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1 ACpA&AEIX
[MpooeéTe TIC akOAoUOEeC UTTOBEIEEIC DOPOAEIDC.

1.1 Fevikég ummodei&eig

= AloBGoTe TTPOOEKTIKA QUTECG TIC 0dNyieg.

= QuAGETE TIC 00Nnyiec KABWC Kal TIC TANPOPOPIEC TTIPOIOVTOC VIO
LETETIEITO XPNON N VIO TOV EMOPEVO KATOXO TNC OUOKEUNG.

= Mn ouvdEeTe TN OUOKeUN o€ TIePIMTWon (NUIAC KOTA TN HETAPO-

oA
1.2 XprRon cUUPWVX ME TOV OKOTTO TTIPOOPICHOU

XpNOoIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

B VIO TNV YUEN Kol KOTAWUEN TPOPIUWV KOI TNV TTHPAOKEU TTO-
YOKUBWV.

B OTO IDIWTIKG VOIKOKUPIO KOl 08 KAEIOTOUC XWPEOUC TOU OIKIGKOU
ePIBGAOVTOG.

® expl eva uyog amd 2.000 m mavw amd TNV EMPAvVEIT TNG
B&Aaoo0C.

1.3 MePIOPICHOC OPARING XPNOTWV

AUTA N ouokeun pmopei va xpnolgotoleital omo maidid omod 8 eTwv
KOl OV KOl Ao TTPOOWITO JE HEIWHUEVEC (PUOIKECS, aloBNTAPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC KAl EANEIYN ePTIEIpIOG KO/ yvwoncg, av
eMPBAETTOVTAI ) EXOUV KOTOTOTTIOTEI OXETIKG PE TNV GOPOAN XPnon
TNG CUOKEUNC KaI €XOUV KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TTOU OTTop-
PEOUV OO QUTH.



el Aocpdieia

Ta moaudia dev emTpETETAI VO TTAICOUV UE TN OUOKEUN.

O KaBapIopodC Kal N ouvTHENoN oo To XPNOTN dev EMTPETETAI VO
ekTeAeiTal OO MAUdIG XWPIC emiBAeyn.

Ta maudi& NAIKiaG amo 3 €TV Kol KATW TWV 8 €TWV PUTOPOUV VO
(POPTWOOUV KOl VO EEPOPTWOOUV TO PUYEIO/KATAWUKTN.

1.4 AGQPAANG HETXPOPX

N\ MPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog TPRUUKTICHOU!

To peyaAo Bapoc TNC CUOKEUNC PTTopei va odnyroel 0e TOOUPOTI-
OpouUC KaTa TNV avuywon.

» Mn onkK®veTe HOVOI OOC TN CUOKEUN.

1.5 ACQAANG EYKATROTOON

A\ NPOEIAONMOIHZH - Kivouvog nAekTpomAngiog!

O1 un evOedelyUEVEC EYKOTAOTAOEIC €ival EMIKIVOUVEC.

» 2UvOEOTE KOl XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO OUPPWVO PE T
OTOIXEIO TTOU QVOPEPOVTAI OTNV TIVOKIda TUTTOU.

» 2UVOEOTE TN OUOKEUN O€ eva OIKTUO PEUUOTOC HE EVOANOOOOUE-
VO PeUPO HOVO PEOW HIGC Yelwuevnce TIPICaC, EYKOTEOTNHEVNC
OUP(PWVO PE TOUC KOVOVIOUOUC.

» To oUOTNUG BYWYWV TTPOOTOOIAC (YEiwon) TNC NAEKTPIKNG EYKO-
TOOTOONC TOU OTTIOU TIPETTIEI VO EiVOll EYKOTAOTNUEVO OUPPWVO
e TOUC KOVOVIOUOUG.

» Mnv TpopodOoTEITE TN CUOKEUN TIOTE PEOW HIOC EEWTEPIKNGC
d1aTaéNC PETAYWYNG, TI.X. XPOVOJIGKOTITNG N TNAEXEIPIOUOC.

» OTav N OUOKEUN €ival EYKATEOTNUEVN, TTPETIEI TO PIC TOU KOAWDI-
OU ouvdeoNC Va eival eAeUBePO TTPOOITO I OE TTEPITITWON TTIOU N
eheuBepn mpooBaon dev eival dUVOTH, OTN POVIPN NAEKTPIKN
EYKOTOOTOON TIPETEI VO eival TomoBeTnuevn pia diataén dioKo-
NG OUPPWVO UE TOUC KOVOVIOUOUG EYKOTAOTAONC.

» KaTa TNV TOMOBETNON TNG OUOKEUNG TTPOOEETE, VO LN HOVKWOEI N
VO UNV TOOKIOTEI TO KOAwDI0 ouvdeonc oTo SiKTUO TOU PEUHO-
TOG.

Mia xoAaopeEvn pOvwon Tou KoAwdiou ouvdeonc eival emkivouvn.

» Mn @pepveTe MOTE TO KOAWDIO OUVOEDNC OE EMAPN HE TINYEC Oep-
pHOTNTOC.



Acopahieio el

A\ NPOEIAOMNOIHZH - Kivouvog £kpnEng!

OTav TO OVOIYHUOTO BEPIOUOU TNG CUOKEUNC eival KAEIOTA, PTTOPEI

0€ TTEPIMTWOoN HIaG OIGPPONC WYUKTIKOU PYEOOU VO OXNUATIOTE! eVal

eUPAEKTO HiyHa oepiou-aEepa.

» Mnv KAeiveTe Ta avoiypaTo aeplopou OTo TepiBANUG TNG OUOKEU-
NC 1 OTO EMTOIXO TIEPIBANUOI.

A\ MPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog TTUpKayI&G!

H xpron evoc emekTapevou KaAwdiou ouvdeonc oTo SIKTUO PEUUO-

TOC KOI PN EYKEKPIPEVWV TIDOOGPHOVEWY, €ival eTKivOuvn.

» Mn XpNOoIUOTIoIEITE KAVEVO KOAWDIO ETTEKTAONC (UTTOAavVTECD) N
moAuTpICo.

» XpnolpoTtioleiTe HOVO TTIPOCOPHOYEIC Kal KaAwdia ouvdeonc oTo
OIKTUO TOU PEUPOTOC, TTOU EXOUV eYKPIOEI OTIO TOV KOTOOKEUO-
oTn.

» Edv 10 KaAwdI0 ouvdeonc oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC eival TTOAU
KOVTO Kail Ogv eival SIaBE0IHO KAVEVD HOKOUTEPO KOAWDIO OUV-
deonc oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC, EMKOIVWVNOTE Pe evav adelou-
X0 NAEKTPOAOYO VIO VO TIPOOOPUOCEl TNV EYKOTACTOON TOU OTTI-
TIoU.

Ta popnTd MOAUTTPICO 1 TPOPODOTIKA UTTOPEI var uttepBepuavOouv

KOl VO TTOOKOIAEOOUV TTUPKOYIO.

» Mnv TommoBeTeite Ta popNTA TMOAUTIPICA I TOOPOOOTIKG OTNV TOW
TTASUPQ TWV OUOKEUWV.

1.6 AGQaARg xprion

N\ MPOEIAONOIHZH - Kivduvog nAekTporAngiag!

Mia €10XWPENON UYPOCIOG PTTOPEI Vo TIPOKOAEOEI NAeKTPOTANEIO.

» XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO 0 KAEIOTOUC XWPOUC.

» Mnv ekKOETETE TN OUOKEUN TIOTE O€ PeyaAn (eoTn KOl UYPOoia.

» Mn xpNOILOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC OTLOU I OUOKEUEC KO-
Bapiopou UYPNANC Teonc, VIa v KaBapioeTe TN OUOKEUN.

A\ NPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog ao@uiiag!

To moudId UTmopei Vol TEPACOUV TOl UANIKG TNC OUOKEUOOIOC TTOVW
Q1O TO KEPOAAI I V& TUAIXTOUV O’ QUTG KO Vol TTadBouv aopuiio.
» KpoTaTe T UNIKO OUOKEUOOIOC HOKPI OTIO Ta TTadIA.

» Mnv apnvete Ta Maudid va Taidouv PE T UNIKGE OUOKEUQIOIOG.



el Aocpdieia

Ta moaudi& pyrmopei va 10mveloouV I VO KATOTTIOUV PIKQG KOUUGTIO
KOl €TOI va TGOoUV aopuia.

» KpaTOTe TO HIKPO KOPUOTION HOKPIG OO To TTaudId.

» Mnv aprvete Ta TaidIA va TAICOUV PE PIKPOL KOUUGTION.

A\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvoc £kpnEng!

AOYw CNUIGC TOU KUKAWUOTOC WUENC pmopei vo eEEAOEI eUPAEKTO

WUKTIKO JECO KOI VO EKPOYEI.

» [1a TNV emTaxuvon TNG S1adIKaoiag amoWuéng, un Xpnoluorolei-
TE GAEC PNXAVIKES DIOTAEEIC ) AOITG JEOO ATTO AUTA TTOU OUVI-
OTOUVTOI OTIO TOV KOTGOKEUQOTH.

» ZeKOMOATE Ta KOMNUEVD TPOPIUG Pe eva apBAU avTIKeipevo, T.X.
Ao EUAIVOU KOUTOAIOU.

MPoioVTa pE EUPAEKTO TTPOWONTIKG OIEPIC KAI EKPNKTIKEC UAEC UTTO-

pei va ekpayouv, T.X. KOUTIQ OTIPEL.

» Mnv amoBnkelUeTe 0TN CUOKEUM TTPOIOVTA e EUPAEKTO TTPOWONTI-
KO OEQIO KOI EKPNKTIKEC UAEC.

A\ NMPOEIAONMOIHZH - Kivéuvoc TTupKayIg!

HAEKTPIKEC OUOKEUEC VTOC TNG OUOKEUNG PTTOPEI Vo 0OnyHoouv
0O€ IO TTUPKAYIQ, TI.X. OEPUAOTPEC 1N NAEKTPIKEC TTOAYOUNXAVEC.

» Mn AeIToupyeiTE NAEKTPIKEC OUOKEUEC EVTOC TNC CUOKEUNC.

A\ NPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog TpRUHATIOHOU!

Ta doxeia pe avOpakKouxa TTOTG pTmopei va "okaoouv".

» Mnv amoBnkeueTe BOXEIO PE AVOPOAKOUXO TTOTG OTOV BOAGUO KO-
TOWUENG.

TPAUUOTIONOC TWV POTIWV AOYW EUPAEKTOU WUKTIKOU PHEOOU KO ETTI-

BAaBwv aepiwv Tou e€epxovTal.

» Mnv TpokoAeoeTe CNUIG OTOUC OWANVEC TOU KUKAWUOTOC TOU YU-
KTIKOU JEOOU KOl OTn HOVWON.

H ouokeun pmopei va avaTpaTei.

» Mnv avefBaivete 1) un otnpideoTte Movw 0e BAOEIC, OCUPTAPIC N
mopTEC.

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog syKaUpaTog!

Oplopeva pepn TNC Tow TTASUPAC TNG OUOKEUNC (eoTaivovTal TTOAU
KOTOQ TN AeIToupyio.

» Mnv GKOUUTIATE TTIOTE TOL KAUTG PEPN.



Acopahieio el

A\ NPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog kKpuomrayrfjporoc!

H ema@r pe KOTEWUYHEVO TPOPIUO KOl KOUEC EMIPAVEIEC PTTOPEI VO

odnynoel 0 EYKaUUOTO AOYw WUENC.

» Mn BadeTe TTOTE KOTEWYUYHEVA TPOPILO OUEOWC PUETA TNV paipe-
Of TouC amo ToV BGAGHO KOTOWUENC OTO OTOWO.

» ATTOPEUYETE TN HOKPG ETTOPN TOU OEPUATOC LE TO KATEWUYHEVD
TOOPIUA, TOV TIAYO KOl TIC EMPAVEIEC OTOV BOAGUO KaTawuéngc.

A\ MPOZOXH - Kivéuvog BA&BNG yia Tnv uyeia!

Mo TNV amoguyn TNG HOAUVONG TwV TPOYIUWY, TTPETEI VO TNPNOOUV

ol akOAouBec odnyiec.

» EdQv avoifel n TOPTA VIO Eval HEYOAUTEPO XPOVIKO dIGOTNUO, UTTO-
pel va TTPOKANBOEI pia onuavTIKn au&énon TNG BEPUOKPOCIOG
OTOUC BOAGPOUC TNC OUOKEUNC.

» O1 emM@AVEIEC, TTOU EQXOVTOI OE ETTOPN HE TPOPIUO KOl TIPOOITA
OUOTNHOTO OITOXETEUONG, TIPETTIEI VO KOBOPICOVTOI TOKTIKA.

» OQUAAYETE TO OUW KPEAC KOI TA YAPIO 0 KOTAAMNAa doxeia oTo
Yuyeio pe TEToIoV TPOTIO, WOTE VO PNV EPXOVTOI OE ETTAPN HE OA-
A TPOPIUG ) VO OTACOUV ETTOVW OE QUTO.

» OTav n ouokeun yuénc/koTaywuéng pevel adela yia peyaAUTEPO
XPOVIKO BIAOTNUO, OTTEVEQYOTIOINOTE TN OUOKEUT), EETMTOYWOTE KOl
KaOOpIioTe TNV KA GPHOTE TNV TTOPTA AVOIXTH, VIO VO ATTOPUYETE
™ dnuioupyia HOUXAQC.

Mepn 0Tn OUOKEUN KOTOOKEUOOUEVO OTTO JETAAAO 1 PE HETOAAIKN

EUPAVION PITOPOUV Vo TiepieXouv aAoupivio. Otav O&iva TpOPIUG

epOouv oe emapn Ye aAOUUIVIO, UTTOPOUV IOVTOl GAOUMIVIOU Vot TTe-

OOO0UV PJECO OTO TPOPIYO.

» MnVv KOTOVOAWVETE HOAUCHEVT TPOPILOL.

1.7 XXAXOHEVN GUCKEUN

A\ NMPOEIAONOIHZH - Kivduvog nAekTporAngiog!

Mia ouokeun 1 eva KoAwdIo ouvdeonC TToU £XouV umooTei (nuIG €i-

val emiKivOuva.

» Mn xoNOIYOTIOIEITE TTOTE PIO KATEOTPOPUEVN OUOKEUN.

» Mnv TpaBaTe MOTE TO KOAWDIO OUVOEDONC, VIO VO OTTOOUVOEOETE
TN OUOKeur armo Tol OIKTUO TOU PEUPOTOC. TpaBaTe MAVTOTE TO
PIC Tou KoAwdiou ouvdeonc.



el Amopuyn UNKwV Cnuiwv

» OTav n ouokeun 1 1o KaAwdIO ouvdeong exel (NI, TooRNETe
OHEOWC TO PIC TOUu KoAwdiou ouvdeonc f KaTeBaoTe TNV
QOPOAEIO OTO KIBWTIO TWV GOPOAEIWV.

» KaAeoTe Tnv umnpeoia e€utnpetTnong meAoTwyv. — 2eAida 26

O1 oKOTAMNAEG EMIOKEUES eivall eTIKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo yI' auTO, €IOIKEUPEVO TTPOOWTTIKO EMITPETETA
VO TIDOYLOTOTIOINGE! ETTIOKEUES OTN CUOKEUT.

» Movo yvholo avTOAGKTIKO ETTITRETTETOI VO XPNOIKOTIOINBoUV VIa
TNV EMOKEUN TNG CUOKEUNC.

» Eav 10 KaAwdIo ouvdeong oTo BIKTUO TOU PEUPATOC QUTNC TNC
OUOKeUNC utooTel (NI, TTPETTIEI VO OVTIKOTAOTAOE! oo TOoV Kot
TOOKEUOOTN 1 TNV utnpeoia e€utinPETNONC TIEAGTWY TOU 1) OO
EVO QVTIOTOIXON EIOIKEUPEVO GITOUO, VIO TV GTTOPUYN EMKIVOUVWV
KOTOOTAOEWV.

A\ MPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog TTupKayIg!

/A\

2€ mepinTwon (NUIAC TwV OWANVWV PTToPEl Vo eEeABEI EUPAEKTO YU-

KTIKO HEOCO KOl EMPRAGRBN aepio KAl VO avVO@AEYOUV.

» KpaTdTe TN QWTIA KAl TIC TINYEC OVAPAEENC PHOKPIA OTTO TN OU-
OKeun.

» AepioTe TOV XWPEO.

» ATTevVEPYOTIOINOTE TN OUOKEUN. —»2eAida 15

» ToaBn&te TO PIC TOU KoAwdiou ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PeEUUO-
TOG N KOTEBAOTE TNV AOPAAEIG OTO KIBWTIO TWV AOPAAEIWV.

» KoAeoTe Tnv umnpeoia eEutnpeTNONG TIEAOTWV. — 2eAida 26

medOoU KOl PN PETOKIVAOTE IvK-
COVK.
XPNOIYOTIOIWVTOC TN OUOKEUN, TN
Baon, T cUPTAPIG N TIC TTOPTEC WC

2 Amo@uyn UNIKwV Tn-
MWV
MPOZOXH

To HAYKWHO TWV POAWV TNG OUCKEUNGC
UTTIOPEl O€ TIEPITITWON PETOTOTIONG TNG
OUOKEUNC va TIpokaAeoel ¢nuI& oTo
damedo.

» METOPEPETE TN CUOKEUN PE VO KO-

POTOI UETOPOPBC.
» KaT& Tn PeTaTommon TNG OUOKEUNG,
XPNOIUOTIOINOTE HIG TIPOOTAOIO B0k

10

EMPAVEIR KABIOUOTOC 1N EMPAVEIN

ovaBoong, ymopei va madel Cnuid n

ouoKeun.

» Mnv aveBaiveTe 1| yn otnpideoTe
TAvw OTN OUOKeur, oTn B&on oTa
OUPTAPIC 1 OTIC TTOPTEC.



AOyw putmavong pe Aadi ) Aimog, pmo-
pel T TAGOTIKAL PEPN KOl Ol TOILOUXEC
NG MOPTAC VA Yivouv Topwdng.

» KpoTdre To TAOOTIKG PEPN KOl TIG
TOIJOUXEC TNC TTOPTAC KABaPG armd
A&SIa Kol AiTin.

MeEpn OTn OUOKEUM KOTOOKEUGOUEVD

artd UETOAANO 1) Ue PETOANIKT EPPAvVION

PTTOPOUV VO TIEPIEXOUV GAOUUIVIO. >€&

TIEQITITWON €MOPr e OEIVA TPOPIUT,

TO oAOUpiVIO DIOPBPWVETAI KOI OAGCE!

XPWHUOL.

» ATMOBnKeUETE OTN OUOKEUN UOVO
OUOKEUQOHEVO TPOPILO.

OT1av kKabapileTe pepn Tou eEOTAI-

opoU Kol eEQPTHHOTO OTO TTAUVTNPIO

MATWY, UTOPEI GUTA VO TTOPOUOPPL-

Bouv ) va aAAEOUV XPWUOL.

» Mnv KaBapileTe MOTE PEPN TOU
eComAiopoU Kail eE0PTNUOTO OTO
TTAUVTI QIO TTIOTWV.

3 MpooTtaocia repIB&AAO-
VTOG KXI OIKOVOMIx

3.1 ATOGUPGC CUCKEUXODIXG

Ta UNKG OUOKEUQoIag eival PIAIKG

TTPOC TO TIEPIBANOV KOl ETTOVOXPNOI-

porroloUpeva.

» ATIOOUPETE TO EMUEPOUC eEOPTN-
poTa EEXwPIOTA, avaAoya e To ei-
doc¢.

3.2 EEOIKOVOUNON EVEPYEIXG

Av oKoAouBnoeTte auTeG TIC uTtodei-
Eelg, N OUOKeUn oaC B0 KOTAVOAQVEI
AyOTEPO pelpa.

EmAoyn Tng 6€ong Tomo0£Tnong

» []pooTOTEUETE TN OUCKEUN amo
apeon nAIOK oKTIVOBOoAIQL.

® TomoBeTr\OTE TN CUOKEUN e TN
péyiotn duvaTn amdoToon oo To
OEPUAVTIKA CWHOT, TNV NAEKTPIKNA

[MpooTaocia mepIBAMOVTOC Kail oikovouia el

Koudiva Kol GMeC TINyEG BeppodTn-
TOG:
— AloThpnon JIoG amooTaong
30 mm amo NAeKTPIKEG KOUJiveg
" koudivec aepiou.
— AloThpnon JIOC amooTaonc
300 mm omd koudiveg TeTpeA-
ou 1 KapRouvou.
= Tnpeite Yo PIKPT TTASUPIKN
omdoTOON OO TOV TOIXO.
= Mnv KGAUTITETE TTOTE KOI NV KAeive-
TE TIOTE PE QVTIKEIUEVD TOl eEWTEPI-
K& OvOiyuoTa aepIouou.

EE0IKOVOINON EVEPYEING KATX TN

Xpron

Inueiwon: H didTagn Twv yepwv e8o-

mAIopoU, Oev emnpedidel TV KOTO-

VOAWON EVEPYEINC TNG OUOKEUNC.

= AvoiyeTe Tn OUOKEUN LOVO YIa Aiyo
KGOl KAEIVETE TNV KOAQ.

= Mnv KGAUTITETE TTOTE KOI PNV KAgive-
TE TIOTE PE QVTIKEIUEVA TO E0WTEPI-
K& avoiyuaoTa aeplopou ) Ta e€wTe-
PIKA OVOiyUOTO aepIoHOoU.

= MeTOPEPETE TO AYOPUCHEVD TOOPI-
HO UEOO OE PIO TOAVTO-WUYEID Kol
TOTTOBETEITE TG YPNYOPO HEOO OTN
OuoKeun.

n AprveTe 1o (eOTA TPOPIPG KAl TTO-
TG VO KOUWOOUV TTIPWTA, TTPOTOU T
amobnkeuoeTe.

= [0 va eKPeTOAEUTEITE TO YUXOC
TWV KOTEWYUYHEVWY TPOPIUWY, TOTTO-
BeTeiTE T KATEWUYHEVD TOOPIUO
yia Eemmaywpa oTov BGAao WUENG.

= AQrveTe TTAVTOTE AlyO XWPO avape-
00 OTO TPOPIPG KO OTO TTOW TOIXW-
Ho.

11



el TomobeTnon kail ouvdeon

4 TommoB£TnON KAXI GUV-
oeon

4.1 YMK& mapadoong

MeTd To EemakeTOpIoua eAYETE OAOL

T pEPEN Vio evOexopeves CNUIEC PETO-

POPAC KABWE Kal yia TNV TANPOTNTO

™e mapadoong.

AmreuBuvbeiTe oe TiepITTwon SIGPoP-

TUPIOIC OTOV EUTTOPA OOC 1N OTNV UTIN-

peoia e€utNPEETNONG TEAOTWV

—JeAida 26 TNG €TAIPEIOC PUAC.

H mapddoon amoteAeital amd Ta €ENC:

= Avel&pTnTn ouoKeun

E€omAIopOC Kol e€apThuoTa’

YNKG ouvoppoAdynong

Odnyiec ouvappoAdynonc

Odnyieg xpnong

KatdAoyoc Tne umnpeocioc e&utn-

PETNONC TIEAATWV

Emouvamropevo GUANO syyunong ?

Evepyelakn onuavon

= [IANPOPOPIEC OXETIKA PE TNV KOTO-
VOAWON eVEPYEINC KAl Toug Bopu-
Boug

4.2 KpiTppix yix Tn 6€on To-
moBeTnong

/\ NPOEIAOMOIHZH -

Kivéuvog €kpn&ng!

Edv n ouokeur) BpiokeTal oe evay To-

AU HIKPO XWPEO, UTTopEl 0g TepITTwon

pIo¢ 10pPO0NC WUKTIKOU PECOU VO

OXNUOTIOTE! Eva EUPAEKTO HiVUG aEepi-

OU-OEPQ.

» TormoBeTeiTe TN OUOKeUN POVO Oe
EVAV XWPO, O OTT0I0C £XEl OYKO TOU-
Aaxiotov 1 m® Gva 8 yp. WUKTIKOU
peoou. H moodTnNTa TOU WUKTIKOU

' AvdAoya pe Tov e€0MAIOUO TNG OUCKEUNC
2 'Ox1 0g OAEC TIC XWPEC

12

HEOOU avaypAPETal OTNV TVOKIOO
TUTIOU.

- "Suokeun)”, Eix. K18

2ehida 13

To B&POC TNC OUOKEUNC PITopel va
QVEPXETOI OO TO EPYOOTACIO, OVOAO-
VO JE TO PHOVTENO, Og pexpl Kol 70 Ki-
A

H empadavelo mpemel va eival EMTOPKWEG
oTabepn, yIa Vo ovTEXEl TO B&POC TNG
OUOKEUNC.

H em@pdvela mpemel va eival emimedn.
AuTn n ouokeur Yuéng mpoopileTail
yIOl Xpnon oe BepUoKPaoieC TTEPIBOA-
Aovtoc amd 10 °C ¢wg 43 °C.

H ouokeun eival evtog TNG EMTEETTNC
DePUOKPOACIOG XWPOU TTANPWC Ael-
TOUPYIKN.

OT1ov AeITOUupyeiTe TN OUOKEUN 08 XO-
HNAOTEPEC BEPUOKPOTIEC XWOEOU, UTTO-
POUV VO OTTOKAEIOTOUV CNUIEC OTN OU-
OKeUN PEXP! HIa BEpPOKPOOIa XWPOoU
amo 5 °C.

TommoBéTnon Over-and-Under Kai
Side-by-Side

OT1ov B¢AeTe va TOTOBETHOETE 2 OU-
OKeUEC YUENC TN pia MAvw oo TNV
GMN N TN pio diMAa oo TNV GAAN,
TIPETIEl VO TNPEITE PETOEY TwV OU-
OKEUWV JIo ammooTaon omd To AlyoTe-
o0 150 mm. lNa emAeyPEVEC CUOKEU-
€¢ eival duvaTr PIa TOTToBETNON XWPIC
eAdxioTn omooTaon. PwTthoTte via auTd
oTa eI0IKA KATOOTAUOTO 1) TOV 0XedIO-
oTN TNC Koudlivac OOC.

4.3 ZuvapuoAoynon Tng ou-
OKEUNG
» JUVOPHOAOYNOTE TN GUOKEUN CU-
PWVA LE TIC ouvnupéveg odnyieg
OuvoppoAdynonc.



4.4 MNPOETOINAOIX TNG CUCKEU-
AG Y& TN XPrioN VIX TpGTN
Ppop&

. AQaipeaTe TO TTANPOPOPIOKO UAIKO.
. AQOIPEODTE TIC TTPOOTATEUTIKEC PEL-
BpAveG Kal TIC GOPOAEIEC UETAPO-
PAC, TI.X. KOMNTIKES TAIViES Kail

XOPTOVI.
3. KabopioTe Tn ouoKeur yio TTpwTN
Ppop&. = 2eAida 20

N =

4.5 HAeKkTpIKN cUvdeon TNG
CUOCKEUNG

1. TomoBeTAOTE TO PIC TOU KOAWSIOU
ouvOEONC TNC OUOKEUNG OE WIC TIPI-
{0t KOVTG OTN OUOKEUN.

Ta oToixeia ocUvOeEONC TG CUCKEU-
N¢ BpiokovTal oTnv mvakido TUTTOU.
- "suokeun)”, Eix. KR

2elida 13

2. EAeyETe TO OIC VIO oTOBEPN TTPO-
OOPHOYN.

v H ouokeur| BPIOKETOI TWPO OE €TOI-
pHOTNTC ASITOUPYIOC.

5 MNvwpipix

5.1 Zuokeun

Edw Oa Bpeite pio emokomon yio To
eEOPTALOTO TNC CUOKEUNC OOC.
- Eix. |l

Od&Aapoc Wueng —2edida 17

E Od&Aapoc KoTaWUENC
—Jedida 18

[Medio xelpiopyou = ZeAida 13

DOwTIOUOC

Pubuiotnc Bepuokpaacioc (Bao-
HOG WUENg)

T AvaAoya pe Tov eE0TTAIOPO TNG OUOKEUNC

Ivwpipia el

Mvakida Tuou — 2eAida 27

Aoxeio PPOUTWV KOl ACXOVIKWV
—SeMida 14

E Aioko¢ KaTayuéng —2eAida 14

NAOXEIO KATEWUYHEVWY TPOPIHWV
—Seldida 21

E BidwTto oo

E OnKn vio BoUTUPO Kail TUPI
—elida 14"

OnKn TOPTOC VIO HEYOAEC
PIGAeC = Zedida 14

5.2 Medio xelpiopoU

Meow Tou Tediou xelpiopoU pubuicete
OAeC TIC AeITOUPYIEC TNG CUOKEUNC
00C Kol AGpBAvVETE TTANPOPOPIEC VIO
TNV KOTAOTAON ASITOUpYiag.

-Ffx. A

°C Pubuilel Tn Beppokpaoia
Tou BaAGpoU KOTOWUENC.

super Avael, oTav To YTIEPKO-
TOWUEN eival evepyoTToINUEVO.
Aeixvel TN pubuiopévn Beppo-
Kpooia TOU OOAGHOU KATOWUENC
oe °C.
eco AvdBel, 6Tav n Aeitoupyia

eolkovopunong evepyeIng OToV
OAAapO KaTAWUENCG eival evepyo-
oinuevn.

6 EEZomAiopog

O efomnmANiopOC TNC CUCKEUNC 00C
eCapTaTOl OTIO TO HOVTENO.

6.1 Paoi

Mo va OI0HOPPWOETE TO PAPI AVAAO-
YO UE TIC OGVOYKEC OOC, PTTOPEITE VOl

13



el EComAiopocg

QPAIPECETE TO PAPI KOI VO TO TOTTO-
PetnoeTte Eava og piot AN B€on.

— "Apaipeon Tou papiou”,

2ehida 21

6.2 Aiokog KaTaWwu&ng

Mavw oTov BIoKO KOTAWUENG pTtopei-
TE VO KATOWUEETE YPryopa PIKPEC TTO-
00TNTEC TPOPIUWY, TI.X. HOUPQ, KOW-
HATIO PPOUTWY, OPWHOTIKA PUTA KAl
AOXQVIKA.

MoIp&oTe TO KATEWUYHEVD TOOPIUGK
OHOIOUOPPA ETTAVKW OTOV OIOKO KO-
TAGWUENC Kol a@roTe Ta va yuxbouv
yia repimou 10 pe 12 wpec. XTn ou-
VEXEIO TOTIOBETNOTE TO TPOPIUG OE
EVOl OOKOUAGKI KOTAWUENG ) og eva
KouTi KaTawuénc.

6.3 Aoxeio ppoUTWV KXI AKX~
VIKQOV

AToOnKeUeTE T PPECKO PPOUTO KOl
AOIXOVIKO OUCKEUGOUEVO 0TO OOXEID
PPOUTWV KOl AXXOVIKGV.
ATTOONKEUOTE TO KOPPEVD (PPOUTO KAl
AOXOVIKO OKETIOIOPEVT 1] OUOKEUO-
OHEVD OIEPOOTEVWC.

AvaAoya pe TNV moooTNTa KAl T
TPOC QMMOBNKeUon TPOPIUG, UTTOPEI Vol
OXNUOTIOTEl vEPO OUUTTUKVWONG
(uypooia) oTo doxeio PPOUTWV KAl Ao-
XOVIKWV.

ATTOUOKPUVETE TO VEPO CUUTIUKVWONG
(uypaoia) pe eva oTeyVO TIOWVI.

Mo va dlornpenBei n oIoTNTA KOl TO
APWHO, armoBnkeleTe Ta euaiodBNTA
OTO YUXOC PPOUTO KOI AXXCVIKA
EKTOC TNC CUOKEUNGC, 0e BEpUOKPOOI-
e¢ omo mepimou 8 °C pexpl 12 °C,
T.X. AVaVAG, ummavavecg, eomnepidoeidn,
ayyoupIa, KOAOKUOAGKIQ, TITIEPIES, VTO-
HATEG KOl TTOTOTEC.

6.4 OnKn yix BoUTUPO KXI TUPI

AmoBnkeUeTe BOUTUPO Kol OKANPO TU-
pi oTn BRKN yvia BoUTUPO Kol TUPI.

14

6.5 Onkn MoOPTAGQ

Mo TN diagpopotoinon TS BNkKNe NS
TTOPTOC AVAAOYD HIE TIC OVOYKEC OCC,
UTTOPEITE VO ApOIPEDETE TN ONKN TNG
TTOPTOC KOl VO TNV TOTToBeTHOETE &
v& og pia AN B¢on.

— "Apaipeon Tn¢ 6nkn¢ moprac”,
2edida 21

6.6 EExpTnHaTX
Xpnoiportoleite yvholo eEPTHOTO.
Eival mpooappoopéva otn Oikr) 0og
ouokeun.

Ta e€0PTrUOTO TNC CUOKEUNC OOC
eEoPTWVTOI OTIO TO HOVTEAO.

OnKn quywv
AToOnKeUETE TO QUYA PJE QOPAAEID
oTn 6nKN auywv.

AEKQVAKI TTAYOKUB WV

XPonNOoILOTIOINOTE TO ASKOVOKI TTOYOKU-
Bwv, VIO VO TTOPOOKEUROETE TIAYOKU-
Bouc.

Noapaockeun TXYoKUBwv

Mo va TpOioKEUROETE TIOYOKUBOUC,

XONOIUOTIOIEITE ATTOKAEIOTIKA TTOCIUO

vePO.

1. MMANP®WOTE TO ASKOVAKI TTOYOKUBWV
KOT& ¥4 pe TOOILO VEPO KOl TOTIO-
OeTrOTE TO OTOV OGAAPO KATAWU-
&ne.

ZEKOMNOTE TO KOMNUEVO ASKOVAKI
TToyoKUBwY pe eva auBAU avTIKE-
hevo, T.X. EUAIVN AaBr) KouToAiou.

2. o va EekoMnoouv ol mayokuol,
KPOTIOTE TO ASKOVAKI TTAYOKUBWY
yIor Aiyo KATw omo TpeXoUUEVO vePO
N AuyioTe TO AP,



7 BOOIKOG XEIPIGHOC

7.1 Evepyoroinon TnG CUGKEU-

neg

1. 2uvO€OTE NAEKTPIKG TN OUCKEUN.
—eAida 13

v H ouokeun BpiokeTal TwWPO O €TOI-
pHOTNTO ASITOUPYIOC.

v H ouokeun apxilel va yuxel.

v Hyxel eva mpoeldomoinTIKO Chpa Kal
n evoelEn BepUOKPACIOC avaBo-
oBnvel, emeldr] 0 BGAAPOC KOTOWU-
&nc eival akOpo TOAU (eoToq.

2. ATievepyorToinoTe To TTPoeIdoToINnTI-
KO onua pe 1o °C.

3. PuBuioTe TNV emBupunTn BepUOKPO-
ola. = 2edida 15

7.2 Ymodei&elg yix Tn AeiToup-
yix

= OTOV EXETE EVEPYOTIOINOEI TN OU-
OKeun, OI0PKEl OIPKETEC WPEC HEXP!
va emTeuxBei N pubuiopevn Bepuo-
KPOOIQ.
Mnv TommoBeTnoeTe TPOPILA, TTPO-
ToU emTeuxBel n pubpiouévn Bep-
HOKPOOIa.

= O UETWTIIKEC TTAEUPEG TOU TIEPIRAN-
HOTOC BepuaivovTal TTPOOWPIVA
eAapp&. AuTO eumodidel ToV OXNUO-
TIOPO vepoU OuUTIUKVWONG OTNV Te-
pIOXM TNC TOIJOUXOC TNG TTOPTAC.

= KoTd TO KAiOIWO TNC TTOPTOG, Be-
Baiwbeite, OTI N MOPTC OV eival
UTTAOKOQIOUEVN QIO AmTOONKEUPEVD
QVTIKEIPEVQ.

= OTOv KAgiveTe TNV TTOPTA, UTTOPEI
vo dnuloupynBei piar uttortieon. H
TOPTA PTToPEl Vo avoIxTei Eava
HOvo pe duoKoAia. MepipéveTte pia
OTIYUN, peXP! va e€icoppornBei n
urrortieon.

= H Begppokpaoia oTn ouokeun dlo-
PeEPEI NOYW TWV TTOPOKATW ouvon-
KWV:

Baoikog xeipiopog el

— 2UuxvOTNTO QVOIYUOTOC TNG OU-
OKEUNG

- [oootnTa POPTWONG

— OePUOKPOOIn PPECKONTTIOONKEU-
HEVWV TPOPIHWY

— Ogpuokpooia mePIBANMOVTOC

— Apeon nAiokr aKTIVOBOAIa

7.3 Anevepyoroinon Tng ou-
OKEUNG

» ATOOUVOEOTE TN CUCKEUN OO TO
OikTUO TOoU pevpoToc. Tpapnéte To
PIC Tou KoAwdiou ocuvdeong oTo Oi-
KTUO TOU PEULOTOC N KATERAOTE
TNV 00PAAEIO OTO KIBWTIO TWV
OOPOASIQV.

7.4 PuUOpion Tng OeppoKpaoi-
SN

PuBpuion Tng OepuoKpaciag Tou

OxA&HOU YUENG

1. o va peiwoeTe TN BePPOKPOOIA,
pupioTe TOV PUBUIOTH BEPUOKPACI-
ocC TpocC Ta Oe&It oTNV KOTeUBUvon
"extra cold".
EmAeyeTe pia TOAU Kpua puBpion
HOVO TIPOOWPIVA, CE TTEQITITWON OU-
XVOU QvOoiyuoToC TNC TTOPTAC N TTPIV
TNV TOTTOBETNON PeYOAWY TTOOOTH-
TWV TPOPiJwV oToV BAAGHO WUENC.

2. Mo va au€noete Tn Bepuokpaoia,
yupioTe Tov pubuioTr BepUOKPOOI-
o¢ MPo¢ Ta 8e&Id oTNV KaTreubuvon
"cold".
- Fik. |

Znueiwon: Ze mepimTwon pioag Bepuo-

Kpooiag TepIBAMOVTOC TTAVW Ao

Toug 32 °C pubpiote TN ouokeun Aiyo

WUXpOTEPO.

>€ TTePIMTWOoN PIGC BEPUOKPACIOC TTe-

PIBAAOVTOC KOTW amd Toug 16 °C

puBpioTe TN ouokeur| Aiyo BepuoTepPOQ.
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el [MpodobeTeg Aeiroupyieg

PUOuIon TNG BEpHOKPACIAG TOU
OaAXHMOU KATEWYUENG

» [lathoTe To °C TOOEC POPEC, HEXP!
n évoeltn Bepuokpaoiac va Oeixvel
TNV emOupnTn PUBUIoN OEPUOKPO-
oiac.

H ouvioToUpevn Bepuokpaoia oTov
OGN0 KATAWUENC OVEPXETOI OF
-18 °C.

8 MpoobeTeg AeiToupyi-
€C
MdiBeTe, TmoleC puBuICOueveC TTPOOBE-

TeC AeiToupyiec DIOOETEI N CUOKEUN
oaG.

8.1 YmepkaT&Wwuén

21N YrepkoTawuén, o OGAALOC KO-

TOWUENC Wuxel otn xapunAoTeEPN dUVO-

TN OeppoKPOOIa.

Evepyomomote Tnv YmepkaTawuén

4-6 WPEC TIPIV TNV amoOrKeuon HIoG

TTOOOTNTAC TPOPIHWY OO 2 KIAX Kl

TAVW OToV BAACPO KATAWUENC.

Mo Vo EKUETOMEUTEITE TNV IKAVOTNTO

KoTawuéng, xpnoluyormolnoTe TNV YTiep-

KoTaWuén.

— "[NoodnoBeoeic yia TNV IKAVOTNTA

karawuéng” Zedida 18

Inueiwon: OTav eival evepyoroin-

pevn n YepKaTAWu&n, UTmopei va o

poTnEnBouv auénuévol 60puRol Asl-

Toupyiog.

YrriepkaTawuén Evepyotoinon

» [loThoTe TOoEC PopeC °C, ueXpP! va
avaBel "super".

Znueiwon: MeTd amo mepinou 54

WPEC, N OUCKEUN TIEPVA OTNV KAVOVI-

KM AeIToupyia.

16

YmepkaTawu&n Amevepyoroinon
» [latnoTte TO0eC Ppopec °C, YeXP! N
evoeltn Beppokpaoiac va Oeixvel

TNV emOupunTh BeppoKpaoia.

8.2 AsiToupyia e€oikovounong
EVEPYEIXG

Me Tn AeiToupyia e€o0Ikovounong
EVEPVYEIOC N OUOKEUN peTapBaivel otn
Aerroupyia e€oikovounonG evepyeiag.
H ouokeun pubpidel auTOPATO TIC
Beppuokpaoieg.

Oeppuokpaoia ape-
TARANTN

-16 °C

Od&hapog wuéng

OA&AapOoC Ko
TAWUENG
Evepyoroinon Asitoupyiag €€ol-
KOVOMNGONG EVEPYEING

» [latnoTte To °C TO0EC POPES, LEXPI
vo avayel To "eco".

Anevepyortoinon AsiToupyiag

€E0IKOVOMNONG EVEPYEIXG:

» [MoThoTe To °C TOOEC POPES, HEXP!
n évoelén Beppokpaoiac va Oeixvel
TNV emOupunTh BeppoKpaaoia.

9 TuvayepMOg

9.1 ZuvayepHOG TTOPTAG

OT1ov N MOPTA TNG OUCKEUNC €ival
QVOIXTN VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIA0TNUO, EVEQYOTIOIEITOI O GUVOYEQ-
HOC TNG TMOPTOC.

Eva mpoeidomoinTikd nNxNTIKO ofjua
nxei.

Amnevepyorroinon Tou GUvVayep-
HOU TOPTAG

» KAeioTe TNV MOPTO TNG CUOKEUNG.

v To mpoeIdomoINTIKO NXNTIKO ONUG
eival amevepyoroinueVo.



9.2 TuvayepHOG OEPHOKPATI-
Qg

OT1av n Bepuokpoaoio oTov BGAGHO

KOTOWUENC ival oAU WnAn, evepyo-

TTOIEITAI O OUVOYEPUOCG BEPUOKPOTING.

‘Eva mpoeidomoinTikd OAUG NXel KAl N

evoeltn Beppokpaoiac avapBoofnvel.

/\ NPOZOXH -

Kivéuvog BA&BNG yix TRV uyeia!

Katd 1o Eembywpo ummopouV Vo TTOA-

AOTIACIOIGOTOUV BOKTNPIOIO KOI VO OA-

AOIWOOUV TG KATEWUYHEVT TOOPIUAL.

» Mnv kaTayU&eTe Eovd T HIOOEETTO-
YWUEVA N eVTEAWC EETTOYWHEVD KO-
TEWYUYHEVT TPOPIUAL.

» AUTG pmmopei va kKaTayuxbouv ek
VEOU, OpOU TTPWTO TO BPACETE N TA
YnoeTe.

» Mnv e€avTANoETE TACOV TN PEYIOTN
dIGpKeIa armobnkeuonc.

O ouvayeppog BEpUOKPOCIOC PTTOPEI

vo evepyotoinBei oTIC akOAouBeg Tie-

PIMTWOEIC:

= H ouokeun TiBeTal 0g AelToupyial.
DuAdyeTe T TOOPILG HOVO, BpoU
TTPWTO exel emTeUXOei N pubuI-
opevn BeppoKpaaoia.

= TomoBetnOnKav peydAeg mooodTn-
TEC PPEOKWV TOOPILWV.
Mpiv ammd TNV TOTIOBETNON HEYOAWY
TTOCOTATWY TPOPILWY, EVEQYOTIOIN-
oTe TO YTepKoTAWuen.

= H mopTa TOU BOAGOU KaTawuéng
eival avoIxXTr VIO LeyAho XPOoVIKO
OI&OTNHO.
EAeyETE, edv TO KATEWUYUEVD
TOOPILO EXOUV EETIAVWOEI eV PEPE!
N MANPWG.

Anevepyorroinon Tou cuvayep-

HOU BEpHOKPXOIXG

» [latmote 10 °C.

v To mpoeIdomoIinTIKO NXNTIKO ONUG
elval amevepyoroInUEVO.

Od&Aapog wuéne el

10 OGAxpOC YUENQ

>Tov O&Aapo Yuéng PmopeiTe va pu-
A&EeTe KPEOC, OANOVTIKA, YAPIQ, YO
AOKTOKOUIKG TTPOIOVTR, Quyd, eTeéep-
YOIOUEVO (POYNTG KA OIPTOOKEUNOUO-
TOL.

H Beppokpaoia pmopei va pubuioTei
amd "cold" pexpl "extra cold".

Me Tnv amoBrkeuon oe YUén pmopei-
TE VO ATOONKeUOoETE OKOUN KOl EAO-
PPG OANOIWCILG TPOPIUG VIOt CUVTOUN
N yéon xpovikh didpkeia. Ooo o Xo-
HNAN eival n emAeyUevn BeppoKpaoia,
TOOO TIEPIOOOTEPO TTOPOUEVOUV
(PPECKO TO TOOPIUA.

10.1 ZUpPBOUAEG yIX TNV OTTO-
Onkeuon TPOYilwWV GTOV
6&Aapo YuEng
= ATOOnKeUOoTE PHOVO PPEOKA TPOPI-
o 0g dyoyn KoTaoToon.

= ATIOBNKEUOTE TA TOOPIUO OUOKEUO-
OLEVO OEPOOTEYWC I KOAGX OKETTO-
Opéva.

= [0 VO PNV eMNEEOoTEl N KUKAOPO-
pio TOU OIEPa KOl VO NV TIAYWOOUV
TO TPOPIYA, PNV TOTTIOOETEITE T
TOOPIUG PTTPOCTR OTIO TG E0WTEPI-
KO QvOIyUOTO aieplopou 1 0 Gueon
ETTOPN HE TO THOW TOIXWUC.

= ApnoTte Ta (0T PpaynNT& Kol TTOTA
TTPWTO VO KPUWOOUV.

= [1poog&Te TNV NUEPOUNVIC AVOAW-
ong N TNV nuepounvia Agng mou
OiveTal amd TOV KOTOOKEUQOTH.

10.2 Zwveg Yu&ng oTov OGAC-
Mo Yu&ng

Ao TNV KUKAOPOPIT TOU GEPO OTOV
BAAOpO WUENC TTPOKUTITOUV CWVECG
OI0POPETIKOU WUXOUC.
WuypoTepn Jwvn
H wuxpdTtepn dwvn eivail oTo o TTAVW
OAaPI.
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el Odhapog koTaywuéng

ZupBoUAR: ATToBnkeleTe TO TPOPIUG
TTOU OAAOIQVOVTOI EUKOAG OTNV YU-
xpOTeEPN CWVN, TIL.X. YAPIO, OGAOVTIKA
KOl KPEQC.

OeppoTepn Jwvn

H BepudTepn Cwvn €ival OTO KATW
HEPOC TNC TMOPTAC KOl OTO KOTW OO-
XEI0 PPOUTWV KO AOXOVIKWV.
ZUMBOUAR: >Tn BepuodTepn {LVN ATTO-
OnkeueTe TPOPIUG TTOU OeV OA-
AOIVOUV eUKOAQ, TT. X. OKANPO TUPI
Kol BouTtupo. To Tupi pumopei €101 va
ouvexioe! vo avamTuooel To dpwPG
TOU, TO BOUTUPO TIOPOHEVEI HOAGKO.

11 OXAXMOC KATAWYUENC

>ToV OGN0 KOTAWUENG UTTopeiTe va
AToONKeEUOETE KOTEWUYHEVD TPOPIUQ,
VO KOTOWUEETE TOOPILO KO VO TIOPO-
OKeUAoETE TTAYOKURBOUG.

H Beppokpaoia pmopei va pubpioTei
aro -16 °C pexpl —24 °C.

H amobrikeuon TPOPIiUWV YIO JEYOAU-
TEPO XPOVIKO DIdOTNUO OO TTPETTEl VOl
yivetal otouc -18 °C 1} xapunAdTEPO.
Me Tnv amobrkeuon oe KaTtaywuén,
UTTOPEITE VO amoBnKeUOETE VIO [e-
VOAN xpoVvIKn SIdpPKeIo AANOIWOIPO
TPOPIua. O xaunAec Beppokpaoieg
emBpadUvouyV 1 OTOUATOUV TNV OAAOI-
won.

11.1 IKAVOTNTX KATAWPUENG

H ikavoTnTa Kordwuéng umodelkvuel,
TTole¢ TOOOTNTEC TPOPILWY UTToPE! var
KOTOWuxOoUV €wg TOV TTUPHAVA TOUG
Kol 0g TTOOEC WPEC.

STOIXEIR VIO TNV IKOVOTNTO KATAWUENGC
Oa Bpeite oTnv mMvakida TUTTOU.

— "Suokeun”, Eix. [/ EBZeAida 13
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MpoUmoBEoEIg YIX TV IKAVOTNTX

KXTAYUENG

1. lNepimou 24 wpeg mpIv TNV TOTIO-
BETNON PPEOKWY TPOPIPWY, EVEPYO-
moinoTe YEPKaTAWUEn.
— "Yreokardwuén Evepyonoinon”,
2elida 16

2. TormoBeTHoTE TO TPOPILC TTPWTN
OTO KOTW OOXEIO KOTEWUYHEVWV
TPOPIUWV.

11.2 MANpPNg eKpeT&AAgUON
XWENTIKOTNTXS OA&UOU
KXTXWYUENG

Md&OeTe, MW Ba ToTmoOeTNOETE TN

HEYIOTN TTOOOTNTO KATEWUYUEVWY TPO-

Pigwv oTov OGN0 KOTAWUENC.

1. ApaipeoTe OAG TG pEPN Tou eEoTAI-
opoU oTov BAAGPO KOTAWUENC.
—Jehida 21

2. AmoBnkeleTe T TPOPILOG OmeuOei-
OC eMAVW OTa PAPIO Kol OTOV TTUB-
péva Tou BaAGpoU KOTAWUENG.

11.3 ZUupPBOUAEG yIX TNV ATTO-
Onjkeuon TPoPipwv GTOV
OGAXHO KATAWUENG

= AoOnKeUOoTE TO TOOPIUO OUOKEUO-
OPEVO OIEPOOTEYWC.

= Mn QEPVETE TO TTIPOC KATOWUEN
TOOPIUC Oe eMaPn pe NON KOTEWUY-
HEVO TOOPIHO.

= TomoBetnoTe TO TPOPIPO AMAWPEVDL
OTO TOWIi KOTAWUENC KOI HECT OTO
OOXEIO KATEWUYHEVWY TPOPIHWV.

= [0 TV amPOOKOTITN KUKAOPOPIOK
TOU G€Pa YECT OTN CUOKEUN,
oTTPWETE pEOa TO BOXEIO KATEWUY-
HEVWY TPOPIHWY PEXP! TEPUO.



11.4 ZUPPBOUAEG YIX TNV KO-
TAYUEN PPECKWV TPOPI-
HwV

. KoTaWwUXeTE HOVO PPEOCKT KOl GpI-
0TNC ToIOTNTOC TEOPIYAL.

. KoTaWUXeTe TO TPOPIUG OE PEpPI-
oeq.

» Ta emelepyaopeva TOOPILO eival
KOTOMNAOTEPO GTTO TOL WUG TPOPI-
oL

= [Tpiv TNV KoTdwuén, mMAUvVeTE, KOWTE
Kol (EPOTIOTE TG AOXAVIKA,

= [Tpiv TNV KoTAWuén, MAUVETE, aPail-
PEOTE TO KOUKOUTOIO KOl eVOEXO-
pEvwe Ee@AoudioTe Ta pPOUTA, ev-
OEXOUEVWC TTPooOeoTE {axopn N
S1GAUpC aoKopPPIKoU o&Eoc.

= KoataANnAa vio TNV KoTawuén eival
TEPOPIUG OTIWC TT.X. APTOOKEUGOUO-
TA, YAPIO KOl BAAXOOIVA, KPEAC,
ONPAUCTO KOl TTOUAEPIKE, QUYS XW-
pIC KEAUPOC, TUPIG, BouTupOo, puln-
Bpa, ETOINO PAYNTA KOl UTTOAEIUUO-
T POAYNTWV.

= AKOTOMNAQ VIO TNV KOTOWUEN eival
TOOPIUO OTIWG TIL.X. TTOGOIVEG OO-
AQTEC, PATTOVAKIO, QGUYS PE KEAU-
(POC, OTAPUAID, WUG UNAG KOl
axAadIa, yIooUpTl, v KPEUA,
KPEUO YOAOGKTOC KOI Hoylovela.

ZUCKEUXOIX TWV KAXTEYUYHEVWV

TPOPiHWV

To KOTAMNAO UANIKO OUOKEUOOIOG KAl

0 OWOTOC TPOTOC TNG CUCKEUNOIAC,

OUVEIOPEPOUV ONUOVTIKA OTn BIOTH-

ONOoN TNG TOIOTNTAC TOU TIPOIOVTOC

KOl OTNV GTTopuyn evog "kayiuyarog"

KOTOWUENG.

1. TormoBeTeiTe TO TPOPIUC HECT OTN
ouoKeuooia.

2. [MiedeTe TN CUOKEUOIOIQ, PEXP! VO
Bvei 0 aepag.

OdAapog kaTaywuéne el

3. KAeiveTe 0epOOTEYWC TN CUOKEUO-
olg, yIO PNV X&o0oUuV Ta TPOPIUG TN
yeuon TouG ) OTEYVWOOUV.

4. Avoypa@peTe OTN OUOKEUQOIO TO TTe-
PIEXOUEVO KOl TNV NUEPOUNVia Ko-
TAWUénc.

11.5 Xpovog dixTtripnong Twv
KOTEYUYHEVWV TPOPIHWV
otoug -18 °C

TpopIpx

Xpovog arro-
Onikeuong
Wapl, oMAVTIKG, €TTe- PEXPI KOl 6 Ur-
Eepyoopeva paynTtd,  VeC
OPTOOKEUGIOUOTO!

[MouAePIKA, KPEAC HEXP! Kal 8 pn-
VEQ

NACXoVIKE, poUTa péxpl ko 12
prveg

To TUTTWHEVO NUEPOAOYIO KOTAWUENC
Oivel TN peyioTn dIdpKeIo AmoBrKeu-
ong 0€ PNVeC pe pia ouvexn Beppo-

Kpowoia -18 °C.

11.6 M£Bodol EeMaywHARTOG
YIX KATEYUYHEVX TPOPI-
MO

/N NPOZOXH -

Kivduvog BA&BNG yix TNV uyeia!

Kard To Eemaywua UTTIopouUV Vo TTOA-

AomAcioIcoTOUV BOKTNPIOIO KOI VO OA-

AOIWOOUV TGO KATEWUYHEVO TOOPIUG.

» Mnv kaTayu&ete Lava Tal HIOOEETO-
YWOUEVO N eVTEAWG EETTAVWUEVD KO-
TEWYUYUEVT TPOPIUOL.

» AUTG Pmmopei va KaTaywuxBouv ek
VEOU, OPOU TTPWTO TO BPACETE N TO
WNOoEeTE.

» Mnv e€avTAfoeTe TAEOV TN PEYIOTN
OIdPKEIO aTTOBrNKeUOoNG.

= —emaywvete (WIKA TPOPIUO OToV
BAAOPO WUENGC, TI.X WAPIQ, KPEDC,
TUPIA Kol pulnBpo.
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el Amowuin

= ZeToywveTe YwHi oe Beppokpoaoia
OWHOTIOU.

= [1poeTOINAlETE OTOV POUPVO PIKPO-
KUPOTWY, OTOV poUpvo n oTn Baon
E0TIWV TPOPIUC TTPOC ALIECN KOTO-
VOAWON.

12 Ammoywué&n

12.1 Amoyu&n otov B&Aapo
Yuéng

O B&AapoC WUENC TNC CUOKEUNC OOC

Eemoywvel QUTOUOTO.

12.2 Amowu&n oTov O&AaO0

KXTXWYUENG
Xd&pn oTo TANPWEC GUTOUGTO CUOTNUO
"NoFrost", mapapével 0 OGAAPOC KO-
TAYUEng xwpic mayo. Mia omowuén
Oev eival MAEoV amapaiTnTN.

13 KaOaxpiopoc kol ¢ppo-
VTidx

O KoOoPIoPOC TwV OUOKOAX TTPO-
OBACILWY ONUEIWV TTPETEI VO TTPOYHO-
TOTTIOIEITAI OO TNV UTINPEEoIa e&uTn-
peTnoncg meAatawv. O KaBapiopog amd
TNV UTiNEEoia eEUTEETNONG TTEAXTWV
UTTOPEI VO GUVETTAYETOI KOOTOG.

13.1 MpoeToIyaoix TNG OU-
OKEUNG YIX KXOXPICHO

1. AToouvdEDTE TN CUOKEUN oo TO
OIKTUO TOU PEUNOITOC.

TpaBN&Te TO PIC TOU KOAWDIOU CUV-
deonc oTo OIKTUO TOU PEUPATOC N
KOTEBAOTE TNV ACPAAEIO OTO KI-
BWTIO TWV COPAASIWV.

2. By&ATte OAa T TOOPIUO OO TN OU-
OKEUN KOIOTTOONKEUOTE TG O€ £val
Op0ooePO PEPOC.

OT1av utdpxouv, TOTTOBETNOTE TTO-
YOKUOTEG ETTOVW OTG TPOPIUA.

20

3. Apaipeon OAwV TwV PJePWV Tou e&o-
TAIOPOU KOl TV eEXPTNHATWY OO
TN ouokeur). = 2eAida 21

13.2 KxBxpIopOG TG OUCKEU-

ng

/N NPOEIAOMOIHZH -

Kivduvog nAekTpomAn&iag!

Mia eloxwpEnNon Uypoaoiag Propel va

TPoKoAEoe! nAekTpomAngio.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE CUOKEUECG
EKTOEEUONC OTHOU ) OUOKEUEC KO-
BapiopyoU UYnANC Teong, yio Vo
KoOOpIioETE TN CUOKEUN.

H Unopén uypou otn diaraén pwT-

OpoU, OTO OTOIXEIO XEIpIopoU 1 OTa

E0WTEPIKA QVOIYUOTO OlepIoPOU UTTo-

pei va eival emkivouvn.

» To vepO MAUONC Bev EMTPETIETOI VO
Oleioduoel otn dIaTaéN PWTIOUOU,
OTO OTOIXEIO XEIPIOUOU 1 OTO €0W-
TEPIKA OVOIYHOTO OePIOHOU.

NMPOZOXH

To oaKOTAMNAG UNKG KaOapIopoU

UTTOPEl VO KATOIOTPEWYOUV TIC ETTI-

PAVEIEC TNC CUOKEUNC.

» Mn XxpnoIuoToIEITE KOVEVO OKANPO
OUPHO TPIYIHOTOC 1 GPOUYYAPI KO-
Bapiopou.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KOVEVD I0XUPO
QMOPPUTTAVTIKO ) UNKG TRIWIUOTOC.

» Mn XpnoIUOTTOIEITE I0XUPO OIAKOO-
AoUxo pEoo Kabapiopou.

OTtav kKaBapileTe pepn Tou eEoTAI-

opoU Kol EQPTHAPOTO OTO TTAUVTPIO

MATWY, UTOPEI AUTA VO TTOPOUOPPL-

Bouv ) va aAAEOUV XPWUOL.

» Mnv kaBapileTe TOTE YEPnN TOU
eEomAiopoU Kal eERPTNPOTO OTO
TTAUVTI QIO TTIOTWV.

1. [1pOETOINAOTE TN CUOKEUN VIO TOV
KaBaplouod. = 2edida 20

2. KaobopileTe TN OUOKeUH, TO peEnN
Tou €€oMAIOpOU, TO eEQPTHHOTA KOl
TIC OTEYOVOTIOINOEIC TNC TTOPTOG HE



gva mavi kabaopiopou, xAiapd vepod
KOl Aiyo uypO KoOopIopoU TIATWYV
pe oudeTepo pH.

3. 2TeyVwOTE EMEITO KOAX PE VO LIO-
AOKO, OTEYVO IOV,

4, TormoBeTr|oTE TO PEPEN TOU £EOTTAI-
opou.

5. SUVOEOTE NAEKTPIKA TN CUOKEUN.
—Sedida 13

6. TommoBeTHOTE T TPOPIUAL.

13.3 AQaipeon TWV HEPWV
€EotmAIcOU

OT1av B¢AeTe va KaOapioeTe KOAX TO

pepn Tou e€omAIooU, aPaIPEDTE TO

amd Tn OUOCKEUN 00G.

A@aipeon Tou pa@iou

» AVOONKWOTE PTTPOOTA TO PGPl @,
TooRNETE TO £EW Kol BPAIPEDTE TO
®

—Eik. 4]

A@aipeon TNG ORKNG TTOPTAG

» AvOONKwWoTe Tn OfnKN TNG MOPTOC
KOl OOIPEDTE TN.
=M 5 |

A@aipeon Tou doxeiou pPoUTWV

KOXI AKX XVIKWV

1. TpaBn&te To doxeio PPoUTWY Kal
AOXQVIKQV HEXPI TEQUO TTIPOC TOH
elw.

2. AvoionK®woTe PTpooTa To OoXeio

PPOUTWV Kal AaXaVIKWV @ Kol apatl-

peoTe TO @,
- Eik. @

AnokaraoTtaon BAapBwv el

A@aipeon diokou KAXTAWUENG

1. TpaBn&te €€w pexpl Tepua Tov Oi-
OKO KOTOWUENG.

2. AvoonkwoTe Tov OioKO KaTAWU&Nng
prmpooTa @ Kal apaipeoTe Tov @,
— Eik.

A@aipeon Tou doxEiou KATEYUY-

HEVWV TPOPiHwWV

1. TpaBn&te €w péxpl TEPUO TO OO-
XEI0 KATEWUYHEVWV TPOPIHUWV.

2. AVOIONKWOTE PITPOOTA TO OOXEIO
KOTEWUYUEVWY TROPIHWY @ KOl
aQaipeoTe T0 @,

- Eix. B

A@aipeon Tng mpocoywng Tou 5o-

Xeiou

Mropeite va apaIpEoETE TNV MPOOO0-

wn Tou OOXEIoU PPOUTWY KO ACXOVI-

KWV VIO KOAUTEPO KOBaPIoPO.

» [liIEoTe PEOO TO TTAEUPIKG QYKIOTPO
KOUUTWHOTOC Tou doxeiou @ Kol
apaIPEDTE TNV TTPOCOWN Tou doxei-
OU HE HIO TIEPIOTPOPIKNA Kivnon amod
To doxeio @.

- Fik. B}

14 AmoKaTt&oTaon BAxBwv

TIC pIKPOTEPEC BAABEC OTN CUOKEUN OOC PIMOPEITE VO TIC GIMOKATAOTHOETE Ol
id101. XpNoIUOTIOINGTE TIC TTANPOPOPIEG VIO TNV aTToKaTAoTAoN BAABWY, TTPOTOU
€pOeTe OE eMaPn PYe TNV urmnpeocia eEutPETNONG eAaTwV. EToI amogpelyeTe

aokota €00,
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el Anokataotaon BAaBWV

/N\ NPOEIAOMOIHZH -

Kivduvog nAekTpomAn&icg!

O1 akaTAMNAEC eTMIOKEUES givail emKivOUVeG.

» Movo ekmaideupéevo yI' auTo, EIDIKEUPEVO TTPOOWITIKO ETITOETIETOI VO TIOOYLHO-
TOTIOINOE! EMOKEUEC OTN OUCKEUN.

» Movo yvholo OVTOAMOKTIKG ETITPETIETAI VG XPNOIJOTIOINO0UV VIO TNV ETTIOKEUN)

TNC OUOKEUNG.

» Edv 10 KaoAwdI0 ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC QUTAC TNG CUOKEUNC
uttooTel nUIA, TTPETIEI VO OVTIKATAOTOOE! Omd TOV KOTOIOKEUGOTN N TNV UTINPEE-
ola eEurnNPETNONC TTEAOTWY TOU 1) OO EVal QVTIOTOIXO €IOIKEULEVO OTOUO, VIO
TNV ommoPuyr eMKIVOUVWY KOTAOTHOEWV.

BA&PN

AITIEC KXI QVTILETWOITION TTPOPANHATWV

H ouokeun dev Wuxel,
ol evdeitelc Kal 0 PWTI-
OHOC avaBouv.

O TpOMOC AsiIToupyiag ekBeoNC eival evePYOTIOINUEVOG.

1. KpaThoTe yia 5 deutepOAeTTa maTnpevo 1o °C, pexpl
VOl NXNOEI VO OKOUGOTIKO O,

2. AmevepyoTioINoTe KOl evePYOTToINoTe Eava TN OU-
OKEUN KOl EAEYETE, eAV N OUOKEUN OOC YUXEL.

O pwTtiopog LED d¢
AelIToupyel.

Aldpopeg autieg eival OUVOTEG.

» KaAeoTe TNV umnpeoio eEunnEETNONG TIEAATWV.

Tov apIBUO TNAEPWVOU TNG UTINPEeaioc eEutNEETNONG
meAOTWV O ToV BPEITE OTOV OUVNUPEVO KOTAAOYO TNG
utinpeoiag eEUmNEETNONG TIEAOTMV.

H WUKTIKA pnxovr
EVEPYOTIOIEITOI OAO KO
MO OUXVQ KO VIO pe-
VOAUTEQO XPOVIKO
O1doTNUC.

22

H ouokeun avoixTnke TTOMEG POPEG.
» Mnv avoiyeTe GOKOTO TNV TTOPTA TNC CUOKEUNC.

To eEWTEPIKA AVOIYUOTO OiEPIOHOU €iVal KOAUPUEVQ.
» ATTOPOKPUVETE Ta eUTOdIa OTTO TG EEWTEPIKG QVOIY-
HoTa aiepiopou.

Kaveva opaAua. O1 oUyXpoveg WUKTIKEC UNXAVEC evep-
VOTIOIOUVTQI TTIO CUXVA KOl €X0UV OICPOPETIKES BaOpi-
0eC 10XU0C VIO TTIO GTTOTEASOUATIKI WUEN.

[m] &%

» ATTOPOKPUVETE Ta eummodIa oo Ta eEWTEPIKG QVOIy-
HOTO oepiopou.

» TOTOOETNOTE TN CUOKEUN e TN PEYIOTN OUVOTH
OTTOOTOI0N GO TO BEPUAVTIKG CWHOTA, TNV NAEKTPIKNA
Koudiva Kol GAAeC TINYVEC BepuoTNTOC. ATTOPUYETE TNV
TTOPOTETAPEVN Gpeon NAIOKI OKTIVOBOAIG TTAvw OTN
ouokeun.

» AvoIyeTe TNV MOPTO TNG CUOKEUNC HOVO 000 TO SUVO-
TOV T1IO OUVTOUC.



AnokaraoTtaon BAapBwv el

BA&PN

AITiEQ KXI QVTIHETWITION TIPOBANHATWV

H WUKTIKA pnxowvr)
evepyorroleiTal OAO Kal
MO OUXVA KO VIO pie-
YOAUTEPO XPOVIKO
O1oTNUA.

» ApnoTe Ta (eoTA PayNTG KAl TTOTA TIPIV TNV armoor)-
KEUON TTPWTA VO KPUWOOUV.

Eva oTpwuo Tayou
oxnuoTieTal OTO THOoW
TOIXWHO TOU BoAGpOU
WUEngG.

Kaveva o@aApa. O1 oUyXpoveS WUKTIKEC PNXAVES PPO-
vTiCOUV yIO PIO TTIO OpoIOHOPPN BEPUOKPOCIa OTOV
BaAapo Wuénce. To mMow ToiXwpo Tou BaAGpou WUENG &e-
TTOYWVEl TOKTIKA GUTOUOTO.

Eem

» AVOIYETE TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG HOVO 600 TO DUVO-
TOV TTIO OUVTOUO.

» JUOCKEUAOTE TO TPOPIPG BEPOOTEVWC ) KAAUWTE TO
TOOPILO.

» ApNoTe Ta (eOTG PaynNTA KOl TTOTA TIPIV TNV amoBdn-
KEUON TTPWTA VO KPUWOOUV.

» AVOLECO OTO TPOPIUO KOI OTO E0WTEPIKA TOIXWHOTO
OPrVeTe TAVTOTE AiyO XWPO.

Tt TASUPIKA TOIXWUO-
TOL TNC OUOKEUNC eival
eoTa.

Aev anoTeAei oAU, 2Ta TTASUPIKG TOIXWHOTC TTEQVOUV
OWARveg, ol omoiol BeppaivovTal KATa TN SIGPKEIT TNC
OladIKaoiag WPUENG. 2Ta VTOUAQTIC TTOU OIKOUUTTIOUV OTN
ouokeun, dev TpokaAeiTal nuI& omd Tn BepudTNTA.
Kapia evepyeia amopaitntn.

To mpoeidomoIinTIKO
ONuo Nxel.

O ouvayepuoc MOPTAC
eival evepyorroinuevoc.

H mdépTa TNG CUCKEUNC €ival avoIxTh.
» KAeioTe TNV TOPTA TNG OUOKEUNC.

To mpoeidotoInTIKO
ONuO Nxel Kail n evoel-
&n Bepuokpacioc avov
BooPnvel.

O ouvayeppog Bepuo-
KQOIoIOC €ival EVEPYO-
TTOINUEVOC.

Aldpopec aitieg eival SUVOTEC.
» [MoThoTte °C.
O ouvayeppoC aTTeveEPYOTIOISITA.

Ta eEWTEPIKA QVOIYLOTO OEPIOOU Eival KOAUPPEVA.
» ATIOUOKPUVETE TO eUTTOdIO OTTO TO EEWTEPIKA OVOIiy-
HOTOL GlepIoHoU.

TomoBeThONKav HEYGAUTEPEC TTOOOTNTEC PPEOKWV TPO-
Pipwv.

» Mnv umrepBaiveTe TNV IKAVOTNTA KATAWUENGC.

— "lkavotnTa karawuéne”, Zedida 18
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el Anokataotaon BAaBWV

BA&PN

AITIEQ KXI QVTIHETWITION TTPOPANHATWV

H puBpiopévn Beppo-
Kpooia Oev EMTUY-
XOVETO.

H nmAfpwe autouoTn
amoyuén de Aeiroupyel
TTASOV.

H mopTa Tou BoAGpoU KaTAWuENg ATAV avoIxXTn VIO pe-
YOAO xpovikO didotnua. O e€aruiotng (yevvAtpia Yyu-
&nc) oto ovotnua NoFrost exer maywoer TP TTOAU.
MpolmeBeon: Ta KATEWUYLEVD TOOPILG VOl KOAK UO-
VWOUEVD oTToBnKeupéEva oe Eva Opo0oep0O UEPOC.

1. AmevepyoriolnoTe Tn ouokeun. = 2eAida 15

2. AtoouvO£oTe TN OuoKeur ammd To OIKTUO TOU PeUMO-
TOC.

TpaBn&Te TO PIC Tou KoAwdiou cuvdeonc oTo OIKTUO

TOU PEULOTOC 1) KATERBAOTE TV OOPAAEIO OTO KIBWTIO

TWV GOPOAEIQV.

3. ATTOLOKPUVETE TN CUOKEUN OO TOV TOIXO.

4. AQroTe avoIxTn TNV MOPTO TNG CUCKEUNC.

MeTda omo mepimou 20 Aent apxidel To vepo amoOYuénc

Vo péel peoa oto doxeio eEATuIoNG, oTNV Tow TAEUPA

TNG OUOKEUNC.

— FIk.

5. Mo vo amopuyeTe TNV utrepxeilion Tou doxeiou
eCATHIONG, avopPPOPNOTE TO vePO amowuéng pe eva
OpOouYyapl.

OTav de peel mAeov KaBOAou vepd amoOYUENC PHECT OTO

doxeio e€aTpIong, 0 e€aTUIOTAC £XEl amoYuxOei.

6. KabopioTe TOV €0WTEPIKO XWPO TNC OUOKEUNC.
—JeAida 20

7. Evepyormoinote Eavd TN ouokeun. — 2eAida 15

H Beppokpaoia armo-
KAivel TTOAU omo Tn
pubuion.

AIGpopEeC aITieg eival SUVATEC.

1. AmevepyorioloTe Tn ouokeun. = 2eAida 15

2. Evepyoroinote &ava TN ouokeun PJETA ammo Tepimou 5
Aerttar. = 2eAida 15

» Edv n Oeppokpaoia gival TTOAU UPnAr, eAeyETe TN
OepUOKPOCIa HETG OO PEPIKEC WPEC €K VEOU.

» Ed&v n Oeppokpaoia gival TTOAU XapnAr, eAeyETe TN
OepUOKPOCIa TNV EMOUEVN NUEPT EK VEOU.

Mavw oTnV EMPAVEIn
TNC CUCKEUNG KOl OTO
PAPIO OTN CUOKEUN
dnuloupyeiTal vepo
OUUTTUKVQUOTOC.

To mepiAapBavopevo oTov (eoTd Kal UypO aEPa vePO

UYPOTIOIEITOI TIAVW OTIC TTIO KPUEC EMIPAVEIEC TNC OU-

OKeUNg.

1. >KouTtrioTe To vepod anmowuéne pe Eva HOAOKO, OTEYVO
TTawvi.

2. AvoiyeTe Tn ouokeur 000 To BUVATOV VIO HIKPOTEPO
XPOVIKO O1A0TNUC.

3. MNpooexeTe, VO €ival N OUOKEUN TIAVTOTE KOAX KAEI-
opevn.
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Amobnkeuon kai ardéoupon el

BA&PN

AITiEQ KXI QVTIHETWITION TIPOBANHATWV

H ouokeun Bouilel, ke- Aev amoTeAel opaAua. Evag KIvNTAPOC AeIToupyei, T.X.

Aopudel, ocouoouvilel,
yopyopilel 1 KPOTOAI-

OuykpOTNUO Yuéng, aveplothpag. WUkTIKO HECO peel
peoa oo Toug owAnveg. O KivnTHPag, ol SIGKOTTEG N Ol

Cel. HoyvNTIKEG BOABIBEC evepyoTTOIOUVTAI ) GTTEVEPYOTIOIOU-
vTal. [MpoyuaTomoIeiTal N auTOPOTN amOWUEn.
Kapia evepyeia amapaitntn.

H ocuokeun kavel 6o-
puBoug.

H ouokeun &g BpiokeTal oe eminedn Ogon.
» EuBuypappioTe Tn ocuokeun pe Tn Bonbeia evog oh-
Poadiol Kail Twv BIOWTWV TTOdIWV.

H ouokeun &g OTEKETAI EAeUBEPOL.
» TnpnoTe TIC eA&XIOTEC OTTOOTAOEIC TNG OUCKEUNC.

Mepn Tou eEOTTAIOLIOU KOUVIOUVTOI I HOYKWVOUV.
» EAeyETe T aaipoUpeva pyepn Tou eEOTAIOUOU KOl EV-
OEXOHEVWC TOTTIOOETNOTE TO €K VEOU.

O1 pidAec ) Ta doxeia akoupmave PeTa&l Touc.
» ATOPOKPUVETE PETAEU TOUC TIC PIGAEC 1 T OOXEIaL.

H YnepkoTdwuén eival evepyotoinuevn.
Kapia evepyela amapaitnTn.

14.1 Aiakomr peUUATOG

Katd Tn S1dpKeIa piog OI0KOTNG peu-
HOTOC, N 6EPUOKPOCIO OTN CUOKEUN
au&dveTal, yeyovog TIoU UEIWVEI TOV
XPOVO amobrikeuong Kol TNV ToloTNTA
TWV KOTEWYUYHEVWV TPOPIPWV.

TNV 10TO0EAIOO LIOC VIO TN CUOKEUN
00c, Ba BpeiTe OTO TEXVIKA OTOIXEIN
TOV XPOVO OTTOBNKEUONG TWV KOTE-
WYUYHEVWV TPOPIPWY O TIEPITITWON
BAGBNG.

ansmomq

= AvoiyeTe Tn ouoKeun Kot Tn dIGp-

KEIO UGG OIOKOTIC pelpaTog 600

TO BUVOTOV MO AiYEC (POPEC KOl LNV

armoOnKeUEeTE TIEPAITEPW TOOPIUA.

= EAeyETEe TNV TOIOTNTO TWV TPOPIHWY

OHEOWC PeT amd piot DIOKOTI) PeU-

HOTOC.

— ATIOOUPETE TG KOTEWYUYHEVO
TOOPIUG, TTOU apxidouv va EeTo-
YWVOUV KOl EXOUV pIot BEPUOKPO-
oio yeyaAuTepn amod 5 °C.

- MavelpeyTe ) TNYQVIOTE TG EAO-
PPWC ESTTOYVWHEVA KOTEWUYLEVA
TPOPIUG KOl €iTE KATAVOAWOTE TO
N KaTawuéte Ta Eavar.

15 AmoOnkeuon Kai
XITOcuUPCN

15.1 ©£0n TNG CUCKEUNG
€KTOG AsiToupyiag

1. AToouvdEoTE TN CUOKEUN amd To
OiKTUO TOU PEULOTOC.
TpaBnéte TO PIC TOU KOAWDioU OUV-
deonc oTo OIKTUO ToU PeUPOTOC N
KOTERAOTE TNV OOPAAEIR OTO KI-
BWTIO TWV COPOAEIWV.
. AQQIPEOTE OAG TOL TOOPIUO.
3. KabapioTe TN ouokeur.
—Sehida 20
4. Mo Tnv e€aopAAIon TOU aePIOLIoU
TOU €0WTEPIKOU XWPOU, OPNOTE TN
OUOKEUN QvOoIXTH.

N
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el Ymnpeoia e€unnpeTnong MeAaTWV

15.2 Ammooupon MXAI&G ou-
OKEUNG

Me Tnv amodoupon CUPNPWVS LE TOUC

KOVOVEC TIDOOTOOIOG TOU TTEPIBAAO-

VTOGC, UTTOPOUV VOl ETTAVATTOKTNOOUV

TTOAUTIPEC TTPWTEC UAEG.

/N NPOEIAOMOIHZH -

Kivduvog BA&BNG yix TV uyeia!

To moudic pmmopouv vor KAEIdwOoUv

OTn OUOKeUN Kol vo TeBei oe KivOuvo

n {wry Touc.

» o va SuokoAeweTe ota aidIG TV
avappixnon PYeca OTn OuoKeur,
PNV OQOINECETE TO PAPIA KAI TO
doxeia omd Tn CUOKEUN.

» KpoTdre o Toudidx JoKPIG ormo TNV
TTOAIG KOl &xonoTn OUCKeUN.

/\ NPOEIAOMNOIHZH -

Kivéuvog mupkayiag!

2e epimTwon CNUIGC TV OWANVWV

umopei va eEEABEI eUPAEKTO WUKTIKO

HEOO Kol EMMRACRH GEQIO KOI VO QVOI-

PAeyouv.

» Mnv mpokoAeoeTe {NUIG OTOUC OW-
MVEC TOU KUKAWUOTOC TOU WUKTI-
KOU PEOOU Kall oTn povwon.

1. TpaBn&te 1O PIC TOU KOAWOIOU CUV-
Oeong oTo BIKTUO TOoU PEUPBTOC.

2. Koyte 10 KaAwdlo ouvdeong oTo
OIKTUO TOU PEUUOTOC.

3. ATTOCUPETE TN CUOKEUN CUHPWVX
HE TOUG KOVOVECG TTPOOTOCIOG TOU
TiepIBAMOVTOG.

[MANPOPOPIEC OXETIKA PE TOUC ETTi-
KOIPOUC TPOTIOUC amdouponc Ba
Bpeite 01O €18IKO KATAOTNUG N
oTnv apuoddIa TomKA AnpoTikh Ap-
XN OOG.

AUTI N OUOKEUN XOPOKTN-
pideTal CUPMPWVA e TNV
eUPWIaiKM odnyia
2012/19/EE mepi nAekTpI-
KWV KOl NAEKTPOVIKWY OU-

2
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okeuwv (waste electrical
and electronic equipment
- WEEE).

H odnyvia mpokaBopilel Ta
TAGioIO VIO ok armdoupon
Kal a&lomoinon Twv oAV
OUOKEUWV g 10XU 0" OAN
Tnv EE.

16 Ymnpeoix eEumnpeTn-
ong MeEAXTWV

SXETIKG Pe Tn AeiTtoupyia yvhola
AVTOMOKTIKY, OULPWVG Ye TNV avTi-
otoixn JIGTAEN 0IKOAOYIKOU OXEDIOH-
opouU, UTopEeiTe va pounBeuTeite armod
TNV utinpeoia e€uNEETNONG TTEAGTWV
NG eTaIPEING POC yio TN dIGPKEIO TO
AyoTepo 10 eTwv amd Tn Beon o Ku-
KAO(MOPIO TNG OUOKEUNC OOC eVTOC
ToU EupwnaikoU Oikovouikou Xwpou.
Znueiwon: H xpron tng umnnpeeciag
e&utnPETNONG TIEAGTWY eival OTO TIAGK-
010 TWV TOTIKG I0XUOVTWY OpWV gyyun-
0oNG TOU KOTOOKeUAoTr dwpeav. H
eAdxIoTn BIGPKEIO TNC eyyunong (ey-
yUNon KOTOOKEUOOTN YIG 1010WTN KOTO-
VOAWTN) oTov Eupwnaikd OIKovouIko
Xwpo eival 2 €N, CUNPWVA e TOUC
I0XUOVTEC TOTTIKOUC OPOUC eyyunonc.
O1 6pol gyyunong dev emnpedlouv
omoIadNTTOTE GAAG OIKOIWUOTG 1
afiwoeig, Tou exete BAoel TNC TOTKAC
vouoBeadiag.

NeTITOUEPEIC TTANPOPOPIEC VIO TOV
XPOVO eyyunonc Kol TouG OPouUC eyyu-
Nonc OTN XWPo oac Ba AGRBeTE HEoW
TOoU KWOIKoU QR OTO OUVNUUEVO €y-
YPOPO VIO TIC ETTAPEC OEPPIC KAl TOUC
OpPOUC eyyunoncg amd TNV UTINPEECIO
e&utmPETNONG TMEAOTWY TNC ETAIPEINC
HOG, TOV EUTTOPO OGC I TNV I0TOOEA-
o0 poC.

OTav £€p0eTe O emagr) Pe TNV utnpe-
oia e€unpeTNONG IEAATWY, XPEItle-



oTe Tov apl1Bud mpoidvTog (E-Nr.) kai
TOV 0pIOUO KoTaokeung (FD) Tng ou-
OKEUNG 00¢C.

To OTOIXEIO EMKOIVWVIGC TNG UTTNPEOI-
ac e€utnnpetnong eAaTwy Ba Ba
Bpeite peow Tou KWdIKoU QR 6TO OU-
VNUHUEVO EYYPOPO VIO TIC ETIOPEC OEP-
BIC Kail Toug OPOoUC eyyunong N oTnv
I0TOOEAIDO YOG,

16.1 Ap1Opog mpoiovrog (E-
Nr.) Kol xpIOHOG KATX-
okeung (FD)

Tov ap1Bud mpoidvTog (E-Nr.) kol Tov

ap1Buod kataokeunc (FD) Ba Toug

BpeiTe oTnVv mMvoKida TUTIOU TNG OU-

OKEUNG.

— syokeun”, Eix. [}/ ERZeNida 13

Mo va Bpeite Eava ypriyopa Ta GTOI-

XEIO TNC OUOKEUNG OOC KOl TOV aip16-

HO TNAEPWVOU TNC UTInpeoiac e&utmn-

PETNONG TIEAOTWY, UTTOPEITE VO TO ON-

HEIWOETE.

17 TeXVIK& oTOIXEIX

Ta YUKTIKA JECQ, TO WPEAILIO TIEQIE-
XOUEVO KOl TIEPAITEPWL TEXVIKA OTOI-
Xeia BpiokovTal oTNV TVOKIOO TUTTIOU.
— "Suokeun)”, Eix. [/ EMZeAida 13
AuTO TO TIPOIOV TIEPIAGUBAVE! pIo TIN-
Y PWTOC TNC KOTNYOPIOC EVEPYEID-
KN¢ amodoong G. H myn ¢wTdC givai
OI0BECIUN WC AVTOAOKTIKO KOl ETTI-
TPETETAI VO AVTIKOTOOTNOEI povo omd
EKTTOIOEULIEVO VIO QUTO €I0IKEUPEVO
TTPOOWTTIKO.

MeploooTEPEC TTANPOPOPIES VIO TO LIO-
vTeNO oo¢ Ba Bpeite oTo dIadikTuO
KOTW oo hitps://
eprel.ec.europa.eu/'. AuTn n 10TO00E-
Nida ouvdeeTal pe Tnv emonpn Bdon
Oedopevawyv mpoidovTwv EPREL Tne EE.

Texvika otoixeia el

AkoAouBnoTe peta TIC uttodeielg via
TV avadnTnon povrehou. To avoyvw-
PIOTIKO UOVTEAOU TTPOKUTITEI OTTIO TOUG
XOPOKTNPEC TIPIV TNV KAOETO TOU
ap1Bpou mpoiovtog (E-Nr.) otnv mvo-
Kida TUTOU. EVOMOKTIKG Ba Bpeite TO
OVOYVWPIOTIKO POVTEAOU €TioNg oTNV
TTPWTN YOOUUN TNC EVEPYEIOKNG E£TI-
keTag EE.

T loxUel pOVO VIO XWPEC OTOV Eupwmaikd OIKOVOUIKO X0POo
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1 Biztonsag

Tartsa be a kdvetkez§ biztonsagi elbirasokat.

1.1 Altalanos utmutatasok

= Gondosan olvassa el ezt az utmutatot.

» Orizze meg az Utmutatét és a termékinformdaciokat a késébbi
hasznalat céljara, vagy az ujabb tulajdonos szamara.

®m Ha szallitas kdzben megsérllt a készulék, ne csatlakoztassa.

1.2 Rendeltetésszerii hasznalat

A készlléket csak a kdvetkez6kre hasznalja:

m ¢lelmiszerek h(itésére, fagyasztasara, illetve jégkocka készitésé-
re.

® g haztartasban €s az otthoni kérnyezet zart helyiségeiben.

= |egfeljebb 2000 méter tengerszint feletti magassagig.

1.3 A hasznalok korének korlatozasa

Ezt a készuléket 8 év feletti gyermekek és csokkent testi, érzék-
szervi vagy mentalis képességekkel, illetve kevés tapasztalattal
és/vagy ismerettel rendelkezd személyek is hasznalhatjak felligye-
let mellett, vagy ha megtanitottak nekik a készulék biztonsagos
hasznalatat és megértették a lehetséges veszélyeket.

Gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel.

A készilék tisztitasat és a felhasznaldi karbantartast nem végez-
hetik gyermekek felligyelet nélkul.

3 évesnél id6sebb és 8 évesnél fiatalabb gyermekek feltdlthetik és
kipakolhatjak a hitégépet/fagyasztot.
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hu Biztonsag
1.4 Biztonsagos szallitas

M\ FIGYELMEZTETES - Sériilésveszély!
A készllék nehéz, megemelése sérilést okozhat.
» Ne emelje meg egyedil a készlléket.

1.5 Biztonsagos telepités

M\ FIGYELMEZTETES - Aramiités veszélye!

A szakszerltlen beszerelés veszélyes.

» A késziléket csak az adattablan megadottak szerint csatlakoz-
tassa és Uzemeltesse.

» A késziléket csak szabalyszerlien felszerelt, foldelt csatlakozo-
aljzaton at csatlakoztassa a valtakozo aramu haldzatra.

» A hazi villamos haldzat védbdvezetb-rendszere legyen szabaly-
szerlen beszerelve.

» A készilék ellatasahoz soha ne hasznaljon kilsé kapcsoldbe-
rendezést, pl. id6kapcsolds orat vagy tavvezérlést.

» Ha a készllék be van épitve, akkor a haldzati csatlakozovezeték
csatlakozodugoja legyen szabadon hozzaférhetd, vagy, ha sza-
bad hozzaférés nem lehetséges, akkor a fix csatlakoztatasban
beszerelt levalasztd berendezésnek kell lennie a kialakitasi el&-
irasoknak megfeleléen.

» A készulék felallitasakor tgyelni kell arra, hogy a haldzati csatla-
kozdvezeték ne szoruljon be, ne sérlljon meg.

A halozati csatlakozovezeték sérilt szigetelése veszélyes.

» A haldzati csatlakozovezeték soha ne érintkezzen héforrasokkal.

M\ FIGYELMEZTETES - Robbanasveszély!

Ha a készulék szellzényilasai le vannak zarva, akkor a hit6ko-

zegkdr szivargasa esetén gyulékony gaz-levegd elegy szabadulhat

fel.

» A készulék burkolatan és a beépitési burkolaton lévé szell6z6-
nyilasokat ne zarja le.

M FIGYELMEZTETES - Tiizveszély!

Meghosszabbitott haldzati csatlakozovezeték és nem engedélye-

zett adapterek hasznalata veszélyes.

» Ne hasznaljon hosszabbitd kabelt vagy tdbbszdrds csatlakozo-
aljzatot.
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» Csak a gyartd altal engedélyezett adaptereket és haldzati csatla-
kozdvezetékeket hasznaljon.

» Ha a haldzati csatlakozdvezeték tul révid, és nem all rendelke-
zésre hosszabb haldzati csatlakozovezeték, forduljon villanysze-

_rel6hoz az éplletvillamossag modositasaért.

Athelyezhetd tdbbsz6rds csatlakozoaljzatok és haldzati tapegysé-

gek tulhevllhetnek, és tlizet okozhatnak.

» Athelyezheté tdbbszords csatlakozdaljzatokat és halézati tap-
egysegeket ne helyezzen a készulékek hatoldalara.

1.6 Biztonsagos hasznalat

N\ FIGYELMEZTETES - Aramiités veszélye!

A behatolé nedvesség aramutést okozhat.

» A készuléket csak zart helyiségben hasznalja.

» A készuléket ne tegye ki nagy hének és nedvességnek.

» A készulék tisztitasahoz ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gbzsugaras tisztitdgeépet.

A\ FIGYELMEZTETES - Fulladasveszély!

A gyermekek a csomagoldéanyagokat a fejukre huzhatjak vagy
magukra tekerhetik, és megfulladhatnak.

» Gyermekektdl tartsa tavol a csomagoldanyagot.

» Ne engedije, hogy gyermekek jatsszanak a csomagoldanyaggal.
A gyermekek az apro alkatrészeket belélegezhetik vagy lenyelhe-
tik, és megfulladhatnak téluk.

» Gyermekektdl tartsa tavol az apro alkatrészeket.

» Ne engedje, hogy gyermekek jatsszanak az apro alkatrészekkel.

N\ FIGYELMEZTETES - Robbanasveszély!

A h(t6kor sérilése miatt gyulékony hitékodzeg tavozhat és rob-

banhat fel.

» A leolvasztasi folyamat felgyorsitasara ne hasznaljon mas md-
szaki berendezéseket vagy hasonld eszkdzdket, mint a gyarto
altal ajanlottakat.

» A keményre fagyott élelmiszert tompa targgyal, pl. fakanal nyelé-
vel valassza szét.

31



hu Biztonsag

A gyulékony hajtdgazt tartalmazd termékek, pl. spray-k, illetve a

robbanékony anyagok felrobbanhatnak.

» Ne taroljon gyulékony hajtdogazt tartalmazdé termékeket és rob-
banékony anyagokat a készulékben.

M\ FIGYELMEZTETES - Tiizveszély!

Az elektromos készulékek, pl. flit6eszkd6zdk vagy elektromos jég-

kockakeésziték kigyulladhatnak a készilék belsejében.

» Ne lUzemeltessen elektromos készilékeket a készulék belsejé-
ben.

M\ FIGYELMEZTETES - Sériilésveszély!

A szénsavas italokat tartalmazo tarold eszk6zok szétrobbanhat-

nak.

» Ne taroljon szénsavas italokat tartalmazo tarold eszkdzoket a fa-
gyasztotérben.

Szemsérllés a gyulékony h(it6kozeg és a karos gazok kdvetkezté-

ben.

» Ne rongalja meg a h(it6k6zegkdr csdveit és a szigetelést.

A készulék felbillenhet.

» Ne [épjen vagy tamaszkodjon a labazatra, a fiokokra, az ajtokra.

M\ FIGYELMEZTETES - Egési sériilés veszélye!

A késziulék hatoldalanak egyes részei mikddes kdzben felforro-
sodnak.

» Soha ne érintse meg a forrd részeket.

/N FIGYELMEZTETES - Fagysériilés veszélye!

A mélyh(tott élelmiszerekkel és a hideg fellletekkel valo érintke-

zés hideg altal okozott sérulésekhez vezethet.

» A fagyasztott terméket soha ne vegye a szajaba rogton azutan,
hogy kivette a fagyasztotérbdl.

» Kerllje a bdr hosszabb érintkezését a fagyasztott aruval, jéggel
és a fagyasztotér fellleteivel.

M\ VIGYAZAT - Egészségkarosodas veszélye!

Az élelmiszerek okozta szennyezddések elkerllésehez vegye fi-

gyelembe a kdvetkezd utmutatasokat.

» Ha az ajtét hosszabb ideig nyitva hagyja, a készulék rekeszei-
ben jelentdsen megemelkedhet a hédmérséklet.
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Biztonsag hu

» Rendszeresen tisztitsa meg azokat a fellleteket, amelyek érint-
keznek az élelmiszerekkel, illetve a hozzaférhetd lefolyérendsze-
rekkel.

» A nyers hust és halat megfelel§ edényekben tarolja a hitében
ugy, hogy ne érintkezzen mas élelmiszerrel, és ne is csepegjen
ezekre.

» Ha a hité-/fagyasztdogép hosszabb ideig Uresen all, a kapcsolja
Ki, olvassza le és tisztitsa meg a készuléket, az ajtot pedig hagy-
ja nyitva a penészképzddés elkertlésére.

A készulék fémalkatrészei vagy fémes megjelenésl alkatrészei

aluminiumot tartalmazhatnak. Ha a savas élelmiszerek aluminium-

mal [épnek érintkezésbe, akkor az aluminiumionok atkerilhetnek
az élelmiszerekbe.

» Ne fogyasszon szennyezett éleimiszereket.

1.7 Seérilt készilék

A\ FIGYELMEZTETES - Aramiités veszélye!

A sérllt készulék és a sérult haldzati csatlakozovezeték veszélyes.

» Soha ne hasznaljon sérult készlléket.

» Mikbzben a készuléket levalasztja az elektromos haldzatrdl, so-
ha ne a haldzati csatlakozovezetéket huzza. Mindig a halozati
csatlakozovezeték dugojat huzza.

» Ha a készUlék vagy a haldzati csatlakozdvezeték megserdilt,
azonnal huzza ki a halézati csatlakozdvezeték csatlakozdédugo-
jat, vagy kapcsolja le a biztositékszekrényben [év§ biztositékot.

» Forduljon a vevészolgalathoz. — Oldal 48

A szakszerdtlen javitas veszélyes.

» A késziléket csak szakképzett személyek javithatjak.

» A készilék javitasahoz csak eredeti potalkatrészeket szabad
hasznalni.

» Ha a készllék haldzati csatlakozovezetéke megseéril, akkor azt
a veszélyek elkerilése érdekében csak a gyarto, a gyartd vevo-
szolgalata vagy egy hasonldan képzett személy cserélheti ki.
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hu Anyagi karok elkerllése

A\ FIGYELMEZTETES - Tiizveszély!

A csovek sérilése esetén gyulékony hlitbkdzeg és egészségre
karos gazok léphetnek Ki, illetve gyulladhatnak meg.
» A nyilt langot, és a gyujtoforrasokat tavol kell tartani a készulék-

tél.
Szell6ztesse ki a helyiséget.

v vy

a biztositékszekréenyben.

v

2 Anyagi karok elkertlé-
se

FIGYELEM

Ha tolva mozgatja a készlléket, a

gorgbk karosithatjak a padlot.

» A készlléket ezért molnarkocsin
szallitsa.

» A készilék mozgatasanal hasznal-
jon padlévédd alatétet, és ne mo-
zogjon cikcakkban.

Ha Uléfellletként vagy fellépdként

hasznalja a készlléket, a labazatot, a

fiokokat vagy az ajtokat, az a készi-

Iék sérliléséhez vezethet.

» Ne lépjen vagy tamaszkodjon a ké-
szllékre, a labazatra, a fiokokra, az
ajtokra.

Az olaj és zsir okozta szennyezddé-

sektdl a mianyag alkatrészek és az

ajtotdmitések pordzussa valhatnak.

» A mlanyag alkatrészeket és az aj-
totdomitéseket tartsa olaj- és zsir-
mentesen.

A készllék fémalkatrészei vagy fé-

mes megjelenésl alkatrészei alumini-

umot tartalmazhatnak. Savas élelmi-
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Kapcsolja ki a készuléket. - Oldal 38
Huzza ki a haldzati csatlakozot vagy kapcsolja le a biztositékot

Forduljon a vevdszolgalathoz. — Oldal 48

szerekkel érintkezve az aluminium

korrodalddik és elszinezédik.

» Csak csomagolt élelmiszert tarol-
jon a készilékben.

Ha a felszerelés részeit és a tartozé-

kokat mosogatdgépben tisztitja, ak-

kor ezek elszinez6dhetnek vagy de-

formalodhatnak.

» Tilos a felszerelés részeit és a tar-
tozékokat mosogatdogépben tiszti-
tani.

3 Koérnyezetvédelem és
takarékossag

3.1 A csomagolasi hulladék ar-
talmatlanitasa

A felhasznalt csomagoldéanyagok kor-
nyezetkimél8k és uUjrahasznosithatok.

» Az egyes OsszetevEket fajtanként
szétvalogatva artalmatlanitsa.

3.2 Energiamegtakaritas

Ha megfogadija ezeket a tanacsokat,
készlléke kevesebb aramot fogyaszt.



A felallitasi hely kivalasztasa

A készlléket dvja a kdzvetlen nap-

sugarzastol.

n A késziiléket flit6testektdl, tlizhely-
tél és mas héforrastdl minél tavo-
labb helyezze el:

- 30 mm tavolsagra az elektro-
mos vagy gaztlizhelyektdl.

- 300 mm tavolsagra az olaj- vagy
széntlzelésl tlzhelyektdl.

= Tartson kisebb tavolsagot a falak-
tol oldaliranyban.

= A kilsé szell6z6nyilasokat ne ta-

karja le és ne torlaszolja el.

Energiamegtakaritas a hasznalat
soran

Megjegyzés: A felszerelés elemeinek
elrendezése nem befolyasolja a ké-
szUlék energiafogyasztasat.

m A késziiléket csak rovid idére nyis-
sa ki, és gondosan csukja be.

= A belsé szell6z6nyilasokat és a
kulsé szell6zbnyilasokat soha ne
takarja le vagy zarja el.

= A megvasarolt élelmiszereket h(it6-
taskaban szallitsa, és gyorsan te-
gye be a készlilékbe.

= A meleg élelmiszereket és italokat
hagyja lehdlni, miel6tt behelyezné
6ket.

= A mélyh(itott aru hidegét kihasznal-
hatja, ha felengedéshez a mélyhi-
tott arut a hitétérbe rakja.

= Az élelmiszerek kdzott és a hatfal
felé mindig hagyjon egy kis helyet.

T A készulék kivitelétdl fliggden
2 Nem minden orszagban

Elhelyezés és csatlakoztatas hu

4 Elhelyezés és csatla-
koztatas

4.1 A csomagolas tartalma

Kicsomagolas utan ellenérizze az
Osszes alkatrészt, hogy nem karoso-
dott-e szallitas kbzben, valamint hogy
hianytalan-e a csomag.

Kifogasok esetén forduljon a keres-
keddjéhez vagy a vev@szolgalatunk-
hoz — Oldal 48.

A csomag részei:

» Allo késziilék

Felszereltség és tartozékok'

Szerelési anyag

Szerelési utmutaté

Hasznalati utmutato

Vevdszolgalatok jegyzéke

A garanciara vonatkozo

dokumentumok 2

Energiacimke

= Energiafogyasztasra és zajokra vo-
natkozé informaciok

4.2 A felallitasi helyre vonatko-
z6 kritériumok

/\ FIGYELMEZTETES —

Robbanasveszély!

Ha a készllék tul kicsi helyiségben

all, akkor a h(it6k6zegkdr szivargasa

esetén gyulékony gaz-levegé elegy
jon létre.

» A késziléket csak olyan helyiség-
ben allitsa fel, amelynek térfogata
legalabb 1 m3/8 g hiitékozegre
szamitva. A hi(t6kdzeg mennyisége
az adattablan lathato.

— "Készilék", Abra [}/ R
Oldal 36
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hu Ismerkedés

A készllék sulya a modelltél fliiggben
gyarilag akar 70 kg is lehet.

Kell6en stabil aljzat sziikséges, hogy
elbirja a késziilék sulyat.

A padld legyen sima.

Ezt a hiit6késziléket 10 °C és 43 °C
kdzotti kornyezeti hémérsékleten tor-
ténd hasznalatra tervezték.

A készllék a megengedett helyiség-
hé&mérsékleten belll teljesen miko-
déképes.

Ha a készlléket alacsonyabb helyi-
séghémeérsékleten mikodtetik, 5 °C
hémérsékletig kizarhatd a készilék
meghibasodasa.

Egymas folotti és egymas melletti
elhelyezés

Ha két h(ité-/fagyasztokésziiléket ki-
van egymas folé vagy egymas mellé
allitani, akkor a készllékek kozott
legalabb 150 mm-es tavolsagot kell
hagyni. A kivalasztott készilékek fel-
allitasa minimalis tavolsag nélkil is
lehetséges. Errél kérdezze markake-
reskeddjét vagy konyhatervezgjét.

4.3 A késziilék felszerelése

» A késziléket a mellékelt szerelési
Utmutatd alapjan szerelje fel.

4.4 A készilék elokészitése az

els6 hasznalatra

1. Tavolitsa el az informacids anyago-
kat.

2. Tavolitsa el a védéfdliakat és a
szallitasi biztositokat, pl. a ragasz-
tocsikokat és a kartont.

3. Tisztitsa meg elsé alkalommal a
késziléket. = Oldal 43

T A készlilék kivitelétsl figgéen
36

4.5 A késziilék elektromos
csatlakoztatasa

1. A készilék haldzati csatlakozdve-
zetékének a dugdjat dugja a ké-
szilék kdzelében 1évd csatlakozo-
aljzatba.

A készllék csatlakoztatasi adatait
az adattabla tartalmazza.

— "Késziilek", Abra [}

Oldal 36

2. Ellendrizze, hogy a haldzati csatla-
kozddugo teljesen be van-e nyom-
va.

v A készilék most Uzemkész.

5 Ismerkedés

5.1 Keésziilék

Itt attekintést talal készllékének ré-
szejr(’jl.
— Abra

H(itétér — Oldal 40

m Fagyasztotér — Oldal 41

Kezel6mez6 — Oldal 37

Vilagitas

Héfokszabalyozé (hiit6tér)

Tipustabla — Oldal 49

Gyumolcs- és zoldségtarold re-
kesz = Oldal 37

ﬂ Fagyasztotalca — Oldal 37

Fagyasztotartaly — Oldal 43

m Becsavarhatd lab

m Vaj- és sajtrekesz — Oldal 37

Ajtépolc nagy palackokhoz
— Oldal 37




5.2 Kezelémez6

A kezel6panelen beallithatja készulé-
kének 0sszes funkcidjat, és informa-
ciokat kaphat az tzemallapotrol.
—Abra A

- °C beadllitja a fagyasztotér hé-
meérsékletét.

super - vilagit, ha be van kap-
csolva a kdvetkez8d: Szupererds
fagyasztas.

A fagyasztétér beallitott hémér-
sékletét mutatja °C-ban.

eco - vilagit, ha be van kapcsol-
“Y va a fagyaszt6térben az Ener-
giatakarékos lizemmad.

6 Felszereltség

A készllék felszereltsége modellflig-
gé.

6.1 Polc

A polc igény szerinti elrendezéséhez
vegye ki a polcot, és helyezze vissza
mas szintre.

— "A polc eltdvolitasa”, Oldal 43

6.2 Fagyasztétalca

A fagyasztétalcan gyorsan le lehet fa-
gyasztani kisebb mennyiségi élelmi-
szereket, pl. bogyds gylimolcsoket,
gyumadlcsdarabokat, zdldfliszereket
és zoldségeket.

Egyenletesen teritse szét a fagyasz-
tandd terméket a fagyasztétalcan és
kb. 10-12 o¢raig fagyassza. Ezutan
helyezze bele mélyh(ité tasakba vagy
fagyaszté dobozba.

Felszereltség hu

6.3 Gyumolcs- és zoldségtaro-
16 rekesz

A gylmdlcs- és zdldségtarold rekesz-
ben csomagolasban tarolja a friss
gylimolcsét és zoldséget.

A felvagott gyimolcsot, zdldséget le-
takarva vagy légmentesen becsoma-
golva tarolja.

A tarolt mennyiségtél és a tarolt ter-
mektdl fuggben kondenzviz képzdd-
het a gyUmdlcs- és zdldségtarold re-
keszben.

A kondenzvizet szaraz ruhaval torolje
le.

A hidegre érzékeny gyimolcsdket és
zOldségeket, pl. ananaszt, banant, cit-
rusféléket, uborkat, cukkinit, paprikat,
paradicsomot és burgonyat a készu-
léken kivil tarolja 8 °C és 12 °C ko-
zOtti h6mérsékleten a mindség és
aroma megdlrzése érdekében.

6.4 Vaj- és sajtrekesz

A vajat és a kemény sajtokat a vaj-
és sajtrekeszben tarolja.

6.5 Ajtopolc

Az ajtépolc igény szerinti elrendezé-
séhez vegye ki az ajtopolcot, és he-
lyezze vissza mas szintekre.

— "Az ajtdpolc eltdvolitdsa’,

Oldal 43

6.6 Tartozékok

Eredeti tartozékokat hasznaljon. Azok
a készllékhez késziiltek.
Készllékének tartozékai a modelltdl
figgnek.

Tojastarto polc

Tarolja biztonsagosan a tojasokat a
tojastartd polcon.

Jégkockatarté

A jégkockatartd jégkocka készitésére
alkalmas.
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hu A kezelés alapjai

Jégkocka készitése

A jégkockak készitéséhez kizardlag

ivovizet hasznaljon.

1. Toltse meg a jégkockatartot 34 ré-
szig csapvizzel, majd helyezze a
fagyasztotérbe.

Az odafagyott jégkockatartot tom-
pa targgyal, pl. fakanal nyelével va-
lassza le.

2. A jégkockak oldasahoz tartsa a
jégkockatartét rovid ideig folyd viz
ala, vagy kissé csavarja meg.

7 A kezelés alapjai

7.1 A késziulék bekapcsolasa

1. Csatlakoztassa a készlléket az
elektromos halézatra. — Oldal 36

v A készilék most Uzemkész.

v A készllék hiteni kezd.

v Felhangzik a figyelmeztetd hangjel-
zés és villog a hémérséklet-kijelzd,
mivel a fagyasztotér még tul me-
leg.

2. Az °C elemmel kapcsolja ki a fi-
gyelmeztet6 hangjelzést.

3. Allitsa be a kivant h6mérsékletet.
— Oldal 38

7.2 Uzemeltetési utmutato

= Ha bekapcsolta a készlléket, ak-
kor tobb o6ra is eltelhet, amig eléri
a beallitott hémérsékletet.
Ne helyezzen be élelmiszert addig,
amig a készllék nem éri el a beal-
litott hEmérsékletet.

= A készilék idénként enyhén felme-
legiti a haz homlokoldalait. Ez
meggatolja, hogy az ajtétomités
korul kondenzviz keletkezzen.

= Az ajtd becsukasakor Ugyeljen ar-
ra, hogy az ajtét ne torlaszoljak el
a tarolt termékek.

m Az ajtd bezarasaval vakuum alakul-
hat ki. Az ajtét csak nehezen lehet
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djra Kinyitni. Varjon egy kicsit, amig
a vakuum megszdnik.
= A készilék hémérséklete a kovet-

kez6 kordlmények fliggvényében

valtozik:

— a készulék kinyitasanak gyakori-
saga

— betdltési mennyiség

— a frissen berakott élelmiszerek
hémérséklete

— Koérnyezeti hémérséklet

— kozvetlen napfény

7.3 A késziilék kikapcsolasa

» Valassza le a készlléket a haldzat-
rol. Huzza ki a haldzati csatlakozot
vagy kapcsolja le a biztositékot a
biztositékszekrényben.

7.4 Homérséklet beallitasa

A hiitétér homérsékletének bealli-

tasa

1. A hémérséklet csdkkentéseéhez for-
gassa a h6meérséklet-szabalyozot
jobbra "extra cold" iranyba.

Nagyon alacsony hémérsékletet
csak atmenetileg allitson be, ha
gyakran nyitja a h(ité ajtajat vagy
nagyobb mennyiségeket helyez a
hiit6térbe.

2. A hémérséklet ndveléséhez forgas-
sa a hémérséklet-szabalyozot jobb-
ra "cold" iranyba.

- Abra |l

Megjegyzés: Ha a helyiség hémér-

séklete 32 °C folétt van, allitsa be a

késziléket valamivel hidegebbre.

Ha a helyiség hémérséklete 16 °C

alatt van, allitsa be a készlléket vala-

mivel melegebbre.

Fagyasztotér homérsékletének

beallitasa

» Nyomja meg annyiszor a °C gom-
bot, amig a hémérséklet-kijelzén



meg nem jelenik a kivant hémér-
séklet-beallitas.

A fagyasztotér ajanlott hémeérsékle-
te =18 °C.

8 Kiegészité funkcidk

Ismerje meg, milyen kiegészitd funk-
ciokkal rendelkezik a késziiléke.

8.1 Szupererds fagyasztas

A Szuperer8s fagyasztas funkcio ese-
tén a fagyasztotér a lehet6 leghide-
gebbre hiit.

Kapcsolja be a Szupererds fagyasz-
tas funkciot 4-6 oraval azelétt, hogy

2 kg-nal nagyobb mennyiségl élelmi-
szert helyezne be a fagyasztdtérbe.

A fagyasztasi teljesitmény kihasznala-
sahoz hasznalja a Szuperer6s fa-
gyasztas funkciot.

— "Fagyasztasi teljesitmény eldfeltéte-
lei”, Oldal 41

Megjegyzés: Ha be van kapcsolva a

Szuperer@s fagyasztas funkcio, meg-
ndvekedhet a zajszint.

Szupererds fagyasztas bekapcso-

lasa

» Annyiszor nyomja meg a °C gom-
bot, mig a "super" vilagitani kezd.

Megjegyzés: Mintegy 54 éra eltelté-

vel a készllék atkapcsol normal

Uzemre.

Szupererds fagyasztas kikapcso-

lasa

» Annyiszor nyomja meg a °C gom-
bot, mig a hédmérséklet-kijelzé a ki-
vant hémérsékletet nem mutatja.

Kiegészitd funkciok hu

8.2 Energiatakarékos uizem-
mod

Az energiatakarékos Uzemmaoddal at-

kapcsolja a készliléket energiatakaré-

kos Uzembe.

A készllék automatikusan modositja

a hédmérsékletet.

H(t6tér Nem modositott
hémérséklet
Fagyasztotér -16 °C

Az energiatakarékos Gizemmad

bekapcsolasa

» Nyomja meg a °C gombot tdbb-
szbr, amig a "eco" vilagitani nem
kezd.

Az energiatakarékos Gizemmad ki-

kapcsolasa:

» Annyiszor nyomja meg a °C gom-
bot, amig a hémérséklet-kijelzé a
kivant hémérsékletet nem mutatja.

9 Riasztas

9.1 Ajtdriasztas

Ha a késziilék ajtaja hosszabb ideig
nyitva van, bekapcsol az ajtériasztas.
Figyelmeztet§ hangjelzés hangzik fel.

Az ajtériasztas kikapcsolasa

» Csukja be a készllék ajtajat.
v A figyelmeztet§ hangjelzés ezzel ki
van kapcsolva.

9.2 Homérséklet-riasztas

Ha a fagyasztétérben tul meleg van,
bekapcsol a hémérséklet-riasztas.
Figyelmeztet§ hangjelzés hangzik fel
és villog a hémérséklet-kijelzé.
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hu H(tbétér

M\ VIGYAZAT -

Egészségkarosodas veszélye!

Felolvasztas kdzben baktériumok

szaporodhatnak fel, és a mélyh(itott

aru megromolhat.

» A kiolvadt vagy felolvasztott mély-
h(tott arut ne fagyassza vissza.

» Csak f6zve vagy sltve fagyassza
le djra.

» A maximalis tarolasi idét ezutan
mar ne hasznalja ki teljes egészé-
ben.

A hémérséklet-riasztas a kovetkezd

esetekben kapcsolhat be:

= Amikor a készlléket lzembe he-
lyezik.
Csak akkor rakjon be élelmiszert,
ha a készilék elérte a beallitott hé-
meérsékletet.

= Amikor nagy mennyiség( friss élel-
miszert helyeznek be.
Nagy mennyiségU élelmiszer behe-
lyezése el6tt kapcsolja be a Szu-
pererds fagyasztas funkciot.

= Amikor a fagyasztotér ajtaja tul
hosszu ideig van nyitva.
Ellendrizze, hogy a mélyh(itott aru
meg- vagy felolvadt-e.

Hoémérséklet-riasztas kikapcsola-

sa

» Nyomja meg a °C gombot.

v A figyelmezteté hangjelzés ezzel ki
van kapcsolva.

10 Hdtotér

A h(it6térben hust, kolbaszt, halat, tej-
terméket, tojast, készételeket és pék-
arut tarolhat.

A hémérséklet "cold" és "extra cold"
kozott allithatod be.

Hltve tarolva lehetséges a gyorsan
romld élelmiszerek révid és kdzépta-
vU tarolasa. Minél alacsonyabb a ki-
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valasztott hémérséklet, annal tovabb
maradnak frissek az élelmiszerek.

10.1 Tippek az élelmiszerek ta-
rolasara a hiitétérben

» Csak friss, sértetlen éleimiszert ta-
roljon.

= Az élelmiszereket lehetbleg becso-
magolva vagy lefedve tarolja.

= Ugy helyezze az élelmiszert, hogy
az ne a belsé szell6zényilasok elbtt
legyen és ne érintkezzen kozvetle-
ndl a hatfallal, mivel az akadalyoz-
za a leveg§ keringését és az élel-
miszerek befagyhatnak.

= A meleg ételeket és italokat el6-
szOr hitse le, azutan tegye be
a hitébe.

= Vegye figyelembe a gyarté altal
megjelolt eltarthatésagi idét vagy
fogyaszthatdsagi idét.

10.2 Hiitési zonak a hiitétérben
A levegd cirkulacidja folytan a hit6-
térben kilonbozb hiitési zonak ala-
kulnak Ki.

Leghidegebb zéna

A leghidegebb zéna a legfelsé pol-
con van.

Tipp: A romlando élelmiszereket ta-
rolja a leghidegebb helyen, példaul a
halat, kolbaszt és hust.

Legmelegebb zéna

A legmelegebb zona az ajtéban egé-
szen lent és az alsd gyumaélcs- és
z6ldségtarold rekeszben talalhato.

Tipp: A legmelegebb helyen tarolja a
legkevésbé érzékeny élelmiszereket,
pl. a kemény sajtot és a vajat. A sajt
ize igy jobban kibontakozhat, a vaj
kenhet§ marad.



11 Fagyasztoétér

A fagyasztotérben mélyh(itott ételeket
tarolhat, élelmiszereket fagyaszthat
le, és jégkockat készithet.

A hémérséklet —16 °C és -24 °C ko-
zOtt értékre allithatd be.

Az élelmiszereket hosszu tavon -

18 °C-on vagy még alacsonyabb h&-
meérsékleten kell tarolni.

A fagyasztva tarolas lehetéveé teszi a
romlandd élelmiszerek hosszu tavu
tarolasat. Az alacsony hémérséklet
lassitja vagy megakadalyozza a rom-
last.

11.1 Fagyasztasi teljesitmény

A fagyasztasi teljesitmény azt adja
meg, hogy mekkora mennyiségi élel-
miszert hany 6ra alatt lehet teljesen
atfagyasztani.

A fagyasztasi teljesitmény adatai a ti-
pustablan talalhatok.

— "Késziilek" Abra [} M Oldal 36

Fagyasztasi teljesitmény eléfelté-
telei

1. Kb. 24 ¢éraval a friss élelmiszer be-
helyezése elbtt kapcsolja be a Szu-
pererds fagyasztas funkciot.

— "Szupererds fagyasztds bekap-
csoldsa", Oldal 39

2. El6sz06r a legalsdé fagyasztotartaly-

ba helyezze be az élelmiszert.

11.2 Fagyasztotér kapacitasa-
nak teljes kihasznalasa

Ismerje meg, hogyan helyezhet el

maximalis mennyiségl mélyhitott

arut a fagyasztotérben.

1. Vegye ki a fagyasztébdl a felszere-
lés bsszes elemét. = Oldal 43

2. Az élelmiszert kbzvetlentl a polco-
kon és a fagyasztotér aljan tarolja.

Fagyasztétér hu

11.3 Tippek az élelmiszerek ta-
rolasahoz a fagyasztotér-
ben

= Az élelmiszereket légmentesen be-
csomagolva tarolja.

= A |lefagyasztando élelmiszer ne ér-
jen hozza a mar lefagyasztotthoz.

» Az élelmiszereket szétteritve tegye
a fagyasztotalcara és a fagyaszto-
tartalyokba.

= Tolja be a fagyasztotartalyt Gtkozé-
sig, hogy a levegd akadalytalanul
tudjon keringeni a készllékben.

11.4 Tippek friss élelmiszerek
lefagyasztasahoz

n Kizardlag friss és kifogastalan élel-
miszert fagyasszon le.

= Elelmiszerek lefagyasztasa ada-
gonként.

Az elkészitett ételek a nyersen fo-
gyaszthatd élelmiszereknél alkal-
masabbak a fagyasztasra.

m A zOldségeket fagyasztas el6tt
mossa meg, apritsa fel és
blansirozza.

= A gyUmolcsOket fagyasztas el6tt
mossa meg, magozza ki és eset-
leg hamozza meg, adott esetben
adjon hozza cukrot vagy aszkor-
binsavoldatot.

= Fagyaszthatd élelmiszerek pl. a
tésztafélék, halak és a tenger gyu-
molcsei, hus, vad és szarnyas, to-
jas (héja nélkil), sajt, vaj, turo,
készételek és ételmaradékok.

= Nem fagyaszthatd élelmiszerek pl.
a levélsalatak, retek, tojas (héja-
val), sz6l6, nyers alma és korte,
joghurt, tejfdl, Créme Fraiche és
majonéz.
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hu Leolvasztas

Fagyasztandé termék csomagola-
sa

A csomagoldanyag és a csomagolasi
mod megfelel§ megvalasztasaval tul-
nyomorészt megdrizhetd a termék
mindsége, valamint elkerilhetd a fa-
gyasztott termék kiszaradasa, elszine-
zBdése.

1. Tegye bele az élelmiszert a csoma-
golasba.

2. Nyomkodja ki a levegét.

3. A csomagolast légmentesen zarja
le, hogy az élelmiszerek ne veszit-
sék el iziiket, és ne szaradjanak ki.

4. A csomagolason tlintesse fel a tar-
talmat és a lefagyasztas datumat.

11.5 Mélyhiitétt aru eltarthato-
saga -18 °C-on
Elelmiszer

Hal, kolbasz, kész
ételek, péksutemsé-
nyek

Szarnyasok, hus max. 8 hdonap
Z6ldségek, gyimdl-  max. 12 hé-
csok nap

Tarolasi idé
max. 6 hdonap

A nyomtatott fagyasztasi naptar meg-
adja a maximalis tarolasi id6tartamot
hdénapokban, folyamatos -18 °C-os
hémérséklet betartasa esetén.

11.6 Mélyhlitott aru felolvasz-
tasi modszerei

M VIGYAZAT -

Egészségkarosodas veszélye!

Felolvasztas kdzben baktériumok

szaporodhatnak fel, és a mélyh(itott

aru megromolhat.

» A kiolvadt vagy felolvasztott mély-
h(itétt arut ne fagyassza vissza.

» Csak f6zve vagy sltve fagyassza
le Ujra.
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» A maximalis tarolasi id6t ezutan
mar ne hasznalja ki teljes egészé-
ben.

= A h(t6étérben allati eredetd élelmi-
szereket olvaszthat fel, példaul ha-
lat, hust, sajtot, turdt.

= A kenyeret szobahdmérsékleten ol-
vassza Ki.

= A mikrohullamu sitében, a sit6-
ben vagy a f6zd&fellleten készitse
el az azonnal fogyasztando étele-
ket.

12 Leolvasztas

12.1 Hlitotér leolvasztasa

A készulék hitétere automatikusan
leolvasztja magat.

12.2 Fagyasztotér leolvasztasa

A teljesen automatikus ,NoFrost”
rendszernek kdszonhetben a fagyasz-
téorekesz fagymentes marad. Leol-
vasztas nem szikséges.

13 Tisztitas és apolas
A hozzaférhetetlen helyek tisztitdsat
az Ugyfélszolgalatnak kell végeznie.

Az ugyfélszolgalat altal torténd tiszti-
tas koltségekkel jarhat.

13.1 A késziilék elokészitése a
tisztitashoz

1. Valassza le a késziiléket a haldzat-
rol.

Huzza ki a haldzati csatlakozdt
vagy kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben.

2. Minden élelmiszert vegyen ki a ké-
szulékbdl, és tarolja 6ket hlivos he-
lyen.

Ha van, helyezzen h(it6akkukat
az élelmiszerre.



3. Vegye ki a felszerelés 6sszes ele-
meét és az dsszes tartozékot a ké-
szllékbdl. — Oldal 43

13.2 A gép tisztitasa

/\ FIGYELMEZTETES -

Aramiités veszélye!

A behatolé nedvesség aramutést

okozhat.

» A készilék tisztitasahoz ne hasz-
naljon magasnyomasu vagy gézsu-
garas tisztitogépet.

A lampaba, a kezel6elemekbe vagy a

belsé szell6zényilasokba kerlld folya-

dék veszélyes lehet.

» A mosoviz nem keriilhet a kezel6-
elemekbe, a vilagitasba vagy a bel-
s@ szell6zbnyilasokba.

FIGYELEM

A nem megfeleld tisztitoszerek karo-

sithatjak a készilék felliletét.

» Ne hasznaljon kemény suroldpar-
nat vagy tisztitészivacsot.

» Ne hasznaljon karcold vagy surolo
tisztitoszereket.

» Ne hasznaljon magas alkoholtartal-
mu tisztitdszert.

Ha a felszerelés részeit és a tartozé-

kokat mosogatdgépben tisztitja, ak-

kor ezek elszinez6dhetnek vagy de-

formalddhatnak.

» Tilos a felszerelés részeit és a tar-
tozékokat mosogatégépben tiszti-
tani.

1. Készitse el§ a késziléket a tiszti-
tashoz. = Oldal 42

2. A készlléket, a felszerelés elemeit,
a tartozékokat és az ajtétomitése-
ket mosogatokenddvel, langyos
vizzel és egy kevés pH-semleges
mosogatészerrel tisztitsa.

3. Puha, szaraz torlruhaval alaposan
toroélje at.

4. Helyezze be az alkatrészeket.

Tisztitas és apolas hu

5. Csatlakoztassa a készuléket az
elektromos haldzatra. — Oldal 13
6. Helyezze be az élelmiszereket.

13.3 A felszerelés elemeinek
eltavolitasa

Ha alaposan meg szeretné tisztitani a
felszerelés elemeit, akkor vegye ki
ezeket a készulékbdl.

A polc eltavolitasa

» ElISl emelje meg a polcot @, hizza
ki, majd vegye ki @.
— Abra |

Az ajtopolc eltavolitasa

» Az ajtépolcot emelje meg, majd ta-
volitsa el.
—Abral g

Gyumolcs- és z6ldségtarolé re-

kesz kivétele

1. Huzza ki Utkodzésig a gylimolcs- és
zOldségtarold rekeszt.

2. Emelje meg eldl a gyimolcs- és
zOldségtarolo rekeszt @, és vegye
ki @.

- Abra@

Fagyasztotalca kivétele

1. Huzza ki a fagyasztotalcat Gtkozé-
sig.

2. Emelje elérefelé a fagyasztotalcat,
® majd vegye ki @.
— Abra

Fagyasztotartaly kivétele

1. Huzza ki a fagyasztotartalyt Utkdzé-
sig.

2. Emelje meg a fagyasztotartaly ele-
jét ®, majd vegye ki @.
- Abra ]

Vegye le a rekesz el6oldalat

A hatékonyabb tisztitas érdekében le-
veheti a zoldség- és gyimolcstarold
rekesz el6oldalat.
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hu Zavarok elharitasa

» Nyomja be a rekesz oldalsé kam- — Abra El
poit ®, és a rekesz el6oldalat elfor-
gatva vegye le a rekeszrél @.

14 Zavarok elharitasa

A készlléken fellépd kisebb zavarokat sajat maga is elharithatja. Tanulmanyoz-
za a zavarelharitasrol szold informaciokat, mieltt a vev8szolgalathoz fordulna.
lly moédon elkerdli a felesleges kdltségeket.

,& FIGYELMEZTETES -

Aramiités veszélye!

A szakszer(tlen javitas veszélyes.

» A késziléket csak szakképzett személyek javithatjak.

» A készilék javitasahoz csak eredeti potalkatrészeket szabad hasznalni.

» Ha a készllék halozati csatlakozdvezetéke megseérll, akkor azt a veszélyek
elkertilése érdekében csak a gyarto, a gyartd vevészolgalata vagy egy ha-
sonldan képzett személy cserélheti Ki.

Hiba Ok és hibaelharitas

A készllék nem hit, a A kiallitasi mod be van kapcsolva.
kijelz8k és a vilagitas 1. 5 masodpercig tartsa lenyomva a °C gombot, amig
vilagitanak. egy akusztikus jelzés nem hallatszik.
2. Kapcsolja ki a készlléket, majd kapcsolja be Ujra, és
ellendrizze, hogy hlt-e a készlléke.
A LED-vilagitas nem Kilonboz6 okok lehetségesek.
mUkodik. » Hivja a vevészolgalatot.
A vev@szolgalat szamat a mellékelt vevdszolgalati jegy-
zékben talalja.

A hiitégép egyre A készlléket gyakran kinyitottak.
gyakrabban és hosz- » A készllékajtét ne nyissa ki feleslegesen.
szabb iddre kapcsol A kiilsé szell6z6nyilasok le vannak takarva.
be. » Tavoitsa el az akadalyokat a kilsé szell6z8nyilasok-
rol.
Nem hiba. A modern h(it6gépek gyakrabban kapcsol-

nak be és kilénb6dzé teljesitményfokozatokkal rendel-
keznek a hatékonyabb h(tés érdekében.

EEm

e
» Tavoitsa el az akadalyokat a ktilsd szell6z&nyilasok-
rol.
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Zavarok elharitdsa hu

Hiba

Ok és hibaelharitas

A h(it6égép egyre
gyakrabban és hosz-
szabb idére kapcsol
be.

» A késziiléket flit6testektdl, tlizhelytdl és mas héfor-
rastol a lehetd legtavolabb helyezze el. A késziléket
ne érje hosszabb ideig kdzvetlen napfény.

» A késziilék ajtajat csak a lehet6 legrdvidebb idére
nyissa Ki.

» A meleg ételeket és italokat tarolas el6tt el6szor hiit-
se le.

A h(itétér hatoldalan
fagyréteg képzdédik.

Nem hiba. A modern h(it6gépek gondoskodnak a hit6-
tér egyenletesebb hémérsékletérdl. A hiitétar hatfala
rendszeresen automatikusan leolvasztasra kerdil.

EEEem

[w] %

» A késziilék ajtajat csak a lehetd legrdvidebb idére
nyissa ki.

» Az élelmiszereket Iégmentesen csomagolja be vagy
fedje le.

» A meleg ételeket és italokat tarolas el6tt el6szdr hiit-
se le.

» Az élelmiszerek kdzott és a belsd falak felé mindig
hagyjon egy kis helyet.

A készilék oldalfalai
melegek.

Nem hiba. Az oldalfalakban csdvek futnak, amelyek a
hités folyaman felmelegednek. A késziilékhez hozza-
éré butort a h6 nem karositja.

Nincs tennivald.

Figyelmezteté hangjel-
zés hangzik fel.

Az ajtoériasztd be van
kapcsolva.

A készUllék ajtaja nyitva van.
» Csukja be a készllék ajtajat.

Felhangzik a figyel-
meztet§ hangjelzés és
villog a hémérséklet- v
kijelz6.

A hémérséklet-riasztas
be van kapcsolva.

Kilénboz6 okok lehetségesek.
» Nyomja meg az °C gombot.
A riasztas kikapcsol.

A kilsé szell§zényilasok le vannak takarva.
» Tavoitsa el az akadalyokat a kiils§ szell6z8nyilasok-
rol.

Nagyobb mennyiségl friss élelmiszert helyeztek be.
» Ne |épje tul a fagyasztasi kapacitast.
— "Fagyaszidsi teljesitmény”, Oldal 41
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hu Zavarok elharitasa

Hiba

Ok és hibaelharitas

A készllék nem éri el
a beallitott hémérsék-
letet.

A teljesen automatikus
leolvasztas nem mu-
kodik.

A fagyasztétér ajtaja tul hosszu ideig volt nyitva. A pa-

rologtatd (hitéberendezés) a NoFrost rendszerben na-

gyon er@sen eljegesedett.

El6feltétel: A meélyh(itott arut tarolja jol szigetel6 cso-

magolasban egy hivds helyen.

1. Kapcsolja ki a késziiléket. = Oldal 38

2. A késziiléket valassza le a haldzatrol.

Huzza ki a halézati csatlakozot vagy kapcsolja ki a biz-

tositékot a biztositékszekrényben.

3. Huzza el a készlléket a faltol.

4. Hagyja nyitva a készllék ajtajat.

Mintegy 20 perc elteltével az olvadékviz elkezd kifolyni

a parologtatd edénybe a készllék hatoldalan.

— Abra [

5. A parologtatd edény tulfolyasat elkertlendd, egy szi-
vaccsal itassa fel az olvadékvizet.

Ha mar nem folyik olvadékviz a parologtaté edénybe, a

parologtatd leolvadt.

6. Tisztitsa meg a készulék belsejét. — Oldal 43

7. Kapcsolja be Ujra a késziiléket. = Oldal 38

A hémérséklet nagyon
eltér a beallitastol.

Kilénbdz6 okok lehetségesek.

1. Kapcsolja ki a késziiléket. = Oldal 38

2. Kapcsolja be ujra a késziléket kb. 5 perc elteltével.
— Oldal 38

» Ha a hédmérséklet tul magas, akkor néhany éra mul-
va ellenbrizze Ujra a hémérsékletet.

» Ha a hédmérséklet tul alacsony, akkor masnap ellen-
8rizze Ujra a h6mérsékletet.

A készllék fellletén
és a készilékben [évé
polcokon kondenzviz
képzodik.

A meleg, nedves levegbben Iévé vizmennyiség lecsa-

pddik a készulék hidegebb fellletein.

1. Puha, szaraz kenddvel t6rélje le az olvadékvizet.

2. A keszlléket a lehetd legrévidebb idére nyissa Ki.

3. Ugyeljen arra, hogy a készllék mindig megfeleléen
be legyen csukva.

A készlilék morog,
bugyborékol, zug, gur-
gulazik, kattog vagy
recseg.

Nem hiba. Egy motor jar, pl. hitéaggregat, ventilator.
H(tékdzeg folyik at a csdveken. A motor, a kapcsoldk
vagy a magnesszelepek be- vagy kikapcsolnak. Auto-
matikus leolvasztas torténik.

Nincs tennivalo.
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Hiba

Ok és hibaelharitas

A készlilék zajokat bo- A készllék nem all vizszintesen.

csat ki.

E4%

készlléket.

» Vizmértékkel és a becsavarhaté labakkal allitsa be a

lett.

A készllék nem all szabadon.
» Tartsa be a minimalis tavolsagokat a készilék mel-

A felszerelés elemei billegnek vagy megszorulnak.
» Ellendrizze a felszerelés kivehet elemeit, és esetleg
tegye be 6ket Ujra.

A palackok vagy az edények dsszeérnek.
» A palackokat vagy edényeket kissé tolja el egymas-

tol.

A Szuperer@s fagyasztas be van kapcsolva.

Nincs tennivalo.

14.1 Aramkimaradas

Aramkimaradas esetén csdkken a
hémérséklet a készllékben, igy a fa-
gyasztott élelmiszerek eltarthatdsagi
ideje és mindsége is romlik.
Készllékéhez tartozd weboldalunkon
megtalalja a fagyasztott aruk tarolasi
idejét Uzemzavar esetén.
Megjegyzések
= A késziléket aramkimaradas ese-
tén lehetbleg ritkan nyissa ki, és ne
helyezzen bele tovabbi élelmiszere-
ket.
= Az aramkimaradas elmultaval
azonnal ellendrizze az élelmiszerek
mindségét.
— Az 5 °C-nal magasabb hémér-
sékletli élelmiszereket dobja ki.
— A kissé kiolvadt fagyasztott élel-
miszereket {6zze vagy susse
meg, és vagy fogyassza el, vagy
fagyassza le készen Ujra.

15 Tarolas és artalmatia-
nitas
15.1 A késziilék tizemen kivil

helyezése

1. Valassza le a késziléket a halézat-
rol.
Hlzza ki a haldzati csatlakozdt
vagy kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben.
. Vegye ki az dsszes élelmiszert.
3. Tisztitsa meg a készliléket.
— Oldal 43
4. A belsé tér szellbzésének biztosita-
sara hagyja nyitva a készuléket.

[\

15.2 A régi késziilék artalmat-
lanitasa

A kornyezetkiméld artalmatlanitasnak
koszonhetben az értékes nyersanya-
gok ujra felhasznalhatok.
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hu Vevészolgalat

/\ FIGYELMEZTETES —

Egészségkarosodas veszélye!

A gyermekek bezarhatjak magukat a

készllékbe és életveszélybe keriilhet-

nek.

» A polcokat, tartdkat ne vegye ki a
készllékbdl, hogy a gyermekeknek
megnehezitse a bemaszast.

» Gyermekeket ne engedjen az el-
hasznalddott készllék kozelébe.

/\ FIGYELMEZTETES -

Tlzveszély!

A csdvek sérlilése esetén gyulékony

h(it6kdzeg és egészségre karos ga-

zok léphetnek ki, illetve gyulladhatnak

meg.

» Ne rongalja meg a h(itékozegkor
csOveit és a szigetelést.

1. HUzza ki a haldzati csatlakozéveze-
ték dugojat.

2. Vagja el a halozati csatlakozoveze-
téket.

3. Kérnyezetkiméld mddon artalmatla-
nittassa a készUlléket.
Az aktualis artalmatlanitasi lehet6-
ségekrdl a szakkereskeddnél, ill. a
telepulési kdzigazgatasnal vagy
onkormanyzatnal tajékozodhat.

Ez a készilék az elhasz-
nalt villamossagi és elekt-
ronikai készllékekrdl szo-
16 2012/19/EU iranyelv-
nek megfeleld jeldlést ka-
pott.

Ez az iranyelv a mar nem
hasznalt készllékek visz-
szavételének és hasznosi-
tasanak EU-szerte érvé-
nyes kereteit hatarozza
meg.
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16 Vevészolgalat

A megfelel§ kérnyezetbarat tervezés-
rél szolo rendelet szerint a miikddés
szempontjabdl relevans eredeti potal-
katrészeket készilékének az Eurdpai
Gazdasagi Térségben vald forgalom-
ba hozatalatdl szamitva legalabb 10
évig beszerezheti vevészolgalatunk-
nal.

Megjegyzés: A vevészolgalat tevé-
kenysége a gyartd helyben érvényes
garancialis feltételeinek keretében in-
gyenes. A garancia minimalis id&tar-
tama (a gyartd altal maganfogyasz-
toknak nyujtott garancia) az Eurdpai
Gazdasagi Térségben 2 év az érvé-
nyes helyi garancialis feltételeknek
megfeleléen. A garancialis feltételek
nem érintik az Ont a helyi tdrvények
szerint megilleté egyéb jogokat vagy
igényeket.

Az On orszagdban érvényes garancia
id6tartamarol és garancialis feltéte-
lekr8l a mellékelt, szervizelérhetfsé-
geket és garancialis feltételeket tartal-
maz6 dokumentumon Iévé QR-kodon
keresztll, vevészolgalatunktol, keres-
keddjénél vagy weboldalunkrol sze-
rezhet részletes informaciokat.

Ha a vev@szolgalathoz fordul, tartsa
kéznél késziléke termékszamat (E-
Nr.) és gyartasi szamat (FD).

A vev@szolgalat elérhetéségét a mel-
lékelt, szervizelérhetfségeket és ga-
rancialis feltételeket tartalmazé doku-
mentumon [évé QR-kddon keresztil
tekintheti meg.

16.1 Termékszam (E-Nr.) és
gyartasi szam (FD)

A termékszamot (E-Nr.) és a gyartasi

szamot (FD) a készilék tipustablajan

talalja.

— "Késziilek" Abra [} M Oldal 36



Készlléke adatait és a vevdszolgalat
telefonszamat gyorsan megtalalja, ha
feljegyzi maganak az adatokat.

17 Miiszaki adatok

A h(it6kozeg, a hasznos térfogat és
tovabbi mdszaki adatok az adattab-
lan talalhatok.

— "Készlilék" Abra n/ﬂO/da/ 36
Ez a termék G energiahatékonysagi
osztalyu fényforrast tartalmaz. A fény-
forras potalkatrészként rendelkezésre
all, és csak megfelel6en képzett
szakszemélyzet cserélheti ki.

A modellre vonatkozé tovabbi infor-
macidk az interneten a https.//
eprel.ec.europa.eu/' cimen talalha-
tok. Ez az internetcim az Eurdpai
Unid hivatalos termékadatbankjara,
az EPREL-re mutat. Kérjuk, ott kdves-
se a modellkereséshez megjelend
utasitasokat. A modell azonositéja az
adattablan talalhato termékszam (E-
Nr.) perjel el6tti része. Masik megol-
dasként a modellazonositét megtalal-
ja az EU-energiacimke elsé soraban
is.

' Csak az Eurdpai Gazdasagi Térség orszagai szamara érvényes

Ml(iszaki adatok hu
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, Many thanks for choosing a
[+ Bosch home appliance!

MyBosch

Register your new appliance now on MyBosch and benefit directly from:
* Expert advice and tips to make the most of your appliance
* Options for warranty extension
+ Discounts on spare parts and accessories
+ Digital information for use and all appliance data to hand
+ Easy access to Bosch Home Appliance Service

Simple to register, free of charge — including on mobile devices:
www.bosch-home.com/welcome

Need some help?
You can find it here.

Expert advice on your Bosch home appliances, help with problems or
repairs by professionals from Bosch.

Discover all the different ways Bosch can assist you:
www.bosch-home.com/service

The contact details of all countries are listed in the attached service
directory.

BSH Hausgerate GmbH
Carl-Wery-StraBe 34

81739 Miinchen, GERMANY
www.bosch-home.com

A Bosch Company

9001866388 (050916)
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