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BetterFood app

Discover your new appliance with a

thousand flexible recipes!

« Vegan, low-carb or gluten-free? You can

adapt all the recipes to your preferences.

« Discover recipes for the ingredients you
already have at home.

« Healthy cooking made easy thanks to the
Nutri-Check health compass.

. Get the optimum settings for your
connected appliances in recipes.

This app is only available in certain European countries and
languages.
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Definicion de las palabras de advertencia

Aqui se explica el significado de las palabras
de advertencia utilizadas en estas instruccio-
nes.

/N ADVERTENCIA
Respetar estas indicaciones para evitar lesio-
nes graves o mortales.

ATENCION
Tenga en cuenta estas indicaciones para evi-
tar danos materiales o danos en el aparato.

Nota: Senala informacion importante.

1.2 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones, el certificado de
dispositivo y la informacion del producto pa-
ra un uso posterior o para posibles compra-
dores posteriores.

= No conecte el aparato en el caso de que ha-
ya sufrido dafnos durante el transporte.

1.3 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo pue-
de ser efectuada por personal especializado y
autorizado. Los dafnos provocados por una co-
nexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Utilizar el aparato unicamente:
® para preparar bebidas y comidas.

® bajo la supervision de una persona. Supervi-
sar continuamente procesos de coccion bre-
Ves.

® en el uso domeéstico privado y en espacios
cerrados del entorno doméstico.

® hasta una altura de 2000 m sobre el nivel
del mar.

No utilizar el aparato:

® con un reloj temporizador externo o un man-
do a distancia independiente. Esto no se
aplica en el caso de que se desactive el fun-
cionamiento con los aparatos regulados por
la norma EN 50615.

1.4 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifos a par-
tir de 8 anos y por personas con limitaciones
fisicas, sensoriales o mentales, o que carez-
can de conocimientos o de experiencia, siem-
pre que cuenten con la supervision de una
persona responsable de su seguridad o hayan
sido instruidos previamente en su uso y hayan
comprendido los peligros que pueden derivar-
se del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el aparato.
La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ninos
a no ser que tengan al menos 15 afos de
edad y que cuenten con la supervision de una
persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 afnos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.



es Seguridad

1.5 Uso seguro

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Dejar sin vigilancia la placa de coccion al coci-
nar con aceite o grasa puede ser peligroso y
provocar incendios.

» No dejar nunca sin vigilancia los aceites ni
las grasas.

» No intentar apagar nunca un fuego con
agua, sino desconectando el aparato y, des-
pués, cubriendo las llamas con una tapa o
una manta ignifuga.

La superficie de coccion se calienta mucho.

» No colocar nunca objetos inflamables sobre
la superficie de coccion o cerca de ella.

» No almacenar nunca objetos sobre la super-
ficie de coccion.

Las cubiertas de las placas de coccion pue-

den provocar accidentes, p. ej., debido al so-

brecalentamiento, ignicion o desprendimiento
de fragmentos de materiales.

» No utilizar ninguna cubierta para la placa de
coccion.

Los alimentos se pueden incendiar.

» Se debe vigilar el proceso de coccion. Los
procesos cortos deben vigilarse continua-
mente.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

El aparato y las partes que estan en contacto

(en especial, si la placa de coccion cuenta

con un marco) se calientan durante el uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar
en contacto con los elementos calefactores.

» Los ninos pequefios (menores de 8 anos)
deben mantenerse alejados.

Las barreras para placas de coccion pueden

provocar accidentes.

» No utilizar nunca barreras para placas de
coccion.

El aparato se calienta durante el funcionamien-

to.

» Dejar que el aparato se enfrie antes de pro-
ceder a su limpieza.

Las asas de los recipientes para cocinar se

calientan durante el funcionamiento. Si la zona

de calentamiento ilumina las asas, es posible

que se calienten especialmente.

» Cubrir siempre toda la zona de calentamien-
to con los recipientes para cocinar.

» Utilizar manoplas de cocina para su manipu-
lacion.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el apa-
rato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto origi-
nales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de alimentacion o conexion a la
red de este aparato resulta dafado, debera
sustituirse por un cable de alimentacion o
conexion a la red especial que puede adqui-
rirse ya sea a través del Servicio de Asisten-
cia Técnica o directamente del fabricante.

» Si el cable de conexion de red de este apa-
rato resulta danado, debe ser sustituido por
personal especializado.

Un aparato daiado es peligroso.

» No poner nunca en funcionamiento un apa-
rato danado.

» Si la superficie esta rota, se debe desconec-
tar el aparato para evitar posibles descargas
eléctricas. En este caso, desconecte el inte-
rruptor automatico del cuadro eléctrico.

» Poner el conmutador de las zonas de coc-
cion en cero.

» Llamar al Servicio de Atencion al Cliente.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el apa-
rato.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

El aislamiento del cable de un aparato eléctri-

co puede derretirse al entrar en contacto con

componentes calientes.

» No dejar que el cable de conexion de un
aparato eléctrico entre en contacto con los
componentes calientes.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las ollas pueden saltar hacia arriba de forma

repentina por la presencia de liquido entre la

base del recipiente y la zona de coccion.

» Mantener siempre secas la zona de coccion
y la base del recipiente.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nios pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifos.



» No permita que los ninos jueguen con el
embalaje.

Si los nifos encuentran piezas de tamafno re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los nifios.

Evitar danos materiales es

» No permita que los ninos jueguen con pie-

zas pequenas.

2 Evitar danos materiales

ATENCION

Las bases rugosas de recipientes rayan la vitrocerami-

ca.

» Comprobar los recipientes.

La coccion en vacio puede danar los recipientes de co-

cina o el aparato.

» No poner nunca ollas sin contenido ni dejar que se
calienten vacias sobre una zona de coccion caliente.

Un recipiente de cocina mal situado puede ocasionar el

sobrecalentamiento del aparato.

» No colocar nunca ollas o sartenes calientes sobre los
elementos de mando o el marco de la placa de coc-
cion.

La caida de objetos duros o puntiagudos sobre la placa

de coccidn puede originar dafos.

» No dejar que caigan sobre la placa de coccidn obje-
tos duros o puntiagudos.

Los materiales no resistentes al calor se funden si se

colocan sobre la zona de coccidn caliente.

» No utilizar papel para horno.

» No utilizar papel de aluminio ni recipientes de plasti-
co.

2.1 Vista general de los daios mas
frecuentes

Aqui encontrara los dafios mas frecuentes, asi como
consejos sobre como pueden evitarse.

Danos Causa Medida

Man- Alimentos derra- Eliminar inmediatamente

chas mados los alimentos que se derra-
men con una rasqueta de
vidrio.

Man- Productos de Utilizar Unicamente produc-

chas limpieza inade- tos de limpieza adecuados

cuados para vitroceramica.

Rayadu- Sal, azucar o No utilizar la placa de coc-

ras arena cién como bandeja o enci-
mera.

Rayadu- Bases rugosas Comprobar los recipientes.

ras de recipientes

Decolo- Productos de Utilizar Unicamente produc-

racion limpieza inade- tos de limpieza adecuados
cuados para vitroceramica.

Decolo- Desgaste por Desplazar los recipientes

racion roce, p. €j., alu- levantandolos sin arrastrar-
minio los.

Descon- Azucar o sustan- Eliminar inmediatamente

chadu- cias con un alto los alimentos que se derra-

ras contenido de men con una rasqueta de

azucar

vidrio.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

@ Eliminar el embalaje de forma ecoldgi-
ca.

3.2 Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato consu-
mira menos energia.

Seleccionar la zona de coccién adecuada para el tama-
Ao de la olla. Colocar el recipiente de cocina centrado.

Utilizar recipientes cuyo diametro de base coincida con
el diametro de la zona de coccion.

Consejo: Los fabricantes de recipientes a menudo indi-

can el diametro superior del recipiente. Muchas veces,

este es superior al diametro de la base.

v Los recipientes de cocina que no coinciden o las pla-
cas de coccion que no estan completamente cubier-
tas consumen mucha energia.

Tapar las ollas con la tapa adecuada.
v Cuando se cocina sin tapa, el aparato necesita bas-
tante mas energia.

Levantar la tapa lo menos posible.
v Cuando se levanta la tapa, se pierde mucha energia.

Utilizar una tapa de vidrio
v A través de la tapa de vidrio puede verse el interior
de la olla sin tener que levantar la tapa.

Utilizar recipientes con bases planas.
v Las bases que no son planas necesitan un consumo
mayor de energia.
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Utilizar recipientes de cocina adecuados para la canti-

dad de alimentos.

v Un recipiente de cocina grande con poco contenido
requiere mas energia para calentarse.

Al cocer, utilizar poca agua.
v Cuanta mas agua haya en el recipiente de cocina,
mas energia se necesita para calentarlo.

Cambiar con antelacién a un nivel de potencia mas ba-
jo.

v Con un nivel de coccidn lenta demasiado elevado se
malgasta energia.

Aprovechar el calor residual de la placa de coccién. En

los tiempos de coccion prolongados, apagar la zona de

coccion 5-10 minutos antes de finalizar el tiempo de

coccion.

v El calor residual no aprovechado aumenta el consu-
mo de energia.

4 Familiarizandose con el aparato

Estas instrucciones de uso pueden aplicarse a diferen-
tes placas de coccion. Las medidas correspondientes
para las placas de coccion se encuentran en el resu-
men de los modelos. — Pdgina 2

4.1 Zonas de coccion

Aqui encontrara una vista general de las diferentes co-
nexiones de las zonas de coccion.

zonade coc-  Activacion y desactivacion
ciéon
O Zona de coc-
cion simple
© Zona de coc-  Activar; girar el conmutador
cién doble de las zonas de coccién hacia
la derecha hasta ©. Ajustar el
nivel de potencia.
Desactivar: girar el conmuta-
dor de las zonas de coccion
hasta 0 y ajustar de nuevo.
No sobrepasar el simbolo © al
girar el conmutador de las zo-
nas de coccion hacia la posi-
cion 0.
O Zona de asado Activar: girar el conmutador

de las zonas de coccidn hacia
la derecha hasta OD. Ajustar
el nivel de potencia.
Desactivar: girar el conmuta-
dor de las zonas de coccion
hasta 0 y ajustar de nuevo.
No sobrepasar el simbolo OO
al girar el conmutador de las
zonas de coccion hacia la po-
sicion 0.

Notas

= | as dreas oscuras en el patrén de luz de la zona de
coccion se deben a razones técnicas. No tienen nin-
gun efecto sobre el funcionamiento de la zona de
coccion.

» [a zona de coccidn regula la temperatura mediante
la conexion y desconexion de la resistencia. La resis-
tencia se puede conectar y desconectar incluso con
el nivel de potencia maxima.

- De esta forma, se evita que las piezas delicadas
se calienten excesivamente.

- El aparato se protege frente a sobrecarga eléctri-
ca.

4.2 Indicador luminoso de la zona de
coccion e indicador de calor residual

La placa de coccion cuenta con un indicador luminoso
de la zona de coccién y un indicador de calor residual.
El indicador se ilumina cuando una zona de coccion es-
ta caliente.

Indicador Interpretacion

Indicador lu- Se ilumina durante el funcionamiento po-

minoso de  co tiempo después de conectar el apara-
la zonade to.
coccion

Indicador de Se ilumina después de cocinar, cuando
calor resi- la zona de coccidn aun esta caliente.

dual Nota: Se pueden mantener calientes pla-
tos pequerfios, o bien derretir una cober-
tura de chocolate.

5 Manejo basico

5.1 Encender y apagar la placa de coccidn

La placa de coccion se enciende y se apaga con el
conmutador de las zonas de coccion.

5.2 Ajustar las zonas de coccion

Con el conmutador de las zonas de coccion se ajusta
la potencia de calentamiento de la zona de coccidn.

Nivel de po-

tencia

1 Potencia mas baja
9 Potencia mas alta
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5.3 Ajustes recomendados para la coccion Escalopes al natural o empana- 6-7 6-10
Aqui se ofrece una vista general de distintos platos con dos
los niveles de potencia adecuados. Chuletas, al natural o 6-7 8-12
El tiempo de coccidn varia en funcion del tipo, peso, empanada
grosor y calidad de los alimentos. El nivel de coccidn Bistec, 3 cm de grosor 7-8 8-12
lenta depende del recipiente para cocinar utilizado. Pescado o filete de pescado, al  4-5 820
Indicaciones de preparacion natural o empanado
= Utilizar el nivel de potencia 9 para el inicio rapido de Pescado o filete de pescado 6-7 8-12

la coccion. empanado y ultracongelado,
= Remover de vez en cuando los platos espesos. p. €j., varitas de pescado
= [0S alimentc?s que se asan a _fuego fuerte O que suel- Platos de sartén, congelados 6-7 6-10

tan mucho liquido deben cocinarse en porciones pe-

quenas. Crepes 5-6 a fuego
= Consejos para ahorrar energia durante la coccion. lento

— Pdgina 5
Derretir
Plato Nivel de Duracion

coccion de la coc-
lenta cion lenta
en minu-
tos

Mantequilla, gelatina 1 -

Calentar o mantener caliente

Potaje, p. €j., potaje de lentejas 1 -

Leche' 1-2 -
Cocer o hervir a fuego lento

Albdndigas, albéndigas de 3-4 20-30
patata ®?

Pescado 2 3 10-15
Salsa blanca, p. ej., bechamel 1 3-6

Hervir, cocer al vapor o rehogar

Arroz con doble cantidad de 3 15-30
agua

Patatas sin pelar 3-4 25-30
Patatas cocidas con sal 3-4 15-25
Pasta?? 5 6-10
Potaje, sopa 3-4 15-60
Verduras, frescas o ultraconge- 3-4 10-20
ladas

Alimentos cocinados en olla ex- 3-4 -

prés

Estofar

Rollitos de carne 3-4 50-60
Estofado 3-4 60-100
Gulasch 3-4 50-60

Freir con poco aceite
Freir los platos sin tapa.

Preparar el alimento a fuego lento sin tapa.
Llevar a ebullicién el agua con la tapa cerrada.
Cocinar el alimento a fuego lento sin tapa.

Dar la vuelta al alimento varias veces.
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6 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

6.1 Productos de limpieza

Se pueden adquirir productos de limpieza y rasquetas
de vidrio apropiados a través del Servicio de Asistencia
Técnica, en nuestra tienda online o en el comercio es-
pecializado.

ATENCION

Los productos de limpieza inadecuados pueden dafar
la superficie del aparato.

» No utilizar nunca productos de limpieza inadecuados.

Productos de limpieza inadecuados

Detergente sin diluir

Detergente para lavavajillas

Productos abrasivos

Productos de limpieza agresivos como espray para
hornos o quitamanchas

Esponjas que rayen

= |Limpiadores de alta presion y maquinas de limpieza
a vapor

6.2 Limpiar la vitroceramica

Limpiar la placa de coccién después de cada uso para
que los restos del cocinado no se peguen.

Nota: Observar la informacién sobre los productos de
limpieza inadecuados. — Pdgina 8

Requisito: La placa de coccion esta fria.

1. Eliminar la suciedad resistente con una rasqueta de
vidrio.

2. Limpiar la placa de coccion con un producto de lim-
pieza para vitroceramica.
Deben tenerse en cuenta las indicaciones de limpie-
za que figuran en el embalaje del limpiador.
Consejo: Con una esponja especial para vitrocerami-
ca pueden conseguirse buenos resultados de limpie-
za.

6.3 Limpiar el marco de la placa de coccion

Limpiar el marco de la placa de coccion después de
cada uso en caso de que haya suciedad o manchas
encima.

Notas

= QObservar la informacién sobre los productos de lim-
pieza inadecuados. — Pdgina 8

= No utilizar ninguna rasqueta de vidrio.

1. Limpiar el marco de la placa de coccidon con agua
caliente con un poco de jabdn y un pafno suave.
Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

2. Secar con un pafo suave.

7 Eliminacién
7.1 Eliminacién del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

» Desechar el aparato de forma respetuosa con el me-
dio ambiente.
Puede obtener informacion sobre las vias y posibili-
dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el sim-
bolo de cumplimiento con la Directiva
Europea 2012/19/UE relativa a los
aparatos eléctricos y electrénicos usa-
dos (Residuos de aparatos eléctricos y
electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco gene-
ral valido en todo el ambito de la Unidn
Europea para la retirada y la reutiliza-
cion de los residuos de los aparatos
eléctricos y electronicos.

2

8 Servicio de Asistencia Técnica

Las piezas de repuesto originales relevantes para el
funcionamiento conforme al reglamento sobre disefio
ecoldgico se pueden adquirir en nuestro servicio al
cliente durante al menos 10 afnos a partir de la fecha de
introduccion en el mercado del aparato dentro del Es-
pacio Econdmico Europeo.

Ademas, nuestro servicio al cliente puede suministrar
otras piezas de repuesto originales, funcionales y dispo-
nibles en stock hasta 15 afos después de la comercia-
lizacion del aparato.

Para mas informacion, contactar con nuestro servicio al
cliente.

Nota: La intervencion del Servicio de Asistencia Técnica
es gratuita en el marco de las condiciones de garantia
del fabricante.

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
garantia y las condiciones de garantia en su pais, utili-
zar el cédigo QR del documento adjunto sobre contac-
tos de servicio y condiciones de garantia, contactar con
nuestro servicio al cliente, con su distribuidor o visitar
nuestra pagina web.

En el documento adjunto sobre contactos de servicio y
condiciones de garantia o en nuestra pagina web figu-



ran los datos de contacto del servicio al cliente median-
te el codigo QR.

La informacidon conforme a los reglamentos (EU)
66/2014 y (EU) 2023/826 se puede encontrar online
en www.bosch-home.com en las secciones referentes al
producto y servicio al cliente, en el area de manuales y
documentos.

8.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero de
fabricacién (FD)

Cuando se ponga en contacto con el servicio al cliente,
no olvide indicar el nimero de producto (E-Nr.) y el nu-

Instrucciones de montaje es

mero de fabricacion (FD), que encontrara en la placa
de caracteristicas del aparato.

La placa de caracteristicas se encuentra en:
= |a tarjeta del aparato.
= parte inferior de la placa de coccion.

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el numero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

9 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacidn para el montaje del
aparato.

mm
+—r

9.1 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-
dad al montar el aparato.

® | 3 conexion eléctrica solo puede realizarla
personal especializado autorizado. Si se ha-

9.2 Preparar el mueble
La encimera debe ser plana, horizontal y estable.

ce una conexion incorrecta, la garantia no
tendra validez.

m Solo una instalacion profesional de confor-
midad con estas instrucciones de montaje
puede garantizar un uso seguro. El monta-
dor sera el responsable de los danos causa-
dos por una instalacion incorrecta.

m | a placa de coccion y el horno deben ser
de la misma marca y tener el mismo punto
de combinacion.

m | 3 proteccion contra contacto accidental de-
be garantizarse durante el montaje.

m Observar las instrucciones de montaje del
horno.

= Los muebles para placas y hornos, incluidos los embellecedores de pared, deben resistir temperaturas de 90 °C

como minimo.

= E| revestimiento del hueco colocado a una distancia de 50 mm respecto a la pared posterior del aparato no debe

ser inflamable (p. €j., baldosas o piedra).

= Con una subestructura adecuada [b] también se pueden utilizar encimeras [@ de hasta 16 mm.
= Sellar las superficies de corte con material resistente al calor para evitar que la encimera se hinche a causa de la

humedad.
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9.3 Conectar la placa de coccion

Requisito: El horno debe conectarse a la red, pero sin

tension.

1. Atornillar el conductor de proteccion PE (verde/ama-
rillo) de la placa de coccion a la toma a tierra @ del
horno.

2. Enchufar el conector de la zona de coccion al horno.
El color del cable delantero debe coincidir con la
identificacion cromatica de la pegatina.

9.4 Colocar la placa de coccion

No aprisionar los cables ni pasarlos por bordes afila-
dos.

= | a placa de coccidn también se puede montar en un
hueco ya existente de 500 mm de profundidad.

-~
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9.5 Desmontar la placa de coccion

1. Desconectar el aparato de la corriente.

2. Extraer el horno hasta que el conector de la zona de
coccion y, por ultimo, el conductor protector PE (ver-
de/amarillo) puedan soltarse del tornillo de puesta a
tierra. Extraer el horno y dejarlo delante del mueble
sobre un pedestal si es necesario.

3. Extraer la placa de coccion ejerciendo presion desde
abajo.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 Definicao das palavras-sinal

Aqui encontrara o significado das palavras-si-
nal utilizadas no presente manual.

AN AVISO
Respeite estas indicacdes para evitar possi-
veis lesGes graves ou fatais.

ATENCAO
Respeite estas indicacdes para evitar danos
no aparelho ou outros danos materiais.

Nota: Isto chama a sua atencédo para informa-
¢cdes importantes.

1.2 IndicacOes gerais

® | eia atentamente este manual.

®» Guarde estas instrucdes, o certificado do
aparelho e as informacdes sobre o produto
para posterior utilizagcdo ou para entregar a
futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, ndo ligue o
aparelho.

1.3 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
¢ao incorreta.

Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® S0b supervisao. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duracao.

® para uso domestico e em espacos fechados
domeésticos.

® gté uma altitude até 2000 m acima do nivel
do mar.

Nao utilize o aparelho:

= Com um temporizador externo ou um teleco-
mando em separado. Isto ndo se aplica pa-
ra 0 caso de o funcionamento ser desligado
pelos aparelhos incluidos na norma EN
50615.

1.4 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conheci-
mentos, se forem devidamente supervisiona-
das ou instruidas na utilizagdo com seguranca
do aparelho e tiverem compreendido os peri-
gos dai resultantes.

As criancas ndo podem brincar com o apare-
lho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador n&o
devem ser realizadas por criangas, a nao ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.

11
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1.5 Utilizacao segura

/\ AVISO - Risco de incéndio!

Cozinhar sem vigilancia em fogbes com gor-

dura ou 6leo pode ser perigoso e dar origem

a incéndios.

» Nunca deixe 6leos e gorduras quentes sem
vigilancia.

» Nunca tente apagar um fogo com agua, de-
ve desligar o aparelho e, em seguida, cobrir
as chamas, p. ex., com uma tampa ou uma
manta de amianto.

A superficie de cozedura fica muito quente.

» Nunca cologue objectos inflamaveis sobre a
superficie de cozedura ou proximo desta.

» Nunca guarde objetos sobre o superficie de
cozedura.

As tampas para a placa de cozinhar podem

provocar acidentes, p. ex., devido ao sobrea-

quecimento, a inflamacao ou ao rebentamento
dos materiais.

» Nao utilize tampas para a placa de cozinhar.

Os alimentos podem incendiar-se.

» O processo de cozedura deve ser vigiado.
Um processo curto deve ser continuamente
vigiado.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacdo, o aparelho e as pecas

que podem ser tocadas ficam quentes; em

particular, um aro da placa de cozinhar even-

tualmente existente.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evi-
tar tocar em elementos de aguecimento.

» Criancas novas, com menos de 8 anos, tém
de ser mantidas afastadas.

Grelhas de protecao do fogdo podem dar ori-

gem a acidentes.

» Nunca utilize grelhas de protecao do fogédo.

Durante o funcionamento, o aparelho fica

quente.

» Deixe o0 aparelho arrefecer antes de o lim-
par.

As pegas dos recipientes para cozinhar po-

dem ficar quentes durante o funcionamento.

Se as pegas forem irradiadas pelo disco, as

pegas podem ficar muito quentes.

» Cobrir sempre todo o disco com o recipien-
te para cozinhar.

» Utilize uma pega de cozinha.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas sdo perigosas.

» As reparacgdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

12

» Para a reparacédo do aparelho s6 podem ser
utilizadas pecas sobresselentes originais.

» Se o0 cabo de alimentac&o ou o cabo de li-
gacao do aparelho sofrer algum dano, tem
ser substituido por um cabo de alimentacao
ou o cabo de ligacédo do aparelho especifi-
co, disponivel junto do fabricante ou da sua
Assisténcia Técnica.

» Se 0 cabo elétrico deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido por técni-
cos qualificados.

Um aparelho danificado € perigoso.

» Nunca opere um aparelho danificado.

» Se a superficie estiver rompida, deve desli-
gar o aparelho para evitar um possivel cho-
que elétrico. Para fazer isso, desligue o dis-
juntor no quadro eléctrico.

» Regule o seletor da zona de cozinhar para
Zero.

» Contacte a Assisténcia técnica.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou
de alta pressao para limpar o aparelho.

O isolamento dos cabos de eletrodomésticos

pode derreter em contacto com partes quen-

tes do aparelho.

» Nunca coloque o cabo de ligacao de eletro-
domésticos em contacto com partes quen-
tes do aparelho.

/\ AVISO - Risco de ferimentos!

As panelas podem saltar repentinamente devi-

do a liquidos entre a base da panela e a zona

de cozinhar.

» Mantenha a zona de cozinhar e a base da
panela sempre secas.

/N AVISO - Risco de asfixia!

As criangcas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do al-
cance das criangas.

» N&o permitir que as criangas brinquem com
o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas pe-

quenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criancas.

» Nao permitir que as criangas brinquem com
pecas pequenas.
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2 Evitar danos materiais

ATENCAO

As bases asperas de tachos ou frigideiras riscam a vi-

troceramica.

» Verifique os recipientes.

Cozinhar em vazio pode danificar os recipientes para

cozinhar ou o aparelho.

» Nunca cologue tachos sem contetido sobre uma zo-
na de cozinhar quente ou nunca cozinhe em vazio.

Recipientes para cozinhar mal posicionados podem

provocar um sobreaquecimento do aparelho.

» Nunca coloqgue frigideiras ou tachos quentes sobre
0s elementos de comando ou 0 aro da placa de cozi-
nhar.

A queda de objetos duros ou pontiagudos sobre a pla-

ca de cozinhar pode provocar danos.

» Nao deixe cair objetos duros ou afiados sobre a pla-
ca de cozinhar.

Os materiais nao resistentes ao calor derretem se colo-

cados na zona de cozinhar quente.

» Nao utilize folhas de protecéo para fogoes.

» Nao utilize folha de aluminio nem recipientes de plas-
tico.

2.1 Visao geral dos danos mais frequentes

Aqui encontra os danos mais frequentes e sugestdes
sobre como estes podem ser evitados.

Dano Causa Medida
Nodoas Alimentos derra- Remova imediatamente os
mados alimentos derramados com
um raspador de vidros.
Nodoas Produtos de lim- Ultilize apenas produtos de
peza inadequa- limpeza adequados a vitro-
dos ceramica.
Riscos  Sal, acucar ou Nao utilize a placa de cozi-
areia nhar como bancada de tra-
balho ou zona de arruma-
¢ao.
Riscos Bases asperas Verifique os recipientes.
de tachos ou fri-
gideiras
Altera- Produtos de lim- Utilize apenas produtos de
gdo da pezainadequa- limpeza adequados a vitro-
cor dos ceramica.
Altera- Friccdo dos ta- Levante os tachos ou as fri-
cdo da chos, por ex., gideiras ao desloca-los.
cor aluminio
Lascas Acucar ou ali- Remova imediatamente os

mentos com ele- alimentos derramados com
vado teor de um raspador de vidros.
acucar

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar as seguintes indicagdes, o aparelho conso-
me menos energia.

Selecione a zona para cozinhar adequada ao tamanho
do tacho. Posicione o recipiente para cozinhar centra-
do.

Utilize recipientes cujo didmetro de fundo corresponda

ao didmetro da zona de cozinhar.

Dica: Os fabricantes de recipientes indicam muitas ve-

zes o diametro superior do tacho. Normalmente, este é

superior ao diametro do fundo.

v Recipientes para cozinhar inadequados ou zonas de
cozinhar ndo cobertas na totalidade consomem muita
energia.

Tape os tachos com uma tampa adequada.
v Se cozinhar sem tampa, o aparelho necessita clara-
mente de mais energia.

Levante a tampa o menos possivel.
v Quando levanta a tampa, perde-se muita energia.

Utilize uma tampa de vidro.
v Com uma tampa de vidro pode ver para dentro do ta-
cho sem levantar a tampa.

Utilize tachos e frigideiras com fundos planos.
v Fundos irregulares aumentam o consumo de energia.

Utilize recipientes para cozinhar adequados a quantida-

de de alimentos.

v Um recipiente para cozinhar grande com pouco con-
teudo necessita de mais energia para aquecer.

Cozinhe com pouca agua.
v Quanto mais agua se encontrar no recipiente para
cozinhar, mais energia é necessaria para aguecer.

Mude atempadamente para um nivel de poténcia mais

baixo.

v Se a poténcia de continuacdo de cozedura estiver
demasiado alta, acaba por desperdicar energia.

Utilize o calor residual da placa de cozinhar. No caso

de tempos de cozedura mais longos, desligue a zona

de cozinhar 5 a 10 minutos antes do fim do tempo de

cozedura.

v O calor residual nao utilizado aumenta o consumo de
energia.

13



pt Familiarizagao

4 Familiarizacao

As instrucdes de servico sdo validas para diversas pla-
cas de cozinhar. Pode consultar as dimensdes das res-
petivas placas de cozinhar na visao geral dos modelos.
— Pdgina 2

4.1 Zonas de cozinhar

Aqui encontra uma vista geral das diferentes conexdes
dos discos.

Disco Ativar e desativar
O Zona de cozi-
nhar de um cir-
cuito
© Disco de duplo Ativar: rode o seletor da zona
circuito de cozinhar para a direita até
©. Regule a poténcia de coze-
dura.
Desativar: rode o seletor da
zona de cozinhar para 0 e re-
gule-o de novo.
Nunca rode o seletor da zona
de cozinhar para além do sim-
bolo © para 0.
O Zona para as- Ativar: rode o seletor da zona
sar de cozinhar para a direita até
OD. Regule a poténcia de co-
zedura.

Desativar: rode o seletor da
zona de cozinhar para O e re-
gule-o de novo.

Ativar e desativar

Nunca rode o seletor da zona
de cozinhar para além do sim-
bolo OD para 0.

Disco

Notas

= As areas escuras na apresentacao de incandescén-
cia do disco devem-se a questdes técnicas. Nao tém
qualquer influéncia sobre o funcionamento da zona
de cozinhar.

= O disco regula a temperatura através da ativagéo e
desativacao do aguecimento. Mesmo com poténcia
maxima, o aguecimento pode ligar e desligar.
— Os componentes sensiveis sdo assim protegidos

contra sobreaquecimento.

— O aparelho é protegido contra sobrecarga elétrica.

4.2 Indicacao da zona de cozinhar e
indicacao de calor residual
A placa de cozinhar tem uma indicacdo da zona de co-

zinhar e uma indicagao de calor residual. A indicacéo
acende-se quando uma zona de cozinhar esta quente.

Indicacao  Significado

Indicacéo Acende-se durante o funcionamento, pou-
da zona de co tempo apds a ligacao.

cozinhar

Indicacéo Acende-se depois de cozinhar, quando a
de calor re- zona de cozinhar ainda esta quente.
sidual

Nota: Pode manter pratos pequenos
quentes ou derreter coberturas.

5 Operacao base

5.1 Ligar ou desligar a placa de cozinhar

A placa de cozinhar é ligada e desligada com o seletor
da zona de cozinhar.

5.2 Regulacao das zonas de cozinhar

Regule a poténcia de aguecimento da zona de cozinhar
através do seletor da zona de cozinhar.

Indicacoes de preparacao

= Para iniciar a cozedura, utilize a poténcia de cozedu-
ra 9.

= Mexa os alimentos liquidos espessos de vez em
quando.

= Aloure os alimentos muito alourados ou que libertam
muito liquido ao alourar em varias doses pequenas.

= Sugestdes para cozer com poupanca de energia.
— Pdgina 13

Poténcia de

cozedura

1 poténcia minima
9 poténcia maxima

5.3 Regulacoes recomendadas para
cozinhar

Aqui obtém uma visdo geral de diferentes pratos com
as poténcias de cozedura adequadas.

O tempo de cozedura varia em funcéo do tipo, do peso,
da espessura e da qualidade dos alimentos. A poténcia
de continuacdo de cozedura depende dos recipientes
para cozinhar utilizados.
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Aquecer ou manter quente Estufar
Guisado, p. ex., guisado de len- 1 - Rolinhos de carne 3-4 50-60
tilhas Carne estufada 3-4 60-100
Leite' 1-2 - Carne de vaca guisada 3-4 50-60
Escaldar ou cozer lentamente Assar com pouco 6leo
Bolinhos de batata escalfados,  3-4 20-30 Assar 0s pratos sem tampa.
bolinhos de batata** Escalopes, simples ou panados 6-7 6-10
Peixe *° 3 10-15 Costeletas, simples ou 6-7 8-12
Molho branco, p. ex. molho be- 1 3-6 panadas*
chamel Bife, 3 cm de espessura 7-8 8-12
Cozer, cozinhar a vapor ou estufar Peixe ou filete de peixe, simples 4-5 8-20
A dobro d tida- 3 15-30 ou panado

froz com © dobro da quantida- i Peixe ou filete de peixe, panado 6-7 8-12
de de agua .

- e ultracongelado, p. ex., barri-

Batatas cozidas, com pele 3-4 25-30 nhas de peixe
Batatas cozidas 3-4 15-25 Refeicdes de frigideira, ultracon- 6-7 6-10
Massas alimenticias, massa?® 5 6-10 geladas
Guisado, sopa 3-4 15-60 Panqguecas 5-6 continuo
Legumes, frescos ou ultracon-  3-4 10-20
gelados

Alimentos na panela de pressdo 3-4 -

6 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito

tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e ma-

nutencéo cuidadosa do mesmo.

6.1 Produto de limpeza

Os produtos de limpeza e raspadores para vidro ade-
quados podem ser adquiridos junto da Assisténcia téc-
nica, na loja online ou no comeércio.

ATENCAO

Os produtos de limpeza inadequados podem danificar
a superficie do aparelho.

» Nunca utilize produtos de limpeza inadequados.

Produtos de limpeza inadequados

Detergente nao diluido

Detergente para maquinas de lavar loica;
Detergentes abrasivos

Produtos de limpeza agressivos, p. ex., spray limpa-
fornos ou produtos para a remocao de manchas
Esponjas com face abrasiva

Aparelhos de limpeza a alta pressao e aparelhos
com jato de vapor

6.2 Limpar a vitroceramica

Limpe a placa de cozinhar apds cada utilizagao, para
que os restos de comida ndao queimem.

Confecione os alimentos sem tampa.

Leve a agua a ferver com a tampa colocada.
Continue a cozer os alimentos sem tampa.
Vire varias vezes os alimentos.

Nota: Observe as informacdes relativas aos produtos
de limpeza inadequados. — Pdgina 15

Requisito: A placa de cozinhar esta arrefecida.

1.

2,

Remova a sujidade mais resistente com um raspador
para vidros.

Limpe a placa de cozinhar com um produto de limpe-
za adequado para vitroceramica.

Tenha em atencéo as indicagcdes de limpeza que se
encontram na embalagem do produto de limpeza.
Dica: Pode obter bons resultados de limpeza com
uma esponja especial para vitrocerdmica.

6.3 Limpar o aro da placa de cozinhar

Limpe o aro da placa de cozinhar apds a utilizagéo,
quando este tiver sujidade ou manchas.

Notas

Observe as informacdes relativas aos produtos de
limpeza inadequados. — Pdgina 15
Nao utilize o raspador de vidros.

. Limpe o aro da placa de cozinhar numa solucao

guente a base de detergente e com um pano macio.
Lave bem os panos de esponja novos, antes de o0s
utilizar.

. Secar com um pano macio.
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7 Eliminacao

7.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio ambi-
ente, podem ser reutilizadas matérias-primas valiosas.

» Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informagdes sobre os procedimentos
atuais de eliminac&o, contacte o seu Agente Especia-
lizado ou os Servigos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em confor-
midade com a Directiva 2012/19/UE
relativa aos residuos de equipamentos
eléctricos e electrénicos (waste electri-
cal and electronic equipment - WEEE).
A directiva estabelece o quadro para a
criacdo de um sistema de recolha e va-
lorizagdo dos equipamentos usados va-
lido em todos os Estados Membros da
Uniao Europeia.

=y

8 Assisténcia Técnica

Pode adquirir pecas de substituicdo originais relevantes
para o funcionamento em conformidade com o regula-
mento relativo aos requisitos de concecao ecoldgica
junto da nossa Assisténcia Técnica para um tempo de
duracao de, pelo menos, 10 anos a partir da colocacao
do seu aparelho no mercado dentro do Espaco Econé-
mico Europeu.

Além disso, na nossa Assisténcia Técnica pode ainda
obter outras pecas sobresselentes originais relevantes
para o funcionamento e armazenaveis, até 15 anos a
partir da colocac&o do seu aparelho no mercado.

Para mais informacdes deve contactar a nossa Assis-
téncia Técnica.

Nota: A Assisténcia Técnica é gratuita no &mbito das
condicdes de garantia do fabricante.

Pode obter informacdes detalhadas sobre a duracéo e
as condicdes de garantia no no seu pais junto do nos-
S0 servico de apoio ao consumidor, do comerciante ou
na nossa pagina web, por meio do cddigo QR no docu-
mento em anexo referente aos contactos de servico e
condicOes de garantia.

Pode encontrar os dados de contacto do servico de
apoio ao consumidor por meio do codigo QR no docu-
mento em anexo referente aos contactos de servico
condicdes de garantia ou na nossa pagina Web.
Encontra informacgdes de acordo com o Regulamento
(EU) 66/2014 e (EU) 2023/826 online em www.bosch-
home.com, na pagina do produto e na pagina de servi-
¢o do seu aparelho no manual de instrucdes e docu-
mentos adicionais.

8.1 Numero do produto (E-Nr.) e nimero de
fabrico (FD)

Se contactar os servigos técnicos, necessitara do nu-
mero do produto (E-Nr.) e do nimero de fabrico (FD)
que se encontram na placa de caracteristicas do apare-
lho.

A placa de caracteristicas encontra-se:
= no folheto do aparelho.
= no lado inferior da placa de cozinhar.

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho € o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.

9 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

mm
—r

9.1 Montagem segura
Respeite estas indicacdes de seguranca quan-
do montar o aparelho.

m A ligacdo elétrica deve ser efetuada apenas
por um especialista. Uma ligacéo errada
anula a garantia.

16

® Apenas uma montagem profissional de
acordo com estas instrucdes de montagem
garante uma utilizacdo segura. Os danos
causados por uma montagem incorreta sdo
da responsabilidade do instalador.

m Placa de cozinhar e fogédo tém de ser da
mesma marca e ter o mesmo ponto de com-
binagao.

® A protegcdo contra contacto tem de estar ga-
rantida na montagem.

® Respeitar as instrucdes de montagem do fo-
gao.
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9.2 Preparar o movel
A bancada deve ser plana, horizontal e robusta.

Instrucdes de montagem pt

= Os moveis de encastrar, incluindo frisos de remate da parede, tém de ser resistentes ao calor até, no minimo, 90

°C.

jos, pedra).

Um revestimento de nicho situado a menos de 50 mm da parede traseira ndo pode ser combustivel (p. ex., azule-

Com uma subestrutura correspondente bl também podem ser utilizadas bancadas [al até 16 mm.
Sele as superficies cortadas com material resistente ao calor para evitar que a bancada dilate com a humidade.
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9.3 Ligar a placa de cozinhar

Requisito: O fogdo tem de estar ligado a rede, mas
sem corrente.
1. Aparafuse o condutor de protecao PE (verde/amare-

lo) da placa de cozinhar a ligacéo a terra @ do fogao.

2. Encaixe a ficha da placa de cozinhar no fogao.
A cor do cabo da frente tem de corresponder a mar-
cacdo de cor do autocolante.

9.4 Inserir a placa de cozinhar

Nao entale os cabos, nem os passe sobre arestas vi-
vas.

= A placa de cozinhar também pode ser montada num
nicho com uma profundidade de 500 mm.

-~

9.5 Desmontar a placa de cozinhar
1. Desligue o aparelho da corrente.

17



pt

2

3.

18

Instru¢cdes de montagem

Retirar o fog&o para fora até que o conector das zo-
nas de cozinhar e, por fim, o condutor de protecao
PE (verde/amarelo) possam ser soltos do parafuso
de ligacao a terra. No processo, e se necessario,
pousar o fogdo sobre um estrado diante do movel.
Retire a placa de cozinhar, pressionando por baixo.
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1 Givenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 isaret sdzciiklerinin tanimlamasi

Burada bu kilavuzda kullanilan isaret
s6zcuklerinin anlamini bulabilirsiniz.

N\ UYARI
Olasi agir veya 6lumcul yaralanmalari édnlemek
icin bu uyarilari dikkate aliniz.

DIKKAT
Cihazda hasarlari veya maddi hasarlari
onlemek icin bu uyarilar dikkate aliniz.

Not: Burada 6nemli bilgiler ile ilgili uyar verilir.

1.2 Genel uyarilar

® Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

® Talimatlar, cihaz Uretim bilgilerini ve Urun
bilgilerini ileride kullanmak i¢in veya cihazin
muhtemel bir sonraki sahibi igin saklayiniz.

= Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.3 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir. Hatali
baglantidan kaynaklanan hasarlarda garanti
hakki ortadan kalkar.

Cihazl sadece su amagcla kullaniniz:

® yiyecek ve icecek hazirlamak icin kullanin.

®m gozUNnUzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sureli pisirme islemlerinde surekli olarak
dikkat ediniz.

m Ozel konutlarda ve dzel konutlarin kapal
mekanlarinda kullanin.

AEEE Yo6netmeligine Uygundur. PCB igcermez.

® deniz seviyesinden en fazla 2000 m
yukseklige kadar kullanin.

Cihazi asagidaki amaclar icin kullanmayin:

® harici bir zamanlayici veya uzaktan kumanda
ile. Bu, EN 50615 kapsamindaki cihazlarla
isletim durumunda gecerli degildir.

1.4 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 8 yasinda ve daha buyulk ¢cocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dusuk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan Kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin givenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegdi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiimamalidir; 15
yasinda veya daha buyUk ¢cocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalari sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kugUk cocuklar cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.5 Emniyetli kullanim

A\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Uzerinde katl veya sivi yag olan pisirme

bolimlerinin gbzetimsiz bir sekilde birakilmasi

tehlikeli olabilir ve yangina sebep olabilir.

» Sicak durumdaki sivi ve katl yaglari asla
gbzetimsiz birakmayiniz.

» Asla yangini su ile sdndirmeye calismayiniz,
cihazi kapatiniz ve sonra alevleri drnegin bir
kapak veya yangin battaniyesi ile kapatiniz.
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tr Maddi hasarlarin 6nlenmesi

Ocak yUzeyi ¢cok sicaktir.

» Asla ocak yuzeyinin Uzerine veya yakinlarina
yanabilecek cisimler koymayiniz.

» Asla ocak yUzeyinin Uzerine cisim
koymayiniz.

Ocak kapaklari asiri isinma, kivilcim

olusmasina veya malzemelerin etrafa sacgiimasi

gibi kazalara neden olabilir.

» Ocak kapag! kullanmayiniz.

Yiyecekler alev alabilir.

» Pisirme islemi denetlenmelidir. Kisa bir islem
surekli denetlenmelidir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari, 6zellikle ocak

cercevesi varsa, kullanim esnasinda sicakitir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya
dikkat edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢cocuklar uzak tutulmahdir.

Ocak koruma i1zgaralari kazalara sebep olabilir.

» Asla ocak koruma izgaralari kullanmayiniz.

Cihaz calisirken ¢cok isinir.

» Temizlemeden dnce cihazin sogumasini
bekleyiniz.

Pisirme kabinin tutma kollari ¢alisma sirasinda

Isinabilir. Tutma kollari 1sitma bolgesi

tarafindan aydinlatilirsa, tutma kollar 6zellikle

Isinabilir.

» Pisirme kabi ile her zaman tum isitma alanini
kaplayiniz.

» Bir tencere eldiveni kullaniniz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulune aykiri onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin sebeke baglanti kablosu veya
cihaz baglanti kablosu hasar gorurse,
Ureticiden veya musteri hizmetlerinden temin
edebileceginiz 6zel bir sebeke baglanti
kablosuyla veya cihaz baglanti kablosuyla
degistiriimek zorundadir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gorurse
eqitimli uzman personel tarafindan
degistiriimesi gerekir.

Hasarli bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullaniimamalidir.

» YUzey yirtildiysa, olasi bir elektrik carpmasini
onlemek icin cihaz kapatilmalidir. Bunu
yapmak icin, Sigorta kutusundaki sigortayi
kullanarak cihazdaki kapatin.

» Ocak salteri sifira ayarlanmalidir.

» Masteri hizmetleri ile iletisime gecilmelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden

olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Elektrikli cihazdaki kablo izolasyonu sicak

parcalara temas ettiginde eriyebilir

» Elektrikli cihaz baglanti kablolarini sicak
parcalarla kesinlikle temas ettirmeyiniz.

/N UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Pisirme tencereleri, tencere tabani ile ocak

arasindaki sivi nedeniyle aniden sicrayabilir.

» Ocak ve tencere tabani her zaman kuru
tutulmaldir.

/\ UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kuguk parcalar soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» Klguk parcalarn ¢cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarin ki¢cuk parcalarla oynamasina izin
vermeyin.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

DIKKAT

PUrlzlU tencere ve tava tabanlari cam seramigi cizer.

» Pigirme kaplarini kontrol ediniz.

Ici bos bir pisirme kabinin ocakta tutulmasi kaba veya

cihaza zarar verebilir.

» Icinde malzeme olmayan tencereleri kesinlikle sicak
ocak Uzerine koymayiniz veya ici bos sekilde ocakta
tutmayiniz.

20

Pisirme kaplarinin hatali yerlestirilmesi cihazin asiri

Isinmasina neden olabilir.

» Sicak tava veya tencereleri kesinlikle kumanda
elemanlarinin veya ocak cercevesinin Uzerine
koymayiniz.

Sert veya sivri cisimler pisirme boélimunun Uzerine

distigu takdirde hasar olusabilir.

» Pisirme bolumu Uzerine sert veya sivri cisimler
duslirmeyiniz.



Isiya karsi dayanikli olmayan malzemeler, sicak
ocaklarin tzerinde erir.

» Ocak koruma folyosu kullanmayiniz.

» Aliminyum folyo veya plastik kaplar kullanmayiniz.

2.1 En sik gorilen hasarlara genel bakis

Burada en sik gorilen hasarlari ve bunlari nasil
Onleyebilecegdinize iliskin ipuclarini bulabilirsiniz.

Hasar  Nedeni Onlem
Lekeler Tasan yemekler Tasan yemekleri hemen bir
cam kazlyici ile temizleyiniz.
Lekeler Uygun olmayan Sadece cam seramige
temizlik uygun temizlik malzemeleri
malzemeleri kullaniniz.

Cevrenin korunmasi ve tasarruf tr

Hasar  Nedeni Onlem
Cizikler  Tuz, seker veya Ocagdi calisma tezgahi
kum olarak kullanmayiniz,
Uzerine esya birakmayiniz.
Cizikler  PUrazll tencere  Pisirme kabini kontrol
veya tava ediniz.
tabanlari
Renk Uygun olmayan Sadece cam seramige
degistir  temizlik uygun temizlik malzemeleri
me malzemeleri kullaniniz.
Renk Tencerenin Tencereleri veya tavalari
degistir  asinmasi, orn. kaldirarak tasiyiniz.
me aliminyum
Konkoid Seker veya Tasan yemekleri hemen bir

al catlak seker orani
yuksek yemekler

cam kaziyicl ile temizleyiniz.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri
dénasturilebilir,

» Munferit parcalar turlerine gére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Enerji tasarrufu

Asagidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az enerji
tlketir.

Tencere boyutuna uygun pisirme alani seginiz. Pisirme
kabini ortalayarak yerlestiriniz.

Taban capi ocagin ¢capina uygun olan pisirme kaplari

kullaniniz.

Ipucu: Tencere Ureticileri genellikle tencerenin agiz

kisminin ¢cap bilgisini verir. Taban capi genellikle daha

blyuktdr.

v Pisirme kaplarinin uygun olmamasi veya kaplarin
ocagl tam kaplamamasi durumunda fazla enerji
harcanir.

Tencereler uygun bir kapak ile kapatiimaldir.
v Kapaklari kapatmadiginizda cihaz ¢ok daha fazla
enerjiye ihtiyac duyar.

Tencere kapaklar mimkin oldugunca nadir aciimaldir.
v Kapagdi actiginizda yiksek miktarda enerji ¢ikisi s6z
konusu olur.

Cam kapak kullaniimalidir.
v Cam kapak kullandiginizda, tencerenin kapagin
acmak zorunda kalmadan igindekileri gérebilirsiniz.

Diz tabanli tencere ve tavalar kullaniniz.
v DUz olmayan tabanlar eneriji tiketimini arttirir.

Yiyecek miktarina uygun buylklikte bir pisirme kabi

kullanilmalidir.

v Icine az yiyecek konan blyUk bir pisirme kabinin
Isinmasi icin gereken enerji miktari daha yUksektir.

Yemekler az su ile pisirilmelidir.
v Pisirme kabinda ne kadar fazla su olursa, isinma igin
gereken enerji de o kadar yuksek olur.

Erkenden daha dustk bir pisirme kademesine geginiz.
v Cok ylksek bir pisirmeye devam kademesi tercih
ettiginizde enerjiyi bosa harcarsiniz.

Ocakta kalan artik 1sidan faydalaniniz. Uzun slirede
pisen yemeklerde, yemek pismeden 5-10 dakika dnce
ocagl kapatiniz.

v Kullanilmayan kalan isi, enerji tUketimini arttirir.

4 Cihazi tanima

Kullanma kilavuzu farkli ocaklar icin gecerlidir. Ocaklara
yonelik 8lcu bilgilerini tiplere genel bakis altinda
bulabilirsiniz. = Sayfa 2

4.1 Ocak

Burada ocaklardaki farkl devreye alma islemlerine
iliskin bir genel bakis sunulmustur.

Ocak gézi Devreye alinmasi ve
devreden cikariimasi
O Tek halkali
ocak g6z

Ocak gozi Devreye alinmasi ve
devreden cikariimasi
© iki halkali ocak Devreye alma: Ocak salterini

© semboliline kadar sada
ceviriniz. Pisirme kademesini
ayarlayiniz.

Devreden ¢ikarma: Ocak
salterini O'a getiriniz ve tekrar
ayarlayiniz.

Ocak salterini asla © semboli
Uzerinden 0'a ¢evirmeyiniz.
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tr Temel Kullanim

Ocak gozii Devreye alinmasi ve

devreden c¢ikarilmasi

(@) Kizartma
boIimu

Devreye alma: Ocak salterini
OD semboliine kadar sada
geviriniz. Pisirme kademesini
ayarlayiniz.

Devreden c¢ikarma: Ocak
salterini O'a getiriniz ve tekrar
ayarlayiniz.

— Bu sayede hassas parcalar asiri iIsinmaya karsi
korunur.

- Cihaz elektriksel olarak asiri yiiklenmeye karsi
korunur.

4.2 Ocak gostergesi ve kalan i1s1 gostergesi

Ocakta bir ocak gdstergesi ve bir kalan is1 gostergesi
bulunur. Bir ocak sicak oldugunda, gdsterge yanar.

Ocak salterini asla OO Gosterge Anlami
sembolu Uzerinden O'a Ocak Aclldiktan kisa slire sonra galisma
cevirmeyiniz. gdstergesi  sirasinda yanar.
Notlar Atil 181 Pisirdikten sonra, ocak hala sicak
= QOcak yanarken gortlen koyu alanlar teknik nedenlere gOstergesi  oldugunda yanar.
baghdir. Bunlar ocagin fonksiyonunu etkilemez. Not: Az miktarda yemek isitabilir veya
= |sitma agilarak veya kapatilarak ocagin sicakligi kUvertlr eritebilirsiniz.
ayarlanir. Ocak en ylksek glcte calisirken bile i1sitma
acllabilir ve kapatilabilir.
5 Temel Kullanim
5.1 Pigsirme boélimiiniin aciimasi veya Eritme
kapatiimasi Yemek Pisirmey Dakika
Ocagi ocak salteri ile acip kapatabilirsiniz. e devam olarak
kademesi pisirmeye
5.2 Ocaklarin ayarlanmasi gter‘r’]zm
Ocak salteri ile ocagin isitma giclni ayarlayabilirsiniz. sliresi
Pisirme Tereyag, jelatin 1 -
kademesi Isitma veya sicak tutma
1 en distk performans - -
ksok ; Sulu yemek, érn. mercimek 1 -
9 en ylksek performans yemegi
. . .. o . sat! 1-2 -
5.3 Pisirme icin ayar Onerileri —
Burada cesitli yemeklere ydnelik uygun pisirme Haglama veya kisik ateste pisirme
kademelerine bir genel bakis sunulmustur. Hamur patates koftesi?® 3-4 20-30
Pisirme siresi yiyeceklerin tlrine, agirhidina, kalinligina Balik 22 3 10-15
ve kalitesine gore degisir. Pisirmeye devam kademesi, -
kullanilan pisirme kabina baglidir. Beyaz sos, orn. besamel sosu 1 3-6
Hazirlik bilgileri Pisirme, buharda pisirme veya soteleme
= Kaynatma islemi icin pisirme kademesi 9'u kullaniniz. Piring, iki kati su ile 3 15-30
= Koyu kivamli yemekleri arada bir karistiriniz. —
= MUhUrleyecediniz yiyecekleri veya kizartma yapilirken Eima dilim patates 3-4 25-30
fazla sivi salan yiyecekleri kiiciik porsiyonlar halinde Tuzlu patates 3-4 15-25
kizartmaniz tavsiye edilir. Hamur isleri, makarna?*® 5 6-10
= Enerji tasarruflu pisirme icin ipuclarn. = Sayfa 21 Sulu yemek, corba 34 15-60
Sebze, taze veya dondurulmus 34 10-20
DUuduakla tencerede yemek 3-4 -
Bugulama
Et sarma 3-4 50-60

' Yemek kapak olmadan hazirlanmalidir.
2 Su, kapak kapaliyken kaynatiimalidir.
5 Yemek kapak olmadan pisiriimelidir.
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Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

Bugulanip kizartilan et 3-4 60-100 Balik ve balik filetosu, sade veya 4-5 8-20
Gulas 3-4 50-60 panelenmis

.. Balik veya balik filetosu, 6-7 8-12
Az yag ile kizartma panelenmis ve dondurulmus,
Yiyecekleri kapagdl kapatmadan kizartiniz. 6rn. paneli balik cubuklari
Snitzel, sade veya panelenmis  6-7 6-10 Tava yemekleri, dondurulmus 6-7 6-10
Pirzola, sade veya panelenmis' 6-7 8-12 Krep 5-6 araliksiz
Biftek, 3 cm kalinliginda 7-8 8-12

6 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sire igler durumda kalmasini saglamak
igin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

6.1 Temizlik malzemeleri

Uygun temizlik malzemelerini ve cam kaziyicilar musteri
hizmetlerinden, online magazadan veya piyasadan temin
edebilirsiniz.

DIKKAT

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylizeyine

zarar verebilir.

» Uygun olmayan temizlik malzemelerini kesinlikle
kullanmayiniz.

Uygun olmayan temizlik malzemeleri

Seyreltiimemis deterjan

Bulasik makinesi icin temizleyici

Asindirici maddeler

Firin spreyi veya leke giderici gibi gucli temizlik
malzemeleri

Cizen slUngerler

» YUksek basingl temizleyici ve buhar puskirtme
makinesi

6.2 Cam seramigin temizlenmesi

Yemek artiklarinin yanarak yapismamasi igin ocag! her
kullanimdan sonra temizleyiniz.

Not: Uygun olmayan temizlik malzemelerine iliskin
bilgileri dikkate aliniz. = Sayfa 23

Gereklilik: Ocak soguktur.

1. Guclu kirler piyasada bulunan bir cam kaziyici ile
temizlenmelidir.

2. Ocak, bir cam seramik temizlik malzemesi ile
temizlenmelidir.
Temizleyicinin ambalajindaki temizleme uyarilarini
dikkate aliniz.
Ipucu: En iyi temizlik sonuglarini cam seramik igin
Ozel bir siinger kullanarak elde edebilirsiniz.

6.3 Pisirme boliimi ¢ergcevesinin
temizlenmesi

Pisirme bolumU gergevesini her kullanimdan sonra,
cergeve kirlendiginde veya lekelendiginde temizleyiniz.

Notlar

= Uygun olmayan temizlik malzemelerine iliskin bilgileri
dikkate aliniz. = Sayfa 23

= Cam kaziyici kullanmayiniz.

1. Pisirme bdlimu cercevesini sicak deterjanli su ve
yumusak bir bez ile silin.
Yeni temizleme bezlerini kullanmadan 6nce iyice
yikayin.

2. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

7 Atiga verme

7.1 Eski cihazlar atiga verme

Cevreye duyarl bir imha islemiyle ¢cok degerli ham
maddeler yeniden kullaniimak tzere degerlendirilebilir.

» Cihaz cevreye zarar vermeyecek sekilde imha ediniz.
Guncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi edinmek
icin lUtfen yetkili saticiniza veya bagl oldugunuz
belediyeye ya da sehir idaresine basvurunuz.

Bu rlin T.C. Cevre, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Bakanhgi tarafindan
yayimlanan “Elektrikli ve Elektronik
Esyalarda Baz Zararli Maddelerin
Kullaniminin Kisitlanmasina iliskin
Yonetmeligi’nde belirtilen zararl ve
yasakll maddeleri icermez”.

B

' Yemek birkac kez cevrilmelidir.

AEEE y6netmeligine uygundur.

Bu drdn, geri donidsumld ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki yUksek kaliteli
parca ve malzemelerden Uretilmistir. Bu
nedenle, Urind, hizmet Gmrindn
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve elektronik
cihazlarin geri dénusimu icin bir
toplama noktasina gétirin. Bu toplama
noktalarini bélgenizdeki yerel yonetime
sorun. Kullaniimig Urdnleri geri
kazanima vererek ¢evrenin ve dogal
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tr Musteri hizmetleri

kaynaklarin korunmasina yardimci olun.
UrlnlU atmadan 6nce ¢ocuklarin
glvenligi igin elektrik fisini kesin ve Kilit
mekanizmasini kirarak ¢alismaz duruma
getirin.

8 Musteri hizmetleri

ilgili Urtinlerin Cevreye Duyarli Tasarimina iliskin
Yoénetmeligi uyarinca fonksiyon ile ilgili orijinal yedek
parcalari, cihaziniz piyasaya cikarildiktan sonra en az
10°yil stresince musteri hizmetlerimizden temin
edebilirsiniz.

Ek olarak, cihazinizin piyasa sunumunu takiben 15 yila
kadar streyle, musteri hizmetlerimiz araciligiyla
fonksiyonel agidan uygun ve stoklanabilir orijinal yedek
parcalari temin etme imkanina sahipsiniz.

Daha fazla bilgi icin IGtfen musteri hizmetlerimize
basvurunuz.

Not: Musteri hizmetlerinin kullanimi Uretici garantisi
kosullari kapsaminda Ucretsizdir.

Ulkenizde gecerli olan garanti siiresi ve garanti kosullari
ile ilgili ayrintili bilgileri ekteki belgede yer alan QR kodu
araciligiyla servis iletisim Kisilerine ve garanti kosullarina,
ekteki misteri hizmetleri listesinden, musteri
hizmetlerimizden, yetkili saticimizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

lthalatcl Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-lstanbul-TUrkiye

Tel : 0216 528 90 00

Fax: 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Minchen, Germany

www.bosch-home.com

Musteri hizmetlerinin iletisim verilerini ekteki belgede yer
alan QR kodu araciligiyla servis iletisim kisilerine ve
garanti kosullarina, ekteki musteri hizmetleri listesinden
veya Web sitemizde bulabilirsiniz.

Tum yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr adresli
web sitesinde yer almaktadir.

SGM-2024/5 ve (EU) 66/2014 yonetmeligine uygun
bilgileri, cihazinizin Urlin sayfasinda ve servis sayfasinda
www.bosch-home.com altinda ¢evrimici olarak ilgili
kullanim talimatlarinda ve ek belgelerde bulabilirsiniz.

8.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat numarasi
(FD)

MuUsteri hizmetlerine basvurdugunuzda, cihazinizin
etiketinde yer alan urtin numarasini (E-Nr.) ve imalat
numarasini (FD) hazir bulundurun.

Tip levhasini bulabileceginiz yerler:
= Cihaz pasaportu Uzerinde.
= Ocagin alt tarafinda.

Cihaz bilgilerini ve misteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz i¢in bilgileri not etmenizi
Oneririz.

8.2 Garanti Sartlan

Kullanim Siiresi: 10 YIL (Urliniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
sdresi).

Malin ayipl oldugunun anlasiimasi durumda tiiketici,
6502 sayili Tuketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun
11 inci maddesinde yer alan;

= Sozlesmeden dénme

= Satig bedelinden indirim isteme,

» Ucretsiz onarilmasini isteme,

= Satilanin ayipsiz bir misli ile degistiriimesini isteme,

haklarindan birini kullanabilir.

TUketici, garantiden dogan haklarinin kullaniimasi ile ilgili
olarak cikabilecek uyusmazliklarda yerlesim yerinin
bulundugu veya tiketici isleminin yapildigi yerdeki
Tiketici Hakem Heyetine veya Tiketici Mahkemesine
basvurabilir.

9 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.

mm
—>

9.1 Givenli montaj

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini
dikkate aliniz.

24

m Elekirik baglantisi sadece egitimli uzman
personel tarafindan yapilmalidir. Yanlis
baglanti durumunda garanti kapsami disinda
kalr.

® Cihazin montaji ancak bu montaj talimatinda
tarif edilen sekilde, usuliine uygun olarak
yapiimissa, cihazin guvenli kullanimi s6z
konusu olabilir. Usuliine uygun olmayan
montajdan kaynaklanan arizalardan, montaj
yapan kisi sorumludur.


https://www.bosch-home.com
https://www.bosch-home.com

Montaj kilavuzu tr

m QOcak ve firnn sadece ayni marka ve ayni = Montaj sirasinda bir elektrik temas
kombinasyon noktasina sahip olmalidir. koruyucusu mevcut olmalidir.
® Firina ait montaj talimatina uyulmalidir.

9.2 Mobilyanin hazirlanmasi

Calisma tezgahi diiz, yatay ve sabit olmalidir.

= Duvar kenar seritleri dahil ankastre mobilyalar en az 90°C'ye kadar isiya dayanikl olmalidir.

= Arka duvara 50 mm mesafedeki nis kaplamalar yanici olmamalidir (8rn. fayans, tas).

= Uygun alt yapinin bl olmasi halinde 16mm'ye kadar calisma tezgahlari da @l kullanilabilir.

= Caslisma alaninda nem sebebiyle olusacak egimleri engelleyebilmek icin kesilen alanlari sicaga dayanikh olarak

muhurleyiniz.
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9.3 Ocagin baglanmasi 9.4 Ocagin yerlestiriimesi
Gereklilik: Firinin fisi prize takilmis ama gerilimsiz Kablolar sikistirimamall ve keskin kenarlar Gzerinden
olmalidir. geciriimemelidir.

1. Ocagin topraklama kablosu PE (yesil/sar) firnin
topraklama yerine @ vidalanmalidir.

2. Ocak gozu fisi ocaga takiimalidir.
Ondeki hattin rengi, etiketteki renk kodlamasiyla
uyusmaldir.

= Ocak, 500mm derinliginde bir mevcut bir keside de
monte edilebilir.

~

25



tr Montaj kilavuzu

9.5 Ocagin sokilmesi

1. Cihaz fisten ¢ekilmelidir.

2. Firini ocak fisi ve son olarak PE topraklama kablosu
(yesil/saari) topraklama vidasindan gevsetilebilecek
sekilde disar ¢ekin. Bu sirada firnn mobilyanin 6éniine
(gerekirse bir platforma) yerlestiriimelidir.

3. Ocak alttan bastirilarak disari ¢ekilmelidir.

C€
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1 AGPA&AEIX

MpooelTe TIC aKOAOUOEC UTTOOEIEEIC BOPaAEing.
1.1 OpPIGHOG TWV TTPOEIBOTIOINTIKWV AEEEWV

Edw B6a Bpeite TN onuaocia Twv mpoeIdoToInTI-
KWV Ae€ewV TTOU XPNOILOTIOIOUVTAI O QUTEC TIC
odnvyiec.

/\ TMPOEIAOMOIHZH

[MpooelTe auTeC TIC UTTOdEIEEIC, VIO VO aTTOPU-
YETE TUXOV ooBapouc N BavaTnPpopouC TPAU-
pomiopouc.

NMPOZOXH
MpooeéTe auTeC TIC UTTOBEIEEIC, VIO VO aTTOPU-
yeTe (NUIEC OTN OUOKEUN N OGA\eC UAIKEC CNUIEC.

Znueiwon: YodelkvUel ONUOVTIKEG TTANPOPOPI-
eG.

1.2 evikEg umodei&eig

= AiIaBGOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0Onyiec.

m QuAalTe TIC 0bOnyieg, TNV KAPTA TNC OUOKEU-
NC KOBWE Kol TIC TTANPOPOPIEC TTPOIOVTOC VIO
LETETIEITO XPNON N VI& TOV EMOPUEVO KOTOXO
TNC OUOKEUNC.

= Mn ouvdeeTe TN OUOKEUN o€ TepimTwon (n-
HIGC KOTQ TN HETAPOPO.

1.3 Xpron cUJPWVA JE TOV OKOTIO
TIPOOPICHOU

Movo adeloUuxo TTPOOWTIKO EMTPETETAI VO OUV-
de0el OUOKEUEC XWPIC PIC. 2& TepimTwon (NUIKV
AOYW AdBouc ouvdeonc, dev UPIOTOTAI KAVEVD

dIKaiwua eyyunong.

XpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN POYNTWV KOl POPNHATWV.

B KOTW ammo emtnenon. EmBAeneTe TIC OUVTO-
pec diadikaoiec Bpaouou Xwpic OIaKOoT.

® OTO IOIWTIKA VOIKOKUPIG KOl 08 KAEIOTOUC
XWPOUG TOU OIKIOKOU TTEPIBAANOVTOC.

m pexpl eva uwog amd 2.000 m mdvw amod Tnv
eM@avela TNG 6GA0COOC.

Mn xpnoIYOoTIOIEiTE TN OUOKEUN:

® e evav eEWTEPIKO XPOovodIoKOMTN 1 eva Ee-
XWPIOTO TnAexelpioThplo. AuTO dev IoxUel VIa
TNV TIEQITITWON, TTOU N AeIToupyio DIGKOTTETA
ge TIC avixveupevec pyeow EN 50615 cuokeu-
eC.

1.4 MePI0PICHOC OPADIAC XPNOTWV

AUTA N OUOKEUN PTTOPEI Vo XpNOIPOTIOIEITOI OTTO
madIG armd 8 €TV Kol AVw KO OTIO TTIPOOWTTI
LE PEIWUEVEC (PUOIKEC, IOONTNPIEC N VONTIKEC
IKOVOTNTEC KABWC Kol EMEIYN EUTTEIPIOG KOI/N
YVWONG, AV EMPBAETTOVTOI ) EXOUV KOTOTOTIIOTEI
OXETIKO PE TNV QOPOAN XPNOoN TNG OUOKEUNG
KOl €XOUV KOTOVONOEI TOUC KIVOUVOUC TToU
QTTOPPEOUV QIO QUTH.

Ta maudid dev emMTpENETAl VO TaiCOuV Pe Tn Ou-
oKeun.

O KaBapIopOC Kal N ouvTENOoN Ao TO XPNOTN
eV EMTPETETAI VO TTPAYUOTOTIOINOOUV GO TTOl-
A, eKTOC eav eival 15 eTwv Kal Gvw Kol MTN-
POUVTAQI.

KpaTdaTe Ta Taudid ToU €ival KATW TwV 8 eTwvV
LOKQIO OO TN OUOKEUN Kol TO KOAwdIO ouvde-

ong.

27



el Aocpdieia

1.5 AcGPaARg xpnon

A\ NPOEIAONOIHZH - Kivduvog rrupkayiic!
To payeipepa oe BAoeEIC €0TIWV Pe NITTOC 1) AAdI
XWPIC EMTAPNON PTTOPEI VO gival EMKIVOUVO KAl
vol 0dnynoel 0g TTUPKAYIEC.

» Mnv apnveTe TOTE To KAUTA AGdIO Kol AiTTn
XWPIC emMTHENON.

» Mn SokipuGoeTe TTOTE va 0BN0ETE PIO PWTIA
He VEPO, OVTI AUTOU OTIEVEPYOTIOINOTE TN OU-
OKEUN Kol HETG KOAUWTE TIC PAOYEC TI.X. HE
EVA KOTTOKI N PIO KOURBEPTO TTUPOORBEDNC.

H em@aveia payeipepaToc (EOTAIVETAI TTOAU.

» Mnv TOTTOBEeTHOETE TTOTE EUPAEKTO QVTIKEIpE-
VO TTOGVW OTNV ETTIPAVEIS PHOYEIPEUATOC N
OTnv MANGciov TePIox.

» Mn QUAGYETE TTOTE QVTIKEIPEVA TTAVW OTNV
EMPAVEIX LAYVEIDEUOTOC.

Ta KOAUpPOTO TNC BAONC €0TIWV PTTOPEI VO

odnNynoouv 0g OTUXNUOTA, TT.X. OTO UTIEPBEP-

povon, avagAegn r Bpaluon UNK®V.

» Mn XxpnolgotoleiTe Kaveva KOAUPPO Baong
€0TIWV.

TpOPIUO PTTOPE] VO AVAPAEYOUV.

» H S10dIKOoIon HAYEIPEPATOC TIPETIEI VO ETTITN-
peital. Mia ouvtopn O1adIKAOIa TTPETIEI TIAVTO-
TE VO ETTNEEITAL.

A\ NPOEIAONOIHZH - Kivduvog syKaUpo-

TOG!

KoTd Tn digpkeia TS Xxprong ¢eotaiveTal n ou-

OKeun Kail T eEQPTNHOTO TTOU GKOUMTTIOUVTA,

IOITEQO EVOL EVOEXOUEVWC OKOUN UTTAOXOV

mAaiolo Baong €0TIwV.

» AwOTE TTPOOOXN, VIO TNV GTTOPUYI TNG ETTO-
PNC Pe T BEPUAVTIKG OTOIXEIO.

» Ta pIkpG TadIq, KATW TwV 8 eTWV, TIPETIEI VO
KOOTIOUVTOI LOKPIO OTTO TN OUOKEUN.

To TPOOTATEUTIKG TTAEYHOTO TWV BACEWV EOTIWV

PTTOPOUV VO 0ONYyHOOUV OE OTUXNUOTO.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE TTOTE TTPOOTOTEUTIKA TTAEY-
HOTO BAOEWV EOTIWV.

H ouokeun CeoTaiveTal KoTa TN OIGPKEIG TNC

AeITOUpYiagG.

» [1pIv TOV KOOOPIOPUO AprioTE TN CUOKEUN VO
KPUWOEI.

O1 A\aBEC TwV PAVEIPIKWY OKEUWV PrTopei var Ce-

oTaBouv MOAU KoTa TN AeiTtoupyia. EGv o1 Aa-

Bec BeppaivovTal amd TN Cwvn B€ppavong, ol

AaBec pmopei va (eoTaBouv 1IBIAITEPT IOXUPA.

» KoAumTeTe mavTor 0AOKANPN TN dwvn BEpuav-
ONG PE TO JAVEIPIKA OKeun.

» XONOIYOTIOIEITE pIat TIAOTPO KOUCIVOG.
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A\ NPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog nAeKTpo-

mAn&iag!

O1 akaTOAMNAEC ETIOKEUEC €ivall eTIKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo yI' auTo, EIOIKEUHEVO
TTPOOWTTIKO ETMTPETETAI VO TTOOYHATOTIOINOEI
ETMIOKEUEC OTN CUOKEUN.

» MOvo yvNolo avTOAOKTIKG ETITRETETAI VO
xpnoigomoinBouv yia TNV €MOKeUN TNG OU-
OKEUNC.

» OTav 10 KOAWDIO ouvdeonC OTo OIKTUO TOU
PEUPOTOC N TO KOAWDIO oUVOEONC OUCKEUNC
QUTNC TNC OUOKEUNC UttooTEl NI, TTPETTEI
VO QVTIKATOOTOOEI o eva €10IKO KOAWDIO
ouvdeonc oTo dIKTUO TOU PEUPATOC 1 OO
eva e10IkO KoAwdIoO ouvdeONC CUOKEUNG, TO
omoio dIaTiBeTal AmO TOV KATAOKEUQOTN N
TNV utnpeoia e€uNEETNONC TTEAGTWY TOU.

» Edv 10 KoAwdI0 ouvdeonc oTo OIKTUO TOU
PEUOTOC QUTAC TNC OUOKEUNG uttooTei ¢n-
LIQ, TTIPETIEI VO OVTIKOTOOTOOEI ammd eKTaIOEU-
LEVO, EIOIKEUPEVO TTIPOOWTTIKO.

Mia xoaAoopevn ouoKeun eival emkivouvn.

» Mn AEITOUPYEITE TTIOTE PIOt OUOKEUN TTIOU EXEI
urmooTei nuIa.

» EGv n emepavela eival payiopevn, TTPETEl N
OUOKEUN Vo armevepyoroindei, yia TNV amogpu-
v plac evdexopevnc nAektpomAnéiog. Mo va
TO KAVETE QUTO, QTIEVEPYOTIOINOTE TN OU-
OKEUM XPNOIUOTIOIWVTOC TNV OOPAAEIDt OTO
TTAQIOIO QIOPOAEIRV.

» OeoTe ToV DIOKOTTN TNC E0TIOC HOYEIPEUOTOC
OTO pNnoeV.

» KoAEoTe TNV utinpeoia eEUTTNEETNONG TTEAO-
TQV.

» MOvVO ekTTaIdOEUPEVO VI' AUTO, EIOIKEUPEVO
TTPOOWTTIKO EMITPETETAI VO TIPOYHOTOTIONNOE!
ETNIOKEUEC OTN OUOKEUN.

Mia €10XwPNON UYPGOIOG PUTTOPET VO TIDOKOAEDEI

nAekTpomAnéia.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE OCUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU ) OUOKEUEC KOBOPIOPOU UWNANG Trie-
ong, VIO Vo KaOapioeTe TN CUOKEUT).

2TO KOUTG PJepn TNG OUOKEUNG UTTOPEl var

ANQOEI N HOVWON TWV KOAWDIWV TwV NAEKTPIKWY

OUOKEUWV.

» Mn pepeTe TTOTE TO KOAWDIO oUVOEONC TWV
NAEKTPIKWY CUOKEUWV O€ ETTOPN HE TO KOUTA

HEPN TNG CUOKEUNG.



N\ NPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog TPXUHKTI-

ouou!

O KOTOOPOAEG PTTOPEI VO TTETOXTOUV EQPVIKA

WNAQ, OTOV UTTAPXE! UYPO PETOEU TOU TTATOU

TNC KOTOOPOAGC KOI TNG €0TIOG HOVEIPEUOTOC.

» KoOTATE TNV €0TIO HOAYEIPEPOTOC KOl TOV
TTOTO TNC KOATOOPOAGC TTAVTOTE OTEYVO.

A\ MPOEIAONOIHZH - Kivéuvog ac@uiiag!

Ta moudid Pmopei va mepAoouv Ta UNIKG TNG

OUOKEUOOIOG TTAVW OO TO KEPAAI I VO TUAI-

XTOUV O’ QUTG Kail va TTaBouv aopuia.

» KpoTaTe T UNIKO OUOKEUQOIOC POKPIO OTTO
To MBI,

Amopuyn UANIKwV ¢nuiov el

» Mnv aprvete Ta Taidid va aidouv Pe To UAI-
KO OUOKEUQIOIOG.

To moudia urmopei var e10TveUO0OUV I VO KOTO-

MOUV HIKOG KOUUGTION KOl €TOI VO TTAO0UV

aopuia.

» KOOTATE TG HIKPG KOUUATION HOKPION OTTO T
maidIa.

» Mnv apnvete Ta Maudia vo Taidouv Pe PIKPAQ
KOUUATIO

2 Armo@uyn UAIKWV Znuiwv

NMPOXZOXH

O1 Tpaxeig TATOI KATOGPOAWY N THYOVIWV dNUIOUPYOUV

YPOTOOUVIEG OTO UGAOKEPTUIKO UAIKO.

» EAeyETe TO payeipikd 0og OkeUog.

To paveipeua UEXPI OTEYVWUG PTTopel va TTpoevrioeTe (n-

HIG OTO POYEIPIKO OKEUOC ) TN OUCKEUN.

» Mnv TOTTOOETEITE TTOTE KATOGPOAEC XWPIC TTEPIEXOUEVO
TTOVW OE PIO KOUTH €0TION HAYEIPEUOTOC KOI PNV TIC
aQrveTe &oeleg eMAvw OE AVOPPEVN eoTial.

To A&BoC TOTTOBETNUEVO PAVEIPIKO OKEUOC PTTOPEI VO

odnynoel oe utlepOEPUOVON TNC CUOKEUNC.

» Mnv TOTTOBETEITE TTOTE KAUTG TNYAVIO ) KAUTEC KOATOO-
POAEC TTOVW OTO OTOIXEIO XEIPIOPOU 1 0TO TIAQIGCIO TNG
Baong eoTiWV.

Edv IEcouv oKANPG 1) aIxUNEA OvTIKEIUEVS TIAVW OTN

Baon 0TIV, YTopouv va dnuioupyndouv CnuIEC.

» Mnv apnoeTe va TIEOOUV OKANPG 1 AIXUNE& OVTIKEipE-
Vo TV 01N BAon eo0TIV.

Ta pn BeppodvToxa UAIKG AlVOUV ETTAV® OTIC KOUTEC

€0TIEC PHOYEIPELOTOC.

» Mn XpnOIUOTIOIEITE KOWIO ePBPAvVN TTPOOTACIOS TWV
€0TIWV.

» Mnv xpnoigomoleite yepBpdvn GAOUUIVIOU 1) TTAAOTIKA
doxeia.

2.1 EmMOKOTINGN TWV CUXVOTEPWYV BAXBWV

Edw Oa Bpeite TIC ouxvoTEPES PAGRBEC KaI CUUBOUAEC,
TTWC PTTOPEITE VA TIC ATTOPEUVETE.

Znu&k  Artia Evépyeia
Nekedec  YmepxelNlopeva  ATTIOPOKPUVETE TG UTIEPXEIAI-
paynTa Opéva paynNTa GUECWC e
pio EUoTPO yuaAioU.
NekedeC  AKOTOMNAC UA-  Xpnolyotoleite pdvo UANKG
KO KaBapiopou  KaBopIoPoU, TToU Eival KO-
TGAMNAG VIOt UOAOKEPOILIKO
UAIKO.
po- AANGTI, Caxopn 1 Mn xpnoigotoleite To medio

HOYEIPEUATOC WC EMPAVEIN
evommoOeonc 1N WG EMPAVEIX

TOOUVIEC QPUOC

€PYOoiag.
po- Tpoxeic maTol EAevETE TO pavelpikd oog
TOOUVIEC KOTOOPOAWV N OKeUuoC.

TNYOVIQV

AMoy  AKOTOMNAC UA-  Xpnolyotroleite pdvo UAIKG
Tou KO KaBapiopou  KaBopIoPoU, TToU €ival KO-
XPWUO- TGMNAG VIOt UOAOKEPOILIKO
TOC UANIKO.
AMayr)  ®Oopa KOTOO-  2ZNKWVETE TIC KATOGPOAEC
Tou POAOC, TI.X. KOl TO TNYAVIO KOTA TN pe-
XPWUO-  OAOULIVIO Takivnon.
TOG

Anuioup- Zoxapn, N @oyn- ATOUOKEUVETE TO UTTEPXEIAI-

yio "oxi- TG pe peyoAn Te- opeva paynTa OUECWC JE

BadwV"  PIEKTIKOTNTO 0 HIa EUOTPC YUOAIOU.
¢oxapn

3 MpooTacix EPIBAAAOVTOC KXI OIKOVOMIX

3.1 ATOOUPOI CUCKEUXOIXG

Ta UNKG ouokeuaoiag eival QIAIKG TTPOG To TTeRIBAAOV

KOl ETIOVOIXONOIUOTIOIOULIEVO.

» ATIOOUPETE TG EMUEPOUC eEaPTHHOTO EEXWPIOTY,
avahoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOUNON EVEPYEING

Ed&v akoAoubnoeTe auTeg TIC UTTOOEIEEIC, N CUOKEUN OOC
XPEIACETOI AIYOTEPN EVEPVEIQ.

EmAeEte Tn {vn HOYEIPEUOTOC aVAIAOYO e TO PEYEBOC
TNC KATOGPOAGC. TOmoBEeTOTE TO HOYEIPIKO OKEUOC Ke-
VTPOPIOUEVQ.
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XpNOIUOTIOIEITE LOYEIPIKO OKEUOG, TOU ottoiou n Oldipe-
TPOC TOU TIATOU oupTinTel ge TN SIGUETPO TNG €0TION o
VEIPEUATOC.
ZupBouAn: OI KOTOIOKEUOOTEG TWV LOVEIPDIKWY OKEUGV
Oivouv ouxva TNV enavw OIALETPO TNG KATOAPOAAC. Au-
TN eival ouxva peyoAuTepn amo TN SIGUETPO TOU TIGTOU.
v To OKOTOAMNAG LOYEIDIKG OKEUN I Ol hN EVTEAWG KO-
Auppeveg CWVEC HOYEIPEUOTOC KATAVOAWVOUVY TTOAU
EVEPVEIDL.

KAgiveTe TIC KOTOOPOAEG TTAVTOTE U’ €VOl KOATOMNAO Koi-

TTOIKI.

v OTav poveIpeUeTe XWPIC KOTAKI, XPeIGIETAI N CUOKEUN
ONUOVTIKA TIEPICOOTEPN EVEPVYEIQL.

2NKWVETE TO KATTOKI 600 TO OUVOTO AIYOTEPO.
v OTav onkKwveTe TO KATOKI, Olapelyel TTOAU evepyela.

XPNOIYOTIOIEITE £Vl YUAAIVO KOTTOKI.
v Méoa omo TO VUGAIVO KOTIOKI UTTOPEITE VO PAETIETE
HEOO OTNV KOTOOPOAD, XWPIC VO ONKWVETE TO KOTIGKI.

XPNOIYOTIOIEITE KATOOPOAEC KOI TNYAVIO Pe eTTimedouc
TTATOUG.

v O1 averinedol TATOI AUEAVOUV TNV KATAVOAWON EVEP-
YEIOG.

XpNOoIYOTIoIEITE HOYEIPIKA OKEUN KATGANAG yIal TNV TTO-

00TNTO TWV TPOPIHWV.

v Eva peyGAo payeipikO oKeUog e Aiyo TieplexOUEVO
XPeIGZETOI TIEPIOOOTEPN EVEQYEIT VIO TN BEpUOVON.

MoayelpeueTe e Aiyo vepo.

v ‘000 TepIoodTEPO VEPO BPIOKETOI OTO HOYEIPIKO OKEU-
0G, TOOO TIEPICOOTEPN EVEPYEID XPEIACETAI VIG TN Ogp-
povon.

EmoTpewTe eykaipa oe xapnAoTepn Babpuida 10xU0G.
v Me pio ToAU uwnAr) BaBuido CuVEXIONG TOU LIOYEI-
PEUOTOC OTIOTOANTE EVEPYEIQL.

EkpeToMeuTeiTe TNV umtoAoimn BeppdTnTa TNG BAICNC

€0TIWV. 2€ POVEIPEUT PeYOAUTEPNC OIGPKEIGC ATEVEQYO-

TTOINOTE TNV €0TIa pavelpeuaTog 5-10 Aentd mpiv TN ANéN

TOU XPOVOU UAVEIPEUTTOC.

v H umoAeimopevn evépyelia Tou dev XpNOILOTIOIEITOI Gu-
Eavel TNV KoTavaAwon eVEPYEING.

4 Tvwplpix

O1 0dnyieg xpNong 1oxUouv yia BIGPOPEC BACEIC EOTIWV.
Ta oToIXEIO TV OIOTACEWV VIO TIC BACEIC €0TIRV OO TO
Bpeite oTnV €moKOMNON TWV TUTIWV. — 2eAida 2

4.1 EoTieq HAYEIPEPATOCG

Edw Ba Bpeite pia emokomnon via TIC d1dpopec mpoobe-
TEC EVEPYOTIOINOEIC TWV E0TIWV PAVEIPEUATOC.

EoTix payel- MpocBeTn evepyormoinon Kal
PEHATOC amevepyormoinon
O Eotia poyer-
PEPOTOC piog
dwvng
© EoTia poyer- Mpodobetn evepyormoinon: upi-

pepoToC DIMANG oTe ToV OIGKOTITN TNC €0TIOG

ovng HOYEIPEUOTOC PEXP! TO © TTPOC
Ta 0e€ia. PubpioTe Tn Babpida
HOYEIPEUATOC.
Amrevepyoroinon: lNupioTte Tov
OIOKOTITN TNG €0TIOG POyel-
pepoToc oto 0 Kal pubuioTe ek
VEOoU.
Mn yupioeTe moTe TOV Olo-
KOTTTN TNC €0TIOC POVEIPEUO-
TOC TIEPQ amd To oUPPBoA ©
oto 0.

MpooBeTn evepyotmoinon: MNupi-
oTe Tov OIOKOTITN TNG €0TIOG
payelpepaToc pexpl To OO
mpoc¢ Ta Oe&it. PuBpioTte Tn
BoBpida payeipeuaToq.
Amrevepyoroinon: lNupioTte Tov
OIOKOTITN TNC E0TIAC YOVEI-
pepoToc oto 0 Kal pubuioTe ek
VEOU.

O OBGA eoTia
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EoTtiax payel-  MpocBeTn evepyoroinon Kal
PEMATOG arrevepyoroinon
Mn vupioeTte ToTE TOV dIO-
KOTITN TNC €0TIOC YAVEIPEUD-
TOC TMEPQ amd To cupBoio OD
oto 0.
ZNUEIWOEIG
» OI OKOUPEC TIEPIOXEC TNC EOTIOC POYEIPELOTOC OPEINO-

VTOI OE TEXVIKOUC AOYOUC. Aev €XOUV KOiol ETmPEon
TAVW OTN ASITOUPYIO TNG €0TIOG LOYEIPEUOTOC.
= H egoTia poyelpeuaToc pubuidel Tn BEPUOKPACIA Le

EVEPYOTTOINON KOI aTrevepyoToinon TG Bepuavonc.

AKOLIN Kol OTN PeyIoTn 10XU PTToPEl va evepyorToinoei

KOl VO arrevepyoroinei n 6eppuovon.

— Ta euaiodnTa e€OPTHPATO TIOOOTATEUOVTOI ETOI QTTO
utiepBepuavon.

— H ouokeur| mpooTaTeUeTal AMO NAEKTPIKI UTIEPPOP-
TwOon.

4.2 'EvoeIEn €OTIWV HAYEIPEUATOC KXI
€vOEIEN UTTOAOITING OEPHOTNTAG

H Baon eoTiov €xel pia evOelEn e0TIWV PHOYEIPEPOTOC KOl
pia evdeltn undAoimng BepuotnTog. H evdeign avapel,
OoTavV pio 0Tia payeIpePaTog gival CeoTm.

‘EvdeI&n Inuacia

Evdeign AvdBel KoTa Tn SIGPKEIO TNG ASITOUPYIOG,

€0TIWV HOYE- OUVTOLO XPOVO PETG TNV evepyoTToinon.

PEUOTOC

EvoeiEn AvdaBel yeTd TO payeipeua, OTav n eoTio

UTTOAOITING HOVEIPEUOTOC €ival akoun CeoTh.

OepHOTNTAC  Snueiwon: Mmopeite va SiatnpnoeTe e-
OTA KOG poynNTA 1 VO AlwoeTE KOoUuRBep-
ToUpO.




Bawoikoc xeipiopoe el

5 BXOIKOC XEIPIGHOC

5.1 Evepyomoinon 1 armevepyormoinon Tng
B&ong eoTiwV

Me Tov BIOKOTITN €0TIWV HOVEIPEUOTOC EVEQYOTIOIEITE KAl
QTTEVEPYOTIOIEITE TN BAON EOTIWV.

5.2 PUOUION TWV EOTIWV HAYEIPEUATOG

Me Tov SIoKOTITN €0TIWV PAYEIPEUOATOC pubpileTe Tn Oep-
HOVTIKN 10XU TNC €0TIOG PAYEIPEPATOC.

Mayeipepd, HXYEIPEUX HE ATHO 1| COTAPICH

BoOpida

HXYEIPEPQ-

TOG

1 eAdxioTn 10XUG
9 PEYIOTN 10XUC

5.3 ZUPBOUAEG pUBUIONG YIX TO HAYEIPEHX

Edw Ba Bpeite pia emokommon via SIdpopa poynTd pe

TIC KOTGAMNAEC BaBUIdEC PayYEIPELOTOC.

O xpbvog poayelpeuaTog aAadlel avaAoya e To €idog, To

BAPOGC, TO TIAXOC KOI TNV TTOIOTNTO TWV poaynTwv. H Bab-

HIOO OUVEXIONC TOU PAYEIPEUATOC eEPTATAI OTIO TO XPN-

OlUOTIOIOUPEVO POYEIPIKO OKEUOG.

Ymodei&eig MXpXOKEUNG

= [0 TO GPXIKO Hoyeipepa xpnolgotoleite Tn Bodpuida
pavelpeparoc 9.

= AVOKOTEUETE KATTOU-KATIOU TO TTOXUPPEUOTO PayNTA.

® Ta TPOQIUO, TG OTTOi0t COTOPOVTAI OUVOTG 1 OTG OTTOI
KOT& TN OIGPKEIO TOU OOTOPIOUOTOC EEEPXETAI TTOAU
UYPO, VO OOTOPOVTOI O PIKPEC pepidec.

= SUPBOUAEC VIO TO poyeipepa pe e€oikovounon evep-
yelog. = 2eAida 29

Aiwoipo

daynro BxOuida Alxpkeix
CUVEXI-  ouvéXIong
OoNnNg TOU  TOU HAYEI-
Hayel- PEUATOCQ
PEPATOG OF AETITX

BouTupo, CehaTiva 1 -

ZéoTANA 1 dIxTripnoN OEpuOTNTOC

Moxvi, Y. POKEG ocouTxr 1 -

raha 1-2 -

ZIYAVO HAYEIPEPX I} OIYAVO BPACIHOZIYAVO HAyEipe-
Ha R olyavo Bp&aoipo

FoUBAPAGKIO, KEPTEDEC 23 3-4 20-30
Wepi 22 3 10-15
AoTipn CAOATOQ, TT.X. OOATOO pTTe- 1 3-6
OOHEAN

MopaokeudoTe TO PAYNTO XWPIC KOTIOKI.
AvoBpaoTe To vepd e KAEIOTO TO KOTTOKI.
>UVEXIOTE TO POVEIPEUD TOU POYNTOU XWPIC KATAKI.
lupioTe TOMEC POPEC TO PaynTO.

ENRS R VR

PUQI pe dmA&ola moootnTa ve- 3 15-30

pou

BpooTéc marareg pe pAouda 3-4 25-30

BpoaoTec matdTeg xwpic pAouda  3-4 15-25

ZUPOPIKA, HOKOPOVAKIa 23 5 6-10

Movi, couna 3-4 15-60

NAOXOVIKY, PPECKO I KATEWUY- 3-4 10-20

peva

®aynTo oTn XUTPO TOXUTNTOC 3-4 -

Mayeipepax og KAEIOTO OKEUOG

PoA& kpeaTog 3-4 50-60

WYnto Kamopd 3-4 60-100

KoUAOC 3-4 50-60

Tny&viopx e Aiyo A&di

TnyoavioTe T paynNT& XWPIC KATTAKI.

SviToeA, PUOIKO 1) TIavE 6-7 6-10

KOTOAETEC, QUOIKEC 1 TTOvE * 6-7 8-12

MrmpiCoAa, 3 cm xovTen 7-8 8-12

Wapl 1 pINETO yapioy, pUOIKO 11 4-5 8-20

Tove

Wapl 1 QINETO yapioy, TToveE Kol 6-7 8-12

KOTEWUYHEVO TI.X. PETOKIC WO

plou TTove

TnyavnTd poynTd, KOATEWYUYLEVD  6-7 6-10

Kpéemeg 5-6 ouvexoue-
Yot
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el Koabopiopdc Kal ppovTida

6 Kaxbapiopocg Ko ¢ppovTidox

Mo Vo TIHPOLIEVE N CUOKEUN O0G VIO HEYOAO XPOVIKO
O1G0TNUC ASITOUPYIKN, KOOOpIeTe KAl PPOVTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

6.1 YAIK& KKOxpIGHOU

To KATGAMNAG UAKG KalBapiopoU Kol Ty EUOTPa YUOAIOU
o Ta Bpeite oTNV UTINPEEoIa eEUTINEETNONG TTEAGTWY, OTO
Online-Shop | oto eumodplo.

NPOZOXH

To akATAMNACG UNKG KOIOOPIOUOU UTIOPE! VO KOTO-

OTPEWYOUV TIC EMPAVEIEC TNC OUOKEUNG.

» Mn Xxpnoiporoleite TTOTE OKOTAMNAC UNKO KOOOPI-
opou.

AKATXAANAX UAIK& KXOXPIGHOU

Mn CPAIWPEVO OTTOPPUTIOVTIKO TTIATWY

KaBopIoTIKA VIO TO TTAUVTIPIO TWV THOTWV

YAKG TOIWINOTOG

loxup& UNIKG KaBapIopouU, T.X. OTTPElI NAEKTPIKOU poUp-
VOU 1) UNKG OTIOPGKQUVONG AeKESWY

>KANP& opouyyapia

= JUOKEUEC KOBOPIoHOU UWNANC TTIEONC KOI OUOKEUEC
ekTOEEUONC OTHOU

6.2 KaxOaxpIioHOG TOU UXAOKEPOHIKOU UAIKOU

KaBapilete Tn B&on 0TIV peTd amd K&be Xpnon, Via
VO NV KOMOOUV TOL UTTOAEILUOTO TV (PAYNTWV.

Znueiwon: MNpooExeTe TIG TANPOPOPIES VIO T GKOTGAN-

Ao UANIKG kaBapiopoU. = 2eAida 32

MpoilimoBeon: H Baon eo0TIMV EXEl KOUWOEL.

1. ATopoKpUVeTE TN PeYGAN putiavon pe pio EUOTPO YUO-
AloU.

2. Kaobopilete TN B&GON €0TIWV PE EVO UAIKO KOOapiopou
VIO UOAOKEPOUIKO UAIKO.
MpooglTe TIC utodeifeic KabapiopoU TGV OTn OU-
OKEUOoIO TOU GITOPPUTIOVTIKOU.
ZuMBoUAR: Me éva €1dIKO OPOUYYAPI! VIO UOGAOKEQOUI-
KO UNKO UTTOpEITE va TIETUXETE KOAG OTIOTEAEOUO KO-
Bapiouou.

6.3 KaBapiopog Tou mAxiciou TngG Baon
EOTIWV

KabBopilete To MAaiolo TNG B&on €0TIwV YETA TN XPNonN,

OTaV BPIOKOVTOI TTAOVR PUTTOI I AeKEDEG.

ZNHEIVOEIG

= [1poogETe TIC TANPOPOPIEC VIO TO OKOTAMNACL UNIKO
Kabapiopou. = ZeAida 32

= Mn xpnoipyoroleite TNV EUCTPO YUOAIOU.,

1. KaBapioTe TO MAciiolo Tng Baon eoTiwv pe (eoTo
SIGAUUC OTTOPPUTTOVTIKOU TIIATWY KOl HOAGKO TTOWVI.
Mpiv TN xpNon TAUVETE KOAK TOL KOIVOUPYIO OTIOPPO-
PNTIKA TTAVIC.

2. JTEYVWOTE e EVOl LOAOKO TTAWVI.

7 Amocupon

7.1 Ammoouporn MAAIXG CUCKEUNG

Me Tnv amdoupon CUPPWVA e TOUC KOVOVEC TTIPOOTOOI-
oc¢ Tou TEPIBGANOVTOC, UTTOPOUV VO ETTAVATTIOKTNOOUV TTO-
AUTILEC TTPWTEC UAEC.
» ATOOUPETE TN OUOKEUN OULPWVO UE TOUG KOVOVEC
TTPOOTOCIOG TOU TTIEPIBANOVTOC.
MANPOPOPIEC OXETIKA PE TOUC ETKAIPOUC TPOTIOUC
amoouponc Ba Bpeite 0To €18IKO KATAOTNUO ) OTNV
apuodIa ToTmKA AnuoTikh Apxn 00C.

AUTHA N OuoKeun xopaKTNEIZeTal CULPW-
VO e TNV eupwtaikn odnyia 2012/19/
EE mepi NAEKTPIKWV KOI NAEKTPOVIKGWV
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIN VIo
pio armdoupon Kol a&lomoinon Twv mo-
NGV CUOKEUWV e 10XU 0" OAn Tnv EE.

2

8 Ymnpeoix eEumnpETNONG MEAXTWV

SXETIKA Pe TN ASITOUPYIO YVNOIO OGVTOANCGKTIKA, CUHPWVO
pe Tnv avtioToixn d1aTa&n olkoAoyikoU oxedIaopoU, UTo-
peiTe va mpounBeuTeiTe amo TNV UTINPEoia e€utnEeTnong
TEAOTWV TNG ETAIPEINC POG YIa TN DIGPKEID TO AiyOTEPO
10 etV ammo TN B€on 0 KUKAOPOPIO TNG OUCKEUNC OOC
evtog Tou Eupwnaikot OikovopikoU Xwpou.

EmmAcov, Ba pmopeite va moopnOeuTeiTe Omod TNV UtnEe-
oia e€UTNPETNONC TIEAGTWY TNC ETAIPEIOG POC TIEPAKITEPW
OXETIKG e TN AeIToupyia Kol pe duvoaTodTNTO AmoBrKeu-
oNng yvNoIo oVTOAMCKTIKO JEXP! Kal 15 €Tn amo Tn Beon
0€ KUKAOPOPIO TNC OUOKEUNC 0OC.

Mo TepIooO0TEPEC MTANPOPOPIES, TTAPAKAAOUUE VO ATTEU-
BuvOeiTe oTNV UTINPECIa eEUTTNPETNONG TWV TIEAGTWV HGC.
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Inueiwon: H xprion Tng umnpeociog e§umneETnong meAo-
TV €ival OTO TTAQICIO TWV OPWV eyyUNONG TOU KOTO-
OKeUOoTr OWPEAV.

AemTopEPEIC TTANPOPOPIES VIO TOV XPOVO gyyunong Kail
TOUG OPOUC eyyuNoNC OTN XWPO 0aC Ba AAPBETE PECW
Tou KwdIkoU QR OTO CUVNUPEVO EYYPOPO VIO TIC ETTOPEC
0epPIC Kol TOug BPOUC eyyunong omod TNV utnpeoia e&u-
TNEETNONC TIEAGTWY TNC ETAIPEIOG LOC, TOV EUTTOPO OOC
f TNV I0TOGEANIDO UaG.

To OTOIXEIO ETTKOIVWVIOC TNG UTINPEeoiag eEutNPETNONG
ehaTv 6o 6o BpeiTe pEow Tou KwdIkou QR oTo cuvnp-
HEVO EYYPOPO VIO TIC EMOPEC OEPPIC KAl TOUC OPOUC EY-
yunong r otnv 10TooeAida LoC.



O1 mA\npopopiec cUPPWVD Pe Tov Kavoviopo (EU)
66/2014 ko (EU) 2023/826 BpiokovTal online K&Tw
amd www.bosch-home.com oTn oeAida TTPOIOVTOC KAl
oTn 0eNida OEPPIC TNC CUOKEUNC OOC OTIC odnyieg xpn-
0oNG KOl OTO TTPOCOETA EYYPOPOL.

8.1 Ap10uog mpoiovTog (E-Nr.) Kai apiOpog
KaTaxokeung (FD)

OTav EMKOIVWVEITE Ye TNV UTINPEOIial eEuTTNEETNONCG TIEAO-
TV, XpeldleoTe Tov aplOpd mpoidvtoc (E-Nr.) Kol Tov

Odnyiec ouvapuoAdynone el

aplOuod kataokeunc (FD), mou pmopeite va Bpeite otnv
mvakido TUTTOU TNG OUOKEUNC.

Tnv mvokida TUTOU Ba TN BpeiTe:

= [1&vw OTNV K&PTO TNG OUCKEUNC.

3TNV KATW peplid TNS BA&ong €0TIwv.

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TG OUOKEUNG
OOC Kol TOV apIBuO TNAEPWVOU TNG utnpeoiog e&utn-
PETNONG TIEAGTWY, UTTOPEITE VO TG ONLIEIWOETE.

9 Odnyieg cuvappoAoynong

Mpoog&Te QUTEC TIC TANPOPOPIEC KOTA TN CUVAPHOAOYN-
on TG CUOKEUNC.

mm
+—r

9.1 AGQOANG cuvapuoAoynon

MpooelTe auTeC TIC uTTodeEiEeIC aoPaAeiag,
OTOV CUVOPUOAOYEITE TN CUOKEUN).

9.2 MPOETOINXCIX TOU VTOUAXTTIOU

® HAEKTPIKN oUvOEDN POVO OTTIO evav dEIOUXO
NAEKTPOAOYO. 2€ TEPITTWON EOPAAPEVNC OUV-
deonc mauel va 1IoXUel N eyyunon.

= MOVO N OWwOoTH EYKOTAOTOON, CUUPWVO PE
auTEC TIC 0dnyiec ouvappoAOynong, eyyuaTal
TNV aoPoAn AeIToupyia. > TTEPITITWonN TToU
dnuioupynBouv CnuIEC OO AGOOC EYKO-
TOOTOON, TNV €UBUVN PEPEI O EYKATOOTATNG.

m Baon €o0TIwV Kail Koudiva povo Tn¢ id1a¢ pap-
KOC Kail pe id1o onpeio ouvOuaopou.

®» H mpooTaoia ema@nc Tpetel va eEaoPahide-
TOI HEOW TNC AVTIOTOIXNG TOTTOOETNONG.

m [1pooelTe TIC 0dnyieg eykaTdoTOONC TNC KOU-
divac.

O MAyKoG epyaciag Tpemel va eival emmedog, opIi{OVTIOC KAl oTaOePOG.
= To evToIXICOPEVO VTOUAGTTION KOl Ol TINXEIC TEASIWUOTOC TOIXWV TTPETIEI VO €ival avOeKTIKG o Bepuokpacial To AiyoTepo

pexpl Touc 90 °C.

= Mia emevduon Tng 6eong TommoBETNONG evTog PIaG amdoTaong 50 mm amd To mow Toixwua dev TIPETE!l va eival eu-

PAEKTN (T1.X. TTAGKOKIO, TIETPOL).

=S¢ mMepinTwon TomoBETNONG KATW OTO TOV TIAYKO epyaoiag bl pmopoUlv va XpnolyomoinBouv emiong MOYKOI EpYOCIag

[@ pexpl 16 mm.

= S(ppoyioTe TIC EMPAVEIEC TOUNG U’ Eval OTEYAVOTTOINTIKO UANIKO avOeKTIKO OTn BepuoTnTa, VIo Vo eummodioeTe TO PpoU-

OKWUG TOU TTAYKOU £PYACIOC AOYW UYPOoiag.

x4 “ oo |//
;<6+ 90 b/

2\

—Zf

_ | :ﬁ T A
min. min.
20 20

9.3 Zuvdeon TnNG P&oNg 0TIWV

MpolméBeon: H kouliva mpemel va gival ouvdedepevn
0TO OIKTUO, OAG VO BPIOKETCI EKTOC TAIONC.


https://www.bosch-home.com

el Oodnyiec ouvappoAdynong

1. BidwoTe Tov aywyo npooTaciac (yeiwon) PE (mpdol- PE (mp&oIvog/KiTpIVOG) va UrmopoUV VoL GITOCTIOOTOUV
VOG/KITPIVOG) TNG BAONG €0TIOV OTO onpeio yeiwong @ ard Tn Bida yeiwong. TomoOeTroTe TNV Kouliva evoe-
™NC Koudivog. XOHEVWC TTOVW OE PIa B&ON UTTPOOTA GO TO VTOUAGTIL.

2. JUVOEOTE TOV PEUPATOANTITN (PIC) TWV EOTIWV HOYEI- 3. 2mpwéte amd KATW TN BAON €0TIVV TTPOC TO £EW.

pEPOTOC OTNV Koudiva.
To XpWHO TOU PTTPOOTIVOU KOAWSIOU TIPETEl VO TOUTI-
ZeTal UE TO XOPOAKTNPIOTIKO XPWHO TOU GUTOKOAMNTOU.

9.4 TommoB£TnoN TNG BAONG ECTIWV

Mn HOVKWVETE TOUC QywyoUC KAl JNV TOUC TIEPVATE
TTAVW OO KOPTEPEC OKLEC.

= H Bd&on eoTiwv propel va TormoBeTnBei emiong oe eva
utdipxov avolrypo Badouc 500 mm.

-~

9.5 A@aipeon TNG P&ONG ECTIWV

1. ©€0TE TN OUOKEUN eKTOC TGONC.
2. TpaBnéte TNV Koudiva apKeTA £€w, WOTE TA PIC TWV
E0TIOV HOYEIPEUOTOC KAI TEAOC O OYWYOC TTPOCTOOIOG
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JG Many thanks for choosing a Bosch
W home appliance!

Register your new appliance now on MyBosch and benefit directly from:

* Expert advice and tips to make the most of your appliance
» Options for warranty extension

* Discounts on spare parts and accessories

« Digital information for use and all appliance data to hand

» Easy access to Bosch Home Appliance Service

Simple to register, free of charge - including on mobile devices:
www.bosch-home.com/welcome

Need some help?
You can find it here.

Expert advice on your Bosch home appliances, help with problems or repairs by
professionals from Bosch.

Discover all the different ways Bosch can assist you:
www.bosch-home.com/service

The contact details of all countries are listed in the attached service directory.

BSH Hausgeridte GmbH
Carl-Wery-StraBe 34

81739 Minchen, GERMANY
www.bosch-home.com

A Bosch Company

9001839882 (060709) REG25
es, pt, tr, el


https://www.bosch-home.com/welcome
https://www.bosch-home.com/service
https://www.bosch-home.com
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