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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informa-
cion del producto para un uso posterior o
para futuros propietarios.

m No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafios durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

Este electrodoméstico ha sido disefiado ex-

clusivamente para su montaje empotrado.

Prestar atencion a las instrucciones de mon-

taje especiales.

La conexion de aparatos sin enchufe solo

puede ser efectuada por personal especializa-

do y autorizado. Los dafios provocados por

una conexion incorrecta no estan cubiertos

por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a

las instrucciones de montaje puede garantizar

un uso seguro del aparato. El instalador es

responsable del funcionamiento perfecto en

el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® pajo la supervision de una persona. Super-
visar continuamente procesos de coccion
breves.

® para uso doméstico y aplicaciones simila-
res, cComo por ejemplo: en cocinas para
empleados en tiendas, oficinas y otras are-
as comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros alo-
jamientos; en pensiones solo con desayu-
no.

®m hasta a una altura de 2000 m sobre el ni-
vel del mar.

No utilizar el aparato:
® con un reloj temporizador externo o un
mando a distancia independiente.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifios a
partir de 8 anos y por personas con limitacio-
nes fisicas, sensoriales o mentales, o que ca-
rezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.



La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
A0S a no ser que tengan al menos 15 afnos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.

1.4 Uso seguro

Introducir los accesorios correctamente en el
compartimento de coccion.
— "Accesorios", Pagina 13

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden prenderse
fuego.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» En caso de que salga humo del interior del
aparato, apagar el aparato o tirar del en-
chufe y mantener la puerta cerrada para
apagar cualquier llama que pudiera haber.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

Cuando se abre la puerta del aparato se pro-

ducira una corriente de aire. El papel para

hornear puede entrar en contacto con los ele-
mentos calefactores e incendiarse.

» Fijar bien el papel de hornear a los acceso-
rios al precalentar el aparato y al cocinar a
fuego lento.

» Cortar siempre el papel de hornear a un ta-
mafno adecuado y colocar encima una vaji-
lla 0 un molde para hornear para sujetarlo.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario

entra en contacto se calentaran durante el

uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar
en contacto con las resistencias.

» Los ninos pequefos (menores de 8 anos)
deben mantenerse alejados.

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.
» Ultilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios vy la vajilla del compartimento

de coccion.

Seguridad es

Los vapores de alcohol pueden inflamarse
cuando el interior del horno esta caliente. La
puerta del aparato puede abrirse de golpe.
Pueden escaparse vapores calientes y lla-
mas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., anadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car danos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las piezas interiores de la puerta pueden te-

ner bordes afilados.

» Llevar guantes de proteccion.



es Seguridad

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Ultilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca o0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifique nunca el ca-
ble de conexion de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato dafiado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 35

/A ADVERTENCIA - jPeligro: magnetismo!
En el panel de mando o en los propios man-
dos hay instalados imanes permanentes. Es-
tos pueden repercutir en el correcto funciona-
miento de implantes electronicos como mar-
capasos o0 bombas de insulina.
» Los portadores de implantes electronicos
deben mantener una distancia minima de
10 cm respecto al panel de mando.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los ninos pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifios.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los nifios encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los ninos.

» No permita que los niflos jueguen con pie-
zas pequenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Un uso del aparato diferente al especificado
puede ser peligroso y provocar dafnos. Por
ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor,

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duraciéon demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.



El aceite de mesa puede inflamarse.
» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,

p. ej., manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los re-

cipientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Seguridad es

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso. Por ejemplo, las zapati-

llas, cojines de semillas o granos, esponjas,
bayetas humedas o cosas similares sobreca-
lentadas pueden ocasionar quemaduras

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicion. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de porcelana
0 ceramica pueden presentar finos orificios
en asas y tapas. Estos orificios ocultan hue-
cos. La posible humedad que haya penetrado
en estos huecos puede hacer estallar el reci-
piente.
» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.




es Seguridad

La vajilla y los recipientes de metal o con
adornos metalicos pueden provocar la forma-
cion de chispas al usarlos solo con la funcion
microondas. A consecuencia de esto, el apa-
rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Ultilizar unicamente recipientes aptos para
el microondas; alternativamente, utilizar el
microondas en combinacion con un modo
de calentamiento.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la

superficie del aparato, reducir su vida util y

provocar situaciones peligrosas, como fugas

de energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la junta de la puerta, la puer-
tay el tope de la puerta.

— "Cuidados y limpieza", Pdgina 29

No poner en marcha el aparato si la puerta o

la junta de la puerta del compartimento de

coccion esta dafada. Puede producirse un
escape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta, la junta
de la puerta o el marco de plastico de la
puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

1.6 Coccidn al vapor

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar
una funcion de coccion al vapor.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Durante el funcionamiento continuado del

aparato, el agua del depdsito puede calentar-

se mucho.

» Vaciar el deposito de agua cada vez que el
aparato funciona con vapor.

En el compartimento de coccion se genera

vapor caliente.

» Mientras el aparato esta en funcionamiento
con vapor, no tocar dentro del comparti-
mento de coccion.

Al extraer el accesorio puede derramarse li-

quido caliente.

» Extraer el accesorio caliente con cuidado y
utilizando guantes de cocina.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los vapores de estos liquidos inflamables

pueden incendiarse en el compartimiento de

coccion cuando las superficies estan calien-

tes (explosion). La puerta del aparato puede

abrirse de golpe. Pueden escaparse vapores

calientes y llamas.

» No llenar el depdsito con liquidos inflama-
bles (p. €j., bebidas alcohdlicas).

» Llenar el depdsito exclusivamente con
agua o con la solucion descalcificadora re-
comendada.



Evitar dafios materiales es

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de coccion esta caliente y provocar da-

Aos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-

ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que

podria caerse. Los cristales de la puerta pueden rom-
perse y hacerse anicos. La insuficiencia de presion ge-
nerada puede deformar notablemente del comparti-
mento de coccidn hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 %
en vol.), sin diluir (p. ej., afiadidas o vertidas en los
alimentos).

La presencia de agua en la base del compartimento

de coccion mientras el aparato esta funcionando a

temperaturas superiores a 120 °C provoca danos en

el esmalte.

» No poner el aparato en funcionamiento cuando ha-
ya agua en la base del compartimento de coccion.

» Limpiar el agua de la base del compartimento de
coccion del aparato antes de ponerlo en funciona-
miento.

Si hay agua en el compartimento de coccion, puede

generarse vapor de agua. El cambio de temperatura

puede provocar danos.

» Nunca verter agua en el compartimento de coccion
caliente.

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cién durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacién después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos humedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccidn ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

Con el tiempo, los muebles situados frente al aparato

pueden resultar dafiados si se tiene la puerta abierta y

la refrigeracién encendida.

» Tras el funcionamiento con temperaturas altas, de-
jar enfriar el compartimiento de coccidn unicamente
con la puerta cerrada.

No fijar nada en la puerta del aparato.

Dejar secar el aparato con la puerta abierta solo
tras haber estado en funcionamiento con mucha hu-
medad.

Si la junta presenta mucha suciedad, la puerta del apa-

rato no cerrara correctamente. Los frontales de los

muebles contiguos pueden deteriorarse.

» Mantener la junta siempre limpia.

» No poner nunca en marcha el aparato con la junta
dafiada o sin ella.

La puerta del aparato puede resultar dafiada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

» No colocar recipientes ni accesorios sobre la puerta
del aparato.

Segun el tipo de aparato, los accesorios pueden rayar

el cristal de la puerta al cerrarla.

» Introducir los accesorios en el compartimiento de
coccion hasta el tope.

2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-

ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. €j. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dana debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas
en el horno microondas a una potencia del microon-
das demasiado alta puede provocar dafnos en el com-
partimento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.

Utilizar una potencia maxima de 600 W.
Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

Una vajilla inadecuada puede producir dafnos.

» Si se utiliza el funcionamiento del grill, el funciona-
miento combinado del microondas o el aire calien-
te, utilizar Unicamente vajilla capaz de resistir altas
temperaturas.

2.3 Coccion al vapor

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar la funcion

de coccion al vapor.

{ATENCION!

Los moldes de silicona no son apropiados para el fun-

cionamiento combinado de aire caliente y vapor.

» Los recipientes deben ser resistentes al calor y al
vapor.

Los recipientes oxidados pueden provocar corrosion

en el compartimento de coccion. Incluso las manchas

mas pequenas de oxido pueden provocar corrosion.

» No utilizar recipientes oxidados.



es Proteccidon del medio ambiente y ahorro

Los liguidos que gotean pueden ensuciar la base del Si la solucidén descalcificadora penetra en el panel de
compartimento de coccion. mando o en otras superficies delicadas, se podrian
» Al cocer al vapor en una bandeja con agujeros, co- ocasionar danos.
locar siempre debajo la bandeja de horno, la ban- » Eliminar la solucién descalcificadora inmediatamen-
deja universal o la bandeja sin agujeros. Esto permi- te con agua.
te recoger el liquido que se desprende. Limpiar el depdsito de agua en el lavavajillas puede
El agua caliente del depdsito de agua puede danar el comportar dafos.
sistema de vapor. » No lavar el depdsito de agua en el lavaplatos.
» Llenar el depdsito Unicamente con agua fria. » Limpiar el depdsito de agua con un pafno suave y

un detergente convencional.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje Hornear varios platos directamente uno detras de otro

0 en paralelo.

= E| compartimento de coccion se calienta tras el pri-
mer uso. De esta manera, se reducira el tiempo de
coccion del siguiente pastel.

Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su

naturaleza. . . -,
Cuando se utilicen tiempos de coccidn prolongados,
Eliminar el embalaje de forma ecold- apagar el aparato 10 minutos antes de finalizar el
gica. tiempo de coccion.
= E| calor residual es suficiente para cocinar el plato
a fuego lento.
3.2 Ahorro de energia Retirar los accesorios no utilizados del compartimen-
Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato con- to de coccion. _
SuMmird menos corriente. = | 0s accesorios innecesarios no deben calentarse.
Precalentar el aparato solo si asi lo indican la receta Dejar que los alimentos ultracongelados se descon-
o los ajustes recomendados. gelen antes de cocinarlos.
= Si no se precalienta el aparato, se ahorra hasta un = Se ahorra la energia destinada a descongelar los
20 % de energia. alimentos.
Utilizar moldes para hornear oscuros, lacados o es- Nota: '
maltados en negro. El aparato requiere:
= Estos moldes para hornear absorben especialmen- = 1 W max. en modo de reposo con la pantalla en-
te bien el calor. cendida;

= (0,5 W max. en modo de reposo con la pantalla apa-

Abrir la puerta del aparato lo menos posible durante gada

el funcionamiento.
m | a temperatura del compartimento de coccidn se
mantiene; no es necesario recalentar el aparato.

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacidn sobre el
estado de funcionamiento.

Segun el modelo de aparato pueden variar pequefios
detalles de la imagen, p. €j., el color y la forma.

Mando de funciones

Con el mando de funciones se pueden seleccionar los tipos de calentamiento y funciones adicionales. En algunos
modelos, el mando de funciones es retractil. Si se gira el mando de funciones de la posicion cero a otra funcion, la
funcién correspondiente tarda unos segundos en estar disponible.

Simbolo Ajuste Aplicacion

° Posicion cero El aparato estd apagado y se en-
cuentra en modo de ahorro de ener-
gia.

g Microondas Seleccionar el modo de microondas.




Familiarizandose con el aparato es

Simbolo

Ajuste

Aplicacioén

~
b

Coccidn al vapor

Se introduce vapor caliente en el
compartimento de coccion.

Aire caliente

El ventilador reparte el calor unifor-
memente por todo el compartimento
de coccidn desde la resistencia cir-
cular situada en el panel posterior.

Grill

Se calienta toda la superficie de de-
bajo de las resistencias del grill.

Turbogrill

El ventilador remueve el aire caliente
de las resistencias del grill alrededor
de los alimentos.

Descalcificar

Esta funcidon descalcifica el evapora-
dor y lo mantiene en condiciones de
funcionamiento.

Aclarado

Los tubos de la unidad de vapor se
enjuagan con agua. Se recomienda
usar la funcion de aclarado después
de cada uso con vapor.

Programas

Hay ajustes ya programados disponi-
bles para muchos platos.

Campos tactiles

Los campos tactiles son superficies sensibles al tacto. Para seleccionar una funcién, pulsar el campo correspondien-

te.

Simbolo Panel tactil Aplicacion

S Microondas Seleccionar los niveles de potencia
del microondas o conectar la funcion
de microondas de forma adicional a
la funcion de grill o de vapor.

’] Coccion al vapor Elegir un nivel de vapor o activar adi-
cionalmente la funcién de vapor jun-
to con un tipo de calentamiento.

[F] Programas Acceder a la seleccion de progra-
mas y ajustar el nimero del progra-
ma con el mando giratorio.

® Funciones de programacion del tiem- Seleccionar las funciones de tiempo

po y ajustarlas con el mando giratorio.

»ff=o Calentamiento rapido/seguro para ni- Pulsacién corta: activar o desactivar

Aos el calentamiento rapido.
Pulsacion larga: activar o desactivar
el seguro para ninos.

°C/& Temperatura/peso Seleccionar la temperatura o el peso
y ajustarlos con el mando giratorio.

>/0 Inicio/parada Inicio o interrupcién del funciona-
miento.

Pantalla Se resalta el valor que se puede ajustar con dos flechi-

En el panel indicador se muestran los valores ajusta-

dos en ese momento o las posibilidades de seleccion. do.

El valor que se pueda ajustar en cada momento apare-

ce resaltado.

Elementos del panel indicador

tas situadas por encima y por debajo del valor ajusta-

Se puede modificar el valor resaltado directamente con

el mando giratorio.

A continuacion figura una breve explicacion de los diferentes elementos del panel indicador.
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Simbolo Nombre Interpretacion

JA Reloj avisador Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra el tiempo
del reloj avisador.

-l Duracion Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra la duracion.

® Hora Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra la hora.

h:min Horas/minutos La duracidén del tiempo se muestra
en horas y minutos.

min:s Minutos/segundos La duracién del tiempo se muestra
en minutos y segundos.

0]

Seguro para nifios

Si el simbolo esta iluminado, el segu-
ro para nifios esta activado.

Recipiente colector

El simbolo muestra el estado del re-

cipiente colector.

El simbolo se ilumina vy la flecha par-

padea:

= El recipiente colector esta en su
camara.

m  El recipiente colector esta lleno.

= Vaciar el recipiente colector.

El simbolo parpadea pero la flecha

no:

m  E| recipiente colector no esta en
su camara.

= |ntroducir el recipiente colector en
su camara.

El simbolo se enciende y la flecha no

se ilumina:

m  E| recipiente colector esta en su
camara.

= No se requiere ninguna otra ac-
cion.

Depdsito de agua

El simbolo muestra el estado del de-

posito de agua.

El simbolo se ilumina vy la flecha par-

padea:

m El| depdsito de agua esta en su
camara.

m E| depdsito de agua esta vacio.

= | |enar el depdsito de agua.

El simbolo parpadea pero la flecha

no:

m  E| depdsito de agua no esta en
su camara.

= |nsertar el depdsito de agua en su
camara.

El simbolo se enciende y la flecha no

se ilumina:

m E| depdsito de agua esta en su
camara.

= No se requiere ninguna otra ac-
cioén.

Calentamiento rapido

Si el simbolo esta iluminado, el ca-
lentamiento rapido esta activado.

Descalcificar

Si se enciende el simbolo, la maqui-
na se debe descalcificar.
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Indicacion de temperatura

La indicacion de temperatura muestra el progreso de
calentamiento.

=

I2:00

El termdmetro azul, situado a la derecha junto a la indi-
cacion de tiempo, indica que el aparato se esta calen-
tando. Si hay un tipo de calentamiento ajustado, el ter-
mometro se ilumina en azul en cuatro pasos a medida
gue se va calentando el compartimento de coccion.
Con grill y vapor, el termdmetro se ilumina por comple-
to de color azul instantaneamente. Con la funcién de
microondas, el termdémetro no se ilumina. Al precalen-
tar, el punto 6ptimo para introducir los alimentos se al-
canzara cuando el termdmetro se haya iluminado de
color azul por completo.

La temperatura indicada puede variar ligeramente con
respecto a la temperatura real del interior del horno
por el efecto de la inercia térmica.

Modo noche

Para ahorrar energia, el indicador de brillo se reduce
automaticamente a un valor mas bajo desde las 22:00
hasta las 5:59.

Mando giratorio

Con el mando giratorio se modifican los valores de los
ajustes que aparecen en pantalla.

4.3 Tipos de calentamiento

Familiarizandose con el aparato es

En la mayoria de las listas de seleccion, p. €j. progra-
mas, una vez finalizado el ultimo punto, comienza el
primero de nuevo. En algunas de listas de seleccion,
p. €j. en la duracion, se debe volver a girar el mando
giratorio hacia atras cuando se haya alcanzado el valor
minimo 0 maximo.

4.2 Modos de funcionamiento

El menu esta dividido en distintos modos de funciona-
miento.

Modo de fun-  Aplicacion
cionamiento

Modos de ca- Para conseguir una preparacion opti-

lentamiento ma de los platos, existen diferentes
tipos de calentamiento adaptados de
forma precisa.

Microondas Con el microondas, los platos se

pueden cocer al vapor, calentar o
descongelar mas rapido.

Cocciodn al va- Preparacion de alimentos al vapor.

por Para conseguir una preparacion opti-
ma de los platos, existen diferentes
niveles de vapor adaptados de for-
ma precisa.

Funcionamien- Con este funcionamiento, se puede
to combinado activar adicionalmente el microondas
del microon- ademas de la funcion de vapor o de
das grill.

Funcionamien- Con este funcionamiento, se puede
to combinado activar adicionalmente la funcion de

con vapor vapor ademas de la funcion de mi-
croondas o de grill.

Limpiar Existen distintas funciones para la
limpieza: descalcificacion y aclarado.

Ajustes basi- Adaptar los ajustes basicos.

cos — "Ajustes bdsicos", Pdgina 28

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de cémo utilizar

los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre Temperatura/ni- Aplicacion
vel

Grill Niveles de grill:  Asar al grill piezas de carne planas, como filetes, salchichas o tosta-
= 1 =minimo das. Gratinar alimentos.
= 2 =medio
® 3 =maximo

Aire caliente 40 °C Hacer levar masa de levadura, descongelar pasteles de crema.
100-230 °C Hornear o asar en un solo nivel.

Turbogrill 100-190 °C Para asar aves, pescados en una sola pieza y piezas muy grandes

de carne.

Nota: Para cada tipo de calentamiento, el aparato re-
comienda una temperatura. La temperatura recomen-
dada se puede aceptar o modificar en la zona corres-
pondiente.
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4.4 Compartimento de coccion

Las funciones del compartimento de coccion facilitan
el funcionamiento del aparato.

lluminacion interior

La iluminacidn interior siempre esta activa durante el
funcionamiento. Cuando el aparato finaliza el funciona-
miento, se apaga.

Al abrir la puerta del aparato, se enciende la ilumina-
cion interior. Esto sirve de ayuda, por ejemplo, para la
limpieza del aparato. Transcurridos aprox. 15 minutos,
la iluminacion interior se apaga automaticamente.

Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario. El aire caliente escapa por la abertura de ventila-
cidn de la puerta del aparato.

{ATENCION!

Si se cubren las rendijas de ventilacién, el aparato se
sobrecalienta.

» No obstruir la abertura de ventilacion.

Para que el interior del horno se enfrie con mayor rapi-
dez tras utilizarlo, el ventilador sigue funcionando du-
rante un tiempo determinado. Si el aparato esta ultili-
zando la funcion microondas, el aparato se queda frio
y el ventilador se enciende. El ventilador puede seguir
funcionando incluso si la funcién microondas ya ha fi-
nalizado.

Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccion y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

4.5 Moldura del depésito

La moldura se encuentra debajo de la puerta del apa-
rato y permite acceder al recipiente colector y al depd-
sito de agua.

12

4.6 Deposito de agua

El depdsito de agua se encuentra a la derecha, detras
de la moldura.

Para el funcionamiento con vapor, llenar el depdsito
con agua.
- "L lenar el depdsito de agua”, Pdgina 20

ED

Asa para extraer e insertar

Apertura de llenado y vaciado

Tapa del depdsito

4.7 Recipiente colector

El recipiente colector se encuentra a la izquierda, de-
tras de la moldura.




Vaciar el recipiente colector antes y después de ejecu-
tar las funciones de limpieza.

Accesorios es

Asa para extraer e insertar
Aberturas de recogida
Tapa del depdsito

5 Accesorios

Utilice accesorios originales. Estan pensados para este

aparato.

En funcidn del tipo de aparato, los accesorios suminis-
trados pueden ser diferentes.

Accesorios

Aplicacion

Parrilla

Parrilla para hornear y
asar en el modo de
funcionamiento del
horno.

Parrilla para asar al
grill bistecs, salchichas
o tostadas.

Parrilla como superfi-
cie de colocacion,

p. €j., para moldes o
refractarios poco pro-
fundos.

Bandeja de cristal

Para cocer alimentos a
fuego lento.

Proteccion contra sal-
picaduras al asar al
grill directamente so-
bre la parrilla.

Apta para microondas.

Recipiente de coccion al
vapor

Para cocer arroz, pata-
tas y verduras.

Se introduce el reci-
piente para coccion al
vapor en la bandeja
de cristal para cocer
con los modos de fun-
cionamiento de vapor
0 vapor con microon-
das.

Los alimentos pueden
colocarse directamen-
te en el recipiente para
cocciodn al vapor.

5.1 Accesorios adicionales

En funcién del modelo del aparato, pueden anadirse
accesorios adicionales.

Accesorios Aplicacion

Parrilla interior = Parrilla para asar.

m  Colocar con las patas
hacia abajo en la ban-
deja de cristal.

= Permite escurrir la gra-
say los jugos de la
carne en la bandeja
de cristal.

= No adecuada para el
modo de microondas
o0 el modo de vapor.

5.2 Accesorios especiales

Otros accesorios pueden adquirirse en el Servicio de
Asistencia Técnica, en establecimientos especializados
o en Internet.

En nuestros folletos y en Internet se presenta una am-
plia oferta de accesorios para el aparato:
siemens-home.bsh-group.com

Los accesorios son especificos del aparato. Para la
compra, indicar siempre la denominacion exacta (E-
Nr.) del aparato.

La informacion relativa a los accesorios para su apara-
to esta disponible, a través del Servicio de Asistencia
Técnica o en la tienda en linea.

Fuente de asados de cristal
Aplicacion

= Guisos

m  Gratinados

13



es Antes de usar el aparato por primera vez

5.3 Alturas de insercion

El compartimiento de coccidn tiene 4 alturas de inser-
cion.

Dichas alturas de insercién se numeran de abajo arri-
ba. Poner el accesorio en la guia e insertarlo hasta el
fondo.

La base del compartimiento de coccidn (altura 0) es
especialmente adecuada para el modo microondas. En
la base del compartimento de coccion, la potencia del
microondas es optima. Utilizar exclusivamente vajilla
adecuada para el microondas.

[ )
T

GElI;
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B

—
| :

6 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

6.1 Ajustar la hora

Al ponerse en marcha, el indicador de tiempo aparece
resaltado. El valor Z:00 parpadea en el panel indica-
dor y ® se enciende.

1. Ajustar la hora con el mando giratorio.

2. Pulsar ®.

v La hora se ha ajustado.

6.2 Ajustar dureza del agua

Requisitos

= Antes de ajustar el grado de dureza del agua, con-
sultar el grado de dureza del agua corriente con la
empresa de suministro de agua correspondiente.
El aparato debe estar desconectado.

n

1. Mantener pulsado ® durante unos segundos.

v En la pantalla se muestra el primer ajuste basico.

2. Pulsar repetidamente la tecla ® hasta que se mues-
tre 0.

3. Seleccionar el grado de dureza del agua con el
mando giratorio.
Nota: Si el agua del grifo tiene un grado de dureza
de 3 0 4, se recomienda emplear agua ablandada.
Consejo: Si se utiliza agua mineral, debe progra-
marse la dureza del agua como «muy dura». Si se
utiliza agua mineral, debera ser en todo caso agua
mineral sin gas.

Dureza del agua Ajuste

0 0 ablandada
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Dureza del agua Ajuste
1 (hasta 1,3 mmol/l) 1 blanda
2 (1,3-2,5 mmol/l) 2 media

3 (2,5-3,8 mmol/l) 3 dura
4 (mas de 3,8 mmol/l) 4 muy dura

4. Para guardar los cambios, mantener pulsado ® du-
rante unos segundos.

6.3 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccion y los accesorios
antes de preparar por primera vez cualquier plato.

Requisito: No debe haber restos de embalaje, acceso-
rios u otros objetos en el compartimento de coccion.

1. Antes de calentar el horno, limpiar las superficies li-

sas del compartimento de coccion con un pafo

suave y humedo.

Cerrar la puerta del aparato.

Mientras el aparato se calienta, el ventilar el recinto.

Programar [@ con el mando de funciones.

Programar 180 °C con el mando giratorio.

Pulsar D>/00.

El aparato empieza a calentarse.

Desconectar el aparato con I>/0 al cabo de una ho-

ra.

Situar el mando de funciones en la posicidn cero.

. Esperar hasta que el compartimento de coccion se
enfrie.

N<Cogarowbd

©

6.4 Limpieza de los accesorios

» Limpiar los accesorios a fondo con agua con un po-
co de jabon y una bayeta suave.



Manejo basico es

7 Manejo basico

7.1 Encender el aparato

» Girar el mando de funciones para encender el apa-
rato.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

v En el panel indicador se muestra el valor recomen-
dado.

Nota: El seguro para nifios solo puede ajustarse con el
aparato apagado. Algunas indicaciones permanecen
visibles en pantalla incluso con el aparato apagado.
Apagar el aparato si no esta en uso. El aparato se apa-
ga automaticamente si ha transcurrido mucho tiempo
sin que se realice ningun ajuste.

7.2 Desconectar el aparato

Cuando no se utilice el aparato, desconectar el apara-
to. El aparato se apaga automaticamente si ha transcu-
rrido mucho tiempo sin que se realice ningun ajuste.

» Situar el selector de funciones en la posicién cero.
El aparato interrumpe las funciones en curso.

En la pantalla se muestra la hora ajustada.

Algunas indicaciones permanecen visibles en el pa-
nel indicador incluso con el aparato apagado.
Nota: En

— "Ajustes bdsicos", Pdgina 28, se puede configurar
que la hora se muestre o no cuando el aparato esté
apagado.

< < <

7.3 Ajustar el modo de funcionamiento

Requisito: El aparato tiene que estar conectado.

1. Seleccionar el modo de funcionamiento con el man-
do de funciones.
Realizar otros ajustes si fuera necesario. Para ello,
pulsar el campo correspondiente y modificar el va-
lor con el mando giratorio.

2. Pulsar D>/0O.

v El aparato inicia el funcionamiento.

7.4 Ajustar el modo de calentamiento y la
temperatura

1. Ajustar el tipo de calentamiento con el mando de
funciones.

En la pantalla se muestra una temperatura reco-
mendada.

Ajustar la temperatura con el mando giratorio.
Pulsar B>/0.

El aparato empieza a calentarse.

El LED D>/0O se enciende.

La indicacion de temperatura se llena.

Nota: La temperatura se puede modificar durante el
funcionamiento en cualquier momento con el mando
giratorio.

Tras el precalentamiento, es normal que se produzcan
pequenas oscilaciones de temperatura segun el tipo
de calentamiento.

No es posible ajustar la temperatura a 40 °C.

<
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7.5 Ajustar la duracion

Ajustar el modo de funcionamiento

Pulsar ® hasta que I=| aparezca destacado.
Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Pulsar D/0.

El aparato empieza a calentarse.

Se enciende D>/0.

Se muestra el transcurso del tiempo programado.

<< poNa

7.6 Interrumpir el funcionamiento

Pulsar I>/0 o abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
D>/0 parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar D>/0.

El aparato reanuda el funcionamiento.
Se enciende D>/0.

C K WP <« =

7.7 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

7.8 Calentamiento rapido

Con el calentamiento rapido, el aparato alcanza la tem-
peratura ajustada con gran rapidez. El calentamiento
rapido debe utilizarse para temperaturas por encima
de los 100°C.

El calentamiento rapido es compatible con los
siguientes modos de calentamiento:

= Aire caliente

= Turbogrill &

Nota: La funcidn de calentamiento rapido no esta dis-
ponible para el modo de aire caliente a 40 °C.

Activar el calentamiento rapido

Para conseguir un resultado de coccion uniforme, el
alimento no debe introducirse en el interior del aparato
hasta que no haya finalizado el calentamiento rapido.
Ajustar el tipo de calentamiento y la temperatura.
Pulsar »fff=.
Se enciende i en el display.
Pulsar D/0.
El aparato empieza a calentarse.
Se enciende >/0.
Una vez finaliza el calentamiento rapido, suena una
sefial. »§ se apaga.
4. Introducir el alimento en el interior del horno.
El aparato sigue funcionando con el tipo de calenta-
miento y la temperatura ajustados.

K KWK =

Cancelar el calentamiento rapido
» Pulsar »ff-,
v Se apaga el simbolo »§ en la pantalla.
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es Microondas

v El aparato sigue funcionando con el tipo de calenta-
miento y la temperatura ajustados.

Nota: El calentamiento rapido se desactiva de forma

automatica tras 15 minutos, como maximo.

7.9 Desconexion automatica de seguridad

La desconexion automatica de seguridad se activa
cuando el aparato lleva mucho tiempo funcionando sin
duracién programada.

Transcurridas 9 horas, el aparato se desconecta auto-
maticamente.

8 Microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer al va-
por, calentar, hornear o descongelar con especial rapi-
dez. El microondas se puede utilizar solo 0 combinado
con un modo de calentamiento.

8.1 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no danar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes resistentes al Estos materiales dejan
calor y material adecuado pasar las microondas.
para el microondas: Las microondas no dafian
= Cristal los recipientes termorre-
= \itroceramica sistentes.
= Porcelana
m  Plastico termorresis-

tente
m  Ceramica totalmente

esmaltada sin fisuras

Cubiertos de metal

Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicion se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden dafiar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.
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No apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

Recipientes con elemen-  Las microondas pueden

tos decorativos en oro o dafar los elementos de-

plata corativos en oro o plata.
Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

8.2 Probar el recipiente para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cidén microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Encender el aparato a maxima potencia durante
2-1 minuto.
3. Iniciar el funcionamiento con B>/0.
4. Comprobar el recipiente varias veces:
- Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.
- Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

8.3 Potencia de microondas

Aqui se incluye una vista general de los niveles de po-
tencia del microondas y de sus aplicaciones.

Potencia del micro- Aplicacion
ondas en vatios

90 Descongelar platos delicados.

180 Descongelar alimentos y conti-
nuar con la coccion.

360 Cocinar a fuego lento carne y
pescado o calentar alimentos
delicados.




Potencia del micro- Aplicacién
ondas en vatios

600 Calentar y cocinar alimentos a
fuego lento.

1000 Calentar liquidos.

Notas

m E| aparato recomienda una duracién para cada ni-
vel de microondas. Estos valores pueden aceptarse
o modificarse en la zona correspondiente.

®m | a potencia maxima del microondas no esta conce-
bida para calentar liquidos. Para proteger el apara-
to, la potencia del microondas se reduce de forma
gradual a 600 W en los primeros minutos. La poten-
cia maxima vuelve a estar disponible tras un tiempo
de enfriamiento.

Valores recomendados

El aparato recomienda una duracion para cada poten-
cia del microondas. Los valores recomendados pue-
den aceptarse o modificarse en la zona correspondien-
te.

8.4 Intervalos de los ajustes de tiempo

El intervalo a la hora de ajustar una duracion en la fun-
cién microondas se modifica con el tiempo de una du-
racion.

Duracion de funciona- Intervalo
miento

0-1 minutos 5 segundos
1-3 minutos 10 segundos

3-15 minutos 30 segundos

15 minutos - 1 hora 1 minuto

1 hora-1 horay 30 mi- 5 minutos

nutos

8.5 Ajustar el microondas

{ATENCION!

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

==
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1. Tener en cuenta las Indicaciones de seguridad
— Pdgina 4 y las Advertencias para evitar danos
materiales — Pdgina 7.

2. Colocar el mando de funciones en la posicion &

v El aparato esta listo para el funcionamiento. La pan-
talla muestra un valor recomendado de potencia
maxima del microondas &

3. Para ajustar la potencia deseada, pulsar &.

v En la pantalla se marca el nivel del microondas y se
muestra una duracion recomendada.

Microondas es

4. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
5. Iniciar el funcionamiento con B>/0.
La duracién puede modificarse durante el funciona-
miento en cualquier momento con el mando girato-
rio.
v La duracion se inicia y el microondas se enciende.
v EI LED D>/0O se enciende.

Nota: Una vez transcurrida la duracion, finaliza el fun-
cionamiento de las microondas y suena una sefal.

8.6 Ajustar la duracion

Ajustar el modo de funcionamiento

Pulsar ® hasta que 1=l aparezca destacado.
Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Pulsar D>/0.

El aparato empieza a calentarse.

Se enciende >/0.

Se muestra el transcurso del tiempo programado.
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8.7 Modificar la potencia del microondas

» Pulsar & hasta seleccionar el nivel de potencia de-
seado en el panel indicador.

Nota: Al pulsar varias veces, se pasan los niveles de

potencia de la mas alta a la mas baja.

Si se agrega la funcion microondas después del inicio,

se pausa el aparato. Iniciar el funcionamiento con D>/0.

8.8 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar I>/0OJ o abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
D>/0 parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar D/0.

El aparato reanuda el funcionamiento.
Se enciende >/0.

 C WM K

8.9 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

8.10 Calentar el compartimento de coccion
y secar

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento
para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar de inmediato la suciedad gruesa del com-
partimento de coccion.

3. Secar la humedad de la base del compartimento de

coccion.

Seleccionar [£] con el mando de funciones.

Pulsar ® dos veces.

|- aparece marcado en el panel indicador.

Ajustar una duracién de 15 minutos con el mando

giratorio.

Iniciar el funcionamiento con D>/0.

Se inicia el secado vy finaliza tras 15 minutos.

o< o
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es MicroCombi

8. Abrir la puerta del aparato durante 1-2 minutos para
que salga el vapor de agua.

8.11 Secar a mano el interior del aparato

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento
para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar la suciedad gruesa del compartimento de
coccion.

3. Secar el interior del aparato con una esponja.

4. Dejar la puerta del aparato abierta durante una hora
para que el interior del aparato se seque completa-
mente.

9 MicroCombi

La funcién de microondas se puede combinar con to-
dos los tipos de calentamiento y con la funcion de va-
por.

El modo MicroCombi se puede utilizar con las
siguientes funciones:

= [A& Vapor

" Aire caliente

s O Grill

= [X] Turbogrill

Excepciones:
u Nivel de microondas de 1000 vatios
" Aire caliente a 40 °C

9.1 Ajustar MicroCombi

Activar un tipo de calentamiento en le microondas.

1. Situar el mando de funciones en un tipo de calenta-
miento combinable.

v En la pantalla aparece un valor recomendado para

la temperatura.

Ajustar la temperatura con el mando giratorio.

Para ajustar la potencia deseada, pulsar &.

En la pantalla aparece un valor recomendado para

la duracion.

Ajustar la duracion con el mando giratorio.

Iniciar el funcionamiento con D>/0.

La duracidn se inicia y comienza el funcionamiento.

Se muestra el transcurso del tiempo programado.

Se enciende D>/0.

« N
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v Una vez transcurrida la duracion, finaliza el funcio-
namiento del aparato y suena una sefial.

9.2 Modificar la potencia del microondas

» Pulsar & hasta seleccionar el nivel de potencia de-
seado en el panel indicador.

Nota: Al pulsar varias veces, se pasan los niveles de

potencia de la mas alta a la mas baja.

Si se agrega la funcidon microondas después del inicio,

se pausa el aparato. Iniciar el funcionamiento con D>/0O.

9.3 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar /O o abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
>/0 parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar D>/0.

El aparato reanuda el funcionamiento.
Se enciende D/0.

< C WM <

9.4 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

10 Grill

El grill permite dorar o gratinar los alimentos. El grill se
puede utilizar solo o combinado con microondas.

10.1 Ajustar el grill

Colocar el mando de funciones en la posicién (.

Programar un nivel de grill con el mando giratorio.

En la pantalla se muestra el nivel de grill.

Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.

Iniciar el funcionamiento con >/0.

El aparato empieza a calentarse. Tras el calenta-

miento, es normal que se produzcan pequenas 0s-

cilaciones de temperatura.

v Elindicador de temperatura se ilumina completa-
mente.

Nota: Una vez transcurrida la duracion, suena una se-

nal.

ARG
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Niveles de grill

Estan a disposicion del usuario los siguientes niveles
de grill.

Nivel de grill Alimentos
1 (minimo) = Gratinados con cierto gro-
sor

= Suflés

2 (medio) Gratinados de poco grosor
= Pescado

3 (intenso) = Salchichas
= Tostadas

10.2 Ajustar la duracion

1. Ajustar el modo de funcionamiento
2. Pulsar @ hasta que =l aparezca destacado.
3. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.



Pulsar >/0.

El aparato empieza a calentarse.

Se enciende D>/0.

Se muestra el transcurso del tiempo programado.

< < < »

10.3 Modificar el nivel de grill

Si esta seleccionada la funcion de grill, o si el funcio-
namiento ya esta en marcha, se puede modificar el ni-
vel de grill en cualguier momento.

» Modificar el nivel de grill con el mando giratorio.
v La duracion no se modifica.

10.4 Interrumpir el funcionamiento
1. Pulsar I>/0O o abrir la puerta del aparato.

Coccion al vapor es

El aparato interrumpe el funcionamiento.
D>/0 parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar D>/0.

El aparato reanuda el funcionamiento.
Se enciende >/0.
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10.5 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

11 Coccion al vapor

La funcidn de vapor se puede utilizar sola o combina-
da con la funcion de grill o de microondas. Para una

Optima utilizacién de la funcion de vapor, retirar la pa-
rrilla. Introducir la bandeja de cristal en la altura de in-
sercion 3 y colocar en ella el recipiente para coccion

al vapor.

3

Nota: Se oye un zumbido durante el funcionamiento. El
ruido se debe al funcionamiento de la bomba. Es un
ruido normal del funcionamiento del aparato.

11.1 Niveles de vapor

Para la funcidn de vapor, el usuario puede seleccionar
distintas intensidades.

Los niveles de vapor se seleccionan mediante &. En la
pantalla se muestra el nivel de vapor seleccionado.

Nivel de vapor Alimentos

1 (bajo) Para descongelar verduras,
carne, pescado vy fruta.

2 (medio) Para preparar postres, pesca-
do y salchichas.

3 (intenso) Para cocer verduras, pescado

y guarniciones, para extraer el
jugo de la fruta y escaldar.

11.2 Ajustar el vapor

Nota: Si el aparato ha estado sin utilizarse mucho tiem-
PO, ejecutar primero un ciclo de aclarado (0.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor calien-
te. Tenga presente que, segun la temperatura, no pue-
de verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifos.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!
Durante el funcionamiento del aparato se puede calen-
tar el depdsito de agua.

» Después de un funcionamiento del aparato previo,
esperar hasta que el depdsito de agua se haya en-
friado.

» Extraer el depdsito de agua de la camara del depo-
sito.

1. Seleccionar &) con el mando de funciones.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

v Los valores estandar ajustados son el nivel de va-
por maximo y una duracion de 20 minutos.

v La flecha parpadea en [&.

2. Sacar el depdsito de agua, llenarlo hasta la marca
«MAX» con agua fria e introducirlo completamente
en su camara.

- "Llenar el depdsito de agua”, Pdgina 20

3. Pulsar [&] hasta alcanzar el nivel de potencia desea-
do.

v En la pantalla se muestra el nivel de vapor seleccio-
nado.

4. Ajustar la duracidn deseada con el mando giratorio.
También se puede ajustar primero la duracion y
posteriormente el nivel de vapor.

5. Iniciar el funcionamiento con /0.

v La flecha en & se apaga y se ilumina el simbolo sin
la flecha.

v Se enciende D/0.

v Elindicador de temperatura se ilumina completa-
mente.

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion. En funcidn del nivel de vapor, el agua del de-
posito de agua puede durar mas o menos.

Notas

®»  Una vez transcurrida la duracidn, suena una sefal.
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es Coccion al vapor

= Si el depdsito de agua se vacia durante el funciona-
miento, el programa se detiene y la flecha del sim-
bolo del depdsito de agua &l parpadea. Llenar el
depdsito de agua con agua limpia hasta la marca
«MAX» y reanudar el funcionamiento con B>/00.

= E| nivel de vapor se puede modificar en cualquier
momento con &l

m Después de la coccion al vapor, limpiar el canal de
goteo y el compartimento de coccion.
— "Después de cada funcionamiento con vapor®,
Pdgina 21

11.3 Funcionamiento combinado con vapor

En algunos tipos de calentamiento se puede activar la
funcién de vapor. Cuando se cocina con aporte de va-
por auxiliar, se genera vapor en el compartimento de
coccion a intensidades e intervalos de tiempo varia-
bles. Con ello, se mejora el resultado de la coccidn.

El alimento:

= agdquiere una corteza crujiente;

= adquiere brillo en la superficie;

= queda jugoso y tierno por dentro;

= reduce su volumen solo de forma minima.

El funcionamiento combinado de vapor es posible con
las siguientes funciones:

" Microondas

u Aire caliente

. Grill

= X Turbogrill

Excepciones:

L] Nivel de potencia del microondas de 1000 vatios
. Aire caliente a 40 °C

Ajustar el funcionamiento combinado con vapor

Activar un tipo de calentamiento en le microondas.

1. Situar el mando de funciones en un tipo de calenta-
miento combinable.

v En la pantalla aparece un valor recomendado para

la temperatura.

Ajustar el nivel deseado con el mando giratorio.

Pulsar [&] hasta seleccionar el nivel de potencia de-

seado en la pantalla.

En el panel indicador se muestra el simbolo del de-

posito de agua &,

Llenar el depdsito de agua.

Iniciar el funcionamiento con >/0.

La duracidn se inicia y comienza el funcionamiento.

Se muestra el transcurso del tiempo programado.

Se enciende >/0O.

Una vez transcurrida la duracion, finaliza el funcio-

namiento del aparato y suena una sefial.

Notas

= Cuando el depdsito de agua se queda vacio, el fun-
cionamiento prosigue sin aporte de vapor auxiliar.
No aparece ninguna imagen en la pantalla.

= Abrir la puerta del aparato influye en el resultado de
la coccion. Mantener la puerta cerrada durante la
coccion.
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Modificar el nivel de vapor

» Pulsar [&] hasta que aparezca en la pantalla el nivel
deseado.

20

Nota: Si se pulsa repetidamente, se activan los niveles
del mas alto al mas bajo. Tras el nivel mas bajo, se de-
sactiva la funcidn de vapor. Al volver a pulsar la tecla,
se activa la funcion de vapor empezando por el nivel
mas alto.

11.4 Interrumpir el funcionamiento

Pulsar B>/0 o abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
D>/0 parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar D>/0.

El aparato reanuda el funcionamiento.
Se enciende >/0.
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11.5 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

11.6 Llenar el depésito de agua

El depdsito de agua se encuentra a la derecha, detras
de la moldura bajo la puerta del aparato. Abrir la mol-
dura del depdsito y llenar el depdsito de agua antes de
iniciar el funcionamiento con vapor.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los vapores de estos liquidos inflamables pueden in-

cendiarse en el compartimiento de coccidén cuando las

superficies estan calientes (explosion). La puerta del

aparato puede abrirse de golpe. Pueden escaparse va-

pores calientes y llamas.

» No llenar el depdsito con liquidos inflamables (p.
ej., bebidas alcohdlicas).

» Llenar el depdsito exclusivamente con agua o con
la solucién descalcificadora recomendada.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!
Durante el funcionamiento del aparato se puede calen-
tar el depdsito de agua.

» Después de un funcionamiento del aparato previo,
esperar hasta que el depdsito de agua se haya en-
friado.

» Extraer el depdsito de agua de la camara del depd-
sito.

Requisito: El grado de dureza del agua debe estar co-
rrectamente ajustado.
— "Ajustar dureza del agua", Pdgina 14



1. Presionar brevemente la parte central de la moldura
del depdsito.

v La moldura del depdsito se abre.
2. Extraer el depdsito de agua de la camara del depo-
sito.

3. Llenar el depdsito de agua con agua fria hasta la
marca «MAX».

4. Volver a insertar el depdsito de agua en su camara
e introducirlo completamente.

—_—

Coccion al vapor es

5. Cerrar la moldura del depdsito.

11.7 Rellenar el depésito de agua

Notas

m  Si el depdsito de agua esta vacio durante el
funcionamiento, el aparato se comporta de manera
diferente segun el modo de funcionamiento:

— Modo de vapor: el aparato interrumpe el funcio-
namiento. Aparece un mensaje en la pantalla. En
el nivel de vapor mas alto, un depdsito lleno es
suficiente para aprox. 30-40 minutos; en los nive-
les de vapor mas bajos, la duracidon es conside-
rablemente mayor.

— Vapor con microondas: el aparato interrumpe el
funcionamiento. Un depdsito lleno es suficiente
para aprox. 50 minutos.

— Grill con vapor: el aparato reanuda el funciona-
miento con grill; en la pantalla no aparece nin-
gun mensaje. Un depdsito lleno es suficiente pa-
ra aprox. 3 horas de funcionamiento en el nivel
de vapor mas alto; en los niveles de vapor mas
bajos, la duracion es considerablemente mayor.

m | os tiempos indicados pueden variar.

Abrir el cuadro de mandos.

Retirar el depdsito de agua.

Llenar el depdsito de agua hasta la marca de
<<MAX>>,

Introducir el depdsito de agua lleno y cerrar el cua-
dro de mandos.

W=
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11.8 Después de cada funcionamiento con
vapor

Queda humedad en el compartimento de coccion. Lim-
piar con cuidado el canal de goteo y el compartimento
de coccion.

Después de cada uso con vapor, se recomienda reali-
zar la funcién de aclarado [&]. A continuacion, vaciar y
secar el depdsito de agua y el recipiente colector.
Nota: Eliminar las manchas de cal con un pano hume-
decido con vinagre, pasarle otro pafo con agua limpia
y secar con un pafio suave.

Limpiar el aparato

Para que el aparato se mantenga limpio, se puede
bombear agua a través del sistema de tuberias. A con-
tinuacion, el aparato deja el agua en el recipiente co-
lector.
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Coccion al vapor

Nota: Tras el aclarado, pueden acumularse particulas

de
un

cal disueltas en el recipiente colector. Se trata de
fendmeno normal que no afecta al funcionamiento

del aparato.

1.

v
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10.

Seleccionar (0] con el mando de funciones.

El panel indicador muestra la duracién del progra-
ma. La duracién no se puede modificar.

Abrir la moldura del depdsito.

Extraer el recipiente colector y vaciarlo.

Insertar el recipiente colector vacio hasta el fondo.
Retirar el depdsito de agua y vaciar los posibles
restos de agua.

Enjuagar bien el depdsito y llenarlo con agua lim-
pia.

Insertar el depdsito de agua completamente.
Cerrar la moldura del depdsito.

Pulsar D/0.

El aparato bombea agua a través de los tubos.

En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion.

En cuanto haya terminado el tiempo programado,
sonara una sefal.

Vaciar el recipiente colector.

Vaciar el depdsito de agua

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!
Durante el funcionamiento del aparato se puede calen-

tar
>

>

el depdsito de agua.

Después de un funcionamiento del aparato previo,
esperar hasta que el depdsito de agua se haya en-
friado.

Extraer el depdsito de agua de la camara del depd-
sito.

JATENCION!
Limpiar el depdsito de agua en el lavavajillas puede
comportar dafos.

>
>

—h

0

v

22

No lavar el depdsito de agua en el lavaplatos.
Limpiar el depdsito de agua con un pafo suave y
un detergente convencional.

Presionar brevemente la parte central de la moldu-
ra.

La moldura del depdsito se abre hacia arriba.
Extraer el depdsito de agua.

Retirar con cuidado la tapa del depdsito de agua.
Vaciar el depdsito de agua, limpiarlo con detergente
y aclararlo bien con agua limpia.

Secar todas las piezas con un pafo suave.

Secar bien la junta de la tapa.

Dejar secar el depdsito de agua con la tapa abierta.
Colocar la tapa en el depdsito de agua y apretarla.
Insertar el depdsito de agua completamente.

Cerrar la moldura del depdsito y presionar breve-
mente su parte central.

La moldura del depdsito esta blogueada.

Secar el canal de goteo

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

El aparato se calienta durante el funcionamiento.

» Dejar que el aparato se enfrie antes de proceder a
su limpieza.

Requisito: El compartimento de coccion se ha enfria-

do.

1. Abrir la puerta del aparato.

2. Abrir la moldura del depdsito.

3. Extraer el depdsito de agua y el recipiente colector.

4. Nota:
La bandeja de goteo [@l se encuentra debajo del
compartimento de coccion.

/

Utilizar una bayeta para secar la bandeja de
goteo [@l y limpiarla con cuidado.

Calentar el compartimento de coccién y secar

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento
para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar de inmediato la suciedad gruesa del com-
partimento de coccion.

3. Secar la humedad de la base del compartimento de

coccion.

Seleccionar [£] con el mando de funciones.

Pulsar ® dos veces.

[ aparece marcado en el panel indicador.

Ajustar una duracién de 15 minutos con el mando

giratorio.

Iniciar el funcionamiento con >/0.

Se inicia el secado y finaliza tras 15 minutos.

Abrir la puerta del aparato durante 1-2 minutos para

gue salga el vapor de agua.

o< o p
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Secar a mano el interior del aparato

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento
para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar la suciedad gruesa del compartimento de
coccion.

3. Secar el interior del aparato con una esponja.

4. Dejar la puerta del aparato abierta durante una hora
para que el interior del aparato se seque completa-
mente.



Programas automaticos es

12 Programas automaticos

Los programas automaticos ayudan en la preparacion
de varios platos y seleccionan automaticamente los
mejores ajustes.

12.1 Indicaciones sobre los ajustes para
diferentes platos

Para obtener un resultado de coccion dptimo, deben

tenerse en cuenta estas indicaciones.

= Utilizar unicamente alimentos en perfectas condicio-
nes.

12.2 Vista general de los platos

El aparato pide que se introduzca un peso. Solo puede
ajustarse un peso dentro del rango de pesos especifi-
cado.

Descongelar

Consejo: Pegar el adhesivo de programas en el apara-
to. De este modo, se puede acceder a los programas
de forma mas facil y rapida.

Utilizar unicamente carne a temperatura del frigorifi-
co.

Utilizar unicamente platos ultracongelados recién
extraidos del congelador.

Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no
puede ajustarse el peso exacto en la unidad, redon-
dear el peso hacia arriba o hacia abajo.

Colocar los alimentos dentro del aparato en el inte-
rior del aparato frio.

Utilizar solo recipientes adecuados para el microon-
das y resistentes al calor, p. €j., recipientes de vidrio
0 ceramica.

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso Notas
cion en kg
PO Carne picada de Recipiente plano 0 0,10-1,20 Retirar la carne
vacuno, cordero, sin tapa picada desconge-
cerdo"? lada tras darle la
vuelta.
Pl Filete de Recipiente plano 0 0,10-1,00 Filete de esturidn,
pescado’? sin tapa bacalao, gallineta
ndrdica, abadejo,
lucio
PO3 Piezas de pollo Recipiente plano 0 0,15-1,20 Colocar las pie-
con hueso'? sin tapa zas de pollo con
el lado de la piel
hacia arriba.
o Rebanadas de Recipiente plano 0 0,10 -0,50 Pan de trigo, pan

pan' 2

sin tapa

mixto de trigo,
pan integral; solo
debe desconge-
larse la cantidad
necesaria de pan.
De lo contrario,
se pondra duro
rapidamente. Se-
parar las rebana-
das de pan siem-
pre que sea posi-
ble.

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.
2 Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.
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Aves, carne, pescado

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso  Notas
cion en kg
POS Piezas de pollo, Parrillatbandeja 3 +2 0,15-1,00 Muslo de pollo,
fresco' 2 de cristal medio pollo
Colocar las pie-
zas de pollo con
el lado de la piel
hacia arriba.
FOR Rosbif, poco he- Bandeja de cris- 1 0,50 - 2,00
cho tal
PO Rosbif, al punto  Bandeja de cris- 1 0,50-2,00
tal
Po Rosbif, bien he- Bandeja de cris- 1 0,50 - 2,00
cho tal
FoS Pata de cordero  Bandeja de cris- 1 1,00 - 2,00
con hueso, térmi- tal
no medio
Ao Pata de cordero  Bandeja de cris- 1 1,00 - 2,00
con hueso, bien  tal
hecha
Pl Pescado, entero, Recipiente para 3 0,20-1,20 Rociar la parte in-
fresco® coccion al vapor terior con zumo
+ bandeja de cris- de limoén.
tal
Pz Filete de pesca- Recipiente para 3 0,20-0,50
do, fresco® coccion al vapor
+ bandeja de cris-
tal
i3 Filete de pesca-  Recipiente para 3 0,20 - 0,50 Utilizar filetes de
do, congelado® coccion al vapor pescado de ta-
+ bandeja de cris- mano similar.
tal
P Cocido de ingre- Recipiente con 0 0,20 - 2,00 Utilizar carne, ver-

dientes frescos* 2

tapa

dura y caldo a
partes iguales y
determinar el pe-
so total.

AW N =

Llenar el depdsito de agua.

Prestar atencion a la sefal para dar la vuelta.
Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.

Prestar atencion a la sefial para remover.

Verdura y guarniciones

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso  Notas
cion en kg
PS5 Brécoli, fresco' Recipiente para 3 0,10-1,00
coccion al vapor
+ bandeja de cris-
tal
FPig Guisantes, Recipiente para 3 0,10-1,00

congelados’

coccioén al vapor
+ bandeja de cris-
tal

' Llenar el depdsito de agua.

2 Prestar atencion a la sefial para remover.
8 Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.
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N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso Notas
cion en kg
PO Rodajas de zana- Recipiente para 3 0,10-0,75 Cuanto mas grue-
horia, frescas' coccion al vapor sas sean las ro-
+ bandeja de cris- dajas, mas cru-
tal jientes estaran. Si
se desea cocinar
los alimentos por
completo, indicar
un peso mayor,
de este modo, se
prolonga la dura-
cién del progra-
ma.
PR Esparragos ver-  Recipiente para 3 0,10-0,70 No amontonar.
des, frescos' coccion al vapor
+ bandeja de cris-
tal
] Huevos, pasados Recipiente para 3 2-10 piezas Huevos de gallina
por agua’ coccion al vapor refrigerados
+ bandeja de cris-
tal
P20 Arroz*? Recipiente alto 0 0,10 -0,50 Utilizar unicamen-
con tapa te arroz de grano
largo. No utilizar
arroz en bolsas
de coccion. Afa-
dir el doble o el
triple de agua al
arroz. Al finalizar
el programa, de-
jar reposar el
arroz 5-10 min.
Poi Patatas al horno  Parrilla 2 0,20 - 1,50 Patatas media-
nas, aprox. 250
g. Lavar y secar
las patatas. Pin-
char la piel varias
veces con un te-
nedor.
Pc Patatas peladas  Recipiente para 3 0,20 -0,50 Pelar las patatas
con sal®' coccion al vapor y cortarlas en da-
+ bandeja de cris- dos. Cuanto mas
tal grandes sean los
trozos, mas cru-
jientes estaran.
Fo3 Compota de Recipiente para 3 0,30-0,80 Anadir a la fruta
frutas® " ? coccion al vapor un poco de azu-

+ bandeja de cris-
tal

car y canela. Al
preparar compota
de bayas, afiadir
las frambuesas y
las fresas cuando
suene la senal
para remover.

' Llenar el depdsito de agua.
2 Prestar atencién a la sefal para remover.
8 Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.
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Precocinados

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso  Notas
cion en kg
P Patatas fritas, Bandeja de cris- 2 0,20 -0,80 No amontonar.
congeladas’ tal
P25 Croquetas, Bandeja de cris- 2 0,25-0,80 No amontonar.
congeladas’ tal
PZG Pizza, precocina- Parrilla 2 0,10-0,60 Pizza con base fi-
da, refrigerada na
P27 Pizza, precocina- Parrilla 1 0,10-0,50 Pizza con base fi-
da, congelada na, pizza-baguet-
te
PR Gratinado de pas- Recipiente sobre 2 0,30-1,00 Lasafa, canelo-
ta, precocinado y la bandeja de nes o gratinados
refrigerado cristal de pasta con
pasta precocina-
da
Fos Calentar un plato Recipiente plano 3 0,20-0,50
combinado, refri- sobre la bandeja
gerado de cristal
P30 Calentar un plato Recipiente plano 3 0,20-0,50

combinado, con-
gelado

sobre la bandeja
de cristal

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.

12.3 Ajustar el plato

1. Situar el mando de funciones en la posicion [P,
v En el panel indicador aparecen el primer nimero de
plato y un peso recomendado.

Pulsar °C/@.

I SEAR N

Ajustar el plato deseado con el mando giratorio.

En la pantalla aparece resaltado el ajuste de peso.
Seleccionar el peso con el mando giratorio.

12.4 Modificar el plato

1. Pulsar /O durante 4 segundos o abrir la puerta
del aparato.

v Se restablecera el plato.

2. Seleccionar un nuevo plato.

12.5 Interrumpir el funcionamiento
Puede detenerse el funcionamiento en cualquier mo-

o< < < <

Antes del inicio, se puede alternar entre el plato y el
peso con [P]y °C/@.

El aparato ajusta automaticamente la duraciéon ade-
cuada.

Pulsar D/0.

Una vez que el programa esté en marcha, no se
pueden modificar ni el plato ni el peso. Con °C/8, se
puede mostrar el peso ajustado.

El aparato inicia el funcionamiento.

Se enciende D>/0.

Se muestra el tiempo transcurrido.

Una vez transcurrida la duracidn, suena una sefal.
Situar el mando de funciones en la posicidn cero.

Nota: Antes del inicio, se puede alternar entre los pro-
gramas y el peso con [P]y °C/@.

Una vez que el programa esté en marcha, no se pue-
den modificar ni el nimero de programa ni el peso. Se
puede consultar el peso configurado con el

campo °C/@.
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mento.

1. Pulsar B>>/0 o abrir la puerta del aparato.

v El funcionamiento se interrumpe.

v D/0O parpadea.

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato y pulsar >/0.

Continta el funcionamiento.

v Se enciende D>/0O.

<

12.6 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.
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13 Funciones de programacion del tiempo

El aparato dispone de funciones de tiempo con las
que pueden ajustarse tanto la duracién del funciona-
miento como el reloj avisador.

13.1 Resumen de las funciones de tiempo

El aparato dispone de distintas funciones de tiempo.
Con la tecla ® se abre el menu y se cambia de una
funcion a otra. En la pantalla se iluminan los simbolos
de las funciones disponibles; la funcién seleccionada
en ese momento aparece resaltada.

Funcion de
tiempo

Aplicacion

Reloj avisador El reloj avisador puede ajustarse in-
dependientemente del funcionamien-
to. No influye en el aparato. Una vez
transcurrido el tiempo del reloj avisa-
dor, suena una sefal.

Duracién =l Una vez transcurrido un tiempo de
coccion programado, el aparato fina-
liza el funcionamiento automatica-
mente. Solo se puede acceder a la
duracioén con el campo O tras ajus-
tar un tipo de calentamiento. Una vez
transcurrido el tiempo, suena una se-

Aal.

Hora ® Mientras no haya ninguna otra fun-
cioén en primer plano, el aparato
muestra la hora en el panel indica-

dor.

Nota: La sefal se puede apagar antes de tiempo pul-
sando la tecla ®. En los ajustes basicos — Pdgina 28
se puede modificar la duracion del sonido de la sefal.

13.2 Consultar las funciones de tiempo

Requisito: En caso de haber programadas varias fun-
ciones de tiempo, en la pantalla se iluminan los simbo-
los correspondientes. Se muestra el transcurso del
tiempo programado. Durante el funcionamiento del
aparato estan disponibles el reloj avisador y la dura-
cién. En el modo preparado estan disponibles el reloj
avisador y la hora.
» Pulsar ® hasta que O, o |-l aparezcan destacados.
v En el panel indicador se muestra el valor correspon-
diente.

13.3 Ajustar el reloj avisador

1. Pulsar G.

v En la pantalla aparece &L y se iluminan los simbolos
de tiempo.

2. Ajustar el tiempo del reloj avisador con el mando gi-
ratorio.

v El tiempo programado se aplica transcurridos unos
segundos.

v El reloj avisador se pone en marcha.

v En la pantalla se ilumina el simbolo £ y se muestra
visiblemente el transcurso del tiempo del temporiza-
dor. Los demas simbolos de tiempo se apagan.

v Una vez transcurrido el tiempo del reloj avisador,
suena una sefal. En la pantalla aparece --:--.

3. Se puede apagar el reloj avisador pulsando cual-
quier campo.

13.4 Modificacion del reloj avisador

» Modificar el tiempo del reloj avisador con el mando
giratorio.

v Transcurridos unos segundos, el aparato muestra el
tiempo ajustado en el reloj avisador.

13.5 Cancelar el reloj avisador

» Ajustar el tiempo del reloj avisador a -=:-- con el
mando giratorio.
v El reloj avisador se apaga.

13.6 Ajustar la duracion

1. Pulsar dos veces O.

v En la pantalla aparece --:-- y se iluminan los sim-

bolos de tiempo.

Ajustar una duracion con el mando giratorio.

Pulsar D>/00.

El aparato inicia el funcionamiento.

En la pantalla comienza a transcurrir la duracion de

forma visible y /0 se ilumina. Los demas simbolos

de tiempo se apagan.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una senal.
El aparato deja de calentar. En la pantalla aparece

< wp

4. Apagar la sefial con ®.
5. Para desconectar el aparato, girar el mando de fun-
ciones hasta la posicion cero.

13.7 Modificar la duracion

» Modificar la duracion con el mando giratorio.

v Transcurridos unos segundos, en el panel indicador
se muestra la duracién modificada.

v Se muestra el tiempo transcurrido.

13.8 Cancelar la duracion del tiempo
Nota: Cuando se ajusta la funcién del reloj avisador, se
debe pulsar primero ® para modificar la duracion.

» Ajustar la duracion a --:-- con el mando giratorio.
v Transcurridos unos segundos, el aparato aplica el
cambio.

13.9 Ajustar la hora

Al ponerse en marcha, el indicador de tiempo aparece
resaltado. El valor /Z:00 parpadea en el panel indica-
dor y ® se enciende.

1. Ajustar la hora con el mando giratorio.
2. Pulsar ®.
v La hora se ha ajustado.

13.10 Modificar la hora
Requisito: El aparato esta desconectado.
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Pulsar dos veces .

En la pantalla aparece ®y la hora.

Ajustar la hora con el mando giratorio.

Pulsar ©.

La hora se ha ajustado.

Nota: Si después de ajustar la hora no se pulsa G, el
aparato aplica automaticamente el valor ajustado trans-
curridos unos segundos.

LS A

Si se ha modificado la posicidon del mando de funcio-
nes durante la configuracion, el aparato solo se puede
utilizar cuando se gira el mando de funciones a la posi-
cion cero.

Para reducir el consumo cuando el aparato esta en re-
poso, se puede ocultar la indicacién de la hora.

14 Seguro para niflos

Asegurar el aparato para que los niflos no lo encien-
dan o cambien los ajustes.

14.1 Activar el seguro para nifios

Requisito: El aparato estd desconectado.

» Mantener pulsado »f= durante aprox. 4 segundos.
v El panel de mando se bloguea.

v En el panel indicador aparece <.

Nota: Si esta ajustado un tiempo en el reloj avisador

L), este continta. Mientras esté activo el seguro para
nifos, no es posible cambiar el tiempo del reloj avisa-
dor.

Los tonos de aviso se pueden finalizar pulsando cual-

quier campo.

14.2 Desactivar el seguro para nihos

» Mantener pulsado »ff= durante aprox. 4 segundos.
v El panel de mando esta desbloqueado.

15 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a las necesidades individuales.

15.1 Vista general de los ajustes basicos

Aqui encontrara una vista general de los ajustes basicos y los ajustes de fabrica. Los ajustes basicos dependen del

equipamiento de su aparato.

Indicador Ajuste basico Seleccion Descripcion

cil Duracion de la sefal { = breve = 10 segundos Ajustar la duracion de la
.::'= medio = 30 segundos’ sefal después de que haya
7 =largo = 2 minutos finalizado una duraciéon o

un reloj avisador.

ch Sonido de las teclas ! = desconectado Activar o desactivar los to-
! = activado' nos de tecla tactil.

cli3 Brillo de la pantalla ! = bajo Ajustar el brillo de la panta-
£ = medio’ lla.
3 =alto

ciH Indicacidn horaria ! = desconectado Mostrar la hora en el panel
! = activado' indicador.

cl5 lluminacién interior ! = desconectado Activar o apagar la ilumina-
! = activado' cion interior.

chb Dureza del agua {l = ablandada Ajustar la dureza del agua
i = blanda — Pdgina 14.
£ = medio
3 =dura
Y = muy dura’

1

Ajuste de fabrica (puede variar segun el modelo de aparato)
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Indicador Ajuste basico Seleccion Descripcion
ci Ajuste de fabrica £ = desactivado’ Restablecer los ajustes mo-
{ = activado dificados y volver a los
ajustes de fabrica.
clif Modo Demo 0 = desactivado’ Activar o desactivar el mo-
{ = activado do Demo.

Nota: El modo Demo solo
es visible durante los pri-
meros 5 minutos tras la co-
nexion del aparato.

' Ajuste de fabrica (puede variar seguiin el modelo de aparato)

15.2 Modificar los ajustes basicos

Requisito: El aparato esta desconectado.

1. Mantener pulsado ® durante unos segundos.

v En el panel indicador se muestra el primer ajuste
basico.

2. Modificar el ajuste basico con el mando giratorio.

3. Pulsar @®.

v En el panel indicador se muestra el siguiente ajuste
basico.

4. Seleccionar los ajustes béasicos deseados con Oy
modificar los valores.

5. Para guardar los cambios, mantener pulsado ® du-
rante unos segundos.

Nota: Tras un corte en el suministro eléctrico, los ajus-
tes basicos modificados se mantienen.

15.3 Cancelar el cambio en los ajustes
basicos

» Girar el selector de funciones.
v Todos los cambios se desestiman y no se guardan.

16 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

16.1 Consejos para el mantenimiento del
aparato
Ténganse en cuenta los consejos para el mantenimien-

to del aparato para que su funcionamiento sea correc-
to de forma duradera.

Solucion Ventaja

Mantener siempre limpio
el aparato y eliminar la
suciedad lo antes posible.
Limpiar el compartimento
de coccidn después de
cada uso.

Asi, la suciedad no se
quedara incrustada y no
se guemara.

Eliminar inmediatamente  Evitar la corrosion.
las manchas de cal, gra-
sa, almiddn y clara de

huevo.

Para hornear pasteles
muy jugosos, utilizar la
bandeja de cristal.

El compartimento de coc-
cidn no se ensucia mu-
cho.

Para asar, utilizar un reci-
piente apropiado, p. €j.,
una fuente de asados.

El compartimento de coc-
cidn no se ensucia mu-
cho.

Utilizar aire caliente en la La suciedad es menor.

medida de lo posible.

16.2 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracidn de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-
ta presion para limpiar el aparato.

{ATENCION!

Los productos de limpieza inadecuados pueden dafar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
Sivos.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.

No utilizar estropajos o esponjas duros.
No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

» Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-

cion.

» Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué

productos de limpieza son adecuados para las distin-

tas superficies y piezas.
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16.3 Limpiar el aparato

Seguir las indicaciones de limpieza del aparato para
no danar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario entra en

contacto se calentaran durante el uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar en con-
tacto con las resistencias.

» Los niflos pequenos (menores de 8 afos) deben
mantenerse alejados.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-
ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la
resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta danado, pue-

de fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes y las superficies del aparato.

3. Salvo que se indique lo contrario:

— Limpiar los componentes del aparato con agua
caliente enjabonada y una bayeta.
— Secar con un pano suave.

16.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosién en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.
Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.

3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pafo suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.
Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.

4. Secar con un pafio suave.
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16.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en hdimedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar el panel de control con un pafo de microfi-
bra o un pafno suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafio suave.

16.6 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.
Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacion interior.

3. Secar con un pafo suave.

16.7 Limpieza del tirador de la puerta

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar el tirador de la puerta con agua caliente con
jabdén y una bayeta suave.

Nota: Si el tirador de la puerta entra en contacto
con el producto descalcificador, limpiarlo inmediata-
mente. De lo contrario, estas manchas resultan im-
posibles de eliminar.

3. Secar con un pafio suave.

16.8 Limpiar la junta de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la junta de la

puerta.

» No utilizar rascadores metalicos ni rasquetas de vi-
drio para limpiar.

» No emplear agentes agresivos o abrasivos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar la junta de la puerta con agua caliente con
un poco de jabdn y una bayeta suave.

3. Secar con un pafio suave.

16.9 Limpieza de las superficies de acero
inoxidable

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar con agua caliente con jabdn y una bayeta.

3. Secar con un pafio suave.

4. Después de la limpieza, comprobar la posicion de
la junta de la puerta.



16.10 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-

to de coccion.

» No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VvOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

3. Sila suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.
Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccion esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limdén durante 1 o 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

4. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo
suave.

5. Dejar secar el compartimento de coccion con la
puerta abierta.

16.11 Limpieza de los accesorios

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar los restos de comida quemados con agua
caliente enjabonada y una bayeta humeda.

3. Limpiar los accesorios con agua caliente enjabona-
da y una bayeta o un cepillo suave.

4. Lavar la parrilla con un producto especifico para
acero inoxidable o en el lavavajillas.
Si la suciedad es intensa, utilizar un estropajo de
acero inoxidable o un producto de limpieza especifi-
co para hornos.

5. Secar con un pafio suave.

16.12 Limpiar las superficies autolimpiables

La parte posterior del compartimento de coccidn tiene

un revestimiento catalitico autolimpiable. Este revesti-

miento absorbe las salpicaduras que se producen al
hornear y asar, y las disuelve mientras el aparato esta
en funcionamiento. Por tanto, no es necesario limpiar
esta zona.

{ATENCION!

Los productos de limpieza para hornos pueden danar

parte de las superficies autolimpiables.

» No utilizar productos de limpieza para hornos en las
superficies autolimpiables. Si los productos de lim-
pieza para hornos entran en contacto con estas su-
perficies, limpiarlas inmediatamente con agua y una
bayeta. No frotar ni usar productos de limpieza
abrasivos.

Cuidados y limpieza es

Requisito: El compartimento de coccion se ha enfria-

do.

» Eliminar los residuos de color marrén o blancuzco
CONn agua y una esponja suave.

Nota: Durante el funcionamiento, podrian formarse

manchas rojizas sobre las superficies. No se trata de

oxido, sino de restos de alimentos. Estas manchas no

son perjudiciales para la salud ni reducen la capacidad

de limpieza de las superficies autolimpiables.

16.13 Limpieza del recipiente colector

{ATENCION!

El calor puede dafar el recipiente colector.

» No secar el recipiente colector con el interior del
aparato caliente.

» No lavar el recipiente colector en el lavavajillas.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar el recipiente colector con agua caliente con
jabén y una bayeta.

3. Aclarar bien con agua limpia.

4. Secar con un pafio suave.

5. Dejar secar el recipiente colector con la tapa abier-
ta.

6. Secar bien la junta de la tapa.

16.14 Limpieza del depdsito de agua

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

Limpiar el depdsito de agua con una bayeta y agua
caliente con jabon.

Aclarar bien con agua limpia.

Secar con un pafio suave.

Dejar secar el depdsito de agua con la tapa abierta.
Secar bien la junta de la tapa.

N
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16.15 Limpieza de la camara del depdsito

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 29

2. Secar la camara del depdsito después de cada
uso.

16.16 Limpieza de la salida de vapor en el
compartimento de coccidn

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 29

2. Limpiar la salida de vapor en el compartimento de
coccidn con agua caliente con un poco de jabon y
una esponja o un cepillo suave.
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es Funcién de limpieza

17 Funcidn de limpieza

Utilizar la funcion de limpieza para limpiar el aparato.

17.1 Descalcificar

Para que el aparato pueda seguir funcionando correc-

tamente, debe descalcificarse con regularidad.

La frecuencia de la descalcificacion depende de cuan-

to se utilicen los modos de funcionamiento con vapor y

del grado de dureza del agua. El aparato avisa, me-

diante la indicacion 4 en la pantalla, cuando quedan 5

(o0 menos) ciclos posibles de funcionamiento con va-

por. Si no se realiza la descalcificacion, no es posible

utilizar el aparato con vapor.

La duracidn total de la descalcificacion es de

aproximadamente 32 minutos. La descalcificacion

consta de dos pasos.

m  Descalcificacion, duraciéon aprox. de 31 minutos

= Aclarado tras la descalcificacion, duracion aprox. de
1 minuto

Por motivos de higiene, la descalcificacion debe reali-

zarse por completo.

Si se interrumpe la descalcificacion, no es posible utili-
zar el aparato con vapor. Para que el aparato vuelva a
estar operativo, es preciso ejecutar el ciclo de aclara-

do.

Iniciar la descalcificacion

La descalcificacion del aparato dura aprox. 31 minu-

tos.

{ATENCION!

Los productos descalcificadores no recomendados

pueden ocasionar dafos en el aparato.

» Para descalcificar se debe utilizar exclusivamente el
producto descalcificador recomendado. La duracién
del proceso de descalcificacion depende del pro-
ducto descalcificador.

Si la solucién descalcificadora penetra en el panel de

mando o en otras superficies delicadas, se podrian

ocasionar dafos.

» Eliminar la solucién descalcificadora inmediatamen-
te con agua.

Seleccionar [#4 con el mando de funciones.

El panel indicador muestra la duracién de la descal-

cificacion. La duracion no se puede modificar.

Abrir la moldura del depdsito.

Extraer el recipiente colector y vaciarlo.

Insertar el recipiente colector vacio hasta el fondo.

Retirar el depdsito de agua.

Mezclar agua con producto descalcificador hasta

conseguir una solucion descalcificadora.

- Mezclar 250 ml de agua y 50 ml de producto
descalcificador liquido hasta conseguir una solu-
cion, o disolver una pastilla descalcificadora de
18 g de peso durante 5 minutos en 250 ml de
agua.

7. Llenar el depdsito de agua con solucion descalcifi-
cadora e introducirlo completamente.

8. Cerrar la moldura del depdsito.

—

<
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Pulsar D/0.

Se realiza la descalcificacion del aparato.

En el panel indicador se muestra el tiempo restante.

Cuando haya finalizado la descalcificacion, suena

una sefal. El aparato se detiene.

10. Abrir la moldura del depdsito.

11. Extraer el recipiente colector, vaciarlo y volver a in-
troducirlo.

12. Retirar el depdsito de agua, aclararlo bien, llenarlo
de agua limpia y volver a introducirlo.

13. Cerrar la moldura del depdsito.

14. Pulsar D>/00.

v Se realizan dos aclarados del aparato de forma au-

tomatica. Una vez finalizado el aclarado, suena una

senal.

Nota: Tener en cuenta la proporcién de la mezcla del
producto descalcificador.

Producto descalcificador, liquido (numero de pedido
00311680): mezclar 50 ml de descalcificador con
250 ml de agua (proporcidn 1:5).

Pastillas descalcificadoras (numero de pedido
00311975): disolver una pastilla descalcificadora de
36 g de peso durante 5 minutos en 500 ml de agua.

< < < ©

17.2 Aclarado

Si se ha desactivado la funcidon de vapor durante un
tiempo prolongado, descalcificar y enjuagar el aparato.
Para que el aparato se mantenga limpio, se puede
bombear agua a través del sistema de tuberias. A con-
tinuacion, el aparato deja el agua en el recipiente co-
lector.

Nota: Tras el aclarado, pueden acumularse particulas
de cal disueltas en el recipiente colector. Se trata de
un fendmeno normal que no afecta al funcionamiento
del aparato.

Realizar un ciclo de aclarado

1. Seleccionar [¢] con el mando de funciones.

v El panel indicador muestra la duracién del progra-
ma. La duracién de un programa no se puede mo-
dificar.

2. Abrir la moldura del depdsito.

3. Extraer el recipiente colector y vaciarlo.

4. Insertar el recipiente colector vacio hasta el fondo.

5. Retirar el depdsito de agua y vaciar los posibles
restos de agua.

6. Enjuagar bien el depdsito y llenarlo con agua lim-
pia.

7. Insertar el depdsito de agua completamente.

8. Cerrar la moldura del depdsito.

9. Pulsar B>/0O.

v Se bombea agua por los tubos.

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-

cion.
v En cuanto haya terminado el tiempo programado,
sonara una senal.



Solucionar pequeinas averias es

18 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

Aas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. >

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales

para la reparacion del aparato.

Si el cable de conexion de red de este aparato re-

sulta dafado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-

cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada

a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

con el servicio de asistencia técnica.

18.1 Averias de funcionamiento

Fallo

Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio-
na.

El enchufe del cable de conexidon de red no esta conectado.
» Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

» Comprobar que la iluminacién del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-
cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Sila indicacidn vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
- "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 35

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafio en la puer-
ta.

Se ilumina = en el
panel indicador vy el
aparato no se puede
programar.

El seguro para nifios esta activado.
» Pulsar = hasta que desaparezca =.

La iluminacion interior
no funciona.

La lampara LED es defectuosa.
» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

En el panel indicador
parpadea un 12:00 y
el simbolo O® se ilu-
mina.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

» Volver a ajustar la hora.
— "Ajustar la hora", Pdgina 27

El aparato no esta en
funcionamiento. En el
panel indicador se
muestra una dura-
cion.

No se ha pulsado D>/00.
» Pulsar >/0O.

El microondas no fun-
ciona.

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extraio en la puer-
ta.

No se ha pulsado D>/00.
» Pulsar B>/0O.

Los alimentos tardan
mas en calentarse
gue antes.

La potencia de microondas es demasiado baja.
» Seleccionar una potencia de microondas superior. = Pdgina 17
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Fallo

Causa y resolucion de problemas

Los alimentos tardan
mas en calentarse
que antes.

Se ha introducido una cantidad mayor a la habitual en el aparato.

» Ajustar una duracién de tiempo mas larga.
Para una cantidad doble, es necesario el doble de tiempo.

Los alimentos estan mas frios de lo que deberian.
» Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.

El funcionamiento del
microondas se inte-
rrumpe.

El aparato presenta una averia.
» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

Cuando el aparato no
se calienta, parpade-
an dos puntos en el
panel indicador.

El modo Demo esta activado en los ajustes basicos.

1. Desenchufar el aparato de la red eléctrica desconectando brevemente el fusible de la
caja de fusibles.

2. Desactivar el modo Demo en los ajustes basicos — Pdgina 28 en un intervalo de 3 minu-
tos.

Los simbolos del de-
posito de agua y del
recipiente colector
parpadean perma-
nentemente.

Problema técnico

1. Asegurarse de que tanto el depdsito de agua como el recipiente colector estan total-
mente insertados en sus respectivas camaras.

2. Silos simbolos siguen parpadeando continuamente, llamar al Servicio de Asistencia
Técnica.

Nota: Se puede seguir utilizando el aparato, excepto la funcion de vapor.

Se escapa aire o va-
por caliente por la
puerta.

No se trata de una averia. El ventilador refrigerador del aparato esta en marcha.

» No se requiere ninguna accion.
El ventilador sigue en marcha durante un breve periodo de tiempo después del funcio-
namiento. El ventilador protege al aparato contra un calentamiento excesivo.

El ventilador refrigera-
dor sigue en marcha
después del funcio-
namiento.

El aparato debe enfriarse después del funcionamiento.

» No se requiere ninguna accion.
El ventilador sigue en marcha durante un breve periodo de tiempo después del funcio-
namiento. El ventilador protege al aparato contra un calentamiento excesivo.

El ventilador refrigera-
dor funciona con la
puerta abierta.

El aparato debe enfriarse durante y después del funcionamiento.

» No se requiere ninguna accion.
Todas las funciones de coccion se interrumpen con la apertura de la puerta.

El vapor no es visible
en el modo combina-
do de aire caliente y

grill.

El vapor no es visible en cualquier rango de temperatura. Cuanto mas caliente esta el va-
por, Menos Se ve.

» No se requiere ninguna accion.

El recipiente colector
esta vacio después
del funcionamiento
con vapor.

En el modo normal de vapor/vapor combinado, el agua condensada se recoge en la placa
de cristal situada en la parte inferior y en la bandeja de goteo gris de la placa inferior. No
entra en el recipiente colector.
» No se requiere ninguna accion.
El recipiente colector solo sirve para el proceso de descalcificacion y de aclarado, y no
para el modo normal de vapor o vapor combinado.

Hay particulas de cal
blancas en el reci-
piente colector.

Durante el aclarado o la descalcificacion, se liberan particulas finas de cal de la caldera.

1. Ajuste de la dureza del agua.
2. Realizar la descalcificacion en los intervalos indicados.

» Descalcifigue el aparato como se describe en el manual de instrucciones.

Consumo de agua re-
ducido en modo
combinado. En parti-
cular, en modo com-
binado con 3 funcio-
nes.

En el modo de vapor combinado, en particular en el modo combinado con 3 funciones, se
puede hacer uso de una cantidad de vapor reducida. De este modo, se consume poca
cantidad de agua del depdsito de agua fresca.

» No se requiere ninguna accion.
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18.2 Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Eliminacion es

Fallo Causa y resolucion de problemas

Aparece el mensaje
E0532 en el panel in- te activo.
dicador. 1. Apagar el aparato.

2. Limpiar el panel de mando.

3. Volver a encender el aparato.

La suciedad en el panel de mando puede causar que un campo tactil esté permanentemen-

» Si el error vuelve a aparecer inmediatamente después de volver a encender el aparato,
llamar al Servicio de Asistencia Técnica.

Aparece el mensaje

La funcidn de vapor se ha activado reiteradamente con el depdsito de agua vacio.

E5005 en el panel in- » Antes de volver a utilizarlo, asegurarse de que el depdsito de agua esté lleno de agua

dicador.

fria y totalmente introducido en su camara.

» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

19 Eliminacion

19.1 Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacién respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.
» Desechar el aparato de forma respetuosa con el
medio ambiente.
Puede obtener informacion sobre las vias y posibili-

dades actuales de desecho de materiales de su dis-

tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el
simbolo de cumplimiento con la Di-
rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electroni-
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco ge-
neral valido en todo el ambito de la
Unién Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electronicos.

B

20 Servicio de Asistencia Técnica

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pongase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el nimero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.

El presente producto contiene fuentes de luz de la cla-
se de eficiencia energética D. Las fuentes de luz se en-
cuentran disponibles como repuesto y su sustitucién
solo la puede llevar a cabo personal especializado.

20.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el niumero de fabrica-
cién (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

‘ E-Nr: FD: ZNr: ‘ CE E
Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.
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21 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

21.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

Aqui se explica codmo proceder paso a paso para ex-
plotar al maximo los ajustes recomendados. Se incluye
informacion sobre multiples alimentos y consejos so-
bre, por ejemplo, la mejor manera de utilizar y ajustar
el aparato.

Nota: El aparato dispone de ajustes programados para
unos platos determinados. Para dejar que el aparato
guie los pasos, utilizar los programas automaticos.

— "Programas automadticos", Pdgina 23

1. Antes de proceder a su utilizacion, retirar del com-
partimento de coccidn todos los recipientes que no
sean necesarios.

2. Seleccionar un alimento entre los ajustes recomen-
dados.

3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.
Utilizar el recipiente y los accesorios que aparecen
en los ajustes recomendados.

Utilizar recipientes y accesorios que sean adecua-
dos para el tipo de preparacion.

— "Recipientes y accesorios aptos para microon-
das", Pdgina 16

Utilizar los accesorios originales del aparato. Son
los que mejor se adaptan al compartimento de coc-
cion y a los modos de funcionamiento de este.

4. Consejo: Si se desea preparar cantidades distintas
de las que figuran en la tabla, adaptar la duracién
teniendo en cuenta que, p. €]., si se duplica la canti-
dad, se debe duplicar también el tiempo.

Los valores de ajuste son validos si se introducen
los alimentos en el compartimento sin precalentar;
Para preparar determinados alimentos es necesario
precalentar, lo cual viene indicado en la tabla. No
introducir el plato ni los accesorios en el interior del
aparato hasta que no haya finalizado el precalenta-
miento.

Con algunos alimentos, se consiguen mejores resul-
tados al hornearlos en varios pasos; estos se indi-
can en la tabla.

Si se desea preparar recetas propias, tomar como
referencia los platos similares que figuran en la ta-
bla. En el apartado de consejos practicos se en-
cuentra mas informacién como anexo de la tabla de
ajustes.

En el funcionamiento de microondas, ajustar el
tiempo mas largo indicado y revisar el plato tras el
tiempo minimo.

Para las aplicaciones con vapor, asegurarse de que
al principio el depdsito de agua esta lleno.

Ajustar el aparato siguiendo los ajustes recomenda-
dos.

Las indicaciones de tiempo y temperatura de las ta-
blas son valores orientativos; dependen de la cali-
dad, de la temperatura y del estado de los alimen-
tos. Por este motivo, se indican los rangos de ajus-
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te. Hay que empezar siempre probando con los va-
lores mas bajos. En caso necesario, utilizar un valor
mas elevado en la siguiente ocasion.

5. Introducir el alimento en el compartimento de coc-
cién en funcion de la altura de insercion.

6. A ADVERTENCIA - Riesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor ca-
liente. Tenga presente que, segun la temperatura,
no puede verse el vapor.
» Abrir la puerta del aparato con precaucion.
» Mantener fuera del alcance de los nifos.

/\ ADVERTENCIA - Riesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipien-

tes que las contienen pueden estar muy calientes.

» Ultilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla
0 los accesorios.

Cuando el plato esté cocinado, desconectar el apa-
rato.

21.2 Indicaciones generales de preparacion

Tener en cuenta esta informacidén a la hora de preparar
cualquier comida.

Formacion de condensacion

Si se preparan alimentos en el compartimento de coc-
cion, puede generarse gran cantidad de vapor de
agua.

Ya que el aparato utiliza la energia de forma muy efi-
ciente, se escapa muy poco calor durante el funciona-
miento. Sin embargo, debido a las grandes diferencias
de temperatura entre el compartimento de coccién y la
parte exterior, puede aparecer agua de condensacion
en la puerta del aparato, el panel de mando o en los
frontales de los muebles contiguos. La formacion de
agua de condensacion se debe a un fendmeno fisico
normal.

Si se precalienta el aparato o se abre cuidadosamente
la puerta del aparato, se reduce la formacion de con-
densacion.

Las preparaciones con la funcién de vapor o con el ti-
po de calentamiento con vapor implican la generacion
de una gran cantidad de vapor de agua en el comparti-
mento de coccion. Limpiar el compartimento de coc-
cion cuando el aparato se haya enfriado.

Moldes para hornear

Para obtener resultados éptimos de coccidn, se reco-
mienda usar moldes de metal oscuro.

Los moldes de hojalata, de ceramica y de vidrio pro-
longan el tiempo de coccion y las piezas de reposteria
no se doran de manera uniforme.

Si se usan moldes de silicona, comprobar las indica-
ciones del fabricante de los mismos respecto a si son
aptos para el uso con vapor o en el microondas, y res-
petar los datos y recetas de dicho fabricante. Los mol-
des de silicona generalmente son mas pequefios que
los normales. Las indicaciones acerca de las cantida-
des y de la receta pueden variar.



Papel de hornear

Utilizar solo papel de hornear adecuado para la tempe-
ratura seleccionada. Recortar el tamafo justo de papel
de hornear.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de incendio!

Cuando se abre la puerta del aparato se producira una

corriente de aire. El papel para hornear puede entrar

en contacto con los elementos calefactores e incen-

diarse.

» Fijar bien el papel de hornear a los accesorios al
precalentar el aparato y al cocinar a fuego lento.

» Cortar siempre el papel de hornear a un tamafno
adecuado y colocar encima una vajilla 0 un molde
para hornear para sujetarlo.

21.3 Consejos para preparacion de
alimentos con escasa produccion de
acrilamida

La acrilamida resulta perjudicial para la salud; se pro-

duce especialmente en productos de cereales y pata-
tas cuando se preparan a altas temperaturas.

Plato Consejo

Informacion general = Mantener el tiempo de
coccion lo mas reduci-
do posible.

= Hornear los alimentos
hasta dorarlos, sin que
queden demasiado 0s-
Curos.

= Utilizar alimentos gran-
des y voluminosos.
Contienen menos acri-
lamida.

Asi se consigue es

21.4 Consejos para descongelar y calentar

Seguir estos consejos para obtener buenos resultados
a la hora de descongelar y calentar alimentos.

Objetivo
Una vez transcurrida la Ajustar una duracién pro-
duracion del tiempo, el longada. Las cantidades
alimento debe estar des- mas grandes o alimentos
congelado, caliente o co- mas gruesos precisan
cinado. mas tiempo.

Una vez transcurrido el = Remover los alimentos
tiempo de coccion, el ali- de vez en cuando.
mento no debe quedar = Ajustar una potencia
demasiado caliente por el de microondas mas
exterior y debe estar bien baja y una duracion
hecho en el interior. mas prolongada.

Una vez descongeladas, = Ajustar una potencia

el interior de las carnes o de microondas mas

las aves no debe seguir baja.

congelado, aunque se ha- ® Si se trata de grandes

ya calentado bien la parte cantidades, dar la

exterior. vuelta varias veces al
alimento.

Los alimentos no deben m  Ajustar una potencia
quedar demasiado secos. de microondas mas
baja.
= Ajustar una duracion
mas breve.
= Tapar los alimentos.
= Afadir mas liquido.

Consejo

Reposteria y galletas Seleccionar la tempe-

ratura a 180 °C max.

con la funcién de aire

caliente.

= Untar reposteria y ga-
lletas con huevo o ye-
ma de huevo. Esto re-
duce la formacion de
acrilamida.

21.5 Consejos para descongelar y calentar
con microondas
Si algo no funciona al calentar suavemente o al des-

congelar con el microondas, pueden consultarse los si-
guientes consejos.

Objetivo Consejo

Patatas fritas al horno = Distribuir una capa de
patatas fritas de mane-
ra uniforme sobre la
bandeja.

= Hornear un minimo de
400 g por bandeja pa-
ra evitar que las pata-
tas fritas se sequen.

No se encuentra ninguna Prolongar o reducir el

indicacion para la canti- tiempo de coccion.

dad de alimento prepara- Regla general: el doble

da. de cantidad supone casi
el doble de tiempo; la mi-
tad de cantidad supone la
mitad del tiempo.

El alimento ha quedado
muy Seco.

= Acortar el tiempo de
coccion.
O bien:

m  Seleccionar una poten-
cia de microondas
mas baja.

= Cubrir los alimentos y
afadir mas liquido.

Una vez transcurrido el
tiempo, el alimento aun
no esta descongelado, no
se ha calentado o no esta
cocido.

Prolongar el tiempo de
coccion.
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Objetivo Consejo Las partes delicadas, como p.egj., los muslos inferio-
res y las alas de pollo o los bordes grasos del asa-

Una vez transcurrido el = Remover los alimentos : .
tiempo de coccion, el pla- de vez en cuando. do, se pueden cubrir con pequefios trozos de papel
to se ha calentado excesi- ® La proxima vez, ajustar de aluminio. El film no debe tocar las paredes del
vamente por el exterior, una potencia mas baja 2 ﬁﬁ;r;rt%'l funcionamiento
pero aun no esta listo en y una duracion mas Una vez transcurrida la mitad del tiempo de descon-
el centro. prolongada. . S
, — gelado, se puede retirar el papel de aluminio.

Tras el proceso de des-  ® Seleccionar la proxima 3. Nota: Al descongelar carne o aves se genera liqui-
congelacion, el ave o la vez una potencia de do.
carne ha empezado a co- ~ microondas mas baja. Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reu-
cerse por el exterior pero  ® Si se trata de grandes tilizarlo en ningun caso ni dejar que entre en con-
aun no se ha descongela- cantidades, dar la tacto con otros alimentos.
do del todo en el centro. vuelta varias veces al 4. Remover o dar la vuelta a los alimentos una vez a

alimento. mitad del proceso.

Dar la vuelta varias veces a las piezas grandes.
5. Dejar reposar los alimentos descongelados entre
21.6 Descongelar 10 y 60 minutos a temperatura ambiente para ho-
. . mogeneizar su temperatura.
Este aparato permite descongelar alimentos ultracon- En el caso de las aves, se pueden extraer las visce-
gelados. ras. Es posible seguir cocinando las carnes aunque

Descongelar alimentos el interior esté ligeramente congelado aun.

1. Introducir los alimentos congelados en un recipiente
descubierto sobre la base del compartimento de
coccion.

Ajustes recomendados para descongelar

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracion en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en

w
Piezas enteras de carne, con o Recipiente sin tapa 0 B 1. 180 1. 15!
sin hueso, 800 g 2. 90 2. 15-25'
Piezas enteras de carne, con o Recipiente sin tapa 0 B 1. 180 1. 15’
sin hueso, 1000 g 2.90 2. 25-35'
Piezas enteras de carne, con o Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 20'
sin hueso, 1500 g 2. 90 2. 25-35"
Carne en trozos o filetes, 200 g  Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1. 5%

2. 90 2. 4-6°
Carne en trozos o filetes, 500 g  Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 10°

2. 90 2. 5107
Carne en trozos o filetes, 800 g  Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 10?

2. 90 2. 10-152
Carne picada, variada, 200 g° Recipiente sin tapa 0 90 15"4
Carne picada, variada, 500 g* Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1.5"°

2. 90 2.10-15"°
Carne picada, variada, 800 g° Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1.10"°

2. 90 2.15-20"°

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

Separar las piezas de carne al darles la vuelta.
Congelar los alimentos en plano.

Retirar la carne ya descongeladas.

Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Retirar el liquido resultante de la descongelacion.

Dar la vuelta al alimento cada 20 minutos.

Separar las partes descongeladas.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
©Retirar todo el embalaje.

" Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
'2Separar las porciones del bizcocho.

© ® N o o b~ W N =
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Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracioén en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en

w
Ave o trozos de ave, 600 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 5°

2. 90 2. 10-15°
Ave o trozos de ave, 1200 g Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1. 10°

2. 90 2. 20-25°
Pato, 2000 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.20"°

2. 90 2. 30-40"°
Ganso, 4500 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.30"°

2. 90 2. 60-80"°
Filetes, rodajas o ventresca de Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1. 5%
pescado, 400 g 2. 90 2. 10-158
Pescado entero, 300 g Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.3

2. 90 2. 10-15
Pescado entero, 600 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.8

2. 90 2. 15-25
Verduras, p. €j., guisantes, 300 g Recipiente sin tapa 0 180 10-15°
Verduras, p. €j., guisantes, 600 g Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1. 10°

2. 90 2. 9-15°
Fruta, p. €j., frambuesas, 300 g Recipiente sin tapa 0 S 180 7-10%8
Fruta, p. ej., frambuesas, 500 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 8%8

2. 90 2.5-10%8
Descongelar mantequilla, 125 g'° Recipiente sin tapa 0 S 90 6-8
Descongelar mantequilla, 250 g'° Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.2

2. 90 2. 35
Pan, entero, 500 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.3

2. 90 2. 10-15
Pan, entero, 1000 g Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.5

2. 90 2. 15-25
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de Recipiente sin tapa 0 90 10-15
masa de bizcocho, 500 g
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.3
masa de bizcocho, 750 g 2. 90 2. 10-15
Bizcochos jugosos, p. €], bizco- Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.5
chos de fruta o de requesdn, 2. 90 2. 15-25
500 g"’
Bizcochos jugosos, p. €], bizco- Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.7
chos de fruta o de requeson, 2. 90 2. 15-25

750 g’

1

© 0 N o g~ W N

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.
Separar las piezas de carne al darles la vuelta.
Congelar los alimentos en plano.

Retirar la carne ya descongeladas.

Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Retirar el liquido resultante de la descongelacion.
Dar la vuelta al alimento cada 20 minutos.
Separar las partes descongeladas.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

° Retirar todo el embalaje.

""'Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.

2 Separar las porciones del bizcocho.
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21.7 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.

Calentar alimentos congelados

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!
Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes
que las contienen pueden estar muy calientes.

>

Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

Sacar los alimentos precocinados de su envase y
colocarlos en un recipiente apto para microondas.
Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

Cuanto menor sea la altura de los alimentos, mas
rapido se cocinan. No amontonar los alimentos.
Cubrir los alimentos con una tapadera apropiada,
con un plato o con film especial para microondas.
Colocar el recipiente sobre la base del comparti-

miento de coccion.

Iniciar el funcionamiento.
Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o

3 veces.

Es posible que algunos componentes del plato se
calienten a diferente velocidad.
Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5

minutos a temperatura ambiente para homogenei-

zar su temperatura.

Ajustes recomendados para calentar alimentos congelados

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracién en

insercion calenta- tencia del mi- min

miento croondas en
w

Sopa, congelada, 400 g Recipiente con tapa 0 600 8-15
Cocido, congelado, 500 g Recipiente con tapa 0 600 8-13
Cocido, congelado, 1000 g Recipiente con tapa 0 600 20-25
Menu, plato combinado, plato Recipiente con tapa 0 B 600 11-15
precocinado (2-3 componentes),
congelado, 300-400 g
Filetes o trozos de carne en sal- Recipiente con tapa 0 = 600 12-17"
sa, p. €j., goulash, congelado,
500 g
Filetes o trozos de carne en sal- Recipiente con tapa 0 B 600 25-30"
sa, p. €j., goulash, congelado,
1000 g
Gratinados, p. €], lasafia, canelo- Recipiente con tapa 0 600 10-15
nes, congelados, 450 g
Guarniciones, p.ej., arroz, pasta, Recipiente con tapa 0 600 2-5
congeladas, 250 g?
Guarniciones, p.ej., arroz, pasta, Recipiente con tapa 0 = 600 8-10
congeladas, 500 g?
Verduras, p. €j., guisantes, bréco- Recipiente con tapa 0 B 600 8-10
li, zanahorias, congeladas,
300 ¢°
Verduras, p. €j., guisantes, broco- Recipiente con tapa 0 = 600 14-17
li, zanahorias, congeladas,
600 g°
Espinacas a la crema, congela-  Recipiente con tapa 0 B 600 11-16°

das, 500 g*

1

a ~ W N

Separar las piezas de carne al remover.
Anadir algo de liquido a los alimentos.
Cubrir el fondo del recipiente con agua.
Cocer los alimentos sin afiadir agua.
Remover los alimentos de vez en cuando.

Calentar alimentos

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!
Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes
que las contienen pueden estar muy calientes.

>

Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.
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/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidn sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucion
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

v X

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Ajustes recomendados para calentar alimentos

Asi se consigue es

. Sacar los alimentos precocinados de su envase y

colocarlos en un recipiente apto para microondas.

. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma

uniforme.
Cuanto menor sea la altura de los alimentos, mas
rapido se cocinan. No amontonar los alimentos.

. Si la tabla asi lo indica, cubrir los alimentos con una

tapadera apropiada, con un plato o con film espe-
cial para microondas.

. Colocar el recipiente sobre la base del comparti-

miento de coccion.

Si se quiere activar de forma adicional la funcion de
vapor, colocar el recipiente sobre la bandeja de
cristal en el nivel de insercion 3 y llenar el depdsito
de agua.

. Iniciar el funcionamiento.
. Remover o dar la vuelta a los alimentos a mitad del

Proceso.
Es posible que algunos componentes del plato se
calienten a diferente velocidad.

. Controlar la temperatura.
. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5

minutos a temperatura ambiente para homogenei-
zar su temperatura.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Nivel de Duracionen

insercion calenta- tencia del mi- vapor min

miento croondas en
w

Alimentos infantiles, Recipiente sin tapa 0 2 360 - 0,5-1,523
p. €]., biberones, 150 ml’
Bebidas, 200 ml* Recipiente sin tapa 0 1000 - 1-2%¢
Bebidas, 500 ml* Recipiente sin tapa 0 1000 - 4-5%°
Sopa, 2 tazas de 175 g  Recipiente sin tapa 0 S 600 - 3-4
cada una
Sopa, 4 tazas de 175 g  Recipiente sin tapa 0 S 600 - 6-8
cada una
Pescado o trozos de car- Recipiente con tapa 0 600 - 7-10
ne en salsa, 500 g’
Menu, plato combinado, Recipiente sin tapa 0 gHA 360 3 9-14
plato precocinado con 2
0 3 componentes, 400 g
Cocido, 400 g Recipiente con tapa 3 S 600 - 6-8
Cocido, 800 g Recipiente con tapa 0 S 600 - 8-11
Verduras, 150 g Recipiente sin tapa 3 360 3 3-5
Verduras, 300 g Recipiente sin tapa 3 360 3 4-7

Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.
Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.
Controlar siempre la temperatura.

Introducir una cuchara en el vaso.

No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

Controlar los alimentos de vez en cuando.

1
2
3
4
5
6
" Separar las rodajas de carne.
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21.8 Bizcochos, reposteria pequefa y pan

Este aparato permite hornear pasteles, reposteria pe-
quefay pan.

Para hacer que leve la masa, cubrir el bol con la masa
con film o con un pafio, colocarlo en la base del com-
partimento de coccidn y ajustar aire caliente 40 °C.

Indicaciones de preparacion para hornear en
combinacion con microondas

= Hornear en combinacidén con microondas acorta
significativamente el tiempo de coccion.

= Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para
microondas.

= En el modo de combinacion, se pueden utilizar mol-
des para hornear convencionales de metal.

Indicaciones de preparacion para hornear con
aporte de vapor

= Algunos alimentos quedan mas crujientes con la
funcién de vapor. Su superficie queda mas brillante
y Se resecan menos.

m | |enar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX». Si se consume toda el agua, el plato se se-
guira cocinando con el tipo de calentamiento ajusta-
do sin aporte adicional de vapor.

Ajustes recomendados para pasteles en molde

Indicaciones de preparacion para productos
congelados

m  Sacar los alimentos completamente de su embalaje.

= Retirar el hielo de los alimentos.
No utilizar productos ultracongelados cubiertos de
hielo.

® | 0s productos ultracongelados estan precocidos en
parte de forma irregular. El dorado irregular persisti-
ra incluso después del horneado.

Indicaciones de preparacion para pan y
panecillos

{ATENCION!

Si se hay agua en el compartimento de coccidn, puede

generarse vapor de agua. El cambio de temperatura

puede provocar danos.

» Nunca verter agua en el compartimento de coccion
caliente.

= Activar la funcion de vapor de forma adicional al ai-
re caliente.

® | 0s ajustes para masas de pan son aplicables tanto
para masas colocadas tanto sobre la bandeja de
horno como en un molde rectangular.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode Temperatura Nivel de po- Duracionen
insercion calenta- en °C tencia del mi- min
miento croondas en
w

Pastel de masa de Molde rectangular, de 1 160-170 - 60-80'
bizcocho, facil corona o para rosca
Pastel de masa de Molde rectangular, de 1 150-160 - 60-70'
bizcocho, delicado, corona o para rosca
p. €j., bizcocho de
desayuno
Pastel de nueces Molde desarmable 1 @H+H=a 170-180 90 30-35

@ 26 cm
Bases de tarta de Molde para bases de 1 160-170 - 35-45
masa de bizcocho tarta
Bizcocho de cuatro Molde desarmable 1 160-170 - 40-50
cuartos, 3 huevos @ 26 cm
Tarta de frutas o re-  Molde desarmable 2 @+ 150-160 360 40-50"
queson de masa que- @ 26 cm
brada
Bizcocho de frutas, Molde desarmable o 1 @H+H=a 170-190 90 30-45
delicado, con masa de bizcocho
de bizcocho
Pasteles salados, Molde desarmable 2 @+ 160-180 90 50-70

p. €j., quiche o pastel @ 26 cm

de cebolla

' Dejar enfriar los pasteles en el horno durante aprox. 20 minutos.
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Ajustes recomendados para pasteles en bandeja de horno

Asi se consigue es

Alimento Accesorio/reci- Altura de in- Modo de Temperatura Nivel de po- Nivel de  Duracion
piente sercion calenta- en °C tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Pastel de masa Bandeja de 2 160-170 - - 30-40
de bizcocho cristal
con cobertura
seca
Bizcochos de Bandeja de 1 160-170' - - 30-45
levadura con cristal
capa jugosa,
p. ej., masa de
levadura con
streusel de
manzana
Trenza de leva- Bandeja de 1 @H+A 170-180" - 3 35-45
dura con 500 g cristal
de harina
Strudel con re- Bandeja de 1 EHA] 180-200 - 2 40-50
lleno de fruta, cristal
precocinado,
congelado
Pizza Bandeja de 2 210-230 - - 25-35
cristal
Pizza, precoci-  Parrilla 2 EH= 180-190 180 - 8-15
nada, congela-
da
Baguette de Parrilla 2 Eh=z 190-210 180 - 12-15
pizza, precoci-
nada, congela-
da
' Precalentar el aparato.
Ajustes recomendados para reposteria pequena y galletas
Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode Temperatura Duracion en
insercion calenta- en °C min
miento
Galletas Bandeja de cristal 2 150-170 20-35
Merengue Bandeja de cristal 2 100 90-120
Almendrados Bandeja de cristal 2 110 35-45
Pastas de hojaldre Bandeja de cristal 2 170-180 35-45
Ajustes recomendados para pan y panecillos
Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode  Temperatura Nivel de Nivel de Duracion en
insercion  calenta- en °C grill vapor min
miento
Pan, 1 kg Bandeja de cristal 1 @A 1. 230° 1. - 1.3 1. 10-15
2. 190-200" 2.- 2.- 2. 30-45
Pan, 1,5 kg Molde rectangular 0 @A 1. 230' 1. - 1.3 1. 10-15
2.200-210"  2.- 2. - 2. 40-50
Panecillos, Bandeja de cristal 1 @A 200-210" 3 25-35
p. €j., paneci-
llos de harina
de trigo

' Precalentar el aparato.

43



es Asi se consigue

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode  Temperatura Nivel de Nivel de Duraciénen

insercion calenta- en °C grill vapor min
miento

Pan de molde, Parrilla 3 - 3 - 3-6

12 rebanadas

Pan de molde, Parrilla 3 B - 3 - 3-6

4 rebanadas

Gratinar tosta-  Parrilla 3+1 - 3 - 8-10

das, 2-4 reba- +

nadas Bandeja de cristal

' Precalentar el aparato.

Consejos practicos para hornear Objetivo Consejo

Si algo no funciona durante la coccidén, pueden consul-
tarse los siguientes consejos.

El producto horneado se
ha quedado demasiado

Objetivo

Consejo

claro.

Entre el molde y la parrilla
se generan chispas.

Comprobar si el exte-
rior del molde esta lim-
pio.

Modificar la posicion
del molde en el com-
partimento de coccion.
Continuar horneando
sin microondas y pro-
longar la duracion del
horneado.

Comprobar la altura
de insercion y el acce-
sorio.

Aumentar la tempera-
tura del horno.

O bien:

Prolongar el tiempo de
coccion.

El producto horneado en
molde (rectangular o de
otra forma) se pone muy
oscuro.

Colocar el molde para
hornear en el centro.

El producto horneado ha

Existe un método para
determinar si el producto
horneado esta hecho.

Pinchar con un palillo
de madera en el punto
mas alto del producto;
estara en su punto
cuando la masa no se
adhiera al palillo.

quedado demasiado 0s-
curo.

Reducir la temperatura
del horno y prolongar
el tiempo de coccion.

El producto horneado se
ha dorado de forma irre-
gular.

El producto horneado se
desmorona.

Tener en cuenta los in-
gredientes especifica-
dos y las instrucciones
de preparacion de la
receta.

Utilizar menos liquido.
O bien:

Reducir la temperatura
del horno 10 °C y pro-
longar el tiempo de
coccion.

Reducir la temperatura
del horno.

Cortar el papel de hor-
near de forma apropia-
da.

Colocar el molde para
hornear en el centro.
Todas las pastas de-
ben tener el mismo ta-
mafo y grosor.

El producto horneado ha
subido bien por el centro,
pero hacia los bordes tie-
ne menos altura.

Engrasar solo la base
del molde desmonta-
ble.

Después del hornea-
do, desprender el pro-
ducto horneado con
cuidado con la ayuda
de un cuchillo.

Los productos de repos-

teria de pequefio tamano
se pegan entre si durante
el horneado.

Dejar unos 2 cm de
distancia entre cada
pieza.

Asi tendran el espacio
suficiente para crecer
y dorarse por todos
los lados.
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Objetivo

Consejo

El producto horneado aun
no esta bien hecho por
dentro.

= Reducir la temperatura
del horno y prolongar
el tiempo de coccion.

= Afadir menos liquido.

Pastel con capa jugosa:

= Hornear la base pre-
viamente.

= Espolvorear la base
con almendras o pan
rallado.

= Colocar la cobertura
sobre la base.

El producto horneado no
se desprende al volcar el
molde.

= Tras el horneado, de-
jar que se enfrie la ela-
boracién durante
5-10 minutos.

m  Pasar con cuidado un
cuchillo por el borde
del pastel para que se
suelte el pastel.

= Volcar nuevamente el
pastel y cubrir varias
veces el molde para
hornear con un pafio
humedo vy frio.

= En el proximo hornea-
do, engrasar el molde
y espolvorear con pan
rallado.

Ajustes recomendados para gratinados

Asi se consigue es

21.9 Gratinados
Este aparato permite preparar platos gratinados.

Indicaciones de preparacion para gratinados

El estado de coccion del gratinado dependera del
tamano del recipiente y de la altura de la elabora-
cién. Para gratinados, se recomienda usar un mol-
de para gratinar de 4 a 5 cm de altura. En recipien-
tes estrechos y altos, los alimentos necesitan mas
tiempo de coccidn y se oscurecen mas por la su-
perficie.

Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para
microondas.

Respetar las alturas de insercion indicadas.

Dejar reposar el gratinado durante 5 minutos en el
horno apagado.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode  Temperatura Nivel de po- Duracionen
insercion calenta- en °C tencia del mi- min
miento croondas en
w
Gratinados dulces, Molde para gratinar 0 X2 130-150 180 25-35
p. ej., suflé de reque-
son con fruta, 1,5 kg
Gratinados salados Molde para gratinar 0 Kz 180-190 600 12-17
con ingredientes co-
cidos, p. €j., pasta
gratinada, 1 kg
Gratinados salados Molde para gratinar 0 E+= 170-180 600 20-30

con ingredientes cru-
dos, p. €j., gratinado
de patatas, 1,1 kg

21.10 Aves, carne y pescado
Este aparato permite preparar aves, carne y pescado.

Consejos relativos a los recipientes para cocer

alimentos

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si se coloca un recipiente de cristal sobre una superfi-
cie humeda o fria, el cristal puede estallar.

» Colocar el recipiente de cristal caliente sobre un

salvamanteles seco.

Utilizar solo recipientes que sean adecuados para
Su uso.

Lo mas adecuado es usar recipientes de vidrio.
Comprobar si el recipiente entra bien en el compar-
timento de coccion.
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es Asi se consigue

m | as fuentes de asado brillantes de acero inoxidable
o aluminio no son adecuadas para usar en el micro-
ondas.

En su uso convencional, las fuentes de asado bri-
llantes reflejan el calor como un espejo y solo son
adecuadas hasta cierto punto;

las aves, las carnes y el pescado tardan mas en ha-
cerse y se doran menos.

Para cocer a fuego lento de forma convencional, se-
leccionar una temperatura mas alta o un mayor
tiempo de coccion.

m  Respetar las indicaciones del fabricante de los reci-
pientes correspondientes.

Recipiente sin tapa

= Para preparar aves, carne y pescado, se recomien-
da utilizar un molde de asado hondo.

= Colocar el molde en la base del compartimento de
coccion.

= Si se quiere usar el aporte adicional de vapor, utili-
zar un recipiente sin tapa.

= A falta de un recipiente adecuado, utilizar la bande-
ja de cristal.

Recipiente con tapa

= Comprobar que la tapa encaja y cierra bien.
= Colocar el recipiente sobre la parrilla.

Indicaciones de preparacion para cocinar a
fuego lento en combinaciéon con microondas

®m | a combinacién de coccidon con microondas permi-
te reducir significativamente el tiempo de coccion.

= E| tiempo de coccidn para preparar alimentos con
microondas viene determinado por el peso total.
Si se desea preparar una cantidad distinta a la indi-
cada, aplicar la siguiente regla basica: si se utiliza
el doble de cantidad, se debe aplicar casi el doble
de tiempo de coccion.

= Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para
microondas.

= | 0s moldes para asar de metal o las cazuelas de
barro ovaladas solo son adecuados para asar sin
microondas.

Indicaciones de preparacién para cocinar a
fuego lento con aporte de vapor

= Algunos alimentos quedan mas crujientes con la
funcién de vapor. Su superficie queda mas brillante
y Se resecan menos.

= Utilizar un recipiente sin tapa.

Utilizar recipientes resistentes al vapor y al calor.
Conectar la funcion de vapor como se indica en la
tabla de ajustes.

m | |enar el deposito de agua hasta la marca de
«MAX». Si se consume toda el agua, el plato se se-
guira cocinando con el tipo de calentamiento ajusta-
do sin aporte adicional de vapor.

Indicaciones de preparacion para cocer al vapor
en el recipiente para coccion al vapor

m A diferencia de la funcién de aporte de vapor, con
la funcion de cocciodn al vapor la carne se cocina
mas suavemente, pero sin que se forme una costra.
De este modo, queda especialmente jugosa.

= Como alternativa, a gusto del usuario, es posible
dorar las piezas de carne antes de la coccion al va-
por, lo que acorta el tiempo de coccion. Las piezas
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de gran tamafo necesitan tiempos de coccidén mas
prolongados. No es necesario dar la vuelta a las
piezas de carne.

m  Para cocer al vapor de aves, carne o pescado, po-
ner el alimento en el recipiente de coccidn al vapor,
colocarlo a su vez en la bandeja de cristal e inser-
tarlo en la altura 3.

m | lenar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX». Si el depdsito de agua se vacia durante el
funcionamiento, este se detiene; en la pantalla apa-
recera una indicacion al respecto.

Indicaciones de preparacion para asar al grill

{ATENCION!

Los alimentos acidos pueden dafar la rejilla.

» No colocar en la rejilla alimentos acidos, como fru-
tas o alimentos al grill marinados en sustancias aci-
das.

= Mantener siempre la puerta cerrada al asar al grill.
No asar nunca al grill con la puerta del aparato
abierta.

m  Colocar el alimento directamente sobre la parrilla.
Adicionalmente, colocar la bandeja de cristal deba-
jo de la parrilla; de este modo, se recoge la grasa
facilmente.

= A ser posible, seleccionar piezas de grosor y peso
similares; de este modo, se doran de forma homo-
génea y se mantienen jugosas.

= Dar la vuelta a las piezas con unas pinzas para grill.
Si se pincha la carne con un tenedor, esta pierde ju-
go y se seca.

m  Sazonar la carne después de asarla al grill. La sal
provoca que la carne libere agua.

Nota: Las varillas calefactoras del grill se conectan y
desconectan automaticamente; esto es normal. La fre-
cuencia dependera del nivel de grill programado.

Al asar al grill puede producirse humo.

Advertencia para alérgicos al niquel
En raras ocasiones, pequefnas trazas de niquel podrian
infiltrarse en los alimentos.

Valores de ajuste recomendados

m | os valores de ajuste son validos para introducir
carnes, aves o0 pescados sin rellenar, listos para
asar y a temperatura de frigorifico con el comparti-
mento de cocciodn sin precalentar.

m  En |a tabla figura informacion para carnes, aves y
pescados, con sugerencia de peso. En caso de se-
leccionar una carne, un ave o un pescado de mayor
peso, utilizar siempre la temperatura mas baja. Para
preparar varias piezas, tomar como referencia la
pieza de mayor peso para el célculo de la duracion
de la coccidn. Todas las piezas deberian ser mas o
menos del mismo tamafno.

= A ser posible, seleccionar piezas de grosor y peso
similares; de este modo, se doran de forma homo-
génea y se mantienen jugosas.

= Cuanto mas grande es el ave, el pescado o la por-
cion de carne, menor debe ser la temperatura y ma-
yor el tiempo de coccion.

= Dar la vuelta las aves, la carne y el pescado segun
se indica en la tabla de ajustes.



Indicaciones de preparacién para aves

Al asar pato o ganso, pinchar la piel por debajo de
las alas; de este modo, se expulsa la grasa.

Cortar la piel de la pechuga de pato.

No darle la vuelta a la pechuga.

Al dar la vuelta al ave, asegurarse primero de que
la parte de la pechuga o de la piel esté colocada
hacia abajo.

Indicaciones de preparacion para carne

Untar la carne magra al gusto con mantequilla o cu-
brirla con tiras de tocino.

Anadir algo de liquido para asar las carnes magras.
En recipientes de cristal, la base debe estar ligera-
mente cubierta de liguido.

Realizar un corte en forma de cruz en la corteza.
Cuando el asado esté listo, debera reposar unos 10
minutos en el horno cerrado y desconectado; esto
permite que los jugos de la carne se distribuyan
mejor. Envolver la carne en papel de aluminio. En el
tiempo de coccidn indicado no se incluye el tiempo
de reposo recomendado.

Asar y estofar en un recipiente resulta mas cémodo.
De este modo, se puede sacar el asado mas facil-
mente del compartimento de coccion y preparar la
salsa directamente en el recipiente.

Ajustes recomendados para aves

Asi se consigue es

La cantidad de liquido dependera siempre del tipo
de carne, del material del recipiente y de si se utili-
za con tapa. Cuando se usen fuentes de asados es-
maltadas u oscuras, se requerira mas liquido que
cuando se usen recipientes de cristal.

El liquido del recipiente se va evaporando durante
el asado. Ir afadiendo liquido con cuidado segun
sea necesario.

Mantener una distancia minima de 3 cm entre la
carne y la tapa. La carne puede abrirse durante la
coccion.

Para estofar, sofreir antes la carne si es necesario.
Para el fondo de coccioén, agregar agua, vino, vina-
gre o productos similares. Cubrir la base del reci-
piente con aprox. 1-2 cm de liquido.

Indicaciones de preparacién para pescado

No es necesario dar la vuelta a los pescados ente-
ros.

Si se quiere cocinar a fuego lento el pescado en la
parrilla, pincelarla previamente de antemano con
aceite para que luego resulte mas facil despegar el
pescado.

Se reconoce que el pescado esta listo cuando la
aleta dorsal se puede quitar facilmente.

Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracion

piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min

miento croondas en
w

Pollo, entero,  Recipiente con 0 B - 600 - 25-35"
cocido, 1,3 kg tapa
Pollo, entero,  Recipiente sinta- 0 RHEHE 190 - 360 3 40-45%3%4
asado, 1,3 kg pa
Piezas de po- Recipiente sin ta- 0 & 190 - 180 - 20-35>%3
llo, p. €j., cuar- pa
tos de pollo,
800 g
Pechuga de  Parrilla 3+2 C+HEHAl - 3 180 3 10-12%°
pato, 500 g +

Bandeja de cris-

tal
Pechuga de Recipiente sin ta- 0 CHE - 2 180 - 30-40"°
ganso, muslos pa
de ganso,
700-900 g

' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.

Colocar con el lado de la pechuga hacia arriba.
No dar la vuelta a los alimentos.
Dejar reposar 5 minutos.

Colocar con el lado de la piel hacia arriba.
Utilizar un recipiente alto sin tapa.

2
3
4
5 Pinchar la piel.
6
7
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Ajustes recomendados para carne

Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracién
piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Estofado de Recipiente con 0 X+H=a 160-170 - 180 - 80-90
buey, 1 kg tapa
Rosbif poco  Recipiente sin ta- 0 E+E 180-190 - 180 - 30-40"2
hecho, 1,5 kg pa
Bistec de ter-  Parrilla 3+1 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
nera, 2-3 cm + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 5-10
de grosor, Bandeja de cris-
2-3 unidades  tal
de 200 g ca-
da una
Carne de cer- Recipiente sin ta- 0 E+EHE 170-180 - 360 3 25-352
do sin corteza, pa
p. €j., cuello,
750 g
Carne de cer- Recipiente sin ta- 0 E+EHE  170-80 - 180 3 60-80*7?
do con corte- pa
za, p. €j. pale-
tilla, 1 kg®
Solomillo de Recipiente sin ta- 0 E+= 180-190 - 180 - 35-40°
cerdo, pa
500-600 g
Filetes de cue- Parrilla 3+1 O 1.- 1.2 1.- 1.- 1. 15-20
llo de cerdo, + 2. - 2.2 2. - 2. - 2. 10-15
2-3 cm de Bandeja de cris-
grosor, 2-3 tal
unidades de
120 g cada
una
Salchichas pa- Parrilla 3+1 (i 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
ra grill, 4-6 + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 510
unidades de Bandeja de cris-
150 g cada tal
una
Asado de car- Recipiente sin ta- 0 E+HAEHE 190 - 360 3 15-202
ne picada, pa
750 g
' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.
2 Al final, dejar reposar 10 minutos.
® Cortar la corteza.
4 No dar la vuelta a los alimentos.
Ajustes recomendados para pescado
Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracién
piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Filete de pes- Bandeja de cris- 3 - - - 3 15-17
cado, fresco, tal
400 g +
Recipiente para
coccioén al vapor
Trozos de file- Recipiente con 3 ] - - - 3 18-20

tes de pesca-
do, congela-
dos, 400 g

tapa
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Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracion

piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min

miento croondas en
w

Trozos de file- Bandeja de cris- 3 - - 3 23-25
tes de pesca- tal
do, congela- +
dos, 800 g Recipiente para

coccion al vapor
Filete de pes- Recipiente sinta- 0 & 3 600 - 10-15
cado, gratina- pa
do, 500 g
Ventresca de  Parrilla 3+1 3 - - 8-12
pescado, 2-3  +
unidades, ca- Bandeja de cris-
da una de tal
150 g
Pescado, ente- Bandeja de cris- 3 &/ - - 3 18-22
ro, p. €j., tru-  tal
chas, 2-3 uni- +
dades de Recipiente para
300 g cada coccidn al vapor
una
Consejos practicos para asar y estofar Objetivo Consejo

Si los asados o estofados no salen como se espera,
pueden consultarse los siguientes consejos.

Objetivo

Consejo

El asado esta demasiado
oscuro y la corteza que-

mada por algunas partes.

= Comprobar si se ha
seleccionado la altura
de insercion correcta.

m  Seleccionar una tem-
peratura mas baja.

= Reducir la duracién

del tiempo de coccion.

El asado esta demasiado
Seco.

= Comprobar si se ha
seleccionado la altura
de insercion correcta.

= Seleccionar una tem-
peratura mas baja.

= Reducir la duracion

del tiempo de coccidn.

La corteza del asado es
demasiado fina.

= Aumentar la tempera-
tura.
O bien:

= Encender el grill hacia
el final del tiempo de
asado.

La salsa se ha quemado.

m  Seleccionar un reci-
piente mas pequeio.

= Afadir mas liquido al
asar.

La salsa ha quedado de-

masiado ligera y aguada.

Para que se evapore
mas liquido, seleccio-
nar un recipiente mas
grande.
Anadir menos liquido
al asar.

Si se estofa carne, esta
se quema.

Comprobar que el re-
cipiente encaje bien
con la tapa y quede
bien cerrado.
Disminuir la temperatu-
ra.

Afadir liquido al esto-
far.

21.11 Verduras y guarniciones
Este aparato permite preparar verduras y guarniciones.

Indicaciones de preparacion para microondas
= Utilizar un recipiente con tapa apto para microon-

das.

= Utilizar un recipiente alto con tapa para cocinar
arroz y anadir la cantidad de agua indicada en la ta-

bla.

Indicaciones de preparacion para cocinar al

vapor

= Para cocer al vapor, utilizar la bandeja de cristal y el
recipiente de coccion al vapor.

= Tener en cuenta los tamanos de piezas indicados
en la tabla de ajustes. El tiempo de coccidon debe
reducirse en caso de que las piezas sean mas pe-
quenas y prolongarse en caso de que sean mas

grandes.

m | a calidad y el grado de madurez influyen también
en el tiempo de coccidn. Por lo tanto, los ajustes
especificados deben servir solamente de guia.
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= Distribuir siempre los alimentos de manera uniforme
en sus recipientes. Si estan distribuidos en capas
de distinta altura, el resultado de la coccion sera

irregular.

= No apilar demasiado los alimentos sensibles a la

presion en el recipiente de coccidn al vapor.

Ajustes recomendados para verduras y guarniciones

m |lenar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX». Si el depdsito de agua se vacia durante el
funcionamiento, este se detiene; en la pantalla apa-
recera una indicacion al respecto.

Indicaciones de preparacién para cuscus

= Afadir agua o liquido en la proporcion indicada. Por
ejemplo, en una proporcion de 1:2, por cada 100 g

de cuscus anadir 200 ml de liquido.

Alimento Accesorio/reci- Alturade Modode Temperatura Nivel de po- Nivelde Duracionen

piente insercién  calenta- en °C tencia del mi- vapor min

miento croondas en
w

Alcachofas, en- Bandeja de 3 ) - - 3 35-40
teras, frescas cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Hojas de espi- Bandeja de 3 A’ - - 3 5-7
nacas, frescas, cristal
250 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Coliflor, entera, Bandeja de 2 A’ - - 3 28-35
fresca cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Brdcoli, entero, Bandeja de 2 A - - 3 20-23
fresco, 500 g cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Floretes de bro- Bandeja de 3 A - - 3 14-16
coli, congela- cristal
dos, 500 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Verdura, fresca, Recipiente con 0 2 - 600 - 6-10'
250 g tapa
Verdura, fresca, Recipiente con 0 S - 600 - 10-15"
500 g tapa
Mazorcas de Bandeja de 3 A - - 3 25-35
maiz, frescas, 2 cristal
unidades +

Recipiente para
coccion al va-
por

' Remover los alimentos de vez en cuando.
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Alimento Accesorio/reci- Alturade Modode  Temperatura Nivel de po- Nivelde Duracionen

piente insercion calenta- en °C tencia del mi- vapor min

miento croondas en
w

Verduras varia- Bandeja de 3 - - 3 12-15
das, congela- cristal
das, 250 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Zanahorias en  Bandeja de 3 A - - 3 18-20
rodajas, al va-  cristal
por, 500 g +

Recipiente para

cocciodn al va-

por
Aros de puerro, Bandeja de 3 A - - 3 10-12
frescos, 500 g  cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Judias verdes  Bandeja de 3 A - - 3 18-20
frescas, 500 g  cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Remolacha, en- Bandeja de 3 A - - 3 50-60
tera, 500 g cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Esparragos ver- Bandeja de 3 A - - 3 10-15
des, 250 g cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Calabacin en Bandeja de 3 A - - 3 12-14
rodajas, al va-  cristal
por, 500 g +

Recipiente para

coccioén al va-

por
Patatas, corta- Bandeja de 3 a - - 3 28-30
das en cuartos, cristal
250 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Patatas, corta- Bandeja de 3 a - - 3 30-32
das en cuartos, cristal
500 g +

Recipiente para
coccion al va-
por

' Remover los alimentos de vez en cuando.
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Alimento Accesorio/reci- Alturade Modode Temperatura Nivel de po- Nivelde Duracionen

piente insercion calenta- en °C tencia del mi- vapor min

miento croondas en
w

Patatas, corta- Bandeja de 3 - - 3 32-35
das en cuartos, cristal
750 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Patatas fritas, Bandeja de 2 190-210 - - 30-40
congeladas cristal
Tortitas de pa- Bandeja de 2 190-210 - - 25-35
tata, congela- cristal
das
Croquetas, con- Bandeja de 2 190-210 - - 25-35
geladas cristal
Arroz, Recipiente con 0 g - 1. 600 1. - 1. 4-6
125 g+300 ml  tapa 2. 180 2. - 2. 1215
agua
Arroz, Recipiente con 0 - 1. 600 1.- 1. 6-8
250 g+500 ml  tapa 2. 180 2. - 2. 1518
agua
CuscUs, 1:2 Bandeja de 3 A - - 3 3-10

cristal
' Remover los alimentos de vez en cuando.
21.12 Postres
Este aparato permite preparar postres.
Indicaciones de preparacion de arroz con leche
= Afadir leche en la proporcidn indicada. Por ejem-

plo, en una proporcion de 1:25, por cada 100 g de
arroz, anadir 250 ml de leche.
Ajustes recomendados para postres
Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Nivelde Duraciénen
insercion calenta- tencia del mi- vapor min
miento croondas en
w
Flan de caramelo Bandeja de cristal 3 R’ - 3 40-50
+
Ramequines para suflé

Bollos dulces al vapor Bandeja de cristal 3 A - 2 20-25
Arroz con leche 1:2,5' Bandeja de cristal 3 - 3 30-40
Fruta, compota, 500 g Bandeja de cristal 3 R’ - 3 9-12
Palomitas para microon- Recipiente con tapa 0 600 - 3-5
das, 1 bolsa de 100 g
Dulces, p. €j., flan instan- Recipiente con tapa 0 B 600 - 6-8°

taneo, 500 ml

' Afiadir leche en la proporcion indicada.
2 Remover los alimentos de vez en cuando.
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21.13 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los
institutos de pruebas la comprobacién del aparato se-
gun las normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 -
1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y
IEC 60705:2010.

Horneado

Ajustes recomendados para hornear

Asi se consigue es

Tener en cuenta esta informacion a la hora de hornear

platos de prueba.

®m | 0s ajustes recomendados se aplican a la elabora-
cion de platos en el aparato no precalentado.

= Tener en cuenta las indicaciones sobre precalenta-
miento en los ajustes recomendados. Los valores
de ajuste son validos sin calentamiento rapido.

= Para hornear, emplear al comienzo la temperatura
mas baja de las indicadas.

m  Colocar el molde para hornear sobre la parrilla.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode Temperatura Duracion en
insercion calenta- en °C min
miento
Pastas de té Bandeja de cristal 2 160-170 30-35
Pastelitos Bandeja de cristal 2 160-170" 20-25
Base para tarta Molde desarmable @ 26 cm 1 160-170 40-50
Pastel de manzana cubierto Molde desarmable @ 20 cm 2 170-190 80-100

' Precalentar el aparato 5 minutos.

Preparacion con microondas

Tener en cuenta esta informacion a la hora de preparar
platos de prueba con la funcién de microondas.

Ajustes recomendados para descongelar con microondas

Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para mi-
croondas.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracion en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en
w
Descongelar carne, 500 g Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.7
2.90 2.8-12
Ajustes recomendados para cocinar con microondas
Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracion en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en
w
Crema pastelera, 1000 g Recipiente sin tapa 0 S 1. 360 1. 18-20
2. 180 2.18-22
Bizcocho, 475 g Recipiente sin tapa 0 S 600 8-10
Albdndigas de pescado, 900 g Recipiente sin tapa 0 S 600 20-25
Ajustes recomendados para cocinar en combinaciéon con microondas
Alimento Accesorio/reci- Altura de in- Modo de Temperatura Nivel de Nivel de po- Duracién
piente sercion calenta- en °C grill tencia del mi- en min
miento croondas en
w
Gratinado de Recipiente sin 0 = - 1 360 25-32
patatas tapa
Bizcocho, Recipiente sin 1 @H+= 190-200 - 180 20-27
700 g tapa
Pollo Recipiente sin 0 THE 190 - 360 30-45"23
tapa

' Colocar con el lado de la pechuga hacia abajo.
2 Usar un recipiente alto y sin tapa.

3 Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.
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Cocer al vapor Colocar la bandeja de cristal con el recipiente de coc-

Tener en cuenta esta informacion a la hora de cocer al cion al vapor en el nivel de insercion 3.
vapor platos de prueba.

Ajustes recomendados para cocer al vapor

Alimento Accesorio/recipiente Altura de in- Modo de Nivelde Duracion
sercion calenta- vapor en min
miento
Guisantes, congelados, 1000 g Bandeja de cristal 3 A 3 -

+
Recipiente para coccion al va-

por

Brocoli, fresco, 300 g Bandeja de cristal 3 ) 3 10-12
+
Recipiente para coccion al va-
por

Brdcoli, fresco, un recipiente Bandeja de cristal 3 A 3 16-18

+
Recipiente para coccion al va-

por

Asar al grill = Colocar la bandeja de cristal debajo de la parrilla.
Tener en cuenta esta informacion a la hora de asar al De este modo se recoge el liquido, mientras que el
grill platos de prueba. compartimento de coccion se mantiene mas limpio.

m | os ajustes recomendados se aplican a la elabora-
cion de platos en el aparato no precalentado.

Ajustes recomendados para asar al grill

Alimento Accesorio/recipiente Altura de in- Modo de Nivelde Duracion
sercion calenta-  grill en min
miento
Tostadas, doradas Parrilla 3 3 4-5
Hamburguesa de ternera, Parrilla 3+1 3 35-45"
12 unidades +

Bandeja de cristal
' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.

22 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
aparato.

balaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido danos durante el
transporte.

m Antes de poner en marcha el aparato, reti-
rar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del compartimen-

. to de coccion. . . _
22.1 Montaje seguro = Tener en cuenta las hojas de instrucciones
Tener en cuenta estas indicaciones de seguri- para la instalacion de los accesorios.
dad al montar el aparato. ®m | 0s muebles donde se encastre el aparato
= Solamente un montaje profesional confor- deben poder resistir una temperatura de
me a las instrucciones de montaje puede hasta 90 °C; los frontales de los muebles
garantizar un uso seguro del aparato. El adyacentes, hasta 65 °C.
instalador es responsable del funciona- ®» No instalar el aparato detras de una puerta
miento perfecto en el lugar de instalacion. decorativa o de mueble. Existe riesgo de

sobrecalentamiento.
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m | |evar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionamien-
to de los componentes eléctricos.

® | 3 conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especia-
lizado y autorizado. Los dafios provocados
por una conexion incorrecta no estan cu-
biertos por la garantia.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Usar guantes de proteccion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de

red prolongados y adaptadores no autoriza-

dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

22.2 Medidas del aparato
Aqui se pueden consultar las dimensiones del aparato.

—
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22.3 Muebles empotrados

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente para su
montaje empotrado. Este aparato no esta disefiado pa-
ra un montaje de sobremesa o para su uso dentro de
un armario.

Asegurarse de que el armario de instalacion no cubra
ninguna placa posterior por detras del aparato. Entre la
pared y el fondo del armario o el panel posterior del
armario situado por encima, debe mantenerse una dis-
tancia minima de 35 mm.

Asegurarse de que el armario de instalacion de la par-
te delantera tenga un orificio de ventilacion de 50 cmz2,
Para respetar los orificios de ventilacion, recortar la
placa protectora del zécalo o colocar una rejilla de
ventilacion.

En el caso de los muebles modulares sin abertura de
ventilacion, es preciso que el orificio sea de 200 cm?
en la zona trasera de las paredes laterales.

No cubrir las aberturas de ventilacion ni los orificios de
aspiracion.

Instrucciones de montaje es

Asegurarse de que la toma de corriente se encuentre
en la zona de la superficie sombreada [al o fuera del
marco de encastre.

Fijar a la pared los muebles que no estén fijados me-
diante una escuadra estandar [bl.

v50,5_1,

| |-

50 400
1 _'4— 50 d

22.4 Montaje debajo de una encimera

Tener en cuenta las dimensiones y las distancias de
seguridad al instalar el aparato bajo una encimera.
Para poder ventilar el aparato, el panel intermedio de-
be disponer de una ranura de ventilacion.

La encimera debe estar fijada sobre el mueble empo-
trado.

22.5 Instalacion debajo de la placa de
coccion
Si el aparato se monta debajo de una placa de coc-

cién, deben respetarse las siguientes medidas mini-
mas, incluida, en caso necesario, la estructura inferior.

] !

K2
2|
N LY
&E

S|
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En funcion de la separacion minima necesaria (b)) se
determina el grosor minimo necesario de la encimera

(E))

Tipo de placa [a] encastra- [@lenrasada [blen
daenmm enmm mm

Placa de induc- 48 49 5

cion

Placa con super- 58 59 5

ficie de induccion

total

Tener en cuenta las instrucciones de montaje de la pla-
ca de coccion.

Nota: No apto para montaje bajo placa de gas o placa
eléctrica.

22.6 Montaje en un armario en alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad vy las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.

Para la ventilacion del aparato, los paneles intermedios
deben contar con una ranura de ventilacion.

T

min. 550 min.
S~ 4_‘ —

Si el armario en alto cuenta con una placa posterior
adicional ademas de las placas posteriores, debe reti-
rarse la primera.

No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.

22.7 Combinacion con un cajon
calientaplatos

Montar primero el cajon calientaplatos. Tener en cuen-
ta las instrucciones de montaje del cajon calientapla-
tos.

Introducir el electrodoméstico en el cajon calientapla-
tos del armario de montaje. Al introducir el horno, no
dafnar la placa del cajon calentador.
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22.8 Montaje en esquina

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en el caso de un montaje en
esquina.

L0500 222 R W

Ao z%n_

Para que sea posible abrir la puerta del aparato, obser-
var las medidas minimas en el montaje en esquina. La

medida [@ depende del grosor del frontal del mueble y

del tirador.

22.9 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - iPeligro: magnetismo!

El aparato contiene imanes permanentes. Estos pue-

den repercutir en el correcto funcionamiento de im-

plantes electronicos como marcapasos o bombas de

insulina.

» Las personas con implantes electréonicos deberan
mantener una distancia minima de 10 cm respecto
al aparato.

= [E| aparato pertenece a la clase de proteccion |y so-
lo puede utilizarse conectado a una conexidén con
conductor de toma a tierra.

m | a proteccidn por fusible debe configurarse de
acuerdo con los datos de potencia indicados en la
placa de caracteristicas y con la normativa local.

= [E| aparato debe estar sin tension para poder reali-
zar los trabajos de montaje.

= Para evitar riesgos, los cables de conexion dafados
deben ser sustituidos por el fabricante, el Servicio
de Atencién al Cliente u otro profesional con cualifi-
cacion equivalente.

= | a proteccion contra contacto accidental debe ga-
rantizarse durante el montaje.

Conexion del aparato a la red eléctrica

Nota: El aparato solo podra conectarse a una toma de
corriente de instalacion reglamentaria y provista de to-
ma de tierra.

1. Conectar el conector de aparato frio del cable de
conexion de red al aparato.

Comprobar que el conector frio esté firmemente
asentado.

2. Introducir el enchufe del cable de conexién de red
del aparato en una toma de corriente cercana al
mismo.

Después de instalar el aparato, asegurarse de que
se pueda acceder libremente al enchufe del cable
de alimentacion; en caso de que no pueda quedar



accesible, debe instalarse un dispositivo de separa-
cion omnipolar en la instalacion eléctrica fija, de
acuerdo con las normas de instalacion.

Conectar el aparato a la red eléctrica sin
conector con contacto de puesta a tierra

Nota: El aparato solo lo podra conectar personal profe-
sional cualificado para ello. Los dafios provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Debe haberse instalado un dispositivo de separacion
en la instalacion eléctrica fija segun lo dispuesto en las
normas de instalacion.

1. Identificar el conductor de fase y el conductor neu-
tro («cero») de la toma de corriente.
El aparato puede resultar dafado si no se conecta
de forma adecuada.

2. Conectar el aparato segun el esquema de cone-
xion.
Tension, ver placa de caracteristicas.

3. Conectar los conductores de la linea de conexién a
red de acuerdo con la codificacion por colores:
- verde-amarillo = toma a tierra @
— azul = conductor neutro («cero»)
- marrén = fase (conductor externo)

22.10 Montar el aparato

1. Nivelar el aparato en posicidon exactamente horizon-
tal con un nivelador de agua.

2. Introducir completamente el aparato.

3. Nivelar el aparato en posicién horizontal y centrada.

4. Atornillar el aparato al mueble.

(=

=
| ™

5. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.

Nota: No obstruir la separacion entre la encimera y el

aparato con listones adicionales.

No colocar tiras de proteccion térmica en las paredes

laterales del mueble para horno.

22.11 Desmontar el aparato

1. Desconectar el aparato de la corriente.

2. Aflojar los tornillos de ajuste.

3. Levantar ligeramente el aparato y extraerlo por com-
pleto.

Instrucciones de montaje es
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 Indicacoes gerais

m | eia atentamente este manual.

m Guarde estas instrucdes e as informacodes
sobre o produto para posterior utilizagao
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, ndo ligue o
aparelho.
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1.2 Utilizacao correta

Este aparelho destina-se apenas a monta-

gem. Respeite as instrucdées de montagem

especiais.

Os aparelhos apenas podem ser ligados por

técnicos concessionados. A garantia cessa

em caso de danos provocados por uma liga-

cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em

conformidade com as instru¢cdes de monta-

gem, pode ser garantida a seguranca durante

a utilizacao. O instalador é responsavel pelo

funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® S0b supervisdo. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duragao.

® Em aplicagdes domesticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para co-
laboradores em lojas, escritorios e outras
areas comerciais; em propriedades agrico-
las; de clientes em hotéis e outras insta-
lacOes residenciais; em alojamentos com
pequeno almogo incluido.

® g uma altitude até 2000 m acima do nivel
do mar.

Nao utilize o aparelho:
= Com um temporizador externo ou um tele-
comando em separado.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conhe-
cimentos, se forem devidamente supervisio-
nadas ou instruidas na utilizagdo com segu-
ranca do aparelho e tiverem compreendido
0s perigos dai resultantes.

As criancas nao podem brincar com 0 apare-
Iho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador n&o
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.



As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de Ii-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

Insira sempre 0s acessorios corretamente no

interior do aparelho.

— "Acessorios”, Pagina 69

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.

Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

Ihos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

Ao abrir a porta do aparelho, forma-se uma

corrente de ar. O papel vegetal pode tocar

nas resisténcias e incendiar-se.

» Durante o pré-agquecimento e durante a
confeccéo, nunca coloque papel vegetal
solto no acessorio.

» Corte o papel vegetal sempre a medida e
coloque sempre um recipiente ou uma for-
ma em cima do mesmo, para 0 segurar.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacdo, o aparelho e as pecas

que podem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para
evitar tocar em elementos de aguecimento.

» Criancas novas, com menos de 8 anos,
tém de ser mantidas afastadas.

Os acessorios ou recipientes ficam muito

guentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Seguranca pt

Os vapores de alcool podem incendiar-se no
interior quente do aparelho. A porta do apare-
Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair
vapores guentes e chamas.

» Use apenas peguenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado n&o diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
quente.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode

entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Os componentes do interior da porta do apa-

relno podem ter arestas vivas.

» Use luvas de protecéo.
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A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas sdo perigosas.

» As reparacgdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se 0 cabo de alimentacao deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem
situacdes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressao para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pagina
91

A\ AVISO - Perigo: magnetismo!
No painel de comandos ou nos comandos
estdo aplicados imanes permanentes. Estes
podem afetar implantes eletronicos, p. ex., pa-
cemakers ou bombas de insulina.
» Os portadores de implantes eletronicos de-
vem manter uma distancia minima de
10 cm em relagcao ao painel de comandos.
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/A AVISO - Risco de asfixia!

As criancas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criangas.

» Nao permitir que as criancas brinquem
com o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criancas.

» N&o permitir que as criangas bringuem
com pecas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANGCA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

/\ AVISO - Risco de incéndio!
A utilizac&o do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa € pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugcdes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou aqueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.



O dleo alimentar pode incendiar-se.
» Nunca aqueca 0leo alimentar sozinho no
micro-ondas.

/A AVISO - Risco de explosio!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o agquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
ovos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigue previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aquecer.

O calor nao se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

Retire sempre a tampa ou a tetina.

» Apods 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

Antes de dar o alimento a crianca, verifique

a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicagdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeigcdes
do interior do aparelho.

As pecas gque se encontram acessiveis ficam

qguentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

v

Seguranca pt

A utilizacdo do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa. Por ex-
emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos
e equivalentes, quando aquecidos em exces-
S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparagao
de refeicOes e bebidas.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liquido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liguido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
cao retardada.

v X

/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Louca e recipientes de metal ou louca com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Utilize apenas recipientes adequados para
microondas ou microondas combinado
com um tipo de aguecimento.
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pt Evite danos materiais

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tensao.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situacdes perigosas, COmo, por ex-

emplo, a fuga de energia do micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, o vedante
da porta, a porta e o batente da porta sem-
pre limpos.

- "Limpeza e manutencdo", Pdgina 85
Nunca opere o aparelho se a porta ou o ve-
dante da porta estiverem danificados. Existe o
perigo de escapar energia de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta, o ve-
dante da porta ou o aro de plastico da por-
ta estiverem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
cao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.

1.6 Vapor

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar
uma funcao de vapor.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

A agua que se encontra no interior do depdsi-

to pode atingir temperaturas muito elevadas

durante o funcionamento continuo do apare-

Iho.

» Esvaziar o depdsito de agua apos cada
funcionamento do aparelho com vapor.

No interior do aparelho forma-se vapor quen-

te.

» Durante o funcionamento do aparelho com
vapor, nao meter as maos no interior do
aparelho.

Ao retirar o acessorio, o liquido quente pode

verter.

» Retire cuidadosamente acessorios quentes
apenas com uma luva de forno.

/A AVISO - Risco de incéndio!

Vapores de liquidos inflamaveis podem infla-

mar-se (deflagracédo) no interior do aparelho

devido as superficies muito quentes. A porta

do aparelho pode saltar para fora. Podem

sair vapores guentes e chamas.

» Nao encha o depdsito de agua com liqui-
dos inflamaveis (p. ex., bebidas alcodlicas).

» Encha o depdsito de agua exclusivamente
com agua ou com a solugao anticalcario
por nos recomendada.

2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracéo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhacar. De-

vido a presséo negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado ndo diluido (p. ex., para marinar ou verter

~ sobre os alimentos).

Agua na base do interior do aparelho se este estiver a

funcionar a temperaturas superiores a 120 C da ori-

gem a danos no esmalte.

» Na&o inicie o funcionamento se houver agua na base
do interior do aparelho.

» Antes do funcionamento, limpar a agua na base do
interior do aparelho.
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Caso se encontre agua no interior quente do aparelho,
forma-se vapor de agua. As mudancas de temperatura
podem provocar danos.

» Nunca deite agua no interior do aparelho quente.

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
cao.

» N&o guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Nao guarde alimentos no interior do aparelho.

O arrefecimento com a porta do aparelho aberta danifi-

ca as partes da frente dos mdveis adjacentes com o

tempo.

» Apods um funcionamento com temperaturas eleva-
das, deixe o interior do aparelho arrefecer sempre
com a porta fechada.

Nao entale nada na porta do aparelho.

» Deixe o interior do aparelho secar aberto, apenas

com um funcionamento com muita humidade.



Muita sujidade no vedante pode impedir que a porta

do aparelho feche correctamente durante o funciona-

mento. As frentes dos moéveis adjacentes podem ser

danificadas.

» Mantenha o vedante sempre limpo.

» Nunca utilize o aparelho com o vedante danificado
ou sem vedante.

A utilizacdo da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» Nao se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

» Nao cologue recipientes ou acessoérios em cima da
porta do aparelho.

Consoante o tipo de aparelho, o acessorio pode riscar

o vidro da porta ao fechar a porta do aparelho.

» Insira os acessorios no interior do aparelho, sempre
até ao batente.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicagcdes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Na&o cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

Al

v | X

Protecdo do meio ambiente e poupanca pt

A confeccéao repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confeccdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.
Utilize no maximo 600 W.
Cologue o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

Recipientes inadequados podem provocar danos.

» Ao utilizar o grelhador, o funcionamento combinado
do micro-ondas ou o ar quente, utilize apenas reci-
pientes que suportem temperaturas elevadas.

2.3 Vapor

Respeite estas indicagcdes sempre que utilizar a funcao

de vapor.

ATENCAO!

Formas de silicone ndo sao adequadas ao funciona-

mento combinado com vapor.

» A loica tem de ser resistente ao calor e ao vapor.

Recipientes com pontos de ferrugem podem provocar

uma corrosao no interior do aparelho. Mesmo as man-

chas mais peqguenas podem provocar corrosao.

» Nao utilizar recipientes com manchas de ferrugem.

Liguidos que escorrem sujam a base do interior do

aparelho.

» Ao cozinhar a vapor num recipiente perfurado, colo-
car sempre o tabuleiro, o tabuleiro universal ou o
recipiente nao perfurado por baixo. O liquido que

~escorre é recolhido.

Agua quente no depdsito de agua pode danificar o sis-

tema de vapor.

» Encher o depdsito de agua exclusivamente com
agua fria.

Se a solugao anticalcario entrar em contacto com o

painel de comandos ou outras superficies sensiveis, fi-

caréo danificados.

» Remover de imediato a solugéo anticalcario com
agua.

A limpeza do depdsito de agua na maquina de lavar

loica provoca danos.

» Nao lavar o depdsito de agua na maquina de lavar
loiga.

» Limpar o depodsito de dgua com um pano macio e
detergente da loica comum, disponivel no mercado.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecologicos e reutiliza-

veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Pré-aquecer o aparelho apenas se a receita ou as re-

comendacdes de regulacdo o determinarem.

m Ao ndo pré-aquecer o aparelho, poupa até 20% de
energia.

Utilizar formas escuras, pintadas ou esmaltadas a
preto.
m Estas absorvem especialmente bem o calor.
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Abrir a porta do aparelho o0 menos possivel durante o

funcionamento.

= A temperatura no interior do aparelho mantém-se e
nao & necessario reaquecer o aparelho.

Cozer varios alimentos imediatamente uns atras dos

outros ou em paralelo.

= O interior do aparelho esta quente apds a primeira
cozedura. Deste modo, reduz-se o tempo de coze-
dura dos bolos seguintes.

No caso de tempos de cozedura mais longos, desli-

gar o aparelho 10 minutos antes de terminar o tempo

de cozedura.

= O calor residual é suficiente para terminar a coze-
dura dos alimentos.

Retirar do interior do aparelho os acessoérios de que
nao necessita.
m N30 é necessario aquecer acessorios supérfluos.

Deixe descongelar os alimentos congelados antes da
confecgao.
= Poupa-se a energia para descongelar os alimentos.

Nota:

O aparelho necessita de:

= no estado de vigilia com visor ligado, no max., 1 W

= no estado de vigilia com visor desligado, no max.,
0,5W

4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos

O painel de comandos permite regular todas as fun-
¢oes do seu aparelho e obter informacdes sobre 0 es-
tado de operacéo.

Consoante o tipo de aparelho, poderao divergir alguns
detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.

Seletor de funcao

O seletor de fungéo permite regular tipos de aguecimento e outras fungdes. Em algumas variantes do aparelho, o
seletor de funcao é retratil. Se rodar o seletor de fungéo da posicao zero para uma fungéo, decorrem poucos segun-

dos até que a respetiva funcéo esteja disponivel.

Simbolo Regulacéao

Utilizacao

° Posicéao zero

O aparelho esta desligado e encon-
tra-se no modo de poupanca de
energia.

%%

Micro-ondas

Selecione o0 modo de micro-ondas.

)

Cozinhar a vapor

E alimentado vapor quente para o in-
terior do aparelho.

€

Ar quente circulante

A ventoinha distribui o calor da resis-
téncia circular, que se encontra na
parede traseira, uniformemente pelo
interior do aparelho.

Grelhador

Toda a superficie por baixo das re-
sisténcias do grelhador fica quente.

Grelhador com circulacao de ar

A ventoinha espalha o ar quente das
resisténcias do grelhador em torno
dos alimentos.

o Descalcificar

Esta funcao descalcifica o evapora-
dor e mantém-no em condicdes de
funcionamento.

Enxaguamento

Os tubos da unidade a vapor s&o la-
vados com agua. Recomendamos
que a fungao de lavagem seja execu-
tada apods cada funcionamento a va-
por.

[P] Programas

Para muitos pratos pode encontrar
regulacdes previamente programa-
das.
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Zonas tateis

Familiarizacdo pt

Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque. Para selecionar uma funcédo, toque no campo correspondente.

Simbolo

Zona tatil

Utilizacao

Micro-ondas

Selecione os niveis de poténcia do
micro-ondas ou adicione a funcao de
micro-ondas a funcéo de grelhar ou
a funcéo de vapor.

a

Cozinhar a vapor

Selecione o nivel de vapor ou adicio-
ne a funcéo de vapor a um tipo de
aquecimento.

Programas

Aceda a selecédo de programas e re-
gule o numero de programa com 0
seletor rotativo.

Funcdes de tempo

Selecione as fungdes de tempo e re-
gule-as com o seletor rotativo.

»{ff=o

Pré-aquecimento rapido/Fecho de
seguranca para criangas

Premir brevemente: ativar ou desati-
var o pré-aquecimento rapido.
Premir prolongadamente: ativar ou
desativar o fecho de seguranca para
criangas.

°c/

Temperatura/peso

Selecione a temperatura ou o peso e
regule-os com o seletor rotativo.

>/0

Start/Stop

Inicie ou interrompa o funcionamen-
to.

Visor

No visor sdo apresentados os valores de regulacao

atuais ou as opcoes possiveis.

O valor que podera ser regulado num determinado

momento é realcado.

Elementos do visor

O valor que pode ser regulado é realgado com duas

setas peqguenas por cima e por baixo.

Pode alterar o valor realgcado diretamente com o sele-

tor rotativo.

A seguir, encontrara uma breve explicagao dos varios elementos do visor.

Simbolo Nome Significado

A Temporizador Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica o tempo do temporizador.

[->I Tempo de duracao Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica o tempo de duracao.

® Hora Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica a hora.

h:min Horas/minutos O tempo de duragao € indicado em
horas e minutos.

min:s Minutos/segundos O tempo de duragéo € indicado em
minutos e segundos.

£c)

Fecho de seguranca para criancas

Quando o simbolo esta aceso, a pro-
tecao para criancas esta ativada.
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Simbolo Nome

Significado

Recipiente de recolha

O simbolo mostra o estado do recipi-
ente de recolha.
O simbolo esta aceso e a seta pisca:
= O recipiente de recolha encontra-
se no respetivo compartimento.
m O recipiente de recolha esta che-
io.

=  Esvazie o recipiente de recolha.

O simbolo comega a piscar e a seta

nao pisca:

= O recipiente de recolha ndo se
encontra no respetivo comparti-
mento.

= |ntroduza o recipiente de recolha
no respetivo compartimento.

O simbolo esta aceso e a seta nédo

esta acesa:

= O recipiente de recolha encontra-
se no respetivo compartimento.

= Nenhuma medida adicional ne-
cessaria.

Depdsito de agua

O simbolo mostra o estado do depd-

sito de agua.

O simbolo esta aceso e a seta pisca:

m O depdsito de agua encontra-se
no respetivo compartimento.

m O depdsito de agua esta vazio.

= Encha o depdsito de agua.

O simbolo comeca a piscar € a seta

nao pisca:

m O depdsito de agua nao se en-
contra no respetivo compartimen-
to.

®» |ntroduza o depdsito de agua no
respetivo compartimento.

O simbolo esta aceso e a seta ndo

esta acesa:

m O depdsito de agua encontra-se
no respetivo compartimento.

= Nenhuma medida adicional ne-
cessaria.

»{ff Preaguecimento rapido

Quando o simbolo esta aceso, o pre-
aguecimento rapido esta ativado.

o Descalcificar

Se o simbolo se acender, & necessa-
rio descalcificar o aparelho.

Indicacao da temperatura

O visor da temperatura indica o progresso do agueci-
mento.

I2:00

===
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O termdmetro azul do lado direito perto da indicagéao
do tempo indica que o aparelho esta a aquecer. Quan-
do esta regulado um tipo de aquecimento, o terméme-
tro fica azul em quatro passos, a medida que o interior
do aparelho vai sendo aquecido. Para grelhar e cozi-
nhar a vapor, o termdmetro fica imediatamente todo
azul. Na funcédo de micro-ondas o termdmetro néo se
acende. Ao preaquecer o forno, o momento ideal para
colocar o prato é atingido quando o termdmetro fica
totalmente azul.

Devido a inércia térmica, a temperatura indicada pode
diferir um pouco da temperatura realmente existente
no interior do aparelho.

Modo noturno

Para poupar energia, a luminosidade do visor reduz-se
automaticamente para um valor mais baixo, das 22 ho-
ras até as 5h59.



Seletor rotativo

Com o seletor rotativo altera os valores de regulacao
apresentados pelo visor.

Na maioria das listas de selecéo, p. ex., Programas,
apos o ultimo ponto comega novamente o primeiro
ponto. Em algumas listas de selecao, p. ex., Tempo de
duracao, rode novamente o seletor rotativo para tras,
guando é alcancado o valor minimo ou maximo.

4.2 Modos de funcionamento

O menu esta subdividido em diferentes modos de fun-
cionamento.

Modo de funci- Utilizacao
onamento

Tipos de aque- Existem varios tipos de aguecimento
cimento de regulacao precisa para a confe-
¢ao ideal dos seus pratos.

4.3 Tipos aquecimento

Familiarizacdo pt

Modo de funci- Utilizacao
onamento

Micro-ondas

O micro-ondas permite cozinhar,
aquecer ou descongelar os alimen-
tos de forma mais rapida.

Cozinhar a va- Confecionar os alimentos a vapor.

por Existem varios niveis de vapor de re-
gulacao precisa para a confecao ide-
al dos seus pratos.

Funcionamen- Para além da funcéo de vapor ou da

to combinado  funcéo de grelhador, pode ativar o

com micro-on- micro-ondas.

das

Funcionamen- Para além da fungdo de micro-ondas
to combinado ou da funcéo de grelhador, pode ati-

com vapor var a fungao de vapor.

Limpeza Ha varias funcdes de limpeza dispo-
niveis: Descalcificar e Enxaguamento

Regulacdes Adapte as regulagdes base.

base — "Regulacbes base", Pdgina 84

Aqui encontra uma visao geral dos tipos de aguecimento. Obtém recomendacdes sobre a utilizacdo dos tipos de

aquecimento.

Simbolo Nome Temperatura/ Utilizacao
Niveis

(i Grelhador Poténcias do Grelhar alimentos planos como bifes, salsichas ou tostas. Gratinar
grelhador: alimentos.
= 1 =fraco
m 2 =médio
m 3 =forte

Ar quente circu- 40 °C Deixar levedar massa |éveda, descongelar tartes de natas.

lante 100-230 °C Cozer ou assar num so nivel.
Grelhador com 100-190 °C Para assar aves, peixes inteiros ou pecgas de carne maiores.

circulacao de
ar

Nota: O aparelho indica uma temperatura recomenda-
da para cada tipo de aguecimento. Pode assumir esta
temperatura recomendada ou altera-la no respetivo in-
tervalo.

4.4 Interior do aparelho

As func¢des no interior do aparelho facilitam o funciona-
mento deste.

lluminacgao do interior do aparelho

A iluminacéo do interior do aparelho esta sempre ace-
sa durante o funcionamento. Quando o aparelho con-
cluir o funcionamento, o aparelho desliga-se.

Quando abre a porta do aparelho, a iluminagao do in-
terior do aparelho acende-se. Isso ajuda-o, p. ex., du-
rante a limpeza do seu aparelho. Apds cerca de 15 mi-
nutos, a iluminacéo do interior do aparelho desliga-se
automaticamente.

Ventoinha de arrefecimento

A turbina de arrefecimento liga e desliga-se conforme
for necessario. O ar quente sai pela ranhura de ventila-
¢cao por cima da porta do aparelho.

ATENGCAO!

Tapar a ranhura de ventilagdo provoca um sobreaque-
cimento do aparelho.

» N&o tape as ranhuras de ventilacéo.

Para que o interior do aparelho arrefeca mais rapida-
mente apds o funcionamento, a ventoinha de arrefeci-
mento continua a funcionar por um determinado perio-
do. Quando o aparelho esta a funcionar no modo de
micro-ondas, ele permanece frio, mas a ventoinha de
arrefecimento liga-se. A ventoinha de arrefecimento po-
de continuar a trabalhar, mesmo depois de terminado
o funcionamento do micro-ondas.
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Agua de condensacao

Ao cozinhar pode surgir agua de condensag¢éo no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacgao é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

4.5 Guarnicao do deposito

A guarnicdo do depdsito encontra-se por baixo da por-
ta do aparelho e permite o acesso ao recipiente de re-
colha e ao depdsito de agua.

4.6 Deposito de agua

O depdsito de agua encontra-se a direita, atras da
guarnicao do depdsito.

Para funcionamentos com vapor, encha o depdsito de
agua com agua.
— "Encher o depdsito de dgua”, Pdgina 76

Pega para retirar e inserir

Abertura para o enchimento e esvaziamento

—
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Tampa do depdsito

4.7 Recipiente de recolha

O recipiente de recolha encontra-se a esquerda, atras
da guarnicao do depdsito.

Esvazie o recipiente de recolha antes e depois da exe-
cucao das fungdes de limpeza.

|

Pega para retirar e inserir

Aberturas de recolha

Tampa do depdsito
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5 Acessorios

Utilize acessdrios originais. Estes foram especialmente
concebidos para o seu aparelho.

Os acessorios fornecidos podem variar em funcéo do
tipo de aparelho.

Acessorios Utilizacao

Grelha m  Grelha para cozer e
assar no funcionamen-
to do forno.

m  Grelha para grelhar, p.
ex., bifes, salsichas ou
tostas

m  Grelha como base pa-
ra colocar, p. ex., for-
mas para gratinar

Tabuleiro de vidro = Para cozinhar alimen-
tos
= Protecdo contra salpi-
cos ao grelhar direta-
mente sobre a grelha
= Adequado para micro-
ondas

Recipiente para cozinhar = Para cozinhar arroz,
a vapor batatas e legumes
= Cologue o recipiente
para cozinhar a vapor
no tabuleiro de vidro
para cozinhar nos mo-
dos de funcionamento
Vapor ou Vapor com
micro-ondas
= Cologue os alimentos
diretamente no recipi-
ente para cozinhar a
vapor

5.1 Acessorios adicionais

Consoante o modelo do aparelho sédo fornecidos aces-
sorios adicionais.

Acessodrios Utilizacao

Grelha de forno m  Grelha para assar

= Colocar no tabuleiro
de vidro, com as ba-
ses viradas para baixo

= Permite que a gordura
€ 0S sucos da carne
escorram para dentro
do tabuleiro de vidro

= N&o adequada para o
funcionamento de mi-
cro-ondas ou para o
funcionamento a vapor

5.2 Outros acessorios

Podera adquirir mais acessorios junto do servico de
apoio ao consumidor, no comeércio especializado ou
através da Internet.

Podera encontrar uma vasta gama de acessorios para
0 seu aparelho na Internet ou nos nossos prospetos:
siemens-home.bsh-group.com

Os acessorios sao especificos do aparelho. Indique
sempre a designacao exata (N.° E) do seu aparelho
quando efetuar a compra.

Verifigue quais os acessorios disponiveis para o seu
aparelho na loja online ou junto do servigo de apoio ao
consumidor.

Assadeira de vidro
Utilizacao

m  Estufados

= Pratos de forno

5.3 Niveis de insercao

O interior do aparelho tem 4 niveis de insercao.

Os niveis de insercédo sdo contados de baixo para ci-
ma. Cologque o acessdério na guia e insira-o completa-
mente.

A base do aparelho no nivel 0 é particularmente ade-
quada para o funcionamento de micro-ondas. A potén-
cia do micro-ondas é melhor na base do aparelho. Uti-
lize exclusivamente recipientes proprios para micro-on-

.

Eﬁ:;
EI';EI
M

—
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6 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulagdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

6.1 Acertar a hora

Ao iniciar o funcionamento, o realce esta na indicacao
da hora. No visor pisca /Z:00 e o simbolo ®© esta ace-
So.

1. Acerte a hora com o seletor rotativo.

2. Prima G.

v A hora foi acertada.

6.2 Regular a dureza da agua

Requisitos

m Antes de ajustar a dureza da agua, informe-se junto
do seu fornecedor de agua acerca da dureza da
agua da sua rede publica.

= O aparelho esta desligado.

1. Mantenha ® premido durante alguns segundos.

v No visor aparece a primeira regulacédo base.

2. Prima © as vezes necessadrias até surgir ch.

3. Selecione a dureza da agua com o seletor rotativo.
Nota: Se a sua agua potavel estiver no intervalo da
dureza da agua 3 ou 4, recomendamos que utilize
agua descalcificada.

Dica: Se utilizar agua mineral, defina o intervalo de
dureza da agua “muito dura“. Se utilizar agua mine-
ral, esta ndo pode conter didxido de carbono.

Intervalo da dureza da Regulacao
agua
0 0 descalcificada

Intervalo da dureza da Regulacao
agua

1 (até 1,3 mmol/l) 1 macia

2 (1,3 -2,5 mmol/l) 2 média

3(2,5-3,8 mmol/l) 3 dura

4 (acima de 3,8 mmol/l) 4 muito dura

4. Para guardar alteragbes, mantenha ® premido du-
rante alguns segundos.

6.3 Limpar o aparelho antes da primeira
utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessdrio, antes de
preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

Requisito: No interior do aparelho n&o ha restos de
embalagens, acessorios ou outros objetos.

1. Antes do aguecimento, limpe as superficies lisas no
interior do aparelho com um pano macio e humido.
Feche a porta do aparelho.

Areje a divisdo enquanto o aparelho estiver a aque-
cer.

Regule @ com o seletor de fungéo.

Com o seletor rotativo, regule para 180 °C.

Prima D>/0.

O aparelho comeca a aquecer.

Apds uma hora, desligue o aparelho com D>/0.
Rode o seletor de funcao para a posicao inicial.
Aguarde que o interior do aparelho arrefega.

w N
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6.4 Limpeza dos acessorios

» Limpe bem o acessdério com uma solugéo a base
de detergente e um pano multiusos macio.

7 Operacao base

7.1 Ligar o aparelho

» Rode o seletor de func¢éo, para ligar o aparelho.
v O aparelho esta pronto a funcionar.
v No visor surge um valor sugerido.

Nota: Apenas pode regular o fecho de seguranca para
criancas com o aparelho desligado. Algumas indica-
¢des permanecem visiveis no visor, mesmo com o
aparelho desligado.

Se néo estiver a precisar do aparelho, desligue-o. Se
nao for efetuada qualquer regulagao durante um perio-
do de tempo prolongado, o aparelho desliga-se auto-
maticamente.

7.2 Desligar o aparelho

Quando néo utilizar o aparelho, desligue-o. Se nio for
efetuada qualquer regulagéo durante um periodo de
tempo prolongado, o aparelho desliga-se automatica-
mente.

» Rode o seletor de fungbes para a posicao inicial.
v O aparelho cancela as fungdes em curso.

v O visor exibe a hora.
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v Algumas indicagbes permanecem visiveis no visor,
mesmo com o aparelho desligado.

Nota: Nas

— "Regulac¢des base", Pdgina 84 pode definir se a ho-

ra deve ou ndo ser apresentada com o aparelho desli-

gado.

7.3 Regular o modo de funcionamento

Requisito: O aparelho tem de estar ligado.

1. Selecione o0 modo de funcionamento com o seletor
de fungéo.
Se necessario, efetue outras regulacoes. Para tal,
toque no respetivo campo e altere o valor com o
seletor rotativo.

2. Prima D/0.

v O aparelho comecga a funcionar.



7.4 Regular o tipo de aquecimento e a
temperatura

1. Regule o tipo de aguecimento com o seletor de fun-
¢ao.

Uma temperatura recomendada aparece no visor.
Regule a temperatura com o seletor rotativo.

Prima D>/0.

O aparelho comeca a aquecer.

O LED P/0O esta aceso.

v O visor da temperatura comeca a ser preenchido.

Nota: Pode alterar a temperatura em qualquer altura
durante o funcionamento, com o seletor rotativo.

Apds o pré-aquecimento, € normal que ocorram oscila-
¢des minimas de temperatura, dependendo do tipo de
aquecimento.

Durante o funcionamento, nao pode regular a tempera-
tura para 40 °C.

< < WNK

7.5 Regular o tempo de duracao

1. Regule um modo de funcionamento.

2. Prima G, até que =l fique realgado.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

4. Prima D>/0.

v O aparelho comeca a aquecer.

v D/0O acende-se.

v

O tempo de duracgéo transcorre de forma visivel.

6 Interromper o funcionamento

7.

1. Prima >>/0O ou abra a porta do aparelho.
v O aparelho interrompe o funcionamento.
v D/0 pisca.

2. Feche a porta do aparelho.

3. Prima D>/0

v O aparelho prossegue o funcionamento.
v D/0 acende-se.

7.7 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualguer momento.

» Rode o seletor de funcdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupcéo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

Operacéao base pt

7.8 Preaquecimento rapido

O preaquecimento rapido permite ao seu aparelho al-
cancar a temperatura regulada de forma particularmen-
te rapida. Utilize o preaguecimento rapido para tempe-
raturas reguladas acima dos 100 °C.

Nestes tipos de aquecimento é possivel o
preaguecimento rapido:

®  Ar quente circulante

m  Grelhador com circulagéo de ar

Nota: A funcédo de preaguecimento rapido nao esta
disponivel para o modo de ar quente circulante a
40 °C.

Ativar o preaquecimento rapido

Para obter um resultado de cozedura uniforme, colo-
que o prato dentro do forno apenas quando o prea-
quecimento rapido tiver terminado.
Regule o tipo de aguecimento e a temperatura.
Prima »{§=.
No visor acende-se .
Prima D>/O.
O aparelho comeca a aquecer.
D>/0 acende-se.
Quando o aguecimento rapido chega ao fim, soa
um sinal. » apaga-se.
4. Coloqgue o prato no interior do aparelho.
O aparelho prossegue com o tipo de aguecimento
regulado e a temperatura regulada.

K KWK =

Cancelar o preaquecimento rapido

> Prima »{f=.

v ff apaga-se no visor.

v O aparelho prossegue com o tipo de aquecimento
regulado e a temperatura regulada.

Nota: O preaquecimento rapido é automaticamente de-
sativado, apos 15 minutos, o mais tardar.

7.9 Desativacao automatica de seguranca

A desativagdo automatica de seguranca € ativada no
caso de, ndo estando regulado qualguer tempo de du-
racao, o aparelho funcionar durante muito tempo.
Decorridas 9 horas, o aparelho desliga-se automatica-
mente.
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8 Micro-ondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer, cozer ou
descongelar os seus alimentos de forma particular-
mente rapida. Pode utilizar o microondas sozinho ou
combinado com um tipo de aquecimento.

8.1 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e nao
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes em material Estes materiais sdo per-
resistente ao calor e ade- meaveis as micro-ondas.
quado para micro-ondas: Os micro-ondas nao dani-
= Vidro ficam recipientes resisten-
= Vitroceramica te ao calor.
= Porcelana
m  Plastico termorresis-

tente
m  Ceramica completa-

mente vitrificada sem

fissuras

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

Talheres de metal

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente néo
aguecem.

Recipientes com decora- Os micro-ondas podem
¢éo dourada ou prateada danificar decoragdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.
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8.2 Testar a adequacao da loica para micro-
ondas

Verifique se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loiga. S6 durante um teste
de loica é que pode operar 0 aparelho no modo de mi-
cro-ondas sem alimentos.

A AVISO - Risco de escaldadela!
As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.
» Nunca toque nas pec¢as quentes.
Mantenha as criancas afastadas.

>

1. Cologue o recipiente vazio no interior do aparelho.

2. Regule o aparelho na poténcia maxima durante 2 a

1 minuto.

Inicie o funcionamento com D>/0.

Verifique varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, é adequa-
do para o micro-ondas.

— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loica. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

el o

8.3 Poténcias do micro-ondas

Aqui encontra uma visao geral das poténcias do micro-
ondas e da sua utilizacao.

Poténcia do micro- Utilizacao

ondas em W

90 Descongelar alimentos sensi-
veis.

180 Descongelar e continuar a cozi-
nhar alimentos.

360 Cozinhar carne e peixe ou
aguecer alimentos sensiveis.

600 Aquecer e cozinhar alimentos.

1000 Aquecer liquidos.

Notas

m O aparelho recomenda um tempo de duracao para
cada nivel do micro-ondas. Pode assumir este tem-
po de duracao ou altera-lo no respetivo intervalo.

= A poténcia maxima de micro-ondas esta prevista
apenas para o aquecimento de liquidos. Para prote-
ger o aparelho, nos primeiros minutos, a poténcia
do micro-ondas é reduzida progressivamente para
600 W. A poténcia maxima fica disponivel apds um
periodo de arrefecimento.

Valores recomendados

O aparelho recomenda um tempo de duracao para ca-
da poténcia do micro-ondas. Pode assumir este valor
recomendado ou altera-lo no respetivo intervalo.



8.4 Intervalos das regulacoes de tempo

O intervalo aguando da regulacdo de um tempo de du-
racao no funcionamento do micro-ondas altera-se com
o tempo de duracéo.

Duracédo de funcionamen- Intervalo

to

0-1 minutos 5 segundos
1-3 minutos 10 segundos
3-15 minutos 30 segundos

15 minutos - 1 hora 1 minuto

1 hora - 1 horas 30 minu- 5 minutos
tos

8.5 Regular o micro-ondas

ATENCAO!

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

=JIE
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1. Respeite as indicagdes de seguranca — Pdgina 60
e as indicacdes para evitar danos materiais
— Pdgina 63.

2. Regule o seletor de fungdo para &.

v O aparelho esta pronto a funcionar. No visor é indi-
cada como valor recomendado a poténcia maxima
de micro-ondas El.

3. Para regular a poténcia pretendida do micro-ondas,
prima &.

v No visor € assinalado o nivel do micro-ondas e indi-
cado um tempo de duracédo recomendado.

4. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracao
pretendido.

5. Inicie o funcionamento com D>/0.

Durante o funcionamento, é possivel alterar o tem-
po de duracdo em qualquer altura com o seletor ro-
tativo.

v O tempo de duracao decorre e o funcionamento do
micro-ondas inicia-se.

v O LED D>/0O esté aceso.

Nota: Depois de decorrido o tempo de duracdo, o apa-
relho termina o funcionamento do micro-ondas e soa
um sinal.

8.6 Regular o tempo de duracao

1. Regule um modo de funcionamento.

2. Prima G, até que =l fique realgado.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

Micro-ondas pt

Prima D>/O.

O aparelho comeca a aquecer.

D>/0 acende-se.

O tempo de duragao transcorre de forma visivel.
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8.7 Alterar a poténcia do micro-ondas

» Prima em & até que o nivel pretendido esteja sele-
cionado no visor.

Nota: Se tocar varias vezes, 0s niveis de poténcia vao

passando da poténcia mais alta para a mais baixa.

Se adicionar a fungao de micro-ondas apods o inicio, o

aparelho para. Inicie o funcionamento com D/0.

8.8 Interromper o funcionamento

1. Prima D>/0O ou abra a porta do aparelho.
O aparelho interrompe o funcionamento.
>/0 pisca.

Feche a porta do aparelho.

Prima B>>/0O.

O aparelho prossegue o funcionamento.
D>/0 acende-se.

€ WM K

8.9 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de func¢des para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupcédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

8.10 Aquecer e secar o interior do aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-

to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova imediatamente a sujidade mais grosseira

no interior do aparelho.

Limpe a humidade do fundo do aparelho.

Selecione [£] com o seletor de fungéo.

Prima ® duas vezes.

|1 esta assinalado no visor.

Com o seletor rotativo, regule um tempo de dura-

cao de 15 minutos.

Inicie o funcionamento com D>/0.

A secagem inicia-se e termina apos 15 minutos.

8. Abra a porta do aparelho durante 1 a 2 minutos,
para deixar sair o vapor de agua.

o< ;A
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8.11 Secar manualmente o interior do
aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-
to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova a sujidade mais grosseira no interior do
aparelho.

3. Seque o interior do aparelho com uma esponja.

4. Deixe a porta do aparelho aberta durante 1 hora,
para que o interior do aparelho seque totalmente.
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9 MicroCombi

Pode combinar a fungdo de micro-ondas com todos os
tipos de aguecimento e a funcdo de vapor.

O modo MicroCombi pode ser utilizado com as
seguintes funcoes:

. Cozinhar a vapor

u Ar quente circulante

n Grelhador

L] Grelhador com circulacéo de ar

Excecoes:
L] Poténcia de micro-ondas 1000 W
= Ar quente circulante 40 °C

9.1 Regular o MicroCombi

Utilize o micro-ondas para um tipo de aguecimento.

1. Cologue o seletor de funcdo num tipo de aqueci-
mento combinavel.

v O visor mostra um valor recomendado para a tem-
peratura.

2. Regule a temperatura com o seletor rotativo.

3. Para regular a poténcia pretendida do micro-ondas,
prima &.

v O visor mostra um valor recomendado para o tem-
po de duracao.

4. Regule o tempo de duracdo com o seletor rotativo.

5. Inicie o funcionamento com D>/0.

v O tempo de duracdo decorre e o funcionamento ini-
cia-se.

v O tempo de duracao transcorre de forma visivel.

v D/0O acende-se.

v Depois de decorrido o tempo de duracéo, o apare-
Iho termina o funcionamento e soa um sinal.

9.2 Alterar a poténcia do micro-ondas

» Prima em & até que o nivel pretendido esteja sele-
cionado no visor.

Nota: Se tocar varias vezes, os niveis de poténcia vao

passando da poténcia mais alta para a mais baixa.

Se adicionar a fungédo de micro-ondas apods o inicio, o

aparelho para. Inicie o funcionamento com B>/0.

9.3 Interromper o funcionamento

1. Prima D>/0O ou abra a porta do aparelho.
O aparelho interrompe o funcionamento.
D>/0 pisca.

Feche a porta do aparelho.

Prima D>/0.

O aparelho prossegue o funcionamento.
D>/0 acende-se.
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9.4 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de func¢des para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupgédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

10 Grelhador

Com o grelhador pode dourar ou gratinar os seus ali-
mentos. Pode utilizar apenas o grelhador ou combina-
lo com o micro-ondas.

10.1 Regular o grelhador

1. Regule o seletor de funcédo para .

2. Regule uma poténcia do grelhador com o seletor
rotativo.

v O visor mostra a poténcia do grelhador.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

4. Inicie o funcionamento com >/0.

v O aparelho comeca a aquecer. Depois de aquecer,
€ normal haver pequenas oscilacbes de temperatu-
ra.

v Aindicacdo da temperatura acende-se completa-
mente.

Nota: Quando o tempo de duragao terminar, ouve-se

um sinal.

Poténcias do grelhador

Tem a sua disposicao os seguintes niveis de poténcia
do grelhador.
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Poténcia do grelha- Alimentos

dor

1 (fraco) Gratinados altos
m Soufflés

2 (médio) = Gratinados rasos
= Peixe

3 (forte) = Salsichas
= Tosta

10.2 Regular o tempo de duracao

1. Regule um modo de funcionamento.

2. Prima G, até que =l fique realgado.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duragao
pretendido.

Prima B>/0.

O aparelho comeca a aqguecer.

D>/0 acende-se.

O tempo de duragao transcorre de forma visivel.

< < < &



10.3 Alterar a poténcia do grelhador

Quando a funcao de grelhador esta selecionada ou o

funcionamento ja tiver iniciado, podera alterar a potén-

cia do grelhador em qualquer altura.

» Altere a poténcia do grelhador com o seletor rotati-
VO.

v O tempo de duracao permanece inalterado.

10.4 Interromper o funcionamento

1. Prima D>/0O ou abra a porta do aparelho.
v O aparelho interrompe o funcionamento.
v D/0 pisca.

Vapor pt

Feche a porta do aparelho.
Prima D>/0.

O aparelho prossegue o funcionamento.
>/0 acende-se.

<P

10.5 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupcédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

11 Vapor

Pode utilizar a funcao de vapor de forma isolada ou
em combinacdo com a funcdo de grelhador e a funcéo
de micro-ondas. Para utilizar a funcéo de vapor de
uma forma ideal, retire a grelha. Insira o tabuleiro de vi-
dro no nivel 3 e cologue o recipiente para cozinhar a
vapor no tabuleiro de vidro.

Nota: Durante o funcionamento ouve um zumbido. O
ruido resulta do funcionamento da bomba. Trata-se de
um ruido normal de funcionamento.

11.1 Niveis de vapor

Para a funcéo de vapor tem a disposicao diferentes in-
tensidades.

Os niveis de vapor selecionam-se através de &l. O vi-
sor mostra o nivel de vapor selecionado.

Alimentos

Para descongelar legumes,
carne, peixe e fruta

Nivel de vapor
1 (reduzido)

2 (médio) Para preparar sobremesas, pei-
xe e salsichas
3 (forte) Para cozinhar legumes, peixe,

acompanhamentos, para extrair
0 sumo e para branquear

11.2 Regular o vapor

Nota: Se néo tiver utilizado o aparelho ha bastante
tempo, realize primeiro uma lavagem [&l.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor quente.
Dependendo da temperatura, o vapor pode nao ser vi-
sivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante o funcionamento do aparelho, o depdsito de

agua pode aquecer.

» Depois de um funcionamento prévio do aparelho,
aguardar até o depdsito de agua ter arrefecido.

» Retirar o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

1. Selecione [&l com o seletor de fungao.

v O aparelho esta pronto a funcionar.

v O nivel de vapor maximo e um tempo de duracgéo
de 20 minutos estdo regulados como valores pa-
dréo.

v A seta em & pisca.

2. Retire o depdsito de agua, encha-o com agua fres-
ca até a marca MAX e insira-o totalmente no respe-
tivo compartimento.

— "Encher o depdsito de dgua”, Pdagina 76

3. Prima Al até que seja alcangado o nivel de poténcia
pretendido.

v O visor mostra o nivel de vapor selecionado.

4. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracgéo
pretendido.

Pode também regular primeiro o tempo de duracéo
e so depois o nivel de vapor.

5. Inicie o funcionamento com D>/0.

v A seta em & apaga-se e o simbolo sem seta esta
aceso.

v D/0O acende-se,

v Aindicacédo da temperatura acende-se completa-
mente.

v O tempo de duracdo comeca a decrescer no visor.
Consoante o nivel de vapor, o enchimento do depd-
sito de agua pode durar mais ou menos tempo.

Notas
= Quando o tempo de duragao terminar, ouve-se um
sinal.
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= Quando o depdsito de agua fica vazio durante o
funcionamento, o funcionamento é interrompido e a
seta do simbolo do depdsito de agua l& pisca. En-
cha o depdsito de agua com agua fresca até a mar-
ca MAX e retome o funcionamento com D>/0.

m  Pode alterar o nivel de vapor em qualquer altura du-
rante o funcionamento através de (&l

m  Depois de cozinhar ao vapor, limpe a calha apara-
pingos e o interior do aparelho.

- "Apds cada funcionamento a vapor", Pdgina 77

11.3 Funcionamento combinado com vapor

Em alguns tipos de aquecimento, pode ativar a funcao
de vapor. Ao cozinhar com ajuda de vapor, o aparelho
adiciona vapor no interior do aparelho em diferentes
intervalos e intensidades. Consegue-se, assim, um me-
Ihor resultado de cozedura.

O seu alimento a cozinhar

= fica com uma crosta estaladica.

= fica com uma superficie brilhante.

= fica suculento e tenro por dentro.

= reduz apenas minimamente o seu volume.

O funcionamento combinado com vapor pode ser
utilizado com as seguintes funcdes:

. Micro-ondas

L] Ar quente circulante

= (7 Grelhador

. Grelhador com circulagéo de ar

Excecoes:
L] Poténcia de micro-ondas 1000 W
L] Ar gquente circulante 40 °C

Regular o funcionamento combinado com vapor

Utilize o micro-ondas para um tipo de aquecimento.

1. Cologue o seletor de funcdo num tipo de aqueci-
mento combinavel.

v O visor mostra um valor recomendado para a tem-

peratura.

Regule a poténcia desejada com o seletor rotativo

Prima [&] até que o nivel pretendido esteja selecio-

nado no visor.

No visor surge o simbolo do depdsito de dgua &.

Encha o depdsito de agua.

Inicie o funcionamento com D>/00.

O tempo de duracéo decorre e o funcionamento ini-

cia-se.

O tempo de duragao transcorre de forma visivel.

v D/0O acende-se.

v Depois de decorrido o tempo de duracéo, o apare-
Iho termina o funcionamento e soa um sinal.

Notas

= Quando o depdsito de agua fica vazio, o funciona-
mento continua sem a ajuda de vapor. No visor nédo
surge nenhuma indicacéao.

= O resultado de cozedura é influenciado pela abertu-
ra da porta do aparelho. Mantenha a porta do apa-
relho fechada durante a cozedura.

W N
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Alterar o nivel de vapor
» Prima &l até o nivel pretendido surgir no visor.
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Nota: Ao tocar varias vezes, percorre todos 0s niveis,
do mais alto para o mais baixo. Apds o nivel mais bai-
x0, a funcéo de vapor é desativada. Ao tocar novamen-
te, a funcdo de vapor € ativada, comecando no nivel
mais alto.

11.4 Interromper o funcionamento

Prima D>/0 ou abra a porta do aparelho.
O aparelho interrompe o funcionamento.
D>/0 pisca.

Feche a porta do aparelho.

Prima D>/0O.

O aparelho prossegue o funcionamento.
D>/0 acende-se.

C K WM < =

11.5 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de funcgdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apos a interrupgao ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

11.6 Encher o depdsito de agua

O depdsito de agua encontra-se a direita, atras da
guarnicdo do depdsito, por baixo da porta do apare-
Iho. Antes de iniciar um funcionamento com vapor,
abra a guarnicao do depdsito e encha o depdsito de
agua.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Vapores de liquidos inflamaveis podem inflamar-se (de-

flagragcao) no interior do aparelho devido as superficies

muito quentes. A porta do aparelho pode saltar para

fora. Podem sair vapores quentes e chamas.

» Nao encha o depdsito de agua com liquidos infla-
maveis (p. ex., bebidas alcodlicas).

» Encha o depdsito de agua exclusivamente com
agua ou com a solugéo anticalcario por nés reco-
mendada.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante o funcionamento do aparelho, o depdsito de

agua pode aquecer.

» Depois de um funcionamento prévio do aparelho,
aguardar até o depdsito de agua ter arrefecido.

» Retirar o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

Requisito: A dureza da agua esta corretamente regula-
da.
— "Regular a dureza da dgua”, Pdgina 70



1. Pressione a parte central da guarnicdo do depdsito.

v A guarnicao do depdsito abre-se.
2. Extraia o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

3. Encha o depdsito de agua até a marca “MAX" com
agua fria.

4. Coloque o deposito de agua no respetivo comparti-

mento e insira totalmente.

Vapor pt

5. Feche a guarnicdo do depdsito.

11.7 Atestar o depdsito da agua

Notas

m  Se o deposito de agua ficar vazio durante o
funcionamento, o aparelho comporta-se de modo
diferente consoante o0 modo de funcionamento:

— Funcionamento a vapor: o aparelho interrompe o
funcionamento. No visor aparece uma mensa-
gem. No nivel de vapor mais alto, um depdsito
cheio da para aprox. 30 a 40 minutos; nos niveis
de vapor mais baixos, a duracéo é significativa-
mente maior.

— Vapor com micro-ondas: o aparelho interrompe
o funcionamento. Um depdsito cheio da para
aprox. 50 minutos.

— Grelhador com vapor: o aparelho retoma o fun-
cionamento com grelhador. No visor ndo apare-
ce nenhuma mensagem. No nivel de vapor mais
alto, um depdsito cheio da para aprox. 3 horas
de funcionamento; nos niveis de vapor mais bai-
X0s, a duracgéo é significativamente maior.

m  Os tempos de duracéo indicados podem variar.

Abra o painel de comandos.

Retire o depdsito de agua.

Encha o depdsito de agua até a marca MAX.

Insira o depdsito de agua cheio e feche o painel de
comandos.

pPONMA

11.8 Apods cada funcionamento a vapor

No interior do aparelho permanece humidade. Limpe
cuidadosamente a calha apara-pingos e o interior do
aparelho.

Apods cada funcionamento ao vapor recomendamos a
execucdo da fungéo de limpeza Enxaguamento (@l Em
seguida, esvazie e seque 0 depdsito de agua e o reci-
piente de recolha.

Nota: Remova as manchas de calcario com um pano
embebido em vinagre, passe outro pano com agua
limpa e seque com um pano macio.

Enxaguar o aparelho

Para que o seu aparelho permaneca limpo, pode bom-
bear agua através do sistema de tubos. O aparelho es-
coa em seguida a agua para o recipiente de recolha.
Nota: Depois do enxaguamento podem encontrar-se
particulas de calcario soltas no recipiente de recolha.
Isto € normal e ndo afeta o funcionamento do apare-
lho.
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Selecione (@] com o seletor de funcéo.

O visor mostra o tempo de duracdo do programa.

Nao pode alterar o tempo de duracéo.

Abra a guarnicao do depdsito.

Retire e esvazie o recipiente de recolha.

Insira totalmente o recipiente de recolha vazio.

Retire o depdsito de agua e esvazie 0s possiveis

restos de agua.

Enxague bem o depdsito de agua e encha com

agua limpa.

Insira totalmente o depdsito de agua.

Feche a guarnicao do depdsito.

Prima B>/0.

O aparelho bombeia agua através dos tubos.

Comeca a contagem decrescente do tempo de du-

racao no visor.

v Assim que o tempo de duracdo chega ao fim, soa
um sinal.

10. Esvazie o recipiente de recolha.

<
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Esvaziar o depésito de agua

A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante o funcionamento do aparelho, o depdsito de

agua pode aquecer.

» Depois de um funcionamento prévio do aparelho,
aguardar até o depdsito de agua ter arrefecido.

» Retirar o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

ATENCAO!

A limpeza do depdsito de agua na maquina de lavar

loica provoca danos.

» Nao lavar o depdsito de agua na maquina de lavar
loica.

» Limpar o depdsito de agua com um pano macio e

detergente da loica comum, disponivel no mercado.

Pressione o centro da guarnicao do depdsito.

A guarnicao do depdsito abre para cima.

Extraia o depdsito de agua.

Retire cuidadosamente a tampa do depdsito de

agua.

Esvazie o depdsito de agua, lave-o com um deter-

gente da loica e enxague-o bem com agua limpa.

Seque todas as pecas com um pano macio.

Seque a junta da tampa esfregando-a.

Deixe secar o depdsito de agua com a tampa aber-

ta.

8. Cologue a tampa no depdsito de agua e aperte-a
contra ele.

9. Insira totalmente o depdsito de agua.

10. Feche a guarnicdo do depdsito e pressione ligeira-
mente a parte central.

v A guarnicdo do depdsito fica bloqueada.

P b
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Secar a calha de escoamento

/\ AVISO - Risco de queimaduras!
Durante o funcionamento, o aparelho fica quente.
» Deixe o aparelho arrefecer antes de o limpar.

Requisito: O interior do aparelho esta arrefecido.

1. Abra a porta do aparelho.
2. Abra a guarnicao do deposito.
3. Retire 0 depdsito de agua e o recipiente de recolha.
4. Nota:
A calha apara-pingos [@l encontra-se na parte inferi-

or do interior do forno.

Absorva a agua existente na calha apara-pingos (&l
com um pano esponja e limpe com cuidado.

Aquecer e secar o interior do aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-
to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova imediatamente a sujidade mais grosseira
no interior do aparelho.

Limpe a humidade do fundo do aparelho.
Selecione [Z] com o seletor de funcéo.

Prima ®© duas vezes.

[-=>1 estd assinalado no visor.

Com o seletor rotativo, regule um tempo de dura-
¢ao de 15 minutos.

Inicie o funcionamento com B>/0.

A secagem inicia-se e termina apds 15 minutos.
Abra a porta do aparelho durante 1 a 2 minutos,
para deixar sair o vapor de agua.

o< pw
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Secar manualmente o interior do aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-
to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova a sujidade mais grosseira no interior do
aparelho.

3. Seque o interior do aparelho com uma esponja.

4. Deixe a porta do aparelho aberta durante 1 hora,
para que o interior do aparelho seque totalmente.
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12 Sistema automatico de programas

O sistema automatico de programas auxilia-o durante
a preparacdo de diferentes pratos e seleciona automa-
ticamente as regulacdes ideais.

12.1 Indicacoes sobre as regulacoes para
os pratos
Para obter um resultado de cozedura perfeito, observe

estas indicacoes.
= Utilize apenas alimentos em perfeito estado.

12.2 Visao geral das refeicoes

O aparelho solicita-lhe que indique o peso. Sé é possi-
vel regular pesos dentro da faixa de peso prevista.

Descongelar

Dica: Cole o autocolante de programas no seu apare-
Iho. Pode assim aceder de forma mais rapida e sim-
ples aos programas.

= Utilize apenas carne a temperatura do frigorifico.

= Utilize apenas alimentos ultracongelados diretamen-
te provenientes do aparelho de refrigeracéo.

m  Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se
nao for possivel regular o peso exato no aparelho,
arredonde-0 para cima ou para baixo.

Coloque os alimentos no forno frio.

= Utilize apenas recipientes resistentes ao calor e

adequados para micro-ondas, p. ex., de vidro ou ce-

ramica.

N.° Alimentos Acessorios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg
PO Carne picada de recipiente raso, 0 0,10-1,20 Retire a carne ja
vaca, borrego ou aberto descongelada de-
porco"? pois de a virar.
Foc Filete de peixe"? recipiente raso, 0 0,10-1,00 Filetes de lucio,
aberto bacalhau, peixe
vermelho, esca-
mudo, perca
Fo3 Pedacos de fran- recipiente raso, 0 0,15-1,20 Cologue os peda-
go com 0sso"? aberto ¢os de frango
com a pele vira-
da para baixo.
PO Fatias de pdo"? recipiente raso, 0 0,10-0,50 P&o de trigo, pao

aberto

de mistura de tri-
go, pao integral;
descongele ape-
nas a quantidade
necessaria de
pao. O pao fica
duro depressa.
Se possivel, se-
pare as fatias de
p&o.

' Ter atencdo ao sinal para virar os alimentos.
2 Use recipientes préprios para microondas.
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Aves, carne, peixe

N.° Alimentos Acessorios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg
POS Pedagos de fran- Grelha + tabuleiro 3 + 2 0,15-1,00 Pernas de frango,
go, fresco"? de vidro meio frango
Coloque os peda-
¢os de frango
com a pele vira-
da para baixo.
FOG Rosbife, mal pas- Tabuleiro de vi- 1 0,50 - 2,00
sado dro
PO Rosbife, no ponto Tabuleiro de vi- 1 0,50-2,00
dro
Po Rosbife, bem Tabuleiro de vi- 1 0,50 - 2,00
passado dro
] Perna de borrego Tabuleiro de vi- 1 1,00 - 2,00
com 0Sso, No dro
ponto
Pl Perna de borrego Tabuleiro de vi- 1 1,00 - 2,00
com 0sso, bem dro
passada
Pl Peixe, inteiro, Tabuleiro para va- 3 0,20-1,20 Tempere o interi-
fresco® por + tabuleiro de or com sumo de
vidro limao.
Pi Filete de peixe, Tabuleiro para va- 3 0,20-0,50
fresco® por + tabuleiro de
vidro
Fid Filete de peixe, Tabuleiro para va- 3 0,20 - 0,50 Utilize filetes de
congelado® por + tabuleiro de peixe finos, com
vidro espessura unifor-
me.
P Guisado de ingre- Recipiente com 0 0,20-2,00 Utilize carne, le-

dientes frescos* 2

tampa

gumes e caldo
em partes iguais
e indique o peso
total.

AW N =

Ter atenc&o ao sinal para virar os alimentos.
Use recipientes proprios para microondas.

Encha o depdsito de agua.
Ter atenc&o ao sinal para mexer os alimentos.

Legumes, acompanhamentos

N.° Alimentos Acessorios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg
Fi5 Brocolos, Tabuleiro para va- 3 0,10-1,00
frescos’ por + tabuleiro de
vidro
PG Ervilhas, Tabuleiro para va- 3 0,10-1,00
congeladas’ por + tabuleiro de

vidro

' Encha o depdsito de agua.
2 Ter atengéo ao sinal para mexer os alimentos.
¥ Use recipientes préprios para microondas.
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Alimentos

Acessorios Nivel de insercdo Faixa de peso em Notas

kg

]
ILII

Rodelas de ce-
noura, frescas’

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,10-0,75 Quanto mais
grossas as rode-
las, mais crocan-
te o resultado. Se
desejar cozinhar
os alimentos por
completo, introdu-
Za um peso mai-
or; deste modo,
prolonga-se a du-
racao do progra-
ma.

Fif

Espargos verdes,
frescos’

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,10 -0,70 Nao amontoar.

Fig

Ovos, mal
cozidos'

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

2 - 10 unidades  Ovos de galinha,
refrigerados

Arroz®?

recipiente fundo 0
com tampa

0,10 -0,50 Utilize apenas ar-
roz agulha. Nao
utilize arroz em
sacos de cozi-
nhar. Adicione 2
a 3 vezes a quan-
tidade de agua
ao arroz. Quando
0 programa che-
gar ao fim, deixe
O arroz repousar
durante 5 a
10 min.

x(
]

Batatas assadas

Grelha 2

0,20-1,50 Batatas de tama-
nho médio,
aprox. 250 g. La-
ve e seque as ba-
tatas. Pique vari-
as vezes a casca
com um garfo.

x]
miy

1Batatas; cozidas®

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,20 - 0,50 Descasque as
batatas e corte
as batatas em cu-
bos. Quanto mai-
ores 0s pedacos,
mais crocante o
resultado.

F23

Compota de
frutas® "2

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,30 - 0,80 Adicione a fruta
um pouco de
acgucar e canela.
Na compota de
frutos vermelhos,
adicione as fram-
boesas e 0s mo-
rangos so depois
do sinal para me-
Xer.

' Encha o depdsito de agua.
2 Ter atengéo ao sinal para mexer os alimentos.
3 Use recipientes proprios para microondas.
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Pré-confecionados

N.° Alimentos Acessorios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg

P Batatas fritas, Tabuleiro de vi- 2 0,20 -0,80 Nao amontoar.
congeladas’ dro

P25 Croquetes, Tabuleiro de vi- 2 0,25-0,80 Nao amontoar.
congelados’ dro

FCa Pizza, pré-confe- Grelha 2 0,10-0,60 Pizza com base
cionada, refrige- de massa fina.
rada

P2 Pizza, pré-confe-  Grelha 1 0,10 - 0,50 Pizza com base
cionada, congela- de massa fina,
da baguete de pizza.

F2a Massa gratinada, Recipiente nota- 2 0,30 - 1,00 Lasanha, canelo-
pré-confecionada buleiro de vidro nes ou massas
e refrigerada gratinadas com

massas pré-cozi-
das.

P2s Aquecer uma re- recipiente raso 3 0,20 - 0,50
feicdo, refrigera-  no tabuleiro de vi-
da dro

P30 Aquecer uma re- recipiente raso 3 0,20-0,50

no tabuleiro de vi-
dro

feicdo, congelada

' Ter atengdo ao sinal para virar os alimentos.

12.3 Regular o prato

1. Cologue o seletor de fungdo em [P].

v O visor exibe o nimero do primeiro prato e uma su-

gestao de peso.

Com o seletor rotativo, regule o prato desejado.

Prima °C/t.

No visor aparece realgada a regulacédo do peso.

Com o seletor rotativo, regule o peso.

Antes de iniciar, pode alternar entre o prato e o pe-

so com [P] e °C/@.

v O aparelho regula automaticamente o tempo de du-
racdo adequado.

5. Prima D>/0.

Depois de iniciar, deixa de ser possivel alterar o

prato e o peso. Com °C/@, pode visualizar o peso re-

gulado.

O aparelho comeca a funcionar.

D>/0 acende-se.

O tempo de duragao decorre de forma visivel.

Quando o tempo de duracédo terminar, ouve-se um

sinal.

6. Rode o seletor de func&o para a posicao inicial.

Nota: Antes de iniciar, pode alternar entre os progra-

mas e o0 peso através de [P] e °C/t.

Depois de iniciar, deixa de ser possivel alterar o nime-

ro do programa e o peso. Através de °C/@, pode con-

sultar o peso regulado.
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12.4 Alterar o prato

1. Prima durante 4 segundos em I>/0 ou abra a porta
do aparelho.

v O prato é reposto

2. Selecione um novo prato.

12.5 Interromper o funcionamento

Pode interromper o funcionamento a qualquer momen-
to.

1. Prima D>/0 ou abra a porta do aparelho.

v O funcionamento é interrompido.

v D/0 pisca.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho e prima D>/0.

O funcionamento prossegue.

v D/0 acende-se.

<

12.6 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de func¢des para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupgédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.
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13 Funcoes de tempo

O seu aparelho dispde de fungdes de tempo, com as
quais pode regular o tempo de duracéo do funciona-
mento, bem como o temporizador.

13.1 Visao geral das funcoes de tempo

O seu aparelho disp6e de varias fungdes de tempo.
Com ® acede ao menu e percorre as varias fungdes.
No visor acendem-se os simbolos das fung¢des disponi-
veis, a funcao ja selecionada esta realcada.

Funcéo de Utilizacao
tempo
Temporizador  Pode regular o temporizador inde-

pendentemente do funcionamento.
Nao influencia o aparelho. Transcor-
rido um tempo do temporizador, soa
um sinal.

Tempo de du- Transcorrido um tempo de duragédo

racao -l regulado, o aparelho termina auto-
maticamente o funcionamento. S6
apos a regulagdo de um tipo de
aquecimento € que pode aceder ao
tempo de duragdo com O. Transcor-
rido um tempo de duragdo, soa um
sinal.

Se nao estiver a ser executada outra
funcdo em primeiro plano, o apare-
Iho exibira a hora no visor.

Hora ®

Nota: Pode desligar antecipadamente o sinal, premin-
do em . Nas regulagbes base — Pdgina 84 pode al-
terar o tempo durante o qual soa um sinal.

13.2 Consultar funcoes de tempo

Requisito: Se tiverem sido reguladas varias fun¢des
de tempo, acendem-se os simbolos correspondentes
no visor. O tempo de duragéo transcorre de forma visi-
vel. Durante o funcionamento estao disponiveis o tem-
porizador e o tempo de duracdo. No estado de vigilia,
estdo disponiveis o temporizador € a hora.

» Prima G, até que ®, ou =l fique realgado.

v No visor é apresentado o respetivo valor.

13.3 Regular o temporizador

1. Prima G.

v L e os simbolos de tempo estdo acesos no visor.

2. Regule o tempo do temporizador com o seletor ro-
tativo.

v Apds alguns segundos, o tempo regulado é assumi-
do.

v O temporizador inicia a contagem.

v L) esta aceso no visor e o tempo do temporizador
transcorre de forma visivel. Os restantes simbolos
de tempo apagam-se.

v Uma vez transcorrido o tempo do temporizador, soa
um sinal. No visor é apresentado --:--.

3. Pode desligar o temporizador tocando em qualquer
campo.

13.4 Alterar o temporizador

» Altere o tempo do temporizador com o seletor rota-
tivo.

v Apds alguns segundos, o aparelho indica o tempo
de temporizador regulado.

13.5 Apagar o temporizador

» Cologue o tempo do temporizador em --:-- com O
seletor rotativo.
v O temporizador esta desligado.

13.6 Regular tempo de duracao
1. Prima © duas vezes.

v O visor mostra --:-- e os simbolos de tempo estéo
acesos.

2. Com o selector rotativo, regule um tempo de dura-
cao.

3. Prima D/0.

<

O aparelho comeca a funcionar.

v O tempo de duracéo transcorre de forma visivel e
D>/0 estad aceso no visor. Os restantes simbolos de
tempo apagam-se.

v Uma vez transcorrido o tempo de duracédo, soa um
sinal. O aparelho deixa de aquecer. No visor & apre-
sentado --:--.

4. Desligue o sinal com .

5. Para desligar o aparelho, rode o selector de funcao

para a posigdo zero.

13.7 Alterar o tempo de duracao

» Altere o tempo de duragcdo com o seletor rotativo.

v Apods alguns segundos surge no visor o tempo de
duracéo alterado.

v O tempo de duracdo decorre de forma visivel.

13.8 Anular o tempo de duracao

Nota: Quando se regula a fungcéo do temporizador, de-

ve premir-se primeiro ® para alterar o tempo de dura-

cao.

» Cologue o tempo de duragdo em --:-- com o sele-
tor rotativo.

v Apds poucos segundos, o aparelho assume a alte-
racao.

13.9 Acertar a hora

Ao iniciar o funcionamento, o realce esta na indicagéo

da hora. No visor pisca Z:00 e o simbolo ®© esta ace-

SO.

1. Acerte a hora com o seletor rotativo.
2. Prima .
v A hora foi acertada.

13.10 Alterar a hora

Requisito: O aparelho esta desligado.
1. Prima © duas vezes.
v O visor exibe ® e a hora.
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pt Fecho de seguranca para criangas

2. Acerte a hora com o seletor rotativo.

3. Prima G.

v A hora foi acertada.

Nota: Se, depois de acertar a hora, ndo tocar em G, o
aparelho aplica automaticamente o valor acertado
apos alguns segundos.

Se tiver alterado a posicao do seletor de funcdo duran-
te as regulagdes, o aparelho sé pode ser utilizado
guando girar o seletor de funcéo para a posicéo zero.
Para reduzir o consumo do seu aparelho no estado de
vigilia, pode ocultar a hora.

14 Fecho de seguranca para criancas

Blogueie o seu aparelho para evitar que as criancas o
possam ligar inadvertidamente ou alterar as suas regu-
lacdes.

14.1 Ativar o fecho de seguranca para
criancas

Requisito: O aparelho esta desligado.

» Prima »§= durante aprox. 4 segundos.
v O painel de comandos esta blogueado.
v No visor surge =,

Nota: Se tiver regulado um tempo do temporizador &,
este continua. Enquanto o fecho de seguranca para
criangas estiver ativado, ndo podera alterar o tempo do
temporizador.

Pode terminar os sinais sonoros tocando num qual-
quer campo.

14.2 Desativar o fecho de seguranca para
criancas

» Prima »§~ durante aprox. 4 segundos.
v O painel de comandos esta desblogueado.

15 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as suas necessidades.

15.1 Vista geral das regulac6es base

Aqui encontra uma vista geral das regulacdes base e das definicbes de fabrica. As regulacdes base dependem das

caracteristicas do seu aparelho.

Indicacao Regulacao base Selecéao Descricao
chi Duracéo do sinal i =curta = 10 segundos Regule a duracao do sinal
£ = media = 30 segundos' depois de decorrido o tem-
7 =longa = 2 minutos po de duracao ou do tem-
porizador.
ch Som das teclas ! = desligado Ligue ou desligue o som
! = ligado' das teclas.
chi3 Luminosidade do visor ! = baixa Regule a luminosidade do
£ = média’ visor.
7 =alta
ciH Indicacao do tempo Ll = desligado Visualize a hora no visor.
! = ligado'
cl5 lluminag&o do interior do ! = desligado Ligue ou desligue a ilumi-
aparelho ! = ligado' nacao do interior do apare-
Iho.
chb Dureza da agua ! = descalcificada Ajuste a dureza da agua

{ = macia — Pdgina 70.
£ = média
3 =dura

Y = muito dura’

' Definicdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo de aparelho)
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Indicacao Regulacao base Selecao Descricao
ci Definicao de fabrica ! = desligado’ Reponha as regulacoes al-
= ligado teradas para as definicdes
de fabrica.
cif Modo de demonstracao = desligado’ Ligue ou desligue 0 modo
= ligado de demonstragéo.

Nota: O modo de demons-
tracao é visivel apenas du-
rante os primeiros 5 minu-
tos apds a ligacao do apa-
relho.

' Definigdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo de aparelho)

15.2 Alterar as regulacoes base
Requisito: O aparelho esta desligado.

Prima .

PO

Mantenha ®© premido durante alguns segundos.
O visor indica a primeira regulacao base.
Com o seletor rotativo, altere a regulagao base.

O visor indica a regulacédo base seguinte.
Selecione todas as regulacdes base pretendidas

com O e altere os valores.

5. Para guardar as alteragdes, mantenha ® premido
durante alguns segundos.

Nota: Apds uma falha de energia, as regulagdes base
alteradas mantém-se.

15.3 Cancelar a alteracao das regulacoes
base
» Rode o seletor de funcoes.

v Todas as alteracdes séo rejeitadas e nao sdo guar-
dadas.

16 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.

16.1 Dicas para o tratamento do aparelho

Observe as dicas para o tratamento do aparelho, para
manter o funcionamento do seu aparelho de forma du-

radoura.

Medida

Vantagem

Mantenha o aparelho
sempre limpo e remova
de imediato a sujidade.
Limpe o interior do apare-
lho apds cada utilizacao.

Assim, a sujidade nao fi-
cara incrustada e ndo se
queimara.

Remova imediatamente
manchas de calcario, gor-
dura, amido ou albumina.

Evite a corrosao.

Utilize o tabuleiro de vidro
para bolos muito hdmi-
dos.

O interior do aparelho
nao fica tao sujo.

Para assar, utilize um re-
cipiente adequado, p. ex.,
uma assadeira.

O interior do aparelho
nao fica tao sujo.

Se possivel, utilize ar
quente circulante.

Menos sujidade é gerada

16.2 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
sivos.

» Na&o utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

» Nao utilizar esfregbes de palha-de-ago ou esponjas
abrasivas.

» Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a pega em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producao.

» Lavar bem 0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrugdes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sdo adequados para cada uma
das superficies e pecas.
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16.3 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacao, o aparelho e as pecas que po-

dem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evitar tocar
em elementos de aquecimento.

» Criangas novas, com menos de 8 anos, tém de ser
mantidas afastadas.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras € molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessarios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de

limpeza. = Pdgina 85

2. Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacao contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solugédo quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

16.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Nao limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdao em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em ago inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacao especifico para ago inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. - Pdgina 85

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugédo quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.
Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
aco inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservagao de aco inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

86

16.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. - Pdgina 85

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano magcio.

16.6 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» N&o utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 85

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.

Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sdo reflexos luminosos da iluminacao do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

16.7 Limpar o puxador da porta

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. - Pdgina 85

2. Limpe o puxador da porta com uma solu¢c&o quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.
Nota: Se produto de descalcificagdo entrar em con-
tacto com o puxador da porta, limpe-o de imediato.
Caso contrario, deixara de ser possivel remover es-
tas manchas.

3. Secar com um pano macio.

16.8 Limpar o vedante da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o vedante da

porta.

» Na&o limpe com um raspador metalico ou com um
raspador para vidros.

» Nao utilizar produtos de limpeza abrasivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 85

2. Limpe o vedante da porta com uma solugao quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.

3. Secar com um pano macio.

16.9 Limpar as superficies de aco
inoxidavel

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 85

2. Limpe com um pano multiusos e uma solugao
guente a base de detergente.

3. Secar com um pano macio.

4. Verifique a posicdo do vedante da porta apds a lim-
peza.



16.10 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Nao utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 85

2. Limpe com solugdo quente a base de detergente
Ou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.
Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.

Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulic&do retar-
dada, coloqgue sempre uma colher no recipiente.

4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

16.11 Limpeza dos acessorios

1. Observe as indicaces relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 85

2. Amoleca os residuos de alimentos queimados com
um pano multiusos humido e solugdo quente a ba-
se de detergente.

3. Limpe bem os acessorios com uma solucado quente
a base de detergente e um pano multiusos ou uma
escova de limpeza.

4. Limpe a grelha com produto de limpeza para ago
inoxidavel ou na maquina de lavar loica.

Em caso de forte sujidade, utilize uma bobina de
aco inoxidavel ou um produto limpa-fornos.

5. Secar com um pano macio.

16.12 Limpar as superficies de autolimpeza

A parte de tras do interior do aparelho dispde de um
revestimento catalitico com fungéo de autolimpeza. Os
salpicos provenientes dos alimentos que estédo a ser
cozidos ou assados sao absorvidos e eliminados por
este revestimento, enquanto o aparelho esta em funci-
onamento. Por isso, ndo precisa de limpar esta area.
ATENCAO!

Usar um produto de limpeza para fornos nas superfici-

es de autolimpeza danifica as superficies.

» Na&o utilize qualquer produto de limpeza para fornos
nas superficies de autolimpeza. Se, no entanto, um
produto de limpeza para fornos entrar em contacto
com estas superficies, molhe-as imediatamente
com agua e um pano de esponja. Nao esfregue
nem utilize qualquer auxilio de limpeza abrasivo.

Limpeza e manutencédo pt

Requisito: O interior do aparelho esta arrefecido.

» Remova os residuos acastanhados e brancos com
agua e uma esponja macia.

Nota: Durante o funcionamento, podem formar-se man-

chas avermelhadas nas superficies. Nao se trata de

corrosdo, mas sim de restos de alimentos. Estas man-

chas ndo sao prejudiciais a saude nem limitam a capa-

cidade de limpeza das superficies de autolimpeza.

16.13 Limpar o recipiente de recolha

ATENCAO!

O calor pode danificar o recipiente de recolha.

» Na&o seque o recipiente de recolha no interior do
aparelho quente.

» Nao lave o recipiente de recolha na maquina de la-
var loica.

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 85

2. Limpe o recipiente de recolha com um pano multiu-
sos e uma solugao quente a base de detergente.

3. Enxague bem com agua limpa.

4. Secar com um pano macio.

5. Deixe secar o recipiente de recolha com a tampa
aberta.

6. Seque a junta da tampa esfregando-a.

16.14 Limpar o depdsito de agua

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 85

2. Limpe o depdsito de agua com um pano multiusos
e uma solugédo quente a base de detergente.

3. Enxague bem com agua limpa.

4. Secar com um pano macio.

5. Deixe secar o depdsito de agua com a tampa aber-
ta.

6. Seque a junta da tampa esfregando-a.

16.15 Limpar o alojamento do depdsito

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 85

2. Seque o alojamento do depdsito apds cada utiliza-
cao esfregando-o.

16.16 Limpar a saida de vapor no interior do
aparelho

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 85

2. Limpe a saida de vapor no interior do aparelho com
uma solucéo quente a base de detergente e uma
esponja de limpeza ou uma escova de limpeza ma-
cia.
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17 Funcao de limpeza

Utilize a funcao de limpeza para limpar o aparelho.

17.1 Descalcificacao

Para que o seu aparelho se mantenha em boas condi-

¢des de funcionamento, descalcifique-o com regulari-

dade.

A frequéncia da descalcificacdo depende da dureza da

agua e do numero de funcionamentos a vapor realiza-

dos. O aparelho indica-lhe, através de 9 no visor,

quando faltarem 5 (ou menos) ciclos possiveis de fun-

cionamento com vapor. Se nao realizar a descalcifica-

¢éo, ndo podera regular mais nenhum funcionamento

com vapor.

Ao todo, a descalcificagcdo demora aprox. 32 minutos.

A descalcificacado consiste em dois passos

automaticos.

= Descalcificacdo, demora aprox. 31 minutos

»  Enxaguamento apds descalcificacdo, demora aprox.
1 minuto

Por motivos de higiene, realize a descalcificacao por
completo.

Se interromper a descalcificacdo, ndo podera regular
mais nenhum funcionamento com vapor. Para que o
aparelho figue novamente pronto a ser utilizado, execu-
te o ciclo de enxaguamento.

Iniciar a descalcificacao

A descalcificacao do seu aparelho demora aprox.

31 minutos.

ATENCAO!

Produtos de descalcificagdo ndo recomendados po-

dem provocar danos no aparelho

» Para a descalcificacao, utilize exclusivamente o pro-
duto de descalcificagcado recomendado por nés. Os
periodos de atuacdo durante a descalcificacao es-
tdo ajustados ao produto de descalcificacéo.

Se a solucao anticalcario entrar em contacto com o

painel de comandos ou outras superficies sensiveis, fi-

carao danificados.

» Remover de imediato a solugao anticalcario com
agua.

1. Selecione 4 com o seletor de fungéo.

O visor mostra o tempo de duracéo da descalcifica-

¢ao. Nao pode alterar o tempo de duragéao.

Abra a guarnicao do depdsito.

Retire e esvazie o recipiente de recolha.

Insira totalmente o recipiente de recolha vazio.

Retire o depdsito de agua.

Misture agua com um produto de descalcificacéo,

até obter uma solugéo descalcificadora.

— Misture 250 ml de agua e 50 ml de produto de
descalcificacao liquido, até obter uma solugcao
descalcificadora ou dissolva uma pastilha de
descalcificacdo, peso 18 g, durante 5 minutos
em 250 ml de agua.

7. Deite a solugdo descalcificadora no depdsito de
agua e insira o depdsito de agua por completo.

<
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Feche a guarnicao do depdsito.

Prima >/O

O aparelho é descalcificado.

No visor decorre o tempo restante da duracéao.

Assim que a descalcificagao tiver decorrido, soa um

sinal. O aparelho faz uma pausa.

10. Abra a guarnicédo do depdsito.

11. Retire, esvazie € insira o recipiente de recolha.

12. Retire o depdsito de agua, enxague-o bem, encha-o
com agua limpa e volte a inseri-lo.

13. Feche a guarnicdo do depdsito.

14. Prima D>/0O

v O aparelho executa automaticamente dois ciclos de

enxaguamento. Assim que o ciclo de enxaguamen-

to chega ao fim, soa um sinal.

Nota: Respeite a relacdo de mistura do produto de
descalcificacéo.

Produto de descalcificacao, liquido (referéncia
00311680): relacdo de mistura 1:5, 50 ml de descalci-
ficante em 250 ml de agua.

Pastilhas de descalcificacao (referéncia
0031186400311975: dissolva uma pastilha de descal-
cificacao, peso 36 g, durante 5 minutos em 500 ml de
agua.

< < < O

17.2 Enxaguamento

Se néo tiver utilizado a fungao de vapor durante um
tempo prolongado, descalcifique e enxague o apare-
Iho.

Para que o seu aparelho permaneca limpo, pode bom-
bear agua através do sistema de tubos. O aparelho es-
coa em seguida a agua para o recipiente de recolha.
Nota: Depois do enxaguamento podem encontrar-se
particulas de calcario soltas no recipiente de recolha.
Isto é normal e ndo afeta o funcionamento do apare-
Iho.

Efetuar um ciclo de enxaguamento

1. Selecione (4] com o seletor de funcéo.

v O visor mostra o tempo de duracao do programa.

Nao pode alterar o tempo de duracédo do programa.

Abra a guarnicao do deposito.

Retire e esvazie o recipiente de recolha.

Insira totalmente o recipiente de recolha vazio.

Retire o depdsito de agua e esvazie 0s possiveis

restos de agua.

Enxague bem o depdsito de agua e encha com

agua limpa.

Insira totalmente o depdsito de agua.

Feche a guarnicao do depdsito.

Prima D>/00,

Agua é bombeada através dos tubos.

Comeca a contagem decrescente do tempo de du-

racao no visor.

v Assim gque o tempo de duracédo chega ao fim, soa
um sinal.

el ol
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18 Eliminar falhas

Pequenas anomalias no aparelho podem ser elimina-
das pelo préprio utilizador. Antes de contactar a Assis-
téncia técnica, consulte as informacdes sobre a elimi-
nacdo de anomalias. Isto permite evitar custos desne-
cessarios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.

18.1 Falhas de funcionamento

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho so podem ser utiliza-
das pecas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situagdes de perigo.

Avaria Causa e diagnodstico

O aparelho nao funci- A ficha do cabo de alimentacdo ndo esta inserida.
ona. » Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estédo a fun-

cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisdo a mensagem de erro.

— "Assisténcia Técnica", Pdgina 91

A porta nao esta bem fechada.

» Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

No visor acende-se

=® e n&o € possivel  » Prima = até = se apagar.
regular o aparelho.

O fecho de seguranca para criancas esta ativado.

A iluminacéo do inte- A ldmpada LED esta fundida.

rior do aparelho nd&o  » Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

funciona.

No visor pisca 12:00 Faltou a alimentagao elétrica.
e o simbolo ® estd  » Volte a acertar a hora.

aceso. — "Acertar a hora", Pdagina 83

O aparelho ndo esta >/ nao foi premido.
em funcionamento. » PrimaD>/0.

No visor surge o tem-

po de duragéo.

O micro-ondas néo A porta ndo esta bem fechada.

funciona. » Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

D>/0 nao foi premido.
» Prima D/0.

As refeicbes aque-

Esta regulada uma poténcia do micro-ondas demasiado baixa.

cem mais lentamente » Regule uma poténcia do micro-ondas mais elevada. — Pdgina 73

do que anteriormen-
te.

Foi introduzida no aparelho uma quantidade maior do que o habitual.

» Regule um tempo de duragdo mais longo.
Para o dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.

Os alimentos estdo mais frios do que o habitual.
» Vire ou mexa os alimentos de vez em quando.
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Avaria

Causa e diagndstico

O funcionamento do
micro-ondas € inter-
rompido.

O aparelho tem uma anomalia.
» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

O aparelho ndo aque-
ce; 0s dois pontos
piscam no visor.

O modo de demonstragcao esta ativado nas regulagdes base.

1. Desligue o aparelho da corrente, desligando, por breves instantes, o disjuntor no quadro
elétrico.

2. Desative 0 modo de demonstracdo num espaco de 3 minutos, nas regulacdes base
— Pdgina 84.

Os simbolos relativos
ao deposito de agua

€ ao recipiente de re-
colha piscam continu-
amente.

Problema técnico

1. Certifique-se de que o depdsito de agua e o recipiente de recolha estéo inseridos por
completo no respetivo compartimento.

2. Se os simbolos continuarem a piscar continuamente, contacte o servico de apoio ao
consumidor.

Nota: Pode continuar a utilizar o aparelho, com excecgéo da fungao de vapor.

O ar quente ou o va-
por escapa pela par-
te superior da porta.

N&o se trata de uma avaria. O ventilador de refrigeracao do aparelho esta em funcionamen-
to.

» Nenhuma agao necessaria.
O ventilador continua em funcionamento, por um curto periodo de tempo, mesmo apos
a operacgéo. O aparelho é protegido pelo ventilador contra um sobreaquecimento.

O ventilador de refri-
geracao continua a
funcionar apds a ope-
racao.

O aparelho tem de arrefecer apds a operacao.

» Nenhuma acao necessaria.
O ventilador continua em funcionamento, por um curto periodo de tempo, mesmo apos
a operagdo. O aparelho é protegido pelo ventilador contra um sobreaguecimento.

O ventilador de refri-
geracao funciona
com a porta aberta.

O aparelho tem de arrefecer durante e apds a operacao.

» Nenhuma agao necessaria.
Todas as funcdes de cozedura séo interrompidas quando se abre a porta.

O vapor nao é visivel
no modo de ar quen-
te circulante e no mo-
do combinado com
grelhador.

O vapor nao € visivel em todas as faixas de temperatura. Quanto mais quente, menos visi-
vel é o vapor.

» Nenhuma acao necessaria.

O recipiente de reco-
Iha esta vazio apds o
funcionamento a va-
por.

No funcionamento a vapor normal e no funcionamento combinado com vapor, a dgua de
condensacéo é recolhida pela placa de vidro no piso e pela calha apara-pingos cinzenta na
placa inferior. Nao cai no recipiente de recolha.

» Nenhuma agao necessaria.
O recipiente de recolha destina-se unicamente ao processo de enxaguamento e ao pro-
cesso de descalcificacdo, e ndo ao funcionamento a vapor normal e ao funcionamento
combinado com vapor.

Ha particulas de cal-
cario brancas no reci-
piente de recolha.

Durante o enxaguamento ou a descalcificacéo, particulas finas de calcario desprendem-se
da caldeira.

1. Verifique a regulacéo da dureza da agua.
2. Realize a descalcificacdo nos intervalos indicados.

» Descalcifique o aparelho da forma descrita no manual de instru¢cdes do aparelho.

Consumo de agua re-
duzido no funciona-
mento combinado.
Nomeadamente no
funcionamento com-
binado com 3 fun-
coes.

No funcionamento combinado com vapor, nomeadamente no funcionamento combinado

com 3 fungdes, pode suceder que, em parte, apenas uma pequena quantidade de vapor
seja utilizada. Deste modo, sera consumida apenas uma pequena quantidade de agua do
depdsito de agua fresca.

» Nenhuma acao necessaria.
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18.2 Indicacoes no painel de indicacoes

Eliminagdo pt

Avaria Causa e diagnéstico
Surge no visor a A sujidade no painel de comandos faz com que uma zona tatil esteja permanentemente ati-
mensagem E0532 va.

Desligue o aparelho.

Torne a ligar o aparelho.

voeuns

apoio ao consumidor.

Limpe o painel de comandos.

Se este erro se repetir imediatamente depois de ligar o aparelho, contacte o servigo de

Surge no visor a
mensagem E5005

A funcao de vapor foi varias vezes ativada com o depdsito de agua vazio.
» Antes de voltar a utilizar o aparelho, certifique-se de que o depdsito de agua esta cheio

de agua fria e inserido por completo no respetivo compartimento.
» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

19 Eliminacao

19.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio am-
biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-
sas.

» Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminacédo, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou os Servigcos Municipais da sua zona.

UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criacdo de um sistema de recolha
e valorizacdo dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Unidao Europeia.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
I

20 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
ndamero de produto (E-Nr.) e o nimero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
€em anexo ou na nossa pagina web.

Este produto dispde de fontes de luz da classe de efi-
ciéncia energética D. As fontes de luz estdo disponi-
veis como peca de reposicido e sé podem ser substi-
tuidas por pessoal especializado.

20.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o nimero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com 0os nimeros
quando abre a porta do aparelho.

‘ ENr FD: ZNr ‘ CE E
(e J
Aponte os dados para ter sempre a méo os dados do
seu aparelho e o nimero de telefone da Assisténcia
Técnica.
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21 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulagcées adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

21.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-
ra tirar o maximo proveito das recomendacdes de re-
gulacao. Recebera indicagdes a respeito de muitas re-
feicdes, com informacdes e dicas, para uma utilizacéo
e regulacao ideais do aparelho.

Nota: O seu aparelho dispbde de regulacdes programa-
das para uma selecdo de pratos. Caso pretenda guiar-
se pelo aparelho, utilize o automatico de programas.
— "Sistema automatico de programas”, Pdgina 79

1. Antes da utilizacéo, retire os recipientes de que nao
necessita do interior do aparelho.

2. Selecione um alimento a partir das recomendacoes
de regulagéo.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.
Utilize os recipientes e 0os acessorios indicados nas
recomendacgdes de regulacao.

Utilize recipientes e acessorios que sejam adequa-
dos ao tipo de preparacao.

— "Recipientes e acessorios adequados para micro-
ondas", Pdgina 72

Utilize os acessdrios originais do seu aparelho. Eles
estao perfeitamente adaptados ao interior do apare-
Iho e aos modos de funcionamento.

4. Dica: Caso pretenda confecionar quantidades dife-
rentes das indicadas nas tabelas, regule aproxima-
damente o dobro do tempo de duragcéo para o do-
bro da quantidade.

Os valores de regulacao sao aplicaveis a introdu-
¢ao da refeicdo no interior frio do aparelho.
Determinados pratos requerem um pré-aguecimen-
to que esta indicado na tabela. Coloque o seu prato
e acessorio no interior do aparelho apenas apos o
pré-aquecimento.

Algumas receitas resultam melhor se forem confeci-
onadas em varias etapas. Estas estao indicadas na
tabela.

Se pretender preparar um prato sem seguir nenhu-
ma receita especifica, oriente-se por um prato se-
melhante da tabela. Encontra informacdes adicio-
nais nas sugestdes no final da tabela dos valores
de regulacéo.

No modo de funcionamento com micro-ondas, regu-
le o tempo de duracido mais longo e verifique o pra-
to apds o tempo de duragdo mais curto.

Quando cozinhar com vapor, certifique-se logo de
inicio se o depdsito de agua esta cheio.

Regule o aparelho em conformidade com as reco-
mendacgdes de regulacao.
As indicacdes de temperatura e de tempo nas tabe-
las dependem da qualidade, da temperatura e das
caracteristicas dos alimentos. Por esse motivo, sdo
indicadas zonas de regulacdo. Experimente primei-
ro os valores mais baixos. Se necessario, regule pa-
ra um valor mais elevado da préoxima vez.

5. Cologue o prato no interior do aparelho de acordo
com o nivel de inser¢ao.
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6. A AVISO - Risco de escaldadela!
Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor quen-
te. Dependendo da temperatura, o vapor pode néo
ser visivel.
» Abra a porta do aparelho com cuidado.
» Mantenha as criancas afastadas.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipien-

tes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar
0Ss recipientes ou acessorios do interior do apa-
relho.

Quando a refeicao estiver pronta, desligue o apare-
Iho.

21.2 IndicacoOes de preparacao gerais

Respeite estas informacdes ao preparar todas as refei-
coes.

Formacao de condensacao

Quando prepara alimentos no interior do aparelho, po-
de formar-se la muito vapor de agua.

Uma vez que o seu aparelho é muito eficiente do pon-
to de vista energético, em funcionamento muito pouco
calor sai para o exterior. Devido a elevada diferenca
de temperatura entre o interior do aparelho e as partes
exteriores do mesmo, pode formar-se agua de conden-
sacao junto a porta do aparelho, ao painel de coman-
do ou as frentes dos mdveis adjacentes. A formacéo
de agua de condensagéo € um fendmeno normal de
origem fisica.

Se pré-aquecer o aparelho ou abrir cuidadosamente a
respetiva porta, evitara a formacao de condensacéo.
Confecdes com auxilio de vapor ou com um tipo de
aguecimento a vapor exigem que se forme muito va-
por de agua no interior do aparelho. Limpe o interior
do aparelho quando este tiver arrefecido.

Formas

Para um resultado de cozedura ideal, recomendamos
a utilizacdo de formas escuras de metal.

Formas claras de aluminio, formas de ceramica e for-
mas de vidro prolongam o tempo de cozedura e 0s
bolos nao ficam uniformemente dourados.

Se desejar utilizar formas de silicone, verifique nas indi-
cacodes do fabricante se sdo adequadas para o funcio-
namento a vapor e com micro-ondas e siga as indica-
¢coes e receitas do fabricante. As formas de silicone
costumam ser mais pequenas do que as normais. As
guantidades e as indicacdes relativas a receita podem
variar.

Papel vegetal

Utilize apenas papel vegetal adequado para a tempera-
tura seleccionada. Corte o papel vegetal em excesso.



A\ AVISO - Risco de incéndio!
Ao abrir a porta do aparelho, forma-se uma corrente
de ar. O papel vegetal pode tocar nas resisténcias e

incendiar-se.

» Durante o pré-aquecimento e durante a confecgéo,
nunca coloque papel vegetal solto no acessario.

» Corte o papel vegetal sempre a medida e coloque
sempre um recipiente ou uma forma em cima do

mesmao, para O segurar.

21.3 Dicas para uma confecao sem

acrilamida

A acrilamida é prejudicial a saude e surge quando pre-
para derivados de cereais e produtos de batata a tem-

peraturas muito elevadas.

Como obter bons resultados pt

Preocupacao

Dica

No fim do tempo de dura-
¢ao, o alimento nao deve
estar demasiado quente
nos bordos, mas deve es-
tar pronto no meio.

= V& mexendo o alimen-
to de vez em quando.

= Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa e um tempo de
duracdo mais longo.

Apos o descongelamen-
to, as aves ou peixe nao
devem estar apenas cozi-
dos por fora e ainda con-
gelados por dentro.

= Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa.

= No caso de quantida-
des grandes, vire va-
rias vezes o produto a
descongelar.

Prato

Dica

Avisos gerais

= Optar por tempos de
cozedura tao curtos
quanto possivel

m  Toste os alimentos até
adquirirem um tom
dourado, ndo devem
ficar muito escuros.

= Utilize alimentos gran-
des e grossos. Estes
contém menos acrila-
mida.

O alimento n&o deve ficar
demasiado seco.

= Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa.

= Regule um tempo de
duracao mais curto.

= Tape o alimento.

= Adicione mais liquido.

21.5 Sugestoes para descongelar e aquecer

com micro-ondas

Se algo nao resultar ao descongelar ou aquecer com
0 micro-ondas, encontrara aqui sugestoes.

Bolos e bolachas

= Regule a temperatura
com ar quente circu-
lante para 180 °C, no
maximo.

= Cubra os bolos e bola-
chas com ovo ou ge-
ma de ovo. Isto reduz
a formacé&o de acrila-
mida.

Preocupacao

Dica

Nao encontra indicacdes
de regulacao para a
guantidade do cozinhado
que preparou.

Prolongue ou diminua o
tempo de cozedura.
Férmula empirica: dobro
da quantidade = quase o
dobro do tempo; metade
da quantidade = metade
do tempo

Batatas fritas no forno

= Disponha as batatas
fritas no tabuleiro de
modo uniforme e nu-
ma sé camada.

= N&o disponha mais de
400 g por tabuleiro,
para que as batatas
fritas ndo fiqguem res-
sequidas.

O alimento ficou demasia-
do seco.

= Diminua o tempo de
cozedura.
Ou:

= Selecione uma potén-
cia de micro-ondas
mais baixa.

= Adicione mais liquido
e tape o alimento.

21.4 Sugestoes para descongelar e aquecer

Tenha em atencéo estas sugestdes para obter bons
resultados ao descongelar e aquecer.

Apos o fim do tempo, o
seu alimento ainda nao
esta descongelado, quen-
te ou cozinhado.

Prolongue o tempo de co-
zedura.

Preocupacao

Dica

No fim do tempo de dura-
¢ao, o alimento deve es-
tar descongelado, quente
ou cozinhado.

Regule um tempo de du-
racdo mais prolongado.
Quantidades maiores e
0s cozinhados com uma
altura maior necessitam
de mais tempo.

Apos o fim do tempo de
cozedura, o seu alimento
esta demasiado quente
nos bordos mas no meio
ainda ndo esta pronto.

= V& mexendo o alimen-
to de vez em quando.

= Regule, da préxima
vez, uma poténcia
mais baixa e um tem-
po de duracdo maior.

Uma vez descongelada, a
sua ave ou carne come-
cou a ficar cozida por fo-
ra mas por dentro ainda
nao esta descongelada.

m  Da préxima vez, sele-
cione uma poténcia de
micro-ondas mais bai-
xa.

= No caso de quantida-
des grandes, vire va-
rias vezes o produto a
descongelar.
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21.6 Descongelacao automatica

O seu aparelho permite-lhe descongelar alimentos ul-
tracongelados.

Descongelar alimentos

1.

Coloque os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre a base no interior do aparelho.

Pode cobrir as partes delicadas com pequenos pe-
dacos de folha de aluminio, p. ex., pernas e asas
de frango ou rebordos gordos de assados. A folha
nao pode tocar nas paredes do aparelho.

Inicie o funcionamento.

A meio do tempo de descongelacao pode retirar a
folha de aluminio.

Recomendacoes de regulacao para descongelar

Nota: Quando se descongela carne e aves produz-
se liquido.

O liguido tem de ser retirado ao virar os alimentos
e, em caso algum, deve ser usado ou entrar em
contacto com outros alimentos.

Pelo meio, vire ou mexa os alimentos uma ou duas
vezes.

Vire pedacgos grandes varias vezes.

Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos descongelados repousar a temperatura am-
biente durante cerca de 10 a 60 minutos.

No caso das aves, pode retirar as miudezas. A car-
ne pode ser processada, mesmo que uma peguena
parte no centro esteja congelada.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracdo em
mento emW min

Carne inteira, com e sem 0sso, Recipiente aberto 0 B 1. 180 1. 15’
800 g 2. 90 2. 15-25'
Carne inteira, com e sem 0SS0, Recipiente aberto 0 1. 180 1. 15!
1000 g 2. 90 2. 25-35'
Carne inteira, com e sem 0sso, Recipiente aberto 0 B 1. 180 1. 20'
1500 g 2. 90 2. 25-35'
Carne em pedacos ou fatias, Recipiente aberto 0 B 1. 180 1. 5°
200 g 2. 90 2. 4-62
Carne em pedacos ou fatias, Recipiente aberto 0 B 1. 180 1. 102
500 g 2. 90 2. 5-10°
Carne em pedacos ou fatias, Recipiente aberto 0 1. 180 1. 10°
800 g 2. 90 2. 10-152
Carne picada, mista, 200 g* Recipiente aberto 0 90 15"
Carne picada, mista, 500 g° Recipiente aberto 0 = 1. 180 1.5"°

2. 90 2.10-15"°
Carne picada, mista, 800 g° Recipiente aberto 0 = 1. 180 1.10"°

2. 90 2. 15-20"°
Aves ou pedacos de aves, 600 g Recipiente aberto 0 B 1. 180 1. 5°

2. 90 2. 10-15°
Aves ou pedacos de aves, Recipiente aberto 0 1. 180 1. 10°
1200 g 2. 90 2. 20-25°
Pato, 2000 g Recipiente aberto 0 1. 180 1.20"°

2. 90 2. 30-40"°
Ganso, 4500 g Recipiente aberto 0 1. 180 1.30"°

2. 90 2. 60-80"°
Filete de peixe, posta de peixe Recipiente aberto 0 = 1. 180 1. 5%
ou fatias, 400 g 2. 90 2. 10-15°

1

© ® N o o B~ W N

Virar varias vezes o alimento.

Ao virar, separe 0s pedagos de carne uns dos outros.

Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.
Retire a carne ja descongelada.

Ao virar, separar as partes descongeladas.

Remova o liquido resultante da descongelacéo.
Vire o alimento a cada 20 minutos.

Separe as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

' Remover a embalagem por completo.
""Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
2Separar os pedacgos de bolo uns dos outros.
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Alimento

Acessorio / recipiente

Peixe inteiro, 300 g

Recipiente aberto

Peixe inteiro, 600 g

Recipiente aberto

Legumes, p. ex., ervilhas, 300 g

Recipiente aberto

Legumes, p. ex., ervilhas, 600 g

Recipiente aberto

Fruta, p. ex., framboesas, 300 g

Recipiente aberto

Fruta, p. ex., framboesas, 500 g

Recipiente aberto

Manteiga, descongelar, 125 g'°

Recipiente aberto

Manteiga, descongelar, 250 g'°

Recipiente aberto

Pao, inteiro, 500 g

Recipiente aberto

Péo, inteiro, 1000 g

Recipiente aberto

Bolos, secos, p. ex., bolo de
massa batida, 500 g'" 2

Recipiente aberto

Bolos, secos, p. ex., bolo de
massa batida, 750 g'" 2

Recipiente aberto

Bolos, suculentos, p. ex. bolos
de fruta, cheesecakes, 500 g

Recipiente aberto

Bolos, suculentos, p. ex. bolos
de fruta, cheesecakes, 750 g

Recipiente aberto

Nivel de in- Tipode Poténciade  Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracao em
mento em W min

0 1. 180 1.3
2. 90 2. 10-15

0 1. 180 1.8
2.90 2. 15-25

0 180 10-15°

0 S 1. 180 1. 10°
2.90 2. 9-15°

0 S 180 7-10%8

0 1. 180 1.8%8
2.90 2. 5-10%°8

0 S 90 6-8

0 g 1. 180 1.2
2.90 2.35

0 1. 180 1.3
2.90 2. 10-15

0 1. 180 1.5
2.90 2. 15-25

0 90 10-15

0 1. 180 1.3
2.90 2. 10-15

0 S 1. 180 1.5
2.90 2. 15-25

0 S 1. 180 1.7
2.90 2. 15-25

' Virar vérias vezes o alimento.

© O N O g B~ W N

Ao virar, separe os pedacos de carne uns dos outros.
Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.
Retire a carne ja descongelada.

Ao virar, separar as partes descongeladas.

Remova o liquido resultante da descongelacéo.

Vire o alimento a cada 20 minutos.

Separe as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

" Remover a embalagem por completo.
""Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
2Separar os pedacgos de bolo uns dos outros.

21.7 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aquecer alimentos.

Aquecer alimentos ultracongelados

A\ AVISO - Risco de queimaduras!
Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes
podem ficar quentes.

>

Use sempre uma pega de cozinha para retirar 0os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

. Retire as refeicbes prontas da embalagem e colo-

que-as num recipiente adequado para micro-ondas.
Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.

Os alimentos planos levam menos tempo a cozi-
nhar do que os mais altos. Nao amontoe os alimen-
tos.

Cubra os alimentos com uma tampa adequada, um
prato ou pelicula especial para micro-ondas.
Coloque o recipiente na base do aparelho.

Inicie o funcionamento.

Entretanto, vire ou mexa os alimentos 2 a 3 vezes.
Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos aquecidos repousar durante 2 a 5 minutos
a temperatura ambiente.
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Recomendacoes de regulacao para aquecer alimentos ultracongelados

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracdao em

mento emW min

Sopa, congelada, 400 g Recipiente fechado 0 = 600 8-15

Guisado, congelado, 500 g Recipiente fechado 0 600 8-13

Guisado, congelado, 1000 g Recipiente fechado 0 600 20-25

Menu, refeicdo confecionada, re- Recipiente fechado 0 B 600 11-15

feicdo pronta com 2-3 compo-

nentes, congelada, 300-400 g

Fatias ou pedacos de carne com Recipiente fechado 0 B 600 12-17"

molho, p. ex., carne de vaca es-

tufada, congelados, 500 g

Fatias ou pedacos de carne com Recipiente fechado 0 = 600 25-30'

molho, p. ex., carne de vaca es-

tufada, congelados, 1000 g

Pratos de forno, p. ex., lasanha, Recipiente fechado 0 B 600 10-15

canelones, congelados, 450 g

Acompanhamentos, p. ex., arroz, Recipiente fechado 0 600 2-5

massa, congelados, 250 g°

Acompanhamentos, p. ex., arroz, Recipiente fechado 0 600 8-10

massa, congelados, 500 g

Legumes, p. ex., ervilhas, broco- Recipiente fechado 0 = 600 8-10

los, cenouras, congelados,

300 ¢°

Legumes, p. ex., ervilhas, bréco- Recipiente fechado 0 B 600 14-17

los, cenouras, congelados,

600 ¢°

Espinafres com natas, congela- Recipiente fechado 0 B 600 11-16°

dos, 500 g*

1

Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

a B~ W N

Cozinhar o alimento sem adicdo de agua.
Va mexendo o alimento de vez em quando.

Ao mexer, separar 0s pedacos de carne uns dos outros.

Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.

Aquecer alimentos

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicao retar-

dada. Ou seja, o liquido pode alcangar o ponto de

ebulicado sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloqgue sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v’ X
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ATENCAO!

Em caso de contacto entre o0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

1. Retire as refeicdes prontas da embalagem e colo-
que-as num recipiente adequado para micro-ondas.

2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.
Os alimentos planos levam menos tempo a cozi-
nhar do que os mais altos. Nao amontoe os alimen-
tos.

3. Cubra os alimentos com uma tampa adequada, um
prato ou pelicula especial para micro-ondas, caso
este procedimento esteja indicado na tabela.

4. Cologue o recipiente na base do aparelho.

Quando ativar a fungéo de vapor, coloque o prato
no tabuleiro de vidro no nivel 3 e encha o depdsito
de agua.

5. Inicie o funcionamento.

6. Entretanto, vire ou mexa varias vezes os alimentos.
Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

7. Controle a temperatura.



8. Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos aquecidos repousar durante 2 a 5 minutos
a temperatura ambiente.

Recomendacoes de regulacao para aquecer

Como obter bons resultados pt

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Nivelde Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas vapor duracao em

mento emW min

Comida para bebés, Recipiente aberto 0 S 360 - 0,5-1,5%3

p. ex., biberao de leite,

150 ml’

Bebidas, 200 ml* Recipiente aberto 0 1000 - 1-25¢6

Bebidas, 500 ml* Recipiente aberto 0 1000 - 4-5%8

Sopa, 2 tigelas de 175 g Recipiente aberto 0 600 - 3-4

cada

Sopa, 4 tigelas de 175 g Recipiente aberto 0 600 - 6-8

cada

Carne ou pedacgos de Recipiente fechado 0 S 600 - 7-10

carne com molho,

500 g’

Menu, refeicdo confecio- Recipiente aberto 0 gHA 360 3 9-14

nada, refeicao pronta

com 2-3 componentes,

400 g

Guisado, 400 g Recipiente fechado 3 S 600 - 6-8

Guisado, 800 g Recipiente fechado 0 S 600 - 8-11

Legumes, 150 g Recipiente aberto 3 360 3 3-5

Legumes, 300 g Recipiente aberto 3 360 3 4-7

' Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
Verificar sempre a temperatura.

Colocar uma colher no copo.

Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.
Verificar, de vez em quando, o alimento.

Separar as fatias de carne umas das outras.

N
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21.8 Bolos, biscoitos e pao

Este aparelho permite-lhe cozer bolos, biscoitos e pao.
Para deixar levedar a massa, tape a tigela da massa
com pelicula ou um pano, coloque-a na base do interi-
or do aparelho e regule ar quente circulante 40 °C.

IndicacOes de preparacéao para cozer em
combinacao com micro-ondas

= Ao cozer em combinacdo com micro-ondas, podera
reduzir consideravelmente o tempo de cozedura.

= Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados
para micro-ondas.

= No modo combinado, pode utilizar formas metalicas
comuns.

Indicacoes de preparacao para cozer com
auxilio de vapor

= Alguns alimentos ficam mais estaladicos com o au-
xilio de vapor. Ficam com uma superficie mais
brilhante e ndo ficam tdo secos.

m Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”.
Quando toda a agua tiver sido consumida, o prato
continua a ser cozinhado com o tipo de aquecimen-
to regulado, sem adicao de vapor.

Indicacoes de preparacao para produtos

ultracongelados

= Retire completamente a embalagem.

= Remova o gelo do alimento.
Nao utilize produtos ultracongelados cobertos de
gelo.

m  Os produtos ultracongelados estao pré-cozidos em
parte de forma irregular. Mesmo depois de cozidos,
mantém um tom tostado irregular.

Indicacoes de preparacao para pao e paezinhos
ATENCAO!

Caso se encontre agua no interior quente do aparelho,
forma-se vapor de agua. As mudancas de temperatura
podem provocar danos.

» Nunca deite agua no interior do aparelho quente.

m  Ative a funcdo de vapor juntamente com o ar quen-
te circulante.

m  (Os valores de regulacao para massas de pao apli-
cam-se quer a massas em tabuleiro quer a massas
em formas de bolo inglés.
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Recomendacoes de regulacao para bolos em formas

Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Tempo de
te sercao aqueci- em °C micro-ondas duracao em
mento emW min
Bolo de massa bati- Forma Bundt, forma 160-170 - 60-80"
da, simples redonda baixa com
abertura ou forma de
bolo inglés
Bolo de massa bati- Forma Bundt, forma 150-160 - 60-70'
da, fino, p. ex., bolo redonda baixa com
de areia abertura ou forma de
bolo inglés
Bolo de nozes Forma de mola @+ 170-180 90 30-35
@ 26 cm
Base de tarte de Forma de tarte 160-170 - 35-45
massa batida
Pao de 16, 3 ovos Forma de mola 160-170 - 40-50
@ 26 cm
Tarte de fruta ou tarte Forma de mola @H= 150-160 360 40-50'
de queijo fresco bati- @ 26 cm
do, de massa que-
brada
Bolo de fruta fino, de  Forma de mola ou @+ 170-190 90 30-45
massa batida forma redonda alta
com abertura
Tartes salgadas, Forma de mola @H= 160-180 90 50-70
p. ex., quiche ou tarte @ 26 cm
de cebola
' Deixe repousar o bolo no forno durante aprox. 20 minutos.
Recomendacoes de regulacao para bolos no tabuleiro
Alimento Acessorio /re- Niveldein- Tipode Temperatura Poténciade Nivel de = Tempo de
cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracao
mento emW em min
Bolo de massa Tabuleiro de vi- 2 160-170 - - 30-40
batida com co- dro
bertura seca
Bolo 1évedo Tabuleiro de vi- 1 160-170" - - 30-45
com cobertura  dro
humida, p. ex.
massa léveda
com Crumble
de maca
Tranca leveda- Tabuleiro de vi- 1 @A 170-180' - 3 35-45
dacom 500 g dro
de farinha
Strudel com re- Tabuleiro de vi- 1 XA 180-200 - 2 40-50
cheio de fruta, dro
pré-confeciona-
do, congelado
Pizza Tabuleiro de vi- 2 210-230 - - 25-35

dro

' Pré-aqueca o aparelho.
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Alimento Acessorio /re- Niveldein- Tipode Temperatura Poténcia de Nivel de Tempo de
cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracao
mento emW em min
Pizza, pré-con- Grelha 2 EH= 180-190 180 - 8-15
fecionada, con-
gelada
Baguete de piz- Grelha 2 EH= 190-210 180 - 12-15
za, pré-confeci-
onada, congela-
da
' Pré-aqueca o aparelho.
Recomendacodes de regulacao para bolos pequenos e bolachas
Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipo de Temperatura Tempo de
sercao aqueci- em °C duracao em
mento min
Bolachas Tabuleiro de vidro 2 150-170 20-35
Suspiros Tabuleiro de vidro 2 100 90-120
Macarons Tabuleiro de vidro 2 110 35-45
Folhados Tabuleiro de vidro 2 170-180 35-45
Recomendacoes de regulacao para pao e paezinhos
Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténcia Nivel de Tempo de
te sercao aqueci- em °C do gre- vapor duracao em
mento Ihador min
Pao, 1 kg Tabuleiro de vidro 1 @& 1. 230’ 1. - 1.3 1. 10-15
2. 190-200"  2.- 2. - 2. 30-45
Pao, 1,5 kg Forma de bolo inglés 0 @A 1. 230° 1. - 1.3 1. 10-15
2.200-210"  2.- 2. - 2. 40-50
Paezinhos, Tabuleiro de vidro 1 @A 200-210' - 3 25-35
p. ex. paezi-
nhos de trigo
P&o de forma, Grelha 3 - 3 - 3-6
12 fatias
Pao de forma, Grelha 3 - 3 - 3-6
4 fatias
Tostas, gratina- Grelha 3+1 - 3 - 8-10
das, 2-4 fatias +
Tabuleiro de vidro
' Pré-aqueca o aparelho.
Sugestoes para cozer bolos Preocupacao Dica

Se algo néo resultar ao cozer bolos, encontrara aqui

sugestoes.

Preocupacao

Dica

Véem-se faiscas entre a

forma e a grelha.

= Verifigue se a forma

esta limpa por fora.
= Altere a posicao da
forma no interior do
aparelho.
= Continue a cozer sem
micro-ondas e prolon-
gue a duracdo da co-
zedura.

Como saberseoboloja =

esta cozido.

Espete um palito na
parte mais alta do bo-
lo.

Se néo vier massa
agarrada ao palito,
quer dizer que o bolo
esta pronto.
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Preocupacao

Dica

O seu bolo afunda.

m Respeite 0s ingredien-
tes e as instrucdes de
preparacao indicados
na receita.

= Utilize menos liquido.
Qu:

= Reduza a temperatura
de cozedura em
10 °C e prolongue o
tempo de cozedura.

O seu bolo cresceu muito
Nno mMeio e pouco nas bor-
das.

= Unte apenas o fundo
da forma de mola.

m Desenforme o bolo
cuidadosamente com
uma faca depois de
cozer.

Os seus bolos pequenos
colam-se uns aos outros
durante a cozedura.

m Crie um espaco de

aprox. 2 cm a volta de
cada bolo.
Desta forma, os bolos
tém espaco suficiente
para crescerem e tos-
tarem a toda a volta.

O seu bolo esta, na totali-
dade, muito claro.

= Verifique o nivel de in-
Sercao e o0 acessorio.

= Aumente a temperatu-
ra de cozedura.
Qu:

= Prolongue o tempo de
cozedura.

O seu bolo em forma ou
caixa fica muito escuro.

m Coloque a forma ao
centro.

O seu bolo esta muito es-
curo.

® Reduza a temperatura
de cozedura e prolon-
gue o tempo de coze-
dura.

O seu bolo nao ficou uni-
formemente tostado.

® Reduza a temperatura
de cozedura.

m  Corte o papel vegetal
em excesso.

m Coloque a forma ao
centro.

= Forme bolos peque-
nos do mesmo ta-
manho e espessura.

Preocupacao

Dica

O seu bolo ainda nao fi-
cou bem cozido por den-
tro.

® Reduza a temperatura
de cozedura e prolon-
gue o tempo de coze-
dura.

m  Adicione menos liqui-
do.

Nos bolos com cobertura

humida:

m  Coza previamente a
massa da base.

m  Polvilhe o fundo cozi-
do com améndoas ou
pao ralado.

m  Coloque a cobertura
no fundo.

O seu bolo nao desenfor-
ma depois de virar a for-
ma.

= Depois de cozer, deixe
arrefecer o bolo duran-
te 5 a 10 minutos.

m Descole cuidadosa-
mente as bordas do
bolo com uma faca.

= \/ire novamente o bolo
e cubra a forma varias
vezes com um pano
humido e frio.

m Da proxima vez que
cozer, unte a forma e
polvilhe com péao rala-
do.

21.9 Suflés e gratinados
Este aparelho permite-lhe preparar suflés e gratinados.

Indicacoes de preparacao para suflés e

gratinados

m O estado de cozedura de um suflé depende do ta-
manho do recipiente e da altura do suflé. Para
suflés e gratinados, recomenda-se utilizar uma for-
ma para gratinar de 4 a 5 cm de altura. Em reci-
pientes estreitos e altos, os alimentos demoram
mais tempo a cozer e ficam mais escuros na parte

de cima.

= Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados

para micro-ondas.

Siga os niveis do tabuleiro indicados.
Deixe repousar suflés ou gratinados no forno desli-

gado durante 5 minutos.

Recomendacoes de regulacao para suflés e gratinados

Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Tempo de
te sercao aqueci- em °C micro-ondas duracdo em
mento em W min
Suflés doces, p. ex.,, Forma para gratina- 0 EHE 130-150 180 25-35

suflé de queijo fresco dos

batido com fruta,
1,5 kg
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Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Tempo de

te sercao aqueci- em °C micro-ondas duracao em
mento emW min

Suflés salgados a ba- Forma para gratina- 0 FYUE 180-190 600 12-17

se de ingredientes dos

cozinhados, p. ex.,

massa gratinada,

1 kg

Suflés salgados a ba- Forma para gratina- 0 FYUE 170-180 600 20-30

se de ingredientes dos

crus, p. ex., massa
gratinada, 1,1 kg

21.10 Aves, carne e peixe
Este aparelho permite-lhe preparar aves, carne e peixe.

Indicacoes de preparacéo para cozinhar no
recipiente

A AVISO - Risco de ferimentos!

Quando se coloca um recipiente de vidro quente sobre

uma base fria ou humida, o vidro pode quebrar.

» Colocar os recipientes de vidro quentes sobre uma
base seca.

= Utilize apenas recipientes apropriados para a sua
utilizagao.

Os recipientes mais indicados s&o os de vidro.
Verifique se o recipiente que escolheu cabe no inte-
rior do aparelho.

m  As assadeiras reluzentes de aco inoxidavel ou alu-
minio ndo sdo adequadas para a utilizacdo com mi-
cro-ondas.

Na utilizagdo convencional, as assadeiras reluzen-
tes refletem o calor como um espelho e séo, por is-
S0, apenas parcialmente adequadas.

Aves, carne e peixe cozem mais lentamente e co-
ram menos.

Para cozinhar de forma convencional, utilize uma
temperatura mais elevada e um tempo de cozedura
mais prolongado.

®m Respeite as instru¢des do fabricante relativas ao
Seu recipiente.

Recipiente aberto

= Para preparar aves, carne e peixe, é preferivel utili-
zar uma assadeira alta.

= Coloque a forma na base do aparelho.
Caso use a adicao de vapor, utilize um recipiente
aberto.

= Se nao tiver um recipiente adequado, utilize o tabu-
leiro de vidro.

Recipiente fechado

m  Certifigue-se de que a tampa cabe e fecha bem.
m  Coloque o recipiente sobre a grelha.

Indicacoes de preparacao para cozer a fogo

lento em combinacao com micro-ondas

= Ao cozer a fogo lento em combinacdo com micro-
ondas, podera reduzir consideravelmente o tempo
de cozedura.

= Na preparagdo com micro-ondas, o tempo de coze-
dura depende do peso total.
Caso pretenda preparar uma quantidade diferente
da indicada, podera orientar-se pelo principio: "Para
o0 dobro da quantidade necessita aproximadamente
do dobro do tempo de cozedura".

= Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados
para micro-ondas.

= As assadeiras de metal ou um "Rémertopf" (assa-
deira em barro com tampa) sdo adequados apenas
para cozinhar sem micro-ondas.

Indicacoes de preparacao para cozer a fogo
lento com auxilio de vapor

= Alguns alimentos ficam mais estaladicos com o au-
xilio de vapor. Ficam com uma superficie mais
brilhante e ndo ficam tao secos.

Nao tape os recipientes.

Utilize recipientes resistentes ao calor e ao vapor.
Ligue o auxilio de vapor tal como é indicado na ta-
bela dos valores de regulacéo.

» Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”.
Quando toda a agua tiver sido consumida, o prato
continua a ser cozinhado com o tipo de aguecimen-
to regulado, sem adicao de vapor.

Indicacoes de preparacao para cozinhar a vapor
no recipiente para cozinhar a vapor

m  Por oposicdo ao auxilio de vapor, a funcao cozinhar
a vapor permite cozinhar a carne conservando 0s
nutrientes, mas néo forma crosta. A carne fica espe-
cialmente suculenta.

= Para um sabor alternativo, pode saltear pecas de
carne antes de as cozinhar a vapor, para reduzir o
tempo de cozedura. As pecas maiores precisam de
mais tempo de cozedura. As pecas de carne nao
precisam de ser viradas.

m  Para cozinhar aves, peixe ou carne a vapor, colo-
que os alimentos no recipiente para cozinhar a va-
por dentro do tabuleiro de vidro e insira-0s no nivel
3.

m Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”. Se o
depdsito de agua ficar vazio durante o funciona-
mento, este é interrompido. No visor aparecera uma
indicacao a alertar para esse facto.

Indicacoes de preparacao para grelhar

ATENCAO!

Alimentos acidos podem danificar a grelha

» Nao ponha alimentos acidos, como fruta ou alimen-
tos para grelhar condimentados com uma marinada
acida, diretamente em cima da grelha.
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= Mantenha a porta do aparelho fechada com o
grelhador em funcionamento. Nunca grelhe com a
porta do aparelho aberta.

m  Cologue os alimentos a grelhar diretamente sobre a
grelha. Insira adicionalmente o tabuleiro de vidro
por baixo da grelha. As gotas de gordura sao re-
colhidas.

m  Se possivel, escolha grelhados que tenham um pe-
SO e uma espessura idénticos. Deste modo, alou-
ram uniformemente e ficam suculentas.

= Vire as pecas a grelhar com uma pin¢a para grelha-
dos. Se espetar um garfo na carne, esta perde suco
e ficara seca.

= A carne so deve ser temperada com sal depois de
grelhada. O sal retira a agua a carne.

Nota: As resisténcias do grelhador ligam e desligam
constantemente, isso € normal. A frequéncia com que
isto acontece depende da poténcia do grelhador regu-
lada.

Pode haver producéo de fumo enquanto grelha.

Informacao para pessoas alérgicas ao niquel
Peqguenas quantidades de niquel podem, em casos ra-
ros, passar para os alimentos.

Valores de regulacdo recomendados

= (Os valores de regulacao sao aplicaveis a intro-
ducédo de aves, carne ou peixe acabados de sair do
frigorifico, sem recheio e prontos a assar no interior
frio do aparelho.

= Na tabela encontra informacdes sobre pratos de
aves, carne e peixe com sugestdes de peso. Se
pretender preparar uma ave, carne ou peixe mais
pesados, utilize obrigatoriamente a temperatura
mais baixa. No caso de ter varias pecas para assar,
oriente-se pelo peso da peca mais pesada a fim de
determinar o tempo de cozedura. Cada peca deve
ter aproximadamente 0 mesmo peso.

m  Se possivel, escolha grelhados que tenham um pe-
SO e uma espessura idénticos. Deste modo, alou-
ram uniformemente e ficam suculentas.

= Quanto maior for uma ave, carne ou peixe, tanto
mais baixa é a temperatura e, em consequéncia,
tanto maior o tempo de cozedura.

m  Se constar da tabela dos valores de regulacao, vire
as aves, 0 peixe e a carne.
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Indicacoes de preparacao para aves

= Em caso de pato ou ganso, pigue a pele por baixo
das asas. Assim, a gordura pode escorrer.
Dé uns cortes na pele do peito de pato.
N&o vire o peito de pato.
Ao virar aves, certifiqgue-se de que, primeiro, o lado
do peito ou da pele fica virado para baixo.

Indicacoes de preparacao para carne

= Unte a vontade a carne magra com gordura ou re-
cheie-a com tiras de bacon.

= Para assar carne magra, adicione um pouco mais
de liquido. No recipiente de vidro, o fundo do reci-
piente tem de ficar ligeiramente coberto.

Dé uns cortes em cruz num courato.

Quando o assado estiver pronto, deixe-o repousar
ainda durante mais 10 minutos, com o interior do
aparelho fechado e desligado. Deste modo, o suco
da carne ficara mais bem distribuido. Envolva o as-
sado em folha de aluminio. No tempo de cozedura
indicado ndo esta contemplado o tempo de repou-
so recomendado. )

m  E mais confortavel assar e estufar num recipiente. E
mais facil retirar o recipiente com o assado do inte-
rior do aparelho e preparar o molho diretamente no
recipiente.

= A quantidade do liquido depende do tipo de carne,
do material do recipiente e da utilizacdo ou nao de
uma tampa. Se preparar carne numa assadeira de
metal escura ou esmaltada, é necessario deitar
mais liquido do que se fosse num recipiente de vi-
dro.

= Durante o assado, o liquido evapora do recipiente.
Se necessario, deite mais liquido com cuidado.

m  Deve existir um espaco de, pelo menos, 3 cm entre
a carne e a tampa. O volume da carne pode au-
mentar.

= Para estufar, pode ser necessario saltear a carne
antes. Acrescente agua, vinho, vinagre ou outro li-
quido semelhante ao estufado. O fundo do recipien-
te tem de ficar coberto até uma altura de 1-2 cm.

Indicacoes de preparacao para peixe

= NAao precisa virar um peixe inteiro.

m  Se quiser cozinhar peixe sobre a grelha, unte-a pre-
viamente com um pouco de dleo para que depois
seja mais facil soltar o peixe.

m  Sabera que o peixe esta cozinhado, se a barbatana
dorsal se soltar facilmente.



Recomendacoes de regulacao para aves

Como obter bons resultados pt

Alimento Acessorio /reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercao aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracao
mento gre- emW em min
Ihador
Frango, intei-  Recipiente fe- 0 = - - 600 - 25-35"
ro, cozido, chado
1,3 kg
Frango, intei-  Recipiente aber- 0 EHEHE 190 - 360 3 40-45%3%4
ro, assado, to
1,3 kg
Pedagos de Recipiente aber- 0 F+E 190 - 180 - 20-35%¢63
frango, p. ex., to
um quarto de
frango, 800 g
Peito de pato, Grelha 3+2 ChHEHA - 3 180 3 10-1283
500 g +
Tabuleiro de vi-
dro
Peito de gan-  Recipiente aber- 0 CHE - 2 180 - 30-40"°
S0, pernas de to
ganso,
700-900 g
' Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.
2 Cologue com a parte do peito virada para cima.
3 Nao virar o alimento.
* Deixe repousar durante 5 minutos.
5 Pique a pele.
8 Cologue com a parte da pele virada para cima.
7 Utilize um recipiente alto e aberto.
Recomendacoes de regulacao para carne
Alimento Acessorio / reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercao aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracdo
mento gre- emW em min
lhador
Carne de vaca Recipiente fe- 0 X+ 160-170 - 180 - 80-90
para estufar, chado
1 kg
Rosbife, mal  Recipiente aber- 0 THE 180-190 - 180 - 30-40"2
passado, to
1,5 kg
Bifes de vaca, Grelha 3+1 & 1.- 1.3 1.- 1.- 1. 10-15
2-3cmdees- + 2.- 2.3 2.- 2.- 2.5-10
pessura, 2-3 Tabuleiro de vi-
pecas, 200 g dro
cada
Carne de por- Recipiente aber- 0 E+EHE 170-180 - 360 3 25-35°
co sem coura- to
to, p. ex., ca-
chaco, 750 g
Carne de por- Recipiente aber- 0 RHEHE  170-80 - 180 3 60-80*2

€O com coura-
to, p. ex., pa,
1 kg®

to

' Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.
No fim, deixe repousar 10 minutos.
Dé uns cortes no courato.
Nao virar o alimento.

A 0N
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Alimento Acessorio / reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercdo aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracao
mento gre- emW em min
Ihador
Lombo de por- Recipiente aber- 0 X+E 180-190 - 180 - 35-402
co 500-600 g to
Bifes do ca- Grelha 3+1 1. - 1.2 1. - 1. - 1. 15-20
chaco de por- + 2. - 2.2 2. - 2. - 2.10-15
co, 2-3 cm de Tabuleiro de vi-
espessura, 2-3 dro
unidades,
120 g cada
Salsichas gre- Grelha 3+1 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
lhadas 4-6 pe- + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 5-10
cas, 150 g ca- Tabuleiro de vi-
da dro
Rolo de carne Recipiente aber- 0 E+HAaHE 190 - 360 3 15-202
picada, 750 g to
' Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.
2 No fim, deixe repousar 10 minutos.
% Dé uns cortes no courato.
4 Nao virar o alimento.
Recomendacoes de regulacao para peixe
Alimento Acessorio / reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercdo aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracao
mento gre- emW em min
lhador
Filete de pei- Tabuleiro de vi- 3 ] - - - 3 15-17
xe, fresco 400 dro
g +
Recipiente para
cozinhar a vapor
Pedacos de fi- Recipiente fe- 3 A - - - 3 18-20
letes de peixe chado
400 g, conge-
lados
Pedacos de fi- Tabuleiro de vi- 3 A - - - 3 23-25
letes de peixe dro
800 g, conge- +
lados Recipiente para
cozinhar a vapor
Filete de pei- Recipiente aber- 0 WEE - 3 600 - 10-15
xe, gratinado, to
500 g
Postas de pei- Grelha 3+1 (i - 3 - - 8-12
xe, 2-3 unida- +
des, 150 g ca- Tabuleiro de vi-
da dro
Peixe, inteiro, Tabuleiro de vi- 3 A - - - 3 18-22
p. ex. trutas, dro
2-3 unidades, +
300 g cada Recipiente para

cozinhar a vapor

Dicas para assar e estufar
Se algo nao resultar ao assar ou estufar, encontrara

aqui sugestoes.
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Preocupacao

Dica

O seu assado ficou de-
masiado escuro € a pele
esta queimada em alguns
pontos.

m  Verifique se esta sele-
cionado o nivel correto
do tabuleiro.

= Selecione uma tempe-
ratura mais baixa.

= Reduza a duracdo do
assado.

O seu assado ficou de-
masiado seco.

= Verifique se esta sele-
cionado o nivel correto
do tabuleiro.

= Selecione uma tempe-
ratura mais baixa.

= Reduza a duracdo do
assado.

A crosta do seu assado
ficou muito fina.

= Aumente a temperatu-
ra.
Ou:

= Apods o fim da duracéao
do assado, ligue bre-
vemente o grelhador.

O molho do seu assado
queimou-se.

m  Escolha um recipiente
mais pequeno.

= Acrescente mais liqui-
do ao assar.

O molho do seu assado
ficou demasiado claro e
aguado.

= Para que mais liquido
evapore, escolha um
recipiente maior.

m  Acrescente menos li-
quido ao assar.

Ao estufar carne, esta fica
esturricada.

= Verifique se o recipien-
te tem uma tampa
adequada e se veda
bem.

» Reduza a temperatura.

= Acrescente liquido ao
estufar.

Como obter bons resultados pt

21.11 Legumes e acompanhamentos

Este aparelho permite-lhe preparar legumes e acompa-
nhamentos.

Indicacoes de preparacao para o micro-ondas

= Utilize recipientes fechados proprios para micro-on-
das.

= Utilize um recipiente alto com tampa para cozer
arroz e adicione a quantidade de agua indicada na
tabela.

Indicacoes de preparacao para cozinhar a vapor

m  Para cozinhar a vapor, utilize o tabuleiro de vidro e
O recipiente para cozinhar a vapor.

®» Tenha atencao aos tamanhos das pecas indicados
na tabela dos valores de regulacédo. No caso de
pecas mais pequenas, o tempo de cozedura dimi-
nui; no caso de pecas maiores, aumenta.

= A qualidade e o grau de maturidade também in-
fluenciam o tempo de cozedura. Portanto, os valo-
res de regulacéo especificados sdo meramente in-
dicativos.

m  Distribua sempre os alimentos uniformemente no
recipiente. Se os alimentos ficarem dispostos em
camadas irregulares, nao ficam uniformemente co-
zinhados.

= N&o disponha os alimentos sensiveis a pressao em
camadas muito altas no recipiente para cozinhar a
vapor.

» Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”. Se o
depdsito de agua ficar vazio durante o funciona-
mento, este é interrompido. No visor aparecera uma
indicacéo a alertar para esse facto.

Indicacoes de preparacao para couscous

m  Acrescente agua ou liquido na proporcéo indicada.
Para uma proporcéo de 1:2, adicione, p. ex.,
200 ml de liquido para cada 100 g de couscous.

Recomendacodes de regulacao para legumes e acompanhamentos

Alimento
cipiente

Acessorio / re-

Nivel de in- Tipo de
sercao aqueci-
mento

Temperatura
em °C

Poténciade Nivelde Tempo de
micro-ondas vapor duracao em
emW min

Alcachofras, in-
teiras, frescas

Tabuleiro de vi-
dro

+

Recipiente para
cozinhar a va-
por

3 A

- 3 35-40

Espinafres, fres- Tabuleiro de vi-

cos, 250 g

dro

+

Recipiente para
cozinhar a va-
por

Couve-flor, intei- Tabuleiro de vi-

ra, fresca

dro

+

Recipiente para
cozinhar a va-
por

~

28-35

' V4 mexendo o alimento de vez em quando.
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Alimento Acessorio / re- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Nivelde Tempo de

cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracdo em

mento emW min

Brocolos, intei-  Tabuleiro de vi- 2 A - - 3 20-23
ros, frescos, dro
500 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Raminhos de Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 14-16
brdcolos, con-  dro
gelados, 500 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Legumes, fres- Recipiente fe- 0 B - 600 - 6-10°
cos, 250 g chado
Legumes, fres- Recipiente fe- 0 S - 600 - 10-15"
cos, 500 g chado
Macarocas de  Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 25-35
milho, frescas, dro
2 unidades +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Mistura de le- Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 12-15
gumes, conge- dro
lados, 250 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Cenouras, em  Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 18-20
rodelas cozidas dro
ao vapor, +
500 g Recipiente para

cozinhar a va-

por
Rodelas de Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 10-12
alho francés, dro
frescas, 500 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Feijao-verde Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 18-20
fresco, 500 g dro

+

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Beterraba, intei- Tabuleiro de vi- 3 A’ - - 3 50-60
ra, 500 g dro

+

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Espargos, ver- Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 10-15
des, 250 g dro

+

Recipiente para
cozinhar a va-
por

' Va4 mexendo o alimento de vez em quando.
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Alimento Acessorio / re- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Nivelde Tempo de
cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracao em
mento emW min
Curgete em ro- Tabuleiro de vi- 3 a - - 3 12-14
delas, cozida dro
ao vapor, +
500 g Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas, corta- Tabuleiro de vi- 3 a - - 3 28-30
das em quar- dro
tos, 250 g +
Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas, corta-  Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 30-32
das em quar- dro
tos, 500 g +
Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas, corta- Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 32-35
das em quar- dro
tos, 750 g +
Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas fritas, = Tabuleiro de vi- 2 190-210 - - 30-40
congeladas dro
Batatas Rosti, Tabuleiro de vi- 2 190-210 - - 25-35
congeladas dro
Croquetes, con- Tabuleiro de vi- 2 190-210 - - 25-35
gelados dro
Arroz, 125 g+ Recipiente fe- 0 - 1. 600 1.- 1. 4-6
300 ml de agua chado 2. 180 2. - 2. 12-15
Arroz, 250 g + Recipiente fe- 0 - 1. 600 1.- 1. 6-8
500 ml de agua chado 2. 180 2. - 2. 15-18
Couscous, 1:2  Tabuleiro de vi- 3 A - - 3 3-10
dro
' V& mexendo o alimento de vez em quando.
21.12 Sobremesas
Este aparelho permite-lhe preparar sobremesas.
Indicacoes de preparacao para arroz doce
= Adicione leite na proporcao indicada. Para uma pro-
porcao de 1:2,5, adicione, p. ex., 250 ml de leite
para cada 100 g de arroz doce.
Recomendacoes de regulacao para sobremesas
Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Nivelde Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas vapor duracdo em
mento emW min
Flan Caramel Tabuleiro de vidro 3 A - 3 40-50
+
Miniformas para suflés
Bolinhos de massa Tabuleiro de vidro 3 ) - 2 20-25

' Adicione leite na proporgéo indicada.

2 Va4 mexendo o alimento de vez em quando.
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Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Nivelde Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas vapor duracdo em
mento emW min
Arroz doce 1:2,5' Tabuleiro de vidro 3 A - 3 30-40
Fruta, compota, 500 g Tabuleiro de vidro 3 - 3 9-12
Pipocas de micro-ondas, Recipiente fechado 0 = 600 - 3-5
1 sacode 100 g
Doces, p. ex., pudim, ins- Recipiente fechado 0 2 600 - 6-8°
tantaneo, 500 ml
' Adicione leite na proporgéo indicada.
2 Va mexendo o alimento de vez em quando.
21.13 Refeicoes de teste = As recomendacdes de regulacéo aplicam-se a in-
. ) o sercao dos alimentos no aparelho n&o pré-aqueci-
Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de do.
ensaio, a fim de facilitar a verificag.éo do aparelho de = Respeite as indicagdes relativas ao pré-aquecimen-
acordo com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC to contidas nas recomendagtes de regulagdo. Os
60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC valores de regulagdo ndo preveem o preaquecimen-
60705:2010. to répido.
Cozer = Para cozer, comece por utilizar a temperatura mais

Respeite estas informacdes ao cozer refeicdes de tes-
te.

Recomendacodes de regulacao para cozer

baixa.

Cologue as formas sobre a grelha.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipo de Temperatura Tempo de
sercao aqueci- em °C duracido em
mento min
Biscoitos Tabuleiro de vidro 2 160-170 30-35
Bolinhos Tabuleiro de vidro 2 160-170' 20-25
Pao de 16 de agua Forma de mola @ 26 cm 1 160-170 40-50
Bolo de macéa coberto Forma de mola com @ 20 cm 2 170-190 80-100

' Pré-aqueca o aparelho durante 5 minutos.

Preparacao com micro-ondas

Respeite estas informacdes ao preparar refeicdes de
teste com o micro-ondas.

Recomendacodes de regulacdo para descongelar com micro-ondas

Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados pa-
ra micro-ondas.

Alimento

Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode  Poténcia de Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracdao em
mento emW min
Descongelar carne, 500 g Recipiente aberto 0 = 1. 180 1.7
2. 90 2.812
Recomendacoes de regulacdo para cozinhar com micro-ondas
Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténcia de Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracdao em
mento emW min
Doce de ovos, 1000 g Recipiente aberto 0 B 1. 360 1. 18-20
2.180 2.18-22
Pao de 16, 475 g Recipiente aberto 0 600 8-10
Bolinhos de carne, 900 g Recipiente aberto 0 = 600 20-25
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Recomendacoes de regulacédo para cozinhar em combinagdao com micro-ondas

Alimento Acessorio / re- Niveldein- Tipode Temperatura Poténcia Poténciade Tempo de

cipiente sercao aqueci- em °C do grelha- micro-ondas duracao
mento dor emW em min

Gratinado de Recipiente 0 S - 1 360 25-32

batata aberto

Bolos, 700 g Recipiente 1 ®H+E 190-200 - 180 20-27
aberto

Frango Recipiente 0 ZHE 190 - 360 30-45"23
aberto

' Coloque com a parte do peito virada para baixo.
2 Utilize um recipiente alto sem tampa.
% Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.

Cozinhar a vapor

Respeite estas informacdes ao cozinhar a vapor refei-
coes de teste.

Recomendacées de regulacao para cozinhar a vapor

Insira o tabuleiro de vidro com o recipiente para cozi-
nhar a vapor no nivel 3.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Nivelde Tempo de
sercao aqueci-  vapor duracao
mento em min
Ervilhas, congeladas, 1000 g Tabuleiro de vidro 3 A 3 -
+
Recipiente para cozinhar a va-
por
Brocolos, frescos, 300 g Tabuleiro de vidro 3 A 3 10-12
+
Recipiente para cozinhar a va-
por
Brdécolos, frescos, um recipiente Tabuleiro de vidro 3 A 3 16-18
+

Recipiente para cozinhar a va-

por

Grelhar

Respeite estas informacgdes ao grelhar refeicbes de
teste.

Recomendacoes de regulacao para grelhar

= |nsira o tabuleiro de vidro por baixo da grelha. O li-
quido é recolhido e o interior do aparelho fica mais
limpo.

= As recomendacgdes de regulacao aplicam-se a in-
sercao dos alimentos no aparelho nédo pré-aqueci-
do.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipo de Poténcia Tempo de
sercao aqueci- do grelha- duracao
mento dor em min
Tostas, douradas Grelha 3 3 4-5
Hamburguer de vaca, 12 unida- Grelha 3+1 O 3 35-45"

des +
Tabuleiro de vidro

' Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.

22 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.
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pt Instrucdes de montagem

22.1 Montagem segura

Respeite estas indicagcdes de seguranca

quando montar o aparelho.

® SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a segu-
ranca durante a utilizacdo. O instalador e
responsavel pelo funcionamento correto no
local de montagem.

® Examine o aparelho depois de o desemba-
lar. Se forem detetados danos de transpor-
te, ndo ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocagcao em funcionamento.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacdo de acessorios.

m Os moveis de encastrar tém de ser resis-
tentes a temperaturas até 90 °C e as fren-
tes dos moveis adjacentes até 65 °C.

= Nao monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de movel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocacgao do aparelho. Remova
as aparas. A fungao dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacéo incorreta.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecéo.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizac&o de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores nao homologados é perigo-

sa.

» N&o utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

110

22.2 Medidas do aparelho
Aqui encontra as medidas do aparelho.

)

N

N

P/

\

22.3 Moéveis embutidos

Este aparelho foi concebido exclusivamente para a
montagem embutida. Este aparelho ndo se destina a
ser utilizado como aparelho de mesa ou no interior de
um armario.

Certifigue-se de que o0 armario de embutir ndo possui
uma parede traseira por tras do aparelho. Entre a pare-
de e a base do armario ou a parede traseira do arma-
rio localizado por cima tem que existir uma distancia
minima de 35 mm.

Certifique-se de que o armario de embutir dispde de
uma abertura de ventilacdo de 50 cm? na parte frontal.
Para a abertura de ventilagao, corte o rodapé ou apli-
que uma grelha de ventilag&o.

Certifigue-se de que modveis transformaveis sem recor-
te para ventilagcdo possuem uma abertura de ventila-
¢ao de 200 cm? na zona traseira das paredes laterais.
Nao cubra as ranhuras de ventilacdo nem as aberturas
de aspiracéao.

Certifique-se de que a tomada de ligagcédo se encontra
na zona sombreada [@] ou fora do aro de encastre.

Os modveis que nao se encontrem fixos devem ser fixa-
dos a parede com um suporte em L disponivel no co-
mércio [bl.

o @vf’ogggﬂ
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22.4 Montagem por baixo de uma bancada
de trabalho

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca ao montar por baixo de uma bancada de
trabalho.

Para a ventilagcdo do aparelho, o fundo falso deve
apresentar um recorte para ventilagéo.

min.
3550

’\>
- 5602

A bancada tem de ser fixada no moével de embutir.

22.5 Montagem por baixo de uma placa de
cozinhar

Se o aparelho for montado por baixo de uma placa de
cozinhar, tém de ser respeitadas medidas minimas; se
for 0 caso, inclusivamente a estrutura inferior.

%

ez i Ai
f A
( & 9:%

Com base na separacdo minima necessaria [b] determi-
na-se a espessura minima necessaria da bancada [al.

Tipo da placade [2]saliente, [ planaa [blem

cozinhar em mm superficie, mm
em mm

Placa de inducéao 48 49 5

Placa de cozinhar 58 59 5

por inducao de
superficie integral

Respeite as instrucdes de montagem da placa de cozi-
nhar.

Nota: Nao adequado para a instalacédo por baixo de
uma placa a gas ou uma placa elétrica.

Instru¢cbes de montagem pt

22.6 Montagem num armario vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

Para a ventilagdo do aparelho, os fundos falso devem
apresentar um recorte para ventilagéo.

]
min. 550
S

~ |

Se, para além das paredes traseiras do elemento, o ar-
mario vertical tiver uma outra parede traseira, esta de-
ve ser removida.

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita
retirar os acessorios sem problemas.

22.7 Combinacao com uma gaveta de
aquecimento

Montar primeiro a gaveta de aguecimento. Respeite as
instrucdes de montagem da gaveta de aguecimento.
Inserir o aparelho na gaveta de aguecimento, no arma-
rio embutido. Ao inserir, proceder com cuidado para
nao danificar a aba da gaveta de aquecimento.

22.8 Montagem de canto

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranc¢a na montagem de canto.

v | e

N I

De modo a conseguir abrir a porta do aparelho, respei-
te as medidas minimas ao efetuar a montagem de can-
to. A medida [@] depende da espessura da frente do
movel e do puxador.
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22.9 Ligacao elétrica

Para poder efetuar a ligagao elétrica do aparelho em
seguranca, respeite estas indicacdes.

A Aviso - Perigo: magnetismo!

O aparelho contém imanes permanentes. Estes podem

afetar implantes eletrénicos, p. ex., pacemakers ou

bombas de insulina.

» Os portadores de implantes eletrénicos devem
manter uma distancia minima de 10 cm em relacao
ao aparelho.

m O aparelho corresponde a classe de protegao | e
apenas pode ser operado com ligacdo de condutor
de protecao.

= A protecdo tem de ser garantida de acordo com a
indicacédo de poténcia presente na placa de carac-
teristicas e com as normais locais.

m O aparelho tem de estar desligado da corrente du-
rante a realizacdo de qualquer trabalho de monta-
gem.

= Um cabo de ligacao danificado tem de ser trocado
pelo fabricante, pelo servico de apoio ao consumi-
dor ou por uma pessoa com qualificagdes equiva-
lentes, por forma a prevenir eventuais riscos.

= A protecdo contra contacto acidental tem de estar
garantida através da montagem.

Ligacao elétrica do aparelho

Nota: O aparelho deve ser ligado apenas a uma toma-
da com ligacao a terra, instalada em conformidade
com as normas.

1. Ligue a ficha do cabo elétrico ao aparelho.
Verifique que a ficha esta bem encaixada.

2. Ligue a ficha elétrica do aparelho a uma tomada na
proximidade do aparelho.
Apds a montagem do aparelho, certifique-se de que
a ficha do cabo de ligagao a rede esta facilmente
acessivel. Se o0 acesso a ficha do cabo de ligacao a
rede ndo estiver facilimente acessivel, monte na ins-
talacdo elétrica fixa um dispositivo de seccionamen-
to omnipolar em conformidade com as regras de
instalacao.

Ligacao elétrica do aparelho sem ficha de
contacto de protecao

Nota: O aparelho apenas pode ser ligado por técnicos
concessionados. A garantia cessa em caso de danos
provocados por uma ligacao incorreta.

Na instalacao elétrica fixa tem de estar montado um
dispositivo de seccionamento em conformidade com
as regras de instalac&o.

1. Identificar os condutores de fase e neutro ("zero")
da tomada de ligacao.
O aparelho podera sofrer danos se a ligacéo for
efetuada incorretamente.

2. Ligue de acordo com o esquema de ligagoes.
Tenséo, ver placa de caracteristicas.

3. Ligue os fios do cabo de ligacédo a rede eléctrica
respeitando as cores:
- verde-amarelo = condutor de protegdo @
— azul = condutor neutro ("zero")
- castanho = fase (condutor externo)
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22.10 Montar o aparelho

1. Alinhe o aparelho na horizontal com exactidao, utili-
zando o nivel de bolha de ar.

2. Insira o aparelho por completo.

3. Alinhe o aparelho na horizontal e ao centro.

4. Aparafuse o aparelho ao moével.

\/

I

5. Remova a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.

Nota: Ndo vedar o espaco entre a bancada e o apare-
Iho com réguas adicionais.

N&o aplicar réguas de protecdo térmica nas paredes
laterais do armario de modificagéo.

22.11 Desmontar o aparelho

1. Desligar o aparelho da corrente.

2. Desaperte os parafusos de fixacao.

3. Levante ligeiramente o aparelho e retire-o completa-
mente para fora.
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1 AGPaAEIX

MpooelTe TIC aKOAOUOEC UTTOOEIEEIC aoPaAei-
aG.

1.1 levikeég umtodeiteig

® AloBAOTE TTPOOEKTIKG QUTEC TIC odnyieg.

m QuAa&Te TIC 0dnyiec KABWC Kal TIC
ANPodOPIEC TTIPOIOVTOC VIO JETETIEITO
XPNon n yio Tov eMOPeEVO KATOXO TNC
OUOKEUNC.

®m Mn ouvOEETE TN OUOKEUN O€ TTEPITITWON
(NUIAC KOTG TN HETAPOPA.

Acdahieia el

1.2 Xpnon gt’lpcpwva ME TOV OKOTIO

TTPOOPIGHOU

AUTN n ouokeun MPoopPICeETAl HOVO VIO TNV TO-

moBetnon. Mpooekte TIC €101KEC 0dNyieC ou-

VOpUOAOYNoNG.

Movo adeloUxo TTPOOWTTIKO EMTPETETAI VO

OUVOEOEl CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPITTWOoN

dnUIV Aoyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTaTal

Koveva OIKAIWUO eyyunong.

MOVO e TN 0WOTH TomoBeTNoN CUUPWVO Je

TIC odnyiec TomoBeTnONC diaohoaAideTal N

aodaAeia KaTd TN Xpnon. O eyKoTaoTATNG €i-

VaIl UTTEUBUVOC VIO TV ayoyn ASIToupyia OTn

Beon TomoOETNONC.

XpNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO:

B VIO TNV TTAPOOKEUN GaynTwWV Kal
POPNUATWV.

® KOTW omo emTrpnon. EmBAeTeTe TIC
ouvTopec dladikaoieC BpaopouU XwpPic
SloKOT.

® 3TO OTITI KOl O€ TTOPOUOIEC EPAPUOYEC
OTWC TI.X.: 2& KOUdIvec yIo UTTOGANAoUC o€
KOTOOTNUOTO, Ypodeia Kol GAoUC
EUTTOPIKOUC TOUEIC, OTOL AYPOTIKA KTHUATQ,
aro meAdTec oe Eevodoxeia Kal GANeC
OIKIOTIKEC EYKOTOOTAOEIC, OTO bed and bre-
akfast.

m pexpl eva uyocg armd 2000 m mavw ommod TNV
empavela TNC BGAA00OC.

Mn xpnoIuOoTIoIEiTE TN OUOKEUN:
B e evav eEWTEPIKO XPOVODIOKOTITN N eva
EexwPIOTO TNAEXEIPIOTHPIO.

AUTH N OUOKEUN QVTOTTIOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eivau eva mpoiov TnG
opadac 2, katnyopia B. Oudda 2 onuaivel,
OTI ONUIOUPYOUVTAI PHIKPOKUPOTO Ue OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwy. Karnyopia B dn-
AQvel, OTI N CUOKEUN eival KOTOAMNAN YIG OIKIO-
Kr) xpnon.

1.3 MNepPI0PICHOG OPADAG XPNOTWV

AUTH N OUCKEUN PTTOPEI VO XpNOILOTIOIEITON
oo TaIdIA om0 8 €TWV KOl AV KAl OTTO
TPOOWTIA e PEIWPEVEC PUOIKEC, IoONTNPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC Kol EANEIYN EUTIEI-
PIOG KOI/N yvwone, av emBAETOVTAIl I €XOUV
KOTOTOTTIOTEI OXETIKA pe TNV oA xpnon
TNG OUOKEUNC KaI €XOUV KOTAVONOEl TOUC KIV-
AUVOUC TTOU QTTOPPEOUV OTTIO QUTN.

Ta moudid dev emMTPEMETAI VO TTAiCOUV Pe TN
OUOKeUn.
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O KabopIopOC KOI N oUVTAPENON OO TO XPMN-
oTn dev EMTPETETAI VA TTPAYUATOTTIOINBOUV
oo oudId, EKTOC v eival 15 eTv Kal Avw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpoTaTte 1o Taidid ToU €ivail KOTw TWV 8 €TwvV
LOKQIO OO TN OUOKEUN Kol TO KOAwdIO ouvde-

ongG.

1.4 AcpaAng xpnon

TommoBeTeitTe Ta €EAPTAPATO TTOVTOTE CWOTA

HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUOATOC.

- "Eéaptnuata”, ZeAida 124

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

To amoBnKeupEVO OTOV XWPO LOYEIPEUOTOC

eUDAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VO OVODAE-

youv.

» Mn duldyeTe TTOTE EUPAEKTO QVTIKEIPEVDL
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavileTal KAmvog, TTPETE
val amrevepyoroinBei N ouokeun 1 va TpoRn-
x0ei To dIc and Tnv mpida Tou PEUPATOC Kal
va KpaTnBei n mopTa KASIOTH, VIa va o3noe-
TE TIC evOeEXOUEVWC epdaviCopeves PAOYEC.

Ta utmoAeippoTa daynTwy, TO AITOC Kol O XU-

HOC oo TO YnTO PITOPOUV VO avVOdAEYOUV.

» [piv ammd TN AeIToupyic OTTOPOKEUVETE TN
XOVTPI pUTaVON oMo TOV XWPEO HAVEIPEUO-
TOC, TG OEPUAVTIKG OTOIXEIO KOI OO T
eCapTnuoTa.

KaTd TO Gvolypa TG TTOPTOC TNG OUOKEUNC

dnuioupyeiTal eva peupa aePoC. To Aadoxap-

TO pmopei va epBel oe emadn pe To BEPUAVTI-

KO OTOIXEIO KOl VO TIIAOEI QWTIA.

» KoTa Tnv mpoBeppuavon Kol KoTa TN O1Gp-
KEIO TOU POYEIPEUOTOC PNV TOTTOOETEITE TTO-
TE TO AadOXOPTO XOAXPG TTAVW OTO eEQPTN-
LOTOL.

» KoBeTe mavToTe 0TN 0WOTN popdn TO Ao-
OOXOPTO KOl TOTTOOETEITE TTAVTOTE TTAVW TOU
Eval OKeUog N pia dOpUa YnoipaToc.

/A MPOEIAOMNOIHZH - KivSuvog

eykauparog!

Katd Tn didpkeia TS xpnong deotaiveTal n

OUOKeUN Kal Ta eEQPTHPATO TTOU OIKOUUTTIOU-

VTOQl.

» AwOTE TPOOOXN, VIO TNV ommoduyr TNG EMO-
®NC pe T BepUaVTIKG OTOIXEIO.

» Ta pIkpa aIdIG, KOTW TWV 8 €TwWV, TIPETIEI
VO KPOTIOUVTOI HOKPIG OO TN OUOKEUN).
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Ta e€apTNUOTA 1 T HAYEIPIKO Okeun (eoTali-

VOVTOI TTAPO TTOAU.

> ATTIOLOKPUVETE TOl KAUTO PJAVEIQIKG OKeUN N
eCopTNUOTA OO TO XWPEO HOYVEIPEUATOC
MTAVTOTE PE pIa TIAOTPO KOUCIVOG.

O1 oTpoi TOU OIVOTIVEUPOTOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyouv peoa oTov (E0TO XWPO HOYEIPEUATOC.

H mOpTa TNC OUOKEUNG PTTOPEI VO avoiel

QTTOTOHO. ZE0TOC OTHOC Kol GAOYEC PTTOpPEi var

efeAOouv.

» XPNOIYOTIOIEITE POVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
AuUVaTA OIVOTIVEUPOTWON TTOTG oTal daynTA.

» Mnv BeppaiveTe olvomveuuaTwdn moTa (=
15% vol.) oe un apaiwpevn KaTaoTaon (T.x.
yIo va TiepixuoeTe Ta daynTa).

» AVOI&Te TTPOOEKTIKG TNV TTOPTA TNC OUOKEU-
ne.

/A TMPOEIAOMNOIHEH - KivSuvog

{epaTiopaTog!

Ta mpooITa pepn/eapTtnuoTa (EOTOIVOVTAI TTO-

AU KOTG TN ASITOUPVIO.

» Mnv OKOUUTIOTE TTOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTO.

» KpoTdare Ta maidid HOKPIA.

Katd To Gvolypo TG TTOPTOC TNG OUOKEUNG

ptmopei va e€eABel KauTog aTpog. O aTuog,

avaAoya pe TN Beppokpaoia, e daiveTal.

» AvVOIyeTE TTPOOEKTIKG TNV TOPTO TNG OUOKEU-
ne.

» Kparare Ta maidid HokpIa.

Me To vepO OTOV KOUTO XWPO HOYEIPEUOTOC

prmopei va dnuioupyndei KauToc udpaTuoC.

» Mn xUveTe TTIOTE vePO LEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

/\ TMPOEIAOMNOIHEZH - Kivduvog

TPXUHXTIOHOU!

To ypPOTOOUVIOPEVO YUOA TN TTOPTOCG TNG OU-

OKEUNC PTIoPEl Vo payioel.

» Mn XPNOILOTIOIEITE 10XUPG KOBOPIOTIKO TEI-
WIHOTOC 1 KODTEPEC PETOMIKEC EUOTPEC VIO
ToV KaBapIiopgo Tou TCaPIoU TNG MOPTAC TNC
OUOKEUNG, emeldn UTopei val ypaToouvioouv
TNV emMOavelo.

O1 pyevteoedec TNC MOPTAC TNC OUOKEUNC Ki-

VOUVTOI KOTOQ TO QVOIVHO KOl TO KAgioIJo TNG

TTOPTAC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» MnVv OTMAQVETE TO XEPIO OOIC OTNV TIEPIOXN
TWV PHEVTECEDWV.

To e€apTNUOTA HEOCT OTNV TTOPTA TNG CUOKEU-

NC Umopei va eival Koptepa.

» DopATE TTPOOTATEUTIKO YAVTIO.



A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

nAekTpomAngiog!

O1 oKOTAMNAEG ETIOKEUES €ival MKIVOUVEG.

» Movo ekmmaideupevo yI' auTo, EIOIKEUPEVO
TTPOOWTTIKO EMITEETETAI VO TIPOYHOTOTIONNOE!
ETMIOKEUEC OTN CUOKEUN.

» MOvo yvNolo avTOAOKTIKG EMITPETETAI VO
XpnolpyomoinBouy yia TNV EMOKEUr TNG OU-
OKeung.

» Edv 1o KaAwdIo ouvdeonc oTo OIKTUO Tou
PEUPOTOC QUTNC TNC OUOKeUNC uttooTei ¢n-
LIG, TTIPETIEI VO OVTIKOTOOTOOEI AmTd TOV KO-
TOOKEUOOTN N TNV umnpeoia eEurnpeTnong
TTEAQTWV TOU 1N armd VA AvTIOTOIXO EIOIKEU-
HEVO OTOUO, VIOl TNV armoduyn eMKIVOUVWV
KOTOOTAOEWV.

Mia xaAaopevn povwon Tou KoAwdiou ouvoe-

onc eival emkivouvn.

» Mn depvete ToTE TO KOAWDIO ouvdeEDNC O€
emmodr YE KAUTA PUEPN OUOKEUWY N TTNYVEC
BeppodTNTOC.

» Mnv adnvete moTe TO KOAWDIO ouvdeONC
oT1o OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEEeS
pUTEC N KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToOKI(eTE, YN OUVONIBETE ) PN YETO-
TPETETE TTOTE TO KOAwOIO ouvdeong oTo Oi-
KTUO.

Mia €10XwPENON UYPOCIOG UTTOPEI VO TIPOKO-

Aeoel nAekTPOTANEIO.

» Mn XpNOIUOTIOIEITE CUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU 1 OUOKEUEC KaBaplopou uwnAng tie-
ong, yIa va KaBopioeTe Tn OUOKeUn).

Mia ouokeun n eva KaAwdio ouvdeonc Tou

EXOUV uttooTel (nuIt eival eTTIKIVOUVO.

» Mn AeITOUPYEITE TIOTE PIOi OUCKEUN TIOU EXEl
urmooTei ¢nuIa.

» Mn AITOUPYEITE TIOTE PIOt OUCKEUN PE POyI-
OouevVN 1) oTTaoPEVN EMPAveEIQ.

» KoAeoTe Tnv utnpeoia e€utnEeTnonG meAo-
Twv. = 2eAida 148

/A TMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog:

MayvnTiopog!

210 Tedio XeIPIoPOU N OTG OTOIXEIO XEIPIOUOU

eival TormoBeTNUEVO! POVIUOI HOYVNTEC. AUTOI

HTTOPOUV VO ETNPEGOOUV GEVNTIKA To NAe-

KTPOVIKG OToIXelo eppuTeUoNnG, M.X. BNUOTO-

doTEC KAPDIAC 1N AVTAIEC IVOOUAIVNG.

» Q¢ dopeaC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV EPPU-
TEUONC, TNPNOTE pIa eAaxioTn amooToon 10
cm omo 10 Tedio xelpIopou.

Acdahieia el

/A MPOEIAONOIHZH - Kivéuvog acguiiag!

To moudid umopei va TeEpAcOUV Ta UAIKG TNG

OUOKEUOOIOG TTAVW OTIO TO KEDOAI ) VO TUAI-

XTOUV O’ aUTA Kol va TaBouv aoduiio.

» KpaTATe T UNKG OUOKEUOICIOG HOKPIA OTTO
T MBI,

» Mnv adnvete Ta maudid va maidouv pe To
UAIKG OUOKEUOIOIOG.

To moudid umopei var e1I0TveUo0UV ) VO KOTO-

MOUV PIKOG KOUUGTIO KOl €TOI VO TTAO0UV

aoduiia.

» KpOoTaTe TO HIKPO KOUUATION HOKPIO OTTO TOK
oI,

» Mnv adnvete Ta maudid va maidouv Pe PIKPO
KOUUATIO

1.5 ®oUpPVvOoC HIKPOKUPRTWV

AIABASTE MPOZEKTIKA TIZ 2HMANTIKEZ
YMNOAEIZEIZ A>SOAAEIAY KAl ©YAA=TE TI>
[A TTEPAITEPQ XPHZH

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelypevn xpron TNG CUOKEUNG eival

eMKivOuvN Kal PTTOPEI Vo TIPOKOAEOE! (NUIEC.

Mo mapadelypa umopouv va avodAeyouv ol Ce-

oTeC TTOVTODAEC, T (EOTO OOKOUAGKIO e

OTTOPOUC Kail dNUNTPIOKA OKOUG KOI HETG OO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe TOTE GaynTd 1 POUXD YE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TTAVTOPAEC, HOEIAGPIO
omopwV f dNUNTPICKWY, 0douyYAPIa, UYPX
ovId KaBopIopgoU Kol TTOPOUOIO e TN OU-
OKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO TNV TTO-
pOaOKeUrn GoynNTwWV Kol TTOTWV.

Ta TPOPIUG KAOBWE KOl O CUOKEUOOIEC KOl TO!

OKeun TOUC UTTopPEi va avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe OTE TPOPIUO OE OUCKEUOOI-
ec dlaThpnong Beppokpaoiag.

» Mn CeoTaiveTe TOTE XWPIC EMTrPNON TPOPI-
Lot 0 OKeun amod MAQOTIKO, XoPTi i GAa eU-
GAEKTO UAIKQL.

» Mn puBpileTe TOTE PIG TTOAU peyaAn Badpi-
0 1I0XUOC 1 TTOAU HEYOAO XPOVO HIKQOKU-
HATWV. [1pooavaToAioTEITE OTO OTOIXEIO OE
auTec TIC odnyiec xpnonc.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE TPOPIUG 6TOV GOUPVO
LIKQOKUUGTWV.

» Mnv &emaywveTte 1 (eoThveTe TTOTE TPODIPO
HE HIKEN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTTWC TI.X.
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WWHI, Je TOAU uwnAr 10XU 1 XPOVO HIKPOKU-
HOATWV.

To AadI paynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE PHOVO TOU TO AGdI payn-
ToU oTOoV POUPVO HIKPOKUUOTWV.

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog £kpnEng!

To uyp& 1 GAa TPODILO 08 OPIXTA KAEIOHEVD

okeun UTopei Vo eKpayouV EUKOAQ.

» Mn CeoThveTe TOTE UYPQ ) GANG TPODIPG OE
OPIXTG KAEIOpEVO OKeUn.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

eykauparog!

Ta TPOdIUG pe OKANPO KEAUDOC 1) TTETOO PTTO-

pEl VO EKPAYOUV KaTO TN SIAPKEIN, OGAAG KOl

HETA Q1O TO (EOTALO.

» Mn PavyelpeUETE TTOTE QUYA 0TO KEAUPOC N
pn (eoTaveTe TTOTE OPIXTOBPACUEVD QUYD
OTO KEAUDOC.

» Mn payelpeUeTe TTOTE OOTPOKOEION 1 OO
KOOTPOKA.

> e TIepIMTWon TNYAVNTHV GUYWV N GUYWV OE
TTOTNPI, TOUTIGTE TTPONYOUHEVWCE TOV KPOKO.

> e TepImTwon TPodiuwv pe okAnen dpAouda
f TTETOQ, OTIWC T.X. UNAQ, VTOUATEC, TIOTATEC
N AOUKQVIKQ, UTTOPEI TO KEAUDOG VO OKAIOE!.
Mpiv To CeoTapa TpumaTe T GAouda ) TNV
TTETOO.

H BeppotnTa OTIC Bpedikeg TPOPEC OEV KATO-

VEUETOI OLOIOUOPDO.

» Mn CeoTtaiveTte TOTE BPedIKEC TPODEC HEC
o€ KAeI0TG Ooxeia.

» ATOLOKPUVETE TIOVTOTE TO KOTIOKI 1 TO On)-
AOOTPO.

» MeTd TO (EOTAUO KOUVATE 1) OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOO

» EAcyxete Tn Bepuokpaoia, mpoTou va 0obei
N Toodn oto maudi.

Ta CeoTd PpaynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOl

UTTOPOUV TOl HOYEIQIKG OKeUun va (eoToBouv

TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE T LOYEIPIKG OKEUN 1 To
eCopTNUOTO OTTO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
TTAVTOTE PE PIO TIAOTPO KOUCIVOG.

2 € TIEPITITWON 0EPOOTEVWC KAEIOPEVWY TPODI-

LWV, UTTOPEI VO OKAOEI N CUOKEUOOIA.

» [1p00EXETE TTAVTOTE TO OTOIXEIO TTAVW OTN
OUOKEUOOIaL.

» Byadete T doynTa TTAVTOTE PE TIAOTPEC
Koudivag ammo ToV XWPO HAVEIPEUOTOC.
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Ta mpooItd pepn/eEapThuaTa (eOTAIVOVTAI TTO-

AU KOTO TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TTOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTO.

» KpoTdare Ta maidid HOKPIA.

H pn evdedelyuevn xprion TNG CUOKEUNC eival

emkivouvn. Mo mapadelypo ol utrePOePUO-

opevec avTOdAeS, Ta UTIEPOEPUOOUEVD POEI-

AGpIo OTTOPWV I ONUNTPIOKWY, OPOUYYAPIQ,

UYyPG TTOVIG KOOOPIOHOU Kol GAAG TIOPOHIOIOK

UTTOpOUV Vo 0ONYyHoouV O€ EYKOUUATO.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE PaynNTAa 1 POUXA HE TN
OUOKeUN.

» Mn CeoTaiveTe TOTE TAVTOPAEC, HAEIAGPIO
omoPwWV ) dNUNTPICKWY, odouyyapIa, Uyp&
oI KaBapIiopgoU Kol TTOPOUOIO LE TN OU-
oKeun.

» XpPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO VIO TNV TT0-
pooKeun GaynTwv Kol TTOTWV.

/A NPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog
{epaTiopaTog!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPE! VO TIPOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. AuTtd onuaivel, OTI
N OEPUOKPOOIO BPAOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
va egdavIoToUV OI TUTTIKEC PUOONIOEC OTHOU.
2 UVIOTATAI TIPOOOX! OGKOUN KAl O€ TIEPITITWON
eAGXI0TNG POVO avoKivnong Tou okeuoug. To
KOUTO UuypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kal Vo
mToINOEL.
» Kot 710 (eOTOUO TOTTOBETEITE TTAVTOTE £V
KOUTOAI peoa oTo okeuoc. ETol epmodideTai
n emBpaduvon Tou Bpacuou.

v X

/A NPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog
TPXUMATIOHOU!
To aKATOAMNAO pOyEIPIKO OKEUOC PTTopEi VOl
pavioel. Ta payelpik& oKeun amd mopoeAavn
KO KEPAUIKO UANIKO UTTOPEI VO €XOUV TIOAU UI-
KPEC TPUTIEC OTIC AGBEC Kal OTal KaTakIa. [Miow
Q1O AUTEC TIC TPUTIEC UTTAPXEI EVAC KEVOC
XWPOC. H uypaoia TTou exel €10XWPNOel OTOV
KEVO XWPO UTTOPEI Vo OTIGOE! TOL HOAYVEIQIKA
okeun.
» XONOIYOTIOIEITE HOVO POVEIPIKG OKEUN, KO-
TOMNAG VIO HIKOOKULOTO.




2Keun Kol doxeia aomd YeToMO 1 okeun e pe-

TOMIKI 810KOOUNON PTTOPOUV O TTEPITITWON

KOOOPNGC ASITOUPYIOG HIKPOKUPGTWY Vo odnyn-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwyv. H cuokeun

KOTOOTPEPETA.

> e TIepITTon KaOAPNC ASITOUPYIOG HIKPO-
KUUOTWV PN XPNOIYOTIOIEITE TTOTE HETOAIKO
doxeio.

» XPNOIYOTIOIEITE PHOVO OKEUN KATOAMNAG yIO
HIKOOKUHPOTO 1) TO HIKOOKUHOTO 0€ OUVOUO-
OO PE EVOV TPOTTIO YNOIPOTOC.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
nAekTpomAngiog!

H ouokeun Aeitoupyei pe uwnAn Taon.
» Mnv adaipeoeTe MoTe TO TIEPIBANUOL.

/A NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog cofapng

BAGPBNG yix TNV uyeia!

O avenmopKnC KaBAPIOPOC PTTOPEI VO KOTO-

OTPEWEl TNV €MAvVEID TNG OUCKEUNGC, VO

peliwoel Tn digpkela Cwne Kal va odnynoel oe

EMKIVOUVEC KOTOOTAOEIC, OTIWC VIO TTAPOOEIY-

o S10pP0N EVEPYEINC HIKQOKUUOTWV.

» KobopileTe TAKTIKG TN OUCKEUN KOl OTTOHO-
KPUVETE QUEOWC T UTTOASIUPOTO TwV TPOPI-
LGV.

» KpaTOTE TOV XWPO LOYEIPEUOTOC, TN OTEYO-
vorioinon NG mOPTAC, TNV TTOPTA KOI TOV
OVOOTOAED TNC TTOPTOC TTAVTOTE KOBOPA.

- "KaBapiouog kai gpovrida”, Zeida 142
Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUCKEUN, OTAV N TTOP-
TO TOU XWPOU PAVEIPEUOTOC N N OTEYAVOTIOIN-
on TNC TMOPTAC £XouVv utooTel (nuIt. Mmopei
va eEENDEI evEPYEID HIKOOKUHOTWV.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE TTOTE TN OUOKEUN, OTOV N
TOPTO TOU XWPOU HOYEIPEUATOC, N OTEYOVO-
moinon TNG MOPTOC N TO MAACTIKO TAQiOI0
NG MOPTAC EXOUV UTTOOTEI CNUIA.

» AvVOBETETE TNV EMOKEUN PHOVO OTO TUNHO
e&umnpETNONC TIEAGTV.

Acdahieia el

2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAULPO TIEQIBANUOTOC

eLEPXETAI EVEPYEIQ HIKPOKUPATWV.

» Mnv adaipeite moTe TO KAAUPPG TTEQIBANHO-
TOG.

> > TIEPITITWON €PYAOILV OUVTHPNONG 1 EMI-
OKEUNC KOAEOTE TNV UTINPEOIa TEXVIKNC e€u-
TNEETNONC TTIEAGTWV.

1.6 ATHOG

Mpooete auTec TIC umtodeiéelg, OTavV XPNOIWOo-

ToleiTe pIa AeiToupyia oTpoU.

/A TMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

{epaTiopaTog!

To vepd oTo doxeio vepou pmopei va (eoTabdei

&0 TTOAU KOTG TNV TTEPAITEPW AEITOUPYIG TNG

OUOKEUNC.

» AdeitleTe To OOXEIO TOU VEPOU PETG QTTO
KOBOe AeIToupyiot TN OUOKEUNG PE aTHO.

2TO XWPO UOYEIPEUOTOC dNUIOUPYEITAI KAUTOC

OTHOC.

» KoTd Tn dIGpKEIa TNG AeIToupyiac TNG Ou-
OKEUNC PE OTHO, PNV OTMAWVETE TO XEPIO OOC
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

Katd TNV adaipeon Twv eEapTNUOTWY UTOPEI

Vo XubBei KauTo uypo.

» AdaipeiTe T KOUTS eEQPTHHOTO TTOOOEKTIKA
HOVO pE KOTAMNAEC TTIAIOTPEC.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

O1 oTpoi eUGAEKTWV UYPWV PTTOPOUV VO QVOI-

dAexTOUV OTO XWPEO HOVEIPEUOTOC HEOW TWV

KOUTwV emdaveiwyv (omotoun e€aTtuion). H

TOPTO TNC CUOKEUNC PTopPEi var avoitel amoTo-

po. KauTtog oTpog Kol GAOyec pmopei va eEeA-

Bouv.

» Mnv Badlete oTO BOXEID VEPOU EUPAEKT
uUyPG (T.X. OIVOTIVEUUOTWON TTOTA).

» [1pooBeTeTe 0TO OOXEIO VEQOU QTTOKAEIOTIKA
vepO 1 To dIGAUPG UAIKOU amaioBeoTwong
TTOU OUVIOTOUUE.
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el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

2 Amoduyn UAIKwV ZnHIwV

2.1 MNevIK&

MPOZOXH!

OI aTpoi Tou oIVOTIVEUHOTOC PTTOPOUV VO avadAeyoUv
HEOO OTOV KAUTO XWPO HOYEIPEUOTOC Kal V& 0dnyHoouv
o€ pIa PovIPN nNUIG 0Tn ouokeur). AOYw PIGC EKONKTI-
KNG avadAeENC N MOPTA TNC OUOKEUNC PTTOPE! Vo avoi-
Eel amOTOUO KAl eVOEXOUEVWE VO TTECEI KATW. Ta TCAUIO
NG MOPTAC PTTOPEI VO OTIAOOUV KOl VOL OpULILOTIOTOUV.
AOYW TNC TTOOKUTITOUCOC UTTOTTIEONC O XWPOC HOVEI-
PEPOTOC PTTOPEl Vo TapapopdwOei TTOAU TTPOC TG PHEOO.
» Mnv Bepuaivete ovorveupaTwdn moTd (= 15% vol.)
0€ Un apaIWPEVN KOTAoTAoN (T.X. VIO VO TIEpIXUOETE
Ta daynTR).

To vepd MAvw OTOV TTATO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC KATH

TN ASIToUpYio TNG OUOKEUNC pe Beppokpaoieg TAvw Ao

120 °C, nmpokaAei nUIEC OTO ePaIE.

» Otov undpxel vepod TAVW OTOV TIGTO TOU XWPOU HIO-
VEIPEUOTOC, LNV EEKIVAOETE KOpia AsIToupyia.

» >KOUTTOTE TO VEPO OO TOV TIATO TOU XWPOU HAVEI-
PEUATOC, TIPIV TN ASITOUPYIG.

OTtav BpiokeTal vepd OTOV KAUTO XWPO HAYEIPEUATOC,

OnuioupyeiTal UOPATHOC. Adyw TNC aAayNg TG Beppo-

KPOoIOC JITopOoUV VO TTPOKUWOUV CNUIEG.

» Mn xUveTe TOTE vepd PECO OTOV KOUTO XWPO HOVEI-
PELOTOC.

H uypooio 0ToV XWPO HOYEIPEUOTOC VIO TTOPOTETAUEVO

XPOVIKO d1doTnua, odnyei oe diGBpwon.

» MeTd omd KOOe poyeipeua, OKOUTTICETE TO OUPTIUKV®-
o

» Mnv amoBnkeleTe UyP& TPODILA VIO HEYOAN XPOVIKN
OIAPKEIO OTOV KASIOTO XWPO LOYEIPEUOTOC.

» Mnv amoBnkeleTe KavEVa GaynTd OTOV XWPEO HOVEI-
PEUOTOC.

To KPUWUO TOU XWPEOU UOYEIPEUTATOC LE QVOIXTN TNV

TOPTO TNC OUCKEUNC, UTTOPEI, e TO TTEPACUO TOU

XPOVOU, Vo XOAQOEI TIG YEITOVIKEG TTPOOOWEIC TWV VTOU-

AOTTIQV.

» MeTd omd pia AeiTtoupyia e upnAeg Bepuokpaoieg
OPrVETE TOV XWPO HUAVEIPEUATOC VO KPUWVEI LOVO,
OTOV gival KAEIOTOC.

» Mn HOYK®@VETE TITTOTO OTNV TTOPTC TNC OUOKEUNG.

» MoOvo PeTd ammd PIG AsIToupyio Pe TTOAU uypaoia
OPrVETE TOV XWPO HUAVEIPEUATOC VO OTEYVWVEI PE
QVOIXTR TTOPTOL.

Edv n oteyavormoinon eival oAU Aepwpévn, dev KAeivel

TAEOV OWOTA N TTOPTA TNC OUOKEUNG KATA TN AeIToupyia.

Ol YEITOVIKEG TTPOOOWEIC TwV VTOUAQTTIOV UTTOPEI VO UTTO-

oTouv CNUIG.

» AloTnpEEITE TN OTEyavoTTIoinon TTAVTA KaBapn.

» Mn AeITOUpPYEITE TN CUOCKEUN) TTOTE PE XOAAOPEVN OTe-
yovorroinon f Xweig oteyavorroinon.

H xpnon Tng mOPTOC TNC CUOKEUNG WG KABIoUO 1) e

davela evanddeong, UTopel va TIPOKOAEDE! ¢nuId OTNV

mopTa.

» Mnv KGBeOTE, PNV KPOTIECTE N Yn oTnpideoTte amod
TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

» Mnv TOTOBETEITE KOVEVO PHOYEIPIKO OKEUOC 1 eEQPTN-
po v oTnV MOPTO TNG OUOKEUNC.

118

AvaAoya e Tov TUTTO TNG OUCKEUNG, PTmopel Tar e€apTr-

HOTO, KOTG TO KAEIOILO TNC TTOPTAC TNC OUOKEUNC, VO

ypaToouvioouv To TCAUI TNC TTOPTAC.

» TomoBeTeiTe T €EAPTALIOTO UEXO! TEPUO HECO OTOV
XWEO LOYEIPEUOTOC.

2.2 ®oUpPVOG HIKPOKUUKTWV

[MpooexeTe AUTEG TIG UTTOOEIEEIC, OTOV XPNOILOTIOIEITE

ToV GOUPVO PIKOOKUUATWV.

NMPOZOXH!

Ed&v akouprmoe! JETOAMO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU PayelpepaToc OnUIoupyoUvVTal OTTvVOnpeg, TTou

UTTOPEI VO TIOOKOAECOUY CNUIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTOC.

» Eva HETOAMIKO OUa, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cM OO TOl TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-
p& TNC MOPTAC.

To GAOUpIVEVIOL UTTOA OTN CUOCKEUN Prmopel va dnpIoup-

yHoouv OTmVONPEC. 2TN CUCKEUN TTPOKOAOUVTOI CNUIEC

pe TN dnUIoUPYIa NAEKTPIKWY OTTIIVONpwV.

» Mn xpnOIYOTIOIEITE OIAOUUIVEVITK UTTOA OTN OUCKEUN.

H AeiToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC daynTd OTOV XWPO

payelpeporog odnyel oe uttepdOPTWON.

» Mnv &ekivnoeTe TIOTE TOV GOUPVO HIKPOKUPATWY X0-
pic paynTa.oTOV XwEOo pavelpeuaTocg. EEaipeon armo-
Tehei pio ouvtopn OOKIUM POyEIPIKOU OKEUOUG.

=I5

v | X

H TToMOAr SIadOXIKI TTOPOOKEUN OO TIOTI-KOPV HIKPO-
KULGTWV e pIo TTOAU pey&An 10XU HIKPOKUPATWY, UTTOPEI
va odnynoel oe (NUIG TOU XWPOU HOYEIPEUATOC.

» MeTall Twv TTAPOOKEUWY GPrVETE TN CUOKEUN VO
KPUWOEI VIO HEPIKG ASTITOL.

» Mn puBuileTte TOTE pIak TTOAU peyAAn 10XU HIKQOKU-
HOTWV.

» Xpnolyortoleite To oAU 600 W.

» TomoBeTeiTE TN COKOUAQ TTIOTI-KOPV TIAVTOTE TTOVW O€
&V YUGAIVO TTIATO.

AKOTOMNAG okelUn pmopei va odnyroouv oe (NUIEG.

» KoTd Tn xpnon Tou YKPIA, TNC OUVOUOOPEVNC Ael-
TOUPVICGC HIKPOKUUGTWY I Tou Bepuol agpa Xpnol-
potroleite povo oKeun, TTOU OVTEXEl OTIC UWNAEC Bep-
HOKPOOIEC.

2.3 ATpog

[MpooexeTe AUTEG TIC UTTOOEIEEIC, OTOV XPNOILOTIOIEITE TN

AeiToupyio aTpou.

MPOZOXH!

O1 dOppeC YnoiyaTog OIAIKOVNC VIO TN oUvOUOOUEVN

AeiToupyia pye oTpd Oev eival KOTAMNAEG.

» To oKkeUog Tpetel va eival avOekTIKO oTn BepudTNTa
KOl OTOV OTO.



To okelUn Pe OKOUPIOOUEVO ONPEIt, PTTOPE! VO TTPOKO-

AEoouV OIGPBPWON OTOV XWPEO HOYEIPEUATOC. AKOUN KAl

Ol O HIKPOI AekeDEC pPTopoUV Vo 0ONynoouv og

S14Bpwon.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVO OKEUOC TTOU €XEI OKOUPIO-
opéva onueia.

Toa uypd TTou oTAdoUV, AePWVOUV TOV TIATO TOU XWPEOU

HOYEIPEPOTOG.

» >TO POyeipepo Ye aThod pe eva OOXEIO PHOYEIPEUOTOC
pe TPUTIES, OTTPWXVETE TIAVTOTE TO TOWI, TO TAW! YeVI-
KN XoNong r 7o O0Xeio HOYEIPEUATOC XWPIC TOUTIEG
ammd KATw. ETOl OUMEYETAI TO UYPO TTOU OTALEL.

MpooTooia TepIBANOVTOC Kal olkovopia el

To KouTO vepd OTO DOXEIO VEPOU UTTOPE! VO KOTO-

OTPEWE! TO OUOTNUG ATHOU.

» [epifete To dOXEIO VEPOU OTIOKAEIOTIKG e KPUO Ve-
po.

Otav £€p0e1 oe emadr) dIGAUPA UNIKOU amaoBEoTwonc pe

TO 1edio XelpIopoU ) GAEC euaioBnTeC emMPAveIES, TTPO-

KoAoUvTal {nuIEC.

» AmopoKkpuveTte To OIGAUPC UAIKOU amaoBEoTwong
GUEOWC e vePO.

O kaBaplopdc Tou doxeiou vepoU oTO TTAUVTAPIO

MATWV, TTPOKOAEI {NUIEG.

» Mnv koBopilete To OOXEIO VEPOU OGTO TTAUVTHPIO
TMATWV.

» KobBopilete To doxeio vepoU pe eva HOAOKO TTavVi KOl
ouvnOIoPEVO UYPO KOBAPIOHOU TTIATWV.

3 MpooTaoia MEPIBXAAOVTOC KXI OIKOVOUIX

3.1 AnTOOUPON CUCKEUXGCIXG

Ta UNKG ouokeuaoiag gival GIAIKG TIPOC To TTEpIBOAOV

KGOl ETTAVOIXOPNOILOTTOIOUUEVAL.

» ATOCUPETE TA EMPEPOUC EEQPTNHOTA EEXWPIOTA,
avahoyo pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOHUNON EVEPYEIXG

Av okoAouBnoeTte auTeG TIC UTTOOEIEEIC, N OUOKEUN OOC
Ba KaTavoAwvel AiyOTeEPO pella.

[MpoBepUAVETE TN OUCKEUN POVO, OTOV TTPORAETTETOI

OTn OuVTAyM N OTIC ZUOTAOEIC PUBUIONC.

m Edv Oev mpoBepudiveTe TN OUOKeEUr, EE0IKOVOUATE
peExp! Kal 20 % evepyela.

Xpnolyotoleite OkoUPES, BAUPEVEG LOUPEC I ELOYIE

GOPHES YNOILOTOG.

m AuTéC o1 dOpUEC YnoiuaToc amoppodolv Tn Bep-
pHOTNTG 1I0IAITEPD KGAX.

AvoiyeTe TNV TOPTA TNC OUOKEUNG KATA TN OIAPKEIX

NG AeiToupyiag, 600 yiveTal AiyoTepeC dopeC.

= H BeppoKpOaoiol OTOV XWPO HOyEIpEPOTOC OlaTnEEi-
TOI KOl N OUOKeun Oev TPETIEl VO eTTOVOBEPUAVEL.

Wnvete TOMG daynTa TO €val HETA TO GAAO 1 TTOPGAAN-

QL.

m O XWPOC UOYEIPEUATOC €IVl UETG TO TTPWTO YNOILO
CeoT0C. ETOI piIKpaivel 0 XpOvog WnoipoTog VIa TO
eoOPEVO YAUKO.

€ TIEPITITWON PHEYOAUTEQWV XPOVWY UOYEIDEUATOC OTTE-

vepyoroleite TN ouokeury 10 Aerrd mpiv TN Anén Tou

XPOVOU HOVYEIPEUATOC.

= H umoAoimn BeppodTNTO EMTOPKEI, VIO TNV OAOKANPWON
TOU PayelpePaTog Tou daynTou.

AropokpuveTe Ta e€apThpaTa Tou g XoNOIPOTIoIoU-

VTOI OTTO TOV XWPEO HOYEIPEUOTOC.

m Ta mapanaviola e€apTtruaTa 0 XpeladeTal vo Bep-
HovOouv.

APrVeETE T KOTEWUYHEVA daynTd Vo EETTOYWVOUV TTPIV

TNV TTOPOOKEUN.

m EEOIKOVOUATOI N EVEPYEID VIO TO EEMOYWHA TwV GO-
YNTWV.

Znueinon:

H ouokeun xpeldleTal:

B 3TNV KATGOTAON ETOINOTNTOC PE EVEQYOTIOINUEVN
0006vn evdeiewy, To MOAU 1T W

B 3TNV KOTAOTOON ETOIUOTNTOC UE QMTEVEQYOTIOINUEVN
0006vn evdeifewv, To MOAU 0,5 W

4 Tvopigix

4.1 MNedio xeipiopou

Meow Tou Tediou xelpiopoU pubuideTe OAEC TIC ASITOUP-
YiEC TNC OUOKEUNG 00¢ Kail AauBaveTe MANpodopieg yia
TNV KOTGOTOON AEITOUPVICC.

Avdaihoyo pe Tov TUTTO TG CUCKEUNG ptopei va dlo-
DEPOUV 01 ASTITOUEPEIEC OTNV EIKOVQ, TI.X. XPWHO KOl
Oxnua.

AlxkOTITNG EMAOYNG AEITOUPYING

Me Tov 1oKOTTN emAOYNC AsiToupyiag pubuideTe TOUC TPOTIOUC WYNOIUGTOC KAI TTEQAITEPW AEITOUPYIEG. 2€ PEPIKEC EK-
000EIC CUOKEUWY, gival 0 dIaKOTTNC emAovync Aeitoupyiag Bubiddpevog. Otav oTpeyeTe ToV OIOKOTTN EMAOVYNC ASl-
Toupyiag amd Tn 6eon UnNdév og UIa ASITOUPYIQ, TIepvave PEPIKA OEUTEPOAETITA, UEXPI N EKAOTOTE AgIToupyia va givail

dlabeoiun.
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el Tvwplyia

ZUupBoAo Pu6pion Xprion

° ©¢on undev H ouokeun eival ammevepyoToinpevn
Kol BpiokeTal oTn Aeitoupyia e€oiko-
vOUNONG eVEPYEING.

g MikpoKUpaTO EmAEETE TN AeIToUpYiOl HIKDOKUPOTWV.

a ATUOC KauTog oTHOC EICEPXETAI OTOV XWPO
HOyEIpEPATOG.

OepudC oEPAC O avepioTnpog polpadel Tn BepudTN-

To Tou OOKTUAIOEIBOUC BEPUAVTIKOU
OWHOTOC OTO TOW TOIXWHO OPOIOUOP-
da HECO OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

"KEIA OeppaiveTal oAdKANPN N emoaveia
KOTW OO TO BEPUAVTIKA OWUOTO TOU
VKPIA.

>UvOUOOHOC BeppoU GEPO/YKPIA O avepioTneoc oTPoBIAilel Tov Bepud

OEPA TV BEPUOVTIKWV CWHUATWY TOU
YKPIA yUpw omd To daynTo.

= AnooBeoTwon AUTN N AeiToupyia aTTOCPBE0TWVEI TOV
eEaTuIoTHPO KOI TOV DIaTNPEl IKOVO
ylo AgiToupyia.

[MAuon O1 owAfvec TN povadac arTuou &e-
TAEVOVTOI e vepod. ZuvioToupe, TNV
EKTEAEON TNG AeIToUpYiag TTAUONG pe-
T& oo KABe AeiIToupyia oTHOU.

[P] Mpoyp&uuaTa Mo ToMG dpaynTa O6a Bpeite NoN mpo-
YPOULGTIOUEVEC €K TWV TIPOTEPWY
pubuioelc.

Nedix adng

Ta media adnc eival euaiobntec otnv adn emddveleg. MNa va emAEEeTE pio AeiToupyia, ToTHoTe EAGDPA TTAVW OTO OVTI-
OTOIXO oUpBoAo.

ZUuBoAo Nedio adng Xprion

S MikpoKUpOTO EmAeETe TIC BaBpidec 10xUOC TOU
$oUPVOU PIKPOKUUATWY I EVEQYOTION-
NoTte MPOCHOETH TN ASITOUPYIO PIKPO-
KUUATWV 0TN AeIToupyia YKPIA 1) oTn
AeIToupyio aTuou.

A ATLOC EmAeETe TN BoOpuida aTpou N evepyo-
moinoTe MPOoBeTa TN AeIToupyia
oTUOU O’ &vav TPOTIO YNOIPOTOC.

(P] MpoypdupuaTa KaAeoTe TNV emAoyr TPoYyPAUUOTOC
KOl pubpioTe pe Tov epIoTPOPIKO ETII-
AOYEQ TOV OPIBUO TTPOYPALUOTOC.

C) AeiToupyiec xpovou EmAeETE TIC AeIToupyieg xpOvou Kal
pubpuioTe TIC Pe ToV TTEPIOTPOPIKO ETTI-
AOVEQ.
»fffo Toxeio mpoBeppavon/Achaieia mal-  XUvTopo maTnuo: Evepyormoinon n
v aTIEVEQYOTIOINON TNC TOXEIOC TTPOBEP-
povong.

MopoTeTapevo maTnua: Evepyoroin-
on 1 amevepyoToinon TNG AoPAAEING

TaIdIQV.

°C/@ Oepuokpaocio/Bapog EmAe€Te Tn Bepuokpaacia f To Bapog
Kol puBpioTe pe Tov ePIoTPOdIKO eTTl-
AOVEQ.

>/0 Start/Stop =eKIVIOTE N SI0KOWTE TN ASITOUPVIOL.
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06ovn evdeiewv

>Tnv 006vn evdeifewv BAETIETE TIC TPEXOUOEC TIUEC PUB-

piong f TIc duvaTdTNTEG ETIAOYNC.

H TIun, Tou pmopeiTe vo puBbpioceTe auTr TN OTIVUN, €ivail

EO0TICOUEVN.

ZToixeia TNG 000VNG EVOEiIEEWV

Nvoplpio el

H eoTioon mopiotdvetal ge dUo PIKPA BEAN Thvw Kail
KOTW ammd TNV TIPR pudpuiong.

Mropeite va oMAEETE ameubeiag TNV TIPM OTNV €0TIGON
He Tov TEPIOTPODIKO ETTAOYEQ.

>Tn ouvexela Oa Bpeite pia cuvToun emeénynon Twv dIGPOPwWV OTOIXEIWV TNC 006vVNC evoeifewy.

ZupBoAo ‘Ovopx Inuacio

JA PoAoI ouvayepuoU OTav eival HOPKOPIOUEVO TO OUPRo-
Ao, deixvel n 0Bovn evdeifewv ToV
XPOVO TOU poAoyioU cuvayeppou.

- AIGpKEIn Otav sival HOPKAPIoOPEVO TO oUPBO-
Mo, Oeixvel n 0Bovn evdeiewv TN XPo-
VIKM OIAPKEIQ.

® Qpa OTav eival HOPKOPIOUEVO TO OUUROo-
Ao, Oeixvel n 06ovn evdeiewv TNV
WPO.

h:min Qpec/Aentcx H didpkelia epdaviCeTal oe WPEEC KAl
AetTTO.

min:s NeTT&/ deuTePOAETITO H didpkela epdavideTar oe AeTTer Kall
OeUTEPOAETTTOL.

=<0

Aodaieia TaIdIV

Otav avapel To cUpBoho, N aodaAeia
TaIdIwV VOl EVEQYOTIOINUEVN.

Aoxeio ouMoyng

To oUpBoAo deixvel TNV KOT&OTOON

Tou doxeiou cUMoOVYNC.

To ocUpBoAo avdaBel Kal To BEAOC avo-

Boofrver:

= To doxeio OUNOYNC BpioKeTal oTN
Onkn doxeiou.

= To doxeio OUNOYNAC gival yepdTo.

m AdeidioTe TO doxeio GUNOVYNC.

To oupBoAo avaBoofrvel Kol TO

BeAog dev avaBooprvel:

= To doxeio ouMoync Oe BpiokeTal
oTn Bnkn doxeiou.

® >TpwETe TO OOXEIO OUAOYNC PEOO
oTn Onkn doxeiou.

To oUpBoAo avaBel kKol To BEAog dev

avaBer:

= To doxeio OUMNOYNC BpioKeTal oTN
Onkn doxeiou.

= Aev gival amopaiTnTn Kopio
TTEPAITEQW EVEPYEIQD.
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el Tvwplyia

ZuppoAo ‘Ovopo

Inuooia

Aoxeio vepou

To oUpBoAo deixvel TNV KOTAOTOON

Tou doxeiou vepou.

To cUpBoAo avdaBel Kal To BEAOC avo-

BooBnver:

= To doxeio vepoU BpiokeTal 0N
Onkn doxeiou.

= To doxeio vepou eival &delo.

m [epiote 10 doxeio vepou.

To oUpBoAo avaBooBrvel Kol To

BeAog dev avaBooprvel:

= To doxeio vepou de BpiokeTal 0TN
Onkn doxeiou.

® >7pwéTe To OoXEio vepoU OTNn
Onkn doxeiou.

To oUpBoAo avaBel kol To BEAoC dev

avaper:

= To doxeio vepou BpiokeTal 0TN
Onkn doxeiou.

= Agv gival amopaitnTn Kopio
TTEPAITEPW EVEPVEIQ.

»ff Taxeia BEppavon

Otav avapel To cupBoho, n Taxeia
Bepuavon eival evepyoTToinueVN.

el AnooBeoTwon

OTtav avapBel To cUPPBOAO, TTPETEI N
OUOKEUN VO OmooBeoTwOeEl.

'EvOeIEn OpHOKPAROIG
H &vdei&n Tnc Bepuokpaoiog deixvel TNV mMPododo TNC
Bepuavonc.

ic:00 I 4

===

To pmAe BepudpeTpo Oedia dimAa oTnv €vOelén Tou
Xpovou Oeixvel, OTI N cuokeun Beppaivel. OTav eival
PUBUIoUEVOC EVOC TPOTIOC YNOoiPoTog, yeuilel To Bep-
HOUETPO O€ TEooEPD BAUaTa PMAE, OO0 TTEPICOOTEPO
OEPUAIVETAI O XWPOC HOYEIPEUATOC. >TO YKPIA KOI OTOV
OTUO avOPBel TO BEPUOLETPO APEOWC TTANPWC UTTAE. >TN
ASITOUPYION HIKOOKUPATWY OV QVAPBel TO OEPUOPETPO.
OTav mpoBepuaiveTte, N IOAVIKH XPOVIKI OTIYUN YIO VO
ptrel To daynTd 00C YEoa exel emTeuxBOei, HOAIC TO Bep-
HOUETPO avapel TANPWS UTIAE.

AOYw TNG BepuIkNg adpdvelag pmopei N epdaviCouevn
Beppokpaoia va diadepel Aiyo amd TNV TTPOYUATIKH Bep-
HOKQOOIO HECOl OTOV XWPEO HOYEIPEUATOC.

AeiToupyia vuxTog

Mo e€olkovoOpunon evEPYEIag, HEIWVETOI N dWTEIVOTNTO
¢ évdeiEng petalu 22:00 - 05:59 auTOPATO OE HIO X0
pUNAGTEEN TIUN.
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Nep1oTPOPIKOG EMAOYENG

Me Tov TepIoTpodIKO emAoyea aAMAZETE TIC TIUEC PUBUI-
ong, ou deixvel n 00ovn evoeifewy.

>TIC TIEPIoOOTEPEC AIOTEC EMMAOYNG, TI.X. OTO TTPOYPAUUO-
TO, YeTG TO TeAeuTaio onueio apxidel Eava TO TTPWTO. 2&
HEePIKES NiOTeC emAoync, TL.X. "AlGpKela", yupvaTe Eava
mow Tov TIEPIOTPODIKO emAoyEQ, OTav emTEUXOEl N
eA&xIoTN 1 N PeyioTn TIpn.

4.2 TpoTmol AEITOUPYIxG

To pevou eival xwplopevo oe dlIadopoug TPOTTIOUC Ael-
Toupviac.

Tpotog Ael- Xprion

Toupyiog

Tpomol ynoipya- Ta TNV 1I80VIKN TTAPGOKEUN TwV dayn-

TOC TV 00C uttdipxouv diddopol, eEaipe-
TIKG TIDOCOPHOOUEVO! TPOTION YNOIUO-
TOC.

MikpokUpaTa  Me To JIKQOKUUOTG UTTOPEITE VO JOK-
VEIPEWETE, va (EOTAVETE 1 Vo EETTO-

YWOETE YPNYOPOTEQT TO GayNTG OOC.

ATUOC Mapaokeutiote daynTd oe oTpo. Mo
TNV IOQVIKN TTOPOOKEUN TWV daynTwWV
00C uTidipxouV dIGdopec, eEXIPETIKA
TTPOCOPUOCHEVEC BaBuidec aTuou.

>uvduaopévn
AeIToupyia pe
HIKOOKUUOTO

MpoobeTa oTNn AsiToupyiat ATUoU )
OTn ASITOUPYIO YKPIA PTTOPEITE VOl
EVEPYOTTOINOETE TO LIKPOKUUOTAL.

2uvduaopevn  Mpdobeta oTn AeiToupyio YIKOOKU-
AeiToupyia HATWV 1) 0T AeIToupyia YKPIA PTTopei-
OTHOU TE VO EVEQYOTIOINOETE TN AeIToupyia

oTuou.




Nvoplpio el

Tpomog Ael- Xprion Tpomog Ael- Xprion
Toupyiog TOupYixg
Kabopiopdg Mo Tov KaBopiopd umdipxouv diddo- Baoikeg pubui- TMpoooapuoyn Twv Baoikwyv pubpioe-

peC AeiToupyiec kaBaplopoU: Aro-
oBeotwon Kol MAuon

oeIg WV.
- "Baoikeg pubuioeic”, Zehida 141

4.3 TpOTTOI YNoiNXTOC

Edw Oa Bpeite pio emMOKOTNON TWV TEOTIWV YNoIiPaToC. AGPBAVETE OUCTAOEIC OXETIKA UE TN XPNON TwV TPOTIWV Ynoi-

HOTOC.
ZUgBoAo Ovouo OepuoKkpooia / Xprnon
BoOuideg
(i [KPIA BoBpidec wnoi-  WNoipo ATV KOPUOTIOV WNTOU VIO YKPIA, OTTWC UTTPICOAEC, AOUKGVI-
HOTOC OTO Ko 1) TooT. WNoigo oyKpaTeV daynTwy.
VKPIA:
1 = XounAn
= 2 = Meoaia
= 3= Yuyni
Oepuog aepag 40 °C DoUOKWHG CUUNG HOYIAG, EETTAYWUO TOUPTOC UE OQVTIVI.
100-230 °C Mo whoigo otov dpoupvo oe eva ermimedo.
2uvOuaopOC 100-190 °C o TO YNOIPUO TTOUAEPIKWY, OAOKANPOU WapIoU Kol HEYOAUTEPWY KO-
Bepuou agpa/ HOTIQV KOERTOG.
VKPIA

Znueiwon: Mo kK&Be TPOTIO WNOIUGTOG N OUCKEUT) TTPO-
Teivel pgia Beppokpaoia. Tnv TpoTeivopevn BepUOKPACIa
PTTIOPEITE VO TNV TTOPOAGRBETE N va TNV OAGEETE OTNV
EKAOTOTE TIEPIOXN.

4.4 XwpoC HAYEIPEUATOC

O1 AeIToupYVieG TOU XWPEOU LOVEIPEUOTOG BIEUKOAUVOUV
TN AEITOUPYio TNG OUOKEUNC OCC.

PWTICHOG TOU XWPOU HAYEIPEHXTOG

O dWwTIOPOC TOU XWPEOU POVEIPEUOTOC €IV TTAVTOTE
QVOPEVOC KaTa TN SldpKela TNG Aeiroupyiag. OTav Te-
AEIWOEI N ASITOUPYIO, N CUOKEUN OTIEVEQYOTIOIEITA.
OTtav avoifeTe TNV MOPTA TNG CUOKEUNGC, EVEQYOTIOIEITOI
0 PWTIOPOC TOU XWPOU HAVYEIPEUATOC. AUTO OOC Bon-
Bdel T.X. KAT& ToV KaBapIoyO TNG OUOKEUNC oac. MeTd
ard mepimou 15 Aentd amevepyormoleiTal Eava auTOUOTO
0 PWTIOUOC TOU XWPOU UAVEIPEUATOC.

AvepioTripag Wwugng

O aveploTNPoc Yuéng evepyoTioIEiTal Kol GTTEVEPYOTIOIEI-
TOI O TIePIMTwon mou xpeldadeTal. O (eoTdC aepac dio-
delyel amod TIC OXIOUEC aepIoUoU TTAVW OTIO TNV TOPTO
TNC OUOKEUNG.

MPOZOXH!

H kK&AUWN TwV OXIOUWV OePIoHoU TTPOKOAET piot uTiepOep-
HOVON TNC CUOKEUNG.

» MnVv KOAUTITETE TIC OXIOUEC OEPIOPOU.

Mo va Kpuwoel JETG OO PIa ASIToupYia YPnyopoTEQa O
XWPOC UOVEIPEUATOC, AEITOUPYEI O QVEUIOTNPOC WUENC
aKopa yia Aiyo xpovo. Otav n cuokeur AeiToupyei otn
AeITOUPYIO HIKDOKUPATWY, TIAPOHEVEI N CUCKEUN KPUQ,
O QVEUIOTNPOC WUENC evepyoTTOIEITOI OUWG TTAPOAD OU-
TA&. O avepioThpoG WPUENg umopei va ouvexiel va Ael-
TOUPYEI, OKOUG KOl OTAV N ASITOUPYIO HIKOOKUUOTWY
exel NON TEPUOTIOTEI.

ZUMTTUKVWHOX

KaTd TO poyeipepa Umopei 0TOV XWPO HAYEIPEUOTOC KOl
OTNV MOPTA TNC OUOKEUNG VO epdavIioTel OULTTUKVWUO.
H epdavion OUPTTUKVQUOTOC gival GUOIOAOYIKN Kol Oev
emnpeadel apvnTIKA TN ASITOUPYIa TNG OUOKeUNC. MeTd
TO POyeipeua, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUQ.

4.5 K&AUppa TNG ORKng doxeiou

To KOGAUPpO TNG BNKNG doxeiou BPIOKETOI KATW OTIO TNV
TOPTO TNC OUOKEUNC KAl KOBIoTA duvaTr TNV mpooBoon
oT1o Ooxeio oUAoOYNC Kol oTo doxeio vepou.
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el EtopmhuaTta

4.6 Aoxeio vepou

To doxeio vepou PBpioketarl Oe€id TMow omd TO KAAUUUX
™NC Onknc doxeiou.

Mo TIC AeiToupyieg pe aTpod yepiote To doxeio vepou e
vEPO.
- "MAnpwon Tou doxeiou vepou”, ZeAida 133

—

AoBn via TNV adaipeon Kol TomoOeTnon

AVOIYLO VIG TO YEUIOUO KOI AOEIGOU

Komaki Tou Soxeiou

4.7 Aoxeio GuAAOYNQ

To doxeio oUNOYNG BPIOKETOI OPICTEPG TTHIOW OTIO TO
KOAUpPO TNG Brkng doxeiou.

/ —

AdeidoTe TO doXeio CUAOVNC TIPIV KOl HETA TNV EKTEAE-
on TWV ASITOUPYIWV KaBopiopou.

|

AoBn yia TNV adaipeon kol TomoBETnon

AVOiyuOTO CUMOVYTC

Kamdki Tou doxeiou

5 EExpTHHOTX

Xpnolyotoleite yvhoia eCapTruata. Eival mpooapuo-
opéva oTn OIKN OOaC CUOKEUN.

Avahoyo pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNG UTTOPE! TG OUUTIO-
padI00UEVD eEXPTNHATC VO OIGBEPOUV.
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EEapTipora Xpnon

>XAPO ® 3¥APO VIO TO YNOIPO

YAUKQV Kol aynTou
oTn Aeiroupyia dpoup-
VOu.

® 3YAPC VIO YNOIJO OTO
VKQIA, TLX. VIO UTTOI-
COAeC, AOUKAVIKO 1)
TOOT

B >xGPa WG emMpaveIn
evomobeong, T.X. YIo
dOpUEC COUPAE

FuAAIvo Tawpi = [0 TO poyeipepa payn-
TV
= [IpooTooia MTOINOUO-
TOC KOTA TO WNOILO
OTO VKPIA omeuBeiag

oTn ox&po
= KaTOAMNAG IOl JIKPO-
KULOTO
>KeuocC pavelpeuaTog oe ® [ poyeipepa pulioy,
oTHO TTOTOTWV KOl AXXAVIKQV

= TomoBeTtroTe To doxeio
HOVEIPEPATOC 08 OTHO
OTO YUGAIVO Towi, viar
TO HOyEIpEUD e TOUC
TPOTIOUC AeIToupyiag
ATUOG 1 ATUOC pe pI-
KPOKUUOTO

= TormoBeTnon Twv Tpodi-
LWV arreudeiag mave
oT1o OOXEIO POYEIPEUO-
TOG 0€ OTHO

5.1 NpocBeTa EEXPTHHAT

AvAAoyo e TO HOVTEAO TNG OUCKEUNC pmopei va utmdp-
XOUV OUVNUPEVD TTPOOOETO EEQPTAUOTAL.

EExpThpaTa Xpnon

Mpdobetn oxdpa = 3XAPC VIO TO YHOIUO

= TormoBeTNOTE TN OXAPO
ge Ta modia Tpog Ta
KOTW PECO OTO YUGAIVO
Towi

= Dpovrilel yIo TO OTGE-
HO TOU AITTOUC Kol TwV
(WUWV TOU KPEATOC
OTO YUOGAIVO Towi

= Agv eival KOTGANAN
yIa TN AeIToupVia pi-
KQOKUMATWY 1 TN Ael-
TOupyia OTHOU

E¢optnuoTta el

5.2 NepaxITEPW EERXPTAMATX

To mepaiTeEpw EQPTAPOTO PTTOPEITE VO TOL lyOPBOETE
oTnV umnpeocia eEunmnEETNONG TTEAATWY, OTA EIOIKA KOTO-
othuaTa 1 oto dladikTuo (Internet).

Mia peydAn mpoodopd eE0PTNUATWY VIO TN OUCKEUN
00, umopeite va Bpeite o1o O1adiKTUO (Internet) ) ota
GUMGdIC TNC ETOIPEINOG POC.
siemens-home.bsh-group.com

Ta e€aptnuaTta eivarl eidIKG yia K&Oe ouokeur). AiveTe
KOT& TNV ayopd TIAVTOTE TOV OKPIPMH XOPOKTNPIOUO
(Ap16. E) TG ocuoKeung oag.

[Molo e€apTnua eival dIOBECIPO VIO TN CUOKEUN oag, Ba
TO Bpeite oto Online-Shop 1) oTnv unnpeoia eEunPETN-
oNG MEACTWV.

FuaAivn wnAn ¢oppa
Xprion

n Komouadeg

= Joudie

5.3 'Yyn Tomo6£Tnong

O XWPOC POyEIPEUOTOC EXEl 4 Uyn TOTTOBETNONG.

To Uyn TOTOOETNONG GPIBUOUVTAI OO KOTW TTPOC T
TOVW. TormoBeTNOTE TO EEAPTNUA OTOUC 0BNYOoUC KAl
OMPWETE TO EVTEAWC PEDAL.

O MATOC TOU XWPOU HoyelpepaToc oTo Uyog 0 eival
1I010iTEPO KOATAMNAOG VIO TN ASITOUPYIC HIKPOKULIGTWY.
>TOV TIGTO TOU XWPOU HLOYEIPEUOTOC EivVal N I0XUOC HI-
KPOKUUGTWY N KOAUTEPN. XpNOIUOTIOIEITE JOVO OKEUN
KOTAAMNAG VIO HIKPOKUUOTO.

( )
AT

[H:;
E'I:EI
M

S
| :
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el T[lpiv TNV mpwTN XxPNon

6 MMpiv TNV TPWTN XpPrion

EkTeAeoTe TIC pubpiocelg yia TNV TPWTN B€on oe AeiToup-
yia. KabapioTe Tn cUOKeUn Kail Ta eEQPTHAHOTAL.

6.1 PUOuion TNG WPaQ

Kata Tn ©€on oe Aeitoupyia n €vOel&n Tou xpovou PBpi-
OKETOI OTNV €0Tiaon. TNV 08ovn evdeiewv avaBoofn-

vel i2:00 kon avaper G.

1. PubpioTte pe Tov IEPIOTPOdIKO BIOKOTTN TNV WEA.
2. Mamore G.
v H wpa &xer pubpioTel.

6.2 PuBpion TG OKANPOTNTAC TOU VEPOU

MNpoimoB&ceiq

= []poTOU pubpuioeTe TN OKANPOTNTO TOU VEPOU, TTANPO-
dopnbeite amd TnVv eTaupeia UdpeUoNC TN OKANPOTN-
TOl TOU vepou Tou OIKTUoU Udpeuong.

= H QuOoKeun eival aTTevepyoTIoiNUevn.

1. Kparnote marnuévo 1o O yio pepIKG SEUTEPOAESTITO.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv eudavieTal N TPWTN BOOIKN
pubuion.

2, H’gghom 10 ®© TO0EC HOPEC, PEXP! VO EPDAVIOTEI
cog.

3. EmAeETe pe Tov meploTpodIkO €mAOyER TN OKANPOTN-
TG TOU vepou.
Znueiwon: Edv To vepd NG UOPEUONC 0aG BPIioKETaI
OTNV TEPIOX OKANPOTNTOC Tou vepou 3 1 4, 00C Ou-
VIOTOUWE VO XONOIUOTIOIEITE OMTOOKANPUPEVO VEPO.
ZupBouAn: Otav xpnolyoroleite HETAAIKO vepo,
puBpioTe TOTE TNV TTEPIOXN OKANPOTNTOC TOU veEPOU
"TMoAU okAnpd". OTav xpnoIpoTolgiTe HETAAIKO VEPO,
XPNOILOTIOIEITE HOVO PETAMIKO VEPO XWPIC OVOPOKI-
KO.

MNepioxn okAnpoTnTag  PuUBpion
TOU vepOU

0 0 amookAnpupévo
1 (uexp! 1,3 mmol/l) 1 pohoko

MNepioxn okAnpoTnTag  PuUOMIoN
TOu vepou

2(1,3-2,5 mmol/l) 2 UETPIO

3 (2,5 - 3,8 mmol/l) 3 OokAnpoO

4 (mévw amo 3,8 mmol/ 4 oAU okAnpo

1)

4. [o va armoOnKeUoeTE OMOYES, KOOTHOTE TIOTNHEVO
yio pepika deutepoierra 1o OG.

6.3 KaxBaxpIiopOg TNG CUCKEUNG TIPIV TV
TpWTN XPHon

[MpoToU MOPACKEUAOETE VIO TTPWTN GOPA UE TN CUOKEUN
eva daynTo, KOBAPIOTE TOV XWPO HOYEIPEUOTOC KOl T
eCapThUaTAL.

Mpolmo0eon: XTov XWPO PAYEIPEUOTOC Oe BPICKOVTO
UTTOAEILIOTON CUCKEUGOIOG, EEOPTALOTO ) GAAG OVTIKEI-
Heva.

1. Tlpiv Tn 6¢puavon, okoutioTe TIC Aeiec emdaveleg

OTOV XWPO UOVEIPEPUATOC UE EVO HOACKO, UYPO TIOWVI.

KAeioTe TNV MOPTG TNG CUCKEUNC.

E&aepnoTe TNV Koudiva, 60on wpa Bepuaivel n ou-

oKeun.

Pubpiote pe Tov S1akdOTTn emAoyn g Asitoupyiog @,

PuBuioTe pe Tov mepioTpodikd emhoyea 180 °C.

Marrote B/0.

H ouokeun apxicel va Bepuaivel.

I|\>A/€T<')( Qo piot WEO OTIEVEQYOTIOINOTE TN OUCKEUN e
0.

['upioTe Tov OI0KOTITN eMAOVYNC AsiToupyiag oTn B€on

unoev.

9. lepiyéveTe, YEXPI VO KOUWOEI O XWPOC HOYEIPELO-
TOC.

N<ookr oM

®

6.4 KaOaxpIoHOG TWV EEXPTNHRTWV

» KabapioTe Ta e€apTAPOTO KOAG pe SIGAULO ATTOpPU-
TTOVTIKOU TTIATWV KOl €Val HOAOKO TTavi KaBaplopou.

7 BOOIKOC XEIPICMOC

7.1 Evepyormoinon TnG CUCKEUNG

» [upioTe TOV BIOKOTITN €MAOYNG AEITOUPYIOG, VIO VO
EVEPYOTIOINOETE TN OUOKEUN.

v H ouokeur| BpioKeTal 0g €TOILOTNTO ASITOUPYIOG.

v 2Tnv 006vn evdeifewv eudavideTal pio TTPOTEIVOUEVN
TIUn.

Znueiwon: Mmopeite va pubpuioeTe TNV aohAAEIC TTCN-

SlV HOVO OE TTEPITITWON QTTEVEPYOTIOINUEVNC OUOKEUNG.

Mepikeg evOeielc TapaEVOUV PaveEPES OTNV 00OVN ev-

Ocifewv aKOPN KOl JE QMEVEQYOTIOINUEVN TN OUOKEUN.

Otav Oe xpeldleoTe TN OUOKEUN OGC, OTIEVEQYOTTOINOTE

V. OTOv via peyaAuTepn XPOoVIKN didpKela Oev exel Vi-

VEI Kapion pUBUION, QTTEVEPYOTIOIEITOI Nl CUOKEUN QUTOUO-

TOL
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7.2 AmevepyoTToinon TnNG GUCKEUNC

OTav Og XxpNOIYOTIoIEITE TN CUCKEUN OOG, OTEVEPYOTTOIN-
ote Tnv. OTOaV vIa peyoAUTEPN XPOVIKH JIGPKEIa OeV EXE
yivel kapia puBuIon, amevepyoTToleiTal N CUCKEUN Gu-
TOUOTO.

» [upioTe ToVv BIOKOTTN €MAOYAC AeiToupyiag otn B¢on
unoev.

v H ouokeun SI10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

v H 0Bovn evdeifewv deixvel TNV WPEO.

v Mepikecg evdeitelc mapapevouv davepec otnv obovn
evoeifewyv, aKOUN Kol LE OTEVEPYOTTOINUEVN TN OU-
oKeun.

Inueinon: Eav 6¢Aete va epdavileTal N wpa 1 Ox1 0TNV

QTIEVEQYOTIOINUEVN CUOKEUN, UTTOPEITE Vo TO KaBopioTe

OTIC

- "Baoikeg pubuioeic”, Sehida 141.



7.3 PUOUION TOU TPOTIOU AEITOUPYIXG

Mpolmo60eon: H ouokeur mpémel va eival evepyorroin-

hevn.

1. Me Tov dIoKOTTN eMAOYNG AsIToupyiag emAsETe ToV
TPOTIO ASITOUPYIOC.
OTav eival amopaitnTo, TTOAYUATOTIOINOTE TIEPAITEPW
puBuicelc. '’ auTd mmotnoTe eAadpd TTAVW OTO CVTI-
oTOoIXO TTedIO KOl UE TOV TTEPIOTPOPIKO EMAOYED OA-
AGETE TNV TIUN.

2. Narnore B/0.

v H ouokeun &ekiva Tn Aeitoupyia.

7.4 PUBMION TOU TPOTIOU YNGIXTOG KXI TNG
0EPUOKPAOING

1. Me Tov O10KOTTN £MAOVYNC AeITOUpYIaC pubuioTe TOV
TPOTO YNOoiPaTOoC.

v 2Tnv 006vn evdeifewv eudavideTal pio TPOTEIVOUEVN

BepuoKpaoia.

PuBuioTe pe Tov meploTpodikd emAoyea Tn Beppo-

Kpooia.

MNarhore B/0.

H ouokeun apxilel va Begppaivel.

H ¢wtodiodog (LED) B>/O avapel.

H evdel&n Tne Beppokpaciog yeuicel.

Znueiwon: Me Tov TePIOTPOPIKO EMAOYER UTTOPEITE VO

OMOEETE OTNV TPEXOUOT ASITOUPYIa OTTOTEDNTIOTE TN

BepuoKkpaaoia.

MeTd Tn B€ppavon Kal avahoya pe Tov TPOTO YNOoipo-

TOC Ol PIKPEC BIOKUPAVOEIC TNC BeppoKpaoiag eival

KOTI TO KAVOVIKO.

>Tnv TPEXOUOQ AsiToupyia, Oev pmopeite va pubuioeTe

N Bepuokpaoia otoug 40 °C.

N

< < < ®»

7.5 PUOUION TNG SIXPKEIXG

1. PuBuioTte &vav TpOTo AeIToupYioag.

2. Mathote G, pexpi 1o =21 va eival soTicopévo.

3. PubBpioTe pe Tov mepIoTPOodIKO emAoyea TNV emOuun-
) OIGPKEIQ.

Narhore B/0.

H ouokeun apxilel va Bgppaivel.

Avapel D/0.

H didpkela Tpexel dpavepd.

< < »

7.6 ZTOPATNHX TNG AEITOUPYIXG

MNornote B>/ 1) avoi&te TNV MOPTO TNG CUCKEUNG.
H ouokeun oTapaTa TN AeIToupyio.

AvaBooBnvel D>/0.

KAeioTe TNV TOPTA TNG CUOKEUNC.

Mornote B/0.

H ouokeun ouvexiCel TN AeiToupyia.

AvaBer /0

K WM « =

Boolkoc xelpiopoc el

7.7 ZTOPATNHX TNG AEITOUPYIXG

MropeiTe va OTaPOTNOETE OTIOTEDNTIOTE TN ASITOUPVYIO.

» [upioTe TOV BIOKOTTN €mMAOYNG AsiToupyiag otn 6€on
unoev.
MeTd ammo pia OI0KOTI 1) OTARGTNHO TNG ASITOUPYIOG
pmopei va ouvexidel va AeIToupyei 0 avepioTrpac Yu-
&ng.

v H ouokeun SI10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

7.8 Taxeix Oeppavon

Me Tnv Taxeio B¢ppavon GTavel N CUOKEUr 0ac Th Pub-
piopevn Beppokpooia 181aiTepa ypnyopao. XpnolgoTtolei-
TE TNV TOXEIO OEPUOVON O TIEPITITWON PUOUIOUEVWY
Bepuokpaoiwv avw omo 100 °C.

€ aUTOUC TOUC TPOTIOUCG WNOIUOTOC VOl N TOXEIX
Bepuavon duvath:

® Oegpuoc 0EPAC

B SuvOUOOPOC Bepuol aEpa/YKPIA

Inueiwon: Mo Gepudg agpag 40 °C n Aeiroupyia To-
xeia O¢ppavon dev eival QUVOTH.

Evepyoroinon Tng Taxeiag 0€puavong

Mo va exete Eva opoIOLoPdO AMOTEASOUO HOYEIPEUO-

TOG, TOMOBETHOTE TO GOYNTO COG OTOV XWPO HOYEIQEUO-

TOG, AdoU TTPWTO OAOKANPWOEI N Toxeia BEpuavon.

PubuioTe Tov TPOTTO YNOIYATOCG Kail TN BEpUOKPOOIaL.

MornoTe »ff-.

>Tnv 000vn evdeifewv avaBer ».

MNarhore B/0.

H ouokeun apxilel va Begppaivel.

Avapel /0.

Otav AM€el n Taxeia BEppavon, nxei éva ohua. 2Bn-

vel 170 .

4. TommoBeTr|oTe TO PoynTO HECTH OTOV XWPEO HAVEIPEUO-
TOC.
H ouokeun ouvexiCel va AeiToupyei Ye Tov pubpi-
OUEVO TPOTIO YNOIYOTOC Kal TN puBuiouevn Beppo-
KPOOIQ.

K KWK =

AlxkoTT TNG TXXEIXG OEPUAVONG

» Marhore »fi=.

v >Tnv 00ovn evdeifewv ofrver To .

v H ouokeur ouvexiCel va AeiToupyei ye Tov pubul-
OpEVO TPOTIO YNOIYATOC KAl TN pubpiouévn Beppo-
KPOoIia.

Znueiwon: H Taxeio 6¢puavon omevepyotolgital ou-

TOUOTO TO OPYOTEPO PETA OO 15 AemTa.

7.9 AUTONXTN XTTEVEPYOTTOINON XOPAKAEING

H autopaTn amevepyoroinon aopAAEING eveEPYOTIOIEITA,
OTOV N CUOKEUN AEITOUPYEi yIol HEYOAD XPOVIKO DIGOTN-
HO XWPIC puBuiopevn SIGPKEIAL.

MeTd oo 9 wPEC AMeEVEPYOTTOIEITAI AUTOUATO N OU-
oKeun.
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el ®oUpvoC PIKPOKUUATWY

8 ®doupVvoC HIKPOKUNKTWV

Me T HIKPOKULIOTON UTTOPEITE VO POYEIPEYETE, VO (e-

OTAVETE VO WNOETE 1) va EEMAYWOETE IOIRITEPO YONYOP
Ta daynTd. T PHIKPOKULOTON UTTOPEITE VO TG XPNOIUOTION-
NoeTe Pova Toug 1 oe cuvOUGOUO e evav TPOTIO YNoi-

Mn KOTXAANAX VIO HIKPOKUHOTX

ZKeln Kol eEaPTAPXTA

Aoyog

MeTOAMIKO OKeUN

Ta pikpokUpaTa O Olo-

HOTOG.

8.1 Zkeun Kol EEXPTNHATH KATXAANAX YIx

MIKPOKUMOTX

Mo va Beppdvete opoldpopda T GaynTd OOC KAl VIO
VO NV TTPOKOAEOETE {NUIG OTN CUCEUN OOC, XPNOILO-

TToleiTE KOTAMNAQL poyeIpIkd

OKeun Kol eE0PTAUOTO.

Znueiwon: MNpoTou XPNOoILOTIOINOETE OKEUN VIO UIKPO-
KULOTO, TTPOOEXETE TG OTOIXEI TOU KOTOOKEUGOTH. 2€

TePIMTwon oudIBoAiaG eKTEN
OKEUWV.

£0Te pIo OOKIUA TWV

KoT&AANAX VIO HIKPOKUMOTX

ZKeun Ko eEXPTAPATA

Aoyog

>keun amd UNIKO avOeKTI-

KO OTn OepuOTNTO KAI KO-

TGAMNAO VIO HIKQOKUUOTO:

= [Uo\

B YOAOKEPOUIKO UAIKO

= [lopoehdvn

= AvOekTIKO 0Th Beppo-
KPOoial TTAGIOTIKO

= [TANpwC educAwueEvo
KEPAMIKO XWPIC PWY-
Heg

To pikpokUpoTa dlamep-
voUV auTd TO UAIKG. Tat -
KPOoKUUOTO OEV KOTOO-
pedouv Ta avOEKTIKG OTN
BepuodTNTO OKEUN.

MeTaAIKA POXaIPOTIPOU-
VO

Inueinon: MNo va omodu-
VETE TNV empPBpaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOILOTIOINOETE UETOAI-
K& HoXaIpoTtripouva, T.X.
EVO KOUTGAI €Ol OTO TTO-
TNPE!.

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoe! HETOAMO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWOPOU PayelpepaTog dnpiou

pyouvTal omvenpeg, Tou

UTTOPEI VO TIDOKOAECOUV {NUIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTOC.

» Eva HETOAIKO Oua, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OO TOl TOIXWHO-

TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASU-

P& TNC MOPTAC.
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EPVOUV TO PETGANO. Tal
daynTd CeoTaivovTal
eAGXIOTO.

To HIKPOKUUOTO UTTOPOUV
VO KOTOOTPEWOUV TIG Blo-
KOOMMNOEIC XpUoouU 1 aon-
Hiou.

ZupBouAR: OTov 0 KOTO-
OKEUOOTNC eYYUATOI, OTI
TOL OKEUN €ival KOTAAMNAG
VIO JIKOOKUUOTO, UTTOPEITE
VO XPNOIUOTIOINOETE TG
okeun.

>Keun pe dlakoounon
XPUooU 1 aonuiou

8.2 AOKIMN TWV HXYEIPIKWV CKEUWV YIX THV
KXTXAANAOTNTA TOUG YIX TOV $pOUPVO
MIKPOKUMAXTWV

EAeyETe TO OKeUN VIO TNV KOGTOAMNAOTNTA TOUC VIO dI-
KPOKUMOTO JE pIak QOKIMM OKeEUwY. MOvo og pia QOKIUN
OKEUWV ETMTPETETOI VO ASITOUPYIOETE TN OUOKEUN OTN
ASITOUPYION HIKPOKUUGTWY XWwPIC daynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTiopaTog!
Tao mpooita pepn/eCopTruaTa (eOTaIVOVTAI TTOAU KOTO
n AeiToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KAUTA PEPN/EERPTHLOTOL.
» KpataTte 1o oIdId UGKPIG.

1. TomoBeTnoTE TO GOEI0 OKEUOC HEOD OTOV XWPO HIO-

VEIPEUATOC.

2. ©¢oTe Tn ouoKeun via 2 - 1 AemTtO OTNn peyIoTn 1oxU.
3. =ekivrjote T Asimoupyia pe /0.
4. EAeyETe apKeTEC GOPEC TO OKEUOC:

- Otov To pavelipikd OKeUog eival KpUo i €xel TN
BepUOKPOOIa TOU XeploU, TOTE eival KATGANAO
yIG TOV GOUPVO HIKPOKULOTWY.

— Otav TO payelpIkd OKeUoC eival KauTO 1) dnuioup-
youUvTal omvOnpeg, diakOyTe TN OOKIUM TOU LOVEl-
PIKOU OKeUOUG. To okeuog eival akaTAMNAO via
TG PIKPOKULOTO,

8.3 loXUG MIKPOKUUKTWV

Edw Ba Bpeite pio emoKOTNoN TwV 1I0XUWV PIKPOKU-
HATWV KOl TNC XPHong Touc.

loxug HIKpPOKU- Xpnon

paTwv oe W

90 =emaywpo euaiodnTwv Goayn-
TQV.

180 ZeMAYWHO GaYNTWV KOl OUVEXI-
on TOU JOVYEIPEUATOG.

360 Moayeipepo KPEXTOC KOl Wopiou
N CeoTapa euaiodNTWV Payn-
TQV.




loxug MIKPOKU- Xpnion

H&TWV o W

600 ZEOTOLO KOl poyeipepo payn-
TQV.

1.000 ZEOTOLO UYPWV.

Ymodeigeig

m [0 KGOe BaBPida HIKOOKULGTWY N OUCKEUN TTPOTEI-

Vel JIa OIapKeIo. AUTr UTTOPEITE va TNV TTAPOAGBETE
N va TNV 0AGEETE OTNV EKAOTOTE TIEPIOXN.

B H pgyiotn 10XUC HIKPOKUPATWY TTPo0oPIdeTal HOVO VIO
™ 6€ppoavon uypwv. Na TNV MPOoTOoIo TNG CUOKEU-
NC HEIVVETAI N I0XUC PIKPOKUPATWY OTO TIPWTO ASTIT
otadioka ota 600 W. H peyiotn 1oxuc eivar diabgol-
pn HETA ammd evav Xpovo wuénc.

MpoTEIVOUEVEG TINEG

Mo K&Be 10XU PHIKPOKUPATWY, TTPOTEIVEI N OUCKEUN HIO
XPOVIKM O1&pKela. Tnv TTPOTEIVOUEVN TIUN UTTOPEITE VO
TNV TOPOAGRBETE N va TNV OAGEETE OTNV EKAOTOTE TTE-

pIoX.

8.4 XpoVIKX SIXCTHHXTX TWV pUOHicEWV
XPOvou

To xpovikd SIGoTNUO KOT& TN pUBUIoN HIoG OIGPKEIOG
OTN ASITOUPYIO LIKPOKUPATWY, OGAACE! e TO PUAKOG TNG
XPOVIKNG OIGPKEIOC.

AixpKeix AeIToupyiag Xpoviko SixoTnH

0-1 AemtTdt 5 deuTepOAeTITO
1-3 Aenitdt 10 deuTepoAerTa
3-15 Aent&x 30 deutepoOAenTar

15 Aerttax - 1 wpa 1 Aemttd

1 wpa -1 wpa kol 30 Ae- 5 Aentax
e

8.5 PUOMION TWV MIKPOKUHKTWV

MPOZOXH!

H AeiToupyia TNG OUOKEUNC XwpPIC daynTd oTOV XWPO

poayelpepaTog odnyei oe uttepdoOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TTOTE TOV POUPVO PIKPOKUPATWY XW-
pic daynTa.oTOV XWPO PayelpepaToc. EEaipeon amo-
TeAei pio ouvtopn OOKIUMN POYEIPIKOU OKEUOUG.

==

v | X

1. Tpooete TIc Yrodeilelc aodaieiac — ZeAida 115
Kol TIC YTTodei&elg yia TNV amoduyr) UAIKwV {NHIOV
- Jehida 118.

2. ©¢ote Tov DIOKOMTN emMAOYAC AeiToupyiag oto &

v H ouokeun BpiokeTal og ETOIWOTNTO ASITOUPYIOG.
>Tnv 066vn evdeifewv eudavideTal WS TPOTEIVOUEVN
TIUr) N YEVIOTN 10XUC HIKPOKUGTWY &,

®ouUpvocC PIKpoKUpGTwY el

3. Mo va puBpioete TNV emOuuNT 10XU PIKPOKUPATWY,
morhoTte &.

v 2Tnv 00o6vn evdeifewv eudaviCeTal HOPKAPIOUEVN N
BoBuIdG PIKPOKUPATWY KOI UG TTPOTEIVOLIEVN BI-
KEIQL.

4. PubBpioTe pe Tov epIoTpodIkO emAoyea TNV emouun-
) OIQPKEIQ.

5. ZekivioTe TN Aeitoupyia pe /0.

Me Tov TIepIoTPODIKO ETMAOYEQ UTTOPEITE VO OANGEETE
omoTednmoTe TN SIGPKEIN KOTG TN SIGPKEIN TNG Ael-
Toupviag.

v H SiGpKeia Tpexel Kol N ASITOUPYIO JIKOOKUHATWY &g~
KIVQL.

v H dwrodiodoc (LED) D>/O avaper.

Inueinon: Otav Afgel n SIGpKeIR, TepUOTIel N CUOKEUN

TN ASITOUPYIG PIKPOKUUOTWY KOl NXEl Eval OfaL.

8.6 PuBpuion Tng diIXpKEING

1. PuBpioTte évav Tpomo AsiToupyiag.

2. NMatnote G, pexpr 10 =21 va eivar somicopévo.

3. PuBpioTe pe Tov EPIOTPOPIKO EMAOYER TNV €MOULN-
™ OIGPKEIO.

MNornote B/0.

H ouokeun apxilel va Ogppaivel.

AvaBer B/0.

H didpkela Tpexel dpavepd.

< < < »

8.7 AANAOYR TNG IGXUOG HIKPOKUNKTWV

» [lomroTte B, péxpr otnv 006vn evieifewv va emAeyei
n emoluunTr Babuida.

Znueiwon: Me 1o TOMOTAO eAadPS TTATNUO TIEPVATE

armd TNV uwnAdTEPN OTN XopNAOTEPN BaBuida I0XUOC.

Ed&v mpooBeoeTe TN AeiToupyiot HIKOOKUUGTWY PETA TNV

eKKivnon, dIoKOTTETAI N ASITOUPYIOt TNC OUCKEUNG. =€eKI-

vhote TN Aeiroupyia pe D/0.

8.8 ITANATNHX TNG AEITOUPYING

1. Normote B>/O 1 avoite TNV MOPTA TNG CUOKEUNG.
H ouokeun oTouaTd TN AsIToupyio.

AvaBooBnvel /0.

KAeioTe Tnv mOPTA TNC OUCKEUNC.

Narore B/0.

H ouokeun ouvexiCel Tn AeiToupyia.

Avapel /0.

 C WM K

8.9 ZTaUATNHX TNG AEITOUPYIXG

MTopeiTe Vo OTOPOTAOETE OTIOTEONTIOTE TN ASITOUPYIAL.

» [upioTe Tov BIOKOTTN €MAOYNC AelIToupyiag otn B€on
pNoev.
MeTa oo pio DIOKOTIH N OTAPATNUG TNC ASIToupYiag
prmopel va ouvexidel voi ASITOUpYEl O avepIoTPOC YU-
&ne.

v H ouokeun 8I10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

8.10 ZEOTAHUX KXI OTEYVWHX TOU XWPOU
HOYEIPEPATOG

STEYVWVETE TOV XWPO LOVEIDEUOTOC HETA OO KOOE Ael-
TOUPVIC, VIO VO JNV TTOPAPEVEl KABOAOU uypaoia.
1. ADNOTE TN OUOKEUN VO KPUWOEL.
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el Mikrokombi

2. ATTOPOKPUVETE QUECWC TN XOVTPI pumavon amd Tov
XWPO HOYEIPEUOTOC.

3. >kourmioTe TNV uypaocia omd ToV TIATO TOU XWEOU HO-
VEIPEUOTOC.

4. Me Tov SI0KOTTN €mMAOYNC AsiToupyiag emAéeTe [El.

5. Marrote duo dopec O.

v >Tnv 00dvn evdeifswv gival HOPKOPIOPEVO TO 1=,

6. Me Tov epIoTPOodIKO BIGKOTTN pubpioTe pia dIGp-
Kelo 15 AemTov.

7. =ZekivioTe TN Aeimoupyia pe /0.

<

ZeKIV TO OTEYVWUG Kol TEAEIDVE! PETA armd 15 Ae-
TITA.

8. AvoiTe TNV MOPTO TNC OUOKEUNG VIO 1 pe 2 AeTTd,
via va Oladuyel o udpaTuoC.

8.11 ZTEYVWHX TOU XWPEOU HAYEIPEUATOC
ME TO XEpI

2TEYVWVETE TOV XWPO HAVEIPEPATOC HETG OO KAOE Acl-

TOUPVIC, VIO VO UnV TTOpapEvel KaBOAoU uypaoia.

1. AdrOTE TN OUOKEUN VO KPUWOEL.

2. AmopokpUveTe Tn XovTpr pUTIavon ommd TOV XWPO Hok-
VEIPEUOTOC.

3. 2TeyvwOoTe TOV XWPO UAVEIPEUATOC e EVo 0dOUy-
yool.

4. AdNoTe avoIXT) TNV TOPTO TNC OUCKEUNC vIa 1 wpa,
VIO VO OTEYVWOEI EVTEAWC O XWPOC HOAVEIPEUATOC.

9 Mikrokombi

Mropeite vo oUVOUAOETE TN ASITOUPYION HIKOOKUUGTWY
pe OAOUC ToUuC TPOTIOUC YNOIUATOC KAl e Tn AsIToupyioa
oTuou.

H Aeitoupyia Mikrokombi givail duvoTr ye TIg
OKOAOUOEC AsIToUpVieC:

u ATHOG

= Oeppoc agpacg

. TkpIA

= SuvOuUaopOC Bepuol aEPa/YKPIA

E¢aipeoelc:

L] Bobpuida pikpokupdaTwy 1.000 W

n Oepuoc agpag 40 °C

9.1 PuBpion Mikrokombi

Evepyomoiote mpdobeTa 0’ evav TPOTO YnoiuaTog ToV

dGOUPVO HIKPOKUUATWV.

1. ©¢oTe Tov OIGKOTITN EMAOYAC AeIToUpyiac oe evav
OUVOUOOUEVO TPOTIO YNOIUOTOC.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel hia TTPOTEIVOUEVN TIUN VIX
TN BePUOKPOOIA.

2. PuBpioTe pe Tov IepIoTPOPIKO emAOYER TN Beppio-
KPOoiaL.

3. MNa va puBpioeTte TNV emOUPNTH 10XU HIKPOKUPATWY,

morhote &.

H 06dvn evdeiewv deixvel Jia TTPOTEIVOPEVN TIUN VIX

™ SIGPKEIQ.

PuBuioTe pe Tov meploTpodIkO emAoyea TN dIGPKEIQ.

=ekivioTe Tn Asitoupyia pe D>/0.

H didpkela TpEXEl Kal N AsiToupyia EEKIVAL.

H didpkela TpeExel pavepd.

Avagel D/0.

<

< < < Uus

v Otav A&el n didipkela, TepuaTidel N OUOKeUN TN Ael-
TOUPYIO KOl NXEl eva ONpa.

9.2 AA\ayn TnG 1I6XUOG HIKPOKUHUKTWV

» [Mommote B, péxpr otnv 080vn evdeifewv va eMAsyei
n emluunTr Bobuida.

Znueiwon: Me 10 TOMOTAOG eAGDPO TMATNUO TIEPVATE

ard TNV uPnAdTEPN OTN XopunAOTeEPN Babuida 10xUoC.

Edv mpooBeoeTe TN AsIToUpYial HIKPOKUPOTWY PETA TNV

eKKivnon, SIGKOTITETAI N ASITOUPYIG TNG CUOKEUNG. =&KI-

vhote TN Aeiroupyia pe /0.

9.3 ITAPATNHX TNG AEITOUPYIG

1. Mommote B>/ 1) avoi&Te TNV MOPTO TN OUCKEUNG.
H ouokeun oTopaTd TN AeIToupyia.

AvoBooBhver B/0.

KAeioTe TNV TOPTA TNC CUOKEUNG.

Marrore B/0.

H ouokeun ouvexiCel TN AeiToupyia.

AvaBer B/0.

< C WM <

9.4 ZTaUA&TNHA TNG AEITOUPYInG

MropeiTe va OTOPOTOETE OTIOTEONTIOTE TN ASITOUPYIOL.

» [upioTe Tov BIOKOTITN MAOYNC ASIToupyiac oTn B€on
undev.
MeTd ommo pia OIGKOTIN 1) OTAPAGTNHO TNG ASITOUPYIOG
PTTopEil Vo ouvexidel va ASITOUpYEl O avepIoTPOC WU-
&ng.

v H ouokeun 810KOTTEI TIC TOEXOUTEC AEITOUPVIEC.

10 TKpPIA

Me To VKPIA PTTOpEITE VO POOOKOKKIVIOETE 1N VO YKOOTI-

vapeTe T daynTa 00C. TO YKPIA PUTTOPEITE VOl TO XPNOI-

HOTIOINOETE HOVO TOU Il OUVOUGIOUEVO UE TO PIKPOKUUO-
TOL

10.1 PU6uIon Tou YKpPIA

1. ©¢ote Tov diakOMTN emAoync Asiroupyiag oto .
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2. PuBpioTe pe TOoV IEPIOTPOPIKO emAOYER piak Babuida
WNOIYOTOC OTO VKPIA.

v H 0Bdvn evdeiewv deixvel TN Babpida YnoipoTog
OTO VKPIA.

3. PubBuioTe pe Tov ePIOTPOPIKO EMAOYEQ TNV €MOUUN-
T OIGPKEID.

4. =ekivioTe TN Asimoupyia pe /0.

v H ouokeun apxilel va Bepuaivel. MeTa Tn B€puavon
Ol PIKPEC OIOKUPAVOEIC TNG OEpUOKPOCIag eival KATI
TO KOVOVIKO.



v H &voei&n Oepuokpaoiog avaRel evieAwe.
Znueiwon: Otav n didpkela Af&el, nxei éva ofua.
BxOuideg YnoiPATOG OTO YKPIA

O1 akOAouBec Babuidec YNoIUOTOC OTO YKPIA gival dia-
Beolueg.

BaOuidx ynoijarog daynta

OTO YKPIA
1 (xaunAn) WnA& coudAe
20oudAe
2 (HeTpIT) XopunA& coudpAe
Wapl
3 (UWnAn) B AOUKOVIKO
= TooT

10.2 PUOpIon TNG SIXPKEIXS

1. PuBpioTte gvav TpOTo AeIToupyioag.

2. Mamote O, péxpl 10 121 va eival eoTiaopévo.

3. PubBpioTe pe Tov mepIoTPOdIKO emAoyea TNV emBuun-
T OIGPKEID.

MNarhote B/0.

H ouokeun apxilel va Oeppaivel.

Avapel /0.

H dicipkela Tpexel davepa.

< < < »

ATuoc el

10.3 AAAayn TNG BaOUIdXC YnoipaTog 6TO

YKPIA

OT1av n Aeiroupyia YKPIA €xel emAeyei 1 N AsIToupyia €xel

Non &ekivroel, YTToPEITE VO GAGEETE OTTOTEDNTIOTE TN

BaBpida YNoIUOTOC OTO YKPEIA.

>  AMGETE pe Tov epIoTPodIKO emAoyea TN Babuida
WNOIPJOTOC OTO VKPIA.

v H diGpkela moapoapevel apeTaBANTN.

10.4 ZTOU&TNUX TNG AEITOUPYIOG

MNorriote B/0 1) avoi€Te TNV MOPTO TNG CUOKEUTN|G.
H ouokeun oTouaTd TN AeIToupyia.

AvaBooBnver B/0.

KAeioTe TNV TOPTA TNCG OUOKEUNC.

MNarhore B/0.

H ouokeun ouvexiCel Tn AeiToupyia.

Avapel /0.

€ K WM <« =

10.5 ZTOU&TNHX TNG AEITOUPYIXG

MropeiTe va oTaPOTOETE OTIOTEDNTIOTE TN ASITOUPVIO.

» [upioTe Tov OIGKOTITN eMAOYNC AeIToupyiac otn Beon
unoév.
MeT& ommo pia OI0KOTIN 1] OTARGTNHO TNG ASITOUPYIOG
umopei va ouvexidel va AeIToupyei 0 avepioThpog Yu-
&ng.

v H ouokeun 8I10KOTTEI TIC TOEXOUOEC AEITOUPYVIEC.

11 ATMOC

Tn AeiToupyia aTPOU UTTOPEITE VO TN XPNOILOTIOINOETE
povn TNG N oe ouvOUOOUO Pe TN AeIToUpPYial YKPIA KOl TN
ASITOUPYIO PIKPOKUPATWY. ot vo xpnolporoinoeTe 100vI-
K& TN AeIToupyia oTHOU, adaIpeOTE TN OXGPO. 2TTPWETE
TO YUGAIVO TaWi O0TO UWOC TOTTOBETNONG 3 KAl TOTTOOETN-
0Te TO OOXEIO POYEIPEUOTOC OE ATUO OTO YUGAIVO TOwi.

Znueiwon: Katd mn SIGPKEIx TNG ASITOUPYIAG aKouTe
evav BopuBo BouBou. O BOpuUROC dnuloupyeiTal armd TN
AeIToupyia TNG avTAiG. AUTOG €ival EVOC KOVOVIKOG
BopuUBOoC AeiIToupyiag.

11.1 BaOpideg aTpou

Mo TN AeiToupyia aTuoU BpiokovTal otn d1ABeor 0ag
O1ddpopec evraoelc.

Tic BaBidec aTuou TIC emAsyeTe peow B H 00ovn ev-
Oeifewv deixvel TNV emAeypevn Babuida aTuou.

BaOpidx aTpou daynTta

1 (xapnAn) Mo To EEMAYWHO ACXOVIKQV,
KPEOTOG, Waplou Kol GpoUTwv

2 (petpia) Mo TNV TTopoiokeur| emdopTTiwy,
WapIloU Kol AOUKAVIKWY

3 (UWnAn) ot TO pavEIPEUT ACXOVIKWY,

Yaplou, CUVOBEUTIKWY, VIO TO
OTUWIPO XUpoU Kol TO CeUBTI-
oua

11.2 PUOuion oTHoU

Znueiwon: Edv dev £xeTe XpnNOIUOTIOINGE! TN OUCKEUN
YIO HEYOAUTEPO XPOVIKO OIAOTNUC, TIOQYUOTOTIONNOTE
TPQTO pia MAUon (@,

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTicpaTog!
KoTd To Gvolyua TG TOPTAG TNG CUCKEUNG UTToPEi va
e&eNdel KauToC aTuog. O atuog, avaloya pe Tn Beppuo-
Kpowoia, de paiveTal.

» AvVOIyeTe TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

» Kpatdarte 1o maidid HOKPIA.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog eykauparog!

Kata Tn O10pKeIa TN ASITOUPYIOG TNC OUOKEUNC, UTTOPEI

va (eoTaBei To doxeio vepou.

» MeTd amd pia mponyoupevn AeiIToupyia TNC OUCKEU-
NG, TTEPILEVETE PEXPI VO KPUWOEI TO DOXEIO vepou.

» AdaipeoTe To doxeio vepou amd Tn OrKn Tou Ooxei-
ou.

1. Me Tov JIGKOTTN emAOYAC AsiToupyiag emAsEte (Al
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el Atpodc

v H ouokeur) BpiokeTal og €TOINOTNTO ASITOUPYIOG.

v H peyiotn Babuida aTpou kol pia didipkeio 20 Ae-
TITWV EIVOl PUOUIOUEVES WG OTAVTOP TIUEG.

v To Bélog oTo [ avapBooBrivel.

2. AdoipeoTe To doxeio vepou, yepioTe To pe GPEOKO
vePO PEXPI TO Hapk&piopa MAX Kai ommpwéTe TO
evTeEAWC PJEoa otn Brikn Tou doxeiou.

- "MAnpwon Tou doxeiou vepou”, >eAida 133

3. NMarhote @, pexpr va emreuxOei n emBuunTr) Bodui-
oo 10xU0C.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel Tnv emAeypevn Bodpuida
oTuou.

4. PubpioTe pe Tov TIePIOTPOPIKO EMAOYER TNV €MOULN-
T SIGPKEID.

Mrmopeite emionc va puBuioeTe TPWTA TN OIAPKEIX
Kol JeTA TN Badpida oTpou.

5. ZekivrioTe Tn Aermoupyia pe /0.

v To Behog oTo [& of3rvel kol To cupBoAo xwpig BEAOG
avaBel.

v Avapel /0O

v H &vdeifn Bepuokpaoiag avafel evieAwe.

v 2Tnv 00o6vn evdeifewv TpeEXel N BIGpKeIa. AVOAOYQ g
TN BoBuida oTUOU PTToPEl TO TIEPIEXOUEVO TOU DOoXEI-
ouU vepoU va diapkeoel yia OIadOPETIKO XPOVIKO
10 0TNUO.

Ymobei&eig

= Otav n didpkela Anéel, nxei eva onua.

= Edv KoTd Tn didpKkela TNG Aeitoupyioc adeidoel To
doxeio vepoU, SIOKOTITETAI N AeIToupyia Kail To BEAOC
Tou oupBoAou Tou doxeiou vepou [ avaBoofrvel.
['epioTe TO doxeio vepoU pe GPEOKO vePO PEXPI TO
[u>c;ch'xp|ou0( MAX Kol ouvexioTe Tn AsiToupyia pe

c.

= Mmopeite va oMGEeTe omoTednmoTe Tn Bodpida
OTUOU KOoTd TN SIGPKEIO TNG TPEXOUTOC AeIToupyiog
peow @Al

= MeTh TO poyeipepa e aTuo odpouyyioTe TO KOVOAI
OTOEIUOTOC KO TOV XWPO HOYEIPEUATOC.
- "Meta oo kabe Aeiroupyia atuou”, ZeAida 134

11.3 ZuvOuaopEVN AEITOUPYIX XTHOU

>e PepIKoUg TPOTTIOUC WNOILOTOC PTTOPEITE VO EVEQYO-
TToINCETE TIPOOOETA TN AeIToupyia oTpou. KaTd To poyei-
pepa pe utootnpiEn atpou, diadeuyel oe dIAPOPETIKA
XPOVIKG OIOOTHUOTO KAl EVTAOEIC OTUOC OTOV XWPO HO-
yelpeuaTog. EToI TETUXOIVETE EVal KOAUTEPO OTIOTEAEOUO
HOyEIpEPATOG.

To payntd ooc

B OTTOKTO PO TPAYAVH KPOUOTO.

B QTOKTA HIG YUOGNIOTEPT ETTIPAVEIC.

= viveTol eowTePIKA Coupepd Kol TpudepO.

B LEIQVEl TOV OYKO TOU JOVO eAGXIOTOL.

H ouvduoaopevn AeiToupyia aTpou eival duvaTn Pe TIC
OKOAOUBEC AeIToupyieg:

= MikpoKUpOTO

OepudC BEPAC

O TkpIA

SuvOuOopoC Bepuol BEPT/YKPIA

E€aipeoelc:

u Bobuida pikpokupdTwy 1.000 W

" Oepuoc agpac 40 °C
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PUOuIoN TNG OUVOUXGHEVNG AEITOUPYIOG XTHOU

Evepyoromote mpdobeta 0’ &vav TPOMO YnoiUaToC ToV

doUPVO PIKPOKUPATWV.

1. ©¢oTte ToV BIOKOTTN €MAOYAC AeIToupyiag oe evav
OUVOUOIOUEVO TPOTIO YNOILOTOC.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel pia TpoTEIVOUEVN TIUN VIO
Tn BepuoKpPaoia.

2. PuBpioTe pe TOoV TEPIOTPOPIKO EMAOYER TNV EMOUMN-
T BaBuida

3. Matnote B, pexpr otnv 006vn evdeifewv va emieyel

n emBuunTr Bobuida.

>Tnv 00ovn evdeiewv epdavideTal To cUPBoOAO Tou

doxeiou vepou [,

['epioTe TO doxeio vepou.

ZekivrioTte Tn Aermoupyia pe B/0.

H didpkela TpEXel Kal N AeiToupyia EEKIVAL.

H didpkela Tpéxel dpavepad.

AvaBer B/0.

Otav M&el n BidpKkela, TepUaTiCel N OUOKEUN TN Ael-

TOUpYIO Kal NXel &va onua.

Ymobei&eig

= OTtav adeidoel To doxeio vepou, n AeiIToupyio ouvexi-
{eTal XWPIC TNV UooTNPIEN aTPoU. XTnv 000vn evoei-
Eewv Oev epdavideTal kKapia Evoelgn.

= To &volyua TN MOPTOG TNC OUOKEUNG emnpeddel TO
OTTOTEAECUO TOU POVEIPEPOTOC. KpaTaTe KOTd TN
OIGPKEIO TOU HOVEIPEUOTOC TNV TTOPTO TNC OUCKEUNC
KAEI0TT.

<

< < < C Uus

AA\ayR TG BAOMIdXG XTHOU

» MMarhote @), pexpr otnv 006vn evdeifewv va spdavi-
otel n emBupnTr) Badpida.

Znueiwon: Me TOMaMAd MATNUO TTEPVATE GO TNV UYN-

AOTEPN OTN XouNAOTEEPN BaBuida. MeTa TN XapNAOGTEPEN

Babuida amevepyoroleiTal N AeiToupyia aTuou. Me ek

VEOU TTIATNHO EVEPYOTTOIEITE TN AeITOUpPYia aTuoU, apxiCo-

VTOC OTNV uwnAdTEPN Boduida.

11.4 ZTOPATNHX TNG AEITOUPYIXG

Marrote B/0O 1 avoi&Te TNV OPTO TG CUOKEUNG.
H ouokeun oTopatd TN AsIToupyia.

AvaBooBnvel /0.

KAeioTe TNV TOPTG TNC OUOKEUNG.

Mornote D/0.

H ouokeun ouvexiCel TN AeiToupyia.

AvaBer D/0.

C K WM < =

11.5 ZTXU&TNUX TNG AEITOUPYIOG

MropeiTe vo OTAPOTHOETE OTTOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIO.

» [upioTe ToVv IoKOTTN €mAOYNC AeiToupyiag otn B¢on
punoev.
MeTd ommo pia OIGKOTIN ) OTARATNUO TG ASIToUpYiag
pTTopEl Vo ouvexidel va AsIToupyei 0 avepioTApac Yu-
&ng.

v H ouokeun S10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.



11.6 MARpwon Tou doxeiou vepou

To doxeio vepoU BpiokeTarl O TTow oo TO KAAUPUO
™G BNKNC doxeiou KA&TW amd TNV MOPTO TNG OUCKEUNC.
MpoTou &ekivhoeTe pia AeiToupyia ye oTpod, avoilte To
KOAUPPO TNG BrKng doxeiou Kal yepioTe To doxeio ve-
pou pe vepo.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog rmupkayiig!

O1 oTpOI eUPAEKTWV UYPWV PTTOPOUV VO OVODAEXTOUV

OTO XWPO HOYEIPEUOTOC PEOW TWV KOUTWV ETIHAVEIWV

(omoToun e€aTpion). H mOpTa TNG OUOKEUNG PTTOPET val

avoifel amoTopa. Kautog aTpog Kol GAOYEC Umopei va

eEeABouv.

» Mnv B&lete oTo dOXEIO VEPOU SUPAEKTO UYP& (TT.X.
OIVOTIVEULIOTWON TTOTA).

» [1pooBeTeTe 0TO DOXEID VEPOU ATTOKASIOTIKA vePD N
TO IGAUPO UNKOU ommaicBE0TWwoNG TToU OUVIOTOUE.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykauparog!

Katd Tn d1dpkela TNC AeIToupyiac TNG CUOKEUNG, UTopei

va (eoTaOei To doxeio vepou.

» MeTta amd pio Tponyoupevn AsiToupyio TNG OUOKEU-
NC, TTEPIUEVETE PEXPI VO KpUwoel To Doxeio vepou.

» AdaipeoTe To doxeio vepou amd Tn Orkn Tou doxei-
ou.

MNpolm60eon: H okAnpdTNTO TOu vepoU &xel pubpioTel

OWOTA.

— "Pybuion tn¢ okAnpoTnTaC Tou vepou”, ZeAida 126

1. TloTroTe 0TN Peon Tou KOAUPUOTOC TNG BnKkng doxei-
ou.

v To kK&Auppa TG BNKNc doxeiou avoivyel.
2. TpaPBnére To doxeio vepou amd Tn ONKn doxeiou.

ATuoc el

3. lepioTte TO doYXEIO VEPOU PEXPI TO pOpKapiopa "MAX"
pe KpUuo vepo.

4. TomoBetrioTe TO doxeio vepou oTn Brkn doxeiou Kail

OMTPWETE TO EVTEAWC PEDAL.

11.7 =avayEpiopa Tou doxeiou vepou

Ymodeigeig
= Otav 10 doxeio vepou adeitioel OTNV TPEXOUO

AEIToUpYia, N CUOKEUNR, OVOAOYG e TOV TPOTIO

AeiToupyiag, ocupmiepipepeTal OIOPOPETIKA:

— Aermoupyia TuoU: H cuokeur SIaKOTTEl TN
AeiToupyio. H 00ovn evdeiewv deixvel eva
prvupa. 2Tnv uwnAoTepPn Boduida aTpou pIo
TTANPWON Tou DOXEIOU ETTOPKEI TIEPITTOU
yia 30-40 Aenitdi, oTn XopnAOTEPN BoBpida aTpou
CPKETA TTEPIOOOTEPO.

— ATPOC e pIkpoKupaTa: H cuokeur SIoKOTTEl TN
AeiToupyio. Miat TIAfpwon Tou OOXeioU EMAPKEI
miepimou yia 50 AemTa.

— Wnoipo oto yKpIA pe oTud: H ouokeun ouvexidel
Tn AeiToupyia pe To yKpIA. H 080vn evdeifewy de
deixvel Kaveva unvupa. Mia mAnpwon Tou doxeiou
emopKel oTNV uwnAOTEPN BaBuida aTpoU TTEPITTOU
VIO 3 WPEC AEITOUPVIAC, 08 XOUNAOTEPEC
BoBpuidec aTpoU APKETA TEPIOCOTEPO.
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el Atpodc

= O1 avadepopevol Xpovol putopei va d1odEPOUV.

Avoi&te TNV KOVOOAQ XelpIopoU.

AdaipeoTe To doxeio vepou.

['epioTe TO dOXeio vEPOU PEXPI TO HopK&piopa MAX.
TomoBeTroTe TO yeudTo doXeio vepoU Kol KAEioTE TNV
KOVOOAQ XelpIopoU.,

PO

11.8 MeT& oo K&Oe AsIToupyix XTHOU

2TOV XWPO HOVEIPEUOATOC TTOPOUEVEI UYPaoia. 2douyyi-
OTE TIPOOEKTIKA TO KOAVAAI OTOEILOTOC KOI TOV XWPO HO-
VEIPEUOTOC.

MeTd omo K&Be AeiToupyial e ATUO CUVIOTOUE, VO
ekTeAeiTe TN AsiToupyia kaBapiopoU MAUon (&l >Tn ou-
VEXEID, adEINOTE KOl OTEYVWOTE TO OOXEIO VEPOU KOl TO
doxeio OUMOYNG.

ZnMeiwon: ATTOUOKPUVETE TOUG AeKEDEG TWV OAGTWY
ooBeoTiou pe Eva eumoTiopevo oe EidI TTavi, oKouTtioTe
TO QVTIOTOIXO Onpeia pe Kabapd vepd Kol OTEYVWOTE TG
P Eva HOACGKO IOV,

ZEMAUPX TNG GUCKEUNG

Mo va TTaPaEiVEl N OUOKEUr 0a¢ KaOapn, UTOPEITE va
EeMAUVETE e vepO TO OUOTNUG OWANVWY. To vepd oTn
OUVEXEID XUVETOI 0TO OOXEI0 OUAMOYNG.

Inueiwon: MeTd To EEnMAupa umopei va Bpiokovtal dio-
AUpEVO OWPOTIOIO OAGTWY coBeoTiou 0To doXeio CUANO-
yNC. AUTO eival KATI TO KOvovIKO Kol dev emnpeddel TN
AeiToupyia.

1. Me Tov JIaKOTTN emMAOYAC AeiToupyiag emAEETe (@,

v H 0Bovn evdeiewv deixvel Tn SIGPKEIR TOU TTOOYPAL-
HoToG. Aev pmopeite va oMa&eTe Tn diGpKela.
Avoi€te To K&GAUpPO TNC BKNG doxeiou.

AdaipeoTe To OOXEIO OUAOYNC Kal adeINOTE TO.
>TTPwETE TO Gidelo doxeio OCUNOYNC EVTEARC PETO.
AdaipeoTte To doxeio vepou Kail adEItoTE TO TUXOV
uttdAoITTO vePO.

ZenAUVTE KOAG TO OOXEIO VEPOU KOl YEUIOTE TO e KO-
Bopd vepo.

>1pwéTe evreAwc peoa To doxeio vepou.

KAeioTe TO KOGAUppG TNG BNKne doxeiou.

MNarrore B/0.

H ouokeun avTtAei vepod péoa omd TOUG OWANVEG.
>Tnv 00ovn evdeifewv Tpexel N OIPKEIA.

v MOAIC n didipKela An&el, Nxei eva onua.

10. AdeitioTe TO BoXeio CUAOYNC.

o arwbd

< <CwEN

Adeixopx Tou doxeiou vepou

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykaUpaTog!

Katd Tn d1GpKeIn TNC ASITOUPYIOC TNC OUOKEUNG, PTTOPEI

va (eoToBei To doxeio vepou.

» MeTa amd pio mponyoupevn AsiToupyia TNG OUCKEU-
NG, TIEPILEVETE UEXP! VO KpUWOoel TO Boxeio vepou.

» AdaipeoTe To doxeio vepou amd Tn Orkn Tou doxei-
ou.

MPOZOXH!

O kobopIopog Tou doxeiou vepoU OTO TTAUVTHPIO

mMOTWY, TPOKaAe NUIEG.

» Mnv kKoBopileTe TO doxeio vepoU OTO TTAUVTHPIO
MATWV.

» Kobopilete To doxeio vepoU e eval HOAOKO TTaVI KOl
ouvnBIopEvo uypd KOOOPIoHOU TIATWV.
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1. [li€oTe oTN peon Tou KGAUPPOTOC TNG Onkng doxel-
ou.

v To kK&Auppa TNG BNKNC doxeiou avoiyel TTPOC To
EMAVW.

2. TpafBnéte €€w 10 BoXEiO VvepoUu.

3. AdoipeoTe TPOOEKTIKG TO KATIAKI TOU doxeiou vepou.

4. AdeitoTe To doxeio vepou, KaBapioTe TO e Eva
UypO KOOOPIOUOU TIATWY Kol EEMAUVETE TO KOAA e
KaBapoO vepod.

5. >1eyvooTe OAG TG HEPN LE EVO HOAGKO TTIOWVI.

6. >TeyvooTe, oKouti{ovTag, TN OTEYAVOTIOINON OTO KO-
TTOKI.

7. AdnoTte To OOXEIO VEPOU VO OTEYVWOE! UE OVOIXTO
KOTTAKI.

8. TomoBeThoTe TO KATOKI TTAVW OTO OOXEIO VEPOU KOl
mMEOTE TO.

9. >mpwiTe evieAwe peoa To doxeio vepou.

10. KAeioTe TO KO()\UUUO( TNG BNKNCAOXEIOU KOl TIIEOCTE TO

OoUVTOUO OTN pPéEoN.
v To kK&Auppa TG BNKNc doxeiou eival KASIOWUEVO.

ZTEYVWHX TOU KAVAAIOU OTOEINATOC

/\ MNPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKaUpaTog!
H ouokeun CeoTaiveTal KOTA TN OIGPKEIG TNC ASITOUPYI-
ag.
» [lpiv Tov KaOOPIoPO adrOTE TN OUOKEUN VO KOUWOEL.
MNpoimoBeon: O XOPOC LAVEIPELATOG EXEl KOUWOEL.
1. Avoite TNV MOPTA TNC OUOKEUNG.
2. Avoiéte TO KGAUPPO TNG BAKNG doxeiou.
3. AdaipeoTe To doxeio vepoU Kal To doxeio GUAMOVNC.
4. Inueinon:

To kKavoh otagiparoc [al BpiokeTal KATW OO TOV

ATIOPPOGNOTE TO VEPO OTO KAVAN oTaiporoc [a ye
eval amopPOoPNTIKO TTAVI KOl OKOUTTIOTE TO TIPOOEKTI-
K.

ZECTAMX KO OTEYVWHX TOU XWPOU

HXYEIPEPXTOG

2TEYVWVETE TOV XWPO HAVEIPEPATOC HETG omO KAOE Acl-

TOUPVIC, VIO VO UNnV TTOpapEvel KaBOAoU uypaaoia.

1. AdNOTE TN OUOKEUN VO KPUWOEI.

2. ATTOPOKPUVETE GHEOCWC TN XOVTPr pumavon armd Tov
XWPO HOyEIPEUOTOC.

3. >koumioTe TNV UypPacia oTO TOV TIATO TOU XWPEOU HO-

VEIPELOTOC.

Me Ttov S1oKOTTN emMAOYNC AsiToupyiog emAeETe X,

Marrote duo dopeg O.

>NV 000vn evleiEewv eival HOPKOPIOUEVO TO 1=,

Me Tov TepIoTPodIKO JIBKOTITN PubuioTe piat didpP-

Kela 15 Aerrav.

o< oh



7. =ZekivjoTe TN Asitoupyia pe /0.

v ZeKIVQ TO OTEYVWUO KOl TEASIWVE! UETA ammo 15 Ae-
TITA.

8. AvoilTte TNV MOPTO TG CUOKEUNC VIa 1 pe 2 AemTd,
yio va dladuyel o udPaTHOC.

ZTEYVWHX TOU XWPOU HAYEIPEUATOG HE TO XEPI

STEYVWVETE TOV XWPO HAVEIQEPOTOC HETA OTIO KOOE Ael-
Toupyia, VIO v UnVv Mopapevel KaBOAOU uypaoia.

AuTOpOTO cUOTNUA TTPoypauuaTwy el

AProTE TN OUOKEUN VO KOUWOEI.

ATTOPOKPUVETE TN XOVTEN PUTIAVON OTO TOV XWPO HO-
VEIPEUOTOC.

>TEYVWOTE TOV XWPO HOVEIPEUOATOC Pe eva odouy-
Yool

APnoTe avoIxTh TNV MOPTA TG CUOKEUNC via 1 wpa,
VIO VO OTEYVWOEI EVTEAWC O XWPOC HAVEIPEUATOC.

12 AUTOHOTO CUCTNHX TIPOYPARMNHUATWOV

To aUTOUOTO OUCTNUO TTPOYPOUUATWY OGC UTTOOTNPICE!
KOT& TNV Topoiokeun SIodoPETIKWV GaynTwV KAl ETTI-
AEVEl QUTOUOTO TIC IOQVIKEG pubuioelg.

12.1 Ymodei&eIg yix TIG pUBMICEIQ YIX TX

paynra

Mo TNV emiTeun evog 1I0aVIKOU OTTOTEAEOUOTOC Hayel-

PEUPOTOC, TTPOOELETE aUTES TIC UTTodEIEEIC.

m  Xpnolyormoleite yOVo ayoya ToOdIUAL.

= XpnolpotoleiTe HOVO KPEAC He BepUoKPOoia Yuyei-
ou.

12.2 Emokomnon Twv ¢ayntwv

H ouokeun oag MPOTPETEl VO avadeEPETE TO BAPOC.
Mropeite va puBuioeTe HOvo Bapn evrog TNG TIPORAe-
mopevnc TePIoXNC BApoug.

ZEMAYWHX

ZupBouAR: KOMNOTE TO GUTOKOANTO TTPOYPAUUOTOC
OTn ouokeur oog. ETol exeTe amAoUoTepn KAl ypnyo-
pOTEPN MPOCROON OTC TTPOYPAUUATO.

Xpnoiyotoleite HOVO KOTEWUYHEVD daynTa armeudei-
OG OO TOV KOTOWUKTN.

ByaAte Ta ToOdIuar ammd Tn ouokeuooia Kai CuyioTe
To. Edv dev umopeite va pubpioeTe To OKPIREC
B&pPOC OTN CUOKEUN, OTPOYYUAOTIOINOTE TO TTIPOC TG
eMavVw N TPOC TA KOTW.

TomoBeTroTe T TPODILG HECT OTOV KPUO XWPEO HO-
VEIPEUOTOC.

Xpnolyotoleite HOVO KOTOAMNAO VIO HIKOOKUUOTO LIO-
VEIPIKO OKEUOC, OvVOEKTIKO OTN BEPUOKPATIN, TI.X.
oo YUOAI ) KEPAUIKO.

Api6. daynT EEapTRpaTa 'Yypog TormoBeTn- Mepioxn B&poug Ymodei&eig
ong o€ KIAK

PO Kiuag Bodivog, PNXO, OVOIXTO 0 0,10-1,20 ATTOUOKPUVETE Le-
apviolog n OKeuog TG TO YUPIOHO
XoIpIvog" ? non Eemaywpévo

KPEOC.
Po2 DINETO wopiou™ 2 pnxo, avoIxTo 0 0,10- 1,00 DINETO OO Eidia,
OKeuog PTTOKOAIRPO,

pITopumouvi, 00-
Aopo Boidoong,
AoUToO

' NMpoog&Te TO ONUA VIG TO YUPIOUO.
2 Xpnolportoleite okeun KOATAAMNAG yIa HIKPOKULIOTOL.
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el AutopaTo ouoTNUC TTPOYPOHHATWY

Api0. daynTa EEapTiHATX 'Yyog Tommo0eTn- Meploxn B&poug Ymodeiteig
ong o€ KIANX
Fo3 KopudTia Ko- PNXO, OVOIXTO 0 0,15-1,20 TomoBeTNoTE TAK
TOTTOUAOU pE okeuoC KOUUOTIO KO-
KOKKOAO' 2 TOTOUAOU pE TNV
TASUPA TNG
TTIETOOC TTPOC T
KOTW.
PO DETEC Yol 2 pnxo, GVOIXTO 0 0,10-0,50 JITOPEVIO YW,
okeuoC OUUPEIKTO YW,
Wi JoUpo (OA-
KNG aAeoewe), Ee-
TTOYWOTE Ywpi
pHOVO OTNV OTIo-
paiTNTN MOCOTN-
To. To Ywpi pmo-
yloTeUel ypriyopa.
XwpioTe TIC peTEC
WwPIoU, edv eival
ouvaTo.
' MpPoOCEETE TO ONUA VIA TO YUPIOUO.
2 Xpnolporioleite okeUn KOATAAMNAX VIa HIKQOKUUOTOL.
MouAepIK&, KPEXS, PEPI
Api6. daynta ExpThpora Yyog Tormo0eTn- Mepioxn Bapoug Ymodei&eig
ong o€ KINX
FOS KoppudTia ko- >xapa +Tudhvo 3+ 2 0,15-1,00 MrmoUTION KOTOTTOU-
TOTTOUAOU, ToWi Aou, pIo& KO-
dpéoka’? TOMOUAO
TomoBeThoTE TO
KOHMOTIO KO-
TOTTIOUAOU pE TNV
TAEUPA TNC
TIETOOC TIPOC TO
KOTW.
FOG Pooptid, ayyAIko  TudAivo Towi 1 0,50 - 2,00
P Poouid, pole FuaAivo Toyi 1 0,50-2,00
FOR Poourmid, kohoywn- TudAivo Topi 1 0,50 - 2,00
HEVO
FOe Apviolo pmouT e TudAivo Towyi 1 1,00 - 2,00
KOKKOAQ, pole
Pl Apviolo pmoUTi e TudAivo Tawi 1 1,00 - 2,00
KOKKOAQ, KoAown-
HEVO
Pl Wapl, oAOkAnpo,  Aoxeio aTpou + 3 0,20-1,20 PavTioTe TNV e0w-
dpeoko® FTUGAIVO Towi TEPIKI TASUPG pE
XULIO Aepoviou.
Pi DINeTO Yaplou, Aoxeio aTuou + 3 0,20 - 0,50

dpeoko®

FudAIivo Toi

' NMpooeETe TO ONUA YVIA TO YUPIOUO.
2 XpnOIYOTIOIEITE OKEUN KOATOAMNAX VIG UIKQOKUUOTOL.
% TepioTte 1O doxeio vepou.

4 T1poOEETE TO OAPO VIO TO AVOKATEUO.
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AuTOpOTO cUOTNUA TTPoypauuaTwy el

Api6. daynr EEapTHHATX 'Yypog Tormo0eTn- Mepioxn B&poug Ymodeieig
ong o€ KIANX
FPi3 DINETO Yaplou, Aoxeio aTuou + 3 0,20 - 0,50 Xpnolpyorolegite
KOTEWUyPEVO® FudAIvo Topi opoldpopda Ae-
& PINETO Yor-
plou.
] MNoxvi omod >Kevuocg pe Kookl 0 0,20 - 2,00 Xpnolpyorolegite
dpeoka UNKA™ 2 KPEOC, AOXOVIKA
Kol {wuo oTnv
idlc avoAoyia KOl
KOTOXWPEMNOTE TO
OUVONIKO B&pog.
' NMpooeETe TO ONUA VIa TO YUPICHO.
2 XpnOIYOTIOIEITE OKEUN KOATAAMNAQ VIO UIKQOKULOTO.
3 Tepiote TO doxeio vepou.
4 TpooeETe TO ONUO VIO TO AVOKATEUO.
AXXXVIK&, OUVODEUTIKA
Api6. daynr EEapTipaTX 'Yyog TormofeTn- Mepioxn B&poug Ymodeieig
ong 0€ KIAK
Pi5 MmpdkoAo, Aoxeio oTpol + 3 0,10-1,00
dpéoko’ FUGAIVO TOoW
PG ApoKAC, Aoxeio aTpou + 3 0,10-1,00
KOTEWUYHEVOC TUGAIVO TOW
P Oetec kapdTou,  Aoxeio aTpou + 3 0,10-0,75 OO0 Mo XOVTPEC
dpéokec’ FTUGAIVO T eival o1 GETEG,
TOOO TIIO OKANPO
eival To amoTeAe-
opa. Edv BeleTe
T daynTd KAAo-
WNUEVA, KOTOXW-
PNOTE EVQ UEYO-
AUTEPO BApocC.
‘EToI MopoTeiveTal
n OIGPKEIT TOU
TTPOYPAUUOTOC.
FPig Mpdoiva ormopdy-  Aoxeio atuou + 3 0,10-0,70 Mnv Ta TomoOeTEl-
via, dpeoka’ F'uGAivo Towi TE TO £VO TTOVW
oo TO GAAO.
Fig Auya, BpaoTa Aoxeio aTuou + 3 2 - 10 koppdTio  Auyd KOTOG, Kpud
pehdTa’ FudAIvo Taw
P20 Pug??® WnAO okevog e 0 0,10 -0,50 XpnoIoTOoINoTE

KOTTOKI

povo pudl vio -
A1, Mn xpnoipo-
moinoeTe pudl oe
OOKOUAQ oyel-
pepoToc. Mpo-
ob¢oTe TN 2-3-
TAGOIO TTOOOTNTO
vepou oTo pudl.
MeT& TO TEAOC
TOU TTPOYPAHHO-
TOG adnoTe To
pUdI vIa 5 - 10 Ae-
TITX VO NPEPNOE.

' T'epioTe TO doxeio vepou.

2 Mpo0EETE TO ONUO VIO TO GVOKATEUQ.

3 XpnolpotoleiTe OKeUN KOATAANAQ VIO HIKQOKULOTOL.
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el AutopaTo ouoTNUC TTPOYPOHHATWY

Api0. daynTa EEapTiHATX 'Yyog Tommo0eTn- Meploxn B&poug Ymodeiteig

ong o€ KIANX

P2 MoTdTec poupvou ZxApa 2 0,20 - 1,50 MaTaTeg yeoaiou

peyebouc, mepi-

mou 250 yp. TAU-
VTE KOl OTEYVWOTE
TIC ToTaTEC. TPU-
moTte TN dAouda
TTOMOTIAEC HOPEC
He eva TpouvI.

P Bpaoteég moatdree  Aoxeio aTyou + 3 0,20-0,50 KabapioTe TIG TTO-

Xxwpic pAoUda® ' TudAivo Tawi TATEG KOl KOYTE
TIC OE KOUUO-
Takia. Ooo 1o
XOVTPA gival Ta
KOUUOTIC, TOOO
Mo OKANPO eivail
TO OTTOTEAEOUC.

F23 KopmdoTa Aoxeio oTpou + 3 0,30 -0,80 MpooBeoTe oTO

dpouTwv> 2 FTUGAIVO Toi dpouTa Aiyn Zaixo-
PN KOI KOVEAQ.
>TNV KOUTIOOTO
pHoUpwvV TTPOo-
00¢0Te T HPO-
pImoudd Kol TIC
dpdouleg OTOV
eydavioTel TO ON)-
HO VIO TO OVO-
KOTEUOL.

' 'epioTe TO doxeio vepou.

2 T1pOCEETE TO ONPA VIO TO GVOKATEUQ.

8 XpnOoIUOTIOIEITE OKEUN KOTGANAC VIO HIKOOKUUOTO.

Aveon

Apib. daynta EExpTipora Yyog Tormo0eTn- Meploxn Bapoug Ymodei&eig

ong o€ KIANX

P TnyavnTeg mo- FuaAivo Towyi 2 0,20-0,80 Mnv TIC ToTTOBE-
TATEC, Teite TN pIa Movw
KoTewuypevec' OO TNV GAAN.

PoS Kopokerteg, FuGAIivo Towi 2 0,25-0,80 Mnv TIC TOTTOOE-
KOTEWUYHEVEC TeiTE TN HIO IOV

aro TNV GAAN.

FeG MNitoa, mooyn- >xapa 2 0,10-0,60 Mitoa pe Aetro
pevn, Kpua maTo.

P Mitoa, mpoyn- >x&pa 1 0,10-0,50 Mitoa pe Aentd
HEVN, KOTEWUY- TTATO, UTIOYKETO-
pevn TTOoO.

Fee MooTiTolo, Tpopa- Maoyelpikd okelog 2 0,30 - 1,00 AaZAvIO, KOveE-
VEIPEUEVO Kall TTAVW OTO YUGAIVO AOVIC N TTOOTITOIO
KoUO TOWI Je Tmpopayelpe-

peva CUPOPIKA.

] Z&oTopo Yepidac  pnXO OKeUOC 3 0,20-0,50
g€Tolgou daynToUu, TAVW OE YUGAIVO
Kpua TOoWi

P30 Z&oTouo Yepidoc  pnXo OKEUOC 3 0,20-0,50

gTolgou paynTou,
KOTEWUYHEVN

TTOVW O YUGAIVO
TaWi

' NMpooeETe TO ONUA YVIA TO YUPIOUO.
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12.3 PuUOpion ¢paynTou

1. ©¢ote ToV JIOKOTTN €MAOYNC AsiToupyiag oTo [Pl.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel Tov TIPWTO apIBud davyn-
TOU KO PIa TpOTO0N BAPOUG.

2. PuBpioTe pe Tov TEPIOTPOPIKO ETMAOYEQ TO €MOUUN-
TO daynTo.

3. lMamoTe °C/@.

v >Tnv 006vn evdeifewv BpiokeTal n pubuion B&poug
oTnv eoTiaon.

4. PuBpioTe pe Tov epIoTpodIkO emAoyea TO BAPOC.
Mpiv TNV ekkivnon pmopeite pe [Pl ko °C/@ vor oA e-
Te geTa&U Tou PaynTou Kol Tou BApouc.

v H ouokeun puBpicer autopaTa TNV KATGANAN d1dp-
KEIOL.

5. Marnote D/0.

MeTa TNV ekKivnon dev PmmopeiTe va 0ANGEETE TTASOV

baynTo Kai 7o BA&poc. Me °C/@ pmopeite va epdavioe-

TE TO PUOUIOPEVO BAPOC.

H ouokeun &ekiva Tn AeiToupyia.

Avapel /0.

H xpovikr diGpKela TpExel davepd.

Otav n didipkeia An&el, nxel eva ofua.

[upioTe Tov OIOKOTITN €MAOYNC AeiToupyiag oTn Béon

pNoev.

Inueinon: Mpiv TNV ekkivnon umopeite pe [Pl kai °C/@ va

OMOeTe PeTaCU TWV TTPOYPAUUATWY Kol Tou B&pouc.

MeT& TnVv ekkivnon dev Pmopeite vor oAAEETE TTAEOV TOV

apPIBLO TPOYPAUUOTOC Kai TO B&poc. Me °C/E pmopeiTe

va eEOKPIBWOETE TO PUBUIOUEVO BAPOG.

o< < K <

AeiToupyiec xpovou el

12.4 AAAayn Tou paynTou

1. MNornote yvia 4 dsutepdierra B>/O 1 avoi&te Tnv modp-
TG TNC OUOKEUNC.

v To ¢aynTod emovadepeTal

2. EmAegTe eva veo daynTo.

12.5 AiIxKOTIN TNG ASITOUPYIxG

Mropeite va dlakOWeTe ommoTedNTIOTE TN ASITOUPYVIAL.
1. Morote B>/O 1) ovoi&Te TNV MOPTO TN OUOKEUNG.
v H Aeiroupyia oTopoTé.

v AvoBooBnver B/0.

2. [ va ouvexioete TN AeiToupyia, KAeioTe TNV MOPTO
NG ouokeung kai mornore D/0.

H AeiToupyia ouvexileTal.

AvaBer D/0.

< <

12.6 ZTOUATNHX TNG ASITOUPYIOG

MmopeiTe va OTOUATHOETE OTIOTEONTIOTE TN ASITOUPYIO.

» [upioTe Tov OIOKOTITN eMAOYNC AeIToupyiac otn Beon
unoeév.
MeT& ommo pia OI0KOTIN 1) OTARAGTNHO TNG ASITOUPYIOG
umopei va ouveyidel va AeIToupyei 0 avepioThpog Yu-
&nge.

v H ouokeun 8I10KOTTEI TIC TOEXOUOEC AEITOUPYVIEC.

13 AeiToupyieg xpovou

H ouokeun oag d100eTel AeiToupyieg Xxpovou, e TIC
OTTOIEC UTTOPEITE VO PUBUICETE TN XPOVIKN SIGPKEI TNG
AeiToupyiag KaBwg Kal To PoAOI ouvayepuou.

13.1 EmoKOmnon Twv ASITOUPYIWV XPOVOU

H ouokeun oag €xel diadopeg AeiToupyieg xpovou. Me
O® koAeiTe TO pevoU Kol OAAZETE PUETOEU TV EEXWPI-
OTWV ASITOUPVYIRV. TNV 0006vn evdeifewv avaBouv Ta
OUPBOAG TwV OIBOECILWV ASITOUPYIWY, N TOEXOUOO ETTI-
Aeypevn Aeitoupyia eival eoTIOOUEVN.

AeiToupyia
XpPOvou

PoAOI ouvayep- Mrmopeite va pubpuioete To POAOI OU-
pou L voyepUoU aveEdpTnTa omod TN Ael-
Toupyia. Aev emnpeddel TN OUCKEUN.
MeTd TN AféN Tou XPOVOU TOU POAO-
yIoU ouvoyepUoU nNxel eva onuo.
MeT& TN Anén piac pubuiopevng didp-
KEIOG TEPUOTICEI N CUOKEUN QUTOUOTO
TN Aeitoupyia. Movo adoU pubpioeTe
TTPWTO EVAV TPOTIO YNOIUOTOC, PTTO-
peite va koaeoeTte TN didipkeia pe O.
MeT& TN Anén piac SIGPKEING Nxel eva
onuoa.

Ooo dev TpEXE! Kapia AN AeIToup-
yiot 0TO MpooKMVvIo, oag deixvel N ou-
OKEUN TNV wpa oTnv 006vn evoeite-
WV.

Xprion

AiGpkeia =

Qpa G

Znueiwon: Mmopeite va TEpUOTIOETE TPOWPEK TO CHUA,
morwvrag O. Tov xpdvo mou Ba nxei &va orua, Pmopsi-
TE VO TOV OAAOEETE OTIC BaoIKES pubpioeic — 2eAida
141.

13.2 EExKpipwon Twv AEITOUPYIWV XPOVOU

Mpolmo6Becon: OTav eival pubUICUEVEC TIEQIOCOTEQEC
AeiToupyiec Xpovou, avaBouv Ta avTioToIXor OULBOAX
oTn 00ovn evdeitewv. H didpkeia Tpexel davepd. Kot
N AeiToupyia givail SI0OECILO TO POAOI OUVOYEPHOU KAl
n OIGPKEIT. 2T ASITOUPYIO avOPovAG eival SIBECIPO TO
POAOI OUVOYEQPUOU KOl 1N WEO.

» Mathorte G, pexpr G, K 1= va eivar soTicopévo.

v >Tnv 006vn evdeifewv eudavideTal N eKACTOTE TIUM.

13.3 PuBuion Tou poAoyioU cuvayepuoU

1. Marthote G.

v >Tnv 000vn evieifewv avaBer & kail To oUpBoAC
XPOVOU.

2. PuBpioTe pe Tov TEPIOTPODIKO ETIAOYED TOV XPOVO
TOU poAoyIioU cuvayepuou.

v MeTd omd pepIk& OeUuTEPOAETITON TTOPOACHBAVETOI O
PUBUIoPEVOC XPOVOC.

v To poAdI cuvayeppou Eekiva.

v >Tnv 00ovn evdsifewv avapel L kol 0 XpOvoC Tou
pOAoyIOU ocuvayeppoU Tpexel davepd. Ta dAa oUp-
BoAa xpOvou oRrvouv.
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el Aoddoieia Taudiwv

v Metd Tn Anén Tou xpOvou Tou PoAoyioU ouvayepUoU
nxei &va onpo. >tnv 00ovn evdeifewv paiveTal --:

3. Mmopeite va amevepyotoinoeTe TO POAOI OUVOYEP-
poU pe €va OTTolodNTIOTE TTANKTPO.

13.4 AAAayr) TOu poAoyloU GUVAYEPHOU

» Me TOV TEPIOTPOPIKO EMAOYER OGAAETE TOV XOOVO
TOU pOAOYIOU cuvayeppoU.

v Metd omd pepikd deuTepoOAenTa deixvel N CUOKeUN
TOV PUBOUIOUEVO XPOVO TOU POAOYIOU OUVOYEQUOU.

13.5 ZBnoipo Tou poAoyioU cuvayepPHOU

> ©OE0oTe Pe ToV TTEPIOTPOPIKO ETIAOYED TOV XPOVO TOU
poAoyloU ocuvoyeppoU OTo - -:--.
v To poAdI cuvayeppoU €ival OMeEVEQYOTIOINUEVO.

13.6 PuUBuion Tng S1XPKEIRG

1. Morote duo dpopéc O.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel --:-- Kal T OULBOAX
XPOVOU avAaBouv.

2. Me ToV TTepIoTpodIkd emAoyea pubpioTe pio di1Gp-
KeIa.

3. Marnore B/0.

H ouokeun &ekiva TN AeIToupyia.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv Toexel Gavepd n SIGPKEIA KO
avaRel /0. Ta GMa cUpBoAa xpOvou GRAVOUV.

v Metd T Anén Tne didipkeiag nxei eva onuo. H ou-
OKEUN OTOUATS Vo Ogppaivel. 2tnv 00ovn evdeifewv
daivetal --:--.

4. TeppartioTe 1o orjua pe O.

5. Mo vo armevepyoroIinoeTe T OUCKEUN, YUpIOTE TOV
OI0KOTITN emAOYNC AeiToupyiag otn B€on pndev.

<

13.7 AANAQYN TNG XPOVIKIG OIXPKEING

» ANMGETE e Tov TIEPIoTPODIKO BIGKOTITN TN XPOVIKN
OIAPKEIQL.

v Metd omd pepikd deuTepolenTa, epdavileTal oTnyv
0006vn evdeifewv N oAOyPEVN XPOVIKN OIGOKEID.
v H xpovikr didpkeia TpExel davepd.

13.8 ZBnoIHOo TNG SIKPKEING

Znueiwon: Me pubpuiouévn AeiToupyia POAOYIOU OUVO-
yeppoU mpénel va marnoete mpata O, yio vor aAGEETE
™ SIGPKEIQ.

> O¢£oTe pe Tov ePIoTPODIKO emAoyea TN dIGPKEIN
oTo --:--.

v MeTd omd pepIk& OeuTePOAETITOl TTOPOACLBAVEI N OU-
OKEeUn TNV oAAavr.

13.9 PuUBpion Tng wpag

KoTd Tn 6€on oe AeiToupyia n evdei&n Tou xpovou Bpi-
OKETOI OTNV €0Tidon. TNV 00ovn evoeiewv avaBoor-

vel 2200 kar avaper OG.

1. PuBpioTte pe Tov iepioTpodikd OIOKOTTN TNV WEO.
2. Momote G.
v H opa éxel pubpioTei.

13.10 AAAQYR TG WPXQ

Mpolmo0eon: H ouokeun gival amevepyomoinuevn.

1. MNorhote duo dpopéc G.

v H 0606vn evdeiewv deixvel ® kail TNV WPO.

2. PuBpioTe pe TOoV IEPIOTPOPIKO OIGKOTITN TNV WEO.

3. Momote G.

v H opa &xel pubpioTei.

Inueiwon: Edv petd Tn pubuion TNG wpeoc dev maTHoe-
Te O, MAPOAGUBAVEI N CUCKEUT| TN PUOMIOUEVN TIUr Ye-
TG A0 PEPIKA OEUTEPOAETITO QGUTOUOTA.

Edv koTd Tn didpkela Twv pubpioswv oMA&aTe Tn BEon
Tou BIOKOTTN €MAOYAC ASITOUPYIOG, UTTOPEITE VO XPNOI-
LOTTOINOETE TN OUOKEUN povo, oTav BeoeTe Tov BIo-
KOTITN emAoynC AeiToupyiac otn 6eon undev.

Mo TN peiwon TS KATavAaAwone TNG CUCKEUNC OOC OTNV
KOTAOTOION ETOINOTNTOC, PUTTOPEITE VO ATMTOKPUWYETE TNV
WPEO.

14 AcGPAAEIX TTXIOINV

AoPOAIOTE TN OUOKEUN OGC, VIO VO LNV EVEQYOTIOINOOUV
aBeAnTa Ta MoudId TN ouokeun 1 aAGEouUV TIC pubpi-
oelg.

14.1 Evepyormoinon Tng Xop&AEIXG TXIBINV

Mpolmé0eon: H ouokeur| gival ameveQYOTTOINUEVN.

» [MoarhoTe yia Tepimou 4 OsuTepOASTTAl TO »ff=.
v To medio xeipiopou eivail KAEIOWUEVO.
v 2Tnv 0006vn evdeifewv eudavileTal =,

140

Znueiwon: Edv éxete pubpioel evav xpdvo Tou PoAo-
yIoU ouvayeppoU &, auTdg ouvexilel va Tpexel. Ooo ei-
val evepyoroinuevn n aodpoieia moudiwv, dev Umopeite
VoL 0AGEETE TOV XPOVO TOU POAOYIOU OUVOYEPHOU.
MropeiTe va TEpUOTIOETE NXNTIKA ONUOTO TTOTWVTOC
ehadp& eva omolodNMmoTe TTARKTPO.

14.2 Anevepyormoinon TNG XOPKAEING
mxidiwv

» [loTtnoTe via epimou 4 deuTepOAeTTal TO »fff=,
v To medio xelpiopou eival EekAeIBWUEVO.



Baoikec puBpioeic el

15 Ba&OIKEC puBpicelg

Mropeite va TpooapuooeTe TIC BACIKEG PUBUIOEIC TNC OUOKEUNG OOC OTIC TTPOOWTTIKEC OOC OVAYKEG.

15.1 EmokKonnon Twv BXCIKWV pubpicswv

Edw Oa Bpeite pio emokommon Twv BooIKwY pubuioswy Kol Twv pubuioewy epyooTaciou. O1 Baolkee pubuioelc e€ap-
TVTaIl oTO ToV eEOTTAIONO TNC OUOKEUNG OOG.

‘EvoeiEn

Booikn pUBuion

EmAoyn

Neprypadn

_iM
POy

AlGpKeIa OAUOTOC

i = Mikpr) = 10 deutepOAe-

£ = Métpia =
30 deuTepoienTa’
3 = MeydAn = 2 Aerrdx

PubBuioTe Tn diGipKeIa TOU
ONUOTOC PETG TN ANEN HIag
OIAPKEIOG ) TOU PoAoyIOU
ouvoyepuou.

cu ‘Hxoc mAfKTpOoU 0 = Off Evepyoroinon 1 omevepyo-
{=0n' ToinoN TWV NXWV TWV TIAN-
KTPWV.
ci3 DWTEVOTNTA TNG 000VNC { = XapnAn PUBuIoN TNC GWTEIVOTNTOC
evoeiewv 2 = Meoaia’ ™C 006vNnC evdeiewv.
3 = YynAn

ol ‘Evdeign xpodvou o = Off Evdelgn TnC wpog otnv
{=0n' 0086vn evdeitewv.

05 DWTIOPOC ToUu XwpPou pavel- L = Off Evepyoroinon 1) amevepyo-

PEUATOC {=0n' moinon Tou GWTIoUOU Tou
XWPOU HAYEIPEUATOC.

0 >KANPOTNTO TOU VEPOU 1 = ATTOOKANPUPEVO PuBuion Tng okANpOTNTOG
{ = MaAako TOU vepou — SeAida 126.
£ = Meoaio
I =3kAnpo
4 = MoAU okAnpd'

ct Pubuioeic epyooTaciou 0 = Off' Emavodopd Twv alay-
{=0n HEVWV puBpiocewv oTIC pUb-

pioeic epyooTaoiou.

cif AeiToupyia Tapouacioong 0 = Off! Evepyormoinon i anevepyo-
i=0n moinon TNG AeIToupyiag To-

pouaciaongc.

Znueinon: H Aermoupyia
TTapOoUCIaoNC eival 0paTn
HOVO KOTA TN OIGPKEIN TWV
TPWTWV 5 ASTITWV PETA TN
ouvdeOoN TNG OUOKEUNC.

' PuBuioeic epyooTaciou (AvAAOYQ PE TOV TUTIO TNG CUOCKEUNG HTTOPEI Va SIGGEPOUV)

5. Mo va armoOnkeUoeTe TIC OAMOYEC, KOOTAOTE TIOTN-
HEVO via pepikd deuTepoienTta To O.

Znueiwon: MeTd amo pia SIoKoT peuuaTog, SIaTNPOoU-

VTOI O aAaypEvee BaoikeS pubuioelg.

15.2 AAAayn TV BXCIKWV pubpicewv

MpoUmo6Becon: H cuokeun eival amevepyoroinuevn.

1. KpoTnoTe mornuevo yia pepika dsutepoAenta 1o O.
v H oBovn evdeitewv deixvel TNV TPwTN BACIKA pUOUI-

Or]. ' v v

2. ANMOGETE Pe Tov TIEPIOTPOPIKO eMAOYEQ TN BACIKN 15.3 'AIO(KOITr] NG oAAayNg TwV Bacikwy
ouBpIon,. pubuicEwV

3. Momnote G. ‘ . . o » [upioTe Tov BIOKATTN €MAOYNG ASITOUPYIOG.

v H 0B06vn evdeiewv deixvel Tnv emopevn Baoikn pub- v OAeg ol aMayeg amoppinTovTal Kal Ogv amobnkeuo-

gion.
4. EmAéEte pe O OAec TIC emBUPNTEC BACIKES PUBUI-
O€IC Kal OGAGETE TIC TIMEG.

VTOl.
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el Koabapiopde kol dppovTida

16 KaOaxpiopog Ko ppovTida

o0 va TTAPAPEVEL N CUOKEUN O0C VIG HEYOAO XOOVIKO
O1&0TNUG ASITOUPYIKN), KaOopileTe Kal GPovTI(ETE TNV
TTPOOEKTIKA.

16.1 ZupPOUAEG yIx TN PPOVTIOX TNG
OUOCKEUNRC
[MpooelTe TIC CUPPBOUAES yIal TN dpovTida TNG CUOKEUNCG,

yIa v O1aTNPAOETE POVIUG TN AEITOUPYIG TNG OUOKEUNC
00,

MeTpo MAgovEKTNUA

AlOTNPEEITE TN OUOKEUN H pumavon dev KoAGe!
TTAVTOTE KOBOPEN Kol OTo- KAl dev KAIyeTal.
HOKPUVETE QPEOWC TN PU-

movon. KaBopilete Tov

XWPO HOYEIPEUATOC PETH

ard KA&Be xpnon.

ATTOUOKPUVETE OHEOCWC ArnoduyeTe Tn dIABpwon.
TOUG AekedeC amd GAaTa

aoBeoTiou, AiTog, Kopv

dAGoup Kail aoTTpad! au-

you.

O xwpoc¢ pavyelpepaTtog de
AEPWVETOI TOOO TIOAU.

Mo TO YAOIPO TwV TTOAU
UVPWV YAUKWV XPNOILO-
TToIEITE TO YUGAIVO TOWI.

O xwpoc¢ payeipeyaTog oe
AepVETOI TOGO TTOAU.

Xpnolyortoleite KaT& TO
WNOIPO eva KOTAMNAO
OKeUOG, TL.X. IO WNAn
doppo.

Otawv eival duvaToy, xpn-  H pumavon eivar AiyoTtepn

olpotioinoTe Bepud agpal.

16.2 YAIK& KXOXpPIGHOU

Xpnolyotoleite pOvo KATAAMNAG UAIKG KaBapiopou.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAngiog!

Mia €10XwPNON UYPOCIOG UMOPEl VO TIPOKAAEOE! NAe-

KTPOTIANEIO.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUOKEUEC EKTOEEUONC ATHOU N
OUOKEUEC KaBapIopyoU UYPnANC Tieong, yio va Kabo-
pioeTe TN ouoKeun.

MPOZOXH!

To akOTAAMNAG UNKG KOOOPIOUOU KOTOOTPEPOUV TIC

empAveIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO OITOQPUTTAVTIKO N
UAIKO TRIYIPOTOG.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE I0XUPG OGAKOOAOUXO UNIKG KOOI
opou.

» Mn xpNOIYOTIOIEITE KOVEVO OKANPO OUPUG TPIYIUOTOC
N opouyyap!l KaOapIouoU.

» Mn XPNOILOTIOIEITE KOVEVD EI0IKO KABAPIOTIKO YIo
Tov eoTO KOBAPIoYO.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapiopou TCapiwy, EUOTPEC
yuoAioU N péoa dpovTidac avoleidwTou XGAURBa
HOVO, OTOV QUTA CUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg KabapI-
OpoU VIO TO QVTIOTOIXO €EGPTNHO.

Ta vea 0douyyopOTIOVD TTEQIEXOUV UTTOASIUUOTO OTIO TN

OladIkaoio TTaPaywYrC TOUG.

» [lpiv TN xpHon, TAUVETE KOAG T vEa 0DOUYYOPOTIO-
VO
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[Moia UNIKG KaOapiopoU eival KATGAMNAS yia TIC EEXwPI-
OTEC eMPAVEIEC KAI TO EEXWPIOTA EEAPTHLOTO, TO HO-
Baivete OTIC avTioToIXeC 0dnyiec Kabapiopou.

16.3 KaXOxpIGHOG TG GUCKEUNG

KaBapileTe TN cUoKeUur OMWC TTPORAETIETAI, VIO VO LNV
uTTooTOUV CNUIG TO EEXWPIOTA EEQPTHHOTO KOI O EEXWPI-
OTEC emdaAveleC oo evav AGBoC KaBapIoud N amod oKo-
TGMNAC UNIKG KaiBopiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykauparog!

Karta Tn d1dpKeia TNS xpnong CeoTaiveTal N OUCKEUN

KOl TO eE0PTAPOTA TTOU OIKOUUTTIOUVTOI.

» AwoTe TTIPOoOoXN, VIa TNV aroduyr TNC emadnC Ye To
BePUAVTIKA OTOIXEIO.

» To piIkpd oudid, KATW Twv 8 ETWV, TIPETEl VO KOO
TIOUVTOI JOKPIG aTO TN OUOKEUN.

/\ MNPOEIAOMOIHEH — KivBuvog mupkayiég!

To ummoAeippaTa daynTwy, TO AITOC KOl 0 XUPOG ammd To

WnTO PTTOPOUV VO avadAEyoUV.

» [lpiv ammd TN AsiToupyio amopoKEUVETE TN XOVTPN PU-
Tovon armd TOV XWPEO HOYEIPEUATOC, T OEPUOVTIKG
OTOIXEIO KOl OTTO TG EEXPTHHOTAL.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaUHGTIGHOU!

To YPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TOPTAC TNC OUOKEUNC

uTTopei va payioel.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE IOXUPA KABOPIOTIKG TRIWYIUATOC N
KOPTEPEC PETOMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOOOPIOUO TOU
TCOPIOU TNG TTOPTOC TNG CUOKEUNG, €MeIdr| YTTOPEi val
YPOTOOUVIoOUV TNV emdaAvela.

1. pooekTe TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UANIKG KoiBapIiopou.

- Jehida 142

2. pooelte TIC UTTOOEIEEIC VIO TOV KOBAPIOUO TwV
eCopTNUATWY TNC OUCKEUNG 1 TV ETIOOVEIWY.

3. OT1av dev avadepeTal KATI OI0DOPETIKO:

- KobopioTte Ta e€apTHHOTO TNG OUOKEUNC Pe Ce-
oTO BIGAULO AITOPPUTIAVTIKOU TIATWY KOl EVOL TIOVI
KoOopPIoUOU.

—  2TEYVWVETE UE EVA HOAOKO TTOWVI.

16.4 KaxOxpIiGHOG TNG UTTPOCTIVIG TTAEUPKS
TNG CUCKEUNG

MPOZOXH!

O akaTdANAoC KaBapIoPOC pttopei va TmpokaAeoel In-

HIG OTNV PImPOoOoTIVH TAEUPG TNC OUOKEUNC.

» Mn xpnolgotoleite uypd KaOapIopoU TCaPIWY, HETOA-
ANKee EUoTpeg 1 EuoTpeg YUaAIoU yial TOV KaBapIopo.

» [a Tnv amoduyr dIGBPWONG OTIC UTTPOOTIVEC TIAEU-
pPEC avoEeidWTOU XAAUBD, AMOUCKPUVETE QUECWC
TOUC Aekedeg amod GAaTa aofBeaTiou, AITTOC, KOPV
dAGoup Kol Toug Aekedeg amd aorpadl auyou.

» >TIc emddvelec avoeidwTou XGAUBO XONOIYOTIoIEITE
eIdIKA peoa ppovTidag avoleidwTou XAAuBa yia (e-
OTEC emdAveleC.

1. Mpooe€te TIC UTTOBEIEEIC VIO TG UAIKG KoiBopIiopou.

- Jehida 142

2. Kabopilete TNV UMPOOTIVA TTASUPG TNG CUOKEUNG HE
CeoTO BIGAUPO ATTOPEUTTAVTIKOU TATWY KAl PE eval
movi KaBopiopou.



Inueiwon: Mikpeg dIodoPES XPWUATOG OTNV UITEO-
OTIVA) TASUPG TNC OUOKEUNG epdavidovTal amd Ta
O16doPa UNIKA, TT.X. YUOAI, TTAGOTIKO 1 HETOAO.

3. 2TIC UITPOOTIVEC TIASUPEC TNC OUCKEUNC Ommo avoEei-

OWTO XOAURBQ, emaAeiyTe TTOAU AeTITG TG pEoa GPOovTi-
00C avoEeidwTOoU XAAURBO LE eva LOAGKO TTQWVI.
To UANIKG dpovTidag avoéeidwTou XdAuUBa pmopeite
VO TO TTPOPNBOeUTEITE OTNV UTINEEoia eEurnpeTNONG
TEAOTWV 1) OTA €IOIKA KOTOOTUGTA.

4. >TeyvwOTE e Eval HOAOKO TTaVI.

16.5 KaOaxpiopog Tou mrediou XeEIpIopoU

MPOZOXH!

O aKoTGAMNAOC KOBOPIoOUOC prmopei va Tpokaheoe! (-

P& oTo 11edio XEIPIoHOU.

» Mn okouTideTe ToTE UyP& TO TIedio XeIPIOUOU.

1. [Npooe&te TIC UTTODEIEEIC VI T UAIKG KaBapiopou.
— Jehida 142

2. KaoBapioTe 1o edio XeiplopoU pe eva mavi armod pi-
Kpoiveg 1 pe eva JOAGKO, UypO TTowvi.

3. ZTeyvwoTe JE &V UOAGKO TIOVi.

16.6 KaxOapIiopog TwV TIXHIWV TNG TTOPTAS

MPOZOXH!

O akaTadANAoC KaBaplopdC pmmopei va TpokaAeoel In-

pIG oTal TCOUIO TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolporoleite EUOTPEC YUGAIOU.

1. TpooelTte TIC UTodEiteIC yia T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 142

2. KabBapioTe 1o TCAUIG TNC TTOPTAC HE EVO UYPO TIOVI
KOBaPIoPOU KOl UypO KoOapIopou TCaIWY.
Znueiwon: O1 okiEc oTa TCAUIO TNG TTOPTAG, TTOU daii-
VOVTOI OOV YPGTOOUVIES, EIVOI QVTAVOKAGOEIC PWTOC
TOU QPWTIOUOU TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

3. 2TeyvwOoTe PE EVO HOAGKO TTaVi,

16.7 Ka®apiopog TnG AxBng TG mMOpTAG

1. [Npooe&Tte TIC UTTODEIEEIC VIO T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 142

2. KoBapioTte TN AaBn TnC mopTag pe Ceoto dIGAuUUa
GTTOPPUTTIOVTIKOU THATWY KAl €VO HOACKO TTavVi KaBa-
plouou.
Inueinon: Eav xubei UNIKO omaioBE0TwonG mave
oTn Ao TN MOPTAC, OKOUTIOTE TO OUECWS. AIGdO-
PETIKA AUTO! oI AekEDEC Oev PTTOPOUV VOl OTTOLIOKQUV-
Bouv TAEOV.

3. 2TeyvwoTe Pe VO HOAGKO TTawvi,

16.8 KaBapiopog TnNg oTeyavoroinong Tng
TOPTAC

MPOZOXH!

O aKoTGAMNAOC KaBapIopOC prmopei va pokaheoe! (-

HIG OTn oTeyavoroinon TnG MOPTAC.

» Mn xpnolgotoleiTe peTaAIKES EUoTPeC 1N EUOTPEC
YUGAIOU yIO TOV KABapIoUO.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE PECO KOOGPIOHUOU TTOU XAPA&louV.

1. [Npooe&Tte TIC UTTOBEIEEIC vIon T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 142

2. KaBapilete Tn oTeyavoroinon TG mopTog Pe (eoTo
SIGAUUC OTTOPPUTTOVTIKOU TTIATWY KOI UE EVA HOAOGKO
movi KaOopiopou.

KaBapiopodc kal ppovtida el

3. ZTeyvwoTe JE &V LOAGKO TIOi.

16.9 KaxOxpIoHOG TWV EMPAVEIOV
avo&eidwTou XXAUPBX

1. [NpooetTte TIC UTTODEIEEIC vIon T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 142

2. KaoBapioTe pe eva mavi kabapiopou Kail (eoTO dIGAU-
PO OITOPEUTTAVTIKOU THATWV.

3. ZTeyvwoTe JE eV UOAGKO TTIOi.

4. MeTtd Tov KOBapIopd eAeyETe TN BEon TNC OTEYAVO-
moinong Tn¢ MoOPTAC.

16.10 KaxOaxpiopOg TOUu XWPOou
HXYEIPEPATOG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KoBapIoPOC pmmopei va TTpokaAeoel ¢n-

HIG OTOV XWPO HOVEIPEUOTOC.

» Mn xpnolgotoleite ompél GoUpvou, UNIKA TRIYIPHOTOC
N GAG SUVATA OTTOPPUTTOVTIKA HOUPVOU.

1. Tpooete TIC UTTodEiEeIg yion T UAIKG KaBapiopou.
— JeAida 142

2. KobopioTe pe Ceotd dIGAUPO OTOPPUTTAVTIKOU
maTwv f E1ddvepo.

3. >e mepinmTwon peydAng pumnavong, Xpnolgoroleite
QTTOPEUMAVTIKO GOUPVOU.
XpNOIUOTIOIEITE TOL ATTOPPUTIAVTIKG GoUpVoU POVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUOTOC.
ZupBOUAR: MNa TNV OTTOPAKEUVON TwV JUOARPEDTWY
oopwv, (eoTaveTe eva GNTCAOVI VEQO UE HEPIKEC OTO-
YOVEC XULO Agpoviou yiat 1 péxpl 2 AeTITG Ue T ey
oTn 10XU PIKPOKUPGTWY. Mo va armoduyeTe TNV €T
Bpaduvon Tou BpaopoU, TOTTOBETEITE TAVTOTE Eval
KOUTGAI LEOCOH OTO OKeUOG.

4. >KOUTTiOTE TOV XWPEO HLOYEIPEUOTOC HE EVO HOAOGKO
TTQWVi.

5. AdNoTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LE
QVOIXTN) TNV TTOPTO.

16.11 KxOxpIioHOG TV EEXPTNHATWV

1. TpooeTte TIC UTTodEIEeIC yio T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 142

2. MouAidioTe Ta KapEVa uTToAsippaTa daynTwWV Pe Eva
uypO Tavi kaBapiopoU Kail eoTd SIGAUUC OTTOPPUTTO-
VTIKOU TTIIOTWV.

3. KabapioTte Ta e€apTAPATO KOAG e (e0TO SIGAULO
GTTOPPUTTIOVTIKOU THIATWY KAl VO TTAVi KaBapIopou 1)
gia BoupToo KaOapIoHoU.

4. Kobopilete TN oXGpa pe KabopIoTIKA avo&eidwTou
XOAUBG 11 0TO TTAUVTAPIO TWV THIATWV.

e TepimTwon JeyaAng pumavong XenoIUoTIoInoTe
eva ovo&eidwTO oUpPa KOUCIVOC N GTTOPPUTIAVTIKO
doupvou.

5. ZTeyvwoTe Je EVa HOAGKO TIOWi.

16.12 KaxOaxpiopog Twv
UTOKXOXPIJOMEVWV EMPAVEINV

H miow TAeUP& TOU XWPOU PaYEIPEUATOC OIGBETEl IOk
auUTOKaOOPICOPEVN KATGAUTIKN mioTPwon. To TTOoIAI-
OpOTO OTO TO YNOIYO avepPodOoUVTal OO QUTH TNV TTi-
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el AeiToupyia kaBapiopoU

OTPWON Kol AmodOoUVTal, KATA TN OIGPKEIN TTOU N OU-
OKeun eivail og Aeitoupyia. Mo auto dev eival amapaiTn-
TO va KoBopileTe auTh TNV TIEPIOXN.

MPOZOXH!

KaBoploTikO doUpvou TAVK OTIC GUTOKOBOPICOUEVES

emavelec MPoKoAei (NUIG og AUTEC.

» Mn xpnolgotioleiTe KABAPIOTIKO GoUPVOU TTAVK OTIC
auTtokaBapIlopeveg emddveleg. Eav dpwe €pOel
QTTOPPUTIAVTIKO GOoUPVOU O€ EMAPN PE AUTEC TIC ETTI-
dAveleC, OKOUTIIOTE TO OHECWC PE VEPD KOl EVA
armoppodnTIKO Tavi 1) odouyydpl. Mnv TpiReTE TIC
EMPAVEIEC KOI UN XPNOILOTIOIEITE KavEVa OKANPO UAI-
KO yIa TOV KaBapIopo.

MpolméBeon: O XWPOG LUOVEIPEUATOG EXEI KOUWOEL.

» KobopioTe TUXOV UTTOASIHUOTO KAE 1) AsUKoU
XPWHOTOG e VEPO KAl VOl HOAOKO 0dOouyyaQl.

Znueiwon: Katd mn SIGPKeIa TG ASIToUpyiag umopel va

OnuIoupynOoUV KOKKIVWITOI AeKEDEC TIAVWL OTIC ETTI-

davelec. AuTo dev eival oKoupid, OAG UTTOAESILPOTO

Toodipwyv. AuToi o1 Aekedeg dev eival empPAaReic oTnv

uyeia kol dev Teplopidouv TNV IKAvOTNTO KOBopIopou

TWV GUTOKABOPICOPEVWY ETTIOOVEIWV.

16.13 KaBapiopog Tou doxeiou GUAAOYNG

MPOZOXH!

H C¢oTtn pmopel va TpokoAEoel (nuid 0TO OOXeI0 OUAO-

yngG.

» Mn oTeyvwveTe TO OOXEI0 OUMOYNG OTOV KOUTO XWPO
HOVEIQEUOTOC.

» Mnv KaBapilete TO doxeio CUMOYNC OTO TMAUVTHPIO
MATWV.

1. [Npooete TIC UTTOdEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
- JeNida 142

2. KobopioTte To doxeio ouNoOYNC Pe eva Tavi Kabapl-
opouU Kol {eoTO SIGAUPO AMOPEUITAVTIKOU THATWV.

ZeMAUVTE KOAG pe Kabopd vepo.

>TEYVWOTE e VO JOAGKO TTavi.

AdnoTe To Ooxeio OUANOYNAC VO OTEYVWOEI PJE QVOIXTO
KOTTAKI.

6. >TeyvooTe, oKoutidovTag, TN OTEYAVOTIOINON OTO KO-
TTOIKI.

oA

16.14 KaBapiopog Tou doxeiou vepou

1. [Npooekte TIC UTTOOEIEEIC VIO T UANIKG KaBapiopou.
— 2ehida 142

2. KaBapioTte To doxeio vepou pe eva mavi kKadapliopou

Kol Ce0TO OIGAULION OITOPQUTIAVTIKOU TTIATWV.

ZeMAUVTE KOAG pe Kabapd vepo.

2TEYVWOTE e VO JOAGKO TTavi.

Adnote To doxeio vepoU Vol OTEYVWOE! UE QVOIXTO

KOTTOKI.

6. >TeyvooTe, oKouti(ovTag, TN OTEYAVOTIOINON OTO KO-
TTOKI.

[l

16.15 KaxBapiopog Tng 6nkng doxeiou

1. [Npooekte TIC UTTOOEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
- SeAida 142

2. MeTd ommd KOBe AeiTtoupyia oTeyvwoTe, OKOUTTICOVTOG,
n Onkn doxeiou.

16.16 KxBaxpiopog Tng €€060uU aTHOU GTOV

XWPO HAYEIPEPATOG

1. [Npooe&te TIC UTTODOEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 142

2. KaBaopioTte TNV €€000 OTHOU OTOV XWPEO UOVEIQDEUO-
TOC e (eoTO SIGAUPO AMOPEUITAVTIKOU TATWY KAl
eva odouyyapl Kabopiopou 1 ik HoAGKD BoupToo
KOOOPIoUOU.

17 A&iToupyix KKOXPIGHOU

XpNOoIYoTIoINoTE TN ASITOUPYIG KAOOPIOPOU, VIO VO KO-
BopioeTe TN CUOKEUN).

17.1 AntaoBEoTwon

Mo vo TTOPOPEVEL N OUCKEUN OOC IKOVH VIO ASITOUPVIQ,
OTTOORBECTWVETE TNV TOKTIKA.
H ouxvotnTa TNG omaioBE0TWoNG eE0PTATAI OTIO TN
OKANPOTNTO TOU VEPOU Kail TOV QPIOUO TwV EKTEAE-
OPEVWV AeITOUPYIOV oTHoU. H cuokeur) oog Ogixvel HEow
oTnv 00ovn evdeifewv, OTav eival akoun dUVATES 5 N
AyoTepec Aeitoupyiec pe oTuo. Edv dev ekTeAEoeTE TNV
amooBeoTwon, dev UopeiTe TMAEOV Vo pubpiceTe Kapia
AeiToupyia pye oTpo.
H amaoBeoTwon diapkei cUVOAIKG Tiepimou 32 Aertd. H
OTTOORE0TWON OToTEAEITAI OTIO OUO QUTOUOTO BAUOTO.
= AmnooBeoTwon, didpkela epimou 31 AenTd
= Aladikaoia TAUONG PETA TNV amaoBEoTwon, SIGPKEIn
miepimou 1 Aentd

ot AOyoug uyIeIvhC, OAOKANPWVETOI EVTEAWC TNV GITO-
oBeoTwon.
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Ed&v diokdweTe TNV amaoBEoTwon, Oev UTTOPEITE TTAEOV

va pubpioeTte Kapia AeiToupyia pe oTpo. Mo va gival n

ouoKeun Eava og eTOIHOTNTO ASITOUPYIOG, EKTEASOTE TN
dladikacia TAUONG.

‘Evap&n Tng anmacBEoTwong

H omaoBeoTwon TNG OUOKEUNG ooc diapKei Trepi-

mou 31 Aeta.

MPOZOXH!

To pun ouvIoTOUPEVD UAIKG OTIOIOBEOTWONG UTTOPE! VO

TTPOKOAEOOUV CNUIEC OTN CUOKEUN

» XPNOIUOTIOIEITE VIO TNV AMAOREOTWON OTTOKAEIOTIKA
TO UANIKO ommaoe0Twonc mou oo¢ ocuvioToupe. Ol
XPOVOoI OpaonG KoTd TN dIGPKEIO TNG OTIAORECTWONG
eival EVaPUOVIOUEVO! e TO UAIKO OmaioE0TwoNG.

Otav €pBel oe emadr) dIGAUPG UANIKOU ammacBeoTwong pe

TO 11edio XeIPIoPoU 1) GAAEC euaiodnTeC emMPAvVeEIES, TTPO-

KaAouvTal CnNUIEG.

» AmopoKkpuveTe TO OIGAUPO UAIKOU QmooBE0TWONG
QHEOCWC HE VEPO.

1. Me Ttov SIaKOTTN EMAOYNC AeITOUPYIOG eTAEETE =4,

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TN SIGPKEIR TNG OTIO-
oBeoTwong. Aev umopeite vor OAGEETE TN XPOVIKNA
OINPKEIQI.



oOarON

N

Avoiéte To K&GAUPPO TNG BrKng doxeiou.

AdaipeoTe To Ooxeio CUMNOYNC Kol adeINoTE TO.

>pwETe TO &deio doxeio CUAOVYNC eVTEAWG LETAL.

AdaipeoTte To Ooxeio Tou vepou.

AvopeiEte vepd Kal UNKO OmaioBE€0TwoNG Kol OXNUOo-

TioTe eva OIGAUPO OTTOORECTWONC.

- Avopei&te 250 ml vepo kai 50 ml uypd UAIKO
OMOOPBE0TWONC KOl OXNUOTIOTE £val SIGAUHOL QTTO-
oBeoTwonc 1 dicAUoTe eva dIoKio amaoBEoTwong,
Bapouc 18 yp., yia 5 Aertr oe 250 ml vepou.

BaATe To d1diAupa ammoaocBeoTwong oTto doxeio vepou

AnokaraoToon BAaBwv el

Alokio omaoBE0TwOoNC (apIBUOC apayyeAiog
00311975): AioAUoTe eva diokio amaoBEoTwong,
Bapoug 36 g, via 5 Aenta oe 500 ml vepod.

17.2 MAuon

OT1av dev EXETE XPNOILOTIOINGE! VIO LEYOAUTEPO XPOVIKO
dldoTNUG TN ASITOUPYiO ATHOU, OTTAOCRBE0TWOTE Kail e-
TAUVETE TN OUOCKEUN.

Mo va Tapapeivel N OUOKEUN Oa¢ KaOapn, UTOPEITE va
EeMAUVETE e vepO TO OUOTNUO OWANVWY. To vepd oTn

Kol OTTPWETE TO OOXEIO VEPOU eVTEAWC PEOO.

KAeioTe To KGAUppa TNG ONKng doxeiou.

Narnua >/

H ouokeun amaoBeoTwVETAI.

>Tnv 00o6vn evdeifewv Tpexel n umoAoitn OIPKEIC.

MOAIC An&el n anaoBeoTwon, nxei eva ofua. H ou-

OKeun eivail og maon.

10. Avoi€Te TO KAAUPPO TNC BNKNC doxeiou.

11. AdaipeoTe TO doxeio cUNoVNC, adeItoTE TO KAl
OTPWETE TO PEOO.

12. ApaipeoTe 10 doXEIO veEPOU, EETAUVTE TO KOAQ, VeEUi-
OTE TO e KOBapO vepd Kol OTTPWETE TO LEOOQ.

13. KAeioTe 1O KGAUpPUO TNG OKNe doxeiou.

14. Naomnuoa >/O

v H ouokeun &emAeveTal autopaTa dUo dopeg. MOAIC
n dladikaoia TAUONG AN&el, nxei eva ofuo.

Znueiwon: MNpooékte TNV avaloyia peiéng Tou UAIKOU

amooBEoTWoNC.

YAKO amaoBeoTwong, uypo (apIBuog mapayyeANog

00311680): Avaroyia peiéne 1:5, avapeiEn 50 ml uAi-

KoU amaofeoTwong pe 250 ml vepou.

< C C O

OUVEXEID XUveTal 0To Boxeio OUMOYNG.

Znueiwon: MeTd To EENMAupa umopei va Bpiokovtal dio-
AUPEVO OWHOTIOIO OAGTWY coBeoTiou 0To doxeio CUANO-
yAC. AUTO eival KATI TO KavovIKO Kail dev ermnpeddel T
AelIToupyia.

EkTéAleon TnG S1XGIKXOIAG TTAUGNG

1.

v

o RN

< K K ©EN

Me Tov S1oKOTTN emAOYAC AsiToupyiag emAeETe [al.

H 00dvn evdeiewv deixvel TN SIGPKEIR TOU TTOOYPAH-
HOTOC. Agv Pmopeite va oMGEete Tn SIGPKEIO TOU
TTPOYPAOUUOTOC.

AvoifTe TO KGAUPPO TNG BAKNG doxeiou.

AdaipeoTe To doxeio CUAMOVNC Kol adeIdoTeE TO.
>TPWETE TO AdeI0 BoXEI0 OCUMOYNG EVTEAWC PETOL.
Adaipeote To doxeio vepoU Kal adeIdoTE TO TUXOV
uttoAoITTo vePO.

ZeTAUVTE KOAG TO OOXEIO VEPOU KOl YEUIOTE TO PE KO-
Bapo vepd.

>TpwETe evieAwS yeoa To doxeio vepou.

KAeioTe To KGAUPPG TNG BKknc doxeiou.

Narrore B/0.

AvTAEITOI vEPO PeoO ammd TOUC OWANVEC.

>Tnv 0Bovn evdeifewv Tpexel N dIGPKEIQ.

MOAIC n didpkela AnEel, nxei eva onua.

18 AmokatxoTaon BAxBwv

Tic piIkpOTEPEC BAGPBEC OTN CUCKEUN OOC UTTOPEITE VOl
TIC GITOKOTOOTAOETE Ol i0101. XpNOIUOTIONOTE TIC TTANPO-
dopiec yia TNV amokaTdoTaon BAcBwY, TTpoToU £p0eTe

oe enadn pe Tnv utnpeoia eEunnpetTnonc meAatwyv. ETol

armodelyete diokoma £€odal.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog TpaupaTiGHoU!

O1 akaTAMNAEG ETTIOKEUEG eival eTTIKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo, eIOIKEUPEVO TIDOOWTIIKO ETTI-
TPETETAI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUES OTN OU-
oKeun.

» OTtov n ouokeur eival EAXTTWHOTIKI KOAEOTE TNV
urnpeoia eEUTINPETNONG TIEAATWV.

18.1 AucAciToupyieg

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivéuvog nAekTporAn&iag!
O1 oKOTAMNAEC eTTIoKEUEC eivail emKivOUVeC.

Movo ekTaIdeUPEVO YI' AUTO, EIOIKEUPEVO TTPOCWTTIKO
ETITEETIETOI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUEC OTN OU-
oKeun.

MOovVo yvnolo GVTOAOKTIKG ETITPETIETAI VO XONOIUO-
moinBouv yIio TNV EMOKEUr TNG OUOKEUNG.

Edv To KoAwdio ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC
QUTNAC TNC OUOKEUNG umooTel {nuId, TTPETTEl VO QVTI-
KOTOOTOOE! OTIO TOV KOTOIOKEUGOTN ) TNV UTINPEOIA
e&uTNPETNONG TIEAGTWY TOU 1) G £Va AVTIOTOIXG EI-
OIKEULIEVO GTOUO, VIO TNV OTToduyn EMKIVOUVWV KO-
TOOTAOEWV.

BA&BN AITiEg KO QVTIMETWITION TTPOPBANUATWV
H ouokeun O¢e Ael- To ¢Ic Tou KoAwdiou clvdeonC OTo OIKTUO TOU PeUPaTOC Oev eival ouvOedEUEVO.
TOUPVYEI. » >uvOEOTE TN CUOKEUN OTO OIKTUO TOU PEUHOTOC.

H aoddAeior 0TO KIBWTIO a0POAEIV ETTECE.
» EAeyETE TNV aodGAeIa O0TO KIBWTIO TWV GODOAEIWV.

H mmapoxr peUpoToC £xel OICKOTIE.

» EAeyETE, edv AeiToupyei 0 GWTIOUOC XWPEOU I OF GMEC OUCKEUEC OTOV XWPO.
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AnokaTaoTaon BAaBwvV

BAaBn

AITIEQ KO QVTIHETOTTION TTPOBANUATWV

H ouokeun O¢e Ael-
TOUPVEI.

AeIToupyikn BAGRN

1. KartepRdoTe TNV aodAGAEIa 0TO KIBWTIO TwV AODOAEIWV.

2. Meta and miepimou 10 deutepoOAeTa avedioTe TNV Eavd

v Ed&v n BAGBN nTav pia pdvo dopd, oprvel TO PAVULO.

3. Eav 10 prjvupa epdavioTel ek VEOU, KAAEOTE TNV umnpeoia eEUTNEETNONC TIEAATWV. AWOTE
KOT& TNV KANON TO GKPIREC privupa odOAUOTOG.
- "Ynnpeoia eunnpetnoncg meAatwv”, Zerida 148

H mopTta dev eival evieAws KASIOTH.
» EA&yETE, edv ummoAsippaTa daynTwV ) EEVA OWHOTO EIVOI HOYKWHEVD OTNV TTOPTA.

>Tnv 06o6vn evdeiewv
avapel =@ Kol n ou-
okeun Ogv Pmopei va
pubuIOoTEl.

H aodpdieia Taudiwv eival evepyortoinuevn.
» [latnoTe yia TOOO TO =@, PEXPI VO OPBNOoEl TO =2,

O ¢wTIopoC TOU
XWOOU HOYEIPEUATOC
de AeiToupyei.

H Adpuma dwtodiodou (LED) eivar xoAaouevn.
» Otav autn n BAARN epdavideTal EMAVEIANUUEVD, KOASOTE TNV UTTNPECIO €EUTINEETNONG TTe-
AOTQV.

>Tnv 066vn evdeiewv
avapBoofBnver 12:00
ko To ouppBoro O
avaBel.

H mopoxr peupatog €xel dIaKOoTTE.
» PubpioTe ek VEOU TNV WPO.
- "Pybuion tnc wpac” 2eAida 140

H ouokeun d¢ Bpioke-
Tal 0 AsiIToupyia.
>Tnv 06o6vn evdeiewv
BpioKeTal HIa XPOVIKN
OIPKEIQL.

Aev marhenke D>/0.
» MNarthore B/0.

O doUpVOoC UIKPOKU-
HOTWY O AeiToupyei.

H nopTa dev eival evieAwS KAEIOTH.
» EAeyETe, edv umoAeippaTa daynTwVv i EEVa OWUOTO EIVOI HOYKWUEVO OTNV TTOPTA.

Aev momhenke D>/0.
» [armnote D/0.

Ta poayntd CeoTaivo-
VTOI 0pYOTEPO OTT’
O,TI HEXPI TWPO.

H 10xUC HIKPOKUPATWY €ival pUOUIOPEVN TTOAU PIKEN.
» PuBpioTe pio upnAOTEEN 10XU PIKPOKUPGTWY. = ZeAida 129

>Tn ouokeun TomoBeTHONKE pIo peyaAUTEPN TTOOOTNTO O’ O,TI OUVAOWC.
> PuBpioTe pia peyaAuTtepn OIdPKEIQL.
Mo TN dIMAN moooTNTA XPeldleoTe Tov DIMAGCIO XPOVO.

Ta paynTd givail Mo Kpua omd OTI cUVAOWC.
» [upioTe Ta aynTd ) avoKaTEWTE evOIGuESH Tt daynTA.

H AeiToupyia YIKPOKU-
HATWV OIOKOTITETA.

H ouokeun €xel pio BAGRBN.
» Otov autr n BAABN epdavideTal emavelANPUEVD, KGAEOTE TNV utnpeoia eEunnEETNONG TIe-
AOTOQV.

H ouokeun d¢ Beppai-
vel, oTnv 00ovn evdei-
Eewv avapoofnver n
AVR-KATW TeEAEID.

H AeiIToupyioc Tapouciaong eival evepyorioinUevn OTIC BACIKEC puBuioelg.

1. AmoouvdEQTE TN CUOKeUN oo To OIKTUO TOU PeULIOTOC, KOTERALOVTAC VIO Aiyo TnVv
aodAAEIC OTO KIBWTIO AODOAEIWV.

2. ArmevepyoTtolnoTe TN ASITOUPYIO TTOPOoUCIaoNg evrog 3 AeTITwv OTIC BAOIKEC pubuioelc
- JeAida 141.

To oUpBoAa yia TO
Ooxeio vepoU Kal I
TO doxeio cuMoync
avoooBnvouv povi-
Ho.

Texviko TPORANUa

1. ECaodolioTe, 0TI TO doxeio vepoU Kol To Boxeio CUMOYNG €ival TOTTOBETNUEVA EVTEAWC
HEOO OTNV eKAOTOTE BNKn doxeiou.

2. Eav 1o oupBoha e€akoAoubouv va avaBooBrvouv JOVIPO, KOAEOTE TNV utnpeoia e&utin-
PETNONC TIEACTWV.

Znueiwon: Mmopeite va eEakoAoUBNOETE VO XPNOILOTIOIEITE TN OUCKEUN, Ue e&aipeon Tn Ael-

Toupyia aTpou.

Ze0TOC OEPOC N
aTUOC e&cpxeTal amd
TNV MOPTA.

Kaveva opaAua. Aeiroupyei 0 aveploThpac Yu&ng TnG OUCKEUNC.

» Kopia evepyelia omapaitnTn.
O avepioTnpog ouvexidel va AeIToupyei yiol Aiyo akOpn Kol HETA TN AeiToupyia. H ouokeun
HEOW TOU QVEPIOTAPO TIDOOTATEUETOI QIO UTIEPOEPOVON.
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BA&BN

AITiEQ KXI QVTIMETWOITION TIPOBANUATWV

O avepiotnEoc Yuéng
UETG TN AeiToupyia
ouvexilel va AelIToup-
yel.

H ouokeun PeTd Tn AeIToupyia TTPEMel Vo KOUWOEL.

» Kapio evepyeia omapaitnTn.
O avepiotnpoc ouvexidel va AsIToupyel yiot Aiyo akOpn Kol eTd Tn AeiToupyia. H ouokeun
HEOW TOU QVEUIOTHPO TTPOCTATEUETOI OO UTlepOepuavon.

O avepiotnpoc yuéne
AelToupyei pe avoIxTn
TV MOPTO.

H ouokeun KoTta TN SIGPKEIO KOI HETA TN ASITOUPYIO TTPETIEl VO KOUWOEL.
» Kopia evepyeia amopaitnTn.
OAec o1 AeIToupViEC PAYEIPEPATOC OTAPOTOUV PE TO AVOIYUO TNG TTOPTOC.

O artpog dev eival
0pPOTOC OTN ASITOUP-
yio BepuoU agpa Kail
oTn ouvduaouevn Ael-
Toupyia Beppuou
aePA/YKPIA.

O artpog dev eival 0paTdC 0e K&Oe Tepioxn Bepuokpaoiag. Ooo mo eoTdC eival 0 aTHoC,
TO0O AlyOTEPO €ival 0paTOC.
» Kopia evepyeia omopaitnTn.

To doxeio GUMOYNC
HET& TN AeiToupyia
aTpou eival adelo.

TNV KOVOVIKI AEITOUPYIO OTHOU KOl 0TN CUVOUGOPEVN ASITOUPYIO OTHOU TO CUPTTUKVWUO OO
TN YUGAIVN TAGKG OTOV TIOTO K OTTO TO YKPI KOVOA OTOEIHOTOC GUMEYETOI OTNV TTAGKO TOU
maTou. Ae dTAvel oTo doxeio CUNOVYNC.
» Kopia evepyeia amopaitnTn.
To doxeio oUNOVYNC xpnolpeuoel povo yia Tn diadikaoia MAUoNC Kal TN OIadIKOOoIor OTTo-
OBEOTWONG, OXI VIO TNV KAVOVIK AeIToupyiat aTuoU Kol TN cuvOuaopevn AsIToupyio aTpou.

>T0 doxeio oUNOYNGC
BpiokovTal ASUKG Ow-
poTidio aAGTWY aoBe-
oTiou.

Katda Tn d1dpKela TG mAUOoNG 1) TNC amaoBEoTwonG ameAeuBepwvovTal ASTITA OWHOTIOIO
OAGTWV 0i0e0TiOU Ao ToV BPACTAPA.

1. EAeyEte Tn pubuion TNG okANPOTNTOCG TOU vEPOU.

2. EkTteleite TNV omaoBEoTwon oTa avodepOUEVD XPOVIKG OIGOTHUOTA.

»  AMOOBEOTWVETE TN OUCKEUN TIAVTOTE CUUDWVD Pe TIC 0dnyiec Xxpnong TNG OUOKEUNC OOC.

MiKpr KaTovaAWonN
vEPOU OTn OouvOUuO-
opevn Aerroupyio.
[BlaiTepa 0TN ouvOUO-
opévn Aeitoupyia pe 3
AeiToupyieg.

>Tn ouvduaopevn AeiToupyia, 1I81aiTeEPa 0TN cuvOuaopeEVn AsiToupyia pe 3 AeiIToupyieg, PUmopei
HEPIKEC POPEC VO XpNnolUoTolgiTal HOvVo Alyog oTUOG. ETol KaTavaAwveTal LOVo Aiyo vepo amd
TO doxeio Kabapou vepou.

» Kapio evepyeia omapaitnTn.

18.2 Ymodei&eig oTo medio evdeifewv

BA&BN

AITiEQ KXI QVTIMETWOITION TIPOBANUATWV

>Tnv 006ovn evdeifewv
eudavieTal TO pnvu-
o E0532

H pumavon oto 1edio Xelpiopou dnUIoUPYED eval HOVIPOL evepyoTrroinpéEvo Tedio adng.

1. AmevepyotolfjoTe Tn OUOKEUN.

2. KobopioTe 1O edio xeipiopou.

3. Evepyomoinote Lava TN OUOKeEUN.

» Eadv mapouoiooTei Eava To OPAAUC GUEOWC PJETG TNV EVEPYOTIOINON, KOAEOTE TNV UTINPEOIO
e&uTNPETNONG TIEACTWV.

>Tnv 0Bovn evdeiewv
eudaviCeTal TO PrVU-
o E5005

H AeiToupyia oTpoU evepyotoindnke MoAeC dopec pe adelo doxeio vepou.
» [lpiv omd pia vea xpnon eEaodoaiiote, 0TI TO doxeio vepou eival YeUATO LE KPUO veEPO KAl
eival TOTTOOETNPEVO EVTEAWC PECO OTN BnKNn doxeiou.

» Otav auTh n BAABN epdavideTal eMaveEIANUUEVD, KGAEOTE TNV UTTNPECia eEUTTNEETNONG TIE-
AOTWV.

19 Anocupon

19.1 Amocupon MXAIXG CUCKEUNG
Me Tnv amooupon cUPNPWVD HE TOUC KOVOVEC TTPOOTOOI-

[MANPOdPOpPIEC OXETIKG PE TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUC
amdéouponcg Ba Bpeite oTo €IdIKO KATAOTNHO ] OTNV
apuOdIa TOTTIK ANPOTIKN APXM 0OC.

0C TOU TTIEPIBAANOVTOC, PHTTOPOUV VO ETTAVATTOKTNOOUV

TTOAUTILEC TTPWTEC UAEG.

» ATOCUPETE TN CUOKEUN CUPPWVA LE TOUC KAVOVEG
TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBGANOVTOC.
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el Ymnpeoia e€utnpeTnonc meAaTwWY

AUTN N OUOKeUr XapaKTNEICeTal CUP-
dwva Pe TNV eUpWITAiKn odnyio
2012/19/EE mepi nAekTpIKQV KOl nAe-
KTPOVIKWV CUOKeUwV (waste electrical
and electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIO VIO
Hia amdoupon Kol a&lomoinon Twv To-
NGV CUOKEUWV pe 10XU 0’ OAn Tnv EE.

B

20 Ymnpeoix EUTNPETNONG TTEAXTWV

AemiTopepeic TAnpodopiec yIa Tov XPOVOo eyyunong Kal
TOUG OPOUG eyyUNoNG OTN XWPO 00C Ba AaBeTe omd TNV
uttnpeoia e€umnpETNOoNG TIEAGTWY TNG ETAIPEIOG HOC, TOV
EUTTOP& 0OC ) TNV I0TOOEAIDO POC.

Otav £€pOeTe oe emadn pe TNV utnpecia eEunmnEETNONG
eAaTwV, XpeltleoTe Tov apIiBud mpoiovtog (E-Nr.) Kol
Tov aplBud Kataokeunc (FD) TNG ouokeunc oac.

To oToIXEIO EMIKOIVWVIOG TNC UTTNPETiag eEumnpETNong
eAaTV Ba T BpeiTe OTOV CUVNUPEVO KATOAOYO TNG
urnpeoiag eEumnEETNONG TTEAATWVY Il OTNV I0TOOEAIOO
HOG.

AUTO TO TIPOIOV TTEpIAauBAvEl TINYEC GWTOC TNG KATNYO-
piag evepyelakng omodoong D. O1 nyeg dwTog eival
OICOE0IUEC WG AVTOMOKTIKO KO ETTITPETIETAI VO OVTIKG-
TOOTNOOUV POVO amd eKTTAIOEULIEVO VIO GUTO €10IKEU-
HEVO TIDOOWTIIKO.

20.1 ApiBuog rrpoiovtog (E-Nr.) kou axpiOpog
KaxTtaxokeung (FD)

Tov ap1Buod mpoidvTog (E-Nr.) kail Tov apiBud KATaoKeu-
ne (FD) Ba Toug Bpeite otnv mvakida TUTTOU TN OU-
OKEUNG.

Tnv mvokida TUTIOU Pe Toug aplBuouc Oa Tn Bpeite,
OVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUOKEUNG.

€ =z

[ Ew FD: ZNr |

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopo T OTOIXEIG TNC OUOKEUNG
OOC Kol ToV aplBuo TnAedwvou TnG utnpeciog e&utn-
PETNONC TIEAOTWY, UTTOPEITE VO T ONUEIWOETE.

21 'ETOI TIETUXXIVEI

Mo diddopa dpayntd O Bpeite edw TIC KATAMNAEC PUO-
HioeIC KOBWE Kol Tt KOAUTEPO EEQPTHLIOTON KOI JOYEIPI-

K& okeun. TIC OUOTAOEIC TIC €XOUUE TIPOCOPUOOE! 1I8aVI-
K& VIO TN OUCKEUN OOC.

21.1 AuUTOG €ivail 0 KXAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VX TIPOXWPNOETE

Edw Ba pdiBeTe TOV KOAUTEPO TPOTIO, TIWG VO TIPOXWPN-
oeTe BANO TTPOC BAKE, VIO VO UTIOPEITE VO EKUETAANEU-
Teite 10avIKG TIC ouoTdoeIC pubuiong. ©a A&BeTe oTOI-
Xeio yia TOAMG paynTd pe TANPodopieg Kol OUUBOUAEG,
VIO TO TIWC VO XONOIYOTIOINOETE KAl VO pUBOUIOETE TN OU-
oKeun 1I00VIKG "ue To Xep!I".

Znueiwon: Mo pia emAoyn daynTav, EXEl N OUCKEUN
OOC TIPOYPOHUOTIOPEVEG pubpioelg. OTav BeAeTe VO KO-
BodnynOeiTe amd TN CUOKEUT, XPNOILOTIOINOTE TO QU-
TOUOTO OUCTNHO TIPOYPOLATWY.

- "AuTOuOTO CUOTNHUA TToOYPALLUATWV", SeAida 135

1. [piv TN Xpron OTIOLOKEUVETE TO OKeUn Tou gV eivall
OTTOPAITNTO OTTO TOV XWPO LOYEIPEUOTOC.

2. EmAeETe eva daynTod armd TIC ouoTAoeIC puduIoNnG.

3. BaATe TO paynTd 0E eva KATAMNAO OKeEUOG.
XpnolyotoleiTe Ta OKeUN Kail Ta eEAPTHUOTA, TTOU
avadePoVTal OTIC ouoTAOoEIC PUBUIoNC.
XpnoIUOoTIoIEiTE OKEUN KOl €EQPTAUOTA, TTOU EiVal KO-
TGAMNAC VIOt TOV TPOTTIO TIOPOIOKEUNC.

- "YKkeun Kol e&apTrnuaTa KATOMNAQ viar LIKOOKULIO-

Ta", Zehida 128

XPNOIYOTIoIEITE TO YWNOIO EEXPTHLOTO TNG CUCKEUNG
ooc. Eival 1davika ToocopUOOUEVO OTOV XWPO HOyEl-
PEPOTOC KOl OTOUC TPOTIOUC ASITOUPYIOG.
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4. TuppBouln: OTav BEAeTE VO TAPAOKEUGOETE TTOOOTN-
TEC TTOU QITOKAIVOUV OO ToV TTVOKa, pubpioTe yia TN
SIMAGoIo TooOTNTA TIEPiTou TN JIMAGCIO BIGPKEID.

OI TIgES pubpionc 1IoxUOUV YyIa TNV TOTTOOETNON TOU
doaynToU OTOV KPUO XWEO HLOYEIPEUOTOG.

Mo emAeypeva daynTd N TPOOEPUAVON EIVOI ATTOPO-
TNTN Kal avadEPETAI OTOV TTivoKo. TOTTOBETHOTE TO
daynTd 00C Kol To €EQPTAUCTA LOVO peTd TN ANén
NG TTPOBEPLOVONC OTOV XWPO HOYEIPELOTOC.
MepIk& GaynTd TTETUXOIVOUV KOAUTEPD, OTAV WrVO-
VTOI O€ TTEPIO0OTEPO BpoTa. AUTG avadEQOVTAl
OTOV TIIVOKO.

OTtav BeAeTe va TapaokeudoeTe oupdwva e mn OIKN
OOC OuVTayr, TTOOOOVOTOAIOTEITE G TTOPOUOIN Payn-
TG oTov TivoKa. MepioodTepeg mAnpodopiec Ba Bpei-
TE OTIC OULPBOUAEC OTO TEAOC PETA TOUC TTIVOKEC pUb-
gioewv.

>N AeIToupyio HIKPOKUPATWY PUOUIOTE TOV PEYOAU-
TEPO avOheEPOUEVO XPOVO Kail EAEYETE TO daynTd OOC
HETA TOV HIKPOTEPO XPOVO.

2e epopuoveg pe atud efaodaiiote otnv apxn, OTI
To doxeio vepou eival yepaTo.

PubuioTe TN CUOKEUN OVTIOTOIXO PE TIC OUOTAOEIC
pubuiong.

To oToIxeio OEPUOKPOCIOC KOI TO OTOIXEIO XPOVOU
OTOUC TTIVOKEC eEaPTWVTAI ammd TNV ToIoTNTA, TN Bep-
HOKPOoIO KOl TN ouoTaon TwV TPOodidwy. o auTo
avodePOVTaI TIEPIOXEC pubuioswy. NpoomadnoTe
TTPWTO HE TIC XOUNAOTEPEC TIHES. OTOV €ival amapai-
TNTO, pudpioTe TNV emopevn GopPA I uPnAOTEPN TI-
Hn.

5. TomoBethoTe TO daynTd QVTIOTOIXO HE TO UYOC TOTIO-
OE£TNONG UEOO OTOV XWPO HAVEIPEUATOC.



6. /A MPOEIAOMNOIHEH - KivSuvog ZepaTiopaTog!
Katd 1o volypo TG mMOPTOC TNG CUOKEUNG pTToPEi
va eEENBel KauTOC oTpoC. O oTudg, avaAoya pe TN
Beppokpaoia, Oe daiveTal.

» AvVOIyeTe TIPOOEKTIKG TNV TOPTO TNC OUOKEUNC.
» KpaTtarte Ta moidId JoKPIG.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog eykauparog!
Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BepudTnTa. ETOI prmopouv
TO LOYEIPIKA OKeUn va (eoTaBouv TTOAU.

» ATIOLOKPUVETE TG HAVEIQIKG OKeun 1 Ta e€apTh-
HOTOL OO TO XWPO HOYEIPEUOTOC TTAVTOTE PE HIOK
mM&oTPO KOUiVOG.

OTav eival €TOINO TO GaynTO, OTIEVEQYOTIOINOTE TN

OucoKeun.

21.2 IeviIKEG UTTOOEIEEIC TAPACKEUNG

Mpoog&Te auTEC TIC TTANPOGDOPIEC KOTG TNV TTOPOOKEUN
OAWV TV daynTwV.

AnUIoupYixX GUUTTUKVWHXTOG

OT1ov MopaokeuAleTe TPOPIUG OTOV XWPEO HAVEIPEUT-
TOG, umopei va dnuioupynBOouv ToAoi udPaTHOI OTOV
XWPO HOYEIPEUOTOC.

Emeidn n ouokeur) oog eival TOAU amOTEAEOUOTIKI OTNV
eolkovopnon evepyeiac, diadeuyel KoTa Tn SIGPKEIN
TNC ASITOUPVIOC POVO TTIOAU Aiyn OeppdTnTa TPOC TO £€W.
AOYw Twv upnAwv diadopwv BepUOKPACIAC HETOEU TOU
E€0WTEPIKOU XWPOU TNC CUOKEUNG KOl TwV EEWTEPIKWY
eCopTNUATWY TNG OUOKEUNC, KUmmopei va dnuioupynBei ve-
PO CUPTIUKVWONG OTNV MOPTO TG CUOKeEUNG, oTo TIedio
XEIPIOPOU I O€ VEITOVIKEC TTPOOOWYEIC VTOoUAamIwy. H &n-
HIOUPYIG VEPOU CUPTIUKVWONG OTIOTEAE! HICK KAVOVIKI €l-
davion Aoyw GUOIOAOYIKWV QITIWV.

OTav TpobepuaiveTe TN CUOKEUN N OvVoiyeTE TTPOOEKTIKA
TNV MOPTA, LeIwVETE TN ONUIOUPYIO CUPTTUKVWUOTOC.

OI ToPaoKEUEC e UTTOoTHPIEN OTUOU 1) ue Evav TPOTIO
WNOIUOTOC O GTHO, EXOUV WC AMOTEAEOUO TN ONUIOUP-
yiol TOMQV USPOTU®Y OTOV XWEO HOAYEIPEUATOC. 2KOUTT-
OTE TOV XWPO UAVEIPEUATOC, OTAV KOUWOEI 1 CUCKEUT).

doppES YNoiNTOG

Mo Eva 1I0aVIKO OTTOTEAEOUO HOYEIPEUOTOC, OOC OUVI-
oToupe okoUpeC GOPUEC WYNOIPOTOC O PETOAAO.

O1 dOpuec omd AeukoaoidnNpPo, Ol KEPOUIKESG GOPUEC KAl
0l YUGAIVEC QOPLEC ETEKTEIVOUV TOV XPOVO YNOIUaTOg
KOl TO TTopookeudopaTa de podidouv opolopopda.
Edv xpnoipotmoleite Opueg OINKOVNG, EAEYETE TOL OTOI-
XEIO TOU KOTOOKEUGOTH WG TTPOC TNV KOATOAMNAOTNTA
TOUG VIO OTUO KOl HIKOOKUHGTO KOl TIPOOGVATOANIOTEITE
oUWV e TG OTOIXEIO KOl TIC CUVTOYVEC TOU KOTO-
okeuaoTnh. O1 OpueC OINKOVNG eival TTOMEC POPES HI-
KPOTEPEC O O,TI Ol KavovIkeS doppec. OI ToooTNTEC
KOI TO OTOIXEIO TNC OUVTAYNC PTToPEl Vo SIadEPOUV.

AXOOKOANX

Xpnoipotolgite pOvo AadOKOAQ, TTOU €ival KOTAMNAN
yio TNV emAeypevn Beppokpaoio. Koyte Tn AadOKOMa
avAaAOYQ e TO TOWI.

‘ETol meTuxaiver el

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog mupkayikg!

Kata 1o dvolypa TG mOPTOC TNG OUOKEUNG ONUIOUPYEI-

Tal EVa pelpa a€poG. To A\adoxapTo umopei va £pbel oe

emodn pe To BEPUAVTIKG OTOIXEIa KAl VO TTIAoE! GWTIA.

» KoTd Tnv mpobepuavon Kol KoTd Tn SIGPKEIN TOU
HOVEIQEUOTOC PNV TOTIOOETEITE TIOTE TO AAdOXOPTO
XOAOPO TIAVW OTA EEQPTIHOTAL.

» KoBeTe mAvTOTE OTN OWOTH HOPPI TO AadOXOPTO KO
TOTIOBETEITE TIAVTOTE TTAVW TOU EVO OKEVUOG N Wik
dOpuo Ynoiyorog.

21.3 ZUPBOUAEG YIX TIKPXOKEUN HE
EAXXIOTN XKPUAGHION
H akpuAopidn eivail emkivouvn yia TNV uyeio Kol on-

HIoUpyeiTal, OTOV TTAPOOKEUACETE TTPOIOVTO ONUNTPIO-
KWV I TTOTATOC O€ TTOAU PeyOAn BeppoTnTal.

daynTo ZupBouAn
[eviK& = O xpovog
HOYEIPEUOTOC TTPETIEI
va eival 600 To
duvaTdv
OUVTOUOTEPOC.
® PodOKOKKIVI(ETE TO
doynT& pexp! va
QTTOKTINOOUV £Val
XPUOODI XOWHO, PNV To
TTOPOWYNVETE.
= XpnOoIUOTIOINOTE eV
HeEYOAO, XoVTPO
KOUUOTI dpaynTou. AuTo
nieplExel Aiyotepn
OKPUAOIoN.

MopookeuGopaTa Kol prm- = PubpioTe TN

OKOTOKIO BepuoKpaoia oTov
Bepud aEPa TO TTOAU
otouc 180 °C.

= AleiyTe TO

TTOPOOKEUGOUOTO KAl
TO UTTIOKOTOIKION PIE
auyo f KPOKO auyou.
AUTO pelwvel TNV
MOPOYWYN TNG
OKPUAQHIONC.

TnyovnTéc maTaTeg poup- =™ MolpAdoTe TIC TATATES
vou opoIopoPdO Kol OE JIK
oTPWON TIAVW OTO ToW.
= WrnveTte 1O AiyOTEPO
400 yp. oe K&Oe TOWI,
VIO VO N OTEYVWOOUV
Ol TNYaVNTEC TTOTATEC.

21.4 ZUMBOUAEG YIX EETTAYWHX KXI {ECTRMX

[Mpo0oEETE QUTEC TIC OUPPBOUAEC VIO KOAG OTTOTEAEOLIOTO
KOT& TO EeMAywpo KAl To (EOTOUO.

EmOupia SuppouAn

AUTO TO daynTd PETG TN PubBuioTe pio yeyoAUTepEn
AnEN Tne didipkelag mmpemel  dldpkela. O peyodAeg To-
va eival Eemaywpevo, {e-  00TNTEC Kol TG XOVTPOTE-
OTO 1 HOVYEIPELEVO. po daynTA amaToUV TIE-
PIOCOTEPO XPOVO.
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EmoOupiax

ZupBouAn

AuUTO TO doynTd PETG TN
AAEN Tne didipKelac oTnv
GKPN TIPETIEI VO UNV €ivall
TTOAU (eOTO Kl 0T PECN
TTPETIEI VO €iVal ETOIYO.

®  AvOoKOoTeUETE TO
daynTd evdidiueoa.

= PybuioTe pio
XOLUNAOTEEN 10XU
HIKOOKUUGTWY KO IOt
peyoAUTEPN OIGPKEID.

To TOUAEPIKG 1 TO WAPI
HETG TO Eemaywpo dev
TTPETEl V& €ival HOVOo e&w-
TEPIKA HOYEIDEPEVD KOl
OTn PEON OKOUN KATEWUY-
pEVQl.

= PubBpioTe pia
XOUNAOTEEN 10XV
UIKOOKUUOTWV.

®m [upileTe TO
Eemaywueva ToOPIUA,
o€ TIEPITITWON PEYOANC
TooOTNTAC, TTOMEC
dopeq.

To ¢aynTd dev TPETEl Vol
gival TTOAU oTeyvo.

= PybuioTe pia
XOUNAOTEEN 10XV
HIKQOKUUOTWV.

= PubBpioTe pia
HIKPOTEPN OIAPKEID.
KaAuwTe 10 paynTo.
MpoobeoTe
EPIOCOTEPO UYPO.

21.5 ZUMPBOUAEQ YIX TO EEMAYWHX KOXI TO
{EOTAPA E MIKPOKUMOTX

OT1oav KoTd TO EEMAYWHO ) (EOTAPO JE TO HIKPOKULIOTO!
Oev mieTuxaivel KATI, 0o Bpeite edw CUPBOUAEG.

EmOupia

SuppouAn

Ae BPIOKETE KAVEVD OTOI-
XEio puUBUIoONC yIO TNV TTO-
o0TNTO TOU daynToU TIoU
£TOIUAOOTE.

AuénoTe r peiwoTe ToV
XPOVO UOVEIPEUATOC.
Eumelpikog kavovog: Al-
TTAGOIO TTOOOTNTO = OXE-
00V OIMAGCIOG XPOVOG, Ui
on MoooOTNTA = PIoOC
Xpovog

To ¢aynTd 0OC OTEYVWOE
TTOAU.

= MeiwoTe Tov XpOvo
HOYEIPEUATOC.
H:

m EmA&ETe pia pIKpOTEPN
BaBuida 1oxuocg
HUIKOOKUUGTWV.

= KoAuyTe 10 doynTod
Kol TIpooBeaTe
TTEPIO0OTEPO UYPO.
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EmOupicx

ZupBouAn

MeTd Tnv TopeAeuon Tou
XPOVoU To paynTd 0OC
eV €xel oKOUN Eemaywoel,
CeoToOei 1 Ynoel.

Au&noTe Tov XpoOvo poyel-
PEUOTOC.

MeTd TO TEPOC TOU
XPOVOU POYEIPEUATOC TO
daynTd oac eival e€wTepl-
K& TTOAU CeoTO, OTN PEoN
opwc dOev eival akoun
£TOIlO.

®  AvoKoTeueTe TO
daynTd evdidueoa.

= Tnv emdpevn popd
puBpioTe pia
XOLUNAOTEPN 10XU Kall
HIG peyoAUTEPN
OIAPKEIQL.

MeTd TO Eemmdywpo TO
TTOUAEPIKO 1) TO KPEQC OOC
eival eEWTEPIKG NON POvEl-
PEPEVO, OAG OTN PeEoN
Oev Exel aKoun &emaywoel.

m EmAelte Tnv emodpevn
dopd pIa PIKPOTEPEN
BaBuida 1oxuoC
HIKQOKUUOATWV.

= [upioTe Ta Eemaywueva
TPOPIUA, OE TTEPITTWON
peyaAng moodTNTaC,
TTOMEC PopeEQ.

21.6 =eMAYWHX

Me Tn CUOKeUr O0¢ PTTOPEITE VO EETTAYWOETE KATEWUY-

peva paynTa.

ZEMAYWHX GAYNTWV

1. TomoBOeTHOTE TO KOTEWUYHEVD TPOPIUG G’ EVa QVOI-
XTO O0oxeio MAVW OTOV TIATO TOU XWPOU UAYEIDEUO-

TOG.

Ta euaioBnTal pEPN, OTIWC T.X. KVAHEC Kol GTEPOUYEC
KOTOTTOUAOU 1 AITTOpG OKPIVG UEPN WNTWV UTTOPEITE
VOl TOL OKETTIQOETE PE PIKPA KOUUATIO OGAOUHIVOXOIP-
Tou. To aAoupIvOxopTo OeV EMTPETETOI VO £00¢l 0g
emadr Ye T TOIXWUOTO TNC OUCKEUNG.

2. =eKkIvhOTe TN AeITOUPYia.

MeTd Tnv mopeéAeuon TNG PIoNC OIAPKEIAC EETTOYWHIO-
TOG UTTOPEITE VO APAIPEDETE TO OGAOUUIVOXOPTO.
3. Znueiwon: Otav EeMayVveTe KPEAG KAl TIOUAEPIKA

onuioupyeital uypo.

AdaIPEDTE TO UYPO KOTA TO YUPIOUO KOl O KOO
TEPITTWON PNV TO EQVOXONOIYOTIOINOETE 1 TO GEPETE
oe enadr pe GAa ToOPIUa.

4. [upioTe N avokaTeWTe TO GoaynTd evOIGEST pidt

péxpl Ouo dopeq.

[UpioTe Ta peyOGAQ KOUPATIO TTOMEC dopEC.

5. MNa TnVv e€icoppomnon TG Bepuokpaociog, adnoTe To
Eemaywpeva daynTd va npeunoouy yia mrepimou 10
peExpl 60 Aetr 0 OepuoKpacia TEPIBANOVTOC.
2TO TTOUAEPIKA PUTTOPEITE VO adAIPEDETE TG EVTOOOIQ.
To KPEOC UTTOPEITE VO TO EMEEEPYOOTEITE TIEPAITEPW
emong Kol pe evav PIKPO KOTEWUYPEVO TTUPNVA.
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ZUOTHXOEIG PUBUIONG YIX TO EEMAYWHX
daynto EExpTApOTX / ZKEUN Yyog 10- Tpomog Bobuidax pi-  AldpKeIx
MOOETNONG WYNOIUX- KPOKUHUKTWV O AEMTK
TOG oe W

Kpeag 0AOKANPO, PE KAl XWPIC AvVoIXTO LOvyeEIpIKO okel- O S 1. 180 1. 15
KOKKOAG, 800 vp. oG 2.90 2. 15-25'
Kpgac 0AOKANPO, HE KAl XWPIC AvoIXTO poyelpikd okeu- 0 1. 180 1. 15’
KOkkoAa, 1.000 yp. oG 2. 90 2, 25-35'
Kpeag 0AOKANPO, UE Kal XwPig AvoixTo poayelpikd okel- 0 1. 180 1. 20’
KOKKoAa, 1.500 yp. o¢ 2. 90 2. 25-35'
Kpeac oe KopuaTia ) GpeTeC, AvoIxTO Payelplko okeu- 0 S 1. 180 1. 52
200 vp. oc 2.90 2. 4-6°
Kpeag oe KopuaTia ) deTeg, AvoixTo poyelpikd okel- 0 1. 180 1. 102
500 vyp. o¢ 2.90 2. 5-10°
Kpeac oe KOPUaTIa ) PETEC, AvoIxTd poyelpikd okeu- 0 S 1. 180 1. 102
800 vyp. oC 2.90 2. 10-152
Kiude, avapeiktog, 200 yp.® AVOIXTO HOVEIPIKO OKeU- 0 90 154

o¢
Kipdg, avapeiktog, 500 yp.? AVOIXTO HOVEIPIKO OKeU- 0 1. 180 1.5"°

lo]s 2. 90 2. 10-15"°
Kipde, avapeiktog, 800 yp.? AVOIXTO JOVEIPIKO OKeU- 0 2 1. 180 1.10"°

fola 2. 90 2. 15-20"°
[MTOUAEPIKG 1 KOUUGTIO TTOUAEPI- AvoIXTO PoveIpIKO okel- 0 S 1. 180 1. 5°
Kwv, 600 yp. oG 2. 90 2. 10-15°
[MOUAEPIKA 1) KOUUOTION TIOUAEPI- AvoIxTO payelplko okeu- 0 1. 180 1. 10°
Kav, 1.200 vp. o¢ 2.90 2. 20-25°
MNamao, 2.000 yp. AVOIXTO pOVEIPIKO okel- 0 1. 180 1.20"°

o¢ 2.90 2. 30-40"°
Xnva, 4.500 yp. AVOIXTO HOVEIPIKO OKel- 0 = 1. 180 1. 30"°

oC 2. 90 2. 60-80"°
DINeTO Yaplou, PmpICOAa wapioU  AvoixTd Povelpiko okeu- 0 S 1. 180 1. 58
N detec wapiou, 400 yp. 0C 2. 90 2. 10-158
Wapl, oAOKANpo, 300 yp. AvoIxTd poyelpikd okeu- 0 S 1. 180 1.3

lo]a 2. 90 2. 10-15
Wap1, oAokAnpo, 600 yp. AVOIXTO PHOVEIPIKO OKeU- 0 1. 180 1.8

oG 2. 90 2. 15-25
Aaxavika, T.x. apakag, 300 yp. AvVOIXTO poyeIpIKO okel- 0 180 10-15°

0C
Aoxovikd, m.x. apakac, 600 yp. AvoIXTO poyelpikd okeu- 0 S 1. 180 1. 10°

oc 2.90 2. 9-15°
®pouTa, m.X. dpaumoudd, 300 yp. AvoIXTO pOyeIpIKd okel- 0 = 180 7-10%8

oG
®pouTa, 1.X. dpopmoudad, 500 yp. AvoIXTO pavelpiko okelu- 0 1. 180 1. 8%8

oc 2.90 2. 5-10%8
Boutupo, Aiwoipo, 125 yp.'° AvoIXTO pOVEIPIKO okel- 0 90 6-8

oG

KoTawuxeTte T daynTd ASTITA.

© 0 N O g~ W N =

[upioTe MOAeC dopec To daynTo.
KaTa 1o yUPIOUO XWPICETE TO KOPUATION TOU KPEOTOC METOEU TOUG.

ATTOLOKPUVETE TO NON EETTOYWLEVO KPEAC.
KaTa To yUPIOUO XWPIOTE TO EETTOYWHEVO KOPPATIO eTa&U TOUC.
AdaipeaTe TO UYPO amd TO EEMAYWUO.

[upioTe TOo daynTO KABE 20 AeTITA.

XwpioTe To EETOYWHEVO KOUUATIO HETOEU TOUC.
AvoKaTEWTE eVOIALEOT TIDOOEKTIKG TO GaynTo.

© AdaipeoTe eVTEAOC TN CUCKEUOOIO.
" =ZemaywVeTe HOVO YAUKG XwpPIic YAGOO, oavTiyi, CeAaTivn 1) KPEUOL.
12 XwpioTe TO KOPPATIO TOU YAUKOU PETOEY TOUG.
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daynTo EEXpTAMOTX / ZKEUN Yygog To- Tpomog  BaOuida pi-  AlkpKeix
MOBETNONG YNOIUX- KPOKUMATWV  OGE AemTX
TOG oe W

BouTtupo, Nwoiyo, 250 yp.'° AVOIXTO UOVEIPIKO OkelU- 0 = 1. 180 1.2

oC 2. 90 2. 3-5
Wwpi, oAdkAnpo, 500 yp. AvOoIXTO LoyelpIKO okeU- 0 1. 180 1.3

o¢ 2. 90 2. 10-15
Wawpi, oAOkAnpo, 1.000 yp. AvoIXTO povelpIko okelU- 0 1. 180 1.5

oG 2. 90 2. 15-25
1Fz)\UKC'), oTeyvo, T.X. KEIK, 500 yp."" Avoixtd poyeipikod okel- 0 = 90 10-15

o¢
FAUKO, OTeYWO, TL.X. KEIK, 750 yp."" Avoixtd povelpikd okel- 0 = 1. 180 1.3
12 o¢ 2.90 2.10-15
AUKO, CoupEePO, T.X. YAUKO dpou- AvoIXTO poyelpiko okeu- 0 B 1. 180 1.5
Twv, ToupTO pUlnBpac, 500 yvp."'  oc¢ 2.90 2. 15-25
AUKO, Coupepo, T.X. YAUKO dpoU- AvoIxXTO payelpikd okeu- 0 1. 180 1.7
Twv, TOUpTO pulnBpac, 750 vp.""  o¢ 2. 90 2. 15-25

© ® N o g b~ W N =

[upioTe MOMEC Popec To daynTo.

KoTd To yUPIOPO XWEIZETE TA KOUUATION TOU KPEATOC PETOEU TOUC.

KartayuxeTe Tat daynTd AeTTA.
ATTOUOKPUVETE TO NON EETTOYWHEVO KPEDG.

KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TO EETAVWHEVO KOUUATIO HETOEU TOUG.

AdaipeaTte To Uypo amd TO EEMAYWHO.

lupioTe TO daynTo K&Oe 20 AenTAL.

XwpioTe To EEMOAYWPEVO KOUUATIO PETOEU TOUC.
AvoKaTEWYTE eVOIGLEOT TIDOOEKTIKA TO GaynTo.

© AdaipeoTe eVTEAWG TN CUCKEUGOIA.
" ZemaywveTe HOVO YAUKO Xwpic YAGOOo, oavTiyi, eAaTivn 1) KpEpO.
2 XwpioTe TO KOPPATIO TOU YAUKOU PETOEU TOUC.

21.7 ZeéoTapd
Me Tn OUOKeur 0o0¢ PopeitTe va (eoTAaveTe daynTa.

ZEOTAPX KATEYUYHEVWV GAYNTWOV

/\ TNPOEIAOMOIHZH - Kivduvog eykaUpaTog!
Ta CeoTd daynTd ekKAUoOUV BeppodTNTO. ETOI pmmopouv T
HayelpIka okeun va (eoTaBouv TTOAU.

>

ATTOLIOKQUVETE TO LOYVEIPIKG OKeUN 1 Ta eEQPTHHOTO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE PE HIo TIAOTRO
koudivac.

AdaipeoTe Ta €TOINO oyNTA OTIO TN CUOKEUOICIO KOl
TOTIOBETHOTE TOl OE €VOl OKEUOG KATAMNAO VIO UIKPO-
KULIOTO.

Karaveipete To poynTa HEOO OTO OKEUOC OE HIKPO
uyoc.

To Aenita daynTd poyelpeUovTal YyonyopoTePa o’
O,TI Ta XovTpd. Mn oToIBAleTe TO TPODILO TO EVO
TTOVW Ao TO GAAO.

KoAUyTe To poynTar Pe Eva KATAAMNAO KOOI, EVa
mMATO 1 PIa 101K HEUBPAVN HIKOOKUUGTWY.
TomoBeTr|0Te TO OKEUOC EMAVKW OTOV TTATO TOU XWPEOU
HOyEIPEUATOG.

=eKIVNOTE TN AsIToupvia.

[upioTe ) avokaTewTe Ta aynTd evdidpeoa 2-3 do-
pEC.

Ta diadopeTIK&G oUoTOTIKG Tou daynTou O (e0TaivVO-
VvTOl TO i8I0 YPNYOPO.

o TNV €€l00pPOTINON TNG OePUOKPOTIOG, adroTe Ta
CeoTopéva daynTd va NPEPROOUY VIa 2-5 AeniTé o€
BePUOKPOOIa TTEPIBGAOVTOG.

ZUGTHKOEIG PUBMIONG YIX TO {ECTOUX KXTEWYUYHEVWV pAYNTOV

daynTo EEXpTAMOTX / ZKEUN Yygog To- Tpomog  BoaOuida pi-  AlkpKeix
MoBETNONG YNOIUX- KPOKUMATWV  OGE AemTX
TOG oe W
Jouma, koTeyuypevn, 400 yp. KAeloTO pavelpikd okeu- 0 = 600 8-15
0oC
Movi, kKarewuypevo, 500 yp. KAe10TO payelpikd okeu- 0 600 8-13

o¢

1
2
3
4
5

KoTtd To avakATepo XWPICeTe T KOUUGTIO TOU KPEOTOC WETOEU TOUG.

MpooBeoTe Aiyo uypd oto daynTo.

MpooBeaTE OTO OKEUOC vEPOD, LEXP! VO KOAUDOEi 0 TATOC.

MayeipeyTe To daynTO XWPIC TTPOCONKN vepou.
AvokaTteuete 70 daynTod eviIGUEOO.
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daynto EExpTAMOTX / ZKEUN Yygog To- Tpomog  BaOuidax pi-  AikpKeix
mMOOETNONG WYNOIUX- KPOKUUKTWV O AETTA
TOG ce W

Moyvi, karewuypévo, 1.000 yp. KAeloTO pavelpikd okeu- 0 S 600 20-25
0oC

Mevou, ¢ayntd pepidag, £Tolgo KAe10TO payelpikd okeu- 0 S 600 11-15

daynTd pe 2-3 OUOTOTIKG, KOTe-  OC

wuypéevo, 300-400 yp.

DETEC KPEQTOC N KOPUOTIO Kpeo-  KAeloTO pavelpikd okelu- 0 S 600 12-17°

TOC 0€ OOATOQ, T.X. YKOUAOC, KO-  0OC

Teywuyuevo, 500 yp.

DETEC KPEDATOC I KOUUATION KpEa-  KAe1oTO poyelpiko okeu- 0 600 25-30'

TOG 0€ OOATOQ, T.X. YKOUAQIC, KO- OC

Teyuypevo, 1.000 yp.

SoUDAE, X, Aaddvia, Kavehovia,  KAeloTO poyelpiko okel- 0 600 10-15

KoTewuypeva, 450 yp. oC¢

MpdobeTa, T.X. PUJl, HOKOPO- KAgioTO payelpikod okeu- 0 600 2-5

VOKIO, KOTEWUYpEva, 250 yp.2 oG

MpooBeTa, T.X. pUJ, HOKOQO- KAeloTO pavelpikd okeu- 0 600 8-10

VAKIO, KOTewuypeva, 500 yp.2 0C

ACGXOVIKS, TL.X. OAPOKAC, UTPOKOAO, KAeloTd poyelpiko okel- 0 600 8-10

KapOTa, KoTewuypeva, 300 vp.®>  oc

NAOXOVIKG, TI.X. OGPOKAC, UTTIPOKOAD, KAeloTO poyelpikd okeu- 0O S 600 14-17

KOPOTO, KoTewuypéva, 600 yp.® o¢

AANEOUEVO OTTAVOAIKI, KOTEWUYHEVO, KAeIoTO poyelpiko okel- 0 S 600 11-16°

500 yp.* 0C

T KaTol TO QVOKATEUO XWPIZETE T KOPPATION TOU KPEQXTOC WETOEY TOUC.

2 MNpooB&aTe Aiyo UypO GTO HaynTo.

MayelpeyTe TO paynTd XWPIC MPOOORKN vepou.
AvakoTeuete To daynTo evOIGUEDQ.

a ~ W

[MpooBecTe O0TO OKEUOG VEPO, LEXPI VO KOAUGOEI O TTATOG.

ZEOTAHX PAYNTWV

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivuvog eykauparog!

Ta CeoTd doaynTd ekAUOUV BepudTnTa. ETOI prmopoulv 1o

HoyelpIK& okeun va eoTaBouv TTOAU.

»  ATIOLOKPUVETE TG LOVEIPIKG OKeUn 1 T eEaPTHLOTO
Qo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE e PIa TIIAOTP
koudivag.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog ZepaTicparog!
KoTta To (EOTOPO UYPWV PTTOPE! VO TTOOKANOEI eTTi-
Bpaduvon Tou Bpaopou. AuTo onuaivel, 0TI N Bgpuo-
Kpooia BpoopoU eMTUYXAVETAI, XWPIC VO edavIOTOUV
Ol TUTTIKEC PUOOAIDEC OTHOU. ZUVIOTATAI TTPOOOXN OKOUN
KOl O€ TTepImMTwon eAGXIoTNG HOVO OVOKivNoNg TOU OKeU-
ouG. To KauTo uypod pmopei Eadvika va Bpdoer Kal Vo
mToIAiogl.
» Kartd 1o (¢oTapa TOTToOETEITE TTAVTOTE EVOL KOUTOAI
péoa oto okeuog. ETol epmodideTal n emBpdduvon
TOU Bpoacuou.

v X

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoel HETOAO TTAV®W OTO TOIXWHOTO TOU

XWPEOU HLOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU

PTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIGt OTN OUCKEU 1 VO KOTO-

OTPEWYOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oua, T.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TIPETIEl VO OTTEXEI TO AiyOTEPO 2 ¢m aTTd TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTAEU-
P& TNG MOPTOC.

1. Adaip€oTe Ta ETOILUG PoyNTA ATO TN OUOKEUGOIO KOl
TOTIOBETAOTE TOl O €VOl OKEUOG KOATAAMNAO VIO UIKPO-
KULOTO.

2. KoTaveipyete Ta doynTd HEOT OTO OKEUOC O€ UIKPO
uyoc.

To AeTiTdt doynTa poyeipeuovTal ypnyopoTepa o’
O,TI Tt XovTP&. Mn otoiBadete T TOOPIUG TO EvVal
TTAVW OO TO AAO.

3. KoAUbyTte Ta daynTd pe eval KATOAMNAO KaTTOKI, Eval
mMATO ) Yo eI0IKA PEPPBPAVN HIKPOKULATWY, OTAV GU-
TO avodEPETAl OTOV TTIVOKOQ.

4. TomoBeTr|0TE TO OKEUOC EMAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU
HOYEIPEPATOC.

OTav gvepyoroinoeTe mpdoOeTa TN ASITOUPYia
OTUOU, TOTTOBOETAOTE TOTE TO OKEUOC OTO YUGAIVO TO-
Wi 0TO UYOC TOoToBETNONG 3 Kail yepioTe To doxeio
vepou.

5. Zekivrote Tn Aeiroupyia.

6. [upioTe N avoKkaTEWTE TA GayNTA eVOIAUEOO TIOMEC
dopéec.
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Ta SIadopeTIKA oUOTOTIKG Tou daynTou O (eoTaivo- 8. MNa tTnv e€iooppodmnon TN Bepuokpaoiac, adnoTe Ta
vTOl TO i8I0 YPNYOPO. CeoTapeva daynTd Vo NEEUNOOUYV VIa 2-5 AeTTTér o€
7. ENeyxeTe Tn Oeppokpaoia. Bepuokpaoia TEpIBGAMOVTOG.

ZUOTHKOEIG PUBUIONG YIX TO {ECTAPX

daynTo EExpTAHOTX / ZKEUN Yyog 10- Tpomog BoaOuida pi- BoaBuida AlxpKeix
MOOETNONG YNOIUX- KPOKUUKTWV OTHOU  O€ AenmTd
TOG oe W
BpedIkeC TPOPEC, TI.X. AvOIXTO POVEIPIKO OKeU- 0 = 360 - 0,5-1,5%3
HTTOUKGAGKIO VIOL YOAQK, o¢
150 ml’
Podruara, 200 ml* AVOIXTO UJOVEIPIKO Okeu- 0 1.000 - 1-256
o¢
Podnuara, 500 ml* AVOIXTO HOVEIPIKO OKeU- 0 = 1.000 - 4.5%°
0oC
Soutma, 2 PATCAVIO armd  AVOIXTO POYEIPIKO okeU- 0 S 600 - 3-4
175 vyp. oG
Jouma, 4 GAITCAvIa omd  AvoixTO payelpikd okel- 0 600 - 6-8
175 vyp. o¢
Wapl ) KOPPATION KPED- KAe10TO payelpiko okeu- 0 600 - 7-10
TOC 0g 0GAToQ, 500 vp.”  ocC
Mevou, Kupiwg maTo, AvoIXTO PoyelpIKO okelU- 0 SHA 360 3 9-14

gTolgo daynTod pe 2-3 ou- 0¢
oTaTika, 400 yp.

Movi, 400 vyp. KAEI0TO payelpikod okeu- 3 S 600 - 6-8
o}

Movi, 800 vyp. Kiaon') payelpikd okeu- 0 S 600 - 8-11
o}

Aoxavike, 150 yp. Af/OIXTO HaVEIPIKO oKel- 3 SHA 360 3 3-5
o)

Noxovikd, 300 yp. Af/OIXTC’) poyelpikd okeu- 3 SHA 360 3 4-7
o¢

' ZeoTaiveTe TIC BPeDIKES TOODEC XWPIC ONAY | KOOI,
MeTd To (E0TOUO KOUVATE TTAVTOTE TO GaynTO KOAG.
EAeyETe onmwodnmoTe TN Beppokpaoia.

BAATE eva KOUTGAI OTO TTOTNPI.

Mnv uTiepBEPUAIVETE T GAKOOAOUXO TTOTA!.

EAeyEre evdidpueoa To daynTo.

XwpioTe TIC GETEC TOU KPEATOC PeTa&U TOUC.

N o o a b~ W N

21.8 MAUK, MIKPX TTIKPOOKEUXGHOTO KOl YT03£igEIG TAPAOKEUNG YIX TO WHOIUO pE
Yo UTTOOTHPIEN XTHOU

= Opiopeva daynTa yivovTal o Tpayava pe TNV
UTTOOTAPIEN GTHOU. ATTOKTOUV IO TTIO YUGAIOTEPN
emMPAVEIT KOl OTEYVWVOUV AiyOTEPO.

['epioTe TO DOXEIO vEPOU PEXPI TO HopK&piopa MAX.
Otav e€avtAnBei To vepd, ouvexieTal TO Poyeipepa
Tou daynToU Pe TOV PUOUIOPEVO TPOTIO YNOIPOTOC
XWPIC TPOoORKN oTuoU.

Me Tn CUOKeUN O0C PTTOPEITE VO TIAPOAOKEUROETE YAUKQ,
HIKOG TIOOOOKEUNOLOTON KOI YW,

Mo 70 poUoKwpa TNG CUPNG OKETAOTE TO PTTOA pe Tn CU- -
hn He HIO JepBpavn ) Y’ eva Travi, TOToOeTHOTE TO OTOV

TTOTO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC KOI puBuioTe Oepuoc

aepac 40 °C.

YTOJeiEeIq TTUPAGKEUNG VIO TO YHOIHO OE YTod&iEEIC MTAPAGKEUNG VI KATEWYUYHEVK

OUVOUOOHO HE HIKPOKUHMOTX TTPOIOVTX

= Orav wnvere OS.OUVGUGOHO HE HIKPOKULGTO, = AdaipeoTe To aynTd EVTEAWC OO T CUOKEUOTIA.
HTTOPEITE VO PEIWOETE KOTA TTOAU TOV XPOVO = ATOLOKOUVETE TOV TTBYO G TO TPODILG.

HOYEIPEUATOG. : ) . . .
= XpnoIUoTIoIEiTE AVOEKTIKG 0Tn BepUOTNTA OKEUN, gﬂ;o%(é)vnomonomns KOVEVG TTOPG TTOAU KOTEWUYLEVO
KATGAMNAQ yia LIKpOKUOTa. = To KOTEWUYUEVQ TTPOIOVTO EIVOI eV PEPE!

® 3T ouvOUOIOPEVN AITOUPYIO UTTOPEITE VO ; . .
, . ; , ovouoiopopda poynueva. To avouoiopopdo
éﬁgobiggi)l\gosm ouvnBIoHEVeG GOPHEG YNOIHATOG POdIOUO TTOPAPEVE! ETTIONG KOl UETA TO W OILO.

154



YOO EIEEIC MAPAOKEUNG YIX YWHI KO YOHXKIK

MPOZOXH!

OTav BpiokeTal vepd OTOV KAUTO XWPEO HAYEIPEUATOC,

dnuioupyeital udpaTuog. Adyw TNC aAaync TNC Beppo-
Kpaoiog Pmopolv va TpokKUWouv CnuIEG.
» Mn xUveTe TTOTE vepOd PECO OTOV KAUTO XWPO HOVE-

PEPOTOC.

ZUOTAXOEIC PUBUIONG YIX YAUKK 0 POPHES

‘ETol meTuxaiver el

= Evepyoroimnote T AsiToupyia aTpou mpooOeTa oTOV
Bepud agpa.

= Ol TIgES pUBUIoNC VIO TIC CUPEC WWHIKWV IOXUOUV
TOOO yio CUPEC TIAVW OTO TOWi 000 emiong Kal yio
CUpec oe pokpooTevee GOpUEC.

daynto EEapTnpoara / Zkeun 'Yyog 1o- Tpommog Ogppokp-  BoBpida pi-  Aikpkeio
mo0£TNONG Ynoiparog oix e °C KPOKUHATWV OE AENTKX
os W
KE&IK, omAo Dddpua BadId oTpoy- 1 160-170 - 60-80'
YUAN, dOppa pnxr
OTPOYYUAN 1) Ho-
KpooTevn dpopua
Keik, AeTITO, T.X. KEIK, DOpua BadIt oTpoy- 1 150-160 - 60-70"
Bawoikr) ouvrayn YUAD, dOppa pnxr
OTPOYYUAN 1) po-
KpooTevn dpoOpua
KapudomTa ®opua pe ocovota F 1 @H+E 170-180 90 30-35
26 cm
M&Toc ToupTac amd  @opua m&ToU TOUP- 1 160-170 - 35-45
arAf Cuun TOC
ToUpTa TOVTECTIAVI, ®opua pue covota d 1 160-170 - 40-50
3 auya 26 cm
DPOUTOTOUPTA ) pU-  Ddppa ye oovota @ 2 @+=E 150-160 360 40-50°
nBpodTOUPTO OO CU- 26 cm
N T&PTOG
@pouToMTA, ASTITN, ®oppa e ocovoTtd 1 @HE 170-190 90 30-45
omo anAn upn Babid, oTpoyyuAn
dopua
ANJUPG KEIK, TI.X. KIC ~ DOpua pe coloTa @ 2 @S 160-180 90 50-70
N KPEUUUBOTITO 26 cm
' Adnote To YAUKO Tepimou 20 Astit& péoa oTov GoUPVO VO KPURWOE.
ZUOTXOEIG PUBMIONG YIX YAUK& OTO T
daynto EExpTiuaTax/ 'Yyog Tommo- Tpomog  Ocppokpooia BabBuida -  Boabuida Aikpkeix
Tkeun e£Tnong ynoipa- og °C KPOKUHOTWV  OTHOU o€ AenT&
TOG oe W
Keik pe oteyvr)  TudAivo Towi 2 160-170 - - 30-40
EMoTPWOoN
FAUKO pe payiae  TudAivo Tayi 1 160-170' - - 30-45
pe Coupepn eri-
oTpwon, T.x. CU-
N payIdG pe
OBoAGKIO CU-
UNG-unAou
Tooupekl TAe- FuGAIvo Toi 1 @A 170-180' - 3 35-45
Eouda pe
500 yp. aAevpl
>TOOUVTEA e FuaAivo Toyi 1 ZHA 180-200 - 2 40-50
véuion ¢pou-
TWV, TPOWN-
HEVO, KOTEWUY-
HEVO

' NMpoBepudveTe TN OUCKEUN.
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daynTo EZxpTiuaTta/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Oegpuokpooiax BoaOpidax pi-  Boabuida  AixpKeix
ZKkeun 0€Tnong ynoiga- o€ °C KPOKUUGTWV  THOU o€ AenIT&
TOG oe W
Mitoo F'uGAivo Towi 2 210-230 - - 25-35
Mitoa, mpoyn-  >xdpa 2 X+H=g 180-190 180 - 8-15
HEVN, KOTEWUY-
pévn
MrmaykEToTTI- 2Xapa 2 RS 190-210 180 - 12-15
TOO, TPOWN-
HEVN, KOTEWUY-
pévn
' MpoBepudvETE TN CUCKEUN.
ZUOTAKOEIG PUOUIONG YIX MIKPX TTAPRXOKEUKOUXTX KXI HTTICKOTXKIOK
daynTo EEXpTAMOTX / ZKEUN Ygog T0- Tpomog Ocpuokpo-  AlXPKEIX
mofETnong ynoiparog oix og °C o€ AenT&
MTTIOKOTAKIGK FudAivo Toyi 2 150-170 20-35
Mmeledeg FuaAivo Toyi 2 100 90-120
MTMTIOKOTOKIG pe Kapuda FuGAIvo Towi 2 110 35-45
Moapaokeudtopara armd Cupn  FTudAivo Toyi 2 170-180 35-45
opoNaTOG
ZUOTHXOEIG PUOUIONG YIX YWHI KX YOHKKIX
daynTo EgapTnpora / Zkeun 'Yyog 1o-  Tpommog Ogppokpa- BoBpida BaBpida Aixpkeio
moBETNONG YnoipyaTog oix og °C Ynoigo- oTHOU  0€ AenTd
TOG OTO
YKPIA
Wauui, 1 KINO FuGAivo Towi 1 @A 1. 230’ 1. - 1.3 1. 10-15
2. 190-200" 2.- 2. - 2. 30-45
Woui, 1,5 kA& MakpdoTevn ¢popua 0 @A 1. 230’ 1. - 1.3 1. 10-15
2.200-210" 2.- 2. - 2. 40-50
WwpdKIa. TT.X. F'uGAivo Towi 1 @A 200-210' - 3 25-35
YWUOKIO aTTo
oAeUpl OIKOANG
Woui yia Toot,  Zxdpa 3 - 3 - 3-6
12 peTec
Wi yio TOOT,  SX4pa 3 - 3 - 3-6
4 deTEC
TOOT, YKPATIVE,  ZXKOO 3+1 - 3 - 8-10
2-4 deTeg +
FuGAivo Towi
' MpoBepUAVETE TN CUCKEUN.
ZUMPBOUAEG YIX TO YRHOIUO EmOupix ZupBouAn

OTtav KOTA TO YNoIyo KAt dev TeTuxaivel, 6a Bpeite

€00 OUUPBOUAEG.
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VTOI OTIVOrpeg.

MeTa&U TNC poOpUaC Kal
NG oxX&pac dnuioupyou-

m EAeyETe, edv n dOpLa
eival arm’ £&w kabopn.

= AMGETE TN

Beon TNC

doOpUOC pECT OTOV

XWPO Haye

IDEPOTOG.

®m >uyvexioTe To YhHolpgo
XWPIC PIKOOKULOTO KOl
au&noTte TN OIGPKEIT

ynoiyorog
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EmOupix ZupBouAn EmoOupicx ZupBouAn
O¢AeTe va OlomoTwoeTe, W TpUTNOTE TO To TTOPOIOKEUDIOUO EXEI = MeiwoTe TN
€AV TO TIOPOIOKEUOOHO TTOPOOKEUAOUG OTO POOOKOKKIVIOEI OVO- BepuoKpaoia
exel Ynoei KoAA. WwnAOTEPO onpeio pe polopopda. WYnoipoTog.

pio odovToyAudido.
OT1av dev KOMG TIASOV
Zlun MGvw oTnv 0d0-
vToyAudida, eival To
TTOPOOKEUAOUO ETOILIO.

To TOPOOKEUOOUO CUPPI-
KVQVETQI.

® [lpoog&Te T UNKG TNG
OUVTAVNC KOl TIC
urodeiteic
TTOPOOKEUNC TTOU
SivovTal oTn cuvToyn.

= XpnolJomoInoTe
AyoTEPO UYPO.
H:

= MeiwoTe TN
BepUOoKPOoIN
wnoiyarog kata 10 °C
Kol au&noTe Tov XpOvo
WYnoipoToq.

KowTte TN AadOKOMa
£TOI, WOTE VO TaIPIALEL.
TommoBetroTe TN dOPU
WNOIUOTOG OTO KEVTPO.
2xnUoTIleTe TOL PIKP
TTOPOIOKEUNOLIOTO e
TO iB10 peyebog Kal
TTAXOC.

To mapaokeUoouo pou-
OKWOE OTN PEoN TEPIOo-
00TEPO Ot O,TI OTIC
AKPEQ.

= BouTtupwoTte TN $pOpua
ge oouoTa HOVO OTOV
maTo.

= MeTd TO YHOIUO
EeKOMNOTE TO
TTOPOOKEUOOLIO
TTPOOEKTIKG Y’ Evar
goxaipl.

To mapaokeuoopa dev
exel ynbei KaAd eowTepl-
KO

MeiwoTe Tn
BepuoKpaoia
ynoiyaTog Kal au&noTe
TOV XPOVO YNnoiuoToC.
MpooBeoTe AiydoTEPO
uypo.

>e TepImTwon YAUKoU pe
doupepr) emoTpwon:

MpownaoTe ToV TIATO.
MaomoAioTe ToV
WnNUEVo TIATO pe
apUydoAa ) pe
TPIMUEVN Ppuyavid.
TomoBeTnOTE TNV
emoTpwon Mivw OToV
TIGTO.

To PIKPO TTOPOIOKEUROUO-
TO KOMOVE LETOEU TOUC
KOTA TO WNOIYO.

= Adpnote yUpw amo
KOOE TTOPOOKEUOOLO
HIO oTTOOTOIoN QTTO
Tiepimou 2 cm.
ETol untGipxel ApKeTOC
XWPOGC, woTe va Gou-
OKWOOUV Opopda Tol
TTOPOIOKEUGOUOTO KAl
Vo POOOKOKKIVIOOUV
o1’ OAEC TIC TIAEUPEC.

To TTOPOIOKEUOIOLO €IVl
OUVOAIKG TTOAU QvOl-

XTOXPWHO.

m EAéyETe TO UYoOCQ
TOTTOBETNONCG KOI T
eCapThHuaTAL.

= AuénoTte Tn
OepuoKPaoIn
ynoigaTog.

H:

= AulnoTte Tov XpOVo

ynoiyarog.

To mapaokevoopa dev Ee-
KOMOG pe To avarodoyupl-
oua.

AdnoTe To YAUKO PETH
TO WNOIYO OKOWUN
5-10 Aenttax va
KOUWOEI.

XoAGP®WOoTE TNV GKPN
TOU YAUKOU TTDOOEKTIKY
HE &val Paxaipl.
AvarodoyupioTe TO
YAUKO €K VEOU KOl
OKemaoTe TN POPU
WYNOIYOTOC TTOMECQ
dopEc pe eva
Bpeypévo, Kpuo Tavi.
>TO EMOPEVO YNOILO
BouTtupwoTe TN dOpU
WNOoIUOTOC KOl
TTOOTIOANIOTE TNV e
TPIUPEVN dPUYaVIA.

To TOPACKEUOIOPO OTN
OTPOYVYUAM 1 HOKPOOTEVN
dOpua yiveTal TTOAU OKOU-
0.

® TomoBetnoTe TN POPU
WNOIYOTOC OTO KEVTPO.

To TTOPOOKEUOIOLO EiVall
TTOAU oKoUpO.

= MeiwoTe TN
Beppuokpoaoia
YnoipoTog Kal au&noTe
TOV XPOVO YnoiUoTOoC.

21.9 ZOUPAE KXl OYKPOTEV
Me Tn CUOKeUr 00C PTTOPEITE VO TIAPOIOKEUROETE OOU-

OAE KO OYKPOTEV.

YTOJEIEEIG TAPAOKEUNG YIX COUDAE Kaul

OYKPOTEV

m To poyeipepa evog 0ouPAE eEapTATAI OTIO TO
pEYEBOC TOU PAYEIPIKOU OKEUOUC Kol ammd To UYog
TOU OOUGDAE. XpNOIUOTIOIEITE VIO COUDAE Kall
oyKpaTev pia dopua coudAe Uyoug 4 pexpl 5 cm.
>e eva 0TevO, YNAO okelog xpelalovTal To paynTa
TIEPIOOOTEPO XPOVO KOl WYHAVOVTAI OTNV EMAVW

eMPAVEIR TTAOC TTOAU.

= Xpnolgotoleite avOeKkTIK& oTn BepudTNTOl OKEUN,

KOTAAMNAG VIO JIKPOKUPOTO!.

= TnpnoTe Ta avadpepoueva Uyn TomoBeTnong.
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= ADrOTE TO OOUPAE KOI TO OYKPOTEV OKOUN VIO
5 AeT& OTOV QTevEPYOTIOINUEVO POUPVO VO
Oouvexioouv TO Poveipepa.

ZUOTHXOEIG PUBUIONG YIX COUPAE KXI OYKPATEV

daynTo EEapTipaTa / Zkeun 'Yyog To- Tpomog Oeplokp-  BaOMidx pI-  AlXpKEIX

moBETNONG Ynoiparog oix og °C KPOKUHGATWVY O€ AETTA
oe W

FAUKO OOUDAE, TI.X. Dopua YnoigaTog 0 EHE 130-150 180 25-35

ooudAe pulnBpog e

dpouta 1,5 KIANG

MK&VTIKO COUDAE Dopua YnoipoTog 0 EH+=E 180-190 600 12-17

oo PAVEIPEUEVD UAI-

K&, TI.X. TTOOTITOIO,

1 KIANO

MKA&VTIKO COUDAE Dopua ynoipgarog 0 XH+H=E 170-180 600 20-30

oo WUA UAIKG, TI.X.
TTOTAOTEC OYKPATEV
1,1 KIANG

21.10 MouAepIK&, KPEXS KO PAPIX

Me Tn CUOKEUr 00 PTTOPEITE VO TTOPOICKEUAOETE TTOUAE-

PIKA, KPEAC Kol Yapla.

YT00E€iEEIC MAPKOKEUNG YIX TO HXYEIPEUX GE
OKEUOG

/\ NPOEIAOMOIHZH - KivBuvog TpauUpaTIGHOU!

Otav TomoBeTnBei eva (eoTd YUGAIVO OKEUOC TTOVW OE

gia uypr N Kpua emodvela evamdbeonc, Umopei To yuo-

A va omtdoel.

» TomoBeTeite TO (e0TO YUOGANIVO OKEUOC TIAVW O PIdK
oTeyvr Baon.

= Xpnoiporoleite HOVO OKeUN, TTOU eival KATGANAG yIa
v edapuoyn oac.
KaTaAMnAOTEPO €ival T oKeUN OO YUOAI.
AOKIUGOTE, €AV TO OKEUOC XWPEAEI OTOV XWPO HOVEI-
PEPOTOC.

= Ol yuoAIoTEPEC YNAEC dOPPES ammd avoEeidWwTO
XOAUBa 1 ohoupivio Oev eival KOATGAMNAEC yIa TN
XPron He PIKPOKUUOTA.
2TNV KOVOVIKN XPHon ol YUOAIOTEPEC WNAEC PpOpLES
AVTOVOKAOUV TN BeppdTNTa OTIWG EVAC KABPEDTNC
KOl €ival €TOI HOVO O€ OPIOUEVEC TIEPITITWOEIC KOTOA-
AnAec.
Ta TOUAEPIKA, TO KPEGG KOl T WAPIO JOYEIPEUOVTOI
MO apy& Kol pOOOKOKKIVICOUV AIyOTEPO.
ot To ouvnBIoUEVO poyeipepo XPNOILOTIOINOTE UIO
UYnAOTEPN BEPUOKPOCIA KOl VAV PEYOAUTEQO XOOVO
HOVEIPEUOTOC.

® [1pOOEXETE TO OTOIXEIO TOU KOTOOKEUGOTH TWV
OKEUWV O0G.

AvoIXTO OKEUOGQ

= [0 TNV TTOPOOKEUN TTOUAEPIKOU, KPEOTOC KOl YapIiou
XPNOILOTIOINOTE KOAUTEQO WIa WNAT dOpua
ynoigoToc.

= TomoBetnoTe TN GOPUCA OTOV TIATO TOU XWEOU
HOVEIQEUOTOC.

= OT0ov XpNOIYOTIOIEITE TNV TIPOCONKN ATHOU,
XPNOILOTIOINOTE EVA QVOIXTO HOYEIPIKO OKEUOC.

® Edv dev £xeTe KavEVa KATOMNAO OKeuog,
XPNOILOTIOINOTE TO YUGAIVO TOWI.
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KA€10TO oKeUOGQ

m [lpooelTe, va TaIpIAdel TO KOTTOKI KOl VO KAEIVE!
KOAG.
= TomoBeTroTe TO OKEUOG TTAVK OTNn OXGPA.

YT0JEIEEIG TAPAOKEUNG YIX TO HAYEIPEHX OF

OUVOUXGHO JE HIKPOKUPOTX

= OTav poyelpeueTe 0e OUVOUOOUO UE PIKPOKUUOTO,
UTTOPEITE VO PUEIWOETE KATO TTOAU TOV XPOVO
HOYEIPEUOATOG.

= H OIGPKEIO HAYEIPEUATOC TTPOOAVATOANICETOI OE
TIEQITITWON TTOPOOKEUNG PE UIKOOKUPOTO OTO
OUVOAIKO Bdapoc.
OT1ov BEAETE VO TITAPAOKEUAOETE WIO OGAAN OTTO TNV
avadepopevn moooTNT, Bondd 0 BaOIKOC KAVOVAC:
Mia dimAdola TToooTNTO amaiTel oxedov Tn SIMAGoIa
OIAPKEIO UOVEIPEUATOG.

= Xpnoiporoleite avOekTIK& oTn BepudTnTOl OKEUN,
KOTOMNAQ VIO HIKQOKUUOTAL.

= O $OPPEC YNOIPOTOC OO PETOAMO 1) Ol TINAIVEG
VAOTPEC €ival KOATAMNAEC PHOVO VIO TO YNOIPO XWPIC
HIKQOKUUGTAL.

YTode€iEeIC MAPROKEUNG YIX TO HXYEIPEUX HIE

UTTOCTHPIEN OTHOU

= Opiopéva daynTa yivovTal o TPoyava e TNV
uTrooThPIEN OTHOU. ATTOKTOUV HIG TTIO YUGAIOTEQN
emMPAVEIT KOl OTEYVWVOUV AiyOTEPO.
XpPNOIUOTIOIEITE QVOIXTG OKeUN.

m  Xpnoiporoleite avOekTIK& oTn BepudTNTO KOl OTOV
OTHO OKeun

= EvepyornoinoTe mpoobeTa TNV UTTOOTHPIEN OTUoU,
OTIWC avOPEPETAI OTOV TTHVOKC puBpioewy.

= [gpioTe 10 doxeio vepoU pexP! TO papKkapioua MAX.
Otav e€avtAnBei To vepod, ouvexieTal TO Poyeipeua
Tou daynToU PE TOV PUOUIOPEVO TPOTIO YNOIPOTOC
XWPIC TTPOCBNKN aTuou.



YTOJEIEEIG TAPAOKEUNG YIX TO HAYEIPEUX OF

OTHO OTO DOXEIO HAYEIPEPNATOG OE KTHO

®m >e avTtiBeon pe Tnv umooThPIEN oTuoU, Ye TN
ASITOUPYIO PHOVEIPEPATOC O OTUO PayeIpeUETOl TO
KPEOC MO ATA, OV ATTOKTG OUWC HIo KOOUOTO.
Mopapéver 1Id1aiTepa Coupepo.

= Q¢ mapaAayn yelong UmopeiTe va 00TAPETE Ta
KOUUOTIO KOEOTOC TIPIV TO HOYVEIPEUO O OTHO, VIO VOl
HIKpUveTe TN DIGPKEIO JOYEIPEUATOC. Ta ueyoAUTEQO
KOUUOATIO XpeldlovTal pia peyaAuTepn SIGpKeIo
HOvVEIPEUOTOC. Ta KOUUATIO KpeaToC e XpelaleTal
VO TO YUPICETE.

= [0 TO payeipepa o oTUO TTOUAEPIKWY, KOEOTOC N
waplou BAATe To daynTd TIGVW 0TO OOXEIO
HOYEIPEUOTOC OE ATHO OTO YUGAIVO TOWi KOI OTTPWETE
ToO OTO UWocg TomoBetTnoncg 3.

m [cpioTe TOo doxeio vepou pexp! To papkapiopa MAX.
Edv koTd Tn didipkela TNS Aeitoupyioc 1o doxeio
vepou adeidoel, OIaKOTTETOI N AsiToupyio. AuTO Ba
oac utodeixBei otnv 0Bovn evoeitewy.

Y1odeiteIg MXpXOKEUNG YIX TO YHOIHO OTO

YKPIA

MPOZOXH!

To 6&va TOOPILO UTTOPOUV VO KOTAOTPEWOUV TN OIKTUW-

™ ox&po

» Mnv Badete 0&iva TPODILG, OTTWCE T.X. dpoUTa 1 YNnTO
VIO VKOIA KOpUKeEUPEVO pe O&ivn popivada ameudeiog
AV OTN OXAPO.

m Adryvete TNV MOPTO TNC CUOKEUNG KAEIOTN KT TN
OIAPKEIO TOU YNOoIPoToC 0TO YKPIA. Mn wrjvete oTO
YKPIA LUE QVOIXTH) TNV TOPTO TG CUCKEUNG.

= TomoBeTeiTe TO YNTO VIO YKPIA armeubeiog mhvw oTn
oxapa. TomoBetnoTe MPOOOETH TO YUAAIVO TaWi KATW
ard TN ox&pa. To ANiTToc TTou oTAdel OUAMEYETAI.

= Xpnolpomoleite KoTd To SUVOTO OLIOIC KOUUGTIO
KPEOTOC pe D10 MAXoc Kail Bapog. AuTd podidouv
£TOI opolopopda Kol 6 OTEYVWVOUV.

® [UpiOTE TO KOPUATION TOU KPEXTOC VIO YKPIA PE HIK
ToIumida TOU YKPIA. Edv TpUTINOETE TO KPEQC Y’ Eva
MEOUVI, TOTE TO KPEOCG XAVEI XUUO KOI OTEYVWVEI.

m ANOTIOTE TO KPEOQC WETA TO WHOIUO OTO YKPIA. TO
oAATI adaipei vepd OO TO KPEAC.

Znueiwon: O1 BepuavTikEG PGROOI TOU YKPIA evepyo-
TTOIOUVTOI KOl OTIEVEQYOTTOIOUVTOI OUVEXWG, QUTO EiVal
KOTI TO KavVOoVIKO. 11600 cuxva oupBaivel auTto, eCop-
TATOI OTIO TN PUBpIopEvn Babpida ynoipoToc.

KaTd 1o Wholgo oTo YKPIA prmopel va dnuioupynBei Ko-
vOg.

Znueinon yIx XTOHX XAAEPYIK& OTO VIKEAIO
e OTAVIEC TIEPITTTWOEIC, MIKPAQ IXVN VIKEAIOU pTTopEi va
TePGOOUV OTO TPODILO.

ZUVICTOUHEVEG TINEG pPUBUIONG

= O1 TIEG PUBUIONG I0XUOUV VIO TNV TOTTOBETNON
ETOIPNWV VIO YHOIUO TTIOUAEPIKWY, KOEQTOC I WOpIWV
XWPIC yeuion, ye Beppokpoaoiat Yuyeiou oTov KpUo
XWPO HOYEIPEUOTOC.

B 3TOV Tivaka 6o BPeiTe OTOIXEIO VIO TTOUAEPIKA, KPEDQGC
Kol wapla pe mpoteivopeva Bapn. Otav BeAeTe va
TTOPOIOKEUAOETE TTIO BApIG TTOUAEPIKG, KPEAC N Wapl,
XPNOILOTIOINOTE 0 KABOE TePIMTWwon TN XauNAOTEPN
OEPUOKPOOIO. 2 TIEPITITWON TIEPIOOOTEPWV
KOMHOTIQOV TIODOCOVOTOAIOTEITE OTO B&POC TOU

‘ETol meTuxaiver el

BapUTepou KopPaTioU via TNV e€akpiBwon Tou
XPOVOU POVEIPEUATOC. Ta EEXWPIOTA KOPPATIO Ot
TIPETIEI VO £XOUV TIEPITTOU TO 1010 péyeboc.

= Xpnolgormoleite KoTd To SUVOTO OLIOIC KOUUGTIO
KPEOTOC e D10 TTAXoC Kail Bapog. AuTd podiouv
£TOI opolopopda Kol 6 OTEYVWVOUV.

® ‘000 PeyoAUTEPO eival TO TTOUAEPIKO, TO KPEAC I TO
Wapl, TOOO XOUNAOTEPN €ival N OEPPOKPOOIn KOl
TOOO PEYOAUTEPOC O XPOVOCG LOYEIPEUOTOC.

®m [UpiOTE TO TTOUAEPIKA, TO KPEOQC KOl TO Wapl, OTavV
avadEPETAl OTOV TTVOKO pUOUIONG.

Y1odei&eig MapaoKEUNG YIX TIOUAEPIKK

= OTov YhveTe TAMC ) XNV, TPUTINOTE TNV TTIETOO
KOTw ammo TIC dTepouyec. ETol pymmopei va Tpegel 1o
AiTToG.

B 370 0TNOOC MAMOC XAPAETE TNV TTETOO.
Mn yupioeTe To OTHOOC TTATICC.
OTov YUpVATE TTOUAEPIKA, TTPOOEETE, VO EIVOI TIDWTO
N PEPIA TOU OTAOOUC I N HEPIG TNC TTETOOC KATW.

Yo EiEEIC MAPROKEUNG YIX KPEXS

B AAeiyTe TO QTOXO KPEAC KOTA BoUuAnon pe Aiog n
KOAUWTE TO e GETEC UTTEIKOV.

= [1p006e0TE VIO TO YHOIPO GITOXOU KPEATOCG Aiyo
UYyPO. 2T0 YUOAIVO OKEUOC TIPETIEI O TTOTOC TOU
OKEUOUC PONIC VO KOAUTITETAI.
Xop&&Te pIo TETOO OTOUPWTA.
OTav 10 YnTo eival €ToIUO, AdOTE TO VO Npeunoel
yio akOpn 10 AeTIT& HECOL OTOV OTIEVEQYOTTOINUEVO,
KASIOTO XWPO POVEIPEUATOC. ETOI KATOVEPETOI O
(WPOC TOU KPeaToG KOAUTEPO. TUAIETE TO YNTO O
OAOUPIVOXOPTO. 2TOV avadepOUEVO XPOVO
poyelpepoToc 0 OUUTEPIAGHBAVETOI O
OUVIOTOUPEVOC XPOVOC NPEUiag.

= To WNOIUO KOl TO LOYEIPEUO O KAEIOTO OKEUOC €ival
Mo aveTo. Mmnopeite va MApeTe TO YNTO LE TO
OKeUOC SUKOAOTEPO ATIO TOV XWPEO LOYEIPEUOTOC KAl
VO TIOPOIOKEUAOETE TN OAATOO armeudeiog peoa oTo
okelog.

= H moodTnTa Tou UypouU e&apTdTal amd To €i00C ToU
KPEATOC KaI TO UANKO TOU OKEUOUG Kall OO TN XPron
N OxI evoc KamokioU. OTav TOPOOKEUACETE KPEQC OE
WwnAR dOpua epayie ) 0e oKoUPO PETAANIKN WNAN
dOpUa, gival amapaiTnNTO Alyo TIEPIOOOTEPO UYPO O’
O,TI OTO YUGAIVO OKeUOC.

= Kata Tn O1dpKeIa Tou ynoipoTog e€aruideTal To
UYyPO OTO OKEUOC. 2€ TTEPITITWON TToU XPeIAlETAl
TTPOCBEDTE TTIPOOEKTIKA UYPO.

= H amdoToon OVAPEOO OTO KPEAC KOl TO KOTTOKI
TTPETIEI V& gival TO AiyoTepo 3 cm. To KPEAC UTTOPEI
VO GOUOKWOEL.

® [0 TO poyeipepa oe KAEIOTO OKEUOC COTAPETE TO
KPEQC TTPONYOULEVWE KATG BouAnon. MNpoobeoTe
0Tn OGATOO vepo, Kpooi, EidI 1 K&TI mapopolo. O
TTOTOC TOU OKEUOUC Ba TTPETEl VO KOAUTITETOI KATX
1-2 cm.

Y10 <€iEEIC MAPAOKEUNG YIX Y&PI

® Ag xpelddeTal va yupidete Eva oOAOKANPO Wwapl.

= Otav O¢AeTe va poyelpeweTe YApI TAVW OTN OXAPT,
oAgiyTe TN OXAPO TIPONYOUHEVWE e Aiyo AGdI, €TOI
Ba EeKoMoel apyoTEPT TO WAPI TTIO EUKOAQ.

= EAv TO Yapl eival €TOINO, TO avayvwPICeTe, OTAV TO
paxiaio Tepuylo umopei va adaipedei eUKOAQL.
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ZUOTHXOEIG PUBUIONG YIX TTOUAEPIKK

daynto E§xpTAiuaTta/  'Yyog To- Tpomog Oepuokpa- Bobpi- BaBpida pi- Babpi- Alxpkeix
Zkeun mMoOETN- Ynoiga- oixoe °C 86X Yn- KPOKUUKTWV O oc AemIT&
ong TOQ cipx- oeW oTHOU
TOG
oTO
YKPIA
KoTomouho, KAeiotd payeip- 0 - - 600 - 25-35"
0AOKAN PO, KO oKeuog
BpooTo, 1,3 KI-
A&
KoTomouho, AvoIXTO poveip- 0 RHEHE 190 - 360 3 40-45% 34
ONOKANPO, YN- KO OKEUOG
10, 1,3 KIAG
Kopudma ko-  Avoixtd poveipi- 0 Z+E 190 - 180 - 20-35%683

TOTIOUAOU, TI.X. KO OKeUOoCg
KOTOTTOUAO OTOH

TECOEPA,

800 vyp.

>TNoog >xapa 3+2 H=EHE - 3 180 3 10-1253
TTATaC, +

500 vp. [uGAIivo Toi

STH00C XAvag, AvoixTo payeip- 0 CHE - 2 180 - 30-40"3
pITouUTION XMVOG, KO OKEUOC

700-900 vyp.

' TupioTe TO GaynTd YETG TO 1/2 TOU CUVONIKOU XPOVOU.
TormoBeTr|oTe TO Pe TN PEPIG TOU OTAOOUC TIPOC TG TTAVW.
Mn yupioeTte To daynTo.

AdnoTte To va TpaBnéel via 5 AemtTa.

TounnoTe TNV TIETOA.

TomoBeTrOTE TO YE TN PEPIG TNG TTETOOC TTPOC TA EMAVWY.
XPNOIUOTIOINOTE €Va WNAO KAl avOIXTO OKEUOG.

N

N o o b~ ow

ZUOTAKOEIC PUOHIONG YIX KPEXS

daynto EExpTAMOTX / Yygog To- Tpomog Oepuokpa- BaBpi- BaOpida pi- Babpi- Alkpkeix
ZKeln mMoOETN- Ynoiga- oixoe °C 86X Yn- KPOKUPKTWV O oc AemIT&
ong TOG cigx- oeW oTHOU

TOQ

oTOo

YKPIA
Bodivo koma-  KAeloTd paveipi- 0 EH= 160-170 - 180 - 80-90
pacg, 1 KIAO KO oKeuog
Pooumid, ay-  Avoixtd poveip- 0 X+ 180-190 - 180 - 30-40"2
YAIKO 1,5 KING KO OKeloGg
Bodiveg ump-  Sx&po 3+1 1. - 1.3 1.- 1. - 1. 10-15
CoAeg, 2-3cm  + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 5-10
XOVTPEC, [UGAIvo Toyi
2-3 KOUUATIO,
aro 200 yp.
Xolpivd kpgag  Avolixtod payeip- 0 EHEME  170-180 - 360 3 25-352
XWPIC TIETOQ, KO OKeuog
M.X. 0B¢pKog,
750 vyp.
Xolpivd pe Avoixto poveipi- 0 E+HAHE 170-80 - 180 3 60-80*2
TIETOQ, TI.X. KO OKeUOC

omoAa, 1 KIAG®

' TupioTe TO GaynTd PETG TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.
>T70 TEAOC adnoTe To va npepnoel via 10 AemTa.
Xap&&Te TNV TETOO.

Mn yupioeTte TO0 daynTo.

AN
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daynto EExpTAMOTX / Yyog To- Tpomog Oeppokpa- BaOpi- BaOpida pi- Boabpi-  AlkpKeix
Zkeln moBETN- Ynoijx- ocixoe °C O Yn- KPOKUUATWV O o€ AeTIT&
ong TOG cipa- oeW KTHOU
TOG
oTO
YKPIA
Xolpivd pmouTl, Avolxtd paveip- 0 E+= 180-190 - 180 - 35-402
500-600 vyp. KO OKeUOC
MmpIZOAeG amo  SXAPo 3+1 1. - 1.2 1. - 1. - 1. 15-20
X0IpIVO OBep- + 2. - 2.2 2. - 2. - 2.10-15
KO, 2-3 cm xo- [U&Aivo Toyi
VTPEC,
2-3 KOUUGATIO,
amd 120 yp.
NAOUKQAVIKOH >XAPa 3+1 1.- 1.3 1.- 1.- 1. 10-15
OXAPag, + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 510
4-6 koppaTia,  [udAivo Topi
ard 150 yp.
Wntdg Kipag,  Avoixto yoyeipi- 0 EHAEME 190 - 360 3 15-20?
750 vyp. KO oKeuog
' TupioTe TO paynTd YTt TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.
2 370 TEAOC adnoTe TO Vo npepnoer yia 10 AetTad.
3 Xop&&Te TNV METOO.
4 Mn vupioete 10 HaynTo.
ZUOT&OEIG PUBMIONG YIX Y&PI
daynTo EExpTAMOTX / Yyog To- Tpomog Oeppokpa- BaOpi- BaOpido pi- Boabpi-  Alkpkeix
Zkeln moOETN- Ynoijx- ocixoe °C O Yn- KPOKUUATWV O og AenTd
ong TOG cija- oeW XTHOU
TOG
oTOo
YKPIA
DINeTO Yo FuGAivo Towi 3 7 - - - 3 15-17
plou, dpeoko, +
400 yp. Aoxeio pavel-
PEPOTOC OE aTUO
Koppama ¢-  KAelotod pavelp- 3 A - - - 3 18-20
AeTOU WopioU, KO OKeuoC
KOTEWUYHEVQ,
400 yp.
Kopparia ¢i- FudAIivo Toi 3 A - - - 3 23-25
AeTOU Wopioy, +
KOTEWUypéva,  Aoxeio payel-
800 vp. PEPOTOC OE OTUO
DINETO YO Avoixto poyeipl- 0 CHA - 3 600 - 10-15
ploU, OYKPO- KO oKeuog
Tev, 500 yp.
MrmpilOAeC wa-  Sxapa 3+1 O - 3 - - 8-12
plou, 2-3 Kop-  +
PATIO, OTTO F'uGAivo Towi
150 vyp.
Wapl, oAOKAN-  TudAivo Toi 3 A - - - 3 18-22
00, TLX. +
EOTPOGEG, Aoxeio pavelr-
2-3 KOUUGTIO, — PEPOTOC OE aTHO
amd 300 yp.
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ZUMPBOUAEG YIX TO YNHOIHO GTOV POUPVO KOl TO
HOYEIPEPX GE KAEIOTO OKEUOG

2€ TIEPITITWON TTOU KOTA TO WHOIUO KOl UAYEIPEUT OF
KAEI0TO oKeuog KOTI dev meTuxaivel, Ba Bpeite edw CUp-
BouAeg.

EmOupia ZuppouAn

To ynTO oac eival TTOAU m EAeyETE, v exel
OKOUPO Kol N KpouoTa emAeyel TO 0WOTO
EXEl KOEel 0e JEPIKG on- Uyoc TormoOeTNoNC.
peio. m EmAslTe pia
XOUNAOTEPN
Beppuokpoaoia.
® MeiwoTte Tn SIGpKeIa

WnoiygoTog.
To ynTo Cag eival TTOAU m EAeyETe, edv €xel
OTEYVO. emAeyel TO 0WOTO

Uyoc TomobeTnong.
m EmAelTE pia
XOHUNAOTEEN
Bepuokpaoia.
= Meiwote Tn OIGPKEIX
ynoiparog.

H kpouoTa Tou yntou m AuénoTe TN
OO0G eival TTOAU AetTTn). Bepuokpaoia.

B Metd TN Anén TnC
I pKEIaC YnoipaTog,
EVEPYOTTOINOTE VIO Aiyo
TO VKPIA.

H oGAToo Tou ynTtoU ooc ™ EmAEETE eva HIKPOTEPO
EXEl KOEl. okelog.
= KoTtd TO Wholpo
TpooBOeoTE
TePI00OTEPO UYPO.

H odAToo Tou wynTtoU cac = [ia va e€oTpieTal
gival TOAU avoIXTOXPWHN TTEPIOCOTEPO UYPO,
KQiIl TTOAU VEPOUAN. emAeLTE Evar
HEYOAUTEPO OKEUOC.
m KoTtd TO WhHolpo
PooBeaTE AIYOTEPO
uypo.

Kata 1o poyeipepa kpeo-  ®  EAeyETe, edv TO OKEUOG
TOG 0€ KAeIoTO OKeUOog, KOl TO KOTTOKI
KOIYETOI TO KPEOC. Taupidlouv peTaly
TOUC KQI KAgiVouv
KOAQL.
= MeiwoTe TN
Bepuokpaoia.
= KaTtd TO poyeipepa oe
KAEI0TO OKeUOG
TPooBEaTE UYPO.
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21.11 AxXOVIK& KOI CUVOOEUTIKKX

Me Tn CUOKEUN O0C PTTOPEITE VO TIHPAOKEUROETE AOIXO-
VIK& KOI OUVOOEUTIKA.

YToOEiEEIC MAPAOKEUNG YIX TN AEITOUPYIX

MIKPOKUHKTWV

= XpNOoIYOTIOINOTE KAEIOTG OKeUN, KOTAAMNAG VIO
HIKOOKUUGTO,

= XpnolpotmoInoTe eva WnAO OOoxeio Pe KOTIOKI VIO TO
payeipepa pudioU Kail TPooOEoTe vepo, OWC
avahEPETOI OTOV TTIVOKO.

YToOEiEEIC TAPXOKEUNG YIX TO HXYEIPEPX GE

OTHO

= XpnNOoIYOTIOINOTE VIO TO LOYEIPEUR O OTHO TO
YUOAIVO TOi Ko TO OOXEIO UOYEIPEUOTOC 08 OTHO.

® [1po0eETe TO PEYEDN TWV KOUUOTIWV TTOU
avodeEPOVTOI OTOV TTHVOKO pUBUIONG. 2TO PIKPOTEQO
KOUUOATIO, HIKOOIVEI O XPOVOC LOYVEIDELOTOC, OTO
HEYOAUTEPOL KOPUATION HEYOAWVE! QVTIOTOIXO.

= H moidTnNTa Kol 0 BaBpoc wpipavong emnpedalouv
emong Tov XpOvo payelpepaTod. 'l auto ol
avadepOUEVEC TIHEC pUBUIoNC eival HOVO eVOEIKTIKEC
TIUEG.

= Moipddlete TO TPOPIUT TTAVTOTE OUOIOUOPPO OTO
OKeUOC. 2e TepimTwon dIaPoPeTIKOU UYOUC OTPWONGC
payeipevovTal Ta TPOdILG avopoldopopda.

= Mn OTPWVETE Ta euaiodNTa oTNn Tieon TPODILG TTOAU
WNAG 0TO BOXEIO PUOYEIPEPATOC OE OTHO.

m [epioTe 10 doxeio vepou peXP! To papkapiopa MAX.
Edv koTd Tn didpkeia TNG Aeiroupyiog To O0xeio
vepou adelidioel, OIaKOTTETOI N AsiToupyia. AuTto Ba
ooc uttodeixBei otnv 08ovn evdeiewv.

YTOOEIEEIG TAPRKOKEUNG YIX KOUGKOUG

= [1po06eoTe vepO 1 uyPO Pe TNV avadepoduevn
avoahoyia. Mo mopddelyua, oe pio avoioyio amd 1:2
mpooBeoTe yia k&Be 100 yp. kouokouc 200 ml
uypPo.



ZUOTAXOEIG PUBHIONG YIX AXXAXVIKX KXI GUVOOEUTIKK

‘ET0I meTuxaivel

el

daynto ESaxpTiuara/ ‘Yywog To- Tpomog OegpHokpo-  BaBuida pi-  BaBpidx  AlxpKeix
Zkeln moBETNoNG Ynoiparog oica og °C KPOKUHGTWV OTHOU o€ AenT&
oe W
AVYKIVAPEG, FuGAIvo Towi 3 A - - 3 35-40
oAOKANpeg, +
dpeoKeC Aoxeio payel-
PELOTOC OE
aTpo
STovOKI GUAG,  TudAivo Toi 3 A - - 3 5-7
dpETKO, +
250 yp. Aoxeio payel-
PELOTOC OE
aTpo
Kouvouridl, FuGAIvo Toyi 2 A - - 3 28-35
0AOKANPO, +
dpeEOKO Aoxeio payel-
pEPOTOC OF
aTpo
MrpOKoAO, FuGAIvo Toyi 2 A - - 3 20-23
0AOKANPO, +
dpEOKO, Aoxeio payel-
500 yp. pEPOTOC OF
aTpo
AvOn umpoko-  TudAivo Toyi 3 A - - 3 14-16
AOU, KOTEWUY- +
peva, 500 vyp. Aoxeio payel-
pEPOTOC OF
aTpo
AGXOVIKS, KAeioTd payeipr- 0 S - 600 - 6-10'
dpeoKa, KO OKeuog
250 yp.
AGXOVIKE, KAeloTd payeip- 0 2 - 600 - 10-15"
dpeOKQ, KO OKeUuog
500 yp.
KoAapToxi, FuGAIvo Toyi 3 A - - 3 25-35
dpEOKO, 2 KoY-  +
HATIO Aoxeio payel-
pEPOTOC OF
aTpo
Aldpopa Aaxo-  TuaAivo Toi 3 A - - 3 12-15
VIK&, KaTEWUY-  +
peva, 250 vyp. Aoxeio payelr-
pEPOTOC OF
aTpo
KapoTa, oe FuGAIvo Toyi 3 A - - 3 18-20
deTeg, pavelpe-  +
pgeva oe oTuod,  Aoxeio pover-
500 yp. pEPOTOC OF
aTpo
AGKTUAISIOH FudAivo Toyi 3 A - - 3 10-12
p&oou, +
dpeoKa, Aoxeio payelr-
500 yp. pEPOTOC OF
oTHO
dpeoka pooco-  [UGAIvo Towi 3 A - - 3 18-20
Aokia, 500 yp.  +
Aoxeio payel-
PEPOTOC OF
oTHO

' AvokaTeleTe TO GaynTO eVOIGUEDQ.
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daynTo EZaptiuata/ ‘Ywog 10- Tpomog OepUokpo- BaBuidx pi- Babpidx AlkpKeix

ZKkeun mo0£TNONG YNnoipyarog oix og °C KPOKUUATWY OTHOU o€ AeTIT&

oe W

KokkivoyoUAia,  TudAivo Towi 3 A - - 3 50-60
OAOKANPQ, +
500 vp. Aoxeio payel-

PEPOTOC OE

aTuo
STOPAVYIQ, FuGAivo Towi 3 A - - 3 10-15
TPAOIVA, +
250 vyp. Aoxeio payel-

PEPOTOC OE

aTHo
KoAoKUBGKIa, FuGAIvo Towi 3 A - - 3 12-14
oe PeTEC, poyel- +
peEPEVD OE Aoxeio payel-
oTuo, 500 yp. PEPOTOC OE

aTuo
MoTdTeg, Kop-  TudAivo Towi 3 A - - 3 28-30
pévec ota T€O-  +
oepa, 250 yp. Aoxeio payel-

OEPOTOC OE

aTuo
MoTdTeg, Kop-  TudAivo Towi 3 A - - 3 30-32
péveg ota T€O-  +
oepa, 500 yp. Aoxeio payel-

OEPOTOC OE

aTuo
MoTdTeg, kop-  TudAivo Towi 3 A - - 3 32-35
péveg ota T€O-  +
oepa, 750 yp. Aoxeio payel-

QEUOTOC OE

aTuo
TnyovnTtéc mo-  TudAivo Towi 2 190-210 - - 30-40
TATEC, KATEWYUY-
peveg
MoTarec TNyo-  TUGAIVO Towi 2 190-210 - - 25-35
vnTeg EABeTiog,
KOTEWUYUEVEC
KpokeTeg, KoTe- TUGAIVO Tayi 2 190-210 - - 25-35
Wuypeveg
PuUd, 125 yp. + KAeloto payeip- 0O - 1. 600 1.- 1. 46
300 ml vepo KO OKeUOC 2. 180 2. - 2. 12-15
Pud, 250 yp. + KAeioTo payeip- 0 - 1. 600 1.- 1.6-8
500 ml vepd KO OKeUog 2. 180 2. - 2. 15-18
Kouokoug, 1:2  TudAivo Tayi 3 A - - 3 3-10

' AvokaTelete To dpaynToO evOIGPEDOL.

21.12 Emdopma

Me Tn CUOKEUN O0CG UTTOPEITE VO TIHPOIOKEUROETE ETTI-

dopTIIC.

Y1odei&eig mxpaxoKeung yix puloyaAo

= [1pooBeoTe yOAQ pe Tnv avodepopevn avahoyic. IMa
mopadelyua, oe pia avoloyia omd 1:2,5 mpoobeoTe
yia k&Be 100 yp. puldyaro 250 ml yaha.
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ZUOTHOEIG PUBKIONG YIX EMOOPTTIX
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daynto EExpTApaTa / ZKEUN Yyog 10- Tpomog BoaOuidx pi- Babuidax AlXpKeix
TOOETNONG YNOINX- KPOKUHUKTWV OTHOU O AETT&
TOG oe W
DAV KOPOpEAE FuGAIvo Towi 3 A - 3 40-50
+
DopuaKIa COUDAE
MmaAdKio CUung FuGAIivo Towi 3 A - 2 20-25
Puloyoro 1:2,5' FUGAIVO Toi 3 - 3 30-40
®polTa, KOUTIOOTA, FudAIivo Toi 3 A - 3 9-12
500 vyp.
Mom-kopv via doUpvo pi-  KAeloTo poyelpikd okeu- 0 600 - 3-5
KPOKUUATWY, 1 OOKOUAG  0G
amd 100 yp.
FAUKG daynTd, T.X. TouTi- KAeIoTO poayelpiko okeu- 0 S 600 - 6-8°

VKO (KpUa TTapaiokeun), oG
500 ml

' NMpooBeoTe ydAa pe TNV avadepdpevn avooyio.
2 AVOKOTEUETE TO GaynTO EVOIAUEDQ.

21.13 daynT& SOKIHWV

AUTEC Ol €TTIOKOTINOEIC BNUIoUPYNBNKAV VIO EPYAOTHPIO
OOKILWYV, VIO TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG OUOKEUNG
KoT& To mpoTuo 60350-1:2013 n IEC 60350-1:201 1
KOl KoTd To mpoTutio 60705:2012, IEC 60705:2010.

Wnoipyo
MpooelTe auTEG TIC TANPOdOPIEG KOTA TO WHOIUO dayn-
TV OOKIPWV.

ZuoTt&oelg pUBUIoONG YIX TO YN GO

= Q) ouoTaoelc pUBUIoONC IoXUOUV YIG TNV TOTTOOETNON
TV GaynT®V oTN PN TPOOBEOUOOUEVN OUCKEUN.

m [lpooelTe TIC umtodeikelc yia TNV TPoBEPUavon OTIC
ouoTaoelc pubpiong. O1 TIHES pUBUIONG I0XUOUV
XWPIC Taxeia Ospuavon.

= XPNOIYOTIOINOTE VIO TO WHOIPO TIPWTO TN XAKNAOTEPN
Bepuokpaoia omod TIC avadepOueveC BEPUOKPATIEC.

® TormoBetnoTe TIC POPUES YNOIUATOC TTAVW OTN
ox&pa.

daynTo EEXpTANOTX / ZKEUN Yygog To- Tpomog OepuoKpa-  AlXPKEIX
mo0£TnonNg Ynoiyarog oix oe °C o€ AenIT&

MIKp& YAUKG PTIOYUEVD PE [udAIivo Towi 2 160-170 30-35

KOpVE

MIKP& KEIK FUGAIVO Toi 2 160-170' 20-25

MavTeomavi omAd pe vepod dopua Ye couoTa @ 26 cm 1 160-170 40-50

MnAomTOH ®opua pe covota & 20 cm 2 170-190 80-100

' NMpoBepudivete TN ouokeun 5 Aerd.

NapaoKeun M€ HIKPOKUMXTX
MpooelTte auTeg TIC TANPODOPIEC KOTG TNV TTOPOOKEUN
doynNTWV OOKIUWY PE PIKOOKUUOTO.

ZUoTAOEIC PUBMIONG YIX TO EEMAYWHAX IE MIKPOKUMATX

XPNOIYOTIOIEITE OVOEKTIKA OTN OEPUOTNTO OKeUN, KOTOA-
ANAQ VIO HIKPOKULIOTOL.

daynto EExpTAMOTX / ZKEUN Yygog To- Tpomog  BoaOuidax pi-  AikpKeix
MOOETNONG YWNOIUX- KPOKUUKTWV O AETITA
TOG ce W
Zemaywpa kpeaTog, 500 yp. AvoIxTO payelpiko okeu- 0 S 1. 180 1.7
oG 2. 90 2.8-12
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el ‘ETtol meTuxaivel

ZuoTt&oelg pUBHIONG YIX TO HAYEIPEHX ME HIKPOKUHXTO

daynto EExpTAHOTX / ZKEUN Yyog 10- Tpomog BoaBuidax pi-  AlxpKeix
mMOOETNONG YNOINX- KPOKUMATWV O AETTA
TOG oe W
Kpépa auyou, 1.000 yp. AvoIXTO LovelpIkO okelU- 0 = 1. 360 1. 18-20
(o] 2. 180 2. 18-22
MavTeomnavy, 475 yp. AvVOIXTO LOyeIpIKO okelU- 0O S 600 8-10
o¢
KedTeg, 900 vyp. AvoIXTO poyelpIkO okelU- 0 S 600 20-25
o¢
ZuoT&oelg pUBUIONG YIX TO GUVOUNGHEVO MAYEIPEHX HE HIKPOKUHKTO
daynTo EZxpTApuaTta/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Oegpuokpooia BaBupidax Babuida pi-  AIXpKEIX
Zkeun 0£Tnong ynoiga- og °C WYNoiPo-  KPOKUHUATWV O AEMTA
TOG Togoto ogeW
YKPIA
MoTaTeg oykpa- AvoIxTo poyeipi- 0 iz 360 25-32
TEV KO OKeUOog
FAUKO, 700 yp.  Avoixto payelpl- 1 @H+HE 190-200 180 20-27
KO OKeUOG
KoTdmouho Avoixtd povelpr- 0 EHE 190 360 30-45"23
KO OKeUog

' TomoBEeTNOTE TO PE TN HEPIG TOU OTAOOUC TTPOC TA KATW.
2 Xpnoiporoleite &va YnAd OKEUOC XWPIC KOTTOKI.
® TupioTe TO doynTO PETG TO 1/2 TOU OUVOANIKOU XPOVOU.

Mayeipepa e xTHO
MpooelTe auTEC TIC TANPODOPIEC KOTA TO UOyEipeEUD O
aTUO PayNTWV OOKIPWV.

ZuoT&oelg pUBUIONG YIX TO HAYEIPEUX OE XTHO

TomoBeTr|oTe TO YUGAIVO T pe TO SOXEIO poyEIpEUO-
TOG og oTPO oTO UYog TormobeTnong 3.

daynTo EEapTApoTa / Zkeun Yyog Tommo- Tpomog  BaBpida Aikpkeio
0€Tnong Ynoigo-  xTHOU o€ AeTITX
TOG
APOKAC, KOTEWUYUEVOC, FuGAivo Towyi 3 A 3 -
1.000 yp. +
Aoxeio payelpeUaTog oe oTUO
MmpokoAo, dpeoko, 300 yp. FudAIvo Topi 3 a 3 10-12
+
Aoxeio payeIpePaToC oe oTHO
MrmpokoAo, dpEoko, eva doxeio  TudAivo Tayi 3 A 3 16-18

+

Aoxeio payelpepaToc oe aTud

WroIpo OTO YKPIA

MpooglTte auTeC TIC TTANPODOPIEC KOTG TO YNOIYO OTO
YKPIA daynTwV SOKIUWV.
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® TomoBeTAOTE TO YUGAIVO TOWi KOTW ammd Tn oXApao.

To uypd Tou OTACEI CUMEYETOI KOl O XWPOG

HOYEIPEPATOC TTRPAPEVEI KABUPOTEPOC.

O1 ouoThoelg pUBUIONG I0XUOUV Vial TNV TOTTOBETNON
TwV GayNTWV OTN LN TPOBEPUACUEVN OUOKEUN.



ZUOT&OEIC PUOBMIONG YIX TO WYHOIHO OTO YKPIA

Odnyiec ouvappoloynone el

daynto EEapTrpoTa / TKEUN Yyog Tormo- Tpomog  BaBpidax AidpKeix
0£Tnong Ynoigo-  Ynoiya- o€ AenTd
TOG TOG OTO
YKPIA

TooT, POOOKOKKIVIOUEVO >XAPO 3 3 4-5
MmTEKIC, 12 KOPPOTIO >xdpa 3+1 O 3 35-45"

+

FuGAIvo Towyi

' TupioTe TO daynTd PTG TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.

22 00dnyiec ocuvapuoAoynong

MpooelTe auTeg TIC MANPODOPIEC KOTA TN CUVOPUO-
AOynon TNG CUOKEUNC.

22.1 AocpaAng ocuvappoAoynon
MpooelTe auTec TIC umtodeiéeic aodaleiag,
OTOV XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN.

= MOVO pe Tn 0woTH TOTTOBETNON OUUPWVA pe
TIC 0dnyiec TormoBeTnong dicodaAideTal N
aodoAeia KaTa TN XpNnon. O eykKoTaoTAOTNG
eival urreuBuvoc yia TNV ayoyn Aeitoupyia
otn 6eon TomoBeTNONC.

m EAeyETe TN ouokeun PeTA TNV adaipeon TNG
OuoKeuaoiag. 2e mepimmwon ¢nNUIGS KaTa TN
HETAPOPA PNV TN OUVOEOETE.

® ATTOPOKPUVETE TG UNIKO OUOKEUQOIOC KOl
TIC KOMNTIKEG PEUPBPAVEC OTIO TOV XWPEO
HOVEIPEUOTOC KOI TNV TTOPTA, TIPIV TN 60N
o€ AeIToupyia.

m [pooelte Ta GUAO oUVOPPOAOYNONG VIO
TNV EYKOTAOTOON TWV EQPTNHATWV.

® To evtoixICOPEVO VTOUAGTTION TIPETTEI VO Eival
avOeKTIKG O0Tn Bepuokpaoia pexpl Toug 90
°C, Ol YEITOVIKEC TTPOOOYEIC TWV VTOUAOTTIWV
pexpl Touc 65 °C.

= Mnv TOTTOBETNOETE TN OUOKEUN TTOW QTTO
HIo SI0KOOUNTIKN TTOPTO 1) TTOPT
vTouAamou. YTapxel KivOuvoc
utrepBEpuavVoNC.

® [TpOYUOTOTIOINOTE TIC EQYOOIEC KOTING TWV
QVOIYUOTWY OTO VTOUAGTI TIPIV TNV
TOTTOOETNON TNC OUOKeuncg. AdaipeoTe T
amoBAnTa (rprovidia, ypedia). H Aeitoupyia
TWV NAEKTPIKWV €E0PTNUATWY PTTOPE] VO
ETINPEQOTEI BPVNTIKA.

= MoOvo adelouxo TTPOOWTIKO EMTPETIETAI VO
OUVOEOEI CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPIMTWOoN
dnuIV Aoyw Aabouc ouvdeonc, dev
udioTaTal Kaveva dIKAIWUa eyyunong.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
TPXUHUXTIOHOU!

EoptnuoTa, Tor omoia KoTd TN OIGPKEIG TNG
ouvappoAOynoNng eival MPOOITA, UTTOPEI Vo ei-
Vol KOPTEPG Kol vor 0ONYNOOUV O€ TPAUPOTI-
opouc.

» DopATE TIPOOTATEUTIKA YOVTIOL.

A\ MPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H xprion evocg emekTapevou Kohwdiou ouvde-

0oNg OTO BIKTUO PEUPOTOC KOI PN EYKEKPIUEVWY

TTPOOOPUOYEWY, gival emkivouvn.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE KAVEVO KOAWOIO ETTEKTO-
onc (pmahavTteda) ) moAuTpICO.

22.2 AIXOTXOEIC GUCKEUNG
Edw Oa Bpeite TIC OI0OTAOEIC TNG OUCKEUNC
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el Odnyiec ouvappoAdynong

22.3 EvVTOIXIZOHEVX VTOUAKTTIX

AUT n ouokeun poopileTal Povo yia TNV evtoixiCopevn
TormoBeTnoN. AuTr n cuokeur dgv MPOOPICETAI WC ETTI-
TPOTECIO CUCKEUN N VIO TN XPHon eviog evog VTOUAO-
mou.

ECaodahioTe, OTI TO evToIXICOUEVO VTOUAGTT Oev €xel Ti-
0w ammd TN OUOKEUM KOVEVA TTIowW Toixwpo. MeTta&u Tou
TOIXWHUGTOC KOl TOU TTATOU TOU VTOUAGTTIOU 1) TOU TTOW
TOIXWHOTOC TOU OO €AV EUPIOKOLEVOU VTOUAGTTIOU,
TTPETEl va TNENOEI pia amdoTaon armd TOUAAXI-

otov 35 mm.

ECaodahioTe, OTI TO evToIXICOUEVO VTOUAQTI €XEI OTNV
HTTOOOTIVH TAEUPG €val AVOoIYLO aeplopou ammd 50 cma,
Mo TO Gvolypo aeplopou KovTuveTe TN Awpida KGAUWNG
™G B&ong N TomoBeThoTe Eva TMASYUOL aiepIopoU.
ECaodaiioTe, OTI TO yUPW VTOUAGTIION XWPIC AVOIVUO Oie-
PICUOU €XOUV OTNV TTHOW TIEPIOXN TWV TTASUPIKWV TOIXW-
HATWV eVQ Gvolypa aepiopou amd 200 cma2.

Mnv KGAUTITETE TIC OXIOPEC €EOEPIOUOU KOl TOL OIVOIYLIO-
Ta avappodnonc.

ECaodaiioTe, 0TI TO KOUTI ouvdeoncg BpiokeTal otV TIe-
PIOXN TNC YPOUPOOoKIGopEvng emddveiog [@l N £Ew amd
TO TMAGICIO TOTTOBETNONG.

>TEPEWOTE TOL YN OTEPEWHEVD VTOUAGTIIO LIE IO Ywvidt
Tou eumopiou [b] oTov ToIXO.

v50@'.
7////@/%%#00

| |

50 400

22.4 TommoBETNON KXTW XITO EVAV TTXYKO
EPYACING

MpooelTe TIC BIAOTAOEIC TOTTOBETNONG KA TIC OTIO-
oTA0eIC 00POAEIOG KATA TNV TOTIOBETNON KOTW OO
Evav TIAYKO £PY00IaG.

ot TOV oePIOPO TNG CUCKEUNG, TTPETEl O eVOIGPEOCOC
TTOTOC VO EXEl VOl AVOIYLIO OEPIOLIOU.

min.

550
’\>

‘/| 560+

O MAyKOG epYCOIOg TIPETEl VO OTEPEWOEI OTO eVTOIXI-
COUEVO VTOUAQGTTI.
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22.5 TomoBETNON KATW XTTO MIX B&oN
E0TIOV
Ed&v n ouokeur) TomoBetnBOei KATw amod pIa B&on e0TIWY,

TPETEl va TNENOOUV eAdxIoTEC OIAOTAOEIC, EVOEXOUEVWC
OUUTEPIAGBOVOUEVNG TNC UTTOKOTOIOKEUNC.

%

ez i Ai
% N
( & R:%

AOY® TNC amapaitnTC eAdxiotne anooTtaonc bl mpoku-
TITEl TO OTOPAITNTO EA&XIOTO TIAXOC TOU TIAYKOU EPYOOI-
ag [al.

Eidog B&ong (@] ammo [@ligomeda  [b] og
E0TIOV VW OE ME TRV EM- mm

mm davelx oe

mm

Emoywyikn Baon 48 49 5
€0TIQV
Emoywyikn Baon 58 59 5
€0TIWV OUVOAIKAC
empAaveIag

MpooelTe TIC 0dnyiec ouvappoAdynong Tne Baong
€0TIWV.

Znueiwon: AKATGANAN yia TNV TOTTOBETNON KATW OTTO
HIo BGon €0TIWV aepiou 1N KOTW amd LG NASKTPIKN BAon
€0TIWV.

22.6 TommoBeTNON G€ £V YNAO VTOUAKMI

MpooeTe TIC dIaoTAOEIC TOTTOOETNONG KAI TIC OTTO-
oTdoeIC aodOAEiag 0TO WYNAO VTOUAGTIL.

o Tov oepPIOPO TNC CUCKEUNG, TTPETIEl Ol evOIGUEDOI
TTOTOI VO €XOUV EVO GVOIYUG OePIOUOU.

~

min. 550
\

~

4502

OT1ov 7O YnAO VTOUAATTI €xel TPOOOETA OTA TTIOW TOI-
XWHOTO TWV EEXWPIOTWV OTOIXEIWV EVA ETITIASOV TTIOW TOI-
XWHO, TTPETIEI AUTO Vo adaipeDdel.

TomoBeTeiTe TN CUOKeUN POVO TOCO WNAY, WOTE VO UTTO-
POUV VO OTTIOLOKPUVOVTOI TOl eEQPTAHOTO XWPIC TTOORBAN-
Ho.




22.7 ZuvOUXOHOC HE EVX BEPHXIVOUEVO
CUPTAXPI

TomoBeTroTe TPWTC TO OgppaIVOPEVO oUPTAPIl. MPooEE-
Te TIC o0nyiec ouvappoAdynong Tou Beppaivouevou
oupTaplou.

>TPWETE TN OUOKEUN EMTAVKW OTO BEPUAIVOLIEVO CUPTAPI
peoo oTo evroixiCopevo vTouAarm. Kot To ompwEilo
HEOO unv TMpoKaheoeTe CnuIt 0TnN Awpida KGAUWNC TOU
OepUAIVOUEVOU CUPTOPIOU.

22.8 TommoOETNON OE YWVixX

MpooglTe TIC BIAOTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIG OTIO-
oTd0eIC 00DOAEIOC KOTA TNV TOTTOBETNON OE Ywvia.

v || vz

N X

Mo vo pmmopei va avoi€el n mOPTa TNG CUOKEUNC, KOTA
TNV TOTOOETNON 0€ ywvia AGBETE umown TIC EAXXIOTEC
diaotdoeic. H didiotoon [@ e€aptdran amd 1o TAX0C TNG
mpdooWnC Tou VTOUAQoU Kail Tn Aafn.

22.9 HAekTpIKN cuvdeon

Mo TNV aodoA NAEKTPIKN oUvOEDN TG CUOKEUNG, TIPO-
0e&Te auTec TIC uTtodeEigelg.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivoéuvog: MayvnTicpog!

H ouokeun mepiexel HOVIJOUC JayvnTeC. AUTOl PTTopEl

VO ETTNPEGOOUV OPVNTIKG TO NAEKTPOVIKG OTOIXEIO eUPU-

Teuong, mx. BnuatoddTec KapdIAC ) AvTAIEC IVOOUAIVNC.

» O PopeiC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWwV euduTEUONG
TTPETIEI VO TNPOUV pIa eAdxioTn amooTtaon 10 cm omod
TN OUOKeUN.

®m  H OUOKEUN QVTIOTOIXEI OTNV KOTNyopia TTpooTaciog |
KOl ETTPETIETAI VO ASITOUPYEl HOVO pe oUvVOEoN Oyw-
you mpooTaoiag (yeiwon).

= H aopaAion TTPETEl VO AVTATTIOKPIVETOI OTOL OTOIXEIOH
I0XUOC oTNV TVOKIOO TUTTOU KOI VO TTOOYUOTOTIOIEITON
OUPdWVO PE TIC TOTTIKES TTPOOIOYPODEC.

B 3>c ONeC TIC EPYOCIEC OUVAPUOAOYNONG, N CUOKEUN
TIPETIEl VO BPIOKETOI EKTOC TAONG.

m  Eva xaAoopevo KOAwDIo ouvdeong TTPETIEI VO OVTIKO-
TOOTOOE! OO TOV KATAOKEUOOTR, TNV UTTNPECIO €EU-
TNPEETNONG TTEAATWV I OTTO eval avTioToIxa e€e1dIKeU-
HEVO ATOPO, VIG TNV amoduyn TUXOV KivOUvou.

® H mpooTtaoia emadng mpermel va eEaodaiideTal HEOW
NG avTioToIXNG TOTTOBETNONG.

HAekTpIKN oUVOEDH TNG CUCKEUNG

Znueinon: H ouokeur) emTpéneTal va ouvdebei Hovo oe
pia TTpiot COUKO TTOU Eival eyKOTEOTNHEVN CUUPWVA LIE
TOUG KowvoviouoUg.

Odnyiec ouvappoloynone el

1. >uvdeote 10 ¢i¢ IEC Tou KaAwdiou ouvdeong oto Oi-
KTUO OTN OUOKEUN.
EAeyEte To dic IEC via oToBepr) Tpooapuoyn.

2. TomoBeThoTe TO PIC TNC CUCKEUNC O JIa TTPICar KO-
VvT& OTN CUOKEUN.
MeTa TNV TOTIOBETNON TNC OUOKEUNC eEaodalioTe,
OTI TO $IC TOU KOAWDIoU ouvdeong oTo OIKTUO €ival
eheUBepa MPooITo. OTav T0 dIC Tou KaAwdiou ouvde-
ong oto dikTuo dgv gival eAelBepa TTPOCITO, TOTIOOE-
TAOTE OTN POVIUN NAEKTPIKI eyKOTAOTOON WO BIGTO-
&n BI10KOTING OAWV TWV TTOAWV CUPPWVA PE TOUC KO-
VOVIOLOUC eyKOTAOTOONC.

HAekTpIKR oUVOEDN TNG CUCKEUNG XWPIg I
OOUKO

Inueinon: H ouokeur) emTpémneTal va ouvdebei Lovo
ammd evav adeloUXo TEXVIKO. >e TTepImTwon NIV AOYw
A&Bouc olvdeonc, dev UPIOTATAI KOVEVD DIKAIWUG eyyU-
nong.

>TN PHOVIUN NAEKTPIKN EYKATROTAON TIPETIEI VO €IVAIl TO-
moBeTnuevn pio dIATaEN OIOKOTING CUPDWVS LE TOUC KO-
VOVIOPOUC eyKaTaoTOoNG.

1. ESoKkpIBwOoTE TOUG aywyouC TwV GACEWY KOl TOV OU-
0eTepo aywyo ("undev") oTo KouTi cuvdeonc.
>e TepImTwon eodoAuevnc ouvdeons, N OUCKeEUN
uropei va uttooTel nuid.

2. >uvdeoTe Tn ouokeun oUpdwva Pe To oxeDIo ouvOe-
onc.
Mo TNV 70N BAETE OTNV TTVOKI®O TUTTOU.

3. >uvdeoTe TOUC KAWVOUC ToUu KoAwdiou ouvdeong oTo
OIKTUO OUPGWVA PE TO OVTIOTOIXO XPWLOTO:
—  TIPAOIVO-KITPIVO: AywydC TIPOOTaCIOG (Yeiwon) @
— pnAe = OudeTepog aywyog ("undev")
- Kode = Daon (eEwTEPIKOC aywyog)

22.10 TommoB£TNON TNG CUGKEUNG

1. EuBuypoppiote Tn ouokeun pe 1o aAdadl akpIiBwe
opICOVTIO.

2. >mpw&Te TN OUOKEUN eVTEAWG PETA.

3. EuBuypappiote TN cuokeur) opICOVTIO KOl KOTOKOPU-
oo

4. BidwoTe TN OUOKEUr OTO VTOUAGTII.

=
I

5. ATOPOKPUVETE TO UNKG CUOKEUOICIOC KA TIC KOANNTI-
KEC HEUBPAVES OO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC KOl TNV
moPTO.

Inueiwon: Mnv kAeioete Tn oxiopn YeTa&U TOU TTAYKOU

EPYO0IOC KOl TNG CUOKEUNC PE TIPOOOETO TTNXAKIAL.

Mnv TormoBeTnoeTe TINXAKIO OEPUOTTPOOTACIAC OTO TTASU-

PIKA TOIXWHOTOL TOU VTOUAQITIOU evToIXIohoU.
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el Odnyiec ouvappoAdynong

22.11 A¢aipeon TG GUCKEUNC

1. ©¢0oTe TN OUOKeUr eKTOC TAONG.

2. Auote TIC BideC OTEPEWONC.

3. AvoonkwoTe eAadpt TN ouokeur Kol TpaRNETe TNV
evVTEAWC £EWw.
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1 Givenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

= Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

m Kilavuzu ve Urun bilgilerini, ileride kullan-
mak i¢in veya cihazin muhtemel bir sonraki
sahibi icin saklayin.

m Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini kur-
mayiniz.

AEEE Yoénetmeligine Uygundur. PCB icermez.

Glvenlik tr

1.2 Amaca uygun kullanim

Bu cihaz yalnizca ankastre montaj igin
tasarlanmistir. Ozel montaj kilavuzunu dikkate
alin.

Sadece egitimli bir uzman personel soket

olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.

Hatali baglantidan kaynaklanan hasarlarda

garanti hakki ortadan kalkar.

Sadece montaj kilavuzuna gére yapilmis

uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim

guvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim
yerinde sorunsuz calismadan tesisatcl
sorumludur.

Cihazi sadece su amagla kullaniniz:

® yiyecek ve igcecek hazirlamak igin kullanin.

® gozUnUzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sureli pisirme islemlerinde surekli ola-
rak dikkat ediniz.

m evde ve benzeri uygulamalarda, érnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
calisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvaltl pansiyonlarinda.

® deniz seviyesinden en fazla 2000 m yUk-
seklige kadar kullanin.

Cihazi asagidaki amagclar icin kullanmayin:
® harici bir zamanlayici veya uzaktan kuman-
da ile.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Urln siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitiimasi
amaciyla uretildigini gostermektedir. Sinif B
ise, cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gdstermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 8 yasinda ve daha buyuk cocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dusuk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan Kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin guvenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegdi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiimamalidir; 15
yasinda veya daha buytk cocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalar sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.
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8 yasindan kugUk cocuklarn cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

Aksesuar her zaman pisirme bolumundn igcine

dogru sekilde itilmelidir.

- "Aksesuar", Sayfa 181

A\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme bolimunun Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler kesinlikle pisirme
boliminde muhafaza edilmemelidir.

» Duman ¢ilkmaya baslarsa cihaz kapatilimal
veya fisi cekilmeli ve ortaya cikabilecek
olasi alevleri havasiz birakarak séndirmek
icin kapak kapali tutulmalidir.

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» isletim dncesinde kaba kirler pisirme
bolumuinden, isitici parcalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

Cihaz kapaginin acilmasi sirasinda bir hava

akimi ortaya cikar. Pisirme kagidi isitma

elemanlarina temas edebilir ve tutusabilir.

» On i1sitma ve pisirme sirasinda pisirme
kagidi kesinlikle aksesuarin Uzerine
rastgele yerlestiriimemelidir.

» Pisirme kagidi her zaman uygun dlcude
kesilmeli ve Uzerine bir kap veya kek kalibi
yerlestirilmelidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim

esnasinda sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya
dikkat edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢ocuklar uzak tutulmahdir.

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme bolimunden
cikariimalidir.

Alkol buhari sicak pisirme boélimuinde

tutusabilir. Cihaz kapagdi kendiliginden

acilabilir. Sicak buhar ve alev disari ¢ikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kuguk bir miktar
yuksek oranda alkol igeren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
>%15) isitmayiniz (&rn. yiyeceklerin Uzerine
doékmek icin).

» Cihaz kapagini dikkatle aciniz.
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/A UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin acilmasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

goérunmeyebilir.

» Cihaz kapag! dikkatlice acilimalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Pisirme boélimundeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya c¢ikabilir.

» Sicak pisirme bélimuine kesinlikle su
doékulmemelidir.

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirillarak sicrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek igin
asindirici veya keskin metal kaziyici
kullanilmamalidir, aksi takdirde yUzeyler
cgizilebilir.

Cihaz kapaginin menteseleri, kapagi acip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bolim tutulmamalidir.

Cihaz kapaginin icindeki parcalarin kenarlari

sivri olabilir.

» Koruyucu eldiven kullaniniz.

/A UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimahdir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmusse
tehlikenin onlenmesi igin, uretici, musteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip
bir kisi tarafindan degistiriimelidir.

Hasarll bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya IsI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla
blUkmeyiniz, ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina

neden olabilir.

» Cihazi temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.



Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gdrmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullaniimamalidir.

» Yuzeyi ¢atlamis olan veya kirik olan bir
cihazi kesinlikle kullanmayin.

» MduUsteri hizmetlerini arayiniz. —» Sayfa 201

/A UYARI - Tehlike: Manyetizma!
Kumanda bdliminde veya kumanda
elemanlarinda sabit miknatislar kullaniimistir.
Bu miknatislar elektronik implantlari, 6rnegin
kalp pillerini veya insulin pompalarini
etkileyebilir.
» Elektronik implant tasiyanlar kumanda
boliminden en az 10 cm uzak durmalidir.

/A UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kucuk parcalarn soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» KUcUk parcalari cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarin kucuk parcalarla oynamasina
izin vermeyin.

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihazin usultiine uygun kullaniimamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

isinmis terlikler, ¢cekirdek veya tahil yastiklari
saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitiimamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak icin kullaniimahdir.

Yiyecekler ve ambalajlari ve kaplari alev

alabilir.

» Yiyecekler kesinlikle sicak tutan
ambalajlarda isitiilmamalidir.

» Yiyecekler kesinlikle plastik, kagit veya
diger yanici malzemelerden uretilmis
kaplarda gozetimsiz olarak isitiimamalidir.

Glvenlik tr

» Kesinlikle asir yuksek bir mikrodalga
kademesi veya sUresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler kesinlikle mikrodalgada
Kurutulmamalidir.

» Ornegin ekmek gibi su orani disuk
yiyecekler kesinlikle yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun sure buz ¢ozme
veya Isitma islemine tabi tutulmamalidir.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Mikrodalga ile kesinlikle yalnizca yemeklik
yag I1sitiimamalidir.

/A UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri kesinlikle
sikica kapatiimis kaplarda isitilmamalidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya
kati pisiriimis yumurtalar kabuguyla
Isitilmamalidir.

» Kabuklu deniz Grunleri pisiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada édnce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tur gida maddelerini
Isitmadan 6nce kabuklarinda veya
derilerinde bir delik aciimalidir.

Bebek mamasinda isI esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi kesinlikle kapali kap
icerisinde Isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman cikariimalidir.

Mama isitildiktan sonra iyice karistiriimall

veya calkalanmalidir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak
eldiveniyle pisirme bdéliminden
cikariimalidir.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme bolimuinden daima firin
eldivenleri ile gikariniz.

v
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Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihazin usulliine uygun sekilde kullaniimamasi

tehlikelidir. Ornegin asiri 1sinan terlikler,

cekirdek veya tahil yastiklari, stingerler, nemli
temizleme bezleri ve benzeri cisimler
yanginlara neden olabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitilmamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak i¢in kullaniimalidir.

/A UYARI - Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitiimasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklarl yikselmez. Hazne hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi énerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin igerisine
daima bir kasik koyulmalidir. Boylece
kaynama gecikmesi engellenir.

v’ X

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢cok kuguk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bolimu yer almaktadir.

Bosluk bolumune giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniimalidir.

Metalden Uretilen kaplar ve tencereler veya

metal iceren kaplar sadece mikrodalganin

kullanilmasi sirasinda kivilcim olusumuna

neden olabilir. Cihaz hasar gérebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi
sirasinda asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalgaya uygun kaplar veya
mikrodalga fonksiyonunu baska bir isitma
tardyle kombine olarak kullaniniz.
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/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle calismaktadir.
» Govde kesinlikle cikarilmamalidir.

/A UYARI - Ciddi saglk tehlikesi!

Yetersiz temizlik, cihazin yluzeyine zarar

verebilir, kullanim émrunt kisaltabilir ve

mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol acabilir.

» Cihazi dlzenli olarak temizleyiniz ve gida
maddesi kalintilarini derhal temizleyiniz.

» Pisirme bdlumu, kapak contasl, kapak ve
kapak yuvasl daima temiz tutulmaldir.

— "Cihazi temizleme ve bakimini yapma",
Sayfa 196

Pisirme boélimu kapisi veya kapi contasi

hasarli ise cihazi kesinlikle galistirmayiniz.

Mikrodalga enerjisi disari ¢ikabilir.

» Pisirme bdlumu kapagdi, kapak contasi veya
kapagin plastik cercevesi hasarli ise cihaz
kesinlikle ¢alistinimamalidir.

» Sadece Yetkili Servis tarafindan
onariimalidir.

Govde kapagil olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi digari ¢ikar.

» Gdovde kapagini kesinlikle ¢ikarilmamalidir.

» Bakim ve onarim igleri icin musteri
hizmetleriyle iletisime gecgilmelidir.

1.6 Buhar

Buhar fonksiyonunu kullanirken bu uyarilari
dikkate aliniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Su haznesindeki su cihaz calistikga asiri

derecede isinabilir.

» Su haznesi, cihazin buharla her
calismasindan sonra bosaltiimalidir.

Pisirme bolimunde sicak buhar ¢ikisi olur.

» Buharl cihaz galismasl esnasinda pisirme
bolumune dokunulmamalidir.

Aksesuarlarin ¢ikartiilmasi sirasinda sicak sivi

sicrayabilir.

» Sicak aksesuarlar sadece firin eldiveni
kullanilarak dikkatlice ¢ikartiimalidir.



/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Yanici sivilarin buharlari, pisirme bolumundeki

sicak yUzeyler nedeniyle alev alabilir

(patlama). Cihazin kapagi kendiliginden

acilabilir. Sicak buhar ve alev disari ¢ikabilir.

» Yanici sivilari (6rn. alkollU icecekler) su
haznesine doldurmayiniz.

» Su haznesine sadece su veya tarafimizca
tavsiye edilen kire¢ sékucu ¢ozeltiyi
doldurunuz.

Maddi hasarlarin 6nlenmesi tr

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT!

Alkol buhari sicak pisirme boluminde tutusabilir ve

cihazda kalici hasarlara neden olabilir. Patlama

nedeniyle cihaz kapagi kendiliginden acilabilir ve bazi
durumlarda yerinden c¢ikarak dusebilir. Kapak camlari
patlayabilir ve pargalanabilir. Olusan vakum nedeniyle
pisirme boliminun sekli iceriye dogru blyuk élclde
bozulabilir.

» Seyreltiimemis alkolld icecekleri (hacmen 2%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin Uzerine dokmek igin).

Pisirme bolimin zeminindeki su, cihazin 120 C

Uzerindeki igletiminde emaye hasarlarina neden olur.

» Pisirme bolimU zemininde su varsa calisma
baslatiimamalidir.

» Pisirme bolimunin zeminindeki su calistirmadan
once silinmelidir.

Pisirme bolimunde su bulunmasi halinde su buhari

olusur. Sicaklik degisimi nedeniyle hasarlar meydana

gelebilir.

» Sicak pisirme bdlumune kesinlikle su
doékulmemelidir.

Pisirme boliminde uzun sire kalan nem korozyona

neden olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir.

» Kapal pisirme béliminde uzun stre nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme bdliminde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

Cihazin kapagi acik sekilde sogutulmasi zaman icinde

yaninda bulunan mobilya panellerinin hasar gérmesine

neden olur.

» Ylksek sicakliklarla yapilan ¢calismalar sonrasinda
pisirme bolimu yalnizca kapall sekilde
sogutulmahdir.

Cihaz kapagina herhangi bir sey sikistirlmamaldir.
Yalnizca ¢ok nemli galismalar sonrasinda pisirme
bolimU acgik olarak kurumaya birakiimalhdir.

Contanin asiri kirli olmasi halinde cihaz kapagi artik

tam olarak kapanmaz. Yandaki mobilyalarin panelleri

hasar gorebilir.

» Contayl daima temiz tutunuz.

» Cihaz asla hasarl bir contayla veya contasiz olarak
calistirmayiniz.

Cihaz kapaginin oturma ylzeyi veya tezgah olarak

kullanilmasi nedeniyle cihaz kapagi hasar gorebilir.

» Cihaz kapagina esya koyulmamali, oturulmamall,
kapaga asllmamall veya yaslaniimamalidir.

» Kaplar veya aksesuarlar cihaz kapaginin tzerine
koyulmamalidir.

Aksesuar, cihaz tipine bagl olarak cihaz kapagini

kapatma sirasinda kapak camini cizebilir.

» Aksesuar her zaman dayanak noktasina kadar
pisirme bolimune itilmelidir.

2.2 Mikrodalga

Mikrodalgay! kullanirken bu uyarilari dikkate aliniz.

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapagdin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme boélimu
duvarlarindan ve kapagin i¢c kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamaldir.

Cihazin pisirme boéliminde yiyecek olmadan

calstinimasi asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme boéliminde yemek
olmadan calistinrimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

=I5
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Cok yUksek mikrodalga glcu ile dogrudan, arka arkaya
pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi
pisirme bolimunde hasara neden olabilir.
» Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.
» Mikrodalga gucU kesinlikle ¢ok yuksek
ayarlanmamalidir.
Maksimum 600 Watt kullaniimalidir.
Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmalidir.
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tr Cevrenin korunmasi ve tasarruf

Uygun olmayan kaplar hasara yol acabilir.

» lzgara, mikrodalga ile kombine isletme veya sicak
hava kullaniminda sadece yUksek sicakliklara
dayanikl kaplar kullaniimalidir.

2.3 Buhar

Buhar fonksiyonunu kullanirken bu uyarilari dikkate
aliniz.

DIKKAT!

Silikon pisirme kaliplari, buhar ile kombinasyonlu
kullanim icin uygun dedgildir.

» Kaplar asiri 1siya ve buhara karsi dayanikli olmalidir.

Pas tutmus kaplar pisirme boéliminde korozyana yol
acabilir. Cok kiiclUk lekeler bile korozyona neden
olabilmektedir.

» Pas tutmus kaplar kullanmayiniz.

Damlayan sivilar pisirme bolimuu zeminini Kirletir.

» Delikli bir pisirme kabi ile buharda pisirirken
universal tavayi veya deliksiz pisirme kabini altina
itiniz. Asagl damlayan sivi toplanacaktir.

Su haznesindeki sicak su buhar sistemine zarar

verebilir.

» Su haznesine sadece soguk su doldurunuz.

Kumanda boélimUne veya hassas yuzeylere kireg

sokucU ¢ozelti dokilmesi hasarlara neden olur.

» Kire¢ s6klcl ¢ozelti derhal su ile temizlenmelidir.

Su haznesinin bulasik makinesinde temizlenmesi

hasara neden olur.

» Su haznesi bulasik makinesinde yikanmamalhdir.

» Su haznesi yumusak bir bez ve bulasik deterjaniyla
temizlenmelidir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri cevre dostudur ve geri
doénasturdlebilir.

» Mdnferit pargalar tlrlerine gdére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Enerji tasarrufu

Asagidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az elektrik

thketir.

Cihazda ancak tarifte veya ayar dnerilerinde belirtildigi

surece 6n isitma yapilmalidir.
m Cihazda 6n 1sitma yapmamaniz size %20'ye kadar
enerji tasarrufu saglar.

Koyu renkli, siyah cilali veya emaye kaplama pisirme
kaliplari kullaniimalidir.
= Bu tUr pisirme kaliplari isiy1 6zellikle iyi emer.

Calisma sirasinda cihaz kapagdl mimkin oldugunca

seyrek acllimahdir.

= Pisirme boliumundeki sicaklik korunur ve cihazin
yeniden isitiimasina gerek kalmaz.

Birden fazla yiyecek dogrudan arka arkaya veya

paralel olarak pisiriimelidir.

= Pisirme bolumu ilk pisirme sonrasinda isinmistir.
Bdylece sonraki pisirme igin gereken slre azalir.

Daha uzun pisirme sUrelerinde, cihaz pisirme suresi
bitiminden 10 dakika 6nce kapatiimalidir.
= Kalan 1s1, yemegin pismesi icin yeterli olur.

Kullaniimayan aksesuar pisirme bdlimunden

gikariimaldir.

= Gereginden fazla aksesuar parcasinin isitilmasina
gerek yoktur.

Derin dondurulmus yiyecekler hazirlanmadan 6nce

buzu ¢cozulmelidir.

m Yiyeceklerde buz ¢c6zme icin gereken enerjiden
tasarruf edilir.

Not:

Cihaz sunlari gerektirir:

= FEkran aclkken bekleme modunda maks. 1 W

= Ekran kapaliyken bekleme modunda maks. 0,5 W

4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Uzerinden cihazinizin tUm fonksiyonlarini

ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.

Cihaz tipine bagli olarak resimde bazi detaylar farkli
olabilir, 6rn. renk ve bicim.

Fonksiyon secme diigmesi

Fonksiyon secme digmesi ile 1sitma tlrdnd ve diger fonksiyonlari ayarlayabilirsiniz. Bazi cihaz tirlerinde fonksiyon
secme dugmesi gémulu ozelliktedir. Fonksiyon segme digmesini sifir konumundan bir fonksiyona ¢evirmeniz
halinde, ilgili fonksiyonun kullanima hazir hale gelmesi birka¢ saniye strer.
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Sembol Ayar Kullanimi

° Sifir konum Cihaz kapatilir ve enerji tasarruf
moduna gecer.

g Mikrodalga Mikrodalga isletimini seginiz.

A Buhar Pisirme bolimine sicak buhar
beslemesi yapilir.

Sicak hava Fan, arka panelde bulunan yuvarlak
Isiticinin 1sisini esit bicimde pisirme
boliminde dagitmaktadir.

lzgara Izgara isiticisinin altindaki tim ylzey
Isinir.
Hava dolasimli izgara Fan, 1zgara isiticisinin sicak havasini

yemegin etrafinda dondurr.

i Kiregten arndirma

Bu fonksiyon buharlastiricinin kirecini
sbker ve buharlastiriclyr ¢calisir halde
tutar.

Durulama Buhar Gnitesinin borular suyla
durulanir. Durulama fonksiyonunun
her buhar igletiminden sonra
yaritilmesini tavsiye ederiz.

(P] Programlar Cok sayida yemek icin dnceden

programlanmis ayarlari bulabilirsiniz.

Dokunmatik alanlar

Dokunmatik alanlar, dokunmaya karsi duyarh alanlardir. Bir fonksiyon segcmek icin ilgili alana dokununuz.

Sembol Dokunmatik alan

Kullanimi

5 Mikrodalga

Mikrodalga gu¢ kademelerini seginiz
veya Izgara fonksiyonuna ya da
buhar fonksiyonuna ek olarak
mikrodalga fonksiyonunu devreye
aliniz.

A Buhar

Buhar kademesini seciniz veya bir
Isitma tlrtne buhar fonksiyonunu
ekleyiniz.

(P] Programlar

Program secimini cagirniz ve déner
digme ile program numarasini
ayarlayiniz.

® Zaman fonksiyonlari

Zaman fonksiyonlarini seginiz ve
doéner digme ile ayarlaymiz.

»ff Hizli 6n 1sitma/gocuk kilidi

Kisa sureli basma: Hizli 6n 1sitmanin
devreye alinmasi/devre digl
birakilmasi.

Uzun sireli basma: Cocuk kilidinin
devreye alinmasi/devre disi
birakilmasi.

°C/@ Sicaklik/Agirlik

Sicakhdi veya agdirligi seciniz ve
déner digme ile ayarlayiniz.

>/0 Start/Stop

Calismay! baslatiniz veya duraklatiniz.

Ekran Odaklama iglemi, ayar degerinin lzerindeki ve altindaki

Ekranda glncel ayar degerlerini veya secim
olanaklarini gorebilirsiniz.
O anda ayarlamak istediginiz dedere odaklanir.

Ekran elemanlari
Asagida cesitli ekran elemanlarinin kisa aciklamalarini bulabilirsiniz.

iki kiclk ok ile gdsterilir.
Odaktaki degeri dogrudan doner ayar digmesi ile
degistirebilirsiniz.
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Sembol Ad Anlami

A Alarm Sembol isaretlendiginde, ekranda
alarm suresi gorundr.

=l Slre Sembol isaretlendiginde, ekranda
sure gorunar.

® Saat Sembol isaretlendiginde, ekranda
saat gorundr.

h:min Saat/Dakika Siire, saat ve dakika cinsinden
goérantulenir.

min:s Dakika/Saniye Sire, dakika ve saniye cinsinden
goruntulenir.

=0 Cocuk kilidi Sembol yaniyorsa gocuk kilidi

devrededir.

Toplama haznesi

Sembol, toplama haznesinin

durumunu gosterir.

Sembol yanar ve ok yanip séner:

= Toplama haznesi hazne kanalinda
bulunuyor.

= Toplama haznesi dolu.

= Toplama haznesini bosaltiniz.

Sembol yanip s6ner ve ok yanip

sénmez:

= Toplama haznesi hazne kanalinda
degil.

m  Toplama haznesini hazne kanalina
itiniz.

Sembol yanar ve ok yanmaz:

»  Toplama haznesi hazne kanalinda
bulunuyor.

= Baska bir islem yapilmasi gerekli
degil.

Su haznesi

Sembol, su tankinin durumunu

gosterir.

Sembol yanar ve ok yanip sdner:

= Su tanki hazne kanalinda bulunu-
yor.

= Su tanki bos.

= Su tankini doldurunuz.

Sembol yanip séner ve ok yanip

sénmez:

= Su tanki hazne kanalinda bulun-
muyor.

®  Su tankini hazne yuvasina yerlesti-
riniz.

Sembol yanar ve ok yanmaz:

= Su tanki hazne kanalinda bulunu-
yor.

= Baska bir islem yapilmasi gerekli
degil.

Hizli isitma

Sembol yaniyorsa hizli isitma
devrededir.

Kirecten arindirma

Sembol yaniyorsa cihazin kireci
giderilmelidir.
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Sicaklik gostergesi
Sicaklik gostergesinde 1sitma adimlari gorunttlenir.

200 | 3

Zaman gostergesinin sagindaki mavi termometre
cihazin 1sitma yaptigini gosterir. Bir isitma tarG
ayarlanmissa pisirme bdlimuandn i1sinma derecesine
bagl olarak termometre dért kademede mavi renkte
dolar. Izgara ve buharda pisirme durumunda
termometre derhal tamamen mavi olur. Mikrodalga
fonksiyonunda termometre yanmaz. On isitma
yaptiginizda, termometre tamamen mavi yandiginda
yemekleri yerlestirmek icin dogru zamana ulasiimistir.
Termik hareketsizlik nedeniyle, gosterilen sicaklik ile
pisirme boliumunun icindeki gercek sicaklik biraz farkl
olabilir.

Gece modu

Enerji tasarrufu icin kumanda alani parlakligi saat 22 ile
5:59 arasinda otomatik olarak daha dusuk bir
kademeye indirilir.

Doéner diigme

Ekranda gdsterilen ayar degerlerini doner diigme ile
degistirebilirsiniz.

4.3 Isitma tirleri

Cihazi tanima tr

Cogdu secim listesinde, 6rnedin programlarda, son
noktadan sonra yeniden ilk noktaya dénulir. Bazi
secim listelerinde, 6rnegdin slrede, minimum veya
maksimum degere ulastiginizda doner digmeyi geri
gevirmeniz gerekir.

4.2 Calisma modilari
Menu farkli calisma modlarina bélunmastuar.

Calisma modu Kullanimi

Isitma tlrleri Yemeklerinizi optimum bicimde
hazirlamak icin farkli, hassas bicimde
ayarlanmis I1sitma tlrleri mevcuttur.

Mikrodalga Mikrodalga ile yemekleri daha hizli
pisirebilir, i1sitabilir veya yiyeceklerin
buzunu ¢ozebilirsiniz.

Buhar Yemeklerin buharla hazirlanmasi.
Yemeklerinizi optimum bicimde
hazirlamak icin farkli, hassas bicimde
ayarlanmis buhar kademeleri
mevcuttur.

Mikrodalga Buhar fonksiyonuna veya izgara

kombine fonksiyonuna ek olarak mikrodalgayi

calismasi acabilirsiniz.

Buharli Mikrodalga fonksiyonuna veya izgara

kombine fonksiyonuna ek olarak buhar

calisma fonksiyonunu acabilirsiniz.

Temizleme Temizleme ic¢in farkli temizleme

fonksiyonlari mevcuttur: Kireg
giderme ve Durulama

Temel ayarlar

Temel ayarlar uyarlama.
— "Temel ayarlar", Sayfa 195

Burada isitma turlerine iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina ydnelik dnerileri gérebilirsiniz.

Sembol Ad Sicakhk / Kullanimi
Kademeler

lzgara Izgara Biftek, sosis veya tost gibi yassi yiyeceklerin izgarada pisirilmesi.
kademeleri: Yiyeceklerin gratine edilmesi.
m 1 =zayf
m 2 =orta
m 3 =glcld

Sicak hava 40 °C Hamurun mayalanmasi, kremali keklerde buzun ¢ozilmesi.
100-230 °C Tek kademede pisirme veya kizartma.

Hava dolagsimli  100-190 °C Blyuk et parcalari, kimes hayvanlari ve bitin baligin kizartiimasi

Izgara icin.

Not: Her bir isitma tlrQ igin cihaz bir varsayilan sicaklik
belirler. Onerilen sicaklidi devralabilir veya ilgili alanda
degistirebilirsiniz.

4.4 Pigirme bolimu
Pisirme bolimundeki fonksiyonlar cihazinizi calistirmayi

kolaylastirir.

Pisirme boéliumu aydinlatmasi

Calisma sirasinda pisirme bolimu aydinlatmasi her
zaman yanar. Cihaz calismayi sonlandirdiginda cihaz

kapanir.
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Cihaz kapagini acarsaniz, pisirme bolima aydinlatmasi
acilir. Bu size 6rnegin cihazin temizligi sirasinda kolaylik
saglar. Yakl. 15 dakika sonra pisirma bolimu
aydinlatmasi otomatik olarak yeniden kapanir.

Sogutma fani

Bu sogutma fani, gerektiginde calisir ve durur. Sicak
hava cihaz kapagindaki havalandirma deliklerinden
disari ¢ikar.

DIKKAT!

Havalandirma deliklerinin kapatilmasi cihazin asiri
Isinmasina neden olur.

» Havalandirma delikleri kapatilmamalidir.

Pisirme boélimindn ¢alisma isleminden sonra hizl bir
sekilde sogumasi icin sogutma fani belirli bir sire
boyunca calisir. Cihaz mikrodalga modunda calisirken
soguk kalir, sogutma fani buna ragmen caligir.
Mikrodalga modu sonlandirildifinda da sogutma fani
calismaya devam edebilir.

Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bdliminde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

4.5 Hazne muhafazasi

Hazne muhafazasi cihaz kapaginin altinda bulunur ve
toplama haznesi ile su haznesine erisim saglar.

4.6 Su haznesi
Su tanki, hazne kapaginin sag arka kisminda bulunur.
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Buharli calismalar icin su tankini suyla doldurunuz.
— "Su haznesinin doldurulmasi", Sayfa 188

—

Cikarma ve iceri siirme tutamagi

Doldurma ve bosaltma aciklig

Hazne kapadi

4.7 Toplama haznesi

Toplama haznesi, hazne kapaginin sol arka kisminda
bulunur.

Toplama haznesini, temizleme fonksiyonlarinin
ydrtttlmesinden dnce ve sonra bosaltiniz.

Cikarma ve iceri siirme tutamagi
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Toplama delikleri

Hazne kapagi

5 Aksesuar

Orijinal aksesuarlar kullaniniz. Bunlar cihaziniza dzel
tasarlanmistir.

Cihaz tipine baglh olarak birlikte teslim edilen
aksesuarlar farkl olabilir.

Aksesuarlar Kullanimi

Tel 1zgara = Finn isletiminde
pisirme ve kizartma
icin 1zgara.

= QOrnegin biftek, sosis
veya tost gibi
yiyecekleri kizartma
icin tel 1zgara

= Ornegin sufle
kaliplarini yerlestirme
ylzeyi olarak
kullanmak igin tel
Izgara

Cam tava = Yemek pisirmek igin
= Dogrudan tel 1zgara
Uzerinde 1zgara
yaparken sigcrama
korumasi
= Mikrodalgaya uygun

Buharda pisirme kabi = Piring, patates ve

sebze pisirmek icin

= Buharda pisirme ve
mikrodalga ile buharda
pisirme isletim tirlerini
kullanmak icin
buharda pisirme
tepsisini cam tavaya
yerlestiriniz

= Yiyecekleri dogrudan
buharda pisirme
tepsisine koyabilirsiniz

5.1 Ek aksesuar
Cihaz modeline bagli olarak ek aksesuarlar mevcuttur.

Aksesuarlar Kullanimi

Yerlestirme 1zgarasi = Kjzartma i¢in 1izgara

= Ayaklari asagida
kalacak sekilde cam
tavaya yerlestiriniz

= Yaglarin ve et sularinin
cam tavaya
damlamasini saglar

= Mikrodalga isletimi
veya buharda pisirme
icin uygun degildir

5.2 Diger aksesuar

Diger aksesuarlari misteri hizmetlerinden, bayilerden
veya internetten temin edebilirsiniz.

Cihaziniz igin sunulan genis Urin yelpazesini internette
veya brosUrlerimizde bulabilirsiniz:
siemens-home.bsh-group.com

Aksesuar cihaza 6zeldir. Satin alirken her zaman
cihazinizin tam adini (E No.) belirtiniz.

Cihaziniz icin mevcut olan aksesuarlari internet
magazamizdan veya musteri hizmetlerinden
o6grenebilirsiniz.

Cam kizartma tenceresi

Kullanimi
m Glvecler
= Sufleler

5.3 Yerlestirme yukseklikleri

Pisirme bolimndn 4 yerlestirme ylksekligi vardir.
Yerlestirme yliksekliklerini asadidan yukariya dogru
sayiniz. Aksesuari yuvasina yerlestiriniz ve tamamen
iceri sUrindz.

YUksekligi 0 olan pisirme bélumu tabani 6zellikle
mikrodalga isletimi icin uygundur. Pisirme bolimu
tabani, mikrodalga isletimi icin en uygunudur. Sadece
mikrodalga finrna uygun kaplar kullaniniz.

=

EH:;

Eﬁl
|!I?\
[or=c

I —
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6 Ik Kullanim éncesi

ilk calistrma icin ayarlar gerceklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

6.1 Saatin ayarlanmasi

ilk calistirma sirasinda zaman gdstergesi odaklanmis

durumdadir. Ekranda {2:00 yanip soner ve ® yanar.

1. Doner digme ile saat ayarlanmalidir.
2. ® (zerine basiniz.
v Saat ayarlanmistir.

6.2 Su sertliginin ayarlanmasi

Gereklilikler

® Su sertligini ayarlamadan énce, su sebekesi
sirketinden sebeke suyunuzun su sertlik derecesini
ogreniniz.

Cihaz kapatilmistir.

Birkag saniye boyunca ® basili tutulmalidir.
Ekranda ilk temel ayar gorunir.

clb goriinene kadar ® segenegine basiniz.

Doéner digme ile su sertligini seciniz.

Not: Sebeke suyunuz 3 veya 4 su sertligi araliginda
ise yumusatiimis su kullanmanizi éneririz.

ipucu: Mineralli su kullanirsaniz su sertlik derecesini
"cok sert" olarak ayarlaymniz. Mineralli su
kullaniyorsaniz sadece karbondioksit icermeyen
mineralli su kullaniniz.

N = .

Su sertlik derecesi Ayar

0 0 yumusatiimis
1 (maksimum 1,3 1 yumusak
mmol/I)

Su sertlik derecesi Ayar
2 (1,3-2,5 mmol/l) 2 orta
3(2,5-3,8 mmol/l) 3 sert

4 (3,8 mmol/l Gzerinde) 4 ¢ok sert

4. Degisiklikleri kaydetmek icin ® birkag saniye slreyle
basili tutulmalidir.

6.3 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan 6nce pisirme

bolimunl ve aksesuarini temizleyiniz.

Gereklilik: Pisirme bdliminde ambalaj artiklari,

aksesuar veya diger cisimler bulunmamalidir.

1. Pisirme bdlimdndn diz ylzeyleri 1sitma 6ncesinde
yumusak, nemli bir bezle silinmelidir.

2. Cihaz kapagini kapatiimahdir.

3. Cihazin isitma islemi devam ettigi slrece oda

havalandiriimalidir.

Fonksiyon secme digmesiyle [&] secenegini

ayarlayiniz.

Doéner dugme ile 180°C degerini ayarlayiniz.

D>/0 (zerine basiniz.

Cihaz isinmaya basglar.

Bir saat sonra cihazi >/0O ile kapatiniz.

Fonksiyon se¢cme digmesi sifir konumuna

cevrilmelidir.

9. Pisirme bolimU soguyuncaya kadar beklenmelidir.

e

PN OO

6.4 Aksesuarlarin temizlenmesi

» Aksesuari deterjanli su ve yumusak bir bulasik
beziyle iyice temizleyiniz.

7 Temel Kullanim

7.1 Cihazin acilmasi

» Cihazi agmak i¢in fonksiyon se¢cme digmesi
dénddrilmelidir.

v Cihaz ¢alismaya hazirdir.

v Ekranda bir varsayilan deger gorintilenir.

Not: Cocuk kilidini sadece cihaz kapaliyken

ayarlayabilirsiniz. Ekrandaki bazi gostergeler cihaz

kapall olsa da ekranda kalir.

Cihazinizi kullanmayacaksaniz kapatiniz. Uzun sire

ayarlama yapilmazsa cihaz otomatik olarak kapanir.

7.2 Cihazin kapatiimasi

Cihazinizi kullanmiyorsaniz kapatiniz. Uzun siire

ayarlama yapilmazsa cihaz otomatik olarak kapanir.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

v Ekranda saat gosterilir.

v Cihaz kapali olsa da ekrandaki bazi gdstergeler
kalr.

182

Not: Cihaz kapaliyken saatin gérintp gériinmeyecedini
— "Temel ayarlar", Sayfa 195 icinde belirleyebilirsiniz.

7.3 Calisma modunun ayarlanmasi

Gereklilik: Cihaz acilmis olmalidir.

1. Fonksiyon secme digmesi ile calisma modunu
seciniz.
Gerekiyorsa diger ayarlarl yapiniz. Bunun igin ilgili
alana dokununuz ve déner didgme ile ilgili degeri
degistiriniz.

2. P/0 Uzerine basiniz.

v Cihaz calismayi baglatir.

7.4 Isitma tirianin ve sicakhigin ayarlanmasi

1. Fonksiyon secme digmesi ile 1sitma tlrdnd
ayarlayiniz.

Ekranda ilgili varsayilan sicaklik gérinur.
Doéner dugme ile sicakhgr ayarlayiniz.

D>/0 Gzerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baglar.

LED B>/O yanar.

< C WM



v Sicaklik gostergesi dolar.

Not: Doner digme ile ¢alisma sirasinda her zaman
sicakligr degistirebilirsiniz.

Isitmadan sonra, 1sitma tirine bagh olarak dislk
sicaklik dalgalanmalari normaldir.

Calisma sirasinda sicakhigi 40°C olarak
ayarlayamazsiniz.

7.5 Sirenin ayarlanmasi

Bir calisma modunu ayarlayiniz.

Odakta -1 belirene kadar ® (izerine basiimalidir.
Doner dugme ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.
D>/0 lizerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar.

>/0 yanar.

Sire gorunir sekilde azalmaya baslar.

<K PN

7.6 Calismanin durdurulmasi

Cihaz galismayi durdurur.
>/0 yanip soner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.
D>/0 Uzerine basiniz.

Cihaz calismay! devam ettirir.
>/0 yanar.

C K WP « =

7.7 Calismanin iptal edilmesi

Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

D>/0 Gzerine basiimali veya cihaz kapagi agimalidir.

Mikrodalga tr

7.8 Hizliisitma

Hizli isitma ile cihaziniz ayarlanan sicakliga ozellikle
daha hizli ulasir. Hizli isitma programini 100°C'nin
Uzerinde ayarlanan sicakliklarda kullaniniz.

Bu i1sitma turlerinde hizli isitma mumkindur:

®  Sicak hava

= Dolasimli hava i1zgarasi

Not: Sicak hava 40°C igin hizli isitma fonksiyonu
muamkun degildir.

Hizli isitmanin etkinlestirilmesi
Yemeklerinizin esit pismesi i¢in ancak hizli isitma sona
erdikten sonra yemegi pisirme boélimune koyunuz.
Isitma tarinU ve sicakhgr ayarlayiniz.
»ff= (izerine basiniz.
Ekranda »§ yanar.
D>/0 lzerine basiniz.
Cihaz isinmaya baglar.
>/0 yanar.
Hizli 1sitma sona erdiginde bir sinyal duyulur. »§
sbner.
4. Yemegi pisirme bolimune yerlestiriniz.
Cihaz ayarlanan isitma tird ve ayarlanan sicaklik ile
calismaya devam eder.

 C K WK =

Hizli isitmanin iptal edilmesi

» = (izerine basiniz.

v Ekrandaki »§ semboli soner.

v Cihaz ayarlanan isitma tirl ve ayarlanan sicaklik ile
calismaya devam eder.

Not: Hizli isitma en ge¢ 15 dakika i¢cinde otomatik

olarak devre disi kalir.

7.9 Otomatik emniyet kapatmasi

Cihaz uzun bir siire boyunca ayarlanmadan calismasi
durumunda otomatik emniyet kapatmasi devreye girer.
9 saat sonra cihaz otomatik olarak kapanir.

8 Mikrodalga

Mikrodalgayla yemekleri cok daha hizli pisirebilir,
Isitabilir veya yemeklerin buzunu ¢ozebilirsiniz.
Mikrodalgayi tek basina ya da baska bir isitma tart ile
kombine ederek kullanabilirsiniz.

8.1 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde isitiimasi ve cihazinizin
hasar gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Not: Mikrodalgada kullanmadan énce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gergeklestiriniz.

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Isiya dayanikli ve Bu malzemeler
mikrodalgaya uygun mikrodalga Isisini gegirir.
malzemeden Uretilen Mikrodalgalar isiya

kaplar: dayanikl kaplara zarar
= Cam vermez.

= Cam seramik

= Porselen

m |siya dayanikli plastik

n

Aciklik bulunmayan,
tamamen cam kapli
seramik

Metal catal bicak Not: Kaynama
gecikmesini 6nlemek igin
metal catal bicak
kullanabilirsiniz,

orn. bardak iginde bir

kasik.
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DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme bélumu
duvarlarindan ve kapagdin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

Mikrodalgaya uygun degil

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yemekler iyi
Isinmaz.

Altin veya gumus dekorlu  Mikrodalgalar altin ve

kaplar gimdus dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici kaplarin
mikrodalgada
kullanilabilecegini
belirtmisse, bu kaplari
kullanabilirsiniz.

8.2 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi

Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.
Yalnizca kap testi sirasinda cihazi icinde yiyecek
olmadan mikrodalga modunda calistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

Cocuklar uzak tutulmaldir.

Bos kabi pisirme bélimtne yerlestiriniz.

Cihaz 2 - 1 dakika en ylksek kademeye

getirilmelidir.

>/0Oile calisma baslatiimalidir.

Kabin birkac kez kontrol edilmesi:

- Kap soguk veya el yakmayacak sicaklikta ise
mikrodalgaya uygundur.

- Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi
iptal edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun
degildir.

Ny

el o

8.3 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga kademelerine ve bunlarin
kullanimina iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz.

Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢6zulmesi.

180 Yiyeceklerin buzunu ¢6zme ve
pisirmeye devam etme.

360 Et ve baligin pisiriimesi veya
hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 Yiyecekleri isitma ve pisirme.

1000 Swvilari isitma.
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Notlar

= Her mikrodalga kademesi i¢cin cihaz bir sure 6nerir.
Bunlari devralabilir veya ilgili alanda
degistirebilirsiniz.

= Maksimum mikrodalga kademesi sadece sivilarin
Isitiimasi igin éngorulmuistir. Cihazi korumak igin ilk
dakikalarda mikrodalga gucU kademeli olarak
600 Watt'a kadar azaltilir. Maksimum gug, bir
soguma stresinin ardindan kullanilabilir.

Varsayilan degerler

Her bir mikrodalga kademesi icin cihaz bir slre 6nerir.
Varsaylilan deg@eri devralabilir veya ilgili alanda
degistirebilirsiniz.

8.4 Zaman ayarlarinin araliklar

Mikrodalga modunda siire ayarlama aralidi sirenin
uzunluguna bagli olarak degisiklik gosterir.

Calisma siiresi Aralik

0-1 dakika 5 saniye
1-3 dakika 10 saniye
3-15 dakika 30 saniye

15 dakika - 1 saat 1 dakika

1 saat - 1 saat 30 dakika 5 dakika

8.5 Mikrodalganin ayarlanmasi

DIKKAT!

Cihazin pisirme bélimunde yiyecek olmadan

calistirnlmasi asiri yuklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme boéliminde yemek
olmadan calistirimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

Al
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1. Guvenlik uyarilari = Sayfa 173 ve Maddi hasarlarin
onlenmesine yonelik uyarilar — Sayfa 175 dikkate
alinmaldir.

2. Fonksiyon secme digmesini & konumuna getiriniz.

v Cihaz calismaya hazirdir. Ekranda dnerilen deger
olarak maksimum mikrodalga glcl &l gosterilir.

3. Istenen mikrodalga kademesini ayarlamak igin
Uzerine basiimalidir.

v Ekranda mikrodalga kademesi secilir ve varsayilan
sure goruandr.

4. Doner dugme ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.

5. >/Ole calisma baslatiimalidir.

Doéner dugme ile calisma suresini istediginiz zaman
degistirebilirsiniz.

v Sure dolar ve mikrodalga modu baglatilir.

v LED P/0O yanar.

Not: Sire doldugunda cihaz mikrodalga galismasini
sonlandirir ve bir sinyal duyulur.




8.6 Surenin ayarlanmasi

Bir calisma modunu ayarlayiniz.

Odakta I=1 belirene kadar ® lzerine basiimalidir.
Déner digme ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.
D>/0 tzerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar.

>/0 yanar.

Slre gorunur sekilde azalmaya baglar.

<K< pONS

8.7 Mikrodalga gliciiniin degistirilmesi

» Ekranda istenen kademe goériinene kadar & tusuna
basiniz.

Not: Birka¢ defa dokunursaniz giic kademeleri

bUyUkten kicigde dogru degisir.

Mikrodalga fonksiyonu calistirma sonrasinda dahil

edilirse cihaz duraklar. >/O ile galisma baslatimalidir.

8.8 Calismanin durdurulmasi

1. D/0 Gizerine basiimali veya cihaz kapagdi aciimalidir.

Cihaz calismay durdurur.
>/0 yanip soner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.
D>/0 tzerine basiniz.

Cihaz calismayl devam ettirir.
>/0 yanar.

 C WM K

8.9 Calismanin iptal edilmesi

Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

Mikrokombi tr

Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.
v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

8.10 Pisirme béliminin isitilmasi ve
kurutulmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda

pisirme bolimund kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakilmahdir.

2. Pisirme bdlimindeki kaba kirler derhal

temizlenmelidir.

Pisirme bolimu zeminindeki nem silinmelidir.

Fonksiyon se¢cme dugmesi ile [£] segilmelidir.

Iki kez ® segenegine basiniz.

Ekranda |-l isaretlenir.

Doner digme ile stre 15 dakika olarak

ayarlanmalidir.

D>/0 ile galigsmay! baglatiniz.

Kurutma baslatilir ve 15 dakika sonra sonlandirilir.

8. Su buharinin cikabilmesi icin cihaz kapagi 1 ila 2
dakika acilmalidir.
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8.11 Pisirme boélimiinin elle kurulanmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda
pisirme bolimunu kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakiimalidir.

2. Pisirme boliumundeki kaba kirler temizlenmelidir.

3. Pisirme bdlumU bir bulasik stingeriyle
kurulanmahdir.

4. Pisirme bolimunin tamamen kurumasi igin cihaz
kapagd bir saat acik tutulmahdir.

9 Mikrokombi

Mikrodalga fonksiyonunu tim isitma tirleri ve buhar
fonksiyonu ile kombine edebilirsiniz.

Mikrokombi calismasi asagidaki fonksiyonlarla birlikte
kullanilabilir:

. Buhar

Sicak hava

n (Jlizgara

Hava dolasimli izgara

istisnalar:
L] Mikrodalga kademesi 1000 Watt
" Sicak hava 40°C

9.1 Mikrokombi'nin ayarlanmasi

Bir isitma tlrine ek olarak mikrodalga fonksiyonunu

calstiriniz.

1. Fonksiyon se¢cme digmesi kombine edilebilen bir
Isitma tlrtine ayarlanmahdir.

v Ekranda sicaklik icin énerilen deger goruntulenir.

Déner digme ile sicakhigr ayarlayiniz.

Istenen mikrodalga kademesini ayarlamak icin

Uzerine basiimalidir.

Ekranda sure igin 6nerilen deger gorintilenir.

Déner digme ile slreyi ayarlayiniz.

>/0 ile galismay! baglatiniz.

Sire islemeye baslar ve calisma basglatilr.

W N
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v Slre gorinir sekilde azalmaya baslar.
v D>/0Oyanar.

v Sire doldugunda cihaz ¢alismayi sonlandirir ve bir
sinyal duyulur.

9.2 Mikrodalga gtliciiniin degistirilmesi

» Ekranda istenen kademe gértinene kadar &l tusuna
basiniz.

Not: Birka¢ defa dokunursaniz gic kademeleri

blylkten kicige dogru degisir.

Mikrodalga fonksiyonu calistirma sonrasinda dahil

edilirse cihaz duraklar. >/0 ile galisma baglatiimalidir.

9.3 Calismanin durdurulmasi

1. D/0 Gizerine basiimali veya cihaz kapagdi acimalidir.
Cihaz galismayi durdurur.

>/0 yanip sdéner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.

D>/0 Gzerine basiniz.

Cihaz calismayl devam ettirir.

>/0 yanar.

€ < YN <
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tr lIzgara

9.4 Calismanin iptal edilmesi

Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.
Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

10 lIzgara

Izgarayl yemeginizi kizartmak veya pisirmek icin
kullanabilirsiniz. 1zgarayi tek basina veya mikrodalga ile
kombine bigcimde kullanabilirsiniz.

10.1 lzgaranin ayarlanmasi

Fonksiyon segme digmesini ) konumuna getiriniz.
Doéner dugme ile bir 1zgara kademesini ayarlayiniz.
Ekranda 1zgara kademesi gosterilir.

Doéner dugme ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.

>/0 ile galismay! baglatiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar. Isitmadan sonra disik
sicaklik dalgalanmalari normaldir.

v Sicaklik gbstergesi tamamen yaniyor.

Not: Sire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

Al I N

Izgara kademeleri
Asagidaki izgara kademeleri kullanima hazirdir.

lzgara kademesi Yemekler
1 (zayif) = Kabark glvecler
= Sufleler
2 (orta) = D(z glvecler
Balik
3 (gUcl) = Sosis
= Tost

10.2 Sdrenin ayarlanmasi

1. Bir galisma modunu ayarlayiniz.
2. Odakta I belirene kadar © lzerine basiimalidir.

< < < PpW

Déner digme ile istediginiz sureyi ayarlaymniz.
D>/0 Gzerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar.

>/0 yanar.

Sdre goérunlr sekilde azalmaya baslar.

10.3 lzgara kademesinin degistiriimesi

Izgara fonksiyonu secilmisse veya calisma zaten
baslatiimissa, istediginiz zaman i1zgara kademesini
degistirebilirsiniz.

>

v

Doéner digme ile 1zgara kademesini degistiriniz.
Sire degismeden kalir.

10.4 Calismanin durdurulmasi

< C WM < =

D>/0 Uzerine basiimali veya cihaz kapagdi agiimalidir.
Cihaz calismayi durdurur.

D>/0 yanip soéner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.

D>/0 tzerine basiniz.

Cihaz calismayi devam ettirir.

>/0 yanar.

10.5 Calismanin iptal edilmesi
Calismayi dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

>

Fonksiyon segme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

11 Buhar

Buhar fonksiyonunu tek basina veya izgara
fonksiyonuyla ve mikrodalga fonksiyonu ile birlikte
kullanabilirsiniz. Buhar fonksiyonunu optimum
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kullanmak igin 1zgaray! ¢ikariniz. Cam tavayi raf
yuksekligi 3'e yerlestiriniz ve buharda pisirme tepsisini
cam tavaya koyunuz.




Not: Calisma sirasinda bir ugultu sesi duyarsiniz. Bu
ses pompa fonksiyonundan kaynaklanir. Bu normal bir
calisma sesidir.

11.1 Buhar kademeleri

Buhar fonksiyonu i¢in farkli yogunluklar kullaniminiza
sunulmustur.

Buhar kademelerini (& Uzerinden secebilirsiniz. Ekranda
secilen buhar seviyesi goruntulenir.

Buhar kademesi Yemekler

1 (disudk) Sebze, et, balik ve meyve igin
buz c6zme

2 (orta) Tath, balk ve sosis
hazirlanmasi icin

3 (glcl) Sebze, ballk, garnitir pisirme,

suyunu alma ve haslama igin

11.2 Buhar ayari

Not: Cihazi uzun stre kullanmadiysaniz 6nce bir
yikama islemi (@] yapiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Cihaz kapisinin agilmasi sirasinda sicak buhar cikisi
olabilir. Sicaklik durumuna gdre buhar gérinmeyebilir.
» Cihaz kapagi dikkatlice acilmalidir.

» Cocuklar uzak tutulmahdir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz galigirken su haznesi isinabilir.

» Onceden cihaz ¢alistinimissa su haznesi soguyana
kadar beklenmelidir.

Su haznesi hazne rafindan c¢ikariimalidir.

Fonksiyon secme digmesi ile [&l secilmelidir.

Cihaz calismaya hazirdr.

Maksimum buhar kademesi ve 20 dakikalik bir sire

varsayllan degerler olarak ayarlanmistir.

sirasinda ok yanip soner.

2. Su tankini ¢cikariniz, MAX isaretine kadar temiz su
doldurunuz ve tamamen hazne kanalina yerlestiriniz.
— "Su haznesinin doldurulmasi", Sayfa 188

3. Istenilen gu¢ kademesine ulasilincaya kadar

Uzerine basiniz.

Ekranda secilen buhar seviyesi gérinttlenir.

Déner digme ile istediginiz slreyi ayarlayiniz.

Once sUreyi ve ardindan buhar kademesini

ayarlayabilirsiniz.

>/0 ile galigsmay! baglatiniz.

sirasinda ok sdner ve sembol oksuz olarak yanar.

>/0 yanar,

Sicaklik gostergesi tamamen yaniyor.

Ekranda slre azalmaya baglar. Buhar kademesine

bagl olarak su tankinin dolum siresi farklilik

gosterebilir,

Notlar

m  Sire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

m  Su tanki igletim sirasinda bosalirsa, ¢alisma yarida
kesilir ve su tanki sembolinin oku & yanip séner.
Su haznesine MAX isaretine kadar temiz su
doldurunuz ve galismayi I>/0 lzerinden devam
ettiriniz.

m  Buhar kademesini ¢alisma devam ederken
istediginiz zaman [&] Uzerinden degistirebilirsiniz.

K = v
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Buhar tr

m Buharda pisirme sonrasinda damla olugunu ve
pisirme bolumanu siliniz.
— "Her buharli ¢alisma sonrasinda", Sayfa 189

11.3 Buharli kombi calisma

Bazi 1sitma tlrlerinde buhar fonksiyonunu devreye
alabilirsiniz. Buhar destegiyle pisirme sirasinda cihaz
pisirme bolimune farkh mesafelerden ve farkl
yogunlukta buhar verir. Bdylece daha iyi bir pisirme
sonucu elde edilir.

Pisirilecek yiyecegdiniz

= citir citir bir deriye sahip olur.

parlak bir ylizeye sahip olur.

igi sulu ve yumusak kalir.

hacmini minimum dizeyde kaybeder.

Buharli kombi ¢alisma asagdidaki fonksiyonlarla birlikte
kullanilabilir:

" Mikrodalga

Sicak hava

O Izgara

Hava dolasimli izgara

istisnalar:
" Mikrodalga kademesi 1000 Watt
. Sicak hava 40°C

Buharli kombine calismanin ayarlanmasi

Bir 1sitma tlrlne ek olarak mikrodalga fonksiyonunu

calistiriniz.

1. Fonksiyon secme digmesi kombine edilebilen bir
Isitma tdrine ayarlanmalidir.

v Ekranda sicaklik igin 6nerilen deger gorintilenir.

2. Doner diigme yardimiyla istenen kademeyi

ayarlayiniz

Ekranda istenen kademe goriinene kadar

secenegine basiniz.

Ekranda su tanki semboll & gérandr.

Su tankini doldurunuz.

D>/0 ile galismayi baglatiniz.

Sure islemeye baslar ve galisma baglatilir.

Slre goérunur sekilde azalmaya baglar.

>/0 yanar.

Sire doldugunda cihaz ¢alismayi sonlandirir ve bir

sinyal duyulur.

Notlar

m  Su tanki bosalirsa, calisma buhar destedi olmadan
devam eder. Ekranda hicbir gésterge gériimez.

= Cihaz kapaginin acilmasi pisirme sonucunu etkiler.
Pisirme sirasinda cihaz kapagini kapal tutunuz.

®
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Buhar kademesinin degistirilmesi
» Ekranda istenen kademe gérlinene kadar
secenegdine basiniz.

Not: Birden ¢ok defa dokunarak kademeleri ylksekten
distge dogru degistirebilirsiniz. En disik kademeden
sonra buhar fonksiyonu devre disi birakilir. Yeniden
dokunuldugunda buhar fonksiyonu en ylksek
kademede tekrar baslatilir.

11.4 Calismanin durdurulmasi

1. D/0 Gizerine basiimali veya cihaz kapagdi acimalidir.
v Cihaz ¢alismayi durdurur.
v D/0O yanip séner.
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tr Buhar

2. Cihaz kapagini kapatiimahdir. 2. Su tankini hazne rafindan ¢ekiniz.

3. D/0O uzerine basiniz. S —
v Cihaz ¢alismayi devam ettirir. ~1l
v D/0Oyanar.

11.5 Calismanin iptal edilmesi

Calismayi dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon segme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

11.6 Su haznesinin doldurulmasi 3. Su tankini “MAX?” isaretine kadar soduk suyla
) doldurunuz.

Su tanki cihaz kapaginin altinda, hazne kapaginin sag
arka kisminda bulunur. Buharli calismayi baslatmadan
once hazne kapagini aciniz ve su haznesine su

doldurunuz.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Yanici svilarin buharlari, pisirme bdlumundeki sicak

ylzeyler nedeniyle alev alabilir (patlama). Cihazin

kapad! kendiliginden acilabilir. Sicak buhar ve alev \@
disari ¢ikabilir. ,\

» Yanici sivilari (6rn. alkolll icecekler) su haznesine
doldurmayiniz.

» Su haznesine sadece su veya tarafimizca tavsiye
edilen kire¢ s6klcu ¢ozeltiyi doldurunuz.

4. Su tankini tekrar hazne kanalina yerlestiriniz ve

A UYARI - Yanma tehlikesi! tamamen iceri strinuz.
Cihaz calisirken su haznesi i1sinabilir. e —
» Onceden cihaz ¢alistinimigsa su haznesi soguyana Tl

kadar beklenmelidir.
» Su haznesi hazne rafindan ¢ikarilmahdir.

Gereklilik: Su sertligi dogru ayarlanmistir.
— "Su sertliginin ayarlanmasi", Sayfa 182

1. Hazne kapaginin ortasina basiniz.

v Hazne kapagi aclilr.
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11.7 Su haznesinin tekrar doldurulmasi

Notlar

®m  Calisma sirasinda su tanki bos ise cihaz calisma

moduna gére farkll tutum gosterir:

— Buharl galisma: Cihaz galismayi iptal eder.
Ekranda bir mesaj goérinur. En yiksek buhar ka-
demesinde haznedeki buhar yaklasik 30-40 daki-
ka yeter, en distk buhar kademelerinde sure
bundan belirgin bir bicimde daha uzundur.

— Mikrodalga ile buhar: Cihaz calismayi iptal eder.
Dolu bir hazne yakl. 50 dakika dayanir.

— Bubhar ile 1zgara: Cihaz calismayi 1zgara ile de-
vam ettirir. Ekran hicbir mesaj géstermez. Dolu
bir hazne en ylksek buhar kademesinde yaklasik
3 saat calisma icin yeterlidir, daha dustk buhar
kademelerinde bu sture belirgin bicimde daha
uzundur.

Belirtilen strelerde sapmalar gérulebilir.

Kumanda kapagini aciniz.

Su haznesini ¢ikartin.

Su tankina MAX isaretine kadar su doldurunuz.
Doldurulan su tankini yerlestiriniz ve kumanda
kapagdini kapatiniz.

pOMA

11.8 Her buharh calisma sonrasinda

Pisirme boliminde nem kalir. Damlama olugunu ve
pisirme boliminu dikkatlice siliniz.

Her buharli ¢calisma sonrasinda, Durulama [&] temizleme
fonksiyonunun yirGatdlmesini 6neririz. Ardindan su
tankini ve toplama haznesini bosaltiniz ve kurulayiniz.
Not: Kire¢ lekelerini sirkeli suya batiriimis bir bezle
cikartiniz, temiz suya batinilmis bir bezle siliniz ve
yumusak bir bezle kurulayiniz.

Cihazin durulanmasi

Cihazinizin temiz kalmasi i¢in boru sisteminden su
pompalayabilirsiniz. Ardindan cihaz suyu toplama
haznesine bosaltir.

Not: Durulama sonrasinda, ¢6zulmus olan kire¢
partikulleri toplama haznesinde birikir. Bu normaldir ve
fonksiyonu etkilemez.

1. Fonksiyon se¢cme digmesi ile (@ secilmelidir.

v Ekranda programin stresi gortnttlenir. Sdreyi
degistiremezsiniz.

Hazne kapadini aciniz.

Toplama kabini ¢ikariniz ve bosaltiniz.

Bos toplama haznesini tamamen iceri siriniz.

Su haznesini ¢ikariniz ve varsa atik suyu bosaltiniz.
Su tankini iyice durulayiniz ve temiz su doldurunuz.
Su tankini tamamen igeri strtiniz.

Hazne kapagini kapatiniz.

D>/0 lizerine basiniz.

Cihaz borular tzerinden su pompalar.

Ekranda ilgili sire azalmaya baslar.

v llgili siire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

10. Toplama haznesini bosaltiniz.

CCOPNPURLN

Su haznesinin bosaltiimasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ¢alisirken su haznesi isinabilir.

» Onceden cihaz calistirimissa su haznesi soguyana
kadar beklenmelidir.

» Su haznesi hazne rafindan ¢ikarilmahdir.

Buhar tr

DIKKAT!

Su haznesinin bulasik makinesinde temizlenmesi

hasara neden olur.

» Su haznesi bulasik makinesinde yikanmamalidir.

» Su haznesi yumusak bir bez ve bulasik deterjaniyla
temizlenmelidir.

Hazne kapaginin ortasina basiniz.

Hazne muhafazasi yukari dogru katlanir.

Su tankini disari ¢ekiniz.

Su tankinin kapagini dikkatlice gikartiniz.

Su tankini bosaltiniz, deterjanla temizleyiniz ve temiz
su ile iyice durulayiniz.

5. Tum pargalar yumusak bir bezle kurulayiniz.

6. Kapaktaki contayi silerek kurutunuz.

7. Su tankini kapagdi acik olarak kurumaya birakiniz.

PLONC o

8. Kapag! su tankinin lzerine yerlegtiriniz ve bastiriniz.

9. Su tankini tamamen igeri strdniz.

10. Hazne muhafazasini kapatiniz ve ortasina kisa sire
basiniz.

v Hazne muhafazasi kilitlenir.

Damlama olugunun kurutulmasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!
Cihaz calisirken ¢ok isinir.
» Temizlemeden 6nce cihazin sogumasini bekleyiniz.
Gereklilik: Pisirme bdlimi sogumustur.
1. Cihazin kapisini aginiz.
2. Hazne kapagini aginiz.
3. Su tankini ve toplama haznesini ¢ikariniz.
4. Not:
Damlama olugu [@ pisirme bolimunin altinda

[—

Damlama olugundaki suyu [@l emici bir beze
emdiriniz ve dikkatlice siliniz.

Pisirme boéliumiinin isitiimasi ve kurutulmasi

icinde nem kalmamasi igin her ¢alisma sonrasinda

pisirme bolimunU kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakilmahdir.

2. Pisirme boélimindeki kaba kirler derhal

temizlenmelidir.

Pisirme bolimu zeminindeki nem silinmelidir.

Fonksiyon segme dugmesi ile (X segilmelidir.

Iki kez ® segenegine basiniz.

Ekranda =l isaretlenir.

Déner digme ile stre 15 dakika olarak

ayarlanmalidir.

>/0 ile galismay! baglatiniz.

Kurutma baslatilir ve 15 dakika sonra sonlandirilir.

8. Su buharinin ¢ikabilmesi i¢in cihaz kapagi 1 ila 2
dakika acilmalidir.

o< o hw

< N
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Pisirme bolumiuniin elle kurulanmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda
pisirme bolimunU kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakiimalidir.

. Pisirme bdlimindeki kaba kirler temizlenmelidir.
. Pisirme bdlima bir bulasik stingeriyle

kurulanmalidir.

. Pisirme bdlimundn tamamen kurumasi i¢in cihaz

kapagi bir saat acgik tutulmalidir.

12 Otomatik program

Otomatik program farkli yemekler hazirlarken sizi
destekler ve optimum ayarlari otomatik olarak secer.

12.1 Yemeklere y6nelik ayarlara iliskin
uyarilar
Optimum pisirme sonucu elde etmek igin bu uyarilari

dikkate aliniz.
= Yalnizca iyi durumdaki besinler kullaniimalidir.

12.2 Yemeklere genel bakis

Cihaz agirigi girmenizi talep eder. Agirhidi yalnizca
ongorilen agirlik araliginda ayarlayabilirsiniz.

Buz ¢6zme

ipucu: Program etiketini cihazinizin Uzerine yapistiriniz.
Boylece programlara daha kolay ve hizli erisim
saglayabilirsiniz.

Yalnizca buzdolabinda saklanmis et kullaniimalidir.
Dondurulmus yemeklerde yiyecek dogrudan
dondurucudan alinmalidir.

Yiyece@i ambalajindan ¢ikariniz ve tartiniz. Tam
agirhg ayarlayamiyorsaniz bir st veya bir alt saylya
yuvarlayiniz.

Yiyecegdi soguk pisirme bdlimine yerlestiriniz.
Yalnizca mikrodalgaya uygun, 1siya dayanikli kaplar
kullanilmalidir, 6rn. cam veya seramik.

No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirhk Uyarilar
yliksekligi arahgi
IS Sigir, kuzu ve yassl, acik kap 0 0,10-1,20 Cevirdikten sonra
domuz etinden buzu ¢o6zilmis
kiyma' 2 eti cikartiniz.

e Balik filetosu' 2 yassl, acik kap 0 0,10- 1,00 Turna baliindan,
Morina
bali§indan,
Barbunya
baligindan,
Somon
baligindan, Uzun
levrekten fileto

] Kemikli tavuk yassl, aclk kap 0 0,15-1,20 Tavuk parcalarini
parcalar’? derili kismi alta
gelecek sekilde
yerlestiriniz.
o4 Ekmek dilimleri*? yassi, acik kap 0 0,10-0,50 Bugday ekmedgi,

bugday ve cavdar
ekmegi, kepekli
ekmek; sadece
gerekli miktarda
ekmegin buzunu
¢6zindz. Buzu
¢cozilen ekmek
¢ok cabuk
bayatlar.
Mdmkinse
ekmek dilimlerini
ayiriniz.

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.
2 Mikrodalga firina uygun kaplar kullaniniz.
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No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirhk Uyarilar

yiksekligi araligi

POS Tavuk parcalari,  lzgara + cam tava 3 + 2 0,15-1,00 Tavuk budu,
taze'? yarim tavuk

Tavuk parcalarini
derili kismi alta
gelecek sekilde
yerlestiriniz.

P Rozbif, ingiliz Cam tava 1 0,50 - 2,00
usuld

HH Rozbif, az pismis Cam tava 1 0,50 - 2,00

PLR Rozbif, iyi pismis Cam tava 1 0,50 - 2,00

PO Kemikli kuzu Cam tava 1 1,00 - 2,00
budu, az pismis

P Kemikli kuzu Cam tava 1 1,00 - 2,00
budu, iyi pismis

Pl Ballk, bitlin, taze®* Buhar haznesi + 3 0,20-1,20 ic kismina limon

Cam tava suyu damlatiniz.

P2 Balik fileto, taze® Buhar haznesi+ 3 0,20-0,50

Cam tava

i3 Balik fileto, Buhar haznesi + 3 0,20- 0,50 Esit oranda yassi
donmus® Cam tava balik filetolari

kullaniniz.

P Taze Kapakli kap 0 0,20 - 2,00 Esit miktarda
malzemelerden ballk, sebze ve et
giiveg*? suyu kullaniniz ve

toplam agirhgi
giriniz.

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.

2 Mikrodalga firna uygun kaplar kullaniniz.

® Su haznesini doldurunuz.

4 Karistirma sinyaline dikkat ediniz.

Sebze, garnitirler

No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirhik  Uyarilar

yiksekligi araligi

PS5 Brokoli, taze' Buhar haznesi+ 3 0,10- 1,00

Cam tava

PG Bezelye, Buhar haznesi + 3 0,10-1,00
dondurulmus’ Cam tava

Fh Havuc dilimleri, Buhar haznesi + 3 0,10-0,75 Dilimler ne kadar
taze' Cam tava kalin olursa,

sonu¢ da kadar
sert olur.
Yemegin
tamamen
pismesini
istiyorsaniz, daha
yuksek bir agirhk
giriniz. Bu
durumda
programin slresi
uzar.

P8 Yesil kuskonmaz, Buhar haznesi+ 3 0,10-0,70 Ust ste
taze' Cam tava koymayiniz.

' Su haznesini doldurunuz.
2 Karistirma sinyaline dikkat ediniz.
3 Mikrodalga firina uygun kaplar kullaniniz.

191



tr Otomatik program

No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirlik  Uyarilar
yuksekligi aralig
P8 Yumurta, rafadan' Buhar haznesi + 3 2 - 10 adet Tavuk yumurtasi,
Cam tava sogutulmus
P20 Pilav®® kapakli yiiksek 0 0,10-0,50 Sadece uzun
kap taneli pirin¢
kullaniniz.
Haslanmis piring
kullanmayiniz. 2-3
katl suyu pirince
ilave ediniz.
Program sonunda
pirinci 5-10
dakika
dinlendiriniz.
Pei Firinda patates Tel 1zgara 2 0,20 - 1,50 Orta boy patates,
yaklasik 250 gr.
Patatesleri yikayip
kurulayiniz.
Kabugu birden
¢ok noktadan bir
catalla deliniz.
Pec Tuzlu patates®'  Buhar haznesi + 3 0,20-0,50 Patatesleri
Cam tava soyunuz ve
patatesleri kiicuk
kipler haline
kesiniz. Parcalar
ne kadar buytk
olursa, sonu¢ da
o kadar sert olur.
P23 Meyve Buhar haznesi+ 3 0,30-0,80 Meyvelere biraz
kompostosu®>"?  Cam tava seker ve targin
ekleyiniz. Taneli
komposto igin
karistirma
sinyalinde
ahududu ve cilek
ekleyiniz.
' Su haznesini doldurunuz.
2 Karistirma sinyaline dikkat ediniz.
¥ Mikrodalga firna uygun kaplar kullaniniz.
Kolayhk
No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirlik  Uyarilar
yuksekligi aralhig
P Patates Cam tava 2 0,20 - 0,80 Ust Uste
kizartmasi, koymayiniz.
dondurulmus’
Po5 Kroket, Cam tava 2 0,25 -0,80 Ust Uste
dondurulmus’ koymayiniz.
P26 Pizza, 6nceden Tel 1zgara 2 0,10-0,60 ince tabanl pizza.
pisiriimis,
sogutulmus
P Pizza, énceden Tel 1zgara 1 0,10-0,50 ince tabanl pizza,
pisiriimis, Pizza baget.

dondurulmus

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.
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No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirlik  Uyarilar
yiksekligi aralig

P Firnda makarna, Cam tavada kap 2 0,30 - 1,00 Lazanya,
Onceden Canelloni veya
pisirilmis ve dnceden
sogutulmus pisiriimis finnda

makarna.

P9 Tencere Cam tavada yassi 0,20 - 0,50
yemeginin kap
Isitimasi,
sogutulmus

F3d Sicak yemek, Cam tavada yassi 0,20 - 0,50
dondurulmus kap

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.

12.3 Yemegin ayarlanmasi

1.

<

B ON

<

o< < < <

Fonksiyon segme digmesi [P] konumuna
getirilmelidir.

Ekranda ilk yemek numarasi ve dnerilen agirlik
gosterilir.

Déner digme ile istenen yemek ayarlanmalidir.
°C/t Gzerine basiniz.

Ekranda odaklanmis sekilde bir agirlik ayar belirir.
Doner digme ile agirlik ayarlanmalidir.
Baslatmadan 6nce [?] ve °C/@ alanlari ile yemek ve
agirlik arasinda gecis yapabilirsiniz.

Cihaz otomatik olarak uygun sureyi ayarlar.
D>/0 tzerine basiniz.

Calistirma sonrasinda yemek ve agirlik artik
degistirilemez. °C/@ ile ayarlanan agirhg
goruntlleyebilirsiniz.

Cihaz calismayi baslatir.

>/0 yanar.

Sire gorunir sekilde azalmaya baslar.

Slre doldugunda bir sinyal sesi duyulur.
Fonksiyon se¢cme dugmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

Not: Baslatmadan 6nce [P] ve °C/@ Uzerinden
programlar ile agirlhk arasinda gecis yapabilirsiniz.
Calistirma sonrasinda program numarasi ve agirlik artik
degistirilemez. Ayarlanan agirhdi °C/&@ lzerinden
sorgulayabilirsiniz.

12.4 Yemegin degistirilmesi

1. 4 saniye D>/0O secenedine basiniz veya cihaz
kapagini aginiz.

v Yemek sifirlanir

2. Yeni bir yemek seciniz.

12.5 Calismanin duraklatiimasi
Calismay! dilediginiz zaman duraklatabilirsiniz.

1. D>/0 Gizerine basiimali veya cihaz kapagdi aciimalidir.

v Calisma islemi durdurulur.

v D>/0Oyanip séner.

2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagi
kapatiimal ve D>>/0 Uizerine basiimalidir.

v Calisma devam eder.

v D>/0Ovyanar.

12.6 Calismanin iptal edilmesi

Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme dugmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlar iptal eder.
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13 Zaman fonksiyonlari

Cihaziniz, calisma suresini ve alarmi ayarlayabildiginiz
zaman fonksiyonlarina sahiptir.

13.1 Zaman fonksiyonlarina genel bakis

Cihaziniz gesitli zaman fonksiyonlarina sahiptir. ® ile
menUyu cagirabilir ve fonksiyonlar arasinda
dolasabilirsiniz. Ekranda mevcut fonksiyonlarin
sembolleri yanar, o anda secilen fonksiyon odaklanmis
olarak gérundr.

Zaman Kullanimi
fonksiyonu
Calar saat L2 Calar saati igletimden bagimsiz

olarak ayarlayabilirsiniz. Cihazi
etkilemez. Alarm zamani doldugunda
bir sinyal duyulur.

Sire =1 Ayarlanan stire dolduktan sonra
cihaz otomatik olarak galismayi
durdurur. Sdreyi ancak 1sitma tirdnd
ayarladiktan sonra ® (izerinden
cagdirabilirsiniz. Slre dolduktan sonra

bir sinyal sesi duyulur.

Saat ® On planda baska bir fonksiyon
calismiyorsa cihaz ekraninda saat
gérundr.

Not: ® secenedine basarak sinyali zamanindan 6nce
sonlandirabilirsiniz. Bir sinyalin duyulacagi sireyi temel
ayarlar — Sayfa 195 icinden degistirebilirsiniz.

13.2 Zaman fonksiyonlarinin sorgulanmasi

Gereklilik: Birden ¢cok zaman fonksiyonu

ayarlandiginda, ekrandaki ilgili semboller yanar. Siire

go6rindr sekilde azalmaya baslar. Calisma sirasinda

alarm ve slre mevcuttur. Bekleme modunda alarm ve

saat mevcuttur.

» Odakta O, veya |-l belirene kadar G Uzerine
basiimaldir.

v Ekranda ilgili deger gorintilenir.

13.3 Calar saatin ayarlanmasi

® lzerine basiniz.

Ekranda & ve zaman sembolleri yanar.

Déner digme ile alarm zamanini ayarlayiniz.

Birkac saniye sonra ayarlanan zaman devreye girer.

Alarm calismaya baslar.

Ekranda & gorinir ve alarm stresi gortnir sekilde

isler. Diger zaman sembolleri s6ner.

v Alarm zamani doldugunda bir sinyal duyulur.
Ekranda --:-- gorunar.

3. istediginiz bir alana dokunarak alarmi

kapatabilirsiniz.

C K KN =

13.4 Alarmin degistirilmesi

» Calar saat slresini ddner diigme ile degistiriniz.
v Birkac saniye sonra cihaz ayarlanan alarm zamanini
goéruntuler.
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13.5 Alarmin silinmesi

» Doéner dugme ile alarm zamani --:-- olarak
ayarlanmahdir.
v Alarm kapatiimistir.

13.6 Siirenin ayarlanmasi

iki kez ® secenegdine basiniz.

Ekranda --:-- ve zaman sembolleri yanar.

Déner digme ile slreyi ayarlayiniz.

D>/0 Gzerine basiniz.

Cihaz calismayi baslatir.

Ekranda ilgili stre gértnur sekilde azalmaya baglar

ve D>/0 yanar. Diger zaman sembolleri sdner.

v Sure doldugunda bir sinyal duyulur. Cihaz, 1sitma
islemini sona erdirir. Ekranda --:-- gérunur.

4. ® ile sinyali sonlandiriniz.

5. Cihazi kapatmak icin fonksiyon secme ddgmesini

sifir konumuna getiriniz.

A I Gy

13.7 Sirenin degistirilmesi

» Sire doéner diigme ile degistiriimelidir.

v Birkac saniye sonra ekranda degistirilen sire
gorintulenir.

v Slre gorinur sekilde azalmaya baslar.

13.8 Sirenin silinmesi

Not: Alarm fonksiyonu ayarlandiginda, sureyi
degistirmek icin 6nce ® secenedine basiniz.

» Dobner diigme ile siire --:-- olarak ayarlanmalidir.
v Cihaz birkag saniye sonra yapilan degisikligi
devralir.

13.9 Saatin ayarlanmasi

ik calistirma sirasinda zaman gdstergesi odaklanmis
durumdadir. Ekranda 2.0 yanip séner ve ® yanar.
1. Doner digme ile saat ayarlanmalidir.

2. O® lzerine basiniz.

v Saat ayarlanmistir.

13.10 Saatin degistirilmesi

Gereklilik: Cihaz kapatiimistir.

1. iki kez ® secenegine basiniz.

v Ekranda ® ve saat gdsterilir.

2. Déner dugme ile saat ayarlanmalidir.
3. O® lzerine basiniz.

v Saat ayarlanmistir.

Not: Saati ayarladiktan sonra ® tusuna basmazsaniz,
cihaz birkac saniye sonra otomatik olarak ayarlanan
degeri alir.

Ayarlar sirasinda fonksiyon segme digmesinin
konumunu degistirdiyseniz, cihazi yalnizca fonksiyon
se¢cme digmesini sifir konumuna cgevirdiginizde
kullanabilirsiniz.

Cihazinizin bekleme modundaki tiketimini azaltmak icin
saati gizleyebilirsiniz.
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14 Cocuk kilidi

Cocuklarin yanlslikla galistirmamalari veya ayarlar
degistirmemeleri icin cihaziniz bir cocuk Kilidi ile
donatiimistir.

14.1 Cocuk kilidinin devreye alinmasi
Gereklilik: Cihaz kapatiimigtir.

» Yakl. 4 saniye boyunca »f~ secenegine basiniz.

v Kumanda balimu kilitli.
v Ekranda = gorundr.

Not: Bir alarm zamani £ ayarlandiginizda bu devam
eder. Cocuk Kilidi aktif oldugu surece, alarm siresi

degistirilemez.

Sinyal seslerini istediginiz bir alana dokunarak

sonlandirabilirsiniz.

14.2 Cocuk kilidinin devre disi birakilmasi

» Yakl. 4 saniye boyunca »{f~ segenedine basiniz.
v Kumanda boélumu kilidi agilir.

15 Temel ayarlar

Cihazinizin temel ayarlarini ihtiyaciniza gore ayarlayabilirsiniz.

15.1 Temel ayarlara genel bakis

Burada temel ayarlara ve fabrika ayarlarina ydnelik bir genel bakis bulabilirsiniz. Temel ayarlar, cihazinizin

donanimina baglhdir.

Gosterge Temel ayar Secim Aciklama
ciil Sinyal siresi { = kisa = 10 saniye Slre veya alarm slresi
£ = orta = 30 saniye' doldugunda sinyal
3 = uzun = 2 dakika sUresinin ayarlanmasi.
ci? Tus sesi £ = kapali Tus seslerinin aclimasi veya
{=acik' kapatilmasi.
ch3 Ekran parlaklidi { = dlsuk Ekran parlakliginin
c = orta’ ayarlanmasi.
3 = yiksek
ciH Zaman gostergesi & = kapali Ekranda saatin
! =agik’ gosterilmesi.
ciis Pisirme bolumu I = kapali Pisirme bolumu
aydinlatmasi {=aclk aydinlatmasinin agilmasi
veya kapatilmasi.
clh Su sertligi & = yumusatiimis Su sertliginin ayarlanmasi
i = yumusak — Sayfa 182.
c = orta
3 =sert
4 = gok sert’
cil Fabrika ayari £ = kapall' Degistirilen ayarlarin fabrika
i =ackk ayarlarina déndurilmesi.
clif Demo modu 0 = kapall' Demo modunun agiimasi
i =ack veya kapatiimasi.

Not: Demo modu sadece
cihaz bagladiktan sonraki
ilk 5 dakika boyunca
gérundr.

' Fabrika ayaridir (cihaz tipine gore farkl olabilir)

15.2 Temel ayarlarin degistirilmesi

Gereklilik: Cihaz kapatilmistir.

Birkag saniye boyunca ® basili tutulmalidir.
v Ekranda ilk temel ayar goruntulenir.

2. Doner diigme ile temel ayar degistiriimelidir.
3. ® uzerine basiniz.

v Ekranda sonraki temel ayar gorintilenir.

—t

4. ®ile tim istenen temel ayarlar seginiz ve degerleri

degistiriniz.

5. Degisiklikleri kaydetmek igin ® birkag saniye basili

tutulmahdir.

Not: Bir elektrik kesintisinden sonra degistirilen temel

ayarlar korunur.
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Cihaz temizleme ve bakimini yapma

15.3 Temel ayarlarin degisikliginin iptal
edilmesi

» Fonksiyon secme digmesi dondirilmelidir.
v Tim degisiklikler iptal edilir ve kaydedilmez.

16 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sire igler durumda kalmasini
saglamak igin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

16.1 Cihaz bakimi ile ilgili ipuclarn

Cihazinizin fonksiyonunu kalici olarak korumak icin
cihaz bakimi ile ilgili ipuclanni dikkate aliniz.

Onlem Avantaj
Cihaz her zaman temiz Kirler yerlesmez ve
tutulmali ve kirler derhal yanmaz.

giderilmelidir. Pisirme
boIumU her kullanimdan
sonra temizlenmelidir.

Kirec, yag, nisasta ve

Asinma oOnlenir.

protein lekelerini hemen
cikariniz.

Cok slak keklerin
pisirilmesi sirasinda cam

Pisirme bolimu asir
kirlenmez.

tava kullaniniz.

Kizartma icin uygun
kaplar kullaniimahdir,

Pisirme bolumu asirn
kirlenmez.

orn. kizartma tenceresi.

Mumkulnse sicak hava

Kirlenme daha az olur

kullaniniz.

16.2 Temizlik malzemeleri
Sadece uygun temizlik maddelerini kullanin.

A\ UYARI-
Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

>

Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaz temizlemek igin buharli temizleyiciler veya
yuksek basingli temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT!

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylizeyine
zarar verir.

>

Keskin veya asindirici temizlik malzemeleri
kullanmayiniz.

YUksek oranda alkol igeren temizlik maddeleri
kullaniimamalidir.

Sert ovma stingerleri veya bulasik singerleri
kullaniimamalidir.

Sicak temizleme icin 6zel deterjanlar
kullaniimamalidir.

Cam temizleyici, cam kazlyicl veya paslanmaz celik
bakim malzemeleri ancak ilgili par¢canin temizleme
kilavuzunda buna iligkin bir 6neride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni temizleme bezleri Uretim kalintilari igerir.

>

Yeni temizleme bezleri kullaniimadan énce iyice
yikanmalidir,

Ozel ylizey ve parcalar icin hangi temizleme
malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik
talimatlarindan 6grenebilirsiniz.
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16.3 Cihazin temizlenmesi

Farkl parca ve ylzeylerin yanlis temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi icin cihaz belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim esnasinda

sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya dikkat
edilmelidir.

» 8 yasin altindaki cocuklar uzak tutulmalidir.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» Isletim édncesinde kaba kirler pisirme bdliminden,
Isitici parcalardan ve aksesuarlardan
temizlenmelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

(;|2|k cihaz kapisi cami kirilarak S|c;rayab|I|r
Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin asindiric
veya keskin metal kaziyici kullaniimamalidir, aksi
takdirde yuzeyler cizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iligkin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 196

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylUzeylerin temizlenmesine
yoénelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:
- Cihaz bilesenlerini sicak deterjanli su ve bulasik

bezi ile temizleyiniz.

- Yumusak bir bezle kurulayiniz.

16.4 Cihazin on tarafinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usullne uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina

zarar verebilir.

» Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya
cam kaziyici kullanmayiniz.

» Paslanmaz celik cephelerde korozyonu 6nlemek icin

kirec lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen c¢ikariniz.

» Paslanmaz celik ylzeylerde, sicak ylzeylere dzel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanh su ve bezle
temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki kiguk renk farklari
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

3. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz
celik bakim Grdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince
bir tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz c¢elik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.



16.5 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kumanda paneline
zarar verebilir.

» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya
yumusak ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.6 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.
Not: Kapak camlarindaki leke gibi gérinen golgeler,
pisirme bolimuU aydinlatmasinin isik yansimalaridir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmaldir.

16.7 Kapak kulbunun temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Kapak kulbunu sicak deterjanh su ve yumusak bir
bulasik bezi ile temizleyiniz.
Not: Kapak kulbuna kire¢ giderme maddesi
bulasirsa hemen siliniz. Aksi takdirde daha sonra
cikartamayacagdiniz lekeler olusabilir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.8 Kapi contasinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulliine uygun olmayan temizlik, kapak contasina

hasar verebilir.

» Temizlik icin metal kaziyici veya cam kaziyici
kullanilmamalidir.

» Ovalama gerektiren deterjan veya temizlik
malzemesi kullaniimamalhdir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 196

2. Kapi contasl sicak deterjanli su ve yumusak bir
bezle temizlenmelidir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.9 Paslanmaz celik ylizeylerin
temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Sicak deterjanli su ve bulasik bezi ile temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

4. Temizlik sonrasinda kapak contasinin konumunu
kontrol ediniz.

Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

16.10 Pisirme boélimiinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulline uygun olmayan temizlik pisirme bolimune

zarar verebilir.

» Finn spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
firn temizleyicilerini kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizleyiniz.

3. Asin kirlenme durumunda, firin temizleme maddesi
kullaniniz.
Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme bolimu
sogukken kullaniimahdir.

ipucu: Rahatsiz edici kokulari gidermek igin bir
fincan suya birka¢ damla limon eklenerek en ylksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitilmahdir.
Kaynamanin gecikmesi i¢in kabin icine bir kasik
koyulmalidir.

4. Pisirme b6lUmU yumusak bir bezle silinmelidir.

5. Pisirme bolimu, kapagi acik sekilde kurumaya
birakilmalidir.

16.11 Aksesuarlarin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Yanmis yemek artiklari nemli bir bezle ve sicak
deterjanli suyla silinmelidir.

3. Aksesuarlari sicak sabunlu su ve bulasik bezi veya
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

4. |zgara, paslanmaz ¢elik temizleyicisi ile veya bulasik
makinesinde temizlenmelidir.
Asiri kirlenme durumunda, paslanmaz celik tel veya
firn temizleme maddesi kullaniimalidir.

5. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.12 Kendi kendini temizleyen ylizeylerin
temizlenmesi

Pisirme bolimindn arka tarafinda kendi kendini
temizleyen katalitik bir kaplama mevcuttur. Pisirilen ve
kizartilan yemeklerden sigrayan parcgalar, bu tabaka
tarafindan emilmekte ve cihaz calisir durumdayken
ortadan kaldirimaktadir. Bu nedenle bu alani
temizlemeyiniz.

DIKKAT!

Finn temizleyicisi kendi kendini temizleyen ylzeylere

hasar verir.

» Kendi kendini temizleyen ylzeylere firin temizleyicisi
uygulanmamalhdir. Bu ylUzeylere firin temizleyicisi
temas ederse yuzeyleri hemen su ve bulasik bezi ile
temizleyiniz. Lutfen ylzeyleri ovalamayiniz ve
asindirici temizleme yardimci maddeleri
kullanmayiniz.

Gereklilik: Pisirme bdlimu sogumustur.

» Kahverengi veya beyaz renkteki artiklari su ve
yumusak bir siinger ile temizleyiniz.

Not: Calisma sirasinda ylzeylerde kirmizi lekeler

olusabilir. Bunlar pas degil, gida artiklaridir. Bu lekeler

saglik acisindan bir tehlike olusturmaz ve kendi kendini
temizleyen ylzeylerin temizleme yetenegini sinirlamaz.
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tr Temizleme fonksiyonu

16.13 Toplama haznesinin temizlenmesi

DIKKAT!

Isi, toplama haznesine hasar verebilir.

» Toplama haznesini sicak pisirme bdliminde
kurutmayiniz.

» Toplama haznesini bulasik makinesinde yikamayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

2. Toplama haznesini bir bulasik bezi ve sicak
deterjanli su ile temizleyiniz.

3. Temiz su ile iyice durulayiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

5. Toplama haznesini kapadi acik olarak kurumaya
birakiniz.

6. Kapaktaki contayi silerek kurutunuz.

16.14 Su tankinin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 196

N

Su tankini bir bulasik bezi ve sicak deterjanli su ile
temizleyiniz.

Temiz su ile iyice durulayiniz.

Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

Su tankini kapagdi acik olarak kurumaya birakiniz.
Kapaktaki contayi silerek kurutunuz.

I

16.15 Tank haznesinin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 196

2. Tank haznesini her kullanimdan sonra kuru olarak
siliniz.

16.16 Pisirme boélimiindeki buhar ¢ikisinin
temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iligkin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 196

2. Pisirme bdlumunin i¢indeki buhar ¢ikisini sicak
deterjanli su ve temizleme stingeri veya yumusak bir
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

17 Temizleme fonksiyonu

Cihazi temizlemek igin temizleme fonksiyonunu
kullaniniz.

17.1 Kirecten arindirma

Cihazinizin tam performansla galisabilmesi igin dlzenli

araliklarla kire¢ giderme islemini yapiniz.

Kirec giderme sikligi, ydritilen buhar isletimi sayisina

ve su sertligine baglidir. Buharla 5 defa veya daha az

isletim mimkUn oldugunda, cihaz bunu size ekrandaki

Uzerinden gdsterir. Kiregten arindirma islemini

ydaritememeniz halinde, buharla isletimi artik

ayarlayamazsiniz.

Kirec giderme islemi toplamda yakl. 32 dakika surer.

Kireg giderme iglemi iki otomatik adimdan olusur.

= Kire¢ giderme siresi yakl. 31 dakika

= Kire¢ giderme sonras| durulama islemi, yaklasik 1
dakika

Hijyenik nedenlerden 6tlrl kire¢ giderme islemini
tamamen yuritindz.

Kire¢ giderme islemini iptal etmeniz halinde, buharla
isletimi artik ayarlayamazsiniz. Cihazin tekrar kullanima
hazir olmasini saglamak icin durulama islemini
gerceklestiriniz.

Kire¢ giderme isleminin baslatiimasi

Cihazinizin kire¢ giderme islemi yaklasik 31 dakika

surer.

DIKKAT!

Onerilmeyen kire¢ ¢ozlici maddeler cihaza zarar

verebilir.

» Kirec giderme icin sadece 6nerdigimiz kireg
giderme maddesi kullaniimalidir. Kire¢ giderme
sirasinda etki sUresi, kullanilan kire¢ giderme
maddesine gore degisir.

Kumanda boélimine veya hassas ylzeylere kireg

soklcu ¢ozelti dokulmesi hasarlara neden olur.

» Kirec soklucl ¢ozelti derhal su ile temizlenmelidir.
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Fonksiyon secme digmesi ile 4 secilmelidir.
Ekranda kire¢ gidermenin slresi goruntulenir. Sudreyi
degistiremezsiniz.

Hazne kapagini aciniz.

Toplama kabini ¢ikariniz ve bosaltiniz.

Bos toplama haznesini tamamen iceri strinuz.

Su haznesini ¢ikariniz.

Su ve kire¢ giderme maddesini karistirarak kirec

giderme ¢oOzeltisini hazirlayiniz.

- 250 ml su veya 50 ml sivi kire¢ giderme
maddesi ile kire¢ sdklcu ¢dzelti hazirlanmal
veya 18 gramlik kirec giderici tablet, 5 dakika
streyle 250 ml suda ¢ozilmelidir.

Kire¢ giderme ¢ozeltisini su tankina doldurunuz ve

su tankini tamamen iceri strdndz.

Hazne kapagini kapatiniz.

D>/0 lzerine basiniz

Cihaz kirecten anndirilir,

Ekranda kalan stre gérinar.

Kirec giderme sona erdiginde bir sinyal sesi duyulur.

Cihaz beklemeye alinir.

10. Hazne kapagdini aciniz.

11. Toplama kabini ¢ikariniz, bosaltiniz ve igeri itiniz.

12. Su tankini ¢ikartiniz, iyice yikayiniz, temiz suyla
doldurunuz ve tekrar yerine itiniz.

13. Hazne kapagdini kapatiniz.

14.1>/0 (izerine basiniz

v Cihaz iki kez otomatik olarak durulama yapar.
Durulama islemi tamamlandiktan sonra bir sinyal
duyulur.

Not: Kire¢ giderme maddesinin karistirma oranina

dikkat ediniz.

Kire¢ sékicl madde, sivi (siparis numarasi

00311680): Karisim orani 1:5, 50 ml kire¢ s6kucu

maddeyi 250 ml su ile karistiriniz.

Kire¢ giderici tabletler (siparis numarasi 00311975):

Bir kire¢ giderici tablet, agirlik 36 g, 5 dakika sureyle

500 ml suyla ¢ozilmelidir.
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17.2 Durulama

Buhar fonksiyonunu uzun sire kullanmadiysaniz,
cihazin kirecini ¢ézlniz ve cihazi durulayiniz.
Cihazinizin temiz kalmasi i¢in boru sisteminden su
pompalayabilirsiniz. Ardindan cihaz suyu toplama

haznesine bosaltir.

Not: Durulama sonrasinda, ¢6zulmis olan kireg
partikulleri toplama haznesinde birikir. Bu normaldir ve
fonksiyonu etkilemez.

Yikama igleminin yapilmasi

Arizalari giderme tr

Hazne kapagdini aciniz.

Toplama kabini ¢ikariniz ve bosaltiniz.

Bos toplama haznesini tamamen iceri strtntz.

Su haznesini ¢ikariniz ve varsa atik suyu bosaltiniz.
Su tankini iyice durulayiniz ve temiz su doldurunuz.
Su tankini tamamen igeri surlndiz.

Hazne kapagini kapatiniz.

D>/0 Gzerine basiniz.

Borular tzerinden su pompalanir.

Ekranda ilgili sire azalmaya baslar.

ilgili siire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

CCCOPENPORWLN

1. Fonksiyon segcme digmesi ile [@] secilmelidir.
v Ekranda programin suresi gorunttlenir. Program
stresini degistiremezsiniz.

18 Arizalari giderme

Cihazinizdaki kigtlk arizalari kendiniz giderebilirsiniz.
Mdasteri hizmetlerine bagsvurmadan dnce ariza
gidermeye iligkin verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu
sayede gereksiz masrafi 6nlemis olursunuz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Usulliine uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman personel
cihazda onarimlar yapabilir.

A UYARI - Yaralanma tehlikesi! » Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek
Usultne aykiri onarimlar tehlike teskil eder. parcalar kullaniimalidir.
» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda » Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmuisse

onarimlar yapabilir.
» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini

arayin.

tehlikenin énlenmesi igin, Uretici, musteri hizmetleri
veya benzer kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan
degistiriimelidir.

18.1 Fonksiyon arizalarn

Hata

Nedeni ve sorun giderme

Cihaz calismiyor.

Sebeke bagdlanti kablosunun elektrik fisi takili degil.
» Cihaz elektrik sebekesine baglayiniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.
» Sigorta kutusundaki ilgili sigortay! kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.
» (Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlann ¢alisip ¢calismadigini kontrol ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden acilmalidir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden gérlntllenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini
eksiksiz olarak belirtiniz.
- "Mdisteri hizmetleri", Sayfa 201

Kapak tamamen kapall dedgil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi
kontrol ediniz.

Ekranda = yaniyor
ve cihaz
ayarlanamiyor.

Cocuk kilidi etkinlestirildi.
» =@ sOnene kadar =° secenegdine basiniz.

Pisirme bolimu
aydinlatmasi
calismiyor.

LED lambasi bozuk.
» Bu hata tekrar meydana gelirse, musteri hizmetlerini arayiniz.

Ekranda 12:00 yanip
soner ve © semboli
yanar.

Elektrik beslemesi kesildi.

» Saati yeniden ayarlayiniz.
— "Saatin ayarlanmasi", Sayfa 194
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tr Arizalan giderme

Hata

Nedeni ve sorun giderme

Cihaz devrede degil.
Ekranda ilgili stre
gérundr.

D>/0 tizerine basilmamistir.
» /0O sembollne basiniz.

Mikrodalga firin
calismiyor.

Kapak tamamen kapali degil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi
kontrol ediniz.

D>/0 tizerine basilmamistir.
» D>/0O semboliine basiniz.

Yemekler eskiye
oranla daha yavas
Isinlyor.

Mikrodalga glcU ¢ok dusuk ayarlanmis.
» Daha yiiksek bir mikrodalga guclnu ayarlayiniz. — Sayfa 184

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek konulmus.

» Daha uzun bir slre ayarlayiniz.
Iki kati miktar, iki katl stre gerektirir.

Yemekler 6ncekilere gére daha soguktu.
> Yiyecekleri ters geviriniz veya ara sira karistiriniz.

Mikrodalga calismasi
duruyor.

Cihazda ariza var.
» Bu hata tekrar meydana gelirse, muisteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz isinmiyor,
ekranda iki nokta
yanip soéndyor.

Temel ayarlarda demo modu etkinlestirilmigtir.

1. Sigortayi sigorta kutusundan kapatarak cihazin elektrik baglantisini kesiniz.
2. Demo modu 3 dakika icinde Temel ayarlar — Sayfa 7195'dan devre disi birakilmalidir.

Su tanki ve toplama
haznesi sembolleri

surekli yanip sénlyor.

Teknik problem

1. Su tankinin ve toplama haznesinin ilgili hazne kanalina dodru tamamen itilmis
oldugundan emin olunuz.
2. Sembollerin slrekli yanip sénmeye devam etmesi halinde miisteri hizmetlerini arayiniz.

Not: Cihazin kullanmaya devam edebilirsiniz, sadece buhar fonksiyonu kullanilamaz.

Sicak hava veya
buhar kapagin

Uzerinden disari cikar.

Hata yok. Cihazin sogutma fani ¢alisiyor.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.
Fan, isletim bittikten sonra da kisa bir sire ¢calismaya devam eder. Cihaz, fan vasitasiyla
asirt 1Isinmaya karsi korunur.

Sogutma fani, isletim
bittikten sonra
calismaya devam
eder.

Cihazin, isletimden sonra soJutulmasi gerekir.
» Herhangi bir isleme gerek yoktur.
Fan, isletim bittikten sonra da kisa bir sire calismaya devam eder. Cihaz, fan vasitasiyla
asiri Isinmaya karsi korunur.

Sogutma fani kapak
acikken calisiyor.

Cihazin, isletim sirasinda ve isletimden sonra sogutulmasi gerekir.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.
Kapak acildiginda, tim pisirme fonksiyonlari durdurulur.

Sicak hava ve
kombine 1zgara
isletiminde buhar
gérinmez.

Buhar her sicaklik araliginda gortinmez. Buhar ne kadar sicaksa, o kadar az gorundar.
» Herhangi bir isleme gerek yoktur.

Toplama haznesi
buharli igsletimden
sonra bos.

Normal buharli isletim ve buharll kombine isletim sirasinda yogusma suyu tabandaki cam
tabla ve taban plakasindaki damlama tepsisinde toplanir. Toplama haznesine gitmez.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.

Toplama haznesi sadece yikama ve kire¢ ¢dzme islemine yarar, normal buharl isletim
veya kombine buharli isletime degil.

Toplama haznesinde
beyaz kirec
tanecikleri var.

Yikama veya kire¢ giderme sirasinda kazandan kicuk kire¢ parcaciklari ¢éziltr.

1. Su sertlik derecesi ayarini kontrol ediniz.
2. Kirec giderme islemini belirtilen araliklarla yUratindz.

» Cihazdaki kireci, cihazinizin kullanim kilavuzunda belirtildigi sekilde giderin.

Kombine isletimde
diistk su tuketimi.
Ozellikle de 3
fonksiyonlu kombine
isletimde.

Buharli kombine igletimde, 6zellikle de 3 fonksiyonlu kombine isletimde bazen sadece az
miktarda buhar kullanildidi olur. Bdylece taze su haznesinden yalnizca az miktarda su
tUketilir.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.
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Atiga verme tr

18.2 Gésterge alanindaki uyarilar

Hata Nedeni ve sorun giderme

Ekranda E0532 Kumanda panelindeki kirler dokunmatik alanin strekli aktif olmasina neden olur.
mesaji goruntllenir 1. Cihaz kapatiniz.

2. Kumanda panelini temizleyiniz.

3. Cihazi tekrar aginiz.

» Bu hata cihazi actiktan hemen sonra tekrar ortaya ¢ikiyorsa musteri hizmetlerini arayiniz.
Ekranda E5005 Buhar fonksiyonu su haznesi bosken birkac defa devreye girdi.

mesaji goruntulenir » Yeniden kullanmadan énce su haznesine soguk su dolduruldugundan ve hazne kanalina
tamamen yerlestirildiginden emin olunuz.

» Bu hata tekrar meydana gelirse, musteri hizmetlerini arayiniz.

19 Atiga verme

19.1 Eski cihazlar atiga verme E Bu rlin T.C. Cevre ve Sehircilik
|

Cevreye duyarl bir imha islemiyle ¢cok degderli ham Bakanlig tarafindan yayimlanan Atk

maddeler yeniden kullanilmak tizere degerlendirilebilir. o kiril ‘;%Eé?rﬁtgﬁg:kn%%yggf'rgl o

> Ciha_2| cevreye zarar vermeyecek sekilde imha zararli ve yasakl maddeleri icermez.
eqll|n|z. . . . o AEEE ybnetmeligine uygundur.
Guncel |mha yol ve yon?e.mlen hakkinda bilgi Bu Urlin, geri dénustimli ve tekrar
edinmek icin Iitfen yetkili saticiniza veya bagl kullanilabilir nitelikteki yiksek kalitell
oldugunuz belediyeye ya da sehir idaresine parca ve malzemelerden retilmistir.
bagvurunuz. Bu nedenle, Griind, hizmet dmrindin

sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve
elektronik cihazlarin geri dénusimdu
icin bir toplama noktasina goturdn.
Bu toplama noktalarini bélgenizdeki
yerel yonetime sorun. Kullaniimis
drdnleri geri kazanima vererek
cevrenin ve dogal kaynaklarin
korunmasina yardimci olun. UrlnU
atmadan 6nce ¢ocuklarin givenligi
igin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak calismaz
duruma getirin.

20 Mausteri hizmetleri

Ulkenizde gecerli olan garanti siiresi ve garanti Bu Urun, enerji verimlilik sinifi D'ye sahip 1sik kaynaklari
kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri muagteri icerir. Isik kaynaklari, yedek parga olarak sunulur ve
hizmetlerimizden, yetkili saticinizdan veya Web sadece bu yonde egitim almis uzman personel
sitemizden alabilirsiniz. tarafindan degistiriimelidir.

Mdsteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grin TUm yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
bulundurunuz. https://yetkiliservis.siemens-home.bsh-group.com/
Ithalatcl Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S. Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili

Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51 bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr
Umraniye-Istanbul-TUrkiye adresli web sitesinde yer almaktadir.

Tel : 0216 528 90 00 Fax : 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Minchen, Germany
siemens-home.bsh-group.com

Phone: 0049 89 4590-01

Mdsteri hizmetlerinin irtibat bilgileri, ekteki musteri
hizmetleri dizninde veya web sitemizde yer almaktadir.
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tr Pisirme Onerileri

20.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Urin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Numaralarin yer aldigi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gérebilirsiniz.

€ =

[ Ens FD: ZNr |
-—

7 J

Cihaz bilgilerini ve musteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz i¢in bilgileri not etmenizi
oneririz.

20.2 Garanti Sartlan

Kullanim Siresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

Maln ayipli oldugunun anlasiimasi durumda tiketici,
6502 sayil Tuketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun
11 inci maddesinde yer alan;

m Sdzlesmeden dénme

m  Satis bedelinden indirim isteme,

= Ucretsiz onarilmasini isteme,
= Satilanin ayipsiz bir misli ile degdistiriimesini isteme,

haklarindan birini kullanabilir.

TUketicinin bu haklarindan Ucretsiz onarim hakkini

secmesi durumunda satici; iscilik masrafi, degistirilen

parca bedeli ya da baska herhangi bir ad altinda hi¢bir

Ucret talep etmeksizin malin onarimini yapmak veya

yaptirmakla yukamltddr. TUketici Ucretsiz onarim

hakkini Uretici veya ithalatglya karsi da kullanilabilir.

Satici, Uretici ve ithalatci tiketicinin bu hakkini

kullanmasindan miteselsilen sorumludur.

TUketicinin, Ucretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde

malin;

m  Garanti slresi icinde tekrar arizalanmasi,

= Tamiri icin gereken azami sdrenin asiimasi,

= Tamirinin mUmkin olmadiginin, yetkili servis istasyo-
nu, satici, Uretici veya ithalatgl tarafindan bir raporla
belirlenmesi durumlarinda;

tlketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel
indirimini veya imkan varsa malin ayipsiz misli ile
degistiriimesini saticindan talep edilir. Satici, tlketicinin
talebini reddedemez. Bu talebin yerine getiriimemesi
durumunda satici, Uretici ve ithalatci muteselsilen
sorumludur.

21 Pisirme oOnerileri

Burada gesitli yemeklere iligkin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler optimum
sekilde cihaziniz icin belirlenmistir.

21.1 Yapilmasi gerekenler

Burada, ayar 6nerilerinden en iyi sekilde
faydalanabilmeniz igin adim adim yapmaniz gerekenleri
6grenebilirsiniz. Cihazi ideal sekilde nasil
kullanacaginiza ve ayarlayacaginiza dair bilgiler ve
ipuclari ile birlikte, cok sayida yemek hakkinda bilgiler
bulacaksiniz.

Not: Cok sayida yemek icin cihazinizda programlanmis
ayarlar mevcuttur. Cihazin sizi yonlendirmesini
isterseniz otomatik programi kullaniniz.

— "Otomatik program", Sayfa 190

1. Kullanmadan 6nce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pisirme bolimunden ¢ikariniz.

2. Onerilen ayarlardan bir yemek seginiz.

3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.

Ayar Onerilerinde belirtilen kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Sadece hazirlama tiirQ icin uygun olan kaplari ve
aksesuarlar kullaniniz.

- "Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar”,

Sayfa 183

Sadece cihaziniza ait orijinal aksesuarlari kullaniniz.
Bunlar, pisirme bdlimi ve calisma modlari igin en
iyi 6zelliklere sahiptir.

4. Ipucu: Tablolardan farkli miktarlar hazirlamak
istiyorsaniz, miktari iki katina ¢ikarmak icin sdreyi
yaklasik iki katina ayarlayiniz.

Ayar degerleri, pisirme bolimi sodukken yemek
iceri sUruldtginde gecerlidir.
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Bazi besinler igin &n i1sitma gereklidir ve bunlar
cizelgede belirtiimistir. Yemeginizi ve aksesuari
ancak on isitma bittikten sonra pisirme bolimuine
yerlestiriniz.

Bazi yemekler birka¢c adimda pisirdiklerinde en iyi
kivama ulasir. Bunlar gizelgede belirtilmigtir.

Kendi tarifinize gore pisiriyorsaniz cizelgede benzer
yemekleri referans olarak aliniz. Ek bilgi icin ayar
tablolarindan sonraki ipuclarina bakiniz.
Mikrodalga calismasinda belirtilen en ylksek slreye
ayarlaymiz ve en kisa slre doldugunda yemeginizi
kontrol ediniz.

Buharl uygulamalar sirasinda su haznesinin dolu
oldugundan emin olunuz.

Cihaz, ayar O6nerilerine goére ayarlanmalidir.
Cizelgelerde verilen sicaklik ve sire bilgilerir kilavuz
degerlerdir ve yiyecegin kalitesine, sicakligina ve
kivamina baglidir. Bu nedenle ayar araliklari
belirtiimistir. lIk olarak daha disuk degerleri
deneyerek baslayiniz. Gerekirse, bir dahaki sefere
daha yUksek bir deger ayarlayiniz.

5. Yemegi pisirme bdlimine uygun yerlestirme
yiksekliginde yerlestiriniz.

6. A UYARI - Haslanma tehlikesi!
Cihaz kapisinin agilmasi sirasinda sicak buhar ¢ikisi
olabilir. Sicaklik durumuna goére buhar
goérinmeyebilir.
» Cihaz kapagi dikkatlice acilmalidir.
» (Cocuklar uzak tutulmalidir.

UYARI - Yanma tehlikesi!
Isitilan yemekler etrafa i1si yayar. Kap isinabilir.
» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak
eldiveniyle pisirme bélimunden cikariimalidir.

Yemek hazir oldugunda cihaz kapatiimalidir.



21.2 Genel hazirlama bilgileri
Tum yemekleri hazirlarken bu bilgileri dikkate aliniz.

Yogusma olusumu

Yiyecekleri pisirme boliuminde hazirlarken pisirme
bolimunde ¢ok fazla buhar olusabilir.

Cihazinizin enerji agisindan gok verimli olmasi
sayesinde calisma sirasinda disariya az isi verilir.
Cihazin i¢ bolimU ve disindaki cihaz parcalari
arasindaki yiksek sicaklik farki nedeniyle cihaz
kapagdinda, kumanda alaninda veya bitisikteki mobilya
Ustlerinde yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
olusumu normal, fiziksel bir olaydir.

Cihazda on 1sitma yaparak veya kapad dikkatlice
acarak yogusma suyu olusumunu azaltabilirsiniz.
Buhar destegdi veya bir buharli isitma tird ile pisirme,
pisirme boliminde fazla miktarda buhar dretiimesini
gerektirir. Cihaz soguduktan sonra pisirme bolimunin
icini siliniz.

Kek kaliplari

En iyi pisirme sonucunu almak icin koyu renkli
metalden kaliplar kullanmanizi 6neririz.

Teneke, seramik ve cam kaliplar pisme suresini uzatir
ve kek esit oranda kizarmaz.

Silikon kaliplar kullaniyorsaniz Ureticinin buharh ve
mikrodalga pisirme uygunluguna dair verilerini kontrol
ediniz ve Ureticinin verilerine ve tariflerine uygun
davraniniz. Silikon kaliplar, genelde normal kaliplara
gbre daha klguktdr. Miktarlar ve yemek tarifi bilgileri
farkl olabilir.

Pisirme kagidi
Sadece segilen sicaklik i¢in uygun pisirme kagidi

kullaniniz. Pisirme kagidini daima uygun boyutlara
kesiniz.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihaz kapaginin acilmasi sirasinda bir hava akimi

ortaya cikar. Pisirme kagidi i1sitma elemanlarina temas

edebilir ve tutusabilir.

» On isitma ve pisirme sirasinda pisirme kagidi
kesinlikle aksesuarin Uzerine rastgele
yerlestiriimemelidir.

» Pisirme kagidi her zaman uygun 6lcude kesilmeli ve
Uzerine bir kap veya kek kalibi yerlestiriimelidir.

21.3 Akrilamidsiz hazirlama icin ipuclari

Akrilamid saghga zararldir ve ¢ok ylksek isida tahil
arUnleri ve patates Urinleri hazirladiginizda olusur.

Pisirme Onerileri  tr

Yemek ipucu

Pogdaca ve kurabiyeler = Sicaklik, sicak havada
maks. 180 °C olarak
ayarlanmahdir.

m  Pogaca ve kurabiyele-
rin Uzerine yumurta ve-
ya yumurta sarisi surtl-
melidir. Bdylece akrila-
mid olusumu azalir.

Firnnda patates kizartmasi = Patatesler araliklarla ve
tek kat olacak sekilde
tepsi Uzerine yayil-
malidir.

= Patateslerin kuruma-
masi icin tepsi basina
en az 400 g pisirilmeli-
dir.

21.4 Buz ¢c6zme ve Isitma icin ipuclari

lyi buz ¢dzme ve 1sitma sonuclari icin bu ipuclarini
izleyiniz.

istek ipucu

ilgili siire doldugunda Daha uzun bir siire
yiyecekler ¢dzilmus, ayarlaymniz. Daha buyik
sicak veya pismis miktarlar ve daha buyuk

olmalidir. yemekler, daha uzun sure
gerektirir.

ilgili stire doldugunda, = Arada yiyecekleri

yiyecegin kenarlari asiri karistiriniz.

Isinmis olmamali ve orta = Daha disuk bir mikro-
kismi hazir olmalidir. dalga kademesi ve da-
ha uzun bir sire ayar-

layiniz.
Buz ¢6zme isleminden = Daha distk bir mikro-
sonra, kiimes hayvanlari dalga kademesi ayar-
veya et sadece distan laymniz.

pismis ve orta kisimdan =m  Buzu ¢ozilecek yiye-
¢6zulmemis olmamalidir. cegi, baytk miktarlar
icin birkag kez ceviri-

Yemek ipucu

Genel bilgi = Pisirme sdreleri mim-
kin oldugunca kisa tu-
tulmalidir

= Yemekler altin rengin-
de oluncaya kadar ki-
zartilmali, rengin karar-
masina izin verilmeme-
lidir.

= Pigirilecek yiyecekler
blylk ve kalin ol-
malidir. Bunlar daha az
akrilamid igerir.

niz.
Yiyecekler cok kuru m  Daha disuk bir mikro-
olmamalidir. dalga kademesi ayar-
layiniz.
= Daha kisa bir sire
ayarlayiniz.
= Yemegdin Gzerini Orti-
nuz.
m  Daha fazla sivi ekleyi-
niz.
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tr Pisirme Onerileri

21.5 Mikrodalga ile buz ¢c6zme ve Isitma i¢in

ipuclari

Mikrodalga ile buz ¢6zme ve i1sitma ile ilgili sorunlara
yénelik ipuclarini burada bulabilirsiniz.

istek

ipucu
Hazirlanan yemek miktari  Pisirme siresini uzatiniz
icin ayar bilgisi veya kisaltiniz.

bulamiyorsunuz.

Temel kural: miktarin iki
katli = zamanin neredeyse
iki katl, miktarin yarisi =
zamanin yarisi

Yemeginiz ¢cok kuru oldu.

®  Pisirme suresini ki-
saltiniz.
Veya:

®=  Daha disuk bir mikro-
dalga kademesi segi-
niz.

= Yemegin Uzerini ka-
patiniz ve daha fazla
sivi ilave ediniz.

Sdrenin dolmasina
ragmen yiyeceginizin
buzu ¢ozilmiyor, yiyecek
ISINmIyor veya pismiyor.

Pisirme sUresini uzatiniz.

Pisirme slresi bittikten
sonra, yiyeceginizin
kenarlari asiri 1Isinmis
olmasina ragmen ortasi
cig kalyor.

Yemegi arada bir
karistiriniz.

®  Bir dahaki sefere daha
disuk bir glic ve daha
uzun bir slre ayar-
laymniz.

Buz ¢ézme isleminin
ardindan kiimes
hayvaninizin veya etin disi
pisiyor ancak i¢inin buzu
¢o6zulmuyor.

= Bir sonraki seferde da-
ha dustk bir mikrodal-
ga gucU seciniz.

m Buzu coziilecek yiye-
ceqi, buytk miktarlar
icin birkag kez ceviri-
niz.

Buz ¢c6zme icin 6nerilen ayarlar

21.6 Buz ¢6zme

Cihaziniz donmus yiyeceklerin buzunu ¢ézmek icin
kullanabilirsiniz.

Yiyeceklerin buzunu ¢ézme

1. Dondurulmus gida maddesini pisirme bélimu
tabaninda bulunan agik kaba yerlestiriniz.

Orn. tavuk butlarn ve kanatlarn veya kizartmalarin
yagli kenarlari gibi hassas parcgalari ufak aliminyum
folyo parcalan ile kaplayabilirsiniz. Folyo cihaz
duvarlarina temas etmemelidir.

2. Isletimi baslatiniz.

Cozilme siresinin yarisi dolduktan sonra
aliminyum folyoyu cikartabilirsiniz.

3. Not: Et ve kiimes hayvanlarini ¢c6zdiginuzde, sivi
olusur.

Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve higbir sekilde
tekrar kullanilmamalidir veya baska bir yiyecek ile
temas etmesine izin veriimemelidir.

4. Yiyecekleri arada bir veya iki kez geviriniz veya
karistiriniz.

BUyUk parcgalar birkag kez geviriniz.

5. Sicakligin esitlenmesini saglamak igin, buzu ¢ézilen
yiyecegi oda sicakliginda yaklasik 10 ila 60 dakika
dinlendiriniz.

Bu sireden sonra, kimes hayvanlarinin iglerini
temizleyebilirsiniz. Eti, i¢c kisminda kigik donmus bir
bolim varken de igleyebilirsiniz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi

Butan et, kemikli ve kemiksiz, Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 15’

800 g 2.90 2. 15-25'
Bitdn et, kemikli ve kemiksiz, Uzeri acik kap 0 B 1. 180 1. 15’

1000 g 2. 90 2. 25-35'
Batun et, kemikli ve kemiksiz, Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1. 20’

1500 g 2.90 2. 25-35'

' Yemek birkag kez ¢evrilmelidir.

2 Cevirirken et pargalarini birbirinden ayiriniz.

® Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

* Buzu ¢6zUlmus olan et ¢ikariimalidir.

® Cevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayriimalidir.
& Cozllme sivisini bosaltiniz.

" Yiyecegdi her 20 dakikada bir geviriniz.

& Buzu gozilen parcalari birbirinden ayiriniz.

® Yemek ara sira dikkatlice karigtirimalidir.

® Ambalaj tamamen cikariimalidir.

"Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ozilmelidir.
2 Pasta pargalari birbirinden ayrilmalidir.
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Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yiuksekligi tlri mikrodalga nden siire

kademesi
Pargalanmis veya dilimlenmis et, Uzeri agik kap 0 = 1. 180 1. 5°
200 g 2. 90 2. 4-6°
Parcalanmis veya dilimlenmis et, Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 107
500 g 2. 90 2. 5-10?
Parcalanmis veya dilimlenmis et, Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 10?
800 g 2. 90 2. 10-15%
Kiyma, karisik, 200 g° Uzeri acik kap 0 2 90 15"
Kiyma, karisik, 500 g° Uzeri acik kap 0 1. 180 1.5"°

2.90 2. 10-15"°
Kiyma, karisik, 800 g° Uzeri agik kap 0 2 1. 180 1.10"°

2. 90 2. 15-20"°
Kimes hayvani veya tavuk Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1. 5°
parcalari, 600 g 2. 90 2. 10-15°
Kimes hayvani veya tavuk Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 10°
parcalari, 1200 g 2. 90 2. 20-25°
Ordek, 2000 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.20"°¢

2. 90 2. 30-40"°
Kaz, 4500 g Uzeri acik kap 0 2 1. 180 1.30"°

2.90 2. 60-80"°
Balik filetosu, balik pirzolasi veya Uzeri acik kap 0 S 1. 180 1.5°
dilimleri, 400 g 2. 90 2. 10-15®
Butun balik, 300 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.3

2.90 2. 10-15
Butiin balik, 600 g Uzeri agik kap 0 2 1. 180 1.8

2. 90 2. 15-25
Sebze, 6rn. bezelye, 300 g Uzeri acik kap 0 S 180 10-15°
Sebze, 6rn. bezelye, 600 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 10°

2.90 2.9-15°
Meyve, érn. frambuaz, 300 g Uzeri acik kap 0 = 180 7-10%8
Meyve, 6rn. frambuaz, 500 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.8%8

2.90 2. 5-10%°8
Tereyadi, yumusatma, 125 g'° Uzeri acik kap 0 920 6-8
Tereyadi, yumusatma, 250 g'° Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1.2

2. 90 2. 3-5
Ekmek, butin, 500 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.3

2.90 2. 10-15
Ekmek, biitin, 1000 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.5

2. 90 2. 15-25
Pasta, kuru, érn. kuru pasta, Uzeri acik kap 0 23 90 10-15
500 g11, 12
Pasta, kuru, 6rn. kuru pasta, Uzeri acik kap 0 S 1. 180 1.3
750 g'"'? 2. 90 2. 10-15

' Yemek birkag kez gevrilmelidir.

2 Cevirirken et pargalarini birbirinden ayiriniz.

3 Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

4 Buzu ¢6zllmis olan et gikariimalidir.

® Cevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayrilmalidir.
& Cozulme sivisini bosaltiniz.

” Yiyecegdi her 20 dakikada bir geviriniz.

8 Buzu ¢ozllen parcalar birbirinden ayiriniz.

® Yemek ara sira dikkatlice karigtirnimalidir.

' Ambalaj tamamen ¢ikariimalidir.

"Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.
2 Pasta pargalari birbirinden ayriimalidir.
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Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi
Pasta, yumusak, érn. meyveli Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1.5
kek, yagsiz yogurtlu kek, 500 g"' 2. 90 2. 15-25
Pasta, yumusak, 6rn. meyveli Uzeri acik kap 0 1. 180 1.7
kek, yagsiz yogurtlu kek, 750 g"’ 2. 90 2. 15-25

' Yemek birkag kez c¢evrilmelidir.

2 Cevirirken et pargalarini birbirinden ayiriniz.

% Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidr.

4 Buzu ¢6zllmis olan et gikarilmalidir.

® Cevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayriimalidir.
5 Cozlulme sivisini bosaltiniz.

” Yiyecegdi her 20 dakikada bir geviriniz.

& Buzu ¢ozllen pargalari birbirinden ayiriniz.

°® Yemek ara sira dikkatlice karistiriimalidir.

° Ambalaj tamamen gikariimalidir.

"Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.

2 Pasta pargalari birbirinden ayriimalidir.

21.7 Isitma
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.

Derin dondurulmus yemeklerin isitiimasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme bolimunden ¢ikariimalidir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan ¢ikariniz ve

mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.
2. Yiyecekler tabaga duz sekilde yayilmalidir.

(2

Yassi yiyecekler yiksek yiyeceklerden daha hizli
piser. Gidalar Ust Uste yerlestirmeyiniz.
Yiyecekler uygun bir kapak, tabak veya ozel
mikrodalga folyosu ile érttilmelidir.

Kaplari pisirme boélimunin tabani Uzerine
yerlestiriniz.

Isletimi baslatiniz.

Yemekleri arada bir 2-3 kez c¢eviriniz veya
karistiriniz.

Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkli hizlarda
Isinabilir.

Sicakhigin esitlenmesini saglamak icin, isitilmis
yiyecek oda sicakliginda 2-5 dakika
dinlendirilmelidir.

Deridn dondurulmus yemeklerin isitilmasina yonelik ayar onerileri

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi

yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi

Corba, dondurulmus, 400 g Uzeri kapall kap 0 = 600 8-15

Tencere yemegdi, dondurulmus, Uzeri kapali kap 0 600 8-13

500 g

Tencere yemegi, dondurulmus, Uzeri kapali kap 0 = 600 20-25

1000 g

Mend, tencere yemegi, 2-3 Uzeri kapali kap 0 B 600 11-15

malzemeli hazir yemek,

dondurulmus, 300-400 g

Soslu et dilimleri ya da et Uzeri kapall kap 0 = 600 12-17"

parcalari, érn. gulas,

dondurulmus, 500 g

Soslu et dilimleri ya da et Uzeri kapali kap 0 = 600 25-30'

parcalari, érn. gulas,

dondurulmus, 1000 g

Gulvegler, 6rnedin Lazanya, Uzeri kapall kap 0 = 600 10-15

Cannelloni, dondurulmus, 450 g

' Karnistirirken et pargalari birbirinden ayriimalidir.
Yemegde biraz sivi eklenmelidir.

Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.

Yemegi arada bir karistiriniz.

N
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Pisirme Onerileri  tr

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi

yiuksekligi tlri mikrodalga nden siire
kademesi

Garnitlrler, érnegdin pilav, Uzeri kapall kap 0 S 600 2-5

makarna, dondurulmus, 250 g2

Garnitiirler, érnegdin pilav, Uzeri kapall kap 0 600 8-10

makarna, dondurulmus, 500 g*

Sebze, 6rnedin bezelye, brokoli,  Uzeri kapali kap 0 600 8-10

havug, dondurulmus, 300 g°

Sebze, drnegdin bezelye, brokoli,  Uzeri kapali kap 0 S 600 14-17

havug, dondurulmus, 600 g°

Kremal ispanak, dondurulmus, Uzeri kapali kap 0 S 600 11-16°

500 g*

' Karigtirirken et pargalari birbirinden ayrilmaldir.
2 Yemege biraz sivi eklenmelidir.

3 Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
* Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.

5 Yemegi arada bir karistiriniz.

Yiyeceklerin isitiimasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa 1si yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme bolimunden cikariimalidir.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarin i1sitilmasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani,

sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu sirada

standart buhar kabarciklari yikselmez. Hazne hafifce

sallansa bile dikkatli olunmasi 6nerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin i¢erisine daima bir
kasik koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikmesi
engellenir.

v’ X

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde
cihaza veya kapagdin i¢ camina zarar veren kivilcimlar
cikar.
» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme boélumu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan gikariniz ve
mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

2. Yiyecekler tabaga duz sekilde yayilmalidir.
Yass! yiyecekler yuksek yiyeceklerden daha hizli
piser. Gidalar Ust Uste yerlestirmeyiniz.

3. Cizelgede belirtildiyse, yiyecekler uygun bir kapak,
tabak veya 6zel mikrodalga folyosu ile drtilmelidir.

4. Kaplan pisirme bo6limUinin tabani Uzerine
yerlestiriniz.
Buhar fonksiyonunu agiyorsaniz, pisirme kabini cam
tava Uzerinde yerlestirme yuksekligi 3'e yerlestiriniz
ve su tankini doldurunuz.

5. Isletimi baglatiniz.

6. Yiyecekleri arada birka¢ kez ceviriniz veya
karistiriniz.
Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkh hizlarda
Isinabilir.

7. Sicakhdi kontrol ediniz.

8. Sicakligin esitlenmesini saglamak icin, isitiimis
yiyecek oda sicakliginda 2-5 dakika
dinlendiriimelidir.
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Isitmak icin dnerilen ayarlar

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden Buhar Dakika cinsi

yuksekligi tiri mikrodalga kademes nden siire
kademesi i

Bebek mamasi, Uzeri acik kap 0 = 360 - 0,5-1,5%3

orn. biberonda suit,

150 ml’

icecekler, 200 ml* Uzeri acik kap 0 = 1000 - 1-25¢

icecekler, 500 ml* Uzeri acik kap 0 1000 - 4-5°

Corba, 2 tas, her biri 175 Uzeri acik kap 0 = 600 - 3-4

g

Corba, 4 tas, her biri 175 Uzeri acik kap 0 S 600 - 6-8

g

Soslu balik veya et Uzeri kapall kap 0 = 600 - 7-10

parcalari, 500 g’

Meni, tencere yemegi, Uzeri acik kap 0 SEHA 360 3 9-14

hazir yemek, 2-3

bilesenli, 400 g

Sebze yemegi, 400 g Uzeri kapall kap 3 = 600 - 6-8

Sebze yemegi, 800 g Uzeri kapall kap 0 = 600 - 8-11

Sebze, 150 g Uzeri acik kap 3 A 360 3 3-5

Sebze, 300 g Uzeri acik kap 3 EHA 360 3 4-7

' Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.

2

Isittiktan sonra yemek daima iyice ¢alkalanmalidir.
Mutlaka sicakligi kontrol ediniz.

Cama bir kasik koyulmaldir.

Alkolll icecekler i1sitiimamaldir.

Yemek ara sira kontrol edilmelidir.

Et dilimleri birbirinden ayrilmalidir.

N o o b~ ow

21.8 Kek, kurabiye ve ekmek

Cihazinizla kek, kurabiye ve ekmek pisirebilirsiniz.
Hamurun mayalanmasi i¢cin hamurun bulundugu kabi
bir bezle értindz, bu kabi pisirme bolimu zeminine
yerlestiriniz ve cihazi sicak hava 40°C ayarina getiriniz.

Mikrodalga ile kombine pisirme icin hazirlama

bilgileri

= Mikrodalga ile birlikte pisirdiginizde, pisme siresini
onemli oranda kisaltabilirsiniz.

= |siya dayanikll, mikrodalgaya uygun kaplar ku-
llaniniz.

m  Birlesik pisirme modunda normal metal kek kaliplari
kullanabilirsiniz.

Buhar destegiyle pisirmek icin hazirlama bilgileri

= Belirli yemekler buhar destedi kullanildi§inda daha
¢itir bir kivama sahip olur. Ylzeyleri parlaklasir ve
daha az kururlar.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz.
Haznedeki su biterse yemeginizin ayarlanan isitma
tirinde pisirilmesi buhar kullaniimadan devam eder.
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Derin dondurulmus arinler icin hazirlama

bilgileri

= Yiyecedi ambalajindan tamamen cikariniz.

= Yemekteki buzu gideriniz.
Asiri buzlanmis derin dondurulmus Grunleri
kullanmayiniz.

= Dondurulmus Urlnler bazen yari yariya dnceden
pisirilmistir. Bu dengesiz kizarma seviyesi pisirme
sonrasinda da korunur.

Ekmek ve sandvi¢ ekmegi icin pisirme bilgileri

DIKKAT!

Pisirme béliminde su bulunmasi halinde su buhari

olusur. Sicaklik degisimi nedeniyle hasarlar meydana

gelebilir.

» Sicak pisirme bolumuine kesinlikle su
dékulmemelidir.

m  Sicak havaya ek olarak buharla pisirme fonksiyonu-
nu aginiz.

= Ekmek hamuru icin gecerli olan degerler hem firin
tepsisi Uzerinde hem de baton kek kalibindaki ha-
murlar i¢in gecerlidir.



Kaliptaki kekler icin onerilen ayarlar

Pisirme Onerileri  tr

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiirii °C cinsinden W cinsinden Dakika cinsi
yuksekligi sicakhk mikrodalga nden siire
kademesi
Kek, sade Sekerleme kalibi, 1 160-170 - 60-80'
celenk kalip veya
kutu kalip
Pound kek, ince, Sekerleme kalib, 1 150-160 - 60-70'
orn. kuru kek celenk kalip veya
kutu kalip
Findikli kek Kelepgeli kek kalibi 1 @H+H= 170-180 90 30-35
@ 26 cm
Kek hamurundan Pasta tabani kalibi 1 160-170 - 35-45
pasta tabani
Pandispanya, Kelepceli kek kalibi 1 160-170 - 40-50
3 yumurta @ 26 cm
Mayall hamurdan Kelepceli kek kalibi 2 @HH 150-160 360 40-50'
meyveli veya yagsiz @ 26 cm
yogQurtlu pasta
Meyveli kek, ince, Kelepceli veya ortasi 1 @H= 170-190 90 30-45
pasta hamurundan delik yuksek kek
kalibi
Baharath pasta, 6rn.  Kelepceli kek kalibi 2 @@= 160-180 90 50-70
kis veya soganli kek @ 26 cm
' Pasta yakl. 20 dakika firnda sogumaya birakilmaldir.
Firin tepsisindeki kekler icin 6nerilen ayarlar
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C cinsinden W cinsinden  Buhar Dakika ci
Kaplar yuksekligi  tard sicaklik mikrodalga kademesi nsinden
kademesi sire
Kuru malzeme  Cam tava 2 160-170 - - 30-40
kapl kuru pasta
Yumusak Cam tava 1 160-170' - - 30-45
katmanli pasta,
ornegin elma
pureli, mayall
hamur
Paskalya Cam tava 1 @A 170-180' - 3 35-45
¢oregdi, 500 g
unile
Meyve dolgulu  Cam tava 1 XHA 180-200 - 2 40-50
kek, 6nceden
pisiriimis,
dondurulmus
Pizza Cam tava 2 210-230 - - 25-35
Pizza, 6nceden Tel 1zgara 2 XHE 180-190 180 - 8-15
pisiriimis,
dondurulmus
Pizza baget, Tel 1izgara 2 EH= 190-210 180 - 12-15
6nceden
pisirilmis,

dondurulmus

' Cihazda 6n i1sitma yapilmalidir.
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Kurabiyeler icin ayar 6nerileri

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiirii °C cinsinden Dakika cinsi
yuksekligi sicakhk nden siire

Kurabiyeler Cam tava 2 150-170 20-35

Beze Cam tava 2 100 90-120

Bademli kurabiye Cam tava 2 110 35-45

Milfdy hamurlu borek Cam tava 2 170-180 35-45

Ekmek ve sandvi¢ ekmegi icin 6nerilen ayarlar

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiiri  °C cinsinden lzgara Buhar Dakika cinsi

yliksekligi sicaklik kademes kademes nden siire
i i

Ekmek, 1 kg Cam tava 1 @A 1. 230’ 1. - 1.3 1. 10-15
2. 190-200" 2.- 2.- 2. 30-45

Ekmek, 1,5 kg Baton kek kalibi 0 @A 1. 230’ 1. - 1.3 1. 10-15
2.200-210"  2.- 2. - 2. 40-50

Kiglk ekmek, Cam tava 1 @H+A 200-210' - 3 25-35

orn. bugday

unlu sandvicg

ekmegi

Tost ekmedi, Tel 1zgara 3 - 3 - 3-6

12 dilim

Tost ekmegi, 4 Tel 1zgara 3 - 3 - 3-6

dilim

Tostu Ustten Tel 1zgara 3+1 - 3 - 8-10

kizartma, 2-4 +

dilim Cam tava

' Cihazda 6n 1sitma yapilimalidir.

Pisirmeye yoénelik ipuclari istek ipucu

Pisirme ile ilgili sorunlara yénelik ipuclarini burada

bulabilirsiniz.

istek

ipucu

Kalip ve tel 1zgara
arasinda kivilcimlar

olusuyor.

Kalibin digl temizlik
bakimindan kontrol
edilmelidir.

Pisirme bolimunde
kalibin pozisyonunu
degistiriniz.
Mikrodalgayla pisirme-
ye devam edilmemeli
ve pisirme suresi
uzatiimalidir.

Kekin timuayle pisip
pismedigini tespit etmek

istiyorsunuz.

Bir kUrdani en ylksek
noktasindan kekin igi-
ne batiriniz.

Kirdana hamur
yapismiyorsa kek
pismigtir.
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Kekiniz ¢ékuyor.

Tarifte belirtilen malze-
meler ve hazirlama
Onerileri dikkate alin-
maldir.

Daha az sivi kullanil-
malidir.

Veya:

Pisirme sicakhig 10 °C
kadar dusurilmeli ve
pisirme slresi uzatil-
malhdir.

Kekin ortasi daha ¢ok,

kenarlari daha az kabardi.

Yalnizca kalibin tabani
yaglanmahdir.
Pisirdikten sonra keki
bir bicakla dikkatlice
ayiriniz.

Kaguk kurabiyeleriniz
piserken birbirlerine
yapisiyor.

Her klguk kurabiye
arasinda yaklasik 2 cm
mesafe birakiniz.
Bdylece, kurabiyelerin
kabarmasi ve her
tarafinin pismesi icin
yeterince yer olacakitir.




Pisirme Onerileri  tr

istek

ipucu istek

ipucu

Kekiniz cok acik renkte.

= Yerlestirme ylksekligi
ve aksesuar kontrol
edilmelidir.

= Pisirme sicakhgini
artiriniz.
Veya:

= Pisirme sdresi uzatil-
malidir.

pismemis.

Kaliptaki veya kutudaki
kekinizin arka tarafi cok
koyu.

= Pisirme kalibi ortall se-
kilde yerlestiriimelidir.

Kekiniz cok koyu renkte.

= Pisirme sicakhgi azaltil-
mall ve pisirme suresi

Kekinizin icin tamamen

= Pisirme sicakhgi azaltil-
mall ve pisirme suresi
uzatiimalidir.

= Daha az sivi eklenmeli-
dir.

Sulu malzemeli kekler

icin:

= Taban énceden pisiril-
melidir.

= Pigirilen taban Uzerine
badem veya galeta
unu serpilmelidir.

= Malzemeler tabana
yerlestirilmelidir.

uzatiimahdir. KeKiniz abad
— , ; — " iniz
Kurabiyeniz esit sekilde = Pisirme sicakligi azaltil- kc?nulurkinal?aiptan
kizarmamis. malidir.

= Finn kagidi uygun se- ayrimiyor.

kilde kesilmelidir.
= Pisirme kalibi ortall se-
kilde yerlestiriimelidir.
= Kicuk kurabiyeler esit
blyudklUkte ve kalinhkta
sekillendirilmelidir.

= Kek pistikten sonra
5 - 10 dakika soguma-
ya birakilmahdir.

= Kek kenari bir bigak ile
dikkatlice ayriimalidir.

= Kek yeniden ters cev-
rilmeli ve pisirme kalibi
Uzerine birkag 1slak,
soguk bez ortilmelidir.

= Sonraki pisirmede
pisirme kalibi yaglan-
mall ve galeta unu ser-
pilmelidir.

21.9 Sufleler ve gratenler
Cihazinizla sufleler ve gratenler hazirlayabilirsiniz.

Sufle ve gratenler icin hazirlama bilgileri

m  Sufleyi pisme durumu kaplarin biyUkligine ve su-
flenin yerlestirme seviyesine baglidir. Sufleler ve gra-
tenler icin 4 ila 5 cm yuksekliginde bir sufle kalibi
kullaniniz. Dar, yiksek kaplarda yemeklerin pismesi
daha uzun sUrecek ve ust taraflari daha koyu ola-

cakitir.

Sufleler ve gratenler icin ayar 6nerileri

= |siya dayanikli, mikrodalgaya uygun kaplar ku-
llaniniz.
Belirtilen yerlestirme yUksekliklerine uyunuz.
Sufleleri ve gratenleri 5 dakika daha kapall durum-
daki firnda biraz daha pismesi i¢in birakiniz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiri °C cinsinden W cinsinden Dakika cinsi

yuksekligi sicakhik mikrodalga nden siire
kademesi

Tath sufle, &rn. Firin kabi 0 Ehz 130-150 180 25-35

Meyveli ve yogurtlu

sufle, 1,5 kg

Pismis malzemeli Firn kabi 0 EH= 180-190 600 12-17

lezzetli sufleler, 6rn.

firnda makarna, 1 kg

Cig malzemeli lezzetli Firin kabi 0 E+= 170-180 600 20-30

sufleler, 6rn. patates
graten, 1,1 kg
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21.10 Kimes hayvani, et ve balik
Cihazinizla kimes hayvanlari, et ve balik pisirebilirsiniz.

Kap icinde pisirmek icin hazirlama bilgileri

A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Sicak cam kap, islak veya soguk bir zemine koyulmasi

halinde patlayabilir.

» Sicak durumdaki cam kaplar kuru bir althk Gzerine
koyulmalidir.

= Sadece bu uygulama i¢in uygun olan kaplari ku-
llaniniz.
Cam yemek kaplari kullanmanizi tavsiye ederiz.
Kabin pisirme bélimine sigip sigmadidini kontrol
ediniz.

= Paslanmaz ¢elik veya aliminyumdan imal edilmis
parlak kaplar mikrodalga uygulamalari igin uygun
degildir.
Geleneksel uygulamalarda parlak kizartma
tencereleri isiyl bir ayna gibi yansitir ve bu nedenle
¢cok uygun degildir.
Kimes hayvani, et ve balik daha yavas piser ve
daha az kizarir.
Geleneksel pisirme igin daha yiksek bir sicaklik ve/
veya daha uzun bir pisirme slresi kullaniniz.

= Kaplarinizin dretici bilgilerini dikkate aliniz.

Uzeri acik kap

= Kimes hayvanini, eti ve baligi hazirlamak igin en iyi-
si derin bir kizartma kabi kullaniniz.
Kalibi pisirme b6lUmU tabanina yerlestiriniz.
Buhar ekleme uygulamasini kullanmak istiyorsaniz
kapaksiz bir kap kullaniniz.

= Uygun bir kabiniz yoksa cam tavayi kullaniniz.

Uzeri kapal kap

= Kapagin uygun olmasina ve iyice kapanmasina dik-
kat ediniz.
= Kabi 1zgaranin lzerine yerlestiriniz.

Mikrodalga ile kombine pisirme icin hazirlama

bilgileri

= Mikrodalga ile birlikte pisirirseniz, pisirme slresini
onemli dlcude kisaltabilirsiniz.

= Mikrodalga ile hazirlamada, pisirme suresi toplam
agirhiga baghdir.
Belirtilenden farkli bir miktar hazirlamak isterseniz,
temel kural yardimci olacaktir: "lki kati miktar,
neredeyse iki katl pisirme suresi gerektirir",

= |siya dayanikli, mikrodalgaya uygun kaplar ku-
llaniniz.

= Metal kizartma kaliplari veya tencereler sadece mi-
krodalgasiz kizartma icin uygundur.

Buhar destegiyle pisirmek icin hazirlama bilgileri

= Belirli yemekler buhar destedi kullanildiginda daha
citir bir kivama sahip olur. Ylzeyleri parlaklasir ve
daha az kururlar.
Uzeri acgik kaplar kullaniniz.
Isiya ve buhara karsi dayanikli kaplar kullaniniz.
Buhar destegini ayar cizelgesinde belirtilen bilgilere
gobre devreye aliniz.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz.
Haznedeki su biterse yemeginizin ayarlanan isitma
tirinde pisirilmesi buhar kullaniimadan devam eder.
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Buharda pisirme kabi ile buharda pisirmek icin
hazirlama bilgileri

= Buhar desteginden farkli olarak Buharda pisirme
fonksiyonuyla et daha yumusakga pisirilir fakat derisi
kizarmaz. Ozellikle sulu kalir.

m | ezzet tercihinize bagh olarak, toplam pisirme stire-
sini kisaltmak icin et parcalarini 6n pisirmeye tabi tu-
tabilirsiniz. BlyUk parcalar icin daha uzun pisirme
siresi gerekir. Et parcalarinin ¢evrilmesi gerekmez.

= Kanatll hayvanlar, et veya balidin firnda buharla pisi-
rilmesi icin pisirilecek yiyecegi cam tava iginde
buharl pisirme haznesine yerlestiriniz ve yerlestirme
ylksekligi 3'e strinuz.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz. Su
tanki calisma sirasinda bosalirsa, calismaya ara veri-
lir. Ekranda size bu konuda bilgi verilir.

Izgara icin hazirlama bilgileri

DIKKAT!

Asitli yiyecekler tel rafa zarar verebilir

» Orn. meyve veya asitli malzemelerle marinize
edilerek gesnilendirilmis 1zgaralik malzemeleri
dogrudan kombine 1izgaranin Ustiine koymayiniz.

m |zgara yaparken cihazin kapisinin kapali olmasini
saglaymiz. Cihazin kapisi acikken asla izgara yap-
mayiniz.

m |zgara malzemesini dogrudan tel izgaraya koyunuz.
Ek olarak cam tavayi izgaranin altina sirtintiz. Dam-
layan yag asagida toplanacaktir.

= MUmkidn oldukca benzer kalinligi ve agirhidi olan esit
1Izgara eti parcalar kullaniniz. Boylelikle yiyecekler
esit sekilde kizararak lezzetlerini korurlar; ayrica faz-
la kurumalar 6nlenmis olur.

® |zgara parcalarini bir izgara masasi ile geviriniz. Ca-
tal ile eti deldiginiz takdirde, et suyunu yitirecek ve
kuruyacaktir.

= Biftekleri ancak 1zgara Uzerinde kizarttiktan sonra
tuzlayiniz. Tuz, etin suyunu alir.

Not: Izgara 1sitma ¢ubuklar surekli olarak acilip
kapanir, bu normaldir. Bunun ne siklkla oldugu
ayarlanmis kizartma seviyesine gore degisir.
Izgara sirasinda duman olusabilir.

Nikele alerjisi olan kisiler icin uyari
Nadir durumlarda eser miktarda nikel yiyeceklere
bulasabilir.

Onerilen ayar degerleri

= Ayar degerleri, doldurulmamis, pisirmeye hazir, buz-
dolabr soguklugunda kiimes hayvani etinin, kirmizi
etin ve baligin, pisirme bolimu sogukken iceri surll-
mesi durumunda gecerlidir.

m  Tabloda dnerilen agirhda sahip kimes hayvani eti,
kirmizi et ve balik icin énerilen degerler verilmigtir.
Daha agir olan kimes hayvani eti, kirmizi et veya
balik pisirecekseniz mutlaka daha dusuk bir sicaklik
seciniz. Birden ¢ok parga varsa pisirme slresini tes-
pit etmek icin en agir parcayi referans olarak aliniz.
TUm parcalar benzer blytklikte olmaldir.

= MUmkidn oldukcga benzer kalinligi ve agirhgi olan esit
1Izgara eti parcalar kullaniniz. Boylelikle yiyecekler
esit sekilde kizararak lezzetlerini korurlar; ayrica faz-
la kurumalar 6nlenmis olur.

= Kimes hayvani eti, kirmizi et veya balik ne kadar bu-
yuk olursa sicaklik o kadar dusik ve pisirme suresi
de o kadar uzun olmalidir.



Kanath hayvanlar, et ve bali§i ayar cizelgesinde be-
lirtilmisse geviriniz.

Kimes hayvanlari i¢in hazirlama bilgileri

Ordek veya kaz icin deriyi kanatlarin altina sak-
layiniz. Boylece yag digari akabilir.

Ordek gogstne kesik aginiz.

Ordek g6gsuni cevirmeyiniz.

Kimes hayvani etini cevirdiginizde ilk olarak g6gus
veya deri tarafinin altta olmasina dikkat ediniz.

Et icin hazirlama bilgileri

Yagsiz eti iste§e gdre yaglayiniz veya Uzerine yag di-
limleri yerlestiriniz.

Yagsiz etin kizartiimasi igin biraz sivi ekleyiniz. Cam
kaplarda, kabin tabani neredeyse tamamen ortUl-
mus olmahdir.

Et derisine carpi isareti seklinde kesik atiniz.
Kizartma pistikten sonra, firin kapatiimis ve kapadi
kapal sekilde, pisirme bdliminde 10 dakika daha
dinlendiriimelidir. Bu sayede etin suyu daha iyi
dagilir. Duruma gore kizartmayi aliiminyum folyoya
sariniz. Belirtilen kizartma siresine tavsiye edilen
dinlenme suresi dahil degildir.

Kiimes hayvanlari icin 6nerilen ayarlar

Pisirme Onerileri  tr

Kap igerisinde kizartmak ve bugulamak daha kon-
forludur. Kizartmayi kapla birlikte pisirme bolimn-
den c¢ikartmak daha kolay olur ve sosu dogrudan
kap icerisinde hazirlayabilirsiniz.

Sivinin miktari etin tirline, kabin malzemesine ve ka-
pak kullanip kullanmadiginiza baglidir. Eti emaye
kaph veya koyu renkli kizartma tenceresinde hazirla-
yacaksaniz, cam kaba gore biraz daha fazla sivi ge-
reklidir. .
Kizartma islemi sirasinda kaptaki sivi buharlasir. Ihti-
yac halinde dikkatli bir sekilde sicak sivi ilave ediniz.
Et ve kapak arasindaki mesafe en az 3 cm olmaldir.
Et sisebilir.

Bugulama icin eti ihtiyaca gére 6nceden hafif ki-
zartiniz. Pisirmek icin su, sarap, sirke veya benzeri
bir sey ekleyiniz. Kabin tabani 1-2 cm kadar 6rttilme-
lidir.

Balik icin hazirlama bilgileri

Bdtun bir baligi gevirmemelisiniz.
Baligi 1zgara Uzerinde pisirmek istiyorsaniz énce 1z-
garaya biraz yag sUriniz, boylece balik pistiginde
Izgaradan daha kolay ayrilacaktir.
Baligin sirt yuzgeci kolayca kopartilabiliyorsa balik

pismis sayilir.

Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tard n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden
yiksekligi esi kademesi si siire
BUtln tavuk, Uzeri kapali kap 0 B - - 600 - 25-35"
1,3 kg,
haslanmis
Butiin tavuk,  Uzeri acik kap 0 EHEHE 190 - 360 3 40-45%31
1,3 kg,
kizartiimis
Tavuk Uzeri acik kap 0 E+E 190 - 180 - 20-35%63
parcalari, érne
gin ceyrek
tavuk, 800 g
Ordek g6gsi, Tel izgara 3+2 CHEHAE - 3 180 3 10-12%3
5009 +
Cam tava
Kaz g6gsu, Uzeri acik kap 0 CHE - 2 180 - 30-40"°
kaz budu,
700-900 g

1

2
3
4
5
6
7

Yemek toplam sirenin 1/2'sinden sonra cevrilmelidir.
Gogus tarafl yukariya gelecek sekilde yerlestiriniz.
Yemek cevirilmemelidir.

5 dakika suyunu ¢cekmesini bekleyiniz.

Deriye delik acginiz.

Derili taraf yukariya gelecek sekilde yerlestiriniz.
YUksek ve Uzeri acik kaplar kullaniniz.
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Et icin ayar Onerileri

Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tard n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden
yuksekligi esi kademesi si siire
Sigir Uzeri kapali kap 0 Ehz 160-170 - 180 - 80-90
kizartmasi,
1 kg
Rozbif, ingiliz ~ Uzeri ack kap 0 E+E 180-190 - 180 - 30-40"2
usult, 1,5 kg
Sigir biftek, Tel 1zgara 3+1 1.- 1.3 1.- 1.- 1. 10-15
2-3 cm + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 5-10
kalinlkta, 2-3  Cam tava
adet, her biri
200 g
Derisiz domuz  Uzeri acik kap 0 E+HAHE  170-180 - 360 3 25-35°
eti, drn. boyun,
750 g
Derili domuz ~ Uzeri agik kap 0 EHAHE  170-80 - 180 3 60-80*?
eti, rn. omuz,
1 kg®
Domuz kalgasi Uzeri acik kap 0 EHE 180-190 - 180 - 35-40°
500g-600 g
Domuz boynu  Tel 1zgara 3+1 1.- 1.2 1.- 1.- 1. 15-20
biftek, 2-3 cm + 2. - 2.2 2.- 2. - 2. 10-15
kahnhginda Cam tava
2-3 dilim, her
biri 120 g
lzgara sosis,  Tel izgara 3+1 O 1. - 1.3 1.- 1. - 1. 10-15
4-6 parca, her + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 510
biri 150 g Cam tava
Dalyan kofte,  Uzeri acik kap 0 E+EHE 190 - 360 3 15-202
750 g
' Yemek toplam surenin 1/2'sinden sonra ¢evrilmelidir.
2 Son olarak 10 dakika dinlendiriniz.
3 Deriyi kesiniz.
* Yemek cevirilmemelidir.
Balik icin ayar dnerileri
Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tara n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden
yiiksekligi esi kademesi si sure
Balik fileto, Cam tava 3 A - - - 3 15-17
taze, 400 g +
Buharda pisirme
kabi
Ballk fileto Uzeri kapali kap 3 A - - - 3 18-20
parcalari,
dondurulmus,
400 g
Balik fileto Cam tava 3 A - - - 3 23-25
parcalar, +
dondurulmus, Buharda pisirme
800 g kabi
Balik filetosu, Uzeri agik kap 0 A - 3 600 - 10-15
firnlama,
500 g
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Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tard n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden

yiksekligi esi kademesi si siire

Balik pirzolasi, Tel izgara 3+1 - 3 - - 8-12

2-3 adet, her +

biri 150 g Cam tava

Butln balik, Cam tava 3 &/ - - - 3 18-22

ornegin +

alabalik, 2-3 Buharda pisirme
adet, her biri kabi
300 g

Kizartma ve bugulamaya yénelik ipuclari

Kizartma ve bugulama ile ilgili sorunlara yénelik
ipuclarini burada bulabilirsiniz.

istek ipucu

Kizartma fazla koyulasti = Dogru yerlestirme yuk-
ve kabugunda kismen sekligi secilip segilme-
yaniklar var. digini kontrol ediniz.

= Daha disUk bir si-
caklik secilmelidir.

m  Kjzartma suresi azaltil-
malhdir.

Kizartma c¢ok kuru oldu. = Dogru yerlestirme yik-
sekligi secilip secilme-
digini kontrol ediniz.

= Daha disuk bir si-
caklik secilmelidir.
= Kjzartma sUresi azaltil-

malidir.
Kizartmanizin kabugu ¢ok = Sicaklik arttinlmahdir.
ince. Veya:

= Kizartma siresinin so-
nunda 1zgara kisa sU-
reli aciimaldir.

Kizartma sosunuz yanmis. ® Daha kic¢Uk bir kap
secilmelidir.
= Kjzartma i¢in daha faz-
la sivi eklenmelidir.

Kizartma sosunuz m Daha fazla sivinin

pismemis ve ¢ok sulu. buharlasmasi i¢in daha
buyUk bir kap secilme-
lidir.

= Kizartma igin daha az
sivi eklenmelidir.

Et bugulamada en = Kap ve kapagdin uyum-

yaniyor. lu oldugundan ve iyi
kapandigindan emin
olunmaldir.

= Sicaklk disurtlmelidir.
Bugulama igin sivi ek-
lenmelidir.

21.11 Garnitlirler ve sebze
Cihazinizla sebze ve garnitlrler hazirlayabilirsiniz.

Mikrodalga icin hazirlama bilgileri

m  Kapall, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniniz.
= Pirinci pisirmek icin kapakll ve yliksek bir kap ku-
llaniniz ve tabloda belirtilen miktarda su ekleyiniz.

Buharda pisirme icin hazirlik bilgileri

= Firinda buharla pisirme i¢in cam tavayl ve buharda
pisirme kabini kullaniniz.

®  Ayar tablosunda belirtilen parca buyukliklerini dik-
kate aliniz. KliclUk parcalarda pisirme suresi kisalir-
ken blylk parcalarda uzar.

m  Kalite ve olgunluk da pisirme suresini etkiler. Bu ne-
denle belirtiimis olan ayar degerleri sadece referans
niteligindedir.

®»  Gida maddelerini kabin iginde daima esit bir sekilde
dagitiniz. Katman yUkseklikleri farkliysa, yemekler
dengesiz pisecektir.

= Basinca dayaniksiz gida maddelerini buharda pisir-
me haznesinde ¢ok ylksegde yerlestirmeyiniz.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz. Su
tanki calisma sirasinda bosalirsa, ¢alismaya ara veri-
lir. Ekranda size bu konuda bilgi verilir.

Kuskus icin hazirlik bilgileri

= Belirtilen oranda su veya sivi ekleyiniz. 1:2 oraninda
sivi ekleyiniz, 6rnegin her 100 g kuskus icin 200 ml
SIVI.
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Sebze ve garnitirler icin ayar onerileri

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiirli  °C cinsinden W cinsinden Buhar Dakika cinsi

Kaplar yuiksekligi sicakhk mikrodalga kademesi nden siire

kademesi

Enginar, bitiin, Cam tava 3 A - - 3 35-40
taze +

Buharda

pisirme kabi
Yaprak ispanak, Cam tava 3 A’ - - 3 5-7
taze, 250 g +

Buharda

pisirme kabi
Karnabahar, Cam tava 2 A - - 3 28-35
bitan, taze +

Buharda

pisirme kabi
Brokoli, butin, Cam tava 2 A - - 3 20-23
taze, 500 g +

Buharda

pisirme kabi
Brokoli ¢gicedi, Cam tava 3 A - - 3 14-16
dondurulmus, +
500 g Buharda

pisirme kabi
Sebze, taze, Uzeri kapali 0 S - 600 - 6-10'
250 ¢g kap
Sebze, taze, Uzeri kapali 0 B - 600 - 10-15"
500 g kap
Misir kocgani, Cam tava 3 A - - 3 25-35
taze, 2 adet +

Buharda

pisirme kabi
Karisik sebze, = Cam tava 3 A - - 3 12-15
dondurulmus, +
250 ¢g Buharda

pisirme kabi
Havug, dilimler Cam tava 3 A - - 3 18-20
halinde, +
buharda Buharda
pisirilmis, 500 g pisirme kabi
Pirasa dilimleri, Cam tava 3 A - - 3 10-12
taze, 500 g +

Buharda

pisirme kabi
Yesil fasulye, Cam tava 3 A’ - - 3 18-20
taze, 500 g +

Buharda

pisirme kabil
Kirmizi pancar, Cam tava 3 A - - 3 50-60
bitin, 500 g +

Buharda

pisirme kabi
Kuskonmaz, Cam tava 3 A - - 3 10-15
yesil, 250 g +

Buharda

pisirme kabi

' Yemedi arada bir karistiriniz.
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Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiiri °C cinsinden W cinsinden Buhar Dakika cinsi

Kaplar yuksekligi sicakhk mikrodalga kademesi nden siire

kademesi

Kabak, dilimler Cam tava 3 A - - 3 12-14
halinde, +
buharda Buharda
pisiriimis, 500 g pisirme kabi
Patates, dorde  Cam tava 3 A - - 3 28-30
bolinmus, +
250 g Buharda

pisirme kabi
Patates, dérde  Cam tava 3 A - - 3 30-32
bolinmus, +
500 g Buharda

pisirme kabi
Patates, dérde  Cam tava 3 A - - 3 32-35
b6linmas, +
750 g Buharda

pisirme kabi
Patates Cam tava 2 190-210 - - 30-40
kizartmasl,
dondurulmus
Rasti, Cam tava 2 190-210 - - 25-35
dondurulmus
Kroket, Cam tava 2 190-210 - - 25-35
dondurulmus
Piring, 125 g+  Uzeri kapali 0 =S - 1. 600 1.- 1. 4-6
300 ml su kap 2. 180 2.- 2. 12-15
Piring, 250 g +  Uzeri kapali 0 =S - 1. 600 1.- 1.6-8
500 ml su kap 2. 180 2. - 2. 15-18
Kuskus,1:2 Cam tava 3 A - - 3 3-10
' Yemegi arada bir karistiriniz.
21.12 Tathlar
Cihazinizla tatlilar hazirlayabilirsiniz.
Satlac icin hazirlik bilgileri
m  S{td bildirilen oranda ekleyiniz. 1:2,5 oraninda sivi

ekleyiniz, 6rnegin her 100 g sitlag i¢in 250 ml siit.
Tathlar icin 6nerilen ayarlar
Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden Buhar Dakika cinsi
yuksekligi tlria mikrodalga kademes nden siire
kademesi i
Flan Caramel Cam tava 3 - 3 40-50
+
Sufle kalipgiklari

Buharla pisiriimis Cam tava 3 A - 2 20-25
makarna
Sitlag 1:2,5' Cam tava 3 - 3 30-40
Meyve, komposto, 500 g Cam tava 3 A - 3 9-12
Mikrodalga icin patlamis  Uzeri kapali kap 0 S 600 - 3-5
misir, 1 poseti 100 g
Tatl, 6rnegin puding, toz  Uzeri kapall kap 0 S 600 - 6-8°

halinde hazir, 500 ml

' Belirtilen oranda sUt ekleyiniz.
2 Yemegi arada bir karistiriniz.
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21.13 Test yemekleri

Bu genel bakis cihazin EN 60350-1:2013, IEC
60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010
normuna goére test edilmesini kolaylastirmak amaciyla
kontrol enstitlleri igin hazirlanmistir.

Firinda pisirme

Pisirme i¢in 6nerilen ayarlar

Test yemeklerini pisirirken bu bilgileri dikkate aliniz.

= Ayar Onerileri dnceden isitiimis cihaza yemek koyul-
masi igin gegerlidir.

= QOnerilen ayarlardaki on 1sitma ile ilgili bilgilere dikkat
ediniz. Ayar degerleri hizli 1sitma olmadan gecerlidir.

= Pisirmek icin ilk olarak belirtilen sicakliklarin daha
dastk olanini kullaniniz.

= Kaliplarn 1zgara teli Gzerine koyunuz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tirli °C cinsinden Dakika cinsi
yuksekligi sicakhk nden siire

Sikma ¢orek Cam tava 2 160-170 30-35

Kiguk kekler Cam tava 2 160-170" 20-25

Yagsiz kek Kelepceli kek kalibr @ 26 cm 1 160-170 40-50

Usti kapall elmali pasta Kelepgeli kek kallbor @ 20 cm 2 170-190 80-100

' Cihazda 5 dakika 6n 1sitma yapilmalidir.

Mikrodalga ile hazirlama

Mikrodalgada test yemekleri hazirlarken [itfen bu
bilgilere dikkat ediniz.

Mikrodalga ile buz ¢6zme icin 6nerilen ayarlar

Isiya dayanikli, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniniz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi
Etin buzunu ¢ézme, 500 g Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1.7
2.90 2.812
Mikrodalga ile pisirmeye yonelik ayar 6nerileri
Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yiksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi
Muhallebi, 1000 g Uzeri acik kap 0 = 1. 360 1. 18-20
2.180 2.18-22
Singer kek, 475 g Uzeri acik kap 0 = 600 8-10
Kofte, 900 g Uzeri agik kap 0 = 600 20-25
Mikrodalga ile birlikte pisirmeye yoénelik ayar énerileri
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C cinsinden lzgara W cinsinden  Dakika ci
Kaplar yuksekligi  tarid sicakhk kademesi mikrodalga nsinden
kademesi siire
Patates graten  Uzeri aclkk kap 0 & - 1 360 25-32
Kek, 700 g Uzeri acik kap 1 @+ 190-200 - 180 20-27
Tavuk Uzeri aclk kap 0 EHE 190 - 360 30-45"23

' Gogus tarafl asadiya gelecek sekilde yerlestiriniz.
2 Yiksek ve kapaksiz bir kap kullaniniz.
® Yemek toplam slrenin 1/2'sinden sonra g¢evrilmelidir.

Buharda pisirme

Test yemeklerini buharda pisirirken bu bilgilere dikkat
ediniz.
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Cam tavayi buharda pisirme kabi ile birlikte yerlestirme
yuksekligi 3'e yerlestiriniz.



Buharda pisirme i¢in ayar 6nerileri

Montaj kilavuzu tr

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma Buhar Dakika ci
yiuksekligi  tird kademesi nsinden
siire
Bezelye, dondurulmus, 1000 g Cam tava 3 ] 3 -
+
Buharda pisirme kabi
Brokoli, taze, 300 g Cam tava 3 A 3 10-12
+
Buharda pisirme kabi
Brokoli, taze, bir kap Cam tava 3 A 3 16-18

+
Buharda pisirme kabi

Izgara

Test yemeklerini 1zgara yaparken bu bilgilere dikkat
ediniz.

Izgara i¢in ayar dnerileri

= Cam tavayi izgaranin altina siriniz. Bdylece damla-
yan sivi tepsiye akar ve pisirme bdlimd temiz kalir.

= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyul-
masl igin gecerlidir.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma Izgara Dakika ci
yuksekligi  tlri kademesi nsinden
siire
Tost, iyi pismis Tel 1zgara 3 3 4-5
Dana kéfte, 12 adet Tel 1zgara 3+1 3 35-45"
+
Cam tava

' Yemek toplam sirenin 1/2'sinden sonra gevrilmelidir.

22 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.

22.1 Guvenli montaj

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini

dikkate aliniz.

m Sadece montaj kilavuzuna gore yapilmis uz-
manca bir kurma sayesinde, kullanim gu-
venligi garanti edilmis olur. Yerlesim yerin-
de sorunsuz ¢alismadan tesisat¢l sorumiu-
dur.

» Ambalajl acildiktan sonra cihaz kontrol edil-
melidir. Bir nakliye hasari olmasi durumun-
da baglanmamalidir.

= Finni ve kapagini cihazi calistirmadan énce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli bant-
lari pisirme boéliminden ve kapagdindan ci-
kariniz.

m Aksesuarlarin montajl igin montaj sayfalari-
na dikkat edilmelidir.

m Gomme mobilyalar 90 °C'lik sicakliga ka-
dar, yan mobilya yuzeyleri ise 65 °C'lik sI-
cakliga kadar dayanikli olmalidir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin ar-
kasina monte edilmemelidir. Asiri 1Isinma
nedeniyle tehlike olusturur.

= Mobilyada yapilacak kesim isleri cihaz takil-
madan 6nce yapiimalidir. Talaslar temizlen-
melidir. Elektrikli Gnitelerin islevi olumsuz et-
kilenebilir.

m Sadece egqitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatall baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Montaj sirasinda erisilebilen parcalar keskin
kenarli olabilir ve kesilme kaynakl
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.
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/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatiimasi ve izin

verilmemis adaptorlerin kullaniimasi

tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlari
kullanmayiniz.

22.2 Cihaz élculeri
Burada cihazin élculerini bulabilirsiniz

///””//fjjz:///
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22.3 Gomme mobilya

Bu cihaz yalnizca ankastre montaj i¢in tasarlanmistir.
Bu cihaz bir masa cihazi olarak veya bir dolap icinde
kullanilmak Uzere tasarlanmamigtir.

Montaj dolabinda cihazin arka tarafinda arka duvar
olmadigindan emin olunuz. Duvarla dolap zemini veya
Ustte bulunan dolabin arka duvar arasinda en

az 35 mm'lik bir mesafe birakilmaldir.

Montaj dolabinin 6n yizeyinde 50 cm?'lik bir
havalandirma boslugu olmaldir. Havalandirma boslugu
icin alt panel kesilmeli veya bir havalandirma izgarasi
takilmahdir.

Havalandirma b6limd olmayan montaj mobilyalarinda
yan duvarlarin arka boélimtnde 200 cm? havalandirma
boslugu oldugundan emin olunuz.

Havalandirma delikleri ve emme delikleri
kapatiimamalidir.

Baglanti prizinin taranmis alanda [@ veya montaj
cercevesinin disinda oldugundan emin olunuz.
Sabitlenmeyen mobilyalari uygun bir késebentle [b]
duvara sabitleyiniz.

v50@'.
%////@/y/%gzoo

| | -—p

50 400
1 _'4— 50 i
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22.4 Calisma tezgahi altina montaj

Calisma tezgahi altina montaj sirasinda montaj
boyutlarina ve emniyet mesafelerine uyunuz.
Cihazin havalandiriimasi icin ara rafta havalandirma
bolimU bulunmalidir.

min.
550

’\>
o 5607

Calisma tezgahi gémme mobilyaya sabitlenmelidir.

22.5 Ocak altina montaj

Cihaz bir ocagin altina monte edilirse, gerekirse alt
konstriksiyon da dahil olmak Gzere minimum &lcllere
uyulmasi gereklidir.

] !

i
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Gerekli minimum mesafe [b] nedeniyle gerekli minimum
calisma tezgahi kalinlidi [@] olarak belirlenmistir.

Ocak tiri mm mm mm
cinsinden cinsinden cinsin
yerlestirilen yiizeye sifir den [b]
El (@]

indiksiyonlu 48 49 5
ocak
Tam ylzey 58 59 5

indUksiyonlu ocak

Ocak montaj kilavuzunu dikkate aliniz.

Not: Gazli veya elektrikli bir ocagin altina monte etmek
icin uygun degildir.



22.6 Boy dolabina montaj

Boy dolabindaki montaj élgulerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

Cihazin havalandiriimasi icin ara raflarda bir
havalandirma bdlimd bulunmalidir.

]
min. 550
Tl

. |

450*2

Eger eleman arka duvarina ek olarak boy dolabinin da
bir arka duvari varsa, bunun cikartiimasi gereklidir.
Cihaz, sadece aksesuarlarin kolaylikla cikartilabilecegi
bir yikseklige monte edilmelidir.

22.7 Isitma ¢cekmecesine sahip
kombinasyon

Once 1sitma ¢ekmecesini monte ediniz. Isitma
cekmecesinin montaj kilavuzuna dikkat ediniz.

Isitma gekmecesinin lzerindeki cihazi gdmme dolabin
igine itiniz. Igeri itme sirasinda 1sitma ¢ekmecesinin
kapagina zarar vermeyiniz.

22.8 Kose montaji

Kbse montaji sirasinda montaj boyutlarina ve emniyet
mesafelerine uyunuz.

72 A\

N X

Cihazin kapaginin agilabilmesi igin kdgse montaji
sirasinda asgari 6lglye dikkat edilmelidir. Olgu [a],
tutamaga ve mobilyanin 6n cephe kalnhgina baghdir.

Montaj kilavuzu tr

22.9 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin givenli sekilde
saglanmasi icin bu bilgileri dikkate aliniz.

/\ UYARI - Tehlike: Manyetizma!
Cihazda kalici miknatislar vardir. Bu miknatislar
elektronik implantlari, 6rnegin kalp pillerini veya insiilin
pompalarini etkileyebilir.
» Elektronik implant bulunan kisiler cihazla en az

10 cm mesafeyi korumalidir.

= Cihaz koruma sinifi I'e aittir ve sadece topraklama
kablosu baglantisi ile calistirilabilir.

m  Sjgorta, tanitim plakasi Gzerindeki gic¢ degerine
gore ve yerel ydnetmeliklere uygun olarak
secilmelidir.

= Tdm montaj calismalari i¢in cihaz gerilimsiz
durumda olmalidir.

= Tehlikelerin ortadan kaldirilmasi igin hasarl bir
baglanti hattinin Uretici, misteri hizmetleri veya
esdeger nitelikte bir kisi tarafindan degistiriimesi
gereklidir.

= Montaj sirasinda bir elektrik temas koruyucusu
mevcut olmalidir.

Cihazin elektrik baglantisinin yapilmasi

Not: Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumali kontak prize takilmalidir.

1. Cihazdaki elektrik kablosunun soduk cihaz fisini
takiniz.
Sogduk fisin siki oturup oturmadigini kontrol ediniz.
2. Cihazin elektrik fisini cihazin yakinindaki bir prize
takiniz.
Cihazi monte ettikten sonra, gi¢ kablosunun elektrik
fisinin serbestce erisilebilir oldugundan emin olunuz.
Sebeke baglanti kablosunun fisine serbestce
erismek mUmkin degilse, sabit désenmis elektrik
tesisating, tesisat kurulum ydnetmeliklerine uygun
olarak, tim kutuplari kesen bir elektrigi kesme
tertibati takiniz.

Cihazin koruyucu kontak fisi olmadan elektrige
baglanmasi

Not: Cihazin elekirik baglantisi, sadece egitimli bir
uzman tarafindan yapilmalidir. Hatali baglantidan
kaynaklanan hasarlarda garanti hakki ortadan kalkar.
Sabit désenmis elektrik tesisatina, tesisat kurulum
yonetmeliklerine uygun olarak bir elektrigi kesme
tertibatl takilmalidir.

1. Faz ve notr ("sifir") hatti, baglanti prizinde
tanimlanmalidir.
Yanlis baglanti durumunda cihaz zarar gérebilir.
2. Baglanti semasina gére baglayiniz.
Gerilim i¢in tip plakasina bakiniz.
3. Sebeke baglanti hatti kablolari renk kodlamasina
uygun sekilde baglanmalidir:
- vyesil-sari = Topraklama iletkeni @
— mavi = Notr ("sifir") iletkeni
- kahverengi = Faz (dis iletken)

22.10 Cihazin monte edilmesi

1. Cihaz su terazisi kullanarak yatay olarak
hizalanmaldir.

2. Cihaz tamamen igeri itilmelidir.

3. Cihaz yatay olarak hizalanmali ve ortalanmalidir.
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4. Cihazi mobilyaya sikica vidalanmalidir.

I

5. Pisirme boliminden ve kapidan ilgili ambalaj
malzemesini ve yapiskan folyolar gikariniz.

Not: Tezgah ve cihaz arasindaki aralik, ek pervazlarla

kapatiimamahdir.

Tadil edilen dolabin yan duvarlarina isi koruma

cubuklarinin takmayiniz.

22.11 Cihazin sokiilmesi

1. Cihaz fisten cekilmelidir.
2. Sabitleme vidalari sékdlmelidir.
3. Cihazi hafif¢ce kaldiriniz ve tamamen disar ¢ekiniz.
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