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1 Safety

Observe the following safety instructions.

1.1 General information

m Read this instruction manual carefully.

m Keep the instruction manual and the
product information safe for future refer-
ence or for the next owner.

= Do not connect the appliance if it has been
damaged in transit.

1.2 Intended use

Only a licensed professional may connect ap-
pliances without plugs. Damage caused by in-
correct connection is not covered under the
warranty.

The appliance can only be used safely if it is

correctly installed according to the safety in-

structions. The installer is responsible for en-
suring that the appliance works perfectly at its
installation location.

Only use this appliance:

m To prepare meals and drinks.

m Under supervision. Never leave the appli-
ance unattended when cooking for short
periods.

= For household use and similar applications,
such as: In kitchens for employees in
shops, offices and other commercial sec-
tors; in agriculture; by customers in hotels
and other residential facilities; in bed and
breakfasts.

= Up to an altitude of max. 4000 m above
sea level.

This appliance complies with the standards
EN 55011 and CISPR 11. It is a group 2,
class B product. Group 2 means that mi-
crowaves are produced for the purpose of
heating food. Class B means that the appli-
ance is suitable for private households.

1.3 Restriction on user group

This appliance may be used by children aged
8 or over and by people who have reduced
physical, sensory or mental abilities or inad-
equate experience and/or knowledge,
provided that they are supervised or have
been instructed on how to use the appliance
safely and have understood the resulting
dangers.

Do not let children play with the appliance.
Children must not perform cleaning or user
maintenance unless they are at least 15 years
old and are being supervised.

Keep children under the age of 8 years away
from the appliance and power cable.



1.4 Safe use

Always place accessories in the cooking com-
partment the right way round.

/A\ WARNING - Risk of fire!

Combustible objects that are left in the cook-

ing compartment may catch fire.

» Never store combustible objects in the
cooking compartment.

» If smoke is emitted, the appliance must be
switched off or the plug must be pulled out
and the door must be held closed in order
to stifle any flames.

Loose food remnants, fat and meat juices

may catch fire.

» Before using the appliance, remove the
worst of the food residues and remnants
from the cooking compartment, heating ele-
ments and accessories.

/A WARNING - Risk of burns!

Accessories and cookware get very hot.

» Always use oven gloves to remove ac-
cessories or cookware from the cooking
compartment.

When the cooking compartment is hot, any al-

coholic vapours inside may catch fire.

» Only use small quantities of drinks with a
high alcohol content in food.

» Open the appliance door carefully.

/A WARNING - Risk of scalding!

The accessible parts of the appliance become

hot during operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

Hot steam may escape when you open the

appliance door. Steam may not be visible, de-

pending on the temperature.

» Open the appliance door carefully.

» Keep children at a safe distance.

If there is water in the cooking compartment

when it is hot, this may create hot steam.

» Never pour water into the cooking compart-
ment when the cooking compartment is
hot.

/A WARNING - Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may

develop into a crack.

» Do not use any harsh or abrasive cleaners
or sharp metal scrapers to clean the glass
on the appliance door, as they may scratch
the surface.

Safety en

The hinges on the appliance door move when
the door is opened and closed, which could
trap your fingers.

» Keep your hands away from the hinges.
Components inside the appliance door may
have sharp edges.

» Wear protective gloves.

/A WARNING - Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be
carried out by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repair-
ing the appliance.

» If the power cord of this appliance is dam-
aged, it must be replaced by the manufac-
turer, the manufacturer's Customer Service
or a similarly qualified person in order to
prevent any risk.

If the insulation of the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never let the power cord come into contact
with hot appliance parts or heat sources.

» Never let the power cord come into contact
with sharp points or edges.

» Never kink, crush or modify the power
cord.

An ingress of moisture can cause an electric

shock.

» Do not use steam- or high-pressure clean-
ers to clean the appliance.

If the appliance or the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never operate a damaged appliance.

» Never operate an appliance with a cracked
or fractured surface.

» Never pull on the power cord to unplug the
appliance. Always unplug the appliance at
the mains.

» |f the appliance or the power cord is dam-
aged, immediately unplug the power cord
or switch off the fuse in the fuse box.

» Call customer services. — Page 16

/A WARNING - Danger: Magnetism!

Permanent magnets are used in the control

panel or in the controls. These may affect

electronic implants, e.g. heart pacemakers or

insulin pumps.

» Wearers of electronic implants must stay at
least 10 cm away from the control panel.
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/A WARNING - Risk of suffocation!

Children may put packaging material over

their heads or wrap themselves up in it and

suffocate.

» Keep packaging material away from chil-
dren.

» Do not let children play with packaging ma-
terial.

Children may breathe in or swallow small

parts, causing them to suffocate.

» Keep small parts away from children.

» Do not let children play with small parts.

1.5 Microwave

CAREFULLY READ THE IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS AND KEEP THEM SAFE FOR
FUTURE USE

/A WARNING - Risk of fire!

Using the appliance for anything other than its

intended purpose is dangerous and may

cause damage. For example, heated slippers
and pillows filled with grain or cereal may
catch fire, even several hours later.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.

Food and its packaging and containers may

catch fire.

» Never heat food in heat-retaining pack-
aging.

» Do not leave food unattended while it is
heating in containers made of plastic, pa-
per or other combustible materials.

» Never set the microwave power too high or
the cooking time too long. Follow the in-
structions provided in this user manual.

» Never use the microwave to dry food.

» Never defrost or heat food with a low water
content, such as bread, at too high a mi-
crowave power or for too long.

Cooking oil may catch fire.

» Never use the microwave to heat cooking
oil on its own.

/A WARNING - Risk of explosion!

Liquids and other food may easily explode

when in containers that have been tightly

sealed.

» Never heat liquids or other food in contain-
ers that have been tightly sealed.

/A WARNING - Risk of burns!

Foods with peel or skin may burst or explode

during heating, or even afterwards.

» Never cook eggs in their shell or heat hard-
boiled eggs in their shell.

» Never cook shellfish or crustaceans.

» Always prick the yolk of eggs before mi-
crowaving.

» The skin of foods that have a peel or skin,
such as apples, tomatoes, potatoes and
sausages, may burst. Before heating, prick
the peel or skin.

Heat is not distributed evenly through baby

food.

Never heat baby food in closed containers.

Always remove the lid or teat.

Stir or shake well after heating.

Check the temperature before giving the

food or drink to a child.

Heated food gives off heat. The cookware

may become hot.

» Always use oven gloves to remove cook-
ware or accessories from the cooking com-
partment.

Airtight packaging may burst when food is

heated.

» Always follow the instructions on the pack-
aging.

» Always use oven gloves to remove the
dishes from the cooking compartment.

The accessible parts of the appliance become

hot during operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

v vyvVvYy



Using the appliance for anything other than its
intended purpose is dangerous. This is be-
cause, for instance, overheated slippers, pil-
lows filled with grain or cereal, sponges and
damp cleaning cloths, etc., may cause burns
to the skin.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.

/A WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when

a liquid is heated. This means that the liquid

reaches the boiling temperature without the

usual steam bubbles rising to the surface. Ex-

ercise caution even when only gently shaking

the container. The hot liquid may suddenly

boil over and splatter.

» Always place a spoon in the container
when heating liquids. This prevents delayed
boiling.

v X

A\ WARNING - Risk of injury!

Unsuitable cookware may crack. Porcelain or
ceramic cookware can have small perfora-
tions in the handles and lid. These perfora-
tions conceal a cavity below. If moisture pen-
etrates this cavity, it could cause the cook-
ware to crack.

» Only use microwave-safe cookware.

Preventing material damage en

Cookware and containers made from metal or

cookware with metal edging may lead to

sparks being formed during simple mi-

crowave operation. The appliance is dam-

aged.

» Never use metal containers during mi-
crowave-only operation.

» Only use microwave-safe cookware.

/A WARNING - Risk of electric shock!
The appliance uses a high voltage.
» Never remove the casing.

/A WARNING - Risk of serious harm to

health!

Inadequate cleaning may destroy the surface

of the appliance, reduce its service life, and

lead to dangerous situations, such as escap-
ing microwave energy.

» Clean the appliance on a regular basis,
and remove any food residue immediately.

» Always keep the cooking compartment,
door and door stop clean.

— "Cleaning and servicing", Page 13
Never operate the appliance if the cooking
compartment door is damaged. Microwave
energy may escape.

» Never use the appliance if the cooking
compartment door or the plastic door
frame is damaged.

» Any repair work must only be carried out
by the after-sales service.

Microwave energy will escape from appli-

ances that do not have any casing.

» Never remove the casing.

» Contact our after-sales service if mainten-
ance or repair work is needed.

2 Preventing material damage

2.1 General

ATTENTION!

The prolonged presence of moisture in the cooking

compartment leads to corrosion.

» Always wipe away the condensation after cooking.

» Do not keep moist food in the cooking compartment
for a long time with the door closed.

» Do not store food in the cooking compartment.

Sitting or placing objects on the appliance door may

damage it.

» Do not place, hang or support objects on the appli-
ance door.

With certain models, accessories may scratch the door

pane when closing the appliance door.

» Always push accessories fully into the cooking com-
partment.
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2.2 Microwave

Follow these instructions when using the microwave.

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Placing aluminium containers in the appliance may

cause sparks, which will damage the appliance.

» Do not use aluminium containers in the appliance.

Operating the appliance without food in the cooking

compartment may lead to overloading.

» Do not switch on the microwave unless there is food
inside. The only exception to this rule is when per-
forming a short cookware test.

Al

v | X

If you prepare several bags of microwave popcorn in

immediate succession at a microwave power level that

is too high, the cooking compartment may be dam-

aged.

» Leave the appliance to cool down for several
minutes between each use.

» Never set a microwave power level that is too high.

» Use a maximum microwave output of 600 watts.

» Always place the popcorn bag on a glass plate.

3 Environmental protection and

3.1 Disposing of packaging
The packaging materials are environmentally compat-
ible and can be recycled.

» Sort the individual components by type and dispose
of them separately.

saving energy

3.2 Saving energy

If you follow these instructions, your appliance will use
less power.

Hide the clock in standby mode.
= The appliance saves energy in standby mode.

Note:

The appliance requires:

= A maximum of 1 W when the appliance is in opera-
tion with the display switched on

= A maximum of 0.5 W when the appliance is in oper-
ation with the display switched off
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4 Familiarising yourself with your appliance

4.1 Control panel Buttons
The buttons have a pressure point. Press the

You can use the control panel to configure all functions buttons to activate them

of your appliance and to obtain information about the

operating status. Touch fields _ .
On certain models, specific details such as colour and Use the touch fields to set different functions
shape may differ from those pictured. directly.
Control ring
n n The control ring can be turned infinitely in either
direction. Press down lightly on the control ring
and use your finger to move it in the required
direction.
Display
The display shows the current setting values,
o TR ot options and notifications.
ot SJoow — e
off 500 @] @ Py stop
Buttons
You can use the buttons to directly select various functions.
Symbol Button Use
O On/off Switch the appliance on or off
[ Start/stop Start or pause operation

Touch fields

Touch fields are touch-sensitive surfaces. To select a function, touch the relevant field.

Symbol Touch field Use

90 Microwave output Set 90 W

180 Microwave output Set 180 W

360 Microwave output Set 360 W

600 Microwave output Set 600 W

900 Microwave output Set 900 W

@ Time-setting options Select time-setting options

Programmes Select a programme

3 Weight Select a weight for the programmes

i Information Display notes or press and hold (ap-
prox. 3 seconds) to call up the basic
settings

a Automatic door-opening Open the appliance door

Note: When i lights up, touch § to display information Control ring

for a few seconds. You can use the control ring to change the adjustment

The touch field whose value you can change on the values shown on the display.

di?jplay, or that is displayed in the foreground, lights up

red.
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For most selection lists, e.g. programmes, the first
point begins again following the last point. For some
selection lists, e.g. cooking time, rotate the control ring
back again once the minimum or maximum value has
been reached.

Display
You can see the current setting values or options in the
display.

Display Description

Highlighted information The highlighted value can
be changed directly
without selecting the
value beforehand. Once
an operation starts, the
duration is always high-

lighted.

Enlargement As long as you use the
control ring to change the
highlighted value, only

this value is displayed lar-

ger.
Display ring

There is a display ring around the outside of the dis-
play.

If you are changing a value, the display ring shows you
where you are in the selection list.

Depending on the settings area and the length of the
selection list, the display ring may be either a continu-
ous or a segmented line.

When the appliance is in operation, the display ring
shows the progress and turns red at one-second inter-
vals. After every full minute, the segments are filled
again from the beginning. As the cooking time counts
down, one segment disappears every second.

4.2 Cooking compartment

The functions in the cooking compartment make your
appliance easier to use.

Interior lighting

When you open the appliance door, the interior lighting
switches on. If the appliance door remains open for
longer than approx. 5 minutes, the interior lighting
switches off again.

With most types of heating and functions, the interior
lighting remains on while the appliance is in operation.
The interior lighting switches off again when the opera-
tion stops.

Cooling fan

The cooling fan switches on and off as required. The
hot air escapes through the ventilation slots above the
appliance door.

ATTENTION!

Covering the ventilation slots will cause the appliance
to overheat.

» Do not cover the ventilation slots.

To cool the cooking compartment more quickly after
operation, the cooling fan continues to run for a certain
period afterwards. If the appliance is running in mi-
crowave operation, the appliance remains cool, but the
cooling fan still switches on. The cooling fan may con-
tinue to run even when microwave operation has
ended.

Condensation

Condensation can occur in the cooking compartment
and on the appliance door when cooking. Condensa-
tion is normal and does not adversely affect appliance
operation. Wipe away the condensation after cooking.

Automatic door opener

If you press the automatic door-opener, the appliance
door springs open. You can fully open the appliance
door manually.

Notes

= |n the event of a power failure, the automatic door-
opening does not work. You can open the door
manually.

= [f you open the appliance door during operation,
this pauses the operation.

= \When you close the appliance door, the operation
does not continue automatically. Start the operation.

= |f the appliance is switched off for an extended
period of time, the appliance door opens with a time
delay.

5 Before using for the first time

Configure the settings for initial start-up. Clean the ap-
pliance and accessories.

5.1 Initial use

When the appliance is connected to the power supply
for the first time or following a lengthy power failure, the
settings for the initial start-up of your appliance appear.
Notes
= You can adjust the settings at any time in the basic
settings.
— "Basic settings", Page 13

m  QOpen and close the appliance door for the internal
inspection before the initial start-up or after any
power failure.

Setting the language

1. Use the control ring to set the language.
2. Press (@l
v The display shows the next setting.

Setting the time

1. Use the control ring to set the time.

2. Press @l

v A message appears on the display confirming that
the initial start-up is complete.



Note: In the

— "Basic settings”, Page 13, specify whether or not
the display shows the time when the appliance is
switched off.

Basic operation en

6 Basic operation

6.1 Switching on the appliance

Press O to switch the appliance on.

v All of the touch fields light up red. The display
shows the Bosch logo, followed by the maximum
microwave output.

v The appliance is ready to use.

v @ lights up red.

6.2 Switching off the appliance

» Press @ to switch the appliance off.

v The appliance cancels the current functions.

v The display shows the time.

Note: Switch off your appliance when it is not being
used. If no settings are applied for an extended period,
the appliance switches itself off automatically.

6.3 Starting the operation

» Use D to start the operation.

v The display shows the settings.

v The display ring appears and shows the end of the
cooking time.

Note: If you open the appliance door during operation,

the appliance interrupts the operation and maintains

the set time left. When you want to restart the opera-

tion, close the appliance door and press D.

6.4 Interrupting the operation

1. Press D.

v The appliance interrupts the operation.

2. Press @ to delete all settings.

Note: When you open the appliance door, the appli-
ance interrupts the operation. After an operation is in-
terrupted or cancelled, the cooling fan may continue to
run.

6.5 Setting the operating mode

When you switch on the appliance, the display shows

the set default operating mode. You can start the sug-

gested operating mode immediately or set a different

operating mode.

1. Press the field for the required operating mode.

2. Use the control ring to change the highlighted selec-
tion.
If required, implement additional settings. To do this,
touch the relevant field and use the control ring to
change the value.

3. PressD.

v The appliance starts the operation.

7 Microwave

You can use the microwave to cook, heat up or defrost
food very quickly.

7.1 Microwave-safe cookware and
accessories

To heat food evenly and avoid damaging your appli-
ance, it is important to use the right cookware and ac-
cessories.

Note: Read the manufacturer's instructions before us-
ing any cookware in the microwave. If in doubt, carry
out a cookware test.

Microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies

Cookware made from These materials allow mi-
heat-resistant, microwave- crowaves to pass
safe material: through. Microwaves do
= Glass not damage heat-resistant
m  Glass ceramic cookware.
= Porcelain
m  Temperature-resistant

plastic
= Fully glazed ceramic

without cracks

Note: You can use metal
cutlery, e.g. place a
spoon in a glass, to pre-
vent delayed boiling.

Metal cutlery
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ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Not microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies

Metal does not allow mi-
crowaves to pass
through. The food hardly
heats up.

Metal cookware

Cookware with gold or sil- Microwaves can damage
ver decoration gold and silver decora-
tion.
Tip: You can only use this
kind of cookware if the
manufacturer guarantees
that it is microwave-safe.

7.3 Microwave power settings

7.2 Testing cookware for microwave
suitability

Test cookware to see whether it is suitable for mi-
crowave use. Testing cookware is the only time the ap-
pliance should be operated in microwave mode without
any food inside.

/\ WARNING - Risk of scalding!

The accessible parts of the appliance become hot dur-
ing operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

1. Place the empty cookware in the cooking compart-
ment.
2. Set the appliance to the maximum microwave power
setting for 30 seconds to 1 minute.
3. Start the operation.
4. Check the cookware several times:
— If the cookware is cold or warm to the touch, it is
suitable for microwave use.
- If the cookware becomes hot or sparks are cre-
ated, stop the cookware test. The cookware is
not microwave-safe.

Here you can find an overview of the different microwave power settings and when to use them.

Microwave output Maximum cooking time Use
in watts

90 W 1:30 hours Defrosting delicate foods.

180 W 1:30 hours Defrosting food and continued cooking.

360 W 1:30 hours Cooking meat and fish or heating delicate foods.
600 W 1:30 hours Heating and cooking food.

900 W 30 minutes Heating liquids.

The maximum power setting is not designed for heating food.

Default settings

The appliance suggests a cooking time for each mi-
crowave power setting. You can accept this value or
change it in the relevant area.

7.4 Configuring the microwave settings

When you switch the appliance on, the display always
shows the highest microwave output as a suggestion.

1. Note the safety instructions. — Page 4

2. Observe the instructions on how to prevent material
damage. — Page 6

3. Observe the information on microwave-safe cook-
ware and accessories. > Page 9

4. Press @.

v The appliance is ready to use. The display shows
the maximum microwave output as a default value.
The microwave output can be changed at any time.

5. Press the field for the required microwave output.

v The display shows the microwave output and a de-
fault cooking time.

v @ lights up red.

6. Use the control ring to set the required cooking
time.

7. PressD.

10

v The appliance starts the operation.

v The cooking time counts down on the display.

v Once the cooking time has elapsed, a signal tone
sounds.

8. Press [@ to end the signal tone early.

9. Use O to switch the appliance off.

Notes

= |f you press [@, the display shows the timer function
for a short time. In order to increase the cooking
time, press [Cl again.

= |f you open the appliance door in the meantime, the
cooling fan may continue to run.

7.5 Changing the cooking time

You can change the cooking time at any time.
» Use the control ring to change the cooking time.
v The operation continues.

7.6 Changing the microwave output setting
You can change the microwave output setting during
operation.

» Press on the field for the required microwave output.
v The cooking time remains unchanged.



v The operation continues.
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Note: If the set cooking time exceeds the maximum
cooking time for the 900 W microwave output setting,
the appliance automatically reduces the cooking time.
The operation stops. Press D to start the operation.

8 Programmes

The programmes help you to use your appliance to
prepare different dishes by selecting the optimum set-
tings automatically.

8.1 Tips on configuring the settings for
dishes

Follow these tips to achieve optimal cooking results.

= Only use food that is in perfect condition.

m Take the food out of its packaging and weigh it. If
you cannot set the exact weight on the appliance,
round the weight up or down.

= Only use microwave-safe, heat-resistant cookware,
e.g. made of glass or ceramic.

®m  Place the food in the cold cooking compartment.

Defrost

m Freeze and store food flat and in portion-sized
quantities at -18 °C.

m  Place the frozen food on flat cookware, such as a
glass or porcelain plate.

= Food may not be completely defrosted by the end
of the programme. The food can nonetheless be fur-
ther processed.

= |jquid is produced when defrosting meat or poultry.
When turning, drain off any liquid. Do not use this
for other purposes or allow it to come into contact
with other foods.

m  After turning, remove any minced meat that has
already defrosted.

= \Whole poultry should be placed on the cookware
breast-side down and poultry portions skin-side
down.

Vegetables

m  Fresh vegetables: Cut into pieces of an equal size.
Add one tablespoon of water per 100 g.

®  Frozen vegetables: Only suitable for blanched, not
pre-cooked vegetables. It is not suitable for frozen
vegetables in cream sauce. Add 1 to 3 tablespoons
of water. Do not add any water for spinach or red
cabbage.

Potatoes

= Boiled potatoes: Cut into pieces of an equal size.
Add two tablespoons of water and some salt per
100 g.

m  Unpeeled boiled potatoes: Use potatoes of the
same thickness. Wash them and prick the skin.
Place the wet potatoes in a dish. Do not add water.

m  Baked potatoes: Use potatoes of the same thick-
ness. Wash, dry and prick the skin.

Rice

= Do not use brown rice or boil-in-the-bag rice.

= Add two to two-and-a-half times the amount of water
to the rice.

Resting time
Some dishes require a resting time in the cooking com-
partment after the programme has ended.

Dish Resting time
Vegetables Approx. 5 minutes
Potatoes Approx. 5 minutes
Drain the water first
Rice Approx. 5-10 minutes

8.2 Setting a programme

1. Press @.

The appliance is ready to use.

Press (1.

The display shows the first programme.

Use the control ring to set the required programme.
Press (.

The display shows a default value for the weight.
Use the control ring to set the required weight.
Press D.

The appliance starts the operation.

The cooking time counts down on the display.

If the display provides instructions for turning or stir-
ring during the programme:

- Open the appliance door.

- Break up, stir or turn the food.

— Close the appliance door.

- PressD.

Note: If you do not turn or stir the food, the programme
continues as usual to the end.

The programmes calculate the cooking time.

NCCOoUo PO NS

11



en Timer

8.3 Programme table

You can prepare food very easily using the various programmes. You select a programme and enter the weight of
your food. The programme then applies the most suitable settings.

Defrost
Dish Suitable food Weightrange = Cookware/accessories
in kg
Defrost bread' Bread, whole, round or long; sliced bread; 0.10-0.55 Shallow cookware without
sponge cake, yeast cake, fruit flan, cakes lid
without icing, cream or gelatine Cooking compartment floor
Defrost meat’ Joints, flat pieces of meat, minced meat, 0.10-0.55 Shallow cookware without
chicken lid
Cooking compartment floor
Defrost fish' Whole fish, fish fillet, fish steak 0.10-0.55 Shallow cookware without
lid
Cooking compartment floor
' Observe the signals given when it is time to turn the food.
Cooking
Dish Suitable food Weightrange = Cookware/accessories
in kg
Fresh vegetables' Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, leeks, 0.10-0.55 Cookware with lid
peppers, courgettes Cooking compartment floor
Frozen vegetables' Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, red 0.10-0.55 Cookware with lid
cabbage, spinach Cooking compartment floor
Boiled potatoes Potatoes with or without skin, potatoes cut 0.10-0.55 Cookware with lid
into pieces of an equal size Cooking compartment floor
Rice' Long-grain rice 0.10-0.55 Deep cookware with lid
Cooking compartment floor
Baked potatoes' Potatoes with skin, approx. 6 cm thick 0.10-0.55 Wire rack
Cooking compartment floor
' Observe the signals given when it is time to stir the food.
9 Timer
You can set the time on the timer. Once this time has v Once the timer duration has elapsed, a signal tone
elapsed, a signal tone sounds. You can set a maximum sounds.
time on the timer of 24 hours. 4. Press [@ to end the signal tone early.
The function works independently of the operation and
other time-setting options. The timer signal is different 9.2 Changing the timer
from other signals. )
1. Press [Gl
9.1 Set the timer v The display shows the timer.

2. Use the control ring to change the timer duration.

1. Press'@]. . Note: If an operating mode with a set duration is run-
v The display shows the timer. , ning, this duration is highlighted. You can use [@ to se-
2. Use the control ring to set the timer duration. lect the timer. The timer duration is highlighted for a
3. Press (0l , short time. You can change the timer duration.
The timer also starts automatically after a few
seconds. . .
v The timer counts down. 9.3 Cancelling the timer
v After a short time, the display switches back. » Reset the timer duration.
v In addition, a timer symbol is shown on the display. v Ithie this is implemented, the symbol no longer
ights up.

12
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10 Basic settings

You can configure the basic settings for your appliance
to meet your needs.

10.1 Changing basic settings
Requirement: The appliance is switched off.

W< N o

&

<

6.

v

Press and hold i for approx. 3 seconds.

The display shows information about the process.
Use [Gl to confirm this information.

The first setting "Language" appears on the display.
Turn the control ring to change the setting as re-
quired.

Press [C

The next setting appears on the display and you can
use the control ring to change it.

Use [Gl to work through all of the information and, if
required, use the control ring to make changes.

To save changes, press and hold i for approx. 3
seconds.

The display shows a notification confirming that the
settings have been saved.

Note: Your changes to the basic settings will be re-
tained even after a power failure.

10.2 Discarding changes to the basic
settings

>

Press @.

v All changes are discarded and not saved.

10.3 Overview of the basic settings

This is where you can find an overview of the basic set-
tings and factory settings. The basic settings depend
on the features of your appliance.

Notes

Changes to the language, button tone and display
brightness settings take effect immediately. All other
settings do not take effect until you save them.

Your changes to the basic settings will be retained
even after a power failure. Only the settings pertain-
ing to the initial start-up of the appliance need to be
implemented once again following a power failure.
- "Initial use", Page 8

Basic settings Selection
Language Set "Language"
Time Set "Time "
Audible signal Short cooking time

Medium cooking time'
Long cooking time

Switched off’
Switched on

Button tone

Display bright- The display brightness can be adjus-

ness ted in 5 settings
Setting 3'
Clock display  Switched on'

Switched off

Night-time dim- Switched off’

ming Switched on (display dimmed
between 10 p.m. and 6 a.m.)
Demo mode  Switched off '

Switched on (this is only displayed in
the first 3 minutes following a reset
or the initial start-up)

Factory set- Reset
tings Do not reset '

' Factory setting (may vary according to model)

Note: Changes to the language, button tone and dis-
play brightness settings take effect immediately. All
other settings do not take effect until you save them.

10.4 Changing the time
Requirement: The appliance is switched off.

<

R R R

Press and hold & for approx. 3 seconds.

The display shows information about the process.
Use [@l to confirm this information.

The first setting "Language" appears on the display.
Press [C

The setting for the clock time appears.

Use the control ring to change the time.

To save changes, press and hold i for approx. 3
seconds.

The display shows a notification confirming that the
settings have been saved.

11 Cleaning and servicing

To keep your appliance working efficiently for a long
time, it is important to clean and maintain it carefully.

11.1 Cleaning products
Only use suitable cleaning agents.

/\ WARNING - Risk of electric shock!
An ingress of moisture can cause an electric shock.

»

Do not use steam- or high-pressure cleaners to
clean the appliance.

ATTENTION!
Unsuitable cleaning agents damage the surfaces of the
appliance.

>
>

Do not use harsh or abrasive cleaning products.

Do not use cleaning products with a high alcohol
content.

Do not use hard scouring pads or cleaning
sponges.

Do not use any special cleaners for cleaning the ap-
pliance while it is hot.

Only use glass cleaners, glass scrapers or stainless
steel care products if recommended in the cleaning
instructions for the relevant part.

13
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Cleaning and servicing

New sponge cloths contain residues from production.

>

Wash new sponge cloths thoroughly before use.

You can find out which cleaning products are suitable

for

each surface or part of the appliance in the indi-

vidual cleaning instructions.

11

.2 Cleaning the appliance

Clean the appliance as specified. This will ensure that
the different parts and surfaces of the appliance are
not damaged by incorrect cleaning or unsuitable clean-
ing products.

/\ WARNING - Risk of fire!
Loose food remnants, fat and meat juices may catch
fire.

>

Before using the appliance, remove the worst of the
food residues and remnants from the cooking com-
partment, heating elements and accessories.

/\ WARNING - Risk of injury!
Scratched glass in the appliance door may develop
into a crack.

>

11

Do not use any harsh or abrasive cleaners or sharp
metal scrapers to clean the glass on the appliance
door, as they may scratch the surface.

Read the information on cleaning products.

- Page 13

Observe the information on cleaning the appliance

components or surfaces.

Unless otherwise specified:

- Clean the components of the appliance with hot
soapy water and a dish cloth.

- Dry with a soft cloth.

.3 Cleaning the cooking compartment

ATTENTION!
Incorrect cleaning may damage the cooking compart-
ment.

>

14

Do not use oven spray, abrasive materials or other
aggressive oven cleaners.

Read the information on cleaning products.

- Page 13

Clean with hot soapy water or a vinegar solution.
Use oven cleaner to remove very heavy soiling.
Only use oven cleaner when the cooking compart-
ment is cold.

Tip: To eliminate unpleasant odours, heat up a cup
of water with a few drops of lemon juice for 1 to

2 minutes at maximum microwave power setting. Al-
ways place a spoon in the container to prevent
delayed boiling.

Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.
Leave the cooking compartment to dry with the door
open.

11.4 Cleaning the front of the appliance

ATTENTION!
Incorrect cleaning may damage the front of the appli-
ance.

>

4.

Do not use glass cleaner, metal scrapers or glass
scrapers for cleaning.

To prevent corrosion on stainless steel fronts, re-
move any limescale, grease, starch and albumin
(e.g. egg white) stains immediately.

On stainless steel surfaces, use special stainless
steel cleaning products suitable for hot surfaces.

Read the information on cleaning products.

- Page 13

Clean the front of the appliance using hot soapy wa-
ter and a dish cloth.

Note: Slight differences in colour on the front of the
appliance are caused by the use of different materi-
als, such as glass, plastic and metal.

For stainless steel appliance fronts, apply a thin
layer of the stainless steel cleaning product with a
soft cloth.

You can obtain the stainless steel cleaning products
from the after-sales service or the online shop.

Dry with a soft cloth.

11.5 Cleaning the control panel

ATTENTION!
Incorrect cleaning may damage the control panel.

>

1.

2

3.

Never wipe the control panel with a wet cloth.

Read the information on cleaning products.

— Page 13

Clean the control panel using a microfibre cloth or a
soft, damp cloth.

Dry with a soft cloth.

11.6 Cleaning the door panels

ATTENTION!
Incorrect cleaning may damage the door panes.

>

1.

2.

3.

Do not use a glass scraper.

Read the information on cleaning products.

- Page 13

Clean the door panels with a soft dish cloth and
glass cleaner.

Note: Shadows on the door panels, which look like
streaks, are caused by reflections made by the in-
terior lighting.

Dry with a soft cloth.

11.7 Cleaning the door seal

ATTENTION!
Incorrect cleaning may damage the door seal.

>

Do not use metal scrapers or glass scrapers for
cleaning.
Do not use abrasive cleaning agents.

Read the information on cleaning products.

- Page 13

Clean the door seal with hot soapy water and a soft
dish cloth.

Dry with a soft cloth.



11.8 Cleaning aid

The cleaning aid is a quick alternative for occasionally
cleaning the cooking compartment. The cleaning aid
softens dirt by vaporising the soapy water. The dirt can
then be removed more easily.

Setting the cleaning aid

1. Add a few drops of washing-up liquid to a cup of
water.

2. Place a spoon in the cup to prevent delayed boiling.

Troubleshooting en

«

Place the cup in the centre of the cooking compart-
ment.

Set the microwave output to 600 W.

Set the cooking time to 5 minutes.

Start the microwave.

Once the cooking time has elapsed, leave the doors
closed for an additional three minutes.

Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.
Leave the cooking compartment to dry with the door
open.

No ok

© ®

12 Troubleshooting

You can rectify minor faults on your appliance yourself.
Read the troubleshooting information before contacting
after-sales service. This will avoid unnecessary costs.

/\ WARNING - Risk of injury!
Improper repairs are dangerous.
» Repairs to the appliance should only be carried out

by trained specialist staff.
» If the appliance is defective, call Customer Service.

12.1 Malfunctions

/\ WARNING - Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be carried out
by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repairing the
appliance.

» |If the power cord of this appliance is damaged, it
must be replaced by the manufacturer, the manufac-
turer's Customer Service or a similarly qualified per-
son in order to prevent any risk.

Fault Cause and troubleshooting

The appliance is not  The mains plug of the power cord is not plugged in.
working. » Connect the appliance to the power supply.

The circuit breaker in the fuse box has tripped.
» Check the circuit breaker in the fuse box.

There has been a power cut.

» Check whether the lighting in your kitchen or other appliances are working.

Malfunction

1. Switch off the fuse in the fuse box.

2. Switch the fuse back on after approx. 10 seconds.
v If the fault was a one-off, the message disappears.
3. If the message appears again, call the after-sales service. Please specify the exact error

message when calling.

— "Customer Service", Page 16

Appliance does not Appliance door not fully closed.
start. » Close appliance door.

The appliance will not Demo mode is activated.

heat up; the [Z] sym- 1. Disconnect the appliance from power supply by briefly switching off the circuit breaker in

bol is lit on the dis- the fuse box.

play 2. Deactivate demo mode in the basic settings in the next 3 minutes.

The control ring has ~ The control ring has come out.

fallen out of its sup- 1. Place the control ring in the support in the control panel.
port. 2. Push the control ring into the support until it engages and can be turned.

15
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Fault Cause and troubleshooting

The control ring is dif- There is dirt under the control ring.
The control ring can be removed.

ficult to turn.

Note: Do not remove the control ring too often, or the support may become unstable.

1. To remove the control ring, press down on the outer edge of the control ring.

v The control ring will tilt, making it easier to grasp.

2. Remove the control ring from its support.

3. Carefully clean the control ring and its support on the appliance using a cloth and soapy

water.

Do not use harsh or abrasive cleaning products.

Do not soak the control ring.

Do not clean the control ring in the dishwasher.
4. Dry the control ring with a soft cloth.

The interior lighting is Interior lighting is defective
not working. » Call the after-sales service.

- "Customer Service", Page 16

12.2 Information on display panel

Fault Cause and troubleshooting

The display shows An error has occurred.

.t.he ef'ror message 1. If the display shows an error message, switch the appliance off and on again.
Exxx v If the display no longer shows the error message, it was a one-off problem.

2. If the display continues to show or repeatedly shows the error message, contact cus-
tomer service and provide them with the error code.

3. If the display shows error message E0532, open and close the appliance door.

4. |f the display shows error message E6501, switch the appliance off and then switch it

back on again after 10 minutes.

13 Disposal

Find out here how to dispose of old appliances cor-
rectly.

13.1 Disposing of old appliance

Valuable raw materials can be reused by recycling.

1. Unplug the appliance from the mains.

2. Cut through the power cord.

3. Dispose of the appliance in an environmentally
friendly manner.
Information about current disposal methods are
available from your specialist dealer or local author-
ity.

2012/19/EU concerning used elec-
trical and electronic appliances
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

The guideline determines the frame-
work for the return and recycling of
used appliances as applicable
throughout the EU.

This appliance is labelled in accord-
ance with European Directive
[

14 Customer Service

If you have any queries on use, are unable to rectify
faults on the appliance yourself or if your appliance
needs to be repaired, contact Customer Service.
Detailed information on the warranty period and terms
of warranty in your country is available from our after-
sales service, your retailer or on our website.

If you contact Customer Service, you will require the
product number (E-Nr.) and the production number
(FD) of your appliance.

The contact details for Customer Service can be found
in the enclosed Customer Service directory or on our
website.

16
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cialist staff.



14.1 Product number (E-Nr.) and production
number (FD)

You can find the product number (E-Nr.) and the pro-
duction number (FD) on the appliance's rating plate.
You will see the rating plate with these numbers if you
open the appliance door.

How it works en

[ e FD. ZNr | CE >’{

Type

Make a note of your appliance's details and the Cus-
tomer Service telephone number to find them again
quickly.

15 How it works

Here, you can find the ideal settings for various dishes
as well as the best accessories and cookware. We
have tailored these recommendations to your appli-
ance.

15.1 What is the best way to proceed?

In this section, you will find out the best way to proceed

step-by-step in order to be able to make optimum use

of the recommended settings. You will get information

on many meals, with details and tips on how to best

use and set your appliance.

Tip

Cooking tips

= The recommended settings always apply to the
cooking compartment when it is cold and empty.

= The times specified in the overviews are intended as
a guide only. They will depend on the quality and
composition of the food.

1. Before using the appliance, remove all unnecessary
cookware from the cooking compartment.

2. Select the desired food from the recommended set-
tings.

3. Place the food in suitable cookware.

Defrosting with the microwave

Note:

Cooking tips

= Freeze the food flat.

Use microwave-safe cookware without a lid.

m  Separate any defrosted parts when turning.

After defrosting, leave the food to rest for 10-60°minutes.

4. Place the cookware in the middle on the cooking
compartment floor.
The food will then absorb the microwaves from all
sides.

5. Use the recommended settings when configuring
the appliance settings.
Set the shorter cooking time first. If necessary, in-
crease the cooking time.

6. Use an oven cloth or oven gloves when taking hot
cookware out of the cooking compartment.

15.2 Defrosting, heating and cooking with
the microwave

Recommended settings for defrosting, heating and
cooking with the microwave.

The cooking time depends on the cookware, as well as
on the temperature, composition and quantity of the
food. This is why ranges are given in the tables. Begin
with the lower value and, if necessary, use a higher set-
ting the next time. It may be that you have different
quantities from those specified in the tables. There is a
rule of thumb for this: Double the amount = almost
double the time, half the amount = half the time.

Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

Turn or stir the food 2-3 times during this time. When turning, remove any liquid that escapes during defrosting.
Liguid is produced when defrosting meat or poultry. When turning, drain off any liquid. Do not use this for other
purposes or allow it to come into contact with other foods.

After turning, remove any minced meat that has already defrosted.

Food Weight Microwave output Cooking time
Whole pieces of meat, on 800 g 1.180 W 1. 15 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 15-25 mins
Whole pieces of meat, on 1000 ¢ 1. 180 W 1. 20 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 20-30 mins’
Whole pieces of meat, on 1500 g 1.180 W 1. 25 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 25-30 mins'

' Turn the food several times.

Separate any defrosted parts when turning.
Carefully stir the food occasionally.
Remove all packaging.

o g B~ W N

Separate the pieces of cake.

Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Meat in pieces or slices 200 g 1.180 W 1. 5-8 mins?
2.90 W 2. 5-10 mins
Meat in pieces or slices 500 ¢ 1.180 W 1. 8-11 mins?®
2.90 W 2. 10-15 mins
Meat in pieces or slices 800 g 1. 180 W 1. 10 mins?
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 200 ¢ 90 W 10-15 mins'
Minced meat, mixed 500 g 1.180 W 1. 5 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 1000 ¢ 1. 180 W 1. 15 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 600 g 1.180 W 1. 8 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 1200 g 1.180 W 1. 15 mins’
2.90 W 2. 20-25 mins
Fish fillet, fish steak or fish 400 g 1.180 W 1. 5 mins
slices 2.90 W 2. 10-15 mins
Whole fish 300 g 1.180 W 1. 3 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Whole fish 600 g 1.180 W 1. 8 mins'
2.90 W 2. 15-20 mins
Vegetables, e.g. peas 300 g 180 W 10-15 mins®
Fruit, e.g. raspberries 300 g 180 W 6-9 mins®
Fruit, e.g. raspberries 500 g 1.180 W 1. 8 mins
2.90 W 2. 5-10 mins®
Butter, defrosting* 125 g 1.180 W 1.1 mins*
2.90 W 2. 1-2 mins
Butter, defrosting* 250 ¢g 1.180 W 1. 1 mins
2.90 W 2. 2-4 mins
Loaf of bread 500 g 1. 180 W 1. 8 mins'
2.90 W 2. 5-10 mins
Loaf of bread 1000 ¢ 1.180 W 1. 12 mins'
2.90 W 2. 10-20 mins
Cakes, plain, e.g. sponge 500 ¢ 90 W 10-15 mins
cake®®
Cakes, plain, e.g. sponge 750 g 1.180 W 1. 5 mins
cake®® 2.90 W 2. 10-15 mins
Cakes, moist, e.g. fruit flan, 500 g 1.180 W 1. 5 mins
cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins
Cakes, moist, e.g. fruit flan, 750 g 1.180 W 1.7 mins
cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins
' Turn the food several times.
2 Separate any defrosted parts when turning.
3 Carefully stir the food occasionally.
4 Remove all packaging.
® Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.
8 Separate the pieces of cake.
Tips on defrosting, heating and cooking with the Issue Tip
microwave next time _ Your food is too dry. ®=  Reduce the cooking
Follow these tips for good results when defrosting, time or select a lower
heating and cooking with the microwave. microwave power set-
ting.

m  Cover the food and
add more liquid.
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Issue Tip

Issue

Tip

Increase the cooking
time. Large quantities and
food which is piled high
require longer times.

The time has elapsed but
the food is not defrosted,
hot or cooked.

15.3 Heating

With your appliance you can heat food.

Heating food in the microwave

Observe the recommended settings for using the mi-
crowave to heat food.

/\ WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when a liquid is

heated. This means that the liquid reaches the boiling

temperature without the usual steam bubbles rising to

the surface. Exercise caution even when only gently

shaking the container. The hot liquid may suddenly boil

over and splatter.

» Always place a spoon in the container when heating
liguids. This prevents delayed boiling.

v X

The time has elapsed but
your food is not yet done

on the inside, but is
already overdone on the
outside.

Stir while cooking.

= Reduce the microwave
power setting and in-
crease the cooking
time.

After defrosting, the

poultry or meat is defros-
ted on the outside but not

defrosted in the middle.

»  Reduce the microwave
power setting.

Turn large pieces of
frozen food several
times.

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment
will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the

inside of the door.

Note:
Cooking tips
n

Use microwave-safe cookware with a lid. You can
also use a plate or microwave film to cover the dish.
Take ready meals out of the packaging.

= Place the cookware on the bottom of the cooking

compartment.

m  Turn or stir the food two or three times during the

defrosting time.

= After defrosting, leave the food to rest for 2-

5°minutes.

= The food transfers heat to the cookware. The cook-
ware can become very hot. Use oven gloves.

Food Weight Microwave output Cooking time
Menu, plated meal, ready 600 W 5-8 mins
meal (2-3 components)

Beverages' 125 ml 900 W 0.5-1 min*3
Beverages' 200 ml 900 W 1-2 mins®®
Beverages' 500 ml 900 W 3-4 mins®?®
Baby food, e.g. baby 50 ml 360 W Approx. 0.5 min®®
bottles*

Baby food, e.g. baby 100 ml 360 W 0.5-1 min*®
bottles*

Baby food, e.g. baby 200 ml 360 W 1-2 mins*®
bottles*

Soup, 1 cup 175 g each 600 W 1-2 mins
Soup, 2 cups 175 g each 600 W 2-3 mins

' Place a spoon in the glass.

2 Do not overheat alcoholic drinks.

3 Check the food occasionally.

4 Heat up baby food without the teat or lid.
® Always shake the food well after heating.
& Always check the temperature.

7 Separate the slices of meat.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Meat in sauce’ 500 g 600 W 7-10 mins
Stew 400 g 600 W 5-7 mins
Stew 800 g 600 W 7-8 mins
Vegetables, 1 portion 150 g 600 W 2-3 mins
Vegetables, 2 portions 300 g 600 W 3-5 mins

Place a spoon in the glass.

Do not overheat alcoholic drinks.

Check the food occasionally.

Heat up baby food without the teat or lid.
Always shake the food well after heating.
Always check the temperature.

Separate the slices of meat.

N o o a b~ W N =

Heating frozen food in the microwave

Observe the recommended settings for using the microwave to heat food.

Note:
Cooking tips

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or microwave film to cover the dish. Take ready

meals out of the packaging.

= Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.
= Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

m The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.
= Turn or stir the food two or three times during the defrosting time.

= After defrosting, leave the food to rest for 2-5°minutes.

= The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.
= The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

Food Weight Microwave output Cooking time
Menu, plated meal, ready 300-400 g 600 W 8-13 mins
meal (2-3 components)

Soup 400 ¢ 600 W 8-12 mins
Stew 500 g 600 W 10-15 mins
Slices or pieces of meatin 500 g 600 W 10-15 mins
sauce, e.g. goulash

Fish, e.qg. fillet steaks 400 ¢ 600 W 10-15 mins
Bakes, e.g. lasagne, can- 450 ¢ 600 W 10-15 mins
nelloni

Side dishes, e.qg. rice, 250 g 600 W 3-7 mins
pasta’

Side dishes, e.qg. rice, 500 g 600 W 8-12 mins
pasta’

Vegetables, e.g. peas, 300 g 600 W 7-11 mins
broccoli, carrots’

Vegetables, e.g. peas, 600 g 600 W 14-17 mins
broccoli, carrots’

Creamed spinach? 450 g 600 W 10-15 mins

' Add a little liquid to the food.
2 Cook the food without any additional water.
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15.4 Cooking
With your appliance you can cook food.

Cooking with the microwave

Note:

Cooking tips

®m  Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

= Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.

m  Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or microwave film to cover the dish. Take ready
meals out of the packaging.

m  The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

m  After defrosting, leave the food to rest for 2-5°minutes.

m  The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.

m  Even if the packaging specifies a higher output setting than 600 watts to cook the food, still use a maximum of

600 watts. If necessary, extend the specified cooking time until you achieve the desired result.

Food Weight Microwave output Cooking time

Whole chicken, fresh, 1200 ¢ 600 W 25-30 mins

without giblets’

Fish fillet, fresh 400 g 600 W 7-12 mins

Fresh vegetables®? 250 g 600 W 6-10 mins

Fresh vegetables®?® 500 g 600 W 10-15 mins

Potatoes®® 250 g 600 W 8-10 mins

Potatoes®? 500 g 600 W 10-15 mins

Potatoes® ® 750 g 600 W 15-22 mins

Rice* 125 g 1.600 W 1. 4-6 mins
2.180 W 2. 12-15 mins

Rice’ 250 g 1. 600 W 1. 6-8 mins
2.180 W 2. 15-18 mins

Sweet foods, e.g. blanc- 500 ml 600 W 6-8 mins

mange (instant)®

Fruit, compote® 500 ml 600 W 9-12 mins

Microwave popcorn® 1 bag, 100 g 600 W 2.5-3.5 mins

' Turn the dish halfway through the cooking time.

2 Cut into pieces of equal size.

3 Carefully stir the food occasionally.

4 Add double the amount of liquid.

5 Always place the popcorn bag on a glass plate. Follow the manufacturer’s instructions.

15.5 Test dishes

These overviews have been produced for test institutes to facilitate appliance testing in accordance with EN
60350-1:2013 or IEC 60350-1:2011 and EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cooking with the microwave

Food Microwave power setting  Cooking time in mins Note:
inW
Custard, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 mins Pyrex dish
2.180 W 2. 8-10 mins
Sponge, 475 g 600 W 7-9 mins Pyrex dish, 22 cm diameter
Meat loaf, 900 g 600 W 25-30 mins Pyrex dish, 28 cm dia-
meter, long
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Defrosting with the microwave
Recommended settings for using the microwave to defrost food.

Food Microwave power setting Cooking time in mins Note:
inW
Meat, 500 g 1.180 W 1. 8 mins Pyrex dish, 24 cm diameter
2.90 W 2. 7-10 mins
or the "Defrost meat" pro-
gramme

16 Installation instructions

Observe this information when installing the appliance.

16.1 Scope of delivery

After unpacking all parts, check for any damage in
transit and completeness of the delivery.

Feev

%

16.2 Safe installation

Follow these safety instructions when in-

stalling the appliance.

m The appliance can only be used safely if it
is correctly installed according to the safety
instructions. The installer is responsible for
ensuring that the appliance works perfectly
at its installation location.

m Check the appliance for damage after un-
packing it. Do not connect the appliance if
it has been damaged in transit.

m Before starting up the appliance, remove
any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the
door.

®m Proceed in accordance with the installation
sheets for installing accessories.
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m Fitted units must be temperature-resistant
up to 90 °C, and adjacent unit fronts up to
65 °C.

= Do not install the appliance behind a decor-
ative door or the door of a kitchen unit.
There is a risk of overheating.

®» Cut-out work on the units should be carried
out before installing the appliance. Remove
any shavings. Otherwise, the correct opera-
tion of electrical components may be ad-
versely affected.

= Only a licensed professional may connect
appliances without plugs. Damage caused
by incorrect connection is not covered un-
der the warranty.

/A WARNING - Risk of injury!

Parts that are accessible during installation
may have sharp edges and may lead to cut-
ting injuries.

» Wear protective gloves

/A WARNING - Risk of fire!

It is dangerous to use an extended power

cord and non-approved adapters.

» Do not use extension cables or multiple
socket strips.

16.3 Fitted units

This appliance is only intended to be fully fitted in a kit-
chen. It is not intended to be used as a tabletop appli-
ance or within a cupboard.

The fitted cabinet must not have a back panel behind
the appliance. The minimum installation height is

850 mm.

Ventilation slots and intake openings must not be
covered.



16.4 Electrical connection

In order to safely connect the appliance to the elec-
trical system, follow these instructions.

A\ WARNING - Danger: Magnetism!

The appliance contains permanent magnets. These

may affect electronic implants, e.g. heart pacemakers

or insulin pumps.

» Persons with electronic implants must stay at least
10 cm away from the appliance.

A WARNING - Risk of fire!

The use of multi-plugs, multiple connectors or exten-

sion cables may cause a fire.

» Never use multi-plugs, multiple connectors or exten-
sion cables.

m  The appliance is fitted with a plug and must only be
connected to a protective contact socket which has
been correctly installed.

= The fuse protection must correspond to the power
rating specified on the appliance's rating plate and
to local regulations.

m A socket must only be installed by a qualified elec-
trician, and in accordance with the appropriate regu-
lations.

= |f the plug is no longer accessible following installa-
tion, an all-pole isolating switch with a contact dis-
tance of at least 3 mm must be present.

16.5 Installation in an upper cabinet

Observe the installation dimensions and the safety
clearances in a tall unit.

7600 —
~ 5607,
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Do not fit the appliance too high up; it must be pos-

sible for accessories to be removed easily.
Remove the feet.

1)

Installation instructions en

16.6 Installation in a tall unit

Observe the installation dimensions and the safety
clearances in a tall unit.

~~600 el

\./>\/35

;? = ———|
min.]| —
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7

Do not fit the appliance too high up; it must be pos-
sible for accessories to be removed easily.
Fit the feet.

16.7 Installing the appliance
1. Push the appliance in fully.

rg_

Do not kink or trap the connection cable, or route it
over sharp edges.
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2. Check the clearance to the adjacent appliances.

—— ]

—

min. 3mm-»||«

3. ATTENTION!
When opening the appliance door, the appliance
may tilt forwards.
» Hold the appliance in position when opening the
appliance door.

Open the appliance door slowly.

4. Screw the appliance to the unit on the opposite side
to the hinges.

5. Pre-drill the screw holes in the unit on the side with
the hinges.

<€90°

@2 mm
|\ J

Cover the door hinges.
Use a wood drill with a 2 mm diameter.
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6. Remove any shavings from the cooking compart-
ment.

7. Screw the appliance to the unit on the side with the
hinges.

8. Remove any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the door.

16.8 Removing the appliance

1. Disconnect the appliance from the power supply.
2. Undo the fastening screws.
3. Lift the appliance slightly and pull it out completely.
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informa-
cion del producto para un uso posterior o
para futuros propietarios.

® No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafios durante el transporte.

Seguridad es

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo

puede ser efectuada por personal especializa-

do y autorizado. Los dafos provocados por

una conexion incorrecta no estan cubiertos

por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a

las instrucciones de montaje puede garantizar

un uso seguro del aparato. El instalador es

responsable del funcionamiento perfecto en

el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® bajo la supervision de una persona. Super-
visar continuamente procesos de coccion
breves.

® para uso doméstico y aplicaciones simil-
ares, como por ejemplo: en cocinas para
empleados en tiendas, oficinas y otras
areas comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros alo-
jamientos; en pensiones solo con desay-
uno.

® hasta a una altura de 4000 m sobre el
nivel del mar.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacién del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por ninos a
partir de 8 afos y por personas con limitacio-
nes fisicas, sensoriales o mentales, o que ca-
rezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
A0S a no ser que tengan al menos 15 afos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los nifios menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.
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1.4 Uso seguro

Introducir los accesorios correctamente en el
compartimento de coccion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccidon pueden prenderse
fuego.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» En caso de que salga humo del interior del
aparato, apagar el aparato o tirar del en-
chufe y mantener la puerta cerrada para
apagar cualquier llama que pudiera haber.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
ros.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras!

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.

» Utilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios y la vajilla del compartimento
de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequefas cantidades.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.
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/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car danos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las piezas interiores de la puerta pueden te-

ner bordes afilados.

» Llevar guantes de proteccion.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Ultilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexidn de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.



Un aparato dafiado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan dafados, desenchufar inmediatamen-
te el cable de conexion de red o desconec-
tar el interruptor automatico del cuadro
eléctrico.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 41

/A ADVERTENCIA - jPeligro: magnetismo!
En el panel de mando o en los propios man-
dos hay instalados imanes permanentes. Es-
tos pueden repercutir en el correcto funciona-
miento de implantes electronicos como mar-
capasos o bombas de insulina.
» Los portadores de implantes electronicos
deben mantener una distancia minima de
10 cm respecto al panel de mando.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifos pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los ninos.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los niflos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los ninos.

» No permita que los ninos jueguen con pie-
zas peqguenas.

Seguridad es

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Un uso del aparato diferente al especificado
puede ser peligroso y provocar dafnos. Por
ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.
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/A ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,

p. ej.,, manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los re-

cipientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Ultilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.
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Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso. Por ejemplo, las zapati-

llas, cojines de semillas o granos, esponjas,
bayetas humedas o cosas similares sobreca-
lentadas pueden ocasionar guemaduras

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicidon. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de porcelana
0 ceramica pueden presentar finos orificios
en asas Yy tapas. Estos orificios ocultan hue-
cos. La posible humedad gue haya penetrado
en estos huecos puede hacer estallar el reci-
piente.
» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.




La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcidn

microondas. A consecuencia de esto, el apa-

rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Ultilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.
» No retirar la carcasa del aparato.

Evitar dafios materiales es

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la

superficie del aparato, reducir su vida util y

provocar situaciones peligrosas, como fugas

de energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la puerta y el tope de la
puerta.

— "Cuidados y limpieza", Pdgina 37

No poner nunca en marcha el aparato si la

puerta esta dafada. Puede producirse un es-

cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta o el mar-
co de plastico de la puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cién durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos humedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccién ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

La puerta del aparato puede resultar danada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

Segun el tipo de aparato, los accesorios pueden rayar

el cristal de la puerta al cerrarla.

» Introducir los accesorios en el compartimiento de
coccion hasta el tope.

2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-

ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dana debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

==

v | X
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es Proteccion del medio ambiente y ahorro

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas
en el horno microondas a una potencia del microon-
das demasiado alta puede provocar danos en el com-
partimento de coccion.
» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.
» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.
Utilizar una potencia maxima de 600 W.
Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

Eliminar el embalaje de forma ecold-
gica.

3.2 Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato con-
sumira menos corriente.

Ocultar la hora en el modo preparado.
= E| aparato reduce el consumo de energia en el mo-
do preparado.

Nota:

El aparato requiere:

= ¢en funcionamiento con la pantalla conectada, max.
1TW

= en funcionamiento con la pantalla desconectada,
max. 0,5 W

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacidn sobre el
estado de funcionamiento.

Segun el modelo de aparato pueden variar pequefios
detalles de la imagen, p. €j., el color y la forma.

Teclas

Las teclas cuentan con un punto de presion.
Pulsar las teclas para accionarlas.

Campos tactiles
Los campos tactiles permiten ajustar directa-
mente distintas funciones.

Mando circular
El mando circular se puede girar ilimitadamen-
te hacia la izquierda o la derecha. Pulsar sua-
vemente sobre el mando circular y moverlo con
el dedo en la direccién deseada.

Pantalla

En la pantalla se muestran los valores de ajus-
te actual, las posibilidades de seleccion y los
textos con indicaciones.

on l@ (— 900V\/ l@ ﬁ start

O = & 01m00s — oD

off 7 @] @ g stop
Teclas

Seleccionar distintas funciones directamente con las teclas.
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Simbolo Tecla Aplicacioén
® on/off Conectar o desconectar el aparato
[ Inicio/parada Iniciar o interrumpir el funcionamien-

to

Campos tactiles

Los campos tactiles son superficies sensibles al tacto. Para seleccionar una funcioén, pulsar el campo correspondien-

te.

Simbolo Campo tactil Aplicacion

90 Potencia del microondas Ajuste de 90 W

180 Potencia del microondas Ajuste de 180 W

360 Potencia del microondas Ajuste de 360 W

600 Potencia del microondas Ajuste de 600 W

900 Potencia del microondas Ajuste de 900 W

€] Funciones de programacion del tiem- Seleccion de las funciones de tiempo

po

Programas Seleccidon de programa

&3 Peso Seleccion de peso en los programas

i Informacion Mostrar indicaciones o acceder a los
ajustes basicos con una pulsacion
larga (aprox. 3 s)

A Apertura automatica de puerta Abrir la puerta del aparato

Nota: Si i se ilumina, pulsar i para mostrar la informa-
cion durante unos segundos.

Se ilumina en rojo el campo tactil que aparece desta-
cado en pantalla o cuyo valor puede modificarse en la
misma.

Mando circular

Con el mando circular se modifican los valores ajusta-
dos que aparecen en la pantalla.

En la mayoria de las listas de seleccion, p. ej. progra-
mas, una vez finalizado el Ultimo punto, comienza el
primero de nuevo. En algunas de listas de seleccion,
p. €j. en la duracion, se debe volver a girar el mando
circular hacia atras cuando se haya alcanzado el valor
minimo 0 maximo.

Panel indicador

En el panel indicador se muestran los valores ajusta-
dos en ese momento o las posibilidades de seleccion.

Pantalla Descripcion

Resaltado El valor resaltado se pue-
de modificar directamente
sin gque se tenga que se-
leccionar previamente.
Después de iniciar el fun-
cionamiento, la duracion
aparecera siempre resal-

tada.

Si se modifica el valor re-
saltado con el mando cir-
cular, en la pantalla se
muestra unicamente este
valor aumentado.

Aumento de tamano

Linea circular

La linea circular esta situada en la parte exterior de la
pantalla.

Cuando se modifica un valor, la linea circular muestra
la posicion del cursor en la lista de seleccion.

Segun la zona de programacion y la longitud de la lista
de seleccion, la linea circular es continua o disconti-
nua.

Cuando el aparato esta en funcionamiento, la linea cir-
cular indica el avance y se va completando en color ro-
jo en intervalos de segundos. Transcurrido cada minu-
to completo, los segmentos comienzan a rellenarse
desde el principio. Si la duracidén sigue en curso, se
apaga un segmento de la linea a cada segundo.

4.2 Compartimento de coccién

Las funciones del compartimento de coccion facilitan
el funcionamiento del aparato.

lluminacion interior

Al abrir la puerta del aparato, se enciende la ilumina-
cion interior. Si la puerta permanece abierta mas de

5 min. aprox., se vuelve a apagar la iluminacion inte-
rior.

En la mayoria de los tipos de calentamiento y funcio-
nes, la iluminacion interior esta activa durante el funcio-
namiento. Cuando el funcionamiento ha finalizado, la
iluminacion interior se apaga.

Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario. El aire caliente escapa por la abertura de ventila-
cion de la puerta del aparato.
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{ATENCION!

Si se cubren las rendijas de ventilacién, el aparato se
sobrecalienta.

» No obstruir la abertura de ventilacion.

Para que el interior del horno se enfrie con mayor rapi-
dez tras utilizarlo, el ventilador sigue funcionando du-
rante un tiempo determinado. Si el aparato esta utili-
zando la funcién microondas, el aparato se queda frio
y el ventilador se enciende. El ventilador puede seguir
funcionando incluso si la funciéon microondas ya ha fi-
nalizado.

Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccién y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

Pulsador de apertura automatica de la puerta

Al accionar el pulsador de apertura automatica de
puerta, la puerta del aparato se abre. La puerta del
aparato se puede abrir por completo manualmente.

Notas

= Sj se produce un corte en el suministro eléctrico, la
apertura automatica de la puerta no funciona. La
puerta del aparato se puede abrir manualmente.

= Sj se abre la puerta durante el funcionamiento del
aparato, el programa se detiene.

»  Cuando la puerta del aparato se cierra, el funciona-
miento no se reanuda automaticamente. Poner el
aparato en marcha.

= Si el aparato permanece desconectado durante un
largo periodo de tiempo, la puerta se abrira con
una demora de tiempo.

5 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

5.1 Primera puesta en marcha

Tras la conexidn de corriente o tras un largo corte en
el suministro eléctrico, aparecen los ajustes para la pri-
mera puesta en marcha del aparato.

Notas

m  Estos ajustes pueden modificarse en cualquier mo-
mento en los ajustes basicos.
— "Ajustes bdsicos”, Pdgina 36

= Abriry cerrar la puerta del aparato antes de la pri-
mera puesta en marcha y después de cada corte
en el suministro eléctrico para realizar la comproba-
cion interna.

Ajustar el idioma

1. Configurar el idioma con el mando circular.
2. Pulsar @l

v La pantalla muestra el siguiente ajuste.

Ajustar la hora

1. Ajustar la hora con el mando circular.

2. Pulsar Gl

v En la pantalla aparece la indicacion de que la pri-
mera puesta en marcha ha concluido.

Nota: Puede determinar en
— "Ajustes basicos”, Pdgina 36 si la pantalla debe
mostrar la hora o no cuando el aparato esté apagado.

6 Manejo basico

6.1 Conectar el aparato

Encender el aparato con O.

v Todos los campos tactiles se iluminan de color rojo.
En la pantalla se muestra el logotipo de Bosch vy, a
continuacion, la potencia maxima del microondas.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

v Se ilumina [@ en rojo.

6.2 Desconectar el aparato

» Apagar el aparato con @.
v El aparato interrumpe las funciones en curso.
v En la pantalla se muestra la hora ajustada.

Nota: Apagar el aparato si no se esta usando. El apa-
rato se apaga automaticamente si ha transcurrido mu-
cho tiempo sin que se realice ningun ajuste.

6.3 Iniciar el funcionamiento
» Iniciar el funcionamiento con D.
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v La pantalla muestra los ajustes.

v Aparece la linea circular y muestra el transcurso de
la duracion.

Nota: Si se abre la puerta del aparato mientras el apa-

rato esta en marcha, se interrumpe el funcionamiento y

se detiene el transcurso del tiempo. Si se desea reanu-

dar el funcionamiento, cerrar la puerta del aparato y

pulsar D.

6.4 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar D.

v El aparato interrumpe el funcionamiento.

2. Para borrar los ajustes, pulsar O.

Nota: Al abrir la puerta del aparato, este no interrumpe
su funcionamiento. Tras interrumpir o cancelar el fun-
cionamiento, el ventilador puede seguir funcionando.



6.5 Ajustar el modo de funcionamiento

Cuando se enciende el aparato, en la pantalla se
muestra el modo de funcionamiento recomendado
ajustado. Se puede iniciar directamente el modo de
funcionamiento recomendado, o ajustar otro modo de
funcionamiento.

1. Pulsar el campo del modo de funcionamiento dese-
ado.

Microondas es

2. Modificar la seleccion resaltada con el mando circu-

lar.

Realizar otros ajustes si fuera necesario. Para ello,
pulsar el campo correspondiente y modificar el va-
lor con el mando circular.

3. Pulsar D.

v El aparato inicia el funcionamiento.

7 Microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer, calen-
tar o descongelar con especial rapidez.

7.1 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no dafar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

No apto para microondas

Recipientes y accesorios

Motivos

Recipientes de metal

El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

Recipientes con elemen-
tos decorativos en oro o
plata

Las microondas pueden
danar los elementos de-
corativos en oro o plata.
Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

Recipientes y accesorios

Motivos

Recipientes resistentes al
calor y material adecuado

Estos materiales dejan
pasar las microondas.

Las microondas no dafian
los recipientes termorre-
sistentes.

para el microondas:

= Cristal

= \/jtroceramica

= Porcelana

= Plastico termorresis-
tente

= Ceramica totalmente
esmaltada sin fisuras

Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicién se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

Cubiertos de metal

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. e]. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

7.3 Potencia del microondas

7.2 Probar la idoneidad de los recipientes
para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cion microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-
das durante 2-1 minuto.
3. Iniciar el funcionamiento.
4. Comprobar el recipiente varias veces:
— Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.
— Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

Aqui encontrara una vista general de las potencias del microondas y, por tanto, de las aplicaciones.

Potencia del micro- Duracion maxima
ondas en vatios

Aplicacion

90 W 1:30 horas

Descongelar platos delicados.

180 W 1:30 horas

Descongelar alimentos y continuar con la coccion.
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Potencia del micro- Duraciéon maxima
ondas en vatios

Aplicacion

360 W 1:30 horas Cocinar a fuego lento carne y pescado o calentar alimentos delica-
dos.

600 W 1:30 horas Calentar y cocinar alimentos a fuego lento.

900 W 30 minutos Calentar liquidos.

La potencia maxima no esta pensada para calentar alimentos.

Valores recomendados

El aparato recomienda una duracion para cada poten-
cia del microondas. Los valores recomendados pue-
den aceptarse o modificarse en la zona correspondien-
te.

7.4 Ajustar el microondas

Cuando se enciende el aparato, en la pantalla aparece
siempre como recomendacién siempre el nivel maximo
del microondas.

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.

— Pagina 27

2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafios
materiales. — Pdgina 29

3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de
los accesorios aptos para microondas. — Pdgina 33

4. Pulsar @.

v El aparato esta listo para el funcionamiento. La pan-
talla muestra un valor recomendado de potencia
maxima del microondas. La potencia del microon-
das puede modificarse en cualquier momento.

5. Pulsar el campo correspondiente para ajustar la po-

tencia del microondas deseada.

La pantalla muestra la potencia del microondas y

una duracion recomendada.

Se ilumina @ en rojo.

Ajustar la duracion deseada con el mando circular.

Pulsar D.

El aparato inicia el funcionamiento.

<

< NO K

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una sefal.

8. Pulsar [@ para apagar la sefial antes de tiempo.

9. Apagar el aparato con O.

Notas

m Al pulsar [@, la pantalla muestra brevemente la fun-
cion del reloj avisador. Para prolongar la duracion,
pulsar [@ de nuevo.

m  Si se abre la puerta del aparato durante el transcur-
S0, el ventilador puede seguir funcionando.

7.5 Modificar la duracion

La duracioén se puede modificar en cualquier momento.
» Modificar la duracién con el mando circular.
v El funcionamiento continta.

7.6 Modificar la potencia del microondas

La potencia del microondas se puede modificar duran-

te el funcionamiento.

» Pulsar el campo correspondiente a la potencia del
microondas deseada.

v La duracién no se modifica.

v El funcionamiento continta.

Nota: Si la duracion programada supera la duracion
maxima para la potencia de microondas de 900 W, el
aparato reduce automaticamente la duracion. El funcio-
namiento no continda. Iniciar el funcionamiento con D.

8 Programas

Con estos programas, el aparato ayuda en la prepara-
cion de diferentes alimentos y selecciona automatica-
mente los mejores ajustes.

8.1 Indicaciones sobre los ajustes para
diferentes platos

Para obtener un resultado de coccidn dptimo, es preci-

so tener en cuenta estas indicaciones.

= Utilizar dnicamente alimentos en perfectas condi-
ciones.

m  Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no
puede ajustarse el peso exacto en la unidad, redon-
dear el peso hacia arriba o hacia abajo.

= Utilizar solo recipientes adecuados para el microon-
das y resistentes al calor, p. €., recipientes de vidrio
O ceramica.

m  Colocar los alimentos dentro del aparato en el in-
terior del aparato frio.
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Descongelar

m  Congelar los alimentos a -18°C en posicion hori-
zontal y repartidos en porciones adecuadas.

= Colocar los alimentos congelados en un recipiente
plano, p. ej., un plato de cristal o de porcelana.

m  Puede que los alimentos no estén completamente
descongelados una vez terminado el programa; sin
embargo, se pueden cocinar sin problema.

= Cuando se descongelan carne o aves, se despren-
den liquidos; desechar los liquidos al dar la vuelta,
no utilizarlos ni dejar que entren en contacto con
otros alimentos.

= Retirar la carne picada que ya se haya desconge-
lado al darle la vuelta.

= Si el ave esta entera, colocarla en el recipiente por
el lado de la pechuga. Si se trata de trozos de ave,
por el lado de la piel.



Verduras

m  Verduras frescas: cortar en trozos grandes del
mismo tamafo. Afadir una cucharada de agua por
cada 100 g.

m Verduras congeladas: Unicamente son apropiadas
las verduras escaldadas, no precocinadas. La ver-
dura ultracongelada con salsa de nata no es ad-
ecuada. Afadir entre 1y 3 cucharadas de agua. No
afiadir agua a espinacas y col lombarda.

Patatas

m  Patatas cocidas con sal: cortar en trozos grandes
del mismo tamafo. Afadir dos cucharadas de agua
y un poco de sal por cada 100 g.

m  Patatas hervidas sin pelar: utilizar patatas de igual
grosor. Lavarlas y pinchar la piel. Colocar las pata-
tas aun humedas en un recipiente sin agua.

m  Patatas al horno: utilizar patatas de igual grosor.
Lavarlas, secarlas y pinchar la piel.

Arroz

= No utilizar arroz natural o en bolsas de coccion.

= Afadir dos partes o dos partes y media de agua
por cada parte de arroz.

Tiempo de reposo

Algunos platos precisan un tiempo de reposo dentro
del aparato al finalizar el programa.

Plato Tiempo de reposo

Verduras aprox. 5 minutos

8.3 Tabla de programas

Programas es

Plato Tiempo de reposo

Patatas aprox. 5 minutos
Escurrir previamente el
agua acumulada

Arroz aprox. 5-10 minutos

8.2 Ajustar un programa
1. Pulsar O.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

2. Pulsar [

v En la pantalla se muestra el primer programa.

3. Configurar el programa deseado con el mando cir-
cular.

4. Pulsar (3.

v En la pantalla aparece un valor recomendado para
el peso.

5. Configurar el peso deseado con el mando circular.

6. Pulsar D.

v El aparato inicia el funcionamiento.

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-

cion.

7. Si, durante el transcurso del programa, aparecen en
pantalla consejos para dar la vuelta o remover los
alimentos:

— Abrir la puerta del aparato.

— Trocear los alimentos, darles la vuelta o remover.
— Cerrar la puerta del aparato.

- Pulsar D.

Nota: Aunque no se les dé la vuelta ni se remuevan
los alimentos, el programa continda con normalidad
hasta el final.

Los programas calculan la duracion.

Los programas permiten preparar alimentos de manera sencilla. Seleccionar el programa e introducir el peso de los
alimentos. El programa configura el ajuste dptimo automaticamente.

Descongelar

Plato Alimentos adecuados Rango de peso Recipiente/accesorio
en kg
Descongelar pan’ Pan entero, hogaza o barra, pan en rebana- 0,10-0,55 Recipiente plano sin tapa

das, pastel de masa de bizcocho, pastel de
levadura, pastel de frutas, pastel sin glasea-

do, nata o gelatina

Base del compartimento de
coccion

Descongelar carne'
da, pollo, capdn, pato

Asados, piezas de carne planas, carne pica- 0,10-0,55

Recipiente plano sin tapa
Base del compartimento de
coccion

Descongelar
pescado’ tresca

Pescado entero, filetes de pescado o ven-

0,10-0,55 Recipiente plano sin tapa
Base del compartimento de

coccion

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.
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Cocinar a fuego lento

Plato Alimentos adecuados

Rango de peso Recipiente/accesorio
en kg

Verduras, frescas’
pimiento, calabacines

Coliflor, brocoli, zanahorias, colinabo, puerro, 0,10-0,55

Recipiente con tapa
Base del compartimento de
coccion

Verduras, Coliflor, brécoli, zanahorias, colinabo, lom- 0,10-0,55 Recipiente con tapa

congeladas’ barda, espinacas Base del compartimento de
coccion

Patatas peladas con  Patatas con o sin piel, trozos de patata del 0,10-0,55 Recipiente con tapa

sal mismo tamano Base del compartimento de
coccion

Arroz’ Arroz largo 0,10-0,55 Recipiente alto con tapa
Base del compartimento de
coccion

Patatas al horno' Patatas con la piel, aprox. 6 cm de grosor 0,10-0,55 Parrilla
Base del compartimento de
coccion

' Prestar atencion a la sefial para remover.

9 Reloj avisador

Se puede fijar un tiempo en el reloj avisador, tras el
cual sonara una senal. Es posible ajustar hasta un ma-
ximo de 24 horas en el reloj avisador.

Funciona independientemente del modo de funciona-
miento del aparato y de otras funciones de tiempo. La
senal del reloj avisador se diferencia de otras senales.

9.1 Ajustar el reloj avisador

1. Pulsar Gl

v En la pantalla se muestra el reloj avisador.

2. Ajustar el tiempo del reloj avisador con el mando
circular.

3. Pulsar @l
Transcurridos unos segundos, el reloj avisador se
inicia automaticamente.

v El tiempo del reloj avisador transcurre.

v La indicacion vuelve a su anterior estado en poco
tiempo.

v En la pantalla se muestra adicionalmente un simbo-
lo de reloj avisador.

v Una vez finaliza el tiempo del reloj avisador, suena
una senal.
4. Pulsar [@ para apagar la sefial antes de tiempo.

9.2 Modificar el reloj avisador

1. Pulsar Gl

v En la pantalla se muestra el reloj avisador.

2. Modificar el tiempo del reloj avisador con el mando
circular.

Nota: Si ya esta en curso un modo de funcionamiento

con una duracion ajustada, la duracién se muestra re-

saltada. Se puede seleccionar el reloj avisador con [@.

El tiempo del reloj avisador aparece resaltado. Es posi-

ble modificar el tiempo del reloj avisador.

9.3 Cancelar el reloj avisador

Restablecer el tiempo del reloj avisador.
v Tras aplicar la modificacion, el simbolo se apaga.

10 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a
las necesidades individuales.

10.1 Modificar el ajuste basico

Requisito: El aparato esta desconectado.

1. Mantener pulsado i aprox. 3 segundos.

v En la pantalla aparecen indicaciones para continuar
el proceso.

2. Confirmar las indicaciones con [@l.

v En la pantalla se muestra el primer ajuste: "ldioma".

3. En caso necesario, modificar el ajuste con el man-
do circular.
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4. Pulsar @

v El siguiente ajuste se muestra en pantalla y puede
modificarse con el mando circular.

5. Pasar por todos los ajustes con [@ y modificar con
el mando circular en caso necesario.

6. Para guardar los cambios, mantener pulsado el
sensor i durante aprox. 3 segundos.

v En la pantalla se muestra la indicacion de que los
ajustes han sido guardados.

Nota: Después de una caida de corriente, los cambios
realizados en los ajustes basicos se mantienen.



10.2 Cancelar el cambio en los ajustes
basicos
» Pulsar @.

v Todos los cambios se desestiman y no se guardan.

10.3 Vista general de los ajustes basicos

Aqui encontrara una vista general de los ajustes basi-
cos y los ajustes de fabrica. Los ajustes basicos de-
penden del equipamiento de cada aparato.

Notas

= | as modificaciones de los ajustes del idioma, el so-

nido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. El resto de ajustes se aplican al
guardarlos.

® | as modificaciones realizadas en los ajustes basi-
cos se mantienen también después de un fallo de

corriente. En caso de un corte en el suministro eléc-

trico, se deberan volver a realizar solo los ajustes
de la primera puesta en marcha.
— "Primera puesta en marcha", Pdgina 32

Ajustes basi- Seleccion

cos
Idioma Ajustar "ldioma"
Hora Ajustar "Hora "

Tono de aviso Duracion breve
Duracion media '

Cuidados y limpieza es

Ajustes basi- Seleccion

cos

Indicacién del  Activado '

reloj Desactivado

Atenuacion Desactivado '

nocturna del Activado (pantalla oscurecida entre
display las 22:00 y las 06:00 horas)

Modo demo Desactivado '
Activado (se muestra solo en los 3
primeros minutos después de un
restablecimiento o en los primeros
minutos de la puesta en marcha)

Ajustes de fa- Restablecer
brica No restablecer '

' Ajuste de fabrica (puede variar segun el modelo de
aparato)

Nota: Las modificaciones de los ajustes del idioma, el
sonido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. Todos los demas ajustes se aplican
después de guardar.

10.4 Modificar la hora

Requisito: El aparato estd desconectado.

1. Mantener pulsado § aprox. 3 segundos.
v En la pantalla aparecen indicaciones para continuar
el proceso.

Duracion larga 2. Confirmar las indicaciones con @ _ o )
- . : v En la pantalla se muestra el primer ajuste: "ldioma".

Sonido de las  Desactivado 3. Pulsar [@.

teclas Activado v Se muestra el siguiente ajuste de la hora.

Brillo del panel El brillo del panel indicador se pue- 4. Modificar la hora con el mando circular.

indicador de ajust1ar en 5 niveles 5. Para guardar los cambios, mantener pulsado el
Nivel 3 sensor § durante aprox. 3 segundos.

' Ajuste de fabrica (puede variar segun el modelo de v En la pantalla se muestra la indicacion de que los

aparato) ajustes han sido guardados.
11 Cuidados y limpieza
Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo {ATENCION!

su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

11.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracién de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-

ta presion para limpiar el aparato.

Los productos de limpieza inadecuados pueden danar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
Sivos.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.

No utilizar estropajos o esponjas duros.

» No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

» Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-

cion.

» Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué

productos de limpieza son adecuados para las distin-

tas superficies y piezas.

37



es Cuidados y limpieza

11.2 Limpiar el aparato

Seguir las indicaciones de limpieza del aparato para
no danar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-
ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la
resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta danado, pue-

de fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 37

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes y las superficies del aparato.

3. Salvo que se indique lo contrario:
— Limpiar los componentes del aparato con agua

caliente enjabonada y una bayeta.

- Secar con un pano suave.

11.3 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-

to de coccion.

» No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VoS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. » Pdgina 37

2. Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

3. Sila suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.
Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccidn esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limdén durante 1 o 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

4. Limpiar el compartimento de coccion con un trapo
suave.

5. Dejar secar el compartimento de coccién con la
puerta abierta.
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11.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosion en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. » Pdgina 37

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.
Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.

3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pafo suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.
Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.

4. Secar con un pafio suave.

11.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en humedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. » Pdgina 37

2. Limpiar el panel de control con un pafio de microfi-
bra o un pafo suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafo suave.

11.6 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 37

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.

Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacion interior.

3. Secar con un pafo suave.

11.7 Limpiar la junta de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la junta de la

puerta.

» No utilizar rascadores metalicos ni rasquetas de vi-
drio para limpiar.

» No emplear agentes agresivos o0 abrasivos.
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1. Respetar las indicaciones sobre los productos de 2. Para evitar un retardo en la ebullicidn, colocar una
limpieza. — Pdgina 37 cuchara en el recipiente.
2. Limpiar la junta de la puerta con agua caliente con 3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
un poco de jabdn y una bayeta suave. coccion.
3. Secar con un pafo suave. 4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.
5. Ajustar una duracién de 5 minutos.
11.8 Asistente de limpieza 6. Iniciar el microondas. .
7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta ce-
El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la rrada durante otros 3 minutos.
limpieza del compartimento de coccion durante el fun- 8. Limpiar el compartimento de coccién con un trapo
cionamiento. El asistente de limpieza ablanda la sucie- suave.
dad mediante la evaporacion del agua con jabon. De 9. Dejar secar el interior del aparato.

este modo, la suciedad se puede eliminar mas facil-

mente.

Ajustar la limpieza auxiliar
1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza

con agua.

12 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

fas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. >

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales

para la reparacion del aparato.

Si el cable de conexidn de red de este aparato re-

sulta danado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-

cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada

a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

con el servicio de asistencia técnica.

12.1 Averias de funcionamiento

Fallo

Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio-
na.

El enchufe del cable de conexidon de red no esta conectado.
» Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

» Comprobar que la iluminacién del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-
cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Sila averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Sila indicacidn vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
- "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 41

El aparato no inicia el
funcionamiento.

La puerta del aparato no esta cerrada completamente.
» Cerrar la puerta del aparato.

El aparato no calien-
ta, en la pantalla se
ilumina el simbolo [Z]

El modo Demo esta activado.

1. Desconectar el aparato de la red eléctrica desconectando brevemente el fusible de la
caja de fusibles.

2. Desactivar el modo Demo en los ajustes basicos en un intervalo de 3 minutos.
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Fallo Causa y resolucion de problemas

El mando circular se  El mando circular se ha desencajado.

ha salido del soporte. 1.
2.

Colocar el mando circular en el soporte del panel de mando.
Presionar el mando circular sobre el soporte hasta que encaje y vuelva a girar con nor-
malidad.

El mando circular ya  Hay suciedad bajo el mando circular.
no gira facilmente. El mando circular se puede extraer.

Nota: No extraer el mando circular con demasiada frecuencia para que el soporte perma-
nezca estable.

1.
v
2,
3. Limpiar con cuidado el mando circular y el soporte del aparato con una bayeta con

4.

Presionar en el borde exterior del mando circular para aflojarlo.
El mando circular se inclina y puede cogerse con facilidad.
Extraer el mando circular hasta sacarlo del soporte.

agua y jabon.

No usar ningun producto afilado o abrasivo.
No dejar en remojo el mando circular.

No lavar el mando circular en el lavavajillas.
Secar el mando circular con un pafo suave.

La iluminacion interior lluminacion interior defectuosa

no funciona. >

Llame al Servicio de Asistencia Técnica.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 41

12.2 Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Fallo Causa y resolucion de problemas

La pantalla muestra  Se ha producido un error.

el mensaje de error 1.

«Exxx»

Si la pantalla muestra un mensaje de error, encender el electrodoméstico y volver a en-
cenderlo.

Si la pantalla deja de mostrar el mensaje de error, se trataba de un problema puntual.

Si la pantalla sigue mostrando el mensaje de error o lo muestra de forma reiterada, con-
tactar con el Servicio de Atencion al Cliente e indicar el coédigo de error.

Si la pantalla muestra el mensaje de error E0532, abrir y cerrar la puerta del aparato.

Si la pantalla muestra el mensaje de error E6501, apagar el aparato y volver a conectar-
lo al cabo de 10 minutos.

13 Eliminacion

Aqui se explica como desechar correctamente los apa- Puede obtener informacion sobre las vias y posibili-

ratos usados.

13.1 Eliminacion del aparato usado

biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

rectiva Europea 2012/19/UE relativa

Este aparato esta marcado con el
Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am- simbolo de cumplimiento con la Di-
[ ]

1. Desenchufar el cable de conexion de red de la to-

ma de corriente.

a los aparatos eléctricos y electroni-
cos usados (Residuos de aparatos

2. Cortar el cable de conexion de red. eléctricos y electronicos RAEE).
3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el La directiva proporciona el marco ge-

medio ambiente.
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neral valido en todo el ambito de la
Unidn Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electronicos.




Servicio de Asistencia Técnica es

14 Servicio de Asistencia Técnica

Si existen preguntas relativas al funcionamiento, si no
se puede subsanar una averia en el aparato o si éste
debe repararse, dirigirse al servicio de asistencia técni-
ca.

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pongase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el nimero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.

El presente producto contiene fuentes de luz de la cla-
se de eficiencia energética E. Las fuentes de luz se en-
cuentran disponibles como repuesto y su sustitucion
solo la puede llevar a cabo personal especializado.

14.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-
cion (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

[ Ew FD: ZNr | c€ \)‘—2{

Type

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

15 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

15.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

Aqui se explica codmo proceder paso a paso para ex-

plotar al maximo los ajustes recomendados. Se incluye

informacion sobre multiples alimentos y consejos so-

bre, por ejemplo, la mejor manera de utilizar y ajustar

el aparato.

Consejo

Indicaciones de preparacion

®m | 0s ajustes recomendados se aplican siempre para
el compartimento de coccion vacio vy frio.

®m |as indicaciones de tiempo que figuran en las tab-
las son valores orientativos. Vienen determinados
por la calidad y la composicion de los alimentos.

1. Antes de proceder a su utilizacion, retirar del com-
partimento de coccidn todos los recipientes que no
sean necesarios.

2. Seleccionar el alimento deseado entre los ajustes
recomendados.

Descongelar con microondas

Nota:
Indicaciones de preparacion
m  Congelar los alimentos en plano.

Utilizar una vajilla adecuada para el microondas sin tapa.

3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

4. El recipiente puede colocarse en el centro sobre la
base del interior del aparato.

Las microondas pueden llegar asi a todas las par-
tes de los alimentos.

5. Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.
Ajustar primero la duracion mas breve. Si es nece-
sario, alargar la duracion.

6. Utilizar siempre un pafo apropiado para retirar los
recipientes calientes del compartimento de coccion.

15.2 Descongelacién, calentamiento y
coccion con el microondas

Ajustes recomendados para descongelar, calentar y
cocinar a fuego lento en el microondas.

La duracién depende del recipiente y de la temperatu-
ra, del estado, de la composicion y de la cantidad de
los alimentos. Por esta razdn, en las tablas de coccidn
siempre se indican margenes. Comenzar por el valor
mas bajo. En caso necesario, seleccionar un valor mas
alto la préxima vez. Es posible que se cocinen cantida-
des distintas a las indicadas en la tabla. Para ello, exis-
te una regla general: una cantidad doble supone casi
el doble de tiempo; la mitad de cantidad, la mitad de
tiempo.

u
m  Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.
m  Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o 3 veces. Al darle la vuelta, retirar el liquido resultante de la

descongelacion.

m  Cuando se descongelan carne o aves, se desprenden liquidos; desechar los liquidos al dar la vuelta, no utilizar-

los ni dejar que entren en contacto con otros alimentos.

m  Retirar la carne picada que ya se haya descongelado al darle la vuelta.
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= Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

m  Tras la descongelacion, dejar reposar los alimentos de 10 a 60 minutos.

Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracion
Piezas enteras de carne, 800 ¢ 1.180 W 1. 15 min’
con o sin hueso 2. 90 W 2. 15-25 min
Piezas enteras de carne, 1000 g 1.180 W 1. 20 min'
con o sin hueso 2.90 W 2. 20-30 min'
Piezas enteras de carne, 1500 ¢ 1.180 W 1. 25 min'
con o sin hueso 2.90 W 2. 25-30 min'
Carne en trozos o filetes 200 g 1.180 W 1. 5-8 min?
2.90 W 2. 5-10 min
Carne en trozos o filetes 500 g 1.180 W 1. 8-11 min?
2.90 W 2. 10-15 min
Carne en trozos o filetes 800 g 1.180 W 1. 10 min?
2.90 W 2. 10-15 min
Carne picada, mezclada 200 g 90 W 10-15 min’
Carne picada, mezclada 500 ¢ 1.180 W 1. 5 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Carne picada, mezclada 1000 g 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Aves o trozos de aves 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Aves o trozos de aves 1200 g 1. 180 W 1. 15 min'
2.90 W 2. 20-25 min
Filetes, rodajas o ventresca 400 g 1.180 W 1. 5 min
de pescado 2.90 W 2.10-15 min
Pescado entero 300 g 1. 180 W 1. 3 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Pescado entero 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 15-20 min
Verduras, p. €j., guisantes 300 g 180 W 10-15 min®
Fruta, p. €j., frambuesas 300 g 180 W 6-9 min®
Fruta, p. €j., frambuesas 500 ¢ 1.180 W 1. 8 min
2.90 W 2.5-10 min®
Descongelar mantequilla® 125 g 1.180 W 1.1 min*
2.90 W 2. 1-2 min
Descongelar mantequilla® 250 g 1.180 W 1.1 min
2.90 W 2. 2-4 min
Pan entero 500 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 5-10 min
Pan entero 1000 g 1. 180 W 1. 12 min'
2.90 W 2. 10-20 min
Bizcocho seco, p. €j., pas- 500 g 90 W 10-15 min
teles de masa de
bizcocho® °
Bizcocho seco, p. €j.,, pas- 750 g 1.180 W 1.5 min
teles de masa de 2.90 W 2. 10-15 min

bizcocho® ©

Retirar todo el embalaje.

o O A W N =

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.
Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
Separar las porciones del bizcocho.
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Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Bizcochos jugosos, p. €j., 500 g 1. 180 W 1. 5 min
bizcochos de fruta o de 2.90 W 2. 15-20 min
requeson’®

Bizcochos jugosos, p. €j., 750 g 1.180 W 1.7 min
bizcochos de fruta o de 2.90 W 2. 15-20 min
requeson’®

' Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

3 Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
4 Retirar todo el embalaje.
5
6

N

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
Separar las porciones del bizcocho.

Consejos para la siguiente descongelacion, Contacto

Consejo

calentamiento y coccion con el microondas Una vez fransourrido el

Prolongar la duracion.

Tener en cuenta estos consejos para obtener buenos tiempo, el alimento aun Las cantidades mas gran-

resultados a la hora de descongelar, calentar y cocinar no estd descongelado, no des o los alimentos grue-

a fuego lento con el microondas. se ha calentado o no esta sos precisan mas tiempo.

: cocido.

Contacto Consejo .

El ali " a4 2 ® Acortar la d = Una vez transcurrido el = Remover de vez en
alimento esta demasia- cortar la duracion o tiempo, el alimento adn cuando.

do seco. seleccionar una poten-

no esta listo por dentro
pero se ha sobrecalenta-
do por fuera.

cia mas baja.
= Afadir mas liquido y

= Reducir la potencia del
microondas y pro-
longar la duracion.

tapar la comida.

La carne o la carne de
ave no se ha descongela-
do por dentro tras la des-
congelacion, pero ya esta
cocinada por fuera.

»  Reducir la potencia del
microondas.

= Dar la vuelta a los tro-
z0s grandes varias
veces.
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15.3 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.

Calentar con microondas

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calen-
tar alimentos en el microondas.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidon sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucion
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

v X

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. €j. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Nota:

Indicaciones de preparacion

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con
tapa. También puede cubrirse con un plato o con
un papel especial para microondas. Retirar el em-
balaje de los platos precocinados.

= Colocar el recipiente sobre la base del compartimi-
ento de coccion.

= Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o
3 veces.

= Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a
5 minutos.

= | a comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla
puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de co-
cina para su manipulacion.

Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracion
Mend, plato combinado, 600 W 5-8 min
plato precocinado (2-3

componentes)

Bebidas' 125 ml 900 W 0,5-1 min*?
Bebidas' 200 ml 900 W 1-2 min®?®
Bebidas' 500 ml 900 W 3-4 min®?®
Alimentos infantiles, p. ej., 50 ml 360 W aprox. 0,5 min *°
biberones*

Alimentos infantiles, p. €j., 100 ml 360 W 0,5-1 min*®
biberones*

Alimentos infantiles, p. ej., 200 ml 360 W 1-2 min*®
biberones*

Sopa, 1 taza 175 g la unidad 600 W 1-2 min
Sopa, 2 tazas 175 g la unidad 600 W 2-3 min
Carne en salsa’ 500 g 600 W 7-10 min
Cocido 400 g 600 W 5-7 min
Cocido 800 g 600 W 7-8 min
Verduras, 1 racién 150 g 600 W 2-3 min
Verduras, 2 raciones 300 g 600 W 3-5 min

" Introducir una cuchara en el vaso.

2 No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

3 Controlar los alimentos de vez en cuando.

4 Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.

® Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.

5 Controlar siempre la temperatura.
7 Separar las rodajas de carne.
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Calentar alimentos ultracongelados con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

Nota:

Indicaciones de preparacion

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También puede cubrirse con un plato o con un papel
especial para microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.

= Dijstribuir los alimentos en posicidn horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que
si son altos.
Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.
La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.
Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o 3 veces.
Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a 5 minutos.
La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

m E| sabor natural del plato se conserva en gran medida. Utilizar sal y especias moderadamente.

Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Mend, plato combinado, 300-400 g 600 W 8-13 min
plato precocinado (2-3

componentes)

Sopa 400 g 600 W 8-12 min
Cocidos 500 g 600 W 10-15 min
Filetes o trozos de carne 500 g 600 W 10-15 min
en salsa, p. €j., gulasch

Pescado, p. €j., filetes 400 g 600 W 10-15 min
Gratinados, p. €j., lasana, 450 g 600 W 10-15 min
canelones

Guarniciones, p.ej., arroz, 250 ¢ 600 W 3-7 min
pasta '

Guarniciones, p.ej., arroz, 500 g 600 W 8-12 min
pasta '

Verduras, p. €j., guisantes, 300 g 600 W 7-11 min
brocoli, zanahorias'

Verduras, p. €j., guisantes, 600 g 600 W 14-17 min
brécoli, zanahorias®

Espinacas a la crema 2 450 g 600 W 10-15 min

' Afadir algo de liquido a los alimentos.
2 Cocer los alimentos sin afiadir agua.

15.4 Cocinar a fuego lento
Este aparato permite cocinar alimentos a fuego lento.

Cocinar a fuego lento con microondas

Nota:

Indicaciones de preparacion

m  Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.

= Dijstribuir los alimentos en posicion horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que
si son altos.

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También puede cubrirse con un plato o con un papel
especial para microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.
El sabor natural del plato se conserva en gran medida. Utilizar sal y especias moderadamente.
Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a 5 minutos.

= | a comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.
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= Utilizar una potencia maxima de 600 W aunqgue en los envases de los alimentos que se vayan a cocinar
aparezca una potencia mayor. En caso necesario, prolongar la duracion hasta alcanzar el resultado deseado.

Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracion
Pollo entero, fresco, sin 1200 ¢ 600 W 25-30 min
visceras'
Filete de pescado, fresco 400 ¢ 600 W 7-12 min
Verduras, frescas *? 250 g 600 W 6-10 min
Verduras, frescas ° 500 g 600 W 10-15 min
Patatas 2° 250 g 600 W 8-10 min
Patatas 2° 500 g 600 W 10-15 min
Patatas *° 750 g 600 W 15-22 min
Arroz * 125 g 1. 600 W 1. 4-6 min
2.180 W 2. 12-15 min
Arroz * 250 g 1. 600 W 1. 6-8 min
2.180 W 2. 15-18 min
Dulces, p. €j., flan (instanta- 500 ml 600 W 6-8 min
neo) *
Fruta, compota® 500 ml 600 W 9-12 min
Palomitas para 1 bolsa de 100 g 600 W 2,5-3,5 min

microondas®

' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.

2 Cortar en trozos iguales.

¥ Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

4 Anadir doble cantidad de liquido.

5 Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un plato de cristal. Respetar las indicaciones del fabricante.

15.5 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los institutos de pruebas la comprobacion del aparato segun las
normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 - 1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC 60705:2010.

Cocinar a fuego lento con microondas

Alimento Potencia de microondas en Duracidon en minutos Nota

w
Mezcla de leche y huevos, 1.600 W 1.11-12 min Molde de vidrio pyrex
1000 g 2.180 W 2. 8-10 min
Bizcocho, 475 g 600 W 7-9 min Molde de vidrio pyrex, &

22 cm

Asado de carne picada, 600 W 25-30 min Molde de vidrio pyrex,
900 ¢ 28 cm de largo

Descongelar con microondas
Ajustes recomendados para descongelar con microondas.

Alimento Potencia de microondas en Duraciéon en minutos Nota
w
Carne, 500 g 1.180 W 1. 8 min Molde de vidrio pyrex, &
2.90 W 2. 7-10 min 24 cm
0 programa "Descongelar
carne"
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16 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacion para el montaje del
aparato.

16.1 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que las piezas
no presenten dafios ocasionados durante el transporte
y que el volumen de suministro esté completo.

16.2 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-

dad al montar el aparato.

m Solamente un montaje profesional con-
forme a las instrucciones de montaje
puede garantizar un uso seguro del apar-
ato. El instalador es responsable del fun-
cionamiento perfecto en el lugar de instala-
cion.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
balaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafnos durante el
transporte.

= Antes de poner en marcha el aparato, re-
tirar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del comparti-
mento de coccion.

®m Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

®= | 0os muebles donde se encastre el aparato
deben poder resistir una temperatura de
hasta 90 °C; los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 65 °C.

m No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.

m | |evar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionami-
ento de los componentes eléctricos.

m [ a conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especial-
izado y autorizado. Los dafios provocados
pOr una conexion incorrecta no estan cu-
biertos por la garantia.

/A ADVERTENCIA - ;Riesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Llevar guantes protectores

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de

red prolongados y adaptadores no autoriza-

dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

16.3 Muebles empotrados

Este aparato ha sido disefado exclusivamente para su
montaje empotrado. Este aparato no esta disefiado pa-
ra un montaje de sobremesa o para su uso dentro de
un armario.

No debe haber ninguna placa posterior en el armario
donde se aloje el electrodoméstico. La altura minima
de montaje es de 850 mm.

No cubrir las ranuras de ventilacion ni los orificios de
aspiracion.

16.4 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - iPeligro: magnetismo!

El aparato contiene imanes permanentes. Estos pue-

den repercutir en el correcto funcionamiento de im-

plantes electrénicos como marcapasos o bombas de

insulina.

» Las personas con implantes electréonicos deberan
mantener una distancia minima de 10 cm respecto
al aparato.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de incendio!

El uso de enchufes multiples, regletas o alargadores

puede provocar incendios.

» No utilizar enchufes multiples, regletas ni alargado-
res.

m  E| aparato se suministra listo para la conexién a la
red eléctrica y solo debera conectarse a una toma
de corriente de instalacion reglamentaria y provista
de toma de tierra.
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m | a proteccién por fusible debe configurarse de
acuerdo con los datos de potencia indicados en la
placa de caracteristicas y con la normativa local.

®= |3 instalacion de un enchufe debe realizarla siem-
pre un técnico electricista experto observando las
normas pertinentes.

m En caso de que el enchufe quede inaccesible tras
el montaje del aparato, la instalacion (red) eléctrica
debera estar equipada con un dispositivo de sepa-
racion de todas las fases, con una apertura de con-
tacto minima de 3 mm.

16.5 Montaje en un armario superior

Tener en cuenta las distancias de seguridad vy las di-
mensiones de montaje en un armario en alto.

-iiﬁ%g 6
=
\7\3{62

No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.
Retirar los pies de apoyo.
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16.6 Montaje en un armario en alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en un armario en alto.

<
=
-l E:
= A

No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.
Ajustar las patas de apoyo.

%
As

16.7 Montar el aparato
1. Introducir completamente el aparato.

’g’

No doblar, aprisionar ni pasar por bordes afilados el
cable de conexion.
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2. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos 5. Pretaladrar en el mueble los orificios del atornillado
adyacentes; del lado de la bisagra.
e——— ] ‘
[ cm— : ~

min. 3mm-»||«

YA\

[ ] <90° " 32 mm
| |
. J
3. iATENCI()N! Tapar las bisagras de la puerta.
al abrir la puerta, el aparato puede inclinarse hacia Utilizar una broca para madera de 2 mm de diame-
delante. tro.
» Sujetar el aparato en su posicién al abrir la puer- 6. Retirar las virutas del compartimento de coccién.
ta. 7. Atornillar el aparato al mueble por el lado de la bi-
Abrir la puerta del aparato despacio. sagra.

4. Atornillar el aparato al mueble por el lado opuesto a 8. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
la bisagra. rentes de la puerta y del compartimento de coccion.

16.8 Desmontar el aparato

1. Desconectar el aparato de la corriente.

2. Aflojar los tornillos de ajuste.

3. Levantar ligeramente el aparato y extraerlo por com-
pleto.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagcdes de seguran-
ca.

1.1 Indica¢6es gerais

m | eia atentamente este manual.

m (Guarde estas instrucdes e as informacdes
sobre o produto para posterior utilizacdo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nao ligue o
aparelho.
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1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
¢cao incorreta.

Sé com uma montagem especializada e em

conformidade com as instru¢cdes de monta-

gem, pode ser garantida a seguranca durante

a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo

funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® Sob supervisdo. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duracgao.

» Em aplicagcdes domésticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para col-
aboradores em lojas, escritorios e outras
areas comerciais; em propriedades agri-
colas; de clientes em hotéis e outras in-
stalacOes residenciais; em alojamentos
com pequeno almoco incluido.

® g uma altitude de 4000 m acima do nivel
do mar.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conhe-
cimentos, se forem devidamente supervisio-
nadas ou instruidas na utilizagado com segu-
ranca do aparelho e tiverem compreendido
0s perigos dai resultantes.

As criancas nao podem brincar com o apare-
Iho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador n&o
devem ser realizadas por criangas, a nao ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.



1.4 Utilizacao segura

Insira sempre 0s acessorios corretamente no
interior do aparelho.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.

Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

Ihos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aguecimento e dos acessorios.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho.

» Use apenas peguenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
quente.

Seguranca pt

/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir € fechar a porta e pode

entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Os componentes do interior da porta do apa-

relho podem ter arestas vivas.

» Usar luvas de protecéo.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

As reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacdo do aparelho sé podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se o cabo de alimentac&o deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem

~ situagOes de perigo.

E perigoso se o0 cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A penetracdo de humidade pode causar cho-

que elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressdo para limpar o aparelho.
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Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de ali-
mentacdo nunca puxar pelo cabo elétrico.
Remover o cabo elétrico sempre pela fi-
cha.

» Se o aparelho ou o cabo elétrico estiver
avariado, puxe o cabo ou a ficha da toma-
da ou desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pagina
65

A\ AVISO - Perigo: magnetismo!
No painel de comandos ou nos comandos
estao aplicados imanes permanentes. Estes
podem afetar implantes eletronicos, p. ex., pa-
cemakers ou bombas de insulina.
» Os portadores de implantes eletronicos de-
vem manter uma distancia minima de
10 cm em relagao ao painel de comandos.

A\ AVISO - Risco de asfixia!

As criancas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criancgas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com o material de embalagem.

As criangcas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas peqguenas fora do alcance
das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com pecas pequenas.
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1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANGCA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

/\ AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacado do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa € pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqgueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instru¢cdes de servico.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O d6leo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca agueca 0leo alimentar sozinho no
micro-ondas.

/A AVISO - Risco de explosao!

Os liguidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.



A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o agquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
OovOos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigue previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aguecer.

O calor ndo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» Apods 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

» Antes de dar o alimento a criancga, verifique
a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicagdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicoes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

A utilizacdo do aparelho para fins diferentes

daqueles a que se destina € perigosa. Por ex-

emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos

e equivalentes, quando aquecidos em exces-

S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.
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/A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liquido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liquido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
¢cao retardada.

v X

/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Louca e recipientes de metal ou louca com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tensao.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

/A AVISO - Risco de danos sérios para a
saude!
Uma limpeza deficiente pode destruir a super-
ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util
e originar situacdes perigosas, COmo, por ex-
emplo, a fuga de energia do micro-ondas.
» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.
» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
0 batente da porta sempre limpos.
- "Limpeza e manutencdo”, Pdgina 62
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Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relhno ou o aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
¢ao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.

2 Evitar danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENGCAO!

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
cao.

» Nao guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» N&o guarde alimentos no interior do aparelho.

A utilizacdo da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» Nao se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

Consoante o tipo de aparelho, o acessodrio pode riscar

o vidro da porta ao fechar a porta do aparelho.

» Insira os acessodrios no interior do aparelho, sempre
até ao batente.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Nao cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

==
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A confeccédo repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confecgbes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.
Utilize no maximo 600 W.

» Cologue o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.
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3.2 Poupanca de energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Ocultar o reldégio no estado de vigilia.
= O aparelho poupa energia no estado de vigilia.

Nota:
O aparelho necessita:
= em funcionamento com visor ligado, no max., 1 W
= em funcionamento com visor desligado, no
max., 0,5 W
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4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos Teclas
As teclas possuem um ponto de pressao. Pri-

O painel de comandos permite regular todas as fun- ma a tecla para o acionamento.

¢des do seu aparelho e obter informacgdes sobre o es-

tado de operagéo. Campos tateis . '
Consoante o tipo de aparelho, poderdo divergir alguns Os campos tateis permitem-lhe regular direta-
detalhes da figura, p. ex. a cor e a forma. mente diversas fungdes.

Anel de comando

n n O anel de comando pode ser rodado continua-
mente para a esquerda ou para a direita. Pres-
sione ligeiramente o anel de comando e rode-0

com o dedo no sentido pretendido.

Visor

O visor mostra valores de regulacao atuais,

- 159 T - possibilidades de selecédo ou textos informati-
oL SJooow S AN vos.
off 500 _ @] @ Q stop

Teclas

As teclas permitem-lhe selecionar diretamente diversas funcoes.

Simbolo Tecla Utilizacao

O on/off Ligar ou desligar o aparelho

[ start/stop Iniciar ou interromper o funcionamen-
to

Zonas tateis
Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque. Para selecionar uma funcéo, toque no campo correspondente.

Simbolo Zona tatil Utilizagcao

90 Poténcia do micro-ondas Regular 90 W

180 Poténcia do micro-ondas Regular 180 W

360 Poténcia do micro-ondas Regular 360 W

600 Poténcia do micro-ondas Regular 600 W

900 Poténcia do micro-ondas Regular 900 W

@ Funcdes de tempo Selecionar fungdes de tempo
Programas Selecionar um programa

& Peso Selecionar 0 peso nos programas
i Informacgao Visualizar indicagcdes ou aceder as

regulacdes base premindo prolonga-
damente (aprox. 3 s)

A Abertura automatica da porta Abrir porta do aparelho

Nota: Se { estiver aceso, toque em § para visualizar in- Anel de comando

formagGes durante alguns segundos. Com o anel de comando altera os valores de regula-
A zona tactil que aparece destacada no visor ou cujo ¢ao apresentados pelo visor.

valor se pode modificar no mesmo, acende-se a ver-

melho.
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Na maioria das listas de selecao, p. ex., Programas,
apos o ultimo ponto comecga novamente o primeiro
ponto. Em algumas listas de selecao, p. ex., Tempo de
duracao, rode novamente o anel de comando para
tras, quando é alcancado o valor minimo ou maximo.

Visor

No visor s&o apresentados os valores de regulacéo
atuais ou as opgdes possiveis.

Visor Descricao

Destaque O valor em destaque po-
de ser alterado direta-
mente, sem que tenha de
selecionar previamente o
valor. Depois de iniciado
um modo de funciona-
mento, o tempo de dura-
¢ao esta sempre em des-
taque.

Ampliacao Enquanto estiver a alterar
o valor em destaque com
0 anel de comando, 0 vi-
sor s6 apresenta este va-
lor de forma ampliada.
Linha anular

Na parte exterior do visor encontra-se a linha anular.
Se alterar um valor, a linha anular indica-lhe em que lo-
cal se encontra na lista de selecéo.

Consoante a zona de regulacéo e comprimento da lis-
ta de selecao, a linha anular é continua ou esta subdi-
vidida em segmentos.

Durante o funcionamento do aparelho, a linha anular
indica o progresso e vai ficando preenchida a verme-
Iho numa cadéncia de segundo. Transcorrido cada mi-
nuto completo, os segmentos comecam a preencher-
se novamente desde o principio. Se o tempo de dura-
cao estiver a decorrer, passado cada segundo apaga-
se um segmento.

4.2 Interior do aparelho

As funcdes no interior do aparelho facilitam o funciona-
mento deste.

lluminacao do interior do aparelho

Quando abre a porta do aparelho, a iluminacao do in-
terior do aparelho acende-se. Se a porta do aparelho
permanecer aberta durante mais de aprox. 5 minutos,
a iluminacao do interior do aparelho volta a desligar-

se.
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Na maioria dos tipos de aguecimento e das fungdes, a
iluminacao do interior do aparelho esta ligada durante
o funcionamento. Uma vez concluido o funcionamento,
a iluminacao do interior do aparelho desliga-se.

Ventoinha de arrefecimento

A turbina de arrefecimento liga e desliga-se conforme
for necessario. O ar quente sai pela ranhura de ventila-
¢ao por cima da porta do aparelho.

ATENCAO!

Tapar a ranhura de ventilagdo provoca um sobreaque-
cimento do aparelho.

» N&o tape as ranhuras de ventilacdo.

Para que o interior do aparelho arrefeca mais rapida-
mente apds o funcionamento, a ventoinha de arrefeci-
mento continua a funcionar por um determinado perio-
do. Quando o aparelho esta a funcionar no modo de
micro-ondas, ele permanece frio, mas a ventoinha de
arrefecimento liga-se. A ventoinha de arrefecimento po-
de continuar a trabalhar, mesmo depois de terminado
o funcionamento do micro-ondas.

Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensagao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacéo é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

Puxador da porta automatico

Se acionar o abridor da porta automatico, a porta do

aparelho abre-se. Pode abrir totalmente a porta do

aparelho a mao.

Notas

= Em caso de falha de corrente, a abertura automati-
ca da porta nao funciona. Pode abrir a porta a méo.

= Se abrir a porta do aparelho enquanto este estiver a
funcionar, o funcionamento € interrompido.

= Quando fechar a porta do aparelho, o funcionamen-
to ndo continua automaticamente. Inicie o funciona-
mento.

= Se o aparelho estiver desligado durante muito tem-
po, a porta do aparelho abre-se com atraso.
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5 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulacdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

5.1 Primeira colocacao em funcionamento

Apds a ligagcéo a corrente ou apds uma falha de cor-
rente prolongada, surgem as regulacdes para a primei-
ra colocacao em funcionamento do seu aparelho.
Notas
m  Podera adaptar as regulacbes em qualgquer momen-
to nas regulacdes base.
— "Regulacées base", Pagina 61
m  Abra e feche a porta do aparelho para efetuar a ve-
rificacao interna antes da primeira colocacao em
funcionamento e apds cada falha de corrente.

Regular o idioma

1. Regule o idioma pretendido com o anel de coman-
do.

2. Prima Gl

v O visor apresenta a regulacédo seguinte.

Acertar a hora

1. Acerte a hora com o anel de comando.

2. Prima [Gl

v No visor surge uma indicacao de que a primeira co-
locacdo em funcionamento esta concluida.

Nota: Nas

— "Regulacbées base", Pdgina 61 define se o visor

apresenta ou n&o a hora com o aparelho desligado.

6 Operacao base

6.1 Ligar o aparelho

Ligue o aparelho com @.

v Todas as zonas tateis acendem-se a vermelho. O vi-
sor mostra o logotipo da Bosch e, depois, a potén-
cia maxima de micro-ondas.

v O aparelho esta pronto a funcionar.

v [® acende-se a vermelho.

6.2 Desligar o aparelho

» Desligue o aparelho com @.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

v O visor exibe a hora.

Nota: Se ndo estiver a precisar do aparelho, desligue-
0. Se nao for efetuada qualguer regulacdo durante um
periodo de tempo prolongado, o aparelho desliga-se
automaticamente.

6.3 Iniciar o funcionamento

» Inicie o funcionamento com D.

v O visor apresenta as regulacdes.

v Surge a linha anular que apresenta a passagem do
tempo de duracgéo.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-

mento, o0 aparelho interrompe o funcionamento e para

o tempo decorrido regulado. Caso pretenda voltar a

iniciar o funcionamento, feche a porta do aparelho e

prima D.

6.4 Interromper o funcionamento

1. Prima D.
v O aparelho interrompe o funcionamento.
2. Para apagar todas as regulacdes, prima @.

Nota: Se abrir a porta do aparelho, o aparelho inter-
rompe o funcionamento. A ventoinha de arrefecimento
pode continuar a funcionar apds uma interrupgcéao ou o
cancelamento do funcionamento.

6.5 Regular o modo de funcionamento

Quando liga o aparelho, o visor apresenta 0 modo de

funcionamento recomendado. Pode iniciar imediata-

mente 0 modo de funcionamento recomendado ou re-

gular um outro modo de funcionamento.

1. Togue no campo do modo de funcionamento pre-
tendido.

2. Altere a selecdo em destaque com o anel de co-
mando.
Se necessario, efetue outras regulacdes. Para tal,
toque no respetivo campo e altere o valor com o
anel de comando.

3. Prima D.

v O aparelho comecga a funcionar.
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7 Micro-ondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer ou des-

congelar os alimentos de forma particularmente rapida.

7.1 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e nido
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes em material Estes materiais sdo per-
resistente ao calor e ade- meaveis as micro-ondas.
quado para micro-ondas: Os micro-ondas nao dani-
= Vidro ficam recipientes resisten-
= Vitroceramica te ao calor.
= Porcelana
m  Plastico termorresis-

tente
m  Ceramica completa-

mente vitrificada sem

fissuras

Nota: Para evitar a ebuli-
¢ao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

Talheres de metal

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

7.3 Poténcias do micro-ondas

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente nao
aguecem.

Recipientes com decora- Os micro-ondas podem
¢ao dourada ou prateada danificar decoracdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

7.2 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifigue se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loica. S6 pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loiga.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

1. Coloque o recipiente vazio no interior do aparelho.

2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-

cro-ondas durante Y2 - 1 minuto.

Inicie o funcionamento.

Verifique varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para o0 micro-ondas.

— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loica. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

el o

AqQui encontra uma visdo geral das poténcias do micro-ondas e da sua utilizacéo.

Poténcia do micro- Tempo de duracao maxi- Utilizacao

ondas em watts mo

90 W 1:30 horas Descongelar alimentos sensiveis.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos e continuar a cozinhar.

360 W 1:30 horas Cozinhar carne e peixe ou aquecer alimentos sensiveis.
600 W 1:30 horas Aquecer e cozinhar alimentos.

900 W 30 minutos Aquecer liquidos.

A poténcia maxima nao esta prevista para aquecer alimentos.

Valores recomendados

O aparelho recomenda um tempo de duragéo para ca-
da poténcia do micro-ondas. Pode assumir este valor
recomendado ou altera-lo no respetivo intervalo.

58

7.4 Regular o micro-ondas

Ao ligar o aparelho, surge sempre no visor a poténcia

maxima do micro-ondas como sugestdo.

1. Respeite as indicagdes de segurancga. — Pdgina 52

2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 54



3. Observe as indicacbes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
58

4. Prima @.

v O aparelho esta pronto a funcionar. No visor € indi-
cada como valor recomendado a poténcia maxima
de micro-ondas. A poténcia do micro-ondas pode
ser alterada a qualquer altura.

5. Toque no campo da poténcia do micro-ondas pre-
tendida.

v No visor é indicada a poténcia do micro-ondas e

um tempo de duracéo recomendado.

[® acende-se a vermelho.

Regule o tempo de duracéo pretendido com o anel

de comando.

Prima D.

O aparelho comeca a funcionar.

O tempo de duragdo comecga a decrescer no visor.

Quando terminar o tempo de duragéo, ouve-se um

sinal.

8. Para terminar antecipadamente o sinal, prima [Cl.

9. Desligar o aparelho com @.

Notas

m  Se premir [@, o visor apresenta por breves instantes
a funcéo de temporizador. Para prolongar o tempo
de duracao, prima (@l de novo.

o <
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= Se abrir a porta do aparelho a meio, a ventoinha de
arrefecimento pode continuar a funcionar.

7.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.

» Altere o tempo de duracdo com o anel de coman-
do.

v O funcionamento é retomado.

7.6 Alterar a poténcia do micro-ondas

Pode alterar a poténcia do micro-ondas durante o fun-

cionamento.

» Toque no campo para a poténcia do micro-ondas
pretendida.

v O tempo de duracao permanece inalterado.

v O funcionamento é retomado.

Nota: Se o tempo de duragao regulado exceder o tem-
po de duragcdo maximo para a poténcia do micro-on-
das de 900 W, o aparelho reduz automaticamente o
tempo de duracdo. O funcionamento nao é retomado.
Inicie o funcionamento com D.

8 Programas

Os programas auxiliam o seu aparelho durante a pre-
paracao de diferentes refeicdes e selecionam automati-
camente as regulacdes ideais.

8.1 Indicacoes sobre as regulacoes para
refeicoes

Para obter um resultado de cozedura perfeito, observe

estas indicagdes.

m  Utilize apenas alimentos em perfeito estado.

= Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se
nao for possivel regular o peso exato no aparelho,
arredonde-o0 para cima ou para baixo.

= Utilize apenas recipientes resistentes ao calor e ad-
equados para micro-ondas, p. ex., de vidro ou cer-
amica.

m  Cologue os alimentos no forno frio.

Descongelagao automatica
Congele os alimentos a -18 °C, planos e nas
porcOes certas.

m  Cologue os alimentos congelados num recipiente
raso, p. ex., num prato de vidro ou de porcelana.

m  (Os alimentos podem nao estar totalmente descon-
gelados apds o fim do programa. No entanto, os ali-
mentos podem continuar a ser preparados sem
problemas.

= Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido.
Ao virar, remova o liquido. Nao o reutilize nem o
faca entrar em contacto com outros alimentos.

m A carne picada que ja esta descongelada deve ser
retirada depois de ter sido virada.

= As aves inteiras devem ser primeiro colocadas com
a parte do peito sobre o recipiente e os pedacos de
aves com a parte da pele.

Legumes

®m | egumes frescos: corte em pedacos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente uma colher
de sopa de agua.

= | egumes congelados: sdo apenas adequados
legumes branqueados e nao pré-cozinhados. Os
legumes ultracongelados com molhos a base de
natas ndo sdo adequados. Adicione 1 a 3 colheres
de sopa de agua. Nao acrescente agua para pre-
parar espinafres ou couve roxa.

Batatas

m Batatas cozidas: corte em pedacos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente duas col-
heres de sopa de agua e um pouco de sal.

m  Batatas cozidas, com pele: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as e pique a casca.
Coloque as batatas ainda humidas num recipiente
sem agua.

m  Batatas assadas no forno: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as, seque-as e pique a
casca.

Arroz

= N&o utilize arroz integral ou arroz em sacos de co-
zinhar.

= Adicione duas vezes a duas vezes € meia a quan-
tidade de agua ao arroz.

Tempo de repouso

Algumas refeicbes necessitam ainda de um periodo de
repouso no interior do aparelho, apds o fim do progra-
ma.
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Prato Tempo de repouso Prlma &3.

Legumes aprox. 5 minutos O visor mostra um valor recomendado para o peso.
- Regule o peso pretendido com o anel de comando.

Batatas aprox. 5 minutos Prima D.

Escoe previamente a
agua que se formou

Arroz aprox. 5-10 minutos

O aparelho comeca a funcionar.
O tempo de duragdo comecga a decrescer no visor.
Se, durante o programa, surgirem no visor indica-
¢bes para virar ou mexer:
8.2 Regular o programa ~ Abrir a porta do aparelho.
, Distribua, mexa ou vire os alimentos.
. Prima @.

. . - Feche a porta do aparelho.
O aparelho esta pronto a funcionar. Prima D.

1

v —
2. Prima .

v

3

N<C<<coa< &

Nota: Mesmo que né&o vire ou mexa a refeicédo, o pro-
grama continua normalmente até ao fim.
Os programas calculam o tempo de duragéo.

O visor mostra o primeiro programa.
. Regule o programa pretendido com o anel de co-
mando.

8.3 Tabela de programas

Os programas permitem-lhe preparar alimentos com toda a facilidade. Selecione um programa e introduza o peso
dos alimentos. O programa assume a regulacao ideal.

Descongelacao automatica

Prato Alimentos adequados Faixa de peso Loica/acessorios
em kg
Descongelar pao’ Pao, inteiro, redondo ou alongado, pao em 0,10-0,55 Recipiente raso, aberto
fatias, bolos de massa batida, bolos de mas- Base do aparelho

sa léveda, bolos de fruta, bolos sem cobertu-
ra, natas ou gelatina

Descongelar carne' Assados, pedacos de carne planos, carne 0,10-0,55 Recipiente raso, aberto
picada, frango Base do aparelho

Descongelar peixe' Peixe inteiro, filetes de peixe, postas de pei- 0,10-0,55 Recipiente raso, aberto
xe Base do aparelho

' Ter atencdo ao sinal para virar os alimentos.

Cozinhar
Prato Alimentos adequados Faixa de peso Loica/acessorios
em kg
Legumes, frescos' Couve-flor, brécolos, cenouras, rabano, alho  0,10-0,55 Recipiente fechado
francés, pimentos, curgetes Base do aparelho
Legumes, Couve-flor, brécolos, cenouras, rabano, cou- 0,10-0,55 Recipiente fechado
congelados’ ve roxa, espinafres Base do aparelho
Batatas cozidas Batatas com ou sem casca, batatas aos pe- 0,10-0,55 Recipiente fechado
dacos do mesmo tamanho Base do aparelho
Arroz’ Arroz agulha 0,10-0,55 Recipiente alto, fechado
Base do aparelho
Batatas assadas’ Batatas com casca, aprox. 6 cm de espessu- 0,10-0,55 Grelha
ra Base do aparelho
' Ter atencdo ao sinal para mexer os alimentos.
9 Temporizador
Pode definir um tempo do temporizador, apés o qual 9.1 Regular o temporizador
soa um sinal. Pode regular um tempo do temporizador .
de, no maximo, 24 horas. 1. Prima @l _
A funcéo decorre independentemente do funcionamen- v O visor apresenta o temporlzador.
to e de outras fungdes de tempo. O sinal do temporiza- 2. Regule o tempo de temporizador com o anel de co-
dor distingue-se de outros sinais. mando.
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3. Prima (Gl
O temporizador também inicia o seu funcionamento
automaticamente apds alguns segundos.

v O tempo do temporizador transcorre.

v Apds um breve periodo de tempo, a indicacéo re-
gressa ao inicio.

v O visor apresenta também um simbolo de desperta-
dor.

v Uma vez terminado o tempo do temporizador, soa
um sinal.

4. Para terminar antecipadamente o sinal, prima (@l

9.2 Alterar o temporizador

1. Prima (@Gl
v O visor apresenta o temporizador.

Regulagdes base pt

2. Altere o tempo do temporizador com o anel de co-
mando.

Nota: Se estiver em curso um modo de funcionamento
com tempo de duracéo regulado, entdo este tempo en-
contra-se em destaque. Pode selecionar o temporiza-
dor com [@l. O tempo do temporizador esta em desta-
que durante algum tempo. Pode alterar o tempo do

temporizador.

9.3 Cancelar o temporizador

» Reponha o tempo do temporizador.
v Depois de aceite, o simbolo deixa de estar aceso.

10 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as
suas necessidades.

10.1 Alterar a regulacao base
Requisito: O aparelho esta desligado.

1. Mantenha i premido durante aprox. 3 segundos.

v No visor surgem indicacdes sobre a evolucéo.

2. Confirme as indicagGes com [CL

v No visor surge a primeira regulacao "ldioma".

3. Se necessario, altere a regulacdo com o anel de co-
mando.

4. Prima [@l.

<

A regulacdo seguinte aparece no visor e pode ser

alterada com o anel de comando.

5. Percorra todas as indicacdes (Gl e, se necessario,
altere-as com o anel de comando.

6. Para guardar alteragdes, mantenha i premido duran-
te aprox. 3 segundos.

v No visor surge uma indicacédo de que as regula-
¢des foram memorizadas.

Nota: Apds uma falha de energia, as alteragdes que

efetuou as regulacdes base mantém-se.

10.2 Cancelar a alteracao das regulacoes
base

» Prima O.
v Todas as alteracdes séo rejeitadas e nao sdo guar-
dadas.

10.3 Vista geral das regulacées base

Aqui encontra uma vista geral das regulagdes base e

das definicdes de fabrica. As regulagdes base depen-

dem das caracteristicas do seu aparelho.

Notas

= As alteracdes das regulacdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do painel tém
efeitos imediatos. Todas as outras regulacdes so
tém efeitos quando as memorizar.

®  As alteracGes que efetuou as regulacdes base man-
tém-se mesmo apos uma falha de energia. Apds
uma falha de corrente, apenas tera de efetuar nova-
mente as regulacdes da primeira colocacao em fun-

cionamento.
— "Primeira colocagdo em funcionamento”, Pdgina
57

Regulacoes Selecao

base

[dioma Regular "ldioma"

Hora Regular "Hora "

Sinal sonoro

Tempo de duracédo curto
Tempo de duracdo médio'
Tempo de duracao longo

Som das te- Desligado’

clas Ligado

Luminosidade Luminosidade do visor é regulavel

do visor em 5 niveis
Nivel 3'

Indicacéo das Ligado'

horas Desligado

Escurecimento Desligado’

noturno Ligado (visor escurecido entre as
22:00 e as 06:00 horas)

Modo de de-  Desligado '

monstracéo Desligado (indicado apenas nos pri-

meiros 3 minutos apds uma reposi-
¢ao ou a primeira colocagado em fun-
cionamento)

Regulacdes de
fabrica

Repor
N&o repor '

' Definicdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo
de aparelho)

Nota: Alteragdes das regulagdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do visor tém efei-
tos imediatos. Todas as outras regulacdes sé depois
de memorizadas.

10.4 Alterar a hora

Requisito: O aparelho esta desligado.

Mantenha i premido durante aprox. 3 segundos.
v No visor surgem indicacdes sobre a evolucéo.
2. Confirme as indicagbes com [Gl.

v No visor surge a primeira regulacao "ldioma".

—
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3. Prima (@l
v Surge a regulacdo da hora.
4. Altere a hora com o anel de comando.

5. Para guardar alteragbes, mantenha § premido duran-
te aprox. 3 segundos.

v No visor surge uma indicacao de que as regula-
¢oes foram memorizadas.

11 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.

11.1 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracao de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
SivOs.

» N&o utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

» Nao utilizar esfregdes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

» Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de acgo inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producéao.

» Lavar bem 0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrugcdes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sao adequados para cada uma
das superficies e pecas.

11.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras € molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aguecimento
e dos acessorios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 62

62

2. Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicagéo contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solucdo quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

11.3 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Na&o utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 62

2. Limpe com solucdo quente a base de detergente
ou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.
Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.
Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulicdo retar-
dada, coloque sempre uma colher no recipiente.

4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

11.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Na&o limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de aco inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em ago inoxidavel, utilize um produ-
to de conservagao especifico para acgo inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicagbes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 62

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugcao quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.

Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
acgo inoxidavel com um pano macio.



Os produtos de conservagao de aco inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

11.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 62

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.

11.6 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» Nao utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 62

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.

Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sdo reflexos luminosos da iluminacao do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

Eliminar anomalias pt

11.7 Limpar o vedante da porta

ATENGCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o vedante da

porta.

» Na&o limpe com um raspador metalico ou com um
raspador para vidros.

» Na&o utilizar produtos de limpeza abrasivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 62

2. Limpe o vedante da porta com uma solu¢cédo quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.

3. Secar com um pano macio.

11.8 Assisténcia de limpeza

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporacao
de solugao a base de detergente. Depois disso é mais
facil remover a sujidade.

Regular a assisténcia de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicao retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de microondas de 600 W.

Regule um tempo de duracdo de 5 minutos.

Inicie o microondas.

Terminado o tempo de duracdo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

Deixe secar o interior do aparelho com a porta

aberta.

@
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12 Eliminar anomalias

As pequenas anomalias do aparelho podem ser elimi-
nadas pelo préprio utilizador. Antes de contactar a As-
sisténcia Técnica, consulte as informacdes sobre a eli-
minacao de anomalias. Isto permite evitar custos des-
necessarios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

As reparacgdes indevidas s&o perigosas.

» As reparagdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.

12.1 Falhas de funcionamento

A AVISO - Risco de choque elétrico!

As reparacdes indevidas sdo perigosas.

As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem ser utiliza-
das pecas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situacdes de perigo.

Avaria Causa e diagndstico

O aparelho néo funci- A ficha do cabo de alimentacdo nao esta inserida.
ona. » Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.
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Avaria

Causa e diagndstico

O aparelho nao funci-
ona.

Faltou a alimentacéao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-
cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisao a mensagem de erro.

- "Servico de Assisténcia Técnica", Pdgina 65

2
v
3.

N&o é possivel colo-
car o aparelho em
funcionamento.

A porta do aparelho nao esta totalmente fechada.
» Feche a porta do aparelho.

Aparelho nao aque-
ce, no visor acende-
se 0 simbolo [/]

O modo de demonstracao esta ativado.

1. Desligue o aparelho da corrente, desligando, por breves instantes, o disjuntor no quadro
elétrico.

2. Desative 0 modo de demonstracdo num espaco de 3 minutos, nas regulacdes base.

O anel de comando
caiu do suporte.

O anel de comando foi desengatado.

1. Coloque o anel de comando no suporte no painel de comandos.
2. Pressione 0 anel de comando para dentro do suporte até que engate e se deixe rodar.

O anel de comando
deixou de rodar facil-
mente.

Ha sujidade por baixo do anel de comando.
O anel de comando é amovivel.

Nota: Nao retire 0 anel de comando demasiadas vezes, para manter o suporte intacto.

1. Para soltar o anel de comando, pressione o bordo exterior do anel de comando.

O anel de comando inclina e deixa-se agarrar mais faciimente.

Extraia o anel de comando do suporte.

Lave o anel de comando e o0 seu suporte no aparelho cuidadosamente com uma solu-
¢cao a base de detergente e um pano multiuso.

Nao utilize produtos fortes ou abrasivos.

N&o amoleca o anel de comando.

N&o limpe o anel de comando numa maqguina de lavar loica.

4. Seque 0 anel de comando com um pano macio.

v
2.
3.

A iluminacé&o do inte-
rior do aparelho nao
funciona.

lluminacao do interior do aparelho esta avariada

» Contacte a Assisténcia Técnica.
— "Servico de Assisténcia Técnica", Pdgina 65

12.2 Indicacdes no painel de indicacoes

Avaria

Causa e diagndstico

No visor aparece a
mensagem de erro
I|EXXX|I

Ocorreu um erro.

1. Se o visor apresentar uma mensagem de erro, desligue e volte a ligar o aparelho.

v Se 0 visor deixar de apresentar a mensagem de erro, tratou-se de um problema pontual.

2. Se o visor continuar ou voltar a apresentar a mensagem de erro, contacte a assisténcia
técnica e fornecga o cddigo de erro.

3. Se o visor apresentar a mensagem de erro E0532, abra e feche a porta do aparelho.

4. Se o visor apresentar a mensagem de erro E6501, desligue o aparelho e volte a liga-lo
apos 10 minutos.
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13 Eliminacao

Aqui fica a saber como eliminar corretamente apare-
Ihos usados.

13.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminagdo compativel com o meio am-

biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-

sas.

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminacédo, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou os Servigos Municipais da sua zona.

UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criacdo de um sistema de recolha
e valorizacdo dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Uniao Europeia.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
I

14 Servico de Assisténcia Técnica

Se tiver duvidas relativas a utilizagdo, se néo lhe for
possivel eliminar uma anomalia no aparelho ou se for
necessario proceder a uma reparagao, contacte a nos-
sa Assisténcia Técnica.

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
numero de produto (E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
em anexo ou na nossa pagina web.

Este produto dispde de fontes de luz da classe de efi-
ciéncia energética E. As fontes de luz estao disponi-
veis como peca de reposicido e sé podem ser substi-
tuidas por pessoal especializado.

14.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o nimero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com estes nume-
ros, quando abre a porta do aparelho.

[ e FD: ZNr: | CE \/E’/
Type
Aponte os dados para ter sempre a méo os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.

15 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulagdes adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

15.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-

ra tirar 0 maximo proveito das recomendacodes de re-

gulacéo. Recebera indicacdes a respeito de muitas re-

feicdes, com informacdes e dicas, para uma utilizacédo

e regulacdo ideais do aparelho.

Dica

Indicacdes de preparacao

= As regulacdes recomendadas aplicam-se sempre
ao interior do aparelho frio e vazio.

m  Os tempos indicados nas visdes gerais sdo meros
valores de referéncia. Variam em funcao da qualid-
ade e da composicao dos alimentos.

1. Antes da utilizacao, retire os recipientes de que néo
necessita do interior do aparelho.

2. Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacbes de regulacdo.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.

4. Coloque o recipiente no centro da base do apare-
Iho.
Desta forma, as micro-ondas conseguem chegar
aos alimentos por todos os lados.

5. Regule o aparelho em conformidade com as reco-
mendacbes de regulacdo.
Regule primeiro o tempo de duragdo mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duracéo.

6. Ao retirar recipientes quentes do interior do apare-
Iho, utilize pegas.

15.2 Descongelar, aquecer e cozinhar com
micro-ondas

Recomendacdes de regulacdo para descongelar,
aquecer e cozinhar com micro-ondas.

O tempo de duragao depende do recipiente e da tem-
peratura, bem como da composicao e da quantidade
dos alimentos. Por isso, a tabela contém intervalos de
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referéncia. Experimente utilizar primeiro um valor mais
baixo e, se necessario, da proxima vez regule um mais
elevado. Pode acontecer que tenha quantidades que

nao correspondem as indicadas nas tabelas. Para isso

Descongelar com micro-ondas

Nota:
Indicacbes de preparacao
= Congelar os alimentos planos.

Coloque o recipiente na base do aparelho.

contacto com outros alimentos.

= Ao virar, separar as partes descongeladas.

Utilize recipientes abertos e proprios para micro-ondas.

existe uma férmula empirica: dobro da quantidade -
quase o dobro do tempo, metade da quantidade - me-

tade do tempo.

Deixe repousar os alimentos durante 10-60 minutos apds o descongelamento.

Entretanto mexa ou vire os alimentos 2 a 3 vezes. Ao virar, remova o liquido resultante da descongelacgao.
Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido. Ao virar, remova o liquido. Nao o reutilize nem o faca entrar em

A carne picada que ja esta descongelada deve ser retirada depois de ter sido virada.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Carne inteira, com e sem 800 g 1.180 W 1. 15 min’
0SSO 2.90 W 2. 15-25 min
Carne inteira, com e sem 1000 g 1.180 W 1. 20 min'
0SS0 2.90 W 2. 20-30 min'
Carne inteira, com e sem 1500 g 1.180 W 1. 25 min'
0SSO 2.90 W 2. 25-30 min'
Carne em pedacos ou fati- 200 g 1.180 W 1. 5-8 min®
as 2.90 W 2. 5-10 min
Carne em pedacgos ou fati- 500 g 1.180 W 1. 8-11 min?
as 2.90 W 2. 10-15 min
Carne em pedacos ou fati- 800 g 1.180 W 1. 10 min?
as 2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 200 g 90 W 10-15 min’
Carne mista picada 500 g 1.180 W 1.5 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 1000 g 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacos de aves 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacos de aves 1200 g 1.180 W 1. 15 min'
2.90 W 2. 20-25 min
Filete de peixe, posta de 400 ¢ 1. 180 W 1. 5 min
peixe ou fatias de peixe 2.90 W 2. 10-15 min
Peixe inteiro 300 g 1.180 W 1. 3 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Peixe inteiro 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 15-20 min
Legumes, p. ex., ervilhas 300 g 180 W 10-15 min®
Fruta, p. ex., framboesas 300 g 180 W 6-9 min®
Fruta, p. ex., framboesas 500 g 1.180 W 1. 8 min
2.90 W 2.5-10 min®
Manteiga, descongelar* 125 g 1. 180 W 1.1 min*
2.90 W 2. 1-2 min

Virar varias vezes o alimento.
Ao virar, separar as partes descongeladas.

1
2
3
4 Remover a embalagem por completo.
5
6

Separar 0s pedacos de bolo uns dos outros.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
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Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Manteiga, descongelar* 250 ¢ 1. 180 W 1. 1 min

2.90 W 2. 2-4 min
P&o inteiro 500 g 1.180 W 1.8 min'

2.90 W 2. 5-10 min
P&o inteiro 1000 g 1.180 W 1. 12 min’

2.90 W 2. 10-20 min
Bolo, seco, p. ex., bolo de 500 g 90 W 10-15 min
massa batida®°
Bolo, seco, p. ex., bolode 750 g 1. 180 W 1. 5 min
massa batida®° 2.90 W 2.10-15 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 500 g 1. 180 W 1. 5 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 750 g 1.180 W 1. 7 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min
' Virar varias vezes o alimento.
2 Ao virar, separar as partes descongeladas.
3 Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.
4 Remover a embalagem por completo.
® Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
& Separar os pedacos de bolo uns dos outros.
Dicas para voltar a congelar, aquecer e cozinhar Problemas Dica
com mmro-om!as _ Apds o fim do tempo, o = Mexa de vez em
Tenha em atencédo estas dicas para obter bons resulta- seu cozinhado ainda nao quando.

dos ao descongelar, aquecer e cozinhar com micro-on-
das.

Problemas Dica

O seu cozinhado esta de- ® Reduza o tempo de
masiado seco. duragao ou selecione
uma poténcia do mi-
cro-ondas inferior.
m  Tape o cozinhado e
adicione mais ligquido.

Prolongue o tempo de
duracdo. As quantidades
maiores € 0s cozinhados
altos necessitam de mais
tempo.

Apds o fim do tempo, o
prato ainda nao esta des-
congelado, aquecido ou
cozinhado.

15.3 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aguecer alimentos.

Aquecer com micro-ondas

Observe as recomendacdes de regulacdo para aque-
cer com micro-ondas.

esta pronto no interior,

embora esteja demasiado

quente por fora.

»  Reduza a poténcia do
micro-ondas e pro-
longue o tempo de

duracéo.
Apds o descongelamen- ® Reduza a poténcia do
to, a sua carne ou aves micro-ondas.

ainda n&o estao descon-
geladas por dentro, em-

bora ja estejam cozidas

por fora.

= Vire varias vezes os al-
imentos descongela-
dos grandes.
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A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicédo retar-
dada. Ou seja, o liguido pode alcancar o ponto de
ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.
Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que
ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v’ X

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nota:

Indicacdes de preparacéo

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-
ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato
ou uma folha especial para micro-ondas. Retire a
refeicdo pronta da embalagem.

m  Cologue o recipiente na base do aparelho.
Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2-3 vezes.
Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos

apds o aquecimento.

m  Os alimentos libertam calor para o recipiente. O re-
cipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de

cozinha.
Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Menu, refeicdo confeciona- 600 W 5-8 min
da, refeicdo pronta (2-3
componentes)
Bebidas' 125 ml 900 W 0,5-1 min#?
Bebidas' 200 ml 900 W 1-2 min®?®
Bebidas' 500 ml 900 W 3-4 min®?®
Comida para bebés, p. ex., 50 ml 360 W aprox. 0,5 min®®
biberdes de leite*
Comida para bebés, p. ex,, 100 ml 360 W 0,5-1 min*®
biberdes de leite*
Comida para bebés, p. ex., 200 ml 360 W 1-2 min*®
biberdes de leite*
Sopa, 1 tigela 175 g cada 600 W 1-2 min
Sopa, 2 tigelas 175 g cada 600 W 2-3 min
Carne com molho’ 500 g 600 W 7-10 min
Guisado 400 g 600 W 5-7 min
Guisado 800 g 600 W 7-8 min
Legumes, 1 dose 150 g 600 W 2-3 min
Legumes, 2 doses 300 g 600 W 3-5 min

' Colocar uma colher no copo.

2 N&o aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.

% Verificar, de vez em quando, o alimento.

4 Aguecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
 Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
5 Verificar sempre a temperatura.

" Separar as fatias de carne umas das outras.

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas
Observe as recomendacodes de regulagcao para aguecer com micro-ondas.

Nota:
Indicagdes de preparacéo

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato ou uma
folha especial para micro-ondas. Retire a refeicdo pronta da embalagem.
= Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que

0s mais altos.

Cologue o recipiente na base do aparelho.
Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
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®»  Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2-3 vezes.
= Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos apds 0 agquecimento.
m  Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
m O sabor proprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.
Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Menu, refeicdo confeciona- 300-400 g 600 W 8-13 min
da, refeicdo pronta (2-3
componentes)
Sopa 400 g 600 W 8-12 min
Guisados 500 g 600 W 10-15 min
Fatias ou pedacos de car- 500 g 600 W 10-15 min
ne com molho, p. ex., car-
ne de vaca estufada
Peixe, p. ex., filetes 400 ¢ 600 W 10-15 min
Pratos no forno, p. ex,, la- 450 g 600 W 10-15 min
sanha, cannelloni
Acompanhamentos, p. ex.,, 250 g 600 W 3-7 min
arroz, massa'
Acompanhamentos, p. ex., 500 g 600 W 8-12 min
arroz, massa'
Legumes, p. ex., ervilhas, 300 g 600 W 7-11 min
brécolos, cenouras’
Legumes, p. ex., ervilhas, 600 g 600 W 14-17 min
brdcolos, cenouras'
Espinafres com natas® 450 ¢ 600 W 10-15 min

' Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
2 Cozinhar o alimento sem adicédo de agua.

15.4 Cozinhar

O seu aparelho permite-lhe cozinhar refeicdes.

Cozinhar com micro-ondas

Nota:
Indicacdes de preparacao

= Coloque o recipiente na base do aparelho.
m  Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que

0s mais altos.

= Utilize recipientes fechados e prdprios para micro-ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato ou uma
folha especial para micro-ondas. Retire a refeicdo pronta da embalagem.

m O sabor préoprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.

m  Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos apds o aquecimento.

m  Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.

m  Se a embalagem indicar uma poténcia superior a 600 W para a cozedura de alimentos, utilize mesmo assim no
maximo 600 W. Se necessario, prolongue o tempo indicado até obter o resultado pretendido.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de durac¢ao

Frango inteiro, fresco, sem 1200 g 600 W 25-30 min

miudos’

Filete de peixe, fresco 400 g 600 W 7-12 min

Legumes, frescos®® 250 g 600 W 6-10 min

Legumes, frescos®? 500 g 600 W 10-15 min

1

2
3
4
5

Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.

Corte os legumes em pedacos do mesmo tamanho.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Adicione o dobro da quantidade de liquido.

Cologue o saco das pipocas sempre sobre um prato de vidro. Respeite as instrugdes do fabricante.
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Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Batatas®® 250 g 600 W 8-10 min
Batatas®® 500 g 600 W 10-15 min
Batatas®® 750 g 600 W 15-22 min
Arroz* 1259 1. 600 W 1. 4-6 min
2.180 W 2. 12-15 min
Arroz* 250 ¢g 1. 600 W 1. 6-8 min
2.180 W 2. 15-18 min
Doces, p. ex., pudim 500 ml 600 W 6-8 min
(instantaneo)®
Fruta, compota® 500 ml 600 W 9-12 min
Pipocas de micro-ondas® 1 saco de 100 g 600 W 2,5-3,5 min

Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.

Corte os legumes em pedacos do mesmo tamanho.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Adicione o dobro da quantidade de liquido.

Cologue o saco das pipocas sempre sobre um prato de vidro. Respeite as instru¢des do fabricante.

a B W N =

15.5 Refeicoes de teste

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo
com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas

Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao em min Nota
emW
Gemada com leite, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 min Forma de pirex
2.180 W 2. 8-10 min
Bolo simples, 475 g 600 W 7-9 min Forma de pirex com
@ 22 cm
Rolo de carne picada, 900 600 W 25-30 min Forma de pirex com
g @ 28 cm comprida

Descongelar com micro-ondas
Recomendacdes de regulacao para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracio em min Nota
emW
Carne, 500 g 1.180 W 1. 8 min Forma de pirex com
2.90 W 2. 7-10 min @ 24 cm
ou programa "Descongelar
carne"

16 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacgdes durante a instalagéo do
aparelho.
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16.1 Ambito de fornecimento

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas quanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

16.2 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

guando montar o aparelho.

m SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a segur-
anca durante a utilizagdo. O instalador € re-
sponsavel pelo funcionamento correto no
local de montagem.

m Examine o aparelho depois de o desem-
balar. Se forem detetados danos de trans-
porte, ndo ligue o aparelho.

= Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacao em funcionamento.

m Observe as fichas de montagem para a in-
stalacdo de acessorios.

m Os moveis de encastrar tém de ser resist-
entes a temperaturas até 90 °C e as
frentes dos moveis adjacentes até 65 °C.

= Nao monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de movel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocacao do aparelho. Remova
as aparas. A funcao dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacao incorreta.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecéo

Instru¢cbes de montagem pt

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores ndo homologados é perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

16.3 Moveis embutidos

Este aparelho destina-se apenas a montagem embuti-
da. Este aparelho n&o foi concebido como aparelho de
mesa ou para utilizagao no interior de um armario.

O armario de embutir nao deve possuir uma parede
traseira por tras do aparelho. A altura minima de mon-
tagem é de 850 mm.

As ranhuras de ventilacdo e aberturas de entrada de ar
nao podem ser tapadas.

16.4 Ligacao elétrica

Para poder efetuar a ligagao elétrica do aparelho em
seguranca, respeite estas indicacdes.

A Aviso - Perigo: magnetismo!

O aparelho contém imanes permanentes. Estes podem

afetar implantes eletrénicos, p. ex., pacemakers ou

bombas de insulina.

» Os portadores de implantes eletréonicos devem
manter uma distancia minima de 10 cm em relacéo
ao aparelho.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de fichas multiplas, réguas de tomadas ou

extensdes pode provocar um incéndio.

» Nunca utilizar fichas multiplas, réguas de tomadas
nem extensdes.

m O aparelho esta pronto a ser ligado a rede elétrica,
podendo apenas ser ligado a uma tomada com li-
gacao a terra, instalada em conformidade com as
normas.

= A protecdo tem de ser garantida de acordo com a
indicagdo de poténcia presente na placa de carac-
teristicas e com as normais locais.

= Uma tomada apenas pode ser colocada por um
electricista qualificado, em conformidade com as
normas aplicaveis.

m  Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacdo um dispo-
sitivo de corte omnipolar com uma separagdo mini-
ma de 3 mm entre contactos.
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16.5 Instalacao num armario superior Regular os pés de apoio.

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

Vs
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16.7 Montar o aparelho

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita 1. Inserir o aparelho por completo.
retirar os acessorios sem problemas.
Remover os pés de apoio.

Nao dobrar, entalar nem passar o cabo de ligacao
sobre arestas vivas.
2. Verificar a distancia em relacdo aos aparelhos adja-

centes.
16.6 Montagem num armario vertical
Respeite as medidas de montagem e as distancias de — |
seguranca no armario vertical. —
~ min. 3Mmm-»||«
‘600@_ 35—{le—
P 1 ]
ol [
S~~~ 35 —
Z
min.]|
55 +2
; I
i~ 1

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita
retirar os acessoérios sem problemas.
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3. ATEN(;IT\O! 7. Aparafusar o aparelho ao mével do lado das dobra-
Ao abrir a porta do aparelho, este pode tombar pa- dicas.
ra a frente.
» Manter o aparelho na posicao ao abrir a porta
do aparelho.

Abrir a porta do aparelho lentamente.

8. Remover a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.

16.8 Desmontar o aparelho
4. Aparafusar o aparelho ao moével do lado oposto das .
. 1. Desligue o aparelho da corrente.
dobradicas. S
2. Desaperte os parafusos de fixacao.
3. Levante ligeiramente o aparelho e retire-o completa-
mente para fora.

5. Abrir previamente os furos para o aparafusamento
do lado das dobradigcas no movel.

Cobrir as dobradicas da porta.

Utilizar uma broca para madeira com um didmetro
de 2 mm.

6. Remover as aparas do interior do aparelho.
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1 AodpaAeix

MpooelTe TIC akOAouBec uttodeielc
aodoAeiac.

1.1 Mevikég uModEi&eIg

® AIOBGOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0ONYiEC.

m QuAa&Te TIC 0ONnyiec KABWC Kal TIC
TANPOPOPIEC TTPOIOVTOC VIO PUETETEITO
XPNon 1 yio TOV ETTOPEVO KATOXO TNC
OUOKEUNC.

® Mn ouvOEeTE TN CUOKEUN O€ TIEPITTTWON
(NUIGC KaTA TN peTadopa.

74

1.2 Xprion cUPPWVAX IE TOV OKOTTO

TIPOOPICHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTIIKO EMTPETETAI VO

OUVOEDEl CUOKEUEC Xwpic dIC. e TepimTwon

dnuUIwV AOYyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTaTal

Koveva OIKaIWPa eyyunong.

MoOvVOo pe Tn owoTr TOToBETNON CUPPWVQ pe

TIC odnyiec TormoBeTnonc dicodoaAideTal N

aodaAeia KoTa TN Xpnon. O eykaTaoTOTNG

eival utreuBuvoc yia TNV awoyn AsiToupyia oTn

Beon TomobETNONG.

XoNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN GaynTwV Kal
POPNUATWV.

B KOTW omo emTrnpnon. EmPBAemeTe TIC
ouvTopecg dladIKaoieC BPAOUOU XWPIC
dlaKOoTIN.

B 3TO OTNTI KO O TTAPOPOIEC EPAPLOVEC
OTTWC T.X.: 2€ Koudivec yIa UTTAANNAOUC oe
KOTOOTAPOTA, ypadeia Kol GAMOoUC
EUTTOPIKOUC TOWEIC, OTOl OYPOTIKO KTNUOTA,
oo meAaTec oe Eevodoxeia Kol GAEC
OIKIOTIKEC EYKOTOOTOOEIC, OTa bed and
breakfast.

B pyexpl eva uyoc amd 4000 m movw armd Tnv
emdaveia TNG 6GAACOOC.

AUTH N OUOKEUN OVTOTTOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eival eva mpoiov TnG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI ONUIOUPYOUVTOI PJIKPOKUPOTO UE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwv. Karnyopia B
dnAWvel, OTI N OUOKEUN €ival KATGAMNAN via
OIKIOKI xPnon.

1.3 MepPIOPICHOG OPADAG XPNOTWV

AUTH N OUOKEeUN PTTOPEI Vo XpNOILOTIOIEITON
oo maudid oo 8 ETWV KOOI GVW KOl Ao
TTPOOWTI PE PEIWUEVEC PUOIKEG, 1oBNTNPIEC N
VONTIKEC IKOVOTNTEC KOBWC Kal EAAEIYN
epmelpiog Kai/r yvwong, av empAETovTal
EXOUV KOTOTOTTIOTEl OXETIKG LE TNV G0N
XPNonN TNG CUOKEUNC KOl €XOUV KOTOVONOEI
TOUC KIVOUVOUC TTIOU OTTOPPEOUV OTTO QUTH.
Ta maudia dev emTpENeTal Vo Taidouv Pe Tn
OUOKeUn.

O KaBapIopoC Kal N cuvTrpnon amo To
XpNoTn Oev EMTPETETAI VO TIPAYUOTOTTOINBOUV
oo maudid, EKTOC €AV eival 15 €TV Kol Gvw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpoTdare 1o aidId ToU €ival KOTw TWV 8 eTwV
HOKQIO OTTO TN OUOKEUN Kol TO KOAWOIO
ouvdeong.



1.4 AcpaAng xprion

TommoBeTeitTe TO eEQXPTNUOTO TTAVTOTE OCWOTA

HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUOTOG.

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

To ammoONKEUPEVD OTOV XWPO UOYEIPEUOTOC

EUDAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VO

avadAeyouv.

» Mn puAdyeTe TTOTE EUDAEKTO QVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal Kamvoc, TTPETE
VO aTrevepyoroindei N ouoKeun 1 va
ToaBNxBei To dic amo TNV npida Tou
PEUPOTOC KOl VO KPOTNOEI N TOPTO KAEIOTN,
yIO VoL O3N0oeTe TIC eVOEXOUEVWC
eudaviCopevec dAOveC.

Ta utmoAeippoTa daynTwy, TO AITOC Kol O

XUPOC om0 TO YNTO UTTOPOUV VA avadAeyouv.

» [lpiv amd TN AeITOUPYIa ATMOPOKPUVETE TN
XOVTPN pUTavon ammo TOV XWEO
LOVEIDEUOTOC, TO BEPUAVTIKG OTOIXEIO KOl
oo Ta eEQPTHUATO.

A\ MPOEIAONOIHEH - Kivduvog

eyKaUpaTog!

Ta e€apTAUOTO 1 TO HOVEIPIKG OKeUN

eoTRIVOVTOI TIGPO TTOAU.

» ATOLOKPUVETE TO KOUTG POVEIPIKG OKeUN N
eCoPTNUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TTOVTOTE PE PIO TMAOTPA KOudivag.

O! oTpoi TOU OIVOTIVEUNATOC UTTOPOUV VA

avadAeyouv peoa oTov (E0TO XWPO

HOYEIPEUOTOC.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC QO
AUVOTA OIVOTIVEUPATWON TTOTA OTal HaynTA.

» AVOIYETE TIPOOCEKTIKA TNV TTOPTA TNC
OUOKEUNC.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

epaTioparog!

Ta mpooITa pepn/e€apThpaTa (EOTAIVOVTAI

TTOAU KOTG TN AeIToupyia.

» MnVv OKOUUTIATE TTOTE TO KAUTG pepn/
eapTnuOTA.

» KpoTate Ta maidid HOKEIA.

KaTd TO avolypa TG TTOPTAC TNG OUOKEUNC

pmmopei va e€eABel KauTog oTpog. O aTuoc,

avoAoya pe Tn Beppokpaoia, de PaiveTal.

» AVOIYETE TIPOOEKTIKA TNV TTOPTA TNC
OUOKEUNC.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

Acdaieia el

Me To vepO OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOTOC

pmmopei va dnuioupyndei KauTtoc udPaTUOC.

» Mn xUveTe TTOTE VePO PEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TPXUHUXTIOHOU!

To yPOTOOUVIOPEVO YUOAI TNC TTOPTOC TNG

OUOKEUNC PTTOPEI VO payioeEl.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE I0XUPG KOBOPIOTIKG
TPIYIPOTOC N KOPTEPEC PETAMIKES EUOTPEC
yIO TOV KaBapIiopo Tou TCOpIoU TNG TTOPTAC
TNC OUOKEUNG, €TeIdr Pmmopel va
YOOTOOUVIOOUV TNV €Mdavela.

O1 pevteoedeg TNG MOPTAC TNG CUOKEUNC

KIVOUVTOI KOTO TO QVOIYUO KOl TO KASIOILO TNG

TTOPTAC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» MnVv amAWVETE TA XEPIO OOC OTNV TIEPIOXN
TWV PHEVTEOEDWV.

Ta e€apTHUOTO HECO OTNV TTOPTO TNC

OUOKEUNGC PTTOPEI VO eival KOPTEPO.

» DopAaTE TTPOOTATEUTIKA YAVTIO.

/A TNPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

nAekTpomAngiaxg!

O aKOTOAMNAEC ETTIOKEUEC €ivail eTiKivOUveC.

» Movo ekmmaideupevo yI' auTo, EIOIKEUPEVO
TTPOOWTTIKO EMTEETETAI VO TIPOYHATOTIOINOE!
ETMIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO YVNOIO OVTOAOKTIKG ETITPETIETAI VO
xpnoigomoin®ouv yia TNV €MMOKeUN TNG
OUOKEUNC.

» Edv 1o KaAwdIo ouvdeonc oTo OIKTUO TOU
PEUPOTOC QUTNC TNC OUOKEUNC UTTOOTEI
NUIG, TIPETTIEI VO OVTIKATAOTOOEI o Tov
KOTQOKEUQOTN 1 TNV UTNpeoia
e&utnpETNONG MEAOTWY TOU ) Ao eval
QVTIOTOIXO EIOIKEUPEVO OTOUO, VIO TNV
armoduyn eMKIVOUVWV KOATOOTAOEWV.

Mia xoaAoopevn HOVwon Tou KoAwdiou

ouvdeong eival emkivouvn.

» Mn depveTe TOTE TO KOAwDIO OUVOEONG OE
emmadr JE KOAUTA PEPN OUOKEUWV N TTNYVEC
BeppoTNTOC.

» Mnv adnvete MOTE TO KOAWDIO oUVOEONC
oT1o OIKTUO VO £pBel oe emadn pe aXunEEeS
HUTEC I KOPTEPEC OKHEG.

» Mnv ToOKi(eTe, Un OUVOAIBETE N uN
LHETATPETIETE TIOTE TO KOAWDIO ouvdeONC OTO
dikTuO.
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el AoddAeia

Mia e10XwPNON UYyPaoIiog PYTmopei va

TPOKoAeoel NAeKTPOTANE O

» Mn XPNOIUOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONG
OTHOU 1 oUOKeUuEC Kabapiopou uWwnAne
meonc, yio Vo KaBopioeTe TN OUOKEUN.

Mia cuokeun 1 eva KoAwdIo ouvdeoNnc Tou

exouv umooTei ¢nuIa gival emkivouva.

» Mn ASITOUPVYEITE TIOTE PI CUOKEUN TTOU EXE
uttooTei nuIa.

» Mn AeiToupyeiTe TOTE PIG CUOKEUN e
payiopevn 1 omoopevn emoavela.

» Mnv TpaBdTe MOTE TO KOAWdIO ouvdeoNG,
yIO VO OTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN ammd Tol
OIKTUO TOU pelpaToC. TpaBdaTe TMOVTOTE TO
dIc Tou KoAwdiou ouvdeonc.

» Otav n ouokeun f To KoAwdio ouvdeonc
exel (nUIG, TPABNETE apEOWS TO GIC TOU
KoAwdiou ouvdeonc 1N KoTeRaoTe TNV
aoPAAEI0 OTO KIBWTIO TWV AOPOAEIWV.

» KoAeoTe Tnv umnpeoia e€umnpeTnonc
meAaTwyv. — 2eAida 90

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog:
MayvnTiopog!
270 TediO XeIPIOPOU I OTOL OTOIXEIO XEIPIOUOU
eival TOmoBeTNUEVO! POVIHOI HOYVNTEC. AUTOI
HTTOPOUV VO ETTNPEAGOOUV OPVNTIKG TO
NAEKTPOVIKG OToIXeia epduTEUONG, TI.X.
BNuoTodOTEC KAPDIAC N AVTAIEC IVOOUAIVNC.
» QQC POPEDC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV
euduTEUONG, TNPNOTE HIC EAGXIOTN
amootaon 10 cm amod 1o medio xelpIouoU.

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivuvog acguiiag!

To moudid ymopei va mepGoouV Ta UNIKG TNG

OUOKEUOOIOC TTAVW OTO TO KEGOAI ) VO

TUAIXTOUV O’ QUTG KO VO TABouv aoduéia.

» KpoTaTe T UNKO OUOKEUGOIOC HOKPIO OTTO
TO TIdIA.

» Mnv adrivete Ta moudia va maidouv pe To
UAIKO OUOKEUOIOIOG.

To moudid PUmmopei va e1oTrveloouy 1 va

KOTOTTIOUV PIKOO KOPUOTION KOl €TOI VO TTABoUV

aoduiia.

» KpoTATE TO HIKPO KOUUATION HOKPIO OTTO TO!
oI,

» Mnv adrivete Ta maudid va maiouv pe pIkpa
KOUUOTIO
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1.5 ®oUpVvOoC HIKPOKUPKTWV

AIABAXTE MPOZEKTIKA TIX XHMANTIKEX
YIMOAEIZEIZ AXOAAEIAZ KAI ©YAA=TE TIX
[A NMEPAITEPQ XPHXH

/A TMPOEIAONOIHEH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelypevn xpnon TnG OUOKEUNC €ival

eMKivOuvn Kol PIopei va TPOKOAEoe! CNUIEC.

Mo mapadeIyua PImopouV Vo avodAeyouyv ol

eoTeC MAVTOPAEC, Ta (EOTA COKOUAGKION e

OTTOPOUC Kl dNUNTPIOKG OKOPG KOI JETA OO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE PayNTA ) POUXA HE TN
OUOKeuUn.

» Mn CeoTaiveTe MOTE MAVTOPAEC, HaEIAGPIO
oOPWV N ONUNTPIOKWY, 0QOUYYAPIA, UyPd
TTOVIA KOOAPIOPOU KOl TIAPOMOIO e TN
OUOKeUn.

» XpPNOIYOTIOIEITE TN OUCKEUN POVO VIa TNV
TOPOOKEUN dayNTWV KAl TTOTWV.

Ta TPODIHG KABWC KAl OI OUOKEUOOIEC KOl TO

okeun Toucg pmopei va avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TPODIUG OE
ouoKkeuooieg diaTrENONG BEPUOKPOOIOG.

» Mn (eoTaiveTe TTOTE XWPEIC EMITHENON
TPODIUO O OKeUN Ao TTAGOTIKO, XOPTi N
AMa eUPAEKTO UAIKO.

» Mn puBpileTe TTOTE IO TTOAU pEYOAN
BaBuida 10XUOC N TTOAU peyAdAo XpOVo
HIKPOKUUATWYV. [1pooavaToAioTeiTE OTO
oTolxeio oe auTEC TIC 0dnyieg xpnong.

» Mn oTeyvwveTe ToTe TPODIUG OTOV GOUPVO
HIKPOKUHOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (eOTAVETE TTIOTE TPODILO
He HIKEMN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TI.X.
Wi, ge TTOAU uwnAr 10XU 1 XpOvo
HIKOOKUUOTWV.

To AadI paynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe MOTE HOVO TOU TO AGDI
doaynTou oToV GOUPVO HIKPOKUHPATWV.

/A TMPOEIAONOIHZH - Kivduvog £kpnEng!

Ta uypa 1 GAa TPOPILO 08 OPIXTA KAEIOHEVD

OKeUn UTTopPEi VO eKpOyoUV EUKOAQ.

» Mn CeothveTe TTOTE UYPQ I GANa TPOdIPG OE
OPIXTG KAEIOPEVD OKEUN.



A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

eyKaUpaTog!

Ta TPOdIUG pe OKANPO KEAUDOC 1 TTETOO!

PTTOPEI VO EKPAYOUV KATO TN SIAPKEIN, OAG

KOl HETG ammd TO (EOTOLO.

» Mn payelpeueTe TTOTE QUYA OTO KEAUDOC N
un CeoTAveTe TOTE OPIXTOBPOACUEVO QUYL
OTO KEAUDOC.

» Mn pavelpeUeTe TTOTE OOTPOKOEION N
LOAGKOOTPOKO.

> e TIEPITITWOoN TNYOVNTAV GUYWV ) OUYWV OE
TTOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWC TOV KPOKO.

» e mepinmmwon Teodiuwyv pe okAnen dpAouda
M TTETOQ, OTIWC T.X. HNAQ, VTOUATEC, TTIOTATEC
N AOUKQVIKQ, UTTOPEI TO KEAUDOG VO OKAOE.
Mpiv To CeoTaopa TpumaTe TN GAouda 1) TNV
TIETOQ.

H Beppotnta oTIC Bpedikec Tpodeg dev

KOTOVEUETOI OPOIOUOPDO.

» Mn CeoTtaiveTte oTe BpedIKeC TPODEC peEo
o€ KAeI0TG Doxeia.

» ATOLOKPUVETE TIAVTOTE TO KOTIOKI I TO
OnAaoTPO.

» MeTd TO (EOTAPO KOUVATE I OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAcyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou va Oobei
N Toodn oto maidi.

Ta CeoTd paynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

HUTTOPOUV TOl HOYEIPIKG OKeUn va (eoToBouv

TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE T LOYEIPIKG OKEUN 1 TO
eCopTHUOTO OTIO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
MTOVTOTE PE PO TIAOTPO KOUCIVOG.

2€ TIEPITITWON 0EPOOTEYWC KAEIOPEVWYV

Toodipwy, UTTOPEI VOu OKAOEI N CUOKEUOOIO.

» [1p0o0EXETE TAVTOTE TOL OTOIXEIO TTOVW OTN
OUOKeUOoia.

» Byddlete Ta doynTd MAVTOTE LE TAOTPEC
Koudivog ammo TOV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Ta mpooita pepn/eCaptnuoTa (eoTaivVOVTA

TTOAU KOTG TN AeIToupvia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KAUTG pepn/
eapTNUOTA.

» KpatdTe Ta maudid HOKPIA.

Acdaieia el

H pn evdedelypevn xpron TNG CUOKEUNG eival
emkivouvn. Na mapadelyua ol
urrepBepuaopevec TaVTOPAES, TO
utrepBepUAOEVO HOEIAGPIO OTTOPWV N
dNUNTPIOKWY, 0POUYYAPIa, UYPG TTAVIA
KOOOPIOPOU Kol GAAG TTOPOPOI UTTOPOUV VO
odNynoouv 0€ eYKAUUATO.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE GaynTa 1 POUXD HE TN
OUOKeuN.

» Mn CeoTaiveTe TOTE TTAVTODAEC, HaCIAGPIO
OmOPWV N ONUNTPIOKWY, OQOUYYAPIT, UYPd
TTOVIG KAOOPIOPOU KOl TTOPOUOIT e TN
OUOKeUn.

» XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO TNV
TTopaokeun GoynNTwV KAl TTOTWV.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
CepaTioparog!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. AuTo onuaivel, OTI
N OEPUOKPOOIC BEOOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
Vo epdavIoTOUV Ol TUTTIKEC GUOOAIOEC aTUOU.
2 UVIOTATAI TIPOOOX! OGKOUN KOl O TIEPITITWON
eANOXI0TNC YOVO avaKivnong Tou okeuoug. To
KOUTO UypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kal Vo
mTOINOEL.
» Kot 10 (eOTOUO TOTTOBETEITE TAVTOTE EVQ
KOUTGAI peoa 0TO OKeuog. ETol epmodideTa
n empBpaduvon Tou Bpacpou.

v X

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog
TPXUMXTIOHOU!
To aKATOAMNAO pOYEIPIKO OKEUOC UTTOPE! VA
pavioel. Ta payelpika okeun amo mopoeAavn
KOl KEPAHIKO UNIKO UTTOPEI VO €XOUV TTOAU
HIKPEC TPUTEC OTIC AGRBEC KOI OTON KATIAKIO,
Miow oo AUTEC TIC TPUTIEC UTIAPXEI EVOC
KEVOC XWPOC. H uypaoia Tou exel e10Xwpnoel
OTOV KEVO XWPO PTTOPEI VO OTIoEl TO
HOVEIQIKA OKeun.
» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKO OKeUN,
KOTOANAG VIO UIKPOKUUOTAL.
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el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

2Keun Kol doxeia oo YETOAO 1) OKeun pe

HETOAIKE OIoKOOUNON UTTOPOUV OE TIEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUPATWY VO

odnynoouv otn dnuioupyia omvenpwy. H

OUOKEUN KaTOoTPEDETA.

> e TePIMTWon KaBapnc AeiToupyiac
HIKOOKUPGTWY PN XPNOIUOTIOIEiTE TIOTE
HETOAIKO doxeia.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKG OKeUn,
KOTOMNAQ VIO LIKQOKUUGTO.

/A MPOEIAOMNOIHEZH - Kivuvog
nAekTpomAngiag!

H ouokeun AeiToupyei ye uwnAn Taon.
» Mnv adaipeoeTe MOTE TO TIEPIBANUA.

A\ TMPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog cofapig
BA&BNG yix TNV uyeia!

O avenopkng KaBapIopog umopei va
KOTOOTPEWE! TNV EMPAVEIR TNG CUOKEUNGC, VO
peiwoel TN O10pkela (wNC Kol va odnynoel oe
EMKIVOUVEC KOATOOTAOEIC, OTTWC VIO

mopadelyua dIapPOon EVEPYEINC PIKPOKUUOTWV.

» KoBopileTe TOKTIKG TN OUCKEUN KOl
OTTOUOKPUVETE OUEOWC TG UTTOAEIJUOTO TWV
Toodipwv.

» KpoTaTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC, TNV TTOPTO

KOl TOV OVOOTOAEQ TNC TTOPTOC TTAVTOTE
KoBopa.
— "KaBapiouoc kai ppovtida", ZeAida 87

Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUOKeEUN, OTAV N
TTOPTO TOU XWPOU POYEIPEUATOC EXEI UTTOOTEI
dnuia. Mmopei va e€eABel evepyeia
HIKPOKUUOTWV.

» Mn xOonNOIUOTIOIEITE TTIOTE TN CUOKEUT, OTOV N
MOPTO TOU XWPOU PAVEIPEUOTOC N TO
TTAGOTIKO TIAQIOIO TNC TTOPTOC €XOUV UTIOOTEI
¢nuia.

» AvOBETETE TNV EMOKEUN PYOVO OTO TUNHO
e&umnPETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPUO TIEPIBANUOTOC

eCEPXETAI EVEPVEIO PUIKQOKUUOTWV.

» Mnv adaipeite MOTE TO KOAUPUO
mepIBARUOTOC.

> e TIEPIMTWOoN €PYO0IWV OUVTAPNONG N
ETMOKEUNC KOAEOTE TNV UTINEEOIO TEXVIKNG
e&urnNPETNONC TIEAGTV.

2 Amo¢uyn UAIK@OV ZnpIwV

2.1 Mevik&

MPOZOXH!

H uypooio 6ToV XWPO HOYEIPEUOTOC VIO TTOPOTETAUEVO

XPOVIKO dIdoTnua, odnyei oe diaBpwon.

» MeTa amnd Kabe poyeipepa, okoutideTe TO
OUPTTUKVWUC.

» Mnv amoBnkeUeTe UYPA TPODIUA VIO LEYOAN XOOVIKN
OIBPKEIO OTOV KAEIOTO XWPO POYEIPEUOTOC.

» Mnv amoBnkeUeTe Kaveva GaynTd OTOV XWPEO
HOYEIPEPATOG.

H xpnon Tng mOPTOC TNC CUOKEUNG WG KABIoUO M)

emoaveia evamdOeong, Ymopei va mpokaAeoer nuit

oTnVv moPTO.

» Mnv K&OeOoTE, YNV KPOTIECTE 1 Un 0TnEileoTe amd
TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

AvAAoOya e TOV TUTIO TNG OUCKEUNC, UTTopEi Ta

eCopTAUOTA, KOTG TO KAEIOINO TNC TTOPTAC TNG

OUOKEUNG, VO ypaToouvioouv To TCAUI TG TOPTOC.

» TomoBeTeite TO eEAPTAUOTO HEXO! TEPHUO PHECO OTOV
XWOPO HOYEIPEUOTOC.
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2.2 ®oUpPVOG MIKPOKUUKTWV

Mpooéxete auTeg TIG umodeitelg, dTav xpnolyoToleiTe

ToV GOUPVO PIKOOKUUATWV.

NMPOZOXH!

Ed&v akouprmoe! JETOAMO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU PayeIpePaTOC dONUIoUpyoUVTal OTTVONPEC, TToU

UTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIG OTN OUCKEUN N VA

KOTOOTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAMIKO Oua, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cm OTIO T
TOIXWUOTO TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KOl TNV
€0WTEPIKN TTAEUPA TNC TTOPTOG.

To GAOUpIVEVIOL UTTOA OTN CUOCKEUT| PTTOPE! VO

dnNUIoUPYACOUV OTIVOAPEG. 3TN CUCKEUN TIPOKOAOUVTAI

dnuieg pe T dNUIoUPYIa NAEKTPIKWY OTTIVONpWV.

» Mn xpnOIYOTIOIEITE IAOUMIVEVIOH UTTOA OTN OUCKEUN.



H AelIToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC daynTd OTOV XWEO

poyelpepoToc odnyei oe utepdOPTWON.

» Mnv &ekivnoeTte TIOTE TOV GOUPVO PIKPOKUPATWY
XWPIC GaynTa.OTOV XWPO povelpepoTog. EEaipeon
armoTeAel piot ouvToun SOKIUN PoyelpikoU OKeUoUC.

Al

v | X

[MpooTooia mepIBGAOVTOC Kol oikovouio el

H TToAGTIAR S10d0oXIKA TTAEOOKEUN OTIO TTOTI-KOPV
HIKOOKUPGTWY HE HIG TTOAU HEYGAN 10XU HIKPOKULGTWY,
prmopei va odnynoel oe nuId TOU XWPOU HOYEIPEPOTOC.
» MeTalU TWV TaPAoKEUWY adAVETE TN OUOKEUN VO
KPUWOEI VIO HEPIKG ASTITOL.
» Mn pubpileTe TTOTE piak TTOAU peyaAn 10xU
HIKQOKUUGTWV.
Xpnoipotoleite To MoAU 600 W.
TomoBeTeiTE TN CAKOUAX TIOT-KOPV TTAVTOTE TTAVW OE
£VOl YUGIAIVO TTIGTO.

3 MpooTaciax MEPIBXAAOVTOC KO OIKOVOMIX

3.1 AnOOUPON CUCKEUXOIXG
Ta UNKG ouokeuaoiag eival GIAIKG TIPOC To TTEpIBOAOV
KOl ETTOVOIXPNOILOTIOIOULEVQ.

» AmoouUpeTe TA EMPEPOUC EEQPTAHOTO EEXWPIOTA,
avahoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOUNON EVEPYEING

Av okoAouBnoeTte auTeS TIC UTTOOEIEEIC, N OUOKEUN OOC

Ba KaTavoaAwvel AiyOTEPO peupal.

AToKpPUYTE TNV WPC OTNV €TOILOTNTG (Standby).

m H OuoKeur oTn AsiToupyio ETOINOTNTOC €EOIKOVOLIEI
evVEPVYEIQ.

Znueiwon:

H ouokeun xpelaleTal:

=B 3TN AeIToupyia pe evepyoroinuévn 00ovn evoeifewy,
TO péyioto 1 W

=B 3TN ASITOUPYIO e arevepyoTioinuevn o8ovn
evoeiewv, To peyioto 0,5 W

4 Tvopigix

4.1 Nedio xeIpiGpOU

Meow Tou Tediou xelpIopoU puBuideTe OAEC TIC
AeIToupyieg TNG CUOKEUNC 00¢ Kol AapBaveTe
ANPodOopieC VIa TNV KOTAOTAON ASITOUPYIOC.

Avdahoyo pe Tov TUTTO TNG OUCKEUNC UTTOPE! Vol
O10DEPOUV OI AETITOUEPEIEC OTNV EIKOVQ, TL.X. XPWHUO KOl

OXNUOL.

on [@ @ ﬁ start

ot S —

off @] @ Q stop
AARKTPX

Me Ta TANKTPO emmAeyeTe ameubeiag dIGdOPEC ASITOUPVIEC.

H

NARKTPX

To MANKTPOL €XOUV €va onpeio tieong. MoThoTe
TO MANKTPO via emBeBaiwon.

Nedia apng

Me Ta media adnc pubuileTe ameubeiog
d1adopec AeiToupyiecg.

N

=

AcKTUAIOG XEIPIGHOU

Mropeite va yupioete Tov OOKTUAIO XEIPIOHOU
amepIOPIOTA TTPOC TO PIOTEPS N TTPOC Ta OeCId.
MoThoTe eAadpt Tov SAKTUAIO XEIPIOUOU KAl
yupioTe Tov pe 7o OGKTUAO TTPOC TNV embupnTh
KoTeuBuvon.

060vn evdeifewv
H 006vn evdeifewv deixvel TPEXOUOEC TILEC
puBuIong, duvaTdTNTEG EMAOYAG KAl KEIUEVT
urmodeitewv.
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el Tvwplyia

ZuppoAo MARKTPO Xpnion

@ on/off Evepyoroinon r amevepyoroinon TG
OUOKEUNC

> start/stop Ekkivnon n diakotr TNS AeiToupyiog

Nedix adng

Ta edia adnc eivar euaiodbnrteg otnv adn emoadveiec. INa va emAe€eTe pia AeiTtoupyia, matnoTe eAadpd TAOVEW OTO

avTioToixo cUuBoAo.

ZuupoAo Medio agng Xpnon

90 loxUC HIKPOKUPATWY PUBuion 90 W

180 loxUC HIKPOKUPATWY PuBuion 180 W

360 loxUC PIKOOKULIOTWY PuBpion 360 W

600 [OXUC HIKPOKUUOTWY Pubuion 600 W

900 loxUC HIKPOKUPATWY PUBuion 900 W

@ AelToupyieg xpovou EmAoyr AeiToupyi®v Xpovou

MNpoypupoTa EmAoyr mpoypdppaToc

¢3 Bd&pog Em)\ov['] TOU BApoug oTa
TTOOYPAUUOTO

i MAnpodopieg Eudavion umodeiewv f KAfon
BaoIKWV pUBUIcEWY UE TTIOPOTETAUEVO
moTnua (Tepimou 3 s)

a8 AUTOLOTO GVOIYUG TTOPTAC Avolyuo TNG TOPTOC TNG OUOKEUNC

Inueinon: OTav avaRer i, matnoTe §, via va epdavioeTe
yIa pEPIKA deuTepOAETTTO TTANPOdOPIEC.

To medio adng, TNV TIPA TOU OTTOIOU PTTOPEITE VA
oMOEeTe oTNnNV 000VN evdeifewv 1 TTOU PTToPEl Vo
eUdavVIOTEl OTO TTPOOKMNVIO, OvVABEl KOKKIVO.

AKTUAIOG XEIPIGUOU

Me Tov OaKTUANIO XelpIopoU GAGCETE TIC TIUEC pUBUIONG,
mou epdavidel n 06dvn evdeifewv.

>TIC TTEPIOOOTEPEC NIOTEC EMAOYNG, TI.X. OTO
TPOYPAUUOTO, HETA TO TEAsUTAIO onpeio apxicel Eava To
TTPWTO. & PEPIKEC NIOTeC emAoVyNC, T.X. "AlGpKela",
yupvaTe Eava ow Tov OOKTUAIO XEIPIOHOU, OTaV
emTeuxOei n eA&xioTn f N PeyIoTN TIUA.

00ovn evoeiewv
>Tnv 006vn evdeifewv BAETIETE TIC TOEXOUOEC TIUEC
pubuiong N TIc duvaTdTNTEC EMAOYNC.

000vn evdcifewv Nepiypadn

EoTioon H Tiun otnv eoTiaon
umopel var aAGEel
omeudeiog, XwPIc va exeTe
TTPONYOUHEVWC EMTAEEE!
TV Tign. MeT& TNV évapén
HIaG Aeltoupyiog
BpiokeTan mA&vTOTE N
OldpKeEIa OTNV eoTidion.

MeyeBuvon Mo 000 aAGleTE e TOV
OOKTUAIO XEIPIOPOU TNV
TIPA oTnv eoTioon, Oeixvel
n o0ovn evoeifewv PYovo
QUTA TNV TIUN peyebupevn.
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AxKTUAIOEIBAG YPOMMNA

ECwTepikd oTnv 000vn evdeifewv BpiokeTal n
OOKTUNIOEIBNC YPOUN.

OT1av aAGleTe pio TIPn, N OOKTUANIOEIONC YOO
Oeixvel, oe 1010 onueio TNG AioTag emAoync BpiokeoTe.
AvaAoya e TNV TTepIoxr PUOUIOEWV Kal TO PAKOC TNG
NoTaG emAoyng, N OOKTUAIOEIONC YOO eival ouvexng
N XWPIOUEVN O TOUEIC.

Katd Tn SI1GpKeIn TNC ASITOUPYIOG TNG CUOKEUNC deixvel
N OOKTUANIOEIONC YOOUUN TNV TTPO0O0 Kol Yepilel KOKKIVN
pe pubpo deuTtepoAenTou. MeTd amo K&Oe TIANPEC AeTTO
yepidouv ol Topeic Eava omd TNV apxM. 2€ JIG TOEXOUOO
SldpKela ofrvel K&Be DeUTEPOAETITO EVOC TOUEAC.

4.2 Xwpog HAYEIPEPARTOG

O1 AeiToupyiec TOU XWPOU HUOYEIPEUTTOC OIEUKOAUVOUV
TN AeIToUpyia TNC CUOKEUNC OOC.

DWTICHOC TOU XWPOU HAYEIPEHATOC

OTtav avoifete TNV MOPTA TNG CUOKEUNC, EVEQYOTIOIEITO
0 GWTIOPOC TOU XWPOoU pavelpeuaTog. OTav mapaueivel
N MOPTA TNC OUOKEUNG VIO TIEPICOOTEPO OO TTEPITTOU 5
ASTITGL QVOIXTT), aTTevepyoTioleiTal Eava 0 PWTICUOC TOU
XWPOU UOYEIPEUATOG.

>TOUC TIEPICOOTEPOUC TPOTIOUC YNOIPOTOC Kol OTIC
TTEPIO0OTEPEC ASITOUPYIEC O PWTICUOC TOU XWPOU
HOYVEIPEUATOC VAl KATA TN SIGPKEIN TNG ASITOUPYIOG
evepyoroinpévoc. OTav TeAeiwoel N ASIToupyia,
QTTEVEPYOTIOIEITOI O PWTIOPOC TOU XWEOU UAVEIPEUTTOC.

Avepiotipog WuEng

O avepioTnPog Yuéng evepyoTioleiTal Kal
QTTEVEPYOTIOIEITOI O TIEPITITWON Tou XpelddleTal. O
(eoTOC agpac diadelyel amd TIC OXIOUEC aepIopoU
TOVW oo TNV MOPTA TNG CUOKEUNC.



MPOZOXH!

H kK&AUWN TwV OXIOUWV OEPIOHOU TIPOKOAET It
utTepOepuavon TNG OUCKEUNC.

»  Mnv KOAUTITETE TIC OXIOUEC GEPIOUOU.

Mo va Kpuwoe! JETG oo PIa ASIToupyia ypnyopoTepa O
XWPOC POVEIPEPOTOC, ASITOUPYEI O aveploTAPAg Yuéng
aKopa yia Aiyo xpovo. Otav n cuokeur| AsiToupyei otn
AeITOUpPYiO HIKDOKUHPATWY, TIOPOUEVEI N CUCKEUN KPUQ,
O QVEUIOTNPOC WUENC EVEPYOTTIOIEITOI OUWC TTAPOAN
autd. O aveploThpog Yuéng pmopei va ouvexidel va
AEITOUPVEI, AKOUO KOI OTOV N AEITOUPYIO HIKQOKUUATWY
exel dn TEPUOTIOTEI.

ZUPTTUKVWHO

KaTta To poyeipepa Umopei 0ToV XWPEO UAYEIPEUATOC KAl
OTNV TTOPTO TNG OUCKEUNG VO EUPAVIOTEI CUUTTUKVWOUO,
H epdAvion OUUTTUKVOUOTOC gival GUOIOAOVIKN Kol Oev
emnpeddel apvnTIK& TN ASITOUPYIO TNG OUOKeUNG. MeTd
TO POyeipeUn, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUO.

Mpiv TNV mPwWTN XphHhon el

MANKTPO YIX TO QUTOHXTO KVOIYHX THG TTOPTAG

OTav ot oeTe TO TTAAKTPO VIO TO GUTOUOTO AVOIYHO

NG MOPTAC, avoiyel N MOPTA TNG ouokeung. Mmopeite

VO OVOIEETE eVTEAWC TNV TMOPTA TNG CUOKEUNC UE TO

XEQL.

Yrobei&eig

®m 3¢ TTepinmTwon pIog I0KOTING Tou peUPOTOC 08
ASITOUPYEI TO QUTOUGTO GAVOIYLO TNG TTOPTOC.
Mrmopeite va avoieTe TNV TOPTA TNC CUOKEUNG PE TO
XEP!.

= Otav avoiete TNV TOPTA TNC CUOKEUNG KOTA TN
OIAPKEIO TNC ASITOUPYITC, OTAPOTA N ASITOUpYIa.

m  OT1av KAeioeTe TNV MOPTG TNG OUOKeUNnc, de ouvexicel
OUTOLIOTO N ASITOUPYIC. =EKIVIOTE TN ASITOUPYIO.

= OTOV N CUCKEUN €ival OTTIeVEPYOTTOINUEVN VIX
HEYOAUTEPO XPOVIKO SIGOTNUA, avoiyel N TOPTO TNG
OUOKEUNG e KabuoTepnon.

5 Mpiv TNV mpwTn XPRon

EkTeAeoTe TIC pubpioelg yia TNV TowTN 6€on oe
AerToupyia. KabopioTe Tn CUCKEUN Kal To eEXPTHLOTO.

5.1 MpwTn 6€0n o€ AeiTOoUpyic

MeT& Tn olvOeon oTO NAEKTPIKO peupa 1) YeTd oo pid

mapaTeTapeEvn dioKoTtr peupaTtog, eudaviCovtal ol

pubpioeic yia TNV TPWTN B€on og AeiToupyia TNC

OUOKEUNG 0aC.

Ymobei&eig

= MmopeiTe va TpooapuOOoeTe TIC pubuioelc
omoTeEONTOTE OTIC BACIKES pubuioelg.
- "Baoikeg pubuioeic”, 2eAida 86

® Avoi&Te Kal KAeioTe TNV MOPTA TNG CUOKEUNC VIO
E0WTEPIKO EASYXO TIPIV TN BE0Nn o€ AsIToupyia yia
TPWTN dopA KAl HETG oo KGO OIOKOTIN PEUUATOC.

PuUOpion Tng YAwWooXG

1. PuBpioTte pe Tov OOKTUAIO XEIPIOPOU TN YAWOOO.
2. Marnote O

v H 00Bovn evdeitewv deixvel Tnv emdpevn pubuion.

PUOuion Tng wpag

1. PuBpioTte pe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU TNV WEA.

2. Momnore O

v >Tnv 06o6vn evdeifewv eudavideTal piot utodelEn, OTI
n mpwTNn 6€on oe AciToupyia €xel OAOKANPWOEI.

Znueiwon: 2TIg

- "Baoikeg pubuioeig”, ZeAida 86 kabopileTe, edv n

0006vn evdeifewv Ba deixvel N OXI ThV WP OE TTEPITITWON

QTTEVEPYOTIOINUEVNC OUOKEUNG.

6 BOOIKOC XEIPICMOG

6.1 Evepyomoinon TnG CUCKEUNG

Evepyormomote 1 ouokeur| pye 10 O.

v OAa 1o media adne avaBouv KOKKIva. H 08ovn
evoeitewv deixvel To AoyoTumo Bosch kol petd
HEYIOTN I0XU HIKPOKUUGTWVY.

v H ouokeun BpiokeTal 0g ETOIMOTNTO ASITOUPVIOG.

v To [@ avapel KOKKIVO.

6.2 Amevepyorroinon TnG GUCKEUNG

» Amevepyoroinote tn cuokeun pe to O.

v H ouokeur| dIOKOTITEI TIC TPEXOUOEC ASITOUPYIEC.

v H 0Bovn evdeifewv deixvel TNV WPEA.

Inueiwon: Otav de xpelddeoTe TN CUOKEUN OQG,
arevepyotmoinoTte Tnv. OTav yIa JeyaAUTEQN XPOVIKN
diGpKela dev €xel vivel Kapia pubpuion, oTevepyoTTolgiTal
N CUCKEUM OUTOUOTO.

6.3 'Evap&n Tng AsiToupyiag

=ekivote Tn AsiToupyia pe 10 D.
v H 0Bovn evdeiewv deixvel TIC pubuioelc.
v Epdoavicetar n dakTUAIOEIONC ypapur Kal Ogixvel To
O00 exel TPEEE N OIGPKEICL.
Znueiwon: Otav avoifete katd Tn SIGPKEIA TNG
AeIToupyiog TNV MOPTO TNG OUCKEUNC, N OUOKEUN
OIOKOTITEl TN AeITOUPYiOl KOl OTOHOTS TN pUBUIoUEVN pon
Tou Xpovou. OTav BeAeTe va EekivroeTe Eova TN
AeITOUpYia, KASIOTE TNV TOPTA TNG CUOKEUNC KAl
marhote D.

6.4 Aixkori TNG AeIToupyiag

1. Motnote D.
v H ouokeun 8iakomTel TN ASITOUpPYViIaL.
2. Ma va diaypayete dAec TIC pubpioelg, marrorte O.
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el MikpokUuaTa

Znueiwon: Otav avoifete TNV MOPTA TG OUCKEUNG, N
ouokeun OloKkoTTel TN AsiToupyia. MeTd oo pia
OIOKOTIN | TEPUATIOUO TNC ASITOUPYIOC UTTOPE! O
QVEUIOTAPOC YUENC va ouvexioel va AeIToupyel.

6.5 PuBpion Tou TPOTIOU AEITOUPYixG

OTtav evepyorolinoeTe TN oUuoKeun, deixvel n 0Bovn

evOeifewv ToV PUBUICUEVO TTIPOTEIVOLEVO TPOTIO

AeiToupyiog. MmopeiTe va EEKIVIOETE OPECWC TOV

TTPOTEIVOUEVO TPOTIO ASITOUPYIOG ) va pubuiceTe evav

AaAo TPOTTO AeiToupyiag.

1. TNamoTe 1o medio Tou embupnTou TPOTTOU
AeiToupyiag.

2. ANGETE pe Tov OOKTUNIO XEIPIOUOU TNV €mAOyn oTnv
eoTioon.
OTav eival omopaiTnTo, TTOOYUGTOTIOINOTE TTEQAITEQW
pubuioelc. Mpocg TouTo MaTOTE eAddPA TO
avTioTolxo 1edio Kal aAGETE pe Tov OOKTUAIO
XEIPIOUOU TNV TIUN.

3. Mamore D.

v H ouokeun &ekiva TN Aeitoupyia.

7 MIKPOKUMOTX

Me T HIKPOKULIOTO ITTOPEITE VO PHOYEIPEYETE, VA
(eoTaveTe N va EeMaywoeTe 1I0IITEPO ypnyopa daynTa.

7.1 ZKeUN KOl EEXPTAHATH KATXAANAX Y1
MIKPOKUH T

Mo va BeppdiveTe opoldpopda Ta daynTd 00g Kal yIo
VOl NV TTPOKoAEoeTE {NUIG OTn CUCEUN OGC,
XPNOIUOTIOIEITE KOATAMNAGL PaYEIPIKG OKEUN KAl
eEopTAUOTO.

Znueiwon: [poTou XpnaoluomoIfoeTe okeln YIG

HIKQOKUUOTO, TIPOOEXETE TOL OTOIXEIO TOU KOTOIOKEUTOTH).

>e TepImTwon audIBoONOC eKTEAEOTE HIot DOKIPN TWV
OKEUWV.

KoaT&AANAA VI HIKPOKUMOTO

ZKeln ko e§apTipaTa Aoyog

>Keun amd UANIKO To HIKPOKUPOTO
ovOeKTIKO 0Tn BeppdTnTa  JIOTIEPVOUV QUTA TO
KOl KOTGAMNAO yiar UNIKA. To JIKPOKUPOTO
HIKOOKUUOTO: Oev KATAOPEPOUV T
= [UOA AvOEKTIKA OTN BepuodTNTA
= YOAOKEPOUIKO UANIKO okeun.
= [lopoehdvn
= AvOekTIKO 0Th

BeppoKpaoia TTAACTIKO
= [TANpwC educAwPEVO

KEPAMIKO XWPIC

PWYLEQ

MeTaAIKAO
HOIXOIPOTIIpOUVO

Znpeiwon: Mo vo
omodUyeETE TNV
emBpaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOILOTIOINOETE
HETOANIKO
HOIXOIPOTTIPOUVE, TILX. EVO
KOUTOIAI HEOO OTO TTOTHPI.
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MPOZOXH!

Edv akoupmmoel HETAANO TTAVW OTOl TOIXWHUOTO TOU

XWOOU PayelpepaToc dnuIoupyoUvTal OTTvOrpeg, Tou

UTTopEl Vo TPOKOAECOUV CNUIGt OTN CUCKEUN 1 val

KOTOOTPEWOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOMIKO OWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TTOTN P!,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AIyOTEPO 2 CmM OTIO T
TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV
€0WTEPIKN TTASUPA TNC TTOPTOC.

Mn KXTGAANAX YIX HIKPOKUPOTO

ZKeln ko eEapTpuaTa Aoyog

MeTaAIKG oKkeun Ta piIkpokUpoTO de
OlmEPVOUV TO PETAANO.
Ta paynta CeoTaivovTal
eAOXIOTO.

>Keun pe dlakoounon
Xpuoou ) aonuiou

To JIKPOKUPOTO UTTOPOUV
VO KOTOOTPEWOUV TIC
OIOKOOUNOEIC XPUOOU
aonuiou.

ZupBouARl: OTtav o
KOTOOKEUQOTNC EYYUGTA,
OTI T oKeun eivai
KOTOMNAO viCK
HIKOOKUPOTO, UTTOPESITE VO
XPNOIUOTIOINOETE TOH
okeun.

7.2 AOKIMN TWV OKEUWV YIX TV
KXTXAANAOTNTA TOUG YIX HIKPOKUHOXTX

EAeyETe Ta OKeUN VIO TNV KOTOAMNAOTNTA TOUC VIO
HIKOOKUUATS pe pio OOKIUN okeuwv. Movo og pia
OOKIUM OKEUWV ETTITPETIETOI VO ASITOUPYIOETE TN CUOCKEN
OTN ASITOUPYIO HIKPOKUPATWY XWPIC daynTa.

/\ MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTicpaTog!
Ta mpooITa pepn/e€opTrhuoTa (eoTaiVOVTOI TTOAU KATO
TN AeiToupyia.

» Mnv aoKOUUTIOTE TIOTE T KOAUTA PEPN/EERPTHLOTOL.
» KpartaTte 7o moIdId UGKPIG.

1. TommoBeToTe TO GOEI0 OKEUOC PHEOD OTOV XWPO
HOYEIPEUOTOG.

2. ©O¢oTe TN ouoKeun yia Y2 - 1 AeTd 0Tn péyioTn 1oxU
HIKOOKUUGTWY.

3. ZekivnoTe Tn Aeiroupyia.



4. EAeyEte apkeTEC GOPEC TO OKEUOC:
— Otav To poayelpikd OKeUoC eival KPUO 1) €xel TN
BePUOKPTOIa TOU Xeplou, TOTE eival KATGANAO
yIo TOV GOUPVO HIKPOKULIGTWV.

7.3 BaOpideQ 10XUOG TWV MIKPOKUNKTWV

MikpokUpaTa el

— Otav To poyelpikd OKEUOC €ival KauTo N
OnuIoupyouvTal OTVONPeg, dlaKOWTE TN OOKIUN
TOU payelpikoU okeuoucg. To okeuocg eival
OKOTOMNAO VIO TG HIKPOKULOTOL.

Edw Ba Bpeite pio emokomnon Twv Bobpidwy 10XU0C TwV HIKPOKULGTWY KOl TN XPrnon Toug.

loxug MEyioTn XPOVIKN Xprion

HIKPOKUHATWY O  SIXPKEIX
w

90 W 1:30 wpeg ZeMAYWHO euaiodnNTwy daynTwy.

180 W 1:30 wpecg ZETAYWHO PaYyNTWV KO OUVEXION TOU PAVEIPEUATOC.

360 W 1:30 wpecg Moayeipeuo KPEATOC Kal Waplwv N (EOTOUO euaioBbnTwV GoynTwv.
600 W 1:30 wpec ZEOTOUO KOI poyeipeua doynTwy.

900 W 30 AemTtcx ZEOTOUO UYPWV.

H péyiotn 1oxuc dev mpoBAETETAI VIG TN O€puavon GaynTwy.

MpoTEIVOUEVEG TIHEG

Mo K&Be 10XU PHIKPOKUPATWY, TTPOTEIVEI N OUCKEUN HIO
XPOVIKM O1dpKela. Tnv TPOoTEIVOPEVN TIPN HTTOPEITE VO
TNV TOPOAGRBETE N va TNV OGAGEETE OTNV EKAOTOTE
meploxn.

7.4 PUOMION TWV HIKPOKUPKTWV

OTov evepyoTToleiTe Tn CUCKeUN, epdavideTal oTnv
000vn evdeifewv MAVTOTE WC MEOTAON N UYNAOTEPN
I0XUC UIKPOKUPOTWVY.

1. Tpooette TIc UodEieIc aodoAeiag. = ZeAida 76

2. poogkte TICc UTTOOEIEEIC vIa TNV oTTOdUYN TWV UNIKWV
nuIwv. — 2edida 78

3. Mpoogkte TIC UTTOOEIEEIC VIO TO KOATOMNAG VIO
HIKOOKUUOTG OKeun Kol e€aptnuoTa. = 2eAida 82

4. Tamote O.

v H ouokeur BpiokeTal 0g €TOILOTNTO ASITOUPYIOG.
>Tnv 066vn evdeifewv epdavideTal WS TTPOTEIVOUEVN
TIUN N YEYIOTN 10XUC HIKPOKUUGTWY. H 10U
HIKOOKUUGTWY pTtopei vai aAGEel oTToTEdNTIOTE.

5. Mamote 1o edio TNC emOUPNTAG 1I0XUOC
HIKQOKUUGTWV.

v >Tnv 00o6vn evoeifewv eudavideTal n 10xUC
HIKQOKUUGITWV KOl PIo TTPOTEIVOLEVN DIGPKEIC.

v To @ avaBer KOKKIVO.

6. PuBpioTe pe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU TNV emMOUPNTN
OIdpKeEIQL.

7. Matnote D.

v H ouokeun &ekiva Tn Aeitoupyia.

v 2Tnv 006vn evdeifewv Tpexel n OIGPKEIC.

v Otav n ditipkeia An&el, nxel eva orua.

8. o vo OTOATHOETE TO ONUG TTPOWPA, TaThoTe (G,

9. Amevepyoroinote t ouokeur] e 1o O.

Ymodeigeig

= Ortav nornoete 1o O, deixvel n 00dvn evdeiEewy yio
OUVTOHO XPOVO TN AeIToupyia poAoyioU cuvayepuou.
E\a Va ETIUNKUVETE TN BIGPKEIQ, TTOTOTE EK VEOU TO
Gl

= Otav avoifete evdIGpeEca TNV TOPTA TNC OUOKEUNG,
PTTOPEl 0 avepIoTNPOC YUENG va ouvexioel vo
AEITOUPVEI.

7.5 AAN\ayn TNG SIXPKEIXG

Mrmopeite va aAGEeTe omroTednmoTe TN OIGPKEIA.

>  AMGETE pe Tov AKTUAIO XeIpIopoU TN OIAPKEIC.
v H AeiToupyia ocuvexileTal.

7.6 AAayn TNG 1I0XUOC HIKPOKUHMKTWV

Mropeite va oMAEETE TNV 1I0XU HIKPOKUUGTWY KOTA TN

dIdpKeIa TNG AeiToupyiag.

» [latnoTe To edio yio TV emBOupnTn 10XV
HIKQOKUUGTWV.

v H didpkeia mapapevel apetaBANTN.

v H Aeiroupyia ouvexiCeTal.

Inueiwon: Edv n didpkela Eemepvd TN PEYIoTN JIGPKEIN

ylot TNV 10XU JIKPOKUPGTWY 900 W, peiwvel n cuoKeun

™ diGpKela auTopaTa. H Aeitoupyia Oe ouvexileTal.

ZekIviioTe Tn Aermoupyia pe 10 D.
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el TMpoypdppuoTa

8 Mpoyp&UHATX

Me Ta TTPOYPGUUOTO OOC UTTOOTNPICEI N OUOKEUN OOC
KOTG TNV TTOPaoKeur dIadopwv daynTwyv KAl ETTIAEVEI
QUTOPCTO TIC 1I0QVIKEC pubuioelc.

8.1 Ymodei&eig yix TIg pubuiceIg yix T

daynTa

Mo TNV emiteuén evog 1I00VIKOU OTTOTEAEOUATOC

HOYEIPEPATOC, TTPOOEETE AUTEC TIC UTTOOEIEEIC.

= XpNnoIYoTioIgiTe HOVO GYoya TPODIUG.

= AdaipeoTe Ta TPODIUC OTIO TN CUOKEUOOIO KOl
Cuyiote Ta. OTav dev pmopeite va puBpioeTe TO
OKpPIBEC BAPOC OTN OUCKEUT, OTPOYYUAOTIOINOTE TO
TTPOC TO EMAVW N TTPOC TO KATW.

= Xpnolporoleite HOVO KATAMNAO VIO HIKPOKUUOTO
OKeUOC, avOeKTIKO 0Tn BEPUOKPOOICT, TI.X. OTTO YUOAI
1 KEPOUIKO.

= TormoBeTnoTe Ta TPODILO HECO OTOV KPUO XWPO
HOYEIPEPATOG.

ZEMAYWHX

m KoTeWUXETE Kol oTmoOnKeueTe TOOPIPO ETTEDD KOl
oe pepidec oToucg -18 °C.

= TomoBOeTNOTE TO KOTEWUYUEVO TPODIUO OE Eva pnxo
OKeUog, T.X. &va YUGAIvo TATO N €va MATo
TTOPOEAAVNG.

= To TPOGIYO PTTOPEl UETA TO TEAOC TOU TIPOYPAUUOTOC
VO PNV gival okOpn evreAwe emaywpeva. Ta ToOPIpa
HTTOPOUV OHWC TTOPOAD QUTA VO eTTe€epyaioTOUV KOAX
TTEPAITEQW.

= KaTa 1O EemAywua omd KPEOEG N TTOUAEPIKG
dnuioupyeiTal uypo. Kata To yupiopa, adaipeoTe TO
uypo. Mnv TO XPNOIUOTIOINOETE TIEPAITEPW 1 PNV TO
adpnoete va epbel oe emadn pe GAMa ToOPILO.

®  ATTOUCKPUVETE PETA TO YUPIOHO TOV NON EETTOYWUEVO
KILG.

= TomoBetrioTe OAOKANPO TO TTOUAEPIKO TIPWTAN YE TN
HePIA TOU O0TNOOUC, T KOUUATIO TTOUAEPIKGWY UE TN
HEPIG TNC TTETOOC OTO OKEUOC.

Aayovika

= DpEeoKa AaxovIKa: KoyTte T 6e ouoIOpopda HeEYAAN
KoppaTia. Ava 100 yp. mpooBeoTe Ic KOUTOANG
vepo.

= Koteyuypeva Aaxavikd: KaTtdMnTa gival povo 1o
CEUATIOUEVD AOXOVIKY, OXI TG TIOOLIOYEIDELEVA
AOXOVIKO. TO KATGWUYHEVO AOXOVIKA UE CAATOO
oovTlyi dev eival kaTtoAMnAa. MNpooBeoTte 1 €wg 3
KOUTOAIEG vEPO. Ta OTTIVOKI KOl KOKKIKO AGXOVO LNV
TTPOOOETETE VEPO.

Nor&reg

= BpooTEC MOTATEC XWPIC PAouda: KoyTe TIC Oe
opolopopda peydAa koppatia. Ava 100 yp.
TTPO0BECTE U0 KOUTOAIEG vEPD KO AlyO OANTI.
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= [loTdTec BpooTeg e Aouda: XpnolyoTioinoTe
moTaTec idlou axoug. MAUVTE TIC KOI TOUTIAOTE TN
dAouda. BAATE TIC TOTATES, OTOV €ival OKOUO UYPEC,
HEOO O’ Eva OKEUOC XWPIC vepo.

= [loTdrec doupvou: XpnolyotoInoTe TaTaTeg idIoU
mmaxoug. MNAUVTE, OTEYVWOTE TIC KOI TPUTIAOTE TN
dAouda.

Pul)

= Mn xpnoigoroleite KaoTavo pull 1) pull 0e 0OKOUAX
HOYEIPEUATOG.

® [1pooBeoTe U0 £wC BUOUIOI GOPEC TNV TOOOTNTO
Tou pudiol o€ vePO.

Xpovocg npepiag

Mepik& GoynTd AMAITOUV PETA TO TEAOC TOU
TTPOYPAUUATOC OKOUN evav XPOVO NEEPIOG OTOV XWPO
HOYEIPEPATOG.

daynTo Xpovog npepiag

AGXOVIK& mepimou 5 Aetréx

MoTdTeg mepimou 5 Aentx
XUOIUO TTIPONYOUPEVWC
TOU Onuioupyoupevou
vePOU

PUCQ mepimou 5-10 Aerrax

8.2 PUOuION MPOYPAUMATOC

Mornote O.

H ouokeun BpiokeTal oe €TOILOTNTO AeITOUPYIOG.
MorrjoTe [,

H 0B0ovn evdeitewv deixvel To TTPWTO TTPOYPAUUA.
PuBuioTe pe Tov daKTUAIO XeIpIOPoU TO emBuunTo
TTPOYPOUUC.

Marrote .

H 06dvn evdeiewv deixvel Jia TTPOTEIVOPEVN TIUN VIX
TO BApoC.

PuBuioTe pe Tov daKTUANIO XeIpIOPoU TO embuunTo
Bapog.

Mornorte D.

H ouokeun &ekiva TN AeiToupyia.

>Tnv 0Bovn evdeifewv Tpexel N OIPKEID.

OT1av KaTd TN SIAPKEIG TOU TTIPOYPGUUOTOC
epdaviCovral umodeiteig otnv 06ovn evdeifewv yia
TO YUPIOUO ) OGVOKOTEUAL:

— AvoifTte TNV MOPTO TNC OUOKEUNG.

- XwpioTe, avakaTeEWTe 1 yupiote 10 daynTo.

- KAeioTe TNV MOPTG TNC OUOKEUNG.

- Marnore D.

Znueiwon: Edv de yupioeTe 1) avoKaTEWeTE TO GayNTO,
efokoAouBei va TpEXE! TO TIPOYPOULIO TTOPOAS QUTH
KOVOVIKO JEXPI TO TEAOC.

Ta mpoyp&upoTa uttohoyiouv Tn OIGPKEIAL.

O N R R
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8.3 MivaKxg MPOYPXUNATWV

Me To TIOOYPALLOTON UTTOPEITE VO TTAPACKEUAoETE GaynTA TTOAU EUKOAX. ETIAEYETE eval TIPOYPALLO KOI KOTOXWPEITE TO
Bapoc Tou daynToU cag. Tnv IOAVIKN PUBUIoN TNV aVOALBAVE! TO TTPOYPOLUO.

PoAoI cuvayeppou el

ZEMAYyWHX
daynTo KoT&AANAX TRpOPIHX MNepioxn TKkeUOG/EEXPTHHAT
B&poug og KIAK
Woopi, Eemdywpa! Wwpi, 0OAOKANPO, OTPOYYUAO 1| HOKPOUAOD, 0,10-0,55 Pnxo, avoixtd okeluog
Wi o OETES, OTAO KEIK, YAUKO LE povIg, M&TOC TOU XWPOU
VAUKO GpoUTwV, YAUKO XWPIC YAGOO, COVTIVI 1) HOVEIPEUOTOC
CehaTivn
Kpeag, Eemdyopa’ Wnto, AeTITd KOPUGTION KOEDTOC, KILAC, 0,10-0,55 Pnxo, avoixtd okeuog
KOTOTTIOUAO [M&TOC TOU XWPOU
HOYEIPEUOTOC
Wapl, Eemaywpa OAOKANPO Wapl, PIAETO Wwaplou, prpIiCOAa 0,10-0,55 Pnxo, avoixtd okeuoc
yapiou M&TOC TOU XWPOU
HOYEIPEUOTOC
' Mpo0oLETe TO ONUO VIO TO YUPICH.
Mayeipepa
daynTo KaT&AANAX TpOPIHX MNepioxn ZKeUOG/EEXPTHHAT
B&poug og KIANK
AoXavIKS, bpeoka’ Kouvouridi, urmpokoAo, KapoTa, 0,10-0,55 KAeloTO okeuog
VOYYUAOKPOURN, TP&oo, TITIEPIEG, M&TOC TOU XWPOU
KOAOKUOGKIO HOYEIPEPOTOC
AOXOVIKA, Kouvourtidi, umpokoAo, KapdTa, 0,10-0,55 KAe10TO oKeuog
KaTewuypeva! YOVYUAOKQGLBN, KOKKIVO AGXOIVO, OTTAVOIKI M&TOC TOU XWPOU
HOVEIPEUOTOC
BpooTec marareg MoTdTec pe ) Xwpic dAoUdQ, KOPUATIO 0,10-0,55 KAe10TO oKeuog
XWPIC pAoUdT TOTOTWYV 010U peyeboug [M&TOC TOU XWPOU
HOyEIpEPOTOC
PuUQ PuUd via mAGd! 0,10-0,55 WnAO, KAeIoTO OkeUuog
MN&TOC TOU XWPEOU
HOVYEIPELOTOC
MNardrec doupvou’ MoTdTec pe pAouda, TTepiTou 6 cm TTOXIEC 0,10-0,55 >xapa
[M&TOC TOU XWPOU
HOYEIPEUOTOC

' MPOOCEETE TO ONUA VIO TO OVOKATEUO.

9 PoAOI cuvayepHoU

Mropeite va KabopioeTe evav XpOvo Tou poAoyiou

OUVOYEPUOU, UETAN TO TIEPOIC TOU OTIOIOU NXEI Eval ONUG.

Mropeite va puBuioeTe evav XpOvo PoAoyiou
OUVOYEPHOU aTo TO PEYIOTO 24 WPEC.

H Aeitoupyia Tpgxel ave&apTnTa amd Tn ASIToupyia TNG
OUOKEUNG KaI TIC &GAMeC AeiTtoupyieg xpovou. To ofjua

TOU poAoyIoU ouvayeppou, diadepel armd GAAG ofuoTa.

9.1 PUOuion Tou poAoyioU cuvayepHoU

1. MorroTe @l

v H 0Bovn evdeitewv deixvel To poAOI cuvayeppoU.

2. PuBpioTe pe Tov BOKTUAIO XEIPIOUOU TOV XPOVO TOU
poAoyioU cuvayeppou.

3. Marrore Gl
MeT& ommo pepIKG OeuTEPOAETITOl EEKIVAX TO POAOI
ouvoyepUoU eTmiong GUTOUOTO.

v O xpdbvocg Tou poAOYIOU CUVAYEPLIOU TREXEL.

v H &vdeign mepvd petd amd Aiyo Kaipo Eava Tiow.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel mpoodeTa eval oUpBoAo
pOAoyIoOU ocuvayeppou.

v Otav Af&el 0 xpdvog Tou poAoyioU cuvayepuou, nNxei
&va ofual.

4. TI0 VO OTGPOTHOETE TO ONUOG TTPOWPEA, TTaTHoTE (G

9.2 AAAOYR TOU pOAOYIOU GUVAYEPHOU

1. Marthorte @

v H 00ovn evdeiewv deixvel To poAOI ouvayepuou.

2. ANGETE TOV XpOVO TOU POAOYIOU CUVOYEPHOU pE TOV
OGKTUAIO XeIpIopoU.

Znueiwon: OTav Tpéxel Evag TPOTIOC ASITOUPYIAG Ue

puBuiopévn didipkela, TOTe BpiokeTal n dIAPKEIR OTNV

eoTioion. Mmopeite va emAEEeTe TO POAOI ouvayEPUOU
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el Boaooikee pubpioeic

pe Gl O xpdvoc Tou PoAoyiol cuvayepUoU BPIOKETOI
yiot Aiyo Kaupd otnv eotiaon. Mmopeite va aMaEeTe Tov
XPOVO TOU POAOYIOU OUVOYEPUOU.

9.3 AIXKOTI) TOU POAOYIOU GUVAYEPHOU

» EmavoadepeTe TOV XpOVOU TOU POAOYIOU GUVAYEPLIOU.
v MeTd Tnv mopoAaBr) dev avaRBel TAEov To OULBOAO.

10 Baolikeg pubuiceig

MropeiTe va TpooappOoeTE TIC BACIKESC pubuioeic TNG
OUCKEUNG OOC OTIC TIPOOWTIIKEC OOC AVAYKEC.

10.1 AAAQyn TnG BXOIKNG pUBUIONG

Mpolmé0eon: H ouokeur gival amevepyoToINUEVn.

1. KparmoTte marnuévo 1o § yia mepimou
3 deutepoAetTO.

v 2Tnv 00o6vn evdeifewv eudavidovtal ummodeitelc yia
TO TIEPAC TNC ASITOUPVYIOC.

2. EmBeBaiwote Tic urodeiEeic ye @l

v 2Tnv 0006vn evoeifewv eudavideTal n TEWTN PUOUIoN
"TAwooa".

3. Otav eival amopaitnTo, AAGETE pe Tov OAKTUAIO
XEIPIOUOU TN pubuion.

4. Marhote @

v EpdavileTan n emdpevn pubuion otnv 08ovn
evOeifewv Kal prmopel var oMNaxTel e Tov OOKTUAIO
XEIPIOUOU.

5. MepdoTte OAeg TIG unodeiteig pe B kan oTav eival
amoPAiTNTO, GAGETE TIC e Tov OOKTUAIO XEIpIoUoU.

6. Mo vo armoBnkeuoeTe AAAYEC, KOOTHOTE TTOTNUEVO
TO § VIO TIEPITTOU 3 DEUTEPOAETITO.

v 2Tnv 0006vn evdeifewv eudavideTal piot uTtodeiEn, OTI
ol puBpioeIc amoBNKEUTNKOV.

Znueiwon: MeTd amo pia JIGKOTIH PEUUGTOC

SloTnEOoUVTaI 0l AAAVEC 0OC OTIC BOOIKESC pubpioelc.

10.2 Aixkor TG XAAXYIG TWV BAXCIKWV
pubuicewv

» Moamote O.
v OAec ol oMayec amoppinTovTal Kail dev
amobnkeuovTal.

10.3 Emokomnnon Twv BaoIKwv pubpicswv

Edw Ba Bpeite pia emokOTNON Twv BOOIKWY pubuioewv

KOl Twv pubuicewv epyooTaoiou. O1 Baoikeg pubuioelg

eCapTvTal armd Tov eEOTTAIOPO TNC CUOKEUNC OOC.

Yrodeigeiq

= O oAMOYEC TWV pubpuicewv yia TN YAWOOQ, ToV X0
TANKTPOU KaI TN dwTevoTnTa TNG £voelEng 1oxuouv
apeows. OAec ol GMeg pubpioelc 1oxUouv, HOAIC TIC
amobnkeuoeTe.

= O] aMoyEC 00¢ oOTIC BACIKES pubpioeic dIoTNEOUVTOI
emmionc Kol peTa armd pio SIGKOTIH PEUPATOC. O
TTPETIEI VO EKTEAEOETE €K VEOU LET OTO OICKOTTH
peUpoTOC HOVO TIC puBuioelg yio TNV TTPWTN 6€on oe
AeiToupyia.
- "MMowtn Beon oe Aeiroupyia”, >erida 81
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Baoikég EmAoyn
pubpicelg
Awooo PUBuion "Mwooa"

Qpa PuBuion "Qpa "

HxnTikd onua Mikpn didpKeia
Meoaio didpkeia’
MeydAn didpKela

Hyoc MAAKTpou Amevepyoroinpueévn'
Evepyomoinuévn

DwTEIVOTNT. H dwtevdTnTa TNG 006VNC evdeiewy

obovne eival puBpiCouevn oe 5 Babpidec
BaOpida 3’

EvdeiEn TG Evepyoroinuévn’

WPOC Arievepyoroinuevn

2UOKOTION Arevepyoroinpévn’

VUXTOC Evepyormoinuévn (ueiwpéevn
dwTeEIVOTNTO 006VNC evdeifewv
peTall 22:00 kai 06:00)

AelToupyia Amevepyoromnpévn

Evepyomoinuevn (epdavidetal povo
OTC TTPWTOL 3 AeTITA LETO OTTO IOk
emovadopd f) TNV MPWTN B€on oe
AeIToupyia)

TopouUsiaong

PubBuioeic Emavadopd
epyooTaoiou Mn emovodopd

' PuBuioeic epyooTaoiou (AvAAOYQ PE TOV TUTIO TNG
OUOKEUNC prmopei va diapEpouv)

Znpeiwon: O1 cAaYEC TWV pubpicewy Vi TN YAWCOQ,
ToV X0 MANKTPOU KaiI TN wTevOTNTO TNC 000vNCe
evoeitewv 1oxuouv apeows. OAec ol GAAeC pubuioelg
I0XUOUV, HOAIC TIC omoOnKeUoeTE.

10.4 AAAayn TG WPXQ

Mpolmo6eon: H ouokeun eival amevepyomoinuevn.

1. KparthoTe matnpévo To § Via TTepimou

3 deuTtepoOAenTa.
v 2Tnv 00ovn evdeifewv epudavidovtal uttodei&eig yia
TO TIEPAC TNC ASITOUPVIOG.
EmBeBaiwote Tic unodei&eig ye @l
2Tnv 08ovn evdeifewv epdavileTal n TEWTN PUOUION
"TAwooa".
3. Matnote O
v EpdoaviCetar n puBbuion yia TNV wpao.
4. AMNOGETE pe Tov OOKTUNIO XEIPIOPOU TNV WEA.
5. MNa va armoBnkeuoeTe aAAyYEC, KOOTHOTE TTOTNUEVO
TO § yI0 TIEPITTOU 3 DEUTEPOAETITO.
>Tnv 00ovn evdeifewv epdpavideTal pio utddelén, ot
ol pubuioeic omoBNKEUTNKOV.

N
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KaBapiopodc kal ppovtida el

11 KaBaxpIiopog Ko ¢ppovTidx

Mot Vol TTRPOIEVEL N CUOKEUN OOC VIG HEYOAO XPOVIKO
dldioTNUO ASITOUPVIKN, KaBapileTe Kal ppovTileTE TNV
TTPOOEKTIKA.

11.1 YAIK& KOOXpIGHOU
Xpnoiporolgite HOVO KATAMNAG UAIKA KaBapiopoU.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAniag!

Mial e10XwPENON UYPOOIOG PTTOPEI VO TIPOKOAEDE!

nAekTpomAn&ia.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUOKEUEC eKTOEEUONC aTUoU N
OUOKEUEC KaBapIopoU uWnAnc teong, via va
KoOOPIoETE TN OUOKEU.

MPOZOXH!

To aKOTAAMNAG UNKG KOBOPIOUOU KOTAOTPEDOUV TIC

emdAveleC TNC OUCKEUNG.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA I0XUPO QMOPPUTTAVTIKO N
UAIKG TRIYILOTOG.

» Mn XxpNnoIUOTIoIEITE 1I0XUPA GAKOOAQUXO UAIKG
KoBapIiouou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVD OKANPO OUPUO TPIYIUOTOCG
N opouyyapl KaBAPIoUOU.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVD EIOIKO KOBOPIOTIKO VI
Tov (e0TO KOOOPIoUO.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapiopou TCapiwy, EUOTPEC
YUOAIOU 1 peoa dpovTidac avoleidwTou XGAUBa
pHOVO, OTOV OUTA OUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg
KOBaPIoPOU VIO TO OVTIOTOIXO eEGPTNUO.

Ta vea 0douyyopOTIOVG TTEQIEXOUV UTTOASIUUOTA OTIO TN

dladIKooia Topoywyn e Toug.

» [lpiv TN XpHon, TAUVETE KOAG TO VEQ
odouyyopoTIava.

Molo UAIKGE KoBapIouoU ival KATAMNAG VIO TIG
EexwploTeg emdaveleg Kal Ta EeEXwPIoTA eEQPTALIOT, TO
poBaiveTe OTIC avTioToIxeC odnyieg KabapIouou.

11.2 KaOaxpIGHOG TNG GUCKEUNG

KaBaopileTe TN ouokeun OMWe TTPORAETIETAN, VIO VO LNV
utmooToUV ¢NUIA TO EEXWPIOTA EEAPTHHOTO KOl Ol
EexwploTeg emdaveieg omod evav AGB0C KabapIiopod N
armd aKOTOMNAG UAIKG KaBapiopoU.

/\ NPOEIAOMOIHEH - KivBuvog mupkayiég!

Ta umtoAeippaTa daynTwWy, To AIMOC KOl O XUHOC armd To

WwnTo prmopouv va avadAeyouv.

» [piv om0 TN ASITOUPYIO OMMOPOKPUVETE TN XOVTPEN
PUTIOVON OTIO TOV XWPO HOVEIPEPOTOC, T
OePUAVTIKG OTOIXEIa KOl OO Ta EQPTHHOTAL.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTicpou!

To YPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TTOPTAC TNC OUCKEUNG

yropei va payioel.

» Mn xpnOoIPOTIoIEITE I0XUPG KAOOPIOTIKA TRIWYIUATOC N
KOPTEPEC PETOAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOBAPIoPUO TOU
TCOIOU TNG TTOPTOC TNG CUOKEUNG, EMEIdN UTTOPE! VO
YPOTOOUVIOOUV TNV eMpAveIa.

1. [pooe&Tte TIC UTodEiEeIC yio T UAIKG KaBapiopou.
— Jehida 87

2. Mpoogkte TIC UTTOOEIEEIC VIO TOV KOOAPIOHO TWV
eCOPTNUATWY TNG OUCKEUNC I TwV EMOAVEIQV.

3. Otov dev avadepeTal KATI SIOPETIKO:

- KoBapiote Ta e€0pTrUOTA TNG CUOKEUNG pE
(eoTO BIGAUPO OTTOPEUTIOVTIKOU TTIGTWY KOl VOl
movi KaBopiopou.

—  2TEYVWVETE PUE EVO LOAOKO TIOWVI.

11.3 KaxBxpIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEUATOC

MPOZOXH!

O aKoTGAMNAOC KOBOPIOUOC PTTOPET VO TIPOKOAECE!

nNUIA OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.

» Mn xpnoiyormolgite ompél GoUPvou, UANKG TPIYIHOATOC
N GAAG SUVATA OTTOPPUTTOVTIKA GOUPVOU.

1. TpooelTte TIC UTTodEIEeIC yIa T UAIKG KaBapiopou.
— 2ehida 87

2. KobopioTe pe Ceotd dIGAUPO AMOPPUTTAVTIKOU
maTwv f Eddvepo.

3. 2e mepinmTwon peydAng pumavong, Xpnolyoroleite
GTTOPPUTOVTIKO doUpVoU.
XPNOIYOTIOIEITE TG ATIOPPUTAVTIKA GOUPVOU POVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEPOTOC.
ZUMBOUAR: NG TNV OTOPGKPUVON TwV SUOAPEDTWY
oopwv, CeoTaveTe eva GAITCAVI vEPD LE UEPIKEC
OTOYOVEC XUHO Aepoviou yia 1 péxpl 2 Aemta ye mn
HEYIOTN 1I0XU HIKPOKUUGTWY. o va ommodUyeTe TNV
emBpaduvon Tou Bpacuou, TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVA
KOUTOAI LEOCOH OTO OKEUOG.

4. >KOUTIIOTE TOV XWPO HOVEIPEUOTOC HE EVO HAAGKO
TTQWVi.

5. AdroTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

11.4 KaxOxpIGHOG TNG UTTPOCTIVIG TTAEUPKG
TNG CUCGKEUNG

MPOZOXH!

O aKoTGAMNAOC KOBOPIOUOC PTTOPEI VO TIPOKOAECE!

NUIG OTNV PTTPOOTIVH TAEUPG TNG OUOKEUNG.

» Mn xpnoIPoTIoIEiTE UYPA KOOGPIoHOU TCAPIWY,
HETOAMIKEC EUOTPECG 1 EUOTPEC YUOAIOU VIO TOV
KaBapIouo.

» [ TV armoduyr| dIGBPWONG OTIC PITPOOTIVES
TAeUPEC avoleidwTou XGAUBO, amopoKpUveETE
OPEOWC TOUG Aekedeg amd GidaTa aiofeaTiou, AiTog,
Kopv GAGOUP Kol TOUC Aekedec amd aotpadl auyoU.

» >TIC emdavelec avoleidwTou XOAUBO XpNoIUoTIoIEiTE
eI0IKA peoa ppovTidag avoleidwTou XAAUBT yIa
(eoTeC emPAveEIEC.

1. TpooelTte TIC UTTodEIEeIC yIao T UAIKG KaBapiopou.
— 2ehida 87

2. Kobopilete TNV PPOOCTIVI TTASUPG TNG CUOKEUNG HE
CeoTO BIGAUPO ATOPPEUTTIAVTIKOU THATWY KAl PE eval
TTavi KabopIouou.

Znueiwon: Mikpeg dIadopeEg XPWUATOG OTNV
UTTOOOTIVH TTASUPG TNG CUOKEUNC eudaviCovTal oo
Ta O10DOPA UANIKG, T.X. YUOAI, TTAGOTIKO 1 HETOAO.

3. 2TIC PITPOOTIVEC TIASUPEC TNC OUOKEUNC Ommo
ovo&eidwTo XGAUBQ, eoAsiyTe TTOAU AeTTITG TOL HEOOK
dpovTidac avoleidwTou XAAUBO HE eval HOAGKO TTOWVI.
To UANKG ppovTidag avoleidwTou x&AuRBa pmropeite
VOl TOL TTIPOUNOeUTEITE OTNV UTINPEOoia eEUTTNEETNONC
TTEAATWV 1 OTA €I0IKA KATOOTAUOTA.

87



el AnokoatdoTaon BAaBwvY

4. >TeyVwOTE Pe VO JOAGKO TTavi,

11.5 KaxBapiopog Tou rrediou XeIpIoHoOU

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBAPIOPOC UTTOPEI VO TIDOKOAEOE!
nuI& oTo Tedio XelpIoUoU.

» Mn okoutideTe TOTE UYP& TO TEdIO XEIPIOPOU.

1. Mpooe€te TIC UTTODEIEEIC VIO T UANIKG KoiBopIiopoU.
— 2ehida 87

2. KabopioTe 1O edio XeIpIopoU e Eva TTavi armod
HIKPOIVEG I UE Eval HOACKO, UYPO TTOWVI.

3. >TeyvwoTe Pe eval HOAOKO TTOVi.

11.6 KaxOxpIiopog Twv T{XHI®V TG TTOPTAG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOOAPIOHOC UTTOPE! VO TIDOKAAEDE!
nuIG oTa TCAUIa TNG TTIOPTOC.

» Mn xpnolpotoleite EUOTPEC YUOAIOU.

1. Tpooete TIC UTTOdEIEEIC yIo T UAIKG KaBapiopou.
— Jehida 87

2. KobopioTe 1o TCAPIG TNC TTOPTOC HE EVal UYPO TTOVI
KOOOPIOUOU KOl UypO KoOapIopoU TCOHIWY.
Znueiwon: O1 okIEC oTa TCAUIO TNG TTOPTOGC, TTOU
daivovTal ooV YPOATOOUVIEG, eival AVTOVOKAGGCEIG
dWTOC TOU GWTICUOU TOU XWEOU UAVEIPEUTTOC.

3. 2TeyvwoTe e Eva JOAGKO TTawvi.

11.7 KaOaxpIiopOg TG OTEYRVOTIOiNONG TNG
TMOPTAG

MPOZOXH!

O oKaTGAMNAOG KOBOPIOUOC PTTOPE! VO TIPOKOAECE!

NUIG OTN OTEYaVOTIoINON TNG MOPTAC.

» Mn xpnolyoroleite HETOMIKEG EUOTPEC 1 EUOTPES
YUOAIOU yIo TOV KGOapIoUO.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE HECO KOOOPIOUOU TIOU XOp&JOoUV.

3.

Mpoog&Te TIC UTTODEIEEIC VIO TG UNIKG KOO opIiopoU.
- Je)hida 87

KaBopilete Tn oTeyavoroinon TnS mopTac pe (eoto
OIGAULC OTTIOPPUTIOVTIKOU TTIATWY KO UE EVO IOAAKO
Tovi Kabapiopou.

2TEYVWOTE e VO HOAGKO TTavi.

11.8 YmooTtnpiEn KaxOxpIiGHoU

H umooTnpi&n KoBapiopyoU ammoTeAE! Yo ypriyopn
eVOMOKTIKI AUON YIa ToV evOIGECO KOBOPIOUO TOU
XWEOU PayelpepoaTog. H umootnpién Kabapiopou
HoUNIGel TN pumavon pEow TNG e€aTpIoNG OICGAUPHOTOC
OTTOPEUTTAVTIKOU TATWY. 2T CUVEXEIN, HTTOPEI N
PUTIAVON VO AITOLIOKPUVOEI EUKOADTEQO.

PUOuIoN TNG UTTOOTIPIENG KXOXPIGHOU

1.

2.

«»

No ok

*®

BaATe pePIKEC OTOYOVEC QTTOPPUITAVTIKOU TMATWY O
eva OAITCAVI pe vepod.

TomoBeTrOTe €val KOUTOAI peoa oTo GAITCAVI, VIO VOl
amoduyeTe TNV empBpaduvon Tou Bpaopou.
TommoBeTroTe TO GAITCAOVI OTN PECN TOU XWOEOU
HOYEIPEUATOG.

PuBpioTe pia 1o0xU pikpokupaTwy 600 W.

PuBuioTe pia didipkeia 5 AemTav.

EkkiviioTe Tov $oUPVO UIKOPOKUUGTWY.

MeT& To MEPAC TNG DIGPKEIOG, KOOTNOTE TNV TTOPTA
VIO TIEPAITEPW 3 ASTITA KASIOTH.

2KOUTTIOTE TOV XWPEO HOYEIPEUATOC LE EVO HOAOKO
TTawvi.

AdNoTE TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOE! LIE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

12 AmokataoTaon BAxBwv

TIc pIkpOTEPEC BAGPBEC OTN CUCKEUN OOC UTTIOPEITE VOl
TIC OTIOKOTAOTAOETE Ol id101. XPNOILOTIOINOTE TIC
TTANPOPOPIEC VIO TV OTTOKOTAOTOON BAGBWY, TTPOTOU
£pBeTe oe enadr) Ye TNV utinpEeoia e€utnpeTnong
nmehaTwv. ETol anmodpelyete dokoma £€oda.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTIGHOU!

O1 oKOTAMNAEC eTTIoKeUEC eivail emKivOUVEC.

» MOovo ekmaideupevo, eIOIKEUPEVO TIDOOWTIIKO
STITEETIETOI VO TIOOYLOTOTIOIOE! ETMIOKEUEC OTN
OuoKeun.

» OT1ov n ouokeur eival EAXTTWUOTIK KOAEOTE TNV
utnpeoia e€UTINPETNONG TIEACTWV.

12.1 AucAeiToupyieg

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAngiag!
O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKIVOUVEG.

>

MoOvo ekmadeupevo yI' auTO, EI0IKEUPEVO TTPOOWTTIKO
ETITPETIETOI VO TTOOYUOTOTIOINOE! ETTIOKEUEC OTN
ouoKeun.

MoVo yvhoIor GVTOAMOKTIKG ETTITPETIETAI VO
XPNoIpoToiNOouyV yia TNV ETMIOKEUN TNC OUOKEUNC.
Edv 10 KoAwdio oUvdeonc oTo BIKTUO TOU PEUPATOC
GUTAC TNC OUOKEUNC utooTel nuIG, TTPETEN Vol
QVTIKATOOTCGOE! Ommd TOV KOATOOKEUOOTN 1 TV
utnpeoia eEuTmPETNONG TEAOTWY TOU 1) aTd Eval
avTioToIXa EIBIKEUPEVO GTOUO, VIO TV ATTOPUYN
EMKIVOUVWY KOATOOTOOEWV.

BAaBn AITiEG KO QVTIMETWITION TTPOPBANUKTWV
H ouokeun &g To ¢Ic Tou KaAwdiou ouvdeong oTo BIKTUO Tou pelpoaTog Ogv eival ouvdedeevo.
AeIToupyei. » >uvOEOTE TN CUOKeUN OTO OIKTUO TOU PEUHOITOC.
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BA&BN AITieg KOl QVTIMETWITION TTPOPBANUATWV
H ouokeun Oe H aodpdAeior 0TO KIBWTIO 0POAEIV ETTECE.
AeiToupyei. » EAeyETe TNV aodOAeIo OTO KIBWTIO TWV AOPOAEIRV.

H mopoxr peuparog exel diaKoTel.
» EAEyETE, edv Aeitoupyel 0 GWTIOUOC XWPEOU I OF AMEC OUCKEUEC OTOV XWPO.

AeiToupyikr BAGBN

1. KateBdoTte TNV aohaAeia 0TO KIBWTIO TWV AOPaAEIWY.

2. Meta amo mepimou 10 deutepoAenTa avePaoTe TNV Eava

v Eav n BAABN nTav pio povo popd, oBfHvel TO PAVULG.

3. Ed&v 1o pfvupa epdavioTel K VEOU, KOAEOTE TNV Utnpeoia eEutEETNONG TTEAOTWY. AwOTE
KOTA TNV KAAON TO OKPIBEC PAvUpPo 0dOAUOTOC.
- "Yrinpeoia eéurnpetnonc ehatwv”, Serida 90

H ouokeun dev
pmopel va EeKivnoel.

H mopTa TNC OUOKEUNG Bev ival eVTEAWC KAEIOTH.
» KAeioTe TNV MOPTO TNG OUCKEUNC.

H ouokeun Oe
Oeppaivel, oTnNV
000vn evoeifewv
ovdBel To olpRoAo [

H AeiToupyioc mopouscioong eival evEPYOTIOINUEVN.

1. XwpioTe TN cuokeur) ommo 7o BIKTUO TOU PEUUOTOC, KATERAZOVTAC VIO Aiyo TV aopAASIa
OTO KIBWTIO TWV GOPAAEIWV.

2. AmevepyoTioiNoTe TN AeIToupyia TTapoucicaong evriog 3 Aemtwv oTIC Baoikég pubuioeig.

O BaKTUANIOG
XEIPIOPOU £meoe £Ew
oo TNV UtTodoxn.

O BaKTUANIOG XelpIopoU amaodaANioTnKE.

1. TommoBetnoTe Tov OOKTUAIO XeIpIoPoU oTnv uttodoxr oTo Tedio XeIpIopoU.
2. [heoTe ToV OAKTUANIO XEIPIOPOU OTNV UTTodoX!, WoTe V& AodaAoEl KOl VO YUPVA.

O JaKTUNIOG
Xelplopou dev propel
Vo TTEpIoTPEDETAI
TTAEOV EUKOAQ.

KdaTw omo Tov OOKTUAIO XEIPIOPOU UTTGPXE! pUTTOvon.

O BaKTUNIOG XEIPIOUOU EIVOI QTTOCTIWUEVOC.

Znpeiwon: Mnv adaipeite ouxvd Tov SAKTUAIO XEIPIOUOU, VIO VO TTOPOUEiVEl 0TaBgPN N
urrodoxn.

1. To va AUoeTe Tov BAKTUAIO XEIPIOPOU, TIOTANOTE TO €EWTEPIKO GIKPO TOU OOKTUAIOU
XelpIopou.

v O O0KTUANIOC XEIPIOUOU QVATPETIETOI KOl TIIAVETOI EUKOAOTEPOQ.

2. TpaBnéte Tov DOKTUAIO XelpIopoU €Ew ommd TNV umodoxn).

3. KobBopioTe MPooekTIKG Tov OOKTUANIO XEIPIOUOU Kol TNV UTTo®0Xr TOU OTn OUCKEUN Je
OIGAUPIO OTTOPPUTIOVTIKOU TIIATWY KO EVa TTovi KalBopiopou.
Mn xPNOIUOTIOIEITE KAVEVA I0XUPO KABAPIOTIKO ) UNKG TRIWIUATOC.
Mn pouAidioeTe Tov OOKTUAIO XEIPICUOU.
Mnv kaBapilete Tov OOKTUNIO XEIPIOUOU Og €val TIAUVTAPIO TTIATWV.

4. >TeyvwoTe TOV OOKTUAIO XEIPIOPOU PE EVa HOAGKO TTOVI,

O dwTIOpOC TOU
XWPOU HOYEIPEUATOC
Oe AeiToupyei.

O PWTIOPOC TOU XWPEOU HAVEIPEUATOC EIVOI EAATTWHATIKOC
» KoAEoTe Tnv utNpEeoia eEUTINEETNONG TTEACTWV.
- "Ynnpeoia eéunnpetnoncg mehatwv”, ZeAida 90

12.2 Yrodei&eig oTo medio evdeifewv

BA&BN

AITiEQ KXI QVTIMETWOITION TIPOBANUATWV

H 06dvn evdeiewv
Oeixvel TO Prvupa
od&AuaTog "Exxx"

EudavioTnke eva opaAUa.

1. O1av n 060vn evdeifewv Oeifel eva prvupo OPAALIOTOC, OTIEVEQYOTIOINOTE KAl
EVEPYOTTOINOTE EQVA TN OUOKEUN.

v Otav n 066vn evdeifewv Oe deixvel GAO To pivupua odAALOTOG, TIPOKEITAV VIO EVal
HeUovwpevo TpoORANUa.

2. OTav n 000vn evdeifewv efakohouBei va deixvel To privupa odGAUaTOC i To Oeixvel
emavelANUPEVD, EAATE O eTTadr) Pe UTNPeoia eEUTTNPETNONG TTEACTWV KOl HETOOWOTE TOV
KWOIKO OPAALOTOC.

3. Otav n 0060vn evdeifewv Ocixvel To privupa odpaAuotoc E0532, avoiéte Kal kAsioTe TNV
TOPTO TNG OUOKEUNG.

4. Otav n 00o6vn evdeifewv Oeixvel To puRvupo odpaAuoToc E6501, amevepyotmoinoTte Tn
OuUoKeun Kal evepyoroinoTe TNV Eava petd omd 10 AemTd.
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13 Amocupon

Md&OeTe €0w, TOV TPOTIO TNC OWOTNC GTOOUPONG
TTOAQIWV OUOKEUWV.

13.1 Amocupon MxAIXG CUCGKEURG

Me Tnv amooupon cUPPWVO HE TOUC KAVOVEG

TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBANOVTOC, UTTOPOUV VO

EMAVOTIOKTNOOUV TTOAUTIUES TTPWTEG UAEG.

1. TpaBn&re 10 dIc Tou KaAwdiou ouvdeong oTo JIKTUO
TOU PeUUOTOC.

2. KoyTte 10 KOAWDIO ouvdeong oTo OIKTUO TOU
peULOTOC.

3. AmoouUpeTe Tn cuokeur cUUPWVA LE TOUC KOVOVEC
TTPOCTOOING TOU TTEPIBAOAMOVTOC.

[MAnpodopieC OXETIKA LE TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUG
amnoouponc Ba Bpeite 0To €18IKO KATAOTNUO ) OTNV
appodia TotmKA AnpoTIKh ApXn OOC.

AUTI N OUCKEUN XOpoKTNPIZETAl
OUPPWVO PE TNV EUPWTIAIK 0dnyia
2012/19/EE mepi nAeKTPIKWV KOl
NAEKTPOVIKGWV OUOKEUWVY (waste
electrical and electronic equipment -
WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta TMAGiOIO VIO
gio armdoupon Kol a&lomoinon Twv
TTOAIQOV OUCKEUWYV HE 1I0XU 0° OAN Thv
EE.

B

14 Yrinpeoix eEUTINPETNONG TTEAXTWV

OTov €XETE EPWTNOEIC OXETIKA PE TN XPNon, otav dev
pmopeite va emdlopOwoeTe ol idlol pia BAGBN oTn
OUOKeun 1 OTaV N CUOKEUN TIPETIEl VO ETTIOKEUTOTEI,
omeuBuvOeiTe oTnV UTNPEEeoia eEUTINEETNONG TTEACTWV
TNC ETAIPEING HOG.

AemrTopepeic TAnpodopiec yIa Tov XPOVOo eyyunong Kal
TOUG OPOUG eyyuUNoNG OTN XWPO 00C Ba AGBeTe omd Tnv
uttnpeoia e€umnPETNOoNG TIEAGTWY TNG ETAIPEIOG HOC, TOV
EUTTOP& 0GC ) TNV I0TOOEAIDO POC.

Otav £pOeTe 0e emadn pe TNV utnpecia eEunmnEETNONG
eAaTwV, XpeltleoTe Tov apiBud mpoiovtog (E-Nr.) Kol
Tov aplBud Kataokeunc (FD) TN ouokeunc oac.

To oToIXEIO ETMKOIVWVIOG TNC UTTNPEaiag eEunmnpeTnong
meAaTV Ba T BpeiTe OTOV CUVNUPEVO KATOAOYO TNG
urnpeoiag eEumnEETNOoNG TTEAATWV Il OTNV I0TOOEAIOO
HOC.

AUTO TO TIPOIOV TTepIAauBavel TNYES GWTOC TNG
KoTnyopiog evepyelakng amodoonc E. O1 nyeg dwTodg
eival 8100€0IUEC WS AVTAAOKTIKO KOl ETITPETETAI VO
QVTIKATOOTNOOUV POVO ammd eKTTAIOEUPEVO VIO QGUTO
SI0IKEULIEVO TTPOOWTTIKO.

14.1 ApiIBpOGg TpoiovTog (E-Nr.) ko apiOpog
KaxTtaxokeung (FD)

Tov ap1Buod mpoidvTog (E-Nr.) kai Tov apiBuod
koTookeung (FD) Ba Toug Bpeite oTnv mvoKida TUTIOU
TNC OUOKEUNC.

Tnv mvokida TUTIOU Pe Toug aplBuoug Oa Tn Bpeite,
QVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUOKEUNG.

‘ E-Nr: FD: ZNr: ‘ C€ >§
Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNC OUOKEUNG
00C KOI TOV apIBuo TNAeD®WVOU TNC UTTNPEOCIAC
eEumnpPETNONG TTEAOTWY, UTTOPEITE VO T ONUEIWOETE.

15 'ETOI meTUXXIVEI

Mo diddopa payntd O Bpeite 0w TIC KATAMNAES
pubuioeIC KOBWE KOl TO KGAUTEPO EEQPTAHOTO KOl
payelpikd okeun. TIC OUOTAOEIC TIC EXOUHE
TTPOCOPUOCE! IBAVIKA VIO TN OUOKEUT OOC.

15.1 AUTOC €ivail 0 KXAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VX TIPOXWPNOETE

Edw B pdiOete TOV KGAUTEPO TPOTTIO, TIWC VO

TTPOXWPENOETE BAU TTPOC BrUT, VIO VO UTTOPEITE VO

eKpeTaMeUTEITE 1I0OVIKA TIC cUOTAOEIC puBuIoNg. Oa

AGBeTE oTOIXEIO VIO TTOAMO daynTS pe MAnpodopieg Kal

OUMBOUAEC, VIO TO TTWC VO XONOIPOTIOINOETE Kol VO

pubpuioceTe TN CUOKeUN 1I0AVIKA "HE TO XEPI".

ZuppouAn

Ymodei&eIC ToPaOKEUNG

= O] ouoTaoeIc PUBPIONC 10XUOUV TTAVTOTE VIO TOV
KPUO Kail &dLI0 XWPO UAVEIPEUATOC.

90

= To oToIXEio XpOVOU OTIC EMIOKOTINGCEIC eivall
eVOEIKTIKEG TINEG. EEapTvTal OTTO TNV TTOIOTNTO KA
TN oUoTOoN TwV TPODIUWV.

1. Tlpiv TN Xprion OMOUGKPUVETE Tal OKeUN Tou dev eivall
QTTOPAITNTO OTTO TOV XWPO HLOYEIPELOTOC.

2. EmAeTe eva emBupnTd daynTd ammd TIC OUOTAOEIC
pubuiong.

3. Bd&ATe TO paynTO 0E €va KATAMNAO OKEUOC.

4. TomoBeThoTEe TO OKEUOC OTN PEON EMAVW OTOV TTATO
TOU XWPOU UOVEIPEUDTOC.
ETol TO HIKpOKUPOTO pTAVOUV TO oynTA armd OAeC
TIC TIASUPEC.

5. PuBpioTe Tn ouoKeur| AvTiOTOIXO PE TIC OUOTAOEIC
pubuiong.
PubBuiote mpwta TN pikpoTEPN diGpKela. OTav givai
armopaiTnTo, auénoTe Tn dIdpPKeIa.

6. OTtov adaipeite (eoTd oKeun OmO TOV XWPEO
HOVEIPEPATOC, XPNOIUOTIOISITE TTAVTOTE HIO THIACTPOL.
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15.2 ZenmAyWHAX, EOTXMX KXI HAYEIPEUX HE ApxioTe e Tn xaunAdTeEN TIWM Kol pUBUIOTE, edv eivol
' amaEAITNTO, TNV €Mopevn dopd mo YnAd. Mmopei va

MIKPOKUMOTO TS, . . S Pe Y

. . . ' oupel, va exete dIGPOPETIKEC TTOOOTNTEC, OTT QUTEC
2UGCTAOEIG PUBHIONG VIOt TO EEMOYWHA, (EOTAUO KOl TTOU avadEPOVTOI OTOUG TIHVOKEG. Mo GUTO UTTGPXE! EVOIG
HOVYEIPEUD JE HIKOOKUHOTO. ' . ' EUTIEINIKOC KOVOVOG: AIMAGICIO TTOCOTNTG - OXEDOV
H xpovikn diGpKela eEROTATAI OO TO HAYEIPIKG OKEUN SIMAGIOIO XPOVIKT SIGPKEIQ, HIOH TTOOOTNTA - YION
Kal oo TN BEPUOKPaoIa, cUOTAON KOl TTOCOTNTG TWV XPOVIKN OIGPKEID.

Toodipwv. ' auTd divovTal OTOUC TTIVOKEC 0PI TIHWV.

ZEMAYWHX PE MIKPOKUMOTX

Inueinon:
Ymodei&eIC MTOPAOKEUNG

KaTteyuxete Ta poynTd emmimeda.

= XPnNOIYOTIOIEITE QVOIXTO HOYEIPIKG OKEUN, KOATOAMNAG VIO LIKPOKUUOTA.
®  TomoBOeTOTE TO OKEUOC EMAVW OTOV TTATO TOU XWOEOU HOYEIPEUATOC.
= AvOoKoTewTe N yupioTe T daynTe evdidueoa 2-3 dopec. Kata To yUPIOUS, GhaIpecTe TO Uypd oo TO EETTAYWHO.
m KoTd TO EETTAYWUO OO KPEAC 1 TTOUAEPIKG dnuioupveiTal uypd. Kata To yupioud, adaipeoTte To uypo. Mnv To
XPNOIUOTIOINOETE TIEPAITEPW 1N UNV TO adNoeTe va £pBOel oe emadn pJe GAa TpOdILO.
ATTOHOKPUVETE PETA TO YUPIOHUG TOV NON EETTOYWHEVO KIUA.
KaTa To YUPIOUO XWPIOTE TO EETTAYWHEVO KOPPATIO HeTa&U TOUC.
® Adnote Ta daynTd peTd To Eembywpa 10-60° AeTTG Vo NPEUNCOUV.
daynr B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpoVIKH SIXpKEIX
Kp&ag oAOKANPO, Ue Kal 800 vp. 1.180 W 1. 15 Aerrdt!
XWPIC KOKKOAX 2.90 W 2. 15-25 Aent&x
Kpeac oAOKANPO, Pe Kal 1000 vyp. 1. 180 W 1. 20 Aemmrd’
XWPIC KOKKOAO 2.90 W 2. 20-30 Aerrey’
Kpeac 0AOKANPO, PE KOl 1500 vp. 1.180 W 1. 25 Aerrd!
XWPIC KOKKOAX 2.90 W 2. 25-30 Aerrd!
Kpeag oe koppaTia f ¢eteg 200 yp. 1.180 W 1. 5-8 AerTdi®
2.90 W 2. 5-10 Aeritcx
Kpgac oe koppaTa 1 detec 500 vyp. 1.180 W 1. 8-11 Aenm&®
2.90 W 2. 10-15 Aerrcx
Kpéac oe koppaTia f ¢etegc 800 yp. 1.180 W 1. 10 Aerre¥®
2.90 W 2. 10-15 Aerrcx
Kipag, avapeikTog 200 yp. 90 W 10-15 Aenrdy!
KIpag, ovaUEIKTOG 500 vp. 1.180 W 1. 5 Aermd!
2.90 W 2. 10-15 Aemrrcx
KIpag, avapeikTog 1.000 yp. 1.180 W 1. 15 Aerrd!
2.90 W 2. 10-15 Aerrcx
MoUAEPIKA 1) KOUUGTIO 600 yp. 1.180 W 1. 8 Aermrdy’
TTOUAEPIKWV 2.90 W 2. 10-15 Aerrcx
[MOUAEPIKG 1 KOUUGTIO 1.200 yp. 1.180 W 1. 15 Aerrd!
TTOUAEPIKWV 2.90 W 2. 20-25 Aentan
DINeTO YaploU, pmpiCOAa 400 yp. 1. 180 W 1. 5 Aeitdx
woplou N oETeC Yopiou 2.90 W 2. 10-15 Aenrr&x
Wapl, oAOKANPO 300 vp. 1.180 W 1. 3 Aerrd!
2.90 W 2. 10-15 Aerrcx
Wapl, 0AOKANPO 600 yp. 1.180 W 1. 8 Aerrdy’
2.90 W 2. 15-20 Aentcx
AOXQVIKS, T.X. POKAG 300 yp. 180 W 10-15 Aerrrey®
dpouTa, T.X. PPapToudd 300 vp. 180 W 6-9 AernT&®

o g A W N =

['upioTe MoAAeC dopec To daynTo.

KoTd 1o yUpIopa XwpioTe Ta ESTTOYWUEVO KOPUATION HETAEU TOUG.
AvakoTewTe evOIAUEOO TTPOCEKTIKA TO GaynTo.

AdaipeoTe eVTEAWC TN OUCKEUOOIAL.

ZEMOYWVETE PHOVO YAUKG XWwpPIC YAGOO, ooavTlyi, eEAaTIVN N KPEUD.
XwpioTe To KOPPATIO TOU YAUKOU pETOEU TOUG.
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daynTa B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpoVIKH SIXpKEIX

®pouTa, T.X. PPAUTOUNC 500 vp. 1.180 W 1. 8 AertTax
2.90 W 2. 5-10 Aerrrey®

BouTtupo, Nwoiyo* 125 vyp. 1.180 W 1.1 Aerro?
2.90 W 2. 1-2 et

BouTupo, Aiwoipo* 250 yp. 1.180 W 1.1 Aermmo
2.90 W 2. 2-4 Aemtai

Wwpi, oAOKANpo 500 vyp. 1.180 W 1. 8 Aerr&y!
2.90 W 2. 5-10 AerTan

Wwpi, 0OAOKANPO 1.000 yp. 1.180 W 1. 12 Aermrdy!
2.90 W 2. 10-20 Aerit&x

FAUKO, oTeyvo, T.X. KEIK>® 500 vyp. 90 W 10-15 Aerméx

FAUKO, OTeyVO, T.X. KEIK®® 750 yp. 1.180 W 1. 5 AenT&x
2.90 W 2. 10-15 Aenttcx

FAUKO, Coupepo, T.X. YAuKO 500 yp. 1.180 W 1. 5 Aerttax

dpoUTwv, YAUKO pulndpac® 2.90 W 2. 15-20 Aenttcx

FAUKO, Coupepo, T.X. YAUKO 750 vp. 1.180 W 1. 7 Aentt&x

dpouTwv, YAUKO pulndpac® 2.90 W 2. 15-20 AemTdt

' TupioTe TTOMEC dopeEC TO daynTo.

2 Kotd To YUPIOUO XWPEIOTE TO EETTOVWHEVA KOPUATION HETOEU TOUC.

3 AVOKOTEWTE eVOIGIIEOT TIPOCEKTIKG TO daynTo.

4 AdoIpEOTE EVTEAWC TN OUCKEUQOIOL

 ZemayoveTe HOVO YAUKG XwpIic YAGOO, covTiyi, CeAaTivn 1) KPEUO.

5 XwpioTe To KOPPATIC TOU YAUKOU PETGEY TOUG.

ZUMBOUAEG YIX TO ETTOMEVO EETTRYWHX, {ECTAUX EmOupia ZupBouln

KXl HXYEIPEPX ME MIKPOKUHATO

[1p00eETE QUTEC TIC OUPBOUAEC VIO KOAG OTTOTEAEOUOTO
KOT& TO EeTAyWHO, CEOTOUO KO UAVEIPEUT HE

HIKOOKUUOTO.

EmOupia

SuppouAn

To daynTd 0OC eival TTOAU =
OTEYVO.

MelwoTe TN XPOVIKN
OldpKeIa 1 eMAEETE POt
XoUNAOTEPN BaBuida
10XUOC HIKOOKUPATWY.
KaoAuyTe 10 dayntod
KOl TTPOOOEDTE
TEPIOoOTEPO UYPO.

15.3 ZeoTOpa

Me Tn OUOKeur 0o0¢ PmopeitTe va (eoTAaveTe GaynTa.

ZEOTOUX ME HIKPOKUMOTX
[MpooegTe TIC OUOTAOEIC PUOPIONC VIOl TO (EOTAPO e

HIKQOKUUOTO.
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MeTa TNV TapEAeUOn Tou
XpOvou, To ¢aynTd 00C
Oev &emavwoe, Oe
CeoTabnke 1 dev Ynonke.

Au&noTe TN XPOoVIKN
diapkela. Or peyaAUTEPES
TooOTNTEG KAl T XOVTP&
daynTd xpeiddovTal
TEPIOCOTEPO XPOVO.

To ¢aynTd 0OC PETA TN
MEN Tou xpodvou
£0WTEPIKG Oev eival
OKOUO £TOINO, EEWTEPIKA
OpWC €xel NN
urrepOepuavOei.

= AvoKoTeueTe
evOIAEDOQ.

= MeiwoTe TNV 10XU TV
HIKQOKUUGTWV KOl
au&noTe TN XPOVIKN
OIAPKEIQL.

MeTa TO EEMAVWUO, TO
TTOUAEPIKO I TO KPEAC
eival e€wTepIka NoN
HOYEIPEPEVO, DM
E0WTEPIKA OeV EXEI QKOO
Eemaywoel.

= MeiwoTe TNV 10XU TV
HIKQOKUUOATWY.

= [upioTe TO PeyOAo yia
amoywuén dayntd
OPKETEC DOpPEC.




/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog ZepaTicparog!
Kata To EOTOPO UYPWV PTTOPE! VO TTOOKANOEI
emBpaduvon Tou Bpaopou. AuTd onuaivel, OTI N
OePUOKPOOIO BPACHOU ETITUYXAVETCI, XWPIC VO
eudavioToUV oI TUTTIKEG GUOONIDEC aTHOU. SUVIOTATOI
TTPOCOXN OKOUN KOI O€ TIEQITTTWON EAGXIOTNG HOVO
QVOKIVNONG TOU OKEUOUG. To KauTO UypO UTTopE
Eadvikd va Bpdoel Kol va TToIAoEI.
» Kartd 1o (¢oTapa TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVOL KOUTOAI
péoa oto okeuog. ETol epmmodideTal n emBpdduvon
TOoU Bpoacuou.

v X

MPOZOXH!
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Edv akouptroel yeTAANO TTAOVQW OTA TOIXWHUOTO TOU
XWPOU PoyelpepaToc ONUIoUPYoUVTal OTTVONPEC, TToU
pTTopEl Vo MPOKOAEOOUV CNUIGt OTN CUCKEUN 1 va
KOTOOTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva JETOAIKO OWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTN P!,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AIyOTEPO 2 cm aTo TG
TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KO TNV
£0WTEPIKN TTASUPA TNG TTOPTOC.

Znueiwon:

Ymodeielc mapaoKeune

= XPNOIYOTIOIEITE KAEIOTG UAYEIDIKG OKeUn, KATAMNAG
VIO HIKQOKULOTO. 10 TO OKETTOOUO PTTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE €TMONC VA TMATO | pIa eI0IKN
HeuBpavn VIa LIKPOKUPOTA. APOIPESTE TO ETOIUG
doynT& OO TN OUCKEUOOIAL.

® TomoBeTnoTE TO OKEUOC EMMAOVW OTOV TTATO TOU XWPEOU

HOYEIPEPATOC.

m [upioTte | avakoTewTe Ta daynTd evdidueoa 2-3

dopéec.

= Adpnote Ta daynTd PeTd To Eemdywpa 2-5 Aetd val

NEEUNOOUV.

= To paynTtd amodidouv BepudTNTO OTG HOYEIPIKA
oKeun. To payelpikd okeuog pmopel va (eoTadel
T&pa TOAU. Xpnolyotoleite mM&oTpeC Koulivac.

daynra B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpoVIKH SIXPKEIX
Mevou, daynTtd pepidag, 600 W 5-8 Aerntdx

gTolpgo daynTod (2-3

OUOTOTIKA)

Motd! 125 ml 900 W 0,5-1 Aerrrd??
Mot 200 ml 900 W 1-2 Aerrei® @

Mot 500 ml 900 W 3-4 Aerrrei®®
Bpedikéc TPODES, T.X. 50 ml 360 W nepimou 0,5 Aerray® ©
UTTOUKOAGKKIO! VIO YOAD*

Bpedikée TpodE, T.X. 100 ml 360 W 0,5-1 Aerrro* ©
UTTOUKOAQKIO VIO Yoo

Bpedikéc TPODES, T.X. 200 ml 360 W 1-2 Aerrra* ©
UTTOUKOAGKKIO! VIO YOAD?

Souma, 1 GAITCAvI armd 175 yp. 600 W 1-2 AemtTad

Souma, 2 PATCAVIO amd 175 yp. 600 W 2-3 et

Kpgag oe odAtoo’ 500 yp. 600 W 7-10 Aenitax

Moyvi 400 yp. 600 W 5-7 AemTdt

Moyvi 800 vyp. 600 W 7-8 Aemitdx
Noxovikad, 1 pepida 150 vp. 600 W 2-3 Aemtdt
Noxavik®, 2 pepidec 300 yp. 600 W 3-5 AemTdt

' B&ATE £va KOUTGAI OTO TTOTAPL.

2 Mnv uniepBeppuaiveTe Tot GAKOOAOUXO TTOTA.

3 EAévETE evDIGECQ TO GOayNTO.

4 ZeoTaivETE TIC BPEPIKEC TPODES XWPIC BNAN 1N KOTIOKI.
5 MeTd 7O (EOTOUON KOUVATE TTAVTOTE TO GOyNTO KOAA.
5 EAeyETe omwodnmoTe TN OSpUOKPOCIO.

7 XwpioTe TIC GETEC TOU KPEATOC PETOEU TOUC.
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‘EToI meTuxaivel

ZECTAUX KATEWYUYHEVWV GAYNTWV HE HIKPOKUHATX
MpooglTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG VIG TO CEOTOUO YE PIKPOKUUGTO.
Znueinon:

Ymodei&eIC TaPOOKEUNG

XPNOIYOTIOIEITE KAEIOTG POVEIQIKG OKEUN, KATAAMNAX VIO HIKOOKUHOTO. [0 TO OKEMOOUO PTTOPEITE VAl
XPNOILOTIOINOETE €MMONC VA TMATO I pIa eI0IKA HEUBPAVN VIO HIKPOKUPOTA. AdaipeoTe Ta ETOIPG daynTd oo TN
ouoKeuooia.

KaTavepete T daynTd HECA OTO POYEIPIKO OKEUOC 08 HIKPO KATG To duvaTov Uyoc. Ta Aenta dayntd
payelpeUovTal yonyopoTepa arm’ O,TI TG XOVTPA.

TomoBeTr0TE TO OKEUOC EMAVKW OTOV TTATO TOU XWPOU HLOYEIPELOTOC.

Ta poynTd armodidouv BepudTNTO OTO POYEIPIKG OKeUN. To PoyeIpIKO OKeUOoG pmopel va (eoTabei apa TTOAU.
Xpnolyotoleite maoTpeg koudivag.

[upioTe ) avokaTEWTE Ta PpaynTd evdidueoa 2-3 dopEc.

AdnoTe To GaynNTG PETA TO EEMAVWUO 2-5 ASTITAL VO NPEUNOOUV.

Ta poaynTd amodidouv BepudTNTO OTO LOYEIPIKG OKeUN. To PoyeIpIKO OKeUOG pmopel va (eoTabei apa TTOAU.
Xpnolyotoleite mMaoTpeg Koudivag.

H XopoKTNPEIOTIKN yeuon Twv doaynTwv dIoTNEEITAl 0 PeyoAo Babpod. XpNOILOTIOIEITE OIKOVOUIKA TO GAATI KOl TO
UTTOXOOIK G,

daynta B&pog loXUG MIKPOKUM&TWV XpoviKn SIxpKEIX
Mevou, dayntd pepidag, 300-400 vyp. 600 W 8-13 Aetrr&x
gToigo daynTod (2-3

OUOTOTIKG)

>ouma 400 yp. 600 W 8-12 Aent&x
Moyvi 500 vp. 600 W 10-15 Aeritdx
DeTeC KpEOTOC N KoppaTio 500 yp. 600 W 10-15 Aerntdx
KPEATOC 0 OOATOQ, TI.X.

YKOUAGC

Wapl, m.X. KoppoTia dpiAeTou 400 vyp. 600 W 10-15 Aerntdx
SoUudAg, X Aacdvia, 450 yp. 600 W 10-15 Aerrtdx
KOVVEAOVIO

SUvodeUTIKA, T.X. pudl, 250 vyp. 600 W 3-7 AenT&x
LOKOPOVAKIG!

>UvoOeUTIKG, T.X. pud, 500 vp. 600 W 8-12 Aetrr&x
HOKOPOVOKIO!

AGXOVIKA, TI.X. OPOKAC, 300 vp. 600 W 7-11 AertTax
UTTPOKOAO, KoPOTA!

AOXOVIKS, T.X. GPAKAC, 600 vp. 600 W 14-17 Aemtdx
HTTPOKOAO, KopoOTa!

AANECPEVO OTIOVAKI? 450 yp. 600 W 10-15 Aermd&x

' NMpooBeaoTe Aivo uypd 01O GaynTo.
2 MoyelpgwTe TO GaynTO XWPIC TTPOCONAKN vEPOU.

15.4 Mayeipepa

Me Tn CUOKEUr 00¢ PTTOPEITE VO PayeIpEWETE daynTA.

Mayeipepa He HIKPOKUMOTX

Inueinon:
Ymodei&eIC TaPOaOKEUNG
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TomoBeTrOTe TO OKEUOC EMAVW OTOV TIGTO TOU XWPOU HLOYEIPELOTOC.

KoTavepete 1o daynTd HEOCT OTO POYEIPIKO OKEUOC O€ HIKPO KATG TO duvaTOV Uyoc. Ta Aenta daynTd
poyeipelovTal ypnyopoTepa arm’ O,TI T XOVTPA.

XOPNOIYOTIOIEITE KAEIOTG POVEIQIKA OKEUN, KATAAMNAX VIOl HIKOOKUHOTO. [0 TO OKEMOOPO PUTTOPEITE VAl
XPNOILOTIOINOETE €MMONC VA MATO N pIa 101K HEUBPAvVN VIO HIKPOKUPOTA. AdaipeoTe Ta EToIPG daynTd oo TN
OUCKEUOOIO.

H XapakTnpIoTIKN yeuon Twv ¢aynTwv dIaTNEEiTal 08 HeyOAo Babud. XpnOoIUOTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OAGTI Kol Tl
UTTOXCGOIK O,

AdnoTe To PaynNTG PETA TO EEMAVWUO 2-5 ASTITAL VO NPEUNOOUV.
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= To paynta amodidouv BepudTNTO OTON HOYEIPIKG OKeUn. TO HOyEIPIKO OKEUOC Pmmopel va (eoTabel mapa TTOAU.
Xpnoiyotolgite mMa&oTpeC Koulivac.

m OTov EMAVW OTIC CUCKEUOOIEG avadePETal Pial peyaAlTepn 1oxu omd 600 W yia To payeipeua daynTwy,
xpnolgomoieite mapdAa auta To peyioto 600 W. OTav eival omopaitnTo, EMUNKUVETE TOV avohEPOUEVO XPOVO LEXP!

TO emBUUNTO OTIOTEASOUQ.

daynr B&pog loxUG HIKPOKUUATWV XpPOVIKR SIXPKEIX
OAOKANPO KOTOTTOUAO, 1.200 vyp. 600 W 25-30 AemTdt
bpEOKO, Xwpic evroodia’
DINeTO Yaplou, GpEoKO 400 vp. 600 W 7-12 Aerrtax
Aaxavikd, dpeoko? ® 250 yp. 600 W 6-10 Aemm&x
Aoxavike, dpeoka® ® 500 vp. 600 W 10-15 Aenmdx
MNordarec? ® 250 yp. 600 W 8-10 Aemmx
MNordreg? ® 500 yp. 600 W 10-15 Aerrdx
MNordreg? ® 750 vp. 600 W 15-22 Aerrdx
PuQ* 125 yp. 1. 600 W 1. 4-6 AeTiT&X
2.180 W 2. 12-15 Aenrr&x
PuQ* 250 yp. 1. 600 W 1. 6-8 Aertd
2.180 W 2. 15-18 Aent&x
FAUKG daynTd, T.X.TTouTiyka 500 ml 600 W 6-8 AemTdt
(kpUO TTopaokeun)?
®pouTa, kKoumdoTa® 500 ml 600 W 9-12 Aetrt&x
Mom-kopv yio Tov doUpvo 1 ocokoUAa ava 100 yp. 600 W 2,5-3,5 Aenttcx

HIKPOKUPATWV®

' TupioTe TO paynTd PeTG TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.
2 KoyTe 0g OPOIOHOPDO PHEYOND KOUUATIO.

3 AVOKOTEWTE eVOIGIUEOT TIPOCEKTIKG TO haynTo.

* MpooBeoTe TN IMAGCIC TTOCOTATO UYPOU.

5 TomoOeTeiTe TN COKOUAG TIOT-KOPV TTAVTOTE TTOVW O £val YUAAIVO TIATO. MPOCEETE TO OTOIXEIt TOU KATOIOKEUQOTT).

15.5 daynT& SOKINWV

AUTEC Ol ETTIOKOTINOEIC BNUIOUPYNONKAV VIO EPYGOTHPI0 OOKIUWY, VIO TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNC OUCKEUNG KOTA
To MPoOTUTTO 60350-1:2013 N IEC 60350-1:2011 kai katd To mpoTuno 60705:2012, IEC 60705:2010.

Mayeipepax pE HIKPOKUHOTX

daynTo loxUg HIKPOKUUGTWY 0 W AIXPKEIX GE AETITX Ymodeign

Meiyua auywv-yOAaKTOC, 1. 600 W 1. 11-12 Aentax Dopua MUPEE

1.000 yp. 2.180 W 2. 8-10 AeriTdy

MavTeomnavi, 475 yp. 600 W 7-9 Aemtdx Doppa MUPEE @ 22 cm
Wntocg Kipag, 900 yp. 600 W 25-30 Aemtat Dopua MUpeE @ 28 cm

HOKPOUAN

ZEMAYWHX HE HIKPOKUPOTX
>UOTAOEIC PUBUIONC VIO TO EEMOYWHO PE HIKOOKULIOTO.

daynTto

loxug pIKpoKUpGTWVY 0 W

Alxpkeix o AemT&

Yrodeign

Kpgag, 500 vyp.

1.180 W

2.90 W

N mpoypappa "Kpéag,
Eemayoua”

1. 8 AerTt&x
2. 7-10 Aenrt&x

Dopua MUpeE @ 24 cm
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16 OOnyiec cuvapuoAoynong

MpooelTe auTeC TIC TTANPOdOPIEC KOTG TN
OuvapPPoAdYNoN TNG CUOKEUNC.

16.1 YAIK& map&doong

MeTd TO EETTOKETAPIOPO EAEYETE OAG TOL HEPN VIO
evOexopeveg (nUIEC HETOOPAC KOBWS KAl VIO TNV
mANPOTNTA TNC TTOP&GO00NC.

Feev

16.2 AcPaAG cuvapHoAoynon
Mpooelte autec TIC uttodeileic aodaleiag,
OTAV XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN.

= MOvVO pe Tn owoTr TOTToOETNON CUPPWVQ pe
TIC odnyiec TormoBeTnonc dicodaAideTal N
aodaieia KoTa TN XpNnon. O eykaTaoToOTNG
eival utreuBuvoc yia TNV ayoyn AeiToupyia
oTn Beon TomoBeTNONG.

m EAeyETE TN OUOKeun PETA TNV adaipeon TNG
ouokeuaoiac. 2e epimrwon ¢nUIGC KaTh TN
HETAPOPA YNV Tn OUVOEOETE.

® ATTOUOKPUVETE TG UNIKO OUOKEUQIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC PEUPBPAVEC ATTO TOV XWPEO
HOVEIDEPOTOC KAl TNV TTOPTA, TIPIV TN 60N
oe AelToupyia.

m [1pooelte Ta GUAO cuvOPPUOAOYNONC VIO
TNV EYKOTAOTOON TWV €EQPTNHATWY.

® To evToixICOPEVO VTOUAQTTION TIPETTEI VO Eival
avOeKTIKG OTn Beppokpaoia pexpl Toug 90
°C, Ol YEITOVIKEC TIPOOOWEIC TWV VTOUAATTIWV
pexpl Touc 65 °C.

= Mnv TOTTOOETNOETE TN OUOKEUN TTIOW OTTO
HIa OI0GKOOUNTIKN TTOPTA ) TOPTA
vTouAatou. YTIapxel KivOuvocg
utrepBEpuavVonC.
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® [TpayPaTOTIOINOTE TIC EQYOOIEC KOTING TWV
QVOIYUATWY OTO VTOUAGTTI TIQIV TNV
TOTTOBETNON TNG OUOKEUNG. APaIPEDTE T
amoBAnTa (mpiovidia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NAEKTPIKWV EEXPTNUATWY UTTOPE! VO
EMNPEAOTEI APVNTIKO.

= MoOvo adelouxo TTPOOWTTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEDEl CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPIMTWoN
dnuIV Aoyw AdBouc ouvdeoncg, dev
udioTaTal Kaveva dIKAiwPo eyyunong.

/A NPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog
TPXUHXTIOHOU!

ECoptnuoTa, Tor omoia KoTd TN SIGPKEIa TNG
ouvappoAOdynonc eival TPOOoITA, PTTOPE! Vo
eival KodTepd Kal vo odnyrnoouV oe
TOOUPOTIOHOUC.

» DopATE TTPOOTOATEUTIKA YAVTIO

/A TPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H xprion evog emekTapevou KoAwdiou

ouvdeonC oTo OIKTUO PEUPOTOC KAl Un

EYKEKPIUEVWV TIDOCOPUOYEWY, Eival EMKivVOUVN.

» Mn xpnoipormoleite Kaveva KoAwdIo
emekTaoncg (pmoAavteda) f moAumpllo.

16.3 EvToIXI{OJEVX VTOUAKTTI

AuUTI n ouokeun poopideTal POVo yia TNV evToixiCopevn
TomoBeTNoN. AUTH N ouokeur dgv MPOOPICETAI WG
emTEOTECI0t OUCKEUN N VIO TN XPAoN evTOC evOC
vToUuAamiou.

To evtoixiCOpuevo VTOUAATT Ogv EMITPEMETAI VO EXEI TTIOW
amd TN OUOKEUN KOAVEVE TTHIOW TOIXWHO. To eAGxIOoTO
uyoc TormobeTnong avepxetal oe 850 mm.

O1 oXIoUEC OEPIOUOU KOl TOL QVOIYHOTO avappddnong
Oev Tpemel va KOAuhOOoUv.

16.4 HAekTpIKr) cUvdeDN

o TNV aodoAr) NAEKTPIKA ouvdEDN TNG CUOKEUNC,
TTPOOEETE QUTEC TIC UTTOOEIEEIC.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog: MayvnTiopog!

H ouokeun mepIExel HOVIMOUC payvnTeC. AuToi propei

VOl ETINPEGOOUV GPVNTIKA TO NAEKTPOVIKG OTOIXEIO!

euduTEUONG, T.X. BNUOTOBOTEC KOPBIAC 1N GVTAIEG

IVOOUAIVNG.

» O PopeiC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV epdUTEUONG
TTPETEl Vo TNPOUV pIa eAGxioTn amooTaon 10 cm omd
TN CUCKeUN.

/\ MPOEIAOMOIHEH - Kivouvog mupkayiig!

H xpnon moMamAwv mpI¢wy, TOAUTIPICWY N UTTOAGVTECWV

pmopei va odnynoe oe ¢wtid.

» Mn xpnolyotolgiTe TTOTE TTOAGTIAEG TTPICEC, TTOAUTTPICO
Kol pmmoAavTeled.



®  H ouokeun eival €ToIPN yiot oUVOEOoN KAl EMITPEMETAI
vo ouvOeBei oe pia MPIda OOUKO TTIOU EiVal
EYKOTEOTNUEVN OUPPWVA PE TOUC KOVOVIOLOUC.

= H aopAAion TTPETEl VO AVTOTIOKQIVETOI OTOL OTOIXEIO
I0XUOC oTNV TVOKIOO TUTTOU KOI VO TTOOYUOTOTIOIEITON
oUPPWVa PE TIC TOTTIIKEC TTPOOIAYPODEC.

B H petaTomon piog mpidog eMTPETETOl VO
payuoToroinBel ydvo omd evav eIdIKEUUEVO
NAEKTPOAOYO, AGLBAVOVTOC UTTOWN TOUC OXETIKOUG
KOvOoVIOpoUG.

m OTtov petd Tnv TOTmoBETNON eV €ival TTASOV TTPOOITO
TO QIG, TIPETIEI VO UTTAPXEI OTTO TNV TIASUPA TNG
gykaTdoToong pia O1aTaén SIGKOTING OAWV TWV
TOAWV pe eva didkevo emadnc omod 1o AiyoTepo 3
mm.

16.5 TomoO£TNON OE EVX EMAV®W VTOUAKTTI

MpooelTe TIC BIKOTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIG
QTTOOTAOEIC GOPOASIOC 0TO WNAO VTOUAQTII.

TomoBeTeiTe TN CUCKeUN POVO TOOO WNAY, WOTE VO
PTTOPOUV VO OTTIOUGKPUVOVTOI TO EEQPTALIOTO XWPIC
TTPORANUQ.

AdaipeoTe Ta TOdIG 0THPIENG.

Odnyiec ouvappoloynone el

16.6 TommOOETNON OE EVX YNAO VTOUAKTTI

MpooglTe TIC BIAOTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIC
QrmooTAOoEIC aohaAeiag 0To WYNAO VTOUAGTII.

~~600 __ T
BoE
min. |

i A

TomoBeTeiTe TN OUOKEUN POVO TOOO YNAY, WOTE VO
PTTOPOUV VO OTTOUCKPUVOVTOI TOL EEQPTALIOTO XWPIC
TTPORBANUCL.

PubuioTe Ta modia oTrPIENG.

e

16.7 TommoO£TNON TNG GUCKEUNG
1. Zmpw&Te TN CUOKEUN eVTEAWC PEDO.

Mn TOOKIoETE, UAYKWOETE 1 TTEPAOETE TO KOAWDIO
ouvOEONG EMOVW aTTO KOPTEPEC OKUEG.
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el Odnyiec cuvappoAoynong

2. EAeyETe TNV omOOTOION TIPOC TIC VEITOVIKEC OUOKEUEC.

—— ]

—

min. 3mm-»||«

3. MPOZOXH!
KaTd 10 Gvolyuo TG TOPTOC TNG CUOKEUNC pTtopei N
OUCKEUN VO QVOTPOTIEI TTPOC TA EUTTPOC.
» KoTd TO Gvolypa TNG TOPTAC TNG CUCKEUNC
KPOTNOTE Tn OUoKeur| otn 6€on Tng.

Avoi&Te TNV MOPTA TNG CUOKEUNC CpYa.

4. BIOWOTE TN OUOKEUN OTNV OTEVAVTI TTASUPA TWV
HEVTEOEDWY OTO VTOUAAI.
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5. [MpoTpumnoTe TIC OTEC VIO TNV KOXAIooUvOeon oTnv
TASUPA TWV LEVTECEOWV OTO VTOUAATI.

KoAUWTe TOUG pevTeoedec TNC TTOPTOG.
XpnolgotoinoTte éva Toumavi EUAOU pe 2 mm
OIApETPO.

6. AmopoKkpuveTe Ta ommOBANTO O TOV XWPO
HOyEIPEUATOG.

7. BidwoTe TN OUOKeEUN OTNV TAEUPA TWV PEVTECEDWV
OTO VTOUAQTII.

8. AmopoKkpuveTe T UNKG CUOKEUQOIOC Kol TIC
KOMNTIKEC PEUBPAVEC OTTO TOV XWPEO UAYEIPEUATOC
KOl TNV TTOPTOL.

16.8 Apxipeon TNG GUCKEUNG

1. ©€0Te TN OUOKEUN EKTOC T&ONG.

2. Auote TIC BideC oTEPEWONC.

3. AvoonkwoTte eAadpt TN ouoKeur Kal TpaRNETE TNV
evTeAwe €Ew.
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Contact data of all countries are listed in the attached service directory.
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