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1 Varnost

Upostevajte naslednja varnostna navodila.

1.1 Splosna navodila

= Skrbno preberite ta navodila.

= Navodila za uporabo in informacije o izdelku
shranite za kasnejSo uporabo ali za novega
lastnika.

m Ce opazite poskodbo zaradi transporta, apa-
rata ne prikljucite.

1.2 Namenska uporaba

To je prostostojeC mikrovalovni aparat. Pri
vgradnji v vgradni pohistveni element uposte-
vajte odmike za prezracevanje.

— "Namestitev in prikljucitev”, Stran 6

Aparat uporabljajte samo:

m 7a pripravo jedi in pijac.

= pod nadzorom. Kratkotrajne postopke kuha-
nja ves ¢as nadzoruijte.

® v gospodinjstvu in za podobne namene, npr.
v kuhinjah za zaposlene v trgovinah, pisar-
nah in drugih poslovnih prostorih; na kmeti-
jah; za stranke v hotelih in drugih nastanitve-

Vv v

m do najviSje nadmorske visine 4000 m.

Aparata ne uporabljajte:

® 7 zunanjo programsko uro ali posebnim da-
ljinskim upravljalnikom.

Aparat ustreza standardu EN 55011 oz. CISPR

11. Je proizvod skupine 2, razreda B. Skupina

2 pomeni, da aparat proizvaja mikrovalove za

pogrevanje zivil. Razred B pomeni, da je apa-

rat namenjen za uporabo v domacem gospo-

dinjstvu.

1.3 Omejitev kroga uporabnikov

Ta aparat lahko otroci, starejSi od 15 let, ter
osebe z zmanjsanimi fiziCnimi, senzoric¢nimi ali
dusSevnimi sposobnostmi ali osebe, ki ne raz-
polagajo z izkusSnjami in/ali znanjem uporablja-
jo le, ko so pod nadzorom, ali ¢e so bili pouce-
ni o0 varni uporabi in so razumeli nevarnosti, ki
izhajajo iz uporabe aparata.

Otroci se ne smejo igrati z aparatom.

Otroci ne smejo Cistiti ali vzdrzevati aparata,
razen Ce so stari veC kot 15 let ali starejSi in
SO pod nadzorom.

Otroci, mlajsi od 8 let, naj se ne priblizujejo
aparatu in prikljucnemu kablu.

1.4 Varna uporaba

/\ OPOZORILO - Nevarnost pozara!

Vnetljivi predmeti, shranjeni v notranjosti peci-

ce, se lahko vzgejo.

» V notranjosti pecice nikoli ne shranjujte gor-
ljiivih predmetov.

» Ce se pojavi dim, aparat izklopite ali izkljugi-
te iz elektricnega omrezja ter zaprite vrata,
da zadusite morebitne plamene.

Ostanki hrane, masti in sokov od pecenja se

lahko vnamejo.

» Pred uporabo odstranite grobo umazanijo iz
notranjosti pecice, z grelnih elementov in s
pribora.

Pregretje aparata lahko povzroCi pozar.

» Aparata nikoli ne vgradite za okrasna ali po-
hiStvena vrata.

» Aparata nikoli ne postavite v vgradno pohi-
Stvo.



/N OPOZORILO - Nevarnost opeklin!

Pribor ali posoda se moc¢no segrejeta.

» Ko odstranjujete vroC pribor ali posodo iz
pecice, vedno uporabljajte prijemalke.

Alkoholni hlapi se v vroCi pecici lahko vname-

jo. Vrata aparata lahko podijo. |z aparata lahko

uhajajo vroca para in plameni.

» Jedem dodajte samo majhne koli¢ine viso-
koodstotnih pijac.

» Ne segrevajte nerazredc¢enih alkoholnih pijac
(= 15 % vol.) (npr. za zalivanje ali prelivanje
jedi).

» Vrata aparata odprite previdno.

/N OPOZORILO - Nevarnost oparin!

Dostopni deli se med delovanjem segrejejo.

» Nikoli se ne dotikajte vrocih delov.

» Otrokom ne dovolite v blizino.

Ko odprete vrata aparata, lahko iz njega uhaja

vroCa para. Para je glede na temperaturo lah-

ko nevidna.

» Vrata aparata odprite previdno.

» Otrokom ne dovolite v blizino.

Zaradi vode v vroci notranjosti pecice lahko

nastane vroCa vodna para.

» Nikoli ne nalivajte vode v vroCo notranjost
pecice.

/\ OPOZORILO - Nevarnost poskodb!

Opraskano steklo na vratih aparata lahko poci.

» Za CiSCenje stekla na vratih aparata ne upo-
rabljajte grobih abrazivnih Cistil ali ostrih ko-
vinskih strgal, ker se povrSina lahko opra-
ska.

TecCaji vrat aparata se pri odpiranju in zapiranju

premikajo, zato se lahko prisCipnete.

» Ne dotikajte se predela s tecaji.

Razpoke, okruski ali zlomi steklenega vrtljivega

kroznika so nevarni.

» Nikoli ne zadenite vrtljivega kroznika s trdim
predmetom.

» Z vrtljivim kroznikom ravnajte skrbno.

Alkoholni hlapi se v vroCi pecici lahko vname-

jo, vrata aparata pa pocijo in odpadejo. Stekla

vrat se lahko razletijo in zdrobijo.

— "Preprecevanje materialne skode", Stran 5

» Jedem dodajte samo majhne koli¢ine viso-
koodstotnih pijac.

» Ne segrevajte nerazredc¢enih alkoholnih pijac
(= 15 % vol.) (npr. za zalivanje ali prelivanje
jedi).

» Vrata aparata odprite previdno.

Varnost sl

&\ OPOZORILO - Nevarnost elektriénega

udara!

Nestrokovna popravila so nevarna.

» Popravila aparata sme izvajati samo izSolano
strokovno osebje.

» Za popravilo aparata je dovoljeno uporabljati
samo originalne nadomestne dele.

» Ce se omrezni priklju¢ni vodnik aparata po-
Skoduje, ga mora zamenjati proizvajalec ali
njegova servisna sluzba ali podobna kvalifici-
rana oseba, da se izognete nevarnostim.

PosSkodovana izolacija omreznega priklju¢nega

kabla je nevarna.

» Omrezni prikljuéni kabel nikoli ne sme priti v
stik z vroCimi deli stroja ali viri toplote.

» Omrezni prikljuéni kabel nikoli ne sme priti v
stik z ostrimi konicami ali robovi.

» Omreznega priklju¢nega kabla nikoli ne pre-
pogibajte, stiskajte ali spreminjajte.

VdirajoCa vlaga lahko povzrodi elektri¢ni udar.

» Za CiSCenje aparata ne uporabljajte parnega
Cistilnika ali visokotlacnega distilnika.

Poskodovan aparat ali poSkodovan omrezni

prikljucni kabel je nevaren.

» Nikoli ne uporabljajte poSkodovanega apara-
ta.

» Nikoli ne uporabljajte aparata s po¢eno ali
zlomljeno povrSino.

» Nikoli ne vlecite za prikljucni kabel, da izklu-
Cite aparat iz elektricnega omrezja. Vedno
vlecite za vtiC omreznega prikljuCnega kabla.

» Ce je aparat ali omrezni priklju¢ni kabel v
okvari, takoj izvlecite vtic omreznega prikljuc-
nega kabla iz vticnice ali izklopite varovalko
v omarici z varovalkami.

» PokliCite pooblasceni servis. - Stran 11

/\ OPOZORILO - Nevarnost zadusitve!

Otroci se lahko zavijejo v embalazo ali pa si

slednje potegnejo preko glave in se tako zadu-

Sijo.

» Poskrbite, da otroci ne bodo prisli v stik z
embalaznim materialom.

» Ne dovolite otrokom, da se igrajo z embala-
Zznim materialom.

Otroci lahko vdihnejo ali pogoltnejo majhne

dele in se tako zadusijo.

» Poskrbite, da otroci ne bodo prisli v stik z
majhnimi deli.

» Ne dovolite otrokom, da se igrajo z majhnimi
deli.



sl Varnost

1.5 Mikrovalovna pecica

SKRBNO PREBERITE POMEMBNA VARNO-
STNA NAVODILA IN JIH SHRANITE ZA PO-
ZNEJSO UPORABO

/\ OPOZORILO - Nevarnost pozara!
Nepravilna uporaba aparata je nevarna in lah-
ko povzroCi Skodo. Ogrete copate in blazine s
pesSkami ali zitnimi zrni se na primer lahko vna-
mejo Se ¢ez nekaj ur.

» V aparatu nikoli ne susite jedi ali oblacil.

» V aparatu nikoli ne segrevajte copat, blazin s
peSkami ali zitnimi zrni, gobic, vlaznih Cistil-
nih krp in podobnega.

» Aparat uporabljajte je za pripravo jedi in pi-
jac.

Zivila in embalaZa ter posode se lahko vname-

jo.

» Zivil nikoli ne segrevajte v zavojih za ohranja-
nje toplote.

» Zivil nikoli brez nadzora ne segrevajte v po-
sodah iz plastike, papirja ali drugih gorljivih
materialov.

» Nikoli ne nastavite veliko previsoke moci mi-

krovalov ali predolgega ¢asa. Ravnajte se

po podatkih v teh navodilih za uporabo.

Zivil nikoli ne susite z mikrovalovi.

» Zivil z nizko vsebnostjo vode, npr. kruha, ni-
koli ne odtaljujte ali segrevajte s previsoko
mocjo mikrovalov ali predolgim ¢asom.

Jedilno olje se lahko vhame.

» Nikoli ne segrevajte samega jedilnega olja z
mikrovalovi.

/\ OPOZORILO - Nevarnost eksplozije!

Tekocine ali druga zivila v tesno zaprtih poso-

dah lahko hitro raznese.

» Nikoli ne segrevajte tekocin ali drugih zivil v
tesno zaprtih posodah.

v& OPOZORILO - Nevarnost opeklin!

Zivila s trdo lupino ali kozo lahko raznese med

segrevanjem ali tudi po njem.

» Nikoli ne kuhajte jajc v lupini in ne pogrevaj-
te trdo kuhanih jajc v lupini.

» Nikoli ne kuhajte lupinarjev in rakov.

» Ko pripravljate jajca na oko ali jajca v kozar-
cu, najprej prebodite rumenjak.

» Pri zivilih s trdno lupino ali kozo, npr. jabol-
kih, paradiznikih, krompirju ali klobasicah,
lahko lupina podi. Pred segrevanjem prebo-
dite lupino ali kozo.

v

Toplota v hrani za dojencke se ne razporedi

enakomerno.

» Nikoli ne segrevajte hrane za dojenCke v za-
prtih posodah.

» Vedno odstranite pokrov ali dudo.

» Po segrevanju dobro premesSajte ali pretresi-
te.

» Preverite temperaturo, preden hrano ponudi-
te otroku.

Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda lahko

postane vroca.

» Posodo ali pribor vedno jemljite iz peCice s
prijemalkami.

Pri nepredusno zaprtih zivilih lahko embalaza

podi.

» Vedno uposStevajte podatke na embalazi.

» Jedi vedno jemljite iz pecice s prijemalkami.

Dostopni deli se med delovanjem segrejejo.

» Nikoli se ne dotikajte vrodih delov.

» Otrokom ne dovolite v blizino.

Mikrovalovni aparat se pri uporabi skupaj z

drugim nacinom gretja mocno segreje.

» Ce aparat uporabljate v kombiniranem naci-
nu delovanja, lahko otroci zaradi visoke tem-
perature, ki pri tem nastane, uporabljajo apa-
rat samo pod nadzorom odraslih.

/\ OPOZORILO - Nevarnost oparin!

Pri segrevanju tekocCin lahko pride do zamika

vrenja. To pomeni, da tekoCina lahko doseze

vrelisce, ne da bi se dvigali znacilni mehurcki.

Ze Ce le malo stresete posodo, morate biti pre-

vidni. VroCa tekocCina lahko nenadoma prekKipi

in brizga.

» Med segrevanjem v posodo vedno postavite
zlico. Tako preprecite zamik vrenja.

v X

/N OPOZORILO - Nevarnost poskodb!

Neprimerna posoda lahko poci. Posoda iz por-

celana in keramike ima lahko na rocajih in po-

krovu drobne luknjice. Za temi luknjicami se

skriva votel prostor. Vlaga, ki prodre v votli

prostor, lahko povzroc¢i pokanje posode.

» Uporabljajte samo posodo, primerno za mi-
krovalovno pecico.

Kovinska posoda ali posoda s kovinsko oblo-

go lahko povzrodi iskrenje, ko uporabljate le




funkcijo mikrovalovne pecice. Aparat se po-

Skoduje.

» Ko uporabljate le funkcijo mikrovalovne peci-
ce, nikoli ne uporabljajte kovinske posode.

» Uporabljajte samo posodo, primerno za mi-
krovalovno pecico.

/N OPOZORILO - Nevarnost elektriénega
udara!

Aparat deluje pri visoki napetosti.

» Nikoli ne odstranjujte ohisja.

/N OPOZORILO - Nevarnost resne ogrozeno-

sti zdravja!

Z neprimernim ¢is¢enjem lahko unicite povrSi-

no aparata, skrajsajte zivljenjsko dobo aparata

in povzrocCite nevarnost, npr. zaradi uhajanja

mikrovalovne energije.

» Aparat redno distite in nemudoma odstranite
ostanke zivil.

Preprecevanje materialne Skode sl

» Notranjost, vrata in te¢aj morajo biti vedno
Cisti.

- "Ciscenje in nega", Stran 9

Aparata nikoli ne uporabljajte, Ce so vrata apa-

rata poSkodovana. Mikrovalovna energija lah-

ko uhaja.

» Aparata nikoli ne uporabljajte, ¢e so vrata
aparata ali okvir vrat iz umetne mase posko-
dovani.

» Popravilo lahko izvrSi samo pooblaséeni ser-
vis.

Pri aparatih brez pokrova ohiSja uhaja energija

mikrovalov.

» Nikoli ne odstranjujte pokrova ohigja.

» Za vzdrzevanje ali popravilo pokliite poobla-
Sceni servis.

2 Preprecevanje materialne skode

2.1 Splosno

POZOR

Alkoholni hlapi se v vroci pedici lahko vnamejo in pov-

zrocCijo trajno poskodbo aparata. Zaradi vzbuha lahko

vrata aparata pocijo ali odpadejo. Stekla vrat se lahko

razletijo in zdrobijo. Ker nastane podtlak, se lahko notra-

njost pecice moc¢no vbodi.

» Ne segrevajte nerazredc&enih alkoholnih pija¢ (= 15 %

_ vol.) (npr. za zalivanje ali prelivanje jedi).

Ce je v notranjosti pedice dalj ¢asa vlaga, lahko nastane

korozija.

» Po vsaki pripravi obriSite kondenzirano vodo.

» Vlaznih zivil ne shranjujte dolgo v zaprti notranjosti pe-
Cice.

» V notranjosti pecice ne shranjujte Zivil.

Ce posode ne vstavite popolnoma, se lahko steklo vrat

opraska, ko zaprete vrata.

» Posodo vedno popolnoma vstavite v notranjost pedi-
ce.

2.2 Mikrovalovna pecica

UpoStevajte ta navodila, kadar uporabljate mikrovalovno
pecico.

POZOR

Ce se kovina dotika notranjih sten pedice, nastajajo is-

kre, ki lahko poskodujejo aparat ali unicijo notranje ste-

klo vrat.

» Kovina, npr. Zlica v kozarcu, mora biti najmanj 2 cm
oddaljena od notranjih sten in notranje strani vrat pe-
dice.

Aluminijaste posodice v aparatu lahko povzrocijo iskre-

nje. Aparat se zaradi nastanka isker poskoduije.

» V aparatu ne uporabljajte aluminijastih posod.

Delovanje aparata brez zivil povzroCi preobremenitev.
» Mikrovalovne pedice nikoli ne zazenite, ¢e v njej ni zi-
vil. Edina izjema je kratek preizkus posode.

Ce ve&krat zaporedoma pripravljate pokovko v mikrova-

lovni pedici s preveliko moc¢jo mikrovalov, se notranjost

pecice lahko posSkoduije.

» Med postopki priprave pocakajte nekaj minut, da se

aparat ohladi.

Nikoli ne nastavite previsoke moci mikrovalov.

Uporabite najve¢ 600 W.

» VreCko s pokovko vedno poloZite na steklen kroznik.

Ce odstranite pokrov, se magnetron poskoduje.

» Nikoli ne odstranjujte pokrova magnetrona v notranjo-

_ sti pecice.

Ce z notranje strani vrat odstranite prozorno folijo, se

vrata aparata poskodujejo.

» Nikoli ne odstranjujte prozorne folije na notranji strani
vrat.

Ce v notranjost aparata prodre voda, se lahko pogon vr-

tliivega kroznika poskoduije.

» Opazujte potek priprave jedi.

» Najprej nastavite krajSe trajanje in ga po potrebi po-
daljSajte.

» Aparata nikoli ne uporabljajte brez vrtljivega kroznika.

vy



sl Varstvo okolja in var&evanje

3 Varstvo okolja in varcevanje

3.1 Odlaganje embalaze novega aparata

Material embalaze je okolju prijazen in primeren za po-
novno uporabo.

» Posamezne sestavne dele loCeno sortirajte v odpad.

4 Namestitev in prikljucitev

4.1 Varnostni razmiki
Upostevajte varnostne razmike aparata.

|<100->

4.2 Postavitev in prikljuéitev stroja

/\ OPOZORILO - Nevarnost elektriénega udara!

Nestrokovna vgradnja je nevarna.

» Pri prikljucitvi in uporabi aparata obvezno upoStevajte
podatke na tipski ploscici.

» Aparat je dovoljeno prikljugiti na elektricno omrezje z
izmeniénim tokom le preko ozemljene vti€nice, ki je
instalirana v skladu s predpisi.

» Sistem ozemljitve hiSne elektri¢ne napeljave mora biti
instaliran v skladu s predpisi.

» Aparata nikoli ne napajajte prek zunanje stikalne na-
prave, npr. stikalne ure ali daljinskega upravljanja.

» Pri postavitvi aparata pazite, da omrezni prikljucni vo-
dnik ni ukles&en ali poSkodovan.

Poskodovana izolacija omreznega prikljuénega kabla je

nevarna.

» Omrezni priklju¢ni kabel nikoli ne sme priti v stik z
vroCimi deli stroja ali viri toplote.

» Omrezni priklju¢ni kabel nikoli ne sme priti v stik z
ostrimi konicami ali robovi.

» Omreznega prikljuénega kabla nikoli ne prepogibaijte,
stiskajte ali spreminjajte.

/\ OPOZORILO - Nevarnost opeklin!

Zadnja stran aparata se med delovanjem moc&no segre-
je.

» Aparat postavite z zadnjo stranjo ob steno.

» Otrokom ne dovolite v blizino.

1. Aparat postavite na ravno in trdno povrsino z zado-
stno nosilnostjo.

2. PrepriCajte se, da so prezradevalne reze odkrite.
— "Varnosini razmiki", Stran 6

3. Aparat z vti¢em prikljucite v vti¢nico z zas&itnim kon-
taktom, vgrajeno v skladu s predpisi.

5 Spoznavanje

5.1 Upravljalno polje

Prek upravljalnega polja nastavite vse funkcije svojega
aparata in dobite informacije o stanju delovanja.
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5.2 Nacini gretja

Tu boste nasli pregled nacinov gretja. Prejeli boste priporodila za uporabo nadinov gretja.

Simbol Ime

Uporaba

90-800 Mikrovalovna pecica

Za odstaljevanije, pripravo in segrevanje jedi in tekocin.
Moc¢ mikrovalov:

= O0W

= 180 W

= 360 W

= 600 W

= 300 W

5.3 Ventilator

Ventilator se po potrebi vklaplja in izklaplja.
Kadar aparat deluje v nadinu mikrovalov, notranjost pe-
Cice ostane hladna. Ventilator se kljub temu vklopi.

Opomba: Ventilator lahko Se naprej deluje, tudi ko je
aparat ze izklopljen.

5.4 Kondenzirana voda

Med kuhanjem se lahko v notranjosti pecice in na vratih
aparata nabere kondenzirana voda. Kondenzirana voda

je obic¢ajen pojav in ne vpliva na delovanje aparata. Po

kuhanju obriSite kondenzirano vodo.
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6 Pred prvo uporabo

lzvedite nastavitve za prvo uporabo aparata. OcCistite
aparat in pribor.

6.1 Vstavljanje vrtljivega kroznika
Aparat uporabljajte samo z vstavljenim vrtljivim krozni-
kom. Vrtljivi kroznik vstavite glede na razliCico aparata.

1. RazliCica 1:
» Vrtljivi kroznik [@ poloZite na obro¢ s kolesci [bl.

a 3

2. Razli¢ica 2:
» Obroc¢ s kolesci [al vstavite v vdolbino v notranjosti
pecice.

» Vrtljivi kroZnik ] vstavite v pogon [€] na sredini dna
pecice, da se zaskoci.

3. Preverite, ali se je vrtljivi kroZnik pravilno zaskodil.
Opomba: Vriljivi kroznik lahko vrtite v levo ali desno.

6.2 Ciséenje aparata pred prvo uporabo

Preden v aparatu prvi¢ pripravljate jedi, ocistite notra-

njost pecice in pribor.

1. Prepriéajte se, da v notranjosti pecice ni ostankov
embalaze, pribora ali drugih predmetov.

2. Gladke povrSine v notranjosti pecice odistite z mehko,
vlazno krpo.

3. Da odstranite vonj po novem izdelku, prazno pecico
obriSite z vroCo milnico.
— "Ciscenje notranjosti pecice", Stran 10

7 Osnovno upravljanje

7.1 Mo¢ mikrovalov

Tu najdete pregled moci mikrovalov in priporocilo za niji-
hovo uporabo.

Mo¢ mikrovalov v W Uporaba

90 Odtaljevanje obdutljivih jedi.

180 Odtaljevanje in naknadna pripra-
va jedi.

360 Priprava mesa in rib ali pogreva-
nje obcutljivih jedi.

600 Segrevanje in kuhanje jedi.

800 Segrevanje tekodin.

7.2 Posoda in pribor, primerna za
mikrovalovno pecico

Da enakomerno pogrejete jedi in ne poskodujete apara-
ta, uporabljajte primerno posodo in pribor.

Opomba: Preden uporabite posodo za mikrovalovno pe-
¢ico, upoStevajte navodila proizvajalca. Ce ste v dvomih,
preizkusite posodo.

Primerno za uporabo v mikrovalovni pecici

Posoda in pribor Utemeljitev

Posoda iz materiala, od- Ti materiali prepuséajo mi-
pornega na vrocCino in pri- krovalove. Mikrovalovi ne
mernega za uporabo v mi- poskodujejo posode, od-
krovalovni pecici: porne na vrocino.
= Steklo
= Steklokeramika
= Porcelan
= Temperaturno odporna

plastika
=V celoti glazirana kera-

mika brez razpok

Kovinski Jed||n| pl’ibor Opomba: Da prepreéite zZa-
mik vrenja, lahko uporabite
kovinski pribor, npr. zlico v

kozarcu.

POZOR

Ce se kovina dotika notranjih sten pecice, nastajajo is-

kre, ki lahko poSkodujejo aparat ali unicijo notranje ste-

klo vrat.

» Kovina, npr. Zlica v kozarcu, mora biti najmanj 2 cm
oddaljena od notranjih sten in notranje strani vrat pe-
dice.



Ni primerno za uporabo v mikrovalovni pe¢ici

Posoda in pribor Utemeljitev

Kovinska posoda Kovina ne prepusca mikro-
valov. Jedi se skoraj ne se-

grejejo.

Mikrovalovi lahko poskodu-
jejo zlate in srebrne okra-
ske.

Namig: Ce proizvajalec
jamdi, da je posoda primer-
na za uporabo v mikrova-
lovni pedici, posodo lahko
uporabljate.

Posoda z zlatimi ali srebr-
nimi okraski

7.3 Preizkus primernosti posode za uporabo
v mikrovalovni pecici

S preizkusom posode preverite, ali je posoda primerna
za uporabo v mikrovalovni pecici. Aparat lahko upora-
bljate z mikrovalovi brez jedi samo za preizkus posode.

/\ OPOZORILO - Nevarnost oparin!
Dostopni deli se med delovanjem segrejejo.
» Nikoli se ne dotikajte vrocih delov.

» Otrokom ne dovolite v blizino.

1. Prazno posodo postavite v notranjost pecice.
2. Aparat za 2—1 minuto nastavite na najvedjo mo¢ mi-
krovalov.
. VKklopite delovanje.
4. Posodo veckrat preverite:
- Ce je posoda hladna ali topla, je primerna za upo-
rabo v mikrovalovni pecici.
- Ce je posoda vroc¢a ali e nastanejo iskre, prekinite
preizkus posode. Posoda ni primerna za uporabo v
mikrovalovni pedici.

w

7.4 Nastavitev mikrovalov

/\ OPOZORILO - Nevarnost oparin!

Pri segrevanju tekoCin lahko pride do zamika vrenja. To
pomeni, da tekoCina lahko doseze vrelisCe, ne da bi se
dvigali znadilni mehurcki. Ze Ce le malo stresete poso-

Ciséenje in nega sl

do, morate biti previdni. Vro¢a tekoCina lahko nenado-

ma prekipi in brizga.

» Med segrevanjem v posodo vedno postavite Zlico. Ta-
ko preprecite zamik vrenja.

POZOR

Delovanje aparata brez zZivil povzroCi preobremenitev.
» Mikrovalovne pedice nikoli ne zazenite, ¢e v njej ni zi-
vil. Edina izjema je kratek preizkus posode.

Namig: Da optimalno izkoristite svoj aparat, se ravnajte
po navedbah v priporo¢enih nastavitvah.
— "Tako vam bo uspelo”, Stran 12

1. UposStevajte varnostna navodila. — Stran 4

2. Upostevajte navodila za prepreCevanje materialne
Skode. — Stran 5

3. Upostevajte navodila za posodo in pribor, primerna
za mikrovalovno pecico. — Stran 8

4. 7 izbirnim stikalom nastavite zeleno mo¢ mikrovalov.

5. S ¢asovnim stikalom nastavite zeleno trajanje.

v Po preteku trajanja se oglasi zvo¢ni signal.

Opomba: Ce med delovanjem odprete vrata pedice,
aparat prekine delovanje in nastavljeni ¢as se zaustavi.
Ko zaprete vrata pedice, se delovanje nadaljuje.

Sprememba trajanja
Trajanje lahko kadar koli spremenite.
» S Gasovnim stikalom nastavite Zeleno trajanje.

Zakljuéek delovanja
» Casovno stikalo nastavite na 0.

8 Ciscenje in nega
Da bo va$ aparat dolgo &asa brezhibno deloval, ga
skrbno dgistite in neguijte.

8.1 Cistilna sredstva
Uporabljajte samo primerna distila.

/\ OPOZORILO - Nevarnost elektriénega udara!

Vdirajo¢a vlaga lahko povzrodi elektricni udar.

» Za GiSCenje aparata ne uporabljajte parnega distilnika
ali visokotlacnega distilnika.

POZOR

Neprimerna Gistila poSkodujejo povrsine aparata.

» Ne uporabljajte agresivnih ali abrazivnih Cistil.

Ne uporabljajte mocnih alkoholnih Cistil.

Ne uporabljajte trdih gistilnih blazinic ali gobic.

Ne uporabljajte posebnih Cistil za toplo CisCenje.
Cistila za steklo, strgala za steklokeramiko ali Cistila
za nerjavno jeklo uporabljajte le, Ce je to priporoceno
v navodilih za CiS¢enje dolodenega dela.

Sol, ki se nahaja v novih gobastih krpah, lahko posko-
duje povrsine.

» Nove gobaste krpe pred uporabo temeljito izperite.

vV v.v v



sl Odpravljanje moten;

Katera Gistila so primerna za posamezne povrSine in de- » Da prepredite korozijo na sprednji stranici iz nerjave-

le, je navedeno v posameznihnavodilih za &iSéenje. Cega jekla, takoj odstranite madeze vodnega kamna,
mascobe, Skroba in beljakovin.

8.2 éiééenje aparata » Za povrSine iz nerjaveCega jekla uporabite posebna

o . . sredstva za nego nerjavecega jekla za tople povrSine.
Aparat ocistite, kot je navedeno, da z napacnim CisCe-

njem ali neprimernimi Cistili ne poSkodujete razli¢nih de-

—

. Upostevajte navodila glede gistil. — Stran 9

lov in povrsin. 2. Sprednjo stranicq aparata odistite z vro€o milnico in
krpo za pomivanje.
/\ OPOZORILO - Nevarnost pozara! Opomba: Do majhnih barvnih odstopanj na sprednji
Ostanki hrane, masti in sokov od pecenja se lahko vna- stranici aparata pride zaradi razli&nih materialov, npr.
mejo. stekla, plastike ali kovine.
» Pred uporabo odstranite grobo umazanijo iz notranjo- 3. Ce je sprednja stranica aparata iz nerjaveéega jekla,
sti peCice, z grelnih elementov in s pribora. z mehko krpo na tanko nanesite Cistilo za nerjavece

jeklo.
Cistilo za nerjavede jeklo lahko kupite na pooblasde-
nem servisu ali v specializirani trgovini.

. Osusite z mehko krpo.

/\ OPOZORILO - Nevarnost poskodb!

Opraskano steklo na vratih aparata lahko poci.

» Za CiSCenje stekla na vratih aparata ne uporabljajte 4
grobih abrazivnih Cistil ali ostrih kovinskih strgal, ker
se povrSina lahko opraska. Mov v . . .

povrs! P 8.5 Cisc€enje upravljalnega polja

POZOR

Z nepravilnim ¢&is¢enjem lahko posSkodujete upravljalno

—t

. Upostevajte navodila glede distil. — Stran 9
2. Upostevajte navodila za &iSCenje sestavnih delov apa-
rata ali povrSin.

3. Ce ni drugade navedeno: polie. o .
» Sestavne dele aparata Gistite z vrodo milnico in kr- > Upravljalnega polja nikoli ne brisite z mokro krpo.
PO za pomivanje. 1. Upostevajte navodila glede d&istil. = Stran 9
» Osusite z mehko krpo. 2. Upravljalno polje odistite s krpo iz mikrovlaken ali z
. mehko, vlazno krpo.
8.3 Ciscenje notranjosti pecice 3. Osusite z mehko krpo.
POZOR Xexw x
Z nepravilnim ¢is¢enjem lahko poskodujete notranjost 8.6 C'scen]e stekel vrat
pecice. POZOR
» Ne uporabljajte prsila za CisCenje pecice, abrazivnih Z nepravilnim ¢idenjem lahko poskodujete stekla vrat.
sredstev in drugih agresivnih Cistil za pecice. » Ne uporabljajte strgala za steklo.
1. Upostevajte navodila glede Cistil. = Stran 9 1. Upoétevajte navodila glede Sistil. = Stran 9
2. Ocistite z vro€o milnico ali okisano vodo. 2. Stekla vrat odistite z vlazno krpo za pomivanje in &isti-
3. Pri trdovratni umazaniji uporabite Cistilo za pecice. lom za steklo.
Cistilo za pecice uporabljajte le v hladni pecici. Opomba: Sence na steklih vrat, ki so videti kot lise,
Namig: Da odstranite neprijetne vonjave, 1 do 2 mi- so odsevi osvetlitve pedice.
nuti segrevajte skodelico vode z nekaj kapljicami li- 3. Osusite z mehko krpo.

moninega soka z najvecjo mocjo mikrovalov. Da pre-

precite zamik vrenja, v posodo vedno postavite Zlico. 8.7 Pomo¢é pri éiééenju

4. Notranjost pedice obriSite z mehko krpo.
5. PoCakajte, da se notranjost pecice posusi pri odprtih Pomoc pri CiSCenju je hitra alternativa za ob&asno CisCe-
vratih. nje notranjosti pecice. Funkcija pomodi pri &iS&enju
zmeh&a umazanijo z izparevanjem milnice. Nato umaza-
8.4 Ciséenje sprednije strani aparata nijo lazje odstranite.
POZOR

Z nepravilnim ¢is¢enjem lahko poskodujete sprednjo

stranico aparata.

» Za CiS¢enje ne uporabljajte Cistil za steklo ali strgal za
kovino ali steklo.

9 Odpravljanje motenj

Manj3e motnje na aparatu lahko odpravite sami. Preverite informacije za odpravljanje motenj, preden se obrnete na
pooblasd&eni servis. Tako se izognete nepotrebnim stroSkom.

/\ OPOZORILO - Nevarnost poskodb!
Nestrokovna popravila so nevarna.
» Popravila stroja sme izvajati le izSolano strokovno osebije.

10



Odstranjevanje sl

» Ce je stroj pokvarjen, pokligite storitveni servis za stranke.

— "Servisna sluzba", Stran 11

/\ OPOZORILO - Nevarnost elektricnega udara!

Nestrokovna popravila so nevarna.

» Popravila aparata sme izvajati samo izSolano strokovno osebije.

» Za popravilo aparata je dovoljeno uporabljati samo originalne nadomestne dele.

» Ce se omrezni priklju¢ni vodnik aparata poSkoduje, ga mora zamenjati proizvajalec ali njegova servisna sluzba ali
podobna kvalificirana oseba, da se izognete nevarnostim.

9.1 Motnje delovanja

Napaka

Vzrok in odprava napak

Aparat ne deluje.

Vti¢ elektricnega priklju¢nega kabla ni vkljuen.
» Prikljucite aparat na elektricno omrezje.

Varovalka v omarici z varovalkami je pregorela.
» Preverite varovalko v omarici z varovalkami.

Prislo je do izpada napajanja.
» Preverite, ali osvetlitev prostora ali drugi aparati v prostoru delujejo.

Motnja v delovanju

1. Odklopite varovalko v omarici z varovalkami.

2. Varovalko po priblizno 10 sekundah znova vklopite.

3. Ce se motnja v delovanju ponovi, pokliite pooblaséeni servis.

Vrata niso povsem zaprta.
» Preverite, ali so med vrata priprti ostanki hrane ali tujki.

Casovno stikalo ni nastavljeno.
» Nastavite ¢asovno stikalo.

Jedi se segrevajo poCasneje kot
prej.

Nastavljena je prenizka mo¢ mikrovalov.
» Nastavite vi§jo mo& mikrovalov.

V aparat ste postavili vegjo koli¢ino kot obi&ajno.
» Nastavite daljSe trajanje.
Za dvojno koligino je potreben dvojni ¢as.

Jedi so hladnejSe kot obicajno.
» Jedi med pripravo obrnite ali premesajte.

Vriljivi kroznik praska ali drgne.

V obmodju pogona vrtljivega kroZnika je umazanija ali tujek.
» Ocistite obro¢ s kolesci in vdolbino v notranjosti pecice.

Delovanje z mikrovalovi se preki-
ne.

V aparatu je prislo do motnje.
» Ce se ta napaka veckrat ponovi, pokli¢ite pooblasc¢eni servis.

10 Odstranjevanje

10.1 Odstranitev starega aparata v odpad E Ta naprava je oznacena v skladu z

. - , “ evropsko smernico o odpadni elektricni
Okolju prijazna ods.tramtev.v odpad omogoca ponovno in elgktronski opremi (wa?ste clectrical
uporabq dragvogemh Slirovm. o , I and electronic equipment - WEEE).
1. lzvlecite vti€ iz omreznega priklju¢nega vodnika. V okviru smernice sta dolodena pre-
2. Prerezite omreZi prikljucni vodnik. . vzem in recikliranje starih naprav, ki ve-
3. Aparat odstranite na okolju prijazen nacin. ljata v celotni Evropski uniji.

Informacije o aktualnih moznostih odstranitve v odpad

dobite pri strokovnem prodajalcu kot tudi na obcinski

ali mestni upravi.

11 Servisna sluzba

Podrobne informacije o garancijskem roku in garancij- vis in z garancijskimi pogoji, pri nasi sluzbi za podporo
skih pogojih v vasi drzavi lahko pridobite prek kode QR strankam, pri prodajalcu ali na nasi spletni strani.
na prilozenem dokumentu s kontaktnimi podatki za ser-

11



sl Tako vam bo uspelo

Ko poklicete pooblas&eni servis, potrebujete Stevilko
proizvoda (E-Nr.) in proizvodno §tevilko (FD) aparata.
Kontaktne podatke sluZzbe za podporo strankam lahko
pridobite prek kode QR na prilozenem dokumentu s
kontaktnimi podatki za servis in z garancijskimi pogoji
ali na nasi spletni strani.

Informacije v skladu z uredbo (EU) 2023/826 lahko naj-
dete na spletu pod www.bosch-home.com na strani iz-
delka in na servisni strani vaSega aparata pri navodilih
za uporabo in dodatnih dokumentih.

11.1 Stevilka izdelka (E-Nr.) in proizvodna
Stevilka (FD)

Identifikacijsko Stevilko izdelka (E-Nr.) in proizvodno Ste-
vilko (FD) najdete na tipski tablici stroja.

Tipsko plosgico s Stevilkama najdete, ¢e odprete vrata
aparata.

E-Nr: FD: ZNr. CE

Type |

1

Da boste svoje podatke o aparatu in telefonsko Stevilko
servisne sluzbe hitro nasli, si jih zapisite.

12 Tako vam bo uspelo

Tu boste nasli ustrezne nastavitve in najboljsi pribor in
posodo za razli¢ne jedi. Priporodila smo prilagodili prav
za vas aparat.

12.1 Ravnajte na nasledniji nacin

Opomba

= Priporo¢ene nastavitve vedno veljajo za hladno in pra-
zno notranjost pecice.

= Casovne navedbe v preglednicah so informativne.
Odvisne so od kakovosti in sestave zivil.

VA OPOZORILO - Nevarnost opeklin!

Zivila s trdo lupino ali kozo lahko raznese med segreva-

njem ali tudi po njem.

» Nikoli ne kuhajte jajc v lupini in ne pogrevajte trdo ku-
hanih jajc v lupini.

» Nikoli ne kuhajte lupinarjev in rakov.

» Ko pripravljate jajca na oko ali jajca v kozarcu, najprej
prebodite rumenjak.

» Pri Zivilih s trdno lupino ali kozo, npr. jabolkih, paradi-
znikih, krompirju ali klobasicah, lahko lupina poci.
Pred segrevanjem prebodite lupino ali kozo.

Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda lahko postane

vroca.

» Posodo ali pribor vedno jemljite iz pecice s prijemal-
kami.

1. Pred uporabo odstranite nepotrebno posodo iz notra-
njosti pecice.
. Med priporoCenimi nastavitvami izberite Zzeleno jed.
3. Jed polozite v primerno posodo.
— "Posoda in pribor, primerna za mikrovalovno peci-
co", Stran 8
. Posodo postavite na vrtljivi kroznik.
5. Aparat nastavite v skladu s priporoCenimi nastavitva-
mi.
Najprej nastavite krajSe trajanje. Po potrebi trajanje
podaljSajte. Ce sta v preglednicah navedeni dve moci
mikrovalov in trajanji, najprej nastavite prvo mo¢ mi-
kKrovalov in trajanje ter po zvocnem signalu drugo.
Ce zelite pripraviti druga¢ne koli¢ine od tistih, ki so
navedene v preglednicah, za dvojno koli¢ino nastavite
priblizno dvojno trajanje.
6. Ko iz aparata odstranjujete vro¢o posodo, vedno upo-
rabljajte prijemalko.

N

Y
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12.2 Nasveti za odtaljevanje in pogrevanje

Nasvet

Nastavite dalj3e trajanje.
biti jed odtaljena, vro¢a ali Vecje koligine in debelejse
kuhana. jedi zahtevajo ve& Casa.

Po poteku trajanja jed na = Jed med pripravo preme-
robu ne sme biti preko- Sajte.

merno segreta, na sredini Nastavite nizjo mo¢ mi-
pa mora biti kuhana. krovalov in daljSe traja-

Zelja
Po poteku trajanja mora

nje.
Po odtaljevanju perutnina = Nastavite nizjo mo& mi-
ali riba zunaj ne sme biti krovalov.

Vedjo kolig¢ino zamrznje-
nih zivil veCkrat obrnite.

Nastavite nizjo mo& mi-

krovalov.

= Nastavite krajSe trajanje.
= Jed pokrijte.

= Dodajte ved tekocine.

ze malo kuhana, znotraj pa
Se zamrznjena.

Jed ne sme biti presuha.

12.3 Odtaljevanje
V aparatu lahko odtalite globoko zamrznjene jedi.

Odtaljevanje jedi

1. Zamrznjena zivila v odprti posodi postavite na vrtljivi

kroznik.
Obdutljive dele, npr. pis&ancja bedra in perutnicke ali
mastne robove petenke, lahko pokrijete s koScki alu-
minijaste folije. Folija se ne sme dotikati zadnje stene
pecice.

2. Vklopite delovanije.

Po preteku polovice Casa odtaljevanja lahko alumini-
jasto folijo odstranite.

3. Opomba: Ce odtaljujete meso in perutnino, se nabira
tekocina.

4. TekocCino med obradanjem odstranite, nikakor je ne
smete ponovno uporabiti ali dovoliti, da pride v stik z
drugimi Zivili.

5. Jedi med odtaljevanjem enkrat do dvakrat obrnite ali
premesajte.

Veclje kose obrnite vedkrat.
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6. Da se temperatura izenadi, odtaljene jedi Se pribl. 10
do 20 minut pustite podivati pri sobni temperaturi.

Odtaljevanje z mikrovalovi

Tako vam bo uspelo sl

Perutnini lahko odstranite drobovino. Meso lahko pri-
pravljate naprej, tudi e je sredica Se nekoliko zamr-

Upostevajte priporoCene nastavitve za odtaljevanje globoko zamrznjenih jedi z mikrovalovi.

Jed Tezavg Mo¢ mikrovalovv W Trajanje v min
Celi kosi govedine, teletine ali svinjine s kost- 800 1. 180 1. 15
mi ali brez 2. 90 2. 10-20
Celi kosi govedine, teletine ali svinjine s kost- 1000 1. 180 1. 20
mi ali brez 2. 90 2. 15-25
Celi kosi govedine, teletine ali svinjine s kost- 1500 1. 180 1. 30
mi ali brez 2. 90 2. 20-30
Goveje, telecje ali svinjsko meso v kosih ali 200 1. 180 1.2°
rezinah 2. 90 2.4-6
Goveje, telegje ali svinjsko meso v kosih ali 500 1. 180 1.5°
rezinah 2.90 2.5-10
Goveje, telegje ali svinjsko meso v kosih ali 800 1. 180 1.8°
rezinah 2.90 2. 10-15
Me8ano mleto meso 22 200 90 10*
Me8ano mleto meso 2° 500 1. 180 1. 5%

2. 90 2. 10-15
Me8ano mleto meso 2® 800 1. 180 1. 84

2. 90 2. 10-20
Perutnina ali kosi perutnine® 600 1. 180 1.8

2. 90 2. 10-20
Perutnina ali kosi perutnine® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2. 10-20
Ribji fileji, ribji kotleti ali ribe v rezinah® 400 1. 180 1.5

2. 90 2. 10-15
Zelenjava, npr. grah 300 180 10-15
Sadje, npr. maline® 300 180 7-10°8
Sadje, npr. maline® 500 1. 180 1.8°

2. 90 2. 5-10
Mehc¢anje masla’ 125 1. 180 1. 1

2. 90 2.2-3
Mehc¢anje masla’ 250 1. 180 1. 1

2. 90 2. 3-4
Cel kruh 500 1. 180 1.6

2. 90 2. 5-10
Cel kruh 1000 1. 180 1.12

2. 90 2. 10-20
Kolag, suh, npr. kola¢ iz ume8anega testa®® 500 90 10-15
Kolag, suh, npr. kola¢ iz ume8anega testa®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2. 10-15
Kolac, so¢en, npr. sadni kolac, skutin kolac® 500 1. 180 1.5

2. 90 2. 15-20
Kolac, so¢en, npr. sadni kolac, skutin kolac® 750 1. 180 1.7

' Med obraganjem lodite odmrznjene kose.
2 Jedi zamrzujte plosko.

8 Odstranite meso, ki se je ze odtalilo.

4 Jed veckrat obrnite.

5 Logite odmrznjene kose.

6 Med pripravo jed previdno premesajte.

" Popolnoma odstranite embalaZo.

8 Odtajujte samo kolac¢e brez glazure, smetane, Zelatine ali kreme.

® Kose kolaca lo¢ite med sabo.

13



sl Tako vam bo uspelo

Jed Tezavg

Mo¢ mikrovalovv W Trajanje v min

2. 90 2.15-20

12.4 Pogrevanje
V aparatu lahko pogrevate jedi.

Pogrevanje jedi

/\ OPOZORILO - Nevarnost opeklin!

Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda lahko postane

vroda.

» Posodo ali pribor vedno jemljite iz pecice s prijemal-
kami.

/\ OPOZORILO - Nevarnost oparin!

Pri segrevanju tekocCin lahko pride do zamika vrenja. To

pomeni, da tekoCina lahko doseZe vreliSCe, ne da bi se

dvigali znacilni mehurcki. Ze Ce le malo stresete poso-

do, morate biti previdni. VroCa tekocina lahko nenado-

ma prekipi in brizga.

» Med segrevanjem v posodo vedno postavite Zlico. Ta-
ko preprecite zamik vrenja.

\/ %

Pogrevanje globoko zamrznjenih jedi z mikrovalovi

POZOR

Ce se kovina dotika notranjih sten pedice, nastajajo is-

kre, ki lahko poSkodujejo aparat ali unigijo notranje ste-

klo vrat.

» Kovina, npr. Zlica v kozarcu, mora biti najmanj 2 cm
oddaljena od notranjih sten in notranje strani vrat pe-
dice.

1. Gotove jedi vzemite iz embalaze in jih polozite v po-

sodo, primerno za mikrovalovno pecico.

. Jedi plosko razporedite po posodi.

3. Jedi pokrijte z ustrezno pokrovko, kroznikom ali po-

sebno folijo za mikrovalovno pedico.

. VKklopite delovanje.

5. Jedi med pripravo veckrat premesSajte ali obrnite.
Razlicne sestavine jedi se lahko razli¢no hitro segreje-
jo.

6. Nadzirajte temperaturo.

. Da se temperatura izenadi, pogrete jedi Se 2—-5 minut

pustite pocivati pri sobni temperaturi.

N

Y

~

Upostevajte priporoCene nastavitve za pogrevanje globoko zamrznjenih jedi z mikrovalovi.

Jed Tezavg Mo¢ mikrovalovv W Trajanje v min
Meni, jed na krozniku, gotova jed z 2-3 se-  300-400 600 8-11
stavinami

Juha 400 600 8-10
Enoloné&nica 500 600 10-13
Rezine ali kosi mesa v omaki, npr. golaz 500 600 12-17"
Narastki, npr. lazanja, kaneloni 450 600 10-15
Priloge, npr. riz, testenine 2 250 600 2-5
Priloge, npr. riz, testenine 2 500 600 8-10
Zelenjava, npr. grah, brokoli, korenje® 300 600 8-10
Zelenjava, npr. grah, brokoli, korenje® 600 600 14-17
Spinaga s smetano* 450 600 11-16

Pogrevanje z mikrovalovi

Upostevajte priporoCene nastavitve za pogrevanje z mikrovalovi.

" Med mes8anjem lodite kod¢ke mesa med sabo.
2 Jedi dodajte nekaj tekodine.

3V posodo dodajte toliko vode, da pokrije dno.
4 Jed kuhajte brez dodajanja vode.
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Jed Koli¢ina Mo¢ mikrovalov v W Trajanje v min
Pijace 200 ml 800 2-323
Pijace’ 500 ml 800 3-423
Hrana za dojencke, npr. steklenicka z 50 ml 360 pribl. 0,5°%¢
mlekom *

Hrana za dojencke, npr. steklenicka z 100 ml 360 pribl. 158
mlekom *

Hrana za dojencke, npr. steklenicka z 200 ml 360 1,558
mlekom *

Juha, 1 skodelica 200 g 600 2-3

Juha, 2 skodelici 400 g 600 4-5

Meni, jed na krozniku, gotova jed z 2-3 se- 350-500 g 600 4-8
stavinami

Meso v omaki’ 500 g 600 8-11
Enoloncnica 400 g 600 6-8
Enolonénica 800 ¢ 600 8-11
Zelenjava, 1 porcija® 150 g 600 2-3
Zelenjava, 2 porciji® 300 g 600 3-5

12.5 Priprava
V aparatu lahko pripravljate jedi.

Priprava jedi

/\ OPOZORILO - Nevarnost opeklin!

Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda lahko postane

vroca.

» Posodo ali pribor vedno jemljite iz pedice s prijemal-
kami.

Priprava z mikrovalovi

. Preverite, ali se posoda prilega notranjosti aparata in

ali se vrtljivi kroznik neovirano vrti.

. Jedi plosko razporedite po posodi.
. Jedi pokrijte z ustrezno pokrovko, kroznikom ali po-

sebno folijo za mikrovalovno pedico.

. Posodo postavite na vrtljivi kroznik.
. Vklopite delovanje.
. Da se temperatura izenaci, pogrete jedi Se 2-5 minut

pustite pocCivati pri sobni temperaturi.

Jed Koli¢ina Pribor Mo¢ mikro- Trajanje Opombe

valovvW v min

Ribe, npr. kosi filejev 400 ¢ Odkrita posoda 600 10-15 Jedi dodajte malo vode, limoni-
nega soka ali vina.

Zelenjava, sveza 250 g Pokrita posoda 600 5-10 Sestavine narezite na enako ve-
like kose. Na vsakih 100 g do-
dajte 1 do 2 jedilni Zlici vode.
Jed med pripravo premesajte.

Zelenjava, sveza 500 ¢g Pokrita posoda 600 10-15 Jed med pripravo premesajte.

Krompir 250 g Pokrita posoda 600 8-10 Sestavine narezite na enako ve-
like kose. Na vsakih 100 g do-
dajte 1 do 2 jedilni zlici vode.
Jed med pripravo premesajte.

Krompir 500 ¢g Pokrita posoda 600 11-14 Sestavine nareZite na enako ve-

like kose. Na vsakih 100 g do-
dajte 1 do 2 jedilni Zlici vode.
Jed med pripravo premesSajte.

'V kozarec postavite Zlico.

2 Alkoholnih napitkov ne pregrevajte.

3 Jed med pripravo nadzirajte.

4 Hrano za dojencke segrevajte brez dude ali pokrovcka.
® Po segrevanju jed vedno dobro pretresite.

¢ Obvezno preverite temperaturo.

" Rezine mesa locite med sabo.

8 Jedi dodajte nekaj tekodine.

15



sl Tako vam bo uspelo

Jed Koli¢ina Pribor Mo¢ mikro- Trajanje Opombe
valovvW v min
Krompir 750 g Pokrita posoda 600 15-22 Sestavine narezite na enako ve-
like kose. Na vsakih 100 g do-
dajte 1 do 2 jedilni Zlici vode.
Jed med pripravo premesSajte.
Riz 1259 Pokrita posoda 1. 1.5-7 Dodajte dvojno koligino tekodi-
800 2. 12-15 ne.
2. 180
Riz 250 g Pokrita posoda 1. 1. 6-8 Dodajte dvojno koli¢ino tekoci-
800 2. 15-18 ne.
2. 180
Sadje, kompot 500 g Pokrita posoda 600 9-12 -
Sladke jedi, npr. puding, 500 ml Pokrita posoda 600 5-8 Puding med pripravo 2 do 3-

instant

krat dobro premesSajte z metlico
za stepanje.

Puding iz praska za puding

/N OPOZORILO - Nevarnost opeklin!

Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda lahko postane

vroca.

» Posodo ali pribor vedno jemljite iz pecice s prijemal-
kami.

1. PraSek za puding v visoki posodi, ki je primerna za
mikrovalovno pedico, zmesajte s sladkorejm in mle-
kom po navodilih na embalazi tako, da ni nobenih
grudic.

2. Dodajte preostalo mleko in znova premesSajte.

3. Skledo vstavite v pecico in zaprite vrata aparata.

Kuhanje z mikrovalovi

4. Aparat nastavite v skladu s priporoCenimi nastavitva-

mi.

5. Po 3 minutah prvi¢ premesajte. Nato premeSajte na
eno minuto, dokler ne dosezete Zelene &vrstosti.
Trajanje je odvisno od temperature mleka in upora-

bliene posode.

12.6 Testne jedi

Ti pregledi so namenjeni ustanovam za preizkuSanje, da
olajSajo preizkuSanje aparata po standardu EN
60350-1:2013 oz. IEC 60350-1:2011 in po standardu
EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Jed Mo¢ mikrovalov v W Trajanje v min Opomba
Jajéno mleko, 750 g 1. 360 1. 12-17 Model iz ognjevarnega stekla
2. 90 2. 20-25 20 x 25 cm postavite na vrtljivi kro-

Znik.

Biskvit 600 8-10 Model iz ognjevarnega stekla
@ 22 cm postavite na vriljivi kro-
Znik.

Sesekljana peCenka 600 23-28 Model iz ognjevarnega stekla po-

stavite na vrtljivi kroznik.

Odtaljevanje z mikrovalovi
PriporoCene nastavitve za odtaljevanje z mikrovalovi.

Jed Mo¢ mikrovalovv W Trajanje v min Opomba
Meso 1. 180 1. 5-7 Model iz ognjevarnega stekla
2. 90 2. 10-15 @ 22 cm postavite na vrtljivi kro-

znik.
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