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1 Bezbednost

Pridrzavajte se slededih sigurnosnih napome-
na.

1.1 Opste napomene

m Pazljivo proditajte ovo uputstvo.

m Uputstva i informacije o proizvodu sacuvaj-
te za kasniju upotrebu ili za narednog vla-
snika.

m Ukoliko postoji oStecenje nastalo tokom
transporta, nemojte da prikljuCujete ureda,.

1.2 Namenska upotreba

Ovo je mikrotalasna pecnica za slobodno po-
stavljanje. Prilikom montaze u ugradni name-
Staj, pridrzavajte se rastojanja za ventilaciju.

— "Postavljanje i prikljuCivanje”, Stranica 6

Ovaj uredaj upotrebljavajte samo:

® za pripremu jela i pica.

= pod nadzorom. Bez prekida nadzirite kratke
postupke kuvanja.

m U domacinstvu i kod sli¢nih primena kao
Sto su npr: u kuhinji za zaposlene u prodav-
nicama, kancelarijama i drugim komercijal-
nim prostorima; na poljoprivrednim imaniji-
ma, za goste hotela i drugih prostora za
stanovanje; u pansionima.

® na nadmorskim visinama do 4000 m.

Ne upotrebljavajte uredaj:
® sa eksternim tajmerom ili posebnim daljin-
skim upravljacem.

Ovaj uredaj je u skladu sa normom EN 55011
odn. CISPR 11. Radi se o proizvodu grupe 2,
klase B. Grupa 2 znaci da je mikrotalasna
pecnica napravljena za zagrevanje namirnica.
Klasa B podrazumeva da je uredaj namenjen
za privatnu, ku¢nu upotrebu.

1.3 Ogranic¢enje kruga korisnika

Deca od 15 godina i starija, kao i osobe sa
umanjenim psihickim, ¢ulnim ili mentalnim
sposobnostima, ili osobe bez iskustva i/ili
znanja, ovaj uredaj mogu da koriste samo
pod nadzorom osobe koja je odgovorna za
njihovu bezbednost ili ako su obucene za be-
zbedno koriSéenje uredaja i razumeju kakve
opasnosti pri tome postoje.

Deca se ne smeju igrati uredajem.

Ciscenje i korisniCko odrzavanje ne smeju da
obavljaju deca, osim ako su starija od 15 go-
dina i to rade pod nadzorom.

Decu mladu od 8 godina udaljite od uredaja i
od priklju¢nog kabla.

1.4 Bezbedna upotreba

/A UPOZORENJE - Opasnost od pozara!
Ako se u pecnici ostave zapaljivi predmeti, oni
mogu da se zapale.

» Nikada ne ostavljajte zapaljive predmete u
pecnici.

» Ako se pojavi dim, iskljucite uredaj ili izvuci-
te utikacg iz utiCnice i ostavite vrata zatvore-
na kako biste ugusili eventualni plamen.

Slobodni ostaci jela, masnoca i sokovi od pe-

¢enja mogu da se zapale.

» Pre upotrebe uklonite krupnu prljavstinu iz
pecnice, sa grejnih elemenata i pribora.

Pregrevanje uredaja moze da izazove pozar.

» Nemojte nikada montirati uredaj iza ukra-
snih vrata ili vrata na namestaju.

» Uredaj nikada nemojte stavljati u ugradni
namesta;.

/A UPOZORENJE - Opasnost od

opekotina!

Pribor ili posude postaju jako vruci.

» Uvek koristite kuhinjske krpe kada iz pecni-
ce uzimate vrudi pribor ili posude.



Alkoholna isparenja mogu da se zapale u vre-
loj pecnici. Vrata uredaja mogu da izlete. Mo-
Ze se desiti da izadu vrela para i plamen.

» Koristite samo male koliCine visokoprocent-
nih alkoholnih pi¢a u jelu.

» Nemojte da zagrevate nerazredena alkohol-
na pi¢a (= 15 % vol.) (npr. za prelivanje je-
la).

» Pazljivo otvorite vrata uredaja.

/A UPOZORENJE - Opasnost od
opekotina!

Pristupacni delovi tokom rezima rada postaju
vreli.

» Nikada nemojte da dodirujete vrele delove.
» Udaljite decu.

Prilikom otvaranja vrata uredaja moze da iza-
de vrela para. U zavisnosti od temperature,
para nije vidljiva.

» Pazljivo otvorite vrata uredaja.

» Udaljite decu.

Od vode u vreloj pec¢nici moze nastati vrela
vodena para.

» Nikada ne sipajte vodu u vrucu pecnicu.

/A UPOZORENJE - Opasnost od povrede!
Ogrebano staklo na vratima uredaja moze da
pukne.

» Za CiSCenje stakla na vratima uredaja ne-
mojte koristiti abrazivna sredstva za CiSc¢e-
nje ili ostre metalne strugace, jer biste tako

_ mogli ostetiti povrsinu.

Sarke vrata uredaja se prilikom otvaranja i za-

tvaranja vrata pomeraju, zbog ¢ega se moze-

te prignjediti.

» Ne hvatajte za predeo Sarki.

Pucanje, napukline ili lomovi staklenog obrt-

nog tanjira su opasni.

» Ne udarajte tvrdim predmetima o obrtni ta-
njir.

» Obrtnim tanjirom rukujte pazljivo.

Alkoholna isparenja mogu da se zapale u vre-

loj pecnici i vrata uredaja mogu da izlete |

eventualno da spadnu. Stakla na vratima mo-
gu da puknu i polome se.

- "Izbegavanje materijalnih steta’,

Stranica 5

» Koristite samo male koliCine visokoprocent-
nih alkoholnih pi¢a u jelu.

» Nemojte da zagrevate nerazredena alkohol-
na pi¢a (= 15 % vol.) (npr. za prelivanje je-
la).

» Pazljivo otvorite vrata uredaja.

Bezbednost sr

A\ UPOZORENJE - Opasnost od strujnog

udara!

Nestruéne popravke su opasne.

» Samo za to obuceno stru¢no osoblje sme
da vrSi popravke na uredaju.

» Za popravku uredaja se smeju koristiti sa-
mo originalni zamenski delovi.

» Da bi se sprecile opasnosti, zamenu oste-
¢enog mreznog priklju¢nog voda uredaja
mora da izvrSi proizvodac, korisnicka slu-
Zba ili osoba sa slicnim kvalifikacijama.

Ostecena izolacija mreznog priklju¢nog voda

predstavlja izvor opasnosti.

» Mrezni priklju¢ni vod nikad se ne sme do-
voditi u kontakt sa vruc¢im delovima uredaja
ili izvorima toplote.

» Mrezni prikljucni vod nikada se ne sme do-
voditi u kontakt sa oStrim vrhovima ili ivica-
ma.

» Mrezni priklju¢ni vod nikad se ne sme pre-
savijati, prignjeciti ili modifikovati.

Vlaga koja je prodrla unutra moze da prouzro-

kuje strujni udar.

» Za CiS¢enje uredaja nemoijte da koristite &i-
sta€ na paru ili SistaC pod visokim priti-
skom.

Osteceni uredaj ili osteceni mrezni prikljucni

vod predstavljaju izvor opasnosti.

» Nikad nemojte upotrebljavati oSteceni ure-
daj.

» Nikada ne upotrebljavajte uredaj sa napu-
klom ili polomljenom povrSinom.

» Nikada nemoijte povlaciti mrezni prikljucni
vod da biste razdvojili uredaj sa strujne
mreze. Uvek povladite mrezni utikac mre-
Zznog priklju¢nog voda.

» Ukoliko je uredaj ili mrezni prikljuéni vod
ostecen, odmabh izvucite mrezni utika¢ mre-
Zznog prikljuénog voda ili iskljucite osigurac
u kutiji sa osiguracima.

» Pozovite korisnicki servis. — Stranica 12

A UPOZORENJE - Opasnost od gusenja!

Deca mogu ambalazni materijal da navuku

sebi preko glave ili da se njime umotaju, pa

da se tako uguse.

» Ambalazni materijal drzite van domasaja
dece.

» Deci niposto nemojte dozvoliti da se igraju
sa ambalaznim materijalom.
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Deca bi mogla da udahnu i usisaju odn. pro-

gutaju sitne delove i da se na taj nacin uguse.

» Drzite sitne delove van domasaja dece.

» Deci nipoSto nemojte dozvoliti da se igraju
sa sitnim delovima.

1.5 Mikrotalasna pecnica

TEMELJNO PROCITAJTE VAZNE BEZBED-
NOSNE NAPOMENE | SACUVAJTE IH ZA BU-
DUCU UPOTREBU

A UPOZORENJE - Opasnost od pozara!

Nenamenska upotreba uredaja je opasna i

moze dovesti do oStecenja. Na primer, zagre-

jane papuce i jastuci punjeni zrnevljem ili zita-

ricama se mogu zapaliti i nakon nekoliko sati.

» U uredaju nikad nemoijte susiti jela ili ode-
éu.

» U uredaju nikad nemojte zagrevati papuce,
jastuke punjene zrnevljem ili zitaricama,
sundere, vlazne krpe za brisanje i sli¢no.

» Uredaj koristite samo za pripremu jela i pi-
¢a.

Namirnice, ambalaze i posude se mogu zapa-

liti.

» Nikad ne zagrevajte namirnice u ambalazi
za odrzavanje toplote.

» Namirnice u posudama od plastike, papira
ili drugih zapaljivih materijala nikada ne za-
grevajte bez nadzora.

» Nemojte nikada da podesavate preveliku
snagu ili predugo vreme mikrotalasne pec-
nice. OrijentiSite se prema podacima iz
0ovOg uputstva za upotrebu.

» U mikrotalasnoj pec¢nici nemojte susiti na-
mirnice.

» Nemojte nikada prevelikom snagom ili pre-
dugim vremenom mikrotalasne pecnice od-
mrzavati ili zagrevati namirnice sa malim
procentom vode, npr. hleb.

Jestivo ulje moze da se zapali.

» U mikrotalasnoj pecnici nikada nemojte za-
grevati samo jestivo ulje.

/A UPOZORENJE - Opasnost od

eksplozije!

Tecnosti ili druge namirnice u zatvorenim po-

sudama mogu lako da eksplodiraju.

» Nikada nemojte da zagrevate tecnosti ili
druge namirnice u zatvorenim posudama.

/A UPOZORENJE - Opasnost od

opekotina!

Namirnice sa ¢vrstom ljuskom ili opnom mo-

gu tokom, ali i nakon zagrevanja, eksplodirati.

» Nikada nemojte pripremati jaja u ljusci ili
zagrevati tvrdokuvana jaja u ljusci.

» Nikad nemoijte pripremati ljuskare i rakove.

» Kada pripremate jaja na oko ili jaja u ¢asi,
prethodno probusite zumance.

» Kada pripremate namirnice sa ¢vrstom lju-
skom ili opnom, kao Sto su jabuke, para-
dajz, krompir ili virSle, ljuska moze da puk-
ne. Pre zagrevanja probusite ljusku ili opnu.

Toplota se u hrani za bebe ne rasporeduje

ravnomerno.

» Hranu za bebe nikada nemoijte zagrevati u
zatvorenim posudama.

» Uvek uklonite poklopac ili cuclu.

» Nakon zagrevanja dobro promesajte ili pro-
tresite.

» Pre nego Sto detetu date hranu, proverite
temperaturu.

Zagrejana jela ispustaju toplotu. Posuda moze

da postane vruca.

» Uvek koristite kuhinjske krpe, kada iz pec-
nice uzimate posude ili pribor.

Kod hermeticki zatvorenih namirnica, ambala-

Za moze da pukne.

» Uvek vodite raCuna o podacima na ambala-
Zi.

» Uvek koristite kuhinjske krpe kada iz pecni-
ce uzimate jela.

Pristupacni delovi tokom rezima rada postaju

vreli.

» Nikada nemojte da dodirujete vrele delove.

» Udaljite decu.

Nenamenska upotreba uredaja je opasna. Na

primer, pregrejane papuce, jastuci napunjeni

zrnevljem ili zitaricama, sunderi, vlazne krpe
za brisanje i slicno mogu dovesti do opekoti-
na.

» U uredaju nikad nemoijte susiti jela ili ode-
cu.

» U uredaju nikad nemojte zagrevati papuce,
jastuke punjene zrnevljem ili zitaricama,
sundere, vlazne krpe za brisanje i slicno.

» Uredaj koristite samo za pripremu jela i pi-
Ca.



Mikrotalasni uredaj se u kombinaciji sa dru-

gom vrstom grejanja veoma zagreva.

» Ako uredaj koristite u kombinovanom rezi-
mu, deci je zbog visokih temperatura koje
pri tome nastaju dozvoljeno da koriste ure-
daj samo uz nadzor odrasle osobe.

/A UPOZORENJE - Opasnost od
opekotina!
Prilikom zagrevanja te€nosti moze doci do
tranzicionog klju¢anja. To znaci da se tempe-
ratura klju¢anja dostize, a da se mehurici ga-
sa ne dizu kao Sto je to uobi¢ajeno. Budite
oprezni ako se posuda makar malo zatrese.
Vruca te€nost moze naglo da pokipi i prska.
» Prilikom zagrevanja, u posudu uvek stavite
kasSiku. Na taj na¢in nece doc¢i do tranzicio-
nog kljucanja.

v X

/A UPOZORENJE - Opasnost od povrede!
Neodgovarajuce posude moze da pukne. Po-
sude od porcelana i keramike moze da ima
male rupe na ruckama i poklopcu. lza ovih ru-
pa se nalazi Supljina. Te¢nost koja prodre u
Supljinu moze da izazove pucanje posude.
» Koristite iskljuCivo posude predvideno za
mikrotalasnu pecnicu.

Izbegavanje materijalnih Steta sr

Posude i posude od metala ili posude koje

sadrzi metal mogu prilikom upotrebe u mikro-

talasnoj pecnici da izazovu varnice. Uredaj se

ostecuje.

» Nikada nemoijte koristiti metalne posude u
mikrotalasnoj rerni.

» Koristite iskljuCivo posude predvideno za
mikrotalasnu pecnicu.

/A UPOZORENJE - Opasnost od strujnog
udara!

Uredaj radi sa visokim naponom.

» Nemojte uklanjati kuciste.

/A UPOZORENJE - Opasnost od ozbiljnog

ugrozavanja zdravlja!

Nedovoljno ¢is¢enje moze da unisti povrSinu

uredaja, umanji radni vek i dovede do opa-

snih situacija, npr. moze da izbije energija iz

mikrotalasne pecnice.

» Uredaj redovno Cistite i odmah uklanjajte
ostatke hrane.

» Odrzavajte Cistocu pecnice, vrata i granicni-
ka na vratima.

- "Ci&éenje i odrzavanje", Stranica 9
Nemojte nikada koristiti uredaj ako su vrata
pecnice ostecena. Moze da izade energija iz
mikrotalasne pecnice.

» Nemojte nikada koristiti uredaj ako su vrata
pecnice ili plasticni okvir vrata osteceni.

» Popravku treba da izvrSi korisnicki servis.

Kod uredaja bez prekrivke za kudiste izlazi

energija iz mikrotalasne pecnice.

» Nikada ne uklanjajte prekrivku za kuciste.

» Ukoliko su potrebni radovi na odrzavanju ili
popravke, pozovite korisniCki servis.

2 lzbegavanje materijalnih Steta

2.1 Uopsteno

PAZNJA!

Alkoholna isparenja mogu da se zapale u vreloj pecnici

i tako dovedu do trajnog oStecenja uredaja. Vrata ure-

daja usled praskanja mogu da izlete i eventualno da

spadnu. Stakla na vratima mogu da puknu i polome se.

Usled nastalog potpritiska, pe¢nica moze jako da se

deformise ka unutra.

» Nemojte da zagrevate nerazredena alkoholna pica
(= 15 % vol.) (npr. za prelivanje jela).

Vlaga tokom duzeg vremenskog perioda u pecénici iza-

ziva koroziju.

» ObriSite kondenzovanu vodu nakon svakog pripre-
manja hrane.

» Vlazne namirnice ne smeju da se drze duze vreme
u zatvorenoj pecnici.

» U pecnici nemojte da skladistite jela.

Sudovi koji nisu do kraja gurnuti u uredaj, mogu da iz-
grebu staklo vrata prilikom zatvaranja.
» Sudove uvek do kraja ugurajte u pecénicu.

2.2 Mikrotalasna peénica

Kada upotrebljavate mikrotalasnu pecnicu pridrzavajte

se ovih napomena.

PAZNJA!

Ukoliko metal dodiruje zid pecénice, nastaju varnice ko-

je mogu ostetiti uredaj ili unistiti unutrasnje staklo na

vratima.

» Metal, npr. kasika u ¢asi, mora da bude udaljen naj-
manje 2 cm od zidova pecnice i unutrasnje strane
vrata.
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Aluminijumske korpice mogu izazvati varni¢enje u ure-

daju. Uredaj se osteduje zbog varnicenja.

» Nemojte da upotrebljavate aluminijumske korpice u
uredaju.

Rad uredaja bez hrane u pecnici dovodi do preoptere-

éenja.

» Nemojte nikada da startujete mikrotalasnu pecnicu
bez jela u njoj. Od toga se izuzima kratkotrajno testi-
ranje posuda.

==

v | X

Ukoliko viSe puta zaredom pravite kokice za mikrotala-

snu pecnicu sa prevelikom snagom mikrotalasne pec-

nice moze dodi do oStecenja pecnice.

» Izmedu postupaka pripreme sadekajte nekoliko mi-
nuta da se uredaj ohladi.

» Nemojte podeSavati preveliku snagu mikrotalasne
pecnice.

» Upotrebljavajte maksimalno 600 W.

» Kesicu sa kokicama stavite na stakleni tanijir.

Uklanjanjem prekrivke se o$te¢uje mikrotalasno napa-

janje.

» Nikada nemojte uklanjati prekrivku mikrotalasnog
napajanja u pecdnici.

Uklanjanje transparentne folije sa unutrasnje strane vra-

ta oStecuje vrta uredaja.

» Nemojte uklanjati transparentnu foliju sa unutrasnje
strane vrata.

Tecénost koja dospe u unutrasnjost uredaja moze da

oSteti rad obrtnog tanjira.

» Posmatrajte postupak pripreme hrane.

» Prvo podesite krace trajanje, pa ga produzite ako je
potrebno.

» Uredaj nemojte koristiti bez obrtnog tanjira.

3 Zastita zivotne sredine i stednja

3.1 Odlaganje ambalaze u otpad

Ambalazni materijal je ekoloski i moZe se iznova koristi-

ti.

» Pojedinacne sastavne delove odlozite u otpad odvo-
jene po vrstama.

4 Postavljanje i prikljucivanje

4.1 Sigurnosna rastojanja
Obratite paznju na sigurnosna rastojanja uredaja.

|<100-+]

4.2 Postavljanje i priklju¢ivanje uredaja

/\ UPOZORENJE - Opasnost od strujnog udara!

NestruCne instalacije su opasne.

» Uredaj sme da se prikljudi i upotrebljava samo u
skladu sa podacima na plodici sa oznakom tipa.

» Uredaj se moze povezati na mrezu naizmenic¢ne
struje samo pomocu pravilno ugradene uti¢nice sa
uzemljenjem.

» Uverite se da je sistem uzemljenja ku¢ne elektri¢ne
instalacije instaliran u skladu sa propisima.

» Uredaj nikad ne sme da se napaja putem eksternog
sklopnog uredaja npr. sata za austomatsko ukljudi-
vanje ili daljinskog upravljanja.

» Prilikom postavljanja uredaja vodite racuna da se
mrezni priklju¢ni vod ne zaglavi ili osteti.

Ostedena izolacija mreznog prikljuénog voda predsta-

vlja izvor opasnosti.

» Mrezni prikljuéni vod nikad se ne sme dovoditi u
kontakt sa vru¢im delovima uredaja ili izvorima to-
plote.

» Mrezni prikljuéni vod nikada se ne sme dovoditi u
kontakt sa ostrim vrhovima ili ivicama.

» Mrezni prikljuéni vod nikad se ne sme presavijati,
prignjediti ili modifikovati.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!

Zadnja strana uredaja se tokom rada veoma zagreva.

» Uredaj postavite tako da zadnja strana bude uz zid.

» Udaljite decu.

1. Uredaj postavite na ravnu i &vrstu povrSinu koja ima
dovoljnu nosivost.

2. Uverite se da su prorezi za ventilaciju slobodni.
— "Sigurnosna rastojanja", Stranica 6

3. Uredaj prikljucite mreznim utikaCem na propisno in-
staliranu uti¢nicu sa zastitnim kontaktom.



Upoznavanje sa uredajem sr

5 Upoznavanje sa uredajem

5.1 Komandno polje

Preko komandnog polja mozZete da podesite sve funk-
cije uredaja i da dobijate informacije o radnom stanju.

~
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Bira¢ funkcija

Izaberite funkcije.

Prekida¢ za vreme

Podesite trajanje u minutima.

5.2 Vrste grejanja
Ovde mozete da pronadete pregled vrsta zagrevanja. Dobicete preporuke za koriS¢enje vrsta zagrevanja.

Simbol

Naziv

Upotreba

90-800

Mikrotalasna pecnica

Za odmrzavanje, pripremu i zagrevanje jela i te¢nosti.
Snage mikrotalasne pecénice:

= 90 W

180 W
360 W
600 W
800 W
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5.3 Ventilator za hladenje

Ventilator za hladenje se po potrebi ukljuduje i iskljudu-
je.

Pecénica u rezimu mikrotalasne pecnice ostaje hladna.
Uprkos tome, ventilator za hladenje se ukljucuje.
Napomena: Ventilator za hladenje moZe da nastavi rad
i kada je uredaj iskljucen.

5.4 Kondenzovana voda

Tokom pripreme, u pecnici i na vratima uredaja moze
da se pojavi kondenzovana voda. Kondenzovana voda
je normalna pojava i ne utiCe na funkcionalnost ureda-
ja. Nakon pripreme obriSite kondenzovanu vodu.

6 Pre prve upotrebe

IzvrSite podeSavanja za prvo pustanje u rad. OcCistite
uredaj i pribor.
6.1 Umetanje obrtnog tanjira

Koristite uredaj samo sa postavljenim obrtnim tanjirom.
» Postavite obrtni tanjir [@ na valjkasti prsten [bl.

e 3

6.2 Ciséenje uredaja pre prve upotrebe

Pre nego Sto po prvi put pripremite jela pomocu ureda-

ja, oCistite pecnicu i pribor.

1. Uverite se da se u pecnici ne nalaze ostaci ambala-
ze, pribor ili drugi predmeti.

2. QOgistite ravne povrsine u pecénici mekom, vlaznom
krpom.

3. Kako bi se odstranio miris novog uredaja, obrisite
praznu pecnicu vru¢om sapunicom.
— "Ciscenje pecnice", Stranica 10

7 Osnovno rukovanje

7.1 Snage mikrotalasne peénice

Ovde moZete da pogledate pregled snaga mikrotala-
sne pecnice i preporuku za njihovu primenu.

Snaga mikrotalasne Upotreba
pecnice u vatima

90 Odmrznite osetljiva jela.

180 Odmrznite jela i nastavite pri-
premu.

360 Pripremite ribu i meso ili zagrej-
te osetljiva jela.

600 Zagrejte i pripremite jela.

800 Zagrejte teénosti.

7.2 Posude i pribor koji su pogodni za
mikrotalasnu pecénicu

Radi ravnhomernog zagrevanja jela i spre€avanja oste-
éenja uredaja, koristite posude i pribor koji su pogodni
za mikrotalasnu pecnicu.

Napomena: Pre upotrebe posuda za mikrotalasnu pec-
nicu, obratite paznju na informacije proizvodacda. Ukoli-
ko niste sigurni, izvrSite test posuda.

Pogodno za mikrotalasnu pecnicu

Posude i pribor Objasnjenje

Posude od vatrostalnog Ovi materijali propustaju
materijala koji je pogodan mikrotalase. Mikrotalasi
za mikrotalasnu pedénicu: ne oSteduju vatrostalno
= Staklo posude.
= Staklena keramika
= Porcelan
= Plastika otporna na

temperature
= Potpuno glazirana ke-

ramika bez pukotina

Metalni pribor za jelo Napomena: Radi spreca-
vanja tranzicionog kljuca-
nja, mozete da upotrebite
metalni pribor za jelo, npr.

kaSiku u Casi.

PAZNJA!

Ukoliko metal dodiruje zid pec¢nice, nastaju varnice ko-

je mogu oStetiti uredaj ili unistiti unutrasnje staklo na

vratima.

» Metal, npr. kasika u ¢asi, mora da bude udaljen naj-
manje 2 cm od zidova pecnice i unutrasnje strane
vrata.



Nije pogodno za mikrotalasnu pec¢nicu

Posude i pribor Objasnjenje

Metalno posude Metal ne propusta mikro-
talase. Jela se skoro i ne

zagrevaju.

Posude sa zlatnim ili sre- Mikrotalasi mogu da oSte-
brnim ukrasima te zlatne i srebrne ukrase.

Savet: Ako proizvodacd
garantuje da je posude
pogodno za mikrotalasnu
pecnicu, mozete da ga
koristite.

7.3 Provera pogodnosti posuda za
mikrotalasnu pecnicu

Proverite da li je posude pogodno za mikrotalasnu pec-
nicu pomocu testa posuda. Uredaj mozete u rezimu mi-

krotalasne pecnice da koristite bez jela samo prilikom
testa posuda.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!
Pristupacni delovi tokom rezima rada postaju vreli.
» Nikada nemojte da dodirujete vrele delove.
Udaljite decu.

Postavite praznu posudu u pecnicu.

Uredaj podesite na maksimalnu snagu mikrotalasne
pecnice na 2—1 minuta.

Pokrenite rad.

Proverite posudu nekoliko puta:

MRy
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- Ako je posuda hladna ili blago zagrejana, pogod-

na je za mikrotalasnu pecénicu.

— Ako je posuda vruca ili nastanu varnice, prekinite
test posuda. Posuda nije pogodna je za mikrota-
lasnu pecnicu.

7.4 PodesSavanje mikrotalasne pecénice

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!
Prilikom zagrevanja te¢nosti moZe dodi do tranzicionog
kljuGanja. To znadi da se temperatura kljuéanja dostize,
a da se mehuric¢i gasa ne dizu kao $to je to uobicaje-
no. Budite oprezni ako se posuda makar malo zatrese.
Vruca te¢nost moze naglo da pokipi i prska.
» Prilikom zagrevanja, u posudu uvek stavite kasiku.
Na taj nadin nec¢e doci do tranzicionog klju¢anja.

v X
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PAZNJA!

Rad uredaja bez hrane u pecnici dovodi do preoptere-

éenja.

» Nemojte nikada da startujete mikrotalasnu pecénicu
bez jela u njoj. Od toga se izuzima kratkotrajno testi-
ranje posuda.

==

v | X

Savet: Za optimalno koriSéenje uredaja, orijentiSite se
prema podacima u preporukama za podeSavanje.
— "Zagarantovan uspeh", Stranica 12

1. Pridrzavajte se napomena o bezbednosti.
— Stranica 4

2. Vodite raCuna o napomenama o materijalnoj Steti.
— Stranica 5

3. Obratite paznju na napomene o posudu i priboru
koji su pogodni za mikrotalasnu pecnicu.
— Stranica 8

4. Pomodu biraca funkcija podesite Zeljenu snagu mi-
krotalasne pecnice.

5. Pomodu prekidaca za vreme podesite zeljeno traja-
nje.

v Posle isteka trajanja Euje se signal.

Napomena: Ako tokom rada otvorite vrata pecnice,

uredaj prekida rad i zaustavlja tok podesSenog vreme-

na. Kada zatvorite vrata pec¢nice, rezim rada se nasta-

vija.

Promena trajanja

Trajanje mozete promeniti u svakom trenutku.

» Pomodu prekidaca za vreme podesite Zeljeno traja-
nje.

Okoncavanje rada

» Podesite prekida¢ za vreme na O.

8 Ciscenje i odrzavanje
Da bi va$ uredaj dugo ostao funkcionalan, paZljivo ga
Sistite i odrzavajte.

8.1 Sredstva za ¢iSéenje

Koristite samo adekvatna sredstva za &iscenje.
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/\ UPOZORENJE - Opasnost od strujnog udara!

Vlaga koja je prodrla unutra moze da prouzrokuje struj-

ni udar.

» Za CiS¢enje uredaja nemojte da koristite Cista¢ na
paru ili ista¢ pod visokim pritiskom.

PAZNJA!

Neodgovarajuc¢a sredstva za CiS¢enje ostecuju povrSi-

ne uredaja.

» Nemojte da upotrebljavate jaka ili abrazivna sred-
stva za Ciscenje.

» Nemojte da koristite jaka sredstva za iS¢enje koja
sadrze alkohol.

» Nemojte da koristite tvrde abrazivne jastucice ili sun-
dere za ribanje.

» Nemojte koristiti posebno sredstvo za toplo CiSée-
nje.

» Sredstvo za GiSc¢enje stakla, strugac¢ za staklo ili
sredstvo za negu nerdajuceg Celika koristite samo
ako su preporuceni u uputstvu za &is¢enje za odre-
deni deo.

So koja se nalazi u novom sunderu moze da osteti po-

vrsine.

» Nove sunderaste krpe temeljno isperite pre upotre-
be.

Koja sredstva za ¢iSéenje odgovaraju kojim povrSina-

ma i delovima, moZete pogledati u pojedinacnim uput-

stvima za CiSc¢enje.

8.2 Ciséenje uredaja
Ogistite uredaj kao Sto je opisano, kako se razliCiti de-

lovi i povrSine usled neispravnog Cis¢enja ili neadekvat-
nih sredstava za &iS¢enje ne bi ostetili.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od pozara!

Slobodni ostaci jela, masnoca i sokovi od peéenja mo-

gu da se zapale.

» Pre upotrebe uklonite krupnu prljavstinu iz pecénice,
sa grejnih elemenata i pribora.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od povrede!

Ogrebano staklo na vratima uredaja moze da pukne.

» Za CiSéenje stakla na vratima uredaja nemojte kori-
stiti abrazivna sredstva za giS¢enje ili oStre metalne
strugace, jer biste tako mogli ostetiti povrSinu.

1. Pridrzavajte se napomena o sredstvima za Ciscenje.
— Stranica 9

2. Obratite paznju na napomene o ¢iséenju komponen-
ti uredaja ili povrSina.

3. Ukoliko nije navedeno drugadije:
- Komponente uredaja ocistite vruéom sapunicom

i krpom za posude.

—  Obrisite mekom krpom.

8.3 Ciscenje peénice

PAZNJA!

Nepravilno ¢iS¢enje moze da dovede do oStecenja

pecnice.

» Nemoijte da koristite sprej za &iSéenje pecnice, abra-
zivna sredstva ili druga sredstva za &iséenje pecni-
ce.

1. Pridrzavajte se napomena o sredstvima za Ciscenje.

— Stranica 9
2. Ocistite vru¢om sapunicom i vodom sa sir¢etom.
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3. U sluCaju velike nedistode upotrebljavajte sredstva
za GiScenje rerne.
Upotrebljavajte sredstva za &iS¢enje rerne samo kad
je pecnica hladna.
Savet: Za uklanjanje neprijatnih mirisa, zagrejte So-
lju vode sa nekoliko kapi limunovog soka 1 do 2 mi-
nuta na maksimalnoj snazi mikrotalasne pecnice.
Kako ne bi doslo do tranzicionog kljuéanja, uvek
stavite kaSiku u posudu.

4. Pecnicu prebrisite mekom krpom.

5. Sacdekajte da se pecnica osuSi dok su vrata otvore-
na.

8.4 Ciséenje prednje strane uredaja

PAZNJA!

Nepravilno &iS¢enje moze da dovede do oStecenja

prednje strane uredaja.

» Nemojte da koristite sredstvo za &iS¢enje stakla,
strugacC za metalne povrsSine ili strugac za staklene
povrsine.

» Da biste izbegli koroziju na povrSinama od nerdaju-
¢eg &elika, odmah uklonite fleke od kamenca, ma-
sti, skroba i belan&evina.

» Za povrSine od nerdajuceg Celika koristite specijal-
na sredstva za nerdajuci Celik za tople povrSine.

1. Pridrzavajte se napomena o sredstvima za Ciscenje.
— Stranica 9

2. Prednju stranu uredaja Cistite vru¢om sapunicom i
krpom za posude.

Napomena: Male razlike u boji na prednjoj strani
uredaja nastaju zbog razli¢itih materijala, npr. stakla,
plastike ili metala.

3. Kod prednjih strana uredaja od nerdajuceg &elika
nanesite sredstvo za negu nerdajuceg Celika me-
kom krpom u tankom sloju.

Sredstva za negu nerdajuceg Celika mozete da kupi-
te preko korisni¢kog servisa ili u specijalizovanim
prodavnicama.

4. Dodatno osusSite mekom krpom.

8.5 Ciséenje komandnog polja

PAZNJA!

Nepravilno &iS¢enje moze da dovede do oSteéenja ko-
mandnog polja.

» Komandno polje nemojte brisati mokrom krpom.

1. Pridrzavajte se napomena o sredstvima za &iscenje.
— Stranica 9

2. Komandno polje ocCistite krpom od mikrovlakana ili
mekom, vlaznom krpom.

3. Dodatno osusite mekom krpom.

8.6 Ciséenje stakala na vratima

PAZNJA!

Nepravilno ¢iS¢enje moze da dovede do oStecenja
prednjih stakala na vratima.

» Nemojte da koristite strugac za staklene povrSine.

1. PridrZzavajte se napomena o sredstvima za &iséenje.
— Stranica 9

2. Stakla na vratima Cistite vlaznom krom za posude i
sredstvom za CiS¢enje stakla.
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Napomena: Senke na staklu na vratima koje izgle- 8.7 Podrska ¢iséenju
daju kao Strafte, predstavljaju odraze osvetljenja

pecnice.

Podrska Cis¢enju je brza privremena alternativa ¢isée-

3. Dodatno osusite mekom krpom. nju pecnice. PodrSka ¢iséenju omekSava necdisto¢u po-

mocu isparavanja sapunice. Nakon toga se prljavstine
lakSe mogu ukloniti.

9 Otklanjanje smetniji

Manje smetnje na uredaju mozete sami da otklonite.
Pre nego Sto se obratite korisnickom servisu, pogledaj-
te informacije za otklanjanje smetnji. Tako ¢ete izbedi

nepotrebne troskove.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od strujnog udara!

Nestru¢ne popravke su opasne.

» Samo za to obuceno stru¢no osoblje sme da vrSi
popravke na uredaju.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od povrede! » Za popravku uredaja se smeju koristiti samo origi-

Nestruéne popravke su opasne. nalni zamenski delovi.

» Samo obuceno struéno osoblje sme da vrSi poprav- » Da bi se sprecCile opasnosti, zamenu oste¢enog
ke na uredaju. mreznog prikljuénog voda uredaja mora da izvrSi

» Ako je uredaj neispravan, pozovite servisnu sluzbu. proizvodacg, korisni¢ka sluzba ili osoba sa sli¢nim
— "KorisniCka sluzba", Stranica 12 kvalifikacijama.

9.1 Smetnje u funkcionisanju

Kvar

Uzrok i reSavanje problema

Uredaj ne funkcioni-
Se.

Mrezni utika¢ voda za mrezni prikljucak nije utaknut.
» PrikljuCite uredaj na strujnu mrezu.

Aktivirao se osigurad u kutiji sa osiguradima.
» Proverite osigurac u kutiji sa osiguradima.

Napajanje strujom je prekinuto.
» Proverite da li osvetljenje u prostoriji ili drugi uredaji u prostoriji rade.

Smetnja u funkcionisanju

1. Iskljucite osigura¢ u kutiji sa osiguradima.

2. Posle otprilike 10 sekundi ponovo ukljucite osigurac.

3. Ukoliko se ova gresSka u funkciji ponovo javi, nazovite korisniCki servis.

Vrata nisu sasvim zatvorena.
» Proverite da u vratima nisu zaglavljeni ostaci hrane ili strana tela.

Prekida¢ za vreme nije podeSen.
» Podesite prekida¢ za vreme.

Jela se sporije zagre-
vaju nego ranije.

Snaga mikrotalasne pecnice je podeSena nisko.
» Podesite vecu snagu mikrotalasne pecnice.

U uredaj je stavljena veca koli€ina nego inace.

» Podesite duze trajanje.
Za dvostruko vecu koli¢inu je potrebno dvostruko duze vreme.

Jela su hladnija nego inace.
» Povremeno okrenite ili promesajte jela.

Obrtni tanjir je izgre-
ban ili proklizava.

Prljavstina ili strana tela u oblasti pogonske osovine obrtnog tanjira.
» Ocistite valjkasti prsten i udubljenje u pecnici.

Rezim mikrotalasne
pecnice se prekida.

Uredaj ima smetnju.
» Ako se ova gresSka ponavlja, pozovite korisnicki servis.

10 Odlaganje u otpad

10.1 Odlaganije starih uredaja u otpad 1. lzvucite mrezni utika¢ mreznog prikljuc¢nog voda.

EkoloSki prihvatljivim odlaganjem u otpad mogu da se
recikliraju dragocene sirovine.

2. Presecite mrezni priklju¢ni vod.
3. Uredaj odlozite u otpad na ekoloski prihvatljiv nadin.

11
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O aktuelnim nacinima odlaganja u otpad informisite
se kod svog specijalizovanog prodavca ili u svojoj
opstinskoj odn. gradskoj upravi.

Ovaj je aparat oznacen u skladu sa
evropskom smernicom 2012/19/EU
o otpadnim elektricnim i elektronskim
aparatima (waste electrical and elec-
tronic equipment - WEEE).

Smernica odreduje okvir za povratak
i reciklazu otpadnih aparata koji vazi
u celoj Evropskoj Uniji.

B

11 Korisnicka sluzba

Detaljnije informacije o trajanju i uslovima garancije u
svojoj zemlji moZete da dobijete od naseg korisni¢kog
servisa, trgovca kod kojeg ste kupili uredaj ili na nasoj
veb-stranici.

Kada se obracate korisniCkom servisu, navedite broj
proizvoda (E-Nr.) i fabri¢ki broj (FD) svog uredaja.
Podatke za kontakt korisni¢ke sluzbe nadi ¢ete u prilo-
zenom spisku korisni¢kih sluzbi ili na nasoj veb-stranici.

11.1 Broj proizvoda (E-Nr). i proizvodni broj
(FD)

Broj proizvoda (E-Nr.) i proizvodni broj (FD-Nr.) moZete
da pronadete na tipskoj plocici uredaja.

Plogicu sa oznakom tipa i brojevima nadi ¢ete, kada
otvorite vrata uredaja.

€ Z

[ ew FD. ZNr |

Type

Da biste brzo mogli da pronadete podatke o uredaju i
telefonski broj korisni¢ke sluzbe, podatke moZete i da
zabeleZite.

12 Zagarantovan uspeh

Ovde mozete pogledati podeSavanja i najbolji pribor i
posude koji odgovaraju razliitim jelima. Preporuke su
optimalno prilagodene vasem uredaju.

12.1 Najbolji postupak

Ovde mozZete saznati kako da postupite korak po korak

kako biste najbolje upotrebili preporuke za podeSava-

nja. Dobicete podatke za mnoga jela sa informacijama

i savetima za idealno koriSéenje i podeSavanje uredaja.

Napomena:

®» Preporuke za podeSavanje vaze uvek za hladnu i
praznu pecnicu.

= Vremena navedena u pregledima su orijentacione
vrednosti. Ono zavisi od kvaliteta i konzistencije na-
mirnica.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!
Namirnice sa ¢vrstom ljuskom ili opnom mogu tokom,
ali i nakon zagrevanja, eksplodirati.

» Nikada nemoijte pripremati jaja u ljusci ili zagrevati
tvrdokuvana jaja u ljusci.

» Nikad nemoijte pripremati ljuskare i rakove.

» Kada pripremate jaja na oko ili jaja u &asi, prethod-
no probusite Zumance.

» Kada pripremate namirnice sa &vrstom ljuskom ili
opnom, kao $to su jabuke, paradajz, krompir ili vir-
Sle, ljuska moze da pukne. Pre zagrevanja probusite
ljusku ili opnu.

Zagrejana jela ispustaju toplotu. Posuda moze da po-

stane vruda.

» Uvek koristite kuhinjske krpe, kada iz pe¢nice uzi-
mate posude ili pribor.

1. Pre upotrebe, izvadite nepotrebno posude iz pec¢ni-
ce.
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2. |zaberite Zeljeno jelo iz preporucenih podeSavanija.

3. Jelo stavite u odgovarajuc¢u posudu za kuvanje.
— "Posude i pribor koji su pogodni za mikrotalasnu
pecnicu", Stranica 8

4. Posudu postavite na obrtni tanjir.

5. Uredaj podesite u skladu sa preporukama za pode-
Savanje.
Prvo podesite krace trajanje. Ukoliko je potrebno,
produzite trajanje. Ukoliko su u tabeli navedene dva
snage mikrotalasne pecnice i trajanja, prvo podesite
prvu snagu mikrotalasne pecnice i trajanje, pa zatim
nakon signala drugu vrednost.
Ukoliko zelite da pripremite koli¢ine koje odstupaju
od onih u tabeli, za dvostruko vec¢u koli¢inu podesi-
te otprilike dvostruko duze vreme.

6. Kada vadite vru¢u posudu iz pecnice, koristite ku-
hinjsku krpu.

12.2 Saveti za odmrzavanje i podgrevanje

Pratite ove savete za dobre rezultate za odmrzavanje i
podgrevanje.

Vasa zelja

Savet

Po isteku trajanja, jelo tre-
ba da bude odmrznuto,
vruce ili kuvano.

Podesite duze trajanje. Za
vece koli¢ine i za visa jela
potrebno je duze vreme.

Po isteku trajanja, jelo na
ivicama ne treba da bude
pregrejano, dok na sredi-
ni treba da bude gotovo.

= Povremeno promesajte
jelo.

®m  Podesite nizu snagu
mikrotalasne pecnice i
duze trajanje.




Vasa Zelja Savet

Nakon otapanja, perad ili = Podesite nizu snagu
meso ne treba da bude mikrotalasne pecnice.
peceno samo spolja, dok Kada odmrzavate vecu
mu sredina jo$ uvek nije koli¢inu hrane, okredite
otopljena. je vise puta.

Jelo ne treba da bude Podesite nizu snagu
previse suvo. mikrotalasne pecnice.
m  Podesite krace traja-
nje.
m  Prekrijte jelo.
Dodaijte viSe tecnosti.

12.3 Odmrzavanje

Pomodu uredaja mozete da odmrzavate zamrznuta jela.

Odmrzavanje jela

1. Smrznute namirnice u otvorenoj posudi stavite na
obrtni tanijir.

Odmrzavanje pomoc¢u mikrotalasne pec¢nice

Zagarantovan uspeh sr

Osetljive delove, npr. zivinske noge i krila ili masne
delove pecenja, mozete pokriti malim komadima
aluminijske folije. Folija na sme da dodiruje zidove
pecnice.

. Pokrenite rad.

Nakon polovine vremena odmrzavanja, mozete da
skinete aluminijsku foliju.

. Napomena: Pri odmrzavanju mesa i peradi stvara

se vlaga.

Ted&nost uklonite prilikom okretanja jer ne sme da se
koristi ponovo ili da dode u dodir sa drugim namirni-
cama.

. Jela u meduvremenu jednom ili dva puta okrenite ili

promesajte.
Velike komade okrenite viSe puta.

. Radi izjednaCavanja temperature, ostavite otopljena

jela jo§ 10 do 20 minuta da miruju na sobnoj tem-
peraturi.

Kod peradi mozete da izvadite iznutrice. Meso mo-
zete da koristite i ako je jezgro joS malo zaledeno.

Vodite racuna o preporukama za podeSavanje za odmrzavanje zaledenih jela pomod¢u mikrotalasne pednice.

Jelo Tezinaug Snaga mikrotalasne Trajanje u min

pecnice u vatima (W)
Ceo komad govedineg, teletine ili svinjetine sa 800 1. 180 1. 15
i bez kostiju 2. 90 2. 10-20
Ceo komad govedine, teletine ili svinjetine sa 1000 1. 180 1. 20
i bez kostiju 2. 90 2. 15-25
Ceo komad govedine, teletine ili svinjetine sa 1500 1. 180 1. 30
i bez kostiju 2. 90 2. 20-30
Meso u komadima ili odresci govedine, teleti- 200 1. 180 1. 2'
ne ili svinjetine 2.90 2.4-6
Meso u komadima ili odresci govedine, teleti- 500 1. 180 1.5
ne ili svinjetine 2. 90 2.5-10
Meso u komadima ili odresci govedine, teleti- 800 1. 180 1. 8'
ne ili svinjetine 2. 90 2.10-15
Mleveno meso, mesano®? 200 90 10*
Mleveno meso, mesano®? 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2. 10-15
Mleveno meso, me$ano®?® 800 1. 180 1. 84

2. 90 2. 10-20
Perad ili delovi peradi® 600 1. 180 1.8

2. 90 2. 10-20
Perad ili delovi peradi® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2. 10-20
Riblji file, riblji kotlet ili odresci ribe® 400 1. 180 1.5

2. 90 2. 10-15
Povrce, npr. grasak 300 180 10-15

' Pri okretanju odvojite odmrznute delove.
2 Jela zamrzavajte pljosnato.

® Uklonite ve¢ odmrznuto meso.

Jelo okrenite nekoliko puta.

Razdvojte odmrznute delove.
Povremeno paZzljivo promesajte jelo.
Potpuno uklonite ambalazu.

© o N o 0 b

Razdvojte delove kolada.

Odmrznite samo kolaCe bez glazure, Slaga, Zelatina ili krema.

13
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Jelo Tezinau g Snaga mikrotalasne Trajanje u min

pecnice u vatima (W)
Vode, npr. maline® 300 180 7-10°
Voce, npr. maline® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2. 5-10
Puter, odmrzavanje’ 125 1. 180 1. 1

2. 90 2.2-3
Puter, odmrzavanje’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Ceo hleb 500 1. 180 1.6

2. 90 2. 5-10
Ceo hleb 1000 1. 180 1.12

2. 90 2. 10-20
Koladi, suvi, npr. kolad od mucenog testa®® 500 90 10-15
Koladi, suvi, npr. kolad od mucenog testa®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2. 10-15
Kolagi, so&ni, npr. voéni koladi, kolaci sa 500 1. 180 1.5
sirom?® 2. 90 2.15-20
Kolagi, so&ni, npr. voéni kolagi, kolaci sa 750 1. 180 1.7
sirom® 2. 90 2. 15-20
' Pri okretanju odvojite odmrznute delove.
2 Jela zamrzavajte pljosnato.
8 Uklonite ve¢ odmrznuto meso.
4 Jelo okrenite nekoliko puta.
5 Razdvojte odmrznute delove.
5 Povremeno pazljivo promesajte jelo.
7 Potpuno uklonite ambalazu.
& Odmrznite samo kolace bez glazure, §laga, Zelatina ili krema.
® Razdvojte delove kolaca.
12.4 Zagrevanje PAZNJA!

Pomocu uredaja moZete da zagrevate jela.
Zagrevanje jela

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!

Zagrejana jela ispustaju toplotu. Posuda moze da po-

stane vruca.

» Uvek koristite kuhinjske krpe, kada iz pe¢nice uzi-
mate posude ili pribor.

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!
Prilikom zagrevanja te¢nosti moZe dodi do tranzicionog
kljuGanja. To znadi da se temperatura klju¢anja dostize,
a da se mehuri¢i gasa ne dizu kao sto je to uobiCaje-
no. Budite oprezni ako se posuda makar malo zatrese.
Vrucéa te¢nost moze naglo da pokipi i prska.
» Prilikom zagrevanja, u posudu uvek stavite kasiku.
Na taj nadin nec¢e doci do tranzicionog kljucanja.

v X
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Ukoliko metal dodiruje zid peénice, nastaju varnice ko-

je mogu ostetiti uredaj ili unistiti unutrasnje staklo na

vratima.

» Metal, npr. kasika u ¢asi, mora da bude udaljen naj-
manje 2 cm od zidova pecnice i unutrasnje strane
vrata.

1. lzvadite gotova jela iz pakovanja i stavite ih u posu-
du koja je pogodna za mikrotalasnu pecnicu.

2. Jela rasporedite u tankom sloju u celoj posudi.

3. Jelo prekrijte odgovaraju¢im poklopcem, tanjirom ili
specijalnom folijom za mikrotalasnu pecnicu.

4. Pokrenite rad.

5. Jela povremeno promesSajte ili okredite.
Razli¢iti sastojci jela se &esto podgrevaju razliCitom
brzinom.

6. KontroliSite temperaturu.

7. Radi izjednadavanja temperature, ostavite zagrejana
jela jos 2 do 5 minuta da miruju na sobnoj tempera-
turi.
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Podgrevanje zamrznutih jela pomoc¢u mikrotalasne pecnice
Vodite raCuna o preporukama za podeSavanje za zagrevanje zaledenih jela pomoc¢u mikrotalasne pecnice.

Ssr

Jelo Tezinaug Snaga mikrotalasne Trajanje u min
pecnice u vatima (W)
Meni, jelo na tanjiru, gotovo jelo sa 2-3 sa- 300-400 600 8-11
stojka
Supa 400 600 8-10
Varivo 500 600 10-13
Odresci ili komadi mesa u sosu, npr. gulas 500 600 12-17"
Nabuijci, npr. lazanje, kaneloni 450 600 10-15
Prilozi, npr. pirinag, rezanci? 250 600 2-5
Prilozi, npr. pirinac, rezanci? 500 600 8-10
Povrée, npr. gradak, brokoli, Sargarepa® 300 600 8-10
Povrce, npr. gradak, brokoli, $argarepa® 600 600 14-17
Kremasti spanaé’ 450 600 11-16

' Prilikom me8anja razdvojite komade mesa.

2 Jelu dodajte malo te¢nosti.

3 U posude dodajte vodu tako da prekrije dno.
4 Jelo pripremajte bez dodavanja vode.

Podgrevanje pomoc¢u mikrotalasne pecnice
Vodite raCuna o preporukama za podeSavanje za podgrevanje pomoc¢u mikrotalasne pecnice.

Jelo Koli¢ina Snaga mikrotalasne Trajanje u min
pecnice u vatima (W)
Pica’ 200 ml 800 2-3238
Pica’ 500 ml 800 3-423
Hrana za bebe, npr. bodice sa mlekom* 50 ml 360 oko 0,5%°
Hrana za bebe, npr. bocice sa mlekom* 100 ml 360 oko 1%
Hrana za bebe, npr. bo&ice sa mlekom* 200 ml 360 1,5%8
Supa 1 Solja 200 g 600 2-3
Supa 2 Solje 400 g 600 4-5
Meni, jelo na tanjiru, gotovo jelo sa 2-3 sa- 350-500 g 600 4-8
stojka
Meso u sosu’ 500 g 600 8-11
Varivo 400 g 600 6-8
Varivo 800 ¢ 600 8-11
Povrée, 1 porcija® 150 g 600 2-3
Povrée, 2 porcije® 300 g 600 3-5

' Stavite kaSiku u teglu.

Alkoholne napitke nemojte previSe zagrevati.
Jelo proveravajte nekoliko puta.

Hranu za bebe zagrevajte bez cucle ili poklopca.
Nakon zagrevanja uvek dobro rastresite jelo.
Obavezno proverite temperaturu.

Razdvojite komade mesa.

Jelu dodajte malo te¢nosti.

2
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12.5 Kuvanje

Pomodu uredaja mozete da kuvate jela.

Pecenje jela
/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!

Zagrejana jela ispustaju toplotu. Posuda moze da po-

stane vruca.
» Uvek koristite kuhinjske krpe, kada iz pecénice uzi-
mate posude ili pribor.

15
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Proverite da li posude moze da stane u pecnicu i da
li obrtni tanjir moze da se okrece.

Jela rasporedite u tankom sloju u celoj posudi.

Jelo prekrijte odgovarajuc¢im poklopcem, tanjirom ili
specijalnom folijom za mikrotalasnu pedénicu.

Priprema hrane pomoc¢u mikrotalasne pec¢nice

4. Posudu postavite na obrtni tanjir.

5. Pokrenite rad.

6. Radi izjednadavanja temperature, ostavite zagrejana
jela jo§ 2 do 5 minuta da miruju na sobnoj tempera-
turi.

Jelo Koli¢ina Dodatni pribor Snaga mi- Trajanje Napomene
krotalashe u min
pecnice u
vatima (W)
Riba, npr. fileti 400 g Otvorena posuda 600 10 - 15 Jelu dodajte malo vode, limu-
nov sok ili vino.
Povrée, sveze 250 ¢ Zatvorena posu- 600 5-10 Isecite sastojke na jednake ko-
da made. Za 100 g dodajte 1 do
2 supene kasSike vode. Povre-
meno promesajte jelo.
Povrce, sveze 500 g Zatvorena posu- 600 10 - 15 Povremeno promesajte jelo.
da
Krompir 250 ¢ Zatvorena posu- 600 8-10 Isecite sastojke na jednake ko-
da made. Za 100 g dodajte 1 do
2 supene kaSike vode. Povre-
meno promesajte jelo.
Krompir 500 ¢ Zatvorena posu- 600 11 -14 Isecite sastojke na jednake ko-
da made. Za 100 g dodajte 1 do
2 supene kasSike vode. Povre-
meno promesajte jelo.
Krompir 750 g Zatvorena posu- 600 15 - 22 Isecite sastojke na jednake ko-
da made. Za 100 g dodajte 1 do
2 supene kasike vode. Povre-
meno promesajte jelo.
Pirinag 125 g Zatvorena posu- 1. 1.5-7 Dodajte duplu koli¢inu teéno-
da 800 2. 12 - 15 sti
2. 180
Pirinag 250 g Zatvorena posu- 1. 1.6 -8 Dodajte duplu koli¢inu te¢no-
da 800 2.15-18 sti.
2. 180
Voce, kompot 500 g Zatvorena posu- 600 9-12 -
da
Slatka jela, npr. puding, 500 ml Zatvorena posu- 600 5-8 Puding povremeno dobro pro-
instant da mesSajte 2 do 3 puta metlicom

za mucenje Slaga.

Puding u prahu

/\ UPOZORENJE - Opasnost od opekotina!
Zagrejana jela ispustaju toplotu. Posuda moZe da po-
stane vruca.

>
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Uvek koristite kuhinjske krpe, kada iz pedénice uzi-
mate posude ili pribor.

Prema podacima na ambalazi, pomesajte kesicu
praha za puding sa Seé¢erom i malo mleka u dubo-
koj posudi koja je pogodna za mikrotalasnu pec¢nicu
i vodite raduna da ne nastanu grudvice.

Dodajte ostatak mleka i ponovo promesajte.

Stavite posudu u pecnicu i zatvorite vrata uredaja.
Uredaj podesite u skladu sa preporukama za pode-
Savanje.

5. Nakon 3 minuta promesSajte prvi put. Zatim prome-
Sajte nakon jednog minuta, dok ne postignete Zelje-
nu gustinu.

Trajanje zavisi od temperature mleka i posude koju
koristite.

bl ol
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12.6 Proverena jela

Ovaj pregled smo kreirali za institute za proveru kvaliteta, kako bi olakSali proveru uredaja u skladu sa 60350-1:2013
odn. IEC 60350-1:2011 i prema standardu EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Priprema hrane pomoc¢u mikrotalasne peénice

Jelo Snaga mikrotalasne Trajanje u min Napomena
pecnice u vatima (W)
Preliv od jaja, 750 g 1. 360 1. 12-17 Kalup od pireksa 20 x 25 cm po-
2. 90 2. 20-25 stavite na obrtni tanjir.
Biskvit 600 8-10 Kalup od pireksa @ 22 cm posta-
vite na obrtni tanjir.
Rolovano mleveno meso 600 23-28 Kalup od pireksa postavite na
obrtni tanijir.

Odmrzavanje pomoc¢u mikrotalasne pec¢nice
Preporuke za podeSavanje za odmrzavanje pomoc¢u mikrotalasne pecnice.

Jelo Snaga mikrotalasne Trajanje u min Napomena
pecnice u vatima (W)

Meso 1. 180 1. 5-7 Kalup od pireksa @ 22 cm posta-
2.90 2. 10-15 vite na obrtni tanjir.

17
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