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1 AopaAeix

Mpoo€elTe TIC aKOAOUOEC UTTOOEIEEIC aoPaAei-
ag.

1.1 Mevikég uMOdEiEEIQ

® AloBOOTE TIPOOEKTIKG QUTEC TIC 0dnvieg.

® QuAa&Te TIC 0dnyieg KOBWC Kail TIC TTANPO-
dopiec TPOIOVTOC VIO PETETIEITAL XProN N VIo
TOV EMOPEVO KOTOXO TNC OUOKEUNC.

® Mn ouvdeeTe TN OUOKeUN og TepinTwon ¢n-
HIGC KOTG TN peTadopa.

1.2 Xprion cUNPWVX IE TOV OKOTIO

TTPOOPICHOU

Movo adelouxo TTPOOWTIIKO EMTPETETAI VO

OUVOEDEI CUOKEUEC XWpPIc dIC. 2e TepimTwon

NIV AOyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTaTal

Kaveva OIKAIWPa eyyunong.

MOVO pe Tn 0woTr TOTTOBETNON OUPPWVA pe

TIC 0dnyiec TormoBeTnonc dicodaAideTal N

aodaieia KoTa TN XpNnon. O eykoTaoTATNG £

val UTTeubuvog via TNV ayoyn AeIToupyia oTn

Beon TomobeTNONC.

XpNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN daynTwV Kol podn-
HOTWV.

B KOTW oMo emTnEnon. EmBAemeTe TIC oUVTO-
pec diadikaoiec Bpaopuou Xwpic dIaKOoT.

B 3TO OTITI KOl O€ TTAPOPOIEC EPAPUOYEC
OTWC TI.X.: 2& KOUCivec yIa UTTOANAOUC o€
KOTOOTNUOTO, Yoodeia Kol GAOUC EUTTOPI-
KOUC TOWEIC, OTO QyPOTIKG KTAUOTO, T TTe-
AaTec oe Eevodoxeia Kol AAEC OIKIOTIKEC
geyKoTaoTAoEIC, OTa bed and breakfast.

B pgexpl eva uyoc amd 4000 m mavw amod TNV
emdaveia TNG 6GAACOOC.

Mn xpnoIuoTIoIEiTE TN CUOKEUN:
B e evov eEWTEPIKO XPOoVOodIaKOTTN N eva &e-
XWPIOTO TNAEXEIPIOTNPIO.

AUTH N OUOKEUN QVTOTTOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eivail eva mpoiov TG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI dNUIOUPYOUVTAI JIKPOKUUOTO e OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwv. Karnyopia B dn-
AWVEL, OTI N OUOKEUN eival KATGANAN VIo OIKIO-
K Xpnon.

1.3 MePIOPICHOC OPADIAC XPNOTWV

AUTI N CUOKEUN UTTOPEI va XoNOIPOTIOIEITOI
armo maudid oo 15 €TV KAl Avw Kol oo
TPOOWTIA LE PEIWPEVEC GUOIKEC, a10ONTNPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC KOl EANEIYN ePTIEI-
piac Kal/n yvwong, av emBAETovTal I EXOuV
KOTOTOTTIOTEl OXETIKG Pe TNV oo Xpnon
TNC OUOKEUNGC KOl €XOUV KATAVONOEI TOUG KIV-
AUVOUC TTOU QTTOPPEOUV QTTO QUTH.

Ta moudia dev emTpeneTal va Taidouv pe Tn
OUOKeUN.

O KaBapIopOC Kol N ouvThpEnon amod To XPMN-
oTn dev EMTPETETAI VO TTPAYUATOTIOINOOUV
oo audId, EKTOC eav eival 15 eTwv Kal Gvw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpataTe To maudia Tou €ival KOTw Twv 8 eTwv
LOKQIO OO TN OUOKEUN KOl TO KOAwdIO ouvde-
ong.

1.4 AocdaAng xpnon

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

Ta ommoOnKeupeEVa OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC

eUPAEKTO AVTIKEIPEVO PUTTOPOUV VO avodAe-

youv.

» Mn duldyeTe TOTE EUDAEKTO QVTIKEILEVDL
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal Kamvog, TTPETIE
VOl aTIevepyoTToindei n cuokeun 1 va TpaBn-
x0ei To PIc amo TNV mMpida TOU PEUPATOC KOl
VO KPOTNBOei N TOPTA KAEIOTH, VIO Vo O3Roe-
TE TIC evOEXOUEVWC eUPaVICOUEVEC DAOVEC.



Ta utmoAeippoTa daynTwy, TO AITOC Kol O XU-

HOC OTTO TO YNTO PTTOPOUV VO avadAeyouv.

» [lpiv armd TN AeITOUPYia OTTOUOKPUVETE TN
XOVTPI pUTavVOoN oMo TOV XWPO HAVEIPEUO-
TOC, TG OEPUAVTIKG OTOIXEIO KAl OO T
eCopTHuOTO.

H umepBeppavon TNC OUOKEUNG PTTOPEI VO

TTPOKOAEOE!l GWTIA.

» Mnv TOTTOBETHOETE TTOTE TN OUCKEUN TTIOW
armd PIo SIGKOOUNTIKA TTOPTA ) TTOPTA VTOU-
AarTiou.

/A MPOEIAONOIHEH - Kivduvog

eyKaUpaTog!

Ta e€apTruoTa 1 T HAYEIPIKG OKeun (eoTali-

VOVTOI TTAPO TTOAU.

» ATOLOKPUVETE TO KOUTG PAVEIPIKG OKeUN N
eaPTNUOTO OTTO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
MOVTOTE PE PIO THIAOTPO KOUCIVOG.

O! aTpoi TOU OIVOTIVEUPATOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyouv peoa otov (E0TO XWPO HOYEIPEUOTOC.

H mOpTa TNC OUOKEUNG PTTOPEI Vo avoiel

QmOTOHA. ZE0TOC ATHOC Kol GAOYEC Ummopei va

eCeAbouv.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC QMO
duvaTa olvorveupuoTwdn TOTA oTar haynTA.

» Mnv BeppaiveTe ovomveupaTwdn TOTA (=
15% vol.) oe un apaiwpevn Katdotaon (T.x.
VIO VO TIEPIXUOETE TOL HOyNTA).

» AvVOIETe TIPOOEKTIKG TNV MOPTA TNG OUOKEU-
ne.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

epaTioparog!

Ta mpooITa pepn/e€apThpaTa (EOTAIVOVTOI TTO-

AU KOTO TN AeiToupyio.

» Mnv OKOUUTIATE TTOTE TO KOUTO pepn/e&op-
TAUOTAL.

» KpoTate Ta maidid HOKPIA.

KaTd TO Gvolypa TG TTOPTAC TNG OUOKEUNC

pmmopei va e€eA0el KauTog oTpog. O aTuoc,

avoAoya pe Tn Beppokpaoia, de PaiveTal.

» AVOIVETE TTPOOEKTIKG TNV TOPTO TNG OUOKEU-
ne.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

Me To vepd OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOTOC

ptmopei va dnuioupynBei KauTtoc udPaTUOC.

» Mn xUveTe MOTE VEPO PJEOO OTOV KQUTO
XWPO HOYEIPEUOTOC.

Acdaieia el

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TPXUMXTIOHOU!

To ypOTOOUVIOPEVO YUOA TNC TOPTOCG TNG OU-

OKEUNC PTTOPEI VO payioel.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE I0XUPG KABAPIOTIKA TPI-
YipoToc N KodpTepeC UETAMIKEC EUOTPEC VIO
Tov KaBapiopd Tou TCapIoU TNG MOPTOC TNG
OUOKEUNG, emeIdr PImopel va YypoTooUViocouv
NV emdaveia.

O1 pevteoedec TNG MOPTAC TNC CUOKEUNC Ki-

VOUVTOI KOTG TO AVOIYHO KOI TO KAEIOIUO TNG

TTOPTOC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» MnVv aMAWVETE TA XEPIO OOC OTNV TIEPIOXN
TWV PHEVTECEDWV.

O1 pwypee, Ta OpauopaTta ) ol Bpavoelc oTov

YUGAIVO TieploTpedopevo OioKo eival eTmikivOu-

VEC.

» Mn XTUTTATE TTOTE TOV TTIEPIOTPEDOUEVO BIOKO
e OKANPG QVTIKEIPEVQ.

» MeToxelpi(eoTe TTPOOEKTIKA TOV TTEQIOTPE-
dopevo dioko.

O! aTpoi Tou OIVOTIVEUPATOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyoUv PEOO OTOV KOAUTO XWPO HUOYEIQEUOTOC

KOl N TOPTO TNC OUCKEUNG PTTOPEI VO avoiEel

QTTOTOHA KO eVOEXOUEVWE VO TIEOEI KATW. Tat

TCAUIO TNC TOPTAC PTTOPEI VO OTTAOOUV KOl VOl

OpUUPATIOTOUV.

- "Amopuyn ulNikwv Cnuiwv", Zedida 6

» XpnolpoTtoleiTe HOVO HIKPEC TTOOOTNTEC OO
OUVOTA OIVOTIVEUPOTWON TTOTG oTal daynTA.

» Mnv BeppaiveTe ovomveupoTwdn Mot (=
15% vol.) oe un apaiwpevn Katdotaon (T.x.
yIa Vo TIEPIXUOETE Tal doynTar).

» AvO0I&Te TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUOKEU-
ne.

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

nAekTpomAngiog!

O aKOTOAMNAEC €TTIOKEUEC eivail emikivOuvec.

» Movo ekmaideupevo yI' auTo, EIOIKEUPEVO
TTPOOWTTIKO EMITPETETAI VO TIPOYHATOTIONNOE!
ETMIOKEUEC OTN CUOKEUN.

» MOvo yvNola avTOAOKTIKG EMITRETETAI VO
XpnolpomoinBouy yia TNV EMOKEUN TNG OU-
OKeung.

» Edv 1o KaAwdIo ouvdeonc oTo OIKTUO TOU
PEUPOTOC AUTNC TNC OUOKeun¢ umooTei ¢n-
LIG, TTOETIEI VO QVTIKOTOOTOOEI OO TOV KO-
TOOKEUOOTN N TNV umnpeoia e€unmnpeTnong
TTEAGTWV TOU I OTTO VO QVTIOTOIXO E1OIKEU-
HEVO OTOUO, VIOl TNV armoduyn eMKIVOUVWV
KOTOOTOOEWV.



el AoddAeia

Mia xaAaopevn povwon Tou KoAwdiou ouvoe-

onc eivail emkivouvn.

» Mn ¢epveTe OTE TO KOAWDIO oUVOEONG OE
emadr YE KOUTA PJEPN OUOKEUWV N TTNVEC
BeppodTNTOC.

» Mnv adpnvete oTe To KoAwdIo ouvdeong
oT1o OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEec
pUTEC N KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToakileTe, un ouvOAiBeTe ) Yn PETO-
TPETIETE TIOTE TO KOAWOIO ouvdeonc oTo Oi-
KTUO.

Mia €10XwPENON UYPOoIaG UTTOPEI VO TIPOKO-

Aeoel NAekTPOTANEIQ.

» Mn XPNOILOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU 1) CUOKEUEC KOBOPIOPOU UWNANC Tie-
ong, VIo Vo KaBopIioeTe TN OUOKEUN).

Mia cuokeun 1 eva KoAwdIo ouvdeoNnC Tou

EXOouV uttooTei (nuIG eivail emMKivOUVA.

» Mn AeITOUpYEITE TIOTE PIO OUCKEUN TIOU EXEI
uttooTei ¢nuIa.

» Mn AeiToupyeiTe TTOTE PIO OUOKEUN PE POVI-
opevN N omaopevn emopavela.

» Mnv TpaBaTe oTe To KOAWDIO ouvdeonc,
YIO VO QTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN ammo Tol
OIKTUO TOU peupaToC. TpaBaTe MGVTOTE TO
dI1¢ Tou Kohwdiou ouvdeong.

» OT1av n ouokeun ) To KoAwdIO ouvdeoNC
exel (NuId, TPaRNETE apEOWS TO GIC TOU KO-
Awdiou ouvdeonc N KateBaoTe TNV
ao0dOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.

» KoaAeoTte Tnv utnpeoia e€unnpeTnong meAo-
Twv. = 2edida 14

/A MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog acguiiag!

To moudid prmopei va mep&oouv Ta UNIKG TNG

OUOKEUOOIOC TTAV®W 1O TO KEPAAI ) VO TUAI-

XTOUV O’ aUTA Kol va TaBouv aoduia.

» KpoTare Ta UAIKO OUOKEUQOIAC PHOKPIA OTTO
T TIdIA.

» Mnv adrivete Ta maudid va maiouv pe To
UANIKG OUOKEUQOIOG.

To moudid umopei va eI0TTVEUOOUV 1 VO KOTO-

MOoUV PIKOG KOUUGTIO KOl €TOI VO TTAO0UV

aoduiia.

» KpoTaTe TO PHIKOG KOPUUATIO HOKPIG OTIO T
moidIa.

» Mnv adrivete T Maudix va Taidouv e PIKPO
KOUUOTION.

1.5 ®oUpVvOC HIKPOKUNKTWV

AIABASTE MNMPOZEKTIKA TIZ 2HMANTIKEZ
YMNOAEIZEIZ AZOAANEIAY KAl OYAA=TE TIZ
MA TTEPAITEPQ XPHZH

/A TMPOEIAONOIHEH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelyuevn xprion TNG CUOKEUNC eival

eMKivOuvn Kal UTTopei Vo TIPOKoAEoe! (nUIEC.

Mo mopadelypa pmopouv va avodAeyouv ol Ce-

oTeC MaVTODAEC, Ta (EOTG OOKOUAGKIO pE

OTTOPOUC Kail dNUNTPIOKA OGKOUG KOI HETG QIO

WPEC.

» Mn oTeyvoveTe ToTe GaynTd 1 POUXa UE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TOTE MAVTOPAEC, HOAEIAGPIO
omoPWV 1 dNUNTPICKWY, odouyYaPIa, UYPX
TovId KOBapIopgoU KOl TTOPOUOIG e TN OU-
OKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN YOVO VIa TNV TTIO-
POOKeUr GaynTwWV Kol TTOTWV.

Ta TPOPIUO KAOBWE KAl Ol CUOKEUOIOIEC KOl TO

OKeun TOUC UTTopPEi va avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TPODIUO OE OUCKEUOOI-
ec dlaThpnong BepuoKPaoiaC.

» Mn C{eoTaiveTe TTOTE XWPIC EMITRPNON TPOPI-
Hot 0e oKeun amo MAACTIKO, XopTi ) GANa eu-
GAEKTO UAIKAL.

» Mn puBpileTe TTOTE PIG TTOAU peyoAn BaBui-
0 1I0XUOC 1 TTOAU peyOAO XPOVO UIKQOKU-
HaTWV. [TpooavaToAIoTEITE OTO OTOIXEIO OE
auTeC TIC odnyiec xpnong.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE TPOPILO OTOV HOUPVO
HIKOOKUUOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (eoTAvVETE TTIOTE TPODIUO
HE PIKPN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTTWC TI.X.
Wwui, ye mTOAU uwnAr 10XU 1) XpOVO HIKPOKU-
HOTWV.

To A&OI paynToUu pmopei vo avadAeye.

» Mn CeoTaiveTe MOTE POVO TOU TO AadI dayn-
TOU OTOV POUPVO HIKPOKUUOTWV.

/A\ TNPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog ¢kpnEng!

Ta uypa 1 GAMa TPODILO 0 OPIXTA KAEIOHUEVD

Ookeun UTTopPEi VO eKPOyOoUV EUKOAQ.

» Mn {eoTOveTE TOTE UYPG 1 GAG TPODIUO OE
oPIXTA KAEIOpEVA OKeUN.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

eykKauparog!

Ta TpOdIHG pe OKANPO KEAUPOC 1 TIETOO PTTO-

pei va eKpayouv KOTA TN OIGPKEIX, OGANG KAl

HETA OO TO (EOTOLO.

» Mn payelipeueTe TTOTE QUYG OTO KEAUPOC N
pn CeoTaveTe TTOTE OPIXTOBPAOUEVT QUYD
OTO KEAUDOG.

» Mn payelipeueTe TOTE OOTPOKOEION N HOAO-
KOOTPOKO.



> >e TIEPITITWON TNYQVNTV GUYWV I GUYWV OE
TTOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWE TOV KPOKO.

> >e TepinmTwon TPOdIpWY pe okAnpn dAouda
N TTETOQ, OTIWC TI.X. UNAQ, VTOUATEC, TTOTATEC
N AOUKQVIKO, UTTopei To KEAUDOC VO OKGOEL.
Mpiv TO (€oTOUO TPUTIATE TN PAoUda N TNV
TETOA.

H Beppotnta oTIC Bpedikeg Tpodec dev KaATO-

VEUETOI OpOoIOpOPOO.

» Mn CeoTaiveTe MOTE BPePIKEC TPODEC PHEO
o€ KAe10Ta doxeial.

» ATTIOPOKPUVETE TTAVTOTE TO KOTIOKI ) TO Or)-
AaoTpoO.

» MeTd TO (EOTAPO KOUVATE I OGVOKOTEUETE
TAVTOTE KOAQ.

» EAeyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou va dobei
N Toodr oTo maudi.

Ta CeoTd paynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

HTTOPOUV TG HAYEIPIKG OKeun va (eoToBouv

TTOAU.

» ATOLOKPUVETE TO HOYEIQIKG OKeUN 1) TO
eCOPTNUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TTOVTOTE PE pIO TAOTPA Koudivag.

2€ TIEPITITWON AEPOOTEYWC KAEIOPEVWY TPODI-

HwV, UTTOPEI vOu OKAOEI N CUOKEUIOIO.

» [1pooEXeTe MAVTOTE TG OTOIXEIO TTAVW OTN
OUOKeuooia.

» Bydadlete Ta doynTd MAVTOTE LE TMAOTPEC
KOU(ivog ammo TOV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Ta mpooITa pepn/e€opThpaTa (EOTAIVOVTOI TTO-

AU KOTO TN AeiToupyio.

» MnVv OKOUUTIATE TTOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTA.

» KpoTaTte Ta maidid HOKPIO.

H pn evdedelyuevn Xprion TnG CUOKEUNC €ival

emkivouvn. MNa mopadelyua ol utlepbepuo-

OpevVeC MOVTODAEC, TG UTIEPOEPUOOPEVD LOEI-

AGPIO OTTOPWV N dNUNTPIOKWY, OPOUYYAPIA,

UYPQ TTOVIO KOBOPIoHOU Kol GAAGL TIGPOLIOIO

HUTTOPOUV VO 0ONYrOOUV 0€ EYKAUPATO.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE GaynTa 1 POUXD HE TN
OUOoKeun.

» Mn CeoTaiveTe OTE MAVTODAEC, HaCIAGpIO
OTTOPWV N ONUNTPIOKWY, OGOUYYAPIA, UyPd
TTOVIG KAOOPIOUOU KOl TTOPOUOIG e TN Ou-
okeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUM POVO VIO TNV TTIO-
pooKeun GaynTwV KOl TTOTWV.

Acdaieia el

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
epaTioparog!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. Auto onuaivel, OTI
N OEPUOKPOOIa BPOOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
Vo epdavIoTOUV Ol TUTTIKEC GUOOAIOEC aTUOU.
2 UVIOTATQI TIDOOOX! OGKOUN KOl O TIEQITITWON
eAOXIOTNG POVO avaKivnong Tou okeuoug. To
KOUTO UuypO pmopei Eadvika va Bphoel Kal va
MTOINOEL.
» KoTd 1O (eoTapa TOTTOOETEITE TTAVTOTE VA
KOUTOAI HEOO OTO OKeuog. ETol epmmodileTai
n empBpaduvon Tou BPaopou.

v X

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TPXUHUXTIOHOU!

To aKATOAMNAO pOYEIPIKO OKEUOC PTTOPE! VA

pavioel. Ta payelpika okKeun amo mopoeAavn

KOl KEPOUIKO UNIKO UTTOPEI VO €XOUV TTIOAU pI-

KPEC TPUTEC OTIC AGBEC KOI OTON KATTIGKIO. [1iow

QO QUTEC TIC TPUTIEC UTTAPXEI EVAC KEVOC

XWPOC. H uypaoia TTou €xel €10XWPNoel OTOV

KEVO XWPO UTTOPEI Vo OTIGOE! TOL HAYEIPIKO

okeun.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKG OKeUNn, KO-
TOMNAG VIO HIKOOKULOTO.

2Keun Kol 0oxeio ammo YETAANO ) OKeUN pe pe-

TOAIKN SI0KOOUNON PTTOPOUV O TIEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUUATWY VO 0ONYM-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwv. H cuokeun

KOTOOTPEDETA.

> e TIepImTwon Kobapng AeIToupyiog HIKpo-
KUPJOTWY PN XPNOIUOTIOISITE TTOTE HETOAIKO
doxeia.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKG OKEUN, Ko
TOMNAG VIO HIKOOKULOTO.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

nAekTpomAngiog!

H ouokeun AeiToupyei pye upnAn Taon.

» Mnv adaipeoeTe MoTE TO TIEPIBANUOL.




el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog coBapric

BA&BNG yix TnV uyeia!

O avemapKnC KaBapIopog UTTopEi val KaTo-

oTpewel TNV emMdaveln TNG CUOKEUNG, VO

pelwoel Tn dlapkela (WS Kal va odnynoel oe

EMKIVOUVEC KATAOTAOEIC, OTIWC VIO TTOpadEly-

pot OI0PPON EVEPYEIOG HIKOOKUUGTWY.

» KabopileTe TOKTIKG TN CUOKEUN KOl OTTOPO-
KPUVETE QUECWC TO UTTOASIUPOTO TwV TPOdI-
LGV.

» KpOTATE TOV XWPO HAVEIPEUOTOC, TNV TTOPTA
KOl TOV QVOOTOAEQ TNC TTOPTOC TIAVTOTE KO-
Bapa.

- "KaBapiouo¢ kai ppovtida", ZeAida 11

Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUOKeEUN, OTAV N TTOP-
TO TOU XWPOU PAVEIPEPOTOC £xel utooTei (n-
HIa. Mmopei va eEENBel evepyEIn UIKPOKU-
HOTWV.

» Mn xOonNOIUOTIOIEITE TTIOTE TN CUOKEUT, OTOV N
MOPTO TOU XWPOU PAYEIPEUOTOC N TO TTAO-
OTIKO TTAQICIO TNG TOPTAC EXoUuV uttooTel (n-
HIG.

» AvOBETETE TNV EMOKEUN PYOVO OTO TUNHO
e&umnPETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPUO TIEPIBANUOTOC

SESQXSTal EVEPVEIO PUIKPOKUUOTWV.

» Mnv adaipeite MOTE TO KOAUPUG TIEPIBANLIO-
TOG.

> e TIEPITTWOoN €PYAOIWV OUVTAPNONG N ETTI-
OKEUNG KOAEOTE TNV UTINPEGIO TEXVIKNG €&u-
TNPETNONC TIEAGTQV.

2 Amoduyn UAIKwV ZnHIwV

2.1 MeviIK&

MPOZOXH!

O! aTpoi Tou oIVOTIVEUHOTOC PUTTOPOUV VO avadAeyoUuv

HEOO OTOV KAUTO XWPO HOYEIPEUOTOC KAl V& 0dnyHoouv

o€ pIa povipn NIt 0Tn ouokeur). AOYw PIGC EKONKTI-

KNG avadAeEng n mOPTA TNG OUOKEUNG UTTOPE! VO QvOoi-

Eel amOTOUO KOl eVOEXOUEVWE VO TTEOEI KATW. T TCAUIO

NG MOPTAC UTTOPEI VO OTIAOOUV Kl VOL OPULIIOTIOTOUV.

AOYW TNC TTPOKUTITOUCOC UTTOTTIECNC O XWPOC HOVEI-

PEPOTOC PTTOPE] Vo TTapapopdwOei TTOAU TTIPOC TG PEOO.

» Mnv Bepuaivete ovorveupaTwdn moTd (= 15% vol.)
O€ YN oPaIWPEVN KoTGoTooN (TM.X. VIO VO TIepIXUoETE
Ta daynTR).

H uypooio 0TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VIO TIOPOTETAUEVO

XPOVIKO d1doTnua odnyei oe dIGBpwon.

» MeTa amnd Kabe poyeipepa, okoutieTe TO OUUTTUKVW-
Ho.

» Mnv amoBnkeueTe UYPG TPOPIUG VIO TTOPATETAUEVO
XPOVIKO IACTNHO OTOV KAEIOTO XWPEO HOYEIPEUOTOG.

» Mnv amoBnkeleTe aynTd OTOV XWPO HOYEIPELOTOC.

H xpnon Tng moPTOC TNC CUOKEUNG WG KABIoUD 1) e

davela evanobeong, Umopel va TIPOKOAEoE! CnuId oTNV

mopTa.

» Mnv KGBeoTE, PNV KPOTIESTE N YN oTnpideoTte amod
TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

2.2 ®oUpPVOC MIKPOKUNKTWV

MpoogxeTe auTeg TIG uttodeitelg, OTav xpnolporoleiTe

ToV $OUPVO HIKPOKUPATWV.

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoel HETOAMO TTAV®W OTO TOIXWHUOTO TOU

XWPEOU HOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU

PTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIGE OTN OUOKEUN N VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oua, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 ¢M OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTAEU-
P& TNC MOPTOC.

To GAOUPIVEVIOL UTTOA OTN CUOCKEUN PTToPEl var OnUIoup-

yHoouv OTVONPEC. 2TN CUCKEUN TTPOKOAOUVTOI CNUIEC

pe Tn dnUIoUPYIa NAEKTPIKWY OTTIIVONpwV.

» Mn xpNnOIYOTIOIEITE OIAOUMIVEVITH PUTTOA OTN OUCKEUN.

H AeiToupyia TNG CUOKEUNG XWPIC daynTd OTOV XWPO

payelpeporog odnyel oe uttepdOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TTOTE TOV GOUPVO PIKPOKUPATWY X0~
pic paynTa.oTOV XwPOo pavelpeuaTocg. EEaipeon aro-
TeAei pio olvtoun OOoKIUN LOYEIPIKOU OKEUOUG.

==
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H TToMOmAr SIadOXIKI TTOPOOKEUN OO TIOTI-KOPV HIKPO-

KULGTWV e pIo TTOAU pey&An 10XU HIKPOKUPATWY, UTTOPEI

va 0dnynoel oe {NUIG TOU XWPOU LOYEIPEUOTOC.

» MeTall Twv TAPOOKEUWY GPrVETE TN CUOKEUN VO
KOUWOEI VIO UEPIKO AETTTOL.

» Mn puBuileTe TOTE pIak TTOAU peyAAN 10XU HIKPOKU-
HOTWV.

» Xpnolgotoleite To oAU 600 W.

» TomoOeTeiTE TN COKOUAQ TTIOTI-KOPV TIAVTOTE TTOVW OE
eval YUGAIVO TTIOTO.

Me Tnv adaipeon Tou KOGAUPUOTOC TTPoKaAeiTal (NuIt

oTNV TPO0POO0CIc HIKPOKULATWY.

» Mnv adaipeoeTe TTOTE TO KAAUPHO TNG TPOPOO0TIAC
HIKOOKUUGTWY OTOV XWPEO HAVEIPEUATOC.

H amopdkpuvon Tn¢ diadavoug pepBpdvne amd Tnv

€0WTEPIKN TTASUPG TNC MOPTOG Tpoevei nuIG oTnV TIOPE-

TG TNC OUOKEUNG.

» Mnv amopokpuveTe ToTe TN diadavr) pepBpdvn amd
TNV E0WTEPIKN TTAEUPG TNC TTOPTOGC.




MpooTooia TepIBANOVTOC Kol oikovopia el

To Uuypd TTOU EI0PEOUV OTO E0WTEPIKO TNC OUCKEUNC,

urropei va pokaAeoe! ¢nuid OTOV PINXAVIoUO Kivnong

Tou TreploTpedOpevou dioKOU.

» [lapatnpeite TN OIAdIKACIA POYEIPEPOTOC.

» PuBpileTe MPpWTO It CUVTOUOTEPN BIGPKEID KOI EQV
gival omapaiTnTOo, EMUNKUVETE TN OIAPKEIC.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE TN OUCKEUI TIOTE XWPIC TTEPIOTPE-
dopevo dioko.

3 MpooTaoia MEPIBXAAOVTOC KXI OIKOVOUIX

3.1 AnOOUPON CUCKEUXGCIXG
Ta UNKG ouokeuaoiag eival GIAIKG TIPOC To TTIERIBOAOV
KOl ETTOIVOXPNOILOTIOIOUHEVQ.

» ATooUPETE TA EMPEPOUC EEQPTNHOTO EEXWPIOTA,
avahoya pe To €idoc.



el Tvwplyia

4 Tvwpipix

4.1 Meodio X“:'P'GPOO Znueiwon: Avaloya pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNG UTTopEi
, , ) , ) va OI0PEPOUV Ol ASTITOUEPEIEC OTNV EIKOVA, TI.X. XPWHO
Meow Tou mediou xelplopou pubpuideTe OANeC TIC AeITOUP- Kall OXA L.

VIEC TNC OUOKEUNG 0aC Kol AapBaveTe mMAnpodopieg via

TNV KOTGOTOON AEITOUPVICC.
=S watt 90
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600
800
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MANKTPO yIa TO Avolyda TG TTOP-  Avolyda TNG TTOPTOG.
TOG
AIGKOTITNG €MAOYNC XPOVOU PUBuIon TNC SIGPKEIOG 0 ASTITA.
AIOKOTITNG €MAOYAC 10XUOC PUBuIoN TNC 10XU0OC PIKPOKUPGTWY 0g W.

4.2 Tpormol YynoiJaTog

Edw Ba Bpeite pia €mMOKOTINON TwV TPOTWY YNOIPOTOC. AGpBAVETE OCUCTACEIC OXETIKG PE TN XPNON TWV TPOTIWV YnOoi-
HOTOC.

ZupBoAo ‘Ovopx Xprion
90-800 MiKpoKUpOTO ZeAyWHO, poveipepa N CEOTAPO GayNTWV KAl UYPWV.
4.3 AVSpIGTr']pO(q Lpl'jgnq 21N AeIToupyio HIKPOKUUGTWY O XWPEOC HOYEIPELOTOC
) , ) ) Topopevel Kpuog. MapON auTd evEPYOTIOIEITOI O QvVEUl-
O avepioTNPag PUENG EVEPYOTIOIEITOI KO OTIEVEQYOTIOIEI- oTAPOC WUENG.

TOI O€ TIEPITITWON TTOU XPeIAeETAl.



Znueiwon: O avepioTnPag WYUENG UMOPEl Vo CUVEXIOoE!
VO AeIToupyei, oKOun Kal OTav N ouokeun eival Ndn orre-
VEPYOTTIOINUEVN.

Mpiv TNV mPwWTN XphHhon el

4.4 TUPTTUKVOPX

KaTa To poyeipepa Umopei 0TOV XWPEO HOYEIPEUATOC KAl
oTNV MOPTA TNC OUOKEUNC VO epdavIoTel OUUTTUKVWLUO,
H epddvion oUUTTUKVOUOTOC eival GUCIOAOYIKNA Kol dev
ennpeadel apvnTIKG TN AeIToupyia TNG cuokeunc. MeTd
TO PYOVYEIpEUT, OKOUTIIOTE TO CUUTTUKVWUOL.

5 Mpiv TRV TPWTN XPNoNn

EkTeAeoTe TIC puBpioelg yia TNV TPWTN B€on oe AeiToup-
yio. KaBopioTe Tn CUCKeUN Kal Ta eEAPTHUOTAL.

5.1 KaOapIoHOGg TG CUCKEUNG TIPIV TNV

TPWTN XPAON

[MpoToU TTPACKEUAOETE VIO TTPWTN GOPA UE TN CUOKEUN

Evo GaynTo, KABAPIOTE TOV XWPO HOYEIDEUOTOC KOl T

eCapThuoTO.

1. BeBaiwbeite, OTI 0TOV XWPO HoyelpEUaToC O BpioKo-
VTOI UTTOAEILPOTO CUOKEUOOICC, EEAPTAUOTO 1 AN
QVTIKEIPEVOD.

2. KoboapioTe TIC Aeiec emddveleg OTOV XwPO LOVEI-
PEPOTOC PE eVa HOAGKO, UYPO TIAWV.

3. Mo vo amopokpUVeETe TN HUPWOIG TNC VEOC OUOKEU-
NG, OKOUTTIOTE TOV AOEI0 XWPO LOYEIPEUOTOC Ue Ce-
OTO BIGAUHO ATTIOPPUTIOVTIKOU TTHIATWV.

- "KaBapiouog Tou Xwpou uayeipeuatroc”, JeAida
11

5.2 TormoB£TNON TOU TIEPICTPEPOLIEVOU
Siokou

XPNOIYOTIOIEITE TN CUCKEUN OOC PHOVO LE TOTTIOBETNUEVO
Tov TepIoTPEDOUEVO BiOKO.

1. TomoBethoTe Tov KUAVOPIKO SakTUAIO [@] otV sooxr
OTOV XWPO HOYEIPEUATOG.

7

2. AodohiioTte Tov TiepioTpedOpEvVo dioko [b] oTov pnxo-
viopo Kivnong (€] otn peon Tou MGTOU TOU XWPEOU POk
VEIPEUOTOC.

3. EAeyEre, edv 0 iepioTpedOpevoC BiOKOC €ival OWoTH
0oPOAANIOUEVOC.

Znueiwon: O nepioTpedduevog GioKog uUmopel va Tepli-

OoTpedETAI TTPOC TO APICTEPG 1) TTPOC TO BELIA.

6 BOOIKOC XEIPICHOC

6.1 BaBuideg 10XUOG HIKPOKUPATWV

Edw Oa Bpeite pio emokomon TNG 1I0XU0G TwV HIKPOKU-
HATWV KOl JI oUOTOON VIO TN XPrHong Touc.

loxug pIKpPOKU- Xpnon

H&TWV o W

90 ZeMAyWHO euaiodnTwv dayn-
TQV.

180 ZEMAYWHO GAyNTWV KOl CUVEXI-
On TOU POYEIPEUTTOG.

360 Moayeipepo KPEATOC KAl Wapiou
N ¢eoTapa euaiodbnNTwyv dayn-
TQV.

600 ZEOTOUO KOI poyeipepa dpayn-
TQV.

800 ZEOTOLO UYPWV.

6.2 ZKeun Kol EEXPTAHATH KATXAANAX YIx
MIKPOKUMOTO

Mo vo Beppdvete opoldpopda T GaynTd OOC KAl VIO
VO LNV TTPOKGAE0ETE CNUIG OTN OUOEUr OOC, XONOIUO-
TToleiTE KOTAMNAQL HayeIpIKG OKeun Kail eEXPTHHATO.
Znueiwon: MNpoTou XPNOILOTIoINOETE OKEUN VIO LIKPO-
KUPOTO, TTDOOEXETE TG OTOIXEI TOU KOTOOKEUTOTH. 2€
epinTwon apdIBOANGC ekTEAEOTE piot DOKIPN TWV
OKEUWV.



el Booikoc xelpiopog

KoaT&AANAX VIO HIKPOKUMOTX

ZKeUn Kol eEXPTANXTA

Aoyog

>Kkeun amd UNIKO avOeKTI-
KO OTn OepuOTNTO KAI KO-

To pikpokUpoTa dlamep-
voUV auTd TO UNIKG. Tat -

TGAMNAO VIO HIKPOKUPOTO:  KPOKUUOTO 08V KOTOO-
= [UOA pedouv Ta avOEKTIKG oTN
= YOAOKEPOUIKO UANIKO BepudTNTO OKEUN.
= [lopoeAdvn
= AvOekTIKO 0Th Beppo-

KPOoIa TTAQIOTIKO
= [ANpwC educAwPEVO

KEPAMIKO XWPIC PWY-

Heg

MeTaMIKG paxaipomipou-  Znueiwon: Mo va omodu-

Yot yeTe TNV empBpaduvon Tou
Bpaopou, pmopeite va
XPNOILOTIOINOETE UETOAI-
K& HOXQIQOTIIpOUVA, TT.X.
EVO KOUTGAI LECOl OTO TTO-
el

MPOZOXH!

Edv akoupmroel HETAANO TTAVW OTAl TOIXWUOTO TOU

XWOOU PoayelpepaToc dnuIoupyoUvTal OTTvVOrpeg, TTou

UTTOoPEl VO TPOKOAECOUV CNUIG OTN OUCKEUN N VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTOC.

» Eva JETOAIKO CWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TTOTN P!,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AIyOTEPO 2 ¢M OO TOl TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC MOPTAC.

Mn KXTGAANAX YIX HIKPOKUHOTX

ZKeln ko e§apTipaTa Aoyog

MeTOAMIKO OKeUN Ta pikpokUpoTa O Ol10-
TEPVOUV TO PETGAO. Ta
daynTd CeoTaivovTal

eAGXIOTAL.

>Keun pe dlakdopnon
Xpuoou ) aonpiou

To HIKPOKUPOTO UTTOPOUV
VO KOTOIOTPEWOUV TIC OIo-
KOOUNOEIC XpuooU N aon-
HIou.

ZupBouAn: Otav o KoTo-
OKEUOOTNC eYYUATAlI, OTI
TG OKeun eival KATaAMNAS
VIO JIKOOKUUOTO, UTTOPEITE
VO XONOILOTIOINOETE TO
oKeun.

6.3 AOKIUIN TWV CKEUWV YIX TV
KXTXAANAOTNT& TOUG VIX HIKPOKUMOTX

EAeyETe TG OKEUN VIO TNV KOGTOMNAOTNTA TOUG VIO HI-

KPOKUMOTO e pIck QOKIMM OKEUWY. MOvo og pia QOKIUN

OKEUWV ETMTEETIETAI VO ASITOUPYNOETE TN CUCKEN 0TN

ASITOUPYIO HIKPOKUUGTWY XWwPIC daynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTiopaTog!

Ta mpooITa pepn/e€opThuoTa (eoTOIVOVTOI TTOAU KOTO

n AeiToupyia.

» Mnv GKOUUTIOTE TTIOTE TG KAUTA PEPN/EEQPTHHOTOL.

» KpataTte 1o oI UGKPIG.

1. TommoBeTnoTe TO GdEI0 OKEUOC UECO OTOV XWPO HO-
VEIPELOTOC.
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2. ©O¢0oTe TN OUCKeUN yia Y2 - 1 AeTTO OTN peyIoTn 10XU

HIKQOKUUATWV.

3. =ekivnote Tn Aeiroupyia.
4. ENeyETe apKeTeC GOPEC TO OKEUOC:

— Otav TO payelpikd oKeuog eival KpUo 1) €xel TN
BepuoKpaoial TOU XepIoU, TOTE €ival KATGAMNAO
VIO TOV POUPVO HIKPOKULATWYV.

— Otav TO PoyeIpIKO OKEUOC €ival KauTo N dnuioup-
youUvTal omvOnpeg, diakowTe TN OOKIUM TOU LOVEl-
pPIKOU OKeUoUG. To oKelog eival akaTAMNAO via
TO HIKPOKUPOTO.

6.4 PUOUION TWV HIKPOKUHKTWV

MPOZOXH!

H AeiToupyia TNG CUOKEUNG XWPIC daynTd OTOV XWPO

payelpeparoc odnyel oe uttepdOPTWON.

» Mnv &ekivnoeTe TTOTE TOV GOUPVO PIKPOKUPATWY X0~
pic paynTa.oToV XwPOo pavelpeuaTocg. EEaipeon armo-
TeAei pio olvtoun GOoKIUN LOYEIPIKOU OKEUOUG.

==
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ZupBoUAR: MNa va aglomoinoeTe 1I5QVIKG TN CUOKEUN
O0G, UTTOPEITE VO TTPOCAVATOAIOTEITE OTIC TANPOPOPIEC
OTIC OUOTAOEIC PUOUIONG.

— "ETOI metuxaivel”, SeAida 14

1. TMpooete TIC UTTODEIEEIC aodoAeiag. = ZeAida 4

2. Tpooekte TIC UTTOdEIEEIC vIa TNV oTTOdUYH TWV UANIKWV
dnUIvV. = Zedida 6

3. Mpooekte TIC UTTOOEIEEIC VIO T KOATOMNAG VIO PIKPO-
KUPOTO oKeun Kol e€apThpaTta. — 2eAida 9

4. Me TOV emAoyeEn 1I0XUOC pubpioTe TNV emOuUunTr 10XV
HIKQOKUUATWV.

5. PuBuioTe pe Tov XpovodiakorTn Tnv emouuntr) O1p-
Kela.
Otav n emBupnTr) SIGPKEIG QVEPXETAI O AIYOTEPO
amo 2 AeTTd, pUBPIoTE TPWTO IOk HEYOAUTEPN KOl
OPECWC PETA TNV emOupNTr OIGPKEIQ.

Znpeiwon: Otav avoifete Katd Tn OIGEKEIA TNG Ael-

Toupyiag TNV MOPTA TOU XWPOU POVEIDEUATOC, TG HIKOO-

KULOTO SIOKOTITOUV TN AEITOUPVIG KOl OTAHOTOUV TN

pubuiopévn por Tou Xpovou. OTav KAgioeTe TNV TTOPTO

TOU XWPOU PavVEIPEUOTOC, ouvexilel n AeiToupyia.

6.5 AAAayn TNG OIXPKEING

Mropeite va aMGEeTe ommoIadAToTe OTIVUN TN OIGPKEIAL.
» PubpioTe pe Tov XpovodIakoTTn TNV embupnTr dIdp-
Kela.
Otav n emBupnTrh OIGPKEIO AVEPXETAI O AIYOTEPO
armd 2 AenTd, pUBUIoTE TTPWTA HIG JEYOAUTEPN KOl
OPEOCWC PETA TNV emOupnTr) OIGPKEIQ.

6.6 Alxkor TnG AsiToupyiag

1. Avoite TNV MOPTA TNC OUOKEUNG.

2. [o va ouvexioete Tn Aeiroupyia, kKAeioTe TNV MOPTO
TNG OUOKEUNC.

v H puBuiopevn didipkela ouvexidel va TPEXEL.



6.7 ZTOUATNHX TNG AEITOUPYIXG

KaBapiopodc kal ppovtida el

» O¢oTe ToV XpovodiakomTn oTo 0.

7 KoBoxpIiopog Kol ¢ppovTiox

o vor TTAPORIEVET I CUOKEUN OOC VIO HEYOAO XPOVIKO
O1&oTNUG ASITOUPVIKN), KaboapileTe Kail GPovTI(eETE TNV
TTPOOEKTIKA.

7.1 YAIK& KXOxpiopoU
XpnolJoToleiTe HOVO KATGAMNAG UAIKG KaiBapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAnéiog!

Mia €10XwPNON UYPOCIOG UTTOPEl VO TIPOKOAEOE! NAe-

KTPOTIANEIaI.

» Mn XxPNOIYOTIOIEITE OUOKEUEC eKTOEEUONC ATHOU N
OUOKEUEC KaBapIopyoU uwnAnc Tieong, yio va Kabo-
pioeTe TN OUOKeUN.

MPOZOXH!

To akOTAMNAG UNKO KOOOPIOHOU KOTOOTPEPOUV TIC

EMPAVEIEC TNC OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA I0XUPO QMOPPUTTAVTIKO N
UNIKG TpIYiPoToG.

» Mn xpNnOIYOTIOIEITE 1I0XUPG OGAKOOAOUXO UAIKG KOBOPI-
opou.

»  Mn XPNOIYOTIOIEITE KOVEVA OKANPO CUPUG TRIYIUOTOC
N odouyyapl KaOAPIoHOU.

»  Mn XPNOILOTIOIEITE KOVEVA EI0IKO KOOAPIOTIKO VIO
Tov (e0TO KaBapIopo.

» Xpnolyotoleite uypd Kabopiopuou T¢apiwy, EUoTPEC
yUoAioU 1 peoa dpovTidac avoleidwTou XGAUBa
pHOVO, OTOV OUTA OUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg Kabapl-
OpoU VIO TO QVTIOTOIXO €EXPTNHO.

Ta vea odouyyopOTIOVG TTEQIEXOUV UTTOASIUUOTO OTIO TN

OladIkaoia TTapaywyrnC TOUG.

» [lpiv TN XpHon, TAUVETE KOAG T VEO ODOUYYOPOTIO-
VO

Moia UNIKGE KalBapiopoU eival KATGANAG o TIC Eexwpl-

OTEC emPAveleg Kal Ta EeEXwPIoTA eEQPTALIOTS, TO HO-

BaiveTe OTIC avTioToIxeC odnyiec kKabapiopou.

7.2 KaBxpIolOg TNG CUCKEUNG

KaBopileTe TN cuokeur Onwe mPORAETIETAI, VIO VO PNV
utmooToUV ¢NUIA TO EEXWPIOTA EEAPTHHOTO KOl O EEXWPI-
oTeC emddveieg omod evav AGBog KabapIiopd 1 oo oKo-
TGMNAC UNIKG KoiBapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - KivBuvog mupkayiég!

Ta ummoAeippaTa daynTwWy, TO AIMOC KOl 0 XUHOC ammd To

WwnTo pmopouv va avadAeyouv.

» [lpiv omd TN AsIToupyio AMOPOKPEUVETE TN XOVTPN PU-
Tovon amd ToV XWPEO HOYEIPEPOTOC, T OEPUAVTIKG
oToIXeia Kol amd To eEAPTHLOTO.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTicpou!

To YPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TTOPTAC TNC OUCKEUNG

yropei va payioel.

» Mn xPNnOIYOTIOIEITE I0XUPG KAOOPIOTIKA TRIYIUATOC N
KOPTEPEC PETOAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOBAPIoPUO TOU
TCOIOU TNG TTOPTOC TNC CUOKEUNG, €MEIdN PTTOPE! VA
yPOToouvioouv TNV emdavela.

1. [Npooe&Tte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.

- JeAida 11

2. Mpoogkte TIC UTTOOEIEEIC VIO TOV KOOAPIOHO TWV
eCOPTNUATWY TNG CUCKEUNC 1 TwV EMOAVEIRQV.
3. Otav dev avadepeTal KATI DIdOPETIKO:

- KobBapioTte Ta e€apTAUOTO TNC CUOKEUNG pe Ce-
OTO OIGAUPO OTTOPPUTTOVTIKOU TIATWY KAl VO TTOVI
KaOapiopou.

—  2TEYVWVETE PUE EVO LOAOKO TIOWVI.

7.3 KaOaxpIOHOG TOU XWPOU HAYEIPEUATOC

MPOZOXH!

O oKoTGAMNAOC KaBapIopOC prmopei va pokaieoe! (-

HIG OTOV XWPO HOVEIPEUOTOC.

» Mn xpnolgotoleite ompél GoUpvou, UNIKA TRIYIHOTOC
N GAAG SUVAT OTTOPPUTOVTIKA HOUPVOU.

1. TpooeTte TIC UTodEitelg yio T UAIKG KaBapiopou.
— JeAida 11

2. KobopioTe pe Ceotd SIGAUPO OMOPPUTTAVTIKOU
maTwv 1 Eddvepo.

3. >e mepinTwon peydAng pumavong, Xpnolyoroleite
QTTOPEUMAVTIKO GOUPVOU.
XPNOIUOTIOIEITE TOl AMOPPEUTAVTIKG GoUPVOoU POVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUATOC.
ZUMBOUAR: MNa TNV OTTOPAKEUVON TwV JUOAPEDTWY
oopwv, (eoTaveTe eva GNITCAOVI VEQO UE HEPIKEC OTO-
YOVEC XULO Agpoviou yiat 1 péxpl 2 AeTITG Ue TN ey
oTn 10XU PIKPOKUPGTWY. Mo va armoduyeTe TNV €T
Bpaduvon Tou BpaopoU, TOTTOBETEITE TAVTOTE EVal
KOUTGAI LEOCOH OTO OKeUOG.

4. >KOouUTTIOTE TOV XWPO HOYEIPELOTOC HE EVO HOAGKO
TTQWVi.

5. AdroTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

Kax0apIiopog Tou TrepIoTpepOpEVOU SioKoUu

1. [Npooete TIC UTTodEIEeIC yio T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 11

2. AdaipeoTe Tov TOV TTEPIoTPEDOHEVO OIOKO.

3. KabapioTe TOoV TOV IEpIoTpedOUEVO diokope (e0TO
OIGAUUC OTTOPPUTTOVTIKOU TTIATWY KOl EVO HOAGKO TIO-
vi kaBapioyou.

4. >TeyvwOTE PE EVA HOAGKO TTOVI,

5. TomoBetroTe Eavd Tov TIepIoTPpedOUEVO BiOKO.
MpooekTe, va aoPoAioel OWOTA O TIEPIOTPEPOUEVO;
diokog.

11



el AnokoatdoTaon BAaBwvY

7.4 KaOaxpIoOHOG TNG MTTPOOCTIVIG TTAEUPKCS
TNG GUOKEUNG

MPOZOXH!

O akaTdANAOC KaBapIoPOC pmopei va Tmpokaieoel In-

HIG OTNV PITPOOTIVH TAEUPG TNC OUOKEUNC.

» Mn xpnolpotoleite uypd KaBapIopoU TCAPIWY, HETOA-
ANKEC EUoTpeg 1 EuoTpeg YUOAIoU yial TOV KaBapIouo.

» [a TNV anmoduyr dIGBPWONG OTIC UTPOOCTIVEC TIAEU-
pPEC avOoEeidWTOU XOAUBQ, AMOUGKPUVETE QUECWC
TOUG Aekedec amd GAaTa aioBeoTiou, AITTOC, KOPV
dAGoup Kol Toug Aekedec amd aorpddl auyou.

» 3TIC emaveleg avoleidwTou XAAUBa xpnolporoleiTe
eIdIK& peoa ppovTidac avoleidwTou XAAuBa yia (e-
OTEC emdaveleq.

1. [Mpooe€te TIC UTTOOEIEEIC VIO T UNIKG KaiBapIopoU.

- Jehida 11

2. Kobopilete TNV PUPOOTIVI TTASUPG TNG CUOKEUNG HE
(eoTO BIGAUPO OTTOPEUTIOVTIKOU TIATWY KOl PE eV
mowvi Kabopiopou.

Inueinon: MIkpeg dIoDOPES XPWUATOG OTNV UTTPO-
OTIV) TTASUPG TNC OUOKeEUNC epdavidovTal amd To
OI6POPa UNKE, TLX. YUGAI, TAGOTIKO ) UETAAAO.

3. >TIC YITPOOTIVEC TIAEUPEC TNC OUOKEUNC ammo avolei-

OWwTO XAAURBQ, emaAeipTe TTOAU AemTd TO peoat GpovTi-
d0¢ avoleidwTou XGAUBO UE VA HOAGKO TTOWVI.
To UNKG PpovTidoag avoleidwTou XGAUB propeite
VO TOL TIpOUNOeUTEITE OTNV UTTNPEoIa eEUTTNEETNONG
TEAOTWV 1 OTA EIOIKA KOTOOTH OO,

4. >TeyvwOoTe Pe Vo JOACKO TTavi,

7.5 KaxBaxpiopog Tou mediou XEIPIGHOU

MPOZOXH!

O akaTOANAOC KOBaPIoUOC pTtopei va TIpokaieoe! {n-

pI& oTo edio xelpiopou.

» Mn okoutiiCeTe OTE UYP& TO TEdIO XEIPIOpOU.

1. Mpooe€te TIC UTTOOEIEEIC VIO T UNIKG KoiBoipIiopoU.
- JeANida 11

2. KobopioTe TO edio xelpiopou pe eva movi amod pi-
KPOIVEC 1 UE VO HOACKO, UyPO Tawvi.

3. ZTeyveoTe JE eval HOAGKO TTOWVi.

7.6 KaBaxpiopog Twv T{XHIWV TG TOPTAC

MPOZOXH!

O akaTdANAog KaBapiopyde ptropei va TmpokaAeoel In-

pIG ota TCOUIO TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolpyoroleite EUOTPEC YUOAIOU.

1. TpooekTte TIC UTTOBEIEEIC VIal T UANIKG KaBapiopou.
— Jehida 11

2. KobopioTe T TCAOPIO TNC TTOPTAC PE Eval UYPO TTAVI
KOOOPIOUOU KOl UypO KoOopIiopoU TCOPIWY.
Znueiwon: O1 okiEC oTa TCAUIa TNG TTOPTOG, TTOU daii-
VOVTOI OOV YPOTOOUVIES, EIVOI QVTOVAKAGOEIC PWTOC
TOU GWTIOPOU TOU XWPOU LIOYEIPELOTOC.

3. 2TeyvwoTe e Vo JOAGKO TTavi.

7.7 YrooTnpi§n KxOapicpou

H umootnpién KoBopIoUOU amoTEAE pIo ypriyopn evoi-
AOKTIKN AUonN vio Tov evOIGUECO KOBOPIOPO TOU XWPOU

dayelpeuaTtog. H umooTthpién Kabapiopou pouAiadel Tn

puUTIaVON PEOW TNG eEATHIONG OIAULLIOTOC OMMOPEUTTO-

VTIKOU TIATWYV. 2T OUVEXEIQ, UTTOPEI N PUTIOVON VO OTTO-
HOKPUVOEI EUKOAOTEPOQ.

PUBpion Tng AeiToupyiag KXOXPIGHOU

1. BOATE UEPIKEC OTAYOVEG OTIOPPUTOVTIKOU TIATWY O
eva QAITCOVI pe vepo.

2. [ va armoduyete TNV emPBp&duvon Tou BPaoUoU,

TOTTOOETAOTE EVO KOUTOAI HEOO OTO OOXEIO.

BaAte To AITCAVI OTN PEON TOU XWEOU UAVEIPEUT-

TOG.

PuBpioTe pia 1ox0 pikpokupaTwy 600 W.

PuBpioTe pia didpkeia 3 AeTITv.

ZeKIVHOTE TO UIKPOKUUGTOL.

MeTa Tn AfEn Tng didpkelag, adroTe TNV TOPTA

aKOpN 3 AeiTd KAEIOTH.

2 KOUTTIOTE TOV XWPEO UOYEIPEUATOC LE EVOl HOAOKO

TTOWVI.

9. AdnoTe TOV XWPO UOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI e
QVOIXTA TNV TTOPTOL.

(o

Nooas

®

8 AmokaTtaoTaon BAxBwv

Tic pIkpOTEPEC BAGBEC OTN CUCKEUN OOC UTTIOPEITE VOl
TIC OTIOKATOOTAOETE 0l idI0l. XPNOIUOTIOINOTE TIG TTANPO-
dopieg yia TNV amokoTaoTaon PAGBwY, TPOTOU £pBeTe
o€ enmadrn pe TNV urmpeeoia eEumnpeTnong meAaTtwy. ETol
armodeuyeTe dokoma £€oda.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTIGHoU!

O1 oKOTAMNAEC eTTIoKeUEC eivail emKivOUVeC.

» MOovo ekmaideupevo, eIIKEUUEVO TIPOOWTIIKO ETTI-
TPETIETOI VO TIDOYUGTOTIOINOE! ETNIOKEUES OTN OU-
oKeun.

» OT1ov n ouokeur eival EAXTTWUOTIK KOAEOTE TNV
utnpeoia e€UTINEETNONG TIEACTWV.

- "Ynnpeoia efunnpeTnonc meAatwv”, SeAida 14
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/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAngiag!

O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo yI' auTo, EIBIKEULEVO TIPOOWTIIKO
ETNITPETIETOI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUEC OTN OU-
oKeun.

» MOvo yvholo QVTOMOKTIKG ETITPETIETAI VO XPNOIUO-
moinBouv yial TNV ETMOKEUN TNC OUOKEUNG.

» Edav 10 KoAWdIo ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEUHOTOC
QUTAC TNC OUOKEUNG utooTel NI, TTPETIEI VO OVTI-
KOTOOTOOEI OO TOV KOTOOKEUGOTN ) TNV UTINPEoial
e€urmnpeTnonc TEAOTWY TOU 1) Ao €val QVTIOTOIXO €I
OIKEUHIEVO ATOO, VIO TNV omoduyn EMKIVOUVWY KO-
TOOTAOEWV.



Anooupon el

8.1 AucAeiToupyieg

BA&BN

AITIEG KX QVTIMETWOITION TTPORANUKTWV

H ouokeun &g Ael-
TOUPVEI.

To ¢Ic Tou KoAwdiou olvdeonC oTo BIKTUO ToU PelPaTOC Oev eival ouvOedELEVO.
» >uvOEOTE TN CUOKeUN OTO OIKTUO TOU PEUHOITOC.

H aoddAeia 0To KIBWTIO GOPOAEIRV ETTEOE.
» EAeyETE TNV 0odGAEIa O0TO KIBWTIO TWV GOGOAEIWV.

H mmapoxr peupoTog exel OIGKOTIE.
» EAeyETe, edv AeiToupyel 0 GWTIOCHOC XWPEOU 1) OI AAAEC OUCKEUEC OTOV XWPO.

AeIToupyIkn BAGRN

1. KateBdoTte TNV aohaAeia 0TO KIBWTIO TWV AODAAEIWY.

2. Metd omo mrepimou 10 deutepoAenTa aveBaoTe TNV Eavd

v Ea&v n BAABN nTav pia pdvo popd, oBrvel To PAVULO.

3. Ed&v 1o prvupa epdavioTel K VEOU, KOAEOTE TNV UTnEeoia eEutmpeTnoNng meAoTwy. AwoTe
KOTQ TNV KANoN 10 aKpIBEC privupo odOAUOTOC.
- "Yrnnpeoia efunnpetnonc meAatwv”, Zedida 14

H mopTa dev gival evieAws KASIOTH.
» EA&yETE, edv umoAeippaTa daynTwVv 1 EEVA OWHOTO EIVOI HOYKWHEVO OTNV TTOPTO.

O xpovodioKonTng dev eival pUOUIOUEVOC.
» PuBpioTe Tov XpovodiakorTn. — JeAida 10

Ta daynTd eoTaivo-
VTOI 0pyOTEQT OTT’
O,TI UEXP! TWPOA.

H 10XUC HIKPOKUPATWY €ivail puOIopEVn TTOAU HIKEn.
» PuBpioTe pio uynAOTEEN 10XU PIKPOKUPATWY. = SeAida 10

>Tn OUOKeUN TOTTOOETABNKE pIo PeyoAUTEPN TTOoOTNTA O’ O,TI CUVNOWC.
» PuBpioTe o peyoAuTepn dIGPKEIQL.
Mo TN &IMAN TooOTNTA XPEIGleoTe TOV DITTAGCIO XPOVO.

Ta daynTd ival Mo Kpua omd OTI GUVHOWE.
» [upioTe To GayNTA 1 GVOKOTEWTE eVOIAPECO TO GoynTA.

O meploTpedOUEVOC
OloKoC ypoToouvilel N
Euvel.

2Tnv TEPIOXN TOU PNXOVIOUOU Kivnong Tou meploTpedopevou Biokou umdpxouv putol f EEva
OWUATO.
» KobBapioTe Tov KUAIVOPIKO BAKTUAIO KO TNV €00XI OTOV XWPEO HLOVEIPEUATOC.

H AeiIToupyia PIKQOKU-
HOTWV OIGKOTITETAI.

H ouokeun exer pia BAGBN.
» Otov auTh n BAARN epdaviCeTal eMAVEIANUUEVD, KGAEOTE TNV UTTNPECIa eEUTTNPETNONG TIE-
AOTWV.

H ouokeun &g Bpioke-
Tal o€ AeIToupyia.
>Tnv 0Bovn evdeiewv
BpioKeTal pIa XPOVIKN
OIAPKEIQL.

O 1epIoTPOPIKOC EMAOYERC evepyoTTonOnke KoT& AdBoc.
» [loTnoTe TO stop,

9 Amoocupon

9.1 Anmocupon MOAIXG CUGKEUNG MANPOdOPIEG OXETIKA LE TOUG ETTIKOIPOUG TPOTIOUG

amoéouponcg Ba Bpeite oTo €1dIKO KATAOTNUO ) OTNV

Me Tnv amooupon oUPWVD PE TOUG KOVOVEG TIPOOTOOI- QPUOBIO TOTIKY ANUOTIKA APXI) 0OC.

acC Tou ePIBAGNOVTOC, PTTOPOUV VO ETTAVATIOKTNOOUV
TTOAUTIHEC TTPWTEC UAEC.

TOU PEUPOTOG.

2012/19/EE mepi NASKTPIKWV Kol NAe-

AUTI N OUOKeUr XapaKTNPEICeTal CUP-
1. TpaBn&rte To dIC Tou KoAwdiou ocuvdeong oTo BIKTUO dwva Pe TNV eupWIaikn odnyia
_———

2. KoyTte 10 KOAWDIO oUvdeong oTo OIKTUO TOU peUlO-

KTOOVIKWV CUOKeUwV (waste electrical

TOC. and electronic equipment - WEEE).
3. AmooUpeTe TN CUOKeEUN CUPPWVO LE TOUC KAVOVEQ H odnyvia mpokabopilel Ta TAGIOIR IO
TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBGANOVTOC. diot amooupon Kal o&lotoinon Twy To-

NGV CUOKEUWV e 10XU 0’ OAn Tnv EE.
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el Ymnpeoia e€utnpeTnonc meAaTwWY

10 Ymnpeoix eEUTTNPETNONG TTEAXTWV

AemrTopepeic TANpodopieC VI ToV XPOVO eyyunong Kal
TOUG OPOUC eyyuUNOoNC OTN XWPO 00C Ba AGRBeTe amd TNV
uttnpeoia eEuTINEETNONG TTEAGTWY TNC ETAIPEING POG, TOV
SUTIOPO OaC N TNV I0TOOEAIOO POC.

Otav €pbeTe o€ emadn ye TNV utnpeoia e€umnpeTNong
eAaTav, XpeldleoTe Tov aplBud mpoidvToc (E-Nr.) kai
Tov apIOud Kataokeunc (FD) TN ouokeunc oac.

To oToIXEIO ETIKOIVWVIOC TNC UTTNPEoiac eEunmnEeTnNong
eAaTWV B0 TO BPEITE OTOV CUVNUUEVO KOATAAOYO TNG
uttnpeoiag eEutPETNONG TTEAGT®V ) OTNV 1I0TOOEAIdN
HOC.

10.1 ApiBuOGg TTpoiovTog (E-Nr.) Ko apiOpog
Kataxokeung (FD)

Tov apiBud mpoidvTog (E-Nr.) Kol Tov apiBuo KATOOKEU-
nc (FD) Ba Toug Bpeite otnv mvakida TUTTOU TNC OU-
OKEUNG.

Tnv mvokida TUTTOU pe Touc aplBpouc Oa Tn Ppeite,
GVOIYOVTOG TNV TTOPTO TNG OUCKEUNG.

€ 2

E-Nr: FD: Z-Nr.
\ |

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNC OUOKEUNG
O0C Kol ToV apIBpo TnAedwvVou TNG utnpeciag e&utn-
PETNONG TIEAOTWY, UTTOPEITE VO TG ONUIEIWOETE.

11 'ETOoI mETUXXIVEI

MNa diddopa dayntd Ba Bpeite €dw TIC KOATAMNAEC PUB-
HioeIg KABWS Kal T KAAUTEQO EERPTHLIOTO KO UOYEIQI-

K& okeun. TIC ouoTAoEIC TIC £XOUPE TIPOCOPHOOE! 1I00VI-
K& yIO TN OUOKEUN OOC.

11.1 AuUTOG €ivail 0 KXAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VX TIPOXWPNOETE

Edw Ba pdbete TOV KOAUTEPO TPOTIO, TIWC VO TTPOXWEN-

O€Te BAUG TTPOC B, VIO VO UTTOPEITE VO XPNOIUOTTOIEl-

Te 1I0aVIKA TIC ouoThoeIc pubpiong. ©a AABeTE oTOIXEIO

yIo TTOMG daynTa pe mAnpodopieC Kol OUPBOUAES, Vio

TO TIWC VO XPNOIUOTIOINOETE KAI VO PUOUIOETE TN OU-

OKeun I00VIKA.

Znueiwon:

= O] ouoTAoeIC PUBPIONC 10XUOUV TTAVTOTE VIO TOV
KPUO Kail &OEI0 XWPO UAVEIPEUTTOC.

= To oToIXEio XpOVOU OTIC EMIOKOTINGCEIC eival eVOEIKTI-
KEC TIpEC. ECapTwVvTal omo TNV moidTNTA KO TN OU-
OTOoN TWV TPOPIPWV.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog sykaUpaTog!

To ToOPIUG pe OKANPO KEAUDOC 1 TIETOO UTTOPET VO

eKkpayouv KaTth Tn SIAPKEID, OAG KOl HETG omd TO

deoTOUO.

» Mn payeipeleTe TTOTE auyd oTO KEAUPOC N un Ce-
OTAVETE TIOTE OPIXTORBPACHEVD QUYG OTO KEAUDOC.
Mn poyelpeUeTe TTOTE 0OTPOKOEION N HOAGKOOTPOKA.
>€ TIEPITITWON TNYAVNTAV QUYQV Il AUYQV OE TTOTAPI,
TOUTTOTE TIPONYOUHEVWC TOV KPOKO.

> e TIEPITTWon TPodiuwy Ye okAnprn GAouda ) TEToq,
OTWG T.X. UNAQ, VTOUATEC, TTOTATEG N AOUKAVIKQ, UTTO-
pei To keAudocg va okdoel. [Mpiv To (EOTOUO TOUTIATE
™ dAouda 1 TNV TMETOO.

Ta CeoTd daynTd ekAUoOUV BeppodTNTO. ETOI pmmopouv T

HaveIpIKG okeun va (eoTaBouv TTOAU.

» ATIOHOKPUVETE TO LOVEIPIKA OKeUN I Ta eEXPTHHOTO
O TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE PE HIO TIAOTOO
koudivac.

1. [piv TN Xpron OTTOPOKEUVETE TO OKeUN Tou Ogv eivall
QTTOPAITNTO ATTO TOV XWPEO LOYEIPEUOTOC.

2. EmAeETe eva emOupnTo daynTo amd TIC OUOTAOEIC
pubuiong.

14

3. BoAte TOo doynTO 0e eva KATGMNAO okeUoC.
— "Skeun Ko eéapTnuaTa KATOMNAQ viar LIKOOKULIO-
Ta", 2ehida 9

4. TomoOeTroTE TO OKEUOC TTAVW OTOV TTIEPIOTPEDOHEVO
dioko.

5. PuBpioTe TN ouokeur| avTioToIXO Pe TIC OUOTAOEIC
pubuiong.
PuBpioTe mpwTta TN pikpoTEEN didipkela. OTav eival
amapaitnTo, auénote Tn didpkeia. OTav OToV TTVaKO
avadepovTal dUo BaOpIdeC 10XUOC HIKPOKUPATWY
Kail OI1apKeElES, pubuioTe TTPWTA TNV TIPWTN 10XU PIKPO-
KULGTWV Kol SIGPKEIO KOl JETG TO onua Tn deuTtepn.
OT1ov BEAETE VO TIOPOIOKEUAOETE TTOOOTNTEC TIOU OTIO-
KAivouv amd Tov Tivaka, pubpuioTe yio Tn OIMAGoIo
moooTNTa Tepimou TN OIMAACIa BIGPKEIQ.

6. OTtav adaipeite (eoTd OKEUN OTIO TOV XWPO HOVEI-
PEUATOC, XPNOIUOTIOIEITE TTAVTOTE HIC TIAOTOA.

11.2 ZUPPBOUAEG YIX EETTRYWHX KXI LECTRPX

[Mp00EETE QUTEC TIC OUPPBOUAEC VIO KOAG OMTOTEAECLIOTO
KOTG TO EEMAYWHO KOI TO (EOTOO.

EmoOupicx ZupBouAn
AUTO TO daynTO PETA TN PubuioTe pia yeyoAUuTepn
MEN Tne ditipkelac mpemel  didpkeia. Or pyeydAeg mo-
va eival Eemaywpevo, (e~ 00TNTEC KOl TOL XOVTPOTE-
OTO 1 HOVEIPEUEVO. poa daynTd omaITouV Te-

PI00OTEPO XPOVO.
AUTO TO daynTO PETA TN = AvokoTeueTe TO poyn-
MEN TnC diGpKeIac oTnNV TO evdIGpEOQ.
GKPN TIPETE!I VO PNV eival ®  PubpioTte piot XapnAoTe-
oAU CeoTO Kl 0TN péEon oN 10XU HIKPOKUPATWY
TTPETIEI VO €ivail ETOIYO. KOI HIG peyoAuTEPN

Ol PKEIQL.




EmoOupicx

ZupBouln

To TOUAEPIKG 1N TO WAPI
peTd TO Eemaywpoa dev
TTPETEl VO eival HOVO e€w-
TEPIKA LOYEIPEUEVD KOl
OTN PEON OKOUN KOTEWUY-
Jeva.

= PyBuioTte pia XapnAdTe-
PN 10XU HIKOOKUUATWY.

m [upileTte TO EeTOVW-
peva TpOdIUG, oe Tepi-
MTWOoN HeyOdAng To-
00TNTOC, TTOMEC do-
peC.

To ¢aynTd dev mpetel va
eival TToAU oTeyvo.

= PybuioTte pia XaunAOTe-
PN 10XU HIKPOKUUATWY.

= PybuioTte pia pIKPOTE-
pn SIApPKEID.

= KoAuyTte 1O doynTo.

= [lpooOeoTE MIEPIOOOTE-
00 uypO.

11.3 Zenmaywpx

Me Tn OUOKEUN OOC UTTOPEITE VO EETTOYWOETE KATEWUY-

peva doaynTa.
ZEMRYWHX PARYNTWV

1. TomoOeTNOTE TO KATEWUYHEVD TOOPIUG OE VD OVOI-
XTO OKEUOC TTAVW OTOV TIEPIoTPEPOUEVO OIOKO.

ZEMAYWHX HE HIKPOKUMOTX
MpooeTe TIC oUCTAOEIC PUOUIONG VI TO EEMAVWUA KATEWUYHEVWY GAYNTWY PE HIKOOKUUOTO.

‘ETol meTuxaiver el

Ta euaioBnTor KOPPATIO GaynTOU UTTOPEITE VO TOL KO-
AJWETE Pe PIKOA TUNHOTA GAOUUIVOXOIPTOU, TT.X.
pIrouUTIon Kol dTEPOUYEC ammd KOTOTTOUAX ) AiITap&
OKPIVA KOUUGTION yNTWY. To ahoBuivoxapTo dev eri-
TPETMETAI VO €00¢l 0e emadr) UE TG TOIXWHUOTO TOU
doupvou.

. ZEKIVNOTe TN AeIToupyia.

MeT& Tnv mopeAeuon TNG PIoNC OIAPKEING TOU EETIO-
YWUOTOG PTTOPEITE VO OPOIPEOETE TO GAOUUIVOXOPTO.

. Znueiwon: OTov EEMayOVeTe KPEAG KOl TIOUAEPIKG

dnuioupyeiTal uypo.

APaIPEDTE TO UYPO KATG TO YUPIOUO KOI 08 KOUIOK
TIEPITTWON PNV TO EavVOXENOIYOTIOINOETE N YNV TO
depeTe o emadn pe GAa TPOPIPA.

. [upioTe ) avakoTewTe T HaynT evdIGUEO Hiak

pexpl duo dopec.
[upiCeTe TG LEYOADL KOPUOTIO TTOMEC POPEC.

. a0 TNV €€lo0pPOTNON TNG OEPUOKPAOING, APriveETE

Ta Lemaywpeva daynTd Vo NEEPNCOUVY VIO TIEQITTOU
10 péxpl 20 AetT 0 OepUOKPACIa TTEPIBANOVTOC.
2T TTOUAEPIKG UTTOPEITE VO ahaIPEDOETE TG eVTOCHIQ.
To KPEQAC PTTOPEITE VO TO €MEESOYOOTEITE TTEPAITEPW
ETMONG KOl PE EVOV HIKPO KOTEWUYUEVO TTUPHVAL.

daynTo B&pog og yp. loXUC HIKPOKUHATWY AIXPKEIX 0 AETITX

oe W
Kpéag, oAOKANpo, Bodivod, pooxapiolo f xolpi- 800 1. 180 1. 15
VO, UE KOI XWPIC KOKKOAX 2. 90 2.10-20
Kpeag, oAOkANpo, Bodivo, pooxapiolo f xoipl- 1.000 1. 180 1. 20
VO, Ue KO XWPIGC KOKKOAX 2. 90 2.15-25
Kpgag, oAOKkANpo, Bodivd, pooxapiolo N xoip- 1.500 1. 180 1. 30
VO, UE KOI XWPIC KOKKOAX 2. 90 2.20-30
Kpeag, oe KoppaTia fy detec, Bodivo, pooxa- 200 1. 180 1. 2]
piolo N XoIpIVO 2. 90 2.4-6
Kpéag, oe koppaTia f deteg, Bodivo, pooxa- 500 1. 180 1.5’
pICIO 1) XOIPIVO 2. 90 2.5-10
Kpeac, oe koppaTia fy deTec, Bodivo, pooxa- 800 1. 180 1. 8’
pICIO 1 XOIPIVO 2. 90 2.10-15
Kiyde, avapeikroc™® 200 90 10*
Kipde, avapeikroc®® 500 1. 180 1. 5¢

2. 90 2.10-15
Kipagc, avayeiktoc® 2 800 1. 180 1. 8%

2. 90 2.10-20
MOUAEPIKA 1) KOPUATIO TTOUAEPIKWV® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
MoUAEPIKA 1) KOUUATIO TTOUAEPIKWV® 1.200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20

© 0 N O a b~ W N =

KoTd 1O yUpIiopa XwpioTe Ta ESTTOYWUEVO KOPUATION HETAEU TOUG.
Karawuxete T daynTd AeTTa.

ATTopoKpUveTE TO NON EETTOYWHEVO KPEQC.
[upioTe MoAAeC dopec To daynTo.

XwpioTe To EEMAYWHEVD KOUUATIO HETOEU TOUC.
AvVOKOTEWYTE eVOIALECT TIDOCEKTIKA TO GaynToO.
AdaipeoTe EVTEAWC TN OUCKEUOIAL.
ZETMOYWVETE PHOVO YAUKG XwpPIC YAGOO, ooavTlyi, EAaTIVN N KPEUD.
XwpioTe To KOPPATIO TOU YAUKOU PETOEU TOUG.
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el ‘ETol meTuxaivel

daynTo B&pog o€ yp. loXUG HIKPOKUNGTWV AIXPKEIX 0 AETITX

oe W
DINeTO Yaplou, PmpliCoAa wapiou ) deTeg 400 1. 180 1.5
wapiou® 2.90 2.10-15
AOXOVIK®, T.X. GOAKAC 300 180 10-15
®pouTa, T.X. dpapmoudd® 300 180 7-10°
®pouTa, T.X. bpapmoudd’ 500 1. 180 1. 8°

2.90 2.5-10
BouUTtupo, Nwoiyo’ 125 1. 180 1.1

2.90 2.2-3
BoUTupo, NwoIpo’ 250 1. 180 1.1

2.90 2.3-4
WYwpi, oAOKANpO 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Wwpi, oAOKANpO 1.000 1. 180 1.12

2.90 2.10-20
FAUKO, OTeyWO, T.X. KEIK®® 500 90 10-15
FAUKO, OTEYWO, T.X. KEIK®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
FAUKO, Coupepo, T.X. YAUKO dpoUTwv, YAUKO 500 1. 180 1.5
pulnepac? 2. 90 2.15-20
AUKO, CoupEePO, T.X. YAUKO dpoUTwY, YAUKO 750 1. 180 1.7
pulnepoac? 2. 90 2.15-20

1

KaTtowuxeTe Ta poynTd AeTITA.

ATTopoKpUveTe TO NON EETTOYWHEVO KPERC.
lupioTe TOMEC Popec To daynTo.

XwpioTe Ta EETMOYWHEVA KOUUATION PETOEU TOUG.
AVOKOTEWYTE eVOIAPEOD TIDOCEKTIKG TO GaynToO.
AdaIpEOTE EVTEAWC TN OUOKEUOIO.

© ® N O o B~ W N

XwpioTe To KOPPATIO TOU YAUKOU pETOEU TOUG.

KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TG EETMTAYWUEVD KOUUOTIO ETAEU TOUC.

ZETAYWVETE POVO YAUKG XWPIC YAGoO, cavTlyi, eAaTivn 1 KpEua.

11.4 ZéoTOpA
Me Tn ocuoKeur oo propeite va (eoTavete daynTa.

ZEOTAHX PayNTWV

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykaUpaTog!

Ta CeoTd poynTd ekKAUOUV BepudTnTa. ETOI Ummopouyv 1o

pavelpIKG okeun va (eoTaBouv TTOAU.

» ATIOUOKPUVETE TG HOVEIQIKG OKEUN N Ta eEQPTHHATO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE PE HIO TIAOTOO
koudivac.
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/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog epaTiopaTog!
KaTa To (E0TOUO UYPWV UTTOPEI VO TTPOKANOEI eTTi-
Bpaduvon Tou Bpaopou. Auto onuaivel, OTI N Bepuo-
Kpaoio Bpaopou EMTUYXAVETAI, XWPIC va epdavioTouv
Ol TUTTIKEC GUCONIDEC OTHOU. ZUVIOTATAI TIOOCOXN GKOUN
KOl Og TIEPIMTWOon eAAXIOTNC HOVO AVOKIVNONG TOU OKeU-
oug. To KauTd uypd propei Eadvikd va Bpdoer Kal va
TMTOIAIOEL.
» KoTd 1o {EoTaUO TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVO KOUTOAI
peoa oto okevoc. Etol epmodiletal n empBpaduvon
TOU Bpaopou.

VX




MPOZOXH!

Edv akoupmrioel yeTaAO TTAVKW OTA TOIXWHUOTO TOU

XWPOU PayYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTaI OTTIVONPEC, TTou

pTTopei va TPOoKoAEooUV CnUIGt OTN OUCKEUM 1 VO KOTO-

OTPEWYOUV TO €0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAGC.

» Eva JETOAIKO OWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTN P!,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AIyOTEPO 2 cm OO T TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC MOPTAC.

1. AdaipeoTe Ta ETOIUG GayNTA Amd TN OUCKEUGOIO KOl
TOTTOBETNOTE TOl O EVA OKEUOC KOTAMNAO VIO LIKOO-
KULOTO.

ZECTAUX KATEWYUYHEVWV GAYNTWV HE HIKPOKUMOTX

‘ETol meTuxaiver el

. Karavepete 1o daynTd HEOO OTO OKEUOC O€ PIKPO

uyocq.

. KoAlyTe 1O daynTa e eval KATOMNAO KOTIOKI, EVar

mMATO ) pIa eI0IKA PEPPBPAVN HIKPOKULATWY.

. ZEKIVINOTE TN AeIToupyia.
. [upioTe 1 avakoTewTe TO GayNTA eVOIALEOO TTOMEC

dopec.
Ta diapopeTIKG ouoTOTIKG Tou daynTou de (eoTaivo-
vTOl TO i8I0 YPNYOPO.

. EAeyxeTe Tn Beppokpooia.
. [a TNV e€looppodTINoN TNG BepPOKPOOIAC, adriveTe

To (EOTOPEVO PaAyNTA VO NEEPNOOUV VIO 2-5 AeTTT&
oe BepuoKkpaoia EPIBAAOVTOC.

MpoogTe TIC oUCTAOEIC PUOUIONG VIO TO (EOTOHO KOTEWUYHEVWY GOYyNTWV HPE HIKOOKUUGTO.

daynto B&pog og yp. IGXS\? MIKPOKUUGATWV AIXPKEIX OE AETITX
oe
Mevou, Kppiwc maTo, £ToIgo GaynTd pe 2-3 300 - 400 600 8- 11
OUCTOTIK&
Souna 400 600 8-10
Moyvi 500 600 10-13
DETEC KPEDATOC I KOUUATIO KPEATOC 0 00N 500 600 12-17"
TOO, TI.X. YKOUAGC
20UDAE, TI.X. AadAvia, KavvEAOVIO 450 600 10-15
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, HOKAXPOVOKIO? 250 600 2-5
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, HOKOPOVOKIO? 500 600 8-10
AGXOVIKS, TI.X. OGPOKAC, HTPOKOAO, KapoTa® 300 600 8-10
AGKOVIKS, TI.X. OPOKAC, UTTPOKOAO, KOPOTO® 600 600 14 -17
AAEOPEVO OTTOVAK 450 600 11-16

[MpooBeoTe Aiyo uypo oTo daynTo.
[Mpo0oOeoTE OTO OKEUOC VEPO, HEXP! VO KaAudOei o TATOC.
MayeipeywTe TO aynTd XWPEIC MPOOONRKN vepou.

1
2
3
4

KaTa To avaKOTEUO XWwPICETE TO KOUPATIO TOU KPEATOCG PETAEU TOUG.

ZECTAHUX HE HIKPOKUMOTX

MpoogTe TIC ouoTAOEIC PUOUIONG VIO TO CEOTOHO HUE PIKOOKUUATO.

daynto MNocoTnTax loXUG MIKPOKUM&TWY AIXPKEIX GE AETTTX
oe W

Mot 200 ml 800 2-3%8

Mot 500 ml 800 3-4%3

BpedIKEG TPODEG, TI.X. HTTOUKOAGKIO via yaAa* 50 ml 360 mepimou 0,5% 8

BpedikéC TPODES, T.X. HTTOUKOAGKIO yio yoAa* 100 ml 360 nepimou 158

BpedIkEC TPOPEC, TI.X. HTTOUKOAGKIO via yaAa* 200 ml 360 1,56%¢

>ouma, 1 dAITAVI 200 vyp. 600 2-3

Souma, 2 dATCAVIO 400 vyp. 600 4-5

Mevou, Kupiwg maTo, €ToIpo daynTd pe 2-3 350-500¢g 600 4-8

OUCTOTIKO

' B&ATE £va KOUTGAI OTO TTOTAPL.

Mnv uTlepOEPUAIVETE T GIAKOOAOUXO TTOTA.

EAeyETe evditueoa 1o paynTo.

Ze0oTaiveTe TIC BPedIKEC TPODES XWPIC ONAM 1 KOTIAKI.
MeTd To (EOTAUO KOUVATE TTAVTOTE TO GaynTO KOAS.
EAeyETe omwodnmoTe TN OgpPOoKPOOIaL.

XwpioTe TIC PETEC TOU KPEATOC PETAEU TOUG.
[MpooBeoTe Aiyo uypod oTo daynTo.

© N o g~ W N
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el Odnyiec ouvappoAdynong

daynto MNocoTnTax onqu MIKPOKUHGTWV AIXPKEIX O AETITA
(o3

Kpéac oe odAToa’ 500 yp. 600 8-11

Moyvi 400 yp. 600 6-8

Foxvi 800 vyp. 600 8-11

Aaxovikd, 1 pepida® 150 vp. 600 2-3

Noxaviks, 2 pepidec? 300 yp. 600 3-5

BaATe eva KOUTGAI OTO TTOTNPI.

EAeyETe evdidueoa To paynTo.

® N O g W N =

Mnv uriepBeppuaiveTe Tot AAKOOAOUXO TTOTA.

ZeoTaiveTe TIC BPePIKESC TPODEC XWPIC BNAN 1 KOTIOKI.
MeTd TO (EOTOUO KOUVATE TTAVTOTE TO GayNTO KOAG.
EAeyETe onmwodnmoTe TN Beppokpaoia.

XwpioTe TIC GETEC TOU KPEATOC PeTaEU TOUC.
MpooBeaTe Aiyo uypd oTO PaynTo.

11.5 PaynT& doKIHWV

AUTEC Ol ETMIOKOTINOEIC dNUIoUPYNONKAV YIOo epyaoTrnPIot DOKILWY, VIO TN SIEUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG CUOKEUNC KOT&
To TMPoOTUTO 60350-1:2013 | IEC 60350-1:2011 ko katd To mpoTUTTo 60705:2012, IEC 60705:2010.

Mayeipepa JE MIKPOKUMXTO

daynTo

loXUGQ MIKPOKUM&TWV AlXpKEIX G AeTTT&
oe W

Yrodeign

Meiyua auyv-yOGAGKTOC 1. 360 1.12-17 TomoBeThoTe TN GOPUG TTUPEE

(eykvoyk), 750 yp. 2. 90 2.20-25 20 x 25 cm mhvw oTOoV TTEPIOTPE-
dopevo dioko.

MoavTeomavi 600 8-10 TomoBeThoTe TN GOPUO TTUPEE
@ 22 cm TAvVw OTOV TIEPIOTPE-
douevo dioko.

WnT1og KIPAC 600 20-25 TomoBethoTe TN GOPUO TTUPEE

oTov TeploTpedOpeVO OIOKO.

ZEMAYWHX JE HIKPOKUMOTX

JUoTAOoEIC PUBUIONC VIO TO EEMAYWUO PE UIKPOKULOTO.

daynTo loXUG HIKPOKUMATWY AIXpKeIx o AT YTOdeIEN
oe W

Kpeag 1. 180 1.5-7 TomoBeThoTe TN GOPUC TTUPEE
2. 90 2.10-15 @ 22 cm TGV OTOV TIEPIOTPE-

doOpevo dioko.

12 OOdnyieg cuvappoAoynong

MpooelTe auTeC TIC TTANPODOPIEC KOTG TN CUVOPUO-

AdyNoN TNC OUOKEUNC.
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12.1 AopaAng cuvappoAoynon

Mpooelte auTtec TIC uttodeileic aodaleiag,

OTAV XONOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN.

= MOvVO pe Tn owoTH TOmoBETNON OUPPWVQ pe
TIC odnyiec TomoBeTnoNnc dicodoaAideTal N
aodaieia KoTa TN XpNnon. O eykaTaoToTNG
eival utreuBuvoc yia TNV ayoyn AeiToupyia
oTn Beon TomoBeTNONG.



m EAeyETe TN ouokeun peTa TNV adaipeon TNC
OuUoKeuooiag. e TepinTwon (NUIGS KOTA TN
HeTadopG pnv Tn ouvOEDETE.

® ATTOLOKPUVETE TOL UNKO OUOKEUOIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC PEPPBPAVEC OTTO TOV XWPO HO-
VEIPEUOTOC KOl TNV TTOPTA, TIPIV TN B€on o€
AeiToupyia.

® Mnv amopakpuveTe moTe TN diadavr) pep-
Bpdvn armd TNV €0WTEPIKN TTASUPG TNC TTOP-
TOG.

m [1pooelte Ta GUAO oUVOPPOAOYNONC VIO
TNV EYKOTAOTOON TWV EQPTNHATWY.

® To evToixICOPEVO VTOUAQTTION TIPETTEI VO Eival
avOeKTIKG OTn BepuoKpaoia peEXpP! Toug 95
°C, Ol YEITOVIKEC TTPOOOWEIC VTOUAOTTIOV
pexpl Touc 70 °C.

® Mnv TOTTOOETNOETE TN OUOKEUN TTIOW QTTO
Hia OIGKOOUNTIKN TTOETA ) TTOPTO VTOUAQ-
mou. YTTapxel KivOuvog utepbepuavonc.

® [TpoylOTOTIOINOTE TIC EPYOOIEC KOTINC TWV
QVOIYHATWY OTO VTOUAGTII TIQIV TNV TOTTO-
©eTnon TNG ouokeung. ApaipeoTe Ta
amoBAnTa (providia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NAEKTPIKWV €EQPTNUATWY UTTOPE! VO
eMNPEAOTEl APVNTIKA.

= MoOvo adelouxo TIPOOWTTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEOEI CUOKEUEC XWPIC PIC. e TTEPITITWON
(NUILV AOyw AdBoug ouvdeong, dev udioTo-
TOI KOvEVa BIKQiwua eyyunong.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
TPXUHUXTIOHOU!

EaptnuoTa, Tor omoia KoTd TN OIGPKEIG TNG
ouvappoAOynong eival MPOOoITA, UTTOPEI Vo ei-
Vol KOPTEPG KOl vor 0ONYNOOUV O€ TPOAUPOTI-
opouc.

» DopAaTE TTPOOTATEUTIKG YOVTIAL.

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H xpron evoc emekTapevou KaAwdiou ouvde-

oNc oTo BIKTUO PEUPOTOC KOI UN EYKEKPIPEVWV

TTPOCOPUOYEWY, EivVal eTIKivOuvn.

» Mn xpnNOIYOTIOIEITE KAVEVO KOAWODIO ETTEKTO-
ong (pmahavTteda) ) moAuTpICo.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO TIPOOGPLOVEIC KOI KO-
AWOIa ouvdeonc oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC,
TTOU €XOUV eyKPIBei ammd TOV KATOOKEUQOTH.

» Edv 10 KoAwdIio cuvdeong oTo OIKTUO ToU
PeUOTOC €ival TTOAU KOVTO Kail Ogv gival
O10BE0INO KOVEVD HOKPUTEPO KOAWDIO CUV-
deong oTo BIKTUO TOU PEUPATOC, ETTIKOIVK-
vNoTe pe evav adelouxo NAEKTPOAOYO VIa Vo
TTPOOCOIPUOCEI TNV EYKOTAOTOION TOU OTTITIOU.

Odnyiec ouvappoloynone el

12.2 HAekTpIKA oUvVdEeDN

Mo TNV aodaAr| NAeKTPIKT ouvOeON TNG CUOKEUNC, TTPO-
oelte auTec TIC uttodeikelc.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAniiog!

Ol pn evOedeIYUEVEC EYKOTOOTAOEIC €ival ETTIKIVOUVEG.

» MOVO evac eIDIKEUPEVOC NAEKTPOAOYOC ETITOETIETA,
AopBavovTac umdyn TIC OXETIKEC TTPOOINYPAPEC, VOl
EYKOTOOTNOE! Yo TTPICA 1 VO GVTIKOTOOTHOEl EVOL KO-
AwdI0 ouvdeong.

» >uvOEETE TN OUOKeUN POVO oe pia TTPida OOUKO, TToU
gival eyKaTeoTNUEVN CUUPWVD e TOUC KOVOVIOUOUG.

» Otav petd TNV TomobeTnon dev eival TTASOV TTPOCITO
TO dIC, TIPETEI VO UTTRPXE! Ao TNV TTASUPA TNG VKO-
TAOTOONG pIot OIGTAEN OIAKOTNC OAWV TWV TTOAWV e
gva d1Gkevo emadnc amd 1o Aiydtepo 3 mm. H mpo-
oTooia emadnc mpemel va eEaoPolideTal JEOW TNG
avTioToIXNG TOToBETNONG.

12.3 YAIK& map&doong

MeTa TO EETTOKETOPIOUO EASYETE OAGL TG pEPN VIO evOEe-
xopeveg NUIEC PETAPOPAC KOOWS KAl VIO TNV TANPOTN-
Ta TNC Mop&doonc.

12.4 EvTOIXI{OMEVX VTOUAKITIX

Edw Ba Bpeite ummodeifelc yia TNV aodoAn TomodETNOoN.

MPOZOXH!

Ta amopAnTa (TTpIoVIdIG, YPEQIX) UTTOPEl VO eTTNPEGOOUV

aPVNTIKA TN ASITOUPYIO TWV NAEKTPIKWV eEQPTNUATWV.

» [lpOoyuaTOTIOINOTE TIC EQYACIEC KOTING TWV QVOIY-
HATWV OTO VTOUAGTTI TIPIV TNV TOTTOBETNON TNG OU-
OKEUNG.

» AdaipeoTe Ta omoOBANTa (TTplovidia, ypedia).

= To eAdxioTo UYWoc TormoBeTnong avepxetal oe 850
mm.

® To evroixICOpeVO VTOUAGTI eV ETITPETETAI VO EXEI TTi-
0w O TN OUOKEUM KOVEVQ TTIOW TOIXWHO.

m Ol OXIOUEC GEPIOUOU KOI TO OVOIYUOTS avappOdn-
ong Oev EMTPETIETAI VO €IVOI KOAUUUEVQ.

® To evToIXICOUEVD VTOUAGTIION TIPETIEI VO EiVOll OVOEKTI-
K& 0Tn Beppokpooia pexpl Toug 90 °C, ol YEITOVIKEG
TTPOCOWEIC TWV VTOUAGTIWV PEXP! Toug 65 °C.

= AUTh n ouokeur) Ogv gival KOATGAMNAN VIO TNV TOTTO-
BeTnon oe &va vTouAaT Koudivag Xwpic AaRn, pe
K&BeTo TXN AABNC.
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12.5 AIXOTAOEIC TOTTOOETNONG OTO EMAVW
VTOUAGTTI

MpoogkTte TIC OIOOTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIC QTTO-
OTA0EIC GODOAEIOC OTO EMAVW VTOUAGTTI.

=600 —
~ 560

)
AVARY,

1

-

|

12.6 MPOETOINACIX TOU EMXVW VTOUAXTTIOU
1. EZokpIBwoTe TO TMAXOC TOIXWUOTOC TOU VTOUAGTTIOU.

2TO TIAXOC TOIXWHOTOC EIVAI KOTOUEPIOPEVN HIC TIUN
X.

2. Inueiwon: H Tipn x avTioToixel oTnv omdoToon omo
TNV KO&TW 01N TNG Aapapivag ouvdeong MPog Tov
TTOTO TOU evTOoIXICOUEVOU VTOUAQTIOU.

Bidwote Tn Aapapiva oUuvOeonc OTo eV VTOUAATTI.

MpooelTe o auTrh TNV TIEPITITWON TNV EKPIBWUEVN
TIUA X.

/

l\
P 4

20-19|| 17,5 ||17-16

-»‘ ‘4— ->‘ ‘4— ->‘ ‘4—
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/«gx»/

>
\I

(x=126 J(x=133 ) (x=140
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12.7 AIXOTAOEIC TOTOOETNONG OTO YNAO
VTOUAGTTI

MpooeTe TIC dIaoTAOEIC TOTTOOETNONG KAI TIC OTTO-
oTdoeIC 00POAEIOC OTO WYNAO VTOUAGTIL.

~600 _ e
560 i’
™ =
min. \‘

0o \\'

12.8 MpoeTOINXGIX TOU YNAOU VTOUAXTTIOU
1. EZoKkpIBwoTe TO TAXOC TOIXWUOTOC TOU VTOUAGTTIOU.

2TO TIAXOC TOIXWHOTOC EIVOI KOATOUEPIOPEVN HIC TIUN
X.

2. Inueiwon: H Tipn x avTioToixel oTnv amdoToon omo
TNV K&TW OTN TNG Aapapivag ouvdeong MPog Tov
TTATO TOU evTOoIXICOPEVOU VTOUAGTIOU.

Bidwote TN Aapapiva ouvOeonc oTo WNAO VTOUAGTIL.

[MpooelTe oe auTrh TNV TIEPIMTWON TNV eEaKPIBWHEVN
TILA X.

]/

3%

12.9 MPOETOINXOIX TNG GUCKEUNG

OT1ov TOTOBETACETE TN CUCKEUN 00C O &va YNAO VTOoU-
AGTII, TTPETTIEl VO TNV TTPOETOIUAOETE.



Odnyiec ouvappoloynone el

1. AUote Tn peoaia Bida oTov mATo Tou doUpPVou Wi- 5. >TepewoTe TO TAGICIO TOTTOOETNONG OTOV TIATO TOU
KPOKUUOTWV. doUPVOU PIKPOKUPATWY pe TIC OUOo e&wTepikeg Bidec.

2. AdoipeoTe TO KOAUPPOL OTOV TTOTO Tou GoUPVOU pi- 6. >TepewoTe Ta 4 mMOdIa OTNPIENC OTOV TTOTO TOU
KPOKUUOTWV. doUPVOU PIKPOKUUATWV.

3. BidwoTe Tn peoaia Bida oTov maro Tou GoUpvou Wi-
KPOKUHOTWV. 12.10 ZuvapuoAOYNnoNn TNG GUCKEUNG

1. >TepewoTe TOUG OTMOCTATEC OTN CUOKEUT, OULPWVO
pe TO T&XOC TOU TOIXWHOTOG.

»‘ ‘- »‘ ‘.. »‘ ‘- »‘ ‘..

4. NAuote TIc 2 e€wTeplkeg Bidec oTov TGO Tou doup- % %@ %§ %§ Wm@

VOU HIKPOKUUATWV.
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el Odnyiec cuvappoAoynong

2. Znpeiwon:
Mn poyKwWoeTe 1) TookioeTe TO KaAwWdIo ouvdeong.

TomoBeTr|OTE TN OUOKEUN OTO VTOUAGTT Ko OTToWETE
™ mPoc¢ 1o Oedidx.

3. BidwoTte TN cuokeun yia TOCO, HEXP! VO eival euBu-
VYOOUHIOPEVN OTN PEoN.

4. EAeyETe TNV omOOTOON TTPOC TIC VEITOVIKEC OUOKEUEC.

r—— ]

—
min. 3mm —»{l&
N
- —
=

_—— I

(o)6}

H amdoToon mpog TIC YEITOVIKEG OUOKEUEC TIPETTE! VOl
QVEPXETAI TOUAGXIOTOV 0 3 mm.

5. AmopoKkpuveTe To UNIKG CUOKEUOICIOC KOl TIC KOAMNTI-
KEC PePBPAVEC OTIO TOV XWPO HAYEIDEPOTOC KOl OTTO
TNV MOPTA.
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informa-
cion del producto para un uso posterior o
para futuros propietarios.

® No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafios durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especializa-
do y autorizado. Los dafnos provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos
por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a
las instrucciones de montaje puede garantizar
un uso seguro del aparato. El instalador es
responsable del funcionamiento perfecto en
el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

Seguridad es

® bajo la supervision de una persona. Super-
visar continuamente procesos de coccion
breves.

® para uso doméstico y aplicaciones simila-
res, Como por ejemplo: en cocinas para
empleados en tiendas, oficinas y otras are-
as comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros alo-
jamientos; en pensiones solo con desayu-
no.

® hasta una altura de 4000 m sobre el nivel
del mar.

No utilizar el aparato:
® con un reloj temporizador externo o un
mando a distancia independiente.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifos a
partir de 15 anos y por personas con limita-
ciones fisicas, sensoriales o mentales, o que
carezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
NOs a no ser que tengan al menos 15 anos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 afnos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.
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1.4 Uso seguro

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden arder.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» Si sale humo del interior del aparato, apa-
gar el aparato o desenchufarlo y mantener
la puerta cerrada para apagar cualquier lla-
ma que pueda producirse.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

El sobrecalentamiento del aparato puede pro-

vocar un incendio.

» No instalar nunca el aparato detras de una
puerta decorativa o de mueble.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras!

Los accesorios vy la vajilla se calientan mucho.

» Utilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios y la vajilla del compartimento
de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente. La

puerta del aparato puede abrirse de golpe.

Pueden escaparse vapores calientes y lla-

mas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., afadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el
funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.
Al abrir la puerta del aparato puede salir va-
por caliente. Tenga presente que, segun la
temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.
» Mantener fuera del alcance de los nifios.
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Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car danos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las roturas, astillas y grietas en el plato gira-

torio de cristal son peligrosas.

» No golpear nunca el plato giratorio con ob-
jetos duros.

» Manejar el plato giratorio con cuidado.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el compartimento de coccion esta ca-

liente y hacer que se abra de golpe y se cai-
ga la puerta del aparato. Los cristales de la
puerta pueden romperse y hacerse aficos.

— "Evitar danos materiales”, Pdgina 27

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. ej., afiadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta dafado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.



Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexidn de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato dafiado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan dafnados, desenchufar inmediatamen-
te el cable de conexion de red o desconec-
tar el interruptor automatico del cuadro
eléctrico.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 34

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifos pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los ninos.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los niflos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los nifios.

» No permita que los ninos jueguen con pie-
zas peqguenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

Seguridad es

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Un uso del aparato diferente al especificado
puede ser peligroso y provocar dafos. Por
ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/A ADVERTENCIA - {Riesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.
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» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,

p. €j.,, manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los re-

cipientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Ultilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso. Por ejemplo, las zapati-

llas, cojines de semillas o granos, esponjas,
bayetas humedas o cosas similares sobreca-
lentadas pueden ocasionar quemaduras

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.
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/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicion. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

La vajilla no adecuada para el microondas

puede reventar. Los recipientes de porcelana

0 ceramica pueden presentar finos orificios

en asas Yy tapas. Estos orificios ocultan hue-

cos. La posible humedad gue haya penetrado

en estos huecos puede hacer estallar el reci-

piente.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcion

microondas. A consecuencia de esto, el apa-

rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.




/A ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la

superficie del aparato, reducir su vida util y

provocar situaciones peligrosas, como fugas

de energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la puerta y el tope de la
puerta.

— "Cuidados y limpieza", Pdgina 31

Evitar dafios materiales es

No poner nunca en marcha el aparato si la

puerta esta dafiada. Puede producirse un es-

cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta o el mar-
co de plastico de la puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de coccion esta caliente y provocar da-

Aos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-

ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que

podria caerse. Los cristales de la puerta pueden rom-
perse y hacerse afiicos. La insuficiencia de presion ge-
nerada puede deformar notablemente del comparti-
mento de coccidn hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 %
en vol.), sin diluir (p. €j., afadidas o vertidas en los
alimentos).

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cion durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos hiumedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccidén ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

La puerta del aparato puede resultar dafada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-

ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dafa debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

=JIE
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Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas

en el horno microondas a una potencia del microon-

das demasiado alta puede provocar dafos en el com-

partimento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.
Utilizar una potencia maxima de 600 W.
Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

La entrada del microondas resulta dafiada al quitar la

tapa.

» No colocar nunca la tapa de la entrada del microon-
das en el compartimento de coccion.

Retirar la lamina transparente de la parte interior de la

puerta deteriora la puerta del aparato.

» No retirar en ningun caso la lamina transparente de
la parte interior de la puerta.

Si penetra liquido, se puede dafar el accionamiento

del plato giratorio en el interior del aparato.

» Supervisar el proceso de coccion.

» Ajustar primero una duracidén mas breve y, si es ne-
cesario, alargar la duracion.

» No utilizar nunca el aparato sin el plato giratorio.
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es Proteccion del medio ambiente y ahorro

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje

Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

Eliminar el embalaje de forma ecolo-
gica.
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Familiarizandose con el aparato es

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando Nota: Segun el modelo de aparato pueden variar pe-
i ) quenos detalles de la imagen, p. €j., el color y la for-
Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas ma.

las funciones del aparato y recibir informacioén sobre el

estado de funcionamiento.
= watt 90
180
.
600
800
@ min 0 1
’ /—2
60 ‘3
50~ 4
40____ __ 5 ﬂ
30— 6
20 N 7
o/ 9 "\ 8
a
Pulsador de apertura de la puer-  Abrir la puerta.
ta
Conmutador de funciones de Ajustar la duracion en minutos.
tiempo
Selector de potencia Ajustar la potencia del microondas en vatios.

4.2 Tipos de calentamiento

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de como utilizar
los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre Aplicacion
90-800 Microondas Para descongelar, cocinar a fuego lento y calentar alimentos o liqui-
dos.
4.3 Ventilador Con el funcionamiento de microondas, el compartimen-
. . , to de coccidn se queda frio. El ventilador se activa
El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece- igualmente.
sario.
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Nota: El ventilador puede seguir funcionando aunque
ya se haya desconectado el aparato.

4.4 Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccion y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

5 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

5.1 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccidén y los accesorios

antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
cesorios u otros objetos en el compartimento de
coccion.

2. Limpiar las superficies lisas del interior con un pafio
suave y humedo.

3. Para eliminar el olor a nuevo, enjuagar el comparti-
mento de coccidon vacio con agua caliente enjabo-
nada.

— "Limpiar el interior del horno", Pdgina 32

5.2 Colocar el plato giratorio
Utilizar el aparato solo con el plato giratorio colocado.

1. Colocar el anillo giratorio [@ en el rebaje del com-
partimento de coccion.

N ]

&

2. Encajar el plato giratorio [bl en el accionamiento [c],
en el centro de la base del compartimento de coc-
cion.

3. Comprobar que el plato giratorio esté correctamen-
te encajado.

Nota: El plato giratorio puede girarse hacia la derecha
0 hacia la izquierda.

7

6 Manejo basico

6.1 Potencia del microondas

A continuacion, presentamos una vision general de las
potencias del microondas y una recomendacion para
Su uso.

Potencia del micro- Aplicacion
ondas en vatios

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

90 Descongelar platos delicados.

180 Descongelar platos y continuar
con la cocciodn.

360 Cocinar a fuego lento carne y
pescado o calentar platos deli-
cados.

600 Calentar y cocinar platos a fue-
go lento.

800 Calentar liquidos.

Recipientes resistentes al Estos materiales dejan
calor y material adecuado pasar las microondas.
para el microondas: Las microondas no dafian
= Cristal los recipientes termorre-
= Vitroceramica sistentes.
= Porcelana
= Plastico termorresis-

tente
= Ceramica totalmente

esmaltada sin fisuras

6.2 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no dafar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.
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Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicion se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

Cubiertos de metal




iATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

No apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

Recipientes con elemen-  Las microondas pueden

tos decorativos en oro 0 danar los elementos de-

plata corativos en oro o plata.
Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

6.3 Probar la idoneidad de los recipientes
para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cion microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-
das durante 2-1 minuto.
3. Iniciar el funcionamiento.
4. Comprobar el recipiente varias veces:
— Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.
— Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

Cuidados y limpieza es

6.4 Ajustar el microondas

{ATENCION!

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

&
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Consejo: Para utilizar el aparato de forma ¢ptima, pue-
de seguir las indicaciones que figuran en las recomen-
daciones de ajuste.

— "As/ se consigue”, Pdgina 35

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.
— Pdgina 25
2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafos
materiales. — Pdgina 27
3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de
los accesorios aptos para microondas. — Pdgina 30
4. Ajustar la potencia de microondas deseada con el
selector de potencia.
5. Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracién deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracidon que se desee.
Nota: Si se abre el compartimento de coccién mientras
el aparato esta en marcha, se interrumpe el funciona-
miento y se detiene el transcurso del tiempo. Al cerrar
la puerta, el funcionamiento se reanuda.

6.5 Modificar la duracion

La duracién se puede modificar en cualquier momento.
» Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracién deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracion que se desee.

6.6 Interrumpir el funcionamiento

1. Abrir la puerta del aparato.

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato.

v Continda transcurriendo la duracion programada.

6.7 Cancelar el funcionamiento
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo a 0.

7 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

7.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.
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/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!
La infiltracién de humedad puede provocar una descar-
ga eléctrica.

>

No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-
ta presion para limpiar el aparato.

{ATENCION!
Los productos de limpieza inadecuados pueden dafnar
la superficie del aparato.

>

No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
Sivos.

No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.

No utilizar estropajos o esponjas duros.

No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-
cion.

>

Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué
productos de limpieza son adecuados para las distin-
tas superficies y piezas.

7.2 Limpiar el aparato

Seguir las indicaciones de limpieza del aparato para
no danar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

/\ ADVERTENCIA - {Riesgo de incendio!
Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden
arder.

>

Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-
ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la
resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - {Riesgo de lesiones!
Si el cristal de la puerta del aparato esta dafado, pue-
de fracturarse.

>

No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-

dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la

puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-

cie.

Respetar las indicaciones sobre los productos de

limpieza. — Pdgina 31

Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de

los componentes y las superficies del aparato.

Salvo gue se indique lo contrario:

- Limpiar los componentes del aparato con agua
caliente enjabonada y una bayeta.

- Secar con un pafio suave.

7.3 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!
Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-
to de coccion.

>
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No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VvOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 31

Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

Si la suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.

Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccidn esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limdén durante 1 o 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo
suave.

Dejar secar el compartimento de coccidn con la
puerta abierta.

Limpiar el plato giratorio

1.

2.
3.

4.
5.

Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 31

Retirar el plato giratorio.

Limpiar el plato giratorio con agua caliente con ja-
bdén y una bayeta suave.

Secar con un pafo suave.

Volver a colocar el plato giratorio.

Asegurarse de que el plato giratorio esté correcta-
mente encajado.

7.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!
Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal
del aparato.

>

4.

No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

Para evitar la corrosion en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 31

Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.

Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.
Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pafio suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.

Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.

Secar con un pafio suave.

7.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!
Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

»

No limpiar nunca el panel de mando en himedo.



1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 31

2. Limpiar el panel de control con un pafio de microfi-
bra o un pafio suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafo suave.

7.6 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 31

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.
Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lAmpara de iluminacién interior.

3. Secar con un pafio suave.

Solucionar pequeias averias es

7.7 Asistente de limpieza

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de coccion durante el fun-
cionamiento. El asistente de limpieza ablanda la sucie-
dad mediante la evaporacion del agua con jabén. De
este modo, la suciedad se puede eliminar mas facil-
mente.

Ajustar la funcion de limpieza

1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza
con agua.

2. Para evitar un retardo en la ebullicion, colocar una
cuchara en el recipiente.

3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
coccion.

4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

5. Ajustar una duracién de 3 minutos.

6. Iniciar el microondas.

7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta ce-
rrada durante otros 3 minutos.

8. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo

suave.
9. Dejar secar el compartimento de coccidén con la
puerta abierta.

8 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

flas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto
con el servicio de asistencia técnica.
— "Servicio de Asistencia Teécnica", Pdgina 34

8.1 Averias de funcionamiento

A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales
para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexidn de red de este aparato re-
sulta dafado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-
cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada
a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Fallo Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio- El enchufe del cable de conexidon de red no esta conectado.
na. » Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.
» Comprobar que la iluminacidon del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-

cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Sila indicacion vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 34
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Fallo

Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio-
na.

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafio en la puer-

ta.

El conmutador de funciones de tiempo no esta ajustado.
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo. — Pdgina 31

Los alimentos tardan
mas en calentarse
que antes.

La potencia de microondas es demasiado baja.
» Seleccionar una potencia de microondas superior. = Pdgina 31

Se ha introducido una cantidad mayor a la habitual en el aparato.

» Ajustar una duracion de tiempo mas larga.
Para una cantidad doble, es necesario el doble de tiempo.

Los alimentos estan mas frios de lo que deberian.
» Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.

El plato giratorio roza
O arrastra.

Hay suciedad o objetos extrafios en la zona del accionamiento del plato giratorio.
» Limpiar el anillo giratorio y el rebaje del compartimento de coccidn.

El funcionamiento del
microondas se inte-
rrumpe.

El aparato presenta una averia.
» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

El aparato no esta en
funcionamiento. En el

El mando giratorio se ha accionado accidentalmente.
» Pulsar stop,

panel indicador se
muestra una dura-
cion.

9 Eliminacion
9.1 Eliminacién del aparato usado

Gracias a la eliminacién respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

1. Desenchufar el cable de conexidn de red de la to-
ma de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de red.

3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el
medio ambiente.
Puede obtener informacioén sobre las vias y posibili-
dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el
simbolo de cumplimiento con la Di-
rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electréni-
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco ge-
neral valido en todo el ambito de la
Unidn Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electrénicos.

B

10 Servicio de Asistencia Técnica

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pongase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el numero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.
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10.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-
cion (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

G

E-Nr: FD: Z-Nr.
\ |

Type

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.




Asi se consigue es

11 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

11.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

A continuacidn, se explica como proceder paso a paso
para explotar al maximo los ajustes recomendados. Se
incluye informacion sobre multiples platos y consejos
sobre, por ejemplo, la mejor manera de utilizar y ajus-
tar el aparato.

Nota:

m | 0s ajustes recomendados se aplican siempre para
el compartimento de coccidn vacio vy frio.

®= | as indicaciones de tiempo que figuran en las ta-
blas son valores orientativos. Vienen determinados
por la calidad y la composicion de la comida.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pueden reventar

durante el calentamiento o incluso una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni calentar hue-
vos duros con cascara.

No cocer crustaceos ni animales con cascara.
A los huevos fritos y los huevos al plato primero se
les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como, p. €j., man-
zanas, tomates, patatas o salchichas, la piel puede
reventar. Antes de calentarlos se debe pinchar la
cascara o la piel.

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

1. Antes de su uso, retirar los recipientes que no sean
necesarios del compartimento de coccion.

2. Seleccionar el plato deseado entre los ajustes reco-
mendados.

3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

— "Recipientes y accesorios aptos para microon-
das", Pdgina 30

4. Colocar el recipiente sobre el plato giratorio.

5. Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.
Ajustar primero la duraciéon mas breve. Si es nece-
sario, alargar la duracion. En los casos en que la ta-
bla indique dos valores de potencia de microondas
y de duracion, ajustar primero los que aparezcan en
primer lugar; cuando suene la sefal, ajustar los se-
gundos.

Si se desea preparar cantidades distintas de las
que figuran en la tabla, adaptar la duracidn tenien-
do en cuenta que, p. €j., si se duplica la cantidad,
se debe duplicar también el tiempo.

6. Utilizar siempre un pafo apropiado para retirar los
recipientes calientes del compartimento de coccion.

11.2 Consejos para descongelar y calentar

Seguir estos consejos para obtener buenos resultados
a la hora de descongelar y calentar alimentos.

Objetivo
Una vez transcurrida la Ajustar una duracién pro-
duracién del tiempo, el longada. Las cantidades
alimento debe estar des- mas grandes o alimentos
congelado, caliente 0 co- mas gruesos precisan
cinado. mas tiempo.

Una vez transcurrido el = Remover los alimentos
tiempo de coccidn, el ali- de vez en cuando.
mento no debe quedar m  Ajustar una potencia
demasiado caliente por el de microondas mas
exterior y debe estar bien baja y una duracion
hecho en el interior. mas prolongada.

Una vez descongeladas, = Ajustar una potencia

el interior de las carnes o de microondas mas

las aves no debe seguir baja.

congelado, aungue se ha- ® Si se trata de grandes

ya calentado bien la parte cantidades, dar la

exterior. vuelta varias veces al
alimento.

Los alimentos no deben m  Ajustar una potencia
quedar demasiado secos. de microondas mas
baja.
= Ajustar una duracioén
mas breve.
Tapar los alimentos.
= Afadir mas liguido.

Consejo

11.3 Descongelar

Este aparato permite descongelar alimentos ultracon-
gelados.

Descongelar alimentos

1. Colocar los alimentos congelados en un recipiente
sin tapadera sobre el plato giratorio.
Se pueden cubrir las partes delicadas, p. €j., los
muslos vy las alas de pollo o los bordes grasos de
un asado, con trozos pequefios de papel de alumi-
nio, sin que estos toquen las paredes del horno.

2. Iniciar el funcionamiento.
Una vez transcurrida la mitad del tiempo de descon-
gelado, se puede retirar el papel de aluminio.

3. Nota: Al descongelar carne o aves se genera liqui-
do.

Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reu-
tilizarlo en ningudn caso ni dejar que entre en con-
tacto con otros alimentos.

4. Remover o dar la vuelta a los alimentos una vez a
mitad del proceso.

Dar la vuelta varias veces a las piezas grandes.

5. Dejar reposar los alimentos descongelados entre
10-20 minutos a temperatura ambiente para homo-
geneizar su temperatura.

En el caso de las aves, se pueden extraer las visce-
ras. Es posible seguir cocinando las carnes aunque
el interior esté ligeramente congelado aun.
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Descongelar con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para descongelar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos

dasen W
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 800 1. 180 1. 15
0 sin huesos 2. 90 2.10-20
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1000 1. 180 1. 20
0 sin huesos 2. 90 2.15-25
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1500 1. 180 1. 30
0 sin huesos 2. 90 2.20-30
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 200 1. 180 1. 2!
cerdo 2. 90 2.4-6
Carne en trozos o filetes de buey, ternera o 500 1. 180 1.5’
cerdo 2. 90 2.5-10
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 800 1. 180 1. 8'
cerdo 2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®?® 200 90 10*
Carne picada (mezcla)®*® 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®?® 800 1. 180 1. 8¢

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filetes, rodajas o ventresca de pescado ° 400 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Verduras, p. €j., guisantes 300 180 10-15
Fruta, p. €j., frambuesas ° 300 180 7-10°
Fruta, p. ej., frambuesas ° 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Descongelar mantequilla ’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Descongelar mantequilla 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pan entero 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pan entero 1000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de masa de 500 90 10-15
bizcocho &°
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de masa de 750 1. 180 1.5
bizcocho #° 2. 90 2.10-15
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 500 1. 180 1.5
o de requeson ® 2. 90 2.15-20
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 750 1. 180 1.7
o de requeson 2. 90 2.15-20

' Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

Congelar los alimentos en plano.

Retirar la carne ya descongeladas.

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

Separar las partes descongeladas.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
Retirar todo el embalaje.

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
Separar las porciones del bizcocho.

© ® N O o B~ W N
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11.4 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.
Calentar alimentos

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidon sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucion
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

v X

Calentar alimentos ultracongelados con microondas

Asi se consigue es

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

1. Sacar los alimentos precocinados de su envase y
colocarlos en un recipiente apto para microondas.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

3. Cubrir los alimentos con una tapadera apropiada,
con un plato o con film especial para microondas.

4. Iniciar el funcionamiento.

5. Remover o dar la vuelta a los alimentos a mitad del
pProceso.
Es posible que algunos componentes del plato se
calienten a diferente velocidad.

6. Controlar la temperatura.

7. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5
minutos a temperatura ambiente para homogenei-
zar su temperatura.

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Menu, plato combinado, plato precocinado 300 - 400 600 8-11

(2-3 componentes)

Sopa 400 600 8-10

Cocido 500 600 10-13

Filetes o trozos de carne en salsa, p. €., gu- 500 600 12-17"

lasch

Gratinados, p. €., lasafa, canelones 450 600 10-15

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta ? 250 600 2-5

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 500 600 8-10

\(erdsuras, p. €j., guisantes, brocoli, zanaho- 300 600 8-10

rias

\(erdsuras, p. €j., guisantes, brdocoli, zanaho- 600 600 14-17

rias

Espinacas a la crema * 450 600 11-16

Separar las piezas de carne al remover.
Afadir algo de liquido a los alimentos.
Cubrir el fondo del recipiente con agua.

1
2
3
* Cocer los alimentos sin afiadir agua.
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Calentar con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

Alimento Cantidad Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Bebidas' 200 ml 800 2-3%3

Bebidas' 500 ml 800 3-42°

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 50 mi 360 0,5 aprox.>®

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 100 ml 360 aprox. 1°°¢

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 200 ml 360 1,5%°¢

Sopa (una taza) 200 g 600 2-3

Sopa (dos tazas) 400 g 600 4-5

Mend, plato combinado, plato precocinado 350-500 g 600 4-8

(2-3 componentes)

Carne en salsa ’ 500 g 600 8-11

Cocido 400 g 600 6-8

Cocido 800 g 600 8-11

Verduras, una racion ° 150 ¢ 600 2-3

Verduras, dos raciones ® 300 g 600 3-5

Introducir una cuchara en el vaso.

No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

Controlar los alimentos de vez en cuando.

Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.
Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.
Controlar siempre la temperatura.

Separar las rodajas de carne.

Anadir algo de liquido a los alimentos.

©® N O O B~ W N =

11.5 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los institutos de pruebas la comprobacion del aparato segun las
normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 - 1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC 60705:2010.

Cocinar a fuego lento con microondas

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota
dasen W
Mezcla de leche y huevos, 750 g 1. 360 1.12-17 Colocar un molde de vidrio pyrex
2. 90 2.20-25 de 20 x 25 cm sobre el plato gi-
ratorio.
Bizcocho 600 8-10 Colocar un molde de vidrio pyrex

de 22 cm de diametro sobre el
plato giratorio.

Asado de carne picada 600 20-25 Colocar un molde de vidrio pyrex
en el plato giratorio.

Descongelar con microondas
Ajustes recomendados para descongelar con microondas.

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota
dasen W

Carne 1. 180 1.5-7 Colocar un molde de vidrio pyrex
2. 90 2.10-15 de 22 cm de diametro sobre el

plato giratorio.
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12 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacidn para el montaje del
aparato.

12.1 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-

dad al montar el aparato.

m Solamente un montaje profesional confor-
me a las instrucciones de montaje puede
garantizar un uso seguro del aparato. El
instalador es responsable del funciona-
miento perfecto en el lugar de instalacion.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
balaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafos durante el
transporte.

= Antes de poner en marcha el aparato, reti-
rar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del compartimen-
to de coccion.

m No retirar en ningun caso la lamina trans-
parente de la parte interior de la puerta.

®m Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

®m | 0s muebles donde se aloje el aparato de-
ben poder resistir una temperatura de has-
ta 95 °C, y los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 70 °C.

m No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.

m | |evar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionamien-
to de los componentes eléctricos.

® | a conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especia-
lizado y autorizado. Los dafnos provocados
por una conexion incorrecta no estan cu-
biertos por la garantia.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Usar guantes de proteccion.

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Es peligroso utilizar cables de conexion de
red prolongados y adaptadores no autoriza-
dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

» Utilizar solo adaptadores y cables de cone-
xion de red autorizados por el fabricante.

» Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto y no hay disponible ningun cable
de mayor longitud, ponerse en contacto
con un técnico electricista para adaptar la
instalacion doméstica.

12.2 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!
Las instalaciones realizadas de forma incorrecta son
peligrosas.

» Solo un técnico electricista cualificado puede insta-
lar un enchufe o sustituir un cable de conexion, de
conformidad con la normativa aplicable.

» Conectar el aparato Unicamente a un enchufe insta-
lado de forma reglamentaria y provisto de toma de
tierra.

» En caso de que el enchufe quede inaccesible tras
el montaje del aparato, la instalacion (red) eléctrica
debera estar equipada con un dispositivo de sepa-
racion de todas las fases, con una apertura de con-
tacto minima de 3 mm. Durante el montaje, debe
garantizarse la proteccion contra el contacto acci-
dental.

12.3 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que estén todas
las piezas y que no presenten danos ocasionados du-
rante el transporte.

12.4 Muebles empotrados

Aqui se incluyen indicaciones relativas a la seguridad
del montaje.
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{ATENCION!

Las virutas pueden afectar negativamente al funciona-

miento de los componentes eléctricos.

» Llevar a cabo los trabajos de recorte en el mueble
antes de colocar el aparato.

» Retirar las virutas.

La altura minima de montaje es de 850 mm.

= No debe haber ninguna placa posterior en el arma-
rio donde se aloje el aparato.

= No se deben cubrir las ranuras de ventilacion ni los
orificios de aspiracion.

= | 0s muebles donde se encastre el aparato deben
poder resistir una temperatura de hasta 90 °C; los
frontales de los muebles adyacentes, hasta 65 °C.

m  Este aparato no es apto para su montaje en un
mueble de cocina con maneta vertical.

12.5 Dimensiones de montaje en mueble
alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en un mueble alto.
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12.6 Preparar el mueble alto

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. @
Al grosor de las paredes se le asigna un valor x.

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el ori-
ficio inferior de la chapa de conexion hasta la base
del mueble empotrado.

Atornillar la chapa de conexidn al armario superior.
@

Al hacerlo, tener en cuenta el valor x determinado.

oy

20-19 17,5 17-16

->‘ ‘4— ->‘ ‘4— ->‘ ‘4—

/«gH/

>
\u

(x=126 )| x=133 )\ x=140)

40

12.7 Dimensiones de montaje en columna

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.
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12.8 Preparar el mueble para la instalacion
en columna.

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. @
Al grosor de las paredes se le asigna un valor x.

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el ori-
ficio inferior de la chapa de conexion hasta la base
del mueble empotrado.

Atornillar la chapa de conexion al armario en alto. @
Al hacerlo, tener en cuenta el valor x determinado.
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12.9 Preparar el aparato para la instalacion
en columna

En caso de realizar un montaje en columna, €s preciso
preparar el aparato.

1. Aflojar el tornillo central de la base del microondas.




2. Retirar la cubierta de la base del microondas.

3. Atornillar el tornillo central de la base del microon-
das.

4. Soltar los dos tornillos exteriores de la base del mi-
croondas.

5. Fijar el marco de integracion en la base del micro-
ondas con los dos tornillos exteriores.

Instrucciones de m

ontaje es

6. Fijar los cuatro soportes de la base del microondas.

\f\@
=

12.10 Montar el aparato

1.

Fijar el espaciador en el aparato en funcién del gro-

sor de la pared.

" ‘- »‘ ‘.. »‘ ‘- »‘ ‘..

%l e [He (o W

Nota:
No doblar o aprisionar el cable de conexi

on.

Colocar el aparato en el armario y despla
la derecha.

zarlo hacia
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3. Atornillar el aparato hasta que quede en posicion
central.

4. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos
adyacentes;

—— ]

—

min. 3mm —»|

Y|

&
|
[
-
————

_—— I

(o))

la distancia minima es de 3 mm.
5. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 Indicagées gerais

® | eia atentamente este manual.

m Guarde estas instrucdes e as informagdes
sobre o produto para posterior utilizacéo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nédo ligue o
aparelho.

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por

técnicos concessionados. A garantia cessa

em caso de danos provocados por uma liga-

cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em

conformidade com as instrugcdes de monta-

gem, pode ser garantida a seguranca durante

a utilizacdo. O instalador € responsavel pelo

funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

m para preparar alimentos e bebidas.

® sob supervisdo. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duragao.

Seguranca pt

® Em aplicagbes domesticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para co-
laboradores em lojas, escritorios e outras
areas comerciais; em propriedades agrico-
las; de clientes em hotéis e outras instala-
¢oes residenciais; em alojamentos com pe-
queno almoco incluido.

® g uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Nao utilize o aparelho:
= Com um temporizador externo ou um tele-
comando em separado.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que s&o utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 15 anos e por pessoas com ca-
pacidades fisicas, sensoriais ou mentais redu-
zidas ou com falta de experiéncia e/ou co-
nhecimentos, se forem devidamente supervi-
sionadas ou instruidas na utilizagdo com se-
guranca do aparelho e tiverem compreendido
0s perigos dai resultantes.

As criangas nao podem brincar com 0 apare-
Iho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador néao
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.
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Os restos de comida soltos, gorduras € mo-

lhos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

O sobreaguecimento do aparelho pode cau-

sar um incéndio.

» Nunca monte o aparelho atras de uma por-
ta decorativa ou de um movel.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho. A porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair

vapores quentes e chamas.

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado n&o diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre 0s alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecgas guentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

44

As dobradicas da porta do aparelho movi-
mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode
entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Sulcos, fragmentos ou fissuras no prato rotati-

vo de vidro sao perigosos.

» Nunca bata com objetos duros contra o
prato rotativo.

» Manuseie o prato rotativo com cuidado.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivel-

mente, cair. Os vidros da porta podem que-

brar-se e estilhacar.

— "Evite danos materiais", Pagina 47

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado nao diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre o0s alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacodes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacéo do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se 0 cabo de alimentacdo deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem

~ situagbes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressao para limpar o aparelho.



Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de ali-
mentacdo nunca puxar pelo cabo elétrico.
Remover o cabo elétrico sempre pela fi-
cha.

» Se o aparelho ou o cabo elétrico estiver
avariado, puxe o cabo ou a ficha da toma-

da ou desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pagina
53

/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangcas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com o material de embalagem.

As criangas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance

das criancas.
» N&o permitir que as criangas brinquem
CcOom pecgas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE

SEGURANCA IMPORTANTES E GUARDAR

PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

A AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacdo do aparelho para fins diferentes

daqueles a que se destina & perigosa e pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-

gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o

aparelho.
» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-

mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-

Iho.
» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

Seguranca pt

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqgueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugcdes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca oleo alimentar sozinho no
micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de explosio!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liguidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o agquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem aqueca
0ovOos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigue previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macgas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aquecer.

O calor nao se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» Apds 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

Antes de dar o alimento a crianca, verifique

a temperatura.

v
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Os alimentos aguecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicagcdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicdes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

A utilizacédo do aparelho para fins diferentes

daqueles a que se destina é perigosa. Por ex-

emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos

e equivalentes, quando aquecidos em exces-

S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liguido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liguido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
¢cao retardada.

v X
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/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Louga e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situagdes perigosas, COmo, por ex-

emplo, a fuga de energia do micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
0 batente da porta sempre limpos.

— "Limpeza e manutencao", Pdgina 50
Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
cao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.
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2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracéo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhacar. De-

vido a presséo negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado ndo diluido (p. ex., para marinar ou verter
sobre os alimentos).

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
cao.

» Na&o guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Na&o guarde alimentos no interior do aparelho.

A utilizacao da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» N&o se apoiar, nao se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicagcbes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Nao cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

=JIE
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A confeccéao repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confecgdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.
Utilize no maximo 600 W.
Coloque o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

A alimentagdo do micro-ondas fica danificada devido a

remocao da cobertura.

» Nunca remova a cobertura da alimentacdo do mi-
cro-ondas no interior do aparelho.

A remocao da pelicula transparente do interior da por-

ta danifica a porta do aparelho.

» Nunca retire a pelicula transparente no interior da
porta.

A infiltragdo de agua no interior do aparelho podera

danificar o acionamento do prato rotativo.

» Observe o0 processo de cozedura.

» Comece por selecionar um tempo mais curto e de-
pois prolongue-0, se necessario.

» Nunca utilize o aparelho sem o prato rotativo.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem
Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

47



pt Familiarizagéo

4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos Nota: Consoante o tipo de aparelho, poder&o divergir

) ) alguns detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.
O painel de comandos permite regular todas as fun-

¢oes do seu aparelho e obter informagdes sobre 0 es-
tado de operacao.
= watt 90
|
180
—= — K0
600
800
@ min 0 1
L2
60 ‘3
50~ P!
40____ __ 5 ﬂ
30— 6
200 7
o /' 9 "\ 8
a
Puxador da porta Abra a porta.
Temporizador Regular o tempo de duracdo em minutos.
Selector de poténcia Regular a poténcia do micro-ondas em Watts.

4.2 Tipos aquecimento

Aqui encontra uma visao geral dos tipos de aquecimento. Obtém recomendacdes sobre a utilizacao dos tipos de
aquecimento.

Simbolo Nome Utilizacao
90-800 Micro-ondas Descongelar, cozinhar ou aquecer alimentos e liquidos.
4.3 Ventoinha de arrefecimento Nota: A ventoinha de arrefecimento pode continuar a

) ) ) ) trabalhar, mesmo que o aparelho ja esteja desligado.
A ventoinha de arrefecimento liga e desliga-se confor-

me for necessario.

No funcionamento de micro-ondas, o interior do apare-
Iho fica frio. Apesar disso, a ventoinha de arrefecimen-
to liga-se.
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4.4 Agua de condensacio

Antes da primeira utilizacdo pt

Ao cozinhar pode surgir agua de condensagao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacao é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

5 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulagdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e 0s acessorios.

5.1 Limpar o aparelho antes da primeira

utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessodrio, antes de

preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do apare-
Iho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho
com um pano macio e humido.

3. Para eliminar o cheiro a novo, lave o interior do
aparelho vazio com uma solucdo quente a base de
detergente.

— "Limpar o interior do aparelho”, Pdgina 51

5.2 Colocar o prato rotativo

Utilize o aparelho apenas com o prato rotativo coloca-
do.

1. Coloque o aro de rodas [@l na cavidade no interior
do aparelho.

//

2. Encaixe o prato rotativo [bl no acionamento [€], no
centro do fundo do interior do aparelho.

3. Verifique se o prato rotativo esta corretamente en-
caixado.

Nota: O prato rotativo pode girar para esquerda ou pa-

ra a direita.

6 Operacao base

6.1 Poténcias do micro-ondas

Aqui encontra uma visao geral das poténcias do micro-
ondas e uma recomendacao sobre a sua utilizacao.

Poténcia do micro- Utilizacao

ondasem W

90 Descongelar alimentos sensi-
veis.

180 Descongelar e continuar a cozi-
nhar alimentos.

360 Cozinhar carne e peixe ou
aquecer alimentos sensiveis.

600 Aquecer e cozinhar alimentos.

800 Aquecer liquidos.

6.2 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e ndo
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes em material Estes materiais sdo per-
resistente ao calor e ade- meaveis as micro-ondas.
quado para micro-ondas: Os micro-ondas nao dani-
= Vidro ficam recipientes resisten-
m Vitroceramica te ao calor.
= Porcelana
= Plastico termorresis-

tente
m  Ceramica completa-

mente vitrificada sem

fissuras

Talheres de metal

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.
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pt Limpeza e manutengao

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente néo
aguecem.

Recipientes com decora- Os micro-ondas podem

¢éo dourada ou prateada danificar decoragdes dou-
radas ou prateadas.
Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

6.3 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifigue se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loiga. SO pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loica.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!
As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.
» Nunca toque nas pecas quentes.
Mantenha as criancas afastadas.

>

1. Coloque o recipiente vazio no interior do aparelho.

2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-

cro-ondas durante 2 - 1 minuto.

Inicie o funcionamento.

Verifigue varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para o micro-ondas.

- Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loiga. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

Eall o

6.4 Regular o micro-ondas

ATENCAO!

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

=JIE
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Dica: Para utilizar o seu aparelho de forma ideal, pode
orientar-se pelas indicacdes existentes nas recomenda-
¢oes de regulacao.

— "Como obter bons resultados”, Pdgina 53

1. Respeite as indicagdes de seguranca. — Pdgina 45

2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 47

3. Observe as indicacges relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
49

4. Regule a poténcia do micro-ondas pretendida atra-
vés do seletor de poténcia.

5. Regule o tempo de duracéo pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragéo pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracgao pretendido.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-

mento, 0 micro-ondas interrompe o funcionamento e

para o tempo decorrido regulado. Quando fechar a

porta do aparelho, o funcionamento prossegue.

6.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.
» Regule o tempo de duracao pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragéo pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracéao pretendido.

6.6 Interromper o funcionamento

1. Abrir a porta do aparelho.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho.

v A contagem do tempo de duracédo regulado prosse-
gue.

6.7 Cancelar o funcionamento
» Regule o temporizador para 0.

7 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.
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7.1 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.



/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques
elétricos.

»

Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!
Produtos de limpeza inadequados danificam as super-
ficies do aparelho.

»

Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
sivos.

Nao utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

N&ao utilizar esfregdes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da
producao.

>

Lavar bem o0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrucdes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sdo adequados para cada uma
das superficies e pecas.

7.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-

za inadequados.

/\ AVISO - Risco de incéndio!
Os restos de comida soltos, gorduras e molhos de as-
sados podem inflamar-se.

>

Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessorios.

A AVISO - Risco de ferimentos!
O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

>

Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

. Observe as indicagoes relativas aos produtos de

limpeza. = Pdgina 50

Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos

componentes do aparelho ou de superficies.

Salvo indicagéo contraria:

— Limpe os componentes do aparelho com uma
solugao quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

7.3 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!
Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-
relho.

»

Nao utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

Limpeza e manutencédo pt

Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 50

Limpe com solucdo quente a base de detergente
Ou agua e vinagre.

Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.

Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.

Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulic&do retar-
dada, coloque sempre uma colher no recipiente.
Limpe o interior do aparelho com um pano macio.
Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

Limpar o prato rotativo

1.

2
3.

4.
5.

Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 50

Retire o prato rotativo.

Limpe o prato rotativo com uma solucao quente a
base de detergente e um pano multiusos macio.
Secar com um pano macio.

Volte a colocar o prato rotativo.

Certifiqgue-se de que o prato rotativo encaixa corre-
tamente.

7.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!
Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do
aparelho.

>

4.

N&o limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

Para evitar corrosdo em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

Nas superficies em ago inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacéao especifico para ago inoxidavel
para superficies quentes.

Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 50

Limpe a frente do aparelho com uma solugao quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.
Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
aco inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservagao de aco inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

Secar com um pano macio.

7.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!
Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-
mandos.

>

Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.
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1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 50

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano magcio.

7.6 Limpar os vidros da porta

ATENGCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» N&o utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 50

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.

Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sado reflexos luminosos da iluminagao do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

7.7 Assisténcia de limpeza

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporacao
de solugao a base de detergente. Depois disso & mais
facil remover a sujidade.

Regular a funcao de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicao retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de micro-ondas de 600 W.

Regule um tempo de duracédo de 3 minutos.

Inicie 0 micro-ondas.

Decorrido o tempo de duracdo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

Deixe secar o interior do aparelho com a porta

aberta.

Noasr o
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8 Eliminar falhas

Peguenas anomalias no aparelho podem ser elimina-
das pelo proprio utilizador. Antes de contactar a Assis-
téncia técnica, consulte as informagdes sobre a elimi-
nacao de anomalias. Isto permite evitar custos desne-
cessarios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sédo perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 53

8.1 Falhas de funcionamento

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparagdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparagao do aparelho s6 podem ser utiliza-
das pegas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situacdes de perigo.

Avaria Causa e diagnéstico

O aparelho néo funci- A ficha do cabo de alimentacdo nao esta inserida.
ona. » Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacéao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-

cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apdés aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisao a mensagem de erro.

— "Assisténcia Técnica", Pdgina 53

A porta nao esta bem fechada.

» Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

O temporizador néo esta regulado.

» Regule o temporizador. — Pdgina 50
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Avaria

Causa e diagndstico

As refeicbes aque-
cem mais lentamente
do que anteriormen-
te.

Esta regulada uma poténcia do micro-ondas demasiado baixa.
» Regule uma poténcia do micro-ondas mais elevada. — Pdgina 50

Foi introduzida no aparelho uma quantidade maior do que o habitual.

» Regule um tempo de duragcdo mais longo.
Para o dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.

Os alimentos estao mais frios do que o habitual.
» Vire ou mexa os alimentos de vez em quando.

O prato rotativo arra-

Existe sujidade ou corpos estranhos na zona do acionamento do prato rotativo.

nha ou roga. » Limpe o aro de rodas e a cavidade no interior do aparelho.

O funcionamento do O aparelho tem uma anomalia.

micro-ondas € inter-  » Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

rompido.
O aparelho ndo esta O selector rotativo foi inadvertidamente acionado.
em funcionamento. » Prima stop.

No visor surge o tem-
po de duracéo.

9 Eliminacao

9.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio am-
biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-
sas.

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminacao, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou os Servicos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criacdo de um sistema de recolha
e valorizacdo dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Unidao Europeia.

B

10 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
numero de produto (E-Nr.) e o nimero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
em anexo ou na nossa pagina web.

10.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o numero de produto (E-Nr.) e 0 numero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com os nimeros
quando abre a porta do aparelho.

:
[ Ene FD: Zr | c€ /gf

Type

Aponte os dados para ter sempre a méo os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.

11 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulagbes adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

11.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-
ra tirar 0 maximo proveito das recomendacdes de re-
gulacéo. Recebera indicacdes a respeito de muitas re-
feicdes, com informacdes e dicas, para uma utilizacéo
e regulacdo ideais do aparelho.
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Nota:

m  As regulacbes recomendadas aplicam-se sempre
ao interior do aparelho frio e vazio.

m  Os tempos indicados nas visdes gerais sdo meros
valores de referéncia. Dependem da qualidade e da
composicao dos alimentos.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar

durante o aquecimento, e até mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca ovos Co-
zidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no aparelho.
No caso de ovos estrelados ou escalfados pique
previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca ou pele
firme, p. ex., macas, tomates, batatas ou salsichas,
pode rebentar. Pigue a casca ou a pele antes de os
aquecer.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

1. Antes da utilizacao, retire do interior do aparelho os
recipientes de que nao necessita.

2. Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacgdes de regulacao.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.
— "Recipientes e acessorios adequados para micro-
ondas", Pdgina 49

4. Cologue o recipiente no prato rotativo.

5. Regule o aparelho de acordo com as recomenda-
¢oes de regulacao.
Regule primeiro o tempo de duragdo mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duracio. Se
nas tabelas estiverem indicadas dois poténcias do
micro-ondas e tempos de duracéo, regule primeiro
a primeira poténcia do micro-ondas e tempo de du-
ragao e, apos o sinal, a segunda.
Caso pretenda confecionar quantidades diferentes
das indicadas nas tabelas, regule aproximadamente
0 dobro do tempo de duracéo para o dobro da
quantidade.

6. Ao retirar recipientes quentes do interior do apare-
Iho, utilize pegas.

11.2 Sugestoes para descongelar e aquecer

Tenha em atencao estas sugestdes para obter bons
resultados ao descongelar e aquecer.

Preocupacao Dica

No fim do tempo de dura- Regule um tempo de du-

cao, o alimento deve es- rac&o mais prolongado.

tar descongelado, quente Quantidades maiores e

ou cozinhado. 0s cozinhados com uma
altura maior necessitam
de mais tempo.
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Preocupacao Dica

No fim do tempo de dura- = Va mexendo o alimen-
¢ao, o alimento ndo deve to de vez em quando.
estar demasiado quente  ® Regule uma poténcia
nos bordos, mas deve es- do micro-ondas mais
tar pronto no meio. baixa e um tempo de
durac&o mais longo.

Apo6s o descongelamen- ®  Regule uma poténcia

to, as aves ou peixe nao do micro-ondas mais

devem estar apenas cozi- baixa.

dos por fora e ainda con- ® No caso de quantida-

gelados por dentro. des grandes, vire vari-
as vezes o produto a
descongelar.

O alimento nédo deve ficar = Regule uma poténcia
demasiado seco. do micro-ondas mais
baixa.
= Regule um tempo de
duracao mais curto.
Tape o alimento.
Adicione mais liquido.

11.3 Descongelacao automatica

O seu aparelho permite-lhe descongelar alimentos ul-
tracongelados.

Descongelar alimentos

1. Cologue os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre o prato rotativo.

Pode cobrir partes sensiveis, como, p.ex., pernas e
asas de frango ou rebordos gordos de assados
com pequenos pedacos de folha de aluminio. A fo-
Iha ndo pode tocar nas paredes do forno.

2. Inicie o funcionamento.

A meio do tempo de descongelacdo pode retirar a
folha de aluminio.

3. Nota: Da descongelacdo de peixe e aves resultam
liquidos.

O liguido tem de ser retirado ao virar os alimentos
e, em caso algum, deve ser usado ou entrar em
contacto com outros alimentos.

4. Pelo meio, vire ou mexa os alimentos uma ou duas
vezes.

Vire pedacos grandes varias vezes.

5. Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos descongelados repousar a temperatura am-
biente durante cerca de 10 a 20 minutos.

No caso das aves, pode retirar as miudezas. A car-
ne pode ser processada, mesmo que uma pequena
parte no centro esteja congelada.
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Descongelar com micro-ondas
Observe as recomendacdes de regulacao para descongelar alimentos ultracongelados com o micro-ondas.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duracgéao

ondas em W em min
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 800 1. 180 1. 15
sem 0SSO 2. 90 2.10-20
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, come 1000 1. 180 1. 20
sem 0SSO 2. 90 2.15-25
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, come 1500 1. 180 1. 30
Sem 0SSO 2. 90 2.20-30
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 200 1. 180 1. 2°
ou fatias 2. 90 2.4-6
Carne de vaca, vitela ou porco em pedacos 500 1. 180 1.5’
ou fatias 2. 90 2.5-10
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 800 1. 180 1. 8’
ou fatias 2. 90 2.10-15
Carne mista picada®?® 200 90 10*
Carne mista picada®? 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne mista picada®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacgos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filete de peixe, posta de peixe ou fatias de 400 1. 180 1.5
peixe® 2. 90 2.10-15
Legumes, p. ex. ervilhas 300 180 10-15
Fruta, p. ex. framboesas® 300 180 7-10°
Fruta, p. ex. framboesas® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Manteiga, descongelar’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Manteiga, descongelar’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pao inteiro 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pao inteiro 1000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
?olos, Secos, p. ex., bolos de massa batida® 500 90 10-15
Bolos, secos, p. ex., bolos de massa batida® 750 1. 180 1.5
o 2. 90 2.10-15
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 500 1. 180 1.5
cheesecakes® 2. 90 2.15-20
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 750 1. 180 1.7
cheesecakes® 2. 90 2.15-20

' Ao virar, separar as partes descongeladas.

Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.

Retire a carne ja descongelada.

Virar varias vezes o alimento.

Separe as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Remover a embalagem por completo.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedagos de bolo uns dos outros.

© O N O g b~ W N
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11.4 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aguecer alimentos.

Aquecer alimentos

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicédo retar-

dada. Ou seja, o liguido pode alcancar o ponto de

ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v’ X

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

1. Retire a refeicdo pronta da embalagem e coloque
num recipiente adequado para micro-ondas.

2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.

3. Cubra os alimentos com uma tampa adequada,
com um prato ou com pelicula especial para micro-
ondas.

4. Inicie o funcionamento.

5. Entretanto va virando ou mexendo varias vezes 0s
alimentos.
Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

6. Controle a temperatura.

7. Para permitir que a temperatura uniformize, deixe
os alimentos aquecidos repousar durante 2-5 minu-
tos a temperatura ambiente.

Observe as recomendacodes de regulacao para descongelar e aquecer alimentos ultracongelados com o micro-on-

das.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 300 - 400 600 8-11

ta com 2-3 componentes

Sopa 400 600 8-10

Guisado 500 600 10-13

Fatias ou pedacos de carne com molho, 500 600 12-17"

p. ex., carne de vaca estufada

Pratos de forno, p. ex., lasanha, cannelloni 450 600 10-15

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa’ 250 600 2-5

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa?® 500 600 8-10

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 300 600 8-10

cenouras®

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 600 600 14-17

cenouras®

Espinafres com natas* 450 600 11-16

' Ao mexer, separar os pedacos de carne uns dos outros.

2 Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

3 Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.

4 Cozinhar o alimento sem adi¢do de agua.
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Aquecer com micro-ondas
Observe as recomendacdes de regulacdo para aguecer com micro-ondas.

Alimento Quantidade Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Bebidas' 200 ml 800 2-3%°

Bebidas' 500 ml 800 3-42°8

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 50 ml 360 aprox. 0,5%°

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 100 ml 360 aprox. 1°°¢

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 200 ml 360 1,5%8

Sopa, 1 tigela 200 g 600 2-3

Sopa, 2 tigelas 400 g 600 4-5

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 350 - 500 g 600 4-8

ta com 2-3 componentes

Carne com molho’ 500 g 600 8-11

Guisado 400 g 600 6-8

Guisado 800 g 600 8- 11

Legumes, 1 dose® 150 g 600 2-3

Legumes, 2 doses® 300 g 600 3-5

Colocar uma colher no copo.

Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.
Verificar, de vez em quando, o alimento.

Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
Verificar sempre a temperatura.

Separar as fatias de carne umas das outras.
Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

© N o g~ W0 N =

11.5 Refeicoes de teste

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo
com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 € a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracéao Nota
ondas em W em min
Gemada com leite, 750 g 1. 360 1.12-17 Cologue uma forma de pirex de
2. 90 2.20-25 20 x 25 cm sobre o prato rotati-
VO.
Pao-de-16 600 8-10 Coloque uma forma de pirex de
@ 22 cm sobre o prato rotativo.
Rolo de carne picada 600 20-25 Colocar uma forma de pirex no

prato rotativo.

Descongelar com micro-ondas
Recomendacdes de regulacdo para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracéao Nota
ondas em W em min

Carne 1. 180 1.5-7 Coloque uma forma de pirex de
2. 90 2.10-15 @ 22 cm sobre o prato rotativo.
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12 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

12.1 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

quando montar o aparelho.

= SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instru¢cdes de
montagem, pode ser garantida a seguran-
¢a durante a utilizacdo. O instalador é res-
ponsavel pelo funcionamento correto no lo-
cal de montagem.

® Examine o aparelho depois de o desemba-
lar. Se forem detetados danos de transpor-
te, nao ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacdao em funcionamento.

= Nunca retire a pelicula transparente no in-
terior da porta.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacdo de acessorios.

= Os moveis de embutir tém de ser resisten-
tes a temperaturas até 95 °C e as frentes
dos moveis adjacentes até 70 °C.

= Nao monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocagao do aparelho. Remova
as aparas. A funcado dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacéo incorreta.

A\ AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecéo.
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/A AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores ndo homologados é perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensao ou tomadas
multiplas.

» Utilize exclusivamente adaptadores e ca-
bos elétricos homologados pelo fabricante.

» Se o0 cabo elétrico for demasiado curto e
nao estiver disponivel um cabo elétrico
mais comprido, contacte um especialista
em eletricidade para adaptar a instalacdo
domeéstica.

12.2 Ligacao elétrica

Para a ligagao elétrica do aparelho em seguranca, res-
peite estas indicagdes.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Instalagdes indevidas sdo perigosas.

» A instalacdo de uma tomada ou substituicdo de um
cabo de ligacao sé pode ser feita por um eletricista
credenciado, respeitando as normas aplicaveis.

» Ligue o aparelho apenas a uma tomada de contac-
to de protecédo, devidamente instalada.

» Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacdo um inter-
ruptor omnipolar com uma distancia minima entre
os contactos de 3 mm. A protec&o contra contacto
tem de estar garantida na montagem.

12.3 Ambito de fornecimento

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas quanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

12.4 Moveis embutidos

Aqui encontra as indicacgoes relativas a montagem se-
gura.



ATENCAO!

Aparas podem influenciar o funcionamento de compo-

nentes elétricos.

» Realize os trabalhos de recorte no mdvel antes da
colocacéo do aparelho.

» Remova as aparas.

A altura minima de montagem & de 850 mm.

= O armario de embutir ndo deve possuir um painel
traseiro por tras do aparelho.

m As ranhuras de ventilacdo e as aberturas de aspira-
¢do ndo podem estar tapadas.

= Os moveis de encastrar tém de ser resistentes a ca-
lor até 90 °C e as frentes dos mdveis adjacentes
até 65 °C.

m  Este aparelho ndo é adequado para ser montado
num movel de cozinha sem pegas com puxador ti-
po friso vertical.

12.5 Medidas de montagem no armario
superior

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranga no armario superior.

§:>‘>16 16

min.
300 / 362+
\

12.6 Preparar o armario superior

1. Determine a espessura da parede do movel. ©)
A espessura da parede esta atribuido um valor x.
2. Nota: O valor x corresponde a distancia do furo in-
ferior da chapa de ligagédo ao fundo do movel em-
butido.

Aparafuse a chapa de ligacdo no armario superior.

Nessa ocasido, preste atencao ao valor x averigua-
do.

]/

l\'

20 191 17,5 ||17-16

| -»‘ ‘4— ->‘ ‘4—

=

mm

/47

>
\n

(x=126 )| x=133 | x=140)
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12.7 Medidas de montagem no armario
vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

~600 __ e
o0 -
- B
min. \\‘
Qo \\'

12.8 Preparar o armario vertical

1. Determine a espessura da parede do movel. @
A espessura da parede esta atribuido um valor x.
2. Nota: O valor x corresponde a distancia do furo in-
ferior da chapa de ligacao ao fundo do mdvel em-
butido.

Aparafuse a chapa de ligagdo no armario vertical.
@
Nessa ocasido, preste atencao ao valor x averigua-

'\ '

=
\n

/«gx»/

x=140)(x=147)(x=154

12.9 Preparar o aparelho

Se montar o seu aparelho num armario vertical, tem de
preparar o aparelho.
1. Solte o parafuso central no fundo do micro-ondas.
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Retire a cobertura no fundo do micro-ondas.

Solte os 2 parafusos exteriores no fundo do micro-
ondas.

Fixe o aro para embutir no fundo do micro-ondas
com os dois parafusos exteriores.

6. Fixe os 4 pés de apoio no fundo do micro-ondas.

&> =
Iy .
-

12.10 Montar o aparelho

1. Fixe os espacadores no aparelho de acordo com a
espessura da parede.

1

20 19 8

(S by O b T e e M

18 [l [He [H2) [H
2. Nota:

N&o entale nem dobre o cabo de ligacéo.

-

Coloque o aparelho no armario € empurre-o para a
direita.
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3. Aparafuse o aparelho até que este esteja alinhado
ao centro.

Verifigue a distancia relativamente aos aparelhos
adjacentes.

e——— ]

—

min. 3mm —»|!&
)
~ | —

_—— I

(o) o]

A distancia aos aparelhos adjacentes deve ser
3 mm, no minimo.

5. Remova a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.
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1 Giivenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

= Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

m Kilavuzu ve dran bilgilerini, ileride
kullanmak icin veya cihazin muhtemel bir
sonraki sahibi igin saklayin.

= Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.2 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket

olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.

Hatal baglantidan kaynaklanan hasarlarda

garanti hakki ortadan kalkar.

Sadece montaj kilavuzuna gére yapilmis

uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim

guvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim

yerinde sorunsuz calismadan tesisatcl

sorumludur.

Cihazl sadece su amagcla kullaniniz:

® yiyecek ve igcecek hazirlamak igin kullanin.

®m gO6zUnuzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sureli pisirme islemlerinde surekli
olarak dikkat ediniz.
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m evde ve benzeri uygulamalarda, 6rnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
calisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvaltl pansiyonlarinda.

® deniz seviyesinden en fazla 4000 m
yukseklige kadar kullanin.

Cihazi asagidaki amagclar icin kullanmayin:
® harici bir zamanlayici veya uzaktan
kumanda ile.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Ur(in siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitilmasi
amacilyla uretildigini gostermektedir. Sinif B
ise, cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gdstermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 15 yasinda ve daha buyuk ¢cocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dUsUk kisiler veya yeterli tecrubesi
ve / veya bilgisi olmayan kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin guvenli
kullanimi ve buna bagh tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiilmamalidir; 15
yasinda veya daha buyuk ¢ocuklarin, bir
yetiskin gb6zetimi altinda olmalari sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kuguk ¢ocuklar cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme boliumunun Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler asla pisirme boéliminde
muhafaza edilmemelidir.

» Duman ¢lkmaya baslarsa cihaz kapatilimal
veya fisi cekilmeli ve ortaya ¢ikabilecek
olasi alevleri havasiz birakarak séndirmek
icin kapak kapali tutulmalidir.

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» isletim &ncesinde kaba kirler pisirme
bolumudnden, isitici parcalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

AEEE Ydnetmeligine Uygundur. PCB icermez.



Cihazin asiri 1Isinmasi yangina neden olabilir.
» Cihaz kesinlikle bir dekor veya mobilya
kapaginin arkasina monte edilmemelidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme bolimunden
cikariimalidir.

Alkol buhari sicak pisirme boélimunde

tutusabilir. Cihaz kapagi kendiliginden

acllabilir. Sicak buhar ve alev disari ¢ikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kuguk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren igecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
2%15) 1sitmayiniz (&rn. yiyeceklerin Uzerine
dékmek igin).

» Cihaz kapagini dikkatle aciniz.

A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin ac¢ilmasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

gorunmeyebilir.

» Cihaz kapag dikkatlice acilmalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Pisirme bolimundeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya ¢ikabilir.

» Sicak pisirme bolimuine kesinlikle su
dokulmemelidir.

A\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirillarak sicrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek igin
asindiricl veya keskin metal kaziyici
kullaniimamalidir, aksi takdirde ylUzeyler
cizilebilir.

Cihaz kapaginin menteseleri, kapagi acip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bolim tutulmamahdir.

Cam doéner tabladaki catlaklar, kiicuk pargalar

veya Kiriklar tehlikelidir.

» Doner tablaya kesinlikle sert cisimlerle
vurulmamalidir.

» Doner tabla dikkatlice kullaniimalidir.

Glvenlik tr

Alkol buhari sicak pisirme bolumunde
tutusabilir ve cihaz kapagdi kendiliginden
acllabilir ve bazi durumlarda yerinden ¢ikarak
dusebilir. Kapak camlari patlayabilir ve
parcalanabilir.

- "Maddi hasarlarin 6nlenmesi", Sayfa 66

» Yiyeceklerde sadece kuguk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
=%15) 1sitmayiniz (6rn. yiyeceklerin Uzerine
dékmek igin).

» Cihaz kapagini dikkatle aciniz.

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gormusse
tehlikenin dnlenmesi igin, Uretici, masteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip
bir kisi tarafindan degistirilmelidir.

Hasarli bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya IsI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla
blUkmeyiniz, ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina

neden olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gérmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

» YUzeyi catlamis olan veya kirik olan bir
cihazi kesinlikle kullanmayin.

» Cihaz elektrik sebekesinden ayirmak icin
kesinlikle sebeke baglanti kablosundan
tutularak ¢ekilmemelidir. Her zaman sebeke
baglanti kablosunun fisinden tutularak
cekilmelidir.

» Cihaz veya sebeke baglanti kablosu
arizaliysa fis derhal ¢cekilmeli veya sigorta
kutusundan sigorta kapatiimalidir.

» Mdsteri hizmetlerini arayiniz. — Sayfa 72
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tr Gulvenlik

/A UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kucuk parcalar soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» Klguk parcalar cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarnn kicuk parcalarla oynamasina
izin vermeyin.

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihazin usulliine uygun kullaniimamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

Isinmis terlikler, ¢cekirdek veya tahil yastiklari

saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitilmamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak i¢in kullaniimalidir.

Yiyecekler ve ambalajlari ve kaplari alev

alabilir.

» Yiyecekler kesinlikle sicak tutan
ambalajlarda isitiimamalidir.

» Yiyecekler kesinlikle plastik, kagit veya
diger yanici malzemelerden dretilmis
kaplarda gozetimsiz olarak isitiimamalidir.

» Kesinlikle asir yuksek bir mikrodalga
kademesi veya sUresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler kesinlikle mikrodalgada
Kurutulmamalidir.

» Ornegin ekmek gibi su orani dusuk
yiyecekler kesinlikle yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun sure buz ¢b6zme
veya Isitma islemine tabi tutulmamalidir.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Mikrodalga ile kesinlikle yalnizca yemeklik
yag 1sitiimamalidir.
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/\ UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri kesinlikle
sikica kapatiimis kaplarda isitilmamalidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri i1sitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya
kat pisiriimis yumurtalar kabuguyla
Isitilmamalidir.

» Kabuklu deniz druanleri pisiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada édnce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tur gida maddelerini
Isitmadan once kabuklarinda veya
derilerinde bir delik aciimalidir.

Bebek mamasinda isi esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi kesinlikle kapali kap
icerisinde isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman c¢ikariimalidir.

» Mama isitildiktan sonra iyice karistiriimali
veya calkalanmalidir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak
eldiveniyle pisirme bdliumunden
cikariimaldir.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme boliminden daima firin
eldivenleri ile ¢cikariniz.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.



Cihazin usultine uygun sekilde kullaniimamasi
tehlikelidir. Ornegin asiri isinan terlikler,
cekirdek veya tahil yastiklari, stingerler, nemili
temizleme bezleri ve benzeri cisimler
yanginlara neden olabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitilmamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak i¢in kullaniimalidir.

A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitiimasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklarl yUkselmez. Hazne hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» |sitma islemi sirasinda kabin icerisine
daima bir kasik koyulmalidir. Béylece
kaynama gecikmesi engellenir.

v X

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢ok kuguk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bdlumuU yer almaktadir.

Bosluk bélimune giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniimalidir.

Glvenlik tr

Metalden uretilen kaplar ve tencereler veya

metal iceren kaplar sadece mikrodalganin

kullaniimasi sirasinda kivilcim olusumuna

neden olabilir. Cihaz hasar gorebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi
sirasinda asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniimalidir.

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle calismaktadir.
» Govde kesinlikle gikariimamalidir.

A\ UYARI - Ciddi saglik tehlikesi!

Yetersiz temizlik, cihazin ylzeyine zarar

verebilir, kullanim émrunt kisaltabilir ve

mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol acabilir.

» Cihazi duzenli olarak temizleyiniz ve gida
maddesi kalintilarini derhal temizleyiniz.

» Pisirme bolumu, kapak ve kapak yuvasi
daima temiz tutulmahdir.

— "Cihazi temizleme ve bakimini yapma",
Sayfa 69

Pisirme bolimu kapisi hasarli ise cihazi

kesinlikle galistirmayiniz. Mikrodalga enerjisi

disar ¢ikabilir.

» Pisirme bdlimu kapagi, veya kapagin
plastik cergcevesi hasarli ise cihazi kesinlikle
kullanmayiniz.

» Sadece Yetkili Servis tarafindan
onarilimaldir.

Govde kapagi olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi disari ¢ikar.

» Govde kapagdini kesinlikle gikariimamalidir.

» Bakim ve onarim isleri igin musteri
hizmetleriyle iletisime gecilmelidir.
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tr Maddi hasarlarin dnlenmesi

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT!

Alkol buhari sicak pisirme bdlimUinde tutusabilir ve

cihazda kalici hasarlara neden olabilir. Patlama

nedeniyle cihaz kapag kendiliginden acilabilir ve bazi

durumlarda yerinden c¢ikarak dusebilir. Kapak camlari

patlayabilir ve pargalanabilir. Olusan vakum nedeniyle

pisirme boliminin sekli iceriye dogru blylk élclde

bozulabilir.

» Seyreltiimemis alkolli icecekleri (hacmen 2%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine dékmek igin).

Pisirme boélimUnde uzun sireli nem korozyona neden

olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir.

» Kapal pisirme béliminde uzun stre nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme bdliminde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

Cihaz kapaginin oturma ylzeyi veya tezgah olarak

kullanilmasi nedeniyle cihaz kapagi hasar gorebilir.

» Cihaz kapagina esya koyulmamali, oturulmamall,
kapaga asilmamali veya yaslaniimamalidir.

2.2 Mikrodalga

Mikrodalgay! kullanirken bu uyarilari dikkate aliniz.

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme boélumu
duvarlarindan ve kapagdin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamahdir.

Cihazin pisirme bolimunde yiyecek olmadan

calistinlmasi asir yuklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme boéliminde yemek
olmadan ¢alistinimamaldir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

==
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Cok yuksek mikrodalga gucu ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

plglrme boéliuminde hasara neden olabilir.
Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.

» Mikrodalga gucu kesinlikle gok ylksek
ayarlanmamalidir.

» Maksimum 600 Watt kullaniimahdir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmalidir.

Mikrodalga beslemesi kapagin cikarilmasiyla hasar

gOrdr.

» Pisirme bolimundeki mikrodalga beslemesinin
kapagd! kesinlikle ¢cikarilmamahdir.

Kapagin i¢c kismindaki seffaf folyonun cikarilmasi, cihaz

kapagina zarar verir.

» Kapagin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla
¢clkarmayiniz.

Cihazin igine giren sivilar déner tabak tahrigine zarar

verebilir.

» Pigirme iglemi izlenmelidir.

» Oncelikle daha kisa bir stre ayarlanmal ve
gerekirse slre uzatiimahdir.

» Cihaz doner tabak olmadan kesinlikle
kullanilmamalidir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri
doéndsturdlebilir.

» Munferit parcalar tlrlerine gére ayrilarak imha
edilmelidir.
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Cihazi tanima tr

4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Uzerinden cihazinizin tm fonksiyonlarini

Not: Cihaz tipine bagli olarak resimde bazi detaylar

farkl olabilir, 6rn. renk ve bicim.

ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.
=S watt 90
180
30 ._ﬂ
____600
800
@ min 0 1
7, 2
J—
60 ‘3
50 P
40___ __ 5 ﬂ
30— 6
20 7
o/ 9 ‘N 8
g n
Kapi agma donanimi Kapagdi aciniz.
Zaman salteri Dakika cinsinden sireyi ayarlayiniz.
Kademe se¢cme digmesi Watt cinsinden mikrodalga gicinU ayarlayiniz.

4.2 Isitma tirleri

Burada isitma tirlerine iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina ydnelik dnerileri gdrebilirsiniz.

Sembol Ad

90-800 Mikrodalga

Yiyeceklerin ve sivilarin ¢ézllmesi, pisirielmesi veya isitiimasi.

4.3 Sogutma fani

Bu sogutucu fan, gerektiginde devreye girer ve devre

disi kalir.

Mikrodalga isletimi sirasinda pisirme bdlimu soguk
kalir. Buna ragmen sogutma fani ¢alisir.

Not: Cihaz kapatiimis olsa bile, sogutma fani calismaya

devam edebilir.

4.4 Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bdliminde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.
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tr ik Kullanim 6ncesi

5 ilk Kullanim éncesi

ilk calistrma icin ayarlar gerceklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

5.1 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan 6nce pisirme
boliminU ve aksesuarini temizleyiniz.

1. Pisirme béliminde ambalaj artiklar, aksesuar veya
diger cisimlerin bulunmadigindan emin olunmalidir.

2. Pisirme bolimundeki purlzsuz yuzeyleri yumusak,
nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yeni cihaz kokusunu gidermek igin, bos pisirme
bolimunl sicak sabunlu suyla siliniz.
- "Pisirme bdélimdiinin temizlenmesi", Sayfa 70

5.2 Doner tablanin yerlestiriimesi

Cihazinizi yalnizca doner tabla yerlestiriimisken
kullaniniz.

1. Cevirme halkasini [@] pisirme bolimindeki oyuga

yerlestiriniz.
W

&

2. Doner tablayi [b], pisirme bdlimi tabaninin
ortasindaki [€] tahrigine oturtunuz.

3. Déner tablanin yerine dogru oturup oturmadigini
kontrol ediniz.

Not: Ddner tabla, sola veya sada dogru déndurdlebilir.

//

6 Temel Kullanim

6.1 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga guclerine genel bir bakis ve
kullanimlari icin bir éneri bulacaksiniz.

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar

Nedeni

Isiya dayanikli ve
mikrodalgaya uygun
malzemeden Uretilen
kaplar:

Bu malzemeler
mikrodalga isisini gegirir.
Mikrodalgalar isiya
dayanikli kaplara zarar

Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢Ozllmesi.

180 Yiyeceklerin buzunu ¢6zme ve
pisirmeye devam etme.

360 Et ve baligin pisiriimesi veya
hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 Yiyecekleri isitma ve pisirme.

800 Swvilari isitma.

6.2 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde isitilmasi ve cihazinizin
hasar gérmemesi igin uygun kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Not: Mikrodalgada kullanmadan 6nce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gerceklestiriniz.
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= Cam

Cam seramik
Porselen

Isiya dayanikli plastik
Aciklik bulunmayan,
tamamen cam kapli
seramik

vermez.

Metal ¢atal bigcak Not: Kaynama
gecikmesini 6nlemek igin
metal ¢atal bigak
kullanabilirsiniz,

orn. bardak icinde bir

kasik.

DIKKAT!

Metalin pisirme bdlimU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapadin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin igindeki kasiklar pisirme bélimu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.



Mikrodalgaya uygun degil

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yemekler iyi
Isinmaz.

Altin veya gumus dekorlu  Mikrodalgalar altin ve

kaplar glmdus dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici kaplarin
mikrodalgada
kullanilabilecegdini
belirtmisse, bu kaplari
kullanabilirsiniz.

6.3 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi

Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.
Yalnizca kap testi sirasinda cihazi icinde yiyecek
olmadan mikrodalga modunda c¢alistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

Cocuklar uzak tutulmahdir.

Bos kabi pisirme bélimune yerlestiriniz.

Cihazi 2 - 1 dakika boyunca maksimum mikrodalga

glcune ayarlayiniz.

Calismayi baslatiniz.

Kabin birka¢ kez kontrol edilmesi:

- Kap soguk veya el yakmayacak sicaklikta ise
mikrodalgaya uygundur.

— Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi
iptal edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun
degildir.

MRy
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6.4 Mikrodalganin ayarlanmasi

DIKKAT!

Cihazin pisirme bélimUunde yiyecek olmadan

calistirimasi asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme béliminde yemek
olmadan calistirilmamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

=]
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Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

ipucu: Cihazinizdan en iyi sekilde yararlanmak icin
Onerilen ayarlardaki bilgileri kilavuz olarak
kullanabilirsiniz.

— "Pisirme &nerileri", Sayfa 73

1. Gdlvenlik uyarilarina dikkat ediniz. - Sayfa 64

2. Maddi hasarlan énleme uyarilarina dikkat ediniz.
— Sayfa 66

3. Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlara yonelik
uyarilan dikkate aliniz. - Sayfa 68

4. Glc secme digmesi ile istediginiz mikrodalga
kademesini ayarlayiniz.

5. Zaman salteri ile istediginiz sreyi ayarlayiniz.
Istenen sire 2 dakikadan az ise, 6nce daha uzun bir
sureye ayarlayiniz ve ardindan istenen slreye
doéniniz.

Not: Pisirme bolima kapadini galisma sirasinda

acarsaniz, mikrodalga calismayi durdurur ve ayarlanan

stire boyunca durur. Pisirme bolimu kapagdini
kapattiginizda, calisma devam eder.

6.5 Surenin degistiriimesi

Sdreyi istediginiz zaman degistirebilirsiniz.

» Zaman salteri ile istediginiz sdreyi ayarlayiniz.
Istenen sire 2 dakikadan az ise, dnce daha uzun bir

sureye ayarlayiniz ve ardindan istenen slreye
doéniniz.

6.6 Calismanin yarida kesilmesi

1. Cihaz kapagini aciniz.

2. Calismaya devam etmek icin cihazin kapagini
kapatiniz.

v Ayarlanan stre ilerlemeye baslar.

6.7 Calismanin iptal edilmesi
» Zaman salterini O degerine ayarlayiniz.

7 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sire isler durumda kalmasini
saglamak icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

7.1 Temizlik malzemeleri
Sadece uygun temizlik maddelerini kullanin.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharll temizleyiciler veya
yuksek basincli temizleyiciler kullanmayin.
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tr Cihaz temizleme ve bakimini yapma

DIKKAT!

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylzeyine

zarar verir,

» Keskin veya asindirici temizlik malzemeleri
kullanmayiniz.

» Ylksek oranda alkol iceren temizlik maddeleri
kullanilmamalidir.

» Sert ovma singerleri veya bulasik siingerleri
kullanilmamalidir.

» Sicak temizleme icin 6zel deterjanlar
kullaniilmamaldir.

» Cam temizleyici, cam kazlyici veya paslanmaz celik
bakim malzemeleri ancak ilgili parcanin temizleme
kilavuzunda buna iligkin bir éneride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni temizleme bezleri Uretim kalintilari igerir.

» Yeni temizleme bezleri kullaniimadan énce iyice
yitkanmalidir.

Ozel ylizey ve parcalar icin hangi temizleme

malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik

talimatlarindan 6grenebilirsiniz.

7.2 Cihazin temizlenmesi

Farkl parca ve ylzeylerin yanlis temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi i¢in cihaz belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» Isletim éncesinde kaba kirler pisirme bdlimuinden,
Isitici pargalardan ve aksesuarlardan
temizlenmelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirillarak sicrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin asindirici
veya keskin metal kaziyici kullaniimamalidir, aksi
takdirde ylzeyler cizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 69

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylUzeylerin temizlenmesine
yOnelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:

- Cihaz bilesenlerini sicak deterjanli su ve bulasik
bezi ile temizleyiniz.
- Yumusak bir bezle kurulayiniz.

7.3 Pigirme boéliminin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuline uygun olmayan temizlik pisirme bolimune

zarar verebilir.

» Firn spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
finn temizleyicilerini kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 69

2. Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizleyiniz.

3. Asin kirlenme durumunda, firin temizleme maddesi
kullaniniz.
Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme bolimu
sogukken kullaniimalidir.
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ipucu: Rahatsiz edici kokulari gidermek icin bir
fincan suya birka¢ damla limon eklenerek en ylksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitiimaldir.
Kaynamanin gecikmesi icin kabin icine bir kasik
koyulmalidir.

4. Pisirme bolimU yumusak bir bezle silinmelidir.

5. Pisirme bdlumu, kapagd! acik sekilde kurumaya
birakilmalidir.

Doner tablanin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 69

2. Doner tablayi cikariniz.

3. Doner tablayi sicak sabunlu su ve yumusak bir
bulasik bezi ile temizleyiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

5. Doner tablayi tekrar yerlestiriniz.
Doéner tablanin yerine dogru sekilde oturdugundan
emin olunuz.

7.4 Cihazin on tarafinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuline uygun olmayan temizlik, cihazin 8n kismina

zarar verebilir.

» Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya
cam kaziyici kullanmayiniz.

» Paslanmaz celik cephelerde korozyonu onlemek igin
kirec lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen cikariniz.

» Paslanmaz celik ylzeylerde, sicak ylzeylere dzel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimaldir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 69

2. Cihazin 8n tarafi sicak deterjanli su ve bezle
temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki kl¢cUk renk farklari
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

3. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz
celik bakim GUrdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince
bir tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz celik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

7.5 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulline uygun olmayan temizlik kumanda paneline

zarar verebilir.

» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 69

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya
yumusak ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

7.6 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.



1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 69

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.

Not: Kapak camlarindaki leke gibi gorlinen gdlgeler,
pisirme bolimu aydinlatmasinin isik yansimalaridir.
3. Yumusak bir bezle kurulanmaldir.

7.7 Temizlik destegi

Temizlik destedi pisirme bolimUnG arada bir
temizlemek icin hizli bir alternatiftir. Temizlik destegi
deterjanli suyun buharlasmasiyl kirleri yumusatir.
Bdylelikle bunlar daha kolay gikarilabilir.

Arizalari giderme tr

Temizleme fonksiyonunun ayarlanmasi

1. Bir fincan icindeki suya birka¢ damla deterjan
eklenmelidir.

Kaynamanin gecikmesi igin fincana bir kasik
koyulmalidir.

Fincan, pisirme bdlumunin ortasina yerlestiriimelidir.
Mikrodalga guict 600 W olarak ayarlanmalidir.
Sure 3 dakika olarak ayarlanmalidir.

Mikrodalga baslatiimalidir.

Sdrenin sona ermesinin ardindan, kapak 3 dakika
daha kapali tutulmalidir.

Pisirme bo6limU yumusak bir bezle silinmelidir.
Pisirme bolimu, kapagdr acik sekilde kurumaya
birakilmalidir.

Nogarw b
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8 Arizalari giderme

Cihazinizdaki kigtk arizalari kendiniz giderebilirsiniz.
Musteri hizmetlerine basvurmadan énce ariza
gidermeye iligskin verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu
sayede gereksiz masrafi 6nlemis olursunuz.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Usultne aykiri onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda
onarimlar yapabilir.

» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini
arayin.
— "Miisteri hizmetleri", Sayfa 72

8.1 Fonksiyon arizalari

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman personel
cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek
parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmisse
tehlikenin édnlenmesi igin, dretici, mUsteri hizmetleri
veya benzer kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan
degistiriimelidir.

Hata Nedeni ve sorun giderme

Cihaz calismiyor.

Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takili degil.

» Cihaz elekirik sebekesine baglayiniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.

» Sigorta kutusundaki ilgili sigortayl kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.

» (Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarnn ¢alisip ¢calismadigini kontrol ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden aciimalidir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden gérintilenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini

eksiksiz olarak belirtiniz.

- "Miisteri hizmetleri", Sayfa 72

Kapak tamamen kapali dedgil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi

kontrol ediniz.

Zaman galteri ayarlanmamis.

» Zaman salterini ayarlayiniz. — Sayfa 69

Yemekler eskiye

Mikrodalga giicu ¢ok dusuk ayarlanmis.

oranla daha yavas » Daha yiksek bir mikrodalga giiclinii ayarlayiniz. = Sayfa 69

ISIintyor.

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek konulmus.
» Daha uzun bir stre ayarlayiniz.

iki kat miktar, iki kati sire gerektirir.

Yemekler dncekilere gdre daha soguktu.
» Yiyecekleri ters ceviriniz veya ara sira karistiriniz.
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Hata Nedeni ve sorun giderme

Déner tabla ciziliyor

Doner tabla tahriginde kir veya yabanci cisimler mevcut.

ya da surtunuyor. » Cevirme halkasini ve pisirme bolimiindeki oyugu temizleyiniz.

Mikrodalga calismasi Cihazda ariza var.

duruyor. » Bu hata tekrar meydana gelirse, misteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz devrede degil. Déner digme yanlislikla devreye sokulmus.

Ekranda ilgili stre
g6rundr.

» stop semboliine basiniz.

9 Atiga verme

9.1 Eski cihazlar atiga verme

Cevreye duyarli bir imha islemiyle cok degerli ham
maddeler yeniden kullaniimak tzere degerlendirilebilir.

1. Elektrik kablosunun elektrik fisini ¢ekin.

2. Elektrik kablosunu kesip ayirin.

3. Cihazi ¢evreye zarar vermeyecek sekilde imha
ediniz.
Gulncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi
edinmek icin latfen yetkili saticiniza veya bagl
oldugunuz belediyeye ya da sehir idaresine
basvurunuz.

Elektrikli ve Elektronik Esyalarin
Kontrold Yénetmeligi”nde belirtilen
zararl ve yasakll maddeleri icermez.
AEEE y6netmeligine uygundur.

Bu drin, geri dénustmlu ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki yliksek kaliteli
parca ve malzemelerden Uretilmigtir.
Bu nedenle, trinuU, hizmet 6mrinin
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve
elektronik cihazlarin geri déntsimu
icin bir toplama noktasina goturin.
Bu toplama noktalarini bélgenizdeki
yerel yénetime sorun. Kullaniimis
drdnleri geri kazanima vererek
gevrenin ve dogal kaynaklarin
korunmasina yardimci olun. UrdnU
atmadan dnce c¢ocuklarin guvenligi
icin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak ¢alismaz
duruma getirin.

Bu Urdn T.C. Cevre ve Sehircilik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Atik
[

10 Musteri hizmetleri

Ulkenizde gecerli olan garanti siresi ve garanti
kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri musteri
hizmetlerimizden, yetkili saticinizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Musteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grin
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

Ithalatgl Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-TUrkiye

Tel : 0216 528 90 00 Fax: 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Mlnchen, Germany

www.bosch-home.com

Mdasteri hizmetlerinin irtibat bilgileri, ekteki musteri
hizmetleri dizninde veya web sitemizde yer almaktadir.
Tum yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr
adresli web sitesinde yer almaktadir.
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10.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Uriin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Numaralarin yer aldidi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gérebilirsiniz.

[ Ene FD: ZNr | CE )E(

Type

Cihaz bilgilerini ve musteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz icin bilgileri not etmenizi
Oneririz.

10.2 Garanti Sartlar

Kullanim Suresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
siresi).

Malin ayipli oldugunun anlasiimasi durumda tuketici,
6502 sayil Tuketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun
11 inci maddesinde yer alan;

m  Sozlesmeden dénme



= Satis bedelinden indirim isteme,
m  Ucretsiz onarilmasini isteme,
m  Satilanin ayipsiz bir misli ile degistiriimesini isteme,

haklarindan birini kullanabilir.

Tiuketicinin bu haklarindan Ucretsiz onarim hakkini
secmesi durumunda satici; iscilik masrafi, degistirilen
parca bedeli ya da baska herhangi bir ad altinda hicbir
Ucret talep etmeksizin malin onarimini yapmak veya
yaptirmakla yukumltdur. TUketici Gceretsiz onarim
hakkini Uretici veya ithalatciya karsi da kullanilabilir.
Satici, Uretici ve ithalatgi tiketicinin bu hakkini
kullanmasindan muteselsilen sorumludur.

Pisirme Onerileri  tr

Tuketicinin, Ucretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde

malin;

m  Garanti slresi icinde tekrar arizalanmasi,

= Tamiri icin gereken azami sdrenin asiimasi,

= Tamirinin mimkin olmadiginin, yetkili servis
istasyonu, satici, Uretici veya ithalatci tarafindan bir
raporla belirlenmesi durumlarinda;

tUketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel
indirimini veya imkan varsa malin ayipsiz misli ile
degistiriimesini saticindan talep edilir. Satici, tlketicinin
talebini reddedemez. Bu talebin yerine getiriimemesi
durumunda satici, Uretici ve ithalat¢i miteselsilen
sorumludur.

11 Pisirme onerileri

Burada gesitli yemeklere iliskin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler optimum
sekilde cihaziniz icin belirlenmistir.

11.1 Yapilmasi gerekenler

Burada, ayar 6nerilerinden en iyi sekilde
faydalanabilmeniz igin adim adim yapmaniz gerekenleri
6grenebilirsiniz. Cihazi ideal sekilde nasil
kullanacaginiza ve ayarlayacaginiza dair bilgiler ve
ipuclari ile birlikte, cok sayida yemek hakkinda bilgiler
bulacaksiniz.

Not:

m  Ayar Onerileri her zaman, soguk ve bos pisirme
bolimunde pisirme igin gecerlidir.

®  Genel bakislarda bildirilmis olan sireler kilavuz
degerlerdir. Bu degerler yiyeceklerin kalitesine ve
6zelligine baghdir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma islemi

sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya kati
pisirilmis yumurtalar kabuguyla isitiimamalidir.
Kabuklu deniz Grdnleri pisiriimemelidir.

Bardakta pisecek yumurtalarda veya sahanda
yumurtada énce yumurtanin sarisi delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis gibi sert
kabuklu veya derili yiyeceklerde kabuk patlayabilir.
Bu tlr gida maddelerini 1sitmadan dnce
kabuklarinda veya derilerinde bir delik acilmalidir.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme boliminden cikariimalidir.

1. Kullanmadan &nce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pigirme bolimunden ¢ikariniz.

2. Onerilen ayarlardan istediginiz yemegi seginiz.

3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.
— "Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar”,
Sayfa 68

4. Kap, déner tablanin Uzerine koyulmalidir.

5. Cihaz ayar 6nerilerine gbre ayarlanmalidir.
Once daha kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse sireyi
uzatiniz. Mikrodalga kademeleri ve sireleri Tablo
iki'de belirtiimisse, 6nce ilk mikrodalga kademesini
ve siresini ve ardindan sinyalden sonra ikinciyi
ayarlayiniz.

Tablolardan farkli miktarlar hazirlamak istiyorsaniz,
miktari iki katina ¢ikarmak icin sureyi yaklasik iki
katina ayarlayiniz.

6. Sicak kabi pisirme boéliminden cikartirken her
zaman bir mutfak eldiveni kullaniniz.

11.2 Buz ¢6zme ve isitma icin ipuclari

lyi buz ¢cdzme ve I1sitma sonuclari icin bu ipuclarini
izleyiniz.

istek ipucu

ilgili stire doldugunda Daha uzun bir siire
yiyecekler ¢dézulmdis, ayarlayiniz. Daha buyUk
sicak veya pismis miktarlar ve daha buyuk

olmalidir. yemekler, daha uzun sure
gerektirir.

ilgili siire doldugunda, = Arada yiyecekleri

yiyecegin kenarlari asiri karistiriniz.

Isinmis olmamali ve orta = Daha dusuk bir

kismi hazir olmalidir. mikrodalga kademesi
ve daha uzun bir sure
ayarlayiniz.

Buz ¢dézme isleminden = Daha dusik bir

sonra, kimes hayvanlari mikrodalga kademesi

veya et sadece distan ayarlayiniz.

pismis ve orta kisimdan = Buzu ¢ozulecek

¢ozllmemis olmamaldir. yiyecedi, blylk
miktarlar icin birka¢
kez ceviriniz.

Yiyecekler ¢cok kuru = Daha disuk bir
olmamalidir. mikrodalga kademesi
ayarlayiniz.
= Daha kisa bir sire
ayarlayiniz.
= Yemegin Uzerini
ortinuz.
m  Daha fazla sivi
ekleyiniz.

11.3 Buz ¢c6zme

Cihaziniz donmus yiyeceklerin buzunu ¢6zmek icin
kullanabilirsiniz.
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Pisirme Onerileri

Yiyeceklerin buzunu ¢é6zme

1.

Dondurulmus yiyecekleri déner tabla tzerindeki acik
bir kaba koyunuz.

Hassas kisimlari kli¢uk aliminyum folyo parcalariyla
Ortebilirsiniz, orn. tavuk bacaklari ve kanatlari veya
kizartmalarin yagl kenarlari. Folyo, firin duvarlarina
degmemelidir.

Calismayi baglatiniz.

Cozilme siiresinin yarisi dolduktan sonra
aliminyum folyoyu cikartabilirsiniz.

Mikrodalga ile buz c6zme
Mikrodalgada dondurulmus yiyeceklerin buzunu ¢dézmek icin 6nerilen ayarlari izleyin.

. Not: Et ve kimes hayvanlarini ¢6zdigunuzde, sivi

olusur.

Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve hicbir sekilde
tekrar kullanilmamalidir veya baska bir yiyecek ile
temas etmesine izin verilmemelidir.

. Yiyecekleri arada bir veya iki kez geviriniz veya

karistiriniz.
BlUyUk parcalan birka¢ kez ceviriniz.

. Sicakhgin esitlenmesini saglamak icin, buzu ¢ozllen

yiyecegi oda sicakliginda yaklasik 10 ila 20 dakika
dinlendiriniz.

Bu slreden sonra, kiimes hayvanlarinin i¢lerini
temizleyebilirsiniz. Eti, ic kisminda kuguk donmus bir
bolim varken de isleyebilirsiniz.

Yiyecek g cinsinden agirhk W cinsinden Dakika cinsinden

mikrodalga kademesi siire
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 800 1. 180 1. 15
kemiksiz) 2. 90 2.10-20
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1000 1. 180 1. 20
kemiksiz) 2.90 2.15-25
BUtln siQir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1500 1. 180 1. 30
kemiksiz) 2. 90 2.20-30
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 200 1. 180 1. 2!
veya domuz eti 2. 90 2.4-6
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 500 1. 180 1. 5'
veya domuz eti 2. 90 2.5-10
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 800 1. 180 1. 8'
veya domuz eti 2. 90 2.10-15
Kiyma, karisik?® 200 90 10*
Kiyma, karisik?® 500 1. 180 1. 5°

2. 90 2.10-15
Kiyma, karigik®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Klmes hayvani veya kiimes hayvani 600 1. 180 1.8
pargalar?® 2. 90 2.10-20
Klmes hayvani veya kiimes hayvani 1200 1. 180 1. 15
parcalarr® 2. 90 2.10-20
Balik filetosu, balik pirzolasi veya balik 400 1. 180 1.5
dilimleri® 2. 90 2.10-15
Sebze, 6rn. bezelye 300 180 10-15
Meyve, 6rn. frambuaz® 300 180 7-10°
Meyve, érn. frambuaz® 500 1. 180 1. 8°

2.90 2.5-10
Tereyadi, yumusatma’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Tereyadi, yumusatma’ 250 1. 180 1.1

2.90 2.3-4

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Cevirirken ¢ozllen parcalar birbirinden ayriimalidir.
Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

Buzu ¢6zUlmUs olan et ¢ikariimalidir.

Yemek birka¢ kez gevrilmelidir.

Buzu co6zllen parcalar birbirinden ayrilmalidir.
Yemek ara sira dikkatlice karistirimalidir.

Ambalaj tamamen cikariimalidir.

Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ozilmelidir.

Pasta parcalari birbirinden ayriimaldir.
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Yiyecek g cinsinden agirhik W cinsinden Dakika cinsinden

mikrodalga kademesi siire
Bitiin ekmek 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Batin ekmek 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
Pasta, kuru, érn. Kuru pasta®® 500 90 10-15
Pasta, kuru, érn. Kuru pasta®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Pasta, yumusak, 6rn. meyveli kek, stizme 500 1. 180 1.5
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20
Pasta, yumusak, 6rn. meyveli kek, sizme 750 1. 180 1.7
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20

! Cevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayriimalidir.
Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.
Buzu ¢dzulmUs olan et ¢ikariimalidir.
Yemek birkag kez cevrilmelidir.
Buzu ¢dzilen parcalar birbirinden ayriimalidir.

Ambalaj tamamen ¢ikariimalidir.

Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢o6zilmelidir.

2
3
4
5
5 Yemek ara sira dikkatlice karistirimalidir.
7
8
9

Pasta parcalan birbirinden ayriimalidir.

11.4 Isitma
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.

Yiyeceklerin isitiimasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme bolimunden cikariimalidir.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarin i1sitilmasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani,

sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu sirada

standart buhar kabarciklari yikselmez. Hazne hafifce

sallansa bile dikkatli olunmasi 6nerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma igslemi sirasinda kabin i¢erisine daima bir
kasik koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikmesi
engellenir.

v X

Dondurulmus yiyeceklerin mikrodalga ile 1sitilmasi

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde
cihaza veya kapagdin i¢ camina zarar veren kivilcimlar
cikar.
» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme bélumu
duvarlarindan ve kapagdin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan gikariniz ve
mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

2. Yiyecekleri kapta diuz olarak yayiniz.

3. Yiyecekleri uygun bir kapak, tabak veya 6zel
mikrodalga folyosu ile drtiiniz.

4. Calismayi baslatiniz.

5. Yiyecekleri arada birka¢ kez geviriniz veya
karistiriniz.
Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkh hizlarda
Isinabilir.

6. Sicakhdi kontrol ediniz.

7. Sicakhgin esitlenmesini saglamak icin, 1sitiimis
yiyecegi oda sicakliginda 2-5 dakika dinlendiriniz.

Lutfen dondurulmus yiyecekleri mikrodalgada isitmak igin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek g cinsinden agirlik W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire
Mend, tencere yemegi, hazir yemek (2-3 300 - 400 600 8- 11

bilesenli)

' Karistirirken et parcalari birbirinden ayriimalidir.
2 Yemege biraz sivi eklenmelidir.

3 Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
* Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.
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Yiyecek g cinsinden agirhk W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire

Corba 400 600 8-10

Sebze yemegi 500 600 10-13

Soslu et dilimleri ya da et parcalari, 500 600 12-17"

orn. gulas

Gulvegler, 6rn. Lazanya, Cannelloni 450 600 10-15

Garnitirler, érn. piring, makarna® 250 600 2-5

Garnitdrler, érn. piring, makarna® 500 600 8-10

Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug® 300 600 8-10

Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug® 600 600 14-17

Dondurulmus ispanak* 450 600 11-16

' Karistirirken et parcalari birbirinden ayriimalidir.

2 Yemede biraz sivi eklenmelidir.

3 Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.

* Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.

Mikrodalga ile 1sitma

Mikrodalga ile 1sitma igin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek Miktar W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire

icecekler! 200 ml 800 2-3%3

icecekler! 500 ml 800 3-42°

Bebek mamasi, érn. biberonda siit* 50 ml 360 yakl. 0,5%°

Bebek mamasi, érn. biberonda siit* 100 ml 360 yakl. 156

Bebek mamasi, érn. biberonda sit* 200 ml 360 1,5%¢

1 tas corba 200 g 600 2-3

Corba, 2 kase 400 g 600 4-5

Mend, tencere yemegi, hazir yemek (2-3 350-500¢g 600 4-8

bilesenli)

Soslu et’ 500 g 600 8-11

Sebze yemegi 400 g 600 6-8

Sebze yemegi 800 g 600 8- 11

Sebze, 1 porsiyon® 150 g 600 2-3

Sebze, 2 porsiyon® 300 g 600 3-5

' Cama bir kasik koyulmaldir.
2 Alkollt icecekler isitiimamalidir.
Yemek ara sira kontrol edilmelidir.

Mutlaka sicakligi kontrol ediniz.
Et dilimleri birbirinden ayrilmalidir.
Yemegde biraz sivi eklenmelidir.

® N o o b w

Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.
Isittiktan sonra yemek daima iyice ¢alkalanmalidir.
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11.5 Test yemekleri

Bu genel bakis cihazin EN 60350-1:2013, IEC 60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010 normuna gbre
test edilmesini kolaylastirmak amaciyla kontrol enstitileri icin hazirlanmstir.

Mikrodalga ile pisirme

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyari
mikrodalga kademesi siire
Yumurtal sit, 750 g 1. 360 1.12-17 20 x 25 cm payreks kalibr doner
2. 90 2.20-25 tabla Uzerine yerlestiriniz.
Biskuvi 600 8-10 22 cm capindaki payreks kalibi
doner tabla Uzerine yerlestiriniz.
Dalyan kofte 600 20-25 Payreks kalibi, doner tabla

Uzerine yerlestiriniz.

Mikrodalga ile buz c6zme
Mikrodalga ile buz ¢c6zme icin 6nerilen ayarlar.

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyari
mikrodalga kademesi siire

Et 1. 180 1.5-7 22 cm capindaki payreks kalibi
2. 90 2.10-15 doner tabla Gzerine yerlestiriniz.

12 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz. ® GOmme mobilyalar 95 °Cl'lik sicakliga
kadar, yan mobilya yuzeyleri ise 70 °C'lik
sicakliga kadar dayanikli olmalidir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin
arkasina monte edilmemelidir. Asiri iIsinma
nedeniyle tehlike olusturur.

® Mobilyada yapilacak kesim isleri cihaz

12.1 Guvenli montaj takilmadan 6nce yapilmalidir. Talaslar
Cihazi monte ederken bu glvenlik bilgilerini temizlenmelidir. Elektrikli Gnitelerin iglevi
dikkate aliniz. olumsuz etkilenebilir.

m Sadece montaj kilavuzuna goére yapiimis m Sadece egitimli bir uzman personel soket
uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
glvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim Hatall baglantidan kaynaklanan hasarlarda
yerinde sorunsuz galigmadan tesisatg garanti hakki ortadan kalkar.
sorumludur. A\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

» Ambalaji acildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda baglanmamalidir.

= Firini ve kapagini cihaz calistirmadan 6nce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli
bantlar pisirme bdlimunden ve
kapagindan cikariniz.

m Kapagdin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla
clkarmayiniz.

m Aksesuarlarin montaji icin montaj
sayfalarina dikkat edilmelidir.

Montaj sirasinda erisilebilen parcalar keskin
kenarli olabilir ve kesilme kaynaki
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.
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/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatilmasi ve izin

verilmemis adaptorlerin kullaniimasi

tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlari
kullanmayiniz.

» Sadece Ureticinin izin verdigi adaptorleri ve
elektrik kablolarini kullaniniz.

» Elektrik kablosu gok kisaysa ve daha uzun
bir elektrik kablosu yoksa, ev tesisatinin
uyarlanmasi i¢in uzman bir elektrik sirketi
arayiniz.

12.2 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin givenli sekilde
saglanmasi icin bu bilgileri dikkate aliniz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuliine uygun olmayan kurulumlar tehlikelidir.

» Bir priz baglantisini veya baglanti kablosu degisimini
sadece bir elektrik uzmani, ilgili talimatlari dikkate
alarak yapabilir.

» Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumall kontak prize takilmalidir.

» Montajdan sonra fise ulasilamiyorsa, kurulum
tarafinda en az 3mm kontak mesafeli birgok kutup
ayirma duzenedi mevcut olmalidir. Montaj sirasinda
bir elektrik temas koruyucusu mevcut olmahdir.

12.3 Teslimat kapsami

Ambalajindan c¢ikardiktan sonra tium parcalarda
nakliyeden kaynaklanan hasarlar olup olmadigini ve
parcalarin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

12.4 Gomme mobilya

Burada emniyetli montajla ilgili notlar bulabilirsiniz.

DIKKAT!

Talaslar, elektrikli bilesenlerin islevini bozabilir.

» Mobilyada yapilacak kesme calismalari, cihaz
yerlestiriimeden 6nce yapilmalidir.

» Talaslar temizlenmelidir.
Asgari montaj yuksekligi 850 mm'dir.

m  Ankastre dolapta cihazin arka tarafinda arka duvar
olmamalidir.

= Havalandirma kanallari ve emme acikliklar
kapatiimamalidir.
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= Ankastre mobilyalar 90 C'ye kadar, komsu mobilya
cepheleri ise 65 C'ye kadar isiya dayanikli olmalidir.

= Bu cihaz, dikey kulp seridine sahip kulpsuz bir
mutfak Unitesine montaj icin uygun degildir.

12.5 Tezgah Ustl dolabi montaj élculeri

Tezgah Ustl dolabindaki montaj dlgulerine ve guvenlik
mesafelerine dikkat ediniz.
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12.6 Tezgah Usti dolabinin hazirlanmasi

1. Mobilyanin panel kalinligini belirleyiniz. ®
Panel kalinligina bir x degeri atanir.

2. Not: Bu x degeri, bagdlanti plakasinin delidin altindan
ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye
karsilik gelir.

Baglanti plakasini ilgili tezgah Ustl dolabina
vidalayiniz. @
Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.
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12.7 Boy dolabindaki montaj 6Ig£’|leri 2. Mikrodalga tabanindaki kapagi ¢ikariniz.

Boy dolabindaki montaj élgulerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.
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12.8 Boy dolabinin hazirlanmasi

1. Mobilyanin panel kalinhigini belirleyiniz. ®
Panel kalinh@ina bir x degeri atanir.

2. Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin deligin altindan
ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye

karsilik gelir. asg
Baglanti plakasini ilgili boy dolabina vidalayiniz. @ »
Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.
—_— 4. Mikrodalga tabanindaki 2 dis vidayi gevsetiniz.
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. 5. Montaj ¢ercevesini iki dis vida ile mikrodalga
12.9 Cihazin hazirlanmasi tabamng Sgbmeyimz_ s 9

Cihazinizi bir boy dolabina monte edecekseniz, cihazi
hazirlamaniz gerekir.

1. Mikrodalga tabanindaki orta viday! gevsetiniz.
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6. 4 ayadi mikrodalga tabanina sabitleyiniz. 3. Cihaz ortalanana kadar cihazin vidalarini sikiniz.

P =
Iy
-

4. Bitisik cihazlara y6nelik mesafeyi kontrol ediniz.

12.10 Cihazin monte edilmesi

1. Mesafe parcgasini, panel kalinligina gére cihaza
sabitleyiniz. —

1

»‘ ‘- »‘ ‘- »‘ ‘- »‘ ‘-

‘20‘ 19 8
% % § @g g Bitisik cihazlara yonelik mesafe en az 3 mm
olmaldir.

5. Pisirme boéliminden ve kapidan ilgili ambalaj
malzemesini ve yapiskan folyolar gikariniz.
2. Not:
Baglanti kablosu sikistirimamall veya

bukulmemelidir.
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