
Εφαρμογή
(App) Bosch
BetterFood
Ανακάλυψε τη νέα σου συσκευή με
χιλιάδες ευέλικτες συνταγές!
● Vegan, με χαμηλούς υδατάνθρακες ή χωρίς

γλουτένη; Μπορείς να προσαρμόσεις όλες
τις συνταγές στις προτιμήσεις σου.

● Ανακάλυψε συνταγές με τα υλικά που έχεις
ήδη στο σπίτι.

● Το υγιεινό μαγείρεμα έγινε εύκολο – χάρη
στην πυξίδα υγείας Nutri-Check.

● Απόκτησε στις συνταγές τις ιδανικές
ρυθμίσεις για τις δικτυωμένες συσκευές
σου.

Αυτή η εφαρμογή είναι διαθέσιμη μόνο σε ορισμένες ευρωπαϊκές
χώρες και γλώσσες.
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Ασφάλεια  1 Ασφάλεια
Προσέξτε τις ακόλουθες υποδείξεις ασφαλείας.

1.1 Ορισμός των προειδοποιητικών λέξεων
Εδώ θα βρείτε τη σημασία των προειδοποιητι-
κών λέξεων που χρησιμοποιούνται σε αυτές τις
οδηγίες.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ
Προσέξτε αυτές τις υποδείξεις, για να αποφύ-
γετε τυχόν σοβαρούς ή θανατηφόρους τραυ-
ματισμούς.
ΠΡΟΣΟΧΗ
Προσέξτε αυτές τις υποδείξεις, για να αποφύ-
γετε ζημιές στη συσκευή ή άλλες υλικές ζημιές.
Σημείωση: Υποδεικνύει σημαντικές πληροφορί-
ες.

1.2 Γενικές υποδείξεις
¡ Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες.
¡ Φυλάξτε τις οδηγίες, την κάρτα της συσκευ-

ής καθώς και τις πληροφορίες προϊόντος για
μετέπειτα χρήση ή για τον επόμενο κάτοχο
της συσκευής.

¡ Μη συνδέετε τη συσκευή σε περίπτωση ζη-
μιάς κατά τη μεταφορά.

1.3 Χρήση σύμφωνα με τον σκοπό
προορισμού
Μόνο αδειούχο προσωπικό επιτρέπεται να συν-
δέσει συσκευές χωρίς φις. Σε περίπτωση ζημιών
λόγω λάθους σύνδεσης, δεν υφίσταται κανένα
δικαίωμα εγγύησης.
Μόνο με τη σωστή τοποθέτηση σύμφωνα με τις
οδηγίες τοποθέτησης διασφαλίζεται η
ασφάλεια κατά τη χρήση. Ο εγκαταστάτης εί-
ναι υπεύθυνος για την άψογη λειτουργία στη
θέση τοποθέτησης.

Χρησιμοποιείτε τη συσκευή μόνο:
¡ για την παρασκευή φαγητών και ροφημάτων.
¡ κάτω από επιτήρηση. Επιβλέπετε τις σύντο-

μες διαδικασίες βρασμού χωρίς διακοπή.
¡ στα ιδιωτικά νοικοκυριά και σε κλειστούς

χώρους του οικιακού περιβάλλοντος.
¡ μέχρι ένα ύψος από 4.000 m πάνω από την

επιφάνεια της θάλασσας.
Μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή:
¡ σε σκάφη ή σε οχήματα.
¡ με έναν εξωτερικό χρονοδιακόπτη ή ένα ξε-

χωριστό τηλεχειριστήριο. Αυτό δεν ισχύει για
την περίπτωση, που η λειτουργία διακόπτεται
με τις ανιχνευμένες μέσω EN 50615 συσκευ-
ές.

Εάν φέρετε μια ενεργή εμφυτευμένη ιατρική
συσκευή (π.χ. έναν βηματοδότη καρδιάς ή
έναν απινιδωτή), τότε βεβαιωθείτε στον γιατρό
σας, ότι αυτή ανταποκρίνεται στην κατευθυντή-
ρια οδηγία 90/385/ΕΟΚ του Συμβουλίου των
Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων από τις 20. Ιουνίου
1990 καθώς επίσης και στο πρότυπο EN
45502-2-1 και EN 45502-2-2 και έχει επιλεγεί,
εμφυτευτεί και προγραμματιστεί σύμφωνα με
το VDE-AR-E 2750-10. Όταν πληρούνται αυτές
οι προϋποθέσεις και χρησιμοποιούνται επιπλέον
μη μεταλλικά εργαλεία κουζίνας και μαγειρικά
σκεύη με μη μεταλλικές λαβές, τότε η χρήση
αυτής της επαγωγικής βάσης εστιών, όταν χρη-
σιμοποιείται ενδεδειγμένα, είναι ακίνδυνη.

1.4 Περιορισμός ομάδας χρηστών
Αυτή η συσκευή μπορεί να χρησιμοποιείται από
παιδιά από 8 ετών και άνω και από πρόσωπα
με μειωμένες φυσικές, αισθητήριες ή νοητικές
ικανότητες καθώς και έλλειψη εμπειρίας και/ή
γνώσης, αν επιβλέπονται ή έχουν κατατοπιστεί
σχετικά με την ασφαλή χρήση της συσκευής
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Ασφάλεια el

και έχουν κατανοήσει τους κινδύνους που
απορρέουν από αυτή.
Τα παιδιά δεν επιτρέπεται να παίζουν με τη συ-
σκευή.
Ο καθαρισμός και η συντήρηση από το χρήστη
δεν επιτρέπεται να πραγματοποιηθούν από παι-
διά, εκτός εάν είναι 15 ετών και άνω και επιτη-
ρούνται.
Κρατάτε τα παιδιά που είναι κάτω των 8 ετών
μακριά από τη συσκευή και το καλώδιο σύνδε-
σης.

1.5 Ασφαλής χρήση
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ‒ Κίνδυνος ασφυξίας!

Τα παιδιά μπορεί να περάσουν τα υλικά της
συσκευασίας πάνω από το κεφάλι ή να τυλι-
χτούν σ’ αυτά και να πάθουν ασφυξία.

Κρατάτε τα υλικά συσκευασίας μακριά από
τα παιδιά.
Μην αφήνετε τα παιδιά να παίζουν με τα υλι-
κά συσκευασίας.

Τα παιδιά μπορεί να εισπνεύσουν ή να κατα-
πιούν μικρά κομμάτια και έτσι να πάθουν
ασφυξία.

Κρατάτε τα μικρά κομμάτια μακριά από τα
παιδιά.
Μην αφήνετε τα παιδιά να παίζουν με μικρά
κομμάτια.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ‒ Κίνδυνος πυρκαγιάς!

Το μαγείρεμα σε βάσεις εστιών με λίπος ή λάδι
χωρίς επιτήρηση μπορεί να είναι επικίνδυνο και
να οδηγήσει σε πυρκαγιές.

Μην αφήνετε ποτέ τα καυτά λάδια και λίπη
χωρίς επιτήρηση.
Μη δοκιμάσετε ποτέ να σβήσετε μια φωτιά
με νερό, αντί αυτού απενεργοποιήστε τη συ-
σκευή και μετά καλύψτε τις φλόγες π.χ. με
ένα καπάκι ή μια κουβέρτα πυρόσβεσης.

Η επιφάνεια μαγειρέματος ζεσταίνεται πολύ.
Μην τοποθετήσετε ποτέ εύφλεκτα αντικείμε-
να πάνω στην επιφάνεια μαγείρεματος ή
στην πλησίον περιοχή.
Μη φυλάγετε ποτέ αντικείμενα πάνω στην
επιφάνεια μαγειρέματος.

Η συσκευή ζεσταίνεται πολύ.
Μην αποθηκεύετε εύφλεκτα αντικείμενα ή
κουτιά σπρέι σε συρτάρια απευθείας κάτω
από τη βάση εστιών.

Τα καλύμματα της βάσης εστιών μπορεί να
οδηγήσουν σε ατυχήματα, π.χ. από υπερθέρ-
μανση, ανάφλεξη ή θραύση υλικών.

Μη χρησιμοποιείτε κανένα κάλυμμα βάσης
εστιών.

Μετά από κάθε χρήση, απενεργοποιήστε τη
βάση εστιών με τον κεντρικό διακόπτη.

Μην περιμένετε, μέχρι η βάση εστιών να απε-
νεργοποιηθεί αυτόματα, επειδή δε βρίσκο-
νται πλέον κατσαρόλες και τηγάνια πάνω σε
αυτήν.

Τρόφιμα μπορεί να αναφλεγούν.
Η διαδικασία μαγειρέματος πρέπει να επιτη-
ρείται. Μια σύντομη διαδικασία πρέπει πάντο-
τε να επιτηρείται.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ‒ Κίνδυνος εγκαύμα-

τος!
Κατά τη διάρκεια της χρήσης ζεσταίνεται η συ-
σκευή και τα εξαρτήματα που ακουμπιούνται,
ιδιαίτερα ένα ενδεχομένως ακόμη υπάρχον
πλαίσιο βάσης εστιών.

Δώστε προσοχή, για την αποφυγή της επα-
φής με τα θερμαντικά στοιχεία.
Τα μικρά παιδιά, κάτω των 8 ετών, πρέπει να
κρατιούνται μακριά από τη συσκευή.

Τα προστατευτικά πλέγματα των βάσεων εστιών
μπορούν να οδηγήσουν σε ατυχήματα.

Μη χρησιμοποιείτε ποτέ προστατευτικά πλέγ-
ματα βάσεων εστιών.

Η συσκευή ζεσταίνεται κατά τη διάρκεια της
λειτουργίας.

Πριν τον καθαρισμό αφήστε τη συσκευή να
κρυώσει.

Τα αντικείμενα από μέταλλο ζεσταίνονται πάνω
στη βάση εστιών πολύ γρήγορα.

Μην τοποθετείτε ποτέ μεταλλικά αντικείμενα,
όπως π.χ. μαχαίρια, πιρούνια, κουτάλια και
καπάκια πάνω στη βάση εστιών.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ‒ Κίνδυνος ηλεκτρο-

πληξίας!
Οι ακατάλληλες επισκευές είναι επικίνδυνες.

Μόνο εκπαιδευμένο γι’ αυτό, ειδικευμένο
προσωπικό επιτρέπεται να πραγματοποιήσει
επισκευές στη συσκευή.
Μόνο γνήσια ανταλλακτικά επιτρέπεται να
χρησιμοποιηθούν για την επισκευή της συ-
σκευής.
Όταν το καλώδιο σύνδεσης στο δίκτυο του
ρεύματος ή το καλώδιο σύνδεσης συσκευής
αυτής της συσκευής υποστεί ζημιά, πρέπει
να αντικατασταθεί από ένα ειδικό καλώδιο
σύνδεσης στο δίκτυο του ρεύματος ή από
ένα ειδικό καλώδιο σύνδεσης συσκευής, το
οποίο διατίθεται από τον κατασκευαστή ή
την υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών του.
Εάν το καλώδιο σύνδεσης στο δίκτυο του
ρεύματος αυτής της συσκευής υποστεί ζη-
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el Βασικός χειρισμός της συσκευής

μιά, πρέπει να αντικατασταθεί από εκπαιδευ-
μένο, ειδικευμένο προσωπικό.

Μια συσκευή ή ένα καλώδιο σύνδεσης που
έχουν υποστεί ζημιά είναι επικίνδυνα.

Μη χρησιμοποιείτε ποτέ μια κατεστραμμένη
συσκευή.
Εάν η επιφάνεια είναι ραγισμένη, πρέπει η
συσκευή να απενεργοποιηθεί, για την αποφυ-
γή μιας ενδεχόμενης ηλεκτροπληξίας. Προς
τούτο μην απενεργοποιήσετε τη συσκευή με
τον κεντρικό διακόπτη, αλλά κατεβάστε την
ασφάλεια στο κιβώτιο ασφαλειών.
Μην τραβάτε ποτέ το καλώδιο σύνδεσης, για
να αποσυνδέσετε τη συσκευή από τοι δίκτυο
του ρεύματος. Τραβάτε πάντοτε το φις του
καλωδίου σύνδεσης.
Όταν η συσκευή ή το καλώδιο σύνδεσης στο
δίκτυο έχει ζημιά, κατεβάστε αμέσως την
ασφάλεια στο κιβώτιο ασφαλειών.
Καλέστε την υπηρεσία εξυπηρέτησης πελα-
τών.  Σελίδα 8

Μια εισχώρηση υγρασίας μπορεί να προκαλέσει
ηλεκτροπληξία.

Μη χρησιμοποιείτε συσκευές εκτόξευσης
ατμού ή συσκευές καθαρισμού υψηλής πίε-
σης, για να καθαρίσετε τη συσκευή.

Στα καυτά μέρη της συσκευής μπορεί να
λιώσει η μόνωση των καλωδίων των ηλεκτρικών
συσκευών.

Μη φέρετε ποτέ το καλώδιο σύνδεσης των
ηλεκτρικών συσκευών σε επαφή με τα καυτά
μέρη της συσκευής.

Η επαφή μεταλλικών αντικειμένων με τον ευρι-
σκόμενο στην κάτω πλευρά της βάσης εστιών
ανεμιστήρα, μπορεί να προκαλέσει μια ηλε-
κτροπληξία.

Μη φυλάγετε αιχμηρά μεταλλικά αντικείμενα
μεγάλου μήκους στα συρτάρια κάτω από τη
βάση εστιών.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ‒ Κίνδυνος τραυματι-

σμού!
Οι κατσαρόλες μπορεί να πεταχτούν ξαφνικά
ψηλά, όταν υπάρχει υγρό μεταξύ του πάτου
της κατσαρόλας και της εστίας μαγειρέματος.

Κρατάτε την εστία μαγειρέματος και τον
πάτο της κατσαρόλας πάντοτε στεγνά.
Μη χρησιμοποιείτε ποτέ παγωμένα μαγειρικά
σκεύη.

Κατά το μαγείρεμα στο λουτρό νερού μπορεί η
βάση εστιών και το μαγειρικό σκεύος να ραγί-
σουν από την υπερθέρμανση.

Το μαγειρικό σκεύος στο λουτρό νερού δεν
επιτρέπεται να ακουμπά απευθείας τον πάτο
της κατσαρόλας.
Χρησιμοποιείτε μόνο μαγειρικά σκεύη που εί-
ναι ανθεκτικά στη θερμότητα.

Μια συσκευή με ραγισμένη ή σπασμένη επι-
φάνεια μπορεί να προκαλέσει κοψίματα.

Μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή, όταν παρου-
σιάζει μια ραγισμένη ή σπασμένη επιφάνεια.

Βασικός χειρισμός της συσκευής2 Βασικός χειρισμός της συσκευής
2.1 Πεδίο χειρισμού
Ορισμένες λεπτομέρειες, όπως χρώμα και σχήμα, μπορεί
να αποκλίνουν από την εικόνα.

Πεδία αφής
Αισθητή-
ρας

Λειτουργία

Κεντρικός διακόπτης
Επιλογή ζώνης μαγειρέματος

/ Επιλογή ρυθμίσεων
PowerBoost
Λειτουργίες χρόνου
Ασφάλεια παιδιών

Ενδείξεις
Ένδειξη Λειτουργία
- Βαθμίδες ισχύος

PowerBoost
/ Υπόλοιπη θερμότητα (καυτό / ζεστό)

Λειτουργίες χρόνου
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2.2 Βασικός χειρισμός
Ενεργοποίηση και απενεργοποίηση της βάσης
εστιών

Ενεργοποιήστε και απενεργοποιήστε τη βάση εστιών
με τον κεντρικό διακόπτη .
Η βάση εστιών απενεργοποιείται αυτόματα, όταν όλες
οι ζώνες μαγειρέματος είναι απενεργοποιημένες για
περισσότερο από 20 δευτερόλεπτα.

ReStart
Όταν ενεργοποιήσετε τη συσκευή στα πρώτα 4 δευτε-
ρόλεπτα μετά την απενεργοποίηση, περνά η βάση
εστιών με τις προηγούμενες ρυθμίσεις σε λειτουργία.

Επιλογή ζώνης μαγειρέματος και βαθμίδας
ισχύος
1. Για να επιλέξετε τη ζώνη μαγειρέματος, πατήστε ελα-

φρά το .
2. Μέσα στα επόμενα 10 δευτερόλεπτα, επιλέξτε τη βαθ-

μίδα ισχύος:
Πατήστε ελαφρά το , για να καλέσετε τη βαθμίδα
ισχύος .
Πατήστε ελαφρά το , για να καλέσετε τη βαθμίδα
ισχύος .

3. Πατήστε ελαφρά το  ή το , μέχρι να εμφανιστεί η
επιθυμητή βαθμίδα ισχύος. Για να απενεργοποιήσετε
τη ζώνη μαγειρέματος, ρυθμίστε .
Η ελάχιστη βαθμίδα ισχύος είναι  και η μέγιστη βαθμί-
δα ισχύος είναι .
Κάθε βαθμίδα ισχύος έχει μια ενδιάμεση βαθμίδα. Αυ-
τή χαρακτηρίζεται με μια κουκκίδα.
Οι ζώνη μαγειρέματος απενεργοποιείται και ανάβει η
ένδειξη της υπόλοιπης θερμότητας.

Γρήγορη απενεργοποίηση της ζώνης
μαγειρέματος

Κρατήστε πατημένη τη ζώνη μαγειρέματος για περισ-
σότερο από 3 δευτερόλεπτα.
Η ζώνη μαγειρέματος απενεργοποιείται.

Κατάλληλα σκεύη
Η ποιότητα του μαγειρικού σκεύους επηρεάζει την ταχύ-
τητα και το αποτέλεσμα της διαδικασίας μαγειρέματος.
Τα μαγειρικά σκεύη που είναι κατάλληλα για επαγωγικό
μαγείρεμα πρέπει να έχουν έναν σιδηρομαγνητικό πάτο,
δηλαδή να έλκονται από έναν μαγνήτη, επιπλέον ο πάτος
πρέπει να αντιστοιχεί στο μέγεθος της ζώνης μαγειρέμα-
τος.
Συμβουλή: Οι κατασκευαστές μαγειρικών σκευών συχνά
καθορίζουν την επάνω διάμετρο της κατσαρόλας. Συχνά
αυτή είναι μεγαλύτερη από τη διάμετρο του πάτου.
Με το Δοκιμή μαγειρικού σκεύους ελέγξτε, εάν το μαγει-
ρικό σκεύος είναι κατάλληλο.

2.3 Κατανομή των ζωνών μαγειρέματος
Η αναφερόμενη ισχύς μετρήθηκε με τις τυποποιημένες
κατσαρόλες, που περιγράφονται στο πρότυπο IEC/EN
60335-2-6. Η ισχύς μπορεί να διαφέρει, ανάλογα με το

μέγεθος του μαγειρικού σκεύους ή το υλικό του μαγειρι-
κού σκεύους.

A C

BA

Περιοχή Υψηλότερη βαθμίδα μα-
γειρέματος

 Ø 18 cm Βαθμίδα ισχύος 9
PowerBoost

1.800 W
3.100 W

 Ø 14,5 cm Βαθμίδα ισχύος 9
PowerBoost

1.400 W
2.200 W

 Ø 21 cm Βαθμίδα ισχύος 9
PowerBoost

2.200 W
3.700 W

2.4 Βασικές λειτουργίες
PowerBoost
Με αυτή την λειτουργία ζεσταίνετε μεγάλες ποσότητες
νερού γρηγορότερα απ’ ό,τι με το .

 ενεργοποιείται ή απενεργοποιείται αγγίζοντάς το.
Αυτή η λειτουργία είναι διαθέσιμη για όλες τις ζώνες μα-
γειρέματος, εφόσον η άλλη ζώνη μαγειρέματος της ίδιας
πλευράς δεν είναι σε λειτουργία.

Λειτουργίες χρόνου
Η βάση εστιών σας διαθέτει διάφορες λειτουργίες για τη
ρύθμιση του χρόνου μαγειρέματος:

Χρονοδιακόπτης​ απενεργοποίησης:
Μπορείτε να προγραμματίσετε τη συσκευή για μία
ζώνη μαγειρέματος. Μετά το πέρας του χρόνου, η
ζώνη μαγειρέματος απενεργοποιείται αυτόματα.
Επιλέξτε ζώνη μαγειρέματος και βαθμίδα ισχύος. Πα-
τήστε  και επιλέξτε τον επιθυμητό χρόνο μαγειρέμα-
τος.
Ρολόι συναγερμού:
Μπορείτε να ρυθμίσετε ένα ρολόι συναγερμού σύντο-
μου χρόνου, που είναι ανεξάρτητο από τις ζώνες μα-
γειρέματος και άλλες ρυθμίσεις. Όταν η διάρκεια λή-
ξει, ηχεί ένα σήμα.
Επιλέξτε τη ζώνη μαγειρέματος και πατήστε ελαφρά
δύο φορές το .
Ανάβει  δίπλα στο .
Επιλέξτε τον επιθυμητό χρόνο.

Ασφάλεια παιδιών
Η βάση εστιών είναι εξοπλισμένη με μια ασφάλεια παι-
διών. Έτσι εμποδίζεται, να ενεργοποιήσουν τα παιδιά τη
βάση εστιών.
Για την ενεργοποίηση της λειτουργίας, πρέπει να είναι
απενεργοποιημένη η βάση εστιών.
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Ενεργοποιείται ή απενεργοποιείται για 4 δευτερόλεπτα
με το άγγιγμα του .

Βασικές ρυθμίσεις
Μπορείτε να προσαρμόσετε τις βασικές ρυθμίσεις της
συσκευής στις προσωπικές σας ανάγκες.
Για παράδειγμα, για να διαμορφώσετε τα ηχητικά σήμα-
τα της συσκευής ή για να εκτελέσετε το Δοκιμή μαγειρι-
κού σκεύους.

2.5 Πρόσθετες πληροφορίες για τις
λειτουργίες της συσκευής

Περισσότερες πληροφορίες και επεξη-
γήσεις θα βρείτε online.
Σαρώστε τον κωδικό QR στην πρώτη
σελίδα ή ανατρέξτε στις ενότητες σχε-
τικά με τη συσκευή σας και την υπηρε-
σία εξυπηρέτηση πελατών στη διεύθυν-
ση www.bosch-home.com.

2.6 Συστάσεις για το μαγείρεμα
Ο πίνακας δείχνει, ποια βαθμίδα ισχύος ( ) είναι κα-
τάλληλη για πιο τρόφιμο. Ο χρόνος μαγειρέματος ( )
μπορεί να αλλάζει ανάλογα με το είδος, το βάρος, το
πάχος και την ποιότητα του φαγητού.

Λιώσιμο
Σοκολάτα, κουβερτούρα 1 - 1. -
Ζέσταμα και διατήρηση θερμο-
κρασίας
Γιαχνί π.χ. μαγειρεμένες φακές 1. - 2 -
Ξεπάγωμα και ζέσταμα
Σπανάκι, κατεψυγμένο 3 - 4 15 - 25
Σιγανό μαγείρεμα, σιγανό βράσι-
μο
Άσπρες σάλτσες, π.χ. σάλτσα μπε-
σαμέλ

1 - 2 3 - 6

Μαγείρεμα, μαγείρεμα στον
ατμό, σοτάρισμα
Ρυζόγαλο  1 2 - 3 30 - 40
Ζυμαρικά  2 6 - 7 6 - 10
Λαχανικά 2. - 3. 10 - 20
Μαγείρεμα σε κλειστό σκεύος
Ψητός καπαμάς 4 - 5 60 - 100
Ψήσιμο/Τηγάνισμα με λίγο λίπος
 2

Μπριζόλα, 3 cm χοντρή 7 - 8 8 - 12
Χάμπουργκερ (2 cm χοντρά) 6 - 7 10 - 20
Κατεψυγμένα φαγητά, π.χ. τηγανη-
τά φαγητά

6 - 7 6 - 10

Κρέπες, τηγανίστε τη μια μετά την
άλλη

6. - 7. -

Αυγά μάτια σε λάδι 5 - 6 3 - 6
Τηγάνισμα (150 έως 200 g ανά
μερίδα σε 1 έως 2 λίτρα λάδι, τη-
γάνισμα στη φριτέζα ανά
μερίδα ) 2

Κατεψυγμένα προϊόντα, π.χ. τηγα-
νητές πατάτες, νάγκετς κοτόπου-
λου

8 - 9 -

Λαχανικά, μανιτάρια πανέ ή σε ζύ-
μη με μαγιά μπίρας ή σε τεμπούρα

6 - 7 -

Εξοικονόμηση ενέργειας
Εάν ακολουθήσετε αυτές τις υποδείξεις, η συσκευή σας
χρειάζεται λιγότερη ενέργεια.
Σημειώσεις

Χρησιμοποιείτε μαγειρικό σκεύος, του οποίου η διάμε-
τρος του πάτου συμπίπτει με τη διάμετρο της ζώνης
μαγειρέματος.
Σηκώνετε το καπάκι όσο το δυνατό λιγότερο.
Χρησιμοποιείτε μαγειρικά σκεύη κατάλληλα για την πο-
σότητα των τροφίμων.
Προσαρμόσετε τη βαθμίδα ισχύος στη διαδικασία μα-
γειρέματος.

2.7 Καθαρισμός της βάσης εστιών
Για να αποφήγετε να κολλήσουν τα υπολείμματα φαγη-
τών, καθαρίζετε τη βάση εστιών μετά από κάθε χρήση.
Προϋπόθεση: Η βάση εστιών πρέπει να είναι κρύα.
Μόνο σε περίπτωση λεκέδων ζάχαρης, αμύλου ρυζιού,
πλαστικού υλικού ή αλουμινόχαρτου μην αφήνετε τη
βάση εστιών να κρυώσει.
1. Απομακρύνετε τη μεγάλη ρύπανση με μια ξύστρα γυα-

λιού.
2. Ψεκάστε ολόκληρη την επιφάνεια με σαπουνόνερο ή

με συνηθισμένο υγρό απορρυπαντικό πιάτων. Χρησι-
μοποιείτε υλικά καθαρισμού για υαλοκεραμικές
βάσεις εστιών μόνο σε πρίπτωση επίμονης ρύπανσης.

Εφαρμόστε το καθαριστικό ομοιόμορφα και απαλά.
Προσέξτε τις υποδείξεις καθαρισμού πάνω στη συ-
σκευασία του υλικού καθαρισμού.
Με ένα ειδικό σφουγγάρι για υαλοκεραμικό υλικό
μπορείτε να πετύχετε καλά αποτέλεσμα καθαρι-
σμού.

3. Σκουπίστε με ένα υγρό πανί και στεγνώστε με ένα κα-
θαρό πανί.

Συμβουλές
Εάν διατηρήσετε τον πάτο του μαγειρικού σκεύους
καθαρό, η επιφάνεια της βάσης εστιών διατηρείται σε
καλή κατάσταση.
Οι τραχείς πάτοι των μαγειρικών σκευών, το αλάτι, η
ζάχαρη ή η άμμος μπορεί να προκαλέσουν γρατσου-
νιές και αλλοιώσεις του χρώματος. Αφαιρέστε αμέσως
τη χοντρή ρύπανση, το αλάτι και τη ζάχαρη από την
επιφάνεια μαγειρέματος. Σηκώνετε τα μαγειρικά
σκεύη κατά τη μετατόπιση.

1 Προθέρμανση στη βαθμίδα μαγειρέματος 8 - 8.
2 Χωρίς καπάκι
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Αποκατάσταση βλαβών3 Αποκατάσταση βλαβών
Τις μικρότερες βλάβες στη συσκευή σας μπορείτε να τις αποκαταστήσετε οι ίδιοι. Χρησιμοποιήστε τις πληροφορίες
για την αποκατάσταση βλαβών, προτού έρθετε σε επαφή με την υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών. Έτσι αποφεύγετε
άσκοπα έξοδα.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ‒ Κίνδυνος τραυματισμού!
Οι ακατάλληλες επισκευές είναι επικίνδυνες.

Μόνο εκπαιδευμένο, ειδικευμένο προσωπικό επιτρέπεται να πραγματοποιήσει επισκευές στη συσκευή.
Όταν η συσκευή είναι ελαττωματική καλέστε την υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών.

 "Υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών", Σελίδα 8

3.1 Προειδοποιήσεις
Σημειώσεις

Όταν στις ενδείξεις εμφανίζεται , κρατήστε πατημένο
το πλήκτρο της αντίστοιχης ζώνης μαγειρέματος και
διαβάστε τον κωδικό βλάβης.
Εάν ο κωδικός βλάβης δεν αναφέρεται στον ακόλου-
θο πίνακα, αποσυνδέστε τη βάση εστιών από το δί-
κτυο του ρεύματος, περιμένετε 30 δευτερόλεπτα και
συνδέστε μετά ξανά τη βάση εστιών. Όταν η ένδειξη
εμφανίζεται ξανά, ειδοποιήστε την υπηρεσία τεχνικής

εξυπηρέτησης πελατών και αναφέρετε τον ακριβή κω-
δικό βλάβης.
Όταν παρουσιαστεί ένα σφάλμα, δεν περνά η συ-
σκευή στη κατάσταση χαμηλής ισχύος.
Για την προστασία των ηλεκτρονικών εξαρτημάτων της
συσκευής από υπερθέρμανση ή από τυχόν αιχμές
στην ένταση του ρεύματος, μπορεί η βάση εστιών να
χαμηλώσει προσωρινά τη βαθμίδα ισχύος.

3.2 Υποδείξεις στο πεδίο ενδείξεων

Βλάβη Αιτίες και αντιμετώπιση προβλημάτων
Καμιά ένδειξη δεν είναι αναμ-
μένη.

Η παροχή του ρεύματος έχει διακοπεί.
Με τη βοήθεια άλλων ηλεκτρικών συσκευών ελέγξτε, εάν υπάρχει μια διακοπή
ρεύματος.

Η συσκευή δεν είναι συνδεδεμένη σύμφωνα με το διάγραμμα συνδεσμολογίας.
Συνδέστε τη συσκευή σύμφωνα με το διάγραμμα συνδεσμολογίας.

Βλάβη στο ηλεκτρονικό σύστημα
Όταν δεν μπορείτε να αποκαταστήσετε τη βλάβη, πληροφορήστε την υπηρεσία
τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών.

Οι ενδείξεις αναβοσβήνουν. Το πεδίο χειρισμού είναι υγρό ή το καλύπτει ένα αντικείμενο.
Στεγνώστε το πεδίο χειρισμού ή απομακρύνετε το αντικείμενο.

,   ,   ,   ,   Το ηλεκτρονικό σύστημα υπερθερμάνθηκε και απενεργοποίησε μία ή όλες τις
ζώνες μαγειρέματος.

Περιμένετε, μέχρι να κρυώσει αρκετά το ηλεκτρονικό σύστημα. Στη συνέχεια,
αγγίξτε ένα οποιοδήποτε πλήκτρο του πεδίου χειρισμού.

 + Βαθμίδα ισχύος και ηχητικό
σήμα

Ένα καυτό μαγειρικό σκεύος βρίσκεται στην περιοχή του πεδίου χειρισμού. Το
ηλεκτρονικό σύστημα μπορεί για αυτό να υπερθερμανθεί.

Απομάκρυνση των μαγειρικών σκευών. Η ένδειξη σφάλματος σβήνει μετά από
λίγο. Μπορείτε να συνεχίσετε το μαγείρεμα.

 και ηχητικό σήμα Ένα καυτό μαγειρικό σκεύος βρίσκεται στην περιοχή του πεδίου χειρισμού. Για
την προστασία του ηλεκτρονικού συστήματος απενεργοποιήθηκε η ζώνη μαγει-
ρέματος.

Απομάκρυνση των μαγειρικών σκευών. Αναμονή μερικών δευτερολέπτων. Αγγίξ-
τε μια οποιαδήποτε επιφάνεια χειρισμού. Όταν σβήσει η ένδειξη σφάλματος,
μπορείτε να συνεχίσετε το μαγείρεμα.

/ Η ζώνη μαγειρέματος είναι υπερθερμασμένη και απενεργοποιήθηκε για την προ-
στασία της επιφάνειας εργασίας.

Περιμένετε, μέχρι να κρυώσει αρκετά το ηλεκτρονικό σύστημα και ενεργοποιή-
στε στη συνέχεια εκ νέου τη ζώνη μαγειρέματος.

Η ζώνη μαγειρέματος ήταν για ένα μεγαλύτερο χρονικό διάστημα και χωρίς διακο-
πή σε λειτουργία.

Εξατομικευμένη απενεργοποίηση για λόγους ασφαλείας είναι ενεργοποιημένη.
Για να ρυθμίσετε τη ζώνη μαγειρέματος, αγγίξτε ένα οποιοδήποτε πλήκτρο και
απενεργοποιήστε την ένδειξη.

 / Η τάση λειτουργίας είναι ελαττωματική και βρίσκεται εκτός της κανονικής περιο-
χής λειτουργίας.

Ελάτε σε επαφή με τον προμηθευτή ηλεκτρικής ενέργειας.
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Βλάβη Αιτίες και αντιμετώπιση προβλημάτων
/ Η βάση εστιών δεν είναι σωστά συνδεδεμένη.

Αποσυνδέστε τη βάση εστιών από το δίκτυο του ρεύματος. Συνδέστε τη βάση
εστιών σύμφωνα με το διάγραμμα συνδεσμολογίας.

 δίπλα Ασφάλεια παιδιών ενεργοποιήθηκε.
Απενεργοποίηση της Ασφάλεια παιδιών

3.3 Κανονικοί θόρυβοι της συσκευής σας
Μερικές φορές μπορεί μια επαγωγική συσκευή να κάνει
θορύβους ή να προκαλέσει δονήσεις, όπως βουητό, συ-

ριγμό, τριγμό, θορύβους ανεμιστήρα ή ρυθμικούς θορύ-
βους.

Υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών4 Υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών
Σχετικά με τη λειτουργία γνήσια ανταλλακτικά, σύμφωνα
με την αντίστοιχη διάταξη οικολογικού σχεδιασμού, μπο-
ρείτε να προμηθευτείτε από την υπηρεσία εξυπηρέτησης
πελατών της εταιρείας μας για τη διάρκεια το λιγότερο
10 ετών από τη θέση σε κυκλοφορία της συσκευής σας
εντός του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου.
Επιπλέον, θα μπορείτε να προμηθευτείτε από την υπηρε-
σία εξυπηρέτησης πελατών της εταιρείας μας περαιτέρω
σχετικά με τη λειτουργία και με δυνατότητα αποθήκευ-
σης γνήσια ανταλλακτικά μέχρι και 15 έτη από τη θέση
σε κυκλοφορία της συσκευής σας.
Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούμε να απευ-
θυνθείτε στην υπηρεσία εξυπηρέτησης των πελατών μας.
Σημείωση: Η χρήση της υπηρεσίας εξυπηρέτησης πελα-
τών είναι στο πλαίσιο των όρων εγγύησης του κατα-
σκευαστή δωρεάν.
Λεπτομερείς πληροφορίες για τον χρόνο εγγύησης και
τους όρους εγγύησης στη χώρα σας θα λάβετε μέσω
του κωδικού QR στο συνημμένο έγγραφο για τις επαφές
σέρβις και τους όρους εγγύησης από την υπηρεσία εξυ-
πηρέτησης πελατών της εταιρείας μας, τον έμπορό σας
ή την ιστοσελίδα μας.
Τα στοιχεία επικοινωνίας της υπηρεσίας εξυπηρέτησης
πελατών θα θα βρείτε μέσω του κωδικού QR στο συνημ-

μένο έγγραφο για τις επαφές σέρβις και τους όρους εγ-
γύησης ή στην ιστοσελίδα μας.
Οι πληροφορίες σύμφωνα με τον κανονισμό (EU)
66/2014 και (EU) 2023/826 βρίσκονται online κάτω
από www.bosch-home.com στη σελίδα προϊόντος και
στη σελίδα σέρβις της συσκευής σας στις οδηγίες χρή-
σης και στα πρόσθετα έγγραφα.

4.1 Αριθμός προϊόντος (E-Nr.) και αριθμός
κατασκευής (FD)
Όταν επικοινωνείτε με την υπηρεσία εξυπηρέτησης πελα-
τών, χρειάζεστε τον αριθμό προϊόντος (E-Nr.) και τον
αριθμό κατασκευής (FD), που μπορείτε να βρείτε στην
πινακίδα τύπου της συσκευής.
Τον αριθμό προϊόντος (E-Nr.) θα τον βρείτε επίσης πάνω
στην υαλοκεραμική επιφάνεια. Μπορείτε να εμφανίσετε
το ευρετήριο υπηρεσιών εξυπηρέτησης πελατών (KI) και
τον αριθμό κατασκευής (FD) επίσης στις βασικές ρυθμί-
σεις .
Για να βρείτε ξανά γρήγορα τα στοιχεία της συσκευής
σας και τον αριθμό τηλεφώνου της υπηρεσίας εξυπη-
ρέτησης πελατών, μπορείτε να τα σημειώσετε.

Προστασία περιβάλλοντος5 Προστασία περιβάλλοντος
5.1 Απόσυρση συσκευασίας
Τα υλικά συσκευασίας είναι φιλικά προς το περιβάλλον
και επαναχρησιμοποιούμενα.

Αποσύρετε τα επιμέρους εξαρτήματα ξεχωριστά,
ανάλογα με το είδος.

5.2 Απόσυρση παλιάς συσκευής
Με την απόσυρση σύμφωνα με τους κανόνες προστασί-
ας του περιβάλλοντος, μπορούν να επαναποκτηθούν πο-
λύτιμες πρώτες ύλες.
1. Τραβήξτε το φις του καλωδίου σύνδεσης στο δίκτυο

του ρεύματος.

2. Κόψτε το καλώδιο σύνδεσης στο δίκτυο του ρεύμα-
τος.

3. Αποσύρετε τη συσκευή σύμφωνα με τους κανόνες
προστασίας του περιβάλλοντος.
Πληροφορίες σχετικά με τους επίκαιρους τρόπους
απόσυρσης θα βρείτε στο ειδικό κατάστημα ή στην
αρμόδια τοπική Δημοτική Αρχή σας.

Αυτή η συσκευή χαρακτηρίζεται σύμφω-
να με την ευρωπαϊκή οδηγία 2012/19/
ΕE περί ηλεκτρικών και ηλεκτρονικών
συσκευών (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).
Η οδηγία προκαθορίζει τα πλαίσια για
μια απόσυρση και αξιοποίηση των πα-
λιών συσκευών με ισχύ σ’ όλη την ΕΕ.
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Πρόσβαση σε πρόσθετες πληροφορίες για τη συσκευή6 Πρόσβαση σε πρόσθετες πληροφορίες για τη συσκευή
Στην ιστοσελίδα θα βρείτε την ψηφιακή έκδοση των οδη-
γιών χρήσης με περισσότερες πληροφορίες σχετικά με:

Αποφυγή υλικών ζημιών
Λειτουργίες της συσκευής
Συστάσεις για το μαγείρεμα
Βασικές ρυθμίσεις
Δοκιμή μαγειρικού σκεύους
Εξατομικευμένη απενεργοποίηση για λόγους ασφαλεί-
ας
Καθαρισμός και συντήρηση
Προστασία περιβάλλοντος και οικονομία

Περισσότερες πληροφορίες και επεξη-
γήσεις θα βρείτε online.
Σαρώστε τον κωδικό QR στην πρώτη
σελίδα ή ανατρέξτε στις ενότητες σχε-
τικά με τη συσκευή σας και την υπηρε-
σία εξυπηρέτηση πελατών στη διεύθυν-
ση www.bosch-home.com.
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Ευχαριστούμε που αγοράσατε μια
συσκευή Bosch!

Καταχωρίστε τώρα τη νέα συσκευή σας στο MyBosch και επωφεληθείτε αμέσως:

• Τεχνικές συστάσεις και συμβουλές για τη συσκευή σας

• Επιλογές για επέκταση εγγύησης

• Εκπτώσεις σε αξεσουάρ και ανταλλακτικά

• Ψηφιακές εγχειρίδιο χρήστη και άμεσα διαθέσιμα όλα τα δεδομένα της συσκευής

• Εύκολη πρόσβαση στο σέρβις συσκευών της Bosch

Δωρεάν και εύκολη καταχώριση – και από φορητές συσκευές: 
www.bosch-home.com/welcome

Χρειάζεστε βοήθεια; Εδώ θα βρείτε
αυτό που ψάχνετε.

Εξειδικευμένη συμβουλευτική στις συσκευές Bosch, βοήθεια σε προβλήματα ή επισκευή
από τεχνικούς Bosch.

Μάθετε τα πάντα σχετικά με τις πολύπλευρες δυνατότητες με τις οποίες μπορεί να σας
υποστηρίξει η Bosch: 
www.bosch-home.com/service

Τα δεδομένα επικοινωνίας όλων των χωρών παρατίθενται στο συνημμένο ευρετήριο σέρβις.

BSH Hausgeräte GmbH
Carl-Wery-Straße 34
81739 München, GERMANY
www.bosch-home.com

A Bosch Company
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