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To V€O OO OTEYVWTHPIO

ATIOKTHOOTE €Val OTEYVWTHPIO TNG
papkaoc Pitsos .

Adiep®oTe Aiyo XpOVO VI TNV GvAyVKOoN
Tou eyxelpIdiou kail mAnpodopnBeite yia
TO TAEOVEKTHLOTON TOU OTEYVWTNPIOU
oag.

Mo vor avTamoKPIBoUUE OTIC UWNAEC
a&lwoelc ToIoTNTAC TNG PApKag Pitsos,
KGBE OTeEYVWTNPIO, TTPIV EYKOTOAEIYE! TO
€PYOOTAOIO POC, exel eAeyxOei
TTPOOEKTIKG VIO OWOTH AeITOUpYio KOl
APIOTN KATAOTOON.

MepaiTepw TMANPOPOPIEC OXETIKG LE TO
TTPOIOVTO HOG, TO eEXPTHHOTA, TO
QVTOMOKTIKG Kol TIC UTINPEoieC pag Ba
Bpeite oTNV 10TOCEANIDD LOGC
WWW.pitsos.gr | ameubuvbeite oTa
KEVTPO TEXVIKNG €EUTINPETNONC TIEAATQV
NG eTalpEinG Pog.

Av ol odnyieg xprnong Kail TomobeTnong

repiypadouv dIddopa HOVTEAR, TOTE OTA
avTioToIxa onueia viveTal avapopd OTIC
Olodopeg.

(58|

OETETE TO OTEYVWTAPIO OE ASITOUPYIQ,
adoU dlaBaoeTE TPWTH TIC TTAPOUCES
Odnyvieg xpriong Kai TomodeTnong!

Kavéveg mapoucicong
A Mpoeidomoinon!

AUTOC 0 ouvOUGOPOC omd CUBOAO Kal
mpoeidomoinTiKh AEN umtodeikvUel PIc
evOeEXOUEVWC emmKivOuvn kaTdoTaon. H
ayvonon pmopei va odnynoel oe
TPOUPOTIOPOUG i Kol 0TO B&vaTo.

Mpocoxn!

AuTh n mpoeldomoInTikr Ae€n utodeikvUel
pI0 eVOEXOUEVWC ETIKIVOUVN KOTAOTOON.
H ayvonon pmopei vat odnynoel oe UNIKEG
dnuiec kai/f oe BAGRN Tou
TepIBAMoOVTOC.

YodeIEn / ZupBouln

Ymnodei&eig yia TNV 1I0GVIKH Xpron Tng
OUOKEUNG / Xpholueg minpodopieg.

1.2.3./x)B) Y)

Brjuara evepyelwy, Ta omoia
iapouciadovTal pe apldpouc
YOAUUOTO.

m /-

O1 amopiBunoeic TapoucIdlovTal Le EVa
KOUTGIKI 1 IOt TIOUAQL.
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el MpoBAemdpevn xpron

MpoBAemopevn Xpnon

m  AUTN n ouoKeur TpoopileTal POVO VIa
IOIWTIKN OIKIOKT Xpnon.

m  Mnv TomoBeTeiTe N un AeiToupyeite
QUTNV TN OUOKeun omoudnmoTe
evOEXETAI VO eival ekTeOeIPEVN Oe
TTAYETO KO/ 0 OUVONKeC eEWTEPIKOU
XWPEOU.YTIAPXE! KivOUVOC, VO UTTOOTEI
dnuI& N CUOKEUN, EGV TO UTTOAOITIO vepd
TTAYWOEl JEOO OTn ouokeur). Edv ol
EUKOIUTITOI OWANVEG TTAYWOOUV, UTIOPEI
Vo payicouv/oTdoouy.

m  AUTH n OUOKEUN TTPETEl VO
xpnolgotoinBei HOvo VIO OTEYVWHO KAl
GPEOKAPIOUO OUVNOICUEVWY POUXWY,
armoTeAoUUEVA ATTO POUXQ TTOU £XOUV
TAUBEI pe vepd Kol eival KATAMNAG yIo
OTEYVWUG 0 OTeYVWTNPIo (BAETE oTnVv
ETIKETO TOU poUxou). H xpnon Tng
OUOKEUNC VIa GANO oKotTo eival €€w
amnd Tnv evdedelyuevn Xpnon tng
OUOKEUNC KOI OTayOPEUETAI.

m  AuUTH n OuOKeun TTPOOPICETAI VIO XPHon
HEXPI Kol evar peyioto uyog 4.000
PETPWV TTAVW OO TNV emdavela TNG
B&Aaoo0C.

MpoToU €VEPYOTIOINOETE TN CUCKEUN:

EAeyETe, OTI Oev UTIAPXOUV 0paTEG CNUIEG
O0Tn ouokeun. Mn AeiIToupyeiTe TN CUCKeUN,
OTOV €iVOI EAATTWUATIKN. 2€ TIEPITTWOoN TToU
&xeTe omoladNToTe TPORANUATA, EAGTE
TTAPOKOAW OE emadr) pe Tov eEIOIKEUPEVO
EPTToP& 0OG ) TNV UTnpecia e€utPETNONG
TTEAATQV TNC ETAIPEIAC HOC.

AlaBdoTe Kol okoAoubnoTe TIC 0dnyieg
AEITOUPYIOC KO EYKATAOTAONC KOl OAEC TIC
GMec MAnpodopiec ou cuvodelouv auTn
TN OUOKEUN.

DUAGETE ONO TO EYYPOdO VI HIO oipyOTEPN
XPron n yio Tov emouevo I010KTATN.

Ymodei&eig aopaAeing

O1 akoAoubec MAnpodopiec
aodaAeiac Kal TPoeIdOTIOINCEIC
TTOPEXOVTAI VIO VO OOC
MPOOTOTEUOUV OO
TOOQUPOTIOHMOUC KOl VIO TV
armoduyn UNKwV (NUIV OTO
nepIBaAoV 0aG.

QoT000, €ival CNUAVTIKO Vo
AndOouV Ta amopaiTnTO
TTPOANTITIKG HETPO KOI VO
EVEPYNOETE PE TIPOOOXN KOTO
TNV EYKOTAOTOON, TN
ouvTPENON, TOV KOBOPIoUO Kal
TN AeIToupyia TNGC OUOKEUNC.



Moud1/XTOPO/KATOIKIS IO LW

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog BavaTrou!

To moudid Kol GAG ATOpO TTOU
dev eival oe Beon va
a&loAOynoouV Toug KIVOUVOUG
KOTO TN XPNon TNG OUOKEUNG,
UTTOPEI VO TOAUPOTIOTOUV 1) Vol
Bpebouv o€ emKivOUVEC VIO TN
(wn TOoug KaTooTaoelC. 1" auTo
TPOOEETE TTOPAKOAW Ta €ENC:

= H ouokeur pmopei va
xponoipgomoin®ei amo maudia
MOVW Ao TNV NAIKIO Twv 8
ETWV KOl OO OTOUO YE
HEIWPEVEC OWHOTIKEC,
aI0ONTNPICKEC N VONTIKEC
IKOVOTNTEC N MO ATOUG PE
eNEIYN EPTIEIPIOC N YVWOEWV
ePpooov eMPBAETOVTAI N EXOUV
AABel odnyiec yia TN xpnon
TNC OUOKEUNG PE QOPOAEIT
KOl €XOUV KOTOVONOEl TOUG
mOavouc KivdUvouc amo Tn
XPNon TNG OUOKEUNC.

s Tammoudid Oev TPETel Vo
maidouv pe autnv TN
OuoKeun.

» Mnv emTpeneTe oe maidiq, va
KaBapidouv 1 va ouvTnEOoUvV
QUTNV TN OUOKEUN XWPIC
eMTENON.

» KparaTe 1o maidid KOTW TWV
3 eTWV Kol Ta KoToIKidIo (wat
HOKPIG OO auThV TN
OuUoKeun.

Yrodeieic aodaieiog el

= Mnv adrivete TN ouokeun
XWpIc emThpnon, oTav eival
KOVTO TTAIOIG I OGA\GL OTOQ,
Ta ortoia dev eivail oe Beon
va a&loAoyroouV TouG
KIVOUVOUC.

/\ Npoeidoroinon

Kivéuvog BavaTou!

Ta moudia Pmmopel va
eYKAWBIOTOUV peEca OTIC
OUOKEUEC Kal va Bpebouv oe
g emkivouvn yia TN {wr ToUG
KOTAoTOON.

= Mnv TommoBeThoETE TN
OUOKEUN TTow amod PIa TOPTA,
mou Ba prmopouoe Vo
eummodioel ) vo armoTPEWE TO
TTANPEC AVOIYUO TNG TTOPTOC
TNG CUOKEUNC.

= MOAIC pIa cuokeur GThoEl
oTo TeAoC TNG CwNC TNC,
TooBAETE TO PIC amd TNV
TPICa TIPOTOU KOWYETE TO
KOAwOIO TPOododOCIaC Kal
OTN OUVEXEIO KATOOTPEWETE
TNV KAEIDAPIG OTNV TTOPTA
TNG CUOKEUNC.



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon

Kivéuvog aopugiag!

Eav emtpamei va maidouv aidia
e TN OUOKEUOOI, TNV TTAGOTIKN
pepBpdvn r pe Ta UNKG TNG
OuUoKeuaoiag, YTmopei va
UTTAEXTOUV O€ QUTA 1) Vo T
TpaBREouv AV Ao To
KEGOAI TOUC KOl VO TTGOoUV
aoduiio.

KpoOoTaTe TIC OUOKEUQOIEG, TIC
TTAQOTIKEC PEPBPAVEC KOl TO
HEPN TNC CUOKEUOCIOG HOKPIN
oo Ta moudia.

/\Npoeidormoinon

Kivduvocg dnAnTtnpiaong!

Ta omoppurrowﬂKd KOl TO HEOOK
dpovTidac Pmopei va
oénvnoouv oe dnAnTnpiaon,
eV OVOAwOOUV.

2€ TIEPITTWON KOTATTOOoNC,
(NTNOTE IOTPIKN
oupBouAn.@uAdyeTe T
OTTOPPUTIAVTIKG KOl TOL HEOOK
dpovTidac o€ XwPOUC TTou dev
eival mpooitoi oe maidIa.

/\Mpoeidomoinon
EpeBiopog Twv paTiwv/Tou
oeppaTog!

H emadr pe Ta amoppUITOVTIKG
N TO yeoo GPOoVTIOOC PTMOPEI VO
TTPOKOAEOE! €PEBIOUO TWV
HOTIwv/Tou depUATOC.
ZemAUVETE TO JOTION ) TO BEPUO
00 TTOAU KOAQ, O€ TTEPITITWON
mou epBouv(el) oe emadn pe
QTTOPPUTIAVTIKO I HEOOK
dpovtidag. DuAdyeTE TO
QTTOPPUTTIAVTIKG KOl TOL HEOOH
dpovTidac oe xwpouc Tou dev
eival mpooitoi oe maidIa.

EyKaTaoToon

/\Mpoeidomoinon

Kiviuvog nAekTpomAngiog/
cpwnaq/{nplaq UAIKOU/CNHIG
oTn ouckeun!

Eav n ouokeun Ogev gival 0woTh
EYKOTEOTNUEVN, UTTOPEI AUTO VO
odnynoel oe pia emKkivouvn
kKoTaoTaon. ECaodoaliote TOo
aKOAouba:

= H TGon ToU pelpaToC OTNV
mPICal 00G TTPETIEI VO TAIPIGLE!
HE TNV OVOUOIOTIKA TGON TIOU
avapEPETAI OTN CUOKEUN
(mvokida avayvwpiong). Ta
ouvoedepeva GOPTIO KAl N
amoPaiTNTN GOPAAEIT
TPOOTOOIOG avadeEPOVTAl
OTNV MVOKIda avayvwpiong.



H ouokeun dev mpemel va
TPododOTEITAI HEOW YIOC
eCwTepIkNe dIATOENC
HETAYWYNC, OTIWC EVOC
XPOVOOIaKOTITNG N V& ival
ouvdedepevn o€ eva
KUKAWPO TTOU evepyoTTolgiTal
KOl QITEVEPYOTIOIEITAI CUXVA
ge pia BondnTikn di1aToEn.
To ¢ic kol n mpida COUKO
TTPETIEl VA TAIPIGCOUV KOl TO
oUoTNUO VEIWoNG TTPETIEl VA
eival 0WOTA EYKOTECTNEVO.
H eykoTdoTOON TIPETEl VX
dl0BeTEl eaPKN BIOTOUN.
To dic mpemel va gival
AavToTE EASUBEPQ TTPOOITO.
Eav autd dev eivar duvaTo,
VIO TN OUPPOPPWOoN PE TOUC
OXETIKOUGC KOVOVIOUOUC
aodoAeiag, Tpemel va
TormoBeTnOei evac dIAKOTTNG
(amevepyomoinon OAwWV Twv
TTOAWV) OTN POVIUN
EYKOTAOTOON OUPPWVD pe
TOUC KOVOVIOHOUC
NAEKTPIKWV EYKOTAOTOOEWV.
Eav xpr]0|uon0|eiTe VoV
QUTOUOTO OIGKOTITN
6|0(pponc Xpnolyoroleite
pHOVO evav, TTou OI0BETEl TO
okOAouBo onua: [=<1.H
TTOPOUCI TOU ONPOTOC
auTOU €ivail 0 HOVOC TPOTIOC
vl va gioTe oiyoupol, OTI
ANPOI OAOUC TOUG 10XUOVTEC
KOVOVIOHOUCG.

Yrodeieic aodaieiog el

/\Mpoeidomoinon

KivSuvog nAekTpomAngiog/
cpwnaq/{nulaq UAIKOU/NUIG
oTn ouokeun!

Eav To koAwdio Tpododoaoiac
TNG OUOKEUNG €ival GOaPUEVO N
KOTEOTPOLPEVO, UTTOPEI QUTO VOl
odnynoel oe nAekTpomAniia,
BPOXUKUKAWPGO N 08 dWTIA AOYW
uTIEPBEPUOVONG.

To kaAwdio Tpododoaoiag dev
TTPETIEl VO €iVal TOOKIOHEVO,
OUVOANIPEVO 1 dOBapHEVO Kal
dev Tpetel va £pBOel oe emadn)
ge Tnyec BepuoTnTOC.

/\ Npoeidormoinon

Kivouvog ¢wTIXG/INHING
UAIKOU/ZnMIGG 0T oUoKeun!
H Aeiroupyia pe pmoAavtelded N
moAutipiCa ummopei va odnynoel
o€ PWTIA AOYW utePBEPUOVONC
N BPOXUKUKAWUOTOC.
2UVOEOTE TN OUOKEUN
QTTeUBEIng 0O IO VEIWUEVN
mpida (0OUKO), N otoia eival
OWOTA eykaTeoTNUeEVN. Mn
xpnolgormoleite pmaAavTeled,
moAUTIpICa 1 TTOAGTIAOUC
ouvOEoPOUC.



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon

Kivduvog TpaupaTiopou/

{NUI&G UAIKOU/CNMIGG 0T

cuokeun!

= H ouokeun pmopei va
doveital 1 va PeToKIVNOEi
KOTOQ TN AeIToupyia, pe
OTTOTEAEOUO TOV TOAUPOTIOHO
N UAIKEC ¢nuIEC.
TomoBeThOTE TN OUOKEUN O€
pio Kabopn, emimedn, oTepen
emdaveIn KAl
XONOILOTIOIWVTOC eVa OGADADI
eubuypappioTe TNV Pe To

1I0WTG TOdIO.

" AQBOC TOTTOOETNON
(oToiBagn) auThG TNG
OUOKEUNC TTAVW OTIO EVO
TTAUVTNPIO POUXWV PTTOPEI VO
odnynoel 0 TPAUUOTIOUO,
UAIKEC dnuiec Kal./n ¢nuIec
OTn OUOKEeUN.

Eav auth n ouokeun eivai
TOTTOBETNUEVN OTO EMTOVW
HEPOC eVOC TTAUVTNPIoU
QOUXWV, TO TTAUVTNPIO
QOUXWV TIPETIEI VO EXEI TO
AyOTEPO TO 010 BABOC KOl
MAGTOC PE TN OUOKEUN KOl
mpemel va aoPaAideTal 0N
Beon TNC pe To KATAMNAO
oeT ouvdeong, eav eival
dlabeolpo. — 2eAida 16
H ouokeun MPETEI va
aodalNioTel ye auTO TO OET
ouvdeonc. To oToiBayua TNC
OUOKEUNG Pe omrolodnToTe
GAO TPOTTIO OTIOYOPEUETA.

= Edv mboete kamola amnd To
mpoe&exovta pepn TNG
OUOKEUNC (T.X TNV TOPTQ TNG
OUOKEUNC), VIO Vo TN
ONKWOETE I VA TN
HETOKIVAOETE, UTTOPEI QUTA TOK
HEPN VO OTTOOUV KOl VO
TTPOKOAEOOUV TPAUUOTIONO.
Mnv mMaveTe KATOIO Qo T
mpoe&exovTa Yepn TNG
OUOKEUNG, VIO VO
HETOKIVAOETE TN OUOKEUT.

/\MNpoeidormoinon

Kivbuvog TpaupaTicpou!

= H ouokeun eival oAU Bapld.
To OoNKWPO TNC CUOKEUNC
ptmopei va odnynoel oe
TOQUUOTIOUO.

Mn ONKWVETE TN OUCKEUN
OvOl 00G, | ,

n OUOKEUN &xel KOPTEPEC
OKUEC, OTIC OTToiEC PTTopEl var
KOWETE TO XEPIO OOC.

Mnv TIGVETE TN CUOKEUN aTTO
TIC KOPTEPEC aKpeC TNC. [
VO ONKWVETE TN OUOKEUN,
XONOIYOTIOIEITE YAVTIO
TTQOOTO0]OC. ,

m EQv o1 eUKopmTol OWANVEC
Kol Ta KoAwdIo Toododoaoiac
dev eival owoTo
TOTTOOETNHEVD, EVOEXETOI VO
ouvioTouv Kivouvo
OKOVTAPOTOC, TTOU UTTOPE] Vo
odnynoel oe TPAULOTIONO.
TomoBeTeiTe TOUC
SUKOUTITOUC OWANVEC Kol T
KOAWOIQ, £TOI WOTE VO PNV
armoTeAouv KivOuvo
OKOVTAPOTOC.



AgiToupyiax

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog ekpnéEng/epwTixg!
To pouxa, Ta OTToio EXOUV £00¢€l
oe enadn pe SIoAUTEC, AGDI,
Kepi, adaIPETIKO KEPIOU, XPWHA,
ANITTOC 1 KOBOPIOTIKO AeKEDWV
umopei va avadAeyouyv, OTav
OTEYVWVOUV OTNn OUCKEUN N
OKOUN VO TTPOKAAEOOUV TNV
ekpnén TNG ouokeung. ' auTod
TPOOEETE TTOPOKOAW Ta €ENC:

s —E€MAUVETE KOAG TOL POUXO PE
(eoTO VEPO KOl
QTTOPPUTIAVTIKO TIPIV TO
OTEYVWUO OTN OUOKEUN.

= Mnv TOTTOBETEITE POUXD OE
QUTN TN CUOKEUN VIO
OTEYVWHQ, €AV TO pouxa dev
EXOUV TTPWTO TTAUBEI.

= Mn xpnolpyomoleite Tn
OUOKEUIN, €AV £XOUV
xpnoipgomoinBei BIopuNXavIKeS
XNUIKEC OUCIEC VIO TOV
KOBAPIOPO TwV POUXWV.

Yrodeieic aodaieiog el

/\Mpoeidomoinon
Kivduvog €kpn&ng/owTiag!

Edv Kammoio urmtoAoITmo UAIKO
exel amopeivel oTo PIATPO
XvoudIlwv, PUTTOPEl Vo
avadAeyei, OTOV TO OTEYWVWUO
eival oe AeiToupyia ) akoOun
va vivel aimia va maoel pwTia
I VO EKPOYEI N CUOKEUN.
KaBapileTe TOKTIKG TO
%i)\Tpo, Xxvoudlwv, ,

OIOUEVD OVTIKEIJEVO UTTOPEI
Vo avapAeyouyv, OTav TO
OTEYVWHO €ival o€ AelIToupyia
I OGKOWN VO ViVOUV QiTiol Vot
maoel dWTIA N V& eEKpayei N
OUOKeuUn.

AdaIpEOTE TUXOV QVOTITNPEC
I OTMPETA OMO TIC TOETEC TWV

QUXWV, .

AV UTTAPXEl AVOPOKOOKOVN
N oAeUpI OTOV GEPT YUPW
QTTO TN OUOKEUT), QUTO PTTOPEI
VO TIPOKOAEOE! EKPNEN.
BeBaiwbeite, 0TI N mepIoxn
yUPW aTO TN OUOKEUN
dlaTnpeital kabapn, OTov
eival oe AeiToupyia.



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon

Kivéuvog ¢pwTiag/Znuiag
UAIKOU/ZNMIXG OTNH CUCKEUR!
Edv eva TpOypoppo TEPUOTIOTEI
MPOTOU OAOKANPWOEI TO
OTEYVWUQ, auTO eumodidel Ta
POUXO VO KQUWOOUV OPKETA KAl
PTTopEl va vivel aitia avadAeEnc
TWV POUXWV I PTTOPEI VO
TTPOKOAEOE! UNIKEC CNUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.

= KoTta 10 TEAEUTOIO HEPOC TOU
KUKAOU OTEYVWHOTOC, TO
pouxa oTov kKado O
OepuaivovTal (KUKAOG
Wuéne). AuTo yiveTtal, yia vo
eCaodahioTei, OTI
TTOPOPEVOUV OE JIdt
Bepuokpaoia, oTnv omoia de
Ba MpokANBei nuIA.

= Mnv amevepyoroinoeTe TN
OUOKeUN, TPOoTOU
OANOKANPWOEI TO OTEYVWUQ,
EKTOC eav adalpeoeTe
OHEOWC OAO TOL TEPOXIO TWV
POUXWV aTTO TOV KGO0 KOl T
amAwoeTe (yio va diaduyel n
BepuoTnTa).

10

/\Mpoeidomoinon
Kivduvog dnAnTnpiaong/
{nU&g uAikou!

To vepO TNC oupmUKvVwonG dev
eival KATOGAMNAO yio TTOOIPO
VEPO KOl UTTOPEI VO EXEI
pHoAuvOei pe xvoudia. To
pHoAuopEevVo vepo TNG
OUPTTUKVWONG PTTOPEI V& gival
EMKIVOUVO VIO TNV UYEIQ KOl
unogei VO TIDOKOAEOEI UNIKEC
(nuieg.

Mnv ToO TiveTe 1 unv TO
ETTOVAXPNOIUOTIOIEITE.

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog dnAntnpiaong!
AnANTNPIRdEIC avaBUUIGOEIC
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QTTO HEOOH
KOOapIopou, Ta OTToixK
mepiexouv dIoAUTEC, T.X. Bevdivn
KoOapIopoU.

Mn xonoIYOTIoIEITE HEOO
KOBapIOPOU TTOU TIEPIEXOUV
OIOAUTEC.

/\ Npoeidomoinon

Kivduvocg TpXupaTIGHOU!

= Ea&v otnpilete TO BApoc oag/
KabioeTe MOvVw OTNV TOPTO
TNG CUOKEUNG, OTAV gival
QVOIXTI), N OUOKEUN UTTOPEI
VOl QVOTPATIE], TTOOYHO TTOU
pmmopei va odnynoel oe
TOQUUOTIOHO.
Mn oTnpileTe TO BAPOC OGC
mAvVw oTNV MOPTA TNG
OUOKeung, oTav eival
QVOIXTH.



= Edv aveBeite movw oTn
ouokeun, n emoaveia
epyooiac pmopei va omaoel,
TTPAYUO TTOU PTTOPE! VO
odnynoel 0 TOQUUOTIOHO.
Mnv aveBaivete Mavw oTN

OYOKeUl, ,
= EQv anmAwoeTe Ta XEPIO OOC

pHeoo OoToV KGO0, EVR QUTOC
oKOWN TepIoTPEDETA,
KIVOUVEUETE VO TOQULOTIOETE
TO XEPIOL 0OC.

MepipeveTe, pexpl o K&OOC va
OTOPOTAOE! VO
TIEQIOTPEPETANI.

Mpocoxrn!

ZnUi& UAIKOU/ZnpI& 0TN

OUOKEUN

= Edv n moodtnTa Twv pouxwv
OTn OUOKeun utepPaivel TN
HEYIOTN IKAVOTNTO GOPTIiOU,
UTTOPEI N OUOKEUN VO punv
eival oe 6eon va
AEITOUPYNOEI OWOTA 1) QUTO
pmmopei vat 0dnynoel oe UNIKEC

(nuiec N ¢nUIEC OTN CUOKEUN.

Mnv utiepBaiveTe TO PEYIOTO
dopTio TANPWONC OTEYVWV
pouxwv. BeBaiwbeite, OTI
TNEEITE TIC PEVIOTEC
duvaToTnTeC PopTiou TTOU
KaBopidovTal VI KOBE evar
Qo TO TTPOYPAUUOTA.

Yrodeieic aodaieiog el

= EQv AeiTtoupyeite Tn ouokeun

XWPIC eva OUMEKTN XvoudIwV
(m.x. diATpo xvoudiwv, doxeio
XVOUudIwv, avOAoya Pe TIC
podIaypadeC TNG
OUOKEUNC) N €AV 0 CUMEKTNC
XVoUudIwV €ival EAITING N
EAOTTWHATIKOC, QUTO PTTOPEI
va odnynoel oe ¢nUIEC OTN
OUOoKeun.
Mn AeITOUPYEITE TN OUOKEUN
XWPIC eva OUMEKTN XvoudIwV
N e Evav AT 1)
ENOTTWUOTIKO OUAEKTN
VOUDIQV. , ,
AOPPOA QVTIKEIUEVA, OTTWG
HOAIG KOl XvoudIa, UTTOPEI
va avappodnbouv peoa oTnV
eioodo Tou aepa, OTAV N
OUOKeUN eival oe AeiToupyia.
KpoTroTe To paKpIa oo Tn
QUOKeUN. ,
O adpO¢ kol To ahpPwdES
KOOUTOOUK UTTOPE! VO
MTOPOUOPPWOOUV 1) VO
NWOOUV, GV OTEYVWOOUV 0TN
OUOKeUN.
Mn OTEYVWVETE TO POUXQ, T
OTTOIx TTEPIEXOUV aPPO N
aPpwdOEC KAOUTOOUK OTN
OUOKeun.
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el Yrodeieic aodaieiag

= E&v xUoeTe Tn AdBoC
TTOOOTNTO GATTOPPUTIAVTIKOU N
HEOOU KOBOPIOPOU PEOO OTN
OUOKEeUN, PTopei auTd va
odnynoel oe UANIKES CNUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.
Xpnolyoroleite
QMOPPUTIOVTIKG/ HECD
dpovTidac/peoa Kabapiopou
KOl HOAGKTIKO OUPPWVO e
TIC odnyiec Tou
KOTOOKEUQOTH,

= EQv n ouokeun
utepBeppavOei, pmmopei va
pnv eival oe 6€on va
AEITOUPYNOEI OWOTA ] QUTO
prmopei vot 00nynoel oe UNIKEC

nuiec N ¢NUIEC OTN CUOKEUN.

BeBaiwbeite, 011 N eioodo¢
TOU G€Pa TNC OUOKeunc dev
eurmodideTal, OTAV N CUOKEUN
eival oe AeiToupyia Kail OTI N
meploxn YUpw armod TN
OUOKeUN aepideTal EMOPKWC.

Ka@apiopog/ouvTtiipnon

/\Npoeidormoinon

Kivduvog 6avaTou!

H ouokeun TpododoTeiTal pe
NAEKTPIKN evepyela. YTTOPXE
KivOuvocg nAekTpomAnéiac, oTav
epBeTe oe emadn pe
NAeKTPOPOPO pepn. I’ autod
TPOOEETE TTOPAKOAW Ta €ENC:

= ATIEvEpQYOTIOINOTE TN
OuoKeun.AmoouvOeoTe TN
OUOKEUN ammo TNV TTapoxn
peupaToc (Tpapnérte To dIC
amo Tnv mpida).
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= Mnv maveTe MOTE TO PIG PE
UYP& XEPIOL.

= OTtav TpaBdTe TO GIC ammd TNV
mpida, TMAVETE TTAVTOTE TO
i010 TO $IC KOI TTOTE TO
KoAwdI0 Tpododoaiag,
OI0POPETIKA PTTOPEI VO
mpokUyel {nUIG TOU
KoAwdiou Tpododoaoiag.

= MnVv KOQVETE KOpion TEXVIKN
TPOTIOTOINON OTN OUOKEUN N
OTO XOPOKTNPIOTIKA TNG.

= Ol emoKeuec Kal
omoiadnmoTe GAN epyaoia
OTn OUOKEUT TIPETTEI VO
TTOOYLUOTOTIOIEITAI HOVO OO
TNV utinpeoia e€utnEETNONG
EAATWV TNG ETAIPEIAC YOG N
armd evav NAEKTPOAOYO. To
i010 10XUEI KOI VIO TNV
QVTIKOTOOTAON TOU KaAwdiou
Toododoaiac (oTav eival
ammoPAITNTO).

= AVTOMOKTIKO KOAwDIO
TpododOosIiag Pmopei va
mopoyyeANOei amd TNV
utnpeoia e€umnpeTnonc
EAOTWV TNG ETAIPEIAC POGC.

/\MNpoeidormoinon

Kivouvog dnAntnpicaong!
AnAnTNPEIWAEIC AvVaBUUIGOEIG
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QO PEOX
KaOopIoPoU, Ta OTToIxK
meplexouv dioAuTeg, T.X. Bevdivn
KaBopIopou.

Mn xpnolyomoleite pyeoa
KOOOPIoPOU TTIOU TIEPIEXOUV
dloAUTEC.



/\TMpoeidomoinon

Kivbuvog nAekTpomAngiog/
{nuiag u)\lxou/(npqu oTn
cuokeun!

Eav eioxwpei uypaoia otn
OUOKEUN, PTTOPEl auTO VO
TTPOKOAEOE! BPOXUKUKAWUO.
Mn xpnolpoTtoleiTe eva TAUOTIKO
UNXGvVNUG UWNANC TTieonc, evav
OTUOKOBOPIOTH), EVO AGOTIXO
VEPOU N €VQ TMIOTOANI YEKOOUOU
yIO TOV KaBapIopo TNG
OUOKEUNG OOC.

/\MNpoeidormoinon

Kivduvog TpaUpaTIoHOU/
{NUI&S UAIKOU/CNMIGG 0TN
cuokeun!

H xpnon avTaAOKTIKGWV
eCapTNUOTWY Kol aeooudp,
TTOU TTPOOPEPOVTOI ATTO GANEC
uc’prsc;, eival emkivouvn Kal
PTTopEl Vo oénvnom oe
TOQUPOTIOPOUC, U)\IKSC dnuiec n
(nNUIEC OTN OUOKeUN.

Mo Aoyouc aodoieiog
XONOIYOTIOIEITE POVO YVNOIX
QVTOAMOKTIKG KOl eEQPTNHOTO.

Yrodeieic aodaieiog el

MNpocoxn!

Znpi& UAIKoU/Znui&k oTn
OUOKEUN

Ta peoa Kaboapiopou Kail
TPOETEEEPYAOIOC TWV POUXWV
(T.X. KOOAPIOTIKO AeKEDWV,
ompel MPOTAUONG, K.O.) UTTOPEI
Vo TIPOoKoAsoouV CnUIG, Oe
TTePITTwon 1mou epBouv oe
ernaon pe TIC emdavelec TNC
ouokeuncg. '’ auTto mpooetTe
TTOPOKOA® To €ENC:

= Mnv emTPEMETE O QUTH TO!
pHeoa va epbouv oe emadn pe
TIC eEMPAVEIEC TNC OUOKEUNG.

= KobapioTe Tn ouokeun povo
Le vePO Kal EVal UOAGKO,
uypPO TTOWVi.

= ATTOUOKPUVETE QPEOWC TUXOV
OTTOPPUTIOVTIKO, OTTPEI I GAOK
UTTOAEIPUOTO.

13



el MpooTaoia MePIBGAMOVTOG

MpooTacia

mmeEPIBXAAOVTOGQ
Zuokeuaoio/MaAix cuckeun

E ATTOCUPETE TN CUCKEUOOIOK

- OUPOWVA PE TOUG KAVOVEC
TTPOOTACIOC TOU TTEPIBANOVTOC.
AUTI n CUOKeUn €ival
XOPOKTNPIOUEVN OUUPWVG PE TNV
eupwaikr odnyia 2012/19/EE
TIEPl NAEKTPIKWY Kol
NAEKTPOVIKWV TTOAIWY CUOKEUWV
(waste electrical and electronic
equipment - WEEE).
H odnyia autn kabopilel Ta
TAQoIO yIoE TNV OTTOCUPON KAl
aglomoinon TwV oAV CUCKEUWY
ye 1oxU o' OAn Tnv EE.

WUKTIKO €GO
O evaMaKTNG BepudTNTOC TOU

OTEYVWTHPO TTEPIEXEI OE EPUNTIKG KAEIOTH
O16Ta€n dOopIoUXo BEPIO OepuoKnTTiou.

Aégpio Tou BeppoknTiou: R134a

MNoootnTa mAfpwong (kg): 0,265
Zuvohikd GWP (tCO,): 0,379

ATTOOUPETE TO OTEYVWTNPEO eVOEDEIVUEVQ.
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Ymodei&eig olkovopiag

m  2TUBRETE TO POUXD TIPIV TO OTEYVWUO.
Ta OTEYVOTEPO POUXT HEIWVOUV TO
XPOVO OTEYVWHOTOC Kal KaTeBalouv
TNV KOTOVAAWON EVEPYEIOC.

m DopPTWOTE TO OTEYVWTNPOG HE TN
LEYIOTN TTOOOTNTO POUXWV.

Ymodei€n: Mnv utepBaiveTte Tn
PEYIOTN TTOOOTNTA POUXWY TWV
TTPOYPOUUGTWY, ETEION QUTO 0dnyei oe
TTAPATOION TOU XPOVOU OTEYVWHOTOC
Kol 0e aU&non TNG KOTavOAWoNG
EVEPVEIOC.

m  ECoepilete TO xWPO Kail diaTnpeite TNV
€i0000 TOU GEPO OTO OTEYVWTNPC
eAeuBepn, via va eEaodoaAileTal N
QVTIKOTAOTOON TOU GEPO.

m  KoBapilete T0 GIATPO xvoudiwv PeTH
armd K&Be oTeyvwua. Eva Aepwpevo
®IATPO xvoudlwv TapaTEiVEl TO XPOVO
OTEYVWUATOC Kol au&avel Tnv
KOTOVAAWON EVEPVYEING.

=  AsiToupyia e§olkovounong
evépyelag: OTov o oTeyvwthpog oe
XPNoIpotoInOei yiot HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIGOTNUO, GTTEVEQYOTTOIEITOI QUTOUOTO
TIPIV TNV EVAPEN TOU TTOOYPGLUOTOC KOl
HET& TO TEAOC TOU TTPOYPAULOTOC VIO
efolkovopunon evepyelag. To medio
evOeiewv Kal Ol eVOEIKTIKEG AUXVIEC
OoBAvouV PET Ao PEPIKA ASTITA KOl TO
TANKTPO eKKivnong avapoofrvel. Mo
TNV evepyoroinon Tou GwTIopou
TIATHOTE €va OTTOI0BNTTOTE TIANKTPO,
avoIi&Te 1 KAEIOTE TNV TOPTO TOU
OTEYVWTNPQ N yupioTe To BIGKOTTN
emMAOYNG TTPOYPAUUOTOC.



TomoBeTnON KXI
ouvdeon

YAIK& maxp&doong

B 2TEYWWTNHPOC

m  Odnyiec xpnonc Kol odnyieg
ToTmoBETNONG

= KohaB yio udAiva”

m  ATOXETEUONC TOU CUPTTUKVQUOTOCH

Tormo0€TnoN K&l cUVOECH TOU
OTEYVWTHPX

A MNpoeidomoinon

Oavarndopog Kivéuvog!

O OTeyVWTNPOC ASITOUPYEI UE NAEKTPIKO

pelpa, 08 QUTH TNV TTIEPITITWON UTTAPXE!

KivOuvog nAekTpomAnéiag.

m  EAeyETe TO OTEYWWTNPO VIO TUXOV
epdaveic nuieg. Evac xoAaopevoc
OTeyVWTHPOC dev EMTPETETAI VO TEDEI
o€ AelToupyia.

m [lpiv Tn olvdeon OTNV TIBPOXN TOU
peupaTog BeBaiwdeite, OTI N
avadepOUEVN TTAVK OTNV TVOKIOX
TUTIOU NAEKTPIKN TAON TAUTICETOI UE TNV
TAoN TNG TPICaC OagG.

m  XPNOIYOTTOIEITE HOVO BIOKOTITN
pooTaciag eodoaAuevou peupatog (FI)
pe auTd TO onpa B,

m [1pooelTe, WOTE TO NAEKTPIKO KOAWDIO
VO PNV iVl TOOKIOPEVO I HOYKWUEVO N
VO NV €PXETOI OE eMadn Pe TINYEC
OepUOTNTOC 1N KODTEPEC OKUEC.

* ovaAoyo e TO HOVTEAO

TomoBeTnon kail ouvdeon el

A MNpoecidomoinon

Ta moudi& pmopei va eykAwpioTouv
HEOX OTO OTEYVWTAPAX KOl VO BECOUV OE
Kivéuvo Tn Zwr Toug!

Mnv TOTTOBETEITE TO OTEYVWTAPG TTHOW ATTO
gia TOPTO ) Ao PIc oupopevn TOPTA, N
omoia umAoK&pel 1 epmodidel To Avolyud
NG MOPTOC TOU OTEYVWTNPO.

Mpocoxn!

Kivduvog TpUHATICHOU

m  KoTd TO OAKWPO TOU OTEYVWTHPO
UTTIOPEl VO TPOUUATIOTEITE AOYW TOU
peyahou Bapoug. Mn onkwoeTe PYovol
OOC TO OTEYVWTNPO.

m  Mropei va KOYETE TO XEPIO OGC OTIC
KOPTEPES OKUEG TOU OTEYVWTNPO. Mnv
MA&OETE TO OTEYVWTNPA QMO TIC
KOPTEPES OKUEG.

m  To MPOEEEXOVTO PEPN TOU OTEYVWTNPN
UTTIOPEl VO OTIAIO0UV KOTG TO OHKWUG 1
TO oMPWEINO. Mn peTOKIVEITE TO
OTEYVWTNPO OO TO TIPOEEEXOVTO LEPN.

Mpocoxn!

YAIKEG NHIEG OTO OTEYVWTHPX i OTX

pouxa

m  EAéyETe TO OTEYVWTNPOC VIO TUXOV
dnuieg petadopdc.Mn Aeiroupyeite
KOVEVOV EAOTTWHOTIKO OTEYVWTI OO

m  To umodAoITTO vEPO OTO OTEYWVWTHPO
UTTOPEl var TTayWOoEe! Kal Vo TTpo&evnoel
dnuI& O0TO OTEYVWTNPA. Mnv
TOTIOBETEITE TO OTEYVWTHPO OE
£MKIVOUVOUC VIO TIAYWHO XWPEOUG.
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el TomobeTnon kol ouvdeon

Kard Tnv Tomobetnon mpooekTe Ta NG

m [0 pia kaBopn, emnedn Kal oTadepn
emdavelaq,

m Va eival To $Ig TTAVTOTE TTPOCITO,

m va OlI0TNPENOETE TNV €i0000 TOU OEPT
OTO OTEYVWTNPO eAeUBeEPN KOl VOl
GPOVTIOETE VIO EVOV ETTOPKI GEPIOUO,

m va OlIoTNPEEITOl TO TIEPIBANOV TOU
OTEYVWTNPO KaBapO Kal

m O OTEYVWTNPEOC VA Eival

eubuypaupiopevog pe Ta BIdWTa Todia.

Ymodei€n: EAeyETE TNV eubuypduuion
TNC OUOKEUNC PE EVa OAPAdI Kall
O10pBwaoTE TNV, AV €ival amapaiTNTO.
PubuioTe TO UWoC, oTPEDOVTOC TO
TodI0 TNC OUOKEUNC.

OAa To TOBIO TNC CUOKEUNG TTPETIEI VO
oTtnpidovTal oTaBepd oTo dAmedo.

3

i |

Mia AdBoc¢ eubuypdppion umopei va
TpokaAeoel duvaTouc Bopupoug,
KpadaouoUc Kol AGBOC KIVAOEIC TOU
K&dou.

Ymodei€n: e mepinTwon audiBoAiag
avoOeoTe TN ouvdeON TNC CUCKEUNC oe
evav eIBIKEUPEVO TeXVITn.

MPoXIPETIKK EEXPTAHATX

MapoayyeiAeTE TG TTPOAIPETIKA EEXPTAUOTA”
OTO 0€PRIC TIEAATRV:

m  ZeT oUvdeong, oTHAN TTAUVTHPiOU-
OTEYVWTNPA:

O oTeyvwThpac Pmopei va TormodeTnOeli,
XWPIC VO amaiTel TOAU XWPO, TTAVW O€
EVO KATAMNAO TIAUVTIPI0 TWV POUXWY
Tou 010U BABOUC Kal TTAATOUC.
>TEPEWOTE TO OTEYVWTNPG OTTWOONTTOTE
JE QUTO TO OET oUVOEONC TTAVW OTO
TTAUVTAPIO TV POUXWV.

ApIBINOC TOPayYYEAIQG U OUPTOPWTN
emoavela epyooiag: WTZ11400,
avAAOYa Ue TO HOVTEAO
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ApIBIPOC TTOPAYYENTC XWPIC
ouUpPTAPWTN EMPAVEIG EQPYOOIOC:
WTZ20410.
m  KoA&Bi paAAivov*
STEYVWVETE TO EEXWPIOTA UGAIVO
pouxa, aOANTIKA TTAMOUTOIC KOl
AoUTPIVOL CWAKIG OTO KOAAO! HOAAIVQV.
ApiBuog mapayyeiiog: WMZ20600.
m  EEomAiopog ouvdeong yix TRV
EKKEVWON CUUTTUKVOMXTOG:
ATTOXETEUOTE TO OUUTTUKVWHO
ammeudeiag HEOw evoC EUKOUTITOU
OWANVO.
ApiBuoc mapayyehiog: WTZ1110.

MeTxpop& KX AVTITIKYETIKI)
TTPOCTAOIX

1. AdeitioTe TO DOXEIO OUUTIUKVWLIOTOC.

2. ©¢oTe TO BIOKOTTN EMAOYNC
TTPOYPAUUATOC O’ éval OTToIoONTIOTE
TTPOYPOLUC.

3. ToTnoTe TO MANKTPO €KKivnong.

4. Tlepipevete 5 Aentdx
Ymodeign: To CUUTTUKVWOUO QVTAEITA.

5. AdeitdoTe To OOXEI0 CUUTTUKVWUOTOG €K
VEOU.

6. ATmevepyorioinoTe TO OTEYVWTHPO.

Ymodeign: MapoAn Tnv GvtAnon ouveyicel
VO BPIOKETOI OKOUO Aiyo UTTOAOITTO VEPO
OTO OTEYVWTNPO.

MNpocoxn!

To umoAoiro vepo pmopei va Xubei va
TIPOKAAECEI TNMUIEG.

MeTadepeTe TO OTEYVWTH PO OPOI0.

Mpocoxn!
O OTEYVWTHPOG EUTTIEPIEXEI PUKTIKO
UYPO KOl UTTOPEl VX UTTOOTE! {NUIX.

Mpiv Tn B€on oe AeiToupyia adroTe To
OTEYVWTHPO VIa QU0 WPEG OPOIO.



To oNUOVTIKOTEPO EV OUVTOUIK

el

TX CNUAVTIKOTEPX EV CUVTOMIX

\J)

e

B&Te péaa Tor poUyor Kot
KAEIoTE TNV MOPTOL

«

TéAOC TOU TIPOYPAUHOTOC.

1]

AdeitioTe T0 doyeio
OUUTIUKV@HATOC.

>

8]

Evepyoroinoete 1o
OTEYWVWTNEQ, BETOVTOC TO
dlokomTn emAoync
TIPOYPALIIOTOC 08 £Var
0T0I0dNATOTE TIPOYPOIO.

KaBopioTe 10 GIATPO Xvoudiv.

T

MoTAoTe T0 TANKTPO

eKkkivnong.

O

Anevepyomoinote 10

OTEYVWTIPO.
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el M'vwPIioTe Tn cuoKeun

MNvwpPioTe TN CUCKEUN
ZTEYVWTHPXS

AOXEIO OUUTTUKVWUOTOC

Medio xelpiopou Kol evdeilewv
EowTtepikde dpwTiopnde Kadou*
MopTa TOU OTEYWWTNPO
Eicodocg aepa

DIATPO xvoudiav

®iATpo EasyClean

* avoAoyal Ue TO PHOVTEAO

—_
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M'vwPIoTe TN cuoKeun

MNedio xeipiopouU

4] 03]

AlxKOTITNG EMAOYAG MPOYPAUHATOG VIO eveEQyOTIoinon / armevepyoroinon Kal
emAoyn TTPOYPALLOTOC.

Mpoyp&upaTax — ZeAida 22.

MARKTPO €KKivnONg yIa TO &ekivnua 1 TN JIGKOTIA TOU TTPOYPAUUATOC

— JeAida 24.

AARKTPX VIO TTPOPPUBUIOEIG TOU TTPOYPAUUOTOC — ZeAidar 24.

Medio evdeiEewv — Sehida 20.

el
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el MNvwpioTe TN ocuokeun

MNedio evoei&ewv

MANKTpax oTo TTEdio EVOEiEEWV

|

BaOUOG OTEYVDHATOC.
'ETOIlO OF.
AIlyOTEPO TOCXAKKWUK.

AeTITOUEPNC TTEPIYPOD OAWV TWV
TANKTPWY OO — 2eAida 24.

20

Se gl ?

wE =
TN

MNedio evdeitewv

Adeiaoua Tou doxeiou
OUPTIUKVWOHOTOC — ZeAida 26.
Kabapiopdg Tou diATpoou
xvoudlwov— ZeAida 27

Kol KaBapIopog Tou diATpou
EasyClean — Jehida 30.
AMBHE-F-End: Mpdodog Tou
TTPOYPALUGTOC VIO OTEYVWHQ,
OTEYVWUO OIOEPWHOTOG, OTEYVWUA
VTOUAATAG, AlyOTEPO TOOAGKWUA,
OIOKOTT) Kol TEAOG TOU
TTPOYPALLOTOG.

AoddAeia TaIdIVV EVEQYOTIOINUEVN
— JeAida 24.

Exel emAeyei AiyOTEPO TOOAGKWUO.
Exel emAeyei 0 BoBOUOC OTEYVWHOTOC.
MooBAemopevn diGpKeIa Tou
TTPOYPALPOTOC 0 WPEEC KAl ASTITA.
To mpoypapua TepuaTiCel oe 3 h/
WPEC O€ TTePITMTWOoN EMAOYNC Tou
xpovou "EToipo oeg'.



PouUxa
MNpoeToIpaGiX TWV POUXWV

A Mpoeidomoinon

Kivduvog £€KpnEng Ko TTUpKayI&g!
ATIOUOKPUVETE TOUC OVOTITAPEG KAI T
OTmPTA ATO TIC TOETEC TWV POUXWV.

Mpoocoxn!

O K&B0G TOU OTEYVWTHPX KAXI TX POUXX

MTTOPEi V& UTTOGTOUV {NHIK.

ATMTOUOKPUVETE OAO TOL OVTIKEIPEVA OTIO TIG

TOETEC TWV POUXWV KOl TIPOOEETE TO

akOAouba:

m  Aévete peTtadu Toug TIC TAvIveC CWVEC,
Ta Kopdovia TNG TTOBIAC KTA, N
XPNOIUOTIOIEITE EVO OOKKO POUXWV.

m  Kheivete 10 depuoudp, Toug yavtloug
TOUG KPIKOUG KOl TO KOUUTTIOL.

KoupnwoTe Ta peydAa pouxa, Omwe T.X.

KOAUULOTO.

m  ATTOPOKPUVETE TO HETOMIKG
QvTIKEipevVa, OMWE T.X. CUVOETHPEC
ypodeiou, amd Ta pOUXO.

m [ia opoldpopdo amoTeAeoua
OTEYVWUATOC, TaEIVOLEITE TG POUXTH
oUpdwva pe To €ido¢ Tou uh&ouaToC
KOl TO TTPOYP GG OTEYVWLOATOG.

B 2TEYVWVETE TA TTOAU HIKPG UDAOLOTO
TI.X. KOATOGKIO HwPEOU TavTa yadi e
HEYOAG KOUUGTION POUXWV TI.X. TTETOETEC
TTPOOWTIOU.

m  YPaopaTa TAeKTNC Udavong, OTwe
PTTAOUCBKION KOl TTAEKTOL pOUXOL
«UTTIAIVOUV» GUXVO OTO TTPWTO
OTEYVWUO.XPNOIUOTIOINOTE £VOl OTTOAO
TTPOYPOUC.

= MnVv TOpAOTEYVWVETE TG euaiodbnTa
pouxa. AuTo odnyei oe au&nuevo
TOOAGKWLO TWV POUXWV.

m [0 7O EEXWPIOTA KOUUATIA POUXWYV
XPNOIUOTIOIEITE EVO XPOVOTTIPOYPGHLO.

m  MepPIK& OTTOPPUTOVTIKA KOl LECO
dpovTidag, TM.X. KOMO poUXwV N
HOAOKTIKO, TTEPIEXOUV OWUATIOIN, TO
OTTOIO UTTOPE! VO CUYKEVTPWOOUV TIAV®
oToV aloBnThHpPa uypooiag.Autd pmopei
va ©€oel oe Kivouvo Tn Aeitoupyia Tou
al0ONTHPO KAl €TOI TO AMOTEASCUO TOU
OTEYVWUATOC.

Pouxa el

Ymodeigeig

—  XPNOIUOTIOIEITE TOl AMOPPUTTAVTIK
Kol T péoa ppovTidac oTnv TAUoN
TWV POUXWV, TTOU TTPOOPICOVTAI VIO
OTEYVWUC, CUUPWVA UE TOL OTOIXEIN
TOU KOTOIOKEUTOTH.

-  KoBapilete TOKTIKG TOV aloOnThHpo
uypawoiag — ZeAida 30.

Ta&lvopeiTe Ta pOUXX
CUMPWVX LIE:

KoTGAMNAG vIa oTEYVWTAPO
2TEYVWUO UE KOVOVIKI BEQUOKPOOIT
STEYVWHO e XOUNAY Bgppokpaoio
& Mn oTeyvwveTe OTO OTEYVWTHPO

Yro6eign: Mn BadeTe Ta pouxa amd To
TTAUVTTPIO pOUXwV ameuBeiag oTo
oTeyvwTANpo. Ta&ivounoTe Ta OTUPEVA
pouxa, TPOoToU va BAaAeTe oTov KA&SO Tou
OTEYVWTNPA.

OT1av oteyvwvete Jadi AeTTd,
TTOAUOTPWUATIKA ] XOVTPA UPAOUATA,
OTEYVOVOVTAI aUuTA SIGPOopPETIKA. 1" auTO
oTeyvwveTe Padi HOvo pouxa Tou idiou
eidouc upaopaTog Kal idIag doUNG, VIO VO
TIETUXETE VA OPOIOPOPDO OMOTEASOUO
OTEYVWUATOG. EGv peTd Ta pouxa
ouvexidouv va eival akOua TTOAU UypaQ,
uTTopeiTe va EMAEETE £V XPOVOTTIPOYP AU
yia EovaoTeyVwHa — ZeAida 22.

Mpocoxn!
MeavoTNTAX UAIKWV {NMIWV OTO
OTEYVWTNPX i OTX POUX.

Mn OTEYVWVETE OTO GTEYVWTHPK TAK

OKOAOUOX UPAOPOTO:

m  PouUxa Aepwpeva pe Aad.

m  ATAUTO POUXQI.

m  AcpooTteyn UPAOUATO TT.X. YOUOIPIOPEVD
pouxa.

m  Euaiobnta updopoTa, T.X. HETOEWTA,
OUVOETIKEG KOUPTIVEG.
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el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

Mpoyp&upaTa Kot TARKTPX
Npoyp&upora

Mpoypappa Kol pouxa MéyioTo $popTio Kol pUBHICEIC TIpo-

ypauparog / MAnpodopieg

Ovopa mpoypappomog MeyioTo doprio e Biion o Bapog Twv
TloiTolor poUYa EIVOI TO TTIROYPOUE KOTAANAC. 0TEYVWV POUXWV

dUVOTEC PUBLIOEIC TIPOYPAPOTOC
BapBakepd EVTOTIKO 8kg

Xovrp& udaapoma TOATAGY OTPWOEWY OVOEKTIKG OTO OTPOMOTONPIOMO
Kol ovBEKTIKG 0TO BPO0ILO BaPBOKEP I AVAITIOU OTEYVWVOUV DUOKOAO.

Baupakepd yio GuAaEn 8kg
KavoviKo UQOoUaTer IoC OTPGONC AVOEKTIKA OTO OTPOMOTOMPIOLO! KO

OVBEKTIKA 0TO BPAI0ILO BopBAKENH ) AIVO.

BapBakepd VIO 0IDENWLIO 8kg
KavoviKo UQOoUaTar IoC OTPGONC AVBEKTIKA OTO OTPOMOTOMPICLO! KO

OVBEKTIKA 0TO BPO0ILO BapBOKeS 1 AV, Tor oToio IETGTO OTEYVWLIO TIRE-

TIEl VO §ival UYPO KOl Var Eivol KOTOAANAG VIOl OIDEQWHON I KPEHOOIOL.

OUVOETIKA EVTOTIKO 3,5kg

XovTpa uhaopoTa TOMOTAWY 0TPGOEWY OUVBETIKG 1 PEIKTAC Uhovone
TIOU OTEYVRVOUY BUOKOAA.

OUVOETIKA VIo QUAOEN 3,5kg
Kavovik upoopamar Jiac 0TpaonG OUVBETIKG I LEIKTNC Udavanc.

GUVOETIKA VIO 010EPWLA 3,5kg
Kavovika UdAopoTar JIoG 0TPWONC GUVBETIKA 1) JEIKTAC Udavong, Toomoia

HETO TO OTEYVWHO TIPEE! VOr slvai LypG Ko var eivail KOTOAANAa yiok 01d€-

QWO 1) KDEHOOHOL.

0OANTIKOG POUXIOHOC 1,5 kg
YdaopoTo odIBpoxa Kol SEWTEPIKAC XPNONG He EMKOAUWN PeUBPOVNC

Kol udpoOhoBa uhaopaTa.

TIETOETEC 6 kg
AVBEKTIKEC OTO OTPOMOTOMPIOUO BOPBOKENEC TIETOSTEC TPOOWTOU.

QVAHEIKTOL 3 kg
AvaipeikTo Goptio omoTeAoUpEV0 omo BOpBOKEPN Kol GUVOETIKG poUXaL.
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MpoyP&UUOTO KOl TIANKTOO! el

Leato mpoypappa xpovou O 3 kg
OAa Tor uhGopaTa, XpovompOYPOLIHO.

KaraAAnAo yiai TpooTeyvwpEVa ) eAadpa bypa poUya Kol yiai To EovoioTe-
VGO XOVTPGV POUXWY, TTOMOTAGY OTPWOEWV.

Ynodeigeig

m 2Teyvevere POMIVO, oBANTIKA TAmOUTOION Kol AoUTPIV {wAKIO! OTo-
KAEIOTIKA [ie TO KOAOB! HOMIVOY —> Zedida 16.

270 XpOVOTPOYPOUHO OEV OVOYVKPEICETAI OUTOHOTO M) UTIOAOITN LYPO-
0i0l TV POUXWY. EQV Tar poUYr LIETA TO OTEYVWHG Eival TIOAU UYPE, EMTO-
VOAGBETE TO TIPOYPOLIHOL.

kpUo mpoypappa xpovou O 3Kkg

XpovompoOyPOLIHO: ot OAGK TO UGGOHOTON EKTOC OO HOAMVON KO ETOEWTE.

OAaiTar 10N UGOOHOTAV. Tl GPETKAPIOHO I} BEPIOLIO TWV POUXWY,

TOL OTIOI0N £X0UV (OPEBE VIO EVOX LIKPO XPOVIKO DIGOTNIO.

TIOUKG&HICO! 1,5kg

TMoukapioo/ImAoutec omo BapBakepd, Aive, OUVBETIKG UGROHOTON I UG-

opoTor LEIKTAG Udavong Tou Be ¥pelaovTal 0I0EpWHOL.

ypriyopo 40 min 1kg

YUVBETIKA Kot eAadpd BaBOKEPK POUXOL.

p&AAIVO TIpOETOIHOCIO 0,5 kg
KaraAAnAa yior aTeyv@Trpa LOAIVOL ) VOEIKT IOAAIVOL UGOIOLIOTO.
eumnaon 1kg

['or euoioBnTar, IAEVOpEVD E0WPOUY TL.Y. OO BeAoUdo, DaVTEAR, AUKPO,
HETOEI 1) OOTEV.

23



el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

AARKTPX

NANKTpa Enegnynoeic ko umodeieiq

Yniodei&n: Aev umopouv vor emAeyolv OA T ANKTRONKOI 01 AEITOUPYIEC TOUC 08 OAC TG TIDOYPOLLIOTOL.

pPUBHION OTEYV. + EGv 101 pOUXOL IETAITO OTEYVWIO EIVOI TIOAU UG, ITTOPEITE VOl pUBIOETE OKPIBWE TO EMBOU-
HNTO OTEYVWOL, OTIGC TLX. TO OTEYVWHO VTOUAGTIOE, [E TO BOBHO OTEYWWLOTOC. TO EmMBUUNTO
oTEYVWO propel vor augnBel pie To Bobud oTeyvwpoToC og Tpelc Badpidec omo 1 pexpr 3.
Otowv £xeTe MPOOOPLOOE! TO BoBLO OTEYVWHOTOC, TOPAPEVE! OmOBNKeUpEVn n puBpIoN
OKOLIOH KOl [IETO TNV OTTEVEPYOTIOINON TOU OTEYVKITT Q0.
Yrodeign: 0oo peyahitepoc eival 0 BoBUOC oTeyv@UATOC, TOOO LeyoAUTERN N DIGPKEID
TOU TTPOYPAHLOTOC.

AjZn oe To mpoypappo TeppoTicetal og 1 péxpl 24 wpec. Pubpiote 10 Xpovo "EToipo og" oe Brpoma
QVa WPOK KOil EMBPABUVETE £T0I TNV EVOIREN TOU TIPOYPAUHOTOGC. O emBuPNTOC apIBLOG
OPWV PETAITO TEAOC TOU IPOYPAHLIOTOC epdaviceTal 1o edio evOEIEEwV.

3 sec. o—= EvepyomoinoTe 1} omevepyomnoinare TNy aohaAeIo MIdIWY, KDOTWVTOE MOTNHEVO T TANKTPO
(AodaAeia yia yI0:T0 XpOv0 "ETOIHO0 08" Kal YIoi TO BaBHO OTEYVRHOTOC TOUTOXPOVO 3 EUTEPOAETITO.
moudid 3 sec.)

AiyoTepo 0 KGDOC PETOKIVET TOr POUXOL ETO TO OTEYVWHO OE TOIKTIKO XPOVIKG OIGOTALOT, VIO TNV OTTO0-
TOXAGKWHO Ouyn TocAoKwHOTOC. MopeiTe vor aUEN0ETE TO XPOVO TNC QUTOLOTNG AeIToupyio AiyoTepou

TOOAOKWHOTOC HETA OO KOBE MPOYPOuHO Komh 60 AeTTa.
»Il évapén/mauon  Evopén Ko GioKomT Tou TIPoYPGLHOTOC.
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X€IPIGPOC TNC
CUOCKEUNG

Tommo0£TNON TWV POUXWV KXI
EVEPYOTTOINGCHN TOU OTEYVWTHPX

Ymodei€n: O oTeyvwTpOG TPETEl VO
TomoBeTNOE! KAl Vo ouvdeDEl 0WOTA,
— Jehida 15.

1. B&ATe Ta pouxa oTov KGdO.

2. lupioTe TO dIOKOMTN €MAOYNG
TTPOYPAUUOTOG O’ éval OTToIOONTIOTE
TTPOYPOUUC, VIG VO EVEQYOTIOINOETE TO
OTEYVWTHPO.

3. KAeioTe Tnv MOPTA TOU OTEYVWTNPO.

MNpocoxn!

MOeavoTNTX UAIKWV {NUIWV OTO
OTEYVWTNHPX I OTX POUXKX.

Mn UOYKWOETE KAVEVO POUXO OTNV TTOPTO.

PUOuIoN TOU TPOYPAHUHATOG

Ymodei€n: Edv éxeTe evepyoroinuevn Thv
aodaleia TTaIdIWV, TTPETE VO TNV
QTTEVEPYOTTOINOETE, TIPOTOU VO UTTOPEITE VO
pubpioeTe eva TTPOYPOLUO, BAETTE

— JeAida 24.

1. EmA&ETe TO emBUUNTO TIPOYPAUUG,
AemTopEepPEic MANpodopieg via Ta
TTPOYPAUUOTA aTTO — SeAida 22.

2. PuBpiote 1o emBUUNTO MPOYPOUUG OTO
OIOKOTITN £MAOYNG TTPOYPAUUOTOC. >TO
niedio evdeifewv eudavidovTal ol
TTPOPPUBICEIC TOU TTPOYPAUUATOC VIO
TO €TMAeYUEVO TTPOYPOUUA.

\’/777\\
\\\V//

XelpIopoC TNG OUCKEUNG el

Ymodeign: O1 mpoppubuiceic Tou
TTPOYPALLIOTOC €ival BOCIKES
pubuioelg, ol oToIeG KATA TNV EMAOVYN
evOC TTPOYPAUUOTOC gival non
KoBopiopeveg. Tic TpoppubuioeIc Tou
TTPOYPAUUOTOC pTopeiTe va TIG OeiTe
PET& TNV emMA0OYr eVOC TTOOYPAUUATOC
oTo medio evdeilewy.

3. lMpooopudoTe, oTav eival emOUPNTO,
TIC TTPOPPUBUICEIC TOU TTPOYPAUUOTOC.
NerrTopepeic MAnpodopiec yI' auto amd
— JeANida 24.

EKKivnon Tou mMpoyp&HHXTOG
Mot oTe TO TANKTPO €KKIvVNONG.

Yrodeign: Edv BeAeTe va kKAEIBWOETE TO
TTPOYPOLUG VIO TNV ommoduyr) aBeANTNC
poubpuiong, umopeite va emAeETe TNV
aodpaleia maidinv, BAETe — ZeAida 24.

EKTEAECH TOU TTPOYPARHUHATOG

H kaT&oTaon Tou TTOOYPOUUOTOC
eudavideTan oTo Tedio evoeifewvy.

.X. MpoBAeduevn SIGPKEIR TOU
1:27 TIPOYPAOUUATOC O WPEEC KO ASTITAL.

Ymodei€n: Me Tnv emAoyn evog
TTPOYPAUUATOC epdavideTal N
poBAemopevn dIGPKeEIa
OTEYVWUATOC VIO TO OUVIOTOUPEVO
dopTio. KaTd TO 0TEYVWUQ Ol
AIoONTHPEC UYPTOIOC
eEaKPIBWVOUV TNV UTTOAOITIN
uypooiot 0TO POPTIO TV POUXWY
Kol TPooapudlouy T OIGPKEIX
TOU TTPOoYPAUOTOC (e€apoUvVTal
TOL XPOVOTIPOYPGUUAT). AUTO
daiveTal pe XPOVIKES avarndnoeIg
NG evoelEnc umodAoIou xpovou.
STEYWWUO

STEYVWHO OIOEPWHUOTOC

2TEYVWHO VTOUAGTIOG

AiyOTEPO TOOAGKWUO

[Mawon

ARén

: mgmﬁﬁ

-

)
]
[
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el XelpIopoC TNG OUCKEUNG

AA\QY TIPOYPAUMNATOG R
GUMTTIANIPWON POUXWV

Mrmopeite KoTd Tn dIGPKEIG TOU
OTEYVWUATOC OTTOTEDNTTOTE VO OlPAIPECETE
] VO CUUTTANPWOETE POUXD KOl VO GANGIEETE
I VO TTDOOOPUOOETE TO TTPOYPGLLO.

1. Avoi&te TNV mOPTA TOU OTEYVWTHPO M)
TTOTAOTE TO TTANKTPO EKKIVNONG VIO IO
SloKoT.

2. JUupmANPWOTE POUXa I adaipeoTe
pouUxo.

3. EmA&te, OTOV gival emBuunTo, eva
GANO TTPOYPOULO N pIa TTPOOOETN
AerToupyia.

4. KAeioTe TNV MOPTO TOU OTEYVWTA PO,

5. TloTAOTE TO MANKTPO €KKivnong.

Ymodei&n: H didpKela TOU TTPOYPAUUOTOC
oTo medio evdeiewy evnUEPWVETA
avaAoya Ue To GOoPTIO Kal TNV UTIOAOITIN
uypaoia Twv pouxwv. Or epdaviCOpevec
TIUEG UTTOPEl VO HETOBANBOUY UETG OTTO IGK
oMayr TTPOYPAUUOTOG 1) TIPOCOPHOYN
dopTiou.

AIxKOTTH TTPOYPAKHUMATOC

To mpdypoppa pmopei vo diaKoTei
OTTOTEDNTIOTE, OVOIYOVTAC TNV TTOPTA TOU
OTEYVWTAPO ) TIOTWVTOC TO TTANKTPO
eKKivnong via SIoKOoTTH.

MNpocoxn!

Kivouvog mupkayi&g. T pouxa Uropei
VX VOXPAEYOUV.

AIOKOWTE TO TIPOYPAUUA, adaIpeoTe OA

TO KOPUOTION TWV POUXWV KOI OTIAWOTE T

€TOl, WOTE Vo Propei va diaduyel

n OepuodTNTO.

TEAOG TOU MPOYPXUHATOG

>10 Tiedio evdeifewy spdavideTal £nd.

26

ATTONGKPUVGON TWV POUXWV KXI
KTIEVEPYOTTOINON TOU
OTEYVWTHPX

1. AdaipeoTe Ta PoUXO.

2. TupioTe TO BIOKOTITNG €MAOYAC
mpoypdappaTog otn Bgon Off.

®
-

Adeixoux Tou doxeiou
GUUTTUKVWHUXTOG

ATIO TO £PYOOTAOIO TO CUPTTUKVWUO TNG
OUOKEUNG OUMeyeTal oTo doxeio
OUUTTUKVWHOTOC.

Mropeite va ammoxeTeloeTe TO VePO
OUUTIUKVWHOTOC TTPOXIPETIKA PYEOW EVOC
SUKOUTITOU OWANVO ammoxeTeuong”™ otnv
amoxeteuon. OTav amoxeTeleTe TO vePO
TOU CUUTTUKVQUOTOC OTNV OTOXETEUON, Oev
mpemnel va adeldleTe To oxeio Tou
OUNTTUKVWOHOTOG KOT& TN SIGPKEIO TOU
OTEYVWUATOC KOOWE Kal HETA OO KAOe
OTEYVWUO.

1. TpaBn&rte To SOXEIO CUUTTUKVOUOTOC
opIZOVTION EEW.

¥

*

oupTaPadIdETOI OVAAOYD TO HOVTEAO



2. XUOoTe TO OUPTTUKVWLO.

N

¥
[

MNpocoxn!
To HOAUGHEVO GUUTTUKVWHO UTTOPEI
VX TTIPOKOAEGCEI BAKPBEG OTNV UYEIX
Kol UNIKEG CNHIEG.
To vepd TOU CUPTTIUKVWUOTOC Oev eival
vepO XPNong Kal Prmopei va €xel
pumavOei pe xvoudia. Mnv To miveTte 1)
unVv TO Xpnolyotoleite GANO.

3. >mpwérte Eava TO Boxeio
OUUTIUKVWHOTOC HEXP! Vo aodaioel
a100ONTG HEOO OTO OTEYVWTHPAL.

d——.

XelpIopoC TNG OUCKEUNG el

Ka@axpiopog Tou ¢piATpou
XVoudiwv

Yrodeign: Katd 1o oTéyvwua SUMEYOVTaI
T XvoudIia Kol 01 TRIXEG aTTd To POUXT OTO
diATPOo xvoudiwv. Eva ppaypevo n
AepwUEVO GIATPO XVOUdIWV LEIWVEI TO
PeEUPC TOU OIEPO KOI O OTEYVWTNPOC Oev
umopei va $Baoel oTnv MANPN amodoor)
Tou. Ta KaBapd GIATPO xvoudiwyv
EAATTWVOUV EMMAEOV TNV KOTOVAAWON
0eUPOTOC KAl TO XpOVO OTEYVWHOTOC.

KabBapilete To GIATPO xvoudiov HETK XTTO
K&OE OTEYVOUA:

1. Avoi€te TNV MOPTA TOU OTEYVWTNPG KO
OTTOHOKPUVETE OAG TOl XvoUdIa O TNV
TTOPTO.

2. Tpapntre e€w 1O diATPO XvoUudiwv dUO
Tepaxiwv.

—

/

4

3. AnopokpuUveTe Ta Xvoudia oo To
KoiAwpo Tou GiIATpoU Xvoudiwv.

/=

/

a
/

Ymo6eign: MpooetTe, Vo unv TECOUV
TO XvOUDIO OTO OVOIXTO KOAVOAL
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el PuBuion ohuaTtog

4. AmoocuvappoAoyroTe To GIATPO
xvoudiwv dUO TeEUaXiwV.

5. Avoilte TO U0 DIATPO KOl
QMMOLIOKPUVETE OAO TG XVOUDIO.

6. =emAUvTe Ta XvVOoUdIo KATW oo
Tpexoupevo CeoTod vepod.

7. >TeyvaveTe Ta GIATOO Xvoudiwv, KAsioTe
TOL KOl TOTTOBETNOTE TO GIATPO XVoudicv
Ouo Tepoxiwv Eava oTn B€on Tou.

Mpoocoxn!

O OTEYVWTAPOG UTTOPEI VX UTTOCTEI

(G [T][ 8

Mn AeIToupyeiTe TO OTEYVWTHPO XWPIC N UE
ENOTTWUOTIKO GIATPO XvoudIwv.

28

El PUOpiIon onuaTog

Tic akdAouBec pubpioelc pmopeite va
oMaEeTe:

m  Tov opiBuoc oTpodwv CTUYINOTOC Pe
TOV OTI0I0 €0TUYE TO TIAUVTAPIO
POUXWV, OTTOKAEIOTIKG VIO TNV OKPIRN
evoeifn Tng mpoRAenopuevng dIGPKEING
OTEYVWOHATOG,

® TNV évraon Tou fXoU VIO TO ORI OTO
TEAOC TOU TTPOYPAUUATOG,

® TNV &vToon ToU fXOoU VIO TOl ONUOTO
TTANKTPWV.

[ TNV oANayr Twv pubpioswy TTPETEl
TTPWTO VO EVEPYOTIOIEITE TTAVTO TN
AeiToupyia pubpiong.

N —

®
-

Evepyoroinon Tng AsiToupyiog

puUBpIoNg

1. EvepyoroimoTe To OTeEyVWTHPO.

2. EmAegTe TO MPOYPOUUO BapBokepd
otn 6¢on 1 Kau epIpeveTe 5
OeuTepOAeTTTO.

Twpa n Aeitoupyia pubuiong eival

evepyotoinuévn, oto medio evdeifewv

oBAvouv Ta cUPBOAX Kol epdavileTal n

OIGPKEIO TOU TTPOYPAUUOTOC.

1. MNamoTe To TARKTPO €KKIivVNong,
KPOITHOTE TO TTOTNUEVO KOl YUpioTe
OUYXPOVWC TO OIGKOTTN €mAOYNAC
TTPOYPAUUATOC TTPOC Ta Oe&Id 0T B€0n
2

2. >Tnv 00ovn eudaviCeTal n TIPMA yIa TOV
XPIBNO TWV OTPOPWV CTUYIHAKTOG.

3. AMGETE TOV OPIBUO TWV OTPOGWV
OTUWYIPATOGC, TIOTWVTAC TO TTANKTPO VIO
TO Xpovo "EToipyo oe".



4. TupioTe TO OIOKOTITN ETMAOVYNC
TTPOYPAPUATOC TTPOC Ta Oe&Id 0Tn B¢0n
3

5. Z:FI’]V 0006vn epdavieTal n Evroon Tou
fXOU YIOl TO CUX GTO TEAOG TOU
TPOYPAUUAKTOG.

et J

0 = Off, 1 = xaunAa, 2 = peTpia,
3 = duvaTad, 4 = MOAU duvaTd

6. AMGETE TNV €vTaion Tou fxou,
TTOTWVTOG TO TTANKTPO VIO TO XPOVO
"EToipo oe".

7. TupioTe TO OIOKOTITN €MAOYNC
TTPOYPGUUATOC TTPOG Ta Ol 0TN BEon
4

8. Z'.IT]V 00606vn epdavieTal N Evraon Tou
fXOU YIO TO OAUX TWV TTARKTPWV.

o et

0 = Off, 1 = xaunAa, 2 = peTpia,
3 = duvaTd, 4 = oAU duvaTd

9. AMGETE TNV €vToon Tou NXou,
TTOTWVTOG TO TTANKTPO VIO TO XPOVO
"Etoipo og".

Ymo6eign: 310 JIOKOTTN EMAOYNG
TTPOYPAUUOTOG UTTOPE VO eTTIAEYOUV
TIEPAITEPW OEOEIG, OME QUTEG TIG
puBuioeic dev umopeiTe va TIC oAGEeTE.

TepUATIGHOG TNG AsITOUpyiag pUBHIoNG
['upioTe TO OIOKOTITN €MAOYNG
TpoypdppaTog otn O¢on Off, 0Tav €xeTe
puBpioel Tov emMBUUNTO APIBUO OTPOPWV
OTUWIPOTOG Kol TNV &vtaon Tou nxou. Ol
puBuioelg eival TWPO AMOBNKEUPEVEG.

©opupol el

Oopupol

Ymodei€n: Kota To oTEyvwua, 181aiTepa
oTnV apPXIKN daon, dnuIoupyouvTal
606puBol Adyw TNG AelIToupyiag Tou
OUUTTIEDTN KOl TNG OvVTAIaG. AUTOoi ol
06puUB0oI eival EVTEAWC KAVOVIKOI Kal gV
emdpoUV apvnNTIKG& 0TN AsIToupyia TNG
OUOKEUNC.

O ouuTIECTAC OTO OTEYVWTI PG TIOOKOAEI
KATTOU-KATTOU eva BouBo. e auTh Tnv
TIEPITITWON HETABAMETOI N £vTOionN TOU
fIXOU OVOAOYQ E TO TTPOYPOIUUO KAl ThV
TPO0S0 TOU OTEYVWUOTOG.

)
O oupmeoTnC Tou oTeyvwThpa eaepileTal

KOTA SINOTHLATO KAl ONUIOUPYEITOI EVOC
OUpIOTIKOC BOpUROC.

TO CUPTTUKVWUG GVTAEITOI JE HIot avTAICK
0TO O0OXEI0 CUUTTUKVWUATOC. € QUTA TNV
mepinTwon dnuioupyouvtal 66puol
AvTAnong.
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el Kaboplopog

Kax@axpiopog

KaOapIGHOC TOU OTEYVWTHPX
Kol Tou TTEdiou XEIPICUOU

A Mpogidomoinon

Oavarndopog Kivéuvog!

O oTeyvwTnEag AeiToupyei e NAEKTPIKO
peUPad, 08 QUTN TNV TIEPITITWON UTT&EXEI
Kivduvog nAekTpomAngiag.

AMOCUVOEOTE TO OTEYVWTNPO TIQIV TOV
KoBapIopo amrmd To BIKTUO TOU PEUPOTOC.

KabopioTe To 0TeywwTNPG HOVO pE vepod
KOl €val HOAGKO, UypO TIavi.

ATTIOUOKPUVTE GUECWES OAG TO UTTOASIUUOTOL
QTTOPPUTIOVTIKOU, TO UTTOAEIPUOTO
wekaopou ) GAa TuxOV utioAgippaTa. Mn
XONOIUOTIOIEITE ATMOPPUTTOVTIKG KOl HEOT
TTpoemeéepyaoiog POUXWY (TT.X. OTTPE!
TTPOTIAUCNG, GITOPPUTIAVTIKO AeKEDWV). Mn
XOPNOIUOTIOIEITE KW OUOKEUN
KoBapIiopou uynAng meong ) ektogeuonc
OTUOU YIO TOV KOOAPIOPO TNG OUOKEUNG
00C.

Ka@apiopog Tou xicnripa
Uypaoiag

Yrodeign: O oteyvwthpag eival
eCOTAIOUEVOG LIE EVaV aI0ONTHPO UYPaCIag
amd avoeidwTo XaAuBa. O aiobntpacg
uypaoiag HeTpd To BaBud uypooiog TwV
POUXWV.

MeTd amd oAU xpr\on Pmopei Tivw O0Toug
aI0ONTAPEG UYPACIOC VO OXNUATIOTE EVO
AeTiTO OTpWHG ammd AAGTG aoBeaTiou N
UTTOASIUUOTOL OTTOPPUTTAVTIKWY KOl ECWV
dpovTidoc. AUTG Ta omoBEUAT TTPETIE! VOl
QTTOLIOKPUVOVTOI TOKTIK®, eTEIdN
Ol0popeTIKA TIOETOI O€ KivOUVO N
AeIToupyia TOU AGONTAPOG Kall £TOI TO
QTTOTEAEOUC TOU OTEYVWUATOG.
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AvoiTe TNV MOPTA Kol KABAPIOTE TOV
aIoONTHPO UYPOoIOG PE EVa UYPO
odouyyapl.

[ N

S~

(L2277 2 L7777

Mpoocoxn!

O xIGONTNPAG UYPACING UTTOPEI VXX
urrooTel {nUId.

Mnv KaOapioeTe ToV AIoONTHPG UYPOCIag
Je TPaXIA UANIKG Kol OUPUG TRIYIMOTOC.

Ka@apiopog Tou ¢piATpou
EasyClean

KabapioTe To ¢piATpo EasyClean, 6tav oT0
nedio evdeifewv eudoaviceTan EE, we
OKOAOUOWG:

1. KabBapioTe mpwTta To GIATPO xvoudiwv
— JeAida 27.

KAeioTe TNV MOPTA TOU OTEYVWTHPO.
Avoi&te peta TN Bupida ouvTnEnong
TOU eVOMOKTN BepuodTnTaC.
ArnoopaiioTe To HOXAO Tou diATpou
EasyClean.

TpaBn&re €€w 10 diATPO EasyClean
ano T Aofn.

a &> ©b

6. AdoaipeoTe TWPO TO OTPWHUO TOU
diNTPOU.



7. TI\UveTe TO oTpwHA dIATPOU pE TO XEPI

Kol KaBapd vepo.

Ymodei&eig

— Ortav 10 OTPWHG Tou GIATPOU eival
TTOAU AepWUEVO, UTTOPEITE VA TO
QVOIPPOPNOETE ETTIONC TTPOCEKTIKA
HE PIOt NAEKTPIKM OKOUTTO.

— Mn XpnOoIUOTIOINOETE KAVEVQ
OTIOPPUTIAVTIKO.

8. 2TeyvwoTe TO OTPWHO Tou QIATPOU,
OTURBOVTOC TO VEPO.
Ymodei€n: XpnolyormoinoTte yovo éva
KoBaPO Kal OTEYVO OTPWHO GIATPOU.
9. TomoBeThOTE TO OTPWHO TOU QiATPOU
Eava.

Yrodeign: MpooetTe, va unv
TapapoPPwoeEl, va un oxIoTel ) va un
BouAwoel To OTPWUO TOU GIATPOU.
TomoBeToTe TO OTPWUG GIATPOU OTN
0¢on Tou, OTTWC GAIVETAI TTIO TIAVW.

KoBapiouog el

10. MpoToU TomoBeThoeTE Eava TO HIATPO
Easy-Clean, eAéyEte, edv 0 eVOMAKTNG
OeppdTNTOC TOU OTEYVWTHPG EiVal TTOAU
Aepwpévog. Edv auTd oupBaivel,
QvOPPOGNOTE TOV TIDOOEKTIKA LE HICK
NAEKTPIKI OKOUTION IE TTIDOORPTNHO
BoupToag omd MAVK TTPOC TO KATW.

Dy
. !

i
I
il

Ymodei€n: Mpooekte KaTd TOV
KoBapIopo, Vo pn AuyioeTe N va unv
nmpoevhoeTe {NUIG OTA TITEPUYIG TOU
EVOMOAKTN OeppoTNTOC.
Mpocoxn!
Kivduvog TpaXupaTIGHOU.
MrmopeiTe va KOTIEITE OTOl TTEPUYIG TOU
EVOMOAKTN OeppoTNTAGC.
Mnv Ta ayyi&eTe e Ta XEPIO.

11. 2mpwéte peoa 10 PiATpo EasyClean kai
aodalioTe TO.

12. KAeioTe Tn Bupida cuvtripnong.

13. ATievepyorToInoTe TO OTEYVWTHPA.
Twpa exete kKabapioel To GIATPO
EasyClean.

Ymodei€n: e mepinTwon Tou TO OTPWUA
Tou GIATPOU €ivail XOGAQOUEVO, UTTOPEITE VO
TTOPOYYEIAETE €V VEO OTPWUO GiATPOU,
KOTW OO TOV OPIBPO OVTOAOKTIKOU:
12007650, oTo 0€pPIC TTEACTWV.

Ta oToIXEIO EMKOIVWVIOG OAWV TWV XWPWV
0o TO BPEITE OTOV EMOUVATITOUEVO TTIVOKG
TwV OEPPIC TTEAOTWV.
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el BAGBecg, T umopei va vivel;

BA&BeQ, TI HTTOPEI VX YiVEl;

£ oro medio evdeitewv kol m  ABeIBOTE T0 DOXEI0 OUPMUKVQUOTOC KOl TIOMATE TO MARKTRO EKKIVNONG.

T0 OTEYVWLO! DIOKOTINKE. m  Eav eival eykoTeaTnpévn n MOOOIPETIKI GMOYETEUON TOU OUUTUKVWHOTOC, UTOpEi
0 EUKOTITOC 0WANVOC TNC OMOXETEUONC Vai Eival PPOYUEVOC I TOAKIOUEVOC. EAEY-
&€ TOV EUKOILTITO OWANVOL VIO TUXOV amoBepaTal Kol EEMAUVTE TOV EUKOLTTO
OWANvoL. TOTOBETHOTE TOV EUKOILTTO OWANVO XWPIC TOOKIOHO.

KaBopiopoc Tou GiAtpou xvoudioy — Jeida 27.
KaBapiopoc Tou ditpou EasyClean — Zeida 30.

oT0 medio evdeifewv.

|

| |

0 oteyvwrnpoc dev Eekive.  m Exel emAeyel To TANKTPO eKKivnong;

m  EivaiTo ic ouvdedepevo oty mpidoi Tou peupomoc 1) EAEyXONKe N aohaeia:;

m  Eyel emAeyei To mpoypappo; EMAEETE Mpoypappa.

m  Eival nmopraTou oteyvwpo avoixt; KAioTe Tnv mopTa.

= Eivor n aodoheio moudiov evepyomoinpévn; AievepyomoInaTe TV aohaAEIot Toi-
dlQV.

Exel emAeyei 0 xpovoc "EToipo og"; To mpoypoupa EEKIVE e KaBuoTEPNaN.

TOOAGKRIOL m  ToTOOAGKWHO dNUIOUPYEITOH, OTOV EXETE UTIEPBE! TNV EMTEETTT TTOOOTNTA POUXWY.
1| £xeTe emAEEel To AABOC POYPOLIHO Y10k Tol POUYO OOIC. STOV THVOKO ROV QOO
TV B0 BpeiTe OAEC TIC omoipaiTTEG MANPOGOPIES.
= AdaupeoTe To oKDl OUEOWC LETH TO OTEYVWLA, TIOPOLIEVOVTAC TOt POUYOH GTOV.
KOO0 TOOAOKGVOVTON.

E&&pyeton vepo. Kovevo ahaALo, 0 0TEYVQTAPAC Imopei vor oTEKeTon Ao&d. EUBUYPOILIIOTE TO OTEYVW-
TNPO.

H epdovicopevn didpkeion  Kovevo odopo. O1 aioBntipec uypooiog eE0KpIBWYOUY TV UTOAOITIN LYpaoicl 0TO

TOU TTPOYPAPLOTOC O0AGCEl  HOPTIO TV POUXWY KOl TTPOOOPLIOCLOUV T DIGPKEID TOU TIPOYPAUHOTOG (EEaIpouvTal Tot

KOTOn TN OIOpKEI TNC 0100 XPOVOTTPOYPOHOTO).

KOI0I0IC TOU OTEYVWLOTOC.

* avahoyor e TO OVTEAD
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BAGBeg, T umopei va vivel; el

BAdpec Arrio/AvTigeTOMION

Topouyo Og oTeyvwvouv — m  To (eaTd pOUYO LETGI TEAOC TOU TIPOYPALIATOC TOl IOBAVETOI KAVEIC TTO UYPG o’

0WOTO 1) VOl KOO TIOAU 0,TI €ival TTPOYLIOTIKG. ATAQQTE Toi poUXOl Kail adrjaTe Tn BeppotnTal var DIodUYEl.
uypa. m  PuBpiote akpIBKC T BP0 0TEYVMHOTOC. ETOI GUEAVETON O XPOVOC OTEYVRHOTOC,
aMG n Beppokpoaia dev avepaivel. To pouxa 00¢ VivovTal aTeyvoTepo:
— Jehida 24.

m  EmA&CTe évompoypoppor e PeyoAUTEPO XPOVO OTEYWRUOTOG I AUENaTE To emMBU-
unTo aTeyvwpa. MapdnAa n Beppokpoaaio dev aUEAVETA.

m  EmAeETe £valypovompOypOuLIa VIO VO OUVEXIOETE TO OTEYVWHO TV OKOUO LYWV
poUxwv — SeAida 22.

m e TIEPITTWON TIOU £XETE UMIEPBE! T EYIOTN MOOOTNTO POUXWY TOU TIPOYPAUHOTOC,
eV UMopel Vo 0TEYVMO0UY 06OTA Tol pOUXa.

= KoBopiote Tov aioBnTrpa uypooio atov Kado. Eva AeTmo oTpmpo omo GAomor
0I0BEOTIOU 1 UMIOASIHILIOTO! OIOPPUTTONTIKGV KO IECWY GPOVTIDOE LMOpEi Vo axM-
LIOTIOTEl TIOVG) OTOV cloBNTrPa Kol vor B£agl o€ Kivouvo Tn Aeiroupyio Tou. Ta
polxa 00 De OTEYVWVOUY 0waTG —> SeAida 30.

m  To otéyvwpa diokomnke Adyw BIOKOMNG TOU PEULOTOC, EVOC YepdTou doxeiou
OUUTTUKV@HOTOC 1 Adyw UMEPRAIONC TOU PEVIOTOU XPOVOU OTEYWWHATOC.

Yniodeign: MpoogETe emong TIC 0UUBOUAEC yioi To TAUCILO —> Sedida 21.

Eivor o xpovoc ateyvopatoc m To ¢iAtpo xvoudiwv 1 1o diATpo EasyClean pmopei var eival Aepwpevo Kol vor omoil-
TIOAU peyGAoC; TEITON £T01 EVOIC JeYOAUTEPOC XPOVOC OTEYVRUOTOC. KaBaipioTe To GiATpo Xvoudiwv
1 10 GiATpo EasyClean.
m  Edvn sioodoc Tou oEpat 0T0 OTEYVWTNPA Eival dpoypévn 1 Osv eival eAeUBepar
TIPOOITH), UTTOPEi AUTO VO GUENOEI TO XPOVO OTEYWRUOTOC. KpOTroTe Tnv 10000 ToU
aepa eAsUBepN.
m  Hidavikr) Beppokpaaio mepIBAMOVTOC KOTOTO OTEYWVWUO BRioKeTol ety 15 °C
Kon 30 °C. EKTOC auTnC TNC TieploxnC pmopei vor auénbel o Ypovoc OTeyVRLOTOC.
m Mo ovemopKc KUKAOGOpIo TOU 0EPO OTO XWPO UMOpPE! Vo AUEN 0! TO XPOVO OTe-
yvwporog. E€aepiote T0 ¥wpo.

To medio evoeiewy eivol Kavéva ohahuo. H Aeimoupyion €E0IKovOUNaNG EVEPYEIDE €Vl EVEQYOTIOINPEVN
0BNOTO Kol To MANKTPO eKki- —> Zedidar 14.

vnonge ovoBoaoBnvel.

H uypoioiot 010 Xpo Kawvévo opaApo. AepioTe EMOPKWE TO XWPO.

aveBoivel.

Alokorr) pelpoToc. To IPOYPOPLO OTEYVWUOTOC DIOKOTITETON. AQIPEDTE T POUXD! KOt OMAWOTE Tak ) EEKI-

VI OTE TO MPOYPOLLIO €K VEOU.

AouvnBioTol B0puBol ko Kaveva opohua, BAeme emionc — Zedida 29.
70 OTEYVWHO.

0 oteyvwtpoc mopoAo 1o Kovéva opapo. O oTeyvwTrpac e ovTAio BpUOTNTOC OTEYVRVEI OMOTEAEOIOTIKO-
OTEYVWLO EIVOI KPUOC. TEPO OTIC XOUNAEC BEPLOKPOOIEC.

* VOOt I TO IOVTEND

Yrodeign: Otav dev umopeite va SlopBwoeTe ol id1o1 pia BAGBN Ye amevepyoroinon Kal
EVEPYOTIOINON TOU OTEYVWTN PG, armeubuvOeite oTnV UTiNPEeoia e§UTTNEETNONG TTEAGTWV.
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el TigEC KOTAVOAWONG

TIMEG KATAVAAWONG

Nivakog TIHOV KATAVEAWONG

Npoypappa Aplepéc oTpOdLV AiGipkeio** KaravaAwon evepyeiag
OTUYIPATOG HiE TOV
oroio OTl'.lld)Tl']K(XV
To pouya
BapBakepd 8 kg 4 kg 8 kg 4 kg
yio HUAGEN* 1400 otpodec/hemmo 201 Aemmar 111 Aermmar 2,06 kWh 1,15 kWh
1000 otpodec/hemmd 224 Aemmar 130 Aermar 2,22 kWh 1,25 kWh
800 otpodéc/Aemmo 247 emmar 157 Aerma 2,46 kWh 1,46 kWh
yio 0108pwpo* 1400 otpodec/hemmo 154 Aemmdr 93 Aermmox 1,50 kWh 0,90 kwWh
1000 otpodec/hemmo 177 Aemma 107 Aermar 1,85 kWh 1,12 kWh
800 atpodEc/AemTo 200 Aerrar - 120 Aerméx 2,13 kWh 1,28 kWh
OUVOETIKA 3,5kg 3,5kg
yio GUAGEN* 800 aTpodEc/AemTo 66 Aermor 0,55 kWh
600 oTpodEc/AemTo 78 herméx 0,64 kWh

PUBuION TROYPAHLOTOC VI eASYX0UC OULdGVOL L TO 10UV Eupwmoiko mpoTumo EN61121.
“ TOTIUEC PMOPOUV Vor amokAIvouv omo TIC avadepOLEveS TIEC ovaoya e TO €iB0C TOU UGAIGATOC, T 0UCTOON
TWV POUXWV TTOU TIPOKEITON VOl OTEYVGOOUV, TNV UTIOAQITIN UYPOI0iot TOU UGACHOTOC, TOU puBpiauevou Badpol aTe-

YVWHOTOG, TG MOOOTNTOG TWV POUXWY, TV 0UVONKGY MEPIBAMOVTOC KABRE Kol 08 TIEPITTWAN £VEPYOTOIiNancg
TV TIPOOBETWY AEITOUPYIGV.

To XMMOTEAEGUATIKOTEPO TTPOYPAMHX YVIX BAUPBAKEPK UPKOHRTX

To akOAouBo ">TavTap MPoypauua BauBakepwv" (XapakTneiCouevo pe <) eivai
KOTOMNAO VIOl TO OTEYVWUO HETPIWG UYPWV BAUBOKEQPKWV POUXWVY KOl O OXEON HE TN
OUVOUOIOUEVN KOTAVAAWGON EVEPYEIOG VIO TO OTEYVWHG UYPWV BaUBOKEPRV POUXWY Eival
TO OMOTEAEOUOTIKOTEPO.
ZITAVTOP IPOYPAHUPATA Vi BapBakepd cUpdwva pe TRV TpExouoa didradn Tng EE 932/2012
Mpoypappa ®oprio KartavdaAwon evépyeiag AlGpKeio
TIpoypappaTog
< BopBokepd, yio UAGEN 8kag/4 kg 2,22 kWh/1,25 kWh 224 hermd/ 130 Aermox
PUBuION TPOYPALOTOC VIO EAEYXOUC KO eVEPYEIOKT onuavon ouudwva e Tnv odnyio 2010/30/EE.
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TEXVIK& OTOIXEIX

AlxoTdoeIg:

85 x 60 x 60 cm

Yyoc x MNA&Tog x Babocg
B&pog:

niepimou 48 kg

MgyioTn mMocoTNTX POUXWV:
8 kg

AoX€Ei0 CUPTTUKVOHATOQ:
4,8 Nitpa

Taon ouvdeong:
220-240V

loxug cuvdeong:

pey. 600 W

Aocpaleia:

10 A

EcwTePIKOG PWTIOHOG TUUTIXVOU
(k&dou)”

OgpHoKpaoia MePIBEAAOVTOG:

5-35°C

Anoppogoupevn I6XUG oTNV
AITEVEPYOTIOINHEV KXTROTAON:

0,10 W

AmoppodoupEVN ICXUG OTNV KATXOTAON
ETOIPOTNTAG (LN KIEVEPYOTTOINUEVN
KXTROTXON):

0,50 W

*

avAAOYQ e TO HOVTEAO

Texvika oToIxeio

el
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el 2epPIc meEAOTWY

2ZEpPIC TEAXTWV

TEPPIG MEAXTWV

Otav dev pmopeite va dlopBwoeTe ol idiol
™ BA&BN (BAGBeg, TI umopei va viver;),
ameuBbuvOeite 0To 0€PRIC TTEAATWY TNC
eTalpeioc poc.Epeic Bpiokoupe mavtoTe
HIa KOTGMNAN Auon, emong Kai yio Tnv
armoduyn TwV TIEQITTWY EMOKEWYEWY TOU
TEXVIKOU.

To oToIXEio EMAGNC VIO TO TTANCIECTEPO
oepBic meAaTwv Oa Ta Bpeite oTO
OUVNUUEVO KOTOAOYO 0€pBIC TTEAGTRV.

AWOTE TTOPAKGAW OTO OEPRIC TIEAXTWV TOV
apIBuo mpoidvtog (E-Nr.) kau Tov apiBuo
koTaokeunc (FD) Tou oTeyvwTpa.

E-Nr. FD

AuTd T oToIxeia Oa T Bpeite oTNV
€0WTEPIKA TIAEUPG TNG TTOPTOC TOU
OTEYVWTNPO ] OTNV TTOW TTASUPG TOU
OTEYVWTHPO.

EpmoTeuBEiTE TNV EPTIEIPIX TOU
KOXTXOKEUXDTT).

Amneubuvbeite 0’ epdc. Etol e€aodoalileTs,
OTI N €MOKeEUN Oa TpaypoToronBei amd
eKTTOIOEUPEVOUC TEXVIKOUCG TOU 0€pRIg, Ol
ormoiol eival eEOTTAICUEVOI e Ta YWAOI
AVTOMOKTIKA.
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BSH OIKIAKEX XYZKEYEX A.B.E.
17° XA EBvikiig 0500 ABnvav - Aapiag & Motapol 20, 145 64 Kngiotd

TA KENTPIKA THMEIA SERVICE PITSOS

A6riva:

17° XAy EBvikriq 080U ABnvav - Aapiag & Motapol 20, 145 64 Kngtold
Oeaaalovikn:

0866 XaAkng, Natpiapxikd Muhaiag, 570 o1 Mulaia, T.6. 60017 O€ppn
HpdkAeto - Kpritng:

New®. EBvIKNG Avtiotdoewg 23 & Kalapd, 713 06 HpdkAelo

Natpa:

XapaAdpmn 57, 262 24 WnAd Ahwvia

MANEAAAAIKO THAEDQNO EZYMHPETHIHZ: 2104277700 (24 wpeg/7 NUEPES, TUTIIKA XpEwon KARGNG TPpog £BVIKG diktua)
PAN-HELLENIC SERVICE NUMBER: 2104277700 (24hours/7days, standard call charge in national networks)

Avagntiote Tov MANGLEDTEPO EEOUGLODOTNHEVO GUVEPYATN PaG HEGA and TN L0T00EA(dA pag www.pitsos.gr
Search for our nearest authorized service partner on our site www.pitsos.gr
HAektpoviko pag katdotnpa/Our eShop www.pitsos-eshop.gr

OEZZANONIKH
.

e .
NATPA AGHNA

HPAKAEIO
.

9001501664 (9910) el
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	3. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	4. Περιμένετε 5 λεπτά
	Υπόδειξη:
	5. Αδειάστε το δοχείο συμπυκνώματος εκ νέου.
	6. Απενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.

	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Το υπόλοιπο νερό μπορεί να χυθεί να προκαλέσει ζημιές.
	Προσοχή!

	Ο στεγνωτήρας εμπεριέχει ψυκτικό υγρό και μπορεί να υποστεί ζημιά.




	Y Τα σημαντικότερα εν συντομία
	Τα σημαντικότερα εν συντομία
	* Γνωρίστε τη συσκευή
	Γνωρίστε τη συσκευή

	Στεγνωτήρας
	* ανάλογα με το μοντέλο
	Πεδίο χειρισμού
	Πεδίο ενδείξεων

	Πλήκτρα στο πεδίο ενδείξεων
	Πεδίο ενδείξεων
	Z Ρούχα
	Ρούχα
	Προετοιμασία των ρούχων
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος έκρηξης και πυρκαγιάς!
	Προσοχή!

	Ο κάδος του στεγνωτήρα και τα ρούχα μπορεί να υποστούν ζημιά.
	Υποδείξεις


	Ταξινομείτε τα ρούχα σύμφωνα με:
	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.



	Μη στεγνώνετε στο στεγνωτήρα τα ακόλουθα υφάσματα:

	/ Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα
	Πρόγραμμα και ρούχα
	Μέγιστο φορτίο και ρυθμίσεις προγράμματος / Πληροφορίες
	Υποδείξεις


	Πλήκτρα
	Πλήκτρα
	Επεξηγήσεις και υποδείξεις
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:

	1 Χειρισμός της συσκευής
	Χειρισμός της συσκευής
	Τοποθέτηση των ρούχων και ενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	Υπόδειξη:
	1. Βάλτε τα ρούχα στον κάδο.
	2. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος σ’ ένα οποιοδήποτε πρόγραμμα, για να ενεργοποιήσετε το στεγνωτήρα.
	3. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.

	Προσοχή!
	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.

	Ρύθμιση του προγράμματος
	Υπόδειξη:
	1. Επιλέξτε το επιθυμητό πρόγραμμα, λεπτομερείς πληροφορίες για τα προγράμματα από ~ Σελίδα 22.
	2. Ρυθμίστε το επιθυμητό πρόγραμμα στο διακόπτη επιλογής προγράμματος. Στο πεδίο ενδείξεων εμφανίζονται οι προρρυθμίσεις του προγράμμα...
	Υπόδειξη:
	3. Προσαρμόστε, όταν είναι επιθυμητό, τις προρρυθμίσεις του προγράμματος. Λεπτομερείς πληροφορίες γι’ αυτό από ~ Σελίδα 24.



	Εκκίνηση του προγράμματος
	Υπόδειξη:

	Eκτέλεση του προγράμματος
	Υπόδειξη:

	Αλλαγή προγράμματος ή συμπλήρωση ρούχων
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα ή πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης για μια διακοπή.
	2. Συμπληρώστε ρούχα ή αφαιρέστε ρούχα.
	3. Επιλέξτε, όταν είναι επιθυμητό, ένα άλλο πρόγραμμα ή μια πρόσθετη λειτουργία.
	4. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	5. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	Υπόδειξη:

	Διακοπή προγράμματος
	Προσοχή!
	Κίνδυνος πυρκαγιάς. Τα ρούχα μπορεί να αναφλεγούν.

	Τέλος του προγράμματος
	Απομάκρυνση των ρούχων και απενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	1. Αφαιρέστε τα ρούχα.
	2. Γυρίστε το διακόπτης επιλογής προγράμματος στη θέση Off.

	Άδειασμα του δοχείου συμπυκνώματος
	1. Τραβήξτε το δοχείο συμπυκνώματος οριζόντια έξω.
	2. Χύστε το συμπύκνωμα.
	Προσοχή!
	Το μολυσμένο συμπύκνωμα μπορεί να προκαλέσει βλάβες στην υγεία και υλικές ζημιές.
	3. Σπρώξτε ξανά το δοχείο συμπυκνώματος μέχρι να ασφαλίσει αισθητά μέσα στο στεγνωτήρα.


	Καθαρισμός του φίλτρου χνουδιών
	Υπόδειξη:
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα και απομακρύνετε όλα τα χνούδια από την πόρτα.
	2. Τραβήξτε έξω το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων.
	3. Απομακρύνετε τα χνούδια από το κοίλωμα του φίλτρου χνουδιών.
	Υπόδειξη:
	4. Αποσυναρμολογήστε το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων.
	5. Ανοίξτε τα δύο φίλτρα και απομακρύνετε όλα τα χνούδια.
	6. Ξεπλύντε τα χνούδια κάτω από τρεχούμενο ζεστό νερό.
	7. Στεγνώνετε τα φίλτρα χνουδιών, κλείστε τα και τοποθετήστε το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων ξανά στη θέση του.


	Προσοχή!
	Ο στεγνωτήρας μπορεί να υποστεί ζημιά.


	M Ρύθμιση σήματος
	Ρύθμιση σήματος


	Ενεργοποίηση της λειτουργίας ρύθμισης
	1. Ενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.
	2. Επιλέξτε το πρόγραμμα Βαμβακερά στη θέση 1 και περιμένετε 5 δευτερόλεπτα.
	1. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης, κρατήστε το πατημένο και γυρίστε συγχρόνως το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 2.
	2. Στην οθόνη εμφανίζεται η τιμή για τον αριθμό των στροφών στυψίματος.
	3. Αλλάξτε τον αριθμό των στροφών στυψίματος, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε".
	4. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 3.
	5. Στην οθόνη εμφανίζεται η ένταση του ήχου για το σήμα στο τέλος του προγράμματος.
	6. Αλλάξτε την ένταση του ήχου, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε".
	7. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 4.
	8. Στην οθόνη εμφανίζεται η ένταση του ήχου για το σήμα των πλήκτρων.
	9. Αλλάξτε την ένταση του ήχου, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε".
	Υπόδειξη:
	> Θόρυβοι
	Θόρυβοι
	Υπόδειξη:

	D Καθαρισμός
	Καθαρισμός
	Καθαρισμός του στεγνωτήρα και του πεδίου χειρισμού
	: Προειδοποίηση
	Θανατηφόρος κίνδυνος!

	Καθαρισμός του αισθητήρα υγρασίας
	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Ο αισθητήρας υγρασίας μπορεί να υποστεί ζημιά.

	Καθαρισμός του φίλτρου EasyClean
	1. Καθαρίστε πρώτα το φίλτρο χνουδιών ~ Σελίδα 27.
	2. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	3. Ανοίξτε μετά τη θυρίδα συντήρησης του εναλλάκτη θερμότητας.
	4. Απασφαλίστε το μοχλό του φίλτρου EasyClean.
	5. Τραβήξτε έξω το φίλτρο EasyClean από τη λαβή.
	6. Αφαιρέστε τώρα το στρώμα του φίλτρου.
	7. Πλύνετε το στρώμα φίλτρου με το χέρι και καθαρό νερό.
	Υποδείξεις
	8. Στεγνώστε το στρώμα του φίλτρου, στύβοντας το νερό.

	Υπόδειξη:
	9. Τοποθετήστε το στρώμα του φίλτρου ξανά.

	Υπόδειξη:
	10. Προτού τοποθετήσετε ξανά το φίλτρο Easy-Clean, ελέγξτε, εάν ο εναλλάκτης θερμότητας του στεγνωτήρα είναι πολύ λερωμένος. Εάν αυτό συμβαίνε...

	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Κίνδυνος τραυματισμού.
	11. Σπρώξτε μέσα το φίλτρο EasyClean και ασφαλίστε το.
	12. Κλείστε τη θυρίδα συντήρησης.
	13. Απενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.
	Υπόδειξη:





	3 Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες
	Αιτία/Αντιμετώπιση
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:


	[ Τιμές κατανάλωσης
	Τιμές κατανάλωσης
	Πίνακας τιμών κατανάλωσης
	Πρόγραμμα
	8 kg
	4 kg
	8 kg
	4 kg
	1400 στροφές/λεπτό
	201 λεπτά
	111 λεπτά
	2,06 kWh
	1,15 kWh
	1000 στροφές/λεπτό
	224 λεπτά
	130 λεπτά
	2,22 kWh
	1,25 kWh
	800 στροφές/λεπτό
	247 λεπτά
	157 λεπτά
	2,46 kWh
	1,46 kWh
	1400 στροφές/λεπτό
	154 λεπτά
	93 λεπτά
	1,50 kWh
	0,90 kWh
	1000 στροφές/λεπτό
	177 λεπτά
	107 λεπτά
	1,85 kWh
	1,12 kWh
	800 στροφές/λεπτό
	200 λεπτά
	120 λεπτά
	2,13 kWh
	1,28 kWh
	3,5 kg
	3,5 kg
	800 στροφές/λεπτό
	66 λεπτά
	0,55 kWh
	600 στροφές/λεπτό
	78 λεπτά
	0,64 kWh

	Το αποτελεσματικότερο πρόγραμμα για βαμβακερά υφάσματα
	Το ακόλουθο "Στάνταρ πρόγραμμα βαμβακερών" (χαρακτηριζόμενο με ü) είναι κατάλληλο για το στέγνωμα μετρίως υγρών βαμβακερών ρούχων και σε...
	Στάνταρ προγράμματα για βαμβακερά σύμφωνα με την τρέχουσα διάταξη της ΕΕ 932/2012
	Πρόγραμμα
	Φορτίο
	Κατανάλωση ενέργειας
	Διάρκεια προγράμματος
	J Τεχνικά στοιχεία
	Τεχνικά στοιχεία

	J Σέρβις πελατών
	Σέρβις πελατών
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