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1 Acp&Aeix

MpooekTe TIC aKOAOUBEeC UTTOOEIEEIC BIoPaAEiag.
1.1 Fevikég ummobei&eiq

= AIoBAOTE TTPOOEKTIKO QUTEC TIC 0dnviec.

m QuAaéTe TIC 00nYyiec KABWC Kal TIC TTANPOPO-
pieC TPOIOVTOC VIO PETETIEITO XPNON N VIO TOV
EMOPEVO KOTOXO TNC CUOKEUNC.

m Mn ouvdeeTe TN OUOKeEUN o€ TiepimTwon ¢n-
HIGC KOTG TN HETAPOPA.

1.2 Xprion cUPPWVX IE TOV OKOTIO
TIPOOPICHOU

AUTA N ouokeun TPooPICETAI YOVO VIO TNV TO-

moBetnon. MNpooeéte TIC e1dIkeEC 0dnyiec ouvap-

pHoAoynong.

MoOvo adeloUuxo TTIPOOWTTIKO EMITPETETAI VO OUV-

OE0€El OUOKEUEC XWPIC PIC. 2e TepITTwon ¢nUIwV

AOVW AaBouc ouvdeong, Oev UPIOTATOI KAVEV

dIKaiwpa eyyunong.

MOvVO pe Tn 0WOoTH TomoBeTNON CUPPWVO PE TIC

odnyiec TomoBeTnong diaoPaAIeTal N

aoPOAela KOTA TN XpNnon. O eyKoTaoTATNG €i-

VOl UTTeUBuvoC VIa TRV Gyoyn AeIToupyia oTn

Beon TomobETNONC.

XpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN POYyNTWV KOl POPNHATWY.

B >TO OTNTI KOI O TIOPOHOIEC EPOAPHOVEC OTTWC
T.X.: 2€ KOUJIVEG YIO UTTOANAOUGC O€ KOTOOTH-
HOTO, YPOQEIO Kol GAOUC EUTTOPIKOUC TO-
peic, oTa aypoTIKG KTHHOTA, OTTO TTEAGTEC OE
Eevodoxeia Kal GAAEC OIKIOTIKEC EYKOTO-
oToaoelg, ota bed and breakfast.

m pexpl eva uyocg amod 4.000 m mavw amd TNV
EMPAVEIR TNC BGAACOOC.
AUTIH N OUOKEUN QVTATTIOKPIVETOI OTO TIPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eival eva mpoidv TnG
opadac 2, katnyopia B. Ouada 2 onuaivel, OTI
dNUIOUPYOUVTOI HIKPOKUUOTO e OKOTIO TN B€p-
povon Twv TpoPipwv. Katnyopia B dnAwvel, OTI
N OUOKEUN €ival KOTAANAN VIO OIKIOK! XpHon.

1.3 MepPIOPIOUOG OPASAG XPNOTWV

AUTI N OUOKEUN PTTOPEI V& XpNOIYJOTIOIEITOI OTTO
maudia oo 15 €TwV Kol Avw KAl OTTO TTPOOWTTA
HE UEIWPEVEC (PUOIKEC, AIOONTNPIEC I VONTIKEC
IKAVOTNTEC KOBWC Kal EANEIYN EPTIEINIOG KOI/N
YVWOoNG, av emMBAETOVTAI ) EXOUV KOTOTOTIOTEI
OXETIKA PE TNV GOPOAN XPron TNG OUCKEUNC
KOl EXOUV KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TTOU
QMOPPEOUV GO QUTN.

Ta moudid dev emMTPEMETAI VO TTaiCOUV PE T OU-
OKeun.

O kaBaplopdC Kol N ouvTENoN armd To XPNOTN
dev EMTEETETAI VA TTPAYUATOTIOINBOUV O TTOI-
dI, eKTOC eav eival 15 eTwv Kal Gvw Kol eMTN-
POUVTOQI.

KpataTe 1o maudid Mou €ival KOTw TwV 8 eTwV
HOKPIO aTTO TN CUOKEUN KOl TO KOAWDIO ouvde-

ong.

1.4 AG@aARG Xprion

TommoBeTeitTe TO eEQPTNUOTO TTAVTOTE OWOTA
HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.
— "Eéaprnuata”, Zedida 11



A\ NPOEIAONMOIHZH - Kivouvog TTupKayIég!
To amoOnKeUpEVA OTOV XWPO UOYEIPEPATOC EU-
(PAEKTON OVTIKEIUEVO UTTOPOUV VO GVOIPAEYOUV.

» Mn QUAQYETE TTOTE EUPAEKTO QVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HLOYEIPEUATOC.

» Otav apxidel va ep@aviCeTal Kamvoc, TTRETE
VO amevepyoroinbei n ouokeun 1 va TpoRn-
¥x0ei To PIC oo TNV MPICa TOU PEUPOTOC KAl
VO KpaTNOei N TOPTa KASIOTH, VIO VO 03NoeTe
TIC evOEXOUEVWC EUPAVICOPEVEC PAOVEC.

To ummoAgippoTa paynTwy, TO AITTOC KOl O XUPOG

Q1O TO YNTO PITOPOUV VO OVOPAEYOUV.

» [Tpiv amd TN AeIToupyia AMOUOKPUVETE TN XO-
VTPN PUTIOVON OO TOV XWPO HOYEIPEUATOC,
TO BOEPUOVTIKG OTOIXEIO KOl OO Ta €EQPTHHO-
TOL.

KaTd TO avorypa TG TTOPTAC TNG OUOKEUNG On-

HIOUPVEITAI EVA PEUPO aiEePOC. TO AadOxapTO

PTTopel va €pBel oe emaPn Ye To OEPUAVTIKA

OTOIXEIO KOl VO TIIAOEI PWTIA.

» KoTd TNV mpoBeppavon Kal Kot Tn dIdpKeIa
TOU JOVEIPEPOTOC PNV TOTTOBETEITE TIOTE TO
AOQOXAPTO XOAGPG TTAVW OTO EEXOTNHOTAL.

» KOBeTe MAVTOTE OTN OWOTN HOPXPN TO Ao
OOXOPTO KOl TOTTOBETEITE TAVTOTE TTAVW TOU
£VOol OKEUOC N pIot pOPUO YNOIUOTOC.

H utepBeppavon TNG OUOKEUNG UTTOPE! VO TTPO-

KOAEOEI PWTIA.

Edv n ouokeun eival TomoBeTnpevn Tow amod

HIO OIOGKOOUNTIKN TTOPTO 1) PIc TTOPTON VTOUAO-

MoU, TTDOKOAEITAI KOTG TN AEITOUPYIO LE KAEI-

OTN TN SI0KOOUNTIKA TTOPTA ) TV TTOPTA VTOU-

AQTTIOU P10 OUCOWPEEUON TNC BepudTNTOG.

» /\EITOUPYEITE TN OUOKEUN PHOVO e QVOIXTN TN
I0KOOUNTIKNA TTOETA 1] TNV TTOPTA VTOUAGTTIOU.

A\ NPOEIAOMOIHZH - Kivuvog sykaupa-

TOG!

Kata Tn didpkeia TnC Xxpnong (eotaiveTal N ou-

OKEUN Kal To eEXPTAUOTO TTOU GKOUUTTIOUVTAL.

» AWOTE TTPOCOXN, VIO TV OTTOPUYN TNC ETTO-
PNC HE TO BEPUOVTIKA OTOIXEIO.

» Ta pIKPG TaudId, KOTW TWV 8 TV, TIPETIEl VO
KPOTIOUVTOI HOKPIO aTTO TN OUCKEUN.

Ta e€apTrpOTO 1 TO JayeIpIKG okeun (eoTaivo-

VTOI TIGPO TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE TO KAUTO POVEIPIKO OKeUN N
eEOPTNHUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TTAVTOTE PE PIa THIAOTPO KOUCIVOG.

O! aTpoi Tou OIVOTIVEUPOTOC UTTOPOUV VO OVO-

PAeyoUV peoa oTov (E0TO XWPO HOYEIPEUOTOC.

H mOpTa TNC OUOKEUNG PTTOPEI VO avVoiEel

Aopoieia el

QmmOTOUO. ZEOTOC OTHOC KOl (PAOYEC PTTOPE] Vo

efeAOouv.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEG TTOOOTNTEC QO
AuUVaTA OIVOTIVEUPOTWON TTOTG OTOL POYNTA.

» Mnv Beppuaivete olvomveupoTwdn MOTG (=
15% vol.) oe un apalwpevn KaTtaoTaon (T.x.
YIO VO TIEQIXUOETE TOL payNTA).

» AvVOIETE TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUOKEUNC.

A\ NPOEIAONOIHZH - Kivduvog {epaTiopo-

TOG!

Ta mpooITa pepn/e€apThuaTa (EOTAIVOVTAI TTO-

AU KaT& TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/e€apTh-
LOTO.

» KpatdaTe 1o maudid HoKPIA.

Kot To Gvolyuo TG TTOPTOC TNG OUOKEUNG

prmopei va e€eNOel KauTOC oTpOG. O aTuog,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, O PpaiveTal.

» AVOIYETE TTDOOEKTIKA TNV MOPTO TNG OUOKEU-
ne.

» KpataTe 1o maudid HoKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPO UOYEIPEUOTOC

prmopei va dnuioupyndei KauToc udpaTUOC.

» Mn xUveTe TOTE VEPO PEOO OTOV KAUTO XWPEO
HOVEIDEUOTOC.

A\ NMPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog TpoUMATI-

cuou!

To ypOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TTOPTOC TNG OU-

OKEUNC UTTopEi va payioel.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE I0XUPG KABAPIOTIKG TPIWI-
HOTOC I KOPTEPEC PETOMIKEC EUOTPEC VIO
Tov KOBaPIoPO Tou TCapIoU TNG TOPTOC TNG
OUOKEUNGC, €meldn UTopEi Vo ypaTooUVIOOUV
TNV EMPAVEIQ.

O1 pevteoedeg TNG MOPTAC TNG CUOKEUNC KIVOU-

VTOI KOTQ TO QVOIYHO Kol TO KAgioIgo Tne Top-

TOC KOl PTTOPEI VO HOYKWOEITE.

» Mnv OTTAQVETE TO XEPIO OAC OTNV TIEQIOXN
TWV PevTeoedWV.

Ta e€apTNUOTO HECO OTNV TTOPTO TNG CUOKEUNC

UTTOpEI va gival KOPTEPQ.

» DoPATE TTPOOTOTEUTIKG YOVTIOQL.

O! aTpoi TOU OIVOTIVEUUGTOC PTTOPOUV VO OVOi-

(PAEYOUV PEOO OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOTOC

KO N TOPTO TNC OUOKEUNC UTTOPEI Vo avoiel

QTTOTOPO KO eVOEXOUEVWCE VO TIEOE! KATW. Tat

TCAPIO TNC TTOPTOC PTTOPEI VO OTIGOOUV KOl VOl

OpUUPOTIOTOUV.

— "Armouyn UAikwv Cnuiwv", 2edida 6

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO HIKPEC TTOOOTNTEC QIO
QUVOTA OIVOTIVEUPOTWON TTOTA OTOL (POYNTA.



el Acpdieia

» Mnv Beppaivete olvomveupoTwdn TOTA (=
15% vol.) oe pn apaiwpevn KaTtaoTaon (T.x.
VIO VO TIEPIXUOETE TOL POYNTA).

» AvOoi&Te TTIPOOEKTIKG TNV TOPTO TNG CUOKEUNC.

/\ NPOEIAONOIHZH - Kivduvog nAeKTpo-

nmAn&iag!

O1 aKOTAMNAEG EMIOKEUES eival eMIKIVOUVEG.

» Movo ekmmaideupevo yI' auTo, IOIKEUPEVO
TTPOOWTIIKO EMITPETETAI VO TIPOYLOTOTIOINOE!
ETMOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOvVOo yvNoIa GVTOAAGKTIKG ETITRETETAI VO
XPNOILOToINOOUV VIO TNV EMOKEUN TNG OU-
OKeUng.

» Eav 10 KaAwdIo ouvdeong oTo SIKTUO Tou
PeUPOTOC QUTAC TNC OUOKeUNC utooTel ¢n-
HIG, TIOETTIEI VO QVTIKOTOOTOOEI OO TOV KATO-
OKEUOIOTN 1 TNV utnpeoia e€umnpeTnong Te-
AOTQV TOU I OO €VA QVTIOTOIXO EI0IKEUPEVO
ATOHO, VIO TNV AmOPUYN EMKIVOUVWY KATO-
OTAOEWV.

Mia xaAoopevn povwon Tou KoAwdiou ouvoe-

ong eival emkivouvn.

» Mn @epveTe TOTE TO KOAWDIO ouvdeoNG o€
ETTOPN PE KAUTA YEPN OUOKEUWV 1 TTNYEC
BepuoOTNTOC.

» Mnv aprveTe OTE TO KOAWDIO oUVOEONC OTO
diKTUO va £pBel 0g eMaPr) e AIXUNPEC PUTEC
N KOPTEPEC OKUEC.

» Mnv TOOKICETE, YN OUVOAIBETE N YN PETO-
TPEMETE TOTE TO KOAWOIO ouvdeong oTo di-
KTUO.

Mia €10XwPNON UYPQOIOG PTTOPEI VO TIDOKOAEDE!

nNAekTpomAnéia.

» Mn xpnoiyotoleiTe cUoKeUeG ekTOeuong
OTHOU 1) OUOKEUEC KABOPIOPOU UYNANC TTie-
ong, yIo va KaBopioeTe TN CUOKEUN.

Mia ouokeun n eva KoAwdio ouvdeonc Tou

exouv umooTei ¢nuIG gival emmkivouva.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE TTOTE PIG KOTEOTPOUUEVN
OUOKeun.

» Mn AeITOupYEITE TTOTE PIG OUCKEUN PE POVI-
opevN 1) OTIAOUEVN ETTIPAVEIQ.

» Mnv TpaBaTe TOTE TO KOAWDIO ouvdeEONC, VIO
VO OTTOOUVOEOETE TN CUOKeUn omo Tol SiKTUO
TOU peupoToC. TpaBdTe MAvVTOTE TO PIC TOU
KoAwdiou ouvdeonc.

» OTav n ouokeun n 1o KOAWDIO cuvOEDNC EXEl
(NUIC, TPaRNETE APEOWC TO PIC TOU KOAwdIou
ouvOeONC N KOTERAOTE TNV GOPAAEIN OTO K-
BWTIO TV GOPOAEIWV.

» KaAeoTe Tnv utnpeoia eEutmnpeTNOoNG TeEAO-
TV, »2eAida 24

A\ NPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog ao@uiiag!

Ta moudid umopei va mepA&oouV Ta UNIKG TNG

OUOKEUOOIOG TTAVW OO TO KEPOAI I VO TUAI-

XTOUV O’ QUTQ Kol va TaBouv aopuéia.

» KpooTaTe T UNIKO OUOKEUQOIOC POKPIO OTTO
TO MBI,

» Mnv apnveTte Ta maudiax va maidouv pYe Ta UAI-
KO OUOKEUQOIaC.

To moudId PUTmopEi Vo EI0TIVEUOOUV 1 VO KOTO-

TMOUV HIKPO KOUUATIO KOI €TOI VO TTGBOUV

aopuiia.

» KOOTATE TO HIKPO KOUUATION HOKPIG OTTO T
oI,

» Mnv apnveTte Ta MadIA va TaiCOUV PE PIKPO
KOUUOTIO

1.5 ®oUpPVOC HIKPOKUHKTWV

AIABAZTE TMPOZEKTIKA TIX 2HMANTIKEZ
YMNOAEIZEIZ A>OAAEIAY KAl ©OYAA=TE TI>
[A TEPAITEPQ XPHZH

A\ NMPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog TTupKayI&g!
H pn evdedelypevn Xpron TNG CUOKEUNC eival
eMKivOUVN Kol PTTOPEi Vo TIPOKOAEOE! CNUIEC.
Mo map&delypo umopouv va avapAeyouyv ol Ce-
OTEC TMOVTOPAEC, TO (EOTA OOKOUAGKKION UE
OTTOPOUC Kol dNUNTPIOKA GKOUO KOI HETG OO
WPEC.

» Mn OTEYVWVETE TTOTE PAYNTA 1 POUXT LE TN
OuoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TTOTE TTAVTOPAEC, HaCIAGpIO
omopPwWV f dNUNTPICKWY, OPOUYYAPIT, UYPX
TTOVIG KAOOPIOPOU KOl TTOPOUOIG e TN Ou-
OKeun.

» XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO VIO ThV TIO-
POOKEUN POyNTWV KOl TTOTWV.

Ta TPOPIUG KOOBWC KOl O CUOKEUGOIEC KO T

OKeUn TOUC PTTOPEi Vo avapAeyoUV.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE TPOPIUG OE OUCKEUOQOIEC
dlatnpnong BepuoKPaoiag.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE XWPIC €MTNENON TEPOPIUO
0€ oKeun amod MAGOTIKO, XOPTi 1 MO eUPAe-
KTO UAIKQL.

» Mn puBpileTe MOTE pIA TTOAU peyaAn Bobuida
I0XUOC N TTOAU PEYAAO XPOVO HIKPOKUUOTWV.
MpooavaTOANIOTEITE OTOL OTOIXEION OE QUTEC TIC
odnyieg xpnong.

» Mn OTeEYVWVETE TTIOTE TPOPIUC OTOV POUPVO
LIKOOKUUGTWY.

» Mnv &emaywveTte N (eoTAvVETE TTOTE TPOPIPO
LE HIKEMN TIEQIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TT.X.
WWHI, pe oAU uwnAn 10XU 1 XPOVO UIKQOKU-
HOTWV.



To A&dI paynToU PTIOPEi VO aVapAEYE.
» Mn {eoTaiveTe TTOTE PHOVO TOU TO AGDI payn-
TOU OTOV (POUPVO HIKQOKUUATWV.

N\ NMPOEIAOMNOIHEH - Kivuvog ékpnEng!

Ta uypa 1 GAG TPOPIUG O OPIXTO KAEIOHEVDL

OKeUn PTTopEi Vo eKPOyOoUV EUKOAQ.

» Mn CeoThveTe TOTE UYPG ) GANG TPOPIUC OE
OPIXTG KAEIOPEVD OKeUnN.

/N NPOEIAOMOIHZH - Kivuvog sykaupa-

TOG!

Ta TPOPIUG pe OKANPO KEAUPOC 1) TIETOO UTTO-

pel va ekpayouv KOTA TN OIGPKEIR, OAG KOl pe-

T OTIO TO (EOTAMO.

» Mn payelpeueTe TTOTE AUYA OTO KEAUPOC 1 1N
(eOTAVETE TTIOTE OPIXTOBPOOHEVD QUYS OTO
KEAUPOC.

» Mn payelpeUeTe TTIOTE OOTPOKOEION 1) HOAC-
KOOTPOKA.

» >€ TIEPITTWOoN TNYAVNTHV GUYWV N QUYWV OE
TTOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWE TOV KPOKO.

» >& TIePITTWOoN TPOPIHWV PHe OKANPEN @AoUda N
meToq, OMWCE T.X. YNAG, VTOUATEC, TTATATEC N
AOUKQWVIKQ, UTTOPEI TO KEAUPOC VO OKAOEL.
Mpiv TO (eoTOUO TPUTIATE TN PAOUdG N TNV
TIETOQ.

H BeppdtnTa OTIC BPEPIKEC TPOPEC OEV KATO-

VEUETOI OLOIOHOPPO.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE BPEPIKEC TPOPEC PEO
o€ KAeloTa Ooxeia.

» ATTOPOKPUVETE TTAVTOTE TO KOTIOKI ) TO BAAQ-
OTPO.

» MeT& TO (EOTOUO KOUVOTE I OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAeyxeTe Tn Bepuokpaoia, mpoTou va 0obei n
Toopn oTo TadI.

Ta CeoTd paynTa ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

UTTOPOUV TOL HOYVEIPIKG OKeun va (eoTaBouv TTo-

AU.

» ATTOPOKPUVETE TG LOYEIPIKG OKeUN 1 To
eaPTNUOTO OTTO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
MAVTOTE PE Pt TIAOTPO KOUCIVOG.

2€ TEPITITLWON OEPOOTEYWC KASIOPEVWY TPOPI-

HwV, UTTOPEI VoL OKAOEI N CUOKEUOIOIO.

» [1p00EXETE TAVTOTE TG OTOIXEIO TTAVW OTN OU-
OKEUQoia.

» Byadete T paynTd MAVTOTE PE TMAOTPEC KOU-
divac ommd TOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

Ta mpooIta pepn/eaptnuoTa (eoTOIVOVTOI TTO-

AU KOTO TN AelToupyio.

» MnNv OKOUUTIATE TIOTE TO KAUTA pepn/eEapTh)-
LOTOL.

» KpoTare Ta maidid HOKPIA.

Aopoieia el

A\ NPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog {epaTiopo-
TOG!
KaTd TO (EOTOPO UYPWV UTTOPET var TTPOKANBEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. AuTto onuaivel, OTI
N 6epUOKPOOIO BPAOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
VO EUPOVIOTOUV Ol TUTTIKEC PUOOAIOEC aTHOU.
2UVIOTOTOI TIPOOOXN OKOUN KOl O TIEPITITWOoN
eAOXIOTNG POVO avaKivnong TOU OKeuoug. To
KOUTO UypO pmopei EapviKa va Bpaoel Kol Vo
mTOINOEL.
» Kata 10 (EOTOUO TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVQ
KOUTOAI peoa 0TO oKeuog. ETol epmodideTan n
empBpaduvon Tou Bpaopuou.

v X

A\ NPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog TpaupaTI-

cuou!

To aKATOAMNAO poyEIPIKO OKEUOC PTToPEl VO

pavioel. Ta poyelpik& okeun amd mopoeAdvn

KOl KEPAPIKO UNKO PTTOPEI VO €XOUV TTIOAU piI-

KOEC TPUTIEG OTIC AOBEC KOl OTG KATTOKIA. T1iow

Qo QUTEC TIC TPUTIEC UTTAPXEI EVAC KEVOC

XWPOC. H uypaoia TTou €xel e10XWPENOEI OTOV Ke-

VO XWPO PTTOPEI VO OTIAOE! TG HAVEIQIKG OKeUn.

» XPNOIUOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKO OKEUN, KOTOA-
ANAG VIO JIKPOKULIOTAL.

2Keun Kol doxeia oo YETOAO ) OKeUN pe pe-

TOAMIKEA SIOKOOUNON PMOPOUV O€ TIERITITWON KO-

BapPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUPATWY Vo odnyh-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwv. H cuokeun

KOTOOTPEPETA.

» >e TIepImTwon Kabapng AeiToupyioc HIKPOKU-
HATWV PN XPNOIYOTIOIEITE TIOTE PETAAIKG OO-
xeia.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO OKEUN KOTOAMNAG VIO I
KPOKUUOTO I TG JIKPOKUPOTON 08 OUVOUOIOHO
e evav TPOTO YNnOoIUoTOG.

A NPOEIAOMOIHZH - Kiviuvog nAekTpo-
nmAn&iag!

H ouokeun AeiToupyei e upnAn Taon.

» Mnv apaIpecETE TIOTE TO TIEPIBANUO.

A\ MPOEIAOMNOIHZH — Kivéuvoc coBapng
BA&BNG yix TNV uyeia!

O avemopKnG KaBaPIOPOC PTTOPEI VO KOTO-
OTPEWEI TNV EMPAVEIOD TNC CUOKEUNG, VO
peiwoel TN O1pkela (wNC Kol va odnynoel oe




el Amopuyr UANK®OV ¢nuiwv

EMKIVOUVEC KATOOTAOEIG, OTTWC VIO TTOPADEIVU

Ol0PPON EVEPYEIOG HIKPOKUUGTWV.

» KaBopileTe TOKTIKG TN OUCKEUN KOl OMOPO-
KPUVETE OUEOWC TO UTTOASIPUOTO TOOPIHWV.

» AIOTNPEITE TOV XWPO POYEIPEUOTOC, TN OTEYO-
vorioinon TNG mMOPTAC, TV TTOPTA KOI TOV pe-
VTEOE TIAVTO KaBaPA.

- "KaBapiouoc kai ppovtidoa”, Zedida 20

Mn AelIToupyeiTe TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N TTOP-

TO TOU XWPOU HAVEIPEPOTOC N N OTEYAVOTIOiNoN

TNC TTOPTAC exouv uttooTel nuid. Mmopei va

e&eNbel evepyela HIKDOKUUOTWV.

» Mn xpnoIYOoTIoIEiTE TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N
OPTO TOU XWPOU HAYEIPEUOTOC, N OTEYOVO-

moinon TNG MOPTAC N TO TMAGOTIKO TTAGICIO TNG
MOPTAC £XOUV UTTooTEl {NUIA.

» AVOIOETETE TNV ETIOKEUN JOVO OTO TUAUo e€u-
TNEETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPPG TTEPIBANUOTOC

eEEPXETAI EVEPYEIO PIKQOKUPOTWV.

» Mnv apaipeite TOTE TO KOAUPUO TTEPIBANHO-
TOG.

» > TIEPITITWON EPYAOIWV CUVTHPNONG 1 ETTI-
OKEUNC KOAEOTE TNV UTINPECIO TEXVIKNG €EU-
TNEETNONC TIEAATWV.

2 Amo@uyn UAIK@WV ZnHIwv

2.1 MNsvIK&

NMPOXOXH

O! OTHOI TOU OIVOTIVEUUOTOC HTTOPOUV VO aVOpAEYOUV

HEOO OTOV KOUTO XWPEO HOYEIPEUOTOC KOl VO 0ONnNynoouv

oe Yo goviun nUIG oTn CUOKeUn. AOYW UIOC EKPNKTIKAC

avAaPAEENS N TOPTA TNC OUOKEUNG PTTOPE! va avoiel

OTTOTOLO KOl EVOEXOHEVWE VO TTECEI KATW. Ta TCAUIO TNG

TTOPTOC PTTOPEI VO OTTOOUV KOl VO BpUppaTIoToUV. AdYW

TNG TTPOKUTITOUOGC UTIOTTIEONC O XWPOC HOYEIPEUOTOC

HTTOPEI VO TTOPOHOPPWOET TTOAU TTPOC TOl HEOO.

» Mnv BeppuaiveTe olvorveupoTwdn mota (= 15% vol.) oe
UN GPOIWUEVN KOTGOTOOoN (T1.X. VIO VO TIEPIXUOETE TX!
PaynTa).

OT10v BPIoKETOI VEPO OTOV KAUTO XWPO HAVEIPEUATOC,

dnuioupyeital udPATUOC. Adyw TNG OAGYNG TNC Bepuo-

KPOOIOC PJITOPOUV VO TTPOoKUWOoUV CNUIEG.

» Mn XUveTe TIOTE VEPO PEOCO OTOV KOUTO XWPO Hayel-
PELOTOC.

H uypaoia oTOV XWPO LOYEIPELOTOC VIO TTOPOTETAUEVO

XPOVIKO O1doTnua odnyei oe diGBpwon.

» MeTd amo K&Oe paveipeud, OKOUTTI(ETE TO OUUTTUKV®-
po. MeT& omod pia Aeitoupyia e upnAeg Beppokpaoieg
QPVETE TOV XWPO HUOVEIPEUATOC VO KPUWVEI HOVO
KASIOTOC.

» Mnv omoBnKeueTe uypA TOOPILO VIO TIHOOTETOPEVO
XPOVIKO OI0TNUC OTOV KASIOTO XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Mnv omoBnKeueTe PpaynNT& OTOV XWEO HOYEIPELOTOG.

» Mn POYKQVETE TITOTA OTNV MOPTO TNG OUCKEUNC.

Ed&v n oteyavornoinon eival oAU Aepwpevn, Oev KAgivel

TAEOV OWOTA N TTOPTA TNC OUOKEUNG KATA TN AeIToupyio.

O1 YEITOVIKEG TTPOOOWEIC TWV VTOUAQTTIWV UTTOPEI VO UTTO-

oTouv ZnuId.

» AlOTNPEITE TN oTeyavoToinon MavTa Kadopn.

» Mn AeIToupyeiTe TN OUOKEUN TIOTE Pe XOAGOUEVN OTE-
YOVOTTOIiNoN N XwPIc oTeyavoTtoinon.

H xpron Tng mOPTOC TNC CUOKEUNC WS K&BIoUO 1) -

pavela evomobeonc, UTTOPEl Vo TTPOKOAEDE! CnNPIGt OTNV

mopTa.

» Mnv KGBeOoTE, PNV KPOTIEOTE I Un oTnpileoTe amod TNV
TOPTO TNC OUOKEUNG.

AvaAoya pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNG, Umopei Tar e€apTn-

HOTO, KOTA TO KASIOIHO TNCG MOPTOC TNG OUOKEUNG, VO

yparToouvioouv To TCAUI TNC TTOPTAC.

» TomoBeTeiTe Ta eEXPTNHOTA PEXPI TEPUO HEOX OTOV
XWPO HOYEIPEUOTOC.

2.2 ®oUpPVOG HIKPOKUUKTWV

MpoogxeTe AUTEC TIC UTTOOELIEEIC, OTAV XPNOIUOTIOIEITE TOV
POUPVO HIKPOKUUGTWY.

NMPOZOXH

Edv aokoupmmoel HETAAO TIAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU HOyYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTVONPEC, TTOU

prmopel va MpoKoAeoouv CnuIdt OTN CUCKEUN 1 VO KOTO-

OTPEWYOUV TO €0WTEPIKO TCAMI TNC TTOPTAC.

» Eva peTOAIKO OWHG, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTAPI, TTPETTE!
VO oTrexel To AlyoTepo 2 cm armd To TOIXWHOTO TOU
XWPOU POYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKNA TTASUPG TNC
TOPTOC.

To 0AOUPIVEVIQN UTTOA OTN OUCKEUN PTToPEi va dnuioupyn-

OOUV OTIIVONPEG. TN OUOKeUN TTPOKOAOUVTAI CNUIEG UE

TN ONUIOUPYIC NAEKTPIKWV OTTIVENpWV.

» Mn xpnolyormoleiTe AAOULIVEVIOL UTTOA OTN GUOKEUN).

H AelIToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC paynTd OTOV XWPEO HO-

velpepaTog odnyei oe uepPoOPTWON.

» Mnv &ekivnoeTe TTOTE TOV POUPVO PIKPOKUPATWY XWPIC
(paynTA.0TOV XWPEO HoavelpeuaTog. EEaipeon amoTteAei
pio ouvTopn SOKIUM POYEIPIKOU OKEUOUG.

Al

X

H moATIA S1ad0XIKI TTOPOOKEUN OO TTOTI-KOPV HIKPO-

KUPOTWV PE WO TTOAU peYOAN 10XU PIKPOKULIGTWY, UTTOPEI

va 0dnynoel oe NUIG TOU XWPOU HLIOYEIPELOTOC.

» MeTadU TV TTOPOOKEUWY CPVETE TN CUCKEUN VO
KPUWOEI VIO UEPIKO ASTITOL.




» Mn puBuilete MOTE PIA TTOAU pEYGAN 10XU HIKPOKU-
HOTWV.

» Xpnolyoroleite To TOAU 600 W.

» TomoBeTeiTe TN OAKOUAX TTOTI-KOPV TIAVTOTE TTAVW OF
€VOl YUGIAIVO TTIATO.

MpooTaoia mepIBANMOVTOC Kol olkovopio el

Me Tnv apaipeon Tou KOAUUPOTOC TTPOKOAEITal (NIt

OoTNV TPOPOOOOIc HIKPOKULATWY.

» MnVv aQaIpeoETe TTOTE TO KAAUPUO TNG TPOPOdOaCIng
HIKOOKUUGTWY OTOV XWPO HAVEIPEUATOC.

AKOTOAMNAG okeun pmopei va odnyhoouv oe (NUIEG.

» Kata Tn Xprion Tou YKPIA, TNG CUuvOUGOUEVNC ASITOUP-
ViOC HIKPOKUUGTWY I TOU Beppol aepa XpNOIUOTIoIEITE
HOVO OKEUN, TTOU QVTEXE! OTIC UPNAEC OepUOKPOOIEC.

3 MpooTaciax TEPIBAAAOVTOC KXI OIKOVOMIX

3.1 ATOOUPOI CGUCKEUXOIXG

Ta UNKG ouokeuaoiag eival QIAIKG TTPOC To TTepIBAGAOV

KOl ETTAVOIXONOILOTTOIOUUEVA.

» ATIOOUPETE TO EMUEPOUC eEAPTHHOTO EEXWPIOTY,
avaAoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOHUNON EVEPYEIXG

Av okoAouBnoeTte auTeG TIC uTTodei&eIC, N OUOKEUN OOC
Ba kaTavaAwvel AiyoTepo pelua.

Znueiwon: Mo e€0IKovOUNGCN eVEPYEITG, LEIWVETAI N PL-
TEIVOTNTO TNC €vOeIENC 0BoOvNC oTn AeiToupyia e€0IKO-
vOUNOoNG evépyelag YeTA ammo 1 AemTo.

MpoBeppdiveTe TN OUOKEUN HOVO, AV TO KaBopilouv n

ouvTayr N ol TPOTEIVOUEVEC pubuiocelc.

v Edv dev mpoOeppdveTe TN OUOKeEUT e€0IKOVOUEITE
EVEQVYEIQ.

Xpnolyotolgite oKoupeg, BAUPEVEC HOUPEC 1N euayIe

POPUEG YNOILOTOG.

v AuTEC Ol POPUEC YNOIUATOC OTTOPPOPOUV TN OepuoTn-
TO IOIITEPO KOG

[MopaoKeualeTe TIEPICOOTEPDO POAYNTA TO EVOL HETA TO GA-

Ao N Mop&ANAQ.

v O XWPOC LOVEIPEUOTOC HETA TNV TTPWTN OIASIKACIO
poyelpepaTog eival (eoTog. ETol piIkpaivel o xpovog
HOYEIDEPOTOC VIO TG ETTOPEVA POYNTA.

€ TEPITTWOoN PeYOAUTEQWY XPOVWY UAYEIDEUATOC OTTe-

vepyoroleite Tn ouokeury 10 Aett& mpiv TN AfEN Tou

XPOVOU HOVEIPEPOTOC.

v H undloimn BepudTnTa EMAPKEI, VIO TNV OAOKANPWON
TOU HOYEIPEPATOC TOU poaynToU.

AQPHVETE TOL KOTEWUYHEVD PayNTS VO EETTAYWVOUV TIPIV

TNV TTOPOOKEUN.

v ECoikovopdTal n evépyeia yiot TO EETTAYWHO TWV POyn-
TQV.

AvolyeTe TNV MOPTC TNG CUOKEUNC KATA TN IGPKEIG TNS

AeiToupyiog, 600 To OTVOTO AlyOTEPO.

v H BeppoKPOoia OTOV XWEO LOYEIPEPOTOC BIoTNEEITAl
KOl N ouokeur) Ogv TIPETIEl VO eTTOVAOEPAVEL.

ZéoTapa dUo PATCOVIOV UYPO TAUTOXPOVA.

v To eoTopa TTOM®V TPOPIHWY TOAUTOXPOVO amaITEl Al-
yOTEPN eVEPYEIQ OTIO TO (EOTOUO TTOAM®WY TPOPIHWY TO
Vol UETA TO GANO.

ATTOKPUWYTE TNV WPG 0TN AeIToupyia e€0IkovOpnong evep-

YEIag.

v H ouokeur otn AsiToupyia €E0IKOVOLNONG EVEPYEIOC
e€olkovouel evepyela.

Inueiwon: ZUupwva pe Tnv Odnyia olkoAoyikoU oxedia-

opou 2023/826 Tnc EE, autr) n ouokeun BpiokeTal oe

OIOPOPETIKI KATAOTOON, OTAV EIVOI AMEVEQYOTIOINUEVN.

AUTO XOPOKTNPICETOI OTN CUVEXEID WG AsIToupyia e€0IKo-

vOuNoNng pelpaToc.

AKOUN Kol OTav N KUpIa AeiToupyia Oev €ival eveEPYOTIOIN-

HEVN, N OUOKEUN OMAITEl EVEQYEID VIO

= Avixveuon Tou TIOTAPOTOC TwV TTAAKTOWY alodnTheo

= [TopoakoAoUBnon Tou avolyuaTog TNG TOPTOC

= Emelepyaoia TNC wpoag (Xwpic evoeiln)

EE opiopou, dev undpxel oUTe "KATAOTOION OTIEVEPYOTTOI-

nong" ouTe "KOTAOTOON ETOINOTATAC", VI' AUTO XPNOILO-

moleital o Opo¢ Aeitoupyia e€oikovounong peupoToc. Mo

TN PETPNON TNC AeiToupyiag e€oikovounong peuPaTog

mpénel va xpnolporoleital To EN IEC 60350-1:2023.
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4 Tvwplpix

4.1 ITOIXEIX XEIPIOHOU

Meow Tou Tediou xelpiopoU pubuideTe OAEC TIC ASITOUPYIEC TNC CUOKEUNC OOC Kol AauBaveTe MANPOPOPIES VIO TNV KO-

TAOTOION ASITOUPYIOG.

E] = h:min min:sec _ S
a0.00 |-l ) °c» *
m___° _E »oE ocoBb8:88 888
7 7 start
? cs’;i @ 8 kg &
®__ N

AvaAoya e Tov TUTTIO TNG CUCKEUNG PTTOPET Vo SIOPEPOUV OI ASTITOUEPEIEC OTNV EIKOVA, TI.X. XPWHO KOI OXMHO.

AlokOTITNG €MAOYAC AeIToupyiog

060ovn evdeifewv

Media apne

[1epIoTPOPIKOC EMAOYEQC

AlxkomTnNg emAoynG AsiToupyiag

Me Tov O10KOTTN emAoyYNC AeiToupyiag pubuidete Toug
TPOTTIOUC WNOIUOTOG KOl TIEPAITEPW AEITOUPYIEG.

2e UEPIKEG eKDOOEIC CUOKEUWY, gival 0 DIOKOTITNG eTmAo-
yN¢ Aeitoupyiag BuBiouevog.

OTtav oTpéweTe TOV dIGKOTTN €MAOYNC ASITOUPYIOC armd
n 6¢on undev oe pIa Aeiroupyia, dlapKei HePIKG deuTe-
POAETITQ, PEXPI N EKAOTOTE ASITOUPYIO Vo eival OI0O€oIuN.

Nedix apng

Ta media apn ¢ eival euaiocBbnTeg oTnV aen emeaveiec. MNa va emAeEeTe pia AeiToupyia, TATAOTE EAGPPG TTAVW OTO OVTI-

OTOIXO OUpPBoAo.

MNepioTPOPIKOG EMAOYEXG

Me Tov TTEPIoTPOPIKO DIOKOTITN OAACETE TIC TIEG PUBUI-

ong, mou eoTiIddovTal 0TV 08ovn evoeifewy.

>e UEPIKEG eKDOOEIC CUCKEUWY, €iVal O TIEPIOTPOPIKOC
emAoyeac Bubiouevog.

>TIC NioTeC emAoVNC, T.X. OTO TIDOYPALLOTO, UETA TO Te-
AeuTaio onpueio apxicel Eava TO TTPWTO CNUEIo.

2TIC TIMES, TI.X. "B&pog”, mpémnel va yupioeTe Eavd ow
TOV TTIEPIOTPOPIKO DIGKOTITN, HOAIC eTITEUXOEI N EAGXIOTN
N n péyiotn Tiun.

ZUpBoAo Ovopa Xprion

= DoUpVOoC PIKPOKULATWY

TOG.

EmAeETe TIC BaOpidec 10XU0OC TOU pOUPVOU PIKPOKUUGTWY, Il EVEQYO-
TTOINOTE MPOOOETA TN ASITOUPYIO HIKPOKUPATWY G evav TPOTIO YNnoipo-

AUTOPOTO CUOTNUG TTPOYPOH-
HOTWV

KANoN Tou auTOUOTOU CUOTAUOTOC TTPOYPOHHATWY.




Nvopipia el

ZUpBoAo  Ovopa Xprion
& priyopn mpoBegppavon / >UvTopo martnua: Evepyomoinon/omevepyonoinon TnG Taxeiog mpobep-
Aopaieia TaIdIWV pavongc.

MopoTeTapevo maTnua: Evepyormoinon/amevepyoroinon TNG aoPAAEIng
adIwV.

® AelToupyiec xpovou PuBuion Tou poAoyiou ouvayeppou, TNG XPOVIKNG JIGPKEIGG N TNG
WPOC.

8 OepuoKpaoia EmAoyn Tng puBuiong Tng BepUoKPOCiag.

kg Bapog EmAoyr Tn¢ puBuiong Tou Bdpouc.

startD>stop Evapén/Zraudtnua 2U0vVTOUO TATNUO: EKKivnon 1 OTOUGTNUO TNG ASITOUPVIGC.

MaparteTapévo marnua: AREn TnG Aeitoupyiag. Or pubuioelg emavo-
(PEPOVTAI.

000ovn evdcitewv

>Tnv 000vn evdeifewv BAETIETE TIC TPEXOUOEC TIUEC PUB-

piong f TIc SuvaTdTNTEC EMAOVYNC.

©

min:sec
AR

[ ]
Jorrgu

ZToIXeiax TNG 000VNG evdEiEEwV
>Tn ouvexela Ba Bpeite TN onuaocia Twv dIGPOPWY OToIXEIWV TNG 000vNG evdeitewv.

Evepyn Ty H Tipn mou pmopei va puBpioTei ameudegiog
TOVI(eTOl PE ASUKO XPWUO KOl EivVal UTTO-
YOOUUIOUEVN UE pIo KOKKIVR 8oKO. Tnv
evepyn TIUN, UTTopPeiTe va TNV aAGEETE e
TOV TIEPIOTPOPIKO OIOKOTITN.

ModnTikn TI-  TIC TIWEG, TTOU BE BPioKOVTOI EVTOC TIGPEV-

pn Beong, dev PTOPEITE VO TIC GAAEETE ameu-
Beiac. OTav BeAeTe va oANGEETE pia TIpn,
TTPETIEI TIPWTO VO EVEQYOTIOINOETE TNV TIUN.

ZUpBoAo ‘Ovopa Znuaocix

PoAdI cuvayeppou OT1av eival HOPKOPIOUEVO TO OUUBOAO,
Oeixvel n 0Bovn evdeifewv Tov XpoOvo
TOU POAOYIOU CUvVavyEPHOU.

©) Xpovikn OIGpKeIn OTav gival HopKOpIOPEVO TO OULBOAO,
Oeixvel n 08o6vn evdeifewv TN XPOVIKN
OIGPKEIDL.

® Qpa Otav eival HopKaPIOPEVO TO GUURBOAO,
Oeixvel n 06ovn evdeifewv TNV WPA.

h:min Qpec/AenTax O xpovocg eupaviCeTal 08 WPEC KOl Ae-
A,

min:sec NeTITA/ DeuTEPOAETITO O xpovocg eupaviCeTal oe AeTITG Kall
OeuTEPOAETITO.

C= Aopaieia TaIdIV OT1av To oUPBOAO €ival HOPKOPIOUEVO,
N aopaAeia TaIdIWV EIVOI EVEQYOTTOIN-
gevn.

$ Toxeia Bepuavon Otav T0 oUUBOAO eival HBPKAPIOUEVO,
N Toxeio BEpPavVon eival evepyoTIoIn-
pevn.

°C OepUoKPaoIia H Beppokpaoia eppavideTal oe °C.

kg Bdapoc To B&poc epPavileTal 0e KIAG.
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‘EvdeIEn OeppoKkpaoiog

H evdei&n Tne Beppokpaoiog deixvel TNV mPoOodo TNC
Beppuoavong.

4.2 Tpomol YynoiJaTog

MeTd TnVv evapén TG Aeitoupyiag, Ogixvel N KOKKIVN
VOOHUN 0TO KOTW PEPOC TNC 00dvnce evoeiEnc, TNV TIPOo-
00 TNC BEpuavong TNG BEPUOKPOCIOG TOU XWPEOU UAYEl-
pepoToC. H ypappr vepidel KOKKIVN avaAoya Je TNV
mpoodo Tne BEppavong. OTav N ypauun €xel vivel evre-
AWG KOKKIVN, N oUOKeun exel BepuavOei. 2To YKPIA N
VPO BEPUOVONG eival OUECWS KOKKIVN.

2TOV POUPVO PIKPOKUUATWY Oev UTTGPXEl Kaia evoeiEn
Beppuokpaoiag.

AOYW TNC BepuIkNC adpavelag Prmopei n eppaviCopevn
Beppuokpaoia va diaPepel Aiyo OO TNV TTPAYUOTIKN 6gp-
HOKQOIOIO HECOL OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.

AsiToupyia vuxTog

Mo e€oikovoOpuNon eVEPYEIOC, HEIWVETOI N PWTEIVOTNTA
™C evoelng petalu 22:00 - 05:59 auTdUOTG OE PIO XO-
UNAOTEPN TIUN.

Edw Ba Bpeite pio emMoKOTNON TWV TEOTTWV YNOIPOTOC. AGUBAVETE OUCTAOEIC OXETIKA UE TN XPNON TWV TPOTIWV Ynoi-

HOTOC.
ZUuBoAo ‘Ovopa OeppoKpaoia / BaBuideg Xpnron
B DoUpPVOC PIKPOKULOTWY BoBpidec 1oxUo¢ Twv pikpo- Ta To Eembywpa, payeipeya
KUUGTWV: KOl CEOTOLO PAYNTWV KOl
= O0W UYPWV.
= 180 W
= 360 W
= 600 W
= 900 W
Oepuog aepoag 40 °C DoloKwua Cuung Joyiag, &e-
100-230 °C TTOYWHO TOUPTAC HE COVTIVI.
o Ynoluo oTov poupvo oe
eva emmnedo.
2uvduaouog Beppuou agpa/  100-230 °C Wroipo TTOUAEPIKWY, OAOKAN-
YKPIA PWV WYOPIWV I HEYOAWY KOP-
HOTIWV KPEOTOG.
E MpoBepuavon 30-70 °C [MpoBEPUAVON LOYEIDIKWY
OKEUWV.
[ KPIA BaBuidec yKpIA: WRoIUo AETTTQV KOUUOTIWV
= 1 =006evne wnTou VIO YKPIA, OTTWC pTTpl-
= 2 = LETPIO COAeg, Noukavika ) TooT. Do-
= 3 =|0xXUpn YNTO OYKPOITEV.
Mpoyp&upaTa - o TOMG paynTa UTIAPXOUV

TTPOYPOUUCTIOUEVEG EK TWV
TTPOTEPWV pubuioeIg.

4.3 Xwpog HAYEIPEUARTOC

OI AeIToupyieC TOU XWPOU HOYEIPEUATOC OIEUKOAUVOUV TN
AeIToupyia TNG OUOKEUNC OGC.

PWTICHOG TOU XWPOU HAYEIPEUARTOG

OTav avoiyeTe TNV TOPTO TNC OUCKEUNG, EVEPYOTIOISITA
0 PWTIOPOC TOU XWPEOU pavelpeuaTog. OTav mopaueivel n
TOPTC TNG CUOKEUNC VIO TIEPICOCOTEPO OO 15 AemT&
QVOIXTH), aTTevepyoTiolgiTal Eava 0 PWTIOUOC.

2TOUC TIEPICOOTEPOUC TPOTIOUC ASITOUPYIOG evepyoTTolei-
TGl O PWTICUOC TOU XWPOU POYEIPEUOTOC, HOAIC EeKIvhoel
n Aeiroupyia. OTav TEASIWOE! N ASITOUPYIX, ATTEVEQYO-
TTOIEITAI O PWTIOCPUOC TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

10

Edv 0 pWTIOUOC TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC B eveEPYO-
ToleiTal KOT& TN AeiToupyia, To KaBopileTe OTIC BACIKES
puBpioeig. = ZeAida 19

AvepioThpog WwuEng

O aveuIoTNPoC YUENG evepyoTIoIEITOI KOl QTTEVEPYOTIOIEI-
Tal og TepinTwon mou Xpeiadetal. O (eoToC agpag dia-
(peuyel amo TIC OXIOUEC GEPIOUOU TTAVW OTTO TNV TTOPTO
TNC OUOKEUNG.

NMPOXZOXH

H k&AUWn Twv OXIoUWV oepIopoU TTPOKOAET ot uTtepOep-
Hovon TNG OUOKEUNC.

» Mnv KGAUTITETE TIC OXIOUEC OEPIOHOU.



Mo va Kpuwaoe! JETG oo PIG ASITOUPYIa yPNyopoTEPD O
XWPOC LOVEIPEUOTOC, ASITOUPYEI O AvePIoTAPOC Wuéng
aKoOpa via Aiyo xpovo. OTav n cuokeur AeiIToupyei oTn
AeIToupyiat HIKDOKUPATWY, TIAPOHEVEI Nl CUOKEUT KPUG, O
QVEUIOTAPOC YUENC eVEPYOTIOIEITOI OLWC TTOPOAG QUTA.
O aveploTNPEoc Yuéng pmopei va ouvexidel va AeiToupyel,
OKOMO KOl OTOV N AEITOUPYIO HIKPOKUPATWY €XEl NON TEP-
HOTIOTEI.

ZUMTTUKVWPX

Katd TO poyeipepa Ummopei OToV XWPO HAVEIDEUOTOC KOl
oTnV MOPTO TNG OUCKEUNC VO EPPOAVIOTEI CUPTTUKVWUO. H

ECapthuaTta el

ELPAVION CUPTTUKVWUOTOC Eival pUGCIOAOYIKN Kol Ogv eTTn-
peddel apvnTIKA TN AeIToupyia TNG OUOKeUNC. MeTd TO
Hoyeipepa, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUAL.

4.4 MOPTX GUCKEUNG

Edv avoifete TNV MOPTA TNC CUOKEUNC KOTA TN SIGPKEIN
HIGC TPEXOUOOC AEITOUPVIOC, OTOUATAE! N ASITOUPYIO.
OTav n mOPTA TNC OUCKEUNG €ival KAEIOTN, UTTOPEITE VO
ouvexioeTe Tn AeiToupyia pe startDstop,

5 EExpTRMNATX

Xpnoigotoleite yvhola e€aptnuaTa. Eivar mpooappo-
opéva otn OIKf OOC OUOKEUN.

Avahoya pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNC UTTOPEl T CUPTTOQO-
O100peva eEQPTALOTO VO DIGPEPOUV.

EExpTApOTX Xprion

>xapa = 3XOPO VIO YNOIJO OToV
(POUPVO KOl pe
Mikrokombi.

= >x&pa VIO WHOILO OTO
YKQIA, TLX. yial UTTRICOAEG,
AOUKQAVIKG 1] TOOT

= 3XOPO WG ETMIPAVEIR EVOI-
moBeong, T.X. VIO POPUEC
OOUPAE

= 3XAPO GKOTOGAMNAN via
HEVIOTN 10XU HIKPOKU-
HATWV

5.1 NepxITEPpW EEXPTHMATX

Ta TepAITEPW EEQPTNHOATO UTTOPEITE VO T lYOPAOETE
oTnVv urnpeoia e€UTNPEETNONG TIEAGTWY, OTO €I0IKA KOTO-
othuoTa n oto diadikTuo (Internet).

Mia peydAn mpoopopd e€apTNUGTWY VIO TN OUOKEUN
oag, umopeite va Bpeite oto diadikTuo (Internet) n ota
PUMNGBIO TNC eTAIPEING HOG.

www.bosch-home.com

Ta eCoptruaTa eival eidIKG yia KaOe ouokeur). AiveTe Ko-
TA TNV oyop& TTAVTOTE TOV OKPIRMH XOpoKTNPEIoUO (ApIB.
E) Tnc ouokeung oag.

Moio e€dpTnua eivarl SIGBEOIYO VIa TN OUOKEUN 00C, Ba
TO Bpeite oto Online-Shop ) oTnv unnpeoia eEuMNPETN-
ong MeAGTWV.

AN eExpTAHATX Xpnion
FuGAIivn wnAn gopua = Komopadeg
= J0UPAE
Tayi mToog = [AUKO TOu ToWIoU (AcGpo-
pivag)

= MMIOKOTAKIO

5.2 Avaptnon eEXPTANATOG
To e€dpTnua pmopei va avaptnOei o dUo Beoelc.

» AvopThoTe To eEGPTNUG E€TOI, WOTE VO UNV OKOUUTIA
TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

— AvopTnoTe To eEAPTNUO WNAAL.
~ AvopTnoTe To e€APTNUO XOUNAX.

AvdaAoya e Tov TUTTO TG CUOKEUNG UTTOPE! TG OUUTTIO-
padI00pEVD EXPTNHATT VO OICGPEPOUV.

H eikova deixvel Tn 6eon avapTnong =——.

()

H eikova Oeixvel Tn 6€on avaptnong ~—.

v | ]
6 Mpiv TV TpwWTN XpPron
EkTeAeoTE TIC puBpIocEIC VIO TNV TTPWTN BE0N og AeIToup-
yio. KabopioTe Tn CUOKEUN KOl Ta EEXPTHHOTO.
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el Boolkoc xelpiopgde

6.1 EkT€AEon TNG MpwTNG 6€0ng o€
AeiToupyia

MeTd& Tn ouvdeon Tou PeUPaToC i YOG OIOKOTING PeUpo-

TOG, eppavideTal oTnv 000vn evdeifewv N TTPOTPOTN YIG

™ pUBHIoN TNC WPOG. Mmopei va diapkeoel JePIKG Oeu-

TEPOAETITQ, UEXP! VO EUPAVIOTEI N TTPOTPOT.

» >uvOEOTE TN CUCKEUN OTO PeULQ.

v H miyn 2:00 avaBooBrvel otnv 006vn evdeifewy Kal
avaBel To G,

PuBpion Tng wpag

1. PuBpioTte pe Tov iepioTpo@ikd OIGKOTTN TNV WEO.

2. Marnote G.

v H wpa exel pubuioTel.

Inueinon: Mo va YEIWOETE TNV KOTAVOAWON EVEQYEING
oTn Aeiroupyia e€0IKOVOLNONG EVEPYEING TNG OUOKEUNG
00, HTTOPEITE VO OTOKPUYETE TNV WPO.

6.2 Ka@apIoGHOG TNG CUCKEUNG TIPIV TV
TpATN Xprion

MpoToU TTOPOIOKEUROETE VIO TTPWTN POPA HE TN CUOKEUN
EVO payNTO, KABOPIOTE TOV XWPO LOYEIPEUOTOC KOl TO
eapTruoTaL.

1. BeBauwbeite, OTI dev UMTGPXOUV UTTOAEIUUOTG TN OU-
OKEUAoIOC, EEOPTAUOTA I GAAG OVTIKEILEVO HEOO OTOV
XWPO HOYEIPEUOTOC.

KAeioTe TNV TOPTO TNG OUOKEUNC.

Me Tov d1akOTTn emAoynC AeiToupyiag, puBuioTte "Oep-
poc agpoc" @.

Me Tov TepIoTPOPIKO BIOKOTTN pubuioTe Tn Beppo-
kpowoia otoug 180 °C.

MoThoTe startDstop,

H ocuokeun &ekiva TN AeiToupyiai.

MeTA OO PO WEO TIATAOTE startDstop,

[upioTe Tov OIOKOTITN €MAOYNC AeiToupyiag oTn BEon
unoev.

H ouokeun €xel kabaploTel.

H ocuokeun eival amevepyormoinuevn.

w N

No <o &

< <

6.3 KaBaxpIiopog Twv eEXPTNHATWV

» KobopioTe T eE0pTNHOTO KOAG pe DIGAULIOE ATTOPPU-
TTOVTIKOU TATWV KOl EVO HOAOKO TTOvi KaBapiopou.

7 BXOIKOC XEIPICMOG

7.1 Evepyormoinon TnG CUOKEUNG

» [upioTe Tov OIOKOTITN EMAOVNC AEITOUPYIOC, VIO VO
EVEPYOTTOINOETE TN OUCKEUN.

v H ouokeun BpiokeTal og eTOIHOTNTO ASITOUPYIOG.

v >Tnv 000vn evdeiewv euPavideTal IO TTPOTEIVOUEVN
TIgN.

7.2 Amevepyorroinon TnG GUCKEUNG

OT1ov e xpNnOILOTIOIEITE TN OUCKEUN OOC, OEVEQYOTTOIN-

ote Tnv. OTav yia peyaAUuTeEPN XPOVIKH OIGpKeIa Oev EXEl

yivel Kapia puBuion, amevepyoroleiTal N CUCKEUr Gu-

TOUOTO.

» [upioTe Tov OIOKOTITN EMAOYNC AeIToupyiac OTn B€on
undév.

v H ouokeun BIoKOTITEI TIC TPEXOUOEC AEITOUPYIEC.

v H 06dvn evdeiewv deixvel TNV wpPO.

v Mepikeg evOeielC TOPOUEVOUV POVERES OTNV 006VvN
evOeiewy, akOUN Kol Pe armevepyoTioiNPevn Tn ou-
oKeun.

7.3 PuBpion Tou TPOTIOU YNGiNATOG KAl TNG
0EPHOKPACING

1. PuBpioTte pe Tov d1oKOTTN emAOYNC ASIToUpYIaC ToV
emoupunTd TPOTO YNOIPOTOC.

v >Tnv 066vn evdeiewv euPavideTal IO TTPOTEIVOLIEVN
TIUA.

2. Eav eival amapaitnTo, oMa&Te TIC pubuiosig. 1’ autd
TTOTAOTE TTAVW OTO QVTIOTOIXO TIEDIO KOI UE TOV TIEPI-
OTPOPIKO BIaKOTTN OGAAGETE TNV TIUN.
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MoThoTE startDstop,

H ouokeun &ekiva Tn Aeiroupyia.

AvdBel startDstop,

H &vdei&n Oeppokpaoiag yepilel 0Toug TPOTOUC YNnoi-
HOITOG, OTOUC OTTOIoUG €xel puBuIoTEl it BEPUOKOO-
oio.

4. OTOv XPeIAETAl KOTA TNV TOEXOUOO ASITOUPYVIO, GAGE-
TE UE TOV TIEPIOTPOPIKO BIGKOTITN TN OePUOKPOOIN.
>Tnv TPEXOUOO AeiToupyia, Oev Umopeite va pubuioeTe
TN Beppokpaoia otoug 40 °C.

€ € « W

7.4 Aixkor TNG AeIToupyiag

Mmopeite va diokOWeTe oTTOTEONTIOTE TN ASITOUPYIAL.

. MoTnoTe startDstop 1 avoiETe TNV TOPTO TNC OUOKEUNC.
H AeiToupyia oTapoTé.
AvaBoofnvel startDstop,

. o va ouvexioeTe Tn Aeiroupyia, KAeioTe TNV MOPTA
TNG CUOKEUNC KOl TTOTrOTE startDstop,
H AeiToupyia ouvexileTail.
Ava el startDstop,

N < <=

< <

7.5 ZTOAUATNHX TNG AEITOUPYIG

MropeiTe va OTaPOTOETE OTIOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIO.

» [upioTe Tov BIOKOMTN €MAOYNC AeITOUpPYIOG oTn B€on
unoev.
MeTd omo pio SI0KOTIA 1 OTAPATNHG TNS AeiToupyiag
uropei va ouvexidel va AeIToupyei 0 avepioThpog Yu-
&ng.

v H ouokeun SI10KOTITEl TIC TPEXOUOEC ASITOUPVIEC.



7.6 Taxeix Oepuavon

Mo TNV e€oikovounon xPOvou, UTTOPEITE VO LEIWOETE TOV
XPOVO BEpuOvVoNG 0g OPIoPEVOUC TPOTTIOUC YNOIPOTOC
ard Tn Beppokpaoio Twv 100 °C.

>€ aUuTOUC TOUC TPOTIOUC YNOIUGTOC PTTOPEITE va Xpnol-
HOTIOINOETE TNV TaXeia BEpuavon:

= @ Oeppoc agpag, e€aipeon: Oeppoc agpag 40 °C

= (& >uvduaopog Bepuou aEPa/YKPIA

PuBpion Tng Taxeiag 6€puavong

Mo VO OTTOKTHOETE VOl OUOIOLOP(PO GITOTEAECUO LOYEI-
QEUOTOC, TOTTOBETNOTE TA EEQPTALIOTA KGI TO (PpOyNTO
OTOV XWPO UAVEIPEUATOC, GPOU TTPWTO OAOKANPWOEI N
Taxeio Osppavon. Pubuiote piot Xpovikr OIGPKEIN, apoU
TPWTA An&el n Taxeia Oeppavon.

1. PuBpioTte evav KOTGANAO TPOTIO YNOIUOTOC KAl LI
Bepuokpaoia oo 100 °C.

MoThoTe &.

>Tnv 0Bovn evdeifewv avaBel .

MorhoTe startDstop,

H Toxeia 6¢ppavon Eekiva.

AvaiBel startDstop,

OTov emTeuxBei n pubuiopevn BePUOKPOAOIN, OTAUOTN
n Toxeia O¢puavon. Hxel eva onfua Kol otnv 08ovn ev-
Oeifewv oBnver $. H ocuokeun oacg ouvexiCel va Ael-

CCEWEDN

®oupvoc pIKpokupaTwy el

TOUPYEl UE TOV PUBUIOPEVO TPOTIO YNOIPOTOC KOI TN
pubpiopgvn BepUoOKPATIa.

v H Toxeio BEppovon ammevepyoTioleiTal GUTOLIOTO TO Oip-
yoOTEPO PETG OO 15 AemTd.

ZTAMATNHX TNG TAXEIXG BEpUAVONG

» [Moarrore &.

v >Tnv 00ovn evoeifewv ofnver $. H ouokeun ocag cuve-
xidel va AeIToupyei pe Tov pubpiopevo TPOTIo YNOoipo-
TOG KOl TN pubuiopévn BepUOKPATIC.

7.7 Amevepyormoinon dxoc@paAgiag

o TNV TTIPOOTOOIO OOC, N OUOKEUN eival e€oTTAICUEVN pe
pia O1aTaén amevepyoroinong aopoAeiog. H ouokeur
OTTEVEPYOTIOIEITOI GUTOLIOTO, OTAV BPIOKOTAV VIO HEYOAO
XPOVIKO OIXOTNUG OE ASITOUpPVIAL.

H xpovikr dIGpKeIa PeEXPI TNV arrevepyoroinon, e€ap-

TATAI OO TN PUBUIoN:

= Qgppodc aepac 40 °C kol mpobeppuavon: 24 wpeg

= OQgppoc agpac 100-230 °C kol ouvOuaopodc Beppou
aepa/YKPIA: 5 wpecg

= [KpIA: 90 Aertax

Ed&v n ouokeur| amevepyomoindnke amd Tn OIATaEN ore-

vepyorioinong aoPoAeiag, eppavideTal oTnv 00ovn evoei-

Eewv E2. MmopeiTe va emBeRAIWOETE QUTO TO PIVUUD,

TTOTWVTOC startDstop,

8 ®oupvoC HIKPOKUNKTWV

Me To JIKOOKUPOTO UTTOPEITE VO pavelpeyeTe, va (e-
OTAVETE VO YNOETE ) va emaywoeTe 1I01aITERT YPHYOPO
TO QoyNTA. To HIKPOKUUOTO UTTOPEITE VO TG XPNOIUOTIONN)-
0€Te POVO TOUC N 0€ OuvOUGOUO e Evav TPOTIO WNOiuo-
TOG.

8.1 BaOpideg 1I6XUOG TWV MIKPOKUNKTWV

e TTepIMTWOon XPNOoNG It KAOAPNG ASITOUPYIOG HIKPOKU-
HATWV TOTTOBETNOTE TO OKEUOC OTOV TTATO TOU XWPEOU HO-
VEIPEUOTOC.

Edw Ba Bpeite pia emokomnon Twv Boabpidwy 10XU0C TwV HIKPOKUUGTWY KaI TN XPrnon Toug.

loxUg HIKPOKU- MéeyioTn xpovikn 816p-  XpRon

H&TWV o W KEIX

90 W 1:30 wpecg ZEMAYWHO eURiodbNTWV PpayNTwWV.

180 W 1:30 wpecg ZETMAYWHO POYNTWV KO OUVEXION TOU UAVEIPEUATOC.

360 W 1:30 wpec Mayeipepa KpEOTOC KO WopIwV ) (EOTOLO EURIoONTWY POyNTWV.
600 W 1:30 wpecg ZEOTOLO KOl JOyeipepo paynTwy.

900 W 30 AemrTtcx ZEOTOUO UYPWV.

H péyiotn 1oxug dev mpoBAETETAI VIG TN BEPUAVON PayNTwWV.

MpoTelvOpeEVEG TIMEG

Mo K&Be 10XU UIKPOKUPOTWY, TIPOTEIVEI N CUCKEUN pIdt
XPOVIKN O1dpKela. Tnv TTpoTEIVOPEVN TIYN PTTOPEITE va TNV
TTOPOAABETE 1N Vo TNV GAGEETE OTNV EKAOTOTE TIEPIOXN.

8.2 KaT&AANAX yIX HIKPOKUHXTX HXYEIPIKK
OKEUN Kol EEXPTAHAT

Mo vo OepUAVETE OLOIOHOPPA TO POAYNTH OOC KOl VIO VO
LNV TPOKOAEOETE NUIG OTN CUCEUN OGC, XPNOIJoToleiTe

KOTOMNAO HaVEIQIKG OKEUN Kol EE0PTHHATO.

[MpoTOU XPNOIUOTIOINCETE HOYEIPIKG OKEUN VIO TOV poUp-
VO HIKDOKUUGTWY, TIPOOEXETE TGl OTOIXEI TOU KOTOOKEUO-

OTr). 2& TEPIMTWOon aPPIBOANIOC, EKTEAEOTE LIot QOKIUM TWV
HOYEIPIKWV OKEUWV. AOKIUM TWV LOYEIQIKWY OKEUWY VIO
TNV KOTOAMNAOTNTA TOUC VIO TOV POUPVO HIKPOKUHATWY
—Sedida 14
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el ®oUpvog UIKPOKUPGTWY

KaTr&AANAX YIX pOUPVO HIKPOKUHATWV

Mayelplk& OKeUN Kl
eEXPTNHAT

AimioAoynon

Mayelpikd okeun omd UAI-

KO avBekTIKO 0Tn BeppdTn-

TO KOl KOTOAMNAO VIO

(POUPVOUC PIKPOKUUATWV:

= [loTnp!

= YOAOKEPOUIKO UNIKO

= [lopoehdvn

= AvOeKTIKO 0Tn Bepuo-
KPOoIor TAQIOTIKO

= [TANPWC EPUOAWUEVO Ke-
POUIKO XWPIG PWYHES

To avBekTIKO 0oTn BepudTN-
TO UNKO, Ogv rabaiver nuid
OO TG HIKOOKUUGTO.

2upmopadidopeva eEapTn-
HOTO: 2XAPO

H oupmapadidduevn oxdpa
€IVOl KOTOOKEUQIOPEVN VIXK
TN OUCAEUN KCI VIO QUTO KO-
TOMNAN via ToV poUpPVOo UI-
KOOKUUATWV.

METOAMIKO HOXOIQOTINPOU-
va

Mo vo armopuUyYETE TNV €TTI-
Bp&duvon Tou Bpaocuou,
UTTOPEITE VO XPNOIUOTIOIN O~
TE JOXOIPOTINPOUVA, TT.X.
£V KOUTGAI OTO TTOTAPL.
Znpeiwon: To YETOAO pTTo-
pei va dnuioupynoel orivor-
PEG, TTOU UTTOPOUV VO TTPO-
KoAEooUV CnUIG OTOV XWPEO
HOYEIPEUOTOC KOI OTO €0~
TEPIKO TCAUI TNC TOPTAG. To
HETOANO TIPETTEI VO OTIEXEI TO
AlyOTEPO 2 Ccm OO TO TOI-
XWUOTO TOU XWPEOU Hoyel-
PELOTOC KO TNV E0WTEPIKN
TAeUPG TNC TOPTOG.

Mn KaT&AANAS YIX pOUPVO HIKPOKUHATWV

Mayelplk& okeUn Kol
eEXPTNHAT

AiTioAoynon

MeTOAMIKO OKeUN

To pétaMo eivar adiamepar-
OTO VIO TO HIKpOKUpaTa. Ta
paynTa O BeppaivovTal N
BepuaivovTal TToAU Aiyo.

Mayeipik& okeun pe Xpu-
OOPEVIEC N aonpeviec OIo-
KOOUNOEIC

Ol XpUOGPEVIEG KOl GoN-
peviec dIKOOUNOEIC UTTO-
POUV UE TO HIKPOKUHPOTO VO
uTtooToUV CnuIG. XpnoIuo-
moleite Ta povo, OTAV O KO-
TOOKEUOOTNG EYYUOTAI, TTWC
TOL HOYEIPIKO OKeUN eival
KOTGANAQ VIOt pOUPVOUG UI-
KOOKUHATWV.

KoaT&AANAX Yo pOoUPVO HIKPOKUUATWY TN A€IToup-

yiax Mikrokombi

>1n Aeiroupyia Mikrokombi pmopei va evepyoroinOei
mPOOBETA pIa BaBpida 1I0XUOC HIKPOKUPGTWY peExp! 600
W W evog Tpdmou ynoipaTtog. Mo auTtd propel va Xpnol-
potroiNBoUv PETOAMIKEC POPUEC OTN ASITOUPVIO

Mikrokombi.
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MayeipIK& OKeUN KA AiTioAoynon

€EAPTAHATX

Jupmapadidopeva e€apTr)- Ta oupmoapadidoueva eEop-
pora TuaTa O dnuioupyouv

ommvenpec otn AeiToupyia
Mikrokombi, 1.X. N ox&pa.

Toa YAUKG poOOKOKKIVICOUV
emonc amd KAaTw, emeidn ol
POPUEC YNOIUATOC OO
HETOAMO €xouv KaAUTEPN
OEPUIKN OYWYILOTNTAL.
Inueinon: To PETOMO ro-
pel va dnuioupynoel ommvon-
PEC, TTOU PTTOPOUV VO TTPO-
KoAEoouv {nuI& OTOV XWPO
HOYEIPEUOTOC KGI OTO £00)-
TePIKO TCAOUI TNC TOPTAC. To
HETOAO TIPETIEI VO OTIEXEI TO
AyoTEPO 2 cm amd Ta TOl-
XWHOTO TOU XWPOU HOyEl-
PEPOTOC KOI TNV E0WTEPIKN
TAeUP& TNG MOPTOC.

DOpPEC YNOIPOTOC OO
HETOAMO

8.3 AOKIMN TWV HAYEIPIKWV OKEUWV YIX TV
KXTXAANAOTNT& TOUG YIX TOV (POUPVO
HIKPOKUHKTWV

EAeyETe T paveIpIkd OKEUN WC TIPOC TNV KATOAMNASOTNTO
HIKOOKUPGTWY PE pIa SOKIUM poyelpikoU okeuoug. Movo
o€ TIEPITTWOoN PG OOKIUNG HAYEIPIKOU OKEUOUC ETTI-
TOETIETAI VO ASITOUPYNOETE TN OUOKEUN OTN AeIToupVia pi-
KPOKULIGTWY XWPIC GpoynTA.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTioparog!

Ta mpooita pepn/eapTrpara eOTAIVOVTAI TTOAU KOTA TN
AeiToupyia.

» Mnv OKOUUTIATE TTOTE TO KAUTA pePN/eEapTUaTA.

» KpoTdTe Ta Maudi& HOKPIG.

1. TommoOeTnoTe TO ABEIO POAVEIPIKO OKEUOC PYECO OTOV
XWPO HOYEIPEUATOC.

. ©€0Te TN CUOKeUN yIal V2 - 1 AeTTTO OTN WEYIOTN 10XU.

. ZeKIVOoTE TN AeIToupyia pe startDstop,

4. EAeyETE OPKETEC POPEC TO LOYEIPIKO OKEUOC:

- Otav To poyelplkd OKEUOC gival KPUo 1) €xel T Bep-
HOKPOIoIO TOU XePIOU, TOTE eival KATGANAO vIa ToV
(POUPVO HIKPOKUPATWV.

- Otav TO pavelpIkd oKeUog eival KauTO 1) dnuioup-
youvTal omvOnpeg, diakowTe TN OOKIUM TOU LOVEIQI-
KoU OKeUoUC. To pavelpIkO OKEUOC eival aKOTOAN-
AO VIO TOV (POUPVO HIKPOKUUGTWV.

Wi

8.4 PuUOpiIONn TOU GOUPVOU HIKPOKUHKTWV

Mo diGpopa €idn PAyNTWV KAl TPOTIWV TTOPAOKEUNC, Bpi-
okovTal oTn O160eor oac dIAPOPEC Pabuidec 1I0XUOC Kal
pubpioelc.

MPOZOXH

H AeiIToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC paynTd OTOV XWPEO HO-

yeIpePaToC odnyel oe UTIEPPOPTWON.

» Mnv &ekivnoeTe TTOTE TOV POUPVO PIKPOKUPATWY XWPIC
PoyNTA&.0TOV XWPO HayelpepaTog. ECaipeon amoTeAei



pioe ouvTopn QOKIUM YaVEIPIKOU OKEUOUG.

E=

X

1. MpooeTte TIC Yrodeitelc aopaieiog — 2eAida 4 Kail TIC
Ymodeieic yvia TNV omoPuyn UAIKQV (nuiwv — 2eAida 6.

2. MpooetTe TIC YTTOOEIEEIC VIO HOYEIPIKG OKeUN Kal e€ap-
TAUOTC, KOTOMNAG VIO IKpoKUPoTa — 2gAida 13.

3. ©¢oTe Tov OIOKOMTN €MAOYNC AeiToupyiag oTo &l

4. Mo va puBpioeTe TNV emMOUPNTA 1I0XU HIKOOKUUGTWY,
noThote &

5. Me Tov TepIoTPoIKO BIGKOTTN, pubuioTe TNV emouun-
TN XPOVIKN BIGPKEIQ.

6. =eKIVAOTE TN AeITOUpYia ye startDstop,
Me Tov TePIOTPOPIKO OIOKOTITN PTTOPEITE VO OGAGEETE
oTTOTEONTIOTE TN XPOVIKM OIGPKEID KOTA TN dIGPKEIN
NG Aeiroupyiag.

v H xpoviKkr JIGpKEIa TPEXEI KOl N ASITOUPYIC UIKPOKU-
HATWY EEKIVAL.

v Otav A&el n XpovIKn BIGPKEIR, TEPUOTICETOI N Ael-
TOUPVYIO LIKPOKUUATWY KOl NXEI &Vl OrUOL.

7. OTav TO aynTO eival eTolpo, 6€0Te TOV BIGKOTITN ETTI-
Aoync Aeitoupyiac oTtn ©€on pndev.

8.5 XpOoVIK& SIXCTHHATX TWV pubpicewv
XPOvou

To xpovikO dIGoTNUO KOTG TN pUBUIoN IS OIGPKEIOG
0TN AEITOUPYIO HIKPOKUPATWY, OGANACE! e TO UAKOG TNG
XPOVIKNG OIGPKEIOGC.

AlxpKela AeiToupyiog XpoviKo S1XoThHA

0-1 AemtTdt 5 deutepdAemTar
1-3 Aentd 10 deuTepdienTa
3-15 Aent&x 30 deuTtepoOAemTOH

1 Aerttd
5 Aerttax

15 Aerttaxr - 1 wpa

1 wpa - 1 wpa kol 30 Ae-
T

8.6 AAAayN TNG I0XUOG HIKPOKUUKTWV

» [MoThoTte &
Me TTOAQTIAG TTATNUG TIEPVATE Ao TN PEYOAUTEPN OTN
HIKPOTEPN 10XU UIKPOKUUOTWV.
Edv mpooTebei n AeiToupyict HIKPOKUUGTWY LETA TNV
eKKivnon, T0Te BIOKOTITETOI N ASITOUPYIO TNG CUOKEU-
NC. ZEKIVAOTE TN AeITOUpYia e startDstop,

8.7 AixKori TNG AEITOUpPYinag

Mropeite va dlakOWeTe ommoTedNTOTE TN ASITOUPYIA.

1. Mo oTe startDstop 1) avoi&Te TNV TOPTA TNC OUOKEUNG.
H AeiToupyia oTOUOTA.

AvoBoofnvel startDstop,

2. Mo va ouvexioeTe TN AeiToupyia, KAeioTe Tnv mOPT
TNC OUOKEUNG KOI TTOTHOTE startDstop,

H AeiToupyia ocuvexiceTal.

AvaBel startDstop,

v
v

< <

®oupvoc pIKpokupaTwy el

8.8 ZTOUATNHX TNG AEITOUPYIXG

MropeiTe va OTAPOTHOETE OTTOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIO.

» [upioTe Tov OIOKOTITN EMAOVYNC AsITOUpPYIaC oTn B€on
punoev.
MeT& omo piol I0KOTIN 1) OTOPATAUO TNG ASITOUPYIOG
umopei va ouvexidel va AeIToupyel 0 avepioTPoc Yu-
&ng.

v H ouokeun BI0KOTTEI TIC TPEXOUOECG ASITOUPYIEC.

8.9 Mikrokombi

Mo vo pelwoeTe TN OINPKEIO UAYEIPEPATOC, UTTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE PEPIKOUC TPOTIOUC YNOIUOTOC OE OUV-
OUOIOUO PE PIKPOKUUGTO.

H Aeitoupyia Mikrokombi gival duvoTr pe Toug akOAOU-
Bouc TPOTTOUC YNOoIPATOG:

= @ Oeppudc agpac

= [T >uvOuaopog OepuoU aEpa/YKPIA

= [T TKPIA

E€aipeoelc:

. loxUc piIkpokupaTwy 900 W

= @ Oeppdc agpacg 40 °C

. [MpoBEpUOVON POYEIPIKWY OKEUWV

PUOuion Mikrokombi

EvepyoromoTe ¢’ évav TpOTIO YNOoIUOTOC TTPOCOETO TOV

(POUPVO HIKPOKUPATWY.

1. ©eoTe TOV BIOKOTTN EMAOYNG ASITOUPYIOG OE Evav
OUVOUOIOUEVO TPOTIO YNOILOTOC.

v EpgaviCeTal pia mpoTeivopevn TiPn yIo TN 6€pUOKPO-
ola.

2. PuBpioTe pe Tov EPIOTPOPIKO BIGKOTTN TN 6EPUOKPO-
oia.

3. Mo va puBpioeTte TNV emOuuNTA 10XU HIKPOKUPATWY,
noTnoTe &

v EpgaviCeTal pia mpoTteivopevn TIPNA VIO TN XPOVIKN
OIdpKeIQL.

4. PuBpioTe pe Tov IepIOTPOPIKO BIGKOTITN TN XPOVIKN
OIAPKEIQ.

5. ZeKkIvnoTe Tn Aeiroupyia e startPstop,

v H xpovikn SIGpKeIO TPEXEI Kl N AeIToupyio
Mikrokombi &ekiva.

v Otav exel M&el n xpovikn didpKela, TEpUATICETOI N Ael-
Toupyia Mikrokombi Kol nxei €va onuo.

AAAayR TNG 10XUOC HIKPOKUUKTWV

» [MoThoTte &
Me TTOAMGTAO MATNUG TTEPVATE OTIO TN YEYOAUTEQEN OTN
HIKPOTEPN 10XU HIKPOKULIGTWV.
Edv mpooTebei N AeiToupyic HIKPOKULATWY LETA TNV
eKKivnon, ToTe SIOKOTTETAI N AEITOUPYIG TNG CUOKEU-
Ng. ZekivhoTe Tn AeIToupyia pe startDstop,

AlxkorTn TnG AsIToupyiag
Mropeite va dlakOWeTe ommoTedNTIOTE TN ASITOUPVIQL.

MaTnoTe startDstop 1 avoiTe TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.
v H AeiToupyio oTapOTA.

v AvaBooprvel startDstop,

2. [0 vo ouvexioeTe TN AelToupyia, KAeioTe TNV TTOPTO
TNC OUOKEUNC KOI TIOTHOTE startDstop,

H AeiToupyia ocuvexideTal.

AvaBel startDstop,

—t

< <
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el AutopoTo cuoTNUO TTPOYPHHATWY

ZTAUATNHX TNG AEITOUPYIOG 6. Me TOV TEPIOTPOPIKO BIOKOTTN pubpioTe Tn Beppo-

M . . . A o Kpooia otoug 150 °C.
TTOPEITE VO OTOUOTNOETE OTTOTEONTIOTE TN ASITOUPYIC 7. MomAoTe 500 PopEe 10 O.

> FupigTs Tov OIOKOTITN emAoYNC ASIToupyiac oTn B€on v 3TNV 08V evBEiEewy Vol LIoPKOPIOEVO TO O,
“né‘o’.v' . - . , 8. Me Tov mepIoTPOPIKO BIOKOTITN PUOUIOTE HIG XPOVIKN
MeT& amd piar SIOKOTT ) OTAPATNHG TNG ASIToupyiag SIXOKEIN 15 ASTTOV.
uTopeil vo ouvexidel va ASIToupyei 0 avepioTnpoc Yu- 9. SekIVAOTe TN ASIToUpYial L startDstop,

&ne. , , , , v ZeKIV& TO OTEYVWHO KOl TEPUOTIZE! HETA oMo 15 AeTTd.

v H ouokeun BIOKOTTel TIG TOEXOUOEG ASITOUPYIEG. 10.AVOIETE TNV TTOPTA TNG OUOKEURG, VI Vo SIopUVEl O

. , , udpPOTUOC.

8.10 ZeOoTAPX KOI OTEYVWHAX TOU XWPOU

HOYEIPEHATOG 8.11 ZTEYVWHX TOU XWPOU HAYEIPEUARTOG ME

STEYVWVETE TOV XWPO HAYVEIPEUOATOC PETA OO KAOE Ael- TO XeplI

TOUpV"O" via va pnv ”f"pO‘USVS"KO‘eO)‘OU uypaalia. STEYVWVETE TOV XWPO HOVEIPEUATOC LETH OO KAOE Ael-

1. Apnote TN OUOKEUN V& KPUWGEL. ' TOUPYIQ, VIO VO UnV TTAPaPEVEl KABOAOU Uypaoia.

2. ATIOHOKPUVETE OHEOWG TN XOVTPN PUTIOVON Omo Tov 1. AQA\OTE TN GUOKEUI VO KPUGGE,

XWPO LGYEIPEUATOC. , ‘ , 2. ATTOUOKPUVETE TN XOVTEH PUTOVON Omd TOV XWPO Ho-

3. SKOUTIOTE TNV UYPOoIO OO TOV TIATO TOU XWPOU WO VEIPELIATOC.

YeIpEHaToC. , , , 3. STEYVOOTE TOV XWPO HOYEIPEPOTOC HE EVO GPOUYYAPI.

4, ME:' Tov 5IO(IKOT[TI‘] ein)\oyr]c AeiToupyiac puBuiote Tov 4. AQROTE QVOIXTA TNV TTOPTA TNC GUOKEUAC VIo 1 (PG,
TPOT0 Ynoiparog [ VIO VO OTEYWWOEI EVTEAMC O XOPOG HOVEIPEUOTOC.

5. Marnote 8.

9 AUTOMOTO CUOTNHX TTIPOYPAHUHETWV

To auTOUOTO CUCTNUO TTPOYPOUUATWY OGC UTIOOTNPICE! = XPNOIYOTIOIEITE HOVO KOTEWUYHEVD paynTa omeubeiog

KOTQ TNV TTOPOoKeUn SIOPOPETIKWV POYyNTWV KO ETTIAEYEI Qo TOV KOTOWUKTN.

QUTOLOTO TIC IOOVIKEC puBpioEIC. = ByaAte Ta ToO@Iua ammd Tn ouokeuooia Ko CuyioTe TO.

Edv dev pmopeite va pubuioeTe TO akpIBEC BApog oTn

9.1 Y"OﬁSiESlq YIX TIG puepic;s'q YIX TX OUOKEUN, OTPOYYUAOTIOINOTE TO TTPOC TO EMTAVW I TTPOC
: TO KOTW.

paynTa = TomoBeTroTe Ta TPOPIPO HEOO OTOV KPUO XWPO HOYEL-

Mo TNV emteuln evog 1I0avVIKOU OTTIOTEAEOUOTOC HOyEl- PEUOTOC.

pEPOTOC, TPOOEETE aUTEC TIC uTTodeitelc. = XpNOoIYOTTOIEITE HOVO KOTAMNAO VIO PHIKPOKULIOTO PO

= XPNOILOMOIEITE POVO AWOoya TPOPILG. VSIpII'<C") oKeuog, IO(VGSKTIK(') oTn BepUOKPOCIa, TT.X. OO

= Xpnolporoleite pOVO KPEQG pe BEPUOKPAOIN WuyEiou. YUOAI 1 KEPOHIKO.

9.2 EmMOKOTNoN TWV AYNTWV

H ouokeun ooc ¢NTa va elI0ayayeTe TO B&P0oG. Mmopeite va pubpuioeTe pdvo B&pn evrog TG TPORAETOEVNG TIEPIOXNC
Bapoug.

Zen&ywpx

2€ TIEPITITWON KABAPENC ASITOUPVIGC HIKOOKUPATWY, UTTOPEITE VO TOTTOOETHOETE TO OKEUOC OTOV TTATO TOU XWPEOU HOyEl-
PEPOTOC 1 TTAVW OTN OXOPOL.

Api6. daynra EEXpTAHOTX MNepioxn B&poug oe  Ymodei&eig
KIA&
POl Kipae PNXO AVOoIXTO 0,2-1,0 ATTOPOKPUVETE PETA TO YUPIOUG TOV 1N
OKeuog EETTOYWHEVO KIUAL.
Fo Koppamia Kpea-  pnxo avoixTo 0,2-1,0 AQaIpEOTE TO UYPO KATA TO YUPIOUO, OF
TOG OKeuog KOWIO TTEPITITWON KNV TO ETTOVOXENOIUO-
TTIOINOETE I PNV TO PEPETE OE ETTOPN PE
GAO TOOPIUOI.
Fo KoTomouAg, PNXO avoIXTO 0,4-1,8 APaIpeaTe TO UYPO KOTG TO YUPIOUQ, OF
KOUUOATION KO- OKeuog KOopiol TIEpIMTwon PNV TO ETOVOXPNOIHO-
TOTTOUAOU TTOINOETE I YNV TO PEPETE OE ETTOPN HE
GAO TPOPIUO.
- Waopi PNXO aVoIXTO 0,2-1,0 ZEMaYWOoTE TO YPwui HOVO OTNV omopaiTn-
OKeUog TN moooTNTA. [ Priyopa prmayioTelel. =¢&-

XWPIOTE TIC PETEC, AV eival OUVATOV.
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MPOoYyPAHHATX HRYEIPEPNARTOG
>€ TIEPIMTWOoN KOBAPENC ASITOUPYIOC HIKOOKUPATWY, UTTOPEITE VO TOTTOOETHOETE TO OKEUOC OTOV TITO TOU XWPEOU HOYEl-
PEPOTOC M TTAVW OTN OXAPA.

AUTOLOTO cUOTNUO TTPoYPCUUGTWY el

Apif. daynTa EEapTipaTX Mepioxn B&poug oe  Ymodei&eig
KIAX
POS PuC KAeloTO okevog 0,05-0,2 Mn xpnoipotoifoete pULl 0 OOKOUAGKI
payelpeparog. To pudl agpilel TTOAU Ko-
TQ TO poyeipepa. Pubpuiote To akaTEQYO-
OTO BApoc (xwpic uypo). NpoobeoTe duo
£wC OUOUIOI POPEC TIEPICOOTEPN TTOOOTN-
TG uypou oTo pudl.
FOR MoTdTec kAeloTd okevog 0,15-1,0 KoyTe 0g opoIopopPpo HEYAAG KOUUATIO.
MpooBeoTe 1 KouToAId vepd ava 100 g.
PO AGXOVIK& kAeloTd okevoc 0,15-1,0 KowTe 0e opolopop@po HEYAAG KOUUATIO.
MpooBeoTe 1 KouToANIG vepd ava 100 g.
ZUVOUNOUEVA TIPOYPAHMHATX HAYEIPENRTOG
Api6. daynT& EExpTAHOTX 'Yyog Mepioxn Ymiodei&eig
av&APTN- PAPOUG OF KIAX
ong
P SOUPAE, KOTE- OVOIXTO OKEUOC ~— 0,4-1,2 To couPAe dev TIPETEl VO €xel UYWOC
WUYHEVO movw armd 3 cm.
FOS KoTomouAo, OVOIXTO OKEUOC ~— 0,5-2,0 H mAeup& Tou 0TNOOUC TTPOC TO KATW.
OAOKANPO
Pig Poouptigp, pioo-  avoixtd okelog -~— 0,5-1,5
Wnuevo
Pl Wntoc xoipivoce  KAeloTd pavelpr ~— 0,5-2,0
OBEPKOC KO oKeuog
P2 Apvi, piooyn- KASIOTO OKEUOC ~— 0,8-2,0 Apvicia oTTGAa 1 apviolo PmouTI XWEIG
HEVO KOKKOAO
P WnTtoC KIPAC QVOIXTO OKEUOC ~— 0,5-1,5 O ynTOG KIudg dev TIPETEI val €Xel UWOG
mavw armd 7 cm.
M Wapl, ONOKANPO  avoIXTO OKEUOC ~— 0,3-1,0 Xop&&Te MPWTO TNV TIETCO TOU WaploU.
TomoBeTr|oTe TO YAPI OTO OKEUOC OTN
Beon "koAupBnong".
piS PUCQ mAGQI armd  wnAO, KAEI0TO ~ 0,05-0,2 >e eva pepocg pudiol mpooBbeEaTe TPI-
(PPECKO UAIKG okeuog TTAGCIO TOCOTNTA VEPOU KO TETPOTAGCIO
TTOCOTNTA ACKXOVIKWV. XPNOILOTIOINOTE
HOVO pPEOKa UAIKG. Eloaydyete povo 1o
Bapog Tou pudiou.
9.3 PuOuion ¢paynTou 5. Mo oTe startDstop,

1.

v

2.

©¢oTe TOV BIOKOTTTN €MAOYNG AeiIToupyiag oTo [,
>Tnv 080ovn evdeifewv euPaviCeTal 0 TTPWTOC GPIBUOC
paynTou Kal Eva TTpoTelvouevo Bapog.

PubuioTe pe Tov TEPICTPOPIKO DIGKOTITN TO €mMOUPNTO
paynTo.

. [NothoTe ka.
. PuBuioTe pe Tov mepioTpo@ikd BIaKOTTN TO BAPOC.

Mpiv 1o Eekivnua, pmopei ye [ kail kg var aAG&eTe pe-
Ta&U TOu PpaynToU Kol TOU BA&pouC.

H ouokeun pubuider auTOUOTa TNV KOTAANAN XPOVIKN
Ol PKEID.

€ KX

(o2}

MeTd To Eekivnua Oev pmmopei va oMGEE! TTAEOV TO Por-
yNTO KOl TO BAP0C. To puBbUIOUEVO BAPOC PTOPE! VO
eppavioTel pe ka.

H ouokeun &ekiva Tn AeiToupyia.

AvdBel startDstop,

H xpovIKr OIGPKEIO TREXE! PAVEPX.

€ PEPIKA TTOOYPGHHOTO NXEI €Va CUVTOUO Onfua, OTav
TTPETIEI VO OVOKATEWETE I VA yupioeTe To ¢paynTo.

. Otav n xpovikn diGpkela €xel Angel:

» Hxei éva onua. H cuokeur) oTopoTd va Beppaivel.
» [upioTe Tov OIOKOTITN EMAOYNC ASITOUPYIGC OTN
6eon pndev.

9.4 AixkoTm TNG AEIToupyiag

Mrmopeite va dlakoyeTe omoTedNTIOTE TN ASITOUPYIO.
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el Aeitoupyiec xpovou

. MaTnoTe startDstop 1 avoilTe TNV MOPTO TNG OUCKEUNC.
H AeiToupyia oTapOTA.

AvoBoofnvel startDstop,

. Mo va ouveyioete Tn Aeitoupyia, KAeioTe TNV TOPTO
TNG OUCKEUNG KO TTOTHOTE startDstop,

H Aeitoupyia ouvexileTal.

AvaBel startDstop,

N C <=

< <

9.5 ZTAUATNHX TNG AEITOUPYIXG

MropeiTe va OTaPOTOETE OTIOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIO.

» [upioTe Tov OIOKOTITN €MAOYNC AeiToupyiag oTn B€on
pNoev.
MeT& ommo pia OI0KOTI 1) OTORGTNHO TNG ASITOUPYIOG
pmopei va ouvexidel val AeIToupyei 0 avepioTrpac Yu-
&ng.

v H ouokeun 8I10KOTTEI TIC TPEXOUTEC ASITOUPVIEC.

10 AsiToupyieg xpovou

H ocuokeun oag diaBeTel AeiToupyieg Xpdvou, e TIC OTToi-
€C UTIOPEITE VO pUBPICETE TN XPOVIKI OIGPKEID TNC Ael-
TOUpPVIOC KoBWC KOl To POAOI cuvayePHOU.

10.1 EEaKpifwon TV AEITOUPYIWV XPOVOU

MpolmeBeon: Edv eival pubuiopéveg epliocdTeEPES Ael-

Toupyieg xpodvou, avaBouv Ta avTioToIxa oUUBoAG. KaTa
Tn AeiToupyia eival SI00€0ILO TO POAOI CUVOYEPUOU KAl N
O1dpKeIa. 2T AeiTtoupyia €€0IKOVOPNONG EVEPYEIOG Eivall

O100e0ILO TO POAOI CUVAYEQUOU KOI N WG

» [Matote G, péxpl G, & N O va gival eCTIGOUEVO.

v >Tnv 000vn evoeifewv epPavieTal N eEKAOTOTE TIUN.

10.2 ANayn WPOQ

MpolmoBeon: MNa va aAGEETE TNV WPQ, TIPETIEI 1 OU-
OKeUN va eival amevepyortoinuevn.

1. MoThoTe duo popeg 1o G.

>1nv 0Bovn evdeifewv sppavideTar © Kal N WEA.
PubuioTe pe Tov mepIoTPOPIKO BIGKOTITN TNV WEO.
Matnote C.

H wpa exel puBploTel.

Ed&v dev matnBei ©, mopoAapBaveTal eETG oo PHEPIKG
OeUTEPOAETITO N PUBUIoUEVN TIUN.

Inueiwon: Mo va LEIWOETE TNV KATAVAAWGON EVEPYEING

oTn Aeiroupyia e€0IKOVOLNONG EVEPYEING TNC OUOKEUNG
00, UTTOPEITE VO OTIOKPUWETE TV WPO.

CKCWNK

10.3 XpoVIKIN SIGPKEIX

Mmopeite va KaBopioeTe eva XPoVvIKO BIGOTNUO, PETH
amd TO OTT0I0 OTOPOTG aUTOHATG N AsiToupyia. H xpovikn
SldpKela uttopei var pubpuioTei To TTOAU og 23:59 wpec.

PuBpion TnNG XPOVIKNG SIKPKEIXG
1. PUBpion Tou TpOmOU YnoiuaToC KOl TG BEPUOKPOOI-
ag.

2. Mamnote G©, pexpl To O va eival EOTIGOUEVO.

3. Me ToVv TTepIoTPOPIKO OIAKOTITN, PuBuioTe TNV emBuun-
T XPOVIKN OIGPKEID.

. Mot oTe startDstop,

H ouokeun &ekiva TN AeIToupyia.

AvaBel startDstop,

H xpovikr d1dpKeIa TREXEI PAVEPA.

€ < < B

TEPHATIOHOG TNG XPOVIKNG SIXPKEIAG
Mpolmo60eon: Hyei eva orjua. H cuokeur) oTapoTd Vo
Beppaivel. 2Tnv 0Bovn evdeilewv eugavideTon G000,

1. Moatnote G.

v To ofua €xel amevepyotoinoei.
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2. ['upioTe ToVv BIOKOTTN €mMAOYAC AeiToupyiag otn B¢on
pnoev.
v H ouokeun eival arevepyortoinuevn.

AAM\ayn TNG XPOVIKIG SIXPKEING

» ANMOGETE pe ToV TIEPIOTPOPIKO OIGKOTITN TN XPOVIKN
I pKeIQL.

v MeTd oo pepIkd OeuTePOAETIT, ePpavICETAl OTNV
000vn evdeifewv N oAayPEVN XPOVIKN BIGPKEID.

v H xpovikr JIdpKeIa TREXEI PAvVEPA.

ZBNCIMO TNG XPOVIKAG SIXPKEING

1. > mepIimTwon Tou eival puBuiopevn N AsiIToupyia PoAo-
ylou ouvayeppou, orrote G,

2. ©¢0Te Pe ToV TTEPIOTPOPIKO OIGKOTITN TN XPOVIKN O1&p-
Kelo oto O0:00.

v MeTd omo pepIKG OeuTEPOAETITON GRNVETAI N XPOVIKI
Oldpkela. H ouokeun de dIoKOTTEl TN ASITOUPYIO.

10.4 PoAoI cuvayepuou

Mropeite va kabopioeTe evav Xpdvo Tou poAoyioU Ouvo-
YEQUOU, HETA TO TTEQAC TOU OTToioU Nxei eva onua. Mrmo-
peiTe va pubpioeTe Evav XPOVO POAOYIOU OUVOYEQUOU
amd TO PEVIOTO 24 WPEG.

H Aeitoupyia TpExel avelapTnTa amd Tn AsIToupyia TNG
OUOKEUNG KaI TIC AAeC AsIToupyiec xpovou. To oruca Tou
pOoAoyIoU cuvayeppou, diapepel ammd GAAG OUOTO.

PuBpion Tou poAoyiou cuvayepou

1. Motote G, Pexp! To & va eival ECTIOOUEVO.

2. PuBpioTe pe Tov epIoTPoPIKO BIGKOTTN ToV eMOUUN-
TO XPOVO TOU POAOYIOU OUVOyEPUOU.

v MeTd omo peplk& deutepoAenTa deixvel N OUCKEUN ToV
PUBUIOUEVO XPOVO TOU POAOYIOU CUVayEPLOU.

v To poAOI ouvayepPoUu EeKIVA.

v 2Tnv 06ovn evdeifewv avapel &.

v O xpovoc Tou poAoyioU cuvayeppoU TPEXE! PavEPA.

TEPUATIGHOC TOU POAOYIOU CUVAYEPHOU
MpolmoeBeon: Hyei éva onua. ZTnv 0Bovn evdeitewy eu-
poviCeTan D0:00.

» [MoThoTe éva omolodnmoTe oUPBOAO.

v To poAOI cuvayepUoU gival armevepyoTToINUEVO.

AAAayR TOU poAoyioU cuvayepHoU

» Me Tov TEPIOTPOPIKO BIOKOTITN GAGETE TOV XPOVO TOU
pPOoAOYIOU cuvayepLoU.

v MeTd omo peplk& deuTepOAenTal Deixvel N CUOKEUN TOV
PUBUIOUEVO XPOVO TOU POAOYIOU CUVOYEPLOU.



ZBRoIpO TOU poAoyIioU CUVAYEPHOU

Aopaieia maidiwv el

» O€0TE e TOV TIEPIOTPOPIKO DIOKOTITN TOV XPOVO TOU
poAoyioU ouvayeppoU oto G000,
v To poAOI cuvoyepUoU €ival OTTEVEQYOTIOINUEVO.

11 AcQAAEIX TTXIOIWV

AoCQOAIOTE TN OUCKEUN OOC, VIO VO NV EVEQYOTIOINOOUV
aBeAnTa Ta MaudIA TN OUCKeUn 1 aAAGEOUV TIC pubpioelc.

11.1 Evepyormoinon TnG XCPXAEIXG TTXISIOV

Znueiwon: OTav n aopaAeia TaIdiov evepyoroindei eve

N WPEO €iVOl KQUUPEVN, N WPO Ba ep@avioTel Eava au-

TOUOTO. EpgavidovTal n opa Kol C=.

MpolimdBecon: H cuokeur) ival AmevepyoToinuevn.

» [MoThoTte 10 & Mepimou yia 4 deuTepOAETTAL.

v To medio Xelplopou ival KASIBWUEVO.

v 2Tnv 006vn evdeifewv euPavileTal To GUUBOAO C=.

v Otav eival pubuIoPEVOC Evac XpOVOC POAOYIOU CUVO-
yepuoU, auTtdg ouveyilel va Tpexel. Ooo eival evepyo-

moinuevn N aopaAeia maidiwy, dev PTopei vor aAGEe!
0 XPOVOC TOU poAoyiou cuvayepuou. HxNTIKG ofpaTa,
T.X. UETA TO TIEPOIC TOU XPOVOU TOU POAOYIOU Ouvayep-
HoU, YTTOPOUV VO OTOLOTAOOUV PE TO TTATNUA eVOC

OTTIOIoUBNTIOTE TTANKTPOU

11.2 Amevepyoroinon TG XCPXAEING

TSIV

» [MoThoTe & mepimou yia 4 deuTepOAETITO.
v To medio xelpiopou eival EEKASIOWUEVO.

12 Baolikeg pubpioeig

Mrmopeite va TpooapuooeTe TIC BACIKES pubuioeig TNG
OUOKEUNC OO OTIC TTDOOWTTIIKEG OOC AVAYKEG.

12.1 EmokKomnnon Twv BXCIKWV pubpicewv

Edw Ba Bpeite pia mMoKOTNON TwV BOOIKWY pubuicewv Kol Twv pubBuioewv epyooTtaciou. O BaoikeS pubuioeic e€ap-

TVTaI OTO ToV €EOTTAIOUO TNC OUOKEUNG OOG.

Inueiwon: OTav gival evepyomoinuévn N aopGAeia TAIdIGV, N WEO ELPAVIZETAI GUTOUGTOL.

‘EvdeiEn BooikR pUBuion EmAoyn Mepiypaen
il AIQPKEIO OALIOTOC { = Mikpr) = 10 deutepdAe-  PuBpioTe Tn didpKela Tou On-
TTa HOTOC YETA TN ANéN piog
c = MeTpia = OIPKEIOC 1 Tou poAoyiou
30 SeutepodAerTar ! ouvayeppou.
3 = MeydAn = 2 AettTtx
cic ‘Hxog mAnKTPOoU 0 = Off Evepyotoinon 1 amevepyo-
{=0n' ToiNoN TWV NXWV TWV TTAN-
KTPWV.
ch3 DwTeIvOTNTA TNG 000VNG ev- = XapnAn PUOuIon TNG PpWTEIVOTNTOC
Oeifewv 2= MéTpio’ NG 006VNC evieiEewv.
3 = YynAn
i ‘Evdei&n xpodvou 0 = Off ‘EvdeliEn TnC wpocg otnv
{=0n' 006vn evoeitewy.
c0s DWTIOPOC ToU Xwpou payel- & = Off Evepyormoinon n amevepyo-
PEPOTOC {=0n' TToinon ToU PpWTIOUOU TOU
XWPEOU HOYEIPELOTOC.
clhb Pubuioeic epyooTaoiou 0 = Off! Emavopopd Twv aAayLEVWOV
{=0n pubpioewy OTIC puBpioelc ep-
YOOTOOIoU.
chg Evraon nxnTikoU onpoTog = XapnAn PUBuion Tng évraong Tou
2= MéTpio’ NXNTIKOU OfHOTOG.
3 = YynAn

' PuBpioeic epyooTaoiou (avaAoya Pe TOV TUTIO TNG CUOKEUNG UTTOPE va SIa(EPOUV)

19



el Kobopiopog kol ppovTida

12.2 AAN\ayn TwV BACIKWV puBpicewv

Mpolm6Becon: H cuokeun TIPETIEI VO Eivall BTTEVEPYOTTOIN-
pevn.

1. KpotroTe maTnpevo yia pepikd deutepoierTa 1o O.

v H 060ovn evdeiewv deixvel TNV mpwTn BOCIKN pubuion.
2. ANMGETE pe Tov TIEPIOTPOPIKO OIOKOTITN TN BOOIKN PUB-
gion.

Moatnote G.

H 06dvn evdeiewv deixvel TNV emopevn BooiKr pUOUI-
on.

<

4. EmAeCTe pe © OAeg TIC emBuunTec BaoIKES pubuioelg
KOl OAGETE TIC TIPEC.

5. Mo va armoBnKeUoeTe TIC GAQYES, KOOTHOTE TIATNUEVO
yio pepikd deutepoAerTa 1o O.

Tnueiwon: MeTd amod pia SIoKOTI PeUPoTog, dlaTnPoU-

vTal 0l aAayPEVES BaOIKEC pubpioeig.

12.3 Aixkor TNG XAAQYIG TWV BXOIKWV
pubpicswv
» [upioTe Tov BIOKOTITN €MAOYNC AeITOUpYIaC.

v OAeg ol aMNayec amoppimrovTal Kal Ogv amodnkevo-
VTOI.

13 KaxOxpIoHOC KaI pPOoVTIOX

Mo VO TIOPOUEVEL N OUOKEUN 00C VIO LUEYGAO XPOVIKO
OlIBoTNUO ASITOUPYIKN, KaBapileTe Kal pPOVTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

13.1 YAIK& KaXOxpiGHOU
Xpnolgotoleite povo KATAAMNAG UAIKG KaBapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog nAekTpomAniag!

Mial €10XwEN0oN UYPOoIOG PTTOPET VO TIPOKOAEDE! NAEKTPO-

mAngio.

» Mn XpnolporoleiTe OUOKeUEC eKTOEEUONC OTPOoU 1) OU-
OKEUEC KaBapIopoU UWnAnC TTieong, Via Vo Kabapioe-
TE TN CUOKEUN.

MPOZOXH

To aKOTAMNAG UNKG KOBOPIOHOU KOTOOTPEPOUV TIC ETTI-

(PAVEIEC TNC CUOKEUNC.

» Mn XPNOILOTIOIEITE KAVEVD I0XUPO OTTOPPUTTOVTIKO N
UNIKO TRIYIPOTOG.

» Mn XpnoIUOTIoIEITE 1I0XUPO GAKOOAOUXO UAIKG KOBOPI-
opou.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVO OKANPO CUPUO TRIWIHOTOC
rl oPOoUYYapl Kabapiopou.

» Mn XxpnolgotoleiTe Kaveva e10IKO KABAPIOTIKO VIO TOV
(eoTO KoBapPIoUO.

» Xpnoiporoleite uyp& Kabapiopou TCopIwyY, EUOTPEC
YUOAIOU 1 peoa ppovTidac avo&eidwTou XaAuBo povo,
OTOV QUTA CUVIOTWVTAI OTIC 00nyiec Kabapiopou yio
TO QvTIOTOIXO €EQPTNUAL.

To oAATI OTG KOIVOUPYIG TIOVIG OTToyYWOOUC UPNG UTTopeEl

VO KOTOOTPEWE! TIC EMPAVEIEC.

» [piv TN xpNon, TAEVeTE KOAG TO VEO OPOUYYOPOTIOVA.

Moia UAIKG KaBaplopou gival KATOMNAS yia TIC EexwpPl-
OTEC EMPAVEIEC KOI TG EEXWPIOTA eEQPTALIOTO, TO POOi-
VETE OTIC avTiOTOIXeC 0dnyiec KabapIiopoU.

13.2 KaBaxpIGHOC TG GUCGKEUNG

KaBopileTe TN oUOKeUr ONTWCS TTPORAETIETA, VIO VO UNV
uUTTooToUV CNUIA Ta EEXWPIOTA eEQPTHAUOTO KOl O EEXWPI-
OTEC eMPAVEIEC OTIO Evav AGBOC KGBAPIoUO N amod aKo-
TGMNAG UANIKG KaiBapiopou.

/\ NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykauparog!

Kotd Tn didpKela TS xPrnong CeoTaiveTal N OUCKEUN Kal

T €EQPTHHOTO TIOU OKOUUTTIOUVTOIL.

» A®OTE MPOOOXMN, VIG TNV GTIOPUYN TNG EMOPNG UE T
OePUAVTIKA OTOIXEID.

20

» Ta pIkpa TaIdIA, KATW TWV 8 ETWYV, TTIPETIEI VO KOATIOU-
VTOI HOKPIG GTTO TN OUOCKEUN.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog mupkayiag!

Ta UTTOASIUUOTOL POYNTWY, TO AITTOG KOl O XUUOG aTd TO

WnTO UTTOPOUV VG QVA(PAEYOUV.

» [piv ammd TN AeITOupyia OTIOUOKPUVETE TN XOVTPr pU-
TTovon amd TOV XWPEO HOYEIPEUOTOC, T OEPUAVTIKO
OTOIXEIol KOl OO TOl EAPTHLOTO.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTicpou!

To YPOTOOUVIOUEVO YUOAI TNG TTOPTAC TNG CUOKEUNC UTTO-

pei va payioel.

» Mn XpnoIPOTTOIEITE I0XUPG KOOOPIOTIKG TRIYINOTOC N
KOPTEPEC PETOMIKEC EUOTPEC VIOl TOV KOBOPIoPO Tou
TCOPIOU TNG TTOPTOC TNG CUOKEUNG, EMEION PTTOPE! VO
YPOTOOUVIOOUV TNV EMIPAVEIQ.

1. MpooelTe TIC UTodEIEeIC yiol T UAIKG KaBapiopou.

—Sedida 20

2. MpooelTe TIC UTTOBEIEEIC VIO TOV KOBOPIoUO Twv e&ap-

TNUATWY TNC CUOKEUNG N TWV ETTIPAVEIWY.

3. OTav dev avapepeTal KATI OI0POPETIKO:

» KaobopioTe Ta e€apTHPOTA TNG CUOKEUNC pe (eoTd
OIGAULC OTTIOPPUTIOVTIKOU TTIATWY KOl EVO TTOVi KaBo-
ployouU.

» STEYVWVETE PE EVO HOAOKO TTQWVI.

13.3 KaOxpIoHOG TOU XWPOU HAYEIPEHXRTOG

1. MpooeTte TIC UTTOBEIEEIC VIO TAL .
— "YAika kaBapiouou”, ZeAida 20

2. Xpnolporoleite (eoTO SIGAULIO OTTOPPUTIAVTIKOU TIATWY
N &10bvepo yia ToV KaBapIopo.

3. >e TepinTwon PeyaAnc pumavong, XpnoluoTioleiTe
QITOPPUTIAVTIKG (pOUPVOU. XPNOILOTIOIEITE TG BTTOPPU-
TTOVTIKG pOUPVOU HOVO OTOV KPUO XWPEO LOYEIPELO-
TOC.

Mn xpnoIUoTIOIEiTE OTIPEI NAEKTPIKOU (POUPVOU Kl OA-
AO QUVOTA GTTOPPUTTOVTIKA (POUPVOU 1 UNKA TRIWIUO-
TOC.

Mot TNV aTTopUYT YPOTOOUVIWV OTNV ETIPAVEIX, YN XPN-
OIJOTIOIEITE OUPUHO TPIYIHOTOC, TOOXIG OPOUYYAPIC N
KOBAPIOTIKA KATOGPOAWY.

ZupBoUAR: MNa TNV eEaAeIPn Twv SUOAPEDTWY OOUGV,
CeoTaveTe eva PAITCAVI VEPO E LEPIKEC OTAYOVEC XU-
PO AspovioU via 1 €wg 2 Aermd oTn péyiotn Baduida
I0XUOC HIKPOKUPATWY. o TNV armo@uyr| TNS €Tl



4,

Bpaduvong Bpaouou, TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVO KOU-
TGN peoa oTo doXelo.
>TEYVWOTE e EVOl HOAGKO TTQWVI.

Ka®apiopog Tou YyuaAIlvou TTXTOU

1.

2

3.

MpooglTe TIC UTTOdEIEEIC VIO TOK .

— "YAIka kaBapiouou”, ZeAida 20

Kabopilete Tov yuaAivo TaTo pe (eoTo dIGAUPO armop-
QUTTOVTIKOU TTIATWY KOl €VOl HOACKO TTavi KaBaplopou.
Mn xpnoiporoleite EUOTPEC PETANOU 1) YUOAIOU VIO
Tov KoBoplopd. Mnv TpiBeTe.

>TEYVWOTE e EVOl HOAGKO TTaVI.

13.4 KaBaxpIioHOg TNG HITPOCTIVAG TTAEUPKGS
TNG GUOKEUNG
NPOZOXH

O akaTAAMNAOC KOBaPIoPOC utopei va TTpokaAeoel CnuI&
OTNV PITPOOTIVH TIASUP& TNC OUOKEUNG.

>

4,

Mn xpnoiuyormoleite uyp& KaBapIopoU TCOUIWY, HETOAI-
KeC EUoTpec 1 EUOTPEC YUOAIOU YIol TOV KABapIopo.
Mo TV amopuyr dIGBPWoNC OTIC PTTPOOTIVEC TIASUPEC
ovo&eidWTOU XGAUBD, OTTOUGKPUVETE OUECWC TOUC As-
KedeC amd GAaTal aoBeaTiou, AITTOG, KOpV PAGOUP KAl
Toug Aekedec ammd aompdadl auyou.

>TIC empAveleC avo&eidwTou XGAUBO XoNOILOTIOIEITE €I
OIK& peoa ppovTidac avoleidwTou XAAUBa via (e0TEC
EMPAveIeC.

. Mpooekte TIC UTodEIEEIC vIa TO UNIKG KaBapIiopoU.

—Sehida 20

. KaBopilete TNV umpooTivr) TAEUPA TNG CUOKEUNG UE

CeoTO OIGAUMO AITOPPUTIAVTIKOU TIATWY KAl PE EVOL TTO-
vi KaiBapiopou.

Znueiwon: MiKpEg dIBPOPEG XPWUATOG GTNV UMPOOTH-
Vi) TAeUP& TNC OUOKEUNC epgpavidovTal amd Ta dIAPO-
PO UNIKQ, TT.X. YUOIA, TTAQIOTIKO 1) JETOAAO.

. 2TIC UTTPOOTIVEC TIASUPEC TNG CUOKEUNC ammd avo&eidw-

TO XGAUBQ, eMOASIPTE TTOAU AETITG TOL UECOL PPOVTIOAG
avoE&eiOWTOU XOAUBO YE EVOl HOAGKO TTOVI.

To UANIKG ppovTidoag avoleidwTou X&AURBa propeite va
Ta ToouNBeuUTEITE OTNV UTINPEECIa €EUTTNPETNONG TTEAO-
TV I OTA EI0IKA KATAOTAUOTO,

>TEYVWOTE PE EVO PHOAQKO TTAWVI.

13.5 KaBapiopog Tou nediou XEIPIGHOU

NMPOZOXH
O akaTAAMNAOC KaBapIoPOC putmopei va TTpokaAeoel Cnuik
oto medio xelpioyou.

>

1.

2

3.

Mn okourideTe TTOTE UYPQ TO TIEdIO XEIPIOHOU.

MpoogTe TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UNKGL KOOOpIopOoU.
—JeAida 20

KabaopioTe To 1edi0 XEIPIOUOU PE eval TIavi oo pi-
KPOIVEC I PE VO HOACKO, UYPO TIOVI.

>TEYVWOTE HE EVOl HOAGKO TTAVI.

13.6 KaBxpIoHOG TWV EEXPTNHATWV

1.

2.

MpoogTe TIC UTTODEIEEIC VIO TG UNKGL KOO apIopoU.
—JeAida 20

MOUNGOTE Tl KOUEVO UTTOAEIPHPOTO POYNTWV HE EVal
uypPO Tavi kKaBapiopou Kail (eoTO SIGAUUC OTTOPPUTTO-
VTIKOU TTATWV.

KabBapiopodc kail ppovtida el

3. KoBapioTe Ta e€apTnuoTa KOAG pe CeoTo dIGAUUG
OTTOPPUTTOVTIKOU TATWY KOl EVO TTAVI KOOPIoUOoU )

gia BoupToa Kabapiouou.

4. KaoBopilete TN oxGpa pe KabapIoTIKG ovo&eidwTou
XOAURBC 1 OTO TTAUVTHPIO TWV TIATWV.
2€ TIEPITTWOoN PeyaAng pumavoncg XPNOIKOTIOINOTE EVa
avo&eidwTo ocuppa Koudlivag 1 oTTIOPPUTIOVTIKO poUp-

VOU.

5. STeyVwWOTE Pe VOl HOAOKO TTOWVI.

13.7 ZUPBOUAEG yIX TN GPOVTIOX TNG

CUOKEUNG

[Mp0oCeETE TIC OULPBOUAEC VIOl TN PPOVTIOO TNG CUOKEUNC,
yIa Vo O1aTNPEAOETE POVIUG TN ASITOUPYIO TNC OUOKEUNC

00C.

MeTpo

MAgovEKTNHX

AloTnpeiTe TN oUoKeun
TAVTOTE KOBaPrn Kol oTTo-
HOKPUVETE QPEOWC TN PU-
movon. Kabopilete Tov
XWPO HOYEIPEUOTOC PET
ammd KAOe xpron.

H pumavon dev KoMOE! Kal
dev KaiyeTal.

ATTOLIOKPUVETE OHECWC
TOUuG Aekedec amd GAaTa
aoBeaoTiou, AiTTOG, KOPV
PAGOUP KaI aoTPad! au-
you.

AmopuyeTe Tn dIABPwWON.

>e TIepIMTWon oAU Uypwv
YAUKWV XpnNOoIJOTIOINOTE TO
TOW! TTOOC.

O xwpoc¢ payeipeparog oe
AEPWVETAI TOCO TTOAU.

Xpnolyotolgite oTo YynTo
EVOl KOTOAMNAO LIOYVEIPIKO
OKeuog, T.X. IOt WnA ¢oOp-
HOL.

O xwpoc pavelpeparoc de
AePWVETAI TOCO TTOAU.

[S1aiTepa KATAGAMNAG UNIKG
KoBapIouoU Kal ppovTidag
HTTOPEITE VO oyOpAoETE
oTnVv utnpecia eEUNPETN-
onc eAaTwv. MpooekTe yia
QUTO TG EKAOTOTE OTOIXEIN
TOU KOTOIOKEUOIOTH).

13.8 KaBapIiopog Twv T{XHIWV TG TTOPTAG

NMPOZOXH

O akaTOAMNAOC KOBOAPIOUOC PTTOPEl VO TTIPOKAAECE! (Uit

oTa TCAPIa TNC TTOPTAC.

» Mn xpnoiporoleite EUOTPEC YUAAIOU.

1. MNpooekTte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.

—2eMida 20

2. KaoBapioTe 1o TCAPIG TNC TTOPTOC HE Eval UypO TIAVI KO-
BapiopoU Kol uypo KaBapIouoU TCOUIWY.
Znueiwon: O1 okiEC oTa TCAUIO TNG TTOPTOG, TTOU POk
VOVTOI OOV YOOTOOUVIEG, €IVOI QVTOVAKAGOEIC PWTOG
TOU QPWTIOPOU TOU XWPOU HOYEIPELOTOC.

3. 2TEYVWOTE PE £V HOAOKO TTOWVI.
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el AmnokoTdoTtaon BAaB®V

13.9 KaBapIiopog TG oTeyavoroinong Tng
TMOPTAG

NPOXOXH

O akaTOMNAOC KOBOPICUOC PTTOPEI VO TIPOKOAEDE! CnUIt

OTn OTEYOVOTIOINCN TNG TTOPTOC.

» Mn xpnoiporoleite YeTOMIKES EuoTpecg ) EUOTPECG Yuo-
NloU yia Tov KaBapIouOo.

» Mn xpnoipormoleite yEoa KaBaPIoPoU TTou XaPAlouV.

1. Mpooekte TIC UTTOBEIEEIC VIOl T UNIKG KaBapiopoU.
— Selida 20

2. KaBaopileTe TN oteyavoroinon Tng mopTac pe (eoTod
OIGAULIC OTTOPEUTIOVTIKOU TATWY KAl PE VOl HOAAKO
mavi Kabapiopou.

3. 2TeyVWOTE UE VO HOACKO TTOVI.

13.10 ZTEYVWHX TOU XWPOU HAYEIPEUATOC
HE TO XEpPI

/\ NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKauparog!

H ocuokeun CeoTaiveTal KoTd TN SIGPKEIO TNG AeIToupyi-
ag.

» [1pIv TOV KOBAPIOUO GQrOTE TN CUCKEUN VO KPUWOEI.

1. ArTopoKpUVETE TN PUTIAVON OTOV XWPO LOYEIPELOTOC.

2. STEYVWVETE TOV XWPO HOVEIDEUATOC PE EVO HOAAKO
TV,

3. AQPNVeTE avoIXTN TNV TOPTA TNG CUOKEUNC, HEXPI VO
OTEYVWOEI EVTEAWC O XWPOC UAVEIPEUATOC.

13.11 YmooTnpi&n kxbxpicpou

H ummooThpién KaBapiopoU omoTeEAE! IO YRIYOPN EVOAO-
KTIKN AUON VIot TOV evOIGPE00 KOBOPIoUO TOU XWPOU Ho-
yelpeparog. H umootpién kabapiopou pouNidlel Tn pu-
TTOVON PEOW TNG €EATUIONG OIGAUPLOTOC OIMOQPUTIOVTI-
KOU TIATWYV. 2T OUVEXEIQ, UTTOPEI N PUTTOVON VO OTTOUC-
KPUVOEI EUKOAOTEPO.

NMPOZOXH

Evac pyn evdedelypevoc Kabapiopog, UTTOPEl VO TIDOKO-
Aeoel {nuId OTN CUOKeuUn.

» Mn xUveTe TIOTE UYPO OTOV XWPO HLOYEIPEUOTOC.

PUOuion Tng ummooTnpiEnNg KaOxpIoHoU

1. BAATE UEPIKEG OTOYOVEG OTTOPEUTIOVTIKOU TIATWY O’
eva QAITCOVI e vepo.

2. TomoBeTHOTE eval KOUTON LECO 0TO GAITAVI, VIO VO
armopuyeTe TNV empBpaduvon Tou Bpacuou.

3. TommoBeTroTe TO GAITCAVI OTN PECN TOU XWPOU HOyEl-
PEUOTOC.

4, PubpioTe pio 10XU JIKpoKUpGTwy 600 W,

5. PuBpioTe pia didpkeiot 5 AeTTwv.

6. EKKIVIOTE TOV POUPVO HIKPOKUPATWV.

7. MeT& 1O mepac TNG SIGPKEIOG, KPOTNOTE TNV MOPTO
yIO TTEQPAITEPW 3 ASTITG KAEIOTH).

8. 2KOUTIOTE TOV XWPO UAVEIPEUATOC HE EVO HOAGKO TTO-
vi.

9. AQrOTE TOV XWPO UOYEIPEUATOC VO OTEYVWOEI IE OVOI-
XT) TNV TIOPTO.

14 ArmokataoTtaon BAxBwv

TIc pIkpOTEPEC BAGBEC OTN CUOKEUN OOC UTTOPEITE VO TIC GITOKOTOOTNOETE 0l id101. XpNOIUOTIOINOTE TIC TTANPOPOPIEC
yIa TNV oToKoTAoTaon BAGBW®Y, TTOOTOU £€p0eTE O EMAPI PE TNV UTINPEECIa eEumnpeTnong meAaTwy. ETOl amopeuyeTte

aokora €€odal.

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog TpaupaTicpou!
O akoTAMNAEC ETTIOKEUEC eival eMIKIVOUVEC.

» MOVO eKkTadeUPEVO, EIDIKEUUEVO TTPOOWTTIKO EMTEETETAI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUEC OTN CUOKEUT).
» OTov N OUOKeUN €ival EAATTWHOTIKI KOAECTE TNV UTINPECIa eEUTTNEETNONC TIEAGTWV.

— "Yrnpeoia eEunnoetnonc meAarwv”, ZeAida 24

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog nAekTpomAniag!
O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKivVOUVEC.

» MOVO eKTTAIBEUPEVO YI' QUTO, €IOIKEUUEVO TIDOOWTTIKO EMITPETIETAI VO TTOAYLOTOTIOINCE! ETMIOKEUEC OTN OUCKEUN.

» MOVO yVNOoIo GVTOAMOKTIKG ETTITRETIETAI VO XPNOILOTIOINO0UV IO TNV ETIOKEUN TNC OUOKEUNC.

» Edv 1o KaAwdio ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PeUPOTOC GUTNC TNC OUCKEUNCG uttooTel (NI, TTPETIEI VO OVTIKOTOOTOOE!
armd TOV KOTOOKEUGOTH 1 TNV UTNPEeoia eEUTINEETNONG TTEAGTWY TOU 1) ad Vol avTIoTOIXO EIBIKEUUEVO ATOUO, VIO TNV

amopuUYN emMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.

14.1 AucAeiToupyieg

BA&BN

AITIEC KXI AVTILETWITION TTPOPBANUATWV

H ouokeun de AeiToupyei.

To ¢Ic Tou KoAwdiou clvdeonc oTo BIKTUO Tou pelpaTog Oev eival ouvdedELEVO.

» >UvOEOTE TN OUOCKEUN OTO OIKTUO TOU PEUPOTOC.

H cop&Aeia 0TO KIBWTIO GOPOAEIRV ETTECE.
» EAevETE TNV QOPAAEIO OTO KIBWTIO TWV GOPOASIQV.

H mapoxr) peUpoToC £xel OIGKOTIEI.
» EAeyETe, edv AeiTOUpyEl O PWTIOUOC XWPEOU I Ol GMEC OUOKEUEC OTOV XWPO.
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Anooupon el

BA&PN

AITIEQ KXI QVTIHETWITION TIPOBANHATWV

H ouokeun &g AeiToupyel.

AeIToupyIkr BAGRN

1. KateBdoTe TNV aoPAAEI0 OTO KIBWTIO TWV OOPOAEIRV.

2. Meta amd miepimou 10 deutepOAeTTa aveBdioTe TNV Eavd

v Edv n BAGBN ATav pio povo popd, oRrvel To PRvuua.

3. EAQv TO prvupa ep@avIoTel €K VEOU, KOAEDOTE TNV UTINEECIa e€UTINPETNONG TTEAO-
TV. A®OTE KOTA TNV KAAON TO OKPIBEC PAVULO OPOAUOTOC.
— "Yrinpeoia eéunnpetnonc neAatwv”, ZeAida 24

H ouokeun Og Beppuaivel, otnv
0006vn evdeifewv avapBoofnver n
AVW-KATW TEAEIOL.

H AeiToupyia mopoucioong ival evepyortoinpevn.

1. ATTOOUVOEQTE TN GUOKEUN YIa Aiyo ard To SIKTUO Tou peluaTog, KaTeBalovTog
TNV GOPAAEI OTO KIBWTIO TwV OOPCASIoV Kal aveBalovtag Tnv ava.

2. ArievepyoroinoTe Tn AeiToupyia mopouciaong eviog 5 Aentav, oMalovTac Tn
Boolkn pudpion 7 oTnV TIuN 4.

H AeiToupyio HIKOOKUUOTWY Ol0k-
KOTITETAI.

AeIToupyIkn BAGBN

1. KateBdoTe TNV GoPGASIa OTO KIBWTIO TWV GOPOAEIWV.

2. Meta and miepimou 10 deutepdAenTa avedoTe Thv ava

v Edv n BAABN ATV UG HOVO POPEG, ORMVEl TO UAVULG.

3. EQv TO prvupa eQOVIOTEl €K VEOU, KOAEDTE TNV UTINPECIa e€UTINEETNONG TTEAO-
ToV. AWOTE KATA TNV KANON TO OKPIREC PAVULO OPAALIOTOC.
— "Yrnpeoia eéunnpetnonc neAatwv”, Zedida 24

Ta goynTa (eoTaivovTal apyoTe-
po ot O,TI HEXP! TWPO.

PuBuiotnke pio TOAU pikpr) BoBuida 10XU0C HIKPOKUUGTWY.
» EmAeETE pio peyoAuTepn BaBuida 1I0XUOC UIKPOKUUGTWY.

>Tn ouokeun TomoBeTHONKE pio peyaAUTEPN TTOOOTNTO O’ O,TI OUVAOWC.
» PubBpioTe pia peyoAUTepn xpovikn JIGPKEIQ.
H dimAdoia mooodTNTa amaitei OIMAGOIO XpOVO.

Ta oaynTd ATOV MO KPUa o’ 0,TI ouvNOWC.
» AvOKOTEWTE N yupioTe evdIGueoa To paynTo.

O QoUpPVOC HIKPOKUPOTWY Ot Ael-
TOUpPVEI.

H mopTa dev gival TEASiwG KASIOTH.
» EAEYETE, GV EXOUV POYKWOEI UTTOAEIJPOTO QpoynTou 1) KATTOI0 EEVO OWPO OTNV
mopTO.

Aev TOTAONKE startDstop,
» [loThoTe startDstop,

>Tnv 00ovn evdeifewv avaBooBn-
vel 12:00 Kol To oUpBoAo avael.

H mopoxr peupaTog xel OI0KOoTTEL.
» PubBuioTe ek vEou TNV WPO.
— "Pubuion tn¢ woac" JeAida 12

H ouokeun &¢e BpiokeTal oe Ael-
Toupyia. TNV 00ovn evoeifewv
BpiokeTal pIa XpOoVIKN SIGPKEID.

Aev TTOTHONKe startDstop,
» [oroTe startDstop,

14.2 Ynodei&eig oTo medio evdeitewv

BA&BN

AITIEG KOXI QVTIMETWITION TTPORANUKTWV

>Tnv 00ovn evdeifewv epgavideTal H autdpaTn omevepyoroinon yiot AOyoug aO(OAEing evepyoTTomonkKe.

TO pnvupa ZE.

» [laTnoTe eva ommolodNToTE TIANKTPO.

>Tnv 006ovn evdeifewv eppavideTal Yypooia oTo Tedio xelpiouou.

TO PNvUPaL £,

» ApnoTe To edio XEIPIOPOU VO OTEYVWOEL.

15 Amocupon

15.1 AmMOcUpPON TOXAIKG CUCKEUNG

Me Tnv omocupon CUPPWVO PE TOUC KOVOVEC TIPOOTAOI- 3
oc Tou TIEPIBAANOVTOC, UTTOPOUV VO EMTAVATTOKTNOOUV TT0-

AUTIPEC TTPWTEC UAEC.

1. TpaBn&te 1o PIC Tou KoAwdiou ouvdeong oTo BIKTUO

TOU PEUPOTOC.

2. KoyTte 10 KOAWOIO ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULIO-
TOC.

. ATTOOUPETE TN OUOKEUN OUPPWVO JE TOUC KAVOVEC
TTPOOTOCIOG TOU TIEPIBANOVTOC.
[MANPOPOPIEC OXETIKG LE TOUC ETIKAIPOUC TPOTIOUG
aroouponcg Ba Bpeite oTo €18IKO KOATGOTNUO ) OTNV
apuoOdIa TotKA AnuoTikh ApX 00C.
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el Ynnpeoia eEumnpETNONG TTEAGTWV

AUTI N Oouokeun XapakTnEiZeTal cUPPW-
VO e TNV eupwaikr) odnyia 2012/19/
EE mepi NAEKTPIKWV KOl NAEKTOOVIKWV
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

B

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIO VIO
Hia omdoupon Kail a&lomoinon Twv To-
NV OUOKEUWV e 10xU 0 OAn Tnv EE.

16 Yrinpeoia eEUTINPETNONG TTEAXTWV

AETITOUEPEIC TTANPOPOPIEC VIO TOV XPOVO eyyunong Kal
TOUG OPOUC eyyuNoNC OTN XWPO 00C Ba AGRBETE HEOW
Tou KwdIkoU QR 0TO OUVNUUEVO £YYPGPO VIO TIG ETTAPEG
0epRIC KOl TOuCG OPOUC eyyUlNoNg omod TNV UTINPEoia e&u-
TNEETNONG TIEAATWV TNG ETAIPEIOG YOG, TOV EUTTIOPO OOIC
" TNV 10TOOEAIOO POC.

Otav £pBeTe Og emoapr Pe TNV utnpecia eEUTNEETNONG
reAaTwv, XpeldleoTe Tov aplBud mpoidvTog (E-Nr.) kai
Tov aplBud kataokeung (FD) TN ouokeuncg oag.

Ta oTOIXEIO EMKOIVWVIOES TNC UTINPEEOIOC eEUmnEETNONGC
neAaTwv Ba Ba Bpeite peow Tou Kwdikou QR oTo cuvnu-
HEVO EyyPOPO VIO TIC EMTAPEC 0EPRIC KOI TOUC OPOUC eV-
yunong r otnv 10ToogAida LOG.

AUTO TO TIPOIOV TTEPIAGUBAVEI TINYEC PWTOC TNG KATNYOPI-
ac evepvelakne amdodoonc G. O1 MNyEC PwTOC ival dIo-
OE0IPEC WC AVTOAOKTIKO KOl EMTOETETAI VO AVTIKOTO-
oTNOoUV POVo ammd eKTTAIBEUPEVO VIO GUTO €I0IKEUPEVO
TTPOCWTIIKO.

O1 mMAnpopopiec cUPPWVa e Tov Kavoviopo (EU)
2023/826 BpiokovTail online k&Tw omd www.bosch-

home.com oTn ceAida TIPOIOVTOC Kol oTn oeAida CEPPIC
TNC OUOKEUNC 0a¢ oTIC odnyieg Xprnong Kol oTa Tpoobe-
TG EYYPOPOL.

16.1 Ap10Og TpoiovTog (E-Nr.) Kaxi apiOpoOg
KaTaxokeung (FD)

Tov ap1Buod mpoidvTog (E-Nr.) Kai Tov apiBud KOTAoKEU-
nc (FD) 6a Toug Bpeite otnv mvakida TUTTOU TNG OUOKEU-
ne.

Tnv mvokida TUTIOU pe Touc apliBpouc Ba Tn BpeiTe,
OVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

[ e FD: ZNr CE \g

(e |

Mo va Bpeite Eava ypriyopa TG OTOIXEIX TNG CUOKEUNC
0OC Kol TOV opIiBpd TNAEPVOU TNG uttnpeoiag e&urmn-
ETNONC TIEACTWY, UTIOPEITE VO TO ONUEIWOETE.

17 'ETOI meTUXQIVEI

Mo Sidpopa paynTa Oa Bpeite edw TIC KATAMNAES pub-
HioeIg KABwE Kol Tot KOAUTEPO EECPTHMOTON KO HOYEIPIKA
okeun. TIC oUOTAOEIC TIC EXOUUE TTPOOGPHOOE! 10OVIKY
yIOl TN OUOKEUN 0OC.

17.1 AUTOGQ €ivail 0 KXKAUTEPOG TPOTIOG, VIX
VX TIPOXWPNOETE

ZUMBOUAR: Mo pIa ETMAOYN PAyNTWY, EXEI N CUCKEUR OOG
TTPOYPOUUaTIONEVEG pubpioelg. Eav OeAeTe va kaBodnyn-
Oeite amd TN CUOKEUN, XPNOIUOTIOINOTE TO AUTOPOTO OU-
OTNUO TIOOYPOLLATWV.

/\ NMPOEIAOMOIHEH — Kivduvog eykaupaTog!

Ta TOOPIPG pe OKANPO KEAUPOC 1 TTETOO UTTOPEI VO EKPOI-

yoUV KOTG TN OIGPKEIR, GAAG Kal JETG oo TO (EOTALIO.

» Mn poyelpeleTe TTOTE AUy OTO KEAUPOC 1) un (eoTdhve-
TE TIOTE OPIXTORBPOCUEVD GUYA OTO KEAUPOC.

» Mn poyelpeUeTe TTOTE 0OTPOKOEION 1 HOAGKOOTPOKCA.

» e TIepIMTWon TNYOVNTHY QUYWVY N auywv OS TTOTAPI,
TPUTIOTE TIPONYOUHEVWE TOV KPOKO.

» e TIepInMTwon TPOoPIiPwY pe okAnen GAoUda N TETOQ,
OTWC T.X. UNAG, VTOPATEC, TIOTATEG 1 AOUKAVIKG, UTTO-
pei To KEAUPOC va okaoel. Mpiv To (EOTAPC TOUTIOTE
™ @AoUda 1) TNV TTETOO.

MPOZOXH

To 6&va TPOPIUO PTTOPOUV VO KATAOTPEWOUV TN OIKTUW-

™ oxdpo

» Mnv Badlete O6&Iva TPOPIYG, OTTWC TI.X. PPOUTA N YnTO
VIO VKPIA KOpukeupevo pe O&ivn popivada armeubeiog
TV oTN OX&PO.
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Inueiwon: Znueiwon yix XTopx GAAEPYIKK OTO VI-
KEAIO

>& OTAVIEC TTIEPITITWOEICG, MIKPA XV VIKEAIOU UTTOpEl vai
TEPAOOUV OTO TOOPIUG.

1. EmAEETE éva KATOAMNAO paynTd ammd TIC ETMIOKOTINOEIC.

ZUMBOUAEG

- OTav XpnoIYOoTIoINoeTE TN OUCKEUN VIO TTPWTN POP4,
TTPOOEETE QUTEC TIC BAOCIKES TTANPOPOPIEC:
- = "Aopdicia”, ZeAida 2
- = "Syunukvoua”, ZeAida 11

= Otav Oev propeite va BpeitTe akpIBWS To paynTo N
TNV EQOPUOYN, TTIOU BEAETE VO TTOPOIOKEUAOETE 1 VOl
EKTEAEOETE, TTPOOAVATONIOTEITE O’ VA TTAPOUOIO PO
ynTo.

2. ATTIOLOKPUVETE TO EEQPTAUOTO GTTO TOV XWPEO HOYEl-
PEUOTOC.

3. EmA&ETE KOTAMNAG OKEUN Kail €EQPTHPATO.
XpnolpotolgiTe Ta OKeUN Kol Ta EQPTAUOTA, TTOU OVO-
(PEPOVTAI OTIC OUOTAOEIC pUBUIONG.

4. MpoBepudiveTe TN OUOKEUN POVO, GV TO KaBopIlouv N
ouvTayn 1 ol TTPoTEIVOUEVEG pUBiIoEIC.

5. PuBpioTe Tn ouoKeur| avTiOTOIXO Pe TIC OUOTAOEIC PUB-
pIong.

6. /N NMPOEIAOMOIHZH - Kivduvog {epaTicparog!
KaTta To dvolyua TG MOPTOG TNG CUCKEUNG UTTOPET val
e&eNOel KauTOC aTuoG. O aTuog, avahoya pe T Oep-
pokpaoia, Oe PpaiveTal.

» AVOIVETE TTPOOEKTIKG TNV MOPTO TNG OUCKEUNC.

» KpatdTe Ta MoIdId HOKPIA.


https://www.bosch-home.com
https://www.bosch-home.com

OTawv eival ETOINO TO PayNTO, OTIEVEPYOTIOINGTE TN OU-
oKeun.

17.2 ZeNAYWHAX, ZEOTAPX KXI MAYEIPEPX ME
MIKPOKUHOXTX

>uoThoeIC pubpiong via To Eemiywuad, (EOTAUG KAl HO-
VEIPEUO UE HIKPOKUUOTO.

H didpkelo eEapTOTOI OO TOl OKEUN Kl TN BEPLIOKPTCIA,
TN oUOTOON KAl TV TTOOOTNTO TWV TPOPIPWV. [’ auTdV TO
AOyo BivovTal OTOUC TTIVOKEC OpIa TIHWV. APXIOTE e TN
XOUNAOTEQN TIUA Kol puBuioTe TNV, €AV €ival amapaiTNTO,
TNV enopevn popd oe pia uwnAdTepn TiPnN. EGv xpnoipo-
TToleiTe AAAEC TTOCOTNTEC, OO QUTEC TTOU BiVOVTOI OTOUC
TVOKES, GKOAOUONOTE TOV eUTIEIPIKO KAVOVD: AIMTAGOIO
TooOTNTG - oXedOV OIMAACIO BIGPKEIQ, LIOH TTOCOTNTA -
pion didpkela.

ZEMAYWHX HE HIKPOKUHXTO
Inueiwon
Ymodei&eIg ToPOOKEUNG

ETol meTuxaivel el

ZUMBOUAEG YIX TO EEMAYWHX, LECTAUK KO
HXYEIPEUX ME MIKPOKUHATX

MpooEETE QUTEC TIC OUPPBOUAEC VIO KOAG OTTOTEAECLIOTO
KOT& TO EEMAYWHO, CEOTOUO KO HAVEIPEUT PE UIKPOKU-
HaTOoL.

Emoupix ZuppouAn

©¢heTe va pavelpeyete pio AuEnoTe N JEIWOTE TOUC
OI0POPETIKN TTOCOTNTA, XPOVOUC HOYEIPEUATOG,
oo QUTAV TIOU OVOPEPETAI CUUPWVO PJE TOV OlKOAOUBO
OTOV TTIVOKO. TTPOKTIKO KOVOVQ:
= AIMAGCIG TTOOOTNTO = OXE-
OOV BIMAGCIOC XPOVOG
= Mior moodTnNTa = PIcOC
Xpovog

= XPNOIYOTIOIEITE QVOIXTA HOYEIPIKG OKEUN, KOATAAMNAG VIO HIKPOKUUOTO.
= [UpiOTE ) AVOKATEWTE TO payNTA evOIAUEOD 2 €WC 3 PopEC. KaTd TO YUPIOUO GpaIpEDTE TO UYPO oo To Eemdyw-

Lo

= Ta euaiodbnTa pepn, OTWG T.X. TODIO KOl PTEPOUYEC KOTOTTOUAOU ) AITTOPG OIKPIVAL UEPN WNTWV, UTTOPEITE VO TOl OKe-
TTAOETE PE PIKPA TEPAXIO GAOULIVOXAPTOU. TO OAOULIVOXGPTO OgV EMITPETETAI VO €0O€l O EMOPI HE TA TOIXWHOTO
TOU XWPEOU JayeIpeEUaToC. MeTd TNV TTAPEAEUON TOU PICOU XPOVOU EETTAYWUATOC, UTIOPEITE VO OPOIPECETE TO GAOULI-

vOXOPTO.
daynro EEapTipara / EEapTRpaTo loXUQ MIKPOKUUATWY AIXPKEIX € AETITA
OKEUWV / ZKEUN os W

Kpeac oAOKANPO KopuaT Bodivo,  AvoIXTO payelpikd okeuog 1. 180 1.15

LOOXOPIoIO 1 X0IPIVO (E KOl XW- 2.90 2. 10-20

pic KOKkaAa), 800 g

Kpgac oAOKANpOo KoppaT Bodivo, AvVOoIXTO HOyeEIPIKO OKEUOC 1. 180 1. 20

LOOXOPIoIO 1 X0IPIVO (e Kol XWw- 2.90 2.15-25

pic KOKkaAa), 1,0 kg

Kpeac 0AOKANPO KopuaT Bodivo, AvoIXTO Hayelpikd okeUog 1. 180 1. 30

HOOXOPIoIO 1 XOIPIVO (e KOl XW- 2.90 2. 20-30

pic KOKKaAa), 1,5 kg

Kpéac oe KopuaTia ) ¢eTeg Bodi-  AvoIXTO Hayelpikd oKeUog 1. 180 1.3

VO pooxapiolo 1) xolpivo, 200 g 2.90 2.10-15

Kpeac oe KopuaTia ) ¢eTeg Bodi-  AvoIXTO payelpikd okelog 1. 180 1.5

VO, Hooxopiolo i xolpivo, 500 g ! 2.90 2. 15-20

Kpeag oe KopuaTia ) ¢eTeg Bodl-  AvoIXTO payelpikd okelog 1. 180 1.8

vO pooxapiolo 1) xoipivo 800 g 2.90 2.15-20

Kipag, avapeiktog, 200 g 2 AvoIxTd HOyeIPIKO OKEUOC 90 10-15

Kipag, avapeiktog, 500 g 2 AVOIXTO HOYEIPIKO OKEUOC 1. 180 1.5
2.90 2.10-15

Kipag, avapeiktog, 800 yp. AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOC 1. 180 1.10
2.90 2.5-10

[MOUAEPIKG 1 KOUUGTION TIOUAEPI- AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOC 1. 180 1.8

Kawv, 600 g 2.90 2.10-15

[MTOUAEPIKA 1) KOUPOTIO TTOUAEPI- AvoIxTd HOyeIpIKO OKEUOC 1. 180 1. 15

Kwv, 1,2 kg 2.90 2. 25-35

Moma, 2,0 kg AvoIXTO HOyEIPIKO OKEUOC 1. 180 1. 20
2.90 2. 30-40

T XwpioTe Ta EeMaywUEVA KOUPATIO HETAEU TOUG.
2 ATIOHOKPUVETE TO 110N EEMOYWHEVO KPEDQC.
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el ‘Etol meTuxaivel

daynTo EExpTApOTX / EEXpTAMATX loXUG HIKPOKUHATWY  AIXPKEIX GE AETITX
OKEUWV / ZKEUN oe W
DIAETO YapIoU, KOTOAETOL WoploU  AVOIXTO PAYEIPIKO OKEUOC 1. 180 1.5
 geteg, 400 g ! 2.90 2.10-15
Wapl ohokAnpo, 300 g AVoIXTO LOYEIPIKO OKEUOC 1. 180 1.3
2.90 2.10-15
Wapl oAdkAnpo, 600 g AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 1.180 1.8
2.90 2.10-15
Aaxavike, T.X. apakag, 300 g AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 18 10-15
AGXOVIKG, T.X. apokag, 600 g AvoIXTO LOyEIPIKO OKEUOC 1. 180 1.8
2.90 2. 5-10
DdpouTa, m.X. opeoupa, 300 g AvoIXTO LOyYEIPIKO OKEUOC 180 7-10
®pouTa, T.X. opgoupa, 500 g ' AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 1.180 1.8
2.90 2.5-10
Boutupo, amowuén, 125 g AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 1.180 1.1
2.90 2.2-4
Boutupo, amowuén, 250 g AvoIXTO LOYEIPIKO OKEUOC 1. 360 1.1
2.90 2. 2-4
Wwpi oAdKANpo, 500 g AvoIXTO LOyYEIPIKO OKEUOG 1. 180 1.6
2.90 2.5-10
Wwpi oAdKANpo, 1,0 kg AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 1. 180 1.12
2.90 2.15-25
KEIK, oTeyvo, TI.X. TTOVTEOTTAVI, AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 90 15-25
500 g 2
KEIK, oTeyvo, TI.X. TTAVTEOTTIAVI, AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 1.180 1.5
750 g 2 2.90 2.10-15
Kelk, Coupepo, T.X. T&pTa GPoU-  AVOIXTO POyelpikO OKeUoC 1.180 1.5
TWV, VEPUOVIKO cheesecake, 2.90 2.10-15
500 g 2
Keik, Coupepo, T.X. TAPTA GPoU-  AVOIXTO HOYEIPIKO OKEUOG 1.180 1.7
TwV, YEPUOVIKO cheesecake, 2.90 2.10-15

7509 ?

ZEMAYWHX KXI LECTAPX KATEYUYHEVWV TPOPINWV

Inueiwon
Ymodei&elc TapaoKeEUNG

= XpnNOoIPOTTIoIEiTE KASIOTA HAYEIPIKA OKEUN, KOATAMNAG VIO JIKPOKUPOTA. MTopeiTe emong va XpnoIUOTIOINOETE VA
MATO I EVO KATIOKI HIKOOKUUGTWY VIO KAGAUWN. APOIPEDTE T ETOILO PAYNTA ATTO TN CUCKEUOIOIAL.

= KATOVEPETE TO POYNTA HEOO OTO HOAYEIPIKO OKEUOC O HIKPO KOTA TO OUVOTOV UWOC. Tal ATITd poynTd Hoyeipelio-
VTQIl YPNYOPOTEPT Ot O,TI TOL XOVTPO.

= [UPIOTE I OVOKOTEWYTE TO PayNTA evOIGUEDD 2 €WC 3 POPEC.
= AQNOTE TG POyNTA PETG TO EeMAyWHO 1-2° AeTIT& VO NPEURCOUV.

= To paynTa omodidouv BepudTNTA OTO HAYEIPIKG OKeUN. To payelpikd okeuog propei va (eoTadei mpa ToAU. Xpnoi-

potroleite maoTpeg Koudlivac.

daynTo EEapTrHoTX / TKEUN loXUG MIKPOKUM&TWY  AIXPKEIX GE AeMTX
oe W

Mevou, Kupiwg TATO, €TOILO YeU-  KAEIOTO PayeEIPIKO OKEUOC 600 10-15

pa, 300-400 g

2oura, 400 g KAeI0TO payelpikd OKeUog 600 8-15

Moxvi, 500 g KAeI0TO payelplkd okeuog 600 10-15

Moxvi, 1 kg KAe10TO payelpikd okeuog 600 20-25

DETEC I KOPUATION KPEATOC OE KAeI0TO payelpikO OKeUOoG 600 25-30

OOGATOQ, T.X. YKOUAaG, 500 g

T XwpioTe Ta EEMOYWUEVT KOUUGTION PETAEY TOUG.

2
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ETol meTuxaivel el

daynro EExpTAMOTX / ZKEUN loXUQ HIKPOKUMATWY AIXPKEIX OE AETITA
oe W

DETEC 1 KOUPATIO KPEDTOCG OE KAe10TO payelpikd okeuog 600 25-30

OOATOQ, T.X. YKOUAOG, 1 kg

Wapl, T.X. KOPJPATION PIAETOU, KAeI0TO payelpikd oKeuog 600 10-15

400 g

Wapl, TT.X. KOPHPATIO PIAETOU, KAe10TO payeipikd okeuog 600 18-20

800 g

>UvoOeUTIKA, TI.X. PUJl, HOKOPO- KAe10TO payeipikd okeuog 600 2-5

VOKIO, povelpepgva, 250 g !

2UvoOeUTIKA, TI.X. PUJl, HOKOPO- KAe10TO payeipikd okeuog 600 8-10

VOKIO, povyeipepgva, 500 g

ACXOVIKS, TL.X. OPOKAC, UTTPOKOAD, KAEIOTO LOyEIpIKO OKEUOG 600 5-8

KOPOTA, Tpopayeipspéva, 300 g

NACXOVIKS, TL.X. OPOKAC, UTPOKOAD, KAEIOTO LOVEIPIKO OKEUOG 600 1417

KOPOTA, Tpopayeipepeva, 600 g

>movoKl moupe, 500 g KAe10TO payelpikd okeuog 600 11-16

ZECTAMX PAYNTWV HE MIKPOKUMXTX

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivouvog {epaTioparog!

Katd 1o (eoTOO UypWVY PTTopei va ipokAnBei empBpaduvon Tou Bpacpou. AuTd onuaivel, 0TI N BeppoKpoaoia Bpaopou

ETMTUYXAVETAI, XWPIC VO EUPAVIOTOUV OI TUTTIKECG PUOOAIOEC OTHOU. ZUVIOTATOI TIPOCOX! OKOUN KAl OE TIEQITTITWON EAAXI-

0TNG JOVO avVoKivnong Tou okeuoucg. To KauTO uypo umopei Eapvika va Bpdoel Kal va TITCIAIoEL.

» Kartda 1o {eoTapa TOmoBeTEITE MAVTOTE £VOl KOUTOAI Jeoar 0TO okeuocg. ETorl epmodideTan n emBpaduvon Tou BPo-
ouou.

v X

NMPOXZOXH

Edv akoupmmoel HETAAO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC dNUIoUPYOUVTaIl OTTIVORPEG, TTIOU UTTOPE] Vol

TTPOKOAEOOUV CNUIG OTN OUOKEUN I VO KOATOOTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCAMI TNC TTOPTAC.

» Eva peTaAIKO OWHO, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTAPI, TTPETIEI VO GTTEXEI TO AlYOTEPO 2 M OO TA TOIXWHOTO TOU XWEOU
HOYEIDEPOTOC KO TNV €0WTEPIKNA TTASUP& TNC TTOPTAC.

Inueiwon

Ymodei&elg TOPOOKEUNG

= XpNOIYOTIOIEITE KASIOTA HOYEIPIKG OKeUN, KOATAMNAG vIa LIKpoKUPOTa. Mropeite emong va XponoIUOTIOINOETE eval
TMATO ) EVO KOTIOKI HIKPOKUUGTWY VIOt KOAUWN. AQOIPEDTE T ETOIPOL PAyNTA OTIO TN CUCKEUOCIA.

= KOTAVEUETE TG POYNTA HEOCA OTO HOYEIPIKO OKEUOC OE PIKPO KOTA TO QUVOTOV UWOC. Ta AeTTd paynTd payeipelo-
VTl YPNYopOTEPO O’ O,TI TO XOVTOO.

= [UpIiOTE 1 AVOKATEWYTE TO PayNTA eVOIAUEOD 2 €WC 3 POPEC.

= AQNOTE TG PAYNTA LETA TO EEMAYWHO 1-2° AeTITG VO NPEUNOOUV.

» Ta paynTa amodidouv OepudTNTO OTON HOYEIPIKG OKeUn. To HOyEIPIKO OKEUOC pmopei va (eoTabel mapa ToAU. Xpnol-
poTtioleiTe mMaoTeeg Koudlivag.

= Bpepikéc TpOYEC:
— TomoBeTeiTe TO UMTOUKTGAGKI XWPIC BNAQCTEO 1 KOTIOKI TTAVW OTN OXOPO.
— MeTd 10 (EOTAO KOUVATE I GVOKATEUETE KOAG.
— EAeyxeTe onmwodnmoTe TN OepUoKPaCial TNG BPEPIKAC TOOPNC.

daynto EExpTAMOTX / ZKEUN loXUG MIKPOKUMATWY AIXPKEIX € AeTITX
oe W

Mevou, Kupiwg TATO, ETOIUO YeU-  AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOC 600 5-10

ua, ep. 400 g

' MpooBeaTe 01O PaynTO Aiyo VEPO.
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el ‘Etol meTuxaivel

daynTo EEXpTAHATX / ZKEUN loXUG HIKPOKUHATWY  AIXPKEIX GE AETITX
oe W
Popnruara, 200 ml MoThpl 900 1-2
BdaiATe TO KOUTGAI OTO TIOTH Q1.
Popnruara, 500 ml MoThpl 900 2-4
BdaiATe TO KOUTGAI OTO TIOTHP!I.
BpepikeC TPOPEC, T.X. UTTOUKOGAIO  TOTTOBETEITE TO UTTOUKOAGKI Xwpic 360 1-2
yohokTog, 150 ml BNACOTPO 1 KOTTGKI TIAVW OTOV
TTATO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.
2ouma, 2 pATCAvIa armd 175 g AvoIXTO LOyEIPIKO OKEUOC 900 4-5
2ouma, 4 pATCAvIa armd 175 g AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOG 900 5-6
DETEC I KOPPATION KPEATOC OE KAEI0TO payelpikO OKeUOC 600 10-15
OOGATOQ, T.X. YKOUAaG, 500 g
Moxvi, 400 g KAeI0TO poayelpikd OKeUog 600 5-10
Moxvi, 800 g KAeIoTO payelplkd okeuog 600 10-15
Aaxovika, 150 g 2 AVOIXTO POYEIPIKO OKEUOG 600 2-3
Aoxavikd, 300 g 2 AVOIXTO LOYEIPIKO OKEUOC 600 3-5

MayeipeEPX HE HIKPOKUMATX

Inueiwon
Ymodei&elc TopaoKEUNG

= XoNOoIPoTIoIEiTE KASIOTG POVYEIPIKG OKEUN, KOTAMNAG VIO HIKpOKUPATO. MTTopeiTe €Tmiong vo XpNOILOTIOINOETE EVal
MATO ) EVO KATIOKI HIKOOKUPGTWY VIO KAGAUWN. APOIPEDTE T ETOILO PayNTA ATTd T OUCKEUOIOIAL.

s KOTOVEPETE TG POYNTA LEOCO OTO POAYEIPIKO OKEUOG O PIKPO KOTA TO OUVOTOV UWoC. Ta Aetd gpaynTd payelpevo-
VTQl YPNyopOTEPa Ot O,TI TOL XOVTPO.

= AQNOTE TG PAyNTA PETA TO EEMAYWHO 1-2° AETITG VO NPEUNOOUV.

= To paynTé omodidouv BepudTNTa OTA PAYEIPIKG OKeUn. To poayelpikd okeuog pmopei va (eoTadei Tdpa ToAU. Xpnol-

JoTToleiTe MAOTPEG KOUlivag.

= H XOPOKTNPIOTIKN YEUoN TV GaynTwV dIaTnNEeiTol 08 YeyGAo Badpd. XpNnOILOTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OAGTI KOl TO

UTTOXCPIK G,

= KOWTE TO AOXQVIKO KO TIC TIOTATEG O OUOIOLOPPA peydAa kKopuaTia. Avd 100 g mpooBeoTte 1-2 KOUTOAIEG vepO.

EvliGueoa avakoTeWTe.

= [1p006e0Te BIMAACIO TTOOOTNTO UYyPOU OTO PUC.

daynTo EEXpTAMOTX / ZKEUN loXUQ HIKPOKUHATWY  AIXPKEIX O AETITX
ce W
KoTomouAo 0AOKANPO, PPEOKO, KAeI0TO payeipikO OKeUOC 600 30-35
Xwpic evroodia, 1,3 kg
@IAeTO Yaplou, ppeoko, 400 yp.  KAeloTO payelpikd oKeUuog 600 10-15
Aaxovik®, ppeoka, 250 g KAeloTO poyelpikd okeuog 600 5-10
Aaxovik®, ppeoka, 500 yp. KAe10TO poayelpikd OKeUuog 600 10-15
MoTdareg, 250 g KAeI0TO payeipikO OKeUOoC 600 8-10
MoTdarec, 500 g KAel0TO poyelpikd okeuog 600 10-15
Pud, 125 g + 250 ml vepo KAeI0TO payelpikO OKeUOC 1. 600 1.79
2.180 2.15-20
Pud, 250 g + 500 ml vepd KAe10TO payelpikd OKeUog 1. 600 1.8-10
2.180 2.20-25
FAUKG paynTa, T.X. TTOUTiVKa (OTIy- KAEI0TO payelpikd oKeuog 600 5-8

piaiat), 500 m| 8

T MeTt TO CEOTOPG KOUVOTE I OVOKOTEUETE KOAG. EA&yxeTe T Beppokpaaia.

2 MNpooBeoTe oTo PoynTd Aiyo vepod.

3 AVOKOTEWTE EVOIGUEOD HE TO XTUTINTIOI 2-3POPEC.
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MouTiyKa oMo oKOVN TTOUTIYKXG

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykauparog!

Ta CeoTd poynTd ekAUoUV BepudTnTa. 'ETOI prmopoulv Ta

HOyeIpIKG oKeun va (eoTaBoUV TTOAU.

» ATIOUOKPUVETE TOL JOYEIPIKG OKeUN N Ta eEapTHUOT
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE HE HIo TIAOTPO
Koudivag.

1. AVOKOTEWYTE €VOl TIOKETAKI OKOVNG TTOUTIVKAC HE TN
axapn Kol Aiyo yaAa oe eva WnAO PTTOA KOTAAANAO IO

Mom-KopVv yIX TOV pOUPVO HIKPOKUHKTWV

Inueiwon
Y1odei&eIC TOPOOKEUNG

ETol meTuxaivel el

HIKOOKUUOTO CUPPWVA pe TIC odnyieg TNC OUOKEUOOI-
ag, €TOI WOTE VO UNV UTTGEXOUV ORWAOL.

2. [pooBeaTe TO UTTOAOITIO YOAGL KOI QVOIKOTEWTE Eavar.

3. TomoBeTHOTE TO PTTOA PEOO OTOV XWPO HOVEIPEUATOC
Kol KAgioTe TNV MOPTO TNG OUCKEUNC.

4, PuBpioTe Tn OUOKeUr QVTIOTOIXO PE TIC OUOTAOEIC PUB-
HIongG.

5. MeT& amd 3 AT QVOKOTEWTE VIO TIOWTN POPG. 2N
OUVEXEIO OVOKOTEUETE KAOE eval AETITO, UEXP! VO ETTI-
TeuxOei n emOuUPNTA OUVEKTIKOTNTA.

H didipkela e€apTaTal amd TN BepUOKPAoIot TOU YAAO-
KTOG Kail To OOXeio TToU XPNOIUOTIOIEITAI.

= XPNOIYOTIoISITE PNX&, GVOEKTIKA 0TNn BepuodTNTA, YUGAIVO OKeun. Mn XpnolgoTioleiTe mMATa oo moposAdvn 1) TTOAU

Babia maTa.
= AvOAOya pe TNV TTooOTNTO, TTPOCOPUOOTE TN DIAPKEIQ.

= [0 va pnv Koei To om-kKopv, agaipeoTte PeTd omd 1 Aentd Kail 30 deuTepOAETITOl VIO Aiyo TN OOKOUAGH TOU TTOTI-KOPV

KOl KouvnoTe Tnv. [NMpoooxr KauTo!

daynro EExpTANATX / ZKEUN loXUG HIKPOKUUATWY AIXPKEIX GE AETITA.
oe W
Mom-KopV yio ToV poUPVOo PIKPO-  [UGAIVO PTTOA 600 3-5

kupaTwy, 100 yp.

ZUMPBOUAEG YIX TO ETTOHEVO EETTAYWHX,
{EOTAPX KO HAYEIPEPX ME HIKPOKUHXTX
AKOAOUONOTE QUTEC TIC OUUBOUAEC VIO KOAG OmToTE-
AeopaTa KaTa TNV omOYUEn, To (EOTOUG Kol TO Loyeipe-
PO HE HIKPOKUHOTOL.

MpoBANua ZupBouAR
To paynTd 00¢ eival MOAU = MelwoTte Tn OIGPKEIT 1
oTeyvo. eMAEETE pIa XOUNAOTEPN

I0XU MIKQDOKUUGTWY.
= SKEMAOTE TO PAYNTO KOl

TTPOCOEOTE KI TTEPICOOTE-

00 UYPO.
MeTd TNV mapeAeuon Tou  Au&note Tn didipkela. Or pe-
XPOVOU TO paynTd oog Oev YOAUTEPEC TTOOOTNTEC KOI TG
Eemaywoe, 0e (eoTdONKE N XOVTPA paynTa XpeldlovTal
Oev ywnonke. TePI0COTEPO XPOVO.

MeTd TNV MopeAeuon Tou = EvOIGUEOO QVOKOTEWTE.
XPOVoU To paynTd oog Oev = MelwoTe TNV 1I0XU PIKPO-
eival akOUN ETOIPO OO KUUGTWV Kal auénoTe Tn
pEOQ, MG gival eEWTEPIKA OINPKEIDL.

oAU (e0TO.

MeT& TO EeMmAywua TO
KPEOG I TO TTOUAEPIKG OOC
Oev €xouv ammoyuxOei
OKOUN E0WTEPIKA, OAG
€xouv Ndn wnbei e€wtepl-
KO

= MeiwoTe TNV 1I0XU PIKPO-
KUUGTWV.

= Eva peydAo KOPPATI VIO
EemAywPO YUpioTe TO TTOA-
AEC POPEC.

17.3 FAUK& KXl TTXPAOKEUXOH AT

2UOTAOEIC PUBUIONG VIO YAUKG KOI TTOPOIOKEUGOUOTO.
H Beppokpaacia Kail N dIGPKEIO YNOIJOTOC EEXOTWVTOI
ard TN oUoTAON KOl TV TTOoOTNTA TNG CUPNG. " auTdv
TO ANOyo BivovTal OTOUG TTIVOKEG OpIa TIHWV. APXIoTE e
TN XOUNAOTEEN TIUM Kol puBpioTe Tnv, €AV gival omapai-

TNTO, TNV €MOUeVN Popa o WnAd. Mia xapunAoTepn Oep-
pokpaoia divel Eva IO OuoIOUOPPO PODICUA.
ZUMBOUAEG YIX TO WHOIHO YAUK®OV

Mo eva KaAO OTTOTEAEOUT YNOIUATOC, EXOUHE CUVOYIioel
0w VIO E0AC OUPBOUAEC.

Emoupix ZuppBouAn

To yAukd oo mperel va = BouTtupwoTe TN pOPUO PE
(POUOKWOEI OPOIOUOPPO. oouoTa POVo OToV TIATO.
= MeTd TO WNOIUO, EEKOMT)-
OTE TO YAUKO TTPOCEKTIKA
Y’ eva poxaipl omod TN
POPUO YNOIPOTOC.
To pIKPG TTOpoioKeUGopoTa APHoTE YUPW OTO KAOE TTo-
TTPETIEI VO PNV KOAMAOOUV  POOKEUOOHO POt EAGXIOTN
KOT& TO YnOolIpo. aroéoToon and 2 cm. Etol
UTTAPXEI OIPKETOC XWPOC, VIO
VO (POUOK®WOOUV OLOP(PO TO
TTOPOOKEUAOUOTA KOl VO
POOOKOKKIVIOOUV OTT" OAEC
TIC TTASUPEG.

TopurnhoTe To YAUKO OTO Yn-
AOTEPO onpeio pe pia 0d0-
vTovAUQida. OTav dev KOA-
A& TIAgoV CUuNn TIAVW OTNV
odovToyAupida, eival To
YAUKO €TOIlO.

O¢eleTe va YnoeTe cUPPw- [1pooavaTOMNOTEITE OE TO-
va ge TN OIKr) 00¢ OUVTO-  POUOIO TIOPOIOKEUGOUOTO,
yn. Tou BivovTal OTOUC TVOKEG
WnoigoTog

AIQTMOTWOETE, €AV TO YAU-
KO €ival €TOIlO.
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el ‘Etol meTuxaivel

EmOupicx

ZuppBouln

Xpnoluotoleite pOpUES Wn-
oipaToc amnd olAikovn, YUo-
N, OuvOETIK& UNIKG 1) KEPO-
HIKO.

= H @pOpua mperel va ivail
ovOeKTIKN oTn BeppdTNTC
uexpl Toug 250 °C.

= 3g OUTEC TIC pOpuEC dev
POOOKOKKIVICOUV TO YAU-
K& TOOO TIOAU.

= Me Tov poUpPVO HIKPOKU-
HATWY, PIKpaivel evdexXo-
HEVWC N XPOVIKN OIGpKEIn
0€ OXEoN e Ta oToIXela
TWV TIVOKWV.

FAUK& o€ POpPHES
Inueiwon
Ymodei&elc MapaoKeEUng

= O] oUOTAOEIC PUBUIONC 1I0XUOUV VIO TNV TOTTOOETNON TWV POYNTWV OTN UNn TTPOOEPUOCUEVN CUOKEUN.
ToroBeTeiTe TN POPUG YAUKOU TIAVTOTE OTO KEVTPO TNG OXGPOG.
XpnolyoTtiolgiTe avOeKTIKA 0T OEpUOTNTA LOYEIPIKA OKEUN, KATOAMNAG yIa pOUPVO HIKPOKUUGTWY.
O1 pOpUEC YNOIUOTOC OO PETAAO eival KATAAMNAEC HOVO VIO TO WNOIPO XWPIG HIKPOKUUOTA.

O1 Mo KATAAMNAEC €ival 01 OKOUPEC POPHEC aTTO PETOANO.

daynTo EZxpTApaTax/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Oepuokpacia loxug pi- XpoviKn
Mayeipik& e¢Tnong ynoipx- oeg °C KPOKU- Sikpkela og
oKeln TOQ H&TWV o W AenTa
Keik, amho Pnxn, otpoyyu- ~— 170-180 90 40-50
A @OpuUa N po-
KPOOTEVN POP-
Ho
KeEIK, AeTiTO, TL.X. KEIK, Baol-  Pnxr, oTpoyyu- ~— 150-170 - 70-90
Kn ouvToyn | A @Oppa T o=
KPOOTEVN POP-
Ho
[M&TOC TOUPTOC OTIO OTIAN Oopua METOU ~ ~— 160-180 - 30-40
quun TOUPTAC
@pouToTTA, AETITH, OO DoOpua Ye OOU- ~— 170-190 90 30-45
amAn Cuun ota n Bobia,
OTPOYYUAR
POPHO
ToUpTa mavTteomavl, 3 auyd DOPUC e OOU- ~— 170-180 - 30-40
oTa @ 26 cm
ToupTa PppoUTwyY N ToUpTa:  DOPUC PE OOU- ~— 170-180 180 35-45
pulhBpac pe maro omd U-  oTa & 26 cm
un TapTOG
MiToa 2TPOYYUAO Tyl ~— 220-230 - 15-25
mToog
AAJUPA KEIK, TI.X. KIC DoOpua Ye ooU- ~— 200-220 - 50-70
oTa @ 26 cm
KapudomTta Dopua Ye ooU- ~— 170-180 90 30-35
oTa @ 26 cm
Zupn povyiag pe coupepn STPOYYUAO TOWi ~— 170-190 - 55-65
emoTpwon mToog
Tooupekl mMAeEouda pe 500 >TpoyyuAo Toyi ~— 170-190 - 35-45
yp. OAeUpPI* mToog

T ApnoTe To YAUKO Tiepitou 20 ASTITGL HECOL OTOV (POUPVO VO KOUWOEL.
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MIKp& TXPAXOKEUKCHATX

Znueiwon
Ymodeielc TapaOKEUNC

ETol meTuxaivel el

= O] oUOTAOEIC PUBHIONC 10XUOUV VIO TNV TOTTIOOETNON TWV POYNTWV OTN UN TTPOOEPUOOUEVN CUOKEUT).
= TomoBeTeite TN POPUC YAUKOU TTAVTOTE OTO KEVTPO TNG OXAPOAC.

= O1 Mo KOTAMNAEC €ival 01 OKOUPEC POPUEC OO HETOAO.

daynro EZapTApOTX / 'Yygog Tormo-  Tpomog Oepuokpaciax oe Xpovikni S1&p-
MayeIpIk& 0£Tnong ynoigartog °C KEIX 0 AETTTA
OoKeUn
MTTIOKOTOKIG STOOYYUAO Tawi  ~— 150-170 20-35
TTOoOC
MMToKOTOKIG pe Kapudat STPOYYUNO TaW!  ~— 110-130 35-45
mTOOC
Mmeledeg STPOYYUNO TOW!  ~— 100 80-100
mToag
Ma@IVE Eidiko Toyi yia ~ 160-180 35-40
HAPIVC TTAVW OTN
oxopa
Mapaokeudopara armd CUun STPOYYUNO TaW! — ~— 190-200 35-45
OPOANIGTOC TTOOC

Wi Kol YwPXKIX
Znueiwon
Y1odei&eIC TOPAOKEUNG

= Ol ouoTaoeIC PUBUIONC I0XUOUV YIG TNV TOTTIOOETNON TWV POYNTWV OTN UN TPOOEPUOOUEVN CUOKEUT).
= TomoBeTeiTe TN POPUO TOU YAUKOU TIAVTOTE OTN PEON TNC OXAPOC.

= Q1 Mo KOTAMNAEG €ival 01 OKOUPEC POPUEC OO PETOMO.

daynro EZapTRpOTS / 'Ygog Tomo-  Tpomog OepHoKpaciax oe Xpovikn S1&p-
Mayeipik& e£Tnong ynoigatog °C KEIX € AeMT&
OKeUn

Waul, 1,5 KIANG MokpdoTevn ~ 1. 230 1.10-15
PpoOpua 2.200-210 2. 40-50

WUGKIO. T.X. YWUGKIO OO STPOYYUAO Tay!  ~— 210-230 25-35

aAeUpI OIKOANG mTOOC

ZUMBOUAEG YIX TO ETTOPEVO YHOILO MpopAnua SuppouAn

Otav o710 Yoo KAt dev MeTUXEI, Ba BPeiTE OUPBOUAES

edw.

MNpofANuX

ZupBouAn

To YAUKO oac KABeTal.

= [1pooelTe TG UNIKG TNG
ouvTaync Kol TIC uttodei-
Eelc mapoaokeunc mou Oi-
VOVTOI OTN CUVTOYN.

= Xpnolyomoinote AiyoTepo
uypo.
H-

= MeiwoTe TN OepuoKpaoia
wnoipoTtog koTa 10 °C
Kol auénoTe Tov XpOvo
WYnoipoToq.

To yAUKO oaC eival yeviKa
TTOAU QVOIXTOXPWHO.

= EAeyETe TO UYoC ToTO-
BeTnong kail Ta e€opTr)-
HOTOL

= Aulnote Tn Beppokpoaoia

wnoiporog kota 10 °C.

H:

= AuénoTte Tov XpOvo Yynoi-
HOTOC.

To yAUKO 0O gival yeviKda
TTOAU oKoUpoO.

MelwoTe Tn Beppokpaoia
WYNOIYOTOG KATA Kol QUEN-
OTE TOV XPOVO YNOoiPaToC.

To yAuKO oo¢ eival TTavw
TTOAU QVOIXTOXPWHO, OAANGK
KOTW TTOAU OKOUPO.

TomoBeTroTe TO YAUKO £val
emmedo uPnAOTEPQ.

To yAukO oo eival TToAU
oTeyvo.

Au&noTe Tn Beppokpaoia
ynoipoTog koTa 10 °C Ko
HEIWOTE TOV XPOVO WNOoiuo-
TOC.

To yAUKO oo eival TTavw
TTOAU OKOUPO, OAG KATW
TTOAU QVOIXTOXPWHO.

= TomoBOeTrnoTe TO YAUKO
eva emmnedo XapnAoTEPA.

= MeiwoTe Tn OepuoKpaoia
WNOILOTOC KOTA KOl OlU-
&note Tov XpOVO Ynoipo-
TOC
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el ‘Etol meTuxaivel

MpoBANux

ZuppBouln

Ta TOPOOKEUGOUGTO OO
EXOUV POOOKOKKIVIOEI OVO-
HOIOUOPYO.

= MeiwoTe TN BepUOKPACIn
WnoipoToq.

= Kowte TN AadOKOMG Kot
TAANAG.

= TomoBetnoTe TN POPU
WNOILOTOC OTO KEVTPO.

= [TAGOTE TO HIKPS TTAOO-
oKeudopaTa OTl i010
pEyeObOC Kol TIAXOC.

To ykukO oog eival e€wTe-
PIKA £TOINO, GAG E0WTEPI-
K& Ogv €ival aKOUN evTe-
ADC Ynuevo.

= MeiwoTe TN BepUOKPACIn
WYNOoIUGTOC KOTA KOl OlU-
&note Tov XxpOvo Ynoiuo-
TOG.

= [TpooBeoTe AiydTEPO
uypo.

>ua YAUKG pe Coupepn eri-

oTPWOoN:

= [TpoywnoTe TOV TIATO.

= [ToomaAiCoupe ToV Yn-
HEVO TIATO e pUYOOAT
N TOILPEVN PPUYAVIG.

= TomoBeTr\oTe TNV £Ti-
OTPWON TIAVW OTOV TIATO.

To yAukod oog dev EeKOMG
He TO avarmodoyUpIoUa.

= MeT& TO YnoIpgo apnoTe
TO YAUKO VO KPUWOEI VIO
5-10 AemTdx,

= XOoAOPWOTE TNV GKPN TOU
YAUKOU TTPOOEKTIKA |’
EVOL Joxaipl.

= AvarmodoyupioTe TO YAU-
KO €K VEOU KOI OKETTAOTE
™ QOPUC YNOIUOTOC TTOA-
AeG popeG Y’ eva Bpey-
HEVO, KpUO TTavi.

= >TO emopevo Ynoiyo Bou-
TUPWOTE TN POPUO YNOi-
HOTOC KOl TIOOTIOAICTE TNV
HE TPIMPEVN PpPUYOVIA.

MeTa&U TNC POPUOC Kl
NG OoX&POC dnuloupyou-
VTOI OTTIVOrPeg.

= EAeyETe, €dv n pOpua ei-
val o’ €€w kKabapr).

= AM&ETE TN B¢0n TNC
POPUOC HEOO OTOV XWPO
HOYEIPEPOTOC.

= >uvexiore TO YOIUO XWw-
PIC HIKPOKUUOTO KOl GU-
&note Tn diGipKeI Ynoi-
HOTOG.

17.4 WRoIO OTOV (POUPVO KXI OTO YKPIA

H Beppokpaoia Kol n SIGPKEI0 YNOIHOTOC EEXPTWVTAI
amd TN oUoTOoN KOI TV TTOOOTNTA TwV PoynTwv. [’ au-
TOV TO AOyO OivovTal OTOUC TTIIVGKEC OPIO TIHGV.

ApxioTe Pe TN XoUNAOTEPN TIUA Kol pubuioTe Tnv, eav ei-
VOl OToPaiTNTO, TNV eMOPEVN PO O WNAX.

WRoIgo o€ HAYEIPIKO OKEUOG

OT10v MOPaoKeUAGZETE PayNTA O PHAYEIPIKO OKEUOC, UTTO-
peite va Ta BYGAETE EUKOAOTEPD OTTIO TOV XWPO LIOVEI-
PEUOTOC KOl VO Tol 0epRipeTe ameubeioc oTo okeuog. Ko-
TG TNV TTAPCGOKEUT TOU QpaynToU O KAEIOTO PAYEIPIKO
OKEUOC, TTHPAHEVEI O XWPOC HOYEIPEUOTOC KABNPOTEPOC.

32

FEVIK& YIX TO YHOIMO OE HAYEIPIKO OKEUOG

= XpnolyomoleiTe avOeKTIKG oTn BepudTNTO HOYEIPIKA
oKeun, KATOMNAG yIoE POUPVO PIKOOKUUGTWY.

= O1 pOPUEC YNOIUATOC Ao PETAAO gival KATAMNAES
HOVO YIO TO WHOIPO XWPIC PIKOOKULOTO.

= TomoBeTrOTE TO POYEIPIKO OKEUOC TTAVW OTN OXA&PO.

m EAEYETE, €AV TO POVEIPIKO OKEUOC XWPAEI OTOV XWPEO
HOyEIpEPOTOC.

® [0 KATOGMNAG €ival TO HOYEIPIKA OKEUN OTTO YUOAI.
TomoBeTrhoTe TO (e0TO YUGAIVO HOyeIpIKO OKEUOC TTAVW
oe pia oteyvn Baon. Eav n emeaveia evanobeong ei-
val Bpeypevn 1N KpUo, PTTOPEl VO payioel TO YUOAI.

= To pavelpikd okelog pmopei va (eoTaBei mapat TTOAU.
Mo va ByGAeTE TO POyEIPIKO OKEUOC OO TOV (poUPVO,
XPNOIUOTIOMOTE TIAOTEEG KOULIVAG.

= [TpOOEXETE TO OTOIXEI TOU KOTOOKEUGOTH VIO TO U0
YEIPIKO OKEUOC.

AvVOIXTO HAYEIPIKO OKEUOG

XpnolgotoinoTe o YnAr Opua YnoipaToc.

KA€I0TO POYEIPIKO OKEVOG

= XpNOoIUOTIOINOTE €Val KOATOAMNAO KATIOKI, TTOU VO KAEIVEI
KOAQ.

® Je TepIMTwon KPEATOC, TTPETIEI N OTTOOTAON AVALEOX
OTO POyNTO KCGI OTO KOTAKI VO gival To AiydTepo 3 cm.
To KPEQAC PTTOPEI VO (POUOKWOEI.

= TO KPEOG, TO TTOUAEPIKO KOl TO WAP! UTTOPEI VO Yivouv
TPOYQVA, €MIONG KAI O PIG KASIOTH WnAf ¢popua. Xpn-
OIJOTIOINOTE VIO GUTO pIot KAEIOTH WNAR pOpUO pe
YUGAIVO Kamakl. PuBpioTte pio upnAoTEPN BepOKOO-
oia.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog LepaTioparog!

Kartd To Gvolydo TOU KOTTOKIOU PETG TO HOyeipeud, UTmo-

pel va eEeABel TTOAU KaUTOC oTpOC. O aTuoC, avaloya pe

TN Oeppokpaoia, de PaiveTal.

» 2NKWVETE TO KOTIGKI £TOI, WOTE VA UTTopei va diopeuyel
0 KOUTOC OTHOC POKPIG OTIO TO CWUOA.

» KpoTdaTe Ta MaudIi& HOKPIG.

ZNUEIWOEIC
= ATIOXO KPEAC I WNTOC KATTOUAC

- lNpooBeoTe mepimou 1/2 cm uypd OTO PAYEIPIKO
OKeUog, T.X. vepo, Kpaoi, &idI ) TapopoIo.

H moooTnTa TOU UypoU e€apTaTal Omd TO €i00C¢
TOU KPEQTOG, GO TO UAIKO TOU POVEIPQIKOU OKeU-
0oUC Kail oo TN XPNon N Oxl evoc KommoKIou.

OT1av xpnoIPoTIoleiTe piot YnAN QOPUG ELOYIE I IO
OKOUPO PETOMIKN WNAN pOpua, XpeldleoTe TIEpIOo-
00TEPO UYPO I’ O,TI GTO YUOAIVO UAVEIPIKO OKEU-
oG.

Mo ynToucg Komapddec BAATe Aiyo TTEPQICOOTEPO
uypo.

— Kot tn dicipkela Tou ynoiporog e€aTpideTal TO
UypO. >e TTepIMTWon ToU XPeIGleTal, TTPOOOEOTE
TTPOOEKTIKG UYPO.

- [upioTe T KOPUATIO TOU KPEQTOC PETA TNV TIO-
peAeUon TOU PIooU XpOvou.

= Wapl

- [NpooBéoTe yia To Gxviopa Yapiol 1-3 KouTaNiES
UypPO OTO HLOYEIPIKO OKEUOGC, T.X. XUHO AepovioU 1 &i-
ol

Wnoipo oTo YKPIA
Wrvete 01O YKPIA GaynTd, TTOU BEAETE VOl VIVOUV TPOYO-
VL.



NMPOZOXH

Ta 6&Iva TPOPIPO PTTOPOUV VO KATAOTPEWOUV TN OIKTUW-

T oxapa

» Mnv Bdadlete 6&Iva TOOPIUA, OTIWC T.X. PEOUTA 1 YnTod
VIO VKOIA KOPUKEULEVO e O&ivn popivada ameudeiog
AV OTN OXAPO.

Tnueiwon yix XTOpNX GAAEPYIKA OTO VIKEAIO
>€ OTAVIEC TIEPITITWOEIC, PIKPA iXVN VIKEAIOU UTTOPEl VOl
TEPAOOUV OTA TPOPIUAL.
» YhveTe OTO YKPIA TTAVTOTE Pe KAEIOTH TNV TOPTA TNG
OUOKEUNG.
= Mnv TpoBeppdveTe.
= XPNOIYOTIOIEITE KOPPATIO KOEOTOC VIO YKPIA LE OLIOIO
BApog Kail To D10 XOVTPA.
ETol podiouv TO KOUUATIO KPEATOC VIO YKPIA
OLOIOHOPPC KOI OE OTEYVWVOUV.
= TomoBeTeiTe T KOYUATIO TOU KPEOTOC VIO WNOIPO OTO
VKPIA armeubeiog mavw oTn oXapa.
= [UPVATE TO KOPUOTION KQEATOC VIC YKPIA YE HIC TOIUTT-
OO TOU YKPIA.
Ed&v TpunoeTe TO Kpeag U’ eva TPoUVI, TOTE TO KPEOC
XOVEl XUUO KOl OTEYVWVEL,
= AAaTideTe TO YNTO POVO PETG TO WNOIUO OTO YKPIA.
To oAOTI apaipel vepd ammd TO KPEQG.
Znueiwon: To KOKKIVO KpEag, T.X. BodIvo, podilel ypnyo-
POTEPO OTIO TO AVOIXTOXPWHO KPEAC, TI.X. HOOXAPIOI0
XOIPIVO. To KOUUGTION KOEQTOC VIO YKPIA OTTIO OVOIXTOXPW-
HO KPEOC N Wapl eival ouxvd oTnv eEWTEPIKN EMPAVEIX
HOVO eAAPPG POBICUEVH, OTO ECWTEPIKO TTOPOA’ QUTG KO-
Aoynuéva kol Coupepd.
To BepUaVTIKO CWHO TOU YKPIA EVEQYOTIOIEITOI KOl OTTE-
VEPYOTIOIEITAI oUVEXWG. AUTO eival KavoVvIKO. 1600 ouxva
oupBaivel auTo, e€apTaTal omo TN pubuiouevn Babuida
WnoiyoToq.
Katd To whnolgo oTo YKEIA prmopei va dnpioupyndei Ko-
TVOG.

Bod1vO KpEXQ
Inueiwon
Y1odei&eIC TOPOOKEUNG

ETol meTuxaivel el

ZUMBOUAEG YIX TO YHOIHO GTOV POUPVO KXI TO
HXYEIPEPX OE KAEIOTO OKEUOG

AKOAOUONOTE QUTEC TIC CUUBOUAEC VIO KOAG OTTOTE-
AEOPOTO KOTA TO TNYAVIOUG KOl TO POYEIPEUO 08 KASIOTO

OKeUuog.

MNpoBAnHx

ZuppouAn

To amoxo kpeag dev
TIPETIEI VO OTEYVWVEL.

= AAEIPTE TO KPEOC KATA

BouAnon pe Ailmog 1 ko
ANUYTE TO e PETEG UTIEN-
KOV.

OENETE VO ETOIUAIOETE EVA
KOUUOTI ynToU PE TIETOO.

Xopd&&Te TNV METOO OTOU-
PWTA.

Wrote To KOPPATI ynTou

TPWTO PE TNV TIETOO TTPOC
TO KOTOW.

O XWPOC HOYEIPEUATOC
TIPETIEI VO TIGPALIEVEI 000
TO OUVOTOV KOBAPOTEPOC.

[MopaoKeEUAOTE TO POYN-
TO Og HIa KASIOTN WNAN
POpUO 0 UYNAOTEPN
Bepuokpaoia.

To KPEAC TIPETTEI VO TTOPO-
pevel Ceoto Kol (oupepo,
T.X. HOOXOpiolo ynTo.

OT1av TO YnTO €ival £TOI-
L0, OprOTE TO VO NEEUN-
oel 10 Aentdt pEoa oTov
QTTEVEPYOTIOINUEVO, KAEI-
OTO XWPEO HOYEIPEUATOG.
‘ETOI KATOVEPETAI O XU-
HOC TOU KPEOTOC KOAUTE-
pao. >Tov dedopEVO XpOVO
poyeipepaTog O oupTTe-
plIAapBaveTal o xpovocg
nEEUIoG.

MeT& TO payeipepa TUAIE-
TE TO payNTO OE GAOUUI-
VOXOPTO.

= O] OUOTAOEIC PUBPIONC 10XUOUV VIO TNV TOTTIOOETNON TWV POYNTWV OTN UN TTPOOEPUOCUEVN CUOKEUT).
= [upioTe TO poopTip Kal TIC BodIVEG PTTPICOAEC PETA TNV TTAPEAEUCN TOU HICOU XPOVOU. 2TO TEAOC GPNOTE TG PayNnTH

VO NEEUNOOUV OKOUa Tiepitou via 10 AemTa.

daynro EZapTAuaTa / 'Ywog Tommo- Tpomog  Osepuokpacia loxug pi- Xpoviki
Mayeipik& 0£Tnong ynoigya- og °C/ Babyi- KPOKuU- SIapKEIX OE
oKeUn TOG da ynoigatog p&Twv oe W AenmTd
OTO YKPIA
Bodivog kamoudig, mepimou ZXAP ~ 180-200 180 120-145
1 KIANO KAeloTO pavel-
PIKO OKeUoC
Poopmip, yiooynuevo, mepi-  2x&pa ~ 210-230 180 30-40
mou 1 KIANO AvoIXTO poyel-
PIKO OKeUOG
Bodivn umpiloAa, pioown- >xapa — (| 3 - 20-30

pevn, 2-3 KoPPaTa, 2-3 cm TUGAIivo PTToA

xovTpr, armd 200 yp.

XoIpIVO KPEXQ
Znueiwon
Y1odei&eIC TOPAOKEUNC

= Ol ouoTaoeIC PUBUIONC I0XUOUYV YIG TNV TOTTIOOETNON TWV POYNTWV OTN UN TPOOEPUOCUEVN CUOKEUT).
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el ‘Etol meTuxaivel

= [UpioTE TO YNTO XWPIC TTIETOO LETA TNV TTOPEAEUCN TOU PIOCOU XPOVOU. 2TO TEAOC OPAOTE TO YNTO VO NPeUnoel
akopo epimou yio 10 AemTd.
= TOmoBEeTNOTE TO YNTO PE TNV TIETOC TTPOC TO EMAVW UECO OTO PAVEIPIKO OKEUOG. Xapa&Te Tnv mEToa. Mn yupioeTe TO
YnTo. 2TO TEAOC OIPAOTE TO YNTO VA NEEPNOEl aKOpO TTepimou yior 10 AemTd.

= [upioTe TIC pumpICOAeC oBEPKOU YETA TNV TTapEAeUOn 2/3 TOU XPOVOU.

daynTo EExpTipaTax/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Oeppokpacia loxug yi- Xpovikn
Mayeipik& 0£Tnong ynoiga- o€ °C/ Babpi- KpOKu- SIXpKEIX OE
okeln TOQ dx ynoiparog H&TwWV oe W AeTIT&

OTO YKPIA

WnTto, Xwpic TETOA, TI.X. >XAPO ~ 220-230 180 40-50

oBepkog, mepimou 750 yp.  KAeloTd poyel-
PIKO OKEUOC

WnTto pe mEToq, T.X. OTTOAG,  2XOpa ~— 190-210 - 130-150

mepimou 1 KIAO AVOIXTO poyel-
PIKO OKeUOG

MmpiCoAa o3€pkou, 2-3 >x&po — I 3 - 25-35

KOUUATIO, 2-3 cm XOovVTPn [UGAIVO pTTOA

YTTOAOITIX pAYNTA KPEKTOG

Znueiwon

Ymodei&eIC TopOOKEUNG

= Ol oUOTAOEIC PUBUIONG 1I0XUOUV VIO TNV TOTTOOETNON TWV POYNTWV OTN UNn TTPOBEPUOOUEVN CUOKEUN).

= 370 TEAOG OprOTE TOV YNTO KIPUG VO NEepnoel akOpa repimou yviar 10AeTTa.

= [UpIiOTE T AOUKGWVIKOL JETA TNV TTaipEAeuUon 2/3 Tou Xpovou.

daynTo EExpTipaTax/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Oceppokpacia loxug yi- Xpovikn
Mayeipik& 0£Tnong ynoiga- o °C/ Babpi- KpOKu- SIdpKeIX OE
okeln TOQ dx ynoiparog H&TWV oe W AeTIT&

OTO YKPIA

WYntoc kipae, 750 yp. >xX&po ~ 180-200 600 15-20
AvVoIXTO poyel-
PIKO OKEUOC

AOUKQAVIKO VIO WHOILO OTO  >XApat — il 3 - 25-35

VKPIA, 4 €WC 6 KOUUATIO,
amo miepimou 150 yp.

FuGAIvVO pTTOA

MouAepik&
Inueiwon

Ymodei&eIC TapaoKeEUNG
= Ol ouoTAoEIC PUBUIONG 1I0XUOUV VIO TNV TOTTOOETNON TWV POYNTWV OTN Un TTPOBEPUOCUEVN CUOKEUN).

= TommoOeTnOTE TA OAOKANPO KOTOTIOUAGL UE TN HEPIG TOU O0TNOOUC TMPOC To KATW. [UPIoTE TO YETA TNV TIAPEAEUON TOU

HIooU Xpovou.

= TOTOOETNOTE TA KOUUATION KOTOTTOUAOU KOl TO 0TNOOC TAMOC Pe TNV TAEUPG TNC TIETOAC TTPOC TA EMAVW. Mn T yupi-

OETE.

= [UpioTe TO PTOUTIO TNC XNVOC PETA TNV TIPEAEUON TOU PICOU XPOVOU. TPUTINOTE TNV TTETOO.

daynTo EExpTpaTax/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Oepuokpacia loxug pi- XpoviKn
Mayeipik& esTnong ynoipa- og °C/Babpi- KpoKu- Sikpkela og
oKeln TOQ ox ynoipatog H&TWV 6e W AeTIT&
OTO YKPIA
KoTomouAo, oAOKANPO, TIEpi- ZX&pa ~ 220-230 360 35-45
mou 1,2 KIA& KAel0TO pavel-
PIKO OKeEUOG
Koppamia KoTomouAou, Tepi- ZX&pa ~ 210-230 360 20-30
mou 800 vyp. AvVOIXTO poyel-
PIKO OKEUOC
21Oo¢ Namaog, mepimou 2xapa — 3 90 20-30
500 vyp. [UGAIVO pTTOA
>TABOC XAvac, pmouTia XN-  2X&pa — 210-230 90 30-40
vag, 700-900 yp. AvVoIXTO poyel-
PIKO OKeUOG
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Wapi
Znueiwon
Ymodeielc TapaOKEUNC

ETol meTuxaivel el

= O] oUOTAOEIC PUBHIONC 10XUOUV VIO TNV TOTTIOOETNON TWV POYNTWV OTN UN TTPOOEPUOOUEVN CUOKEUT).
= TomoBeToTE VIO TO WNOIPO OTO YKPIA OAOKANPO TO WAPI, T.X. COAOUO 1) TTEOTPOPA, OTN HEON TNC OXAPOC.
= AaOWOTE TIPONYOUPEVWE TN OXAPO Je AGDI.

daynro EEaxpTApOTX / 'Ygog Tormo-  Tpormog BaOuida ynoi-  Xpovikn di&kp-
MayelpIk& 0£Tnong WYNOIUXTOC MATOG OTO YKPIA  KEIX 0€ AETITX
OoKeUn

MmpiloAa wopioy, 2-3 KOPUATI, ZXX0O — (| 3 20-25

ard 150 yp. FUGAIVO pTTOA

Wapl, 0OAOKANPO, 2-3 KOPUATIR,  2XAPa — (| 3 20-30

amd 300 yp. FUGAIVO pTTOA

ZUMPBOUAEG YIX TO ETTOUEVO YICINO EmOupia SuppouAn

>e TIEPITITWON TTOU KATOIO POPA KOTG TO WNOIUO KAOTI dev
TETUXAIVEl Pe TNV TTPWTN mpoomnadeia, 0o Bpeite edw

OULIBOUAEG.

Emoupix

ZuppBouAn

To ynto oac &yive TTOAU
OKOUPO KOl N KPOUOTO KO-
nKe 0e PEPIKA onpeia.

EmAeETe pia xapnAdTEPEN
BepuoKpaoia.

MeiwoTe Tn SIGPKEIG Wn-
oipaTog.

H oGAToa Tou ynTou eival
TTOAU QVOIXTOXPWHN KO TTO-
AU VEPOUA).

Mo va e&aTpiceTal epio-
00TEPO UYPO, emmAetTE
EVO UEYOAUTEPO LIOYEIQI-
KO Okelog.

Katd To whoipo mpo-
00eoTe AiydTEPO UYPO.

To ynto oac eival TTOAU
oTeyvo.

EmAeETE pia xapnAodTEPN
Beppokpaoia.

MeiwoTe Tn dIdPKEIa Wn-
oipaToc.

H kpouoTa Tou ynTou oac¢
eival TOAU AettTny.

Aunote Tn BeppoKpaoia.

H:

MeTa Tn AfEn Tng B1dip-
KEIOG YnoipoTog, evepyo-
TTOINOTE VIO AiyO TO YKPIA.

KaTd TO poyeipeua Kpeo-
TOG 0€ KAEIoTO OKeUOog,
KOiVETOI TO KPEAQC.

EAeyETe, edv TO OKEUOC
WNOIUOTOG KOl TO KOTIAKI
va TaPIACouV peTa&y
TOUG KOl KAEIVOUV KOAQ.
MelwoTe Tn BepUoKPOOIaL.
Katd To payeipepa oe
KAEIOTO OKEUOG TIPO-
06¢eoTe uyPO.

H oGAToO Tou wnTou €xel
KoEl.

EmAeETE eva pIKpOTEPO
poayelpikd okeloc.
Kara To ynoiyo mpo-
06¢e0Te TIEPIOOOTEPO
uypo.

17.5 ZOUQPAE, OYKPATEV KXI TOOT

Inueiwon
Ymodei&eIC TOPOOKEUNC

To ynTto oag dev €xel Vivel.

Kowte 1O ynTo.
Etoiudote Tn odATOO OTO
OKeUOC YnOoIPoTOoC.
TomoBeTnOTE TIC PETEC
TOU YnTOoU PECO OTN OOA-
TOO.

OAoKANpWOTE TO Poyeipe-
HO TWV PETWV TOU ynTou
He TOV pOUPVO HIKPOKU-
HATWV.

= O ouoTAOEIC PUBUIONG IOXUOUV VIO TNV TOTIOBETNON TWV PAYNTWY OTN KN TPOOEPLOOUEVN CUOKEUN.
= XPNOIYOTIOINOTE VIO TO COUPAE KO TIC TIOTATEG OYKPOTEV HIG 4 €WC 5 cm WnA POPUO COUPAE, OVOEKTIKN OTO dI-
KOOKUPOTO Kol 0Tn BepuoTnTO.

AQrOTE TO COUPAE KOl TOL OYKPGTEV GKOUO 5 AeTITG OTOV QITevVEPYOTIOINUEVO POUPVO VO CUVEXIOOUV TO HOlyeipeual.
[MpoPpuyavioTe TIC PETEC TOU TOOT.

daynto EZapTRuaTa / 'Ywog Tomo- Tpomog  Ocepuokpacia loxug pi- Xpovikn
Mayelpik& 0£Tnong ynoiya- og °C/ Babpi- KPOKuU- SIapKEIX OE
OKeUn TOG da ynoigatog p&Twv oe W AenTd

OTO YKPIA

2OUPAE, YAUKO, Tiepitmou 1,5  AvoIxTO poyel- ~— 140-160 360 25-30

KIAG PIKO OKEeUOC

SOUPAE, TMKAVTIKO OTO Uo-  AVOIXTO Poyel-  ~— 150-170 600 20-25

VEIPEUEVA UAIKG, TTepiTou 1 pIKO OKeUog

KIAO

[MoTATEC OYKPOATEV OTTO WHG  AVOIXTO HAYEl-  ~— 210-220 600 20-25

UNIKQ, Trepimou 1,1 KIAG

PIKO OKEUOC
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el ‘Etol meTuxaivel

daynTo EExpTipaTtax/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Oeppokpacia loxug pi- Xpovikn
Mayeipik& 0£Tnong ynoiga- o€ °C/ Babpi- KpoKu- SIdpKeIX o€
OKeUn TOG S ynoiparog p&aTwv oe W AenTd
OTO YKPIA
ToOT YKPATIVE, 4 KOPUATIO  >XOpa — E 3 - 8-10

17.6 KATEWYUYHEVX ETOINX TIPOIOVTX

Inueiwon

Ymodei&elc TopaoKEUNG

= [1p00EETE TG OTOIXEIO TOU KOTOOKEUTOTN TIAVW OTN CUOKEUOCIA.

= Ol ouoTAoEIC PUBUIONG 1I0XUOUV VIO TNV TOTTOOETNON TWV POYNTWV OTN Un TTPOBEPUOCUEVN GUOKEUN.

= Mnv TOTTOOETEITE TIC TNYAVNTEC TTOTATEC, TIC KPOKETEC KO TIC TIOTATES TNYAVNTESG EABETIOC 08 pIa OTPWON KOl HETH
TNV TTOPEAEUON TOU WIooU XPOVOU YupioTe TIC.

daynTo EExpTipaTtax/ 'Yyog Tomo- Tpomog  Ogppokpacia loxug pi- XpoviKn
Mayeipik& 0£Tnong ynoiga- og °C KPOKU- SIdpKeIX OE
oKeUun TOG H&TWV o W AemTd

Mitoa pe Aertd moTo 2xapo ~ 220-230 - 10-15

MTOYKETO-THITOO 2xapa ~ 1.- 1. 600 1.2

2.220-230 2. - 2.13-18

TnyovnTeg MATATES >TOOYYUAO Tayi —~ 220-230 90 10-15
mToog

KpokeTeg >TPOYYUAO TOyi —~ 210-220 - 10-15
mToag

MoTdTec TNyovnTEG EABETI-  ZTPOYYUAO TOwi -—~ 200-220 90 15-20

OC, TTOTOTEC YEUIOTEC TTOOC

>TpoUvTeA 2TPOYYUAO Tyl ~— 220-230 - 20-30
TMTOOG

2OUPAE, LY. Aadavia, Tiepi-  KAeloTO poyel-  ~— 220-230 600 10-15

mou 450 yp. PIKO OKEUOC

17.7 daynT& SOKIPWV

AUTEC Ol €TIOKOTINOEIC ONUIoUPYNONKAV VIO EPYOOTAPIC
QOKIUWY, VIO TN O1SUKOAUVON TOU EAEYXOU TNC OUOKEUNC

ZEMAYWHAX ME HIKPOKUHPOTX

KAT& TO TMPOTUTTO 60350-1:2013 1) IEC 60350-1:2011
Kal KaTd To poTuTio 60705:2012, IEC 60705:2010.

daynTo EExpTipaTra / Ma- 'Yyog Tormo0£Tn- loXUg HIKpo-  XPOVIKN JIXPKEIX GE
YEIPIKX OKEUN ong KUHATWV O AemT&
w
Kpeag, 500 yp. AVOIXTO LOYEIPIKO MaTog Tou 1.180 1.5
OKeUOoCg XWOEOU Poyel- 2.90 2.10-15
PELOTOC
Mayeipepa HE MIKPOKUMOTX
2UOTAOEIC PUOUIONG VIO TO PAVEIPEUT POYNTWY OOKIUWY UE HIKQOKUUOTO.
daynTo EZxpTApaTa / Ma- 'Yyog Tormo0£Tn- loXUg HIKpo-  XPOVIKK SIXPKEIX GE
YEIPIKX OKEUN ong KUHMATWV O AemT&
w
Kpépa auyou, 1 KIANO AVOIXTO LOYEIPIKO Ma&Tog Tou 1. 600 1.10-13
OKeuoC XWPOU Hayel- 2.180 2. 20-30
PELOTOC
ToupTa mavTteotavl, 475 yp. AvoIXTO LOYEIPIKO M&Tog Tou 600 8-10
OKeUOoC XWPOU Payel-
PEPATOC
WYntocg kipag, 900 yp. AVOIXTO LOYEIPIKO MaTog Tou 18-23 18-23
OKeUOoC XWOEOU Poyel-
PELOTOC

36



Obdnyiec ouvappoloynone el

Mayeipepa 6€ CUVOUXOHO HE HIKPOKUHATX

Znueiwon

Ymodeielc TapaOKEUNC

= XPNOIYOTIOIEITE VIO TO KOTOTTOUAO €va WNAO LIOYVEIPIKO OKEUOG.

= TomoBeTr|oTE TO KOTOTTOUAO UE TN HEPIG TOU OTNOOUC TTPOC TG KATW. [UpioTe TO PETG TNV TTOPEAEUGCN TOU HIOOU
XPOVOU.

daynro EZxpTAuaTa / 'Ywog Tomo- Tpomog  Oepuokpacia loxug pi- Xpoviki
Mayeipik& 0£Tnong ynoigya- og °C KPOKU- dikpkelx og
oKeUn TOGQ H&TWV oe W AenT&
MoTdTeC OyKPATEV >xapa ~ 210-220 600 20-25
AvoIXTO poyel-
PIKO OKEUOG
FAUK& XG0 ~ 190-200 180 20-27
AvoIXTO poyel-
PIKO OKEUOC
KoTommouAo 2x&pa ~ 190 360 30-45
AvoIxTO poyel-
PIKO OKEUOC
Wnoipo
Znueiwon: O1 ouoTaoelg pUBUIONG I0XUOUV VIO ThV TOTTOBETNON TWV GAYNTWY OTN UnN TEOBePLAOUEVN OUCKEUT).
daynro EZapTApOTX / 'Yygog Torro-  Tpomog OepuoKkpaciax oe Xpovikn S1&p-
MayeIpIk& 0£Tnong ynoigarog °C KEIX 0 AeTTTA
OKeUn
MoavTeomnavi oo Pe vepo >xapa ~ 170-180 30-40
Dopua pe oou-
oTa @ 26 cm
MnAoTITOH >xapa ~ 170-190 80-100
DoOpua pe oou-
ota @ 20 cm
MiKp& YAUKO QTIOyUEVA Ye KOoP-  [TUGAIVO PTTOA ~ 160-170 30-35
Ve
MIKPO KEIK FuGAIVO pTTOA ~ 160-170 25-30

Wnoipo oTo YKpIA
Znueiwon: M'upioTe TO PMIPTEKIA UETA TNV TIGPEAEUCN TOU HIOOU XPOVOU.

daynro EZapTApOTX / 'Ygog Tormo-  Tpomog BaxOuida ynoi-  Xpovikn dikp-
MayeIpIk& 0£Tnong WYNOIUXTOC MATOG OTO YKPIA  KEIX € AETTA
OKeUn

Podokokkiviopyo TooT >xapa — (| 3 4-5

MmIpTEKIA, 9 KOUUGTIO >xapa — (| 3 35-45

FUGAIVO PTTOA

18 Odnyiec cuvappoAoynong

MP0oCEETE QUTEC TIC TTANPOPOPIEC KATA TN OUVAPUOAOYN-
on TNG CUOKEUNC.
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el Odnyiec ouvapuoAdynong

18.1 YAIK& map&adoong

MeTd To EeTmakeTapIopa eAeYETE OAQL TG pepPN VI evde-
Xopeveg CNUIEC PETAPOPAC KOBWES KAl yIot TNV TTANPOTNTO
NG mapadoong.

|
\.

18.2 AGQOANG cuVapPHOAOYNON

Mpooelte auTtec TIC urtodeilelc aoPpaeiag,

OTOV XPNOILOTIOIEITE TN OUOKEUN.

= MOVO pe TN 0woTn TOTToOETNON OUPPWVO e
TIC 0odnyiec TomoBeTNONC dIOPOAICETOI N
aopOaAela KaTd TN Xphon. O eykoTaoTaTNG £i-
VOl UTTeUBuvoc via TNV Gyoyn AeIToupyia 0Tn
Beon TomobeTNONG.

= Mn xpnoigotoleite TN AaBr) TNG MOPTAC VIO TN
HETOPOPAG N TNV TOTTOOETNON.

m EAEYETE TN OUOKEUN PeTG TNV apaipeon TNG
OUOKeUaoiag. >e TepinmTwon ¢NUIGC KOTA TN
HETAPOPA YNV TN OUVOEOETE.

® ATTOUOKPUVETE TO UAIKG OUOKEUOQOIOG KAl TIC
KOMNTIKEG PePBPAvVES ammd TOV XWPEO LOVEI-
PEUOTOC KOl TNV TTOPTA, TIPIV TN B€on oe Ael-
TOoupvia.

® [1pooelTe TO PUANG CUVOPUOAOYNONC VIOl TNV
EYKOTAOTOON TWV EQPTNHATWY.

® To evToIXICOPEVO VTOUAGTIIO TTRETTEI VO givall
avOeEKTIKG OTN BepuoKpaoia peEXp! Touc 95
°C, Ol VEITOVIKEC TTPOCOWEIC VTOUAGTTIWV
pexpr Toug 70 °C.

= Mnv TOTOOETNOETE TN OUCKEUN TTHIOW OO PIC
SIOKOOUNTIKN TTOPTA I TOPTO VTOUAQTIOU.
Ymiapxel KivOuvocg utiepBeppavong.

® [10OYUOTOTIOINOTE TIC €PYOOIEC KOTING TWV
QVOIYUOTWY OTO VTOUAGTI TIPIV TNV TOTTOOETN-
on TNC OUOKEUNG. APaIpEDTE TG OTTOBANT
(mprovidia, ypedia). H AeiToupyia Twv NAEKTPI-
KWV eEQPTNUOTWY PTTOPEI VO ETTNPEQOTE! Q-
VNTIKO.

= MOvo adelouxo TTPOOWITIKO EMITPETIETAI VO
OUVOEOEI OCUOKEUEC XWPIC PIC. 2& TTEPITITWOoN
NIV AOyw AdBouc ouvdeonc, dev uPioTo-
TOl KOVEVO BIKQIWUG eyyunong.
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A\ NPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog TPXUPKTI-
ouou!

ECopThpoTa, Ta ommoia Kot TN OIGPKEIT TNC
OuvappOoAOYNoNC eival TTPOOIT, PTTOPEI VO Eival
KOPTEPG Kol VO 0ONyNoouV 0€ TPAUUOTIOUOUG.
» OopAaTE TTPOOTATEUTIKG YOVTIAL.

A\ MPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog TTUpKayI&G!
H xprion evocg emekTapevou KoAwdiou ouvde-
onc oTo AIKTUO PEUUOTOC KAl PN EYKEKPIUEVWV
TPOOCOPUOYEWY, EiVal ETIKIiVOUVN.

» Mn xpnoIYOTIOIEITE KAVEVO KOAWDIO ETIEKTO-
ong (pumohavTteda) f moAuTpICo.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO TIPOOGPUOVYEIC KOI KO-
Awdia ouvdeonc oTo BiKTUO TOU PEUPOTOC,
TTOU £XOUV eyKPIBei amd TOV KOATOOKEUQOTN.

» Edv 10 KoAwdI0 cuvdeong oTo OIKTUO TOU
peUPOTOC gival TTOAU KovTO Kol dev eival OIo-
Be0lPo Kaveva HOKPUTEPO KaAwdIo cuvdeonc
oTO OIKTUO TOU PEUPOTOC, ETKOIVWVIOTE PE
evav adelouxo NAEKTPOAOYO VIO VO TIPOCOP-
HOOEI TNV EYKOTAOTAON TOU OTITIOU.

NMPOZOXH

Me Tn peTapopP&G TNG OUOKEUNG omo Tn AaBn

NG MOPTAC, Umopei N AaBr va onaoel. H AaBn

NG mopTaC dev avTexel To B&POC TNG CUOKEU-

NC KOl PYTTOPEi Vo oTIaoEl.

» Mn PETOPEPETE N PNV KPOTATE TN CUOKEUN
ard TN Ao TN MOPTOG.

18.3 HAekTpIKN ouvdeon

Mo TNV aoPaAr NAEKTPIKT oUvOEON TNG CUCKEUNC, TTPO-

o0elte auTeC TIC uTtodeigelq.

= H OUOKEUN QVTIOTOIXEl OTNV KaTNyopia TTpooTaciog |
KO ETITEETIETOI VO AEITOUPYElI HOVO PE OUVOEDN OYW-
you mpooTaoiag (yeiwon).

® H ao@AAION TIPETIEI VO OIVTOTTIOKPIVETOI OTO OTOIXEIO
IOXUOC OTNV TIIVOKIOO TUTIOU KOl VO TIOOYUGTOTTOIEITA
OUPPWVO PE TIC TOTTIIKEC TTPOOIAYPOPEC.

= >c OAeC TIC EPYOICIEC CUVOPUOAOYNONG, N CUOKEUN
TTPETEl VO BPIOKETAI EKTOC TGONG.

HAEeKTPIKN 0UVSECN TNG CUCKEUNG ME PIC
OOUKO

Inueinon: H ocuokeur) emTpéneTal va cuvdebei povo oe
pia TTpiot COUKO TTOU €ivail eYKOTEOTNHEVN CUHPWVA LIE
TOUG KOVOVIOUOUG.

» TomoBeTrOTE TO PIC TNC OUCKEUNG O€ Wit TTIPICO KOVTO
OTn OUOKeun.
OT1av n ouokeur eival TomoBeTnUEVN, TIPEMEI TO PIC
ToU KoAwdiou ocuvdeong oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC VO
eival eAelBepa mpooiTd. OTav n eAelBbepn mpdoBaon
oTo Ig Oev eival duvaTH, TTPETTEI OTN POVIUN NAEKTPIKN
eyKaTaoToon va TomobetnOei pia dIdTaén SIaKoTAC
OAWV TWV TTOAWV OULPWVO PE TOUC KOVOVIOUOUG EYKO-
TAOTOONC.



HAEKTPIKN) GUVOEDN TNG CUGKEUNG XWPIG PIQ
OOUKO

Znueiwon: H ouokeur) emTpeneTal va ouvoedei uovo
ard evav adelouxo TEXVIKO. >e mepimTwon {NUIOV AOYW
A&Boucg olvdeong, dev UPIOTOTOI KavEVa DIKAIWHO eyyU-
nong.

TN HOVIUN NAEKTPIKI EYKOTAOTOION TIPETIEI VO €iVOl TOTIO-

Oetnuevn pio SIGTa€n SI0KOTNG CUPPWVA PE TOUC KOVO-

VIOPOUC EYKOTAOTAONG.

1. E€oKpIBWOTE TOUC aywyoUC TwV PACEWY KOl TOV OU-

deTePO aywyo ("pundev") oTo KouTi cuvdeong.
>e TTepIMTwon e0PoAUEVNG ouvdeEONC, N CUOKEUN UTTO-
pei va urmooTel ¢nuid.

. [ TNV Tdon BAETe oTnv TivoKida TUTIOU.

3. 2uvdeoTe TOUC KAWVOUC Tou KoAwdiou clvdeonc OTo
OIKTUO TOU PEULOTOC OUUPWVO JE TG QVTIOTOIXO
XPWLOTO:

» TIPAICIVO-KITPIVO = QywyOC TpooTaoiag (yeiwon) @
» umAe = OudETeEPOC aywyog ("undev")
» Kope = Daon (e€wTePIKOC aywyog)

N

18.4 EvToIXI{OMEVX VTOUAKTTIX

AUTI n ouokeur TpPoopideTal JOVO VIa TNV evToiXICOUevn
ToTmoOETNON. AUTH N ouokeur) Ogv TTPOOPICETAI WG EMITPO-
medion CUOKEUN N yIol Th XPnon evrog evoc VTouAamou.
To evtoixiICOuevo VTOUAGT Oev EMITPEMETAI VO EXEI TTIOW
amd TN CUOKEUN Kaveva Tow Toixwpo. MeTta&l Tou Toi-
XOU KOl TOU TTTOU TOU VTOUAGTTIOU I} TOU TTIOW TOIXWHO-
TOG TOU OO TMAVW EUPIOKOUEVOU VTOUAQTIIOU, TTPETIEI VO
TNENOei pia amdoToon amd TOUAdXIoToV 35 mm.

To evtoIxICOUEVO VTOUAGTTI TIPETIEI VO EXEI OTNV UTIPOCTIVI
mAeupd Eva Gvolypa aeplopgou 50 cmz2. [Mpog TouTo KO-
VvTUVETE TO Awpida KAAUWNCS TNS BAong r) TomoBetnoTe
&va MAsydo aepiopoU. Mnv KoAUWeTe TIC OXIOUEC e€aepl-
OHOU KOl T GVOIYHOTO avappOpnong.

18.5 TomoO£TNON 0E EVX YNAO VTOUAQTTI

MpooekTe TIC DINOTAOEIC TOTTOOETNONG KAI TIC OTTO-
OTAOEIC OOPOAEIOG OTO YNAO VTOUAGTII.

—~

min. 550
\

=~

4502

l ﬁ'
Y | —T560

S

I

o Tov oePIOPO TNC CUOKEUNC TTPETIEN 01 eVOIGUEDOI
TTATO!I VO €XOUV £V AVOIyUa eECEPIOUOU.

OTtav To YnAO VTOUAGTTI €xel TPOOHBETA OTO TTIOW TOIXWHO-
TO TV EEXWPIOTWY OTOIXEIWV EVO ETTITIAEOV TTIOW TOIXWHO,
TOTE QUTO TIPETTEI VO GpalpeDEi.

TormoBeThoTE TN OUOKEUN POVO TOOO WNAY, WOTE VO UTTO-
POUV VO OTTIOPOKPUVOVTOI TO EEQPTAHUOTO XWPIC TTPORAN-
Lo,

Obdnyiec ouvappoloynone el

18.6 TommoO£TNON SUO CUCKEUWYV GE KXOETN
S1aTaEN

H ouokeun oag pmopei va TormoBeTnOei emong enmave N
KOTW oo pia GAAN ouokeur). MpooeéTte TIC BIo0TAOEIC

TommoOETNONCG KOl TIC UTTOdEIEEIC TOTTOOETNONG KOT& TNV
TormoBeTNoN 0 KABeTN BIGTAEN.

—

)
min. 550 min. 35
T |
45(?"2
\\\\\\L M"
= \/560 ‘ i
| —

Mo ToV 6EPICUO TWV CUCKEUWY, TIPETIEI 01 eVOIGUEDOI
TTOTOI VO €XOUV VO AVOIYHG OEPICHOU.

Mo va eEaopaNioTel EVOC EMAPKNC aepIoPOC TWV OUO OU-
OKEUWV, EiVal amapaiTNTO EVal AVOIYUG epIopoU OO TO
AyoTepo 200 cm?2 oTtnv meploxn Tne Bdong. MNMpocg TouTo
KovTUvETE TN Awpida KGAUWNC TNC B&onc ) TomobeThoTe
€vo TTAsypo aepiopoU.

[Mpemel va MpooeteTe, va eE00POAICETAI N avTAAON
OEPO OUPPWVA Pe TO oxedIo.

TomoBeTHOTE TIC CUOKEUEC POVO TOOO WNAY, WOTE VO
HTTOPOUV VO OTTIOUGKPUVOVTOI TOL EEQPTALIOTO XWPIC
TPORANUOL.
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el Odnyiec ouvappoAdynong

18.7 TommoO£TNON KATW KIMO EVAV TTAYKO
EPYACING
[MpooelTe TIC BIoOTAOEIC TOTTOOETNONG KAI TIC OTTO-

OTAOEIC OOPOASIOC KOTG TNV TOTTOBETNON KATW OTIO VAV
TTAYKO €PYCOIOGC.

min.

550
’\>
‘/ 560%
i

o Tov 0ePIoPO TNC OUOKEUNG, TIPETIEl O eVOIALEOCOC
TTATOC VO EXEl VOl AVOIYLIO OEPIOLIOU.

O TAYKOC epyaoiog TTPETEl VoL OTEPEWOEI OTO evTOoIXI-
COPEVO VTOUAQTII.

[1000EETE TIC eVOEXOUEVWC UTTOPXOUCEC 0dnYiec cuvoap-
pgoAdynong Tng BAong eoTiwv.

[1p00cEETE TIC ATTOKAIVOUOEC €BVIKEC 0ONYieC eyKOTAOTO-
ong Tn¢ BAong eoTIwv.

Mo va eEa0PONIOTEl EVOC ETIAPKNC GEPICUOC TNC OU-
OKEUNG, eival amapaiTnTo eva Gvolydo aepiopoU To Ai-
yoTepo 100 cma. Mo mapadelyuo KovTuvete Tn Awpida
KOAUWNG TNC BAonc r TomoBeTHOTE EVa TTAEYUO OiEPI-
opou.

18.8 TomoO£TNON K&ATW A0 HIX B&oN
EOTIOV

Edv n ouokeur| TomoBeTnBei K&Tw oo pia B&on €0TIWY,
TTPETEl va TNENBOoUV eAAXIOTEC BIOOTAOEIC, EVOEXOUEVWE
OuUUTEPIAGHBOVOUEVNC TNG UTTOKOTAIOKEUNC.

i
A
TN

VA( :& rj*: %

AOVW TNC amopaiTnTNG eAdXIoTNG amdoTaong bl poku-
TITel TO EAGXIOTO TIGXOG TOU TTAYKOU gpyaoiag (@l

Eidog B&ong [@ oo @ 1oomeda  [bl oe
E0TIQV TAVW o€ HE TNV €EM- mm

mm QpAaveIx oE

mm

Emavwyikn Bdon 45 46 5
EOTIQV
Emavwyikn Bdon 55 56 5
€0TIWV OUVOAIKNC
EMPAVEIOC
Bd&on eoTiov agpi- 35 46 51
ou
HAekTpIkr Bdon 35 38 2
E0TIWV

Mpoog€Te TIC 0dnyiec ouvappoAdynonc TNS Baonc
E0TIWV.

18.9 TomoO£TnoNn o€ ywvix

MpooelTe TIC BIGOTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIG OTIO-
OTAOEIC OOPOAEIOG KOTG TNV TOTTOBETNON OE VWVIA.

min@? .
G|

min. 90

' Mpoog&Te TIG AMOKAIVOUOEG £OVIKEG 0dNyieq eyKaTAOTOONG TNG BAONC EOTIOV.
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18.10 TomoBE£TNON TNG GUCKEUNG

1. Kevtp&peTte Tn ouoKkeun.
2. BidwoTe TN OUOKEUr OTO VTOUAATTI.

18.11 Ze mepinTwon koulivwv xwpig Axpn
HE K&OeTN p&BdO AXPNAQ:
1. TormoBeTNoTE KAl ammd TIC OUO MASUPEC Vol KATAANAO

KOMMOTI TANPWONG, VIO VO KOAUWETE TIOOVEC KOPTEPEC
OKUEC Kal VO eE0opaANIOETE LIG Olyoupn OUVAPUOAOYN-

on.

)

2. >TEPEWOTE TO KOUUOTI TTAHPWONG OTO VTOUAATI.
3. MpoTPUMAOTE TO KOUUATI TIANPWONG KOI TO VTOUAATI,
YIO TNV OTTOKOTAOTAON HIOG KOXAIOOUVOEONG (POKOP).

Obdnyiec ouvappoloynone el

4. >TepEWOTE TN OUCKEUN JE PIa KATAANAN Bida.

/
i il =L
] ey

18.12 A@aipeon TNG GUCKEUNG

1. ©e0Te TN OUOKeUr eKTOC T&ONG.

2. AuoTe TIC Bideg oTEPEWONC.

3. AvoionkwoTe eAa@Ea TN OUoKeUr Kal TpaRNETe TNV
evTeAwG eEw.
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informacion
del producto para un uso posterior o para
futuros propietarios.

m No conecte el aparato en el caso de que ha-
ya sufrido dafios durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

Este electrodoméstico ha sido disefiado exclu-
sivamente para su montaje empotrado. Prestar
atencion a las instrucciones de montaje espe-
ciales.

La conexion de aparatos sin enchufe solo pue-
de ser efectuada por personal especializado y
autorizado. Los dafnos provocados por una co-
nexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Solamente un montaje profesional conforme a
las instrucciones de montaje puede garantizar
un uso seguro del aparato. El instalador es
responsable del funcionamiento perfecto en el
lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® para uso domeéstico y aplicaciones similares,
como por ejemplo: en cocinas para emplea-
dos en tiendas, oficinas y otras areas comer-
ciales; en propiedades rurales; por parte de
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clientes en hoteles y otros alojamientos; en
pensiones solo con desayuno.

® hasta una altura de 4000 m sobre el nivel
del mar.

Este aparato cumple con la normas EN 55011
y CISPR 11. Se trata de un producto del grupo
2, clase B. El grupo 2 indica que los microon-
das se fabrican con el fin de calentar alimen-
tos. La clase B indica que el aparato es apro-
piado para su uso privado en el ambito do-
meéstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por ninos a par-
tir de 15 anos y por personas con limitaciones
fisicas, sensoriales o mentales, o que carez-
can de conocimientos o de experiencia, siem-
pre que cuenten con la supervision de una
persona responsable de su seguridad o hayan
sido instruidos previamente en su uso y hayan
comprendido los peligros que pueden derivar-
se del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el aparato.
La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por nifos
a no ser que tengan al menos 15 anos de
edad y que cuenten con la supervision de una
persona adulta.

Mantener a los nifos menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.



1.4 Uso seguro

Introducir los accesorios correctamente en el
compartimento de coccion.
- "Accesorios", Pdgina5'1

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden arder.

» No introducir objetos inflamables en el com-
partimento de coccion.

» Si sale humo del interior del aparato, apagar
el aparato o desenchufarlo y mantener la
puerta cerrada para apagar cualquier llama
que pueda producirse.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

Cuando se abre la puerta del aparato se pro-

ducira una corriente de aire. El papel para hor-

near puede entrar en contacto con los elemen-
tos calefactores e incendiarse.

» Fijar bien el papel de hornear a los acceso-
rios al precalentar el aparato y al cocinar a
fuego lento.

» Cortar siempre el papel de hornear a un ta-
mano adecuado y colocar encima una vajilla
0 un molde para hornear para sujetarlo.

El sobrecalentamiento del aparato puede pro-

vocar un incendio.

Si el aparato esta instalado detras de una

puerta decorativa o de un mueble, el calor se

acumula durante el funcionamiento cuando es-
tos estan cerrados.

» Utilizar el aparato unicamente con la puerta
decorativa o del mueble abierta.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario

entra en contacto se calentaran durante el

uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar
en contacto con las resistencias.

» Los ninos pequefos (menores de 8 anos)
deben mantenerse alejados.

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.

» Utilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios vy la vajilla del compartimento de
coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente. La

Seguridad es

puerta del aparato puede abrirse de golpe.

Pueden escaparse vapores calientes y llamas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de
15 % en vol.), sin diluir (p. ej., anadidas o
vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifos.

Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor

caliente. Tenga presente que, segun la tempe-

ratura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifos.

Si se introduce agua al compartimento de coc-

cion puede generarse vapor de agua caliente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta dana-

do, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para limpiar
el cristal de la puerta del aparato, ya que
pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car dafnos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las piezas interiores de la puerta pueden te-

ner bordes afilados.

» Llevar guantes de proteccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el compartimento de coccion esta ca-

liente y hacer que se abra de golpe y se caiga
la puerta del aparato. Los cristales de la puer-
ta pueden romperse y hacerse anicos.

— "Evitar dafios materiales”, Pagina46

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de
15 % en vol.), sin diluir (p. ej., anadidas o
vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.
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es Seguridad

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el apa-
rato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto origi-
nales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este apa-
rato resulta danado, debe sustituirlo el fabri-
cante, el Servicio de Asistencia Técnica o
una persona cualificada a fin de evitar posi-
bles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexidn de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato danado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No poner nunca en funcionamiento un apa-
rato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan danados, desenchufar inmediatamente
el cable de conexion de red o desconectar
el interruptor automatico del cuadro eléctri-
Co.

» Llamar al servicio de atencion al cliente.

- Pdaginab3

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifios pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifios.

» No permita que los nifnos jueguen con el
embalaje.
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Si los ninos encuentran piezas de tamafno re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los nifios.

» No permita que 10s ninos jueguen con pie-
zas peguenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES DE
SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSERVAR-
LAS PARA SU USO FUTURO

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso y provocar dafos. Por

ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar za-
patillas, cojines de semillas o granos, espon-
jas, bayetas humedas o cosas similares.

» Utilizar el aparato unicamente para preparar
alimentos y bebidas.

Los alimentos y sus envoltorios y envases pue-

den incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materiales
inflamables.

» No programar el microondas a una potencia
o duracion demasiado elevadas. Atenerse a
las indicaciones de estas instrucciones de
uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de agua,
como, p. ej., el pan, no se deben desconge-
lar o calentar a demasiada potencia de mi-
croondas o durante demasiado tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el microon-
das.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liqguidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimentos
en recipientes herméticamente cerrados.



/N ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pueden

reventar durante el calentamiento o incluso

una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con casca-
ra.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,
p. €]., manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de calen-
tarlos se debe pinchar la cascara o la piel.

El calor no se distribuye uniformemente en los

alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamiento.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los reci-

pientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar los
alimentos del compartimento de coccion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!
Al calentar liquidos puede producirse un retar-
do en la ebullicion. Esto quiere decir que se
puede alcanzar la temperatura de ebullicion
sin que aparezcan las burbujas de vapor habi-
tuales. Proceder con precaucion cuando el re-
cipiente se agita ligeramente. El liquido calien-
te puede empezar a hervir de repente y a sal-
picar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipien-
te al calentar. De esta manera se evita un re-

Seguridad es

tardo en la ebullicidn.

v X

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

La vajilla no adecuada para el microondas

puede reventar. Los recipientes de porcelana

0 ceramica pueden presentar finos orificios en

asas y tapas. Estos orificios ocultan huecos.

La posible humedad que haya penetrado en

estos huecos puede hacer estallar el recipien-

te.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecuada
para el microondas.

La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcion
microondas. A consecuencia de esto, el apa-
rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con la
funcidn microondas.

» Utilizar unicamente recipientes aptos para el
microondas; alternativamente, utilizar el mi-
croondas en combinacion con un modo de
calentamiento.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios gra-

ves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la su-

perficie del aparato, reducir su vida util y pro-

vocar situaciones peligrosas, como fugas de
energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad vy retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimento
de coccion, la junta de la puerta, la puerta y
las bisagras.

— "Cuidados y limpieza", Paginab9

No poner en marcha el aparato si la puerta o

la junta de la puerta del compartimento de

coccion esta danada. Puede producirse un es-
cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta del com-
partimento de coccion, la junta de la puerta
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o el marco de plastico de la puerta estan
danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de micro-

ondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

ATENCION

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de coccidn esta caliente y provocar da-

nos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-
ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que po-
dria caerse. Los cristales de la puerta pueden romperse

y hacerse aficos. La insuficiencia de presion generada

puede deformar notablemente del compartimento de

coccion hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 % en
vol.), sin diluir (p. €j., afadidas o vertidas en los ali-
mentos).

Si hay agua en el compartimento de coccion, puede ge-

nerarse vapor de agua. El cambio de temperatura pue-

de provocar dafos.

» Nunca verter agua en el compartimento de coccion
caliente.

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cion durante un tiempo prolongado puede provocar co-

rrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento. Tras el funcionamiento con temperatu-
ras altas, dejar enfriar el compartimiento de coccién
Unicamente con la puerta cerrada.

» No conservar alimentos humedos durante un periodo
prolongado en el compartimento de coccidon cerrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

» No fijar nada en la puerta del aparato.

Si la junta presenta mucha suciedad, la puerta del apa-

rato no cerrara correctamente. Los frontales de los

muebles contiguos pueden deteriorarse.

» Mantener la junta siempre limpia.

» No poner nunca en marcha el aparato con la junta
dafada o sin ella.

La puerta del aparato puede resultar dafada si se utiliza

la puerta del aparato como asiento o superficie de al-

macenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

Segun el tipo de aparato, los accesorios pueden rayar

el cristal de la puerta al cerrarla.

» Introducir los accesorios en el compartimiento de
coccion hasta el tope.
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2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-
ondas.

ATENCION

Si el metal toca la pared del compartimento de coccidn,

se generan chispas que pueden danar el aparato o des-

trozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del hor-
no y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en el

aparato. El aparado se dafa debido a las chispas que

se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimentos
dentro. Solo se permite para probar brevemente un
recipiente.

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas
en el horno microondas a una potencia del microondas
demasiado alta puede provocar dafios en el comparti-
mento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada pre-
paracion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un ni-
vel demasiado alto.No ajustar nunca la potencia del
microondas a un nivel demasiado alto.

» Utilizar una potencia maxima de 600 W.

» Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un plato
de cristal.

La entrada del microondas resulta dafiada al quitar la

tapa.

» No colocar nunca la tapa de la entrada del microon-
das en el compartimento de coccion.

Una vajilla inadecuada puede producir dafos.

» Si se utiliza el funcionamiento del grill, el funciona-
miento combinado del microondas o el aire caliente,
utilizar unicamente vajilla capaz de resistir altas tem-
peraturas.



Proteccion del medio ambiente y ahorro es

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

@ Eliminar el embalaje de forma ecoldgi-
ca.

3.2 Ahorrar energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato consu-
mira menos corriente.

Nota: Para ahorrar energia, la pantalla se oscurecera y
pasara al modo de bajo consumo al cabo de 1 minuto.

Precalentar el aparato solo si asi lo indican la receta o
los ajustes recomendados.
v Si no se precalienta el aparato, se ahorra energia.

Utilizar moldes para hornear oscuros, lacados o esmal-

tados en negro.

v Estos moldes para hornear absorben especialmente
bien el calor.

Preparar varios platos directamente uno detras de otro

0 en paralelo.

v El compartimento de coccion se calienta tras la pri-
mera cocciodn. De esta manera, se reducira el tiempo
de coccion del siguiente plato.

Cuando se utilicen tiempos de coccidn prolongados,
apagar el aparato 10 minutos antes de finalizar el tiem-
po de coccion.

v El calor residual es suficiente para cocinar el plato a
fuego lento.

Descongelar los alimentos ultracongelados antes de co-

cinarlos.

v Asi se ahorra la energia necesaria para la desconge-
lacion.

Abrir la puerta del aparato lo menos posible durante el

funcionamiento.

v La temperatura del compartimento de coccion se
mantiene; no es necesario recalentar el aparato.

Calentar simultaneamente dos tazas con liquido.

v Calentar al mismo tiempo varios alimentos requiere
menos energia que calentar los alimentos uno detras
de otro.

Ocultar la hora en el modo de bajo consumo.
v El aparato reduce el consumo de energia en el modo
de bajo consumo.

Nota: De acuerdo con el Reglamento 2023/826 sobre
disefio ecoldgico de la UE, este aparato se encuentra
en otro estado cuando esta en modo desactivado. En
adelante se denominara modo o estado de bajo consu-
mo.

Incluso cuando la funcién principal no esta activa, el
aparato necesita energia para:

= Deteccion del manejo de las teclas tactiles

= Control de la apertura de la puerta

= Edicidon de la hora (sin indicador)

Por definicion, no existe un modo «desactivado» ni un
estado «preparado», por lo que se habla de modo o es-
tado de bajo consumo. Para medir el modo o estado de
bajo consumo debe utilizarse la norma EN IEC
60350-1:2023.
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4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Mandos

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas las funciones del aparato y recibir informacion sobre el estado
de funcionamiento.

— MM O hmin min:sec
SN R
N\ ﬁa _ —

7 start
® cs’;i@ 8 kg s%p
®__ N

Segun el modelo de aparato pueden variar pequefios detalles de la imagen, p. €j., el color y la forma.

Mando de funciones

Panel indicador

Campos tactiles

Mando giratorio

Mando de funciones

Con el selector de funciones se pueden seleccionar los
tipos de calentamiento y funciones adicionales.

En algunos modelos, el mando de funciones es retractil.
Si gira el mando de funciones de la posicidon cero a otra
funcion, tardara unos segundos hasta que la funcion co-
rrespondiente esté disponible.

Campos tactiles

Mando giratorio

Con el mando giratorio se modifican los modos de fun-
cionamiento y los valores ajustados que aparecen enfo-
cados en el panel indicador.

En algunos modelos, el mando giratorio es retractil.

En las listas de seleccidn, p. €j., programas, una vez fi-
nalizado el Ultimo punto, comienza el primero de nuevo.
En el caso de los valores, p. €j., en el peso, se debe
volver a girar el mando giratorio hacia atras en cuanto
se haya alcanzado el valor minimo o maximo.

Los campos tactiles son superficies sensibles al tacto. Para seleccionar una funcién, pulsar el campo correspondien-

te.
Simbolo Nombre Aplicacion
= Microondas Seleccionar los niveles de potencia del microondas o conectar la fun-
cion de microondas de forma adicional a un tipo de calentamiento.
Programas automaticos Abrir el menu de seleccion de programas automaticos.
& Precalentamiento rapido/seguro  Pulsacion corta: activar o desactivar el calentamiento rapido.
para nifos Pulsacion larga: activar o desactivar el seguro para ninos.

48



Familiarizandose con el aparato es

Simbolo Nombre Aplicacion

® Funciones de programacion del  Ajustar el reloj avisador, la duracion o la hora.
tiempo

B Temperatura Ajustar la temperatura.

kg Peso Seleccionar y ajustar el peso.

startDstop Start/Stop Pulsacion corta: iniciar o detener el funcionamiento.

Mantener pulsado: finalizar el funcionamiento. Se estan restablecien-

do los ajustes.

Panel indicador

Valor activo

En el panel indicador se muestran los valores ajustados
en ese momento o las posibilidades de seleccion.

©

Elementos del panel indicador

Si un valor puede ajustarse directamente,
aparecera resaltado con una linea blanca
y con un subrayado rojo. El valor activo

se puede cambiar con el mando giratorio.

Valor pasivo

Los valores que no estan entre paréntesis
no pueden modificarse directamente. Si
se desea modificar un valor, primero de-
be activarse.

A continuacion se explica brevemente el significado de los diferentes elementos del panel indicador.

Simbolo Nombre Interpretacion

Reloj avisador Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra el tiempo del
reloj avisador.

C) Duracion Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra la duracion.

® Hora Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra la hora.

h:min Horas/minutos El tiempo se muestra en horas y minu-
tos.

min:sec Minutos/segundos El tiempo se muestra en minutos y se-
gundos.

(o) Seguro para nifios Si el simbolo esta marcado, el seguro
para nifios esta activado.

& Calentamiento rapido Si el simbolo esta marcado, el calen-
tamiento rapido esta activado.

°C Temperatura La temperatura se muestra en °C.

kg Peso Se muestra el peso en kilogramos.
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Indicacion de temperatura

La indicacion de temperatura muestra el progreso de
calentamiento.

4.2 Tipos de calentamiento

Una vez iniciado el funcionamiento, la linea roja de la
parte inferior del panel indicador muestra el progreso
de calentamiento de la temperatura de la cavidad inte-
rior. La linea se llena de rojo en funcidon del progreso de
calentamiento. Cuando todas las lineas estén destaca-
das en rojo, el aparato se calienta. Cuando se asa al
grill, la linea de calentamiento se destaca en rojo ense-
guida.

Si se utiliza el microondas, no hay ninguna indicacion
de temperatura.

La temperatura indicada puede variar ligeramente con
respecto a la temperatura real del interior del horno por
el efecto de la inercia térmica.

Modo noche

Para ahorrar energia, el indicador de brillo se reduce
automaticamente a un valor mas bajo desde las 22:00
hasta las 5:59.

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de como utilizar

los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre Temperatura/nivel Aplicacion

B Microondas Potencia del microondas: Para descongelar, cocinar a
= OO0 W fuego lento y calentar los ali-
= 180 W mentos o liquidos.
= 360 W
= 600 W
= 900 W

Aire caliente 40 °C Hacer levar masa de levadu-
100-230 °C ra, descongelar pasteles de

crema.
Hornear o asar en un solo
nivel.

Turbogrill 100-230 °C Asar carne de ave, pescado
entero o piezas de carne
grandes.

= Precalentar 30-70 °C Precalentar vajilla.

(] Grill Niveles de grill: Asar al grill piezas de carne
= 1 =lento planas, como filetes, salchi-
= 2 = medio chas o tostadas. Gratinar ali-
= 3 = fuerte mentos.

Programas - En este apartado hay ajus-

tes ya programados para
multiples platos.

4.3 Compartimento de coccion

Las funciones del compartimento de coccidn facilitan el
funcionamiento del aparato.

lluminacion interior

Si se abre la puerta del aparato, se vuelve a encender
la iluminacion del compartimento de coccidn. Si la puer-
ta permanece abierta mas de 15 minutos, se vuelve a
apagar la iluminacion.

Si se inicia el funcionamiento, la iluminacion interior se
enciende en la mayoria de los modos. Cuando el fun-
cionamiento ha finalizado, la iluminacion interior se apa-

ga.
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En los ajustes basicos se puede establecer que la ilumi-
nacion interior se encienda durante el funcionamiento.
— P4dginab9

Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario. El aire caliente escapa por la abertura de ventila-
cion de la puerta del aparato.

ATENCION

Si se cubren las rendijas de ventilacion, el aparato se
sobrecalienta.

» No obstruir la abertura de ventilacion.

Para que el interior del horno se enfrie con mayor rapi-
dez tras utilizarlo, el ventilador sigue funcionando duran-
te un tiempo determinado. Si el aparato esta utilizando



la funcion microondas, el aparato se queda frio y el ven-
tilador se enciende. El ventilador puede seguir funcio-
nando incluso si la funcidén microondas ya ha finalizado.

Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccion y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es algo

Accesorios es

normal y no afecta al funcionamiento del aparato. Lim-
piar el agua de condensacion después de cocinar a
fuego lento.

4.4 Puerta del aparato

Si se abre la puerta del aparato durante el funciona-
miento, este se detiene. Si la puerta del aparato esta
cerrada, puede seguir funcionando con startDstop,

5 Accesorios

Utilice accesorios originales. Estan pensados para este
aparato.

En funcion del tipo de aparato, los accesorios suminis-
trados pueden ser diferentes.

Accesorios Utilizacion

Parrilla = Parrilla para hornear y
asar en el modo de fun-
cionamiento del horno y
con MicroCombi.

= Parrilla para asar al grill
bistecs, salchichas o tos-
tadas.

= Parrilla como superficie
de colocacion, p. ej., pa-
ra moldes o refractarios
poco profundos.

= Parrilla no apta para la
potencia maxima del mi-
croondas

5.1 Accesorios especiales

Otros accesorios pueden adquirirse en el Servicio de
Asistencia Técnica, en establecimientos especializados
0 en Internet.

En nuestros folletos y en Internet se presenta una am-
plia oferta de accesorios para el aparato:
www.bosch-home.com

Los accesorios son especificos del aparato. Para la
compra, indicar siempre la denominacion exacta (E-Nr.)
del aparato.

La informacion relativa a los accesorios para su aparato
esta disponible, a través del Servicio de Asistencia Téc-
nica o en la tienda en linea.

Otros accesorios Aplicacién

Fuente de asados de cris- = Guisos
tal = Gratinados

Bandeja para pizza = Pastel en bandeja
= Galletas

5.2 Montar los accesorios

Los accesorios pueden montarse en dos posiciones.

» Montar el accesorio de manera que no toque la puer-
ta del aparato.

— Montar el accesorio hacia arriba.
~— Montar el accesorio hacia abajo.

En funcién del tipo de aparato, los accesorios sumi-
nistrados pueden ser diferentes.

La imagen muestra la posicion de montaje =—~.

C)

La imagen muestra la posicion de montaje ~.

6 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha. Lim-
piar el aparato y los accesorios.

6.1 Realizar la primera puesta en marcha

Tras la conexion eléctrica o tras un corte en el suminis-
tro eléctrico, se muestra en el panel indicador el reque-
rimiento para ajustar la hora. El requerimiento puede
tardar en aparecer unos segundos.
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es Manejo basico

» Conectar el aparato a la red eléctrica.
v El valor /2:00 parpadea en el panel indicador y © se
ilumina.

Ajustar la hora

1. Ajustar la hora con el mando giratorio.
2. Pulsar ®.
v La hora se ha ajustado.

Nota: Para reducir el consumo en el modo de bajo con-
sumo, se puede ocultar la indicacion de la hora.

6.2 Limpiar el aparato antes de usarlo por
vez primera.

Limpiar el compartimento de coccion y los accesorios
antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
cesorios u otros objetos en el compartimento de coc-
cion.

Cerrar la puerta del aparato.

3. Programar aire caliente @ con el mando de funcio-
nes.

Ajustar la temperatura de 180 °C con el mando gira-
torio.

Pulsar startDstop,

El aparato inicia el funcionamiento.

Pulsar startDstop después de una hora.

Situar el selector de funciones en la posicion cero.
El aparato esta limpio.

El aparato esta desconectado.

N
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6.3 Limpieza de los accesorios

» Limpiar los accesorios a fondo con agua con un po-
co de jabdn y una bayeta suave.

7 Manejo basico

7.1 Encender el aparato

» Girar el selector de funciones para encender el apa-
rato.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

v En el panel indicador se muestra el valor recomenda-
do.

7.2 Desconectar el aparato

Cuando no se utilice el aparato, desconectar el aparato.
El aparato se apaga automaticamente si ha transcurrido
mucho tiempo sin que se realice ningun ajuste.

Situar el selector de funciones en la posicion cero.
El aparato interrumpe las funciones en curso.

En la pantalla se muestra la hora ajustada.

Algunas indicaciones permanecen visibles en el pa-
nel indicador incluso con el aparato apagado.

€ < XKV

7.3 Ajustar el tipo de calentamiento y la
temperatura

1. Programar el tipo de calentamiento deseado con el

selector de funciones.

v En el panel indicador se muestra el valor recomenda-

do.

2. Modificar los ajustes si fuera necesario. Para ello, pul-
sar el campo correspondiente y modificar el valor
con el mando giratorio.

. Pulsar startDstop,

El aparato inicia el funcionamiento.

startDstop se ilumina.

En el caso de un modo de calentamiento con tempe-

ratura, la indicacion de temperatura se llena.

. En caso necesario, modificar la temperatura con el
mando giratorio durante el funcionamiento.

No es posible seleccionar la temperatura a 40 °C.

€ € W

Y

7.4 Interrumpir el funcionamiento

Puede detenerse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.
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Pulsar startDstop 0 abrir la puerta del aparato.

El funcionamiento se interrumpe.

startDstop parpadea.

Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta del
aparato y pulsar startDstop,

Continta el funcionamiento.

startDstop se ilumina.

ISR G

< <

7.5 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicién cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el ven-
tilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

7.6 Calentamiento rapido

Para ahorrar tiempo, puede reducirse el tiempo de pre-
calentamiento para determinados tipos de calentamien-
to a partir de 100 °C.

se puede utilizar el calentamiento rapido en estos tipos
de calentamiento:

= @ Aire caliente (excepcidn: aire caliente 40 °C)

= [X Turbogrill

Ajustar el calentamiento rapido

Para conseguir un resultado de coccidon uniforme, el ac-
cesorio y el alimento no deben introducirse en el interior
del aparato hasta que no haya finalizado el calentamien-
to rapido. Ajustar una duracién una vez haya finalizado
el calentamiento rapido.

1. Ajustar un tipo de calentamiento adecuado y una
temperatura superior a 100 °C.

2. Pulsar &.

v En el panel indicador se ilumina .



Pulsar startDstop,

Se inicia el calentamiento rapido.

startDstop se ilumina.

Si se ha alcanzado la temperatura ajustada, el calen-
tamiento rapido finaliza. Suena una sefial y §§ se apa-
ga en el panel indicador. El aparato sigue funcionan-
do con el tipo de calentamiento y la temperatura
ajustados.

v El calentamiento rapido se desactiva de forma auto-
matica al cabo de 15 minutos como maximo.

€ € « W

Interrumpir el calentamiento rapido

» Pulsar &.

v Se apaga el simbolo §§ del panel indicador. El apara-
to sigue funcionando con el tipo de calentamiento y
la temperatura ajustados.

Microondas es

7.7 Desconexion de seguridad

Para su proteccion el aparato va dotado con una des-
conexion de seguridad. Cuando lleva mucho tiempo en
marcha, el aparato se apaga automaticamente.

El tiempo que pasa hasta apagarse depende del ajuste:
= Aire caliente 40 °C y precalentamiento: 24 horas

= Aire caliente 100-230 °C vy turbogrill: 5 horas

= Grill: 90 minutos

Si el sensor de seguridad apaga el aparato, £2 se
muestra en el panel indicador. Este mensaje puede
confirmarse pulsando startDstop,

8 Microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer al va-
por, calentar, hornear o descongelar con especial rapi-
dez. El microondas se puede utilizar solo o combinado
con un modo de calentamiento.

8.1 Potencia del microondas

En el modo solo microondas, colocar el recipiente so-
bre la base del compartimiento de coccion.

Aqui encontrara una vista general de las potencias del microondas y, por tanto, de las aplicaciones.

Potencia del mi- Duracion maxima

croondas en vatios

Aplicacion

90 W 1:30 horas Descongelar platos delicados.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos y continuar con la coccion.

360 W 1:30 horas Cocinar a fuego lento carne y pescado o calentar alimentos delica-
dos.

600 W 1:30 horas Calentar y cocinar alimentos a fuego lento.

900 W 30 minutos Calentar liquidos.

La potencia maxima no esta pensada para calentar alimentos.

Valores recomendados

El aparato recomienda una duracion para cada poten-
cia del microondas. Los valores recomendados pueden
aceptarse o modificarse en la zona correspondiente.

8.2 Recipiente y accesorio aptos para el
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no danar
el aparato, siempre recipientes y accesorios adecua-
dos.

Antes de utilizar un recipiente para el microondas, tener
en cuenta las indicaciones del fabricante. En caso de
duda, someter el recipiente a una prueba. Probar el re-
cipiente para microondas — Pdgina54

Apto para el microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipiente resistente al ca- El material resistente al ca-
lor y material adecuado lor no resulta dafiado con
para el microondas: las microondas.
= Cristal
= Vitroceramica
= Porcelana
= Plastico resistente a la
temperatura
= Ceramica totalmente es-
maltada sin fisuras

Accesorios suministrados: La parrilla suministrada es-

parrilla ta disefiada para el aparato
y, por lo tanto, es adecua-
da para el microondas.

Para evitar un retardo en la
ebullicion se pueden utilizar
cubiertos metalicos como,
p. €j., una cuchara en un
vaso.

Cubiertos de metal
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Recipientes y accesorios Motivos

Nota: El metal puede gene-
rar chispas que pueden da-
nar el compartimento de
coccion y el cristal de la
puerta del aparato. Los me-
tales deben estar separa-
dos al menos 2 cm de las
paredes del horno y de la
parte interior de la puerta
del horno.

No apto para el microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no permite que las
microondas lo atraviesen.
Los alimentos no se calien-

tan nada o casi nada.

Elementos decorativos en
oro o en plata pueden re-
sultar dafiados por las mi-
croondas. Utilizar unica-
mente si el fabricante ga-
rantiza que el recipiente es
apto para el microondas.

Recipientes con elemen-
tos decorativos en oro o
en plata

Apto para microondas en la funcion MicroCombi
Cuando el aparato esta en funcion MicroCombi, puede
afadirse una potencia de hasta 600 W vatio de un mo-
do de calentamiento. Por lo tanto, los moldes de metal
pueden utilizarse en el modo MicroCombi.

Recipientes y accesorios Motivos

Accesorios suministrados Los accesorios suministra-
dos, como la parrilla, no
generan chispas en el mo-
do MicroCombi.

Los pasteles también se
doran por abajo, ya que los
moldes de metal conducen
mejor el calor.

Nota: El metal puede gene-
rar chispas que pueden da-
Aar el compartimento de
coccion y el cristal de la
puerta del aparato. Los me-
tales deben estar separa-
dos al menos 2 cm de las
paredes del horno y de la
parte interior de la puerta
del horno.

Moldes metalicos para
hornear

8.3 Probar el recipiente para microondas

Someter el recipiente para microondas a una prueba de
recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la funcién
microondas sin alimentos en caso de ser una prueba
de recipientes.

/N ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.
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» Mantener fuera del alcance de los nifos.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Encender el aparato a maxima potencia durante 2-1
minuto.
3. Iniciar el funcionamiento con startDstop,
4. Comprobar el recipiente varias veces:
- Si el recipiente esta frio o templado, es apto para
el microondas.
- Si el recipiente esta caliente o se estan generando
chispas, cancelar la prueba. El recipiente no es ap-
to para el microondas.

8.4 Ajustar el microondas

Para diferentes tipos de alimentos y elaboraciones hay
disponibles distintos servicios y entornos.

ATENCION

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimentos
dentro. Solo se permite para probar brevemente un
recipiente.

1. Tener en cuenta las Indicaciones de seguridad
— Pdgina44 vy las Advertencias para evitar dafios ma-
teriales — Pdgina46.
. Observar las indicaciones de la vajilla y de los acce-
sorios aptos para microondas. — Pdgina53
. Situar el mando de funciones en la posicién E.
. Para ajustar la potencia deseada, pulsar &
. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Iniciar el funcionamiento con startDstop,
La duracién puede modificarse durante el funciona-
miento en cualquier momento con el mando giratorio.
La duracidn se inicia y el microondas se enciende.
v Una vez transcurrida la duracion, finaliza el funciona-
miento del MicroCombi y suena una sefial.
7. Cuando los alimentos estén listos, girar el mando de
funciones a la posicién cero.

ousw N
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8.5 Intervalos de los ajustes de tiempo

El intervalo a la hora de ajustar una duracion en la fun-
cion microondas se modifica con el tiempo de una du-
racion.

Duracion de funciona- Intervalo
miento

0-1 minutos 5 segundos
1-3 minutos 10 segundos
3-15 minutos 30 segundos
15 minutos - 1 hora 1 minuto

1 hora- 1 horay 30 minu- 5 minutos

tos




8.6 Modificar la potencia del microondas

» Pulsar &.
Se pasa de la potencia del microondas mas alta a la
mas baja pulsando varias veces.
Si se agrega la funciéon microondas después del ini-
cio, se pausa el aparato. Iniciar el funcionamiento
con startDstop,

8.7 Interrumpir el funcionamiento

Puede detenerse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

1. Pulsar startDstop 0 abrir la puerta del aparato.

v El funcionamiento se interrumpe.

v start[Dstop parpadea_

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta del
aparato y pulsar startDstop,
Continua el funcionamiento.

v startDstop se ilumina.

<

8.8 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicidn cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el ven-
tilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

8.9 MicroCombi

Para reducir la duracién del tiempo de coccién, algunos
tipos de calentamiento pueden utilizarse combinados
con las microondas.

El modo MicroCombi esta equipado con los siguientes
tipos de calentamiento:

= [@ Aire caliente

= [X Turbogrill

n [ Grill

Excepciones:

" Potencia del microondas 900 W
= [@ Aire caliente 40 °C

= [ Precalentar vajilla

Programar el MicroCombi
Activar un tipo de calentamiento en le microondas.

1. Situar el mando de funciones en un tipo de calenta-
miento combinable.
Aparece un valor recomendado de temperatura.

. Ajustar la temperatura con el mando giratorio.

. Para ajustar la potencia deseada, pulsar E.
Aparece un valor recomendado de duracion.

. Ajustar la duracion con el mando giratorio.

. Iniciar el funcionamiento con startDstop,
La duracion se inicia y el modo MicroCombi se en-
ciende.

v Una vez transcurrida la duracion, finaliza el funciona-
miento del MicroCombi y suena una senal.

OB CWDN

Microondas es

Modificar la potencia del microondas

» Pulsar &
Se pasa de la potencia del microondas mas alta a la
mas baja pulsando varias veces.
Si se agrega la funciéon microondas después del ini-
cio, se pausa el aparato. Iniciar el funcionamiento
con startDstop,

Interrumpir el funcionamiento

Puede detenerse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

1. Pulsar startDstop 0 abrir la puerta del aparato.

v El funcionamiento se interrumpe.

v startDstop parpadea.

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta del
aparato y pulsar startDstop,

v Continuda el funcionamiento.

v startDstop se ilumina.

Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicién cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el ven-
tilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

8.10 Calentar el compartimento de cocciony
secar

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento pa-
ra que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar de inmediato la suciedad gruesa del com-
partimento de coccion.

3. Secar la humedad de la base del compartimento de
coccion.

4. Ajustar el tipo de calentamiento & con el mando de
funciones.

5. Pulsar 4.

6. Ajustar la temperatura de 150 °C con el mando gira-
torio.

7. Pulsar ® dos veces.

v O aparece marcado en el panel indicador.

8. Ajustar una duracion de 15 minutos con el mando gi-
ratorio.

9. Iniciar el funcionamiento con startDstop,

v Se inicia el secado y finaliza tras 15 minutos.

10.Abrir la puerta del aparato para que se vaya el vapor
de agua.

8.11 Secar a mano el interior del aparato

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento pa-
ra que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar la suciedad gruesa del compartimento de
coccion.

3. Secar el interior del aparato con una esponja.

4. Dejar la puerta del aparato abierta durante una hora
para que el interior del aparato se seque completa-
mente.
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9 Programas automaticos

Los programas automaticos ayudan en la preparacion = Utilizar unicamente carne a temperatura del frigorifi-

de varios platos y seleccionan automaticamente los me- co.

jores ajustes. = Utilizar unicamente platos ultracongelados recién ex-
traidos del congelador.

9.1 Indicaciones sobre los ajustes para = Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no

puede ajustarse el peso exacto en la unidad, redon-

diferentes platos dear el peso hacia arriba o hacia abajo.

Para obtener un resultado de coccidn d6ptimo, deben te- = Colocar los alimentos dentro del aparato en el interior
nerse en cuenta estas indicaciones. del aparato frio.
= Utilizar tnicamente alimentos en perfectas condicio- = Utilizar solo recipientes adecuados para el microon-
nes. das y resistentes al calor, p. e]., recipientes de vidrio
O ceramica.

9.2 Vista general de los platos

El aparato pide que se introduzca un peso. Solo puede ajustarse un peso dentro del rango de pesos especificado.

Descongelar
En el modo solo microondas, también se puede colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccidon o
sobre la parrilla.

N2 Platos Accesorios Margen de Peso en  Notas
Kg
] Carne picada Recipiente pla- 0,2-1,0 Retirar la carne picada que ya se haya
no sin tapa descongelado al darle la vuelta.
FoZ Porciones de Recipiente pla- 0,2-1,0 Retirar el liquido al darle la vuelta a la
carne no sin tapa carne. No volverlo a utilizar en ningun
caso ni ponerlo en contacto con otros
alimentos.
FO3 Pollo, trozos de Recipiente pla- 0,4-1,8 Retirar el liquido al darle la vuelta a la
pollo no sin tapa carne. No volverlo a utilizar en ningun
caso ni ponerlo en contacto con otros
alimentos.
P Pan Recipiente pla- 0,2-1,0 Descongelar solo la cantidad necesaria
no sin tapa de pan. De lo contrario, se pondra duro
rapidamente. Separar las rebanadas si
es posible.

Programas de coccion
En el modo solo microondas, también se puede colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion o
sobre la parrilla.

N2 Platos Accesorios Margen de Peso en  Notas
Kg
POS Arroz Recipiente con 0,05-0,2 No utilizar arroz en bolsa de coccion. El
tapa arroz genera abundante espuma duran-

te la coccion. Introducir el peso bruto
(sin liquido). Afadir dos partes o dos
partes y media de liquido al arroz.

POG Patatas Recipiente con 0,15-1,0 Cortar en trozos iguales. Afadir 1 cu-
tapa charada de agua por cada 100 g.

PO Verduras Recipiente con 0,15-1,0 Cortar en trozos iguales. Anadir 1 cu-
tapa charada de agua por cada 100 g.
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Programas de coccion combinados

Funciones de programacion del tiempo es

N.2 Platos Accesorios Altura de Margen de Pe- Notas
suspen- so en Kg
siéon
FOR Gratinado, con- Recipiente sin =~ 0,4-1,2 El gratinado no debe tener mas de 3 cm
gelado tapa de alto.
FOS Pollo, entero Recipiente sin  ~— 0,5-2,0 Lado de la pechuga hacia abajo.
tapa
PIo Rosbif, en su Recipiente sin  ~ 0,5-1,5
punto tapa
Pl Asado de cerdo Recipiente con -~ 0,5-2,0
tapa
i Cordero, en su  Recipiente con -~ 0,8-2,0 Carne de cordero procedente de la es-
punto tapa paldilla o la pata sin hueso
Pi3 Asado de carne Recipiente sin ~— 0,5-1,5 El asado de carne picada no debe tener
picada tapa mas 7 cm de alto.
Pl Pescado, entero Recipiente sin =~ 0,3-1,0 Retirar previamente la piel del pescado.
tapa Colocar el pescado en el recipiente con
la aleta dorsal hacia arriba.
FPi5 Guiso de arroz  Recipiente alto ~— 0,05-0,2 Anadir tres partes de agua y cuatro de

con ingredien-
tes frescos

con tapa

verduras por cada parte de arroz. Utili-
zar solamente ingredientes frescos. In-
troducir solo el peso del arroz.

9.3 Ajustar el plato

1. Situar el mando de funciones en la posicion [l
v El panel indicador muestra el nimero del primer pla-
to y un peso recomendado.

. Ajustar el plato deseado con el mando giratorio.

. Pulsar kg,

4. Seleccionar el peso con el mando giratorio.
Antes del inicio puede modificarse con [y kg entre el
plato y el peso.

v El aparato ajusta automaticamente la duracién ade-
cuada.

5. Pulsar startDstop,

El plato y el peso no pueden modificarse tras el inicio

del programa. El peso ajustado puede modificarse

con kg,

El aparato inicia el funcionamiento.

startDstop se ilumina.

Se muestra el tiempo transcurrido.

En algunos programas suena una sefal breve si es

necesario remover o dar la vuelta a los alimentos.

6. Si la duracién ha transcurrido:
» Suena una sefal acustica. El aparato deja de ca-

lentar.

[S* ] \V]
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» Situar el selector de funciones en la posicidn cero.

9.4 Interrumpir el funcionamiento

Puede detenerse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

1. Pulsar startDstop 0 abrir la puerta del aparato.

El funcionamiento se interrumpe.

startDstop parpadea.

. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta del
aparato y pulsar startPstop,

Continda el funcionamiento.

startDstop se ilumina.

N <
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9.5 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicidn cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el ven-
tilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

10 Funciones de programacion del tiempo

El aparato dispone de funciones de tiempo con las que
pueden ajustarse tanto la duracion del funcionamiento
como el reloj avisador.

10.1 Consultar las funciones de tiempo

Requisito: En caso de haber programadas funciones
de tiempo, se iluminan los simbolos correspondientes.
Durante el funcionamiento del aparato estan disponibles
el reloj avisador y la duracion. En el modo de bajo con-
sumo estan disponibles el reloj avisador y la hora.
» Pulsar ® hasta que ®, 8 o ® aparezcan destacados.
v En el panel indicador se muestra el valor correspon-
diente.
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10.2 Modificar la hora

Requisito: Para modificar la hora, el aparato debe estar
apagado.

1. Pulsar ® dos veces.

En el panel indicador aparecen ® vy la hora.

. Ajustar la hora con el mando giratorio.

. Pulsar ©.

La hora se ha ajustado.

En caso de no pulsar ®, el valor ajustado se acepta
tras unos segundos.

Nota: Para reducir el consumo en el modo de bajo con-
sumo, se puede ocultar la indicacion de la hora.

€ KWDN

10.3 Duracion

Se puede fijar un intervalo de tiempo tras el que finaliza
el funcionamiento automaticamente. La duracion puede
ajustarse hasta un maximo de 23:59 horas.

Ajustar la duracidén

. Ajustar el tipo de calentamiento y la temperatura.

. Pulsar ® hasta que © aparezca destacado.

. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Pulsar startDstop,

El aparato inicia el funcionamiento.

startDstop se ilumina.

Se muestra el tiempo transcurrido.

CCKCHPWN =

Finalizar la duracion

Requisito: Suena una sefal acustica. El aparato deja
de calentar. En el panel indicador se muestra £0:00.
1. Pulsar G,

v La sefial esta desconectado.

2. Situar el selector de funciones en la posicion cero.
v El aparato esta desconectado.

Modificar la duracion

» Modificar la duracion con el mando giratorio.

v Transcurridos unos segundos, en el panel indicador
se muestra la duracidén modificada.

v Se muestra el tiempo transcurrido.

Cancelar la duracion

1. Si la funcién del reloj avisador esta ajustada, pulsar
O.

2. Ajustar la duracion a O0:00 usando el mando giratorio.

v Transcurridos unos segundos, se cancela la dura-
cion. El aparato no interrumpe el funcionamiento.

10.4 Reloj avisador

Se puede fijar un tiempo en el reloj avisador, tras el
cual sonara una sefal. Es posible ajustar hasta un maxi-
mo de 24 horas en el reloj avisador.

Funciona independientemente del modo de funciona-
miento del aparato y de otras funciones de tiempo. La
sefal del reloj avisador se diferencia de otras sefales.

Ajustar el reloj avisador

1. Pulsar ® hasta que & aparezca destacado.

2. Ajustar el transcurso del tiempo deseado con el man-
do giratorio.

v Transcurridos unos segundos, el aparato muestra el
tiempo ajustado en el reloj avisador.

v El reloj avisador se pone en marcha.

v En el panel indicador se ilumina &.

v Se muestra el transcurso del tiempo del reloj avisa-
dor.

Finalizacion del reloj avisador

Requisito: Suena una sefal acustica. En el panel indi-
cador se muestra G070,

» Pulsar un simbolo cualquiera.

v El reloj avisador se apaga.

Modificacion del reloj avisador

» Modificar el tiempo del reloj avisador con el mando
giratorio.

v Transcurridos unos segundos, el aparato muestra el
tiempo ajustado en el reloj avisador.

Cancelar el reloj avisador

Ajustar el tiempo del reloj avisador a 48:00 con el
mando giratorio.
v El reloj avisador se apaga.

v

11 Seguro para ninos

Asegurar el aparato para que los ninos no lo enciendan
0 cambien los ajustes.

11.1 Activar el seguro para niinos

Nota: Si la funcidn del seguro para nifos se activa
mientras el reloj esta apagado, el reloj volvera a encen-
derse de nuevo automaticamente. Se muestra el reloj y
C=.

Requisito: El aparato esta desconectado.
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Mantener pulsado & durante aprox. 4 segundos.

El panel de mando se bloguea.

En el panel indicador aparece el simbolo .

Si esta ajustado un tiempo en el reloj avisador, este
continda. Mientras esté activo el seguro para nifios,
no se puede cambiar el tiempo del reloj avisador.
Los tonos de aviso, p. €]., una vez transcurrido el
tiempo del reloj avisador, pueden finalizarse pulsan-
do cualquier tecla.

€ K vV

11.2 Desactivar el seguro para nifios

» Mantener pulsado & durante aprox. 4 segundos.
v El panel de mando esta desbloqueado.
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12 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a las
necesidades individuales.

12.1 Vista general de los ajustes basicos

Aqui encontrara una vista general de los ajustes basicos y los ajustes de fabrica. Los ajustes basicos dependen del

equipamiento de su aparato.

Nota: Cuando se activa el seguro para nifios, el reloj se enciende automaticamente.

Indicacion Ajuste basico Seleccion Descripcion

cii Duracidn de la sefal { = breve = 10 segundos Ajustar la duracion de la se-
2 = medio = 30 segundos' fal después de que haya fi-
3 = largo = 2 minutos nalizado una duracién o un

reloj avisador.

cic Tono de teclas { = desconectado Activar o desactivar los to-
! = activado’ nos de tecla tactil.

ch3 Brillo de la pantalla { = bajo Ajustar el brillo de la panta-
2 = media’ lla.
3 =alto

ciH Indicacion horaria & = desconectado Mostrar la hora en el panel
! = activado’ indicador.

cls lluminacion interior &l = desconectado Activar o apagar la ilumina-
! = activado’ cion interior.

chb Ajuste de fabrica 0 = desconectado ' Restablecer los ajustes mo-
{ = activado dificados y volver a los ajus-

tes de fabrica.
clf Volumen de la sefal acusti- { = bajo Ajustar el volumen de la se-
ca 2 = media’ fial acustica.

3 =alto

12.2 Modificar los ajustes basicos

Requisito: El aparato debe estar apagado.

1. Mantener pulsado ® durante unos segundos.

v En el panel indicador se muestra el primer ajuste ba-
sico.

2. Modificar el ajuste basico con el mando giratorio.

Pulsar ©.

v En el panel indicador se muestra el siguiente ajuste
basico.

©w

4, Seleccionar los ajustes basicos deseados con ®y
modificar los valores.

5. Para guardar los cambios, mantener pulsado ® du-
rante unos segundos.

Nota: Tras un corte en el suministro eléctrico, los ajus-
tes basicos modificados se mantienen.

12.3 Cancelar el cambio en los ajustes
basicos

» Girar el selector de funciones.
v Todos los cambios se desestiman y no se guardan.

13 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

13.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

' Ajuste de fabrica (puede variar seguin el modelo de aparato)

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracién de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de alta
presion para limpiar el aparato.

ATENCION

Los productos de limpieza inadecuados pueden dafar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abrasi-
VOS.
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» No utilizar productos de limpieza con un alto conteni-
do alcohdlico.

» No utilizar estropajos o esponjas duros.

» No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

» Ultilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o produc-
tos de limpieza de acero inoxidable solo si en las ins-
trucciones de limpieza se recomienda su uso para la
pieza en cuestion.

La sal contenida en una bayeta nueva puede dafar las

superficies.

» Lavar bien las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué
productos de limpieza son adecuados para las distintas
superficies y piezas.

13.2 Limpiar el aparato

Seguir las indicaciones de limpieza del aparato para no
danar las piezas y superficies por limpiarlas de forma
inapropiada o por utilizar productos de limpieza no ade-
cuados.

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario entra en

contacto se calentaran durante el uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar en con-
tacto con las resistencias.

» Los nifios pequefios (menores de 8 afnos) deben
mantenerse alejados.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la sucie-
dad gruesa del compartimento de coccidn, de la re-
sistencia y de los accesorios.

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta danado, puede

fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superficie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. = Pdgina59

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes y las superficies del aparato.

3. Salvo que se indique lo contrario:
» Limpiar los componentes del aparato con agua ca-

liente enjabonada y una bayeta.

» Secar con un pafo suave.

13.3 Limpiar el interior del horno

1. Tener en cuenta las indicaciones relativas a la .
— "Productos de limpieza", Pdgina59

2. Utilizar agua caliente con un poco de jaboén o agua
con vinagre.

3. Si la suciedad es intensa, utilizar un producto de lim-
pieza especifico para hornos. Utilizar productos de

60

limpieza para el horno solo cuando el compartimento

de coccion esté frio.

No utilizar sprays para hornos, otros productos de

limpieza para hornos agresivos ni limpiadores abrasi-

VOS.

Para evitar aranar la superficie, no utilizar estropajos,

esponjas asperas ni estropajos de metal.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables, ca-

lentar una taza de agua con unas gotas de zumo de

limén durante 1 o 2 minutos a la maxima potencia

del microondas. Para evitar un retardo en la ebulli-

cion, colocar siempre una cuchara en el recipiente.
4. Secar con un pafio suave.

Limpiar la base de cristal

1. Tener en cuenta las indicaciones relativas a la .
— "Productos de limpieza", Pagina59

2. Limpiar la base de cristal con agua caliente con un
poco de jabdn y una bayeta suave.
No utilizar rasquetas de metal o vidrio para la limpie-
za. No frotar.

3. Secar con un pafio suave.

13.4 Limpiar el frontal del aparato

ATENCION

Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosion en los frontales de acero ino-
xidable, limpiar inmediatamente las manchas de cal,
grasa, almiddn y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales pa-
ra limpiar superficies calientes de acero inoxidable.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. — Pdgina59

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente enja-
bonada y una bayeta.

Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los di-
versos materiales, como el vidrio, plastico o metal.

3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar con
un pafo suave una capa muy fina de producto de
limpieza adecuado para acero inoxidable.
Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técnica
0 en comercios especializados.

4. Secar con un pafio suave.

13.5 Limpiar el panel de mando

ATENCION

Una limpieza inadecuada puede dafnar el panel de man-
do.

» No limpiar nunca el panel de mando en himedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. — Pdginab9

2. Limpiar el panel de control con un pafio de microfibra
0 un pafo suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafio suave.



13.6 Limpieza de los accesorios
1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-

pieza. — Pdginab9

2. Limpiar los restos de comida quemados con agua
caliente enjabonada y una bayeta humeda.

3. Limpiar los accesorios con agua caliente enjabonada
y una bayeta o un cepillo suave.

4. Lavar la parrilla con un producto especifico para ace-
ro inoxidable o en el lavavajillas.
Si la suciedad es intensa, utilizar un estropajo de ace-
ro inoxidable o un producto de limpieza especifico

para hornos.

5. Secar con un pafo suave.

13.7 Consejos para el mantenimiento del

aparato

Ténganse en cuenta los consejos para el mantenimien-
to del aparato para que su funcionamiento sea correcto

de forma duradera.

Medida

Ventaja

Mantener siempre limpio
el aparato y eliminar la su-
ciedad lo antes posible.
Limpiar el compartimento
de coccidn después de
cada uso.

Asi, la suciedad no se que-
dara incrustada y no se
quemara.

Limpiar inmediatamente
las manchas de cal, grasa,
maicena y clara de huevo.

Evitar que se corroa.

Utilizar la bandeja para
pizzas al cocinar pasteles
muy humedos.

El compartimento de coc-
cidn no se ensucia mucho.

Para asar, utilizar un reci-
piente apropiado, p. €j.,
una fuente de asados.

El compartimento de coc-
cidn no se ensucia mucho.

A través del Servicio de
Asistencia Técnica, se
pueden adquirir productos
de limpieza y cuidado es-
pecialmente adecuados.
Para ello, tener en cuenta
las indicaciones del fabri-
cante.

13.8 Limpiar los cristales de la puerta

ATENCION

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de

la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-

pieza. — Pdgina59

2

3.

Cuidados y limpieza es

Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales y
una bayeta humeda.

Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacioén interior.

Secar con un pafo suave.

13.9 Limpiar la junta de la puerta

ATENCION
Una limpieza inadecuada podria dafar la junta de la
puerta.

»

3.

No utilizar rascadores metalicos ni rasquetas de vi-
drio para limpiar.
No emplear agentes agresivos o abrasivos.

. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-

pieza. = Pdginab9

. Limpiar la junta de la puerta con agua caliente con

un poco de jabdn y una bayeta suave.
Secar con un pafio suave.

13.10 Secar a mano el interior del aparato

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!
El aparato se calienta durante el funcionamiento.

>

1.
2
3.

Dejar que el aparato se enfrie antes de proceder a su
limpieza.

Eliminar la suciedad del interior del aparato.

Secar el interior del aparato con un pafio suave.
Dejar la puerta del aparato abierta hasta que el inte-
rior del aparato esté completamente seco.

13.11 Asistente de limpieza

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de cocciéon de manera oca-
sional. El asistente de limpieza ablanda la suciedad me-
diante la evaporacion del agua con jabdn. De este mo-
do, la suciedad se puede eliminar mas facilmente.

ATENCION
Una limpieza inadecuada puede danar el aparato.

>

No verter nunca liquido en el compartimento de coc-
cion.

Ajustar la limpieza auxiliar

1.

Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza con
agua.

. Para evitar un retardo en la ebullicion, colocar una

cuchara en el recipiente.

. Colocar la taza en el centro del compartimento de

coccion.

. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

. Ajustar una duracion de 5 minutos.

. Iniciar el microondas.

. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta cerra-

da durante otros 3 minutos.

. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo

suave.

. Dejar secar el interior del aparato.
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14 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las pequefias averias de este aparato. Se recomienda utilizar la informa-
cion relativa a la subsanacion de averias antes de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica. De es-
te modo se evitan costes innecesarios.

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto con el servicio de asistencia técnica.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdginab3

/N ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexidon de red de este aparato resulta dafado, debe sustituirlo el fabricante, el Servicio de Asis-
tencia Técnica o una persona cualificada a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

14.1 Averias de funcionamiento

Averia Causa y resolucion de problemas

El aparato no funciona. El enchufe del cable de conexién de red no esta conectado.
» Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.
» Comprobar que la iluminacion del compartimento u otros aparatos funciona en
la habitacion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Si la indicacion vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al
llamar, proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina63

Cuando el aparato no se calienta, El modo demo esta activado.
parpadean dos puntos en el pa- 1. Desconectar brevemente el aparato de la red eléctrica; para ello, desconectar
nel indicador. el fusible de la caja de fusibles y volver a conectarlo.
2. Desactivar el modo Demo en un intervalo de 5 minutos modificando el valor =7
en el ajuste basico .

Se interrumpe la funcién microon- Averia
das. 1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.
2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.
v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.
3. Si la indicacion vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al
llamar, proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdginab3

Los alimentos tardan mas en ca- Se ha seleccionado una potencia del microondas demasiado baja.
lentarse que antes. » Seleccionar una potencia superior en el microondas.

Se introdujo en el aparato mas cantidad que en otras ocasiones.
» Ajustar una duracion prolongada.
Una cantidad doble necesitan el doble de tiempo.

Los platos estaban mas frios que en otras ocasiones.
» Remover o mezclar los platos a mitad del proceso.

El microondas no funciona. La puerta no se ha cerrado del todo.
» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida u objeto extrano en la
puerta.

No se ha pulsado startDstop,
» Pulsar startDstop,
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Averia

Causa y resolucion de problemas

En el panel indicador parpadea

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

un 12:00 y el simbolo se ilumina. » Volver a ajustar la hora.
— "Ajustar la hora", Paginas2

El aparato no esta en funciona-
miento. En el panel indicador se
muestra una duracion.

» Pulsar startDstop,

No se ha pulsado startDstop,

14.2 Indicaciones en la pantalla de
visualizacion

Averia

Causa y resolucién de problemas

Aparece un mensaje £2 en el pa- Se ha activado la Desconexién automatica de seguridad.

nel indicador. » Pulsar una tecla cualquiera.
Aparece el mensaje £!/!/ en el pa- Humedad en el panel de mando.
nel indicador. » Dejar secar el panel de mando.

15 Eliminacion

15.1 Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

1. Desenchufar el cable de conexion de red de la toma
de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de red.

3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el me-
dio ambiente.
Puede obtener informacién sobre las vias y posibili-
dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el sim-
bolo de cumplimiento con la Directiva
Europea 2012/19/UE relativa a los
aparatos eléctricos y electronicos usa-
dos (Residuos de aparatos eléctricos y
electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco gene-
ral valido en todo el ambito de la Unidn
Europea para la retirada y la reutiliza-
cién de los residuos de los aparatos
eléctricos y electronicos.

B

16 Servicio de Asistencia Técnica

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
garantia y las condiciones de garantia en su pais, utili-
zar el cédigo QR del documento adjunto sobre contac-
tos de servicio y condiciones de garantia, contactar con
nuestro servicio al cliente, con su distribuidor o visitar
nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de producto
(E-Nr.) y el nimero de fabricacion (FD) del aparato.

En el documento adjunto sobre contactos de servicio y
condiciones de garantia o en nuestra pagina web figu-
ran los datos de contacto del servicio al cliente median-
te el codigo QR.

El presente producto contiene fuentes de luz de la clase
de eficiencia energética G. Las fuentes de luz se en-
cuentran disponibles como repuesto y puede ser reem-
plazadas unicamente por un personal especializado.

La informacion conforme a los reglamentos (EU)
2023/826 se puede encontrar online en www.bosch-

home.com en las secciones referentes al producto y
servicio al cliente, en el area de manuales y documen-
tos.

16.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-
cion (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

Type

€€ 2
|

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el numero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.
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17 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

17.1 Lo mejor es proceder de la siguiente
manera

Consejo: El aparato dispone de ajustes programados
para unos platos determinados. Para dejarse llevar por
el aparato, utilizar los programas automaticos.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pueden reventar

durante el calentamiento o incluso una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni calentar hue-
vos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cascara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato primero se
les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como, p. €j., man-
zanas, tomates, patatas o salchichas, la piel puede
reventar. Antes de calentarlos se debe pinchar la cas-
cara o la piel.

ATENCION

Los alimentos acidos pueden dafar la rejilla.

» No colocar en la rejilla alimentos acidos, como frutas
o alimentos al grill marinados en sustancias acidas.

Nota: Advertencia para alérgicos al niquel
En raras ocasiones, pequefas trazas de niquel podrian
infiltrarse en los alimentos.

1. Seleccionar un plato adecuado de entre los que apa-
recen en la lista.

Consejos

- Si se utiliza el aparato por primera vez, debe tener-
se en cuenta esta informacion basica:
- — "Seguridad", Pdgina42
- — "Agua de condensacion”, Pdgina51

= Si no se encuentra exactamente el plato que se
desea preparar o la aplicacion que se desea llevar
a cabo, buscar un plato similar.

2. Sacar los accesorios del compartimento de coccidn.

Descongelar en el microondas

Nota
Indicaciones de preparacion

3. Seleccionar recipientes y accesorios adecuados.
Utilizar el recipiente y los accesorios que aparecen
en los ajustes recomendados.

4. Precalentar el aparato solo si asi lo indican la receta
o los ajustes recomendados.

5. Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.

6. /N ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!
Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor calien-
te. Tenga presente que, segun la temperatura, no
puede verse el vapor.
» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifnos.

Cuando el plato esté cocinado, desconectar el apara-
to.

17.2 Descongelacion, calentamiento y
coccion con el microondas

Ajustes recomendados para descongelar, calentar y co-
cinar a fuego lento en el microondas.

La duracidon depende del recipiente y de la temperatura,
del estado, de la composicion y de la cantidad de los
alimentos. Por esta razén, en las tablas de coccion
siempre se indican margenes. Comenzar por el valor
mas bajo vy, si es necesario, fijar un valor mas alto la
proxima vez. Si se utilizan cantidades distintas de las in-
dicadas en las tablas, hay que seguir la regla general:
doble cantidad - casi el doble de duracion; mitad de
cantidad — mitad de duracion.

Consejos para descongelacion, calentamiento
y coccion con el microondas
Tener en cuenta estos consejos para obtener buenos

resultados a la hora de descongelar, calentar y cocinar
a fuego lento con el microondas.

Contacto Consejo

Si se desea preparar una  Prolongar o reducir el tiem-
cantidad diferente a la que po de coccidn segun la si-
se indica en la tabla. guiente regla:
= Doble cantidad = casi el
doble de tiempo
= La mitad de cantidad =
la mitad de tiempo

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas sin tapa.

= Entretanto, remover o dar la vuelta al plato entre 2 y 3 veces. Al darle la vuelta, retirar el liquido resultante de la
descongelacion.

= | as partes delicadas, como, p. €]., los muslos y las alas de pollo o los bordes grasos del asado, se pueden cubrir
con peqguenos trozos de papel de aluminio. El papel de aluminio no debe entrar en contacto con las paredes del
compartimento de coccion. Al transcurrir la mitad del tiempo de descongelado, ya se puede retirar el papel de
aluminio.

Plato Accesorio/recipiente accesorio/ Potencia del micro- Duracion en minutos
recipiente ondas en vatios

Carne entera de buey, ternera 0 Recipiente sin tapa 1. 180 1.15

cerdo (con o sin huesos), 800 g 2.90 2.10-20
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Plato

Accesorio/recipiente accesorio/

Potencia del micro-

Duracion en minutos

recipiente ondas en vatios
Carne entera de buey, ternera 0 Recipiente sin tapa 1. 180 1. 20
cerdo (con o sin huesos), 1,0 kg 2.90 2.15-25
Carne entera de buey, ternera 0 Recipiente sin tapa 1. 180 1. 30
cerdo (con o sin huesos), 1,5 kg 2.90 2. 20-30
Carne en tacos o filetes de buey, Recipiente sin tapa 1. 180 1.3
ternera o cerdo, 200 g ' 2.90 2.10-15
Carne en tacos o filetes de buey, Recipiente sin tapa 1. 180 1.5
ternera o cerdo, 500 g ' 2.90 2.15-20
Carne en tacos o filetes de buey, Recipiente sin tapa 1. 180 1.8
ternera o cerdo, 800 g ' 2.90 2.15-20
Carne picada, variada, 200 g 2 Recipiente sin tapa 90 10-15
Carne picada, variada, 500 g ? Recipiente sin tapa 1. 180 1.5
2.90 2.10-15
Carne picada, variada, 800 g Recipiente sin tapa 1. 180 1. 10
2.90 2.5-10
Ave o trozos de ave, 600 g Recipiente sin tapa 1. 180 1.8
2.90 2.10-15
Ave o trozos de ave, 1,2 kg Recipiente sin tapa 1. 180 1.15
2.90 2. 25-35
Pato, 2,0 kg Recipiente sin tapa 1. 180 1. 20
2.90 2. 30-40
Filetes, rodajas o ventresca de Recipiente sin tapa 1. 180 1.5
pescado, 400 g 2.90 2.10-15
Pescado entero, 300 g Recipiente sin tapa 1.180 1.3
2.90 2.10-15
Pescado entero, 600 g Recipiente sin tapa 1. 180 1.8
2.90 2.10-15
Verduras, p. €j., guisantes, 300 g Recipiente sin tapa 180 10-15
Verduras, p. €j., guisantes, 600 g Recipiente sin tapa 1. 180 1.8
2.90 2.5-10
Fruta, p. €j., frambuesas, 300 g ' Recipiente sin tapa 180 7-10
Fruta, p. €j., frambuesas, 500 g ' Recipiente sin tapa 1. 180 1.8
2.90 2.5-10
Descongelar mantequilla, 125 g  Recipiente sin tapa 1. 180 1.1
2.90 2.2-4
Descongelar mantequilla, 250 g  Recipiente sin tapa 1. 360 1.1
2.90 2.2-4
Pan entero, 500 g Recipiente sin tapa 1.180 1.6
2.90 2.5-10
Pan entero, 1,0 kg Recipiente sin tapa 1. 180 1.12
2.90 2. 15-25
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de Recipiente sin tapa 90 15-25
masa de bizcocho, 500 g ®
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de Recipiente sin tapa 1. 180 1.5
masa de bizcocho, 750 g ® 2.90 2.10-15
Bizcochos jugosos, p. €j., bizco-  Recipiente sin tapa 1. 180 1.5
chos de fruta o de requesdn, 2.90 2.10-15
500¢g?®
Bizcochos jugosos, p. €j., bizco-  Recipiente sin tapa 1. 180 1.7
chos de fruta o de requeson, 2.90 2.10-15

750g 3

' Separar las partes descongeladas.
2 Retirar la carne ya descongeladas.

3 Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
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Descongelar y calentar alimentos congelados

Nota
Indicaciones de preparacion

Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También se puede cubrir con un plato o una tapa de
microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.

Distribuir los alimentos en posicion horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que si
son altos.

Entretanto, remover o dar la vuelta al plato entre 2 y 3 veces.

Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 1 a 2 minutos.

La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

Plato Accesorio/recipiente

Potencia del micro- Duracion en minutos
ondas en vatios

Menu, plato unico, plato precoci- Recipiente con tapa 600 10-15
nado, 300-400 g

Sopa, 400 g Recipiente con tapa 600 8-15
Guiso, 500 g Recipiente con tapa 600 10-15
Guiso, 1 kg Recipiente con tapa 600 20-25
Filetes o tacos de carne en salsa, Recipiente con tapa 600 25-30
p. €j., gulasch, 500 g

Filetes o tacos de carne en salsa, Recipiente con tapa 600 25-30
p. €j., gulasch, 1 kg

Pescado, p. €], filetes, 400 g Recipiente con tapa 600 10-15
Pescado, p. €j., filetes, 800 g Recipiente con tapa 600 18-20
Guarniciones, p. €j., arroz o pasta Recipiente con tapa 600 2-5
cocidos, 250 g '

Guarniciones, p. €j., arroz o pasta Recipiente con tapa 600 8-10
cocidos, 500 g '

Verduras, p. €j., guisantes, brocoli Recipiente con tapa 600 5-8

0 zanahorias precocinados,

3009’

Verduras, p. €]., guisantes, brocoli Recipiente con tapa 600 14-17
0 zanahorias precocinados,

600g '

Espinacas a la crema, 500 g Recipiente con tapa 600 11-16

Calentar en el microondas

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!

Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la ebullicidon. Esto quiere decir que se puede alcanzar la tempe-
ratura de ebullicidn sin que aparezcan las burbujas de vapor habituales. Proceder con precaucion cuando el reci-
piente se agita ligeramente. El liquido caliente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.

» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al calentar. De esta manera se evita un retardo en la ebullicion.

Y

ATENCION

Si el metal toca la pared del compartimento de coccidn, se generan chispas que pueden dafar el aparato o destro-
zar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben estar separados al menos 2 cm de las paredes del horno y de la

parte interior de la puerta del horno.

' Afadir un poco de agua a los alimentos.
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Nota
Indicaciones de preparacion

Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También se puede cubrir con un plato o una tapa de
microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.

Distribuir los alimentos en posicidon horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que si
son altos.

Entretanto, remover o dar la vuelta al plato entre 2 y 3 veces.

Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 1 a 2 minutos.

La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

Alimento para bebés:

— Colocar los biberones sin tetilla ni tapa sobre la parrilla.

— Agitar bien o remover tras el calentamiento.

— Comprobar siempre la temperatura de la comida para bebés.

Plato Accesorio/recipiente Potencia del micro- Duracién en minutos
ondas en vatios
Menu, plato unico, plato precoci- Recipiente sin tapa 600 5-10
nado, aprox. 400 g
Bebidas, 200 ml Cristal 900 1-2
Introducir una cuchara en el vaso
Bebidas, 500 ml Cristal 900 2-4
Introducir una cuchara en el vaso
Alimentos para bebé, p. ej., bibe- Colocar los biberones sin tetilla ni 360 1-2
rones, 150 m| ' tapa sobre el suelo del comparti-
mento de coccidon
Sopa, 2 tazas, cada una, Recipiente sin tapa 900 4-5
de175¢g
Sopa, 4 tazas, cada una, Recipiente sin tapa 900 5-6
de 175¢g
Filetes o0 tacos de carne en salsa, Recipiente con tapa 600 10-15
p. €j., gulasch, 500 g
Guiso, 400 g Recipiente con tapa 600 5-10
Guiso, 800 g Recipiente con tapa 600 10-15
Verduras, 150 g 2 Recipiente sin tapa 600 2-3
Verduras, 300 g 2 Recipiente sin tapa 600 3-5

Cocinar a fuego lento en el microondas

Nota
Indicaciones de preparacion

Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También se puede cubrir con un plato o una tapa de
microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.

Distribuir los alimentos en posicidon horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que si
son altos.

Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 1 a 2 minutos.

= | a comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su

manipulacion.

= E| sabor natural del plato se conserva en gran medida. Utilizar sal y especias moderadamente.

Cortar las verduras y las patatas en trozos grandes iguales. Anadir 1 o0 2 cucharadas de agua por cada 100 g de
patatas. Remover de vez en cuando.
Anadir el doble de liquido que de arroz.

Plato Accesorio/recipiente Potencia del micro- Duracién en minutos
ondas en vatios

Pollo entero, fresco, sin visceras, Recipiente con tapa 600 30-35

1,3 kg

Filete de pescado, fresco, 400 g Recipiente con tapa 600 10-15

' Agitar bien o remover tras el calentamiento. Controlar la temperatura.
2 Afiadir un poco de agua a los alimentos.
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Plato

Accesorio/recipiente

Potencia del micro- Duracion en minutos

ondas en vatios

Verdura, fresca, 250 g Recipiente con tapa 600 5-10
Verdura, fresca, 500 g Recipiente con tapa 600 10-15
Patatas, 250 g Recipiente con tapa 600 8-10
Patatas, 500 g Recipiente con tapa 600 10-15
Arroz, 125 g + 250 ml agua Recipiente con tapa 1. 600 1.7-9
2.180 2. 15-20
Arroz, 250 g + 500 ml agua Recipiente con tapa 1. 600 1.8-10
2.180 2. 20-25
Dulces, p. €]., pudding (instanta-  Recipiente con tapa 600 5-8

neo) 500 ml ’

Pudin en polvo

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!
Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes
que las contienen pueden estar muy calientes.
» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o

los accesorios.

1. Mezclar un paquete de pudin en polvo con azlcar y
un poco de leche en un bol alto apto para microon-
das siguiendo las instrucciones del paquete para que

no queden grumos.

Palomitas para el microondas

Nota

Indicaciones de preparacion

2. Anadir el resto de la leche y remover de nuevo.

3. Colocar el bol en el compartimento de coccién y ce-
rrar la puerta del aparato.

4. Ajustar el aparato siguiendo los ajustes recomenda-
dos.

5. Remover por primera vez después de 3 minutos. A
continuacion, remover poco a poco durante un minu-
to hasta alcanzar la consistencia deseada.

La duraciéon depende de la temperatura de la leche y
del recipiente utilizado.

= Utilizar exclusivamente recipientes planos de cristal resistentes al calor. No utilizar porcelana o platos muy curva-

dos.

= Ajustar la duracién en funciéon de la cantidad.
= Para evitar que se quemen las palomitas, retirar la bolsa cuando haya transcurrido 1 minuto y 30 segundos y agi-
tarla. jPrecaucién! jAlimento caliente!

Plato

Accesorio/recipiente

Potencia del micro- Duracién en minutos

ondas en vatios

Palomitas para el microondas, Plato de cristal 600 3-5

100 g

Consejos para la siguiente descongelacion, Objetivo Consejo
calentamiento y coccién con el microondas Una vez transcurrido el » Remover de vez en
Tener en cuenta estos consejos para obtener buenos tiempo, el plato aun no es-  cuando.

resultados a la hora de descongelar, calentar y cocinar

con el microondas.

Objetivo

Consejo

El alimento esta demasia-
do seco.

= Acortar la duracion o se-
leccionar una potencia
del microondas mas ba-
ja.

= Cubrir el alimento y afia-
dir mas liquido.

Una vez transcurrido el
tiempo, el alimento aun no
esta descongelado, no se
ha calentado o no esta co-
cinado.

Prolongar la duracion. Las
cantidades mas grandes o
los alimentos gruesos ne-
cesitan mas tiempo.

' Remover 2-3 veces durante el proceso con varilla batidora.
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ta listo por dentro pero se = Reducir la potencia del
ha sobrecalentado por fue-  microondas y prolongar
ra. la duracion.

La carne o el ave no se ha = Reducir la potencia del
descongelado por dentro microondas.

tras la descongelacion, pe- = Dar la vuelta a los trozos
ro ya esta cocinada por grandes varias veces.
fuera.

17.3 Reposteria

Ajustes recomendados para pasteles y reposteria.

La temperatura y la duracion del tiempo de coccidén de-
penden de la textura y la cantidad de la masa. Por esta
razon, en las tablas de coccidn siempre se indican mar-
genes. Comenzar con el valor mas bajo vy, si es necesa-
rio, ajustar uno mas alto la préxima vez. Con una tem-



peratura mas baja se consigue un dorado mas unifor-

me.

Consejos practicos para el horneado
Hemos reunido aqui algunos consejos para obtener un

buen resultado de coccion.

Contacto

Consejo

El pastel debe subir de
manera uniforme.

Engrasar solo la base
del molde desarmable.

= Después del horneado,
extraer el pastel del mol-
de con cuidado con la
ayuda de un cuchillo.

Los pasteles pequeios no
deben pegarse entre si
durante el horneado.

Dejar una distancia minima
de 2 cm alrededor de cada
pastel. Asi tendran el espa-
cio suficiente para crecer y
dorarse por todos los la-
dos.

Pasteles en moldes
Nota

Instrucciones de preparacion
= | 0s ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.
= Colocar siempre el molde para pasteles en el centro de la parrilla.
= Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para el microondas.
» | 0s moldes para hornear de metal son aptos Unicamente para hornear sin microondas.
= | 0s moldes metalicos para hornear de color oscuro son los mas adecuados.

Asi se consigue es

Contacto

Consejo

Determinar si el pastel es-
ta listo.

Pinchar con un palillo de
madera en el punto mas al-
to del pastel. El pastel esta-
ra en su punto cuando la
masa no se adhiera al pali-
llo.

Si se quiere seguir una re-
ceta propia.

Orientarse a partir de las
recetas similares que figu-
ran en las tablas.

Utilizar moldes de silicona, = El molde debe resistir un

vidrio, plastico o ceramica.

calor de hasta 250 °C.

= En estos moldes los pas-
teles no adquieren un
color tan tostado.

= |a duracidon se acorta
con respecto a los datos
de la tabla.

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode  Temperatura Potencia Duracion en
cipiente suspension calenta- en °C del micro- minutos
miento ondas en
vatios
Pastel de masa de bizco- Molde corona ~— 170-180 90 40-50
cho, facil ' o rectangular
Pastel de masa de bizco- Molde corona -~ 150-170 - 70-90
cho, delicado (p. ej., bizco- o rectangular
cho de desayuno) '
Bases de tarta de masa de Molde para ba- ~ 160-180 - 30-40
bizcocho ses de tarta
Bizcocho de frutas, delica- Molde desar- -~ 170-190 90 30-45
do, con masa de bizcocho mable o de
bizcocho
Bizcocho de cuatro cuartos, Molde desar- ~— 170-180 - 30-40
3 huevos mable
@26 cm
Tarta de fruta o de reque- Molde desar- -~ 170-180 180 35-45
sén con base de masa mable
quebrada ' @26 cm
Pizza Bandeja redon- ~— 220-230 - 15-25
da para pizza
Pastel salado (p. €j., qui- Molde desar- ~— 200-220 - 50-70
che) mable
@ 26 cm
Pastel de nueces Molde desar- ~— 170-180 90 30-35
mable
26 cm

' Dejar enfriar los pasteles en el horno durante aprox. 20 minutos.
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Plato Accesorio/re- Altura de Tipode  Temperatura Potencia Duracion en
cipiente suspension calenta- en °C del micro- minutos
miento ondas en
vatios

Masa de levadura con capa Bandeja redon- ~— 170-190 - 55-65

jugosa da para pizza

Trenza de levadura con Bandeja redon- ~ 170-190 - 35-45

500 g de harina da para pizza

Reposteria pequeia

Nota

Instrucciones de preparacion

= | 0os ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.

= Colocar siempre el molde para pasteles en el centro de la parrilla.

= |os moldes metalicos para hornear de color oscuro son los mas adecuados.

Plato Accesorio/reci- Altura de sus- Tipo de ca- Temperaturaen Duracionen
piente pension lentamien- °C minutos

to

Galletas Bandeja redonda ~— 150-170 20-35
para pizza

Almendrados Bandeja redonda ~— 110-130 35-45
para pizza

Merengue Bandeja redonda ~— 100 80-100
para pizza

Magdalenas Molde de tartale- ~— 160-180 35-40
tas en la parrilla

Pastel de hojaldre Bandeja redonda ~— 190-200 35-45
para pizza

Pan y panecillos

Nota

Instrucciones de preparacion

= | 0os ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.

= Colocar siempre el molde para pasteles en el centro de la parrilla.

= | 0s moldes metalicos para hornear de color oscuro son los mas adecuados.

Plato Accesorio/reci- Altura de sus- Tipo de ca- Temperaturaen Duracionen
piente pension lentamien- °C minutos

to

Pan (1,5 kg) Molde rectangu- ~— 1. 230 1.10-15
lar 2.200-210 2. 40-50

Panecillos, p. ej., panecillos de Bandeja redonda ~— 210-230 25-35

harina de trigo para pizza

Consejos para el siguiente horneado Objetivo Consejo

Si algo no funciona durante la coccidn, pueden consul-
tarse los siguientes consejos.

Objetivo
El pastel se desmorona.

Consejo

= Tener en cuenta los in-
gredientes especificados
y las instrucciones de
preparacion de la receta.

= Utilizar menos liguido.
O bien:

= Reducir la temperatura
del horno 10 °C vy pro-
longar el tiempo de coc-
cion.
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El pastel esta demasiado
seco.

Aumentar la temperatura
del horno 10 °C y acortar
el tiempo de coccion.

El pastel ha quedado en
conjunto demasiado claro.

= Comprobar la altura de
insercion y el accesorio.

= Aumentar la temperatura
del horno 10 °C.
O bien:

= Prolongar el tiempo de
coccion.

El pastel ha quedado en
conjunto demasiado oscu-
ro.

Reducir la temperatura del
horno y prolongar el tiempo
de coccion.




Objetivo

Consejo

El pastel ha quedado de-

masiado claro por arriba y

demasiado oscuro por
abajo.

Colocar el pastel a una al-
tura superior.

El pastel ha quedado de-

masiado oscuro por arriba

y demasiado claro por
abajo.

Colocar el pastel a una
altura inferior.

Reducir la temperatura

del horno y prolongar el
tiempo de coccion

Las pastas se han dorado

de forma irregular.

Reducir la temperatura
del horno.

Cortar el papel especial
para hornear de forma
apropiada.

Colocar el molde para
hornear en el centro.
Todas las pastas deben
tener el mismo tamarno y
grosor.

El pastel esta hecho por
fuera, pero aun no se ha
horneado por dentro.

Reducir la temperatura
del horno y prolongar el
tiempo de coccion.
Afadir menos liquido.

Pastel con capa jugosa:

Hornear la base previa-
mente.

Espolvorear la base con
almendras o pan rallado.
Colocar la cobertura so-
bre la base.

El pastel no se desprende

al volcar el molde.

Tras el horneado, dejar
que se enfrie el pastel
durante 5-10 minutos.
Aflojar con cuidado el
borde del pastel con un
cuchillo.

Volcar nuevamente el
pastel y cubrir varias ve-

ces el molde para horne-

ar con un pafio himedo
y frio.
Para el proximo hornea-
do, engrasar el molde y
espolvorear con pan ra-
llado.

Entre el molde y la parrilla

se generan chispas.

Comprobar si el exterior
del molde esta limpio.
Modificar la posicion del
molde en el comparti-
mento de coccion.
Continuar horneando sin
microondas y prolongar
la duracion del hornea-
do.

Asi se consigue es

Comenzar con el valor mas bajo y, si es necesario,
ajustar uno mas alto la préoxima vez.

Asar en el recipiente

Si se preparan platos en el recipiente, pueden extraerse
del horno mas facilmente y servirse directamente en el
recipiente. Si se preparan en recipientes cerrados, el
compartimento de coccidn se mantiene mas limpio.

Observaciones generales para asar en el recipiente.

» Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para el
microondas.

» | os moldes de asar de metal son aptos Unicamente
para asar sin microondas.

» Colocar el recipiente sobre la parrilla.

= Comprobar antes si el recipiente entra bien en el
compartimento de coccion.

= | os recipientes de cristal son los mas adecuados.
Colocar el recipiente de cristal caliente sobre un sal-
vamanteles seco. Si la base esta mojada o muy fria,
el cristal podria romperse.
La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar pafios de
cocina para extraerlo.
Observar las instrucciones del fabricante del recipien-
te seleccionado.

Recipiente sin tapa
Utilizar un molde para hornear alto.

Recipiente con tapa

Utilizar una tapa adecuada que cierre bien.

Cuando se cocina carne deben mantenerse una dis-
tancia minima de 3 cm entre el alimento y la tapa. La
carne puede abrirse durante la coccion.

» |a carne, las aves y el pescado también pueden que-
dar muy crujientes en una fuente de asados tapada.
Para ello, utilizar un recipiente para asados con tapa
de cristal. Utilizar una temperatura mas alta.

/N ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Al abrir la tapa después de la coccion, puede salir va-

por muy caliente. Segun la temperatura, puede ocurrir

que no se vea el vapor.

» Abrir la tapa de tal modo que el vapor caliente salga
lejos del cuerpo.

» No dejar que los nifios se acerquen.

Notas
= Carnes magras o estofados
— Afadir al recipiente aprox. 1/2 cm de liquido, por
ejemplo, agua, vino, vinagre o similares.
La cantidad de liquido dependera siempre del ti-
po de carne, del recipiente y de si se utiliza una
tapa o no.
Se necesita mas liquido en las fuentes de asados
esmaltadas o de metal oscuro que en los reci-
pientes de cristal.
Afadir un poco mas de liquido para estofados.
- Durante el asado, el liquido se va evaporando. En
caso necesario, regar con liquido con cuidado.
- Dar la vuelta a la carne cuando haya transcurrido

17.4 Asar y asar al grill

La temperatura y la duracion del ciclo de coccion de- .
penden de la textura y la cantidad del plato. Por esta ra-

zon, en las tablas de coccidn siempre se indican mar-

genes.

la mitad del tiempo.

Pescado

— Para rehogar el pescado, afiadir al recipiente entre
unay tres cucharadas soperas de liquido, como,
p. €j., zumo de limdén o vinagre.
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Asar al grill
Asar al grill los alimentos que deban quedar crujientes.

ATENCION

Los alimentos acidos pueden dafar la rejilla.

» No colocar en la rejilla alimentos acidos, como frutas
o alimentos al grill marinados en sustancias acidas.

Advertencia para alérgicos al niquel
En raras ocasiones, pequefias trazas de niquel podrian
infiltrarse en los alimentos.

= Asar al grill siempre con la puerta del aparato cerra-
da.

= No precalentar.

» Utilizar piezas de asado con peso y grosor similares.
Asi se doran los trozos de carne de forma homogé-
neay se conservan jugosos.

= Colocar las piezas para asar al grill directamente so-
bre la parrilla.

= Dar la vuelta a las piezas con unas pinzas para grill.
Si se pincha la carne con un tenedor, pierde jugo y
se seca.

= Sazonar la carne después de asarla al grill.

La sal provoca que la carne libere agua.

Nota: La carne oscura, p. €j., de vaca o buey, se dora
con mas rapidez que la carne blanca, p. €j., de ternera
o de cerdo. Los trozos de carne blanca asados al grill o
el pescado presentan con frecuencia un color ligera-
mente dorado en la superficie, pero en el interior estan
hechos y jugosos.

La resistencia del grill se va conectando y desconectan-
do automaticamente. Esto es normal. La frecuencia de-
pende del nivel de grill ajustado.

Al asar al grill, puede producirse humo.

Carne de buey

Nota
Instrucciones de preparacion

Consejos practicos para asar y estofar

Tener en cuenta estos consejos para obtener buenos
resultados a la hora de asar y estofar.

Objetivo Consejo

La carne magra no debe = Untar la carne magra

secarse. con mantequilla o cubrir-
la con tiras de tocino se-
gun se prefiera.

Si se desea hacer un asa- = Cortar la corteza en for-
do con corteza de tocino. ma de cruz.
= Freir primero el asado
con la corteza de tocino
hacia abajo.

Mantener el compartimen- = Preparar los alimentos

to de coccion lo mas lim- en un asador cerrado a

pio posible. una temperatura mas al-
ta.

La carne debe permane- = Cuando el asado esté lis-

cer caliente y jugosa, to, dejar reposar durante

p. €j., el rosbif. 10 minutos con el com-
partimento de coccion
cerrado. Esto permite
que los jugos de la car-
ne se distribuyan mejor.
En la duracién de coc-
cion indicada no se in-
cluye el tiempo de repo-
SO.

= Envolver los alimentos

en papel de aluminio tras
la preparacion.

= | 0os ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.
= Dar la vuelta al roastbeef y al bistec de buey una vez transcurrida la mitad del tiempo. Para finalizar, dejar reposar

los platos durante aprox. 10 minutos.

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode  Temperatura Potencia Duracion en
cipiente suspension calenta- en °C/nivel del del micro- minutos
miento grill ondas en
vatios
Estofado de vacuno, aprox. Parrilla ~ 180-200 180 120-145
1 kg Recipiente con
tapa
Rosbif, al punto, aprox. Parrilla ~— 210-230 180 30-40
1 kg Recipiente sin
tapa
Filete, medio hecho, Parrilla — i 3 - 20-30

2-3 piezas, 200 g cada una, Plato de cristal
grosor de 2-3 cm

Carne de cerdo

Nota
Instrucciones de preparacion

= | os ajustes recomendados se aplican a la elaboracién de platos en el aparato no precalentado.
= Dar la vuelta al asado sin corteza de tocino una vez transcurrida la mitad del tiempo. Para finalizar, dejar reposar

el asado durante aprox. 10 minutos.

= Colocar el asado con la corteza hacia arriba en el recipiente. Hacer unos cortes en la corteza. No dar la vuelta al
asado. Para finalizar, dejar reposar el asado durante aprox. 10 minutos.
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= Dar la vuelta a los bistecs de cuello una vez transcurridos 2/3 del tiempo.

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode  Temperatura Potencia Duracion en

cipiente suspension calenta- en °C/nivel del del micro- minutos

miento grill ondas en
vatios

Asado sin tocineta (p. €j., Parrilla ~ 220-230 180 40-50
pescuezo), aprox. 750 g Recipiente con

tapa
Asado con tocineta (p. €j., Parrilla ~ 190-210 - 130-150
paletilla), aprox. 1 kg Recipiente sin

tapa
Filete de pescuezo, 2-3 pie- Parrilla — (] 3 - 25-35
zas, 2-3 cm de grosor Plato de cristal

Otros platos de carne

Nota

Instrucciones de preparacion

= Los ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.
» Para finalizar, dejar reposar el asado de carne picada durante aprox. 10 minutos.

= Dar la vuelta a las salchichas una vez transcurridos 2/3 del tiempo.

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode Temperatura Potencia Duracioén en
cipiente suspension calenta- en °C/nivel del del micro- minutos
miento grill ondas en
vatios
Asado de carne picada, Parrilla ~ 180-200 600 15-20
aprox. 750 g Recipiente sin
tapa
Salchichas para asar, de 4 Parrilla — (| 3 - 25-35
a 6 unidades, aprox. Plato de cristal

150 g/unidad

Ave

Nota

Instrucciones de preparacion

= | 0s ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.

= Colocar el pollo entero con la parte de la pechuga hacia abajo. Dar la vuelta una vez transcurrida la mitad del
tiempo.

= Colocar las piezas de pollo y las pechugas de pato con el lado de la piel hacia arriba. No dar la vuelta a los ali-
mentos.

= Dar la vuelta a los muslos de ganso una vez transcurrida la mitad del tiempo. Pinchar la piel.

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode  Temperatura Potencia Duracion en
cipiente suspension calenta- en °C/nivel del del micro- minutos
miento grill ondas en
vatios
Pollo, entero, aprox. 1,2 kg Parrilla ~— 220-230 360 35-45
Recipiente con
tapa
Piezas de pollo, aprox. Parrilla ~ 210-230 360 20-30
800 g Recipiente sin
tapa
Pechuga de pato, aprox. Parrilla —_ 3 90 20-30
500¢g Plato de cristal
Pechuga de ganso, muslos Parrilla —_ 210-230 90 30-40
de ganso, 700-900 g Recipiente sin
tapa
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es Asi se consigue

Pescado
Nota

Instrucciones de preparacion
= | 0os ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.
= Poner el pescado entero, p. ej. el salmdn, en el centro de la parrilla.
= Engrasar antes la parrilla con aceite.

Plato Accesorio/reci- Altura de sus- Tipo de ca- Nivel de grill Duracion en
piente pension lentamien- minutos
to
Ventresca, 2-3 unidades, 150 g Parrilla — I 3 20-25
cada una Plato de cristal
Pescado, entero, 2-3 unidades, Parrilla —_ O 3 20-30
cada una de 300 g Plato de cristal
Consejos para el siguiente asado Contacto Consejo

Si algo no funciona en el momento del asado, pueden
consultarse los siguientes consejos.

Contacto

Consejo

El asado esta demasiado
oscuro y la corteza que-
mada por algunas partes.

Seleccionar una tempe-
ratura mas baja.
Reducir la duracion del
tiempo de coccion.

El asado esta demasiado
seco.

Seleccionar una tempe-
ratura mas baja.
Reducir la duracion del
tiempo de coccion.

La corteza del asado es
demasiado fina.

Aumentar la temperatura.
O bien:

Encender el grill hacia el
final del tiempo de asa-
do.

La salsa se ha quemado.

Seleccionar un recipiente
mas pequeno.

Anadir mas liquido al
asador.

La salsa ha quedado de-
masiado ligera y aguada.

» Para que se evapore

mas liquido, seleccionar
un recipiente mas gran-
de.

Afadir menos liquido al
asador.

Si se estofa carne, esta se
quema.

Comprobar que la cace-
rola y la tapa deben en-
cajar y quedar bien ce-
rradas.

Disminuir la temperatura.
Anadir mas liquido al es-
tofado.

El asado no esta bien he-
cho.

Trinchar el asado.
Preparar la salsa en la
cacerola.

Colocar los filetes de
carne asada en la salsa.
Cocinar a fuego lento los
filetes de carne asada al
microondas.

17.5 Gratinados y tostadas

Nota

Instrucciones de preparacion
= | os ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.

ra.

Pretostar las tostadas.

Dejar reposar el gratinado o el gratén durante 5 minutos en el horno apagado.

Utilizar para gratinados y patatas gratinadas un recipiente para microondas vy resistente al calor de 4-5 cm de altu-

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode  Temperatura Potencia Duracion en
cipiente suspension calenta- en °C/nivel del del micro- minutos
miento grill ondas en
vatios
Gratinado, dulce, aprox. Recipiente sin  ~— 140-160 360 25-30
1,6 kg tapa
Gratinado, salado con in- Recipiente sin  ~— 150-170 600 20-25
gredientes cocidos, aprox. tapa
1 kg
Gratinado de patata, ingre- Recipiente sin  ~— 210-220 600 20-25
dientes crudos, aprox. tapa
1,1 kg
Gratinar tostadas, 4 unida- Parrilla — i 3 8-10

des
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17.6 Productos ultracongelados

Nota

Instrucciones de preparacion
= Tener en cuenta las indicaciones del fabricante que figuran en el embalaje.

Asi se consigue es

» | os ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.
= No colocar las patatas fritas, las croquetas y el rdsti uno encima del otro y dar la vuelta cuando haya transcurrido

la mitad del tiempo.

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode Temperatura Potencia Duracion en
cipiente suspension calenta- en °C del micro- minutos
miento ondas en
vatios
Pizza con base fina Parrilla ~ 220-230 - 10-15
Pizzabaguette Parrilla ~ 1.- 1. 600 1.2
2. 220-230 2. - 2.13-18
Patatas fritas Bandeja redon- —~ 220-230 90 10-15
da para pizza
Croquetas Bandeja redon- — 210-220 - 10-15
da para pizza
Tortitas de patata, patatas  Bandeja redon- —~ 200-220 90 15-20
rellenas da para pizza
Strudel, pastel de hojaldre  Bandeja redon- ~— 220-230 - 20-30
dulce da para pizza
Gratinados como lasana, Recipiente con ~— 220-230 600 10-15

aprox. 450 g

tapa

17.7 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los
institutos de pruebas la comprobacién del aparato se-

Descongelar en el microondas

gun las normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 -
1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC

60705:2010.

Plato Accesorio/recipien- Altura de sus- Potencia del Duracién en minutos
te pension microondas
en vatios
Carne, 500 g Recipiente sin tapa Base del com- 1.180 1.5
partimento de 2.90 2.10-15

coccion

Cocinar a fuego lento en el microondas
Ajustes recomendados para cocinar a fuego lento comidas normalizadas en el microondas.

Plato Accesorio/recipien- Altura de sus- Potencia del Duracion en minutos
te pensioén microondas
en vatios
Crema pastelera, 1 kg Recipiente sin tapa Base del com- 1. 600 1.10-13
partimento de 2.180 2. 20-30
coccion
Tarta de bizcocho, 475 g Recipiente sin tapa Base del com- 600 8-10
partimento de
coccion
Asado de carne picada, 900 g Recipiente sin tapa Base del com- 18-23 18-23

partimento de
coccion

Cocinar a fuego lento en combinacién con el microondas

Nota

Instrucciones de preparacion

= Usar un recipiente alto para el pollo.
= Colocar el pollo con la parte de la pechuga hacia abajo. Dar la vuelta una vez transcurrida la mitad del tiempo.
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es Instrucciones de montaje

Plato Accesorio/re- Altura de Tipode  Temperatura Potencia Duracion en
cipiente suspension calenta- en °C del micro- minutos

miento ondas en
vatios

Gratinado de patatas Parrilla ~ x 210-220 600 20-25
Recipiente sin
tapa

Pasteles Parrilla ~ 190-200 180 20-27
Recipiente sin
tapa

Pollo Parrilla ~ 190 360 30-45
Recipiente sin
tapa

Horneado

Nota: Los ajustes recomendados se aplican a la elaboracion de platos en el aparato no precalentado.

Plato Accesorio/reci- Altura de sus- Tipo de ca- Temperaturaen Duracion en
piente pension lentamien- °C minutos
to
Base para tarta Parrilla ~ 170-180 30-40
Molde desarma-
ble @ 26 cm
Pastel de manzana cubierto Parrilla ~ 170-190 80-100
Molde desarma-
ble @ 20 cm
Pastas de té Plato de cristal ~ 160-170 30-35
Pastelitos Plato de cristal ~— 160-170 25-30
Asar al grill
Nota: Dar la vuelta a la hamburguesa de ternera una vez transcurrida la mitad del tiempo.
Plato Accesorio/reci- Altura de sus- Tipo de ca- Nivel de grill Duracion en
piente pension lentamien- minutos
to
Dorar tostadas Parrilla — i 3 4-5
Hamburguesa de ternera, 9 uni- Parrilla — il 3 35-45

dades Plato de cristal

18 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del
aparato.
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18.1 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que estén todas
las piezas y que no presenten danos ocasionados du-
rante el transporte.

/

I

\
— |~

18.2 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-
dad al montar el aparato.

m Solamente un montaje profesional conforme
a las instrucciones de montaje puede garan-
tizar un uso seguro del aparato. El instalador
es responsable del funcionamiento perfecto
en el lugar de instalacion.

= No utilizar el tirador de la puerta para el
transporte o el montaje.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
balaje. El aparato no debe conectarse en ca-
so de haber sufrido dafos durante el trans-
porte.

®m Antes de poner en marcha el aparato, retirar
el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de
coccion.

® Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

® | 0s muebles donde se aloje el aparato de-
ben poder resistir una temperatura de hasta
95 °C, vy los frontales de los muebles adya-
centes, hasta 70 °C.

= No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de so-
brecalentamiento.

® | levar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionamiento
de los componentes eléctricos.

® | a conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especiali-
zado y autorizado. Los danos provocados
pOr una conexion incorrecta no estan cubier-
tos por la garantia.

Instrucciones de montaje es

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Usar guantes de proteccion.

A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de red

prolongados y adaptadores no autorizados.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corriente
multiples.

» Utilizar solo adaptadores y cables de cone-
xion de red autorizados por el fabricante.

» Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto y no hay disponible ningun cable
de mayor longitud, ponerse en contacto con
un técnico electricista para adaptar la insta-
lacion doméstica.

ATENCION

El tirador de la puerta puede romperse si se

utiliza para transportar el aparato. El tirador de

la puerta no aguanta el peso del aparato.

» No transportar ni sujetar el aparato por el ti-
rador de la puerta.

18.3 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma segu-
ra, consultar estas indicaciones.

= E| aparato pertenece a la clase de proteccion |y solo
puede utilizarse conectado a una conexidon con con-
ductor de toma a tierra.

= |a proteccidn por fusible debe configurarse de acuer-
do con los datos de potencia indicados en la placa
de caracteristicas y con la normativa local.

= E| aparato debe estar sin tension para poder realizar
los trabajos de montaje.

Conectar el aparato a la red eléctrica con
conector con contacto de puesta a tierra

Nota: El aparato solo podra conectarse a una toma de
corriente de instalacion reglamentaria y provista de to-
ma de tierra.

» Introducir el enchufe del cable de conexion de red
del aparato en una toma de corriente cercana al mis-
mo.

Cuando el aparato esté montado, el enchufe del ca-
ble de conexion de red tiene que quedar accesible.
En caso de que el enchufe no pueda quedar accesi-
ble, debe instalarse un dispositivo de desconexion
omnipolar en la instalacion eléctrica fija, de acuerdo
con las normas de instalacion.

Conectar el aparato a la red eléctrica sin
enchufe con contacto de toma de tierra

Nota: El aparato solo lo podra conectar personal profe-
sional cualificado para ello. Los dafnos provocados por

una conexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.
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es Instrucciones de montaje

Debe haberse instalado un dispositivo de separacion en
la instalacion eléctrica fija segun lo dispuesto en las
normas de instalacion.

1. |dentificar el conductor de fase y el conductor neutro
(«cero») de la toma de corriente.
El aparato puede resultar dafiado si no se conecta
de forma adecuada.

2. Tension, ver placa de caracteristicas.

3. Conectar los hilos del cable de conexion a la red de
acuerdo con la codificacion por colores:
» verde-amarillo = toma de tierra®
» azul = conductor neutro («cero»)
» marron = fase (conductor externo)

18.4 Muebles empotrados

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente para su
montaje empotrado. Este aparato no esta disefado pa-
ra un montaje de sobremesa 0 para su uso dentro de
un armario.

No debe haber ninguna placa posterior en el armario
donde se aloje el electrodoméstico. Entre la pared vy el
fondo del armario o el panel posterior del armario situa-
do encima, debe mantenerse una distancia minima de
35 mm.

El armario donde se aloje el aparato debe tener un orifi-
cio de ventilacion de 50 cm?2 en la parte delantera. Para
ello, recortar la placa protectora del zécalo o colocar
una rejilla de ventilacién. No cubrir las aberturas de ven-
tilacion ni los orificios de aspiracion.

18.5 Montaje en un armario en alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.

~
min. 550
\

G

/,
\ //I

450*2

I

Para la ventilacion del aparato, los paneles intermedios
deben contar con una ranura de ventilacion.

Si el armario en alto cuenta con una placa posterior adi-
cional ademas de las placas posteriores del aparato,
debe retirarse la placa adicional.

No montar el aparato demasiado alto a fin de poder re-
tirar los accesorios sin problemas.

18.6 Instalar dos aparatos uno encima de
otro

El aparato también se puede montar encima o debajo
de otros aparatos. Tener en cuenta las dimensiones y
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las indicaciones de montaje al instalar un aparato enci-
ma de otro.

~

min. 550
\
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Para la ventilacion de los aparatos, los paneles interme-
dios deben contar con una ranura de ventilacion.

Para garantizar una ventilacion suficiente de ambos
aparatos, se requiere un orificio de ventilacién de al me-
nos 200 cm? en el area del zécalo. Para ello, recortar la
placa protectora del zécalo o colocar una rejilla de ven-
tilacion.

Es preciso proceder con cuidado para asegurarse de
que el intercambio de aire se produzca de conformidad
con el esquema.

|y

No montar los aparatos a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.

18.7 Montaje debajo de una encimera

Tener en cuenta las dimensiones y las distancias de se-
guridad al instalar el aparato bajo una encimera.

Para facilitar la ventilacion del aparato, el panel interme-
dio debe disponer de una ranura de ventilacion.

La encimera debe estar fijada sobre el mueble empotra-
do.



Tener en cuenta las posibles instrucciones de montaje
de la placa de coccion.

Tener en cuenta las diferentes indicaciones nacionales
de montaje de la placa de coccion.

Para garantizar una circulacion del aire adicional del
aparato, se requiere un orificio de ventilacion de al me-
nos 100 cm=? en el area del zécalo. Por ejemplo, recor-
tar la placa protectora del zécalo o colocar una rejilla
de ventilacion.

18.8 Instalacion debajo de la placa de
coccion
Si el aparato se monta debajo de una placa de coccion,

deben respetarse las siguientes medidas minimas, in-
cluida, en caso necesario, la estructura inferior.

%

] ] Ai
% A
( & *:%

En funcién de la separacion minima necesaria, [bl se de-
termina el grosor minimo de la encimera [al,

Tipo de placa [l encastra- [@enrasada [blen
da en mm en mm mm

Placa de induc- 45 46 5

cion

Placa con superfi- 55 56 5

cie de induccion

total

Placa de gas 35 46 51

Placa eléctrica 35 38 2

Tener en cuenta las instrucciones de montaje de la pla-
ca de coccion.

Instrucciones de montaje es

18.9 Montaje en esquina

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en el caso de un montaje en es-
quina.

min. 90
\.

<—f

min. 90

18.10 Montar el aparato

1. Centrar el aparato.
2. Atornillar el aparato al mueble.

18.11 En cocinas sin tiradores con maneta
vertical:
1. Colocar una pieza de relleno adecuada en ambos la-

dos para cubrir posibles bordes afilados y garantizar
un montaje seguro.

2. Fijar la pieza de relleno al mueble.

' Tener en cuenta las diferentes indicaciones nacionales de montaje de la placa de coccion.
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es Instrucciones de montaje

3. Pretaladrar la pieza de relleno y el mueble para crear
una conexion roscada.

18.12 Desmontar el aparato

1. Desconectar el aparato de la corriente.

2. Aflojar los tornillos de ajuste.

3. Levantar ligeramente el aparato y extraerlo por com-
pleto.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 IndicacoOes gerais

® | eia atentamente este manual.

®m Guarde estas instrucdes e as informacgdes
sobre o produto para posterior utilizagdo ou
para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, ndo ligue o
aparelho.

1.2 Utilizacao correta

Este aparelho destina-se apenas a montagem.
Respeite as instrugcdes de montagem especi-
ais.

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em
conformidade com as instru¢cdes de monta-
gem, pode ser garantida a seguranca durante
a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo
funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® Em aplicagbes domésticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para cola-
boradores em lojas, escritorios e outras are-
as comerciais; em propriedades agricolas;
de clientes em hotéis e outras instalacoes
residenciais; em alojamentos com pequeno
almoco incluido.

m gté uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 15 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conheci-
mentos, se forem devidamente supervisiona-
das ou instruidas na utilizagado com seguranca
do aparelho e tiverem compreendido os peri-
gos dai resultantes.

As criangas nao podem brincar com 0 apare-
Iho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador néo
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criangas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de Ii-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

Insira sempre 0s acessorios corretamente no
interior do aparelho.
— "Acessorios", Pdgina 89
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pt Seguranga

/N AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da to-
mada e mantida a porta fechada, de modo a
abafar eventuais chamas.

Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

Ihos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grossei-
ra do interior do aparelho, dos elementos de
aguecimento e dos acessorios.

Ao abrir a porta do aparelho, forma-se uma

corrente de ar. O papel vegetal pode tocar

nas resisténcias e incendiar-se.

» Durante o pré-aquecimento e durante a con-
feccdo, nunca coloque papel vegetal solto
no acessorio.

» Corte o0 papel vegetal sempre a medida e
coloque sempre um recipiente ou uma for-
ma em cima do mesmo, para 0 segurar.

O sobreaguecimento do aparelho pode causar

um incéndio.

Se o aparelho estiver montado atras de uma

porta decorativa ou de um movel, durante o

funcionamento, e se a porta decorativa ou do

movel estiver fechada, forma-se uma acumula-
¢cao de calor.

» Utilize o aparelho apenas com a porta deco-
rativa ou do movel aberta.

&\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacdo, o aparelho e as pecas

que podem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evi-
tar tocar em elementos de aguecimento.

» Criancas novas, com menos de 8 anos, tém
de ser mantidas afastadas.

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para reti-
rar 0s acessorios ou recipientes quentes do
interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho. A porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair va-

pores quentes e chamas.

» Use apenas peguenas quantidades de bebi-
das com elevado teor de alcool nos alimen-
tos.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado n&o diluido (p. ex., para mari-
nar ou verter sobre os alimentos).
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» Abra a porta do aparelho com cuidado.

/N AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

guentes durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
quente.

/N AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode ra-

char.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a lim-
peza do vidro da porta do aparelho, pois po-
dera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movimen-

tam-se ao abrir e fechar a porta e pode enta-

lar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobradi-
cas.

Os componentes do interior da porta do apa-

relho podem ter arestas vivas.

» Use luvas de protecéo.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmen-

te, cair. Os vidros da porta podem quebrar-se

e estilhacar.

— "Evite danos materiais", Pagina 84

» Use apenas peguenas quantidades de bebi-
das com elevado teor de alcool nos alimen-
tos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado n&o diluido (p. ex., para mari-
nar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

M\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacdo do aparelho s6 podem ser
utilizadas pecas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo de alimentac&do deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia Téc-
nica, ou por um técnico devidamente qualifi-



cado para o efeito, para se evitarem situa-

~ ¢Oes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou
de alta pressao para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sS40 objetos perigosos.

» Nunca opere um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superficie
fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de alimen-
tacdo nunca puxar pelo cabo elétrico. Re-
mover o cabo elétrico sempre pela ficha.

» Se o0 aparelho ou o cabo elétrico estiver ava-
riado, puxe o cabo ou a ficha da tomada ou
desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contacte o Servigco de Assisténcia Técnica.
—Pdgina 101

/\ AVISO - Risco de asfixia!

As criancas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do al-
cance das criangas.

» Nao permitir que as criancas brinquem com
o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas pe-

guenas e sufocar.

» Manter as pecas peqguenas fora do alcance
das criangas.

» Nao permitir que as criancas brinquem com
pecas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENGCAO AS INSTRUCOES DE SE-
GURANGA IMPORTANTES E GUARDAR PARA
UMA UTILIZAGAO FUTURA

/N AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacao do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa e pode

Segurangca pt

causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-

das de sementes ou de cereais aguecidas no

aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
lho.

» Use o0 aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de embala-
gens proprias para manter os alimentos
guentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas ou
0 respectivo tempo para valores demasiado
elevados. Oriente-se pelos dados constantes
nestas Instrugdes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-ondas
ou durante muito tempo.

O 6leo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca d6leo alimentar sozinho no mi-
cro-ondas.

A\ AVISO - Risco de explosao!

Os liguidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

& AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem

rebentar durante o aquecimento, e até mesmo

depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
0ovOos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pique previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macgas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pigue a
casca ou a pele antes de os aguecer.
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pt Evite danos materiais

O calor néo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» ApOs 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

» Antes de dar o alimento a crianca, verifique
a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os reci-

pientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para reti-
rar os recipientes ou acessorios do interior
do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicacdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicoes
do interior do aparelho.

As pecas gque se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

/N AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liguido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liquido guente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebulicao
retardada.

VLY

/N AVISO - Risco de ferimentos!
Os recipientes improprios podem rebentar. Os
recipientes de porcelana e cerdmica podem

ter pequenos orificios nas pegas e tampas.

Por detras desses orificios esconde-se uma

cavidade. A humidade que penetra na cavida-

de pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios pa-
ra micro-ondas.

Louca e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo de
microondas.

» Utilize apenas recipientes adequados para
microondas ou microondas combinado com
um tipo de aguecimento.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

/N AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situacdes perigosas como, por ex-

emplo, escapar energia de micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova de
imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, o vedante
da porta, a porta e a dobradica sempre lim-
POS.

— "Limpeza e manutencdo"”, Pagina 97
Nunca opere o aparelho se a porta ou o ve-
dante da porta estiverem danificados. Existe o
perigo de escapar energia de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta, o respe-
tivo vedante ou aro de plastico estiverem da-
nificados.

» Mande reparar apenas pelo servico de
apoio ao consumidor.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
¢cao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.

2 Evite danos materiais

2.1 Informacodes gerais

ATENCAO

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior
quente do aparelho e causar danos duradouros ao apa-
relho. Em caso de deflagracao, a porta do aparelho po-
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de abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair. Os vi-
dros da porta podem quebrar-se € estilhacar. Devido a



pressao negativa resultante, o interior do aparelho pode

ficar consideravelmente deformado para dentro.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no es-
tado nao diluido (p. ex., para marinar ou verter sobre
os alimentos).

Caso se encontre agua no interior quente do aparelho,

forma-se vapor de agua. As mudancas de temperatura

podem provocar danos.

» Nunca deite agua no interior do aparelho quente.

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensacao.
Apds um funcionamento com temperaturas elevadas,
deixe o interior do aparelho arrefecer sempre com a
porta fechada.

» Nao guarde alimentos humidos durante muito tempo
dentro do aparelho fechado.

» Nao guarde alimentos no interior do aparelho.

» N&ao entale nada na porta do aparelho.

Muita sujidade no vedante pode impedir que a porta do

aparelho feche correctamente durante o funcionamento.

As frentes dos modveis adjacentes podem ser danifica-

das.

» Mantenha o vedante sempre limpo.

» Nunca utilize o aparelho com o vedante danificado
ou sem vedante.

A utilizacdo da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» N&o se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

Consoante o tipo de aparelho, o acessorio pode riscar

o vidro da porta ao fechar a porta do aparelho.

» Insira 0os acessorios no interior do aparelho, sempre
até ao batente.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicagcdes sempre que utilizar o micro-
ondas.

Protecdo do meio ambiente € poupanga pt

ATENCAO

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do interi-

or do aparelho, surgem faiscas que podem danificar o

aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de ficar
afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do interior
do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem pro-

vocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar o

aparelho.

» N&o cologue formas de aluminio no interior do apare-
Iho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu in-

terior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interior,
a excecao de um curto teste de loica.

=I5
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A confeccéao repetida e sucessiva de pipocas no micro-

ondas com uma poténcia do microondas demasiado

elevada pode dar origem a danos no interior do apare-

Iho.

» Entre as confecgdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasia-
do elevada.

» Utilize no maximo 600 W.

» Cologue o saco das pipocas sempre sobre um prato
de vidro.

A alimentacdo do micro-ondas fica danificada devido a

remocao da cobertura.

» Nunca remova a cobertura da alimentagcdo do micro-
ondas no interior do aparelho.

Recipientes inadequados podem provocar danos.

» Ao utilizar o grelhador, o funcionamento combinado
do micro-ondas ou o ar quente, utilize apenas recipi-
entes que suportem temperaturas elevadas.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem
Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu aparelho ira consu-
mir menos energia.

Nota: Para poupar energia, no modo de baixo consumo
energético, a indicagao do display é escurecida apods 1
minuto.

Pré-aquecer o aparelho apenas se a receita ou as reco-
mendacdes de regulacido o determinarem.

v Ao nao pré-aquecer o aparelho, poupa energia.

Utilizar formas escuras, pintadas ou esmaltadas a preto.
v Estas absorvem especialmente bem o calor.

Preparar varios alimentos imediatamente uns atras dos

outros ou em paralelo.

v O interior do aparelho esta quente apds o primeiro
processo de cozedura. Deste modo, reduz-se o tem-
po de cozedura dos alimentos seguintes.

No caso de tempos de cozedura mais longos, desligar

o aparelho 10 minutos antes de terminar o tempo de

cozedura.

v O calor residual é suficiente para terminar a cozedura
dos alimentos.
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Deixe descongelar os alimentos congelados antes da
confecgao.
v Poupa-se a energia para descongelar os alimentos.

Abra a porta do aparelho o minimo possivel durante o

funcionamento.

v A temperatura no interior do aparelho mantém-se e
nao & necessario reaquecer o aparelho.

Aqueca em simultdneo duas tigelas com liquido.

v O aguecimento em simultdneo de varias refeicdes
exige menos energia que o0 aqguecimento de varias
refeicdes de forma sucessiva.

Ocultar o reldgio no modo de baixo consumo energéti-
co.

v O aparelho poupa energia no modo de baixo consu-
Mo energético.

Nota: De acordo com a concecgéao ecoldgica UE, Direti-
va 2023/826, o presente aparelho encontra-se num es-
tado diferente quando esta desligado. Este é designado
em seguida como modo de baixo consumo energético.
Mesmo quando a fungéo principal ndo esta ativa, o apa-
relho necessita de energia para:

» detecdo de acionamento dos comandos touch

= monitorizacdo da abertura de porta

® processamento da hora (sem indicacéo)

Por definicdo, ndo existe nem um modo de "Desligado",
nem um "modo de espera“, pelo que é utilizada a de-
signacado Modo de baixo consumo energético. Para a
medicdo do modo de baixo consumo energético deve
utilizar-se a norma EN |[EC 60350-1:2023.

4 Familiarizacao

4.1 Elementos de comando

O painel de comandos permite regular todas as funcdes do seu aparelho e obter informacdes sobre o estado de

operacao.
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Consoante o tipo de aparelho, poderéo divergir alguns detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.

Seletor de funcodes

Visor

Campos tateis

n Seletor rotativo

Seletor de funcoes

O seletor de fungdes permite regular tipos de aqueci-
mento e outras fungdes.

Em algumas variantes do aparelho, o seletor de fun-
coes é retratil.
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Se rodar o seletor de funcdes da posicédo zero para
uma funcao, demora poucos segundos até que a respe-
tiva funcao fique disponivel.
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Seletor rotativo Nas listas de selecédo, p. ex., Programas, apds o ultimo
ponto, recomega-se com o primeiro ponto.

Nos valores, p. ex., Peso, tem de rodar novamente o se-
letor rotativo para tras, assim que forem alcancados o0s
valores minimo ou maximo.

Com o seletor rotativo, pode alterar os valores de regu-
lacdo real¢cados no visor.

Em algumas variantes do aparelho, o seletor rotativo é
retratil.

Campos tateis
Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque. Para selecionar uma funcédo, toque no campo correspondente.

Simbolo Nome Utilizacao
= Micro-ondas Selecione os niveis de poténcia do micro-ondas ou conecte a funcao
de micro-ondas a um tipo de aquecimento.
Sistema automatico de progra- Consulte a selecdo automatica de programas.
mas
& Pré-aquecimento rapido / fecho  Premir brevemente: ativar ou desativar o pré-aquecimento rapido.
de seguranca para criancas Premir prolongadamente: ativar ou desativar o fecho de segurancga
para criancas.
® Funcdes de tempo Regular o temporizador, o tempo de duracé&o ou a hora.
8 Temperatura Selecionar Regular a temperatura.
kg Peso Selecionar Ajustar o peso.
start Dstop Start/Stop Premir brevemente: iniciar ou parar o funcionamento.

Premir prolongadamente: terminar o funcionamento. As regulacdes
sa0 repostas.

Visor Valor ativo O valor diretamente reguldvel encontra-se
No visor sdo apresentados os valores de regulagdo atu- destacado a branco e sublinhado com
ais ou as opcdes possiveis. uma barra vermelha. Pode alterar o valor

ativo com o seletor rotativo.

Valor passi- Os valores que ndo estdo entre parénte-
VO sis nao podem ser alterados diretamente.
. Se pretender alterar um valor, tem de ati-
n:sec g
var primeiro o valor.

3.

©

Elementos do visor
A seguir, encontrara uma breve explicacdo do significado dos varios elementos do visor.

Simbolo Nome Significado

Temporizador Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica o tempo do temporizador.

©] Tempo de duracéo Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica o tempo de duracao.

® Hora Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica a hora.

h:min Horas/minutos O tempo é indicado em horas e minu-
tos.

min:sec Minutos/segundos O tempo é indicado em minutos e se-
gundos.

C= Fecho de seguranca para criancas Se o simbolo estiver assinalado, o fe-
cho de seguranca para criancas esta
ativado.

& Aqguecimento rapido Se o simbolo estiver assinalado, o

aquecimento rapido esta ativado.
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Simbolo Nome Significado
°C Temperatura A temperatura é indicada em °C.
kg Peso O peso é indicado em quilogramas.

Indicacao da temperatura

A indicacao da temperatura indica o progresso do
aquecimento.

I
-
(]
o

4.2 Tipos aquecimento

Apds o inicio do funcionamento, a linha vermelha na
area inferior do visor mostra o progresso de aqueci-
mento da temperatura no interior do aparelho. A linha
preenche-se a vermelho de acordo com o progresso de
aquecimento. Quando a linha estiver preenchida conti-
nuamente a vermelho, o aparelho esta aguecido. No ni-
vel do grelhador, a linha de aquecimento esta imediata-
mente preenchida a vermelho.

No nivel do micro-ondas, nao existe indicacao da tem-
peratura.

Devido a inércia térmica, a temperatura indicada pode
diferir um pouco da temperatura realmente existente no
interior do aparelho.

Modo noturno

Para poupar energia, a luminosidade do visor reduz-se
automaticamente para um valor mais baixo, das 22 ho-
ras até as 5h59.

Aqui encontra uma visdo geral dos tipos de aguecimento. Obtém recomendacdes sobre a utilizacdo dos tipos de

aguecimento.

Simbolo Nome Temperatura / Niveis Utilizacao

B Micro-ondas Poténcias do micro-ondas: Para descongelar, cozinhar
= O0W e aquecer alimentos e liqui-
= 180 W dos.
= 360 W
= 600 W
= 900 W

Ar quente circulante 40 °C Deixar levedar massa |éve-
100-230 °C da, descongelar tartes de

natas.
Cozer ou assar num so ni-
vel.

Grelhar com ar circulante 100-230 °C Asse aves, peixes inteiros
ou pedacos maiores de car-
ne.

S Pré-aquecer 30-70 °C Pré-aquecer a loica.

i Grelhador Poténcias do grelhador: Grelhar alimentos planos co-
= 1 =fraca mo bifes, salsichas ou tos-
= 2 = média tas. Gratinar alimentos.
= 3 = forte

Programas - Para muitos pratos existem

regulacdes previamente pro-
gramadas.

4.3 Interior do aparelho

As funcdes no interior do aparelho facilitam o funciona-
mento deste.

lluminacao do interior do aparelho

Quando abre a porta do aparelho, a iluminagao no inte-
rior do mesmo acende-se. Se a porta do aparelho per-
manecer aberta mais do que 15 minutos, a iluminagao
volta a desligar-se.
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Quando se inicia o funcionamento, a iluminacdo do inte-
rior do aparelho liga-se na maioria dos modos de funci-
onamento. Uma vez concluido o funcionamento, a ilumi-
nacao do interior do aparelho desliga-se.

Pode definir nas regulagdes base se a iluminacao do in-
terior do aparelho acende quando o aparelho esta em
funcionamento. — Pdgina 97



Ventoinha de arrefecimento

A turbina de arrefecimento liga e desliga-se conforme
for necessario. O ar quente sai pela ranhura de ventila-
¢ao por cima da porta do aparelho.

ATENCAO

Tapar a ranhura de ventilagdo provoca um sobreaqueci-
mento do aparelho.

» N&o tape as ranhuras de ventilagao.

Para que o interior do aparelho arrefeca mais rapida-
mente apds o funcionamento, a ventoinha de arrefeci-
mento continua a funcionar por um determinado perio-
do. Quando o aparelho esta a funcionar no modo de
micro-ondas, ele permanece frio, mas a ventoinha de
arrefecimento liga-se. A ventoinha de arrefecimento po-

Acessorios  pt

de continuar a trabalhar, mesmo depois de terminado o
funcionamento do micro-ondas.

Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensagao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacéo € normal e ndo prejudica o funcionamento do
aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de con-
densagao.

4.4 Porta do aparelho

Se abrir a porta do aparelho enquanto este estiver a
funcionar, o funcionamento é interrompido. Quando a
porta do aparelho estiver fechada, pode prosseguir o
funcionamento com startDstop,

5 Acessorios

Utilize acessorios originais. Estes foram especialmente
concebidos para o seu aparelho.

Os acessorios fornecidos podem variar em funcéo do ti-
po de aparelho.

Acessorios
Grelha

Utilizacao

= Grelha para cozer e as-
sar no funcionamento do
forno e com microcombi-
nado.

= Grelha para grelhar, p.
ex., bifes, salsichas ou
tostas

= Grelha como base para
colocar, p. ex., formas
para gratinar

= Grelha nado indicada para
poténcia maxima do mi-
cro-ondas

5.1 Outros acessorios

Podera adquirir mais acessorios junto do servico de
apoio ao consumidor, no comércio especializado ou
através da Internet.

Podera encontrar uma vasta gama de acessorios para
0 seu aparelho na Internet ou nos nossos prospetos:
www.bosch-home.com

Os acessoérios sdo especificos do aparelho. Indique
sempre a designacao exata (N.° E) do seu aparelho
quando efetuar a compra.

Verifigue quais 0s acessorios disponiveis para o seu
aparelho na loja online ou junto do servigo de apoio ao
consumidor.

Outros acessorios
Assadeira de vidro

Utilizacao
= Estufados
= Pratos de forno

= Bolo de tabuleiro
= Bolachas

Tabuleiro de pizza

5.2 Engatar acessoérios

O acessorio pode ser engatado em duas posigoes.

» Engate o acessdrio de modo que ele nao toque na
porta do aparelho.

—_ Engate o acessdério numa posicao
elevada.

~ Engate 0 acessdrio numa posicao
baixa.

Os acessorios fornecidos podem variar em fungéo do
tipo de aparelho.

A imagem mostra a posicdo de engate .

C)

A imagem mostra a posicdo de engate ~—.
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6 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulacdes para a primeira colocacdo em fun-
cionamento. Limpe o aparelho e os acessadrios.

6.1 Efetuar a primeira colocacao em
funcionamento
Apds a ligacado da corrente ou uma falha de energia, no

visor surge o pedido para acertar a hora. Pode demorar
alguns segundos, até surgir o pedido.

» Ligue o aparelho a corrente.
v O valor iZ:f0 pisca no visor e ® acende-se.

Acertar a hora

1. Acerte a hora com o seletor rotativo.

2. Prima @.

v A hora foi acertada.

Nota: Para baixar o consumo do seu aparelho no modo
de baixo consumo energético, pode ocultar a hora.

6.2 Limpar o aparelho antes da primeira
utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessorio, antes de
preparar pela primeira vez refeicdées com o aparelho.

1.

2
3.

E

C<CNO® <o

Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do aparelho.
Feche a porta do aparelho.

Com o seletor de fungdes, regular o ar quente circu-
lante @

Regule a temperatura para 180°C com o seletor rota-
tivo.

Prima startDstop,

O aparelho comeca a funcionar.

Prima startDstop apds uma hora.

Rode o seletor de funcdes para a posicao inicial.

O aparelho esta limpo.

O aparelho esta desligado.

6.3 Limpeza dos acessorios

>

Limpe bem o acessodrio com uma solugédo a base de
detergente e um pano multiusos macio.

7 Operacao base

7.1 Ligar o aparelho

» Rode o seletor de funcgdes, para ligar o aparelho.
v O aparelho esta pronto a funcionar.
v No visor surge um valor sugerido.

7.2 Desligar o aparelho

Quando néo utilizar o aparelho, desligue-o. Se nao for
efetuada qualquer regulagdo durante um periodo de
tempo prolongado, o aparelho desliga-se automatica-
mente.

Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
O aparelho cancela as fungcdes em curso.

O visor exibe a hora.

Algumas indicacdes permanecem visiveis no visor,
mesmo com o aparelho desligado.

€ XK v

7.3 Regular o tipo de aquecimento e a
temperatura

1. Regule o tipo de aquecimento desejado com o sele-

tor de funcoes.

v No visor surge um valor sugerido.

2. Se necessario, altere as regulacdes. Para tal, prima o
respetivo campo e altere o valor com o seletor rotati-
VO.

. Prima start[stop,

O aparelho comeca a funcionar.

startDstop gcende.

No caso de um tipo de aguecimento com temperatu-

ra, a indicacado da temperatura comeca a ser preen-

chida.

€ € W
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Se necessario, altere a temperatura com o seletor ro-
tativo durante o funcionamento.

Durante o funcionamento, nédo € possivel regular a
temperatura para 40 °C.

7.4 Interromper o funcionamento
Pode interromper o funcionamento a qualquer momen-

to.
1.

v
v
2

v
v

Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.
O funcionamento € interrompido.
startDstop pisca.

. Para prosseguir com o funcionamento, feche a porta

do aparelho e prima startDstop,
O funcionamento prossegue.
startDstop gacende.

7.5 Cancelar o funcionamento
Pode cancelar o funcionamento a qualguer momento.

>

v

Rode o seletor de funcdes para a posicao inicial.

A ventoinha de arrefecimento pode continuar a funci-
onar apds a interrupcao ou cancelamento do funcio-
namento.

O aparelho cancela as fungdes em curso.

7.6 Aquecimento rapido

Para poupar tempo, pode encurtar o tempo de aqueci-
mento, em determinados tipos de aguecimento, a partir
de uma temperatura de 100 °C.



Nestes tipos de aquecimento, pode utilizar o aqueci-

mento rapido:

= @ Ar quente circulante, excecdo: ar quente circulante
40 °C

= [ Grelhar com ar circulante

Regular o aquecimento rapido

Para conseguir um resultado de cozedura homogéneo,
cologue o acessorio e os alimentos no interior do apa-
relho apenas depois do aguecimento rapido. Regule o
tempo de duracdo s6 quando o aquecimento rapido es-
tiver concluido.

1. Regule o tipo de aquecimento e uma temperatura

adequados a partir dos 100 °C.

Prima &.

No visor acende-se .

. Prima startDstop,

Inicia-se o aquecimento rapido.

startDstop acende.

O aguecimento rapido termina quando a temperatura

regulada for alcan¢ada. Ouve-se um sinal sonoro e

no visor apaga-se . O seu aparelho prossegue com

o tipo de aquecimento e temperatura regulados.

v O aquecimento rapido é automaticamente desativa-
do, apds 15 minutos, 0 mais tardar.

CCCWEN
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Cancelar o aquecimento rapido

» Prima &.
v No visor apaga-se . O seu aparelho prossegue com
o tipo de aguecimento e temperatura regulados.

7.7 Desativacao de seguranca

Para sua protecédo, o aparelho esta equipado com uma
desativacao de segurancga. O aparelho desliga automa-
ticamente, caso tenha estado em funcionamento duran-
te muito tempo.

O tempo de duragao até a desativagdo depende da re-

gulacéo:

= Ar quente circulante 40 °C e pré-aguecimento: 24 ho-
ras

= Ar quente circulante 100-230 °C e grelhador com ar
circulante: 5 horas

= Grelhador: 90 minutos

Se o aparelho tiver sido desligado através de desativa-

¢ao de segurancga, surge no visor ££. Pode confirmar
esta mensagem premindo start[stop,

8 Micro-ondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer, cozer ou

descongelar os seus alimentos de forma particularmen-
te rapida. Pode utilizar o microondas sozinho ou combi-
nado com um tipo de aquecimento.

8.1 Poténcias do micro-ondas

No modo puro de micro-ondas, cologue o recipiente so-
bre a base do interior do aparelho.

Aqui encontra uma visédo geral das poténcias do micro-ondas e da sua utilizagéao.

Poténcia do micro- Tempo de duracdao ma-

Utilizacao

ondas em watts ximo

90 W 1:30 horas Descongelar alimentos sensiveis.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos e continuar a cozinhar.

360 W 1:30 horas Cozinhar carne e peixe ou aquecer alimentos sensiveis.
600 W 1:30 horas Aquecer e cozinhar alimentos.

900 W 30 minutos Aquecer liquidos.

A poténcia maxima ndo esta prevista para aquecer alimentos.

Valores recomendados

O aparelho recomenda um tempo de duragéo para ca-
da poténcia do micro-ondas. Pode assumir este valor
recomendado ou altera-lo no respetivo intervalo.

8.2 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e ndo
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessorios
adequados.

Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas, respei-
te as instrugdes do fabricante. Em caso de duvida, efe-
tue um teste de loica. Testar a adequacéo da loica para
micro-ondas — Pdgina 92

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessdrios Motivo

Loica em material resisten- O material resistente ao ca-
te ao calor e adequado lor ndo fica danificado pelo
para micro-ondas: micro-ondas.
= Vidro
= Vitroceramica
= Porcelana
= Plastico termorresisten-
te
= Ceramica completamen-
te vitrificada sem fissu-
ras
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Recipientes e acessorios Motivo

Acessorio fornecido: gre- A grelha fornecida foi con-

Iha cebida para o aparelho e,
por isso, é adequada para
0 micro-ondas.

Talheres de metal Para evitar a ebulicédo retar-
dada, pode utilizar talheres
de metal, p. ex., uma colher

de vidro.

Nota: O metal pode formar
faiscas, que podem danifi-

car o interior do aparelho e
o vidro interior da porta. O

metal tem de ficar afastado,
pelo menos, 2 cm das pa-

redes do interior do apare-

Iho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal é impermeavel as
micro-ondas. Os alimentos
pouco ou nada aquecem.

Recipientes com decora-
cao dourada ou prateada

Decoragdes douradas e
prateadas podem ficar da-
nificadas pelas micro-on-
das. Utilize apenas se o fa-
bricante garantir que os re-
cipientes sao adequados
para o micro-ondas.

Adequado para micro-ondas no funcionamento com-
binado de micro-ondas

No funcionamento combinado de micro-ondas é possi-
vel ativar uma poténcia do micro-ondas até 600 W W
de um tipo de aguecimento. Por isso, & possivel utilizar
formas metdlicas no funcionamento combinado de mi-
cro-ondas.

Recipientes e acessorios Motivo

Acessadrios fornecidos O acessorio fornecido nao
forma faiscas no funciona-
mento combinado de mi-
cro-ondas, p. ex., a grelha.

Formas metalicas Doure bolos também pelo
lado de baixo, uma vez que
as formas metalicas dissi-

pam melhor o calor.

Nota: O metal pode formar
faiscas, que podem danifi-

car o interior do aparelho e
o vidro interior da porta. O

metal tem de ficar afastado,
pelo menos, 2 cm das pa-

redes do interior do apare-

Iho e do interior da porta.

8.3 Testar a adequacao da loica para micro-
ondas

Verifique se a loica é adequada para micro-ondas, reali-
zando um teste de loica. S6 pode utilizar o modo de mi-
cro-ondas sem alimentos durante um teste de loica.
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/N AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas guentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

1. Cologue o recipiente vazio no interior do aparelho.
2. Regule o aparelho na poténcia maxima durante 2 - 1
minuto.
Inicie o funcionamento com startstop,
4. Verificar varias vezes o recipiente:
- Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é adequa-
do para o micro-ondas.
- Se o recipiente estiver quente ou se se formarem
faiscas, interrompa o teste de loica. O recipiente
nao é adequado para o micro-ondas.

©w

8.4 Regular o micro-ondas

Estdo disponiveis diferentes poténcias e regulagdes pa-
ra diferentes tipos de alimentos e preparacao.

ATENCAO

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu in-

terior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interior,
a excecdo de um curto teste de loica.

==

X

1. Respeite as indicagcbes de seguranca — Pdgina 83 e
as indicacdes para evitar danos materiais
— Pdgina 85.

2. Observe as indicacdes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas.

— Pdgina 91

3. Coloque o seletor de fungdes em E.

4. Para regular a poténcia pretendida do micro-ondas,
prima E&.

5. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

6. Inicie o funcionamento com startPstop,

Durante o funcionamento, é possivel alterar o tempo
de duracdo em qualquer altura com o seletor rotativo.

v O tempo de duracéo decorre e o funcionamento do
micro-ondas inicia-se.

v Depois de decorrido o tempo de duragao, o funcio-
namento do micro-ondas termina e ouve-se um sinal
Sonoro.

7. Quando o prato estiver pronto, rode o seletor de fun-
¢des para a posicao zero.

8.5 Intervalos das regulacdes de tempo

O intervalo aguando da regulagdo de um tempo de du-
racdo no funcionamento do micro-ondas altera-se com
o tempo de duracao.



Duracao de funcionamen- Intervalo

to

0-1 minutos 5 segundos
1-3 minutos 10 segundos
3-15 minutos 30 segundos
15 minutos - 1 hora 1 minuto

1 hora - 1 horas 30 minu- 5 minutos

tos

8.6 Alterar a poténcia do micro-ondas

» Prima &l
Se premir varias vezes, percorre todas as poténcias
do micro-ondas, da mais alta para a mais baixa.
Se a funcdo de micro-ondas for adicionada apds o
inicio, o aparelho para. Inicie o funcionamento com
start Dstop,

8.7 Interromper o funcionamento

Pode interromper o funcionamento a qualgquer momen-
to.

1. Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.

v O funcionamento é interrompido.

v startDstop pisca.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a porta
do aparelho e prima startDstop,

v O funcionamento prossegue.

v startDstop gcende.

8.8 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualguer momento.

» Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a funci-
onar apos a interrupgao ou cancelamento do funcio-
namento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

8.9 MicroCombi

Para encurtar o tempo de cozedura, pode utilizar alguns
tipos de aquecimento em combinacdo com o micro-on-
das.

O funcionamento combinado de micro-ondas é possivel
com 0s seguintes tipos de aquecimento:

= [@& Ar quente circulante

= [& Grelhador com circulagcéo de ar

= [T Grelhador

Excecodes:

. Poténcia do micro-ondas 900 W

= @ Ar quente circulante 40 °C

= [ Pré-aquecer a loiga

Regular o MicroCombi

Ative 0 micro-ondas com um tipo de aguecimento.

1. Cologue o seletor de fungdes num tipo de aqueci-
mento combinavel.

v Surge um valor recomendado para a temperatura.
2. Regule a temperatura com o seletor rotativo.

Micro-ondas pt

3. Para regular a poténcia pretendida do micro-ondas,
prima &

v Surge um valor recomendado para o tempo de dura-

¢ao.

Regule o tempo de duracdo com o seletor rotativo.

Inicie o funcionamento com startDstop,

v O tempo de duracéo decorre e o funcionamento
combinado do micro-ondas inicia-se.

v Depois de decorrido o tempo de duragao, o funcio-
namento combinado do micro-ondas é terminado e
ouve-se um sinal sonoro.

o &

Alterar a poténcia do micro-ondas

» Prima E.
Se premir varias vezes, percorre todas as poténcias
do micro-ondas, da mais alta para a mais baixa.
Se a funcdo de micro-ondas for adicionada apds o

inicio, o aparelho para. Inicie o funcionamento com
start > stop,

Interromper o funcionamento

Pode interromper o funcionamento a qualgquer momen-
to.

. Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.

O funcionamento é interrompido.

startDstop pisca.

Para prosseguir com o funcionamento, feche a porta
do aparelho e prima startDstop,

O funcionamento prossegue.

startDstop acende.

N < <=
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Cancelar o funcionamento
Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a funci-
onar apds a interrupcao ou cancelamento do funcio-
namento.

v O aparelho cancela as fun¢gdes em curso.

8.10 Aquecer e secar o interior do aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamento,
para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.
2. Remova imediatamente a sujidade mais grosseira no
interior do aparelho.
. Limpe a humidade do fundo do aparelho.
4. Regule o tipo de aquecimento & com o seletor de
fungoes.
5. Prima §.
6. Regule a temperatura para 150°C com o seletor rota-
tivo.
7. Prima © duas vezes.
v O esta assinalado no visor.
8. Com o seletor rotativo, regule um tempo de duracao
de 15 minutos.
9. Inicie o funcionamento com startDstop,
v A secagem inicia-se e termina apds 15 minutos.
10.Abra a porta do aparelho, para que o vapor de agua
saia.

w

93



pt Sistema automatico de programas

8.11 Secar manualmente o interior do

aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamento,

para remover toda a humidade.

—

Deixe arrefecer o aparelho.
Remova a sujidade mais grosseira no interior do apa-

Seque o interior do aparelho com uma esponja.
Deixe a porta do aparelho aberta durante 1 hora, pa-
ra que o interior do aparelho seque totalmente.

9 Sistema automatico de programas

O sistema automatico de programas auxilia-o durante a "
preparacdo de diferentes pratos e seleciona automati- u
camente as regulacdes ideais.

9.1 Indicacoes sobre as regulacoes para os

pratos

Para obter um resultado de cozedura perfeito, observe

estas indicacoes.

= Utilize apenas alimentos em perfeito estado.

9.2 Visao geral dos alimentos

O aparelho solicita-lhe que indique o0 peso. Sé é possivel regular pesos dentro da faixa de peso prevista.

Descongelar

Utilize apenas carne a temperatura do frigorifico.
Utilize apenas alimentos ultracongelados diretamente
provenientes do aparelho de refrigeragao.

Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se nao
for possivel regular o peso exato no aparelho, arre-
donde-o para cima ou para baixo.

Coloque os alimentos no forno frio.

Utilize apenas recipientes resistentes ao calor e ade-
quados para micro-ondas, p. ex., de vidro ou cerami-

No modo de micro-ondas também pode colocar o recipiente sobre a base do interior do aparelho ou sobre a gre-

Iha.
N.2 Alimentos Acessorios Faixa de peso em kg Notas
PO Carne picada recipiente raso, 0,2-1,0 A carne picada que ja esta descongela-
aberto da deve ser retirada depois de ter sido
virada.
FoC Pedacos de recipiente raso, 0,2-1,0 O liquido tem de ser retirado ao virar os
carne aberto alimentos e, em caso algum, deve ser
usado ou entrar em contacto com ou-
tros alimentos.
P03 Frango, peda-  recipiente raso, 0,4-1,8 O liguido tem de ser retirado ao virar os
cos de frango  aberto alimentos e, em caso algum, deve ser
usado ou entrar em contacto com ou-
tros alimentos.
Fo Péao recipiente raso, 0,2-1,0 Descongele apenas a quantidade de

aberto

pdo necessaria. Ele fica duro muito de-
pressa. Se possivel, separe as fatias.

Programas de cozinhar
No modo de micro-ondas também pode colocar o recipiente sobre a base do interior do aparelho ou sobre a gre-

Iha.
N.2 Alimentos Acessorios Faixa de peso em kg Notas
POS Arroz recipiente fe- 0,05-0,2 Nao use arroz em sacos de cozinhar.
chado Ao ser cozinhado, o arroz produz muita
espuma. Regule o peso bruto (sem li-
quido). Adicione uma quantidade de li-
quido equivalente ao dobro ou a duas
medidas e meia da quantidade de arroz.
s Batatas recipiente fe- 0,15-1,0 Corte os legumes em pedacos do mes-
chado mo tamanho. Adicione 1 colher de sopa
de agua por 100 g.
PO Legumes recipiente fe- 0,15-1,0 Corte 0s legumes em pedacos do mes-

chado

mo tamanho. Adicione 1 colher de sopa
de agua por 100 g.
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Programas de cozinhar combinados

Func¢bes de tempo pt

N.2 Alimentos Acessorios Altura de Faixa de peso Notas
engate em kg
FOB Soufflé congela- recipiente aber- ~— 0,4-1,2 O soufflé ndo deve ter uma altura supe-
do to riora 3 cm.
POS Frango, inteiro  recipiente aber- ~— 0,5-2,0 Peito virado para baixo.
to
Pio Rosbife, no recipiente aber- ~— 0,5-1,5
ponto to
P Cachaco de Recipiente fe-  ~— 0,5-2,0
porco para as- chado
sar
P2 Borrego, no recipiente fe- ~ 0,8-2,0 A carne de borrego mais indicada é a
ponto chado da pa ou da perna sem 0sso
Pi3 Rolo de carne  recipiente aber- ~— 0,5-1,5 O rolo de carne picada nao deve ter
picada to uma altura superior a 7 cm.
P Peixe, inteiro recipiente aber- ~— 0,3-1,0 Comece por dar uns golpes na pele do
to peixe. Cologue o peixe no recipiente na
"posicao de nado".
s Arroz com in- recipiente alto, ~— 0,05-0,2 Adicione a cada por¢ado de arroz o triplo

gredientes fres- fechado

COoSs

da quantidade de agua e o quadruplo
da quantidade de legumes. Utilize ape-
nas ingredientes frescos. Introduza ape-
nas o peso do arroz.

9.3 Regular o prato

1. Coloque o seletor de fungdes em [l

v No visor surge o numero do primeiro prato e uma su-
gestédo de peso.

2. Com o seletor rotativo, regule o prato desejado.

. Prima kg

4. Com o seletor rotativo, regule o peso.
Antes de iniciar, é possivel alternar entre o prato e o
peso com [ e kg,

v O aparelho regula automaticamente o tempo de du-
racdo adequado.

5. Prima startDstop,

Apos o inicio, deixa de ser possivel alterar o prato e

0 peso. E possivel visualizar o peso regulado com kg,

O aparelho comeca a funcionar.

startDstop acende.

O tempo de duragao decorre de forma visivel.

Em alguns programas, soa um breve sinal sonoro,

quando tem de mexer ou virar os alimentos.

6. Depois de decorrido o tempo de duracao:
» Ouve-se um sinal. O aparelho deixa de aquecer.

w
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» Rode o seletor de funcdes para a posicao inicial.

9.4 Interromper o funcionamento

Pode interromper o funcionamento a qualgquer momen-
to.

. Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.

O funcionamento & interrompido.

startDstop pisca.

Para prosseguir com o funcionamento, feche a porta
do aparelho e prima startDstop,

O funcionamento prossegue.

startDstop acende.

—t
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9.5 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a funci-
onar apos a interrupcao ou cancelamento do funcio-
namento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

10 Funcoes de tempo

O seu aparelho dispde de funcdes de tempo, com as
quais pode regular o tempo de duracédo do funciona-
mento, bem como o temporizador.

10.1 Consultar funcoes de tempo

Requisito: Se tiverem sido reguladas varias fungdes de
tempo, acendem-se os simbolos correspondentes. Du-
rante o funcionamento estao disponiveis o temporizador
e o tempo de duracdo. No modo de baixo consumo
energético, estao disponiveis o temporizador e a hora.

» Prima G, até que ®, 8 ou O fique realgado.

v No visor é apresentado o respetivo valor.
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10.2 Alterar a hora

Requisito: Para alterar a hora, o aparelho tem de estar
desligado.

1. Prima ® duas vezes.

No visor surge ® e a hora.

. Acerte a hora com o seletor rotativo.

. Prima ©.

A hora foi acertada.

Se néo for premido G, o valor regulado é assumido
apds poucos segundos.

Nota: Para baixar o consumo do seu aparelho no modo
de baixo consumo energético, pode ocultar a hora.

€ KWDN

10.3 Tempo de duracao

Pode definir um intervalo de tempo apds o qual o funci-
onamento termina automaticamente. O tempo de dura-
¢ao pode ser regulado, no maximo, para 23:59 horas.

Regular o tempo de duracao

1. Regule o tipo de aquecimento e a temperatura.

2. Prima G, até que fique em foco ©.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

. Prima startDstop,

O aparelho comeca a funcionar.

startDstop gacende.

O tempo de duragao decorre de forma visivel.

€ € <

Terminar o tempo de duracao

Requisito: Ouve-se um sinal. O aparelho deixa de
aquecer. No visor é apresentado J0:00.

Prima ©.

O sinal esta desligado.

Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
O aparelho esta desligado.

—

<N«

Alterar o tempo de duracao

» Altere o tempo de duragcdo com o seletor rotativo.

v Apds alguns segundos surge no visor o tempo de
duracéo alterado.

v O tempo de duracdo decorre de forma visivel.

Anular o tempo de duracao

1. Caso a funcao de temporizador esteja regulada, pri-
ma O.

2. Cologque o tempo de duracédo em J0:00 com o seletor
rotativo.

v O tempo de duracdo € anulado apds poucos segun-
dos. O aparelho ndo interrompe o funcionamento.

10.4 Temporizador

Pode definir um tempo do temporizador, apds o qual
soa um sinal. Pode regular um tempo do temporizador
de, no maximo, 24 horas.

A funcao decorre independentemente do funcionamen-
to e de outras fungdes de tempo. O sinal do temporiza-
dor distingue-se de outros sinais.

Regular o temporizador

1. Prima ®, até que & fique realcado.

2. Regule o tempo de temporizador pretendido com o
seletor rotativo.

v Apds alguns segundos, o aparelho indica o tempo
de temporizador regulado.

v O temporizador inicia a contagem.

v No visor acende-se &.

v O tempo de alarme comeca a decorrer.

Terminar o temporizador
Requisito: Ouve-se um sinal. No visor é apresentado

I ulx]

e,

» Prima um simbolo a escolha.

v O temporizador esta desligado.

Alterar o temporizador

» Altere o tempo de temporizador com o seletor rotati-
VO.

v Apds alguns segundos, o aparelho indica o tempo
de temporizador regulado.

Apagar o temporizador

» Coloque o tempo de temporizador em G800 com o
seletor rotativo.
v O temporizador esta desligado.

11 Fecho de seguranca para criancas

Blogueie o seu aparelho para evitar que as criangas o
possam ligar inadvertidamente ou alterar as suas regu-
lacoes.

11.1 Ativar o fecho de seguranca para
criancas

Nota: Se o fecho de seguranca para criangas for ativa-
do, enquanto a hora estiver oculta, entdo a hora volta a

ser automaticamente apresentada. A hora e C= sdo
apresentadas.

Requisito: O aparelho esta desligado.
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Prima aprox. 4 segundos em &.

O painel de comandos esta bloqueado.

No visor surge o simbolo .

Se estiver regulado um tempo de temporizador, este
avanca. Enquanto o fecho de seguranca para crian-
cas estiver ativado, o tempo de temporizador ndo po-
de ser alterado. Sinais sonoros, p. ex., apds o tempo
de temporizador ter decorrido, podem ser terminados
premindo uma tecla a escolha

€ K vV

11.2 Desativar o fecho de seguranca para
criancas

» Prima & durante aprox. 4 segundos.
v O painel de comandos esta desblogqueado.
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12 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as
suas necessidades.

12.1 Vista geral das regulacoes base

Aqui encontra uma vista geral das regulacdes base e das definicdes de fabrica. As regulacdes base dependem das

caracteristicas do seu aparelho.

Nota: A hora é apresentada automaticamente quando o fecho de seguranca para criancas € ativado.

Visor Regulacao base Selecao Descricao

cli Duracéo do sinal { = curta = 10 segundos Regule a duracéo do sinal
2 = média = 30 segundos' depois de decorrido o tem-
3 =longa = 2 minutos po de duracao ou do tempo-

rizador.

cic Som das teclas 0 = Desligado Ligar ou desligar o som das
! = ligado' teclas.

ch3 Luminosidade do visor { = baixa Regular a luminosidade do
2 = médio’ visor.
3 =alta

ciH Indicagdo do tempo & = Desligado Visualize a hora no visor.
! = ligado'

cl5 lluminacéo do interior do & = Desligado Ligue ou desligue a ilumina-

aparelho ! = ligado' ¢ao do interior do aparelho.

clb Configuracdes de fabrica § = desligado' Reponha as regulacdes alte-

{ = ligado radas para as definicdes de
fabrica.

clf Volume do sinal i = baixa Regule o volume do sinal.
2 = médio’
J=alta

12.2 Alterar as regulacoes base

Requisito: O aparelho tem de estar desligado.

1. Mantenha ® premido durante alguns segundos.

v O visor indica a primeira regulacao base.

2. Com o seletor rotativo, altere a regulagéo base.

3. Prima G.

v O visor indica a regulacéo base seguinte.

4. Selecione todas as regulacdes base pretendidas com
® e altere os valores.

. Para guardar as alteracdes, mantenha ® premido du-
rante alguns segundos.

o

Nota: Apds uma falha de energia, as regulacdes base
alteradas mantém-se.

12.3 Cancelar a alteracao das regulacoes
base
» Rode o seletor de funcgdes.

v Todas as alteracdes sao rejeitadas e ndo sdo guar-
dadas.

13 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e ma-
nutencéo cuidadosa do mesmo.

13.1 Produtos de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/N AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques elé-

tricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressdo para limpar o aparelho.

ATENCAO

Produtos de limpeza inadequados danificam as superfi-

cies do aparelho.

» Na&o utilize produtos de limpeza agressivos ou abrasi-
VOS.

' Definigédo de fabrica (pode divergir consoante o tipo de aparelho)
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» N&o utilizar produtos de limpeza com elevado teor de
alcool.

» Nao utilizar esfregbes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

» N&o utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

O sal contido em panos esponja novos pode danificar

as superficies.

» Lave bem os panos esponja novos, antes de os utili-
zar.

Consulte nas instrucdes de limpeza individuais que pro-
dutos de limpeza sao adequados para cada uma das
superficies e pecas.

13.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpeza
inadequados.

/N AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizag@o, o aparelho e as pegas que podem

ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evitar tocar
em elementos de aguecimento.

» Criancas novas, com menos de 8 anos, tém de ser
mantidas afastadas.

/N AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras e molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do inte-
rior do aparelho, dos elementos de aquecimento e
dos acessorios.

/\ AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de lim-

peza. — Pdgina 97

2. Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos com-
ponentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicagao contraria:

» Limpe os componentes do aparelho com uma so-
lucao quente a base de detergente e um pano
multiusos.

» Seque com um pano macio.

13.3 Limpar o interior do aparelho

1. Respeite as indicacdes relativas a .
— "Produtos de limpeza", Pdgina 97

2. Utilize solucédo quente a base de detergente ou vina-
gre para efetuar a limpeza.
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3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos. Utilize produto para limpeza de fornos apenas
com o interior do aparelho frio.

N&ao utilize spray para fornos, outros produtos limpa-
fornos agressivos ou produtos abrasivos.

Para evitar riscos na superficie, ndo utilize esfregdes
de palha de ago, esponjas abrasivas ou produtos pa-
ra limpeza de panelas.

Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aquecga
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo de
limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxima
de micro-ondas. Para evitar uma ebulicdo retardada,
cologue sempre uma colher no recipiente.

4. Secar com um pano macio.

Limpar o fundo de vidro

1. Respeite as indicacgdes relativas a .
— "Produtos de limpeza", Pdagina 97

2. Limpe o fundo de vidro com uma solugdo quente a
base de detergente e um pano multiusos macio.
Nao limpe com raspadores de metal ou para vidros.
Nao esfregue.

3. Secar com um pano macio.

13.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» N&o limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de aco inoxidavel, re-
mova de imediato manchas de calcario, manchas de
gordura, manchas de amido e manchas de clara de
OVO.

» Nas superficies em acgo inoxidavel, utilize um produto
de conservagao especifico para acgo inoxidavel para
superficies quentes.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de lim-
peza. — Pdgina 97

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugcdo quente
a base de detergente e um pano multiusos.

Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor na
frente do aparelho provocadas por diversos materi-
ais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de ago inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de aco
inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservacao de aco inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

13.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicagoes relativas aos produtos de lim-
peza. = Pdgina 97



2. Limpe o painel de comandos com um pano de micro-
fibras ou um pano macio humido.
3. Secar com um pano macio.

13.6 Limpeza dos acessorios

1. Observe as indicagoes relativas aos produtos de lim-
peza. — Pdgina 97

2. Amoleca os residuos de alimentos queimados com
um pano multiusos humido e solugcdo quente a base
de detergente.

3. Limpe bem os acessdrios com uma solucdo quente a
base de detergente e um pano multiusos ou uma es-
cova de limpeza.

4. Limpe a grelha com produto de limpeza para aco ino-
xidavel ou na maquina de lavar loica.

Em caso de forte sujidade, utilize uma bobina de ago
inoxidavel ou um produto limpa-fornos.

5. Secar com um pano macio.

13.7 Dicas para o tratamento do aparelho

Observe as dicas para o tratamento do aparelho, para
manter o funcionamento do seu aparelho de forma du-
radoura.

Medida Vantagem

Mantenha o aparelho sem- A sujidade ndo adere € nao
pre limpo e remova de queima.

imediato a sujidade. Limpe
o interior do aparelho
apo6s cada utilizagéo.
Remova imediatamente
manchas de calcario, gor-
dura, amido ou albumina.

Evite a corrosao.

Utilize o tabuleiro de pizza
para bolos muito humidos.

O interior do aparelho ndo
fica tdo sujo.

Para assar, utilize um reci-
piente adequado, p. ex.,
uma assadeira.

O interior do aparelho néo
fica tdo sujo.

Podera adquirir produtos
de limpeza e de tratamen-
to particularmente adequa-
dos junto da Assisténcia
técnica. Observe, a este
respeito, as respetivas ins-
trucdes do fabricante.

13.8 Limpar os vidros da porta

ATENCAO

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-

ta.

» N&o utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de lim-

peza. = Pdgina 97

Limpeza e manutengdo pt

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos hu-
mido e um produto limpa-vidros.
Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sao reflexos luminosos da iluminagéo do inte-
rior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

13.9 Limpar o vedante da porta

ATENCAO

Uma limpeza incorreta pode danificar o vedante da por-

ta.

» N&o limpe com um raspador metalico ou com um
raspador para vidros.

» Na&o utilizar produtos de limpeza abrasivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de lim-
peza. — Pdgina 97

2. Limpe o vedante da porta com uma solucao quente a
base de detergente e um pano multiusos macio.

3. Secar com um pano macio.

13.10 Secar manualmente o interior do
aparelho

/N AVISO - Risco de queimaduras!
Durante o funcionamento, o aparelho fica quente.
» Deixar o aparelho arrefecer antes de o limpar.

1. Remova a sujidade no interior do aparelho.

. Seque o interior do aparelho com um pano macio.

. Deixe a porta do aparelho aberta, até que o interior
do aparelho esteja completamente seco.

Wi

13.11 Assisténcia de limpeza

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia de
limpeza amolece a sujidade através da evaporacdo da
solucao a base de detergente. Depois disso é mais facil
remover a sujidade.

ATENCAO
Uma limpeza incorreta pode danificar o aparelho.
» Nunca deite liquido no interior do aparelho.

Regular a assisténcia de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicado retardada, cologue uma colher
na chavena.

. Cologue a chavena no centro do interior do aparelho.

. Regule a poténcia de microondas de 600 W.

Regule um tempo de duracdo de 5 minutos.

. Inicie o microondas.

. Terminado o tempo de duracdo, mantenha a porta fe-
chada por mais 3 minutos.

. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

. Deixe secar o interior do aparelho com a porta aber-
ta.

No o s w

©
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14 Eliminar falhas

Peguenas anomalias no aparelho podem ser eliminadas pelo proprio utilizador. Antes de contactar a Assisténcia
técnica, consulte as informacgdes sobre a eliminagdo de anomalias. Isto permite evitar custos desnecessarios.

AN AVISO - Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sédo perigosas.
» As reparagdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos qualificados.
» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assisténcia técnica.

— "Assisténcia Técnica", Pdgina

101

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacdo do aparelho sé podem ser utilizadas pecas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentacéo deste aparelho sofrer algum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou pela sua
Assisténcia Técnica, ou por um técnico devidamente qualificado para o efeito, para se evitarem situacdes de peri-

go.

14.1 Falhas de funcionamento

Avaria

Causa e resolucao de problemas

O aparelho nao funciona.

A ficha do cabo de alimentacdo nao esta inserida.
» Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifigue o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacao elétrica.
» Verifigue se a iluminacdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espago es-
tdo a funcionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contac-
to deve indicar com precisdo a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 101

O aparelho nao aquece; os dois
pontos piscam no visor.

O modo de demonstragéo esta ativado.

1. Desligue brevemente o aparelho da corrente, desligando e voltando a ligar o
disjuntor no quadro elétrico.

2. Desative 0 modo de demonstracdo no espaco de 5 minutos, alterando a regu-
lagéo base ¢ para o valor &.

O funcionamento do micro-ondas
é cancelado.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contac-
to deve indicar com precisdo a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pagina 101

As refeicbes aquecem mais lenta-
mente do que anteriormente.

Foi regulada uma poténcia de micro-ondas demasiado baixa.
» Selecione uma poténcia de micro-ondas mais elevada.

Foi introduzida no aparelho uma quantidade de alimentos superior ao normal.
» Regule um tempo de durac&o mais prolongado.
O dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.

Os alimentos estavam mais frios do que o habitual.
» Mexa ou vire os alimentos de vez em quando.

O micro-ondas n&o funciona.

A porta ndo foi bem fechada.
» Verifigue se ha restos de comida ou um elemento estranho presos na porta.

startDstop no foi premido.
» Prima startDstop,
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Avaria

Causa e resolucio de problemas

No visor pisca 12:00 e o simbolo Faltou a alimentagao elétrica.

esta aceso.

» Volte a acertar a hora.

— "Acertar a hora", Pdagina 90

O aparelho nao esta em funcio-
namento. No visor surge o tempo » Prima startDstop,
de duracao.

startDstop n40 foi premido.

14.2 Indicacoes no painel de indicacoes

Avaria

Causa e resolucédo de problemas

Surge no visor a mensagem £c.

A desativacao de seguranca automatica foi ativada.

» Prima uma tecla qualquer.

Surge no visor a mensagem £ 1!,

Humidade no painel de comandos.

» Deixe o painel de comandos secar.

15 Eliminacao

15.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminagcdo compativel com o0 meio ambi-
ente, podem ser reutilizadas matérias-primas valiosas.

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacdes sobre os procedimentos
atuais de eliminacao, contacte o seu Agente Especia-
lizado ou os Servicos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em confor-
midade com a Directiva 2012/19/UE
relativa aos residuos de equipamentos
eléctricos e electronicos (waste electri-
cal and electronic equipment - WEEE).
A directiva estabelece o quadro para a
criacdo de um sistema de recolha e va-
lorizagdo dos equipamentos usados va-
lido em todos os Estados Membros da
Uniao Europeia.

B

16 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre a duracéo e
as condicdes de garantia no no seu pais junto do nos-
S0 servigo de apoio ao consumidor, do comerciante ou
na nossa pagina web, por meio do codigo QR no docu-
mento em anexo referente aos contactos de servigo e
condicdes de garantia.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
ndmero de produto (E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Pode encontrar os dados de contacto do servico de
apoio ao consumidor por meio do cédigo QR no docu-
mento em anexo referente aos contactos de servico
condigcdes de garantia ou na nossa pagina Web.

Este produto dispde de luzes da classe de eficiéncia
energética G. As luzes estao disponiveis como pegas
de reposicao e s6 podem ser substituidas por pessoal
especializado.

Encontra informagdes de acordo com o Regulamento
(EU) 2023/8260nline em www.bosch-home.com, na pa-
gina do produto e na pagina de servigo do seu apare-
Iho no manual de instru¢cdes e documentos adicionais.

16.1 Numero do produto (E-Nr.) e nUmero de
fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e 0 numero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com 0s nimeros
quando abre a porta do aparelho.

ENr FD: ZNr: CE

Type |

(B

Aponte os dados para ter sempre a méo os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.

17 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulagdes adequadas, bem como
os melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.
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17.1 Como proceder da melhor forma

Dica: O seu aparelho dispde de regulacdes programa-
das para uma selecéo de pratos. Caso pretenda guiar-
se pelo aparelho, utilize o automatico de programas.

/\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar

durante o aquecimento, e até mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca hem aguega ovos COzi-

dos com casca.
» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados pique pre-

viamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca ou pele
firme, p. ex., macéas, tomates, batatas ou salsichas,
pode rebentar. Pique a casca ou a pele antes de os
aquecer.

ATENCAO

Alimentos acidos podem danificar a grelha

» N&o ponha alimentos acidos, como fruta ou alimen-
tos para grelhar condimentados com uma marinada
acida, diretamente em cima da grelha.

Nota: Informacao para pessoas alérgicas ao niquel
Pequenas guantidades de niquel podem, em casos ra-
ros, passar para os alimentos.

1. Selecione um prato adequado nas visdes gerais.

Dicas

- Ao utilizar o aparelho pela primeira vez, observe
estas informacdes basicas:
- — "Seguranga’, Pagina 81
- — "Agua de condensacao"”, Pdgina 89

= Se nao encontrar exatamente o prato ou a aplica-

¢ao que pretende confeccionar ou realizar, oriente-

se por um prato semelhante.
. Retire os acessérios do interior do aparelho.

N

3. Selecione os recipientes e os acessorios adequados.

Utilize os recipientes e os acessodrios indicados nas
recomendacdes de regulacéo.

4. Pré-aquecer o aparelho apenas se a receita ou as re-

comendacodes de regulacdo o determinarem.

Descongelar com micro-ondas

Nota
Indicacbes de preparacao

= Utilize recipientes abertos e proprios para micro-ondas.

5. Regule o aparelho de acordo com as recomenda-
cdes de regulacao.

6. /\ AVISO - Risco de escaldadela!
Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor quente.
Dependendo da temperatura, o vapor pode nao ser
visivel.
» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

Quando a refeicéo estiver pronta, desligue o apare-
Iho.

17.2 Descongelar, aquecer e cozinhar com
micro-ondas

Recomendacdes de regulacao para descongelar, aque-
cer e cozinhar com micro-ondas.

O tempo de duracao depende do recipiente e da tem-
peratura, bem como da composicdo e da quantidade
dos alimentos. Por isso, as tabelas contém intervalos de
referéncia. Experimente utilizar primeiro um valor mais
baixo e, se necessario, regule para um valor mais ele-
vado da proxima vez. Se utilizar quantidades diferentes
das indicadas nas tabelas, respeite a formula empirica:
o0 dobro da quantidade - quase o dobro do tempo de
duracao, metade da quantidade — metade do tempo de
duracéo.

Dicas para congelar, aquecer e cozinhar com
micro-ondas
Tenha em atencao estas dicas para obter bons resulta-

dos ao descongelar, aquecer e cozinhar com micro-on-
das.

Problemas Dica

Pretende preparar uma Prolongue ou diminua os

quantidade diferente da in- tempos de cozedura, de

dicada na tabela. acordo com as seguintes
formulas:

= 0 dobro da quantidade =
quase o dobro do tempo

= Metade da quantidade =
metade do tempo

= Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2 ou 3 vezes. Ao virar, remova o liquido resultante da descongelacéo.
= Pode cobrir as partes sensiveis, como, p. ex., pernas e asas de frango ou rebordos gordos de assados com pe-
quenos pedagos de folha de aluminio. A folha de aluminio ndo deve tocar nas paredes do aparelho. A meio do

tempo de descongelagao pode retirar a folha de aluminio.

Prato Acessorio / recipienteAcess6-  Poténcia do micro- Tempo de duracao
rio / recipiente ondas em W em min

Carne de vaca, vitela ou porco in- Recipiente aberto 1. 180 1.15

teira (com ou sem 0sso0), 800 g 2.90 2.10-20

Carne de vaca, vitela ou porco in- Recipiente aberto 1. 180 1. 20

teira (com ou sem 0sso0), 1,0 kg 2.90 2.15-25

Carne de vaca, vitela ou porco in- Recipiente aberto 1. 180 1. 30

teira (com ou sem 0ss0), 1,5 kg 2.90 2. 20-30
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Prato Acessorio / recipienteAcesso-  Poténcia do micro- Tempo de duracao
rio / recipiente ondas em W em min
Carne de vaca, vitela ou porco Recipiente aberto 1. 180 1.3
em pedacos ou fatias, 200 g 2.90 2.10-15
Carne de vaca, vitela ou porco Recipiente aberto 1. 180 1.5
em pedagcos ou fatias, 500 g ' 2.90 2. 15-20
Carne de vaca, vitela ou porco Recipiente aberto 1. 180 1.8
em pedagcos ou fatias, 800 g ' 2.90 2.15-20
Carne picada, mista, 200 g 2 Recipiente aberto 90 10-15
Carne picada, mista, 500 g 2 Recipiente aberto 1. 180 1.5
2.90 2.10-15
Carne picada, mista, 800 g Recipiente aberto 1. 180 1. 10
2.90 2.5-10
Aves ou pedacos de aves, 600 g Recipiente aberto 1.180 1.8
2.90 2.10-15
Aves ou pedacos de aves, 1,2 kg Recipiente aberto 1. 180 1. 15
2.90 2. 25-35
Pato, 2,0 kg Recipiente aberto 1. 180 1. 20
2.90 2. 30-40
Filete de peixe, posta de peixe ou Recipiente aberto 1. 180 1.5
fatias, 400 g ' 2.90 2.10-15
Peixe inteiro, 300 g Recipiente aberto 1. 180 1.3
2.90 2.10-15
Peixe inteiro, 600 g Recipiente aberto 1. 180 1.8
2.90 2.10-15
Legumes, p. ex., ervilhas, 300 g Recipiente aberto 180 10-15
Legumes, p. ex., ervilhas, 600 g Recipiente aberto 1. 180 1.8
2.90 2.5-10
Fruta, p. ex., framboesas, 300 g ' Recipiente aberto 180 7-10
Fruta, p. ex., framboesas, 500 g ' Recipiente aberto 1. 180 1.8
2.90 2.5-10
Manteiga, descongelar, 125 g Recipiente aberto 1. 180 1.1
2.90 2.2-4
Manteiga, descongelar, 250 g Recipiente aberto 1. 360 1.1
2.90 2.2-4
Pao inteiro, 500 g Recipiente aberto 1. 180 1.6
2.90 2.5-10
Pao inteiro, 1,0 kg Recipiente aberto 1.180 1.12
2.90 2.15-25
Bolos, secos, p. ex., bolo de mas- Recipiente aberto 90 15-25
sa batida, 500 g ®
Bolos, secos, p. ex., bolo de mas- Recipiente aberto 1. 180 1.5
sa batida, 750 g ® 2.90 2.10-15
Bolos, suculentos, p. ex. bolos de Recipiente aberto 1. 180 1.5
fruta, cheesecakes, 500 g ® 2.90 2.10-15
Bolos, suculentos, p. ex. bolos de Recipiente aberto 1. 180 1.7
fruta, cheesecakes, 750 g ® 2.90 2.10-15

Descongelar e aquecer alimentos ultracongelados

Nota

Indicacdes de preparacao

= Utilize recipientes fechados proéprios para micro-ondas. Para tapar também pode usar um prato ou uma cobertura
para micro-ondas. Retire as refeicdes prontas da embalagem.

' Separe as partes descongeladas.
2 Retire a carne ja descongelada.
3 Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
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= Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que
0s mais altos.

= Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2 ou 3 vezes.

= Deixe repousar 0s alimentos durante 1-2 minutos apds o aguecimento.

= QOs alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.

Prato Acessorio / recipiente Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Menu, refeicdo confecionada, re- Recipiente fechado 600 10-15

feicdo pronta, 300-400 g

Sopa, 400 g Recipiente fechado 600 8-15

Guisado, 500 g Recipiente fechado 600 10-15

Guisado, 1 kg Recipiente fechado 600 20-25

Fatias ou pedacos de carne com Recipiente fechado 600 25-30

molho, p. ex., carne de vaca estu-

fada, 500 g

Fatias ou pedacos de carne com Recipiente fechado 600 25-30

molho, p. ex., carne de vaca estu-

fada, 1 kg

Peixe, p. ex., filetes, 400 g Recipiente fechado 600 10-15

Peixe, p. ex., filetes, 800 g Recipiente fechado 600 18-20

Acompanhamentos, p. ex., arroz, Recipiente fechado 600 2-5

massa, cozida, 250 g

Acompanhamentos, p. ex., arroz, Recipiente fechado 600 8-10

massa, cozida, 500 g

Legumes, p. ex., ervilhas, broco- Recipiente fechado 600 5-8

los, cenouras, pré-cozidas,

3009’

Legumes, p. ex., ervilhas, broco- Recipiente fechado 600 1417

los, cenouras, pré-cozidas,

600g '

Espinafres com natas, 500 g Recipiente fechado 600 11-16

Aquecer com micro-ondas

/N AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicao retardada. Ou seja, o liquido pode alcancar o ponto de ebulicéo
sem que surjam as tipicas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente. O
liquido quente pode subitamente deitar por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

\/ %

ATENCAO

Em caso de contacto entre o metal e a parede do interior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar o apare-

Iho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de ficar afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do interior do apa-
relho e do interior da porta.

Nota

Indicacdes de preparacéo

s Utilize recipientes fechados préoprios para micro-ondas. Para tapar também pode usar um prato ou uma cobertura
para micro-ondas. Retire as refeicbes prontas da embalagem.

' Adicionar um pouco de agua ao alimento.
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= Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que

0S mais altos.

Comida para bebés:

Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2 ou 3 vezes.
Deixe repousar os alimentos durante 1-2 minutos apds 0 aguecimento.
Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.

— Cologue o biberdo sem tetina ou tampa na grelha.
— Apods 0 aqguecimento, agite ou mexa bem.
- Verifigue sempre a temperatura da comida para bebés.

Prato Acessorio / recipiente Poténcia do micro- Tempo de duragao
ondas em W em min

Menu, refeicdo confecionada, re- Recipiente aberto 600 5-10

feicdo pronta, aprox. 400 g

Bebidas, 200 ml Vidro 900 1-2
Colocar uma colher no vidro

Bebidas, 500 ml Vidro 900 2-4
Colocar uma colher no vidro

Comida para bebés, p. ex., bibe- Colocar o biberdo sem tetina ou 360 1-2

rdo de leite, 150 ml ! tampa no fundo do aparelho

Sopa, 2 tigelas, cada. 175 g Recipiente aberto 900 4-5

Sopa, 4 tigelas, cada. 175 g Recipiente aberto 900 5-6

Fatias ou pedacos de carne com Recipiente fechado 600 10-15

molho, p. ex., carne de vaca estu-

fada, 500 g

Guisado, 400 g Recipiente fechado 600 5-10

Guisado, 800 g Recipiente fechado 600 10-15

Legumes, 150 g 2 Recipiente aberto 600 2-3

Legumes, 300 g 2 Recipiente aberto 600 3-5

Cozinhar com micro-ondas

Nota
Indicacdes de preparacao

= Utilize recipientes fechados prdéprios para micro-ondas. Para tapar também pode usar um prato ou uma cobertura
para micro-ondas. Retire as refeicdes prontas da embalagem.
= Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que

0s mais altos.

de agua. Mexa de vez em quando.
= Adicione o dobro da quantidade de liquido ao arroz.

Deixe repousar os alimentos durante 1-2 minutos apds 0 aguecimento.
Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
O sabor proprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.
Corte os legumes € as batatas em pedagos do mesmo tamanho. Por cada 100 g, adicione 1-2 colheres de sopa

Prato Acessorio / recipiente Poténcia do micro- Tempo de duracéo
ondas em W em min
Frango inteiro, fresco, sem mild-  Recipiente fechado 600 30-35
dos, 1,3 kg
Filete de peixe, fresco 400 g Recipiente fechado 600 10-15
Legumes, frescos, 250 g Recipiente fechado 600 5-10
Legumes, frescos, 500 g Recipiente fechado 600 10-15
Batatas, 250 g Recipiente fechado 600 8-10
Batatas, 500 g Recipiente fechado 600 10-15
Arroz, 125 g + 250 ml de agua  Recipiente fechado 1. 600 1.79
2. 180 2. 15-20
Arroz, 250 g + 500 ml de agua  Recipiente fechado 1. 600 1. 8-10

' Apds o aguecimento, agite ou mexa bem. Controle a temperatura.
2 Adicionar um pouco de agua ao alimento.
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Prato Acessorio / recipiente Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min
2. 180 2. 20-25

Doces, p. ex., pudim (instanta- Recipiente fechado 600 5-8

neo), 500 ml !

Pudim instantaneo 2. Adicione o resto do leite e mexa mais uma vez.

. . 3. Coloque a taca no interior do aparelho e feche a por-

&\ AVISO - Risco de queimaduras! ta do aparelho.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes 4. Regule o aparelho em conformidade com as reco-

podem ficar quentes. _ , mendacdes de regulagao.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os re- 5. Mexa pela primeira vez apds 3 minutos. Depois volte

cipientes ou acessorios do interior do aparelho. a mexer sempre a cada minuto até obter a consistén-

cia desejada.
O tempo de duracao depende da temperatura do lei-
te e do recipiente usado.

1. Numa taca alta propria para micro-ondas, misture um
pacote de pd para pudim com agucar € um pouco
de leite, de acordo com o indicado na embalagem,
de modo a n&o deixar grumos.

Pipocas de micro-ondas

Nota

Indicacbes de preparacao

= Utilize apenas recipientes de vidro planos e resistentes ao calor. N&do utilize porcelana nem pratos muito fundos.
= Ajuste o tempo de duracdo em funcao da quantidade.

= Para que as pipocas ndo queimem, retire por breves instantes e agite o saco de pipocas apds 1 minuto e 30 se-

gundos. Atencao: esta quente!

Prato Acessorio / recipiente Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min
Pipocas de micro-ondas, 100 g  Travessa de vidro 600 3-5

Dicas para voltar a congelar, aquecer e
cozinhar com micro-ondas
Tenha em atenc&o estas dicas para obter bons resulta-

dos ao descongelar, aquecer e cozinhar com o0 micro-
ondas.

Preocupacao Sugestao
O alimento esta demasia- = Reduza o tempo de du-
do seco. racao ou selecione uma

poténcia do micro-ondas
inferior.

= Adicione mais liquido e
tape o alimento.

Apos o fim do tempo, o
alimento ainda nao esta
descongelado, aquecido
ou cozinhado.

Prolongue o tempo de du-

racdo. As quantidades mai-
ores e 0s cozinhados altos
necessitam de mais tempo.

Apds o fim do tempo, o
cozinhado ainda néo esta
pronto no interior, embora
esteja demasiado quente
por fora.

= Reduza a poténcia do
micro-ondas e prolongue
o tempo de duracéo.

= Mexa de vez em quando.

Apds a descongelacdo, a = Reduza a poténcia do
carne ou a ave ainda nao micro-ondas.

esta descongelada por = \ire pedacos a descon-
dentro, embora ja comece gelar grandes varias ve-
a ficar cozida por fora. zes.

17.3 Bolos e biscoitos

Recomendacdes de regulacao para bolos e biscoitos.
A temperatura e o tempo de cozedura dependem da
qualidade e da quantidade da massa. Por isso, as tabe-
las contém intervalos de referéncia. Comece com o va-
lor mais baixo e regule-o, se necessario, da proxima
vez para um valor mais elevado. Uma temperatura mais
baixa permite tostar de um modo uniforme.

Sugestoes para cozer bolos
Reunimos para si algumas dicas para obter um bom re-

sultado de cozedura.

Problemas

Dica

O seu bolo deve crescer
de modo uniforme.

= Unte apenas o fundo da
forma de mola.

= Depois da cozedura, sol-
te o bolo cuidadosamen-
te da forma com uma fa-
ca.

Bolos pequenos nao de-
vem ficar colados durante
a cozedura.

Deixe uma distancia mini-
ma de 2 cm para cada pe-
daco de bolo. Desta forma,
os bolos tém espaco sufici-
ente para crescerem e tos-
tarem a toda a volta.

' Entretanto, mexa 2-3 vezes com o batedor de arame.
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Problemas

Dica

Problemas

Dica

Verifique se o bolo ja esta
cozido.

Espete um palito na parte
mais alta do bolo. Se a
massa ja nao ficar colada
ao palito, significa que o
bolo esta pronto.

Pretende fazer um bolo
segundo uma receita pro-
pria.

Oriente-se pelas indicacdes

nas tabelas para bolos se-
melhantes.

Bolos na forma

Nota
Indicacdes de preparacao

Utilize formas em silicone,
vidro, plastico ou cerami-
ca.

= A forma deve ser resis-
tente ao calor até
250°C.

= Nas formas referidas, o
bolo ficara menos alou-
rado.

= Com o micro-ondas, 0
tempo de duragao pode-
ra ser mais curto do que
o indicado na tabela.

= As recomendacdes de regulagéo aplicam-se a insergdo dos alimentos no aparelho ndo pré-aguecido.

Cologue a forma sempre no centro da grelha.

= Utilize um recipiente adequado para micro-ondas e resistente ao calor.
= As formas em metal sé sdo adequadas para cozer sem micro-ondas.
= As mais adequadas sdo as formas escuras de metal.

Prato Acessorio / re- Altura de Tipode Temperatura Poténciado Tempo de
cipiente engate aqueci- em °C micro-on-  duracido em
mento das em min.
watts
Bolos batidos, simples ' Forma redonda ~— 170-180 90 40-50
baixa com
abertura/de
bolo inglés
Bolos de massa batida fi- Forma redonda ~— 150-170 - 70-90
nos, p. ex., bolo de areia ' baixa com
abertura/de
bolo inglés
Base de tarte de massa ba- Forma de tarte ~— 160-180 - 30-40
tida
Bolo de fruta fino, de mas- Forma de mola ~— 170-190 90 30-45
sa batida ou forma re-
donda alta
com abertura
Pao de 16, 3 ovos Forma de mola ~— 170-180 - 30-40
@ 26 cm
Tarte de fruta ou queijo Forma de mola ~ 170-180 180 35-45
fresco batido com base de @ 26 cm
massa quebrada '
Pizza Tabuleiro re-  ~— 220-230 - 15-25
dondo para
pizzas
Tartes salgadas, p. ex., qui- Forma de mola ~ 200-220 - 50-70
che @ 26 cm
Bolo de nozes Forma de mola ~— 170-180 90 30-35
@ 26 cm
Massa Iéveda com cobertu- Tabuleiro re- ~ 170-190 - 55-65
ra himida dondo para
pizzas
Trancga levedada com Tabuleiro re- ~ 170-190 - 35-45
500 g de farinha dondo para
pizzas

' Deixe repousar o bolo no forno durante aprox. 20 minutos.
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Bolos pequenos

Nota
Indicagdes de preparacéo

= As recomendacdes de regulacao aplicam-se a insercao dos alimentos no aparelho nao pré-aquecido.

= Cologue a forma sempre no centro da grelha.
= As mais adequadas sao as formas escuras de metal.

Prato Acessorio / reci- Altura de en- Tipo de Temperaturaem Tempo de du-

piente gate aqueci- °C racdo em min.
mento

Bolachas Tabuleiro redon- ~— 150-170 20-35
do para pizzas

Macarons Tabuleiro redon- ~— 110-130 35-45
do para pizzas

Suspiros Tabuleiro redon- ~— 100 80-100
do para pizzas

Queques Tabuleiro para ~ 160-180 35-40
gueques na gre-
Iha

Folhados Tabuleiro redon- ~— 190-200 35-45

do para pizzas

Pao e paezinhos
Nota
Indicacbes de preparacao

= As recomendacdes de regulacdo aplicam-se a insercao dos alimentos no aparelho ndo pré-aquecido.

= Cologue a forma sempre no centro da grelha.
= As mais adequadas sao as formas escuras de metal.

Prato Acessorio / reci- Altura de en- Tipo de Temperatura em Tempo de du-
piente gate aqueci- °C racdo em min.
mento
Pao, 1,5 kg Forma de bolo in- ~ 1. 230 1.10-15
glés 2.200-210 2. 40-50
Paezinhos, p. ex. paezinhos de Tabuleiro redon- ~— 210-230 25-35
trigo do para pizzas
Sugestoes para continuar a cozer Preocupacio Sugestao

Se algo nao resultar durante a cozedura, encontrara
aqui sugestoes.

Preocupacao
O seu bolo afunda.

Sugestao

= Respeite os ingredientes
e as instrucdes de pre-
paracao indicados na re-
ceita.

= Utilize menos liquido.
Ou:

» Reduza a temperatura de
cozeduraem 10 °C e
prolongue o tempo de
cozedura.

Aumente a temperatura de
cozedura em 10 °C e redu-
za 0 tempo de cozedura.

O seu bolo ficou demasia-
do seco.
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O seu bolo ficou demasia-
do claro.

= Verifique o nivel de inser-
¢ao e o acessorio.

= Aumente a temperatura
de cozedura em 10 °C.
Ou:

= Prolongue o tempo de
cozedura.

O seu bolo ficou demasia-
do escuro.

Reduza a temperatura de
cozedura e prolongue o
tempo de cozedura.

O seu bolo ficou demasia-
do claro em cima e dema-
siado escuro em baixo.

Insira o bolo um nivel aci-
ma.

O seu bolo ficou demasia-
do escuro em cima e de-
masiado claro em baixo.

= |nsira 0 bolo um nivel
abaixo.

= Reduza a temperatura de
cozedura e prolongue o
tempo de cozedura




Preocupacao Sugestao

O seu bolo ndo ficou uni- = Reduza a temperatura de
formemente tostado. cozedura.
= Corte o0 papel vegetal em
EXCessO.
= Cologue a forma ao cen-
tro.
= Forme bolos pequenos
do mesmo tamanho e
espessura.

Reduza a temperatura de
por fora, mas ainda néo fi- cozedura e prolongue o
cou bem cozido por den- tempo de cozedura.
tro. = Adicione menos liquido.
Nos bolos com cobertura
humida:
= Coza previamente a
massa da base.
= Polvilhe o fundo cozido
com améndoas ou pao
ralado.
= Coloque a cobertura no
fundo.

O seu bolo ndo desenfor- = Depois de cozer, deixe
ma depois de virar a for- arrefecer o bolo durante
ma. 5 a 10 minutos.
= Descole cuidadosamente
as bordas do bolo com
uma faca.
= Vire novamente o bolo e
cubra a forma varias ve-
zes com um pano hdmi-
do e frio.
= Da préxima vez que co-
zer, unte a forma e polvi-
Ihe com péao ralado.

Véem-se faiscas entre a = Verifiqgue se a forma esta
forma e a grelha. limpa por fora.
= Mude a posicdo da for-
ma no interior do apare-
Iho.
= Continue a cozer sem
micro-ondas e prolongue
a duracdo da cozedura.

O seu bolo esta pronto

17.4 Assar e grelhar

A temperatura e a duragdo do assado dependem da
quantidade e da qualidade dos alimentos. Por isso, as
tabelas contém intervalos de referéncia.

Comece com o valor mais baixo e regule-0, se necessa-
rio, da préxima vez para um valor mais elevado.

Assados em recipientes

Se confecionar os alimentos nos recipientes, € mais fa-
cil retira-los do interior do aparelho e servi-los direta-

mente nos recipientes. Em caso de preparacdo num re-
cipiente fechado, o interior do aparelho fica mais limpo.

Notas gerais sobre assados em recipientes

m Utilize um recipiente adequado para micro-ondas e
resistente ao calor.

» As assadeiras em metal s6 sdo adequadas para as-
sar sem micro-ondas.

Como obter bons resultados  pt

= Cologue o recipiente sobre a grelha.

= Verifique previamente se o recipiente que escolheu
cabo no interior do aparelho.

= O melhor sera usar recipientes de vidro.
Cologue os recipientes de vidro quentes sobre uma
base seca. Se a base estiver himida ou fria, o vidro
pode estalar.

= O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de
cozinha para o retirar do aparelho.

= Respeite as indicacdes do fabricante do recipiente
para assados.

Recipiente aberto
Utilize uma assadeira alta.

Recipiente fechado

= Utilize uma tampa adequada, que feche bem.
No caso de carne, deve existir uma distancia minima
de 3 cm entre os alimentos e a tampa. O volume da
carne pode aumentar.

= A carne, as aves ou o peixe também podem ficar es-
taladicos se cozinhados numa assadeira fechada. Uti-
lize, para o efeito, uma assadeira com tampa de vi-
dro. Regule uma temperatura mais alta.

/N AVISO - Risco de escaldadela!

Ao abrir a tampa depois de cozinhar, pode sair vapor

muito quente. Dependendo da temperatura, o vapor po-

de nao ser visivel.

» Levante a tampa de modo a que o vapor quente pos-
sa sair para o outro lado.

» Mantenha as criancas afastadas.

Notas
= Carne magra ou carne estufada
- Deite liquido com aprox. 1/2 cm de altura no reci-
piente, p. ex., agua, vinho, vinagre ou semelhante.
A quantidade de liguido depende do tipo de car-
ne, do material do recipiente e da utilizacao ou
nao de uma tampa.
Nas assadeiras de metal esmaltadas ou escuras,
& necessario deitar mais liquido do que num reci-
piente de vidro.
Adicione um pouco mais de liquido para estufar
carne.
- O liguido evapora-se ao assar. Se necessario,
acrescente cuidadosamente liquido.
— Decorrido metade do tempo, vire os pedacgos de
carne.
= Peixe
- Para estufar peixe, deite no recipiente 1-3 colheres
de sopa de liquido, p. ex., sumo de limao ou vina-
gre.

Grelhar

Grelhe os alimentos que pretende que figuem crocan-
tes.

ATENCAO

Alimentos acidos podem danificar a grelha

» N&o ponha alimentos acidos, como fruta ou alimen-
tos para grelhar condimentados com uma marinada
acida, diretamente em cima da grelha.

Informacao para pessoas alérgicas ao niquel
Peguenas quantidades de niquel podem, em casos ra-
ros, passar para os alimentos.

= Grelhe sempre com a porta do aparelho fechada.
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N&o pré-aquecer.

Utilize pecas a grelhar com pesos € espessuras se-

melhantes.

Deste modo, alouram uniformemente e ficam sucu-

lentas.

= Cologue as pecas a grelhar diretamente sobre a gre-
Iha.

= Vire as pecas a grelhar com uma pinca para grelha-
dos.
Se espetar um garfo na carne, esta perde suco e fi-
cara seca.

= Deite sal nos alimentos a grelhar s6 depois de esta-

rem grelhados.

O sal retira a agua a carne.

Nota: A carne escura, p. ex., de vaca, fica dourada mais
depressa do que a carne clara, p. ex., de vitela ou de
porco. Pecas grelhadas de carne clara ou peixe ficam
frequentemente pouco douradas a superficie. No entan-
to, o interior estara cozinhado e suculento.

A resisténcia do grelhador esta sempre a ligar-se € a
desligar-se. Isso é normal. A frequéncia depende da po-
téncia do grelhador regulada.

Pode haver producao de fumo enquanto grelha.

Dicas para assar e estufar

Tenha em atenc&o estas sugestdes para obter bons re-
sultados ao assar e estufar.

Carne de vaca

Nota
Indicacbes de preparacao

Preocupacao

Sugestao

A carne magra nao deve
ficar ressequida.

Unte a carne a vontade
com gordura ou recheie-
a com tiras de bacon.

Pretende preparar um pe-
daco de carne para assar
com courato.

Dé uns cortes em cruz
no courato.

Primeiro, asse a carne
com o courato virado pa-
ra baixo.

O interior do aparelho de-
ve, na medida do possivel,
permanecer limpo.

Prepare os alimentos nu-
ma assadeira fechada a
uma temperatura mais
alta.

A carne deve permanecer
quente e suculenta, p. ex.,
rosbife.

Quando o assado estiver
pronto, deixe repousa-lo
durante 10 minutos no
interior do aparelho fe-
chado e desligado. Des-
te modo, o suco da car-
ne ficara mais bem distri-
buido. No tempo de co-
zedura indicado ndo esta
contemplado o tempo de
repouso.

Apds a preparacao, en-
volva os alimentos em
folha de aluminio.

= As recomendacgdes de regulacao aplicam-se a insercao dos alimentos no aparelho nao pré-aqguecido.
= Decorrido metade do tempo, vire o rosbife e os bifes de vaca. Por fim, deixe repousar os alimentos durante mais

cerca de 10 minutos.

Prato Acessorio / re- Altura de Tipode  Temperatura Poténciado Tempo de
cipiente engate aqueci- em °C/potén- micro-on- duragcido em
mento ciado grelha- dasem min.
dor watts
Carne de vaca para estufar, Grelha ~— 180-200 180 120-145
aprox. 1 kg Recipiente fe-
chado
Rosbife, no ponto, aprox.1  Grelha ~— 210-230 180 30-40
kg Recipiente
aberto
Bife de vaca, no ponto, Grelha — (] 3 - 20-30

2-3 unidades, 2-3 cm de es- Travessa de vi-
pessura, 200 g cada dro

Carne de porco

Nota
IndicacOes de preparacao

= As recomendacdes de regulagido aplicam-se a insergao dos alimentos no aparelho nao pré-aquecido.
= Decorrido metade do tempo, vire o assado sem courato. Por fim, deixe repousar o assado durante mais cerca de

10 minutos.

= Coloque a carne para assar no recipiente com o courato virada para cima. Dé uns cortes no courato. N&o vire o
assado. Por fim, deixe repousar o assado durante mais cerca de 10 minutos.

= Vire os bifes do cachaco apos 2/3 do tempo.
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Prato Acessorio / re- Altura de Tipode  Temperatura Poténciado Tempo de

cipiente engate aqueci- em °C/potén- micro-on- duracido em

mento cia do grelha- das em min.
dor watts

Carne para assar sem cou- Grelha ~ 220-230 180 40-50
rato, p. ex., cachaco, aprox. Recipiente fe-
750 g chado
Carne para assar com cou- Grelha ~ 190-210 - 130-150
rato, p. ex., pa, aprox. 1 kg Recipiente

aberto
Bife do cachaco, 2-3 unida- Grelha —_ (i 3 - 25-35
des, 2-3 cm de espessura  Travessa de vi-

dro

Outros pratos de carne

Nota
Indicacdes de preparacao

= As recomendacgdes de regulacao aplicam-se a insercdo dos alimentos no aparelho nao pré-aquecido.
= Por fim, deixe o rolo de carne picada repousar no forno durante aprox. 10 minutos.
= Vire as salsichas apds 2/3 do tempo.

Prato Acessorio / re- Altura de Tipode Temperatura Poténciado Tempo de
cipiente engate aqueci- em °C/potén- micro-on-  duracido em
mento ciado grelha- dasem min.
dor watts
Rolo de carne picada, Grelha ~— 180-200 600 15-20
aprox. 750 g Recipiente
aberto
Salsichas para grelhar, 4 a Grelha — (] 3 - 25-35
6 unidades, aprox. 150 g Travessa de vi-
cada dro
Aves
Nota

Indicacdes de preparacao

= As recomendagdes de regulacdo aplicam-se a insergcéo dos alimentos no aparelho nao pré-aquecido.
= Coloque frangos inteiros com o peito virado para baixo. Vire-os apds metade do tempo.

= Coloque o frango em pedagos e o peito de pato com a pele virada para cima. Nao vire os alimentos.
= Vire coxas de ganso apds metade do tempo. Perfure a pele.

Prato Acessorio / re- Altura de Tipode  Temperatura Poténciado Tempo de
cipiente engate aqueci- em °C/potén- micro-on- duracido em
mento ciado grelha- dasem min.
dor watts
Frango, inteiro, aprox. 1,2  Grelha ~ 220-230 360 35-45
kg Recipiente fe-
chado
Frango em pedacos, aprox. Grelha ~ 210-230 360 20-30
800 g Recipiente
aberto
Peito de pato, aprox. 500 g Grelha — 3 90 20-30
Travessa de vi-
dro
Peito de ganso, pernas de Grelha — 210-230 90 30-40
ganso, 700-900 g Recipiente
aberto
Peixe
Nota

IndicacOes de preparacao

= As recomendacdes de regulagio aplicam-se a insergdo dos alimentos no aparelho ndo pré-aguecido.
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= Para grelhar, cologue o peixe inteiro, p. ex., salmao ou truta, no centro da grelha.
= Unte previamente a grelha com dleo.

Prato Acessorio / reci- Altura de en- Tipo de Poténcia do gre- Tempo de du-

piente gate aqueci- lhador racao em min.
mento

Posta de peixe, 2-3 unidades,  Grelha —_ i 3 20-25

150 g cada Travessa de vidro

Peixe inteiro, 2-3 unidades, Grelha —_ O 3 20-30

300 g cada Travessa de vidro

Sugestoes para a préoxima vez que cozinhar Problemas Dica

Se 0 assado nao resultar de imediato, encontrara aqui

sugestoes.

Problemas

Dica

O seu assado ficou dema-
siado escuro e a pele esta
queimada em alguns pon-
tos.

Selecione uma tempera-
tura mais baixa.

Reduza a duracéo do as-
sado.

O seu assado ficou dema-
siado seco.

Selecione uma tempera-
tura mais baixa.

Reduza a duracéo do as-
sado.

A crosta do seu assado fi-
cou muito fina.

Aumente a temperatura.
Ou:

Apods o fim da duracgéo

do assado, ligue breve-
mente o grelhador.

O molho do seu assado
queimoul.

Escolha um recipiente
mais pequeno.

Adicione mais liquido du-
rante o assado.

17.5 Soufflés, gratinados e tostas

Nota
Indicacdes de preparacéo

O molho do seu assado fi-
cou demasiado claro e
aguado.

= Para que mais liquido

evapore, escolha um re-
cipiente maior.

Adicione menos liquido
durante o assado.

Ao estufar carne, esta fica
esturricada.

Verifique se o recipiente
tem uma tampa adequa-
da e se veda bem.
Reduza a temperatura.
Adicione liquido ao estu-
far.

O seu assado esta mal
passado.

Corte a carne.

Prepare o molho no reci-
piente para assados.
Coloque as fatias no mo-
Iho.

Termine a cozedura das
fatias do assado com o
micro-ondas.

= As recomendacgdes de regulacio aplicam-se a insercdo dos alimentos no aparelho nao pré-aguecido.
= Para preparar soufflés e gratinados de batata, utilize uma forma de 4 a 5 cm de altura, resistente ao calor e ade-

quada para micro-ondas.

= Deixe repousar soufflés ou gratinados no forno desligado durante 5 minutos.

= Toste as fatias.

Prato Acessorio / re- Altura de Tipode  Temperatura Poténciado Tempo de

cipiente engate aqueci- em °C/potén- micro-on- duracido em
mento ciado grelha- dasem min.
dor watts

Soufflé, doce, aprox. 1,5 kg Recipiente ~— 140-160 360 25-30
aberto

Soufflé, salgado de ingredi- Recipiente ~ 150-170 600 20-25

entes cozinhados, aprox. 1 aberto

kg

Gratinado de batata a base Recipiente ~ 210-220 600 20-25

de ingredientes crus, aprox. aberto

1,1 kg

Gratinar tostas, 4 unidades Grelha —_ i 3 8-10

17.6 Produtos pré-confecionados ultracongelados

Nota
Indicacdes de preparacéo

= Observe as indicagdes do fabricante na embalagem.
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= As recomendacgdes de regulagéo aplicam-se a insergdo dos alimentos no aparelho ndo pré-aguecido.
= Nao sobreponha batatas fritas, croquetes ou batatas salteadas e vire apds metade do tempo.

Prato Acessorio / re- Altura de Tipode Temperatura Poténciado Tempo de
cipiente engate aqueci- em °C micro-on-  duracido em
mento das em min.
watts
Pizza com base de massa Grelha ~ 220-230 - 10-15
fina
Baguete de pizza Grelha ~ 1.- 1. 600 1.2
2. 220-230 2.- 2.13-18
Batatas fritas Tabuleiro re- —_ 220-230 90 10-15
dondo para
pizzas
Croquetes Tabuleiro re- —_ 210-220 - 10-15
dondo para
pizzas
"Rosti", pastéis de batata Tabuleiro re- — 200-220 90 15-20
dondo para
pizzas
"Strudel" Tabuleiro re- ~ 220-230 - 20-30
dondo para
pizzas
Pratos de forno, p. ex., lasa- Recipiente fe- ~— 220-230 600 10-15
nha, aprox. 450 g chado
17.7 Refeigﬁes de teste acordo com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC

60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de 60705:2010.
ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de

Descongelar com micro-ondas

Prato Acessorio / recipi- Altura de engate Poténciado Tempo de duracao
ente micro-ondas em min.
em watts
Carne, 500 g Recipiente aberto Base do forno 1.180 1.5
2.90 2.10-15

Cozinhar com micro-ondas

Recomendacdes de regulacado para cozinhar refeicées de teste com o micro-ondas.

Prato Acessorio / recipi- Altura de engate Poténciado Tempo de duracao
ente micro-ondas em min.
em watts
Doce de ovos, 1 kg Recipiente aberto Base do forno 1. 600 1.10-13
2.180 2. 20-30
Bolo simples, 475 g Recipiente aberto Base do forno 600 8-10
Rolo de carne picada, 900 g Recipiente aberto Base do forno 18-23 18-23

Cozinhar em combinacdao com micro-ondas
Nota

Indicacdes de preparacao

= Utilize um recipiente alto para o frango.

= Coloque o frango com peito virado para baixo. Vire-os apdés metade do tempo.

Prato Acessorio / re- Altura de Tipode  Temperatura Poténciado Tempo de
cipiente engate aqueci- em °C micro-on- duracdo em
mento das em min.
watts
Gratinado de batata Grelha ~ 210-220 600 20-25
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Prato Acessorio / re- Altura de Tipode Temperatura Poténciado Tempo de

cipiente engate aqueci- em °C micro-on- duracido em
mento das em min.
watts

Recipiente
aberto

Bolos Grelha ~ 190-200 180 20-27
Recipiente
aberto

Frango Grelha ~ 190 360 30-45
Recipiente
aberto

Cozer

Nota: As recomendacdes de regulacédo aplicam-se a insercao dos alimentos no aparelho n&o pré-aquecido.

Prato Acessorio / reci- Altura de en- Tipo de Temperatura em Tempo de du-
piente gate aqueci- °C racdo em min.
mento
Pao de 16 de agua Grelha ~— 170-180 30-40
Forma de mola
26 cm
Bolo de macéa coberto Grelha ~— 170-190 80-100

Forma de mola
com @ 20 cm

Biscoitos Travessa de vidro ~— 160-170 30-35
Bolinhos Travessa de vidro ~— 160-170 25-30
Grelhar

Nota: Vire os hamburgueres de vaca apds metade do tempo.

Prato Acessorio / reci- Altura de en- Tipo de Poténcia do gre- Tempo de du-
piente gate aqueci- lhador racao em min.
mento
Dourar tostas Grelha — (i 3 4-5
Hambdurguer de vaca, 9 unida- Grelha — (] 3 35-45
des Travessa de vidro

18 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do 18.1 Ambito de fornecimento
aparelho.

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas quanto a danos de transporte € se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

W~
\

— |~
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18.2 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca quan-
do montar o aparelho.

= SO com uma montagem especializada e em
conformidade com as instru¢cdes de monta-
gem, pode ser garantida a seguranca duran-
te a utilizac&o. O instalador é responsavel
pelo funcionamento correto no local de
montagem.

= Nao utilize o puxador da porta para o trans-
porte ou montagem.

® Examine o aparelho depois de o desemba-
lar. Se forem detetados danos de transporte,
nao ligue o aparelho.

= Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacdo em funcionamento.

® Observe as fichas de montagem para a ins-
talacao de acessorios.

= Os moveis de embutir tém de ser resistentes
a temperaturas até 95 °C e as frentes dos
moveis adjacentes até 70 °C.

= Ndo monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de movel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel an-
tes da colocacédo do aparelho. Remova as
aparas. A funcdo dos componentes eléctri-
cos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma li-
gacao incorreta.

A\ AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas gue ficam acessiveis durante a mon-
tagem podem ter arestas afiadas e originar fe-
rimentos de corte.

» Use luvas de protecéo.

/N AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacédo de extensdes do cabo de alimen-

tacdo e de adaptadores ndo homologados €

perigosa.

» Nao utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

» Utilize exclusivamente adaptadores e cabos
elétricos homologados pelo fabricante.

» Se o0 cabo elétrico for demasiado curto e
nao estiver disponivel um cabo elétrico mais
comprido, contacte um especialista em ele-
tricidade para adaptar a instalacdo domésti-
ca.

Instrugdes de montagem pt

ATENCAO

Transportar o aparelho pela pega da porta po-

de partir a pega. A pega da porta ndo suporta

0 peso do aparelho.

» Nao transporte nem segure o aparelho pela
pega da porta.

18.3 Ligacao elétrica

Para poder efetuar a ligacao elétrica do aparelho em
seguranca, respeite estas indicacoes.

= O aparelho corresponde a classe de protecéo | e
apenas pode ser operado com ligacdo de condutor
de protecao.

= A protecdo tem de ser garantida de acordo com a in-
dicac&o de poténcia presente na placa de caracteris-
ticas e com as normais locais.

= O aparelho tem de estar desligado da corrente du-
rante a realizacdo de qualquer trabalho de monta-
gem.

Ligar o aparelho eletricamente com ficha de
contacto de protecao

Nota: O aparelho deve ser ligado apenas a uma toma-
da de contacto de seguranca instalada em conformida-
de com as normas.

» Ligue a ficha elétrica do aparelho a uma tomada na
proximidade do aparelho.
Com o aparelho montado, a ficha elétrica do cabo de
ligacdo elétrica tem de estar facilmente acessivel. Se
nao for possivel um acesso facil a ficha da tomada, é
necessario montar na instalacéo elétrica fixa um dis-
positivo de seccionamento omnipolar em conformida-
de com as regras de instalacéo.

Ligacao elétrica do aparelho sem ficha de
contacto de protecao

Nota: O aparelho apenas pode ser ligado por técnicos
concessionados. A garantia cessa em caso de danos
provocados por uma ligagcao incorreta.

Na instalacao elétrica fixa tem de estar montado um dis-
positivo de seccionamento em conformidade com as re-
gras de instalacao.

1. ldentificar os condutores de fase e neutro ("zero") da
tomada de ligagéo.
O aparelho podera sofrer danos se a ligacao for efe-
tuada incorretamente.
. Tensao, ver placa de caracteristicas.
3. Ligue os fios do cabo de ligacéo a rede elétrica res-
peitando as cores:
» verde/amarelo = condutor de protegcdo @
» azul = condutor neutro ("zero")
» castanho = fase (condutor externo)

N

18.4 Moveis embutidos

Este aparelho destina-se apenas a montagem embuti-
da. Este aparelho n&o foi concebido como aparelho de
mesa ou para utilizagdo no interior de um armario.

O armario de embutir ndo deve possuir uma parede tra-
seira por tras do aparelho. Entre a parede e a base do
armario ou a parede traseira do armario localizado por
cima tem que existir uma distancia minima de 35 mm.
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O armario de embutir tem de ter uma abertura de venti-
lagdo de 50 cm? na parte frontal. Para o efeito, corte o

rodapé ou aplique uma grelha de ventilagdo. Nao cubra
as grelhas de ventilagdo nem os orificios de aspiracao.

18.5 Montagem num armario vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

~

min. 550
\

G

I

Para a ventilagcdo do aparelho, os fundos falso devem
apresentar um recorte para ventilacéo.

Se, para além das paredes traseiras do elemento, o ar-
mario vertical tiver uma outra parede traseira, esta deve
ser removida.

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita re-
tirar os acessorios sem problemas.

18.6 Montagem de dois aparelhos
sobrepostos

O seu aparelho também pode ser montado por cima ou
por baixo de outro aparelho. Respeite as medidas e as
instrucdes de montagem ao montar em posi¢cao sobre-
posta.

~

min. 550
\

>~

Para a ventilacdo dos aparelhos, os fundos falso devem
apresentar um recorte para ventilagéo.

Para garantir uma ventilacdo suficiente de ambos os
aparelhos é necessaria uma abertura de ventilagéo de
no min. 200°cm? na area do rodapé. Para o efeito, cor-
te o rodapé ou aplique uma grelha de ventilag&o.

E necessario garantir uma renovacéo do ar de acordo
com o desenho.
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Monte os aparelhos a uma altura maxima que permita
retirar os acessorios sem problemas.

18.7 Montagem por baixo de uma bancada
de trabalho
Respeite as medidas de montagem e as distancias de

seguranca ao montar por baixo de uma bancada de tra-
balho.

Para a ventilacdo do aparelho, o fundo falso deve apre-
sentar um recorte para ventilacéo.

A bancada tem de ser fixada no mdvel de embutir.
Respeite as instrugcdes de montagem eventualmente
existentes da placa de cozinhar.

Deve respeitar instru¢cées de montagem nacionais diver-
gentes da placa de cozinhar.

Para garantir uma ventilagdo suficiente do aparelho é
necessaria uma abertura de ventilacdo de no min.

100 cm?. Por exemplo, corte o rodapé ou apliqgue uma
grelha de ventilacao.




18.8 Montagem por baixo de uma placa de
cozinhar

Se o aparelho for montado por baixo de uma placa de
cozinhar, tém de ser respeitadas medidas minimas; se
for o caso, inclusivamente a estrutura inferior.

i
A
N

( b L

Com base na distancia minima necessaria [kl resulta a
espessura minima da bancada [al.

Tipo de placa de [@ saliente, [alplanaa bl em

cozinhar em mm superficie, mm
em mm

Placa de inducao 45 46 5

Placa de cozinhar 55 56 5

por inducéo de

superficie integral

Placa a gas 35 46 51

Placa elétrica 35 38 2

Respeite as instru¢cdes de montagem da placa de cozi-
nhar.

18.9 Montagem de canto

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranga na montagem de canto.

min@? .
G|

min. 90

Instru¢cdes de montagem pt

18.10 Montar o aparelho

1. Alinhe o aparelho ao centro.
2. Aparafuse o aparelho ao movel.

18.11 Em cozinhas sem puxadores com
puxador tipo friso vertical:

1. Aplicar de ambos os lados uma peca de enchimento
adequada para cobrir possiveis arestas afiadas e as-
segurar uma montagem segura.

i

2. Fixar a peca de enchimento no mével.
3. Furar previamente a peca de enchimento e 0 mdvel,
de modo a estabelecer uma unido roscada.

e
F/

' Deve respeitar instru¢ées de montagem nacionais divergentes da placa de cozinhar.
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pt Instrugdes de montagem

4. Fixar o aparelho com um parafuso adequado.

18.12 Desmontar o aparelho

1. Desligue o aparelho da corrente.

2. Desaperte os parafusos de fixagao.

3. Levante ligeiramente o aparelho e retire-o completa-
mente para fora.
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1 Giivenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

= Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

= Kilavuzu ve urdn bilgilerini, ileride kullanmak
igin veya cihazin muhtemel bir sonraki sahibi
icin saklayin.

= Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.2 Amaca uygun kullanim

Bu cihaz yalnizca ankastre montaj igin
tasarlanmistir. Ozel montaj kilavuzunu dikkate
alin.

Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir. Hatali
baglantidan kaynaklanan hasarlarda garanti
hakki ortadan kalkar.

Kullanim glvenligi sadece montaj kilavuzuna
gore yapllmis uzman bir montaj neticesinde
saglanir. Kurulum yerinde cihazin sorunsuz
calismasindan montajl yapan sorumludur.

Cihazl sadece su amagla kullaniniz:

® yiyecek ve icecek hazirlamak icin kullanin.

® cvde ve benzeri uygulamalarda, 6rnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
galisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvaltl pansiyonlarinda.

® deniz seviyesinden en fazla 4000 m
yukseklige kadar kullanin.

AEEE Yo6netmeligine Uygundur. PCB igcermez.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Urln siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitiimasi
amaclyla dretildigini géstermektedir. Sinif B ise,
cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gostermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 15 yasinda ve daha buyUk ¢ocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dusuk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin gavenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiimamalidir; 15
yasinda veya daha buyutk ¢ocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalar sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kucuk cocuklari cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

Aksesuar her zaman pisirme bolumdnun icine
dogru sekilde itilmelidir.
— "Aksesuar”, Sayfal26
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tr Givenlik

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme boélimunitn Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler asla pisirme boluminde
muhafaza edilmemelidir.

» Duman cikmaya baslarsa cihaz kapatiimal
veya fisi cekilmeli ve ortaya ¢ikabilecek olasi
alevleri havasiz birakarak sondurmek igin
kap! kapal tutulmalidir.

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» Isletim 6dncesinde kaba kirler pisirme
bolimuinden, isitici pargalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

Cihaz kapisinin aciimasi sirasinda bir hava

akimi ortaya ¢ikar. Pisirme kagidi i1sitma

elemanlarina temas edebilir ve tutusabilir.

» On I1sitma ve pisirme sirasinda pisirme kagidi
kesinlikle aksesuarin Uzerine rastgele
yerlestiriimemelidir.

» Pisirme kagidi her zaman uygun ol¢lde
kesilmeli ve Uzerine bir kap veya kek kalibi
yerlestiriimelidir.

Cihazin asiri iIsinmasi yangina neden olabilir.

EQer cihaz bir dekor veya mobilya kapisinin

arkasina monte edildiyse, ¢alisma sirasinda

kapall dekor veya mobilya kapagina isi
yogunlasir.

» Cihaz yalnizca dekor veya mobilya kapagdi
aclkken calistirilabilir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim

esnasinda sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya
dikkat edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢ocuklar uzak tutulmahdir.

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir mutfak
eldiveniyle pisirme boélumuinden
cikariimalidir.

Alkol buhar sicak pisirme bdlumunde

tutusabilir. Cihaz kapisi kendiliginden acilabilir.

Sicak buhar ve alev disar cikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kucuk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
>%15) 1sitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine
dokmek icin).

» Cihaz kapisini dikkatle aciniz.

M\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak
olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.
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» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin ac¢ilmasi sirasinda sicak buhar

cikist olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

gorunmeyebilir.

» Cihaz kapisini dikkatle acginiz.

» Cocuklarr uzak tutulmalidir.

Pisirme boélimindeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya ¢ikabilir.

» Sicak pisirme bdlimuine kesinlikle su
doékulmemelidir.

/N UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagi camlarindaki gizikler zamanla

catlaga doénusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin
asindiricl veya keskin metal kaziyici
kullanilmamalidir, aksi takdirde yuzeyler
cizilebilir.

Cihaz kapisinin menteseleri, kaply! agip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bolim tutulmamahdir.

Cihaz kapisinin icindeki parcalarin kenarlari

sivri olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.

Alkol buhar sicak pisirme bolumunde

tutusabilir ve cihaz kapisi kendiliginden

acilabilir ve bazi durumlarda yerinden ¢ikarak
dusebilir. Kapr camlan patlayabilir ve
parcalanabilir.

— "Maddi hasarlarin é6nlenmesi”, Sayfa122

» Yiyeceklerde sadece kUg¢Uk bir miktar
ylksek oranda alkol igeren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
>%15) 1sitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine
dokmek igin).

» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

N\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usultne aykiri onarnimlar tehlike teskil eder.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gormusse
tehlikenin onlenmesi igin, uretici, musteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip bir
Kisi tarafindan degistirilmelidir.

Hasarll bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya isiI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.



» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla bikmeyiniz,
ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden

olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yUksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gérmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

» Yilzeyi catlamis olan veya kirik olan bir cihazi
kesinlikle kullanmayin.

» Cihazl elektrik sebekesinden ayirmak igin
kesinlikle sebeke baglanti kablosundan
tutularak ¢ekilmemelidir. Her zaman sebeke
baglanti kablosunun fisinden tutularak
cekilmelidir.

» Cihaz veya sebeke baglanti kablosu
arizaliysa fis derhal ¢ekilmeli veya sigorta
kutusundan sigorta kapatiimaldir.

» Mdasteri hizmetlerini arayiniz. - Sayfa138

/\ UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kuicuk parcalar soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» KlcUk parcalari gocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarin kiicuk parcalarla oynamasina izin
vermeyin.

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLICE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

N\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihazin usullne uygun kullaniimamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

Isinmis terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari

saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler asla cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikleri, tahil veya tahil yastiklarini,
sungerleri, nemli temizlik bezlerini ve benzer
esyalari asla cihazla isitmayiniz.

Glvenlik tr

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek hazirlamak
icin kullaniimalidir.

Yiyecekler ile ambalajlari ve kaplari alev

alabilir.

» Yiyecekler asla sicak tutan ambalajlarda
Isitiimamalidir.

» Yiyecekler asla plastik, kagit veya diger
yanicl malzemelerden Uretilmis kaplarda
g6zetimsiz olarak isitilmamalidir.

» Kesinlikle asirn yuksek bir mikrodalga
kademesi veya suresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler asla mikrodalgada
Kurutulmamalidir.

» Ornegin ekmek gibi su orani dusuk
yiyecekler asla ylksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun bir slre boyunca
buz ¢b6zme veya isitma islemine tabi
tutulmamalidr.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Yemeklik yag asla mikrodalgada tek basina
Isitilmamalidir.

_& UYARI - Patlama tehlikesi!

Icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri asla sikica
kapatilmis kaplarda isitilmamalidir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri i1sitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisirilmemeli veya
kat pisiriimis yumurtalar kabuguyla
Isitiimamalidir.

» Kabuklu deniz Grunleri pigiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada, 6nce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tUr gida maddelerini
Isitmadan Once, kabuklarinda veya
derilerinde bir delik agiimalidir.

Bebek mamasinda isI esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi asla kapall kap icerisinde
Isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman cikariimalidir.

» Mama, isitildiktan sonra iyice karistiriimal
veya calkalanmahdir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.
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tr Maddi hasarlarin dnlenmesi

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak
eldiveniyle pisirme alanindan c¢ikartiniz.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme bélimunden daima firin
eldivenleri ile gikariniz.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitiimasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklari yikselmez. Kap hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin igerisine daima
bir kasik koyulmaldir. Boylece kaynama
gecikmesi engellenir.

v X

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢ok kicuk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bdlimu yer almaktadir.

Bosluk bdlimuine giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniniz.

Metal kaplar ve tencereler veya metal iceren

kaplar, saf mikrodalga modunda kivilcim

olusumuna neden olabilir. Cihaz hasar

gorebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi sirasinda
asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalgaya uygun kaplari
kullaniniz veya mikrodalga fonksiyonunu
baska bir 1sitma tlrGyle birlikte kullaniniz.

N\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle calismaktadir.
» Govdeyi kesinlikle ¢cikarmayiniz.

M\ UYARI - Ciddi saglik tehlikesi!

Yetersiz temizlik; cihazin ylzeyine zarar

verebilir, kullanim dmrind kisaltabilir ve

mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol acabilir.

» Cihazi dizenli olarak temizleyiniz ve gida
maddesi kalintilarini derhal temizleyiniz.

» Pisirme bolumu, kapak contasi, kapak ve
mentese daima temiz tutulmalidir.

— "Cihazi temizleme ve bakimini yapma®,
Sayfal35

Pisirme bolimu kapagi veya kapak contasi

hasarli ise, cihaz asla ¢alistirimamalidir.

Mikrodalga enerjisi disari gikabilir.

» Pisirme bdlimu kapagdi, kapak contasi veya
kapagin plastik cercevesi hasarli ise; cihaz
asla calistirlmamahdir.

» Sadece musteri hizmetleri tarafindan
onarilimaldir.

Govde kapagi olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi disari ¢ikar.

» GoOvde kapag! asla cikariimamahdir.

» Bakim ve onarim isleri igin musteri
hizmetleriyle iletisime gecilmelidir.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT

Alkol buhari sicak pisirme bdlimuinde tutusabilir ve

cihazda kalici hasarlara neden olabilir. Patlama

nedeniyle cihaz kapisi kendiliginden acilabilir ve bazi

durumlarda yerinden cikarak dusebilir. Kapl camlari

patlayabilir ve pargalanabilir. Olusan vakum nedeniyle

pisirme bolimunin sekli iceriye dogru biyik dlctde

bozulabilir.

» Seyreltimemis alkolll icecekleri (hacmen >=%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine dokmek icgin).
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Pisirme bolimunde su bulunmasi halinde su buhari
olusur. Sicaklik degisimi nedeniyle hasarlar meydana
gelebilir.

» Sicak pisirme boélimuine kesinlikle su dokilmemelidir.

Pisirme bolimunde uzun slreli nem korozyona neden

olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir. Yiksek sicakliklarla yapilan
galismalar sonrasinda, pisirme bdlimu yalnizca kapal
sekilde sogutulmaldir.

» Kapall pisirme bdlimuinde uzun sire nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.



» Pisirme bélimutnde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

» Cihaz kapisini herhangi bir sey sikistinimamaldir.

Contanin asiri kirli olmasi halinde cihaz kapagdi artik tam

olarak kapanmaz. Yandaki mobilyalarin panelleri hasar

gorebilir.

» Contayl daima temiz tutunuz.

» Cihazi asla hasarli bir contayla veya contasiz olarak
calistirmayiniz.

Cihaz kapisinin oturma ylizeyi veya tezgah olarak

kullanilmasi nedeniyle cihaz kapisi hasar gorebilir.

» Cihaz kapisina esya koyulmamali, oturulmamall,
kaplya asilmamal veya yaslaniimamalidir.

Aksesuar, cihaz tipine bagl olarak cihaz kapi camini

cizebilir.

» Aksesuar her zaman dayanak noktasina kadar
pisirme bolimune itilmelidir.

2.2 Mikrodalga
Mikrodalgayi kullanirken bu uyarilari dikkate aliniz.

DIKKAT

Metalin pisirme bélimU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapadin i¢c camina zarar veren kivilcimlar

ortaya cikar.

» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme bolimu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamalidir.

Cevrenin korunmasi ve tasarruf tr

Cihazin, pisirme boéliminde yiyecek olmadan

calistirilmasi; asirt yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme boélimunde yemek olmadan
calistinimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sureli kap
testidir.

Cok ylksek mikrodalga gucu ile dogrudan, arka arkaya

pek cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

pisirme bolimunde hasara neden olabilir.

» Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika sogumaya
birakiimalidir.

» Mikrodalga guci kesinlikle ¢cok yiksek
ayarlanmamalidir.

» Maksimum 600 Watt kullaniimalidir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmalidir.

Mikrodalga beslemesi, kapagdin ¢ikariimasiyla hasar

gordr.

» Pisirme bélimuindeki mikrodalga beslemesinin kapagdi
asla cikarilmamalidir.

Uygun olmayan kaplar hasara yol acabilir.

» Izgara, mikrodalga kombine modu veya sicak hava
kullaniminda sadece ylUksek sicakliklara dayanikli
kaplar kullanilmahdir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri gevre dostudur ve geri

dénasturilebilir.

» Mdnferit parcalar tlrlerine gére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Eneriji tasarrufu

Asagidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az elektrik
tlketir.

Not: Enerji tasarrufu saglamak amaciyla, ekran disik
glic¢c modunda 1 dakika sonra karartiimaktadir.

Cihazda ancak tarifte veya ayar onerilerinde belirtildigi

sirece 6n 1sitma yapiimalhdir.

v Cihazda 6n 1sitma yapmamaniz, size enerji tasarrufu
saglar.

Koyu renkli, siyah cilall veya emaye kaplama pisirme
kaliplari kullaniimalidir.
v Bu tlr pisirme kaliplari islyr 6zellikle iyi emer.

Birbiri ardina veya paralel olarak birden ¢ok yemek
hazirlayiniz.

v ik pisirme isleminden sonra pisirme bolimu isinmistir.

Bu, sonraki yemeklerin pisirme siresini kisaltir.

Daha uzun pisirme slrelerinde, cihaz pisirme siresi
bitiminden 10 dakika 6nce kapatiimalidir.

v Kalan isi, yemegdin pismesi icin yeterli olur.

Derin dondurulmus yiyecekler hazirlanmadan dnce buzu

¢Ozulmelidir.

v Yiyeceklerde buz ¢dzme icin gereken enerjiden
tasarruf edilir.

Calisma sirasinda cihaz kapagl mumkin oldugunca

seyrek acilmahdir.

v Pisirme bélimundeki sicaklik korunur ve cihazin
yeniden isitiimasina gerek kalmaz.

Sivi dolu iki fincan ayni anda isitilmalidir.
v Ayni anda birden fazla yemegin isitilmasi, yemeklerin
art arda isitilmasindan daha az enerji harcar.

DuslUk gi¢ modunda saati gizleyiniz.

v Cihaz, disuk glc modunda enerji tasarrufu saglar.
Not: AB Ekotasarim Direktifi 2023/826 kapsaminda, bu
cihaz kapatildiginda farkli bir duruma sahiptir. Bu durum
asagida elektrik tasarruf modu olarak bahsedilmistir.
Ana fonksiyon etkin olmadiginda dahi, cihazin ener;ji
ihtiyaci bulunmaktadir:

= Sensor tuslarinin onaylanmasinin tespiti

= Kapl agmayi izleme

= Saatin dizenlenmesi (gostergesiz)

Bu sebeple, tanim geredi, ne "Kapall" ne de "Bekleme"
durumu mevcuttur. Glg tasarrufu modu terimi tercih
edilmektedir. Glgc tasarrufu modunun degerlendiriimesi
amaclyla EN I[EC 60350-1:2023 standardini kullaniniz.
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4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda elemanlari

Kumanda alani tUzerinden cihazinizin tm fonksiyonlarini ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler alabilirsiniz.

[3 é ii i h:min min:sec . »
m_ o, & Joooc8888 888: >
0 _ _ @

® 32 U] é @ 8 kg s%p
&B__ @

Cihaz tipine bagl olarak resimde bazi detaylar farkli olabilir, 6rn. renk ve bigim.

Fonksiyon secme digmesi Ekran

Dokunmatik alanlar Déner digme

Fonksiyon secme diigmesi Doéner diugme

Fonksiyon segme digmesi ile 1sitma tlrdnd ve diger Déner digme ile ekrana odakh ayar degerlerini
fonksiyonlari ayarlayabilirsiniz. degistirebilirsiniz.

Bazi cihaz turlerinde fonksiyon secme digmesi gémuld Bazi cihaz tlrlerinde doner dugme gémulla 6zelliktedir.
Ozelliktedir. Ornegin programlar gibi secim listelerinde son noktadan
Fonksiyon segme digmesini sifir konumundan bir sonra tekrar ilk noktaya donaldr.

fonksiyona c¢evirmeniz halinde, ilgili fonksiyonun Ornegin agirlik gibi degerlerde, minimum veya
kullanima hazir hale gelmesi birkac¢ saniye strer. maksimum degere ulastiginizda déner digmeyi tekrar

geri gevirmeniz gerekir.

Dokunmatik alanlar
Dokunmatik alanlar, dokunmaya karsi duyarl alanlardir. Bir fonksiyon se¢mek icin ilgili alana dokununuz.

Sembol Ad Kullanimi

B Mikrodalga Mikrodalga guic kademelerinin secilmesi veya bir 1sitma tirtine ek
olarak mikrodalga fonksiyonunun devreye alinmasi.

Otomatik program Program otomatigi seciminin cagriimasi.

& Hizl &n 1sitma / Cocuk Kilidi Kisa sureli basma: Hizli 6n 1sitmanin devreye alinmasi/devre disi
birakilmasi.
Uzun sureli basma: Cocuk kilidinin devreye alinmasi/devre disi
birakilmasi.

® Zaman fonksiyonlari Alarm, sire veya saatin ayarlanmasi.

8 Sicaklik Sicakligin ayarlanmasi, secgilmesi.
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Sembol Ad Kullanimi
kg Agdirhk Agirhgin ayarlanmasi, secilmesi.
startD>stop Baslat/Durdur Kisa slreli basma: Calismanin baslatiimasi veya durdurulmasi.

Kisa sireli basma: Calismanin sonlandiriimasi. Ayarlar sifirlanir,
Ekran Aktif deger  Dogrudan ayarlanabilir deder beyaz
Ekranda glncel ayar degerlerini veya sec¢im olanaklarini renkle 6n plana gikariimistir ve kirmizi bir
gorebilirsiniz. cubukla alti gizilmigtir. Aktif degeri déner

digmeyle degistirebilirsiniz.
Pasif deger Parantez icinde olmayan degerleri

min:sec

o0 00

Ekran elemanlari

dogrudan degistiremezsiniz. Bir degeri
degistirmek istediginizde dncelikle degeri
etkinlestirmeniz gerekir.

Asagida farkli ekran elemanlarinin anlamlarinin kisa agiklamasini bulabilirsiniz.

Sembol Ad Anlami

Alarm Sembol isaretlendiginde, ekranda
alarm suresi gorundar.

C) Sire Sembol isaretlendiginde, ekranda slre
gorindr.

® Saat Sembol isaretlendiginde, ekranda saat
goérundr.

h:min Saat/Dakika Sire, saat ve dakika bazinda
géruntulenir.

min:sec Dakika/Saniye Sure, dakika ve saniye bazinda
géruntulenir.

(o) Cocuk Kilidi Sembol isaretlendiginde ¢ocuk kilidi
devreye alinir.

& Hizli 1sitma Sembol isaretlendiginde hizli isitma
devreye alinir.

°C Sicaklk Sicaklik, °C bazinda gorUtntilenir.

kg Agirhik Agirlik, kilogram bazinda goéruntdlenir.

Sicaklik gostergesi
Sicaklik gostergesinde 1sitma adimlari géruntilenir.

Calisma baslangicindan sonra ekranin alt kismindaki
Kirmizi ¢izgi pisirme bdlimu sicaklidinin isitma adimlarini
gosterir. Cizgi ilgili 1sitma adimlarina gére dolar. Cizgi
tamamen kirmizi doldugunda cihaz isinmustir. Izgara
modunda i1sitma ¢izgisi hemen kirmizi renkte dolar.
Mikrodalgada sicaklik gostergesi yoktur.

Termik hareketsizlik nedeniyle, gosterilen sicaklik ile
pisirme boluminun igindeki gergek sicaklik biraz farkli
olabilir.

Gece modu

Enerji tasarrufu icin kumanda alani parlakhdi saat 22 ile
5:59 arasinda otomatik olarak daha duisuk bir
kademeye indirilir.
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4.2 Isitma turleri

Burada isitma tirlerine iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina ydnelik énerileri gérebilirsiniz.

Sembol Ad Sicaklik / Kademeler Kullanimi
Mikrodalga Mikrodalga kademeleri: Yiyecek ve sivilarda buz
= 90 W ¢bdzme, pisirme ve Isitma
= 180 W icin.
= 360 W
= 600 W
= 900 W
Sicak hava 40 °C Hamurun mayalanmasi,
100-230 °C kremali keklerde buzun
¢ozllmesi.
Tek kademede pisirme veya
kizartma.

Hava dolasimli 1zgara 100-230 °C Kimes hayvanlari, batin
baliklar veya blyUk et
parcalarinin kizartiimasi.

On Isitma 30-70 °C Kap 6n isitma.

O lzgara Izgara kademeleri: Biftek, sosis veya tost gibi

= 1 =dlslk yass! yiyeceklerin
= 2 =orta kizartiimasi. Yiyeceklerin
= 3 =glclu gratine edilmesi.

Programlar - Cok sayida yemek igin
onceden programlanmis
ayarlari bulabilirsiniz.

4.3 Pisirme bélimii DIKKAT

Pisirme bélumundeki fonksiyonlar cihazinizi calistirmayi
kolaylastirir.

Pisirme bolumu aydinlatmasi

Cihaz kapagini acarsaniz pisirme bolimundeki
aydinlatma calisir. E§er cihaz kapagi 15 dakikadan uzun
sire aclik kalirsa aydinlatma yeniden kapanir.

Calisma basladiginda, calisma modlarinin cogunda
pisirme bolimU aydinlatmasi ¢alisir. Calisma
sonlandiginda, pisirme bolumi aydinlatmasi kapanir.
Temel ayarlarda, pisirme bolimU aydinlatmasinin
calisma sirasinda acilip aciimamasini belirleyebilirsiniz.
— Sayfa134

Sogutma fani

Bu sogutma fani, gerektiginde calisir ve durur. Sicak
hava cihaz kapagindaki havalandirma deliklerinden
disari ¢ikar.

Havalandirma deliklerinin kapatilmasi cihazin asiri
Isinmasina neden olur.
» Havalandirma delikleri kapatilmamalidir.

Pisirme boélimdndn calisma isleminden sonra hizh bir
sekilde sogumasi igin sogutma fani belirli bir stre
boyunca calisir. Cihaz mikrodalga modunda calisirken
soguk kalir, sogutma fani buna ragmen caligir.
Mikrodalga modu sonlandirildi§inda da sogutma fani
calismaya devam edebilir.

Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme béliminde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

4.4 Cihaz kapag:

Calisma sirasinda cihazin kapagdini agarsaniz galisma
durur. Cihaz kapagd! kapall oldugunda startDstop ile
calismaya devam edebilirsiniz.

5 Aksesuar

Orijinal aksesuarlar kullaniniz. Bunlar cihaziniza dzel
tasarlanmistir.

Cihaz tipine bagli olarak birlikte teslim edilen
aksesuarlar farkl olabilir.
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Aksesuarlar Kullanimi

= Finn ve mikro kombi
isletiminde pisirme ve
Kizartma igin i1zgara.

= Ornegdin biftek, sosis
veya tost gibi yiyecekleri
kizartma igin tel 1zgara

= Ornegdin sufle kaliplarini
yerlestirme ylzeyi olarak
kullanmak icin tel 1izgara

= Tel 1zgara maksimum
mikrodalga gucu igin
uygun degildir

Tel 1zgara

5.1 Diger aksesuar

Diger aksesuarlari misteri hizmetlerinden, bayilerden
veya internetten temin edebilirsiniz.

Cihaziniz icin sunulan genis Urin yelpazesini internette
veya brosUrlerimizde bulabilirsiniz:
www.bosch-home.com

Aksesuar cihaza 6zeldir. Satin alirken her zaman
cihazinizin tam adini (E No.) belirtiniz.

Cihaziniz icin mevcut olan aksesuarlari internet
magazamizdan veya musteri hizmetlerinden
ogrenebilirsiniz.

Diger aksesuarlar Kullanimi
Cam kizartma tenceresi = Glvecler
= Sufleler

Pizza tepsisi = Tepsi kekleri

= Kurabiyeler

5.2 Aksesuarin yerlestirilmesi
Aksesuar iki pozisyonda yerlestirilebilir.

ilk Kullanim éncesi  tr

» Aksesuar, cihaz kapagina temas etmeyecek sekilde
yerlestirilmelidir.

— Aksesuar yukari yerlestirilmelidir.
~ Aksesuar asag yerlestiriimelidir.

Cihaz tipine bagli olarak birlikte teslim edilen
aksesuarlar farkli olabilir.

Resimde yerlestirme pozisyonunu goérebilirsiniz <.

()

Resimde yerlestirme pozisyonunu goérebilirsiniz ~—.

6 ilk Kullanim oncesi

ilk galistirma igin ayarlarl gercgeklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

6.1 ilk calistirmanin gerceklestiriimesi

Elektrik baglantisindan veya elektrik kesintisinden sonra
ekranda saat ayari talep edilir. Talebin ekranda
gérinmesi birkac¢ saniye surebilir.

» Cihaz elektrige baglanmaldir.
v Ekranda /2 0 yanip séner ve ® yanar.

Saatin ayarlanmasi

1. DO6ner dugme ile saat ayarlanmalidir.
2. ® semboliine basiniz.
v Saat ayarlanmigtir.

Not: Cihazinizin disik gi¢ modundaki tiketimini
azaltmak icin saati gizleyebilirsiniz.

6.2 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan dnce pisirme
bolimunl ve aksesuarini temizleyiniz.

1. Pisirme bdliminde ambalaj artiklar, aksesuar veya
diger cisimlerin bulunmadigindan emin olunmalidir.

2. Cihaz kapagi kapatiimalidir.

3. Fonksiyon secme digmesiyle sicak hava
ayarlanmahdir.

. Doner dugme ile sicaklik 180 °C'ye ayarlanmaldir.

. startDstop (izerine basiimaldir.

Cihaz calismayi baslatir.

. Bir saat sonra startDstop (izerine basiimalidir.

. Fonksiyon secme diagmesi sifir konumuna

cevrilmelidir.

Cihaz temizlenmistir.

Cihaz kapatilmistir.

No <ok

< <

6.3 Aksesuarlarin temizlenmesi

» Aksesuarl deterjanl su ve yumusak bir bulasik beziyle
iyice temizleyiniz.
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7 Temel Kullanim

7.1 Cihazin aciimasi

» Cihazi agmak igin fonksiyon se¢me digmesi
dondurtlmelidir.

v Cihaz ¢alismaya hazirdr.

v Ekranda bir varsayilan deger gorunttlenir.

7.2 Cihazin kapatiimasi

Cihazinizi kullanmiyorsaniz kapatiniz. Uzun slre
ayarlama yapilmazsa cihaz otomatik olarak kapanir.

» Fonksiyon segme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

v Ekranda saat gosterilir.

v Cihaz kapall olsa da ekrandaki bazi gostergeler kalir.

7.3 Isitma turinin ve sicakhigin ayarlanmasi

1. Fonksiyon segme digmesi ile 1sitma turd

ayarlanmalhdir.

v Ekranda bir varsayilan deger gorintilenir.

2. Gerekirse ayarlar degistirilmelidir. Bunun icin ilgili alan
Uzerine basilimall ve déner digme ile deger
degistiriimelidir.

. startDstop (izerine basiimaldir.

Cihaz calismayi baslatir.

startDstop yanar.

Sicaklik olan bir 1sitma tlrtinde sicaklik gostergesi

dolar.

. Gerekirse calisma sirasinda sicaklik déner diigme ile
degistiriimelidir.

Calisma sirasinda sicakligi 40 °C olarak
ayarlayamazsiniz.

€ € W

=

7.4 Calismanin duraklatiimasi

Calismay: dilediginiz zaman duraklatabilirsiniz.

1. startDstop (1zerine basiimali veya cihaz kapagdi
aciimalidir.

v Calisma islemi durdurulur.

v startDstop yanip séner.

2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagi
kapatiimall ve startDstop (izerine basiimalidir.

v Calisma devam eder.

v startDstop yanar.

7.5 Calismanin iptal edilmesi
Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon segcme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

7.6 Hizhh isitma

Zaman tasarrufu saglamak icin 100 °C'den itibaren
sicakliklardaki belirli 1sitma tirlerinde 1sitma suresini
kisaltabilirsiniz.

Bu isitma tdrlerinde hizli isitmayi kullanabilirsiniz:
= [@ Sicak hava, Istisna: Sicak hava 40 °C
. Hava dolasimli izgara

Hizl 1sitmanin ayarlanmasi

Yemeklerin esit pismesi icin yemek ancak hizli isitma
sona erdikten sonra pisirme boélimuine koyulmalidir.
Slreyi ancak hizli isitma tamamlandiktan sonra
ayarlayiniz.

1. Uygun bir isitma ttir ve 100 °C (zeri bir sicaklik

ayarlanmaldir.

& Uzerine basiimalidir.

Ekranda §§ yanar.

startDstop (izerine basiimalidir.

Hizli 1sitma baslar.

startDstop yanar.

Ayarlanan sicakliga ulasildiginda hizl isitma

sonlandirilir. Bir sinyal duyulur ve ekrandaki § soner.

Cihaziniz ayarlanan isitma tirl ve sicaklik ile

calismaya devam eder.

v Hizl isitma fonksiyonu en ge¢ 15 dakika sonra
otomatik olarak devre disi birakilir.

C C KWW

Hizli isitmanin iptal edilmesi

» & lzerine basiimalidir.
v Ekrandaki § séner. Cihaziniz ayarlanan isitma turd ve
sicaklik ile calismaya devam eder.

7.7 Emniyet kapatmasi

Guvenliginiz igin cihaz bir emniyet kapatmasi ile
donatilmistir. Cihaz ¢ok uzun sure calisirsa otomatik
olarak kapatilir.

Kapatma icin beklenecek sire, ayara bagli olarak

degisir:

= Sicak hava 40 °C ve 6n isitma: 24 saat

= Sicak hava 100-230 °C ve hava dolasimli izgara:
5 saat

= |zgara: 90 dakika

Cihaz emniyet kapatmasi ile kapatilirsa ekranda £2
goruntulenir. startDstop (izerine basarak bu bildirimi
onaylayabilirsiniz.

8 Mikrodalga

Mikrodalgayla yemekleri cok daha hizli pisirebilir,
Isitabilir veya yemeklerin buzunu ¢dzebilirsiniz.
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Pisirme kaplarini sadece mikrodalga calismasinda
pisirme boliumu zeminine yerlestiriniz.

8.1 Mikrodalga kademeleri

Mikrodalga tr

Burada mikrodalga kademelerine ve bunlarin kullanimina iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz.

Watt bazinda Maksimum siire Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 W 1:30 saat Hassas yiyeceklerin buzunun ¢dzilmesi.

180 W 1:30 saat Yiyeceklerin buzunun ¢ézilmesi ve pisiriimeye devam edilmesi.
360 W 1:30 saat Et ve balidin pisiriimesi veya hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 W 1:30 saat Yiyeceklerin isitilmasi ve pisiriimesi.

900 W 30 dakika Sivilarin isitilmasi.

Maksimum kademe yiyeceklerin isitilmasi igin dngérilmemistir.

Varsayilan degerler

Her bir mikrodalga kademesi i¢in cihaz bir sire Onerir.
Varsayilan degeri devralabilir veya ilgili alanda
degistirebilirsiniz.

8.2 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde isitilmasi ve cihazinizin hasar
gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari kullaniniz.
Mikrodalgada kullanmadan 6nce kap Ureticisinin verdigi
bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde bir kap
testi gergeklestiriniz. Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi — Sayfa129

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve aksesuarlar Nedeni

Istlya dayanikli ve
mikrodalgaya uygun

Isiya dayanikli malzemeler
mikrodalgada hasar

malzemeden Uretilen gbrmez.
kaplar:;

= Cam

= Cam seramik

= Porselen

= [siya dayanikli plastik

= Aciklk bulunmayan,

tamamen cam kapli
seramik

Birlikte teslim edilen tel
Izgara cihaz igin Uretilmistir
ve mikrodalgaya uygundur.

Birlikte teslim edilen
aksesuarlar: Tel 1zgara

Metal catal bicak Kaynamay! geciktirmek icin
metal catal bigak
kullanabilirsiniz, 6rn. cam
icinde bir kaglk.

Not: Metal, pisirme
bolimunu ve kapagin ic
camina zarar verebilecek
kivilcimlar olusturabilir.
Metaller, pisirme bdlimu
duvarlarindan ve kapagin i¢
kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

Mikrodalgaya uygun degil

Nedeni

Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yiyecekler hi¢c
ISinmaz veya az Isinir.

Altin veya gimus susler
mikrodalgalar nedeniyle
zarar gorebilir. Bunlar
sadece Uretici tarafindan
mikrodalgaya uygun oldugu
garanti edilirse
kullaniimalidir.

Kaplar ve aksesuarlar
Metal kaplar

Altin veya gimus suslu
kaplar

Mikrokombi modunda mikrodalgaya uygun
Mikrokombi modunda 600 W Watt'a kadar bir
mikrodalga kademesi calistirilabilir. Bdylece metal
kaliplar mikrokombi modunda kullanilabilir.

Nedeni

Birlikte teslim edilen
aksesuarlar, orn. tel 1zgara,
mikrokombi modunda
kivilcim olusturmaz.

Metal kek kaliplarinin islyi
daha iyi iletmesi sayesinde
kekler alttan da
kahverengilesir.

Not: Metal, pisirme
boluimunl ve kapagdin ic
camina zarar verebilecek
kivilcimlar olusturabilir.
Metaller, pisirme bdlimu
duvarlarindan ve kapagin ic
kismindan en az 2 cm
uzakta olmalidir.

Kaplar ve aksesuarlar

Birlikte teslim edilen
aksesuarlar

Metal kek kaliplari

8.3 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi
Kabi mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.

Yalnizca kap testi sirasinda cihazi icinde yiyecek
olmadan mikrodalga modunda c¢alistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!
Galistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.
» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.
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» Cocuklar uzak tutulmalidir.

1. Bos kap pisirme bélumune yerlestiriimelidir.
2. Cihaz 2 - 1 dakika en ylksek kademeye
getirilmelidir.
3. startDstop jle galisma baslatiimalidir.
4. Kabin birkac¢ kez kontrol edilmesi:
- Kap sogduk veya el yakmayacak sicaklikta ise
mikrodalgaya uygundur.
- Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa kap testi iptal
edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun degildir.

8.4 Mikrodalganin ayarlanmasi

Farkli yemek ve hazirlik thrleri i¢in farkll kademeler ve
ayarlar kullaniminiza sunulmustur.

DIKKAT

Cihazin, pisirme boélimuinde yiyecek olmadan

calistirlmasi; asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme boéliminde yemek olmadan
calistinilmamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sureli kap
testidir.

1. Guvenlik uyarilari — Sayfa121 ve Maddi hasarlarin
Onlenmesine yonelik uyarilar — Sayfa123 dikkate
alinmalidir.

2. Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlara ydnelik
uyarilar dikkate alinmalidir. = Sayfa129

3. Fonksiyon secme digmesi B konumuna getirilmelidir.

4. istenen mikrodalga kademesini ayarlamak igin
Uzerine basiimalidir.

5. Déner digme ile istenen slre ayarlanmalidir.

6. startDstop ile galisma bagslatiimalidir.

Doner digme ile calisma slresini istediginiz zaman
degistirebilirsiniz.

v Slre dolar ve mikrodalga modu baslatilir.

v Slre doldugunda mikrodalga modu sonlandirilir ve bir
sinyal duyulur.

7. Yemek hazir oldugunda fonksiyon se¢cme digmesi
sifir konumuna dénduartlmelidir.

8.5 Zaman ayarlarinin araliklari

Mikrodalga modunda stire ayarlama aralidi sirenin
uzunluguna bagl olarak degisiklik gdsterir.

Calisma siiresi Aralik

0-1 dakika 5 saniye
1-3 dakika 10 saniye
3-15 dakika 30 saniye
15 dakika - 1 saat 1 dakika
1 saat - 1 saat 30 dakika 5 dakika
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8.6 Mikrodalga kademesinin degistirilmesi

» & Uzerine basiimalidir.
Birka¢ defa basarak mikrodalga kademesi en
yuksekten en dustge dogru degistirilebilir.
Mikrodalga fonksiyonu calisma sonrasinda dahil
edilirse cihaz duraklar. statDstop ile calisma
baslatiimalidir.

8.7 Calismanin duraklatiimasi

Calismayi dilediginiz zaman duraklatabilirsiniz.

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagdi
aclimalidir.

v Calisma islemi durdurulur.

v startDstop yanip soéner.

2. Calismanin devam etmesi igin cihaz kapadi
kapatiimal ve startDstop (izerine basiimalidir.

v Calisma devam eder.

v startDstop yanar.

8.8 Calismanin iptal edilmesi

Calismayi dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani galismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlar iptal eder.

8.9 Mikrokombi

Pisirme siiresini kisaltmak icin bazi isitma tirlerini
mikrodalga ile birlikte kullanabilirsiniz.

Mikrokombi secenegi asagidaki isitma tarlerinde
kullanilabilir:

= @ Sicak hava

= [& Hava dolasimli 1zgara

» [ lzgara

istisnalar:

= & Mikrodalga kademesi 900 W
u Sicak hava 40 °C

n Kap 6n i1sitma

Mikrokombi'nin ayarlanmasi

Bir isitma turtine ek olarak mikrodalga fonksiyonunu
calistiriniz.

1. Fonksiyon secme diigmesi kombine edilebilen bir
Isitma tdrine ayarlanmalidir.

v Sicaklik icin varsayilan deger gorinur.

. Déner digme ile sicaklik ayarlanmalidir.

. Istenen mikrodalga kademesini ayarlamak igin

Uzerine basiimalidir.

Sdre icin varsayilan deger gorindr.

Doéner dugme ile stre ayarlanmalidir.

startDstop ile galisma baslatiimalidir.

Sure dolar ve Mikrokombi modu baslatilir.

Sire doldugunda Mikrokombi modu sonlandirilir ve

bir sinyal duyulur.

Wi
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Mikrodalga kademesinin degistirilmesi

» & Uzerine basiimalidir.
Birkag defa basarak mikrodalga kademesi en
ylksekten en dustge dogru degistirilebilir.
Mikrodalga fonksiyonu ¢alisma sonrasinda dahil
edilirse cihaz duraklar. startDstop ile calisma
baslatiimalidir.

Calismanin duraklatiimasi
Calismayi dilediginiz zaman duraklatabilirsiniz.

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagi
aclimalidir.

v Calisma islemi durdurulur.

v startDstop yanip soner.

2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapag!
kapatiimal ve startDstop (izerine basiimalidir.

v Calisma devam eder.

v startDstop yanar.

Calismanin iptal edilmesi
Calismayi dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon se¢cme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

Otomatik program tr

8.10 Pisirme bolimunun isitilmasi ve
kurutulmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda
pisirme bolimuinU kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakiimalidir.

2. Pisirme bolimundeki kaba kirler derhal
temizlenmelidir.

3. Pisirme bolimu zeminindeki nem silinmelidir.

4. Fonksiyon secme digmesi ile 1sitma tart
ayarlanmahdir.

. § Uzerine basiimalidir.

. Doner digme ile sicaklik 150 °C'ye ayarlanmalidir.

. ki kez ® Uizerine basiimalidir.

Ekranda O isaretlenir.

. DOner digme ile sire 15 dakika olarak
ayarlanmalidir,

9. startDstop jle ¢calisma baslatiimalidir.

v Kurutma baslatilir ve 15 dakika sonra sonlandirilir.

10.Su buharinin ¢ikabilmesi igin cihaz kapagdi agiimalidir.

0 <N O

8.11 Pisirme boéliminun elle kurulanmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda
pisirme bolimunt kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakilmaldir.

2. Pisirme bolimundeki kaba kirler temizlenmelidir.

3. Pisirme bolimuU bir bulasik singeriyle kurulanmalidir.

4. Pisirme bolimunin tamamen kurumasi icin cihaz
kapagi bir saat acgik tutulmalidir.

9 Otomatik program

Otomatik program farkli yemekler hazirlarken sizi
destekler ve optimum ayarlari otomatik olarak secer.

9.1 Yemeklere yonelik ayarlara iliskin
uyarilar

Optimum pisirme sonucu elde etmek igin bu uyarilari
dikkate aliniz.

= Yalnizca iyi durumdaki besinler kullaniimalidir.

9.2 Yemeklere genel bakis

= Yalnizca buzdolabinda saklanmig et kullaniimahdir.

Dondurulmus yemeklerde yiyecek dogrudan

dondurucudan alinmalidir.

= Yiyecedi ambalajindan cikariniz ve tartiniz. Tam

agirhg ayarlayamiyorsaniz bir st veya bir alt saylya

yuvarlayiniz.

Yiyecegdi soguk pisirme bolimine yerlestiriniz.

= Yalnizca mikrodalgaya uygun, isiya dayanikl kaplar
kullaniimalidir, érn. cam veya seramik.

Cihaz, agirh@r girmenizi talep eder. Agirhgi yalnizca éngérilen agirlik araliginda ayarlayabilirsiniz.

Buz ¢6zme

Yalnizca mikrodalga modunda, yemedi pisirme bolimunin tabanina veya izgaraya da yerlestirebilirsiniz.

No. Yemekler Aksesuarlar Kg olarak agirlik Uyanilar
araligi

PO Kiyma yass|, aclk kap  0,2-1,0 Cevirdikten sonra buzu ¢6zilmus
kiymanin ¢6zilme sivisini bosaltiniz.

Foe Et parcalari yassl, aclk kap  0,2-1,0 Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve
hicbir sekilde tekrar kullaniimamalidir
veya bagka bir yiyecek ile temas
etmesine izin verilmemelidir.

Fo Tavuk, tavuk yassl, aclk kap  0,4-1,8 Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve

parcalar hicbir sekilde tekrar kullaniimamalidir

veya bagka bir yiyecek ile temas
etmesine izin veriimemelidir.
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tr Otomatik program

No. Yemekler Aksesuarlar Kg olarak agirlik Uyarilar
aralig
POH Ekmek yassl, acik kap  0,2-1,0 Sadece gerekli miktarda ekmegin

buzunu ¢6zindz. Buzu ¢ozilen ekmek
¢cok cabuk bayatlar. MUmkUnse dilimleri
ayiriniz.

Pisirme programlari

Yalnizca mikrodalga modunda, yemegi pisirme bolimindn tabanina veya izgaraya da yerlestirebilirsiniz.

No. Yemekler Aksesuarlar Kg olarak agirhk Uyarilar

arahgi

POS Sade Pilav Kapall kap 0,05-0,2 Hazir pisirme torbalarinda pirin¢
kullanmayiniz. Piring piserken kuvvetli bir
sekilde kopurar. Ham agirhigi (sivi
olmadan) ayarlayiniz. Pirince iki ile iki
bucuk kati kadar su ekleyiniz.

FOE Patates Kapall kap 0,15-1,0 Esit blyUkllkte parcalara kesilmelidir.
Her 100 g icin 1 YK su ekleyiniz.

o Sebze Kapall kap 0,15-1,0 Esit blyUklikte parcalara kesilmelidir.
Her 100 g icin 1 YK su ekleyiniz.

Kombine pisirme programlari

No. Yemekler Aksesuarlar Yerlestir Kg olarak Uyarilar

me agirhik arahgi
yukseklig
i

FOB Gulveg, Acik kap ~ 0,4-1,2 Guvec yuksekligi 3 cm'den fazla

dondurulmus olmamalidir.

FOs Tavuk, batin Acik kap ~ 0,5-2,0 Gogus kismi asagl bakacak sekilde.

Pio Rozbif, orta Acik kap ~ 0,5-1,5

pismis

Pl Kizarmis kuzu Uzeri kapall kap ~— 0,5-2,0

boynu

P Kuzu, orta Kapall kap ~ 0,8-2,0 Omuz boélgesinden kuzu eti veya

pismis kemiksiz kuzu budu

Fi3 Dalyan kofte Acik kap ~ 0,5-1,5 Kéfte yuksekligi 7 cm'den fazla
olmamalidir.

P Balik, batlin Acik kap ~ 0,3-1,0 Baligin derisine dncelikle kesikler atiniz.
Baligi daha sonra "ylzer pozisyonunda"
kaba yerlestiriniz.

g Taze yuksek, Gzeri ~ 0,05-0,2 Pirincin ¢ kati kadar su ve dort kati

malzemelerden kapall kap kadar sebze ekleyiniz. Yalnizca taze
pirin¢ givecg malzemeler kullaniniz. Yalnizca piring

agirhgini giriniz.

9.3 Yemegin ayarlanmasi

1. Fonksiyon secme digmesi [ konumuna getirilmelidir.

v Ekranda ilk yemek numarasi ve bir agirlik dnerisi
goérantulenir.

2. Déner dugme ile istenen yemek ayarlanmalidir.

3. kg (izerine basiimaldir.

4. Déner dugme ile agirlik ayarlanmalidir.

Baslatmadan 6nce [ ve kg ile yemek ve agirlik

arasinda gecis yapilabilir.

Cihaz otomatik olarak uygun sireyi ayarlar.

<
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5. startDstop (izerine basiimalidir.
Calismaya basladiktan sonra yemek ve agirlik artik
degistirilemez. Ayarlanan agirlik kg ile gérantilenebilir.
Cihaz calismayi baslatir.
startDstop yanar.
Sdre goérunur sekilde azalmaya baslar.
Baz programlarda yemegi karistirmaniz veya
cevirmeniz gerektiginde bir sinyal duyulur.
6. Sure doldugunda:
» Bir sinyal duyulur. Cihaz, 1sitma islemini sona
erdirir.
» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

€ € K K



9.4 Calismanin duraklatiimasi

Calismayi dilediginiz zaman duraklatabilirsiniz.

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagi
aclimalidir.

v Calisma islemi durdurulur.

v startDstop yanip soner.

2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagd!
kapatiimal ve startDstop (izerine basiimalidir.

v Calisma devam eder.

v startDstop yanar.

Zaman fonksiyonlari tr

9.5 Calismanin iptal edilmesi

Calismayi dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon se¢me digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

10 Zaman fonksiyonlari

Cihaziniz, calisma suresini ve alarmi ayarlayabildiginiz
zaman fonksiyonlarina sahiptir.

10.1 Zaman fonksiyonlarinin sorgulanmasi

Gereklilik: Birden fazla zaman fonksiyonu ayarlanmissa

ilgili semboller yanar. Calisma sirasinda alarm ve stire

mevcuttur. DUsldk glic modunda alarm ve saat 6zelligi

mevcuttur.

» Odakta ®, 8 veya O belirene kadar © (zerine
basiimaldir.

v Ekranda ilgili deger gorintilenir.

10.2 Saatin degistiriimesi

Gereklilik: Saatin degistirilebilmesi icin cihaz kapal
olmalidir.
1. Iki kez © Uzerine basiimaldir.
Ekranda ® ve saat gorintilenir.
. Déner digme ile saat ayarlanmalidir.
. © sembollne basiniz.
Saat ayarlanmistir.
® (zerine baslimazsa birkag saniye sonra ayarlanan
deger devralinir.

Not: Cihazinizin disik gi¢ modundaki tiketimini
azaltmak icin saati gizleyebilirsiniz.

W K
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10.3 Siire

Calismanin sonunda otomatik olarak sonlandirilan bir
sire belirleyebilirsiniz. Stire maksimum 23:59 olarak
ayarlanabilir.

Sirenin ayarlanmasi

. Isitma tirt ve sicaklik ayarlanmalidir.
. Odakta O belirene kadar © lzerine basimalidir.
. Doner dugme ile istenen slre ayarlanmalidir.
. startDstop (izerine basiimalidir.
Cihaz calismay baslatir.
startDstop yanar.
Slre gorunur sekilde azalmaya baglar.

€ €K <K PPWOWODND=

Sirenin sonlandirilmasi

Gereklilik: Bir sinyal duyulur. Cihaz, 1sitma islemini sona
erdirir. Ekranda S0:00 gorintilenir.

1. © lizerine basiimalidir.

v Sinyal kapatiimistir.

2. Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
v Cihaz kapatilimigtir.

Sirenin degistirilmesi

» Slre doner digme ile degistiriimelidir.

v Birkac saniye sonra ekranda dedgistirilen sire
go6rantalenir.

v Slre gérunir sekilde azalmaya baslar.

Sirenin silinmesi

1. Alarm fonksiyonu ayarlanmissa © Uzerine basiimalidir.

2. Doner digme ile sire 00.00 olarak ayarlanmaldir.

v Birkac saniye sonra sure silinir. Cihaz ¢alismayi iptal
etmez.

10.4 Alarm

Sire doldugunda bir sinyalin duyuldugu bir alarm
zamani belirleyebilirsiniz. Alarm zamanini maksimum
24 saate ayarlayabilirsiniz.

Fonksiyon, calismadan ve diger zaman
fonksiyonlarindan bagimsiz olarak calisir. Alarm sinyali
diger sinyallerden farklidir.

Alarmin ayarlanmasi

1. Odakta & belirene kadar © Uzerine basiimaldir.

2. Doner digme ile istenen alarm zamani ayarlanmalidir.

v Birkag saniye sonra cihaz ayarlanan alarm zamanini
goéruntuler.

v Alarm calismaya baslar.

v Ekranda & yanar.

v Alarm zamani gérinur sekilde isler.

Alarmin sonlandiriimasi

Gereklilik: Bir sinyal duyulur. Ekranda 5200
gorintilenir.

» Herhangi bir sembole basiimalidir.

v Alarm kapatiimistir.

Alarmin degistirilmesi

» Alarm zamani déner diigme ile degistiriimelidir.
v Birkac saniye sonra cihaz ayarlanan alarm zamanini
goéruntuler.

Alarmin silinmesi

» Doner digme ile alarm zamani 55:.50 olarak
ayarlanmalidir,
v Alarm kapatiimistir.
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11 Cocuk kilidi

Cocuklarin yanliglikla galistirmamalar veya ayarlari
degistirmemeleri icin cihaziniz bir cocuk Kilidi ile
donatiimstir.

11.1 Cocuk kilidinin devreye alinmasi

Not: Saat gizli durumdayken cocuk Kilidi
etkinlestirildiginde, saat otomatik olarak yeniden
gOrintilenir. Saat ve &= gorundr.

Gereklilik: Cihaz kapatilimigtir.

Yakl. 4 saniye boyunca & digmesine basili tutunuz.
Kumanda boélimi kilitli.

Ekranda = semboll gorindr.

Bir alarm zamani ayarlandiginda bu devam eder.
Cocuk kilidi aktif oldugu strece, alarm zamani
degistirilemez. Ornedin alarm suresi dolduktan sonra,
sinyal sesleri herhangi bir tusa basilarak
sonlandirilabilir

€ XK v

11.2 Cocuk kilidinin devre disi birakilmasi

» Yakl. 4 saniye boyunca & Uzerine basiimalidir.
v Kumanda balumu kilidi agilir.

12 Temel ayarlar

Cihazinizin temel ayarlarini ihtiyaciniza gore
ayarlayabilirsiniz.

12.1 Temel ayarlara genel bakis

Burada temel ayarlara ve fabrika ayarlarina yonelik bir genel bakis bulabilirsiniz. Temel ayarlar, cihazinizin

donanimina baglidir.

Not: Cocuk kilidi etkinlestirilirse, saat otomatik olarak gdrintilenir.

Gésterge Temel ayar Secim Aciklama

chl Sinyal siresi ! = kisa = 10 saniye Sire veya alarm siresi
2 = orta = 30 saniye' doldugunda sinyal sUresinin
3 = uzun = 2 dakika ayarlanmasi.

coc Tus sesi 0 = kapali Tus seslerinin aclimasi veya
f=ack! kapatiimasi.

ch3 Ekran parlakligi { = dlslk Ekran parlakligini ayarlama.
2=ora’
3 = ylksek

ciH Zaman gostergesi 0 = kapall Ekranda saatin gosterilmesi.
!=ack’

c05 ic aydinlatma 0 = kapali Pisirme balimu
!=ack’ aydinlatmasinin agilmasi

veya kapatilmasi.

ch6 Fabrika ayari 0 = kapall' Degistirilen ayarlarin fabrika
{=ack ayarlarina dondurtlmesi.

0 Sinyal sesi siddeti { = distk Sinyal sesi siddetinin
Z=ora’ ayarlanmasi.
3 = ylksek

12.2 Temel ayarlarin degistiriimesi

Gereklilik: Cihaz kapall konumda olmaldir.

1. Birka¢ saniye boyunca O basili tutulmalidir.
v Ekranda ilk temel ayar goruntilenir.

2. Déner dugme ile temel ayar degistirilmelidir.
3. ® sembolline basiniz.

v Ekranda sonraki temel ayar géruntulenir.

4

. © ile tim istenen temel ayarlar secilmeli ve degerler

degistiriimelidir.

5. Degisiklikleri kaydetmek igin ® birkag saniye basili

tutulmahdir.

' Fabrika ayandir (cihaz tipine gore farkli olabilir)
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Not: Bir elektrik kesintisinden sonra degistirilen temel
ayarlar korunur.

12.3 Temel ayarlarin degisikliginin iptal
edilmesi

» Fonksiyon secme digmesi déndurtlmelidir.
v Tim degisiklikler iptal edilir ve kaydedilmez.



Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

13 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sure isler durumda kalmasini saglamak

icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

13.1 Temizlik malzemeleri
Sadece uygun temizlik maddelerini kullaniniz.

/N UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elekirik carpmasina neden olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler veya
yuksek basingli temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT
Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylizeyine
zarar verir.

» Keskin veya asindirici temizlik maddesi kullanmayiniz.

» YUksek oranda alkol igeren temizlik maddeleri
kullaniimamalidir.

» Sert ovma singerleri veya bulasik stingerleri
kullaniimamalidir.

» Sicak temizleme igin 6zel deterjanlar
kullaniimamalidir.

» Cam temizleyici, cam kaziyici veya paslanmaz celik
bakim malzemeleri ancak ilgili parganin temizleme
kilavuzunda buna iliskin bir éneride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni sunger bezlerdeki tuz ilgili ylizeylere zarar verebilir.

» Yeni temizleme bezleri kullanilmadan 6nce iyice
yikanmalidir.

Ozel yiizey ve parcalar icin hangi temizleme
malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik
talimatlarindan 6grenebilirsiniz.

13.2 Cihazin temizlenmesi

Farkli parca ve ylzeylerin yanls temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gérmemesi icin cihazi belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/N UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim esnasinda

sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya dikkat
edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢ocuklar uzak tutulmalidir.

/N UYARI - Yangin tehlikesi!
Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.
» Isletim 6ncesinde kaba kirler pisirme bélimunden,

Isitici parcalardan ve aksesuarlardan temizlenmelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagi camlarindaki cizikler zamanla catlaga

dénusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin asindirici
veya keskin metal kaziyici kullanilmamalidir, aksi
takdirde yuzeyler ¢izilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfal35
2. Cihaz bilesenlerinin veya ylzeylerin temizlenmesine
yonelik uyarilar dikkate alinmalidir.
3. Eger aksi belirtiimediyse:
» Cihaz bilesenlerini sicak deterjanl su ve bulasik
bezi ile temizleyiniz.

» Yumusak bir bezle kurulayiniz.

13.3 Pigsirme boliminiun temizlenmesi

1.

2,

ile ilgili uyarlar dikkate alinmahdir.
— "Temizlik malzemeleri", Sayfal35
Temizlik icin sicak su veya sirkeli su kullaniimahdir.

3. Asiri kirlenme durumunda firin temizleme maddesi

4,

kullanilmalidir. Firin temizleme maddesi yalnizca
soguk pisirme bdlimuinde kullaniimalidir.

Firin spreyi ve diger agresif firin temizleme maddeleri
veya asindirici malzemeler kullaniimamalidir.

Ylzeyin ¢izilmesini 6nlemek igin ovma sungerleri, sert
stingerler veya celik teller kullanilmamaldir.

ipucu: Rahatsiz edici kokular gidermek icin bir fincan
suya birka¢ damla limon eklenerek en yitksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitilmalidir.
Kaynamanin gecikmesi icin kabin icine bir kasik
koyulmalidir.

Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

Cam zeminin temizlenmesi

1.

2.

3.

ile ilgili uyarilar dikkate alinmalidir.

— "Temizlik malzemeleri”, Sayfal35

Cam zemin sicak deterjanh su ve yumusak bir bezle
temizlenmelidir.

Temizlik i¢cin metal veya cam kaziyicisi
kullanilmamalidir. Ovalayarak temizlenmemelidir.
Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

13.4 Cihazin on tarafinin temizlenmesi

DIKKAT
Usuliine uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina
zarar verebilir.

>

Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya cam
kaziyici kullanmayiniz.

Paslanmaz celik cephelerde korozyonu 6nlemek igin
kirec lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen cikariniz.

Paslanmaz gelik ylzeylerde, sicak ylzeylere dzel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimalhdir.

. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.

— Sayfal35

. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanh su ve bezle

temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki kiclk renk farklar
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkl
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz celik

bakim Urdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince bir
tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz celik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.
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13.5 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT

Usuliine uygun olmayan temizlik kumanda paneline
zarar verebilir,

» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfal35

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya yumusak
ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

13.6 Aksesuarlarin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfal35

2. Yanmis yemek artiklari nemli bir bezle ve sicak
deterjanli suyla silinmelidir.

3. Aksesuarlari sicak sabunlu su ve bulasik bezi veya
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

4. |1zgara, paslanmaz celik temizleyicisi ile veya bulasik
makinesinde temizlenmelidir.
Asir kirlenme durumunda, paslanmaz celik tel veya
finn temizleme maddesi kullaniimalidir.

5. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

13.7 Cihaz bakimi ile ilgili ipuclari

Cihazinizin fonksiyonunu kalici olarak korumak icin cihaz
bakimi ile ilgili ipuclarini dikkate aliniz.

Onlem Avantaj

Cihaz her zaman temiz
tutulmali ve kirler derhal
giderilmelidir. Pisirme
bélimia her kullanimdan
sonra temizlenmelidir.

Kirler yerlesmez ve yanmaz.

Kireg, yag, nisasta ve
yumurta aki lekeleri derhal
giderilmelidir.

Asinma onlenir.

Cok islak keklerde pizza Pisirme bolima asir
tepsisi kullaniimalidir. kirlenmez.

Kizartma icin uygun kaplar Pisirme bolimu asir
kullaniimaldir, kirlenmez.
orn. kizartma tenceresi.

Ozellikle uygun temizleme
ve bakim malzemelerini
musteri hizmetlerinden
satin alabilirsiniz. Bunun
icin Uretici bilgilerini
dikkate aliniz.

13.8 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT

Usuliine uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.
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1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfal35

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.
Not: Kapak camlarindaki leke gibi gbriinen gdlgeler,
pisirme bolimuU aydinlatmasinin i1sik yansimalaridir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

13.9 Kapi contasinin temizlenmesi

DIKKAT

Usuline uygun olmayan temizlik, kapak contasina hasar

verebilir.

» Temizlik icin metal kaziyici veya cam kaziyici
kullanilmamalidir.

» Ovalama gerektiren deterjan veya temizlik malzemesi
kullanilmamalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfal35

2. Kapi contasl sicak deterjanli su ve yumusak bir bezle
temizlenmelidir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

13.10 Pisirme bolumiinin elle kurulanmasi

/N UYARI - Yanma tehlikesi!
Cihaz calisirken ¢ok isinir.
» Temizlemeden 6nce cihazin sogumasini bekleyiniz.

1. Pisirme bolimindeki kirler temizlenmelidir.

2. Pisirme bolumuU yumusak bir bez ile kurulanmalidir.

3. Pisirme bolimu tamamen kuruyana kadar cihaz
kapagi acik tutulmalidir.

13.11 Temizlik destegi

Temizlik destedi pisirme bolimUnt arada bir temizlemek
icin hizli bir alternatiftir. Temizlik desteg@i deterjanh suyun
buharlasmasiyla kirleri yumusatir. Béylelikle kirler daha
kolay cikartilabilir.

DIKKAT
Yanlis temizlik cihaza zarar verebilir.
» Pisirme bolimune asla sivi dSkmeyiniz.

Temizlik desteginin ayarlanmasi

1. Bir fincan i¢indeki suya birka¢c damla deterjan
eklenmelidir.

2. Kaynamanin gecikmesi i¢in fincana bir kasik

koyulmalidir.

Fincan pisirme bdlimudndn ortasina yerlestiriimelidir.

Mikrodalga glcl 600 W olarak ayarlanmalidir.

Sire 5 dakika olarak ayarlanmaldir.

Mikrodalga baslatiimalidir.

Slrenin sona ermesinin ardindan kapak 3 dakika

daha kapali tutulmahdir.

Pisirme bolimU yumusak bir bezle silinmelidir.

Pisirme bolumu, kapadi acik sekilde kurumaya

birakilimaldir.

Noo,sw
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14 Arizalari giderme

Cihazinizdaki klglk arizalari kendiniz giderebilirsiniz. Misteri hizmetlerine bagvurmadan 6nce ariza gidermeye iligkin
verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu sayede gereksiz masrafi dnlemis olursunuz.

/N UYARI - Yaralanma tehlikesi!
Usuline aykin onarnimlar tehlike teskil eder.
» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda onarimlar yapabilir.
» Cihazin anzalanmasi halinde musteri hizmetlerini arayin.
— "Mlisteri hizmetleri", Sayfa138

/N UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usullne aykirt onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece bunun egitimini almis uzman personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onanmi sirasinda sadece orijinal yedek parcalar kullaniimaldir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmisse tehlikenin édnlenmesi icin, dretici, musteri hizmetleri veya benzer
kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan dedgistirilmelidir.

14.1 Fonksiyon arizalari

Hata Neden ve sorun giderme

Cihaz calismiyor. Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takili degil.
» Cihaz elektrik sebekesine baglaymniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.
» Sigorta kutusundaki ilgili sigortay1 kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.

» Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarin ¢calisip calismadigini kontrol
ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden aciimalidir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden goruntlulenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata
mesajini eksiksiz olarak belirtiniz.
— "Mdisteri hizmetleri”, Sayfa138

Cihaz isinmiyor, ekranda iki nokta Demo modu aktiftir.
yanip sonuyor. 1. Sigortayi sigorta kutusundan kapatip yeniden acarak cihazin elektrik
baglantisini kisa stireli kesiniz.
2. -7 temel ayarini I degerine degistirerek demo modunu 5 dakika iginde devre
disi birakiniz.

Mikrodalga modu iptal ediliyor. Fonksiyonel ariza
1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.
2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden agiimalidir.
v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.
3. Mesaj yeniden gdruntilenirse misteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata
mesajini eksiksiz olarak belirtiniz.
— "Mdisteri hizmetleri", Sayfa138

Yemekler eskiye oranla daha Cok dusUk mikrodalga firin kademesi ayarlanmis.
yavas Isiniyor. » Daha ylUksek bir mikrodalga kademesi secilmelidir.

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek koyulmus.
» Daha uzun bir stre ayarlanmalidir.
Iki kati miktar, iki kati sire gerektirir.

Yemekler her zamankinden daha soguktu.
» Yemekler ara sira karistirilmall veya ¢evrilmelidir.

Mikrodalga firin ¢calismiyor. Firin kapagi tam kapanmamistir.
» Cihazin kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin sikisip
sikismadigi kontrol edilmelidir.

startDstop (1zerine basiimamistir.
» startDstop (jzerine basiimalidir.
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Hata

Neden ve sorun giderme

Ekranda 12:00 yanip séner ve
semboll yanar.

Elektrik beslemesi kesildi.
» Saati yeniden ayarlayiniz.

— "Saatin ayarlanmasi”, Sayfal27

Cihaz devrede degil. Ekranda ilgili startDstop (izerine basiimamistir.

sure goruandr.

» startDstop (izerine basiimalidir.

14.2 Gosterge alanindaki uyarilar

Hata

Neden ve sorun giderme

Ekranda £2 mesaji gorintilenir.

Otomatik emniyet kapatmasi sistemi etkinlestirildi.

» Herhangi bir tusa basiimalidir.

Ekranda £{ mesaji goéruntalenir.

Kumanda béliminde nem.

» Kumanda bélimu kurumaya birakilmalidir.

15 Atiga verme

15.1 Eski cihazlar atiga verme

Cevreye duyarll bir imha islemiyle ¢cok degerli ham
maddeler yeniden kullaniimak tzere degerlendirilebilir.

1. Elektrik kablosunun elektrik fisini ¢ekin.

2. Elekirik kablosunu kesip ayirin.

3. Cihazi cevreye zarar vermeyecek sekilde imha ediniz.
Guncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi edinmek
icin lutfen yetkili saticiniza veya bagl oldugunuz
belediyeye ya da sehir idaresine basvurunuz.

Bu driin T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanhg tarafindan
yayimlanan “Elektrikli ve Elektronik
Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin
Kullaniminin Kisitlanmasina lliskin
Yénetmeligi'nde belirtilen zararl ve
yasakll maddeleri icermez”.

B

AEEE y6netmeligine uygundur.

Bu drin, geri dénustmlu ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki ylksek kalitel
parca ve malzemelerden Uretilmistir. Bu
nedenle, Grlnd, hizmet dmrinun
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve elektronik
cihazlarin geri dénidsumu icin bir
toplama noktasina gétirin. Bu toplama
noktalarini bdlgenizdeki yerel ydnetime
sorun. Kullaniimig Urdnleri geri
kazanima vererek ¢evrenin ve dogal
kaynaklarin korunmasina yardimci olun.
UrlnlU atmadan énce ¢ocuklarin
glvenligi igin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak calismaz duruma
getirin.

16 Mausteri hizmetleri

Ulkenizde gegerli olan garanti siiresi ve garanti kosullari
ile ilgili ayrintili bilgileri ekteki belgede yer alan QR kodu
araciligiyla servis iletisim kisilerine ve garanti kosullarina,
ekteki misteri hizmetleri listesinden, musteri
hizmetlerimizden, yetkili saticimizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Musteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin trdn
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

ithalatci Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-TUrkiye

Tel : 0216 528 90 00

Fax: 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Minchen, Germany

www.bosch-home.com

Musteri hizmetlerinin iletisim verilerini ekteki belgede yer
alan QR kodu araciligiyla servis iletisim kisilerine ve
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garanti kosullarina, ekteki musteri hizmetleri listesinden
veya Web sitemizde bulabilirsiniz.

Bu Urln, G enerji verimlilik sinift kapsaminda 1sik
kaynaklari icerir. Isik kaynaklari, yedek parca olarak
sunulur ve sadece bu ydonde egitim almis uzman
personel tarafindan degistiriimelidir.

Tum yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr adresli
web sitesinde yer almaktadir.

SGM-2024/5 ydnetmeligine uygun bilgileri, cihazinizin
drin sayfasinda ve servis sayfasinda www.bosch-
home.com altinda cevrimici olarak ilgili kullanim
talimatlarinda ve ek belgelerde bulabilirsiniz.


https://www.bosch-home.com
https://www.bosch-home.com
https://www.bosch-home.com

16.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Urtin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Numaralarin yer aldidi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gérebilirsiniz.

E-Nr: FD: ZNr. CE \/E/

Type |

Cihaz bilgilerini ve misteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz icin bilgileri not etmenizi
oneririz.

Pisirme 6nerileri  tr

16.2 Garanti Sartlar

Kullanim Siresi: 10 YIL (Uriintin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

Maln ayipli oldugunun anlasiimasi durumda tiketici,
6502 sayil Tuketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun
11 inci maddesinde yer alan;

= Sozlesmeden dénme

= Satis bedelinden indirim isteme,

= Ucretsiz onariimasini isteme,

= Satilanin ayipsiz bir misli ile degdistiriimesini isteme,

haklarindan birini kullanabilir.

Tuketici, garantiden dogan haklariin kullaniimasi ile ilgili
olarak c¢ikabilecek uyusmazliklarda yerlesim yerinin
bulundugu veya tiketici isleminin yapildigi yerdeki
Tuketici Hakem Heyetine veya Tiketici Mahkemesine
basvurabilir.

17 Pisirme Onerileri

Burada cesitli yemeklere iliskin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler cihaziniz icin
optimum sekilde uyarlanmustir.

17.1 Yapilmasi gerekenler

ipucu: Cok sayida yemek igin cihazinizda
programlanmis ayarlar mevcuttur. Cihazin sizi
ydnlendirmesini isterseniz otomatik programi kullaniniz.

/N UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma islemi

sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya kati
pisiriimis yumurtalar kabuguyla i1sitiimamalidir.

» Kabuklu deniz Urlnleri pisirilmemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya sahanda
yumurtada, once yumurtanin sarisi delinmelidir.

» Ornegdin elma, domates, patates veya sosis gibi sert
kabuklu veya derili yiyeceklerde kabuk patlayabilir. Bu
tdr gida maddelerini iIsitmadan 6nce, kabuklarinda
veya derilerinde bir delik aciimalidir.

DIKKAT

Asitli yiyecekler tel rafa zarar verebilir

» Orn. meyve veya asitli malzemelerle marinize edilerek
cesnilendirilmis 1zgaralik malzemeleri dogrudan tel
Izgaranin Ustliine koymayiniz.

Not: Nikele alerjisi olan kisiler icin uyari
Nadir durumlarda eser miktarda nikel yiyeceklere
bulasabilir.
1. Genel bakistan uygun bir yemek secilmelidir.
ipuclari
- Cihazi ilk kez kullaniyorsaniz, bu énemli bilgileri
dikkate aliniz:
- — "Gdvenlik", Sayfal19
- — "Yogusma suyu", Sayfal26
= Hazirlamak istediginiz yemegi veya uygulamayi tam
olarak bulamiyorsaniz benzer bir yemege
yonleniniz.

2. Aksesuarlar pisirme bdlimuanden c¢ikariimalidir.

3. Uygun kap ve aksesuar secilmelidir.
Ayar Onerilerinde belirtilen kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

4. Cihazda ancak tarifte veya ayar onerilerinde belirtildigi
strece 6n isitma yapilmalidir.

5. Cihaz ayar 6nerilerine gore ayarlanmalidir.

6. /N UYARI - Haslanma tehlikesi!
Cihaz kapisinin agilmasi sirasinda sicak buhar cikisi
olabilir. Sicaklik durumuna goére buhar gérinmeyebilir.
» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

» Cocuklar uzak tutulmahdir.
Yemek hazir oldugunda cihaz kapatiimalidir.

17.2 Mikrodalga ile buz ¢6zme, 1sitma ve
pisirme

Mikrodalga ile buz ¢c6zme, Isitma ve pisirmeye ydnelik
ayar Onerileri.

Pisirme siiresi kaba, sicaklia, yiyecedin miktarina ve
yapisina baghdir. Bunun i¢in araliklar tablolarda
verilmistir. DisUk degerle baslayin ve gerekirse bir
sonraki seferde daha yUksek bir deger ayarlayin.
Tablolarda belirtilenden farkli miktarlar kullanirsaniz,
temel kurall izleyin: miktarin iki kati - neredeyse iki kati
slre, miktarin yarisi - stirenin yarisi.

Mikrodalga ile buz c6zme, Isitma ve pisirmeye
yonelik ipuclar

Mikrodalga ile buz ¢6zme, 1sitma ve pisirmede iyi
sonuclar almak i¢cin bu ipuclarini dikkate aliniz.

istek ipucu

Tabloda belirtilen
miktardan farkh bir
miktarda hazirlamak
istiyorsunuz.

Pisirme strelerini asagidaki

formdullere gore uzatabilir

veya kisaltabilirsiniz:

= Miktarin iki kati =
neredeyse iki katl zaman

= Miktarin yarisi = Slrenin
yarisi
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Mikrodalga firin ile buz ¢6zme

Not

Hazirlik bilgileri

= Acik, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniimaldir.

= Yemekleri arada bir 2 ila 3 kez karigtiriniz veya ¢eviriniz. Cevirirken ¢dztlme sivisi temizlenmelidir.

= Tavuk butlar ve kanatlari veya kizartmalarin yagl kenarlar gibi hassas parcalari ufak aliminyum folyo parcalari ile
kaplayabilirsiniz. Aliminyum folyo pisirme bdliminin duvarlarina degmemelidir. Cozilme siresinin yarisi
dolduktan sonra aliminyum folyoyu c¢ikartabilirsiniz.

Yemek Aksesuar / Kap aksesuari/ Kap Watt cinsinden Siire, dak.
mikrodalga
kademesi
B{tdn sigir, dana ve koyun eti Uzeri acik kap 1.180 1.15
(kemikli ve kemiksiz), 800 g 2.90 2. 10-20
Batdn sigir, dana ve koyun eti Uzeri acik kap 1.180 1. 20
(kemikli ve kemiksiz), 1,0 kg 2.90 2.15-25
BUtln sigir, dana ve koyun eti Uzeri acik kap 1.180 1. 30
(kemikli ve kemiksiz), 1,5 kg 2. 90 2. 20-30
Parcalanmis veya dilimlenmis Uzeri acik kap 1.180 1.3
sigir, dana veya koyun eti, 2.90 2.10-15
200g !
Parcalanmis veya dilimlenmis Uzeri acik kap 1.180 1.5
sIgir, dana veya koyun eti, 2.90 2.15-20
5009 '
Pargalanmis veya dilimlenmis Uzeri agik kap 1.180 1.8
sigir, dana veya koyun eti, 2.90 2. 15-20
800¢g
Kiyma, karisik, 200 g 2 Uzeri acik kap 90 10-15
Kiyma, karisik, 500 g 2 Uzeri acik kap 1. 180 1.5
2.90 2.10-15
Kiyma, karisik, 800 g Uzeri acik kap 1. 180 1.10
2.90 2.5-10
Kimes hayvani veya tavuk Uzeri acik kap 1.180 1.8
parcalari, 600 g 2.90 2. 10-15
Kimes hayvani veya tavuk Uzeri acik kap 1. 180 1.15
parcalar, 1,2 kg 2.90 2. 25-35
Ordek, 2,0°kg Uzeri acik kap 1. 180 1. 20
2.90 2. 30-40
Balik filetosu, balik pirzolasi veya Uzeri acik kap 1. 180 1.5
dilimleri, 400 g ' 2.90 2.10-15
Butln balik, 300 g Uzeri acik kap 1. 180 1.3
2.90 2.10-15
Butiin balik, 600 g Uzeri acik kap 1.180 1.8
2.90 2.10-15
Sebze, 6rn. bezelye, 300 g Uzeri acik kap 180 10-15
Sebze, 6rn. bezelye, 600 g Uzeri acik kap 1. 180 1.8
2.90 2.5-10
Meyve, orn. frambuaz, 300 g ' Uzeri acik kap 180 7-10
Meyve, 6rn. frambuaz, 500 g Uzeri acik kap 1. 180 1.8
2.90 2.5-10
Tereyagi, yumusatma, 125 g Uzeri acik kap 1. 180 1.1
2.90 2.2-4
Tereyagi, yumusatma, 250 g Uzeri acik kap 1. 360 1.1
2.90 2.2-4
Butin ekmek, 500 g Uzeri acik kap 1. 180 1.6

' Buzu ¢ozlilen pargalar birbirinden ayriimahdir.

2 Buzu ¢bzulmis olan et ¢ikariimaldir.
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Yemek Aksesuar / Kap aksesuari/ Kap Watt cinsinden Siire, dak.
mikrodalga
kademesi
2.90 2. 5-10
Bitin ekmek, 1,0 kg Uzeri acik kap 1. 180 1.12
2.90 2. 15-25
Pasta, kuru, érn. kuru pasta, Uzeri acik kap 90 15-25
500¢g
Pasta, kuru, 6rn. kuru pasta, Uzeri acik kap 1.180 1.5
7509’ 2.90 2.10-15
Pasta, yumusak, érn. meyveli kek, Uzeri acik kap 1. 180 1.5
stizme yogurtlu kek, 500 g 2.90 2.10-15
Pasta, yumusak, érn. meyveli kek, Uzeri acik kap 1. 180 1.7
stizme yogurtlu kek, 750 g 2.90 2.10-15

Dondurulmus yiyeceklerde buz c6zme ve i1sitma

Not

Hazirlik bilgileri

» Kapall, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniimalidir. Uzerini értmek icin bir tabagi veya mikrodalga davlumbazini
kullanabilirsiniz. Hazir yiyecekler ambalajindan cikariimalidir.

= Yiyecekler kabin lzerinde dagitiimaldir. Yassi yiyecekler, yliksek yiyeceklerden daha hizl piser.
= Yemekleri arada bir 2 ila 3 kez karistiriniz veya ceviriniz.
= Yiyecekler isitildiktan sonra 1-2°dakika dinlenmeye birakilmalidir.
= Yemekler sicakliklarini kaplara gecirir. Kap ¢ok isinabilir. Mutfak eldiveni kullaniniz.
Yemek Aksesuar / Kaplar Watt cinsinden Sire, dak.
mikrodalga
kademesi
Menu, tencere yemedi, hazir Uzeri kapall kap 600 10-15
yemek 300-400 g
Corba, 400 g Uzeri kapall kap 600 8-15
Sebze yemegi, 500 g Uzeri kapali kap 600 10-15
Sebze yemegi, 1 kg Uzeri kapali kap 600 20-25
Sosta et dilimleri ya da parcalar, Uzeri kapall kap 600 25-30
orn. gulas, 500 g
Sosta et dilimleri ya da parcalar, Uzeri kapall kap 600 25-30
orn. gulas, 1 kg
Balik, érn. fileto parcalar, 400 g Uzeri kapall kap 600 10-15
Balik, &érn. fileto parcalari, 800 g Uzeri kapall kap 600 18-20
Garnitiirler, érn. piring, makarna,  Uzeri kapall kap 600 2-5
pismis, 250 g 2
Garnitlrler, érn. piring, makarna,  Uzeri kapall kap 600 8-10
pismis, 500 g 2
Sebze, orn. bezelye, brokoli, Uzeri kapall kap 600 5-8
havug, dnceden pisirilmis,
300g?
Sebze, orn. bezelye, brokoli, Uzeri kapali kap 600 14-17
havug, dnceden pisirilmis,
600 g ?
Kremal ispanak, 500 g Uzeri kapall kap 600 11-16

' Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.
2 Yemege biraz su eklenmelidir.
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tr Pisirme Onerileri

Mikrodalgayla isitma

/N UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarin isitilmasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicaklidina ulasir ancak bu sirada standart
buhar kabarciklar yikselmez. Kap hafifgce sallansa bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden tasabilir ve
sicrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin igerisine daima bir kasik koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikmesi engellenir.

v X
DIKKAT

Metalin pisirme bdlimU duvarina temas etmesi halinde, cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar ortaya

cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme bdlimua duvarlarindan ve kapagdin i¢ kismindan en az 2 cm uzakta
olmalidir.

Not

Hazirlik bilgileri B

= Kapall, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniimahdir. Uzerini 6rtmek icin bir tabagdi veya mikrodalga davlumbazini
kullanabilirsiniz. Hazir yiyecekler ambalajindan ¢ikarilmalidir.

Yiyecekler kabin Gzerinde dagitiimalidir. Yassi yiyecekler, yiksek yiyeceklerden daha hizli piser.
Yemekleri arada bir 2 ila 3 kez karistiriniz veya ceviriniz.

Yiyecekler isitildiktan sonra 1-2°dakika dinlenmeye birakilmaldir.

Yemekler sicakliklarini kaplara gegirir. Kap ¢ok isinabilir. Mutfak eldiveni kullaniniz.

Bebek mamasi:

— Biberon emzik veya kapak olmadan tel izgaranin Uzerine koyulmalidir.

- Isitildiktan sonra iyice ¢alkalanmali veya karistirimalidir.

— Mamanin sicakligi mutlaka kontrol edilmelidir.

Yemek Aksesuar / Kaplar Watt cinsinden Siire, dak.
mikrodalga
kademesi
Menu, tencere yemegi, hazir Uzeri acik kap 600 5-10
yemek, yakl. 400 g
icecekler, 200 ml Cam 900 1-2
Cama kasik koyulmaldir
icecekler, 500 ml Cam 900 2-4
Cama kasik koyulmalidir
Bebek mamasi, orn. biberonda Biberon emzik veya kapak 360 1-2
sut, 150 ml olmadan pisirme bolimu
zeminine yerlestiriimelidir
Corba, 2 kase, her biri 175 g Uzeri acik kap 900 4-5
Corba, 4 kase, her biri 175 g Uzeri acik kap 900 5-6
Sosta et dilimleri ya da parcalar, Uzeri kapali kap 600 10-15
orn. gulas, 500 g
Sebze yemegi, 400 g Uzeri kapali kap 600 5-10
Sebze yemegi, 800 g Uzeri kapali kap 600 10-15
Sebze, 150 g 2 Uzeri acik kap 600 2-3
Sebze, 300 g ? Uzeri acik kap 600 3-5

' Isitma isleminden sonra iyice galkalanmali veya karistirlmahidir. Sicaklik kontrol edilmelidir.
2 Yemege biraz su eklenmelidir.
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Mikrodalgayla pisirme
Not
Hazirlik bilgileri

Pisirme 6nerileri

= Kapali, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniimalidir. Uzerini értmek icin bir tabagi veya mikrodalga davlumbazini

kullanabilirsiniz. Hazir yiyecekler ambalajindan cikariimalidir.

tr

= Yiyecekler kabin Gzerinde dagitiimalidir. Yassi yiyecekler, yiksek yiyeceklerden daha hizl piser.
= Yiyecekler isitildiktan sonra 1-2°dakika dinlenmeye birakilmalidir.
= Yemekler sicakliklarini kaplara gegirir. Kap ¢ok isinabilir. Mutfak eldiveni kullaniniz.
= Yiyeceklerin kendi tatlar blylk 6lcide korunacaktir. Fazla tuz veya baharat kullaniimamalidir.
= Sebze ve patatesler esit blyUklikte kesilmelidir. Her 100 g icin 1-2 YK su ilave edilmelidir. Arada bir karistirin.
= Pirince iki katl kadar sivi eklenmelidir.
Yemek Aksesuar / Kaplar Watt cinsinden Siire, dak.
mikrodalga
kademesi
Butiin tavuk, taze, ici bos, 1,3 kg  Uzeri kapal kap 600 30-35
Balik fileto, taze, 400 g Uzeri kapall kap 600 10-15
Sebze, taze, 250 g Uzeri kapall kap 600 5-10
Sebze, taze, 500 g Uzeri kapali kap 600 10-15
Patates, 250 g Uzeri kapall kap 600 8-10
Patates, 500 g Uzeri kapali kap 600 10-15
Piring, 125 g + 250 ml su Uzeri kapali kap 1. 600 1.7-9
2.180 2. 15-20
Piring, 250 g + 500 ml su Uzeri kapali kap 1. 600 1. 8-10
2.180 2. 20-25
Tatlilar, 6rn. puding (toz halinde), Uzeri kapali kap 600 5-8

500 ml !

Puding tozundan puding 2,
. Kabi pisirme bélimUne yerlestiriniz ve cihazin

/N UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa 1s1 yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak eldiveniyle 5
pisirme alanindan cikartiniz.

H

1. Bir poset puding tozunu paketin lzerindeki talimatlara
goOre seker ve biraz slutle mikrodalga firina uygun
yuksek bir kapta topaklasmayacak sekilde karistiriniz.

Mikrodalga tipi patlamis misir

Not
Hazirlik bilgileri

Kalan sUtu ekleyiniz ve tekrar karistiriniz.

kapagdini kapatiniz.

. Cihaz, ayar Onerilerine gére ayarlanmalidir.
. 3 dakika sonra ilk defa karistiriniz. Ardindan istenen

kivama gelene kadar her seferinde bir dakika
karistiriniz.
Sdre, sutln sicakligina ve kullanilan kaba baglidir.

= Yassl, Istya dayanikli kaplar kullaniimahdir. Porselen veya ¢ok kavisli tabaklar kullanilmamalidir.

= Miktara gore sire ayarlanmahdir.

= Patlamis misirin yanmamasi i¢in patlamis misir torbasi 1 dakika 30 saniye sonra ¢ikarilmali ve ¢alkalanmahdir.

Dikkat sicak!
Yemek Aksesuar / Kaplar Watt cinsinden Sire, dak.
mikrodalga
kademesi
Mikrodalga tipi patlamis misir, Cam kase 600 3-5
100 g

Sonraki mikrodalga ile buz ¢c6zme, Isitma ve
pisirmeye yonelik ipuclari

Mikrodalga ile buz ¢bzme, I1sitma ve pisirmede iyi
sonug¢lar almak i¢in bu ipuglarini dikkate aliniz.

' Ara sira ¢cirpma teli ile 2-3 kez karistirimalidir.
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tr Pisirme Onerileri

istek

ipucu

Yemeginiz ¢cok kuru.

Sure kisaltilmali veya
daha dusuk bir
mikrodalga kademesi
secilmelidir.

Yemegin Uzerini kapatiniz
ve daha fazla sivi ilave
ediniz.

Sirenin dolmasina ragmen Sire uzatiimalidir. Daha

yemeginizin buzu
¢6zUlmedi, Isinmadi veya
pismedi.

blyldk miktarlar ve ylksek
yiyecekler daha uzun sure
pismelidir.

Sdrenin dolmasina ragmen = Arada bir karistirin.

digl asiri 1sinsa da
yemeginiz hazir degil.

= Mikrodalga kademesi

dasurtlmeli ve sire

uzatiimahdir.
Buz ¢6zme isleminin Mikrodalga gucini
ardindan kiimes azaltiniz.

hayvaninin veya etin digi
pisiyor, ancak iginin buzu
¢bzulmdayor.

Buzu coziilecek blytk
yiyecekler birkag kez
cevrilmelidir.

17.3 Kek ve kurabiye

Kek ve hamur isleri icin ayar 6nerileri.

Sicaklik ve pisirme siresi hamurun 6zelliklerine ve
miktarina baglidir. Bunun icin araliklar tablolarda
verilmistir. Once kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse bir

Pisirmeye yonelik ipuclari
lyi bir pisirme sonucu icin birkac ipucu hazirladik.

istek ipucu
Kekiniz esit sekilde = Yalnizca kalibin tabani
kabarmalidir. yaglanmaldir.

= Kek pisirildikten sonra bir
bicakla kaliptan
ayrilmahdir.

Kicuk kurabiyeler pisirme
sirasinda birbirine
yapismamalidir,

Kurabiyeler arasinda 2 cm
mesafe olmalidir. Béylece,
kurabiyelerin kabarmasi ve
her tarafinin pismesi icin
yeterince yer saglanir.

Kekin tamamen pisip
pismedigi tespit
edilmelidir.

Bir kidrdan kekin en yiksek
noktasina batirimalidir.
Klrdana hamur
yapismiyorsa, kek pismigtir.

Kendi tarifinize gore
yemek pisirmek
istiyorsaniz

Pisirme tablolarindaki
benzer kurabiyelere gére
hareket edilmelidir.

Silikon, cam, plastik veya
seramik pisirme kaliplari
kullaniimahdir.

= lgili kaplar 250°C'ye
kadar isiya dayanikli
olmalidir.

= Bu kaliplarda kekler
daha az kahverengi olur.

= Mikrodalgada olasi silre
tablo verilerine goére

sonraki sefer daha uzun olan sdreyi ayarlayiniz. Daha kisalacaktir.
dusuUk bir sicaklik, daha muntazam ve dizgUn bir
kizarma saglar.
Kalip icinde kek
Not
Hazirlama bilgileri
= Ayar Onerileri dnceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi icin gecerlidir.
= Pisirme kabini daima tel 1zgaralarin ortasina yerlestiriniz.
= |siya dayanikli, mikrodalgaya uygun kap kullaniimahdir.
= Metal pisirme kaliplari yalnizca mikrodalgasiz pisirme icin uygundur.
= Koyu renkli pisirme kaliplari en uygun olanlaridir.
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  tari sicaklik bazinda bazinda siire
mikrodalga
kademesi
Pound kek, basit Delikli veya ~ 170-180 90 40-50
baton kek
kalibi
Pound kek, ince, 6rn. kuru  Delikli veya ~ 150-170 - 70-90
kek baton kek
kalibi
Kek hamurundan pasta Pasta tabani ~— 160-180 - 30-40
tabani kalibi
Meyveli kek, ince, pasta Kelepgeli veya ~— 170-190 90 30-45
hamurundan ortasi delik
yuksek kek
kalibi
Pandispanya, 3 yumurta Kelepceli kek  ~— 170-180 - 30-40
kalib1 & 26 cm

! Pasta yakl. 20 dakika firnda sogumaya birakiimalidir.
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Pisirme 6nerileri  tr

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  tard sicakhik bazinda bazinda siire
mikrodalga
kademesi
Tart tabanli meyveli veya Kelepcgeli kek  ~— 170-180 180 35-45
labneli pasta ' kalibi @ 26 cm
Pizza Yuvarlak pizza -~— 220-230 - 15-25
tepsisi
Baharatl kek, orn. kis Kelepgeli kek  ~— 200-220 - 50-70
kalibl @ 26 cm
Findikli kek Kelepgeli kek  ~— 170-180 90 30-35
kalibl @ 26 cm
Yas malzemeli mayall Yuvarlak pizza -~— 170-190 - 55-65
hamur tepsisi
Paskalya ¢oregi, 500 g un  Yuvarlak pizza -~ 170-190 - 35-45
ile tepsisi
Kuru pasta
Not
Hazirlama bilgileri
= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi i¢in gecerlidir.
= Pisirme kabini daima tel izgaralarin ortasina yerlestiriniz.
= Koyu renkli pisirme kaliplari en uygun olanlaridir.
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiir  °C bazinda Dakika bazinda
Kaplar yiiksekligi sicaklik siire
Kurabiyeler Yuvarlak pizza ~ 150-170 20-35
tepsisi
Bademli kurabiye Yuvarlak pizza ~ 110-130 35-45
tepsisi
Beze Yuvarlak pizza ~ 100 80-100
tepsisi
Muffin Tel 1zgara ~ 160-180 35-40
Uzerinde muffin
tepsisi
Milfoéy hamurlu bérek Yuvarlak pizza ~ 190-200 35-45
tepsisi
Ekmek ve sandvi¢c ekmegi
Not
Hazirlama bilgileri
= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi icin gecerlidir.
= Pisirme kabini daima tel izgaranin ortasina yerlestiriniz.
= Koyu renkli pisirme kaliplari en uygun olanlaridir.
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiiric  °C bazinda Dakika bazinda
Kaplar yuksekligi sicaklik sire
Ekmek, 1,5 kg Baton kek kalbi  ~— 1. 230 1.10-15
2.200-210 2. 40-50
Kicik ekmek, 6rn. bugday unlu Yuvarlak pizza ~ 210-230 25-35

sandvi¢c ekmedgi

tepsisi

Sonraki pisirmeye yonelik ipuglari

Pisirme ile ilgili sorunlara yonelik ipuclarini burada

bulabilirsiniz.

' Pasta yakl. 20 dakika firnda sogumaya birakiimalidir.
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tr Pisirme Onerileri

istek ipucu istek ipucu

Kekiniz ¢okiyor. = Tarifte belirtilen Kek, ters cevrilince = Kek pistikten sonra
malzemeler ve hazirlama kaliptan ayrilmiyor. 5-10 dakika sogumaya
Onerileri dikkate birakiimalidir.

alinmalidir.

= Daha az sivi
kullaniimahdir.
Veya:

= Pisirme sicakhgi 10 °C
kadar dusurtlmeli ve
pisirme suresi
uzatilmahdir.

Kekiniz ¢ok kuru.

Pisirme sicaklig 10 °C
kadar arttirimall ve pisirme
siresi kisaltiimalidir.

Kekiniz genel olarak
kizarmamis.

= Yerlestirme yiksekligi ve
aksesuar kontrol
edilmelidir.

= Pisirme sicakhgi 10 °C
kadar arttirimalidir.
Veya:

= Pisirme stresi
uzatilmahdir.

Pastaniz genel olarak fazla
koyu kizarmis.

Pisirme sicakligi azaltiimali
ve pisirme suresi

uzatiimalidir.
Kekinizin Ust tarafi Kek bir kademe Uste
kizarmamis ama alt tarafi  surdimelidir.

¢cok kizarmis.

Kekinizin Ust tarafi fazla
kizarmis ama alt tarafi
kizarmamis.

Kek bir kademe alta
sutrtlmelidir.

= Pisirme sicakligi
azaltimali ve pisirme
sUresi uzatiimalidir

Kurabiyeniz esit sekilde
kizarmamis.

Pisirme sicakligi

azaltimaldir.

= Finn kagidi uygun sekilde
kesilmelidir.

= Pisirme kalibi ortal
sekilde yerlestirilmelidir.

= Klcuk kurabiyeler esit

bUyuklUkte ve kalinlkta

sekillendirilmelidir.

Kekinizin disi iyi gérintyor
ama igin pismemis.

Pisirme sicakligi

azaltimali ve pisirme

suresi uzatiimalidir.

= Daha az sivi eklenmelidir.

Sulu malzemeli kekler igin:

= Taban 6nceden
pisiriimelidir.

= Pigirilen taban Uzerine
badem veya galeta unu
serpilmelidir.

= Malzemeler tabana

yerlestirilmelidir.
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= Kek kenari bir bigak ile
dikkatlice ayrilmaldir.

= Kek yeniden ters
cevriimeli ve pisirme
kalbi Uzerine birkac
Islak, soguk bez
ortuimelidir.

= Sonraki pisirmede
pisirme kalibl yaglanmali
ve galeta unu

serpilmelidir.
Kalip ve tel 1zgara = Kalibin digl temizlik
arasinda kivilcimlar bakimindan kontrol
olusuyor. edilmelidir.

= Pisirme b6liminde
kalibin pozisyonu
degistiriimelidir.

= Mikrodalgayla pisirmeye
devam edilmemeli ve
pisirme siresi
uzatiimahdir.

17.4 Kizartma ve 1zgara

Sicaklik ve kizartma suresi, yemegdin durumuna ve
miktarina baghdir. Bunun icin araliklar tablolarda
verilmistir.

Once kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse bir sonraki sefer
daha uzun olan slreyi ayarlayiniz.

Kapta kizartma

Yemekleri kapta hazirlarsaniz pisirme boéliminden daha
kolay cikarabilir ve dogrudan kapta servis edebilirsiniz.
Kapall kapta hazirlandiginda pisirme bolimU daha temiz
kalir.

Kapta kizartmaya yoénelik genel bilgiler

= [siya dayanikll, mikrodalgaya uygun kap
kullaniimalidir.

= Metalden kizartma kaliplari, mikrodalga firinsiz
kizartmak icin uygundur.

= Kap, tel 1zgaranin Gzerine yerlestiriimelidir.

= Kabin pisirme bélimune sigdigindan édnceden emin
olunmaldir.

= En uygun olan cam kaplarin kullaniimasidir.
Sicak durumdaki cam kaplar kuru bir althk Gzerine
birakilmalidir. Altlk i1slak veya soduk ise camin
¢atlama tehlikesi s6z konusudur.

= Kap cok isinabilir. Disari ¢cikarmak igin tutacak
kullaniimalidir.

= Kizartma kabinin Uretici bilgileri dikkate alinmalidir.

Uzeri acik kap
Derin bir kizartma kalibi kullaniimalidir.

Uzeri kapali kap

= Uygun, iyi kapanan bir kapak kullaniimalidir.

m Et pisirirken pisirilecek yiyecekle kapak arasinda en
az 3 cm mesafe olmalidir. Et sisebilir.

= Klmes hayvani, et ve balik kapall bir kizartma
kabinda da citir kivama gelebilir. Bunun icin cam



kapakli bir kizartma kabi kullaniniz. Daha ytksek bir
sicaklik ayarlayiniz.

/N UYARI - Haslanma tehlikesi!

Pisirme sonrasinda kapi acildiginda ¢ok sicak buhar

cikabilir. Sicaklik durumuna goére buhar goériinmeyebilir.

» Kaplyl, sicak buharin sizden uzaga dogru ¢ikmasini
saglayacak sekilde acin.

» Cocuklan uzak tutulmalidir.

Notlar
= Yagsiz et veya rosto
- Yakl. 1/2 cm yuUksekliginde sivi kaba koyulmaldir,
orn. su, sarap, sirke veya benzeri.
Sivinin miktari etin tlrlne, kabin malzemesine ve
kapak kullanmaniza baghdir.
Emaye veya koyu renkli metal kizartma kaplarinda
cam kaba gére biraz daha fazla sivi gereklidir.
Rosto icin biraz daha fazla sivi eklenmelidir.
- Kizartma islemi sirasinda sivi buharlasir. Gerekirse
dikkatlice sivi ilave edilmelidir.
— Surenin yarisi dolduktan sonra et parcalari
cevrilmelidir.
= Balk
- Balik soteleme icin 1-3 yemek kasidi sivi kaba
koyulmalidir, 6rn. limon suyu veya sirke.

Izgara
Critir citir olmasini istediginiz yiyecekleri 1zgara yapiniz.

DIKKAT

Asitli yiyecekler tel rafa zarar verebilir

» Orn. meyve veya asitli malzemelerle marinize edilerek
gesnilendirilmis 1zgaralik malzemeleri dogrudan tel
Izgaranin Ustliine koymayiniz.

Nikele alerjisi olan kisiler icin uyari
Nadir durumlarda eser miktarda nikel yiyeceklere
bulasabilir.

» Yalnizca cihaz kapadi kapaliyken izgara yapilmalidir.

= On I1sitma yapiimamaldir.

= Benzer agirlik ve kalinliktaki yiyecekler kullaniimaldir.
Baoylelikle yiyecekler esit sekilde kizarir ve kurumalari
onlenir.

» |zgara yapilacak olan yiyecekleri dogrudan tel
Izgaranin Uzerine diziniz.

= Yiyecekler bir izgara masasi ile ¢evriimelidir.

Sigir eti

Not
Hazirlama bilgileri

Pisirme 6nerileri  tr

Catal ile eti deldiginiz takdirde, et suyunu yitirecek ve
kuruyacaktir.

= Yiyecek 1zgara yapildiktan sonra tuzlanmalidir.
Tuz, etin suyunu alr.

Not: Orn. sigir eti gibi koyu renk etler daha hizli
kizarirken, dana eti gibi acik renk etler daha yavas
kizaracaktir. Acik renk et veya balik gibi 1zgara
parcalarinda sadece Ust kisim acik kahverengi olurken,
ici piser ve yumusak olur.

Izgara yUzeyi surekli acilip kapanir. Bu normaldir. Bunun
sikhdi, ayarlanmis 1zgara kademesine gore dedisir.
Izgara sirasinda duman olusabilir.

Kizartma ve bugulamaya yoénelik ipuclar

Kizartma ve bugulamada iyi sonuclar elde etmek igin bu
ipuclarini dikkate aliniz.

istek ipucu

Yagsiz etler kurumamaldir. = Et iste§e gore yaglanmali
veya dilimlere

ayrilmahdir.
Derili kizartma pargalari = Derilere gapraz kesikler
hazirlamak istiyorsunuz. atiimalidir.

= Kizartilacak yiyecek
oncelikle derili kismi alta
gelecek sekilde
kizartilmahdir.

Pisirme boélimU mUmkin = Pisirilecek yiyecek Uzeri

oldugunca temiz kapall bir kizartma

kalmalidir. kabinda ylksek bir
sicaklikla hazirlanmalidir.

Et sicak ve sulu kalmalidir, = Kizartma tamamlandiktan
orn. rozbif. sonra kapagi kapall
pisirme boélimunde
10 dakika
dinlendirilmelidir. Bu
sayede etin suyu daha iyi
dagilir. Belirtilen kizartma
suresine dinlenme slresi
dahil degildir.
= Pigirilecek yiyecek
hazirlandiktan sonra
aliminyum folyoya
sarilmalidir.

= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi i¢in gecerlidir.
= Rozbifi ve biftekleri stirenin yarisi dolduktan sonra geviriniz. Islemin sonunda yiyecekleri yakl. 10 dakika daha

dinlendiriniz.
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  tlri sicaklik / bazinda bazinda siire
1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Sigir kizartmasl, yakl. 1 kg Tel izgara ~ 180-200 180 120-145
Uzeri kapal
kap
Rozbif orta, yakl. 1 kg Tel 1zgara ~ 210-230 180 30-40

Uzeri acik kap
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Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  tard sicakhik / bazinda bazinda siire
I1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Sigir biftek, orta, 2-3 adet,  Tel izgara —_ i 3 - 20-30
2-3 cm kalinhginda, her Cam kase

biri 200 g

Domuz eti

Not
Hazirlama bilgileri

= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi icin gecerlidir.
= Derisiz kizartmay! pisirme stresinin yarisi dolduktan sonra ceviriniz. Kizartmayi islemin sonunda yakl. 10 dakika

daha dinlendiriniz.

= Kapta derili tarafi yukar gelecek sekilde kizartmayi yerlestiriniz. Deriyi kesiniz. Kizartmayi ¢cevirmeyiniz. Kizartmayi
islemin sonunda yakl. 10 dakika daha dinlendiriniz.
= Boyun biftekleri stirenin 2/3'0 doldugunda ceviriniz.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  tlrd sicaklik / bazinda bazinda siire
1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Derisiz kizartma, Tel 1zgara ~ 220-230 180 40-50
orn. boyun, yakl. 750 g Uzeri kapall
kap
Derili kizartma, 6rn. omuz,  Tel 1zgara ~ 190-210 - 130-150
yakl. 1 kg Uzeri acik kap
Boyun biftek, 2-3 adet, Tel 1zgara — ] 3 - 25-35
2-3 cm kalinliginda Cam kase
Diger et yemekleri
Not
Hazirlama bilgileri
= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi icin gecerlidir.
= Dalyan koéfteyi sonunda yakl. 10 dakika daha dinlendiriniz.
= Sosisi sirenin 2/3'0 doldugunda cgeviriniz.
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yiiksekligi  tlri sicakhk / bazinda bazinda siire
I1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Dalyan kofte, yakl. 750 g Tel 1izgara ~ 180-200 600 15-20
Uzeri acik kap
lzgara sosis, 4-6 adet, her  Tel izgara — O 3 - 25-35
biri yakl. 150 g Cam kase

Kiimes hayvani

Not
Hazirlama bilgileri

= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi icin gecerlidir.
= B{tln tavugu, gdégsi alta gelecek sekilde yerlestiriniz. Pisirme slresinin yarisi dolunca ¢eviriniz.

= Tavuk parcalarini ve 6rdek gégsuni derili tarafli yukari gelecek sekilde yerlestiriniz. Yemekleri ¢cevirmeyiniz.
= Kaz budunu pisirme siresinin yarisi doldugunda ceviriniz. Deride delikler aginiz.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yiiksekligi  tlri sicaklik / bazinda bazinda siire
1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Tavuk, batin, yakl. 1,2 kg Tel 1zgara ~ 220-230 360 35-45
Uzeri kapali
kap
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Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  tard sicaklik / bazinda bazinda siire
1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Tavuk pargalari, yakl. 800 g Tel izgara ~— 210-230 360 20-30
Uzeri acik kap
Ordek g6gsu, yakl. 500 g Tel 1zgara — 3 90 20-30
Cam kase
Kaz gdgsu, kaz budu, Tel 1zgara —_ 210-230 90 30-40

700-900 g

Uzeri acik kap

Balik

Not
Hazirlama bilgileri

= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi icin gecerlidir.
= |zgara icin bdtidn baldi, 6rn. somon veya alabalik, tel 1zgaranin ortasina yerlestiriniz.
= Tel 1zgarayl 6ncesinde yag ile yaglayiniz.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tlirli Izgara kademesi Dakika bazinda
Kaplar yuksekligi siire

Balik pirzolasi 2-3 adet, her Tel 1zgara — (i 3 20-25

biri 150 g Cam kase

Batln balik, 2-3 adet, her biri Tel 1zgara — | 3 20-30

300 g Cam kase

Sonraki kizartmaya yonelik ipuclari Konu ipucu

Kizartma ile ilgili sorunlara ydnelik ipuclarini burada

bulabilirsiniz.

Konu

ipucu

Kizartma fazla koyulasti ve
kabugunda kismen
yaniklar var.

Daha dusuk bir sicaklik
secilmelidir.

Kizartma suresi
azaltiimalidir.

Kizartma ¢ok kuru oldu.

Daha dusuk bir sicaklik

Kizartma sosunuz
pismemis ve ¢ok sulu.

Daha fazla sivinin
buharlasmasi i¢in daha
blyluk bir kap
secilmelidir.

Kizartma icin daha az sivi
eklenmelidir.

Et bugulamada en yaniyor.

Kizartma kabliyla kapagin
uyumlu oldugundan ve iyi
kapandigindan emin

secilmelidir. olunmalidir.
= Kizartma suresi = Sicaklk disdrtlmelidir.
azaltiimalidir. = Bugulama igin sivi
Kizartmanizin kabugu ¢ok = Sicaklik arttiriimalidir. eklenmelidir.
ince. Veya: Kizarmaniz tam pismedi. = Kizartma dilimlenmelidir.

Kizartma suresinin
sonunda izgara kisa
sureli acilmalidir.

Kizartma sosunuz yanmis.

Daha klgtk bir kap
secilmelidir.

Kizartma igin daha fazla
sivi eklenmelidir.

Sos kizartma kabinda
hazirlanmalidir.
Kizartma dilimleri sosa
yerlestirilmelidir.
Kizartma dilimleri
mikrodalga ile
pisirilmelidir.

17.5 Sufleler, gratenler ve tostlar

Not
Hazirlama bilgileri

= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi i¢in gecerlidir.
= Sufleler ve patates gratenler icin 4-5 cm yUksekliginde mikrodalgaya uygun ve isiya dayanikh sufle kalibi kullaniniz.
= Sufleleri ve gratenleri 5 dakika daha kapal durumdaki firinda biraz daha pismesi icin birakiniz.

= Tost dilimlerini énceden pisiriniz.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yiksekligi  tard sicakhk / bazinda bazinda siire
1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Sufle, tatli, yakl. 1,5 kg Uzeri acik kap ~— 140-160 360 25-30
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Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  tard sicakhik / bazinda bazinda siire
I1zgara mikrodalga
kademesi kademesi
Sufle, pismis malzemelerle  Uzeri agik kap ~— 150-170 600 20-25
terbiye edilmis, yakl. 1 kg
Cig malzemeden patates Uzeri acik kap ~— 210-220 600 20-25
graten, yakl. 1,1 kg
Tostu Ustten kizartma, 4 Tel 1zgara — CJ 3 - 8-10

adet

17.6 Dondurulmus hazir Granler

Not
Hazirlama bilgileri

= Ambalajdaki Uretici bilgilerini dikkate aliniz.
= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyulmasi icin gecerlidir.
= Patates kizartmasini, kroketi ve kizartmalik plre patatesi Ust Uste koymayiniz ve slrenin yarisinda ¢eviriniz.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yiiksekligi  tari sicaklik bazinda bazinda siire
mikrodalga
kademesi
ince tabanl pizza Tel izgara ~— 220-230 - 10-15
Pizza baget Tel 1zgara ~ 1.- 1. 600 1.2
2.220-230 2. - 2.13-18
Patates kizartmasi Yuvarlak pizza -—~ 220-230 90 10-15
tepsisi
Kroketler Yuvarlak pizza -— 210-220 - 10-15
tepsisi
Kizartmalik pire patates, Yuvarlak pizza -— 200-220 90 15-20
doldurulmus patates tepsisi
bohcalari
Turta Yuvarlak pizza -~— 220-230 - 20-30
tepsisi
Sufleler, 6rn. lazanya, Uzeri kapali ~ 220-230 600 10-15
yakl. 450 g kap

17.7 Test yemekleri

Bu genel bakis; cihazin EN 60350-1:2013, IEC

normuna gdre test edilmesini kolaylastirmak amaciyla

60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010

Mikrodalga firin ile buz ¢c6zme

test enstitlleri icin hazirlanmustir.

Yemek Aksesuar / Kaplar  Yerlestirme Watt bazinda Dakika bazinda siire
yuksekligi mikrodalga
kademesi
Et, 500 g Uzeri acik kap Pisirme bélimt 1. 180 1.5
zemini 2.90 2.10-15

Mikrodalgayla pisirme

Test yemeklerinin mikrodalgayla pisiriimesine yonelik ayar 6nerileri.

Yemek Aksesuar / Kaplar  Yerlestirme Watt bazinda Dakika bazinda siire
yuksekligi mikrodalga
kademesi
Muhallebi, 1 kg Uzeri acik kap Pisirme bolimi 1. 600 1.10-13
zemini 2.180 2. 20-30
Pandispanya, 475 g Uzeri acik kap Pisirme bolimi 600 8-10
zemini
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Yemek Aksesuar / Kaplar  Yerlestirme Watt bazinda Dakika bazinda siire
yuksekligi mikrodalga
kademesi
Dalyan kofte, 900 g Uzeri acik kap Pisirme bolimi  18-23 18-23
zemini

Mikrodalga ile birlikte pisirme

Not

Hazirlama bilgileri

= Tavuk i¢in derin bir kap kullaniniz.

= Tavugu gogus kismi alta gelecek sekilde yerlestiriniz. Pisirme slresinin yarisi dolunca ceviriniz.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C bazinda Watt Dakika
Kaplar yuksekligi  thri sicaklik bazinda bazinda siire
mikrodalga
kademesi
Patates graten Tel 1zgara ~ 210-220 600 20-25
Uzeri acik kap
Kek Tel 1zgara ~— 190-200 180 20-27
Uzeri acik kap
Tavuk Tel 1zgara ~— 190 360 30-45

Uzeri acik kap

Firinda pisirme
Not: Ayar dnerileri &nceden isitilmis cihaza yemek koyulmasi igin gecerlidir.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiir °C bazinda Dakika bazinda
Kaplar yiksekligi sicaklik siire

Yagsiz kek Tel 1zgara ~ 170-180 30-40
Kelepceli kek
kalibr @ 26 cm

Ustii kapall elmali pasta Tel 1zgara ~— 170-190 80-100
Kelepceli kek
kalibi @ 20 cm

Sikma ¢orek Cam kase ~ 160-170 30-35

Kicuk kekler Cam kase ~ 160-170 25-30

Izgara

Not: Dana kofteyi sirenin yarisi dolunca geviriniz.

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiirii lzgara kademesi Dakika bazinda
Kaplar yiiksekligi slire

Ekmek dilimleri kizartma Tel 1zgara —_ | 3 4-5

Dana kofte, 9 adet Tel 1izgara —_ (i 3 35-45
Cam kase

18 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.
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18.1 Teslimat kapsami

Ambalajindan ¢ikardiktan sonra tim parcalarda
nakliyeden kaynaklanan hasarlar olup olmadigini ve
parcalarin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

|
\.

18.2 Guvenli montaj

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini
dikkate aliniz.

» Kullanim guvenligi sadece montaj kilavuzuna
gore yapilmis uzman bir montaj neticesinde
saglanir. Kurulum yerinde cihazin sorunsuz
calismasindan montaji yapan sorumludur.

® Tasima veya montaj sirasinda kapagin
tutamagini kullanmayiniz.

® Ambalajl acildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda fise takilmamalidir.

® Finini ve kapagdini cihazi ¢calistrmadan dnce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli bantlari
pisirme boliminden ve kapagindan
cikariniz.

m Aksesuarlarin montaji icin montaj sayfalarina
dikkat ediniz.

= GOmme mobilyalar 95 °C'lik sicakhga kadar,
bitisik mobilya ytzeyleri ise 70 °C'lik
sicakliga kadar dayanikli olmaldir.

» Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin
arkasina monte edilmemelidir. Asiri iIsinma
nedeniyle tehlike olusturur.

®» Mobilyada yapilacak kesim isleri, cihaz
takilmadan 6nce yapilmalidir. Talaslar
temizleyiniz. Elektrikli Unitelerin iglevi
olumsuz etkilenebilir.

m Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatal baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

A\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Montaj sirasinda erisilebilen parcgalar keskin
kenarll olabilir ve kesilme kaynakli
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.
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/N UYARI - Yangin tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatilmasi ve izin

verilmemis adaptorlerin kullaniimasi tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya c¢oklu priz takimlari
kullanmayiniz.

» Sadece Ureticinin izin verdigi adaptorleri ve
elektrik kablolarini kullaniniz.

» Elektrik kablosu ¢ok kisaysa ve daha uzun
bir elektrik kablosu yoksa, ev tesisatinin
uyarlanmasi i¢in uzman bir elektrik sirketi
arayiniz.

DiKKAT

Cihazin kapak tutamagindan tasinmasi,

tutamagin kirilmasina neden olabilir. Kapagin

kolu, cihazin agirhgini tasiyamaz.

» Cihaz kapak tutamagindan tasinmamali veya
tutulmamalidir.

18.3 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin glivenli sekilde saglanmasi
igin bu bilgileri dikkate aliniz.

= Cihaz koruma sinifi I'e aittir ve sadece topraklama
kablosu baglantisi ile calistirilabilir.

= Sigorta, tanitim plakasi lzerindeki gi¢c degerine gbre
ve yerel yonetmeliklere uygun olarak secilmelidir.

= Tdm montaj calismalari i¢in cihaz gerilimsiz durumda
olmalidir.

Cihazin koruyucu kontak fisiyle elektrige
baglanmasi

Not: Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumall kontak prize takilmalidir.

» Cihazin elektrik fisi cihazin yakinindaki bir prize
takilmalidir.
Cihaz yerine takildiktan sonra elektrik kablosunun
elektrik fisine serbestce erisilebilmelidir. Prize
serbestce erismek mimkin degdilse sabit ddsenmis
elektrik tesisatina, tesisat kurulum yénetmeliklerine
uygun olarak, tim kutuplari kesen bir elektrigi kesme
tertibati takilmalidir.

Cihazin koruyucu kontak fisi oimadan elektrige
baglanmasi

Not: Cihazin elektrik baglantisi, sadece egitimli bir
uzman tarafindan yapilmalidir. Hatali baglantidan
kaynaklanan hasarlarda garanti hakki ortadan kalkar.
Sabit désenmis elektrik tesisatina, tesisat kurulum
yonetmeliklerine uygun olarak bir elektrigi kesme
tertibatl takilmalidir.

1. Faz ve notr ("sifir') hatti, baglanti prizinde
tanimlanmaldir.
Yanlis baglanti durumunda cihaz zarar gérebilir.

2. Gerilim icin tip plakasina bakiniz.

3. Sebeke baglanti hatti kablolar ilgili renk kodlamasina
uygun sekilde baglanmalidir:
» Yesil-sarl = Topraklama kablosu @
» mavi = N6tr ("sifir") iletkeni
» kahverengi = Faz (dis iletken)



18.4 Gomme mobilya

Bu cihaz yalnizca ankastre montaj icin tasarlanmistir. Bu
cihaz bir masa cihazi olarak veya bir dolap icinde
kullanilmak Uzere tasarlanmamistir.

Ankastre dolapta cihazin arka tarafinda arka duvar
olmamalidir. Duvarla dolap zemini veya ustte bulunan
dolabin arka duvari arasinda en az 35 mm'lik bir mesafe
birakiimaldir.

Gomme dolaplarin dn yizeylerinde 50 cm?'lik bir
havalandirma boslugu olmaldir. Bunun icin alt panel
kesilmeli veya bir havalandirma izgarasi takiimalidir.
Havalandirma delikleri ve emme delikleri
kapatilmamalhdir.

18.5 Boy dolabina montaj

Boy dolabindaki montaj dlgllerine ve glvenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

~

min. 550
\

~

450*2

Cihazin havalandiriimasi icin ara raflarda bir
havalandirma bdlimud bulunmalidir.

Eder eleman arka panellerine ek olarak boy dolabinin
da bir arka paneli varsa, bunun cikartiimasi gereklidir.
Cihaz, sadece aksesuarlarin kolaylikla cikartilabilecegi
bir yikseklige monte edilmelidir.

I

18.6 iki cihazin st Giste kurulmasi

Cihaziniz bir bagka cihazin lzerine veya altina da
kurulabilir. Ust Uste montaj sirasinda montaj boyutlarina
ve montaj uyarilarina uyunuz.

~

min. 550
S

~

>
}
4?{(4)/"2
/ \/ I IT

Cihazlann havalandiriimasi igin ara raflarda bir
havalandirma boélimd bulunmalidir.
Her iki cihazda da yeterli havalandirmayi saglamak i¢in

supurgelik alaninda en az 200 cm? havalandirma acikligi

gereklidir. Bunun i¢in alt panel kesilmeli veya bir
havalandirma i1zgarasi takiimalidir.

Montaj kilavuzu tr

Hava degisiminin cizime gore saglandigindan emin
olunmahdir.

Cihazlar, sadece aksesuarlarin kolaylikla ¢ikartilabilecegi
bir yikseklige monte edilmelidir.

18.7 Calisma tezgahi altina montaj

Calisma tezgahi altina montaj sirasinda montaj
boyutlarina ve emniyet mesafelerine uyunuz.

min.

550
’\>
‘/| 56078

Cihazin havalandinimasi i¢in ara rafta havalandirma
bolimUu bulunmalidir.

Calisma tezgahi gémme mobilyaya sabitlenmelidir.
Varsa ocagin montaj kilavuzuna uyulmalidir.

Ocak igin farkli ulusal montaj uyarilarina uyulmalidir.
Cihazda yeterli havalandirmay! saglamak igin en az
100 cm? havalandirma acikligi gereklidir. Ornegin alt
panel kesilmeli veya bir havalandirma izgarasi
takilmahdir.
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18.8 Ocak altina montaj

Cihaz bir ocagin altina monte edilirse, gerekirse alt
konstriksiyon da dahil olmak tGzere minimum &lcUlere
uyulmasi gereklidir.

7 i A

;ﬁ q:%

Gerekli minimum mesafe bl nedeniyle minimum ¢alisma
tezgahi kalinhigi @ olmalidr.

Ocak tiri @ mm @ mm (bl mm
cinsinden cinsinden cinsind
yerlestirilen yiizeye sifir en

indiksiyonlu ocak 45 46 5

Tam ylzey 55 56 5

indUksiyonlu ocak

Gazli ocak 35 46 51

Elektrikli ocak 35 38 2

Ocak montaj kilavuzunu dikkate aliniz.

18.9 Kdése montaji

Kdse montaji sirasinda montaj boyutlarina ve emniyet
mesafelerine uyunuz.

min. 90

' Ocak igin farkli ulusal montaj uyarilarina uyulmalidir.
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18.10 Cihazin monte edilmesi

1. Cihaz ortaya hizalanmalidir.
2. Cihazi mobilyaya sikica vidalanmahdir.

18.11 Dikey tutma kulbu ile tutamaksiz
mutfaklarda:

1. Keskin kenarlar kapatmak ve glvenli montaj

saglamak icin her iki tarafa da uygun bir dolgu
parcasl takiniz.

i

2. Dolgu parcasini mobilyaya sabitleyiniz.
3. Bir vida baglantisi olusturmak icin dolgu pargasini ve
mobilyayl dnceden deliniz.

0
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4. Cihazi uygun bir civatayla sabitleyiniz.

=

18.12 Cihazin sokiilmesi

1. Cihaz fisten c¢ekiniz.
2. Sabitleme vidalarini s6kiniz.
3. Cihazi hafifce kaldiriniz ve tamamen disari gekiniz.

C€

155



J Thank you for buying a
0 Bosch Home Appliance!

MyBosch

Registeryour new device on MyBosch now and profit directly from:

» Expert tips & tricks for your appliance

* Warranty extension options

» Discounts for accessories & spare-parts

» Digital manual and all appliance data at hand

» Easy access to Bosch Home Appliances Service

Free and easy registration —also on mobile phones:
www.bosch-home.com/welcome

Looking for help?
You'll find it here.

Expert advice foryour Bosch home appliances, help with problems
orarepair from Bosch experts.

Find out everything about the many ways Bosch can support you:
www.bosch-home.com/service

Contact data of all countries are listed in the attached service directory.

BSH Hausgerate GmbH
Carl-Wery-StraBe 34

81739 Munchen, GERMANY
www.bosch-home.com

A Bosch Company

9001494821 (050807) REG25
el, es, pt, tr



	Microwave Oven
	el
	Πίνακας περιεχομένων
	Ασφάλεια
	Γενικές υποδείξεις
	Χρήση σύμφωνα με τον σκοπό προορισμού
	Περιορισμός ομάδας χρηστών
	Ασφαλής χρήση
	Φούρνος μικροκυμάτων

	Αποφυγή υλικών ζημιών
	Γενικά
	Φούρνος μικροκυμάτων

	Προστασία περιβάλλοντος και οικονομία
	Απόσυρση συσκευασίας
	Εξοικονόμηση ενέργειας

	Γνωριμία
	Στοιχεία χειρισμού
	Διακόπτης επιλογής λειτουργίας
	Περιστροφικός επιλογέας
	Πεδία αφής
	Οθόνη ενδείξεων
	Στοιχεία της οθόνης ενδείξεων
	Ένδειξη θερμοκρασίας
	Λειτουργία νυχτός


	Τρόποι ψησίματος
	Χώρος μαγειρέματος
	Φωτισμός του χώρου μαγειρέματος
	Ανεμιστήρας ψύξης
	Συμπύκνωμα

	Πόρτα συσκευής

	Εξαρτήματα
	Περαιτέρω εξαρτήματα
	Ανάρτηση εξαρτήματος

	Πριν την πρώτη χρήση
	Εκτέλεση της πρώτης θέσης σε λειτουργία
	Ρύθμιση της ώρας

	Καθαρισμός της συσκευής πριν την πρώτη χρήση
	Καθαρισμός των εξαρτημάτων

	Βασικός χειρισμός
	Ενεργοποίηση της συσκευής
	Απενεργοποίηση της συσκευής
	Ρύθμιση του τρόπου ψησίματος και της θερμοκρασίας
	Διακοπή της λειτουργίας
	Σταμάτημα της λειτουργίας
	Ταχεία θέρμανση
	Ρύθμιση της ταχείας θέρμανσης
	Σταμάτημα της ταχείας θέρμανσης

	Απενεργοποίηση ασφαλείας

	Φούρνος μικροκυμάτων
	Βαθμίδες ισχύος των μικροκυμάτων
	Προτεινόμενες τιμές

	Κατάλληλα για μικροκύματα μαγειρικά σκεύη και εξαρτήματα
	Δοκιμή των μαγειρικών σκευών για την καταλληλότητά τους για τον φούρνο μικροκυμάτων
	Ρύθμιση του φούρνου μικροκυμάτων
	Χρονικά διαστήματα των ρυθμίσεων χρόνου
	Αλλαγή της ισχύος μικροκυμάτων
	Διακοπή της λειτουργίας
	Σταμάτημα της λειτουργίας
	Mikrokombi
	Ρύθμιση Mikrokombi
	Αλλαγή της ισχύος μικροκυμάτων
	Διακοπή της λειτουργίας
	Σταμάτημα της λειτουργίας

	Ζέσταμα και στέγνωμα του χώρου μαγειρέματος
	Στέγνωμα του χώρου μαγειρέματος με το χέρι

	Αυτόματο σύστημα προγραμμάτων
	Υποδείξεις για τις ρυθμίσεις για τα φαγητά
	Επισκόπηση των φαγητών
	Ρύθμιση φαγητού
	Διακοπή της λειτουργίας
	Σταμάτημα της λειτουργίας

	Λειτουργίες χρόνου
	Εξακρίβωση των λειτουργιών χρόνου
	Αλλαγή ώρας
	Χρονική διάρκεια
	Ρύθμιση της χρονικής διάρκειας
	Τερματισμός της χρονικής διάρκειας
	Αλλαγή της χρονικής διάρκειας
	Σβήσιμο της χρονικής διάρκειας

	Ρολόι συναγερμού
	Ρύθμιση του ρολογιού συναγερμού
	Τερματισμός του ρολογιού συναγερμού
	Αλλαγή του ρολογιού συναγερμού
	Σβήσιμο του ρολογιού συναγερμού


	Ασφάλεια παιδιών
	Ενεργοποίηση της ασφάλειας παιδιών
	Απενεργοποίηση της ασφάλειας παιδιών

	Βασικές ρυθμίσεις
	Επισκόπηση των βασικών ρυθμίσεων
	Αλλαγή των βασικών ρυθμίσεων
	Διακοπή της αλλαγής των βασικών ρυθμίσεων

	Καθαρισμός και φροντίδα
	Υλικά καθαρισμού
	Καθαρισμός της συσκευής
	Καθαρισμός του χώρου μαγειρέματος
	Καθαρισμός του γυάλινου πάτου

	Καθαρισμός της μπροστινής πλευράς της συσκευής
	Καθαρισμός του πεδίου χειρισμού
	Καθαρισμός των εξαρτημάτων
	Συμβουλές για τη φροντίδα της συσκευής
	Καθαρισμός των τζαμιών της πόρτας
	Καθαρισμός της στεγανοποίησης της πόρτας
	Στέγνωμα του χώρου μαγειρέματος με το χέρι
	Υποστήριξη καθαρισμού
	Ρύθμιση της υποστήριξης καθαρισμού


	Αποκατάσταση βλαβών
	Δυσλειτουργίες
	Υποδείξεις στο πεδίο ενδείξεων

	Απόσυρση
	Απόσυρση παλιάς συσκευής

	Υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών
	Αριθμός προϊόντος (E-Nr.) και αριθμός κατασκευής (FD)

	Έτσι πετυχαίνει
	Αυτός είναι ο καλύτερος τρόπος, για να προχωρήσετε
	Ξεπάγωμα, ζέσταμα και μαγείρεμα με μικροκύματα
	Συμβουλές για το ξεπάγωμα, ζέσταμα και μαγείρεμα με μικροκύματα
	Ξεπάγωμα με μικροκύματα
	Ξεπάγωμα και ζέσταμα κατεψυγμένων τροφίμων
	Ζέσταμα φαγητών με μικροκύματα
	Μαγείρεμα με μικροκύματα
	Πουτίγκα από σκόνη πουτίγκας
	Πόπ-κορν για τον φούρνο μικροκυμάτων
	Συμβουλές για το επόμενο ξεπάγωμα, ζέσταμα και μαγείρεμα με μικροκύματα

	Γλυκά και παρασκευάσματα
	Συμβουλές για το ψήσιμο γλυκών
	Γλυκά σε φόρμες
	Μικρά παρασκευάσματα
	Ψωμί και ψωμάκια
	Συμβουλές για το επόμενο ψήσιμο

	Ψήσιμο στον φούρνο και στο γκριλ
	Ψήσιμο σε μαγειρικό σκεύος
	Ψήσιμο στο γκριλ
	Συμβουλές για το ψήσιμο στον φούρνο και το μαγείρεμα σε κλειστό σκεύος
	Βοδινό κρέας
	Χοιρινό κρέας
	Υπόλοιπα φαγητά κρέατος
	Πουλερικά
	Ψάρι
	Συμβουλές για το επόμενο ψήσιμο

	Σουφλέ, ογκρατέν και τοστ
	Κατεψυγμένα έτοιμα προϊόντα
	Φαγητά δοκιμών
	Ξεπάγωμα με μικροκύματα
	Μαγείρεμα με μικροκύματα
	Μαγείρεμα σε συνδυασμό με μικροκύματα
	Ψήσιμο
	Ψήσιμο στο γκριλ


	Οδηγίες συναρμολόγησης
	Υλικά παράδοσης
	Ασφαλής συναρμολόγηση
	Ηλεκτρική σύνδεση
	Ηλεκτρική σύνδεση της συσκευής με φις σούκο
	Ηλεκτρική σύνδεση της συσκευής χωρίς φις σούκο

	Εντοιχιζόμενα ντουλάπια
	Τοποθέτηση σε ένα ψηλό ντουλάπι
	Τοποθέτηση δύο συσκευών σε κάθετη διάταξη
	Τοποθέτηση κάτω από έναν πάγκο εργασίας
	Τοποθέτηση κάτω από μια βάση εστιών
	Τοποθέτηση σε γωνία
	Τοποθέτηση της συσκευής
	Σε περίπτωση κουζίνων χωρίς λαβή με κάθετη ράβδο λαβής:
	Αφαίρεση της συσκευής


	es
	Índice
	Seguridad
	Advertencias de carácter general
	Uso conforme a lo prescrito
	Limitación del grupo de usuarios
	Uso seguro
	Microondas

	Evitar daños materiales
	En general
	Microondas

	Protección del medio ambiente y ahorro
	Eliminación del embalaje
	Ahorrar energía

	Familiarizándose con el aparato
	Mandos
	Mando de funciones
	Mando giratorio
	Campos táctiles
	Panel indicador
	Elementos del panel indicador
	Indicación de temperatura
	Modo noche


	Tipos de calentamiento
	Compartimento de cocción
	Iluminación interior
	Ventilador
	Agua de condensación

	Puerta del aparato

	Accesorios
	Accesorios especiales
	Montar los accesorios

	Antes de usar el aparato por primera vez
	Realizar la primera puesta en marcha
	Ajustar la hora

	Limpiar el aparato antes de usarlo por vez primera.
	Limpieza de los accesorios

	Manejo básico
	Encender el aparato
	Desconectar el aparato
	Ajustar el tipo de calentamiento y la temperatura
	Interrumpir el funcionamiento
	Cancelar el funcionamiento
	Calentamiento rápido
	Ajustar el calentamiento rápido
	Interrumpir el calentamiento rápido

	Desconexión de seguridad

	Microondas
	Potencia del microondas
	Valores recomendados

	Recipiente y accesorio aptos para el microondas
	Probar el recipiente para microondas
	Ajustar el microondas
	Intervalos de los ajustes de tiempo
	Modificar la potencia del microondas
	Interrumpir el funcionamiento
	Cancelar el funcionamiento
	MicroCombi
	Programar el MicroCombi
	Modificar la potencia del microondas
	Interrumpir el funcionamiento
	Cancelar el funcionamiento

	Calentar el compartimento de cocción y secar
	Secar a mano el interior del aparato

	Programas automáticos
	Indicaciones sobre los ajustes para diferentes platos
	Vista general de los platos
	Ajustar el plato
	Interrumpir el funcionamiento
	Cancelar el funcionamiento

	Funciones de programación del tiempo
	Consultar las funciones de tiempo
	Modificar la hora
	Duración
	Ajustar la duración
	Finalizar la duración
	Modificar la duración
	Cancelar la duración

	Reloj avisador
	Ajustar el reloj avisador
	Finalización del reloj avisador
	Modificación del reloj avisador
	Cancelar el reloj avisador


	Seguro para niños
	Activar el seguro para niños
	Desactivar el seguro para niños

	Ajustes básicos
	Vista general de los ajustes básicos
	Modificar los ajustes básicos
	Cancelar el cambio en los ajustes básicos

	Cuidados y limpieza
	Productos

de limpieza
	Limpiar el aparato
	Limpiar el interior del horno
	Limpiar la base de cristal

	Limpiar el frontal del aparato
	Limpiar el panel de mando
	Limpieza de los accesorios
	Consejos para el mantenimiento del aparato
	Limpiar los cristales de la puerta
	Limpiar la junta de la puerta
	Secar a mano el interior del aparato
	Asistente de limpieza
	Ajustar la limpieza auxiliar


	Solucionar pequeñas averías
	Averías de funcionamiento
	Indicaciones en la pantalla de visualización

	Eliminación
	Eliminación del aparato usado

	Servicio de Asistencia Técnica
	Número de producto (E-Nr.) y número de fabricación (FD)

	Así se consigue
	Lo mejor es proceder de la siguiente manera
	Descongelación, calentamiento y cocción con el microondas
	Consejos para descongelación, calentamiento y cocción con el microondas
	Descongelar en el microondas
	Descongelar y calentar alimentos congelados
	Calentar en el microondas
	Cocinar a fuego lento en el microondas
	Pudin en polvo
	Palomitas para el microondas
	Consejos para la siguiente descongelación, calentamiento y cocción con el microondas

	Repostería
	Consejos prácticos para el horneado
	Pasteles en moldes
	Repostería pequeña
	Pan y panecillos
	Consejos para el siguiente horneado

	Asar y asar al grill
	Asar en el recipiente
	Asar al grill
	Consejos prácticos para asar y estofar
	Carne de buey
	Carne de cerdo
	Otros platos de carne
	Ave
	Pescado
	Consejos para el siguiente asado

	Gratinados y tostadas
	Productos ultracongelados
	Comidas normalizadas
	Descongelar en el microondas
	Cocinar a fuego lento en el microondas
	Cocinar a fuego lento en combinación con el microondas
	Horneado
	Asar al grill


	Instrucciones de montaje
	Volumen de suministro
	Montaje seguro
	Conexión eléctrica
	Conectar el aparato a la red eléctrica con conector con contacto de puesta a tierra
	Conectar el aparato a la red eléctrica sin enchufe con contacto de toma de tierra

	Muebles empotrados
	Montaje en un armario en alto
	Instalar dos aparatos uno encima de otro
	Montaje debajo de una encimera
	Instalación debajo de la placa de cocción
	Montaje en esquina
	Montar el aparato
	En cocinas sin tiradores con maneta vertical:
	Desmontar el aparato


	pt
	Índice
	Segurança
	Indicações gerais
	Utilização correta
	Limitação do grupo de utilizadores
	Utilização segura
	Micro-ondas

	Evite danos materiais
	Informações gerais
	Micro-ondas

	Proteção do meio ambiente e poupança
	Eliminação da embalagem
	Poupar energia

	Familiarização
	Elementos de comando
	Seletor de funções
	Seletor rotativo
	Campos táteis
	Visor
	Elementos do visor
	Indicação da temperatura
	Modo noturno


	Tipos aquecimento
	Interior do aparelho
	Iluminação do interior do aparelho
	Ventoinha de arrefecimento
	Água de condensação

	Porta do aparelho

	Acessórios
	Outros acessórios
	Engatar acessórios

	Antes da primeira utilização
	Efetuar a primeira colocação em funcionamento
	Acertar a hora

	Limpar o aparelho antes da primeira utilização
	Limpeza dos acessórios

	Operação base
	Ligar o aparelho
	Desligar o aparelho
	Regular o tipo de aquecimento e a temperatura
	Interromper o funcionamento
	Cancelar o funcionamento
	Aquecimento rápido
	Regular o aquecimento rápido
	Cancelar o aquecimento rápido

	Desativação de segurança

	Micro-ondas
	Potências do micro-ondas
	Valores recomendados

	Recipientes e acessórios adequados para micro-ondas
	Testar a adequação da loiça para micro-ondas
	Regular o micro-ondas
	Intervalos das regulações de tempo
	Alterar a potência do micro-ondas
	Interromper o funcionamento
	Cancelar o funcionamento
	MicroCombi
	Regular o MicroCombi
	Alterar a potência do micro-ondas
	Interromper o funcionamento
	Cancelar o funcionamento

	Aquecer e secar o interior do aparelho
	Secar manualmente o interior do aparelho

	Sistema automático de programas
	Indicações sobre as regulações para os pratos
	Visão geral dos alimentos
	Regular o prato
	Interromper o funcionamento
	Cancelar o funcionamento

	Funções de tempo
	Consultar funções de tempo
	Alterar a hora
	Tempo de duração
	Regular o tempo de duração
	Terminar o tempo de duração
	Alterar o tempo de duração
	Anular o tempo de duração

	Temporizador
	Regular o temporizador
	Terminar o temporizador
	Alterar o temporizador
	Apagar o temporizador


	Fecho de segurança para crianças
	Ativar o fecho de segurança para crianças
	Desativar o fecho de segurança para crianças

	Regulações base
	Vista geral das regulações base
	Alterar as regulações base
	Cancelar a alteração das regulações base

	Limpeza e manutenção
	Produtos de limpeza
	Limpar o aparelho
	Limpar o interior do aparelho
	Limpar o fundo de vidro

	Limpar a frente do aparelho
	Limpar o painel de comandos
	Limpeza dos acessórios
	Dicas para o tratamento do aparelho
	Limpar os vidros da porta
	Limpar o vedante da porta
	Secar manualmente o interior do aparelho
	Assistência de limpeza
	Regular a assistência de limpeza


	Eliminar falhas
	Falhas de funcionamento
	Indicações no painel de indicações

	Eliminação
	Eliminar o aparelho usado

	Assistência Técnica
	Número do produto (E-Nr.) e número de fabrico (FD)

	Como obter bons resultados
	Como proceder da melhor forma
	Descongelar, aquecer e cozinhar com micro-ondas
	Dicas para congelar, aquecer e cozinhar com micro-ondas
	Descongelar com micro-ondas
	Descongelar e aquecer alimentos ultracongelados
	Aquecer com micro-ondas
	Cozinhar com micro-ondas
	Pudim instantâneo
	Pipocas de micro-ondas
	Dicas para voltar a congelar, aquecer e cozinhar com micro-ondas

	Bolos e biscoitos
	Sugestões para cozer bolos
	Bolos na forma
	Bolos pequenos
	Pão e pãezinhos
	Sugestões para continuar a cozer

	Assar e grelhar
	Assados em recipientes
	Grelhar
	Dicas para assar e estufar
	Carne de vaca
	Carne de porco
	Outros pratos de carne
	Aves
	Peixe
	Sugestões para a próxima vez que cozinhar

	Soufflés, gratinados e tostas
	Produtos pré-confecionados ultracongelados
	Refeições de teste
	Descongelar com micro-ondas
	Cozinhar com micro-ondas
	Cozinhar em combinação com micro-ondas
	Cozer
	Grelhar


	Instruções de montagem
	Âmbito de fornecimento
	Montagem segura
	Ligação elétrica
	Ligar o aparelho eletricamente com ficha de contacto de proteção
	Ligação elétrica do aparelho sem ficha de contacto de proteção

	Móveis embutidos
	Montagem num armário vertical
	Montagem de dois aparelhos sobrepostos
	Montagem por baixo de uma bancada de trabalho
	Montagem por baixo de uma placa de cozinhar
	Montagem de canto
	Montar o aparelho
	Em cozinhas sem puxadores com puxador tipo friso vertical:
	Desmontar o aparelho


	tr
	İçindekiler tablosu
	Güvenlik
	Genel uyarılar
	Amaca uygun kullanım
	Kullanıcı grubu konusunda kısıtlama
	Emniyetli kullanım
	Mikrodalga

	Maddi hasarların önlenmesi
	Genel
	Mikrodalga

	Çevrenin korunması ve tasarruf
	Ambalajı atığa verme
	Enerji tasarrufu

	Cihazı tanıma
	Kumanda elemanları
	Fonksiyon seçme düğmesi
	Döner düğme
	Dokunmatik alanlar
	Ekran
	Ekran elemanları
	Sıcaklık göstergesi
	Gece modu


	Isıtma türleri
	Pişirme bölümü
	Pişirme bölümü aydınlatması
	Soğutma fanı
	Yoğuşma suyu

	Cihaz kapağı

	Aksesuar
	Diğer aksesuar
	Aksesuarın yerleştirilmesi

	İlk Kullanım öncesi
	İlk çalıştırmanın gerçekleştirilmesi
	Saatin ayarlanması

	Cihazın ilk kullanımdan önce temizlenmesi
	Aksesuarların temizlenmesi

	Temel Kullanım
	Cihazın açılması
	Cihazın kapatılması
	Isıtma türünün ve sıcaklığın ayarlanması
	Çalışmanın duraklatılması
	Çalışmanın iptal edilmesi
	Hızlı ısıtma
	Hızlı ısıtmanın ayarlanması
	Hızlı ısıtmanın iptal edilmesi

	Emniyet kapatması

	Mikrodalga
	Mikrodalga kademeleri
	Varsayılan değerler

	Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar
	Kabın mikrodalgaya uygunluk bakımından test edilmesi
	Mikrodalganın ayarlanması
	Zaman ayarlarının aralıkları
	Mikrodalga kademesinin değiştirilmesi
	Çalışmanın duraklatılması
	Çalışmanın iptal edilmesi
	Mikrokombi
	Mikrokombi'nin ayarlanması
	Mikrodalga kademesinin değiştirilmesi
	Çalışmanın duraklatılması
	Çalışmanın iptal edilmesi

	Pişirme bölümünün ısıtılması ve kurutulması
	Pişirme bölümünün elle kurulanması

	Otomatik program
	Yemeklere yönelik ayarlara ilişkin uyarılar
	Yemeklere genel bakış
	Yemeğin ayarlanması
	Çalışmanın duraklatılması
	Çalışmanın iptal edilmesi

	Zaman fonksiyonları
	Zaman fonksiyonlarının sorgulanması
	Saatin değiştirilmesi
	Süre
	Sürenin ayarlanması
	Sürenin sonlandırılması
	Sürenin değiştirilmesi
	Sürenin silinmesi

	Alarm
	Alarmın ayarlanması
	Alarmın sonlandırılması
	Alarmın değiştirilmesi
	Alarmın silinmesi


	Çocuk kilidi
	Çocuk kilidinin devreye alınması
	Çocuk kilidinin devre dışı bırakılması

	Temel ayarlar
	Temel ayarlara genel bakış
	Temel ayarların değiştirilmesi
	Temel ayarların değişikliğinin iptal edilmesi

	Cihazı temizleme ve bakımını yapma
	Temizlik malzemeleri
	Cihazın temizlenmesi
	Pişirme bölümünün temizlenmesi
	Cam zeminin temizlenmesi

	Cihazın ön tarafının temizlenmesi
	Kumanda panelinin temizlenmesi
	Aksesuarların temizlenmesi
	Cihaz bakımı ile ilgili ipuçları
	Kapak camlarının temizlenmesi
	Kapı contasının temizlenmesi
	Pişirme bölümünün elle kurulanması
	Temizlik desteği
	Temizlik desteğinin ayarlanması


	Arızaları giderme
	Fonksiyon arızaları
	Gösterge alanındaki uyarılar

	Atığa verme
	Eski cihazları atığa verme

	Müşteri hizmetleri
	Ürün numarası (E-Nr.) ve imalat numarası (FD)
	Garanti Şartları

	Pişirme önerileri
	Yapılması gerekenler
	Mikrodalga ile buz çözme, ısıtma ve pişirme
	Mikrodalga ile buz çözme, ısıtma ve pişirmeye yönelik ipuçları
	Mikrodalga fırın ile buz çözme
	Dondurulmuş yiyeceklerde buz çözme ve ısıtma
	Mikrodalgayla ısıtma
	Mikrodalgayla pişirme
	Puding tozundan puding
	Mikrodalga tipi patlamış mısır
	Sonraki mikrodalga ile buz çözme, ısıtma ve pişirmeye yönelik ipuçları

	Kek ve kurabiye
	Pişirmeye yönelik ipuçları
	Kalıp içinde kek
	Kuru pasta
	Ekmek ve sandviç ekmeği
	Sonraki pişirmeye yönelik ipuçları

	Kızartma ve ızgara
	Kapta kızartma
	Izgara
	Kızartma ve buğulamaya yönelik ipuçları
	Sığır eti
	Domuz eti
	Diğer et yemekleri
	Kümes hayvanı
	Balık
	Sonraki kızartmaya yönelik ipuçları

	Sufleler, gratenler ve tostlar
	Dondurulmuş hazır ürünler
	Test yemekleri
	Mikrodalga fırın ile buz çözme
	Mikrodalgayla pişirme
	Mikrodalga ile birlikte pişirme
	Fırında pişirme
	Izgara


	Montaj kılavuzu
	Teslimat kapsamı
	Güvenli montaj
	Elektrik bağlantısı
	Cihazın koruyucu kontak fişiyle elektriğe bağlanması
	Cihazın koruyucu kontak fişi olmadan elektriğe bağlanması

	Gömme mobilya
	Boy dolabına montaj
	İki cihazın üst üste kurulması
	Çalışma tezgahı altına montaj
	Ocak altına montaj
	Köşe montajı
	Cihazın monte edilmesi
	Dikey tutma kulbu ile tutamaksız mutfaklarda:
	Cihazın sökülmesi



