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Seguridad es

Seguridad

Tener en cuenta la informacion sobre el tema de seguridad para
poder utilizar el aparato de forma segura.

Este producto cumple las normas especificas de seguridad para
aparatos eléctricos y se ajusta segun las normas de supresion de
interferencias.

Advertencias de caracter general

Aqui puede encontrar informaciones generales sobre estas ins-

trucciones de uso.

m | eer atentamente estas instrucciones de uso. Solo asi se puede
utilizar el aparato de forma segura y eficiente.

m Estas instrucciones estan dirigidas al usuario del aparato.

® Tener en cuenta las indicaciones de seguridad y advertencia.

m Conservar las instrucciones y la informacion del producto para
un uso posterior o para posibles compradores posteriores.

m Después de desembalar el aparato, debe comprobarse su esta-
do. En caso de haber danos debidos al transporte, no conectar
el aparato.

Uso conforme a lo prescrito

Tener en cuenta las indicaciones sobre el uso conforme a lo pres-

crito para utilizar el aparato de forma correcta y segura.

Este aparato ha sido disefado exclusivamente para su montaje

empotrado. Prestar atencion a las instrucciones de montaje.

Utilizar el aparato solo:

® de acuerdo con estas instrucciones de uso.

m para refrigerar y congelar alimentos, asi como para preparar cu-
bitos de hielo.

® en el uso doméstico privado y en espacios cerrados del entor-
no domestico.

® hasta a una altura maxima de 2000 m sobre el nivel del mar.



es Seguridad

Limitacion del grupo de usuarios

Evitar riesgos y peligros para ninos y personas discapacitadas.
Estos aparatos solo podran ser usados por ninos a partir de 8
anos o personas cuyas facultades fisicas, sensoriales o mentales
estén mermadas o cuya falta de conocimientos o de experiencia
les impida hacer un uso seguro de los mismos siempre gue
cuenten con la supervision de una persona responsable de su se-
guridad o hayan sido instruidos previamente en su uso y hayan
comprendido los peligros que pueden derivarse del mismo.

No dejar que los nifnos jueguen con el aparato.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo del usuario no po-
dran ser efectuados por nifios si no cuentan con la supervision
de una persona adulta responsable de su seguridad.

Mantener a los ninos menores de 8 anos alejados del aparato y
del cable de conexion.

Los nifios de entre 3 y 8 afos pueden cargar y descargar el frigo-
rifico/congelador.

Transporte seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad al transportar el
aparato.

/A ADVERTENCIA - iPeligro de lesiones!
El elevado peso del aparato puede causar lesiones al levan-
tarlo.
» Una sola persona no puede levantar el aparato.

Instalacion segura

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad al instalar el
aparato.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!
Las instalaciones incorrectas son peligrosas.
» Conectar y poner en funcionamiento el aparato solo de
conformidad con los datos que figuran en la placa de ca-
racteristicas del mismo.
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Seguridad es

» Conectar el aparato solo a una fuente de alimentacion con
corriente alterna mediante un enchufe reglamentario con
puesta a tierra.

» La conexion de puesta a tierra de la instalacion eléctrica
doméstica debe estar instalada de acuerdo con las normas
vigentes.

» No alimentar nunca el aparato a través de un dispositivo de
conmutacion externo, como por ejemplo, un reloj avisador
0 un mando a distancia.

» Cuando el aparato esté montado, el enchufe del cable de
conexion de red debe quedar accesible, o, en caso de que
no pueda quedar accesible, debe instalarse un dispositivo
de separacion omnipolar en la instalacion eléctrica fija, de
acuerdo con las normas de instalacion.

» Al instalar el aparato en su emplazamiento definitivo, asegu-
rarse de que el cable de conexion de red no quede aprisio-
nado ni se dane.

ADVERTENCIA - jPeligro de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de red prolongados y

adaptadores no autorizados.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corriente multiples.

» Si el cable de conexion de red es demasiado corto, poner-
se en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica.

» Utilizar solo adaptadores autorizados por el fabricante.

W/

Las tomas de corriente multiples portatiles o las unidades de

alimentacion portatiles pueden sobrecalentarse y provocar in-

cendios.

» No colocar las tomas de corriente multiples portatiles ni las
unidades de alimentacion portatiles detras del aparato.



es Seguridad

Uso seguro

Tenga en cuenta estas advertencias de seguridad cuando utilice
el aparato.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!
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m Un aislamiento incorrecto del cable de conexidon de red es

peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de red entre en
contacto con piezas calientes del aparato o fuentes de ca-
lor.

» Evitar siempre que el cable de conexion de red entre en
contacto con esquinas o bordes afilados.

» No doblar, aplastar ni modificar nunca el cable de conexion
de red.

La infiltracion de humedad puede provocar una descarga

eléctrica.

» Utilizar el aparato solo en espacios interiores.

» No exponer el aparato a altas temperaturas y humedad.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de alta pre-
sion para limpiar el aparato.

ADVERTENCIA - jPeligro de asfixia!

Los nifios pueden ponerse el material de embalaje por enci-

ma de la cabeza, o bien enrollarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del alcance de los
NiNos.

» No permita que los ninos jueguen con el embalaje.

Si los nifos encuentran piezas de tamano reducido, pueden

aspirarlas o tragarlas y asfixiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del alcance de los ni-
nos.

» No permita que los niAos jueguen con piezas pequenas.



Seguridad es

/\ ADVERTENCIA - jPeligro de explosion!

m | 0s dispositivos eléctricos en el interior del aparato pueden
explotar (por ejemplo, calefactores, heladoras, etc.).

» No poner en funcionamiento dispositivos eléctricos en el in-
terior del aparato.

m | 0s dispositivos eléctricos y otros medios pueden dafar el ci-
clo de refrigeracion; pueden provocarse fugas del liquido re-
frigerante inflamable y producirse una explosion.

» Para acelerar la descongelacion, no utilizar ningun otro dis-
positivo mecanico u otro medio distinto a los recomenda-
dos por el fabricante.

m | 0s productos que contienen gases propelentes o inflama-
bles y las materias explosivas pueden causar una explosion
(por ejemplo, esprais).

» No guardar productos que contengan gases propelentes o
inflamables ni materias explosivas en el aparato.

/A\ ADVERTENCIA - ;Peligro de lesiones!
m | as botellas y latas pueden estallar.
» No guardar en el congelador botellas, tarros o latas que
contengan liquidos gaseosos.
m Riesgo de lesiones en los 0jos debido a la salida de liquido
refrigerante inflamable y gases nocivos.
» No danfar los tubos del circuito de refrigerante y el aislante.

/\ ADVERTENCIA - jPeligro de quemaduras por frio!

El contacto con productos congelados y superficies frias pue-

de provocar quemaduras por el frio.

» No introducir nunca en la boca directamente los alimentos
congelados extraidos del congelador.

» Evitar el contacto prolongado de las manos con los produc-
tos congelados, el hielo o la escarcha, o los tubos del eva-
porador en el congelador.

11



es Seguridad

/A PRECAUCION - jPeligro de dafios para la salud!

Para evitar la contaminacion de los alimentos, se deben tener

en cuenta las siguientes indicaciones.

» Si se abre la puerta durante un tiempo prolongado, se pue-
de producir un aumento considerable de la temperatura en
los compartimentos del aparato.

» Limpiar regularmente las superficies que puedan entrar en
contacto con alimentos y sistemas de drenaje accesibles.

» Guardar el pescado y la carne cruda en recipientes apro-
piados en el frigorifico con el fin de que no entren en con-
tacto con otros alimentos ni goteen sobre ellos.

» Si el frigorifico/congelador esta vacio durante mucho tiem-
po, apagar, descongelar, limpiar y dejar la puerta abierta
para evitar la creacion de moho.

Aparato daihado

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad cuando el apa-
rato esté danado.

/\ ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!

12

m Un aparato dafado o un cable de conexion defectuoso son

peligrosos.

» No poner nunca en funcionamiento un aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con una superficie
agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la red eléctrica para
desenchufar el aparato. Desenchufar siempre el cable de
conexion de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red estan danados,
desenchufar inmediatamente el cable de conexion de red o
desconectar el fusible de la caja de fusibles.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica. — Pdgina 35

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones
e intervenciones en el aparato.

® | as reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones
e intervenciones en el aparato.



Seguridad es

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales para la re-
paracion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este aparato resulta da-
Aado, debe sustituirlo el fabricante, el Servicio de Asistencia
Técnica o una persona cualificada a fin de evitar posibles
situaciones de peligro.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de incendio!

Si los tubos estan danados, se puede producir una fuga de li-

quido refrigerante inflamable y gases nocivos, 1o que puede

provocar un incendio.

» Mantener las fuentes de fuego o focos de ignicion alejados
del aparato.

» Ventilar la estancia.

» Apagar el aparato. — Pdgina 20

» Extraer el enchufe del cable de conexion de red o desco-
nectar el fusible de la caja de fusibles.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica. — Pdgina 35

13



es Evitar dafios materiales

Evitar danos materiales

Para evitar danos materiales en el
aparato, los accesorios o los objetos
de cocina deben tenerse en cuenta
estas indicaciones.

.ATENCION'
® | a suciedad con aceite o grasa
puede crear poros en las piezas
de plastico y las juntas de las
puertas.
» Mantener las piezas de plastico
y juntas de las puertas sin acei-
tes y grasas.
® Al subirse o apoyarse sobre zdca-
los, cajones o puertas, se puede
danar el aparato.
» No subirse ni apoyarse sobre
los zécalos, cajones o puertas.

Proteccion del medio am-
biente y ahorro

Contribuya al medio ambiente utili-
zando su aparato de forma respetuo-
sa con los recursos y desechando
correctamente los materiales recicla-
bles.

Eliminacion del embalaje

Los materiales del embalaje son res-
petuosos con el medio ambiente y
reciclables.

» Desechar las diferentes piezas se-
paradas segun su naturaleza.

Puede obtener informacién sobre
las vias y posibilidades actuales
de desecho de materiales de su
distribuidor o ayuntamiento local.

Eliminar el embalaje de forma
ecologica.

(&,
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Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicacio-
nes, su aparato consumira menos
corriente.

Seleccion del lugar de
colocacion

Tener en cuenta estas indicaciones
al colocar el aparato.

m Proteger el aparato de la radiacion
solar directa.

m Colocar el aparato con la mayor
distancia posible respecto a radia-
dores, hornos y otras fuentes de
calor:

— Mantener una distancia de
30 mm respecto a cocinas de
gas o eléctricas.

— Mantener una distancia de
30 cm respecto a hornos de
carbon o aceite.

+ Con una temperatura ambiente
mas baja, el aparato enfria con
menos frecuencia.

m Se aconseja seleccionar un hueco
de montaje con 560 mm de pro-
fundidad para instalar el aparato.

= No cubrir ni obstruir las aberturas
de ventilacion.

= Ventilar la estancia diariamente.

+ El aire en la pared posterior del
aparato puede extraerse mejor; el
aparato se recalienta menos.

El aparato enfria con menos fre-
cuencia.

Ahorro de energia durante el
funcionamiento

Tener en cuenta estas indicaciones
al utilizar el aparato.

Nota: La posicion de los elementos y
accesorios del aparato no influye en
su consumo de energia.



= No cubrir ni obstruir las aberturas
de ventilacion.

+ El aire en la pared posterior del
aparato puede extraerse mejor; el
aparato se recalienta menos.

= No mantener abierta la puerta del
aparato durante mucho tiempo.

m Procurar transportar a casa los ali-
mentos en una bolsa isotérmica y
colocarlos inmediatamente en el
compartimento de congelacion.

m Dejar enfriar los alimentos o bebi-
das calientes hasta la temperatura
ambiente antes de introducirlos en
el aparato.

m Descongelar los productos conge-
lados en el interior del comparti-
mento frigorifico para aprovechar
el frio desprendido por los mis-
mos.

+ El aire en el interior del aparato no
se recalienta tanto.
El aparato enfria con menos fre-
cuencia.

m Dejar siempre un poco de espacio
entre los alimentos y la pared pos-
terior.

®m Envasar herméticamente los ali-
mentos.

+ De esta manera, el aire podra cir-
cular liboremente y la humedad del
aire permanecera constante.

= Abrir brevemente la puerta del
congelador y cerrar correctamen-
te.

+ Mantener la puerta del congelador
cerrada protege el congelador de
la formacion de escarcha.

' Segun el equipamiento del aparato

2 No disponible en todos los paises

Instalacion y conexion es

Instalacion y conexion

Aqui se explica donde y como se
puede instalar el aparato de la mejor
manera. Ademas, se ofrece informa-
cion sobre como conectar el aparato
a la red eléctrica.

Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar
que las piezas no presenten danos
ocasionados durante el transporte y
que el volumen de suministro esté
completo.

En caso de reclamacion, dirigirse al
comercio en cuestion o a nuestro
Servicio de Asistencia Técnica

— Pdgina 35.

El suministro se compone de los si-
guientes elementos:

m Aparato integrable

El equipamiento y los accesorios’
Material de montaje
Instrucciones de montaje
Instrucciones de uso

Cuaderno de mantenimiento
Documento de la garantia®
Etiqueta energética

Ficha de producto

Informacion sobre el consumo de
energia y los ruidos del aparato

Instalar y conectar el aparato

Requisito previo: Se ha comproba-

do el volumen de suministro del apa-

rato. = Pdgina 15

1. Tener en cuenta los requisitos pa-
ra seleccionar el lugar de coloca-
cion del aparato. — Pdgina 16

2. Instalar el aparato segun las ins-
trucciones de montaje adjuntas.

15



es Instalacion y conexion

3. Preparar el aparato para el primer
uso. — Pdgina 16

4. Conexioén del aparato a la red
eléctrica. — Pdgina 17

Requisitos para seleccionar el
lugar de colocacion

Tener en cuenta estas indicaciones
al colocar el aparato.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de explosion!

Si el aparato se encuentra en un es-

pacio demasiado pequeno, puede

generarse una mezcla inflamable de

aire y gas en caso de una fuga del

circuito de enfriamiento.

» Colocar el aparato en espacios
gue tengan un volumen minimo de
1 m® por 8 g de liquido refrigeran-
te. La cantidad de refrigerante se
indica en la placa de caracteristi-
cas. — Fig. /H&

El peso de fabrica del aparato puede
llegar, en funcién del modelo concre-
to, hasta los 75 kg.

Para soportar el peso del dispositivo,
la superficie debe ser lo suficiente-
mente estable.

Temperatura ambiente admisible

La temperatura ambiente admisible
de la habitacion depende de la clase
climatica del aparato.

La clase climatica a la que pertenece
el aparato figura en la placa de ca-
racteristicas del mismo. — Fig. B/ El

Clase climati- Temperatura ambiente ad-

ca misible

SN 10°C..32°C
N 16°C..32°C
ST 16°C..38°C
T 16°C..43°C

16

El aparato puede funcionar perfecta-
mente en los rangos de temperatura
ambiente admisibles.

Si un aparato de la clase climatica
SN funciona a una temperatura am-
biente mas fria, no se produciran da-
Aos en el mismo hasta una tempera-
tura de 5 °C.

Medidas del hueco de montaje

En caso de querer montar el aparato
en un hueco de montaje, tener en
cuenta las medidas de este ultimo.
En caso de divergencias pueden pre-
sentarse problemas al instalar el apa-
rato.

Profundidad del hueco

Montar el aparato en un hueco con
una profundidad recomendada de
560 mm.

Un hueco de montaje con una pro-
fundidad reducida ocasionara un au-
mento leve de la absorcidn de co-
rriente. El hueco debe tener una pro-
fundidad minima de 550 mm.

Ancho del hueco
El hueco de montaje para el aparato

debe tener al menos un ancho inte-
rior de 560 mm.

Colocacion side-by-side (uno al
lado de otro)

Si se desea instalar dos aparatos,
uno junto al otro, deben mantenerse
una distancia minima de 150 mm en-
tre ambos.

Preparar el aparato para el pri-
mer uso

1. Retirar el material informativo.

2. Retirar las laminas protectoras y
los seguros de transporte, p. €j., la
cinta adhesiva y la caja.

3. Primera limpieza del aparato.

— Pdgina 28



Conexion del aparato a la red
eléctrica

1. El enchufe del cable de conexién
de red del aparato debe conectar-
se a una toma de corriente cerca-
na al aparato.

Los datos de conexion de aparato
se encuentran en la placa de ca-
racteristicas. — Fig. W/ HEl

2. Comprobar que el enchufe del ca-
ble de conexidn de red esta firme
en la toma de corriente.

v El aparato esta listo para su uso.

Familiarizandose con el aparato es

Familiarizandose con el
aparato

Se recomienda al usuario familiarizar-
se con los componentes del aparato.

Aparato

Aqui encontrara una vista general de
los componentes de su aparato.
- Fig. @

Compartimento frigorifico

Congelador

Elementos de mando

Bandeja variable — Pdgina 18

Bandeja extensible — Pdgina 18

Cajon para la frutay la verdura con re-
gulador de humedad — Pdgina 18

Placa de caracteristicas

Recipiente para productos congelados
plano

Recipiente para productos congelados

Compartimento para guardar la man-
tequilla'y el queso — Pdgina 19

oo/~ ool Il ool ol fooff>

Estantes de la puerta para guardar
grandes botellas

Nota: Es posible que las ilustracio-
nes muestren detalles y caracteristi-
cas de equipamiento y tamafo que
no concuerdan con las de su aparato
concreto.

Mandos

Mediante los mandos puede ajustar
todas las funciones de su aparato y
recibir informacion sobre el estado
de funcionamiento.

- Fig. A

super (Compartimento frigorifico) ac-
tiva 0 desactiva Superfrio.

/2 (Compartimento frigorifico) permi-
ten ajustar la temperatura del compar-
timento frigorifico.

Muestra la temperatura ajustada del
compartimento frigorifico en °C.

holiday activa y desactiva el modo Va-
caciones.

alarm desactiva la alarma acustica.

/-

/2 (Congelador) permiten ajustar la
temperatura del congelador.

Muestra la temperatura ajustada del
compartimento de congelacion en °C.

super (Gongelador) activa o desactiva
Supercongelacion.

® enciende y apaga el aparato.

||~ o~

Equipamiento

Aqui se muestra una vista general
sobre los elementos del aparato y su
utilizacion.

El equipamiento del aparato depen-
de del modelo.

17



es Equipamiento

Bandeja

Para modificar la posicion de las
bandejas en caso necesario, retirar
la bandeja y recolocarla en otro lu-
gar.

- "Retirar las bandejas", Pagina 28

Bandeja variable

Utilizar la bandeja variable para alma-
cenar productos refrigerados, como
latas o botellas, en la bandeja situa-
da debajo.

- Fig.

Bandeja extensible

Para obtener una mejor vista general
y retirar los alimentos mas rapida-
mente, extraer la bandeja.

Cajon para la fruta y la verdura
con regulador de humedad

Guardar frutas y las verduras frescas

en el cajon para fruta y verdura.

En el cajon para la fruta y la verdura,

la humedad del aire se puede ajustar

a través de un mando regulador y un

cierre especial. De esta manera se

pueden guardar la fruta y verdura

hasta dos veces mas tiempo que en

caso de almacenamiento convencio-

nal.

- Fig. A1

La humedad del aire en el cajon para

la fruta y la verdura se puede ajustar

en funcion de la naturaleza y la

cantidad de alimentos que se vayan a

guardar en el mismo:

= Menor nivel de humedad para
guardar fruta preferentemente en
gran cantidad.

= Mayor nivel de humedad para
guardar hortalizas preferentemen-
te, asi como en caso de existir una
peguena cantidad de alimentos
frescos.
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En funcién de la cantidad y el tipo de
alimentos almacenados en el cajon
para fruta y verdura, puede formarse
agua de condensacion en el mismo.
Eliminar el agua de condensacion
con un pafo seco y adaptar el grado
de humedad del aire usando el man-
do regulador.

Para conservar la calidad y el sabor
de las frutas y verduras sensibles al
frio, guardarlas fuera del aparato a
una temperatura aproximada de en-
tre 8 °Cy 12 °C.

Fruta sensible alfrio = Pifa

= Platano
= Mango
= Papaya
= (itricos

Verdura sensible al
frio

= Berenjenas
= Pepinos

= (Calabacines
= Pimientos
= Tomates

m Patatas




Compartimento para guardar la
mantequilla y el queso

Almacenar la mantequilla y el queso
en su respectivo compartimento.

Botellero de puerta

Para modificar la posicion del bote-
llero de puerta en caso necesario, re-
tirarlo y recolocarlo en otro lugar.

— "Retirar el botellero de puerta”,
Pdgina 28

Accesorios

Utilizar accesorios originales. Estan
pensados para este aparato. Aqui se
muestra una vista general sobre los
accesorios del aparato y su utiliza-
cion.

Los accesorios del aparato depen-
den del modelo.

Huevera
Depositar los huevos en la huevera.

Retenedor de botellas

El retenedor de botellas impide que
las botellas vuelguen al abrir y cerrar
la puerta del aparato.

- Fig. H

Cajon de congelacion

En el cajon de congelacion pueden
congelarse rapidamente pequenas
cantidades de alimentos, como ba-
yas, trozos de fruta, hierbas y verdu-
ras.

- Fig. @

Distribuir uniformemente los produc-
tos congelados en el cajon de con-
gelacién y dejar que se congelen du-
rante unas 10-12 horas. A continua-
cion, verter en una bolsa o lata de
congelacion.

Manejo basico es

Acumuladores de frio

Extraer los acumuladores de frio y
usarlos para mantener alimentos
frescos de manera temporal, por
ejemplo, en una bolsa isotérmica.

Consejo: En caso de un corte o una
falla en el suministro de corriente el
acumulador de frio retrasa el calenta-
miento de los productos congelados
almacenados.

Bandeja para cubitos de hielo

Utilizar la bandeja para cubitos de
hielo para hacer cubitos de hielo.

Preparar cubitos de hielo

1. Llenar con agua % partes de la
bandeja para cubitos de hielo y
colocar en el congelador.

Si la bandeja para cubitos de hielo
se queda adherida al comparti-
mento de congelacion, despren-
derla s6lo con ayuda de un objeto
sin aristas, como por ejemplo el
mango de una cuchara.

2. Para retirar los cubitos de hielo de
la bandeja para cubitos de hielo,
colocar ésta brevemente debajo
del chorro de agua del grifo o do-
blarla ligeramente.

Manejo basico

A continuacién se explican las pau-
tas esenciales para el manejo del
aparato.

Conectar el aparato

1. Pulsar O.

v El aparato comienza a refrigerar.

v Se escucha un tono de adverten-
cia y la indicacion de la temperatu-
ra (congelador) parpadea y alarm
se ilumina porque la temperatura
del congelador es demasiado alta.
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es Funciones adicionales

2. Desactivar la senal acustica con
alarm.

v alarm se apaga tan pronto como se
ha alcanzado la temperatura ajus-
tada.

3. Ajustar la temperatura deseada.

— Pdgina 20

Advertencias relativas al funcio-
namiento del aparato

m Tras encenderse el aparato, trans-
curren varias horas hasta que se
alcanza la temperatura ajustada.
No introducir alimentos en el apa-
rato antes de alcanzar la tempera-
tura.

® | g carcasa que rodea el congela-
dor a veces se calienta un poco.
De este modo se impide la forma-
cion de agua de condensacion en
la zona de la junta de la puerta.

= Cuando se cierra la puerta del
congelador, puede producirse una
presion que impide abrir la puerta
del congelador enseguida. Esperar
un momento hasta que la presion
se estabilice.

Desconectar el aparato

» Pulsar @©.
v El aparato deja de enfriar.

Ajustar la temperatura

Una vez se ha encendido el aparato,
es posible ajustar la temperatura.

Ajustar la temperatura del
compartimento frigorifico

» Pulsar /> (Compartimento frigorifi-
co) varias veces hasta que la indi-
cacion de temperatura (comparti-
mento frigorifico) muestra la tem-
peratura deseada.

20

La temperatura recomendada del
compartimento frigorifico asciende
a4 °C.

- "Adhesivo «OK»", Pagina 23

Ajustar la temperatura del
congelador

» Pulsar £/? (Congelador) varias ve-
ces hasta que la indicacion de
temperatura (congelador) muestre
la temperatura deseada.

La temperatura recomendada del
congelador asciende a =18 °C.

Funciones adicionales

Comprobar qué funciones adiciona-
les ajustables ofrece el aparato.

Superfrio

Mediante la funcion Superfrio se en-
fria el compartimento frigorifico hasta
alcanzar la temperatura mas baja po-
sible. Esto permite que los alimentos
y las bebidas se enfrien rapidamente.
Encender Superfrio antes de almace-
nar grandes cantidades de alimen-
tos.

Nota: Estando activada la funcion Su-
perfrio, el nivel sonoro del aparato
puede aumentar.

Conectar Superfrio

» Pulsar super (Compartimento frigo-
rifico).

v super (Compartimento frigorifico)
se ilumina.

Nota: La funcion se desactiva auto-
maticamente pasadas unas 15 horas
y el aparato vuelve al funcionamiento
normal.



Desconectar Superfrio

» Pulsar super (Compartimento frigo-
rifico).

v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Supercongelacion automatica

La funcidn Supercongelacion auto-
matica se activa automaticamente al
introducir alimentos calientes.

Con la funcion Supercongelacion au-
tomatica, el congelador enfria clara-
mente mucho mas que en el funcio-
namiento normal. Esto permite que
los alimentos se congelen del todo
rapidamente.

Si el Supercongelacion automatico
esta conectado, super (Congelador)
se enciende y pueden producirse
mas ruidos.

El aparato pasa al funcionamiento
normal una vez transcurrido el Super-
congelacién automatico.

Cancelar la Supercongelacion
automatica

» Pulsar super (Congelador).

v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Supercongelacion manual

Con la funcion Supercongelacion, el
congelador enfria a la temperatura
mas baja posible. Esto permite que
los alimentos se congelen del todo
rapidamente.

Encender el Supercongelacion du-
rante 4-6 horas antes de almacenar
una cantidad de alimentos de 2 kg o
superior en el congelador.

Utilizar Supercongelacion y

— "Condiciones para alcanzar la ca-
pacidad de congelacion”,

Pdgina 24 para aprovechar la capa-
cidad de congelacion.

Funciones adicionales es

Nota: Estando activada la funcion Su-
percongelacion, el nivel sonoro del
aparato puede aumentar.

Activar la funcion
Supercongelacion manualmente

» Pulsar super (Congelador).
v super (Congelador) se ilumina.

Nota: La funcidn se desactiva auto-
maticamente pasadas unas 60 horas
y el aparato vuelve al funcionamiento
normal.

Desactivar la funcion
Supercongelacion manualmente

» Pulsar super (Congelador).
v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Modo Vacaciones

En caso de ausentarse durante un
largo periodo de tiempo, puede con-
figurarse el modo Vacaciones.

/\ PRECAUCION
Peligro de dafios para la salud!
Mientras el modo Vacaciones esta
activado, el compartimento frigorifico
se calienta. Debido al aumento de la
temperatura, pueden aparecer bacte-
rias y los alimentos pueden estrope-
arse.

» Mientras el modo de Vacaciones
permanezca activo no deberan
guardarse alimentos en el compar-
timento frigorifico.

El aparato reajusta automaticamente
las siguientes temperaturas.

Compartimento Temperatura
Compartimento frigo- 14 °C

rifico
Congelador

no modificado
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es Alarma

Durante este periodo no deberan
guardarse alimentos en el comparti-
mento frigorifico.

Activar el modo Vacaciones:

» Pulsar holiday,

v holiday se ilumina.

v La indicacién de temperatura
(compartimento frigorifico) no
muestra ninguna temperatura.

Desactivar el modo Vacaciones

» Pulsar holiday,

v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Alarma

El aparato cuenta con funciones de
alarma.

Alarma de la puerta

Si la puerta permanece abierta du-
rante mas tiempo, la alarma de la
puerta se activa.

Desactivar la senal acustica (de
la puerta)

» Cerrar la puerta del aparato o pul-
sar alarm.
v La senal acustica se apaga.

Alarma de temperatura

La alarma de temperatura se activa
si la temperatura es demasiado alta.

/\ PRECAUCION

Peligro de dafos para la salud!

Durante el proceso de descongela-

cion de los alimentos pueden apare-

cer gérmenes que pueden ocasionar

su deterioro.

» No volver a congelar los alimentos
que se hayan descongelado o em-
pezado a descongelarse.
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» Solo pueden volver a congelarse
si se han cocinado (en sartén u
horno) previamente.

» No guardar el alimento hasta su
fecha maxima de conservacion.

La alarma de temperatura puede
activarse en los siguientes casos, sin
que ello represente algun peligro de
deterioro inmediato de los alimentos:
= Al poner en marcha el aparato.

m Al introducir grandes cantidades
de alimentos frescos en el conge-
lador.

m Al tener abierta mucho tiempo la
puerta del congelador.

Apagar la senal acustica (alarma
de temperatura)

» Pulsar alarm.

v En laindicacion de temperatura
(congelador) se muestra breve-
mente la temperatura mas elevada
registrada en el congelador. Segui-
damente la indicacion de tempera-
tura (congelador) muestra la tem-

peratura ajustada.
v Desde ese momento se vuelve a

medir y guardar la temperatura

mas elevada.
v alarm permanece iluminada hasta

que se ha vuelto a alcanzar la tem-
peratura ajustada.

Compartimento frigorifico

En el compartimento frigorifico, se
puede almacenar carne, embutido,
pescado, productos lacteos, huevos,
platos cocinados y productos de pa-
naderia.

La temperatura del compartimento fri-
gorifico puede ajustarse de 2 °C a

8 °C.



La temperatura recomendada del
compartimento frigorifico asciende a

(o)

C.

- "Adhesivo «OK»", Pdgina 23
En el compartimento frigorifico, tam-
bién se puede conservar a corto y
medio plazo alimentos perecederos.
Cuanto mas baja sea la temperatura
seleccionada, mas tiempo se mantie-
nen frescos los alimentos.

Consejos para el almacenamien-
to de alimentos en el comparti-
mento frigorifico

Tener en cuenta estos consejos al al-
macenar alimentos en el comparti-
mento frigorifico.
m Para conservar la frescura y la ca-
lidad de los alimentos durante mas
tiempo, almacenar exclusivamente
alimentos frescos y en buen esta-
do.

m En el caso de productos precoci-
nados o alimentos envasados, no
deberan superarse las fechas de
caducidad o de consumo sefala-
das por el fabricante.

® Para conservar el sabor, el colory
la frescura de los alimentos, y para
evitar las transferencias de sabor y
la decoloracion de los envases de
plastico, se recomienda almacenar
los alimentos correctamente enva-
sados o cubiertos.

= Dejar enfriar los alimentos o bebi-
das calientes hasta una temperatu-
ra ambiente antes de introducirlos
en el aparato.

Compartimento frigorifico es

Prestar atencion a las diferentes
zonas de frio del compartimento
frigorifico

La circulacion de aire en el comparti-
mento frigorifico genera diferentes
zonas de frio.

Zona mas fria

La zona mas fria se encuentra entre
la flecha estampada en el lateral y la
bandeja situada debajo

Consejo: Guardar en la zona de mas
frio los alimentos mas delicados, co-
mo pescado, embutido y carne.

La zona menos fria

La zona menos fria se encuentra en
la parte superior de la contrapuerta.

Consejo: Guardar en la zona menos
fria la comida menos perecedera,
por ejemplo, el queso curado y la
mantequilla. De esta manera, el que-
so podra desarrollar su aromay la
mantequilla se podra untar en el pan
facilmente.

Adhesivo «OK»

Con el adhesivo «OK» se puede
comprobar si se ha alcanzado la
temperatura recomendada para el al-
macenamiento seguro de los alimen-
tos en el compartimento frigorifico
(+4 °C o menor).

El adhesivo «OK» no esta disponible
en todos los modelos.

En caso de que el adhesivo no
muestre «OK», ajustar de modo es-
calonado una temperatura mas baja.
— "Ajustar la temperatura del com-
partimento frigorifico”, Pdgina 20

Al poner el aparato en marcha, este
puede necesitar hasta 12 horas para
alcanzar la temperatura ajustada.
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es Congelador

D

Ajuste correcto

Congelador

En el congelador se pueden guardar

productos ultracongelados, congelar

alimentos y preparar cubitos de hie-

lo.

La temperatura se puede ajustar de

-16 °C a—24 °C.

El almacenamiento de alimentos du-

rante largos periodos de tiempo de-

bera efectuarse a una temperatura

de -18 °C o mas baja.

Los alimentos perecederos pueden

almacenarse congelados durante

mucho tiempo. Las bajas temperatu-

ras ralentizan o detienen su deterio-

ro.

El intervalo de tiempo entre el

almacenamiento de alimentos frescos

y la congelacion total depende de

diversos factores:

m temperatura ajustada

= alimentos (tipo y tamano)

= cantidad de alimentos frescos in-
troducidos en el compartimento de
congelacion y tipo de conserva-
cion

m cantidad de alimentos ya almace-
nados

Capacidad de congelacion

La capacidad maxima de congela-
cion indica qué cantidad de alimen-
tos se puede congelar hasta el nu-
cleo en unas cuatro horas.
Encontrara informacion sobre la ca-
pacidad de congelacion en la placa
de caracteristicas del aparato.

- Fig. @1/ &l
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Condiciones para alcanzar la
capacidad de congelacion

1. Aprox. 24 horas antes de introdu-
cir los alimentos frescos, encender
Supercongelacion.

- "Activar la funcion Superconge-
lacién manualmente", Pdgina 21

2. Debe llenarse primero el recipiente
para productos congelados en ca-
so de que lo hubiera. Para apara-
tos sin recipiente para productos
congelados plano, debe llenarse
primero el recipiente para produc-
tos congelados inferior. Ahi es
donde los alimentos se congelan
mas rapido.

3. Colocar los alimentos frescos lo
mas cerca posible de las paredes
interiores.

Aprovechar al maximo el volu-
men del congelador

Coémo aprovechar al maximo la capa-
cidad del congelador.

1. Retirar todos los elementos y ac-
cesorios. — Pdgina 28

2. Los alimentos pueden depositarse
directamente sobre las baldas y el
fondo del congelador.

Consejos importantes a la hora
de comprar alimentos ultracon-
gelados

Tener en cuenta estos consejos a la

hora de comprar alimentos ultracon-

gelados.

= Asegurarse de gue el envase del
alimento no esté danado.

m Tener en cuenta la fecha de cadu-
cidad.

= | a temperatura del congelador del
supermercado en el que adquiera
los alimentos debera ser de
—18 °C o inferior.



= No interrumpir la cadena de frio.
De ser posible, transportar los ali-
mentos congelados en una bolsa
isotérmica y colocarlos rapidamen-
te en el congelador.

Consejos para colocar los ali-
mentos en el congelador

Tener en cuenta los consejos al al-
macenar alimentos frescos en el con-
gelador.

m Para congelar grandes cantidades
de alimentos frescos de manera
rapida y eficaz, deben colocarse
en el recipiente para productos
congelados superior empezando
por la derecha.

= Distribuir los alimentos ampliamen-
te en los compartimentos o en los
cajones de congelacion.

® | 0s productos congelados que ya
hubiera en el congelador no debe-
ran entrar en contacto con los ali-
mentos frescos que se desea con-
gelar.

Si es necesario, redistribuir los ali-
mentos congelados en el congela-
dor.

m Para que el aire pueda circular li-
bremente por el aparato, el reci-
piente para productos congelados
debe estar insertado hasta el tope.

Congelar rapidamente cantida-
des de alimentos mas pequenas

Tener en cuenta estas instrucciones
si se desea congelar rapidamente
cantidades de alimentos mas peque-
nas.

1. Colocar los alimentos en la parte
posterior del recipiente para pro-
ductos congelados de mayor ta-
mafo situado en el cajén de con-
gelacion o colocar los alimentos
en el cajon de congelacion plano
empezando por la derecha.

Congelador es

2. Distribuir los alimentos ampliamen-
te.

Consejos para congelar alimen-
tos frescos

Tener en cuenta los consejos al con-
gelar alimentos frescos.
m Congelar solo alimentos frescos y
en perfectas condiciones.
® | 0s alimentos cocinados, asados
u horneados son mas adecuados
que los alimentos crudos.
= Para mantener el valor nutricional,
el aromay el color, deben prepa-
rarse ciertos alimentos para la
congelacion.
- Verdura: lavarla, trocearla, escal-
darla.
— Fruta: lavarla, quitarle los hue-
sos y eventualmente pelarla. Da-
do el caso, anadirle azucar o
una solucion de acido ascorbi-
co.

Encontrara mas indicaciones en la
documentacidn correspondiente.

Para congelar alimentos

apropiados

® Productos de panaderia

Pescado y marisco

Carne

Carne, caza y aves

Verduras y hortalizas, frutas y hier-

bas aromaticas

Huevos sin cascara

m Productos lacteos tales como que-
so, mantequilla y requeson

= Platos cocinados y restos de comi-
das como por ejemplo sopas, po-
tajes, carnes o pescados cocina-
dos, platos de patatas, gratinados
y postres
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es Congelador

Para congelar alimentos no

apropiados

= Verduras que se consumen nor-
malmente crudas, como por ejem-
plo lechugas o rabanitos

® Huevos con su cascara o huevos
duros

= Uvas

® Manzanas enteras, peras y melo-
cotones

® Yogur, leche agria, nata fresca aci-
dulada, crema fresca y mayonesa

Envasar productos congelados

Si se eligen el material y el tipo de
embalaje adecuados, puede mante-
nerse significativamente la calidad
del producto y evitar que se queme
por la congelacion.

1. Introducir los alimentos en el en-
voltorio previsto a dicho efecto.

Materiales indicados para el

envasado de los alimentos:

- Laminas de plastico de polietile-
no

- Laminas tubulares de polietileno

— Bolsas de congelacion de polie-
tileno

— Cajitas y envases especificos
para la congelaciéon de alimen-
tos

Materiales no apropiados para el

envasado de los alimentos:

- Papel de empaquetar

— Papel apergaminado

— Celofan

— Papel de aluminio

- Bolsas de la basura y bolsitas
de plastico de la compra ya
usadas

2. Eliminar todo el aire que pudiera
haber en el envase.
3. Envasar los alimentos hermética-
mente para que no se deshidraten
0 pierdan su sabor.

Materiales apropiados para el cie-
rre de los envases:
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- Gomas elasticas

— Clips de plastico

— Cinta adhesiva no congelable
4. Marcar los envases, indicando su

contenido y la fecha de congela-

cion.

Tiempo de conservacion del pro-
ducto congelado a -18 °C

Tener en cuenta los tiempos de al-
macenamiento a la hora de congelar
alimentos.

Alimentos Tiempo de con-

servacion

Pescado, embutido, platos hasta 6 meses
precocinados, pan y bolle-
ria

Carne, aves

Frutas, verduras

hasta 8 meses
hasta 12 meses

Calendario de congelacion

El calendario de congelacion impre-
so indica en meses el plazo maximo
de conservacion de los alimentos a
una temperatura de —-18 °C.

Métodos de descongelacion pa-
ra productos congelados

El método de descongelacion se de-
berd adaptar al tipo de alimento y al

objetivo de utilizacién, para mantener
la calidad del producto lo mejor posi-
ble.

/\ PRECAUCION

Peligro de dafios para la salud!

Durante el proceso de descongela-

cion de los alimentos pueden apare-

cer gérmenes que pueden ocasionar

su deterioro.

» No volver a congelar los alimentos
que se hayan descongelado o em-
pezado a descongelarse.



» Solo pueden volver a congelarse
si se han cocinado (en sartén u
horno) previamente.

» No guardar el alimento hasta su
fecha maxima de conservacion.

Método de des-  Alimentos
congelacion

Compartimento fri- ~ Alimentos de origen ani-
gorifico mal como pescado, car-

ne, qUESO y requeson

Temperaturaam-  Pan
biente

Microondas

Alimentos para ser pre-
parados y consumidos
de forma inmediata

Alimentos para ser pre-
parados y consumidos
de forma inmediata

Horno o cocina

Desescarchar el aparato

Leer detenidamente la siguiente infor-
macion si se desea desescarchar el
aparato.

Desescarchar el compartimento
frigorifico

Durante el funcionamiento, se forman
gotas de agua de descongelacion o
escarcha en la pared posterior del
compartimento frigorifico. La pared
posterior del compartimento frigorifi-
co se desescarcha automaticamente.
Las gotas de agua de descongela-
cidon o escarcha atraviesan la canale-
ta de desagle hacia el orificio de
drenaje que conduce a la bandeja de
evaporacion y no requieren limpieza.
Para que el agua de descongelacion
fluya y se evite la formacion de olo-
res, tener en cuenta la siguiente in-
formacion:

- "Limpiar la canaleta de desaglie y
el orificio de drenaje", Pdgina 28.

Desescarchar el aparato es

Descongelacion dentro del con-
gelador

Gracias al sistema totalmente auto-
matico «NoFrost», no se genera es-
carcha en el congelador. Por tanto,
no es necesario un desescarchado.

Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga duran-
te mucho tiempo su capacidad fun-
cional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

El Servicio de Asistencia Técnica de-
be encargarse de la limpieza de los
lugares de dificil acceso. La limpieza
por parte del Servicio de Asistencia
Técnica puede generar costes.

Preparar el aparato para su lim-
pieza

Se ofrece informacién sobre cémo
preparar el aparato para su limpieza.

1. Apagar el aparato. — Pdgina 20
2. Desconectar el aparato de la red
eléctrica.

Extraer el enchufe del cable de co-
nexion de red o desconectar el fu-
sible de la caja de fusibles.

3. Retirar los alimentos y guardarlos
en un lugar fresco.

Colocar acumuladores de frio di-
rectamente sobre los alimentos si
se dispone de ellos.

4. Retirar todos los elementos del
aparato. — Pdgina 28
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es Cuidados y limpieza

Limpiar el aparato

Limpiar el aparato como se indica,
con el fin de evitar dafos debidos a
una limpieza incorrecta o a la utiliza-
cidon de productos de limpieza inade-
cuados.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de descarga eléctrica!

m | a infiltracién de humedad puede
provocar una descarga eléctrica.
» No utilizar limpiadores por cho-

rro de vapor ni de alta presion
para limpiar el aparato.

m | a presencia de liquido en los ele-
mentos de iluminacién puede ser
peligrosa.

» El agua de limpieza no debe en-
trar en contacto con la ilumina-
cion.

,ATENCION'
®m | 0s productos de limpieza inade-
cuados pueden dafar la superficie
del aparato.

» No utilizar estropajos o0 esponjas
duros.

» No utilizar productos de limpie-
za agresivos ni abrasivos.

» No utilizar productos de limpie-
za con un alto contenido alcoho-
lico.

m Sj se lavan los elementos y acce-
sorios del aparato en el lavavaji-
llas, se podria producir su defor-
macioén o decoloracion.

» No lavar nunca las bandejas,
compartimentos o estantes del
aparato en el lavavaijillas.

1. Preparar el aparato para su limpie-
za. — Pdgina 27

2. Limpiar el aparato, los elementos
del aparato y las juntas de la puer-
ta con una bayeta, agua templada
y un poco de jabdén de pH neutro.
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3. Secar completamente con un pano
suave y seco.

4. Colocar los elementos del aparato.

5. Conexion del aparato a la red
eléctrica.

6. Encender el aparato. — Pdgina 19

7. Introducir alimentos:

Limpiar la canaleta de desaglie y
el orificio de drenaje

Limpiar la canaleta de desague vy el
orificio de drenaje regularmente para
que el agua de descongelacion fluya
correctamente.

» Limpiar la canaleta de desagle y
el orificio de drenaje con cuidado,
p. €j., con un bastoncillo de algo-
don.

- Fig.

Retirar elementos del aparato

Si se desea limpiar a fondo los ele-
mentos del aparato, es necesario re-
tirarlos.

Retirar las bandejas
» Tirar de la bandeja vy retirarla.

Retirar la bandeja extraible

1. Retirar la bandeja extraible hasta
que las lengletas de retencion se
desenganchen.

- Fig. B

2. Desplazar la bandeja, abatirla ha-
cia abajo y extraerla por uno de
sus laterales.

Retirar el botellero de puerta

» Tirar del botellero hacia arriba y
extraerlo.
- Fig. &



Retirar el cajon para fruta y
verdura

1. Tirar hacia afuera del cajon hasta
el tope.

2. Abrir el recipiente delantero @y
retirar @.
— Fig. 1

Retirar la bandeja encima del

cajon de la verdura

1. Extraer el cajon para fruta y verdu-
ra.

2. Retirar la bandeja @ y dar la vuelta

— Fig. Ed

3. Tirar de las sujeciones inferiores
de la bandeja de vidrio inferior.
- Fig. A

4, Levantar la bandeja de vidrio de-
I(Sntera @ vy tirar de ella por detras

~ Fig. &
Retirar el recipiente para

productos congelados

1. Tirar hacia afuera del recipiente
para productos congelados hasta
el tope.

2. Abrir el recipiente para productos
congelados delantero @ y retirar

~ Fig. i

Cuidados y limpieza es
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es Solucionar pequenas averias

Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las pequefas averias de este apara-
to. Se recomienda utilizar la informacion relativa a la subsanacion de averias
antes de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica. De este
modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de descarga eléctrica!
Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.
» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones

en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales para la reparacion del apa-

rato.

» Si el cable de conexién de red de este aparato resulta dafiado, debe susti-
tuirlo el fabricante, el Servicio de Asistencia Técnica o una persona cualifica-
da a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Averias de funcionamiento

Averia

Causa

Solucion de averias

El aparato no funciona.

No se ilumina ningun indica-
dor.

El enchufe del aparato no
esta correctamente inserta-
do en latoma de corriente.

» Conectar el enchufe del aparato a
latoma de corriente.

El fusible se ha disparado.

» Comprobar los fusibles.

Se interrumpid el suministro
eléctrico.

1. Verificar si hay corriente.

2. Colocar los acumuladores de frio
sobre los productos congelados
siempre que estén disponibles.

El aparato no enfria; los pa-
neles indicadores y la ilumi-
nacion interior se iluminan.

El'modo de exposicion esta
activado.

» Ejecutar la autocomprobacion del
aparato. — Pdgina 34

v Unavez concluida la autocompro-
bacion del aparato, el aparato vol-
verd al modo de funcionamiento
normal.

La iluminacion LED no fun-
ciona.

No retirar la cubierta de la
lampara.

Hay diferentes causas posi-
bles.

» Llame al Servicio de Asistencia Téc-
nica.
— "Servicio de Asistencia Técnica",
Pdgina 35

La frecuencia y duracion de
la conexion del compresor
aumenta.

La puerta del aparato se ha
abierto con frecuencia.

» No se debe abrir la puerta del apa-
rato innecesariamente.

Las aberturas de ventilacion
estan cubiertas.

» Sedebe eliminar la causa de la obs-
truccion de las aberturas de ventila-
cion.
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Averia

Causa

Solucion de averias

La Supercongelacion auto-
matica no se activa.

No se trata de una averia. El
aparato determina de modo
autonomo si es necesaria la
Supercongelacion automati-
cay laactiva y desactiva au-
tomaticamente.

No se requiere ninguna accion.

Hay agua en la base del
compartimento frigorifico.

La canaleta de desage del
agua de descongelacion o el
orificio de drenaje estan obs-
truidos.

» Limpiar la canaleta de desagte y el
orificio de drenaje. = Pdgina 28

Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Averia

Causa

Solucion de averias

Aparece un mensaje con "D"
0 "E" en el panel indicador.

El sistema electronico ha de-
tectado una falla.

» Llame al Servicio de Asistencia Téc-
nica.
— "Servicio de Asistencia Técnica",
Pdgina 35

La indicacion de temperatu-
ra (congelador) parpadea.

La temperatura del congela-
dor era demasiado elevada.

1. Pulsar alarm.

v Enlaindicacion de temperatura
(congelador) se muestra brevemen-
te latemperatura mas elevada re-
gistrada en el congelador. Seguida-
mente la indicacion de temperatura
(congelador) muestra la temperatu-
ra ajustada.

2. Pulsar alarm.

v Laindicacion de temperatura (con-
gelador) ya no parpadea.

La indicacion de temperatu-
ra (congelador) parpadea,
Se escucha la senal acustica
y se ilumina alarm,

Hay diferentes causas posi-
bles.

» Pulsaralarm.
v Laalarma estd desconectada.

La puerta del aparato esta
abierta.

» Cerrar la puerta del aparato.

Las aberturas de ventilacion
estan cubiertas.

» Se debe eliminar la causa de la obs-
truccion de las aberturas de ventila-
cion.

Se han introducido grandes
cantidades de alimentos
frescos.

» No exceder la capacidad de conge-
lacion de alimentos frescos del apa-
rato.

— "Capacidad de congelacion",
Pdgina 24
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Problema de temperatura

Averia Causa Solucion de averias

La temperatura difiere ansi- Hay diferentes causas posi- 1. Apagar el aparato. — Pdgina 20
derablemente del valor ajus-  bles. 2. Volver a encender el aparato tras
tado. unos 5 minutos. = Pdgina 19

- Silatemperatura es dema-
siado alta, volver a compro-
barla al cabo de unas pocas
horas.

- Silatemperatura es dema-
siado baja, volver a compro-
barla al dia siguiente.

Ruidos

Averia Causa Solucion de averias

Aparato emite un zumbido.  No se trata de una averia. El - No se requiere ninguna accion.
motor estd en marcha (com-
presores, ventilador).

El aparato burbujea, emite  No se trata de una averia. EI - No se requiere ninguna accion.
zumbidos o hace ruidos de  liquido refrigerante fluye a
agua en movimiento. través de los tubos.

El aparato emite chasquidos. No se trata de una averia. EI - No se requiere ninguna accion.
motor, los interruptores o 1as
electrovalvulas se conectan
0 desconectan.

El aparato cruje. No se trata de una averia. Se  No se requiere ninguna accion.
esta realizando el desescar-
chado automatico.

El aparato hace ruidos. El aparato esta colocado en  » Nivelar el aparato con la ayuda de
posicion desnivelada. un nivel de burbuja. Colocar algo en
la base en caso necesario.

Los elementos del aparato > Verificar los elementos extraibles y,

se tambalean o se quedan €en caso necesario, vuelva a introdu-
atascados. cirlos.

Las botellas o recipientes » Separar las botellas o recipientes
entran en contacto. entre si.

Supercongelacion estd acti-  No se requiere ninguna accion.

vada.
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Solucionar pequefias averias es

Averia

Causa

Solucion de averias

El aparato desprende un
olor desagradable.

Hay diferentes causas posi-
bles.

1.

Preparar el aparato para su limpie-
za.— Pdgina 27

Limpiar el aparato. = Pdgina 28
Limpiar todos los envases de los ali-
mentos.

Envasar los alimentos que desarro-
llen un fuerte olor, con el fin de evi-
tar la formacion de olores en el apa-
rato.

Verificar al cabo de 24 horas si se
ha vuelto a producir olor en el apa-
rato.
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es Almacenamiento y eliminacion

Ejecutar la autocomprobacion
del aparato

1. Apagar el aparato. = Pdgina 20

2. Volver a encender el aparato tras
unos 5 minutos. — Pdgina 19

3. Mantener pulsado durante 3-5 se-
gundos en los siguientes 10 se-
gundos después de conectar el
super (Congelador) hasta que sue-
ne una sefal acustica.

v Se inicia la autocomprobacién del
aparato.

v Durante la autocomprobacion del
aparato suena una larga senal
acustica.

v Si, al finalizar la autocomprobacion
del aparato 2, suena una senal
acustica y la indicacion de tempe-
ratura muestra la temperatura ajus-
tada, el aparato funciona correcta-
mente. El aparato volvera al modo
de funcionamiento normal.

v Si, al finalizar la autocomprobacion
del aparato, suenan 5 senales
acusticas y super (Congelador)
parpadea durante 10 segundos,
se debera avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

Almacenamiento y elimi-
hacion

Aqui se explica cémo preparar el
aparato para el almacenamiento.

Ademas, se ofrece informacion sobre
coémo desechar los aparatos usados.

Interrumpir el funcionamiento
del aparato

1. Apagar el aparato. = Pdgina 20

2. Desconectar el aparato de la red
eléctrica.
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Extraer el enchufe del cable de co-
nexion de red o desconectar el fu-
sible de la caja de fusibles.

3. Desescarchar el aparato.
— Pdgina 27

4. Limpiar el aparato. = Pdgina 28

5. Dejar la puerta del aparato abierta.

Eliminacién del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa
con el medio ambiente pueden reuti-
lizarse materiales valiosos.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de dafos para la salud!

Los nifos podrian quedar encerrados

y poner asi en peligro su vida.

» No retirar las bandejas y recipien-
tes del aparato a fin de dificultar
que los nifios pueden acceder al
interior del mismo.

» Mantenga a los nifos alejados de
aparatos inservibles.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de incendio!

Si los tubos estan danados, se pue-

de producir una fuga de liquido refri-

gerante inflamable y gases nocivos,

lo que puede provocar un incendio.

» Prestar atencion a que las tuberias
del circuito de frio y el aislamiento
de su aparato no sufran danos.

1. Desenchufar el cable de conexidn
de red de la toma de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de

red.

3. Desechar el aparato conforme a la

normativa medioambiental.



Este aparato esta marcado con
el simbolo de cumplimiento con
la Directiva Europea 2012/19/
UE relativa a los aparatos eléc-
tricos y electronicos usados
(Residuos de aparatos eléctri-
cos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el mar-
co general vdlido en todo el am-
bito de la Uni6n Europea para la
retirada y la reutilizacion de los
residuos de los aparatos eléctri-
cos y electronicos.

=y

Servicio de Asistencia
Técnica

Si tiene preguntas, si no puede sub-
sanar una averia en el aparato o si
éste debe repararse, dirijase al Servi-
cio de Asistencia Técnica.

Muchos problemas pueden solucio-
narse con la informacion sobre sub-
sanacion de averias contenida en es-
tas instrucciones o en nuestra pagina
web. Si este no es el caso, pongase
en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica.

Nosotros encontraremos la solucién
adecuada e intentaremos evitar des-
plazamientos innecesarios de los téc-
nicos del Servicio de Asistencia Téc-
nica.

Le garantizamos que los técnicos
cualificados del Servicio de Asisten-
cia Técnica repararan su aparato con
repuestos originales, ya sea en caso
de garantia o una vez que haya expi-
rado la garantia de fabricante.

Por motivos de seguridad, solo el
personal especializado puede reali-
zar reparaciones € intervenciones en
el aparato. El derecho de garantia
pierde su validez cuando se llevan a
cabo reparaciones o intervenciones
por parte de personas que no han si-

Servicio de Asistencia Técnica es

do autorizadas por nosotros para tal
fin o cuando nuestros aparatos se
equipan con piezas de repuesto,
complementos y accesorios que no
son piezas originales y, como conse-
cuencia, se provocan defectos.

Las piezas de repuesto originales re-
levantes para el funcionamiento con-
forme al reglamento sobre disefio
ecoldgico se pueden adquirir en
nuestro Servicio de Asistencia Técni-
ca durante al menos 10 anos a partir
de la fecha de introduccion en el
mercado del aparato dentro del Es-
pacio Econdmico Europeo.

Nota: La intervencion del Servicio de
Asistencia Técnica es gratuita en el
marco de las condiciones de garan-
tia locales vigentes del fabricante. La
duracion minima de la garantia (ga-
rantia del fabricante para consumido-
res particulares) en el Espacio Eco-
ndémico Europeo es de 2 afos (a ex-
cepcion de Dinamarca y Suecia, don-
de es de 1 ano) de acuerdo con las
condiciones de garantia locales vi-
gentes. Las condiciones de garantia
no tienen ningun efecto sobre otros
derechos que le corresponden segun
la legislacion local.

Para obtener informacién detallada
sobre el periodo de validez de la ga-
rantia y las condiciones de garantia
en su pais, ponerse en contacto con
nuestro Servicio de Asistencia Técni-
ca o con su distribuidor, o bien con-
sulte nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica, no ol-
vide indicar el numero de producto
(E-Nr.) y el numero de fabricacion
(FD) del aparato.

Los datos de contacto del Servicio
de Asistencia Técnica se encuentran
en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.
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es Datos técnicos

Numero de producto (E-Nr.) y
numero de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el
numero de fabricacion (FD) se en-
cuentran en la placa de caracteristi-
cas del aparato.

- Fig. @/HE

Para volver a encontrar rapidamente
los datos del aparato o el numero de
teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

Datos técnicos

En la placa de caracteristicas del
aparato figuran el liquido refrigerante
empleado, la capacidad util y otras
especificaciones técnicas.

- Fig. @/H&

Para obtener mas informacion acer-
ca del modelo, puede accederse a
nuestra pagina web https://energyla-
bel.bsh-group.com’. Esta direccion
web enlaza con la base de datos ofi-
cial de productos de la UE EPREL,
cuya direccidon web aun no se habia
publicado en el momento de la im-
presion. Deben seguirse las instruc-
ciones de la busqueda de modelo. El
identificador del modelo se deriva de
los caracteres que se encuentran de-
lante de la barra del nimero de pro-
ducto (E-Nr.) ubicado en la placa de
caracteristicas. El identificador del
modelo también se encuentra en la
primera linea de la etiqueta energéti-
ca de la UE.

' Vélido solo para paises pertenecientes al Espacio Econémico Europeo
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Seguranca

Observe as informacgdes sobre a seguranca, de modo a poder
usar o seu aparelho de forma segura.

Este aparelho cumpre as disposicoes de seguranca aplicaveis a
aparelhos elétricos e esta livre de interferéncias.

Indicagoes gerais

Encontra aqui informacgdes gerais sobre este manual.

m | ejia atentamente este manual. S6 assim podera utilizar o apa-
relho de forma segura e eficiente.

m Estas instrucdes destinam-se ao utilizador do aparelho.

® Respeite as indicagdes de seguranca e de aviso.

m Guarde estas instrucdes e as informacdes sobre o produto pa-
ra posterior utilizacdo ou para entregar a futuros proprietarios.
= Examine o aparelho depois de o desembalar. Se detetar danos

de transporte, nédo ligue o aparelho.

Utilizacao correta

Para um uso seguro e correto do aparelho, respeite as indica-
cOes relativas a utilizagdo correta.

Este aparelho destina-se apenas a montagem embutida. Respeite
o manual de instalacéo.

O aparelho apenas pode ser utilizado:

® de acordo com este manual de instrugdes.

m para refrigerar e congelar alimentos e preparar gelo.

® para uso domeéstico e em espacos fechados domésticos.

® g uma altitude de, no maximo, 2000 m acima do nivel do mar.

Limitacao do grupo de utilizadores

Evite riscos para criangas e pessoas vulneraveis.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir dos 8 anos
e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais re-
duzidas ou com falta de experiéncia e/ou conhecimentos, se fo-
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pt Seguranca

rem devidamente supervisionadas ou instruidas na utilizacdo com
seguranca do aparelho e tiverem compreendido os perigos dai
resultantes.

As criangas nao devem brincar com o aparelho.

A limpeza e manutencao pelo utilizador ndo podem ser realizadas
por criangas sem supervisao.

As criancas menores de 8 anos devem manter-se afastadas do
aparelho e do cabo de ligacao.

Criangas com idade entre os 3 e 0s 8 anos podem carregar e
descarregar o frigorifico/congelador.

Transporte seguro

Respeite estas indicagdes de seguranca quando efetuar o trans-
porte do aparelho.

/A AVISO - Perigo de ferimentos!
O elevado peso do aparelho pode provocar lesdes ao levan-
tar.
» Nao levante o aparelho sozinho.

Instalacao segura

Respeite estas indicacdes de seguranca quando instalar o apare-
Iho.

/A AVISO - Perigo de choque elétrico!

As instalacdes indevidas sao perigosas.

» Ligar e operar o aparelho unicamente de acordo com as in-
dicacdes na placa de caracteristicas.

» Ligar o aparelho a uma rede elétrica com corrente alterna-
da apenas através de uma tomada com ligacao a terra cor-
retamente instalada.

» O sistema de ligacéo a terra da alimentacao elétrica do-
meéstica tem de estar corretamente instalado.

» Nunca alimentar o aparelho através de um comutador ex-
terno, p. ex., temporizador ou telecomando.
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Seguranca pt

» Se o0 aparelho for encastrado, a ficha do cabo tem de ser
facilmente acessivel ou se ndo for possivel um acesso facil,
€ necessario montar na instalacao elétrica fixa um dispositi-
vo de seccionamento omnipolar em conformidade com as
regras de instalacéo.

» Assegurar que o cabo elétrico nao fica entalado nem € da-
nificado durante a instalacéo do aparelho.

A\ AVISO - Perigo de incéndio!
® E perigosa a utilizacao de extensdes do cabo elétrico e de

adaptadores nao homologados.

» N&o utilizar cabos de extensdo ou tomadas multiplas.

» Se o cabo elétrico for muito curto, contactar a Assisténcia
Técnica.

» Utilizar exclusivamente adaptadores homologados pelo fa-
bricante.

/N

Tomadas multiplas portateis ou fichas de ligacdo da corrente

portateis podem sobreaquecer e provocar um incéndio.

» Nao cologue tomadas multiplas portateis nem fichas de li-
gacao da corrente portateis por tras do aparelho.

Utilizacao segura

Respeite estas indicacdes de seguranca sempre que utilizar o
aparelho.

A AVISO - Perigo de choque elétrico!
® E perigoso se o cabo elétrico tiver um isolamento danificado.

» N&do permita, em caso algum, que o cabo elétrico entre em
contacto com componentes do aparelho quentes ou com
fontes de calor.

» N&do permita, em caso algum, que o cabo elétrico entre em
contacto com pontas afiadas ou arestas vivas.

» Nao permita, em caso algum, que o cabo elétrico seja do-
brado, esmagado ou modificado.
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pt Seguranca

m A penetracdo de humidade pode provocar choques elétricos.

» Utilize o aparelho apenas em espacos fechados.

» Nunca exponha o aparelho a calor intenso € humidade.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta pres-
sao para limpar o aparelho.

AVISO - Perigo de asfixia!

As criangas podem colocar o material de embalagem sobre a

cabeca ou enrolar-se no mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do alcance das crian-
cas.

» N&o permitir que as criangas bringuem com o material de
embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas pequenas e sufo-

car.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem com pecas peque-
nas.

AVISO - Perigo de explosao!

Os aparelhos elétricos dentro do aparelho podem explodir,

p. ex., aquecedores, maquinas de fazer gelo elétricas.

» Nao opere aparelhos elétricos dentro do aparelho.

Equipamentos mecanicos ou outros meios podem danificar o

circuito de refrigeracéo, agente refrigerante inflamavel pode

sair e explodir.

» Para acelerar o processo de descongelacdo, ndo use ou-
tros equipamentos mecanicos ou outros meios diferentes
dos que sédo recomendados pelo fabricante.

Produtos com gases propulsores combustiveis e substancias

explosivas podem explodir, p. ex. latas de spray.

» Nao guarde no aparelho produtos que contenham gases
propulsores combustiveis nem substancias explosivas.

/A AVISO - Perigo de ferimentos!

42

Recipientes com bebidas gaseificadas podem rebentar.
» Nao guardar bebidas gaseificadas no congelador.



Seguranca pt

m | esOes nos olhos devido a fuga de agente refrigerante infla-
mavel e gases nocivos.
» Nao danifigue os tubos do circuito de agente refrigerante e
isolamento.

/A AVISO - Perigo de queimaduras devido ao frio!
O contacto com alimentos congelados e superficies frias po-
de causar queimaduras pelo frio.
» N&o levar imediatamente a boca alimentos acabados de re-
tirar do congelador.
» Evitar o contacto prolongado da pele com produtos conge-
lados, gelo ou os tubos no congelador.

/A CUIDADO - Perigo de danos para a saude!

Para evitar contaminar os alimentos, respeite as seguintes

instrucoes.

» Se a porta for aberta durante um longo periodo, pode pro-
vocar um aumento consideravel da temperatura nas gave-
tas do aparelho.

» Limpe regularmente as superficies que podem entrar em
contacto com alimentos e sistemas de escoamento acessi-
veis.

» Guarde a carne e 0 peixe crus no frigorifico em recipientes
adequados, de forma a ndo tocarem nem pingarem em ou-
tros alimentos.

» Se o frigorifico/congelador ficar vazio durante muito tempo,
desligue o aparelho, descongele, limpe e deixe a porta
aberta, para evitar a formacao de bolor.

Aparelho danificado

Respeite estas indicagdes de seguranca se o seu aparelho esti-
ver danificado.

A\ AVISO - Perigo de choque elétrico!
m Um aparelho ou um cabo elétrico danificados sao objetos pe-
rgosos.
» Nunca operar um aparelho danificado.
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» Nunca operar um aparelho com a superficie fissurada ou
quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de alimentacdo nunca pu-
xar pelo cabo elétrico. Remover o cabo elétrico sempre pe-
la ficha.

» Se 0 aparelho ou o cabo elétrico estiver avariado, puxe o
cabo ou a ficha da tomada ou desligue o fusivel no quadro
elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. = Pdgina 65

» As reparacoes no aparelho apenas podem ser realizadas
por técnicos qualificados.

m As reparacgdes incorretas sdo perigosas.

» As reparacOes no aparelho apenas podem ser realizadas
por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem ser utilizadas pe-
cas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo de alimentacéo deste aparelho sofrer algum da-
no, devera ser substituido pelo fabricante ou pela sua As-
sisténcia Técnica, ou por um técnico devidamente qualifica-
do para o efeito, para se evitarem situacdes de perigo.

A\ AVISO - Perigo de incéndio!
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Em caso de danos dos tubos, pode sair agente refrigerante

inflamavel e gases nocivos que se podem inflamar.

» Mantenha o aparelho afastado de fogo ou fontes de igni-
cao.

» Areje o local.

» Desligue o aparelho. = Pdgina 51

» Retire a ficha da tomada ou desligue o disjuntor no quadro
elétrico.

» Contacte a Assisténcia técnica. — Pagina 65



Evitar danos materiais

Observe estas indicacdes, de modo
a evitar danos materiais no seu apa-
relho, nos acessoérios ou em utensili-
0s de cozinha.

ATENCAO!

® Sujidade com 6leo ou massa lubri-
ficante pode tornar as pecas de
plastico e os vedantes da porta
POrosos.

» Mantenha as pecas de plastico
e 0s vedantes da porta livres
de dleos e gorduras.

m A utilizacdo de rodapé, saliéncias
ou portas do aparelho como as-
sento ou subida pode danificar o
aparelho.

» N&o pise nem se apoie no roda-
pé, em saliéncias ou portas.

Protecao do meio ambi-
ente e poupanca

De modo a proteger o meio ambien-
te, utilize o seu aparelho de forma
eficiente em termos de recursos e
elimine corretamente os materiais re-
ciclaveis.

Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o eco-
|6gicos e reutilizaveis.

» Separar os componentes e elimi-
na-los de acordo com o tipo de
material.

Para obter mais informagdes so-
bre os procedimentos atuais de
eliminacéo, contacte o seu Agente
Especializado ou os Servicos Mu-
nicipais da sua zona.

Evitar danos materiais pt

Poupanca de energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu
aparelho ira consumir menos ener-
gia.

Selecao do local de instalacao

Respeite estas indicacdes sempre
que instalar o seu aparelho.

m Proteja o aparelho contra a radia-
¢ao direta do sol.

m |nstale o aparelho a maior distan-
cia possivel de elementos de
aquecimento, fogao e outras fon-
tes de calor:

— Respeite uma distancia de
30 mm em relagcao a fogdes
elétricos ou a gas.

- Respeite uma distancia de
30 cm em relacéo a fogdes de
6leo ou de carvao.

+ Com temperaturas ambiente mais
baixas, o aparelho tem de arrefe-
cer menos vezes.

= Utilizar um nicho com 560 mm de
profundidade.

= Nio cubra nem coloque nada so-
bre as aberturas de ventilag&o.

= Areje 0 espaco todos os dias.

+ O ar na parede traseira do apare-
Iho pode ser extraido mais facil-
mente, o aparelho ndo aquece
tanto.

O aparelho tem de arrefecer me-
nos vezes.

Poupar energia durante a
utilizacao

Respeite estas indicagcdes sempre
que utilizar o seu aparelho.

Nota: A disposicao dos elementos
de equipamento nao tem influéncia

sobre o consumo energético do apa-
relho.
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= N3o cubra nem cologue nada so-
bre as aberturas de ventilacao.

+ O ar na parede traseira do apare-
Iho pode ser extraido mais facil-
mente, o aparelho ndo aquece
tanto.

m Abra a porta do aparelho apenas
brevemente.

= Alimentos comprados devem ser
transportados num saco térmico e
arrumados rapidamente no apare-
Iho.

m Deixe arrefecer alimentos e bebi-
das antes de os arrumar no apare-
Iho.

= Coloque alimentos a descongelar
no compartimento de refrigeracéo
para aproveitar o frio dos alimen-
tos.

+ O ar dentro do aparelho néo
aguece assim tanto.
O aparelho tem de arrefecer me-
nos vezes.

® Deixe sempre algum espago entre
os alimentos e a parede traseira
do aparelho.

m Embale hermeticamente os ali-
mentos.

+ Assim o ar pode circular e a humi-
dade do ar mantém-se constante.

Abrir a porta do congelador ape-
nas brevemente e fecha-la com
cuidado.

+ Uma porta do congelador fechada
protege o congelador contra a for-
macao de gelo.

1

2
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Conforme o equipamento do aparelho

Instalacao e ligacao

Aqui obtém informacdes sobre onde
e como instalar o seu aparelho. Fica-
ra também a saber como ligar o apa-
relho a corrente elétrica.

Ambito de fornecimento

Depois de desembalar, ha que verifi-
car todas as pecas quanto a danos
de transporte e se o material forneci-
do esta completo.

Em caso de reclamacdes, contacte o
seu Agente Comercial ou a nossa
Assisténcia Técnica — Pdgina 65.

O fornecimento é constituido por:

= Aparelho para montagem embuti-
da

Equipamento e acessorios'
Material de montagem

Instrucdes de montagem

Manual de instrucdes

Folheto sobre Assisténcia Técnica
Anexo sobre garantia®

Etiqueta energética

Ficha de dados do produto
Informagdes sobre consumo de
energia e ruidos

Instalar e ligar o aparelho

Condicao prévia: O ambito de forne-
cimento do aparelho é verificado.
— Pdgina 46

1. Respeite os critérios para o local
de instalacdo do aparelho.
— Pdgina 47

2. Instale o aparelho de acordo com
as instrucdes de montagem forne-
cidas.

3. Prepare o aparelho para a primei-
ra utilizagdo. — Pdgina 47

Nao esta disponivel em todos os paises



4. Estabeleca a ligagao elétrica do
aparelho. — Pdgina 48

Critérios para o local de instala-
cao

Respeite estas indicacbes sempre
que instalar o seu aparelho.

A Aviso

Perigo de explosao!

Se o aparelho estiver num local de-

masiado pequeno, em caso de uma

fuga do circuito de refrigeracao pode
ocorrer uma mistura de gas-ar com-
bustivel.

» Instale o aparelho apenas num lo-
cal que tenha, no minimo, um volu-
me de 1 m® por 8 g de agente re-
frigerante. A quantidade de agente
refrigerante vem indicada na cha-
pa de caracteristicas. — Fig. ll/E

O peso do aparelho pode pesar de
fabrica até 75 kg, conforme o mode-
lo.

O piso tem de ser suficientemente
estavel para suportar o peso do apa-
relho.

Temperatura ambiente
admissivel

A temperatura ambiente admissivel
depende da classe de climatizacéao
do aparelho.

A classe de climatizacéo esta indica-
da na chapa de caracteristicas.

- Fig. @/H&

Classe de cli- Temperatura ambiente ad-

matizacdo missivel

SN 10°C..32°C
N 16°C..32°C
ST 16 °C..38 °C
T 16°C..43°C

Instalagéo e ligagdo pt

O aparelho é totalmente operacional
dentro da temperatura ambiente ad-
missivel.

Se um aparelho da classe de climati-
zacao SN funcionar a uma tempera-
tura ambiente mais fria, pode-se pre-
sumir que o aparelho nao sofrera
quaisquer danos até uma temperatu-
ra ambiente de 5 °C.

Dimensoes do nicho

Respeite as dimensdes do nicho ao
montar o seu aparelho no nicho do
movel. Caso contrario, poderao sur-
gir problemas durante a instalacéo

do aparelho.

Profundidade do nicho

Monte o aparelho na profundidade
do nicho recomendada de 560 mm.
Se a profundidade do nicho for inferi-
or, o consumo de energia aumenta li-
geiramente. O nicho tem de ter uma
profundidade minima de 550 mm.

Largura do nicho

Este aparelho exige que o nicho do
movel possua uma largura interior
de, no minimo, 560 mm.

Instalacao Side-by-Side

Caso pretenda instalar 2 aparelhos
lado a lado, é necessario respeitar
uma distancia minima de 150 mm

entre os aparelhos.

Preparar o aparelho para a pri-
meira utilizacao

1. Consulte o material informativo.

2. Remova as peliculas protetoras e
os dispositivos de seguranca para
transporte, p. ex., fitas adesivas e
placas de cartao.

3. Limpe o aparelho pela primeira
vez. = Pdgina 58

47



pt Familiarizagcédo

Ligacao elétrica do aparelho

1. Ligue a ficha elétrica do cabo elé-
trico do aparelho a uma tomada
na proximidade do aparelho.

Os dados de ligacao do aparelho
encontram-se na placa de caracte-
risticas. — Fig. &1/ &

2. Verifigue o assentamento fixo da fi-
cha elétrica.

v Agora o aparelho esta pronto a
funcionar.

Familiarizacao

Familiarize-se com os componentes
do seu aparelho.

Aparelho

Aqui encontra uma vista geral dos
componentes do seu aparelho.
- Fig. @

Compartimento de refrigeracao

Congelador

Elementos de comando

Prateleira variavel — Pdgina 49

Prateleira extensivel — Pdgina 49

Gaveta de fruta e legumes com regula-
dor de humidade — Pdgina 49

Placa de caracteristicas

Gaveta de congelados plana

Gaveta de congelados

Compartimento para queijo e mantei-
ga— Pdgina 49

o[ fool[ oo/l ool ool

Prateleira da porta para garrafas gran-
des

Nota: E possivel que existam diver-
géncias entre o seu aparelho e as fi-
guras, dependendo do equipamento
e do tamanho no aparelho.

Comandos

Os comandos permitem regular to-
das as funcdes do seu aparelho e
obter informagdes sobre o estado de
operacao.

- Fig. A

super (compartimento de refrigera-
¢do) liga ou desliga Superrefrigera-
cao.

</? (compartimento de refrigeracéo)
regula a temperatura do compartimen-
to de refrigeracéo.

Indica a temperatura regulada do
compartimento de refrigeracdo em °C.

holiday |iga ou desliga 0 modo de féri-
as.

alarm desliga 0 aviso sonoro.

S

</ (congelador) regula a temperatu-
ra do congelador.

Indica a temperatura regulada do
compartimento de refrigeracéo em °C.

super (congelador) liga ou desliga Su-
percongelacao.

® liga ou desliga o aparelho.

BEREE RS

Equipamento

Aqui obtém uma visao geral das pe-
cas de equipamento do seu aparelho
e da sua utilizagéo.

O equipamento do seu aparelho de-
pende do modelo.



Prateleira

Para mudar as prateleiras conforme
necessario, remova a prateleira e vol-
te a inseri-la noutro local.

— "Retirar a prateleira", Pdgina 59

Prateleira variavel

Utilize a prateleira variavel para guar-
dar alimentos congelados altos na
prateleira imediatamente abaixo,

p. ex., latas ou garrafas.

- Fig. H

Prateleira extensivel

Para obter uma melhor visibilidade e
para poder retirar os alimentos mais
rapidamente, puxar a prateleira para
fora.

Gaveta de fruta e legumes com
regulador de humidade

Guarde fruta e legumes frescos na

respetiva gaveta.

A humidade do ar na gaveta de fruta

e legumes pode ser ajustada através

do regulador de humidade e de um

isolante especial. Deste modo, pode
conservar fruta e legumes frescos
durante o dobro do tempo, compa-
rando com o método de refrigeracao
convencional.

- Fig. A

Pode regular a humidade do ar na

gaveta de fruta e legumes de acordo

com o tipo e a quantidade de
alimentos a armazenar:

m Baixa humidade do ar no caso de
armazenamento maioritariamente
de fruta e carga elevada.

= Humidade do ar mais elevada no
caso de armazenamento maiorita-
riamente de legumes, assim como
na carga misturada ou baixa car-

ga.

Equipamento pt

Conforme a quantidade e o produto
armazenados, pode formar-se agua
de condensacdo na gaveta de fruta e
legumes.

Remover a agua de condensacéao
com um pano seco e ajustar a humi-
dade do ar com o regulador de hu-
midade.

Para preservar a qualidade e o aro-
ma, guarde a fruta e os legumes vul-
neraveis aos efeitos do frio fora do
aparelho a temperaturas entre aprox.
8°C e 12°C.

Anands
Banana
Manga
Papaia
Citrinos

Beringelas
Pepinos
Curgete
Pimentos
Tomates
Batatas

Fruta sensivel ao frio

Legumes sensiveis ao
frio

Compartimento para queijo e
manteiga

Guarde a manteiga e o queijo duro
no compartimento previsto para o
efeito.

Prateleira para garrafas

Para mudar a prateleira para garra-
fas conforme necessario, remova a
prateleira para garrafas e volte a in-
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pt Operagéo base

seri-la noutro local.
— "Remover a prateleira para garra-
fas" Pdgina 59

Acessorios

Utilize acessorios originais. Estes
destinam-se especificamente ao seu
aparelho. Aqui obtém uma visao ge-
ral dos acessoérios do seu aparelho e
da sua utilizagao.

Os acessorios do seu aparelho vari-
am em funcé&o do modelo.

Prateleira dos ovos

Guarde os ovos em seguranca na
prateleira dos ovos.

Suporte para garrafas

O suporte para garrafas impede que
as garrafas tombem ao abrir e fechar
a porta do aparelho.

- Fig. H

Gaveta para alimentos
congelados

Na gaveta para alimentos congela-
dos, é possivel congelar rapidamente
quantidades mais pequenas de ali-
mentos, p. ex., bagas, pecas de fru-
ta, ervas aromaticas e legumes.

- Fig. @

Distribuir uniformemente os alimen-
tos congelados na gaveta para ali-
mentos congelados e deixar conge-
lar aprox. 10 a 12 horas. De seguida,
colocar num saco ou numa caixa pa-
ra congelacéo.

Acumulador de frio

Utilize o acumulador de frio para
manter temporariamente alimentos
frios, p. ex., numa mala térmica.

Dica: Em caso de falha de energia
ou de anomalia, o acumulador de

frio retarda o aquecimento dos ali-
mentos congelados guardados.
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Recipiente para cubos de gelo

Utilize o recipiente para cubos de ge-
lo para fazer cubos de gelo.

Fazer cubos de gelo

1. Encher o recipiente para cubos de
gelo até % com agua e coloca-lo
no congelador.

Soltar os recipientes para cubos
de gelo que ficaram agarrados
apenas com um objeto rombo,
p. ex., um cabo de uma colher.

2. Para soltar os cubos de gelo, colo-
car brevemente o recipiente para
cubos de gelo sob agua corrente
e torcé-lo ligeiramente.

Operacao base

Aqui obtém as informagdes essenci-
ais sobre a operacado do seu apare-
lho.

Ligar o aparelho

1. Premir @.

v O aparelho comeca a refrigerar.

v Soa um sinal sonoro, o visor da
temperatura (congelador) pisca e
alarm acende-se, porque 0 conge-
lador ainda esta demasiado quen-
te.

2. Desligar o sinal sonoro com alarm.

v alarm apaga-se, logo que a tempe-
ratura regulada seja atingida.

3. Regule a temperatura pretendida.
— Pdgina 51

Indicacoes sobre o funciona-
mento

= Quando tiver ligado o aparelho, a
temperatura regulada so é alcan-
cada apds varias horas. Nao insira
alimentos antes de a temperatura
ser alcancada.



® A caixa a volta do congelador ¢€ li-
geiramente aquecida por breves
instantes. Isto evita a formacao de
condensacao na zona do vedante
da porta.

m Se fechar a porta do congelador,
pode formar-se vacuo e deixa de
poder voltar a abrir imediatamente
a porta. Aguarde um pouco, até o
vacuo ser compensado.

Desligar o aparelho

» Premir @.
v O aparelho ja n&o refrigera.

Regular a temperatura

Depois de ter ligado o aparelho, po-
de regular a temperatura.

Regular a temperatura do
compartimento de refrigeracao

» Prima £/2 (compartimento de refri-
geracao) as vezes necessarias até
0 visor da temperatura (comparti-
mento de refrigeracéo) exibir a
temperatura desejada.

A temperatura recomendada no
compartimento de refrigeragéo é
de 4 °C.

— "Autocolante OK", Pdgina 54

Ajustar a temperatura do
congelador

» Premir /2 (congelador) as vezes
necessarias até o visor da tempe-
ratura (congelador) exibir a tempe-
ratura desejada.

A temperatura recomendada ¢é de
-18 °C.

Funcdes adicionais pt

Funcodes adicionais

Descubra as funcdes adicionais que
0 seu aparelho possui.

Superrefrigeracao

Com a Superrefrigeracao, o compar-
timento de refrigeracao fica o mais
frio possivel. Dessa forma, os alimen-
tos e as bebidas arrefecem rapida-
mente.

Ligue a Superrefrigeracao antes de
guardar quantidades grandes de ali-
mentos.

Nota: Se a Superrefrigeracao estiver
ligada, os ruidos de funcionamento
podem ser mais elevados.

Ativar Superrefrigeracao

» Premir super (compartimento de re-
frigeracao).

v super (compartimento de refrigera-
¢ao) acende-se.

Nota: Apds aprox. 15 horas, o apare-
Iho volta ao modo de funcionamento
normal.

Desativar Superrefrigeracao

» Premir super (compartimento de re-
frigeracao).

v A temperatura regulada anterior-
mente é apresentada.

Supercongelacao automatica

A Supercongelagédo automatica liga-
se automaticamente quando sao co-
locados alimentos ainda guentes.

Na Supercongelacdo automatica, o
congelador fica claramente mais frio
do que no modo de funcionamento
normal. Deste modo, os alimentos
congelam rapidamente até ao seu in-
terior.
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Se a Supercongelacao automatica
estiver ligada, super (congelador)
acende-se e os ruidos de funciona-
mento podem ser mais elevados.
Depois de concluida a Supercongela-
¢ao automatica, o aparelho volta ao
modo de funcionamento normal.

Cancelar a Supercongelacao
automatica

» Premir super (congelador).

v A temperatura regulada anterior-
mente & apresentada.

Supercongelacao manual

Com a Supercongelacéao, o congela-
dor fica o mais frio possivel. Deste
modo, os alimentos congelam rapi-
damente até ao seu interior.

Ligue a Supercongelacao 4 a 6 ho-
ras antes de guardar uma quantida-
de de alimentos a partir de 2 kg no
congelador.

Para aproveitar a capacidade de
congelagéao, utilize a Supercongela-
cao.

— "Requerimentos para a capacida-
de de congelacao”, Pagina 55

Nota: Se a Supercongelagao estiver
ligada, os ruidos de funcionamento
podem ser mais elevados.

Ativar a Supercongelacao
manual

» Premir super (congelador).

v super (congelador) acende-se.

Nota: Apds aprox. 60 horas, o apare-
Iho volta ao modo de funcionamento
normal.

Desativar a Supercongelacao
manual

» Premir super (congelador).

v A temperatura regulada anterior-
mente é apresentada.
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Modo de férias

Se se ausentar por um periodo de
tempo mais prolongado, podera sele-
cionar o modo de férias economiza-
dor de energia no aparelho.

A\ cuipAbo

Perigo de danos para a saude!

Enqguanto estiver ligado o0 modo de

férias, o compartimento de refrigera-

¢ao aquece. Podem desenvolver-se

bactérias e os alimentos podem de-

teriorar-se devido a temperatura mais

elevada.

» Com o modo de férias ligado, nao
conservar alimentos no comparti-
mento de refrigeragéo.

O aparelho muda automaticamente
as temperaturas.

Compartimento Temperatura

Compartimento dere- 14 °C
frigeragao

Congelador

inalterado

Nao conservar alimentos no compar-
timento de refrigeracao durante este
tempo.

Ligar o modo de férias

» Premir holiday,

v holiday gcende-se.

v O visor da temperatura (comparti-
mento de refrigeracdo) ndo mostra
nenhuma temperatura.

Desligar o modo de férias

» Premir holiday,

v A temperatura regulada anterior-
mente & apresentada.



Alarme

O seu aparelho dispde de funcdes
de alarme.

Alarme da porta

Se a porta do aparelho estiver aberta
durante muito tempo, o alarme da
porta dispara.

Desligar o sinal sonoro (alarme
da porta)

» Fechar a porta do aparelho ou
premir alarm.
v O sinal sonoro esta desligado.

Alarme de temperatura

Se a temperatura estiver demasiado
alta no congelador, o alarme de tem-
peratura dispara.

A\ cuipAbo

Perigo de danos para a saude!

Ao descongelar, podem desenvolver-

se bactérias e os alimentos congela-

dos podem deteriorar-se.

» Nao voltar a congelar alimentos
descongelados ou que iniciaram a
descongelagéo.

» SO voltar a congelar depois de co-
zinhar ou assar.

» Ja ndo usar o prazo maximo de
conservagéo.

Sem que tal constitua perigo para os

alimentos congelados, o alarme de

temperatura pode ligar-se nos

seguintes casos:

m O aparelho é colocado em funcio-
namento.

m Estdo a ser guardadas grandes
quantidades de alimentos frescos.

m A porta do congelador esta aberta
ha demasiado tempo.

Alarme pt

Desligar o sinal sonoro (alarme
de temperatura)

» Premir alarm.

v O visor da temperatura (congela-
dor) exibe brevemente a tempera-
tura mais quente que existiu no
congelador. Em seguida, o visor
da temperatura (congelador) mos-
tra novamente a temperatura regu-
lada.

v A partir desta altura, a temperatura
mais alta € novamente determina-

da e guardada. |
v alarm acende-se, até a temperatura

regulada voltar a ser atingida.

Compartimento de refri-
geracao

No compartimento de refrigeracéo
podem ser guardados carne, charcu-
taria, peixe, produtos lacteos, ovos,
alimentos prontos e bolos.

Pode regular a temperatura do com-
partimento de refrigeragao de 2 °C a
8 °C.

A temperatura recomendada no com-
partimento de refrigeragao é de

4 °C.

- "Autocolante OK", Pdgina 54
Através da refrigeracdo também

é possivel conservar alimentos alta-
mente pereciveis por curto a médio
prazo. Quanto mais baixa for a tem-
peratura selecionada, tanto mais
tempo os alimentos permanecerao
frescos.
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Dicas sobre o armazenamento
de alimentos no compartimento
de refrigeracao

Observe as dicas quando guardar
alimentos no seu compartimento de
refrigeracao.

m Para preservar durante mais tem-
po a frescura e a qualidade dos
alimentos, guarde apenas alimen-
tos frescos e intactos.

m No caso de produtos pré-confecio-
nados e de artigos embalados,
nao ultrapasse a data minima de
validade ou a data limite de consu-
mo indicada pelo fabricante.

m Para preservar o aroma, a cor e a
frescura ou evitar transferéncias
de sabor e descoloragdes das pe-
cas de plastico, embale bem os
alimentos ou guarde-os cobertos.

m Deixe arrefecer alimentos e bebi-
das antes de os colocar no com-
partimento de refrigeracao.

Zonas de frio no compartimento

de refrigeragao

A circulacdo do ar no compartimento
de refrigeracédo permite diferentes zo-
nas de refrigeracao.

Zona mais fria

A zona mais fria situa-se entre a seta
gravada lateralmente e a prateleira
imediatamente abaixo.

Dica: Conserve alimentos sensiveis
na zona mais fria, p. ex., peixe, car-
nes frias e carne.

Zona mais quente

A zona mais quente situa-se na parte
superior da porta.
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Dica: Na zona mais quente, podera
guardar alimentos mais robustos, p.
ex., queijo duro e manteiga. O queijo
conserva assim o0 seu aroma € a
manteiga mantéms-se facil de barrar.

Autocolante OK

Com o autocolante OK pode verificar
se, no compartimento de refrigera-
¢ao, foram atingidas as gamas de
temperatura seguras recomendadas
para os alimentos de +4°C ou me-
nos.

O autocolante OK nao esta incluido
em todos os modelos.

Se o autocolante nao indicar OK, re-
duza gradualmente a temperatura.
— "Reqgular a temperatura do com-
partimento de refrigeracao”,

Pdgina 51

Apds a colocagao do aparelho em
funcionamento, pode demorar até
12 horas para a temperatura regula-
da ser alcancgada.

D

Regulacao correta

Congelador

No congelador, é possivel guardar
alimentos ultracongelados, congelar
alimentos e fazer cubos de gelo.

A temperatura é regulavel de —16 °C
a—24 °C.

O armazenamento de alimentos por
um longo periodo de tempo devera
decorrer a uma temperatura igual ou
inferior a =18 °C.

Através da congelacao, também é
possivel conservar alimentos alta-
mente pereciveis a longo prazo. As
temperaturas baixas abrandam ou
param a deterioracao.



O intervalo de tempo que decorre
entre o armazenamento de alimentos
frescos e a sua completa congelacao
depende de diversos fatores:

= Temperatura regulada

Alimentos (tamanho e tipo)
Quantidade de armazenamento
Quantidade de alimentos ja guar-
dada

Capacidade de congelacao

A capacidade de congelacao indica
que quantidades de alimentos po-
dem ficar completamente congela-
das até ao seu interior e em quantas
horas.

Podera encontrar indicagoes referen-
tes a capacidade de congelacédo na
placa de caracteristicas. — Fig. ll/E

Requerimentos para a
capacidade de congelacao

1. Aprox. 24 horas antes da coloca-
cao de alimentos frescos, ligue a
Supercongelagao.

— "Ativar a Supercongelacao ma-
nual”, Pdgina 52

2. Nos aparelhos com gaveta de
congelados plana, esta deve ser
enchida primeiro com alimentos.
Nos aparelhos sem gaveta de con-
gelados plana, encher primeiro a
gaveta de congelados inferior com
alimentos. E nesse local que os
alimentos congelam mais depres-
sa.

3. Congelar os alimentos frescos o
mais perto possivel das paredes
laterais.

Congelador pt

Utilizar totalmente o volume do
congelador

Descubra como guardar a quantida-
de maxima de alimentos congelados
no congelador.

1. Retirar todas as pegas removiveis.
— Pdgina 59

2. Arrumar os alimentos diretamente
nas prateleiras e na base do com-
partimento de congelacgao.

Dicas sobre a compra de alimen-
tos ultracongelados

Respeite as dicas ao comprar ali-

mentos ultracongelados.

= Confirmar que a embalagem néo
esta danificada.

= Verificar a data de validade.

= A temperatura da arca congelado-
ra da loja deve ser de =18 °C ou
inferior.

= Ndo interromper a cadeia de ultra-
congelacédo. Transportar os ali-
mentos ultracongelados no saco
térmico e arrumar rapidamente no
congelador.

Dicas sobre o armazenamento
de alimentos no congelador

Siga as dicas quando guardar ali-

mentos no congelador.

m Para congelar rapidamente e de
forma segura maiores quantidades
de alimentos frescos, estes devem
ser colocados na gaveta de con-
gelados superior.

= Distribuir os alimentos amplamen-
te pelas prateleiras ou pelas gave-
tas de congelados.

= N3o colocar alimentos a congelar
em contacto com alimentos con-
gelados.

Se necessario, redistribuir os ali-
mentos congelados no congela-
dor.
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m Para o ar poder circular livremente
no aparelho, introduzir a gaveta de
congelados até ao batente.

Congelar rapidamente uma pe-
quena quantidade de alimentos

Respeite as indicacdes quando pre-
tender congelar rapidamente uma
pequena quantidade de alimentos.

1. Inserir 0s alimentos na gaveta de
congelados colocada, atras, sobre
o compartimento de congelados
grande ou na gaveta de congela-
dos plana, comecando do lado di-
reito.

2. Distribuir os alimentos o0 mais es-
palmadamente possivel.

Dicas sobre a congelacao de ali-
mentos frescos

Respeite as dicas quando congelar

alimentos frescos.

m Congelar exclusivamente alimen-
tos frescos e em perfeito estado.

m Os alimentos cozidos, assados ou
cozinhados para consumo sao
mais adequados do que alimentos
para consumao cru.

®m Para conservar 0s nutrientes, o
aroma e a cor, devera preparar
determinados alimentos para a
congelagao.

- Legumes: lavar, picar, escaldar.

— Fruta: lavar, retirar carocos e pe-
vides, eventualmente descascar,
eventualmente adicionar agucar
ou solugao de acido ascorbico.

Para mais informacoes, consultar lite-
ratura relevante.

Alimentos apropriados para
congelacao

= Artigos de pastelaria

®m Peixe e marisco

= Carne
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Carne de caca e aves

Legumes, fruta e ervas aromaticas
Ovos sem casca

Lacticinios, p. ex., queijo, mantei-
ga, requeijao

m RefeicOes confecionadas e restos
de refeicbes, p. ex., sopa, guisa-
dos, carne cozinhada, peixe cozi-
nhado, refeicdes a base de batata,
suflés e doces

Alimentos inapropriados para

congelacao

®= Tipos de legumes que normalmen-
te sdo consumidos crus, p. ex., al-
face ou rabanetes

= Ovos ndo descascados ou cozi-
dos

m Cachos de uvas

®» Magas, peras e péssegos inteiros

m |ogurte, leite coalhado, natas aci-
das, créme fraiche e maionese

Embalar alimentos congelados

Se optar por material de embalar
adequado e pelo tipo de embalagem
correto, podera conservar significati-
vamente a qualidade do produto e
evitar queimaduras por congelagéo.

1. Introduzir os alimentos na embala-
gem.

Embalagem apropriada:

- Pelicula de plastico de polietile-
no

— Pelicula tubular de polietileno

— Sacos para congelacao de poli-
etileno

— Caixas para congelacao

Embalagem nao apropriada:

- Papel de embrulho

Papel pergaminho

— Celofane

Pelicula de aluminio

Sacos de lixo e sacos de com-

pras usados

2. Expelir o ar para o exterior.



3. Fechar a embalagem de forma
hermética, para que os alimentos
nao percam o sabor nem sequem.
Fechos adequados:

- Elasticos de borracha
— Clipes de plastico
— Fitas adesivas resistentes ao frio

4. Etiquetar a embalagem com o
conteudo e a data de congelacéo.

Validade dos alimentos congela-
dosa-18 °C

Respeite os tempos de armazena-
mento quando congelar alimentos.

Alimentos Tempo de ar-
mazenamento

Peixe, charcutaria, refei- até 6 meses

¢0es prontas, bolos

Aves, carne até 8 meses

Fruta, legumes até 12 meses

Calendario de congelacao

O calendario de congelacao impres-
so indica o tempo maximo de arma-
zenamento, em meses, No caso de
uma congelagdo a -18 °C.

Métodos de descongelacao de
alimentos congelados

Para se conservar o melhor possivel
a qualidade do produto, adaptar o
método de descongelacao ao ali-
mento e ao objetivo de utilizacao.

A\ cuipAbo

Perigo de danos para a saude!

Ao descongelar, podem desenvolver-

se bactérias e os alimentos congela-

dos podem deteriorar-se.

» Nao voltar a congelar alimentos
descongelados ou que iniciaram a
descongelacao.

Descongelacdo pt

» SO voltar a congelar depois de co-
zinhar ou assar.

» Ja n&o usar o prazo maximo de
conservacgao.

Método de des-  Alimentos

congelacao

Compartimento de  Alimentos de origem ani-
refrigeragéo mal como peixe, carne,

queijo, requeijao
Temperatura ambi-  Péo
ente

Micro-ondas

Alimentos para consu-
MO Ou preparacgao ime-
diatos
Alimentos para consu-
MO Ou preparacgao ime-
diatos

Forno ou fogdo

Descongelacao

Respeite as informacdes quando pre-
tender descongelar o seu aparelho.

Descongelamento no comparti-
mento de refrigeracao

Durante o funcionamento, formam-se
na parede traseira do compartimento
de refrigeracédo gotas de agua de
descongelacao ou gelo. A parede
traseira no compartimento de refrige-
racdo descongela automaticamente.
A agua de descongelacio ou gelo
correm pela calha de recolha da
agua da descongelacao para o orifi-
cio de escoamento no sentido do ta-
buleiro de evaporacéo e n&o preci-
sam de ser limpos.

Para que a agua da descongelacéo
possa correr e evitar a formacéo de
odores, respeite as seguintes infor-
macoes:

— "l impar a calha de recolha da
dgua da descongelacdo e o orificio
de escoamento"”, Pdgina 59.
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Descongelacao automatica do
congelador

Gracas ao sistema “NoFrost” total-
mente automatico, ndo ha formacéo
de gelo no compartimento de conge-
lacdo. A descongelacédo néao é ne-
cessaria.

Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mante-
nha durante muito tempo operacio-
nal, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.
A limpeza de locais inacessiveis tem
de ser realizada pela assisténcia téc-
nica. A limpeza realizada pela assis-
téncia técnica pode implicar custos.

Preparar o aparelho para a lim-
peza

Saiba como preparar o seu aparelho
para a limpeza.
1. Desligue o aparelho. - Pdgina 51
2. Desligue o aparelho da fonte de
alimentacao.
Retire a ficha da tomada ou desli-
gue o fusivel na caixa de fusiveis.
3. Retire todos os alimentos e colo-
que-0s em local fresco.
Se existir, cologque o acumulador
de frio sobre os alimentos.

4. Retire do aparelho todas as pecas
de equipamento. — Pdgina 59
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Limpar o aparelho

Limpe o aparelho como predefinido,
para que nao seja danificado por
uma limpeza incorreta ou produtos
de limpeza inadequados.

A Aviso

Perigo de choque elétrico!

m A penetracdo de humidade pode
provocar choques elétricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpe-
za a vapor ou de alta pressdo
para limpar o aparelho.

® [iguido na iluminacédo pode ser

PEerigoso.

» A agua da limpeza nao pode in-
filtrar-se na iluminagéao.

ATENCAO!

m Os produtos de limpeza inadequa-
dos podem danificar a superficie
do aparelho.

» Né&o utilize esfregbes de palha-
d'aco ou esponjas abrasivas.

» Nao utilizar detergentes agressi-
VOS ou abrasivos.

» N&o utilize produtos de limpeza
com elevado teor de alcool.

® Se lavar as pecas de equipamento
e acessorios na maquina de lavar
louca, estes podem ficar deforma-
dos ou descoloridos.

» Nunca limpe prateleiras ou reci-
pientes na maquina de lavar loi-

ca.

1. Prepare o aparelho para a limpe-
za. — Pdgina 58

2. Limpe o aparelho, as pecas de
equipamento e os vedantes da
porta com um pano multiusos,
agua tépida e detergente com pH
neutro.

3. Seque muito bem com um pano
macio e seco.

4. Coloque as pecas de equipamen-
to.



5. Estabeleca a ligagao elétrica do
aparelho.

6. Ligue o aparelho. — Pdgina 50

7. Cologue os alimentos.

Limpar a calha de recolha da
agua da descongelacao e o orifi-
cio de escoamento

Para que a agua de descongelacgéo
possa escoar, limpe a calha de reco-
Iha da agua de escoamento e o orifi-
cio de escoamento.

» Limpe cuidadosamente a calha de
recolha da agua da descongela-
cao e o orificio de escoamento, p.
ex., com uma cotonete.

- Fig.

Retirar pecas de equipamento

Se pretender limpar muito bem as
pecas de equipamento, remova-as
do seu aparelho.

Retirar a prateleira

» Puxe a prateleira para fora e remo-
va-a.

Remover a prateleira extensivel

1. Extrair a prateleira extensivel, até a
lingueta de blogueio desengatar.
- Fig. H

2. Reclinar e remover a prateleira la-
teralmente inclinada.

Remover a prateleira para
garrafas
» Levante a prateleira para garrafas

e retire-a.
- Fig. &

Remover a gaveta de fruta e
legumes

1. Puxar a gaveta para fora, até ao
batente.

Limpeza e manutencdo pt

2. Levantar a parte da frente da gave-
ta @ e retird-la @.
- Fig.

Remover a prateleira sobre a
gaveta dos legumes

1. Remover a gaveta de fruta e legu-
mes.

2. Retirar a prateleira @ e vird-la @.
— Fig. Kd

3. Empurrar as fixacées da placa de
vidro inferior para fora.
— Fig. A

4. Levantar a placa de vidro a frente
@ e puxa-a para fora atras @.
- Fig.

Retirar a gaveta de congelados
1. Puxar a gaveta de congelados pa-
ra fora, até ao batente.

2. Levantar a parte da frente da gave-
ta de congelados @ e retiré-la @.
- Fig. i1
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Eliminar anomalias

As pequenas anomalias do aparelho podem ser eliminadas pelo proprio utiliza-
dor. Antes de contactar a Assisténcia Técnica, consulte as informagdes sobre
a eliminagdo de anomalias. Isto permite evitar custos desnecessarios.

A Aviso

Perigo de choque elétrico!
As reparagdes incorretas sao perigosas.
» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos quali-

ficados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem ser utilizadas pecas sobresselen-

tes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer algum dano, devera ser
substituido pelo fabricante ou pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técni-
co devidamente qualificado para o efeito, para se evitarem situacdes de pe-

rigo.

Falhas de funcionamento

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

0O aparelho ndo funciona.

Nenhuma indicagéo se acen-

de.

Aficha de ligacdo a rede
nao esta bem encaixada.

» Ligue aficha.

O fusivel disparou.

» Verifique 0s fusiveis.

A eletricidade falhou.

1. Verifique se existe corrente.

2. Colocar 0 acumulador de frio, se
existente, sobre os alimentos con-
gelados.

O aparelho ndo estd a refri-
gerar, 0s visores e a ilumina-
¢a0 estdo acesos.

0 modo de exposicao esta li-

gado.

» Efetue o autoteste do aparelho.
— Pdgina 64

v Terminado o autoteste do aparelho,
0 aparelho passa para o funciona-
mento normal.

Ailuminacdo LED ndo estd a
funcionar.

N&o retire a cobertura da
lampada.

Hd varias causas possiveis.

» Contacte a Assisténcia Técnica.
— "Servico de Assisténcia Técni-
ca', Pdgina 65

A maquina de frio liga-se ca-
da vez mais vezes e durante
mais tempo.

A porta do aparelho foi aber-

ta com frequéncia.

» N&o abra a porta do aparelho sem
necessidade.

As aberturas de ventilagdo
estdo tapadas.

» Remova os obstaculos das abertu-
ras de ventilagao.
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Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

A Supercongelacdo automa-
tica ndo se liga.

Nenhum erro. O aparelho de-
cide autonomamente se a
Supercongelacao automati-
ca é necessaria e liga-a ou
desliga-a automaticamente.

Nenhuma acao necessdria.

0 piso do compartimento de
refrigeracdo esta humido.

A calha de recolha da dgua
da descongelacéo ou o oriff-
cio de escoamento estdo en-
tupidos.

» Limpe a calha de recolha da dgua
da descongelacao e o orificio de es-
coamento. — Pdgina 59

Indicacoes no painel de indicacoes

Avaria

Causa

Resolucgéo de avarias

No visor, aparece uma men-
sagem com "D" ou "E".

0O sistema eletronico detetou
uma anomalia.

» Contacte a Assisténcia Técnica.
— "Servico de Assisténcia Técni-
ca', Pdgina 65

O visor da temperatura (con-
gelador) estd a piscar.

Atemperatura no congela-
dor estava demasiado quen-
te.

1. Prima alarm.,

v (0 visor da temperatura (congela-
dor) exibe brevemente a temperatu-
ra mais quente que existiu no con-
gelador. Em seguida, o visor da
temperatura (congelador) mostra
novamente a temperatura regulada.

2. Primaalarm.

v 0 visor da temperatura (congela-
dor) ja ndo pisca.

O visor da temperatura (con-
gelador) pisca, ouve-se 0 Si-
nal sonoro e alarm acende-
se.

H4 varias causas possiveis.

» Primaalarm.
v (O alarme ¢ desligado.

A porta do aparelho esta
aberta.

» Feche a porta do aparelho.

As aberturas de ventilagéo
estdo tapadas.

» Remova os obstaculos das abertu-
ras de ventilagao.

Foram colocadas quantida-
des maiores de alimentos
frescos.

» N&o exceda a capacidade de con-
gelagéo.
— "Capacidade de congelacao”,
Pdgina 55
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Problema de temperatura

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

Atemperatura difere bastan- Hd vdrias causas possiveis.

te da temperatura regulada.

1. Desligue o aparelho. — Pdgina 51
2. Volte a ligar 0 aparelho apds aprox.
5 minutos. = Pdgina 50

- Seatemperatura estiver de-

masiado quente, verifique-a
novamente ap0s algumas ho-
ras.

Se a temperatura estiver de-
masiado fria, verifique-a no-
vamente no dia seguinte.

Ruidos

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

0O aparelho zumbe.

Nenhum erro. Um motor es-
ta a funcionar, p. ex., agrega-
do de refrigeracao, ventila-
dor.

Nenhuma acao necessaria.

Aparelho borbulha, zumbe
ou gargareja.

Nenhum erro. O agente refri-
gerante flui pelos tubos.

Nenhuma acao necessdria.

0 aparelho faz clique.

Nenhum erro. Motor, inter-
ruptor ou valvulas magnéti-
cas ligam ou desligam.

Nenhuma acao necessdria.

Aparelho estala.

Nenhum erro. Estd em curso
a descongelacao automati-
ca.

Nenhuma acao necessdria.

0 aparelho faz ruidos.

0 aparelho ndo estd nivela-
do.

» Alinhe o aparelho com a ajuda de
um nivel de bolha de ar. Se neces-
sario, cologue um pouco abaixo.

Pecas de equipamento 0Sci-
lam ou prendem.

» Verifique as pecas de equipamento
removiveis e volte a coloca-las no

Garrafas ou outros recipien-
tes tocam-se.

» Afaste as garrafas ou os recipien-

Supercongelacao esta ativa-
da.

Nenhuma acao necessdria.
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Odores

Eliminar anomalias pt

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

O aparelho tem um odor de-
sagradavel.

Ha vdrias causas possiveis.

1.

Prepare o aparelho para a limpeza.
— Pdgina 58

Limpe o aparelho. — Pdgina 58
Limpe todas as embalagens de ali-
mentos.

Para evitar a formacéo de odores,
embale hermeticamente os alimen-
tos com odor intenso.

Apos 24 horas, verifique se hd nova
formacdo de odores.

63



pt Armazenar e eliminar

Efetuar o autoteste do aparelho

1. Desligue o aparelho. — Pdgina 51

2. Voltar a ligar o aparelho apds
aprox. 5 minutos. — Pdgina 50

3. 10 segundos apds ligar, premir a
tecla super (congelador) durante 3
a 5 segundos, mantendo-a premi-
da até se ouvir um sinal sonoro.

v O autoteste do aparelho inicia-se.

v Durante o autoteste do aparelho,
soa uma sinal sonoro prolongado
de vez em quando.

v O seu aparelho esta operacional
se soarem 2 sinais sonoros e for
indicada a temperatura regulada
no visor da temperatura, apds con-
cluséo do autoteste do aparelho.
O aparelho passa para o funciona-
mento normal.

v Se, apds a conclusao do autoteste
do aparelho, ouvir 5 sinais sono-
ros e super (congelador) piscar du-
rante 10 segundos, contactar a
Assisténcia Técnica.

Armazenar e eliminar

Aqui fica a saber como preparar o
seu aparelho para o armazenamento.
Ficara também a saber como elimi-
nar aparelhos usados.

Colocar o aparelho fora de servi-
co

1. Desligue o aparelho. — Pdgina 51
2. Desligue o aparelho da fonte de
alimentacéao.
Retire a ficha da tomada ou desli-
gue o fusivel na caixa de fusiveis.
3. Descongele o aparelho.
— Pdgina 57
4. Limpe o aparelho. — Pdgina 58
5. Deixe a porta do aparelho aberta.
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Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel
com 0 meio ambiente, podem ser
reutilizadas matérias-primas valiosas.

A Aviso

Perigo de danos para a saude!

As crian¢cas conseguem fechar-se

dentro do aparelho, correndo perigo

de vida.

» Para dificultar a entrada de crian-
¢as, n&o retirar as prateleiras e as
gavetas do aparelho.

» Manter as criangas afastadas do
aparelho fora de uso.

A Aviso

Perigo de incéndio!

Em caso de danos dos tubos, pode

sair agente refrigerante inflamavel e

gases nocivos que se podem infla-

mar.

» Nao danificar os tubos do circuito
de refrigeracao nem o isolamento.

1. Desligar a ficha de rede do cabo

elétrico.

Cortar o cabo elétrico.

3. Eliminar o aparelho de forma eco-
l6gica.

N

Este aparelho estd marcado em

conformidade com a Directiva

2012/19/UE relativa aos res-
I

duos de equipamentos eléctri-
Cos e electronicos (waste elec-
trical and electronic equipment
- WEEE).

A directiva estabelece o quadro
para a criacao de um sistema
de recolha e valorizagao dos
equipamentos usados valido
em todos os Estados Membros
da Unido Europeia.




Servico de Assisténcia
Técnica

Se nao Ihe for possivel eliminar uma
anomalia no aparelho ou se for ne-
cessario proceder a uma reparacao,
contacte a nossa Assisténcia Técni-
ca.

Muitos problemas podem ser soluci-
onados pelo utilizador com base nas
informacdes sobre a eliminacao de
anomalias que constam nestas ins-
trucdes ou na nossa pagina web. Se
tal ndo for possivel, contacte a nossa
Assisténcia Técnica.

Nds encontramos sempre uma solu-
cao adequada e tentamos evitar des-
locacdes desnecessarias de técnicos
de assisténcia.

Tanto em caso de garantia como
apos a expiracao da garantia do fa-
bricante, certificamo-nos de que o
seu aparelho é reparado com pecas
de substituigao originais por técnicos
de assisténcia.

Por motivos de seguranca, as repara-
¢des no aparelho apenas podem ser
realizadas por técnicos qualificados.
A reclamagao de garantia € anulada
se as reparacdes ou intervencoes fo-
rem realizadas por pessoas que nao
tenham sido autorizadas por nds pa-
ra tal ou se os nossos aparelhos fo-
rem equipados com pecas de substi-
tuicao, complementos ou acessorios
nao originais que tenham provocado,
dessa forma, um defeito.

Pode adquirir pecas de substituicéo
originais relevantes para o funciona-
mento em conformidade com o regu-
lamento relativo aos requisitos de
concecao ecoldgica junto da nossa
Assisténcia Técnica para um tempo
de duracgéo de, pelo menos, 10 anos
a partir da colocacao do seu apare-
Iho no mercado dentro do Espaco
Econdmico Europeu.

Servico de Assisténcia Técnica pt

Nota: A utilizacao da Assisténcia
Técnica é gratuita no &mbito das
condi¢des de garantia do fabricante
aplicaveis localmente. O tempo de
durac&o minimo da garantia (garan-
tia do fabricante para consumidores
privados) no Espagco Econémico Eu-
ropeu € de 2 anos (a excecgao da Di-
namarca e Suécia onde o tempo de
duracao é de 1 ano),de acordo com
as condigdes de garantia aplicaveis
localmente. As condi¢cdes de garan-
tia ndo tém efeitos sobre outros direi-
tos ou exigéncias que Ihe sejam de-
vidos de acordo com a legislacéo lo-
cal.

Pode obter informacdes detalhadas
sobre o periodo e as condigdes de
garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante
OuU na nossa pagina web.

Se contactar a Assisténcia Técnica,
deve ter a m&do o numero de produto
(E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia
Técnica encontram-se no registo de
pontos de Assisténcia Técnica em
anexo ou na nossa pagina web.

Numero do produto (E-Nr.) e nu-
mero de fabrico (FD)

Encontra o numero de produto (E-
Nr.) e o numero de fabrico (FD) na
placa de caracteristicas do aparelho.
- Fig. @1/ &l

Aponte os dados para ter sempre a
mao os dados do seu aparelho e o
numero de telefone da Assisténcia
Técnica.
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pt Dados técnicos

Dados técnicos

O agente refrigerante, o volume Uutil

e outros dados técnicos encontram-
se indicados na placa de caracteristi-
cas.

- Fig. @1/ &l

Para mais informacdes sobre o seu
modelo de aparelho, visite https://
energylabel.bsh-group.com’. Este en-
dereco de Internet encaminha para a
base de dados de produtos da UE, a
EPREL, cujo endereco ainda nao ti-
nha sido publicado agquando da pu-
blicacao deste documento. Siga as
instrucdes para procura do modelo.
A identificacao do modelo pode ser
determinada com base nos carateres
antes do traco no numero de produ-
to (E-Nr.) na placa de caracteristicas.
Em alternativa, a identificacdo do mo-
delo também ¢ indicada na primeira
linha da etiqueta energética da UE.

' Aplicavel apenas para paises do Espaco Econémico Europeu
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AochaAeix

MpooekTe TNV MAnpodopia yia TO Bepa aoPAAEIq;, VIO VO
UTTOPEOETE VO XPNOIUOTIOINOETE TN OUCKEUN OOC PE QOPAAEI.
AUTH N OUOKEUN QVTATTOKPIVETAI OTIC OXETIKEC DIATAEEIC BodaAEIng
VIO NAEKTPIKEC OUOKEUEC Kol PEPEI QVTITTOPQOITIKI TTOOOTACIA.

Fevikeg uTOOEIEEIQ

Edw Ba Bpeite yevikee TAnpodopiec yI' auTeg TIC odnviec.

®m AIoBAOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0dnyiec. Movo TOTE UMopeiTe va
XONOIYOTIOINOETE TN CUOKEUN OiyoUupa KO OMMOTEASOLIATIKA.

®m AUTEC 01 00nyieg ameubuvovTal OTOV XPrOTN TNG OUCKEUNG.

m [1pooelTe TIC uTTodEiEeIC aodaAEiag Kail TIC TTPOEIDOTIOINTIKEC
uttodei&elc.

m QuAaéTe TIC 00nYyiec KABWC Kal TIC TTANPOoPOPIieC TTPOIOVTOC VIO
HETETIEITOL XPNON 1 VIO TOV EMOPEVO KOTOXO TNC CUOKEUNC.

= MeTd TNV adaipeon amd TN CUOKEUOOIR, EAeYETE TN cuokeun. Mn
ouvOEETE TN OUOKEUN O€ MePIMTWOoN ¢NUIGC KATG TN HeTadoPO.

Xpnon cUPPWVX PHE TOV OKOTTO TIPOOPIGHOU

[0 vou XoNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN PE AODOAEIO KOI OWOTA,

TpooexeTe TIC urmodeielc yia TNV evdedelyuevn xpnon.

AUTH N ouoKeun TTPOOoPICETAI PHOVO Yia TNV TotoBeTnon. MNpooette

TIC 0dnyiec eyKaTAOTOONC.

XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

B oUPPwWVa Pe auTEC TIC odnyiec Xpnongc.

B VI TNV WPUEn Kol KOTAWUEN TPOPIPWY KAl TNV TTOPOOKEUN TTAYOU.

B OTO IOIWTIKA VOIKOKUPIO KOI 08 KAEIOTOUC XWPOUC TOU OIKIOKOU
epIBAMoOVTOC.

= Mexpr eva peyioto upoc 2000 mavw armo Tnv emdaveia TNS
BaAaocooC.
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el Aocddieia
Mep10pICHOG OPABAG XPNOTWV

AmoduyeTe TOUG KIVOUVOUG VIO TG TTAIOIG KOl GTOUGH TTOU
BpiokovTal og Kivduvo.

AUTH N OUOKeun PTTopEi val XxpnolgotoleiTal amo maidia oo 8 eTwv
KO QVW KOl OTTO TTPOOWTTON PE PEIWHUEVEC PUOIKES, AoBNTNPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC KAl EANEIYN EPTIEIRIOG KOI/N yvwong, av
EMPRAETTOVTAI I EXOUV KOTOATOTTIOTEI OXETIKO e TNV AoDOAr Xpnon
TNG CUOKEUNGC KOl €XOUV KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TToU
OTTOPPEOUV QTTO QUTH.

Ta moudia dev emTpETETAN VOl TTAICOUV UE TN OUOKEUN.

O kKaBopIopOC KOl N ouvTAPNON aTO TO XPNOTN OEV EMTPEMETOI VO
ekTeAeiTal OO MAUdIG XWPIC emiBAeyn.

KpataTe 1o moudIia Tou €ival KOTW TwV 8 ETWV JOKPIA oo TN
OUOKEUN Kol TO KOAWDIO ouvdeong.

Ta moudid NAIKIoG oo 3 €TV KOI KOTW TwV 8 ETWV PITOPOUV VO
GOPTWOOUV Kail VO EePOPTWOOUV TO PUYEIO/KATAWUKTN.

AcpaAng peTadopa

MpooelTe auTeg TIC uTtodeilelc aodaieiag, OTav PeTadePETE TN
OUOKeUn.

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTIGHoU!
To peyoAo B&poC TNC CUOKEUNC pmmopeil va odnynoel oe
TOQUPOTIOPOUC KOTA TNV avUWwon.
» Mn ONKWvVETE POVOI OOC TN CUOKEUN.

AGPOANG EYKATAOTACN

Mpooekte auTec TIC uTTodEielc aodaAeiac, OTav eyKabIoTOTE TN
OUOKEUN.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiog!
O1 pn evoedelyUeEVEC EYKOTAOTAOEIC €ival EMKIVOUVEC.
> >uvdEOTE KOl XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN JOVO OUPDWVO pE
TO OTOIXEIO TTOU avapEPOVTAI OTNV TTIVOKIdO TUTTOU.
» >uvdEOTE TN OUOKEUN 0g eva OIKTUO PEUPOTOC e
EVOAOOOOUEVO PEULO HOVO PEOW PIOG YEIWPEVNC TTPICOC,
EYKOTEOTNHEVNC OUUPWVO LE TOUC KOVOVIOHOUG.
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» TO OUOTNUG OYWYWV TTPOOTACIOC (Veiwon) TNG NAEKTPIKNAG
EYKOTOOTOONG TOU OTTIOU TTPETIEl VO EiVAIl EYKOTOOTNHEVO
oUUPWVA Pe TOUC KAVOVIOUOUC.

» Mnv ToododOoTeEITE TN CUOKEUN TTIOTE PHEOW UIGC EEWTEPIKNC
OIATOENC PETOYWYNG, T.X. XPOVOOIOKOTITNC N TNAEXEIPIOUOC.

» OTOlV N OUOKEUN €ival eyKOTEOTNUEVN, TIPETTEI TO GIC TOU
KoAwdiou ouvdeonc va eival eAeUBepa TTIPOOITO N O€
epinmTwon 1mou n eAetBepn mpooBaon dev eival duvaTn,
TTPETIEl OTN POVIUN NAEKTPIKN EYKOTOOTOON VO TOTTOOETNOEI
pia O1aragn SI0KOTING OAWV TWV TTOAWV OUPPWVO E TOUG
KOVOVIOPHOUC EYKATAOTOONG.

» Kat& Tnv TOTmoBETNON TNG CUOKEUNC TTPOOEETE, VO N
HOYKWOEI 1 val unv TOoKIoTEl TO KOAwdIO ouvdeonC OTO
OIKTUO TOU PEUPOTOC.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog mupkayiig!

H xprion evocg emekTapevou Kohwdiou ouvdeonc oTo OIKTUO

TOU PEUPOTOC KOI PN EYKEKPIUEVWV TTOOOXOHOVEWY, Eival

emKkivouvn.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KOVEVO KOAWDIO ETTEKTOONG (UTTOAGVTECD)
N TToOAUTTPICO.

» OTov TO KaAwdI0 ouvdeonc oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC gival
TTOAU PIKPO, EAGTE O€ emmadn Ye TNV utnpeoia eEumnEeTNONG
TTEAOTQV.

» XPpNOIUOTIOIEITE HOVO TIPOOCOPHOYEIC, EYKEKPIUEVOUC QIO TOV
KOTOIOKEUQOTT).

A\

Ta dopnTd MOAUTIPICH 1) T PopNTA TPOPODOTIKA UTTOPET VO

uttepBeppavOoUV Kol VO TTOOKOAECOUV TTUPKOYIO.

» Mnv TommobBeTeiTe Kaveva GopnTo TTOAUTIPICO 1) PopPNTO
TPod0odOTIKO TOW MO TNV CUOKEUN.
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AohaAein

Acdahig xprion

Mpooelte auTeg TIC uTTodeiEelc aodaAeiag, OTAV XPNOIUOTIOIEITE TN
OUOKeUn.

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiag!
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= Mia xaAoopevn povwon Tou KoAwdiou ouvdeong gival

emKkivouvn.

» Mn depveTe MOTE TO KOAWDIO 0UVOEONC OE emodr) e KAUTA
HEPN OUOKEUWV N TTNyEC BeppOTNTOC.

» Mnv adrvete moTe TO KaAwdIo ouvdeonc va £pOel oe emadn)
HE QUXUNPEC HUTEC N KOPTEPEC OKUEC.

» Mnv Tooki(eTe, un OUVOAIBETE N YN UETATPETIETE TIOTE TO
KoAwdI0 ouvdeoNng.

Mio €10XWPENON UYPOCIOG UTTOPEI VO TIPOKOAEDE!

nAekTpomAng&ia.

» XpNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO 0 KAEIOTOUC XWPEOUG.

» Mnv eKOETETE TN CUOKEUN TTIOTE O PeyOGAn (eoTn Kal
uypaoia.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC OTHOU Il OUCKEUEC
KaOaplopoU uwnAng teong, yio va KaBapioeTe TN CUOKEUN.

MPOEIAONOIHZH - Kivduvog aopuiag!

To moudid pmopei va mTep&oouv To UANIKG TNC OUOKEUQoIag

OV oo TO KEGOAI 1 va TUNIXTOUV O’ aUTG KO Vo TTAOouv

aoduia.

» KpoTaTe T UAIKG OUOKEUQOIOG HOKPIG armo Ta TaudId.

» Mnv adrvete Ta aidIG va TAiCOUV Pe Ta UAIKO
OUOKEUOOIOG.

To moudid umopei var eI0TVEUOOUV I VO KOTATTIOUV PIKPO

KOUUOTION KOl €TOI va TTaBouv aodulia.

» KoOTATE TO PIKPG KOUPATION HOKPIA OTTO TO TTAHDIA.

» Mnv adrvete Ta TaidId vo TTaiCouV PE MIKPG KOUUATIO.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog €kpnéng!

HAEKTPIKEC OUOKEUEC evTOC TNG OUOKEUNG UTTOPE! VO
eKpayouV, T.X. OEpUAOTPEC 1N NASKTPIKEC TTOYOUNXAVEC.

» Mn AeiIToupyeite NAEKTPIKEC OUOKEUEC EVTOC TNG OUOKEUNC.



Aodaieia el

B Mnxavikec SI0TAEEIC N AOITTO HEOQ, PTTOPE! VO TIDOKAAECOUV

A

NUIA OTO KUKAWUO WUENG, eUDAEKTO WUKTIKO PEOO UTTOPE! VO

eleNdel Kal Vo eEKPOyEi.

» [ TNV emTaxuvon Tne diadikaoiac amoywuéng, un
XPNOIUOTIOINOETE GAAEC PUNXAVIKEC DIATAEEIC 1 AOITTO PEOOK
OTTO OUTA TTOU OUVIOTOUVTQOI OTTO TOV KOTAOKEUQOTN.

MpoiovTa pe eUDAEKTO TTPOWONTIKG OEPIO KOI EKPNKTIKEC UAEC

UTTOPEI VO eKpayouyv, T.X. KOUTIQ OTIPEI.

» Mnv amoBnkeUeTE OTN CUOKEUN TTPOIOVTO P EUGAEKTO
TPOWONTIKA EPIO KOl EKPNKTIKEC UAEC.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog TPXUMATIGHOU!

m Ta doxeia pe avOpaKoUxo TTOTA Prmopei va "ok&oouv".

» Mnv amoBnkeueTe doxeia pe avOpaKouxa TOTG OTOV BGAGUO
KOTOWUENC.

® TOOUPOTIONOG TWV POTIOV AOYW EUPAEKTOU WUKTIKOU PEOOU

A

Kol emBAGBWY aepiwv TTOU eEEPXOVTAI.
» Mnv mpokoaAeoeTe (NUIG OTOUC OWANVEC TOU KUKAWUOTOC TOU
WUKTIKOU PEOOU KO OTN POVWOon.

MPOEIAOMOIHZH - Kiviuvog KpUOTIXYUXTOG XITO TO

yuxog!

H emadn pe KaTewuypeva TPOPIUG KOl KPUEG eTIHAVEIEC

UTmopei va odnynoel oe eykaupora AOyw Wuéna.

» Mn BAdeTe TOTE KOATEWUYHEVD TOOPILO PEOWC PETG TNV
adaipeon Touc amd Tov BGAGHO KOTOWUENC OTO OTOUO.

» ArTopeuyeTe TN HOKPG emadn Tou OEPUOTOC PE T
KOTEWUYHEVO TOODIUD, TOV TTAYO KOI TOUC OWANVEC OTOV
BAOAOLO KOTOWUENC.

MPO®YAA=H - Kivduvog BA&BNG Tng uyeiag!

Mo TNV amoduyn TG HOAUVONG TwV TPOdIUwY, TTPETE! VOl

TNnENOoUVv oI akoAouBec odnyiec.

» EdQv avoiel n mOPTa VIa Evo HEYOAUTEPO XPOVIKO BIGOTNHA,
UTTOPEl VO TTPOKANBEI pia onuavTIKn auénon TNG
BeppoKpPOaOoioG 0TOUC BOAGHOUC TNC OUOKEUNG.
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el Aocddieia

» O1 emdaveleg, TTou £pxovTal oe emadr pe TPOPIPa Kal
TTPOOITO OUOTNHOTO OITOXETEUONG, TTPETIEI VO KaBapidovTal
TOKTIKO.

» QUAGYETE TO OPW KPEOC Kol To Yaplo oe KAaTaGANnAa doxeia
OTO WUVEIO pe TETOIOV TPOTTIO, WOTE VO YNV €0XOVTal OE
emadn pe OANa TpodIPa 1 var oTACOUV ETTAVW OE QUTA.

» OTav n ouokeun Yuénc/kKaTaywuéng pever adeia yio
HEYOAUTEPO XPOVIKO OIGOTNUO, OTIEVEPYOTIOINOTE TN
OUOKeUN, EemaywoTe KOl KaBapioTe TNV Kal adnoTe TNV
TTOPTA QVOIXTH, YIa Vo atodUyeTE TN ONUIOUPYIG HOUXAGC.

XXAXOHEVN GUCKEUN

MpooekTe auTeg TIC uttodeifelc aodaAeiac, OTAV N CUOKEUN OOC
eival xaAaopevn.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngicg!
® Mo ouoKeun 1 eva KoAwdIo cUvOEONC TTOU EXOUV UTTOOTEI
nuIa eival emiKivouva.

» Mn AelIToupyeiTe TTOTE PIO OUOKEUN TTOU €Xel UTTooTEl CnuIaL.

» Mn ASITOUPYEITE TTOTE LIG CUOKEUN LE PAYIOUEVN I OTTOOHEVN
emMdAavela.

» Mnv TpaBaTe MoTe TO KaAwdI0 ouvdeonc, VI Vo
QTTOOUVOEOETE TN CUOKEUN amd Tol OIKTUO TOU PEUPOTOC.
TpoBaTte mavToTe TO GIC TOU KOAWdiIiou ouvdeonC.

» OTov N ouokeun 1 170 KaAwdIo ouvdeonc exel (nuIg,
ToaRBNETe apeowe To PIC Tou KaAwdiou ouvdeonc N
KOTEBAOTE TNV GOPOAEIO OTO KIBWTIO TWV GOPOAAEIWV.

» KaAeoTe TNV utinpeoia eEutmnpeTnong meAaTwy. = 2eAida 97

» MOvo ekmaideupevo yI’ auTo, €IBIKEUPEVO TTPOOWTTIKO
EMTPETIETOI VO TIPAYUOTOTIOINOE! ETIOKEUEC OTN OUOKEUN.

® O aKOTOAMNAEC ETTIOKEUEC €ival eIKiVOUVEC.

» MOVO ekTTaIdEUPEVO YI' QUTO, EIOIKEUPEVO TTPOOWTTIKO
EMTPETIETOI VO TIPAYUOTOTIOINNOE! ETIIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO yvNnoIa avTOAOKTIKO ETTITPETIETOI VA XPNOoIPomoinGouv
YIO TNV ETIOKEUN TNG OUOKEUNG.
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Aodaieia el

» EQv 10 KoAwdI0 ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC QUTNG
TNC OUOKEUNC UttooTel NuId, TTPETTEI VO QVTIKOTAOTAOEI OO
TOV KOTOOKEUQOTN ) TNV UTINpeoia eEUTTNEETNONG TTEAATWV
TOU N OO €Vl OVTIOTOIXO EIBIKEUPEVO ATOHO, VIO TNV
armoduyr eMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog mupKaylig!

/o\

2 mepinTwon (NUIGES TWV OWANVWVY Umopei va eEEAOEI eUPAEKTO

WUKTIKO PJEOCO KO eMRAXRBN aepia Kal Vo avadAeyouUV.

» KooTdre TN WTIA KAl TIC TTNYEC aVAPAEENC LOKPIG OTTO TN
ouoKeun.

» AepileTe TOV XWPO.

» ATIEVEQYOTIOINOTE TN CUOKeUn. — 2eAida 82

» ToaBN&Te TO PIC TOU KOAwdiIiou ouvdeonc oTo OIKTUO TOU
pelpaToC N KoTeRAoTE TNV GOPOAEIC OTO KIBWTIO TWV
aoPaAEIV.

» KaAeoTe TNV utinpeoia eEuttnpeTnong meAaTwy. = 2eAida 97
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el Amnoduyn UNK®V nuiwv

Ammrodpuyn UAIKwV ZnHiIwv

Mo va armodpuyeTe CNUIEC OTN
OUOKEUN 00, OTO EQPTHPATA ) OTO
KOUQIVIKG QVTIKEIpevVa, TTpooeETe
auTeg TIg utrodeiteig.

MPOZOXH!
= Adyw pumavoncg pe Aadi n Aimmog,

prropel Tol TAGOTIKG EPN Kall Ol

TOIPOUXEC TNC TTOPTOC VO YivVOuV

mopwdng.

» KpaTame Ta TAGOTIKG JEPN KOl
TIC TOIJOUXEC TNC TTOPTOC
KaBopa oo AAdIa Kol AiTTn.

= Me Tn xpnon Tng Baong, Twv

OUPTOPIWV ) TNC TOPTOC TNC

OUOKEUNC WC emdaveld

KabiopoaTog f empdveia avapaonc,

prmopel va maber npid n ouoKeurn.

» Mnv aveBaivete 1 un otnpileoTe
TAvw o€ BAaoeig, cupTaPIa N
TOPTEC.

MpooTacia
mEPIBAAAOVTOG KA
OIKOVOMIX

MpooToTeWTe TO TEPIBAGAOV,
XPNOILOTIOIWVTAC TN OUOKEUN OOC
amodOTIKA WC TTPOC TOUC TTOPOUC KAl
QTTOOUPOVTOC OWOTA TaL
ETTOVOXPNOIYOTIOINOIUG UAIKA.

ATTOGUPON CUGKEUXOIXG

Ta UNKG cuokeuaoiag eival GIAIKG
TPOC TO TIEPIBAAAOV KAl
ETIOVOIXONOILOTIOIOUUEVQ.

» ATTOCUPETE TO EMUEPOUC
e€oPTAUATO EEXWPIOTA, OVAAOYD e
TO €id0C.
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MAnpodopieg OXETIKA Pe TOUC
EMKAIPOUC TPOTTIOUC OrOoUPONC O
Bpeite 0TO €I10IKO KATAOTNUO N
OTNV GEHOdIC TOTTIKI ANUOTIKN
Apxn 00.

EZoIkovOuNnon EVEPYEING

AV 0KOAOUBNOETE QUTEC TIC
urrodeiéeic, N ouokeur oo Ba
KOTOVOAWVE! AlydTEPO PEULQ.

EmAoyn Tng 6€ong
TOomOOETNONG

Mpooete auTeg TIC UTTOOEIEEIC, OTOV
TOTIOOETEITE TN OUOKEUM OOC.

® [TpOOTOTEVUETE TN CUOKEUN OTTO
apeon nAIOKY oKTIVOBOAIaL.
= TomoBeTr\oTE TN CUOKEUN pe TN
peyioTn duvartr) armdoTaon ano
BEPUAVTIKA OWHOTA, NAEKTPIKNA
Koudiva Kol GAeC TINVEG
BeppodTNTOC:
— AloThPNOoN HIOG amooTaoNnC
30 mm amd NAEKTPIKEG KOUTIVEC
f koudiveg aepiou.
— AloTAPNON HIOC AMOOTAONG
30 cm amnd koudiveg TieTpeAaiou
N K&pPBouvou.
+ >e xapnAoTepEC BePUOKPAOIEC
TEPIBAANOVTOC, N CUOKEUN
XPEIGZETOI VO WUXEI OTIAVIOTEPOQ!.

m XpnolyoroleiTe eva BaBoC e0oxNC
a6 560 mm.

B Mnv KOAUTITETE KAl PNV
TOTIOOETEITE AVTIKEIUEVD OTO
QVOIYLOTO aepIopoU.

® AepideTe KOONUEPIVA TOV XWPO.

+ O agpac OTO MOowW TOIXWHO TNG
OUOKeUNG propei va diaduyel
EUKOAOTEPQ, N OUOKeun Oe
CeoTaiveTal TEC TTOAU.

H ouokeun xpeldleTal va Yuxel
OTTaVIOTEPQ.



EE0IKOVOMNON EVEPYEING KT
T Xpenon

MpooekTe auTeC TIC uttodeiéelg, oTav
XPNOILOTIOIEITE TN OUOKEUN OOC.

Ymodeign: H diarTaln Twv Yepwv
eComnAiopou, dev emnpedadel TNV
KOTOVOAWON EVEPYEING TNC OUOKEUNG.

B Mnv KOAUTITETE KAl Pnv
TOTIOOETEITE AVTIKEIUEVD OTO
avoiyHoTo alepIopoU.

4+ O a&pac oTO oW TOIXWHO TNG
ouoKeung propei va diaduyel
EUKOAOTEPQ, N OUuoKeun Oe
eoTaiveTal TOPO TTOAU.

= AvoiyeTe JOVO VIa Aiyo TnV TOpTO
TNC OUOKEUNG.

B MeTadEPETE TO OlyOPOIOHEVDL
TPOPIUA HECO OE HIG TOAVTO-
WUYEIO Kol TOTIOBETEITE TO YPIYOPO
HEOO OTN CUOKEUN.

® Adryvete 1o (e0TA TPODIUA KOl
TTOTA VO KOUWOOUV TIPWTA, TTPOTOU
T BAGAETE OTN CUOCKEUN).

B [0 VO EKUETOMNEUTEITE TO YUXOC
TWV KATEWYUYHEVWV TPODIHWY,
TOTIOOETEITE T KATEWUYHEVDL
TPODILA VIO EETTAYWHO OTOV
O&Aapo wuéng.

+ O agpacg peoa otn ouokeur) Og
OepuaiveTal TP TTOAU.

H ouokeun xpeldleTal va WuUxel
omavIOTEPQ.

® Adryvete mavToTE AiyO XWPO,
avapeoa oTa TPODIPO KOI OTO TTHoW
TOIXWHO.

B >UOKeUAZETE TO TPODIUO
OEPOOTEYWC.

+ O aepac pmopei va KukKAopopnoel
KOl N UYPOICIO TOU OEPOT TTOPOUEVEI
oTadepn.

TomoBeTnon kol ouvdeon el

= AvoiveTe TNV mOPTA Tou BaAGuoU
KOTOWUENC POVO Yo Aiyo Kall
KAEIVETE TNV KOAQL.

+ Mia kAeiot) moOpTa Tou BaAGpOoU
KOTOWUENC TTpOoTOTEUEI TOV
OGN0 KOTAWUENC OO PeEYOAN
dnuioupyia Tayou.

Tomo6£Tnon Kol ouvdeon

Tnv KOToANAOTEPN BEON KOl TPOTIO
TOTMOOETNONG TNC OUOKEUNC 0ac, O
ToVv pABeTe £00. EKTOC auTou Ba
HAOeTE, TOV TPOTIO TTOU TIPETIEI VA
OUVOEOETE TNV OUOKEUN 0TO OIKTUO
TOU PEUPATOC.

YAIK& Taxp&doong

MeTd TO EETTOKETAOPIOUO, EAEYETE OO
TO pepn via CNUIEC PETAGOPAC KOBWC
KOl VIO TNV TANPOTNTO TNG
mapadoong.

AmeuBuvbeiTe og TIEPITITWON
OlPOPTUPIOG OTOV EPTTOPG OOC N
oTnVv urnpeoia eEUTNEETNONC
meAaTwv — ZeAida 97 TnG eTaIpeiag
HOC.

H nmapddoon omoTeAeital omod Ta €ENG:
EvtoixiCouevn ouokeun

= EZonhiopog kol eEapThpora’

B YAIKG OuvappoAdynonc

= Odnyviec ouvapuoAdynong

Avdahoya pe Tov e€oTTAIOUO TNC OUOKEUNG
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el Tomobetnon kail ouvdeon

= O0nyieg xpnong

DUMGOIO pE TIG UTINPEDIEC
eumnpeTNoNC TIEAGTWV
Emouvarropevo dUMo eyyunong’
Evepyelakn onuavon

DUNMO OedOPEVRV TTPOTOVTOC
MANpodopieC OXETIKG e TNV
KOTOVAAWON EVEPYEIOG KOI TOUC
BopuBoucg

TomoB€TnoN Kl GUVOEON TNG
CUOCKEUNG

MpoumoBeon: Ta UAK& Top&doong
TNG OUOKEUNC €Xouv eAeyxOei.
- Jelida 77

1. MpooelTe Ta KPITHPIO VIO TN Ogon
TOTMOOETNONG TNG OUOKEUNC.
- Je)ida 78

2. EyKOTOOTAOTE TN OUOKEUN
oUpdWVa e TIC OUVNUUEVEG
odnyiec ouvapuoAoynong.

3. [poeToIuGOTE TN CUOKEUN VI TN
XPNon via mpwtn ¢opd. — ZeAida
79

4, SuvOEOTE NAEKTPIKA TN CUOKEUN.
- Jehida 79

KpiTApix yix T 6€on
TOom0OETNONG

MpooelTe auTeg TIC UTTOOEIEEIC, OTAV
TOTTOOETEITE TN CUOKEUN OOG.

A nPOEIAONOIHSH

Kivouvog €kpnéng!

Edv n ouokeur) BpiokeTal og Evav

TTOAU JIKPO XWPO, UTToPEl oe

TIEPITITWON HIGC SI0PPONC WUKTIKOU

HJECOU VO OXNUATIOTE! eva eUPAEKTO

HIYHO oepiou-aEPQ.

» TomoBeTeiTe TN CUOKEUN POVO O€
EVOV XWPO, O OTI0I0C €xel OYKO
TouhdyxioTov 1 m?® Gva 8 yp.

1

Ox1 0g OAeC TIC XWPEG
78

WUKTIKOU pgoou. H moodtnTa Tou
WUKTIKOU PJEOOU avaypapeTal OTNV
mvakida Tumou. — Eix. i/ E

To BAPOC TNC CUOKEUNG PTopel va
QVEPXETOI OO TO EPYOOTAOIO,
avAAOYOl JE TO HOVTENO, OE PEXPI KOl
75 KIAG.

H emaveia mpemel va eival EMTAPKWG
oTaBepn, VIa V& avTEXEl TO B&POC TNG
OUOKeUNC.

EmTpenTr 0EpHOKPACIX XWPOU
H emTpemnTr) OepUOKPOoIO XWOOU
eCapTaTOl OTTO TNV KOTNYOPIO
KAIHOTOC TNC OUOKEUNG.

H karnyopia KAIHOTOC avoaypadeTal
oTtnv mvakida Tumou. — Eix. l/El

Katnyopia  EmTpenTr) Oeppokpagio
KAipaTog Xwpou

SN 10°C..32°C

N 16 °C..32°C

ST 16 °C..38 °C

T 16 °C..43°C

H ocuokeun eival evtog TNC EMTEETTTNC
OePUOKPOAOING XWPOU TTANPWC
AEITOUPVIKN.

OT1av AeIToupyeiTe Piot OUOKEUN TNG
KaTnyopiog KAipoTog SN oe
XOUNAOTEPEC BEPLOKPOOIESG XWPOU
HTTOPOUV VO ammOKAEIoTOUV CNUIEC OTN
OUOKEUN PEXPI It BEpUOKPOoIa
Xwpou ard 5 °C.

AIxoT&XOEIG E00XNAG

MpoogtTe TIC dIdoTAGOEIC TNC E0OXNG,
OTOV TOTTOOETEITE TN OUOKEUN OOC
OTNV €00XN TOU VToUAammoU. 2e
TTepIMTWoN amokKAioewyv ptmopei va
TTAPOUCICOTOUV TTPORANHOTO KOTA TNV
EYKOTAOTOION TNC OUOKEUNC.



B&6og ecoxng

TomoBeTr\OTe TN CUOKEUN OTO
ouvioToupevo B&OoC ecoxng omod
560 mm.

2€ TePITTWon YIKpOTEPOU BaBouc
€00XMNC auEAveTal EAOXIOTO N
KoTavaAwon evepyelag. To Baboc
€00XMC TPETIEI VO €ival TO AlyOTEPO
550 mm.

MA&TOGQ EGOXNAG

0t TN OUOKEUN €iVal amopaiTnTo £Val
E0WTEPIKO TIAATOC TNC €00XNG TOU
VTOUAGTIOU omd To AiyoTepo 560 mm.

TomoBéTnon SimAa-dimAa

OTtav 6¢AeTe va TomoBeTnoOETE 2
ouokeueg OIMAG-OITA, TTPETIEI VO
KPOTNOETE HIC OTTOOTOON YETAEY TWV
OUOKEUWV oo To Aiyotepo 150 mm.

MPOETOINXOIX TG CUGKEUNG YIX

TN XPrion YI& TpwTn $popd

1. AdaipeoTte TO MANPOPOPIOKO UAIKO.

2. AQaIPEDTE TIC TTPOOTATEUTIKEG
peuBpaveg Kal TIC aoPAAEIEC
HETAPOPAC, TT.X. KOMNTIKEC Tavieg
KOl XGPTOVI.

3. KabopioTe Tn cuokeun yio TpwTn
dopd. = Zerida 90

HAekTpIkR ouvdeon TnNG
CUOCKEUNG

1. TormoBeTtnoTe TO GIC TOU KOAwDIoU
ouvdeoNC TNC OUOKEUNC Og Wi
mPICa KOVTA OTN CUOKEUN.

Ta oToixeia ouvdeong TNG
OuoKeuncg Bpiokovtal oTnv
mvoKida Tutou. — Eix. K/ E

2. EAeyETe TO OIC yio oTOOEPEN
TTPOCOPUOY.

v H ouokeur) BpiokeTal Twpo oe
ETOINOTNTOL ASITOUPVICC.

MNwpipio el

MNwpipix

M'vwpioTe Ta e€apTAUCTA TNC
OUOKEUNG OCC.

ZuoKeUn

Edw Oa Bpeite pio emokommon yio To
eCaPTHUOTO TNG CUOKEUNC OGC.

- Eik. |

Oahapoc Yuene

Oahapoc Karayuéne

JToIyeionXeIpIopoU
MeTtaBAnTO pad! — Zedida 80
Jupopevo padl — Sedida 80

Aoyeio GpoUTWY KO AOXAVIKWY piE
pubuIoT Lypooioc — 2edida 80

Mivakido TUmou

Pnxo6 00yeio KOTEWUYHEVWY TRODILIWY

Noyeio KaTeyuypeEvwyY TPODIHWY

Onkn yio BouTupo Ko Tupi = Zedida
81

o|fol{~ ool ool ool

ONKn TOPTOC VIO PeyoAec QIGAEC

Yrodei&n: AmokAioelg ueTa&l TnG
OUOKEUNC 00C KOl TV OMEIKOVIoewv
eival dUVATEG, OXETIKG pPe ToV
eomAiopd Kail To peyeboc.

ZTOIXEIX XEIPIOUOU

MeEow Twv OToIXEIWV XEIPIOUOU
puBuiCeTe OAeC TIC AelToupyieg TNC
OUOKEUNG 00C KOI AapBaveTe
TTANPOPOPIEC VIO TV KOTAOTOAON
AeiToupyiac.

- EK. A

super (9ahapoc YUENc) Evepyoroigl 1
omevepyarolel 1o Yrepyuen.

</2 (Bdhapoc WuEne) Pubicei m
Beppokpaoio Tou Bohdapiou YUuenc.
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el EfomAhiouodg

Agiyvel T pubpIopEvn BepoKPaoio
ToU Bodiou Yuénc oe °C.

holiday Evepyoroiei r) amevepyomolel
TN Aermoupyior SI0KOTGV.

alarm Anevepyormolei 10
TIPOEIDOMOINTIKO ONa.

</2 (Bohapoc korduine) Pupicer m
Beppokpaoio Tou Bohdpiou Karaywuénc.

Aeiyvel T pubpiopevn BeploKpaoio
T0U BoAdiiou Karauénc oe °C.

super (BaAapoC Komayugnc)
Evepyorolel 1) amevepyorolel 10
YriepkoTayuén.

SREEEQE

@ Evepyorolei 1) omevepyorolgi n
OUOKEUN.

EEomTAIGHOG

Edw Oa Bpeite pia emokomnnon yio To
pepn Tou e€omAIoPOU TNG OUOKEUNC
0O0C KOI TN XPnon Toug.

O e&omAIopOC TNG OUCKEUNC 0OC
efapTaTal OO TO HOVTENO.

Pa&di

Mo va dlopopdwoeTe To PAdI
AVAAOYOL PE TIC OVAYKEC OOC,
adaipeoTe To PAdI Kol TOTTOOETAOTE
TO Eava og pIo AN Bgon.

- "Apaipeon Tou pagiou”, Zelidor
91

MeTaBANTO padI

XpnolgotoinoTe To HeTaRANTO pd&d,
yIO VO aTToBNKeUOoETE OTO GO KOTW
EUPIOKOHEVO PADI WNAG KOTEWUYHEVDL
TPODIUG, TLX. KOVATEG N PIGAEG.

- Eik.
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ZupOopEVO PaPI

Mo TNV emiTeuén pioc KaAUTeEPNC
eMoKOTNOoNG Kol TN ypnyopoTeEn
adaipeon Twv Tpodipwy, TPARAETE
e&w 10 PO

Aoxeio ppoUTWV KX AXXKVIKWV
ME PUOMIOTI UYPXGCIXG

AmobnkeueTe T ppeoka GpouUTa KOl
Aoxavikd 0To Ooxeio GpoUTWV Kal
AOXQVIKQV.
MeEow Tou puBpIOTH UYPOaoIaC Kal
giog eI0IKNC oTeyavoroinong,
HTTOPEITE VO TTPOOCGPUOOETE TNV
UYPCoIia TOU 0EPal OTO OOXEIO
dpoUTWV Kal Aaxovikwyv. ETol
HTTOPEITE VO amoONKeUoETE PPEOKA
GpoUTO KAl AGXAVIKG VIOL UEXP! KOl
OU0 GOPEC PeEYOAUTEPO XPOVIKO
dlioTnua o’ OTI e TN OUMBOTIKN
omobrkeuon.
- Ek. H
PubuioTe TNV uypooia Tou aepa 0TO
doxeio PPoUTWV Kal AaXOVIKWV BAoEl
TOUu £id0Ug Kal TNG TTOCOTNTOC TWV
TPodiUwWV TTOU TIPOKEITAI VO
amToONKeUTOUV:
= XopnArf uypaoio ToUu aepa oe
amobnkeuon Kupiwg GpouTwv
KOBOWC KAl Og TTepIMTwon HeyGAng
doOpTWONC.
= YYnAn uypaoio Tou oEpa oe
QTTOBNKEUON KUPIWG AOXAVIKWOV
KOOWC KAl Og TTERITTWOoN PIKTAG N
HIKPNG $OPTWONG.
AvAAoyo e TNV ToooTNTA KAl T
P0G amoBrkeuon TPOdIUG, UTTopEl va
OXNUOTIOTEI VEPO OUUTTUKVWONG
(uypaoia) oTo doxeio GPOUTWV Kal
AOXQVIKQV.
ATTOHOKPUVETE TO VEPO CUUTIUKVWONG
e &val OTeYVO TIOVI KOl TIPOOGPUOOTE
TNV UYPOCIO TOU €O JEOW TOU
PUOUIOTH uypooiag.



Mo va dlornpenBei n ToIoTNTA KOl TO
APWHO, aToBNnKeUETE TO eURioONTA
OTO YUXOC GPOUTO KOI AXXCVIKG
EKTOC TNG OUOKEUNG, o€
Beppokpaoiec mepimou 8 °C €wg
12 °C.

Avavoe
Mrmovavo

EuaioBnroroto yuxoc =
u
= Movyko
[ |
| |

dpouTtoal

Momayia
Eonepidoeidn

EuaioBnror aTo yuyoc
AGKOVIKG

= MeAir(ovec
= AyyoUpio

= KoAokuBakio
= [Imepior

= NTOpOTEC

= [laToTeEC

OnKn yix BoUTUPO KaI TUPI

AmoOnkeUeTe BOUTUPO Kol OKANPO
Tupi 0TN BNKN via BoUTUPO KAl TUPI.

OnKn MOpPTAG

Mo va dlopopdwoeTe TN ONKN TOPTOC
AVAAOYOL PE TIC OVAYKEC OOC,
apalpeaTe TN BNKN TTOPTAC KOl
ToTmoOeTAOTE TNV EavA OE PIG GAAN
oeon.

- "Apaipeon Tn¢ Bnknc moprac”,
2ehida 91

EExpTipoTO

Xpnoipotoleite yvholo eEXPTUOTO.
Eival mpooappoopgva otn OiKr) 0og
ouokeur). ESw Ba Bpeite pia
EMOoKOTINON VIO T eEQPTAUATA TNG
OUOKEUNG OGC Kal TN Xpron Touc.
Ta e€apTNUATA TNC OUOKEUNG O0C
e€apTVTOl o TO HOVTEAO.

OnKn XUywv
AmoOnKeUeTe TO AUYA e GODOAEIN
oTn OnKN auywv.

E€omhiopoc el

ZUyKpPA&TNON PIXA®V

H ouykpaTnon ¢ioAwv epmnodidel, TNV
AvVOTEOTT TWV PIOAWY KOATA TO
AVOIVHO KOl KASIOIJO TNC TTOPTAC TNG
OUOKeUNC.

- Ek. H

AEKAVAKI YIX KAXTEYUYHEVX
TPOPINX

2TO AEKOVOKI VIO KATEWUYHEV
TPOPIUG UTTOPEITE VO KOTOWUEETE
VONYOPO HIKPEC TTOCOTNTEC TPOPIUWY,
T.X. HOUPO, KOPUGTIO dpoUTwy,
CPWHOTIKG GUTA KOl AOXQVIKAL.

- Ek. @

KaTaveipeTe T KATEWUYHEVD TOODIUO
opoIOHoPGC OTO ASKOVOAKI VIO
KOTEWUYHEVD TOOPIUG KOl adroTe T
va Kpuwoouv via 10 ewg 12 wpec.
>TN OUVEXEIX TOTTOOETNOTE TG O€ EVai
OOKOUAGKI KOTAWUENG N O VO KOUTI
KOTOWUENG.

MayokuoTn

XpnolgotoinoTe TNV TayoKUoTN VIO
TNV mpoowpivh dlaThenon TnG YUéng
Toodipwy, T.X. O YIot TOAVTO-YUYEio.
ZUMBOUAR: e TrepITTWOoN HIOG
OIOKOTING PEUPATOC N MG BAGBNGS, N
TayoKUOTN KabuoTepei TNV Gvodo
™G BEPUOKPACIOC TWV
QTTOONKEUPEVWV KATEWUYHEVWY
TPOdiUwV.

AEKAVEKI TIOYOKUB WV

XpNOoIYOTIOINOTE TO ASKAVAKI

TaYOKUBWY, YIG VO TTOPOOKEUAOETE

TTayOKuBoug.

Napaokeun MXyokupwv

1. [epioTe TO AeKOVAKI TTOYOKUBWYV
KOT& ¥4 pe vepod Kal TOTToOeTNoTE
TO oTOV OAGAGUO KATAWUENGC.
ZEKOMOATE TO KOMNUEVO ASKAVOKI
TTOYOKURBWY HOVO pE EVa auBAU
QVTIKEIUEVO, TI.X. HIOt ABN
KOUTQAIOU.
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el BaoOIKOC XeIpIopog

2. o va EeKoARoouv o1 TTayoKuBol,
KPOTNOTE TO AEKAVAKI TTAyOKUBWV
yiot Aiyo KATw omd TpeXoUUEVO vEPO
N AuyioTe TO eAadPa.

BXGIKOG XEIPIOUOG

Edw Ba pabete 1o ouoiwdn yia TOV
XEIPIOPO TNG CUOKEUNC OCGC.

Evepyoroinon TNG GUCKEUNG

1. Mamnore O.

v H ouokeun apxiCer va wuxel.

v Hxei éva mpoeidomoinTiko onua, n
evoel&n Bepuokpaoiag (BGAXUOC
KOTOWUENC) avaBoofnver Kai
avaBel n alarm, emeidr 0 OAAGUOC
KOTOWUENG eival oKOUO TTOAU
{eoTOq.

2. ArrevepyoTtioinoTe TO
TTPOEIOOTIOINTIKO ONUG Ye TN alarm,

v 2@rvel alarm, HOAIC emTEUXOEI N
pubpiougvn BepPOKPATICL.

3. PuBuioTe TNV emBupunTn
Beppokpaoia. — ZeAida 82

Yrodei&eig yix Tn Aeiroupyic

= ‘OTov £XETE EVEPYOTTOINOE! TN
OUOKEUN, EMTUYXAVETOI N
pubuiopévn Bepuokpaoia apou
TTPWTO TTEPACOUV OPKETEC WPEG.
MpoTou emTeuxOei n BepuoKPaoIa,
LNV TOTOOeTAOETE TPOPIUAL.

= To mepiBAnua yUpw amo Tov
O&Aao KaTawuéng BepuaiveTal yvia
Aiyo ehadppd. AuTo epumodicel Tov
OXNUOTIOUO VEPOU CUPTTUKVWONG
OTNV TMePIoXM TNC TOIJOUXAC TNG
TTOPTOC.

= ‘OTtov KAeiveTe TNV TOPTO TOU
OoAALOU KATAWUENG, UTTOPE] VO
dnuioupynOBei pia uttortieon Kol dev
propeite va avoitete apeows Eava
TNV MOPTO TOU BOAGLIOU

82

KOTQWUENC. lMepipeveTe piak OTIvuN,
peExp! va e€looppormnBei n
urrortieon.

Anevepyormoinon TG CUGKEUNG

» Mommore O.
v H ouokeur) dev yuxel TAEOV.

PUOpIon TNG OEPHOKPAGIG

MeTd TNV evepyotoinon Tng
OUOKEUNG, PTTOPEITE Vo pubpioeTe TN
Bepuokpaoia.

PuBpion Tng OEpUOKPAGING TOU

OaxAapou Yuéng

> larnote T00eG GoPEG /> .
(BaAapioG WUENG), HEXP! N evoelen
Beppokpaoiag (Bahapoc yuéng) va
deixvel TNV emobuunTnh
Beppokpaoia.
H ouvioToupevn BepuoKpaoia oToV
BAAOLO WUENC QVEPXETAI OTOUC
4 °C

- ”AUTOKG)\MTO "OK"', 2eAidar 86

PUOpion TnG OEPHOKPACING TOU

OXAXMOU KATXWYUENG

» MNarhote TOoeC dopec K/
(B&hapog kaTawugng), pexpr n
evoeltn Bepuokpaoiag (6AAaUOC
KaTaywuéng) va deixvel Tnv
emoupunTr BepUOKPATIa.
H ouvioToupevn BepuoKpaoia oTov

BOACPO KOTAWUENS QVEPXETOI OE
-18 °C.



NMpooOeTeg AeiToupyieg

Md&OeTe, moieg puBuICopeveg
PO0oOeTEC AsiToupyiec dIaBETEl N
OUOKeUN 00G.

YriepyuEn

>tnv Yrepwuén o 6&Aapoc YUuéng
Wuxel oTn xapunAOdTEEPN dUVOTH
Beppokpaoia. ETol yuxovTal ypnyopo
TG TOODIUO KOl TO TTOTAX,
Evepyormoinote TnVv Yniepyuén mpiv
TNV OTTOONKeUOoN PeyGAWY TTOCOTHTWY
Toodipwy.

Ymodeign: Otav eivai
gvepyoroinpevn n Ymepwuén, umopei
va mapoaTnendouv auénuevol Bdpufol
AeiToupyiag.

Evepyomnoinon Yrepyuén
» [loThoTe super (OGAGLOC WUENG).
v AvdBel super (OGAapoC YUENe).

Yrodei&n: Metd amo mepimou 15
WPEC, N oUoKeun peTaBaivel oTnv
KOWVOVIKI AeIToupyio.

Anevepyormoinon Yrepyugn

» [loThoTe super (OGAGLOC WUENG).
v EudavideTar n mponyoupevwe
pubpIougvn BePUOKPATICL.

AuTopaTn YIEpKaTYUEN

H autopatn YrmepkoTawuén
EVEPYOTTOIEITOI QUTOUOTO YE TNV
TormoOETNoN (e0TwV TPODIHWV.

2Tnv autopoTn YmepkoaTdwuén, o
BAAOC KOTAWUENG WUXETO!
ONUOVTIKA TIEPICOOTEPO Ao O,TI OTNV
KOvOVIKN Aeitoupyia. ETol wuxovTal
VONYOPO TO TOOPIUG PEXPI TOV
TTUPVva.

MpoobeTeg Aeitoupyiec el

OTawv eival evepyoroimnuévn n
auTtopoTn YTepKaTawuén, avapel
super (OGAaOC KOTAWUENG) Kal
PTTOPE! VO TTPOKANBOUV auéEnUEVO
BopuBol Aeitoupyiog.

H ocuokeun mepva oTNV KOVOVIKI)
AeiToupyia, HeT& TO MEPAC TNG
auTOPOTNG YTIEPKOTAWUEN.

AIGKOTI TNG XUTOUATNG
YrepKaTXYugn

» [laTnoTe super (6GAQLIOC
KOTOWUENG).

v EpdavideTal n Tponyoupevwe
pubuIouEvn BepUOKPAOTICL.

XeipokivnTn YIEpKaTAWUEN

>Tn xelpokivntn YmepkoaTawuén, o
B&AaOC KOTAWUENG Wuxel oTn
XOUNAOTEPN dUVATH BEPLOKPATIA.
‘ETo1 wuxovTal ypriyopo To TROPIU
LEXPI TOV TTUPAVAI.

Evepyomoimnote Tnv YepkoTawuén
4-6 WPEC TIPIV TNV amoBfKeuon PIoG
TTooOTNTAC TPOPIUWY OTO 2 KIAG KOl
TTAVW OTOV OAAAPO KATOWUENC.

Mo Vo EKUETOMEUTEITE TNV IKAVOTNTA
KOTOWUENG, XpNOIYoTIoINoTE TNV
YmepkaTawuén.

- "MoodroBgoeiC yia TNV IKAVOTNTA
katawuéncg” Sehida 86

Ymodeign: Otav eivai
evepyoroinpevn n Yrmepkatawuén,
prmopel va maparnenBouv auénpévol
BopuBol AerToupyiag.

Evepyoroinon xeipokivnTng

YrepkaTayugn

» [loThoTe super (BGAXUOC
KOTQWUENC).

v AvdBel super (OGAGLOC
KOTOWUENG).

Ymodeign: Meta omo mepimou 60
WPEC, N oUoKeun petaBaivel otnv
KQVOVIKI ASITOUPYIG.
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el Zuvayepuog

Amnevepyorroinon XeipokivnTng
YrrepkaTaypugn

» [ToThoTe super (OAAGLOC
KOTOWUENG).

v EpdavideTal n mponyoupevwe
pubpulouevn BepuoKpaoial.

AgiToupyia Si1KOTIWV

>€ TIEPITTWON HOKPAC AMOUsIaC,
UTTOPEITE VO pUBUICETE OTN CUOKEUN
TNV OIKOVOUIKI OTIO eVEPYEIOKNC
Ammownc AeiIroupyia OIGKOTIWV.

A nPooYAASH

Kivéuvog BA&BNG Tng uyeiag!

Kotd Tn OIGpKEIT TTOU N AeIToupyia

OIOKOTIWV €ival evepyoTioinpéevn,

CeoTaiveTal o BGAapoc Yuéne. Aoyw

™G auénuevnc BepUOKPAOCIOg, HTTOPEI

VO OVOTTITUXO0UV BoKTNPIOION KO VO

aMoIwoouV Ta TPODIUO.

> e TIEPITITWON EVEPYOTTOINUEVNG
AeiToupyiag dIaKOTWY, Pnv
amoBnkeueTe TOOPIUC OTOV BGAGLO
WUENG.

H ocuokeun pubpifel auTtOUATA TIC
BepuoKpaoieg.

Pag OepUoKpaoia
Odhapoc Yuene 14°C
Oahapoc KomawuEne  ApeTaBAnTn

Katd Tn SIdpKeIor auTr), pnv
armoBnkeueTe TOOPGIUCG OTOV BGAGLO
WUéng.

Evepyormoinon AsiToupyicg

SixKoTTWV

» [ToTroTe holiday,

v Avaé3el holiday,

v H evdei&n Bepuokpaoiog (BGAapog
Wuinc) de deixvel Kapio
Beppokpoaoia.
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Amnevepyoroinon AeiToupyiag

SIxKOTTWV

» [NoTroTe holiday,

v EudoavideTal n mponyoupévwe
pubpIougvn BepUOKPAOTICL.

ZUVAYEPHOG

H ocuokeun oag diabeTel AeiToupyieg
ouvoyepuou.

ZUVAYEPHOG TTOPTAG

Oav n MOPTO TNG CUCKEUNC eival
QVOIXTN VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIAOTNUC, EVEQYOTIOIEITAI O
ouvayeEPUOC TNG TTOPTOC.

Anevepyormoinon

TIPOEIBOTOINTIKOU CriHATOG

(ouvayepHOG TTOPTAG)

» KAeioTe TNV MOPTO TNG OUOKEUNC N
TTOTAOTE alarm,

v To npos@onomjmé onua eival
arrevepyoToiNuevo.

ZUVAYEPHOG BEPHOKPATIG

Otav n Beppokpaoio oTov OGN0
KOTOWUENC €ival TOAU wnAn,
EVEPYOTTOIEITAI O CUVAYEPHOC
OepUOKPOOInG.

A nPO®OYAASH

Kivouvog BA&BNG TnG uyeixg!

Kara Tnv omoyuén, pmopei va

avarTuxbouv BaktnEidia Kail Vo

OANOIWOOUV TG KATEWUYHEVT TRODIUAL.

» Mnv KaTayu&ete Eava TO!
HICOEETTOVWHEVD 1) EVTEAWC
EeTTOVWUEVA KOTEWUYHEVD TROODIUO.

» AUTG PTTOPEl VO KOTAWUXOOoUV €K
VEOU, adoU TTpwTa o BpdoeTe 1 Ta
YNOoeTE.

» Mnv e€avTAnoete AoV TN PEYIOTN
OIdpKeEIn aTToOrKeuong.



Xwpic¢ KivOUVO yIa T KATEWUYHEVA

ToodIua, umopei va evepyomoinbei o

OUVOYEPHOC OEPLOKPOCIOG OTIC

aKOAOUOEC TTEPITTWOEIC:

= H ouokeun TiBeTal oe AeiToupyia.

= TormoBetnONKav PeyodAeg
TTOOOTNTEC PPEOKWY TPOPIHWV.

= H mopTa TOU BoAGpPOU KaTawuéng
eival avoIxTh yIo HeydAo XpoviKo
10T,

Amnevepyoroinon
TIPOEIBOTOINTIKOU CriHXTOG
(ouvayepHOGg OEPHOKPAGING)

» [ToThoTe alarm.

v H evdei&n Bepuokpaoiog (BGAapog
KOTOWUENG) deixvel yia Aiyo Tnv
upnAOTEPN BEPUOKPOTIA, TTOU
EMKPATNOE OTOV BAACHO
KOTOWUENG. MeTd, n evoelén
Bepuokpaoiag (BGAapOC
kaTayuéng) deixvel Eava Tn
pubuiopgvn BepuoKPAOIaL.

v Ao auUTO TO XPOVIKO Onueio Kal
HETA, N UWPNAOTEPN BepuoKpaoia
utToAoyideTal KAl omoOnkeUeTal €K
veou.

v AvdBel alarm, PEXpI va emTeuxOei
Eava n pubuiopevn BepuoKpaoia.

O&Aapog Yugng

>Tov OGAapo Yuéng pmopeite va
DUAGEETE KPEOC, OAOVTIKA, WApPIQ,
VOAGKTOKOUIKG TTIDOIOVTA, QUyd,
ETOIO POYNTA KOl AOTOOKEUGOHOTO.
Mrmopeite va puBuioete Tn
Beppokpaoio oTov OGAGUO YUENC
amd 2 °C pexpr 8 °C.

H ouvioToupevn Bepuokpaoia oTov
BaAapo Yuéng avepxetal otoug 4 °C.
- "AutokoMnto "OK"" Selida 86

Me Tnv amobrkeuon oe Yuén
UTTOPEITE VO OTTOONKEVUOETE GKOLIO KOl
OMOIQOING TPODILO VIor oUVTOUN 1)
peon xpovikn didpkeia. Ooo o

OdaAapoc wuéne el

XOUNAR €ival n emAeypévn
BepuoKpaoia, TOOO TIEPICOOTEPO
TTOPAPEVOUV GPECKD TO TOOPIUCK.

ZUPPBOUAEG YIx TNV xmoBrjkeucn
TPOGiHWV oTOV OGAXHO YUENG

[MpooekTe TIC OUUBOUAES, OTOV
amoBnkeueTe TOOPIUCG OTOV BGAGLO
wUEnc
= [0 vao 6|0(Tnpr]eouv Vi[o]
TePIo00TEPO N HPEOKADT KOl N
ToIOTNTA TWV TPODIPWY,
armoOnkeueTe HOVO GPEOKT Kol PN
aMoIVPEVD TPOPIHO.

B 3TO ETOIUG TTPOIOVTO KOI OTOH
TUTIOTTIOINHEVA TPODIPO, LNV
EeePQOETE TNV NUEPOUNVIO
avaAwOoNC N TNV nUepopnvia Anéng
mou SiveTal amd TOV KOTOOKEUQOTH.

= [o va O10TNPENoeTE TO GPWHO, TO
XPWUa Kol TN $peoKAda M) yio Vol
armoduyeTe TIC peTadOoEIC yeuong
KOI TIC XPWUATIKEC OAOIWOEIC TWV
TACOTIKWV HEQPWV, AMOONKEUETE TO
TOPOPIUO KOAX CUCKEUOIOEVE N
KOAUUUEVQ.

= Adrvete Ta (eoTh GaynTd Kol TTOT&
VO KPUWOOUV TIPWTC, TTPOTOU T
TommoOeTNoeTE OTOV BAAGUO WUENC.

Zwveg Yugng oTov BGAapO
YuEng

ATO TNV KUKAOGDOpPIal TOU OlEPO OTOV
B&Aapo Yuéng mpokunTouv (WVeS
S10hpopEeTIKOU YUXOUC.

WuxpoTepn Jwvn

H wuxpdTtepn Cwvn BpiokeTal
avapeoa oTo BEAOG TTou eival
XOPOYHUEVO OTO TIAGI KOl OTO OO
KOTW EUPIOKOPEVO PAI.
ZupBouAn: AmoBnkeleTe Ta
euaiodnNTa TPOGIUC OTNV WUXPOTEPN
dwvn, T.X. YApIa, OAGVTIKS KOl
KPEOGC.
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el Oahapog KoTAWUENG

OeppoTepn wvn

H 6eppdTepn Cwvn cival 0TO EMOVWL
HEPOC TNG TTOPTOG.

ZUMBOUAR: >Tn BepuoTepn Cwvn
amobnkeueTe TPODIUG TTOU Oev
aAOIOVOUV EUKOAQ, TI. X. OKANPO Tupl
Kol BouTtupo. To Tupi pmopei €101 va
ouvexioel Vo avamTuooel TO dpWHA
TOU, TO BOUTUPO TTOPAPEVEI HOATKO.

AuTokOAAnTO "OK"

Me 1o auTokOAMNTO "OK" pmopeite va
eheyeTe, edv oTOoV BAAGUO WUENC Exel
emMTEUXOEl N AOPOAANC VIO TO TOOPILO
mepioxn Beppokpaoiac amd +4 °C n
XOUNAOTEPOQ.

To auTtokOAMNnTO "OK" dev
TTEPIAALBAVETAI 0 OAG TO JOVTEAQ.
Edv To autokOMnTO O¢ Oeixvel "OK",
pelwoTe oTadIaKd Tn Beppokpaoia.
— "PuBuion tn¢ BepLOKOACIAC TOU
Barapou wuéng”, Zelida 82

MeTd TN 6€0n TNC OUCKEUNCG o€
AelIToupyia prmopei va SIaPKEDTE! £WC
Kol 12 wpeg, pexp!l va emTeuxBei n
pubuiopevn BepUOKPTOIa.

D

2WOoTN pubuion

O&AXUOG KATAWUENG

>Tov OGAaUo KaTawuéng Propeite va
amoONKeUOETE KOTEWUYHEVD TPODIHQ,
VO KOTOWUEETE TPOPIUA KOl VO
TTOPOIOKEUBOETE TTAYOKUBOUC.

H Beppokpaoia pmopei voi puOpIoTEl
amd =16 °C péxpl —24 °C.

H amobrkeuon Toodiuwy yIo
peYOAUTEPO XPOVIKO dioTnua Bal
TTpEmel va yivetal otoug —18 °C n
XOUNAOTEPO.
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Me Tnv amobrkeuon oe KaTtaywuén,

PITopeiTe va amoBnkeUoeTe VIia

HeyaAn XpoVviKr OIGPKEIa AAAOIWOIUG

Toodipa. O XaunAec BepUoKPaoied

eMPBPadUVOUV ) OTOUATOUV TNV

aMoiwon.

To XpoviKO dIGoTNUA HeTAEU TNC

ammoBr)Keuonc Kol TNG TTAPoUC

KOTOWUENC TwV GpeoKWV Tpodipwy,

eCapTaTal amo dIGdopoUC TTOPAYOVTEC:

= Pubuiopevn Beppokpooia

® Tpodiya (peyebog Kail eidog)

= [TooOTNTG OTTOONKEUONG

= 'HOn amobnkeupévn moodTNTA
TPOPIHWY

IKAVOTNTX KAXTXYUENG

H ikavoTnTa KaTdwuénc utodelkvuel,
Tole¢ MoooOTNTEC TPOdILWY UTTopEi va
KOTOWUXO0UV €WC TOV TTUPHVO TOUC
KOl 0 TTOOEC WPEC.

2TOIXEIO VIO TNV IKOVOTNTO KATOWUENG
Oa Bpeite oTnv mMvakida TUTTOU.

- Eixk. 1/

Mpolmo6<oeig yix TV
IKAVOTNTX KXTXWYUENG

1. [epimou 24 wpeg mpIv TNV
TOTOOETNON GPEOKWY TPOPILWY,
evepyoroimnoTte YepKaTaywuén.

— "Evepyorroinon xelpokivntne
Yrepkarawuén”, Zerida 83

2. e TIePIMTWOoN CUCKEUWY Pe pNXO
OOXEIO KOTEWUYHEVWY TPODIUWY,
YEUIOTE TTPWTO QAUTO HE TPODIUA. >e
TIEPITITWON OUOKEUWY XWPIC pNXO
OOXEIO KOTEWUYHEVWY TPODILWY,
VEUIOTE TPWTA TO KOTW DOXEIO
KOTEWUYHEVWVY TPOPIHWY HE
ToodIua. Ekel KaTayuxovTal Ta
TPOPIUT TTIO YPIYOPO.

3. KaToayuxeTe T ppeoKa TOOPILO
KOTG TO QUVATOV TTOAU KOVTG OTa
TAQIVA TOIXWHOTO.



MANPNg eKpeT&AAEUON
XWPENTIKOTNTHG OXA&HOU
KXTAWYUENG

Md&OeTe, MW Ba ToTtoOeTNOETE TN
HEYIOTN TTOOOTNTO KATEWUYHEVWY
Tpodiuwv oTov BAAGLO KOTOWUENC.

1. AdaipeoTe OAQ TG pEPN TOU
eomAiopou. — 2eAida 91

2. AmoBnkeleTe Tal TPODILO
omeudeiog eMavw OTa PAPIA KOl
oTov TuBpeva Tou BoAGoU
KOTOWUENG.

ZUMPBOUAEG YIX TV OyOpP&
KXTEYUYHEVWV TPOPiHWV

MpooelTe TIC OUPBOUAES, OTOV

QYOPACETE KOTEWUYHEVD TPODIUA.

® [TpoogéTe Vo unv MaPOoUoIadel
$O0op& n cuoKeuaoia.

® [TpooelTe TNV nuepopnvia ANENC.

= H OepUoKpOoia OTOV KOTAWUKTN
TOU KOTOOTHHOTOC TIPETEl VAl eivall
—18 °C ) xaunAdTeEPEN.

= Mn diakoweTe TNV oAucida
KOTOWUENC. MeTadepeTe T
KOTOWUYHEVa TPODILO KOTG TO
OUVOTO O€ HIO HOVWHEVN TOAVTO
KOl TOTTOOETNOTE TG YPyOPO OTOV
BGAOUO KATAWUENC.

ZUHBOUAEG YIX TNV xmobrjkeuon

Tpodiwv oTov B&GAaUO
KXTXYUENG

MpooeTe TIC OUPPBOUAEC, OTOV

armoBnkeueTe TOOPGIUCG OTOV BGAGLO

KO(Touqur]q
B [0 VO KATOWUEETE PeEYOAEC
moooTNTEC GPEOKWY TPODILWV
YPNYOPO KOI Pe Ao TPOTTOo,
TOTIOOETNOTE TG OTO EMAVW OOXEIO
KOTEWUYHEVWV TPOPIHWV.

® TormoBeTeiTe T TOOPIUO ATMAWHEV
pHEOO 0TOUC BOAGHOUC 1 OTO
doxeia KATEWUYHEVWY TPODIHWV.

Odahapoc kataywuéng el

Mn depveTe TG TPOC KOTAWUEN
ToOdIUa o emadr pe ndn
KOTEWUYHEVD TPODILO.

e TEPITITWOon Tou XpeladeTal,
HETOKIVAOTE TG ON KATEWUYHEVT
TPOPIUC pECO OTOV BAACHO
KOTOWuéNng.

Mo TNV ampoOoKoTTn KUkAodopia
TOU OEPO YEOO OTN OUOKEUN,
ompwETe peoa To Ooxeio
KOTEWUYHEVWVY TPOPILWY HEXP!
TEPUOAL.

Ipriyopn KaT&Wugn MIKPOTEPNG
MOCGOTNTAG TPOPiHWV

MpooelTe TIC untodeiéelg, OTav OEAeTE
VO KOTOWUEETE YPNYOPO UIOK
HIKpOTEPN TTOCOTNTO TPODIHWV.

1.

TomoBeTroTe Ta TPOPIUG OTO
AEKQVAKI KOATEWUYHEVWY TPODIHWY
TToU €ival ToTToBeTNUEVN TToW,
EMAVW OTO peydho doxeio
KOTEWUYHEVWY TPODIUWY 1
apxidovtacg amo 1o Oe€It, 0TO PNXO
OOXEIO KOTEWUYHEVWY TPODIUWV.

. AlOvVEPETE TO TPOPIUG CTTAWHEVT O€

peyaAn emapaveia.

ZUHBOUAEG YIX TNV KATXWYUEN
PPECKWV TPOPiwV

I'IpoosETs TIC OUUBOUAEC, OTOV
KO(TO(LUUXSTS d)peom TOOPIUC.

KO(TSLUUXSTS HOVO GPEOKT KOl
APIOTNG TTOIOTNTOC TPOPIUAL.
To BPACHEVD, TNYORVIOUEVD 1)
WYNUEVD TPOPIPA VIO KOTOVAAWON,
eival KaToMnAOTEPO amd Tor
TOPOPIUC TTOU KOTOVOAWVOVTAI WA,
Mo TN dioThpNoNn TNG OPEMTIKAC
aéiog, TOU OPWHOTOC KOl TOU
XOWHOTOC, B0 TTPETEl VO
TTPOETOIUALETE OpIoPEVa TPODIUO
YIO TNV KOTAWUEN.
- Aoxovika: MAUcIPO, KOWILO,
epamiopa.
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el Oahapog KoTAWUENG

- ®pouTta: MNMAUCIUO, adaipeon
KOUKOUTOIWV KOl eVOEXOUEVWC
KOBAPIoUD, eVOEXOUEVWE
mpooBnNkn axoapnc Kal
OI0AUPOTOC BIOKOPRIKOU 0EEOC.

Mepaitepw umodeiteic Oa Bpeite oTn
OXeTIKN BiBAIoypadia.

KoT&AANAX TPOPIPX YIX TNV

KXTXYUEN

B APTOOKEUGOHOTO

Wapr kal BoAaooIva

Kpeag

Kuvny! Kol TTOUAEPIKG

AOXOVIKG, GOoUTO KOI OPWUATIKO

duTA

Auyd xwpic ToOPAIT

B [OAOKTOKOMIKG TTPOIOVTQ, TI.X. TUPI,
BouTupo Kal pulhBpa

= Etoipa daynTd KAl TEPIOOEUPTTO
daynTWV, T.X. OOUTIEG, POYKOU,
HOYEIDEUEVO KPEQC, LUOYEIDEUEVO
wopl, daynTtd Pe ToTATEC,
OYKPOTEV KaI YAUKIoPOTO

AKOTGAANAX TPOPIPX VI TRV

KXTAWYUEN

=B Eidn Aoxavikwy, To OTIoixr
KOTAVOAQVOVTOI CUVNOWE WU, TL.X.
OOAATIKG I POTTOVOKICK

= OAOKANPO 1) OPIXTG auya

= >TadUMNIC

B OAOKANPO PNAQ, OXAGDIO KOl
POOAKIVO

= [o0oUpTl, EIVOyaho, Eivh Kpeuo
yoAakTog, Creme Fraiche kai
poyiovelda

ZUOKEUNOIX TWV KXTEYUYHEVWV
TPOYiHWV

Edv emAe€eTe KaATGAMNAO UNKO
OUOKEUOOIOC Kall TOV 0WOTO TPOTIO
OUOKEeUOOIOg, UTTOPEITE VO
dloTnpPHoeTE TNV TTOIOTNTO TOU
TTPOIOVTOC KaI VO ATTOPUYETE EVal
"Kayipo" kKaTdywuénc.
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1. TommoBeTeite T TPOPILA PECO OTN
ouoKeuaaoia.

KoaTdAMNAn ouokeuaoia:

— [AQOTIKEG pepBpaveg omd
TToAUGIOUAEVIO

— 2WANvoeIdNC pepBpdvn armod
TTOAUGIOUAEVIO

— ZOKOUAGKI KOTGWUENG oTtd
TToAUGIOUAEVIO

- Kouti& kaTaywuing

AKaTAMNAN cuokeuooia:

— XapTi TEPITUNYUOTOC

- NadodxopTO

- 2ehoddv

— AAOUPIVOXOPTO

— J0KOUAeC oKoutmdIwV Kol
XPNOILOTIOINUEVEC OOKOUAEC amTd
PYVIO

2. [MieeTe TN OUOKEUOOIN, PEXPD! VO
Bvei 0 aepac.

3. KAeiveTe aegpooTeywe TN
OUOKeUaoia, VIO PNV XAoouv TA
TPOPIUa TN yeuon Toug N
OTEYVWOOUV.

KaTGAMNAG KOUPTTQUOTO:

— N\ooTIXGKIO

— [AOTIKG KAITT

— AUTOKOMNTEC TaIVIEC AVOEKTIKES
OTO YUXOC

4. AvaypadeTe OTn OUCKEUOOION TO
TTEPIEXOUEVO KOl TNV NUePopnvia
KOTOWUuéNG.

Xpovog d1aTRPNoNG TwV
KXTEYUYHEVWV TPOPiWV OTOUG
-18 °C

[MpOOEXETE TOUG XPOVOUC

QAmoONKeUoNG, OTAV KOTAWUXETE
TPODILO.

Xpovog
armodnkeuong

Tpodipa

Yapia, oMOVTIKE, £TOIHO
doynTo, PTOOKEUGOHOTA

EXPI KOl 6 prvec

Mouhepika, KpEOC LEXPI KO 8 pnvec




Amoyuén el

Tpodipa Xpovog MéBobdog Tpodipa
QmodnKeuong demaynparog

Noawiké, pouTor pexpl kan 12 ®oupvoc N TpOdIpo yior Gpieon
pnvec NAEKTPIKN KOUCivol — KOTOVOAGON 1) Geon

HuepoAodylo KaTayuEng

To TUMTWPEVO NUEPOADYIO KOTAWUENG
Oivel TN peyioTn OIdpKeIn
QamToBNKeUoNG 0e PNVEC JE HIG Ouvexn
Beppokpaoia =18 °C.

M£Bodo1 EEMAYWHATOG YIX
KXTEYUYHEVX TPOPIHX

Mo TNV Komd To QuvaTov diaTnENoN
NG ToIOTNTAC TTPOIOVTOC,
TPOOaPUOOTE TN HEBODO
EeoyWPOTOC OTO TPOPILO KOl OTOV
OKOTTO XPnong.

A nPOOYAAZH

Kivéuvog BA&BNG TnG uyeiag!

Kotd Tnv omoywuén, pmopei va

avamnTuxBouv BakTneidia Kail Vo

OAMOIWOOUV TO KOTEWUYUEVD TPODILOL.

» Mnv koTaguéete Eova TO
HIOOEETTOYWHEVDL 1) EVTEAWC
EETTAVWUEVD KATEWUYUEVD TOODIUOL.

» AUTO pmtopei va KaTaywuxbouv ek
veou, adou TTPwTa o BpdoeTe 1 T
WnoerTe.

» Mnv e€avTAnoeTe TIAEOV TN WEYIOTN
OIAPKEIO QTTOBNKEUONG.

MéBodog Tpodipa

&emaynpoTog

Odhapoc Puene ZQIKA TPODIO OTIWC
L]J(')(DVIO(, KpEo, TupId,
HucnBpa

Oeppokpaoia Yo

nepIBAAOVTOC

®oupvog Tpodipoyio tipieon

IKPOKULOTQV KOTovaAworn 1) apeon

enetepyoaoio

enetepyooio

AmTOWué&n

MpooelTe TIC MANPOodOpiec, OTaV
BeAeTE va oTTOYWUEETE TN OUOKEUN
00C.

AtTopuEn otov BaAapo YyuEng

Katda Tn Aeitoupyia, oxnuaTi¢ovTal
OTO OTTio6I0 TOIXWUA TOU BOAGHOU
Wu&nc otayodveg vepou amoyuéng n
méxvn. To otioBIo ToIXwUa OTOV
OGN0 YUENG OTIOWUXETAI QGUTOUOITO.
To vepd amoWuéng f n maxvn, pEouv
HEOW TNC UOPOPPONC TTOOTPAYYIONG
TOU vepoU amdYuénc otnv ot
QTTOOTPAYYIONG TOUu DoXeiou
etaTuione Kail 0 XpelaleTal Vo
OKOUTTIGTOUV.

Mo va pmmopei va diadeuyel To vepd
amoYuinc Kol va omodeuxdei n
dnuIoupyia OOUWV, TTIPOCEETE TIC
akoOAouBec mAnpodopiec:

- "Kabapiouoc tn¢ udpopponc Tou
vepou amowuéng Kol TnG onne
arootpadyyiong” >eAida 91.
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el Kabapiopog kal ppovTtida

Amoypuén oTov B&AxpO
KXTXYUENGQ

Xd&pn 0To MANPWC GUTOLIOTO OUCTNUO
"NoFrost", mapapevel 0 6AAAPOC
KoTaWuéng xwpic mayo. Mia amoyuén
Oev eival TAEoV amapaiTnT.

Ka0apiopog kai
dpovTidx

o Vo TTOPCPEVE! N OUOKEUN OGC VIO
HEYAAO XPOVIKO OIGOTNUO ASITOUPYIKD,
koBopileTe Kol GpovTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

O KOBOPIoOPOC TwV OUCKOAX
TTOOORGOILWY ONUEIWV TIPETIEI VO
TTPOYUOTOTIOIEITON QIO TNV UTTNPECIN
efummnpetnong meAoTwy. O
KoOopIopOC ammd TNV UTINPEoia
e&utmpeTNoNG MEAOTWY UTTOPEl VO
OUVETIAYETOI KOOTOC.

MPOETOINXOIX TG CUGKEUNG YIX
KXOXpIoHO

Md&OeTe 0w, TOV TPOTIO
TTOOETOIUGOIGC TNC CUCKEUNG OOC VI
TOV KOOOPIOHO.

1. ATlevepyorToInoTe Tn CUOKEUN).
- Jehida 82

2. AToouvOeoTe TN OUCKEUN Qo TO
OIKTUO TOU PEUPOTOG.

TpoBn&Te TO GIC TOU KaAwdiou
ouvdeong oto SIKTUO Tou
pevpaToc f KoTeBdoTe TNV
aodGAeIa OTO KIBWTIO TWV
aodaAeIwy.

3. AdaipeaTte OGO TO TPOPIUO KOl
OTTOONKeUOTE TO O eval OPOCEPO
HEPOC.

Edv undpxouv, TommoBeTroTE
TTOYOKUOTEC ETAVW OTO TOODIUAL.
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4. AdaipeoTe OO TG JEPN TOU
eComAiopoU omd Tn CUOKEUN).
— JeAida 91

KaBapIoHOG TNG CUCKEURG

KabopileTe TN cUOKeUN OTWC
TTPOBAETIETA, VIO VO PNV TTIPOKANBEI
nuIa Adyw Aaboug kabapiopou n
OKOTAMNAOU UAIKOU Koi©apiopou.

A\ NPOEIAOMNOIHEH
Kivouvog nAektpomAngiag!
= Mo €1I0XWPNO0N UYPaoiog PTTOPE! Vo

TTpokaAEoel nAekTpomAngia.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE CUOKEUECG
eKTOEEUONC OTUOU I CUOKEUEC
KaOopIiopoU UWNANC tieong, yia
VO KOOOPIoETE TN CUOKEUT.

= H Umopén uypou otn diaTaén
dwTIoPOU pmopel va eivail
emkivouvn.

» To vepO MAUONG dev emTpeneTal
va dleioduoel oTn dIATAEN
dwTIOpOU.

MPOZOXH!

B To oKATGAMNAG UANIKG KaBopiopiou
UTTOPEI VO KOTOOTPEWOUV TIG
EMPAVEIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVD
OKANPO CUPHO TPIYIHOTOC N
odouyyapl Kabapiopou.

» Mn XpnOIUOTIOIEITE KAVEVDL
I0XUPO OTTIOPPUTIOVTIKO 1) UAIK&
TPIYIHOTOG.

» Mn xpnolgoroleiTe 1Ioxup&
oAKOOAOUXO HEOO KaBapIopoU.

= OTav KoOopileTe pepn TOU
eComAIopoU Kal EE0PTAUOTO OTO

TTAUVTHPI0 TIATWY, PUTTOPEI AUTA VA

mopapopdwbouv 1 va aAGEouv

XPWUO.

» Mnv KaBopileTe TOTE PAPIC KAl
doxeia 0TO TTAUVTIPIO TIATWV.

1. [TpOETOIUGOTE TN OUCKEUN VIO TOV
KoBaplopd. — 2eAida 90



2. KabopileTe TN OUOKeU, TO LEEN
Tou €EOTAIOPOU KOl TIC TOILOUXEC
NG TMOPTAC HE EVA TTAVI
KaBopIiopou, XNapo vepod Kail Aiyo
UYPO KOOOPIOUOU TTIATWY He
oudeTepo pH.

3. JTeYVWOTE ETEITO KOAG PE Eval
HOAOKO, OTeYyVO TIOWI.

4. TormoBeThOTE TO YEEN TOU
eComAiopou.

5. JuvOEOTE NASKTPIKA TN CUOKEUN.

6. EvepyormoinoTte Tn ouokeun.

- Jehida 82
7. TomoBeThOTE TAl TPOPIUAL.

Ka@axpiopog Tng udpoppong Tou
vEPOU aMOWUENG KXI TNG OTTNG
QTTOCTPAYYIONG

KaBopilete TNV udpoppon Tou vepou
amoWU&NC Kol TNV OTT armooTPEAYYIONG
TOKTIK®, VIO VO UTTOPEI VO EKPEE!
aveurnodIoTa To vepd amoywuéng.

» KoBopioTe TTPOOEKTIKG TNV
udpoppor| Tou vepou amoyuéng
KQI TNV OTI) OTTooTPAVYIONG, TI.X. HE
UTTOTOVETA.

- EIk.

Adaipeon TWV HEPWV
€EOTTAIGHOU

OT1av BeAeTe va KaOapioeTe KOAX TG
pepn Tou e€omAiopoU, adalpEoTe TO
amd TN OUOKEUN 00G.

Adaipeon Tou padiou

» TpaBnéte To p&dI TPOC Ta €W KOl
adaipeoTe TO.

Adaipeon Tou GupOuEVOU

padIov

1. ToaBnére £€w TO oupoduEVO PAdI,
pEXP! va aodoAioel To dOVTI

pHovOdAwoNC.
- Eik. H

KoBapiopdg kol ppovtida el

2. XapunAwoTte 10 pad! Kail ToaRNETe
TO OTO TMAQYIO TTPOC TO €EW.

Adaipeon TnNG ONKNG MOPTAG

» AvoonkwoTte Tn ONkKn TN MOPTAC
Kol adaipeaTe TN.
- Eik. Bl

Adaipeon Tou doxeiou ppouTwV
KO AXYXXVIKWV

1. TpaBn&re To doxeio TPoC Ta £Ew
HEXPI TEPUO.

2. AvOionk®oTe PmpooTd 1o doxeio @
Ko adaipéoTe 1o @.
- Eik. {1

Adaipeon Tou pxdIoU EMEVW
10 TO BOXEI0 AXXAVIKWV

1. TpaBn&te To doxeio dpoUTwV Kal
AOXQVIKQV TTPOC Tal £EW.

2. Adaipeote To padl @ kal yupioTe
T0 @,
- Eix. K

3. [MeoTe TIC OTEPEWOEIC TNC KOTW
YUGAIVNC TTAGKOC TTPOC Ta £EW.
- EIk. A

4. AvoionNK®OoTE PTIPOOTA TN YUGAIVN
mAaika @ kail ToaBRETE TNV oW
TPOC TO £Ew @.
- Eik. E°

A¢aipeon Tou doxeiou
KXTEYUYHEVWV TPOPiHWV
1. TpaBn&te e€w UEXP! TEPUA TO
OOXEIO KOTEWUYHEVWY TPOPIUWV.
2. AvOioNK®WOTE PUTIPOOTA TO OOXEIO
KOTEWUYHEVQVY TPObIuwV @ Kol
adaipéote 10 @.
- Eik. 4
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

AmmokaTaxoToon BAxBwv

Tic puikpOTEPEC BAGBEG OTN CUOKEUN OOC UTTOPEITE VO TIC GTTOKOTOOTIOETE Ol
idlol. XpnoiyotoInoTe TIC TTAnpodopiec yia TNV armokaTaoTaon BAGBwY, TTooToU
epBeTe oe emadr pe TNV urnpeocia eEutPETNONG TeAaTwy. ETol amodelyeTe

aokota €000l

/A\ NPOEIAOMOIHEH
Kivéuvog nAekTpomAniag!
O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKIVOUVEC.

» Movo ekmaideuUPEVO VI’ AUTO, EIOIKEULEVO TTPOOWTTIKO ETITPETETAI VO

TTPOYHUOTOTTIOINOE! ETMIOKEUEC OTN CUOKEUN).

» MOVo yvnoIo oVTOAOKTIKG ETTITPETTETAI VO XONOIWOTIOINBOUV VIO TNV ETTIOKEUN

TNG CUOKEUNC.

» Edv 1o KoAwOI0 ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULOTOC QIUTAC TNG OUOKEUNG
utrooTel ¢nuId, TTPETIEI VO OVTIKOTAOTAOE! ammd TOV KOATROKEUGOTH 1 TNV
utnpeoia e€UTINEETNONG TIEACTWY TOU N A VO avVTIOTOIXO EI0IKEUUEVO
ATOWO, VIO TNV aTmoPuyn EMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.

AucAeiToupyieg

BAGPN Arriat AnokaraoToon BA&PNG
H ouokeur) ¢ Aermoupyel. To ¢ic Oev BpiokeTon KoAX » JuvdeaTe 10 GIC 0TO DIKTUO TOU
Koiiox evoeien dev eivor Heoa oTNY Mpia. peupaToc.
QVOPEVN. H aodoheio evepyomoindnke. »  EAeyETe TIC aodorelec.
To pelpa £xel DIOKOTTEL. 1. EAeyEre, et undipyel peupa.
2. TomoBeTnoTe TIC MOYOKUATEC, E0V
umGPXOUY, AV OTON KOTEWUYHEVD
TPOGIOL.
H ouokeur) dev Yuyel, ol 0 Tpomoc¢ Aerroupyioc » [1pOyLaTOTIOINOTE TOV AUTOEAEYXO
evOeigeIc Kol 0 GuTIoHOC £KBeanc eivol TNC OUOKeUNC. = Sehida 96
avaiBouy. EVEPYOTIOINPEVOC. v MeTd 10 MEPOIC TOU OUTOEAEYYOU,
TIEPVG N OUOKEUT OTNV KAVOVIKI
AeiToupyio.
0 dwriopoc LED de Aitdpopec armiec sivor » KaheoTe Tnv unnpeoia
Aerroupyei. duvorec. eEuTNPETNONC MEACTRY.
: . - "Yrnpeoia eéunmpeTnonc
m)rzlv)\(&ddgg\f OETE T0 KOAULO neAatwv", 2eNida 97
H WUKTIKH pnyowr H mopTa TNC OUOKEUNC > Mnv ovoiyeTe GoKomo TNy TTOETA TNC

gvepyoroleital OAo Kol o avoixTNKe MOMEC hopec.

OUOKEUNC.

OUXVO KO Y10l JEYOAUTEPO

XOOVIKO BI00T0, To avoiyuora agpiopou eivar - »

KOAUPLEVOL.

AmopaKpUveTe Tor eMOdI0 oMo TO!
avolyuaTta aepiopoU.
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AmokaraoTtoon BAaBwv el

BAGBn

ArTiat

AnokardoToon BAGRNG

H autoporn Ynepkorayuén
Dev evepyoToIEITOl.

Asv omoteAei opapio. H
OuaKeun amodaoicer amo
HOVN TN, €0V N GUTOWOM
Yrepkorayugn eival
QVOYKOIioL KOl TV EvEpYOTIOlE
N TNV OmEVEEYoTole

Kapio evépyelo amopoitnn.

QUTOHOTO.
O momoc Tou Badpou wuéne  H udpoppor) Tou vepou » KaBapioTe Tnv udpoppor| vepwy
glvon uypoc. omoyuénc 1y n omm omoYune Ko TV o
QmooTRAyIoNG eivol amooTpayyIonc. = 2edida 91
BouAwpevn.

Ymodei&eig oto medio evdeiEewv

BAGBN At ArokartdioTaon BAGBNC
21nv 086vn evoeitewv To nAekTpOVIKO oUOTNHO » KaheaTe TV unnpeoia
sudaviceTon Pivupa pe D™ avoyvepioe evo ohaLoL. eEuNNPETNONG MEATAV.

I,'] VIIIEIIHI

- "Yimpeoia e&ummpemong
nehatwV", Sehida 97

H evdel&n Beppokpaoioc
(Bohopoc karoyuéne)
avapBoafnvel.

H Beppokpaoio otov Baapo
KOTOWUENC fTov oAU uynAn.

1. lomoTe alarm,

v Hévdeitn Beppokpaoioc (Bakapoc
Kardyuenc) deiyvel yio Aiyo Ty
uwnAGTEPN BEPLOKPOTIO;, TIOU
EMKPATNOE aToV BOAO0
KoTowuénc. Metd, n &vdeiln
Bepuokpooiac (BGhapoc
Karyuéne) Oeiyver Eovaimn
puBpiapevn Beppokpaoia,

2. [lomote alarm.

v Hévdeign Bepuokpaoiog (BGAapoc
KoTawuénc) dev ovoBooPnvel TASov.

H £vdeiEn Beppokpooiag
(Bohopoc karoyuéne)
avoBoapnvel, nyel 1o
TIPOEIDOMOINTIKO N0t KOl
avaiBel 10 alarm.

Aiddopec aitisc eivou
duvorec.

» [lorrote alarm.
v 0 ouvoyepuoc amevepyoTioleiTal.

H mopTai NG 0UOKeUNC eivol
QVOIXTN.

» KAeioTe TV mopTO TNC OUOKEUNC.

Toravolyporo oieplopoU eivol
KOAUPLEVL,

> ATIOHOKPUVETE TOH EUTODI0 QIO TO!
QVOIYHOTO! EPICHIOU.

TomoBetnOnKav peyaAiTepeg > Mnv umepBaiveTe TNV IKOVOTNTO

To00TNTEC PPEOKWY
TPODIHWY.

KOTayuénc.
- "lkavotnTa KaTawuénc", ZeAida
86
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

MpoBANUX BEPHOKPARTIG

BAGBN

ArTiat

AmokaraoToon BAGRNG

H Beppokpooio omokAivel Aibdopec artiec sivor 1. ArievepyoroinaTe T OUOKEUN.
oAU omd T pUBpIoN. duvorec. — Jehida 82
2. Evepyomoinate Eové T OUOKeUr
PETO omod Tepimou 5 Aemd. — JeAida
82
- E&v n Beppokpaoia sivol moAu
upnAn, eAéyére ™
Beppokpoaial ETA Ao
HEPIKEC PEC EK VEOU.
- E&v n Beppokpaoia sivol moAu
XapnAn, eheyEre
BeppoKPOia TV EMOKEVN
NUEPO K VEOU.
©opupol
BAGBn Arria AmokataoToon BAGBNC

H ouokeun "Bouicel".

Aev omoteAel o@ahpio. Evoe
KIVNTAPOC )\ewqupvsi, X
OUYKPOTNHO PUENC,
QVEPIOTAPOLC.

Kapio vépyelo amopoitnn.

H ouokeun kehapudel, Aev amotehei ohOAQL. Kapio evepyelor omapaitn.
BouiCel 1) yopyopicel. WUKTIKO EOO peel PEant omd

TOUC OWANVEC.
Ao T ouokeur) okouyovTon  Aev omotehel ahahpo. O Kapio evepyelor omapaitn.

Bopupol "KAIK".

KIVNTAPOC, Of DIOKOTITEC 1) Ol
poyvnTIKEC BaABideC
EVEPYOTIOIOUVTON )
QMEVEPYOTIOIOUVTON.

H ouokeun Tpicel.

Agv omoTeAsi ohahpo.
Mpoyporomoieital N
QuUTOHOTN aMOYUEn.

Kapio evepyela amopoitnn.

H ouokeur) kdvel BopuBouC.

94

H ouokeun O¢ BpiokeTol oe
eminedn 6on.

v

EuBuypappioTe T OUOKeEUT e TN
BonBeio evoc aAdadiou. Eav eival
QmepaiTNTO, TOMOBETNOTE KOTI OMO
KATG).

Mépn Tou e€oniopiou
KOUVIOUVTQI 1) LIOYKWVOUV.

v

EAéyEre TOr adOIpoUPEVa PN TOU
eEomNIOLOU Kol EVOEYOUEVWC

TOMOBETAOTE TO €K VEOU.
Or diokec 1) Tor Boyelon » Anopokpuvete PETaEY TOUC TIC
OKOUpTIOVE PETOEY TOUC, diokec 1) Tor doyeior.




AmokaraoTtoon BAaBwv el

BAGBn

ArTiat

AnokardoToon BAGRNG

H ouokeur) kdvel BopUBouC.

H Ynepkomayuln eivo
EVEPYOTOINUEVN.

Kapio evépyelo amopoitnn.

Ocpég

BAGBn

ArTiat

AmokaraoToon BAGRNC

H ouokeun pupier aoxnuo.

Aitdopec armiec evou
duvorec.

1. [pOETOILGIOTE TN OUOKEUN VIOt
KoBapiopo. = ZeAida 90
2. KaBopliote TN auokeur). = ZeAida

3. KoBapioTe OAEC TIC 0UOKEUNOIEC
TPOGIPWV.

4. 0 voepnodioTel 0 oxNUOTIONOC
00L@V, OUOKEUGOTE OiEPOOTEYWC TOK
TPODILO € EVTOVEC OOIEC.

5. EAéyETe pethiomd 24 wpeg, edv
OXNUaTIOTNKOV €K VEOU OOPEC.
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el Amobrkeuon Kal amooupon

MpayUXTOT0INON XUTOEAEYXOU
GUOKEUNG

1. ATlevepyorToInoTe Tn CUOKEUN).
- Jehida 82

2. Evepyormoinote Eava TN OUOKeUN
PETA OO TTEPITTOU 5 AeTTa.

- Je)ida 82

3. Evtoc Tv mpwTwyv
10 OeuTEPOAETITWY PETA TNV
EVEPYOTTOINON, KPOTHOTE TIOTNUEVO
yia 3 €we 5 deuTepPOAETITOl TO super
(BAAGPOC KATAWUENG), HEXP! VO
NXNOEI VO OGKOUOTIKO ONUA.

v O OUTOEAEYXOCG TNC OUOKEUNC
EekIva.

v Katd mn d1dpKeIo TOU aiUTOEAEYXOU
TNC OUOKEUNG, Nxel evdidueoa eva
TIOPOTETOPEVO GKOUGTIKO OrUO.

v OTov PeTa TO TEAOC TOU
QUTOEAEYXOU TNC OUOKEUNG
NXNOOUV 2 OKOUOTIKA OFUOTO KOl N
evoelln Beppokpaoiac deixvel T
pubulouevn Beppokpaoia, eival n
OUOKeUn o0o¢ eival evtaéel. H
OUOKEUN TIEPVA OTNV KOVOVIKN
AelIToupyia.

v OT1ov petd To TEAOC TOU
QUTOEAEYXOUTNG OUOKEUNG NXNOOUV
5 OKOUOTIKG ONPOTO Kol TO super
(6&AapoG KaTaWuing) avapBoofhvel
yioe 10 OeuTepPOAETITA, EVNUEPKWOTE
TNV unnpeoia e€utiNEETNONG
TTEAOTQV.
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AmmoOnkeuon Kai
oImooupon

MaBeTe €dw, TOV TPOTIO
TTPOETOIUOOIOG TNC OUOKEUNG OOC VIO
TNV amodnkeuon. EmmAgsov pabaiveTe,
TTWC VO AMOOUPETE TIC TTONIEC
OUOKEUEC.

©£0n TNG CUCKEUNG EKTOG
AeiIToupyicg

1. ATIEVEpYOTTOINOTE TN OUCKEUN.
- JeAida 82

2. AToouvOe0oTe T OUOKEUN amd TO
OIKTUO TOU PEUPOTOC.

TpaRnéte To dIC TOU KoAwdiou
ouvdeong oTo SIKTUO TOU
PEULOTOC I KATERAOTE TNV
aoPAAeIa OTO KIBWTIO TWV
aodoAEIRV.
3. Atoyu&te Tn ouokeun. = 2eAida 89
4. KobopioTe Tn ouokeur). = 2eAida

5. A$noTe avoixTn TNV TOPTA TNG
OUOKEUNG.

Anocupon MaAIXG CUCKEURG

Me Tnv amooupon cUPNGWVS Pe TOUC
KOVOVEC TIPOOTCOIOG TOU
TepIBAAOVTOC, UTTOPOUV VO
ETTOVOTTOKTNOOUV TTIOAUTILEC TTIPWTEC
UAEG.

/A NPOEIAOMNOIHEH

Kivéuvog BA&BNG TnG uyeiag!

Ta maudId TIopoUV Vo KAEIdwOoUV

0TN OUOKEUN Kol Vo TeBei oe KivOuvo

n {wn Toug.

» [a va duoKoAeyeTe oTa TAUdIG TNV
avoppPIXNon YECO OTN OUOKEUN,
pNV apaipeoeTe To PAPIA KAI TO
doxeia amd Tn ouoKeun.

» KpoTdre Ta moudid HokpI& amd Tnv
TTOAIG KOl &xpnoTn CUOKeUn.



/A NPOEIAOMNOIHEH
Kivéuvog rmupkayiag!
2e TepIimTwon ¢NUIGC TwV OWANVWV
urropsi va eEENDEI EUPAEKTO PUKTIKO
HEOO Kail eMBAGRH aEpIa Kl VOl
O(VO((D)\SVOUV
» Mnv mpokaAeoeTe CNUId OTOUC
OWANVEC TOU KUKAWHOTOC TOU
WUKTIKOU JEOOU KOl OTNn poOvwon.

1. TopaBné&rte 10 dIC TOU KOAWDIOU
ouvdeong oto SIKTUO ToU
peULOTOC.

2. KoyTte TO0 KOAwdIO ouvdeong OTo
OIKTUO TOU PEUHOITOC.

3. ATTOOUPETE TN OUOKEUN OUUDWVQ
E TOUG KOVOVEC TTIPOOTOCING TOU
TTEPIBGAOVTOC.

AuTi N OUOKEUN YopOKTNPICETON

OUPGWVA e TNV EUPWTIAIKN

odnyia 2012/19/EE mepi
—

NAEKTRIKGWV KOl NAEKTPOVIKGV
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).
H 0dnyia mpokabopilel To
mAaioIan Y10 pIol omOoupon Kol
a&lomoinon Twv oAV
OUOKEUQV e 10YU 0’ 0An TV EE.

Yrinpeoia eEunnpeTnong
MTEAXTWV

OT1av €xeTe epwTNOoEIC, OTOV Oev
pmropeite va emdlopbwoeTe o1 idlol
pia BAGBN oTn ouoKeun N OTav N
OUOKEUN TIPETTEI VO ETTIOKEUNOTE,
ameuBuvOeite oTn JIKN LOC UTINEETIO
e&uTINPETNONG TTEACTWV.

[MoAG TPORBANUO UTTOPEITE VO TOL
EMAUOETE PYOVOI OOC HE TIC
TTANPOPOPIEC VIO TNV AMOKATAOTOON
BAaBwv oe auTee TIC 0dnyieg ) oTnv
10TOOeNIOO pog. Edv auto Oe
oupBaivel, omeubuvBeite oTnv
utinpeoia e€uTIEETNONG TTEAGTWV TNC
eTAIPEIOG HOG.

Ymnpeoia efunnpétnong meAatowv el

Eueic Bpiokoupe AVTOTE HICK
KOTOMNAN AUon kail mpoomaboupe va
amodUYOUE TIEPITTEG ETIOKEYEIC TOU
TTPOOWTIIKOU TNG UTTNPECIOG
e&utnPETNONG TIEACTWV.

Epeic e€aodaiiCoupe, OTI N CUOKEUN
00C Oa eMOKEUTOTEl PE YVNOoIO
OVTOMOKTIKG OTTO EKTTAIOEUPEVOUC
TEXVIKOUC TNC UTINPEOIOC
e&utmPETNOoNG MEAOTWY KAT& TOV
XPOVO eyyunong KoBwe Kal JeETG TN
AnEn TNG eyyunonc Tou
KOTOOKEUQOTN.

Mo Adyoug aodaAeiac povo
EKTTAOEULIEVO, EIDIKEULEVO TTPOOWTTIKO
EMTPETIETAI VO TIPOYUATOTIONOE!
ETMOoKeUEC 0Tn ouokeur). H aiwon
eyyunonc oev 1oxUel, OTav
TTPOYUOTOTTOIMONKAV ETTIOKEUES N
mopepBaoeic amd GToud, TO OTTOI
dev eivail TPOC TOUTO aTd EUAC
efouoiodoTnuéva ) OTAV O CUCKEUEC
poG e€OMAIOTOUV e QVTOAMOKTIKG,
TTPOCOPTAUATA I EXPTALOTA, TO
omoia Oev eival yvroia eExpTNUATO
KOl €TOI TTPOKUWEI KATTOIO EAXTTWHOL.
2XETIKG e TN AelIToupyia yviolo
OVTOMOKTIKA, OUPPWVS Pe TV
avTioToixn SIGTAEN OIKOAOYIKOU
oxedICopOoU, UTTOPEITE VAl
TpounBeuTeiTe QMO TNV UTINPEECIO
eunnpeTnNonc TEAGTWY TNC eTAIPEiaC
Hoc via Tn diGipkeia To AiyoTtepo 10
ETWV Ao Tn B€on oe Kukhodopia TNG
OUOKEUNC 0a¢ evTog Tou Eupwraikou
OikovopikoU Xwpou.

Ymodei&n: H xprion Tng umnpeciag
efunnpeTNoNC TIEAOTWVY eival OTO
TTAIOIO TWV TOTTIKA I0XUOVTWYV OPWV
eyyunonc ToU KOTOOKEUOOTH OWPEAV.
H eAdxiotn didpKeia TG eyyunong
(eyyUnon KOTOOKEUGOTH VIo 1ID10TN
KOTAVOAWTR) O0ToV EUpwTaiko
OIkovopIKO Xwpo eival 2 TN (Ue
elaipeon Tn Aavia Kol Tn Zoundia,
ekei n didpkela eival 1 £€10C),
oUudWVa Pe Toug I0XUOVTEG TOTTIKOUG
opouc eyyunonc. O1 Opol eyyunong
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el Texvik& oTolxein

Oev emnpeadouV oTToIadNTIOTE AL
OIKIWHOTA ) O&EIWOEIC, TTOU EXETE
Baoel TG TOTKAC VOUOoOEsiag.

AemrTopepeic MANPodPopPIieC yion Tov
XPOVO eyyunonc Kol Toug Opouc
eyyunonc oTn XwPo O0C PTTOPEITE Vol
EXETE QMO TNV UTINPEOIN
e&utmPETNOoNG TMEAOTWY TNC ETAIPEING
HOIC, TOV EUTIOPG 00¢ 1 OTNV
I0TOOEAIDO LOC.

OT1av £€pOeTe O emadn pe TNV
utinpeoia eEUTINEETNONG TTEACTWY,
xpeladeaTe Tov aplBud mpoidvTocg (E-
Nr.) Kol Tov aplBud koTaokeung (FD)
TNG OUOKEUNG OaG.

To oTOIXEIO EMKOIVWVIOC TNG
utnpeoiag eEurnEETNoNC TTEAATY B
TO BPEiTE OTOV OUVNUHEVO KATOAOYO
NG utmnpeoiag e&utmpetnong
TEAOTWV 1 OTNV 1I0TOCEAIOO POC.

Ap1Bpog TpoiovTog (E-Nr.) kai
ap1Ouog kataxokeung (FD)

Tov ap1Buo mpoidvToc (E-Nr.) kai Tov
aplBuod kataokeunc (FD) Ba Toug
Bpeite otnv mvokida TUTTOU TNC
OUOKEUNG.

- Eixk. B/ E

Mo va Bpeite Eava ypriyopa Tal
OTOIXEIx TNC OUOKEUNG OOC KOl TOV
apIBpd TNAedWVOU TNC UTINEECIOC
e&unnpeTNonG TIEAGTWY, UTTOPEITE VO
TG ONUEIWOETE.

TEXVIKX OTOIXEIX

To YUKTIKG PECA, TO WPEAILO
TIEPIEXOUEVO KOl TIEPAITEPW TEXVIKA
oToIxeia BPIioKOVTaIl OTNV TIIVOKIOO
TUTIOU.

- Eix. B/ El

MepioodTEPES TANPOPOPIES VIO TO
povteAo oac Ba Bpeite oTo dIadIKTUO
KOTw omd https://energylabel.bsh-

1
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group.com'. AuTh n 10TOGEAISO
ouvdgeTal Pe TNV emonun Baon
dedopevwv mpoiovTwy EPREL Tng EE,
NG otoiag n 10TooeNida dev eixe
dnuooieuTel TN OTIYUN TNG eKTUTIWONG.
AKOAOUONOTE TTAPAKOAW LETA TIC
urrodeieic yia Tnv avadnTnon
HOVTEAOU. TO QVOYVWPIOTIKO JOVTEAOU
TTPOKUTITEl ATO TOUC XOPOKTNPECG TIPIV
TNV KA&OETO TOU aPIOOU TTPOIOVTOC
(E-Nr.) otnv mvakida TUMOU.
EvaMokTIKG Ba Bpeite TO
QVOYVWPIOTIKO JOVTEAOU €TTIONG OTNV
TPWTN YPOUUN TNG EVEPYEIOKNG
eTIKETOC EE.

loxuel uovo yia xwpeg oTov Eupwmaikd Oikovouikd Xwpo


https://www.bsh-group.com/energylabel
https://www.bsh-group.com/energylabel
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