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8ƷǖǞǝǚǖǑǏǜǔ Ǟǝ 
ǞǟǔǓǜǏǖǜǏǦǔǜǗǔ

ɂɡ ɩɨɥɡ ɜɚɧɟ ɩɨ ɩɪɟɞɧɚɡ ɧɚɱ ɟɧɢɟǆǱǬǰǤǶǩǯǱǲ ǳǴǲǻǩǶǩǶǩ ǶǲǦǤ ǴǾǮǲǦǲǨǵǶǦǲ. 
ǕǤǰǲ ǶǲǧǤǦǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǷǴǩǨǤ ǵǬ 
ǥǩǫǲǳǤǵǱǲ Ǭ ǳǴǤǦǬǯǱǲ. ǔǾǮǲǦǲǨǵǶǦǲǶǲ ǫǤ 
ǷǳǲǶǴǩǥǤ Ǭ ǰǲǱǶǤǪ ǨǤ ǵǩ ǵǾǹǴǤǱȃǦǤ ǫǤ ǳǲ-
ǮǾǵǱǤ ǷǳǲǶǴǩǥǤ ǬǯǬ ǫǤ ǵǯǩǨǦǤǽǬȃ 
ǵǲǥǵǶǦǩǱǬǮ.

ǖǲǫǬ ǷǴǩǨ ǩ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ ǵǤǰǲ ǫǤ 
ǦǧǴǤǪǨǤǱǩ. ǕǳǤǫǦǤǭǶǩ ǵǳǩǺǬǤǯǱǲǶǲ 
ǴǾǮǲǦǲǨǵǶǦǲ ǫǤ ǰǲǱǶǤǪ.

ǓǴǲǦǩǴǩǶǩ ǷǴǩǨǤ ǵǯǩǨ ǴǤǫǲǳǤǮǲǦǤǱǩǶǲ. ǓǴǬ 
ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǱǬ ǳǲǦǴǩǨǬ Ǳǩ ǦǮǯȂǻǦǤǭǶǩ.

ǕǤǰǲ ǲǳǴǤǦǲǰǲǽǩǱ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶ ǰǲǪǩ ǨǤ 
ǵǦǾǴǫǦǤ ǷǴǩǨǬ ǥǩǫ ǽǩǳǵǩǯ ǮǾǰ ǰǴǩǪǤǶǤ. 
ǓǴǬ ǽǩǶǬ ǳǲǴǤǨǬ ǳǲǧǴǩǼǱǲ ǵǦǾǴǫǦǤǱǩ 
ǧǤǴǤǱǺǬȃǶǤ ǩ ǱǩǦǤǯǬǨǱǤ.

ǖǲǫǬ ǷǴǩǨ ǩ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ ǵǤǰǲ ǫǤ 
ǨǲǰǤǮǬǱǵǮǬ ǱǷǪǨǬ Ǭ ǫǤ ǥǬǶǲǦǤ ǷǳǲǶǴǩǥǤ. 
ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǷǴǩǨǤ ǵǤǰǲ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ 
ȃǵǶǬȃ Ǭ ǱǤǳǬǶǮǬ. Ǒǩ ǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǥǩǫ ǱǤǨǫǲǴ 
ǷǴǩǨǤ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ. ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ 
ǷǴǩǨǤ ǵǤǰǲ Ǧ ǫǤǶǦǲǴǩǱǬ ǳǲǰǩǽǩǱǬȃ.

ǖǲǫǬ ǷǴǩǨ ǩ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ ǫǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǱǩ ǱǤ 
ǦǬǵǲǻǬǱǤ Ǩǲ ǰǤǮǵǬǰǷǰ 4000 ǰǩǶǴǤ ǱǤǨ 
ǰǲǴǵǮǲǶǲ ǴǤǦǱǬǽǩ.

ǗǴǩǨǾǶ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤ ǲǶ ǨǩǺǤ ǱǤ Ǭ 
ǱǤǨ 8 ǧǲǨǬǱǬ Ǭ ǲǶ ǯǬǺǤ ǵ ǱǤǰǤǯǩǱǬ 
ǸǬǫǬǻǩǵǮǬ, ǰǩǱǶǤǯǱǬ Ǭ ǵǩǱǫǲǴǱǬ 
ǦǾǫǰǲǪǱǲǵǶǬ ǬǯǬ ǵ ǱǩǨǲǵǶǤǶǾǻǩǱ ǲǳǬǶ Ǭ/ǬǯǬ 
ǫǱǤǱǬȃ, ǵǤǰǲ ǮǲǧǤǶǲ Ƕǩ ǵǤ ǳǲǨ ǱǤǥǯȂǨǩǱǬǩ 
ǱǤ ǯǬǺǩ, ǲǶǧǲǦǲǴǱǲǵǶ ǫǤ ǵǬǧǷǴǱǲǵǶǶǤ Ǭǰ ǬǯǬ 
ǵǤ ǳǲǯǷǻǬǯǬ ǲǶ Ǳǩǧǲ ǴǤǫȃǵǱǩǱǬȃ ǲǶǱǲǵǱǲ 
ǥǩǫǲǳǤǵǱǤǶǤ ǴǤǥǲǶǤ ǵ ǷǴǩǨǤ Ǭ ǵǤ ǴǤǫǥǴǤǯǬ 
ǳǴǲǬǫǶǬǻǤǽǬǶǩ ǲǳǤǵǱǲǵǶǬ ǲǶ ǶǲǦǤ.

Ǖ ǷǴǩǨǤ Ǳǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǬǧǴǤȃǶ ǨǩǺǤ. 
ǓǲǻǬǵǶǦǤǱǩǶǲ Ǭ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩǶǲ ǲǶ 
ǳǲǯǫǦǤǶǩǯȃ Ǳǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ ǬǫǦǾǴǼǦǤǶ ǲǶ 
ǨǩǺǤ, ǲǵǦǩǱ ǤǮǲ ǵǤ ǳǲ-ǧǲǯǩǰǬ ǲǶ 15 ǧǲǨǬǱǬ Ǭ 
ǵǤ ǳǲǨ ǱǤǥǯȂǨǩǱǬǩ.

ǈǩǺǤ, ǮǲǬǶǲ ǵǤ ǳǲ-ǰǤǯǮǬ ǲǶ 8 ǧǲǨǬǱǬ, ǶǴȃǥǦǤ 
ǨǤ ǵǩ ǨǾǴǪǤǶ ǱǤǨǤǯǩǻ ǲǶ ǷǴǩǨǤ Ǭ 
ǵǦǾǴǫǦǤǽǬȃ ǳǴǲǦǲǨǱǬǮ.

ǆǬǱǤǧǬ ǦǮǤǴǦǤǭǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ ǳǲ 
ǳǴǤǦǬǯǱǬȃ ǱǤǻǬǱ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. 
~  "ДǲǳъǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ" 
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(ƱǏǕǜǗ ǢǙǏǖǏǜǗǮ ǖǏ 
ǐǔǖǝǞǏǠǜǝǠǡ

Вɚɠɧɢ ɭ ɤ ɚɡ ɚɧɢя ɡ ɚ ɛɟɡ ɨɩɚɫ ɧɨɫ ɬƽǐǨǏ ǗǜǣǝǟǛǏǥǗǮ

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǞǝǕǏǟ! 
■ ǕǾǹǴǤǱȃǦǤǱǬǶǩ ǫǤǳǤǯǬǰǬ ǳǴǩǰǩǶǬ Ǧ 

ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǦǾǫǳǯǤǰǩǱȃǶ. 
ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǵǾǹǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ǫǤǳǤǯǬǰǬ 
ǳǴǩǨǰǩǶǬ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ 
ǲǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ, ǮǲǧǤǶǲ Ƕǲǭ 
ǬǫǳǷǵǮǤ ǨǬǰ. ǌǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ Ǭ 
ǬǫǶǩǧǯǩǶǩ ǽǩǳǵǩǯǤ ǲǶ ǮǲǱǶǤǮǶǤ ǬǯǬ 
ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯȃ Ǧ ǮǷǶǬȃǶǤ ǵ 
ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯǬ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɩɨɠаɪ! ■ ǒǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǲǶ ǹǴǤǱǤ, ǰǤǫǱǬǱǤǶǤ Ǭ ǵǲǮǾǶ 
ǲǶ ǳǩǻǩǱǩǶǲ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǫǤǳǤǯȃǶ. ǓǴǩǨǬ 
ǴǤǥǲǶǤ ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ǧǴǷǥǬǶǩ 
ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ, ǲǶ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯǱǬǶǩ ǩǯǩǰǩǱǶǬ Ǭ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɩɨɠаɪ! ■ ǓǴǬ ǲǶǦǤǴȃǱǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ 
ǦǾǫǱǬǮǦǤ ǦǾǫǨǷǼǱǲ ǶǩǻǩǱǬǩ. ǙǤǴǶǬȃǶǤ ǫǤ 
ǳǩǻǩǱǩ ǰǲǪǩ ǨǤ ǨǲǮǲǵǱǩ ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯǱǬǶǩ 
ǩǯǩǰǩǱǶǬ Ǭ ǨǤ ǵǩ ǦǾǫǳǯǤǰǩǱǬ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ 
ǳǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǹǤǴǶǬȃǶǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǳǴǬ 
ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ ǱǩǫǤǮǴǩǳǩǱǤ 
ǦǾǴǹǷ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ. 
ǆǬǱǤǧǬ ǫǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǹǤǴǶǬȃǶǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǵ 
ǮǷǹǱǩǱǵǮǬ ǵǾǨ ǬǯǬ ǸǲǴǰǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ. 
ǓǲǮǴǬǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǱǷǪǱǤǶǤ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶ ǵ 
ǹǤǴǶǬȃ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ. ǙǤǴǶǬȃǶǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ Ǳǩ 
ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ ǳǲǨǤǦǤ ǱǤǨ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǗǖǒǏǟǮǜǔ! 
■ ǗǴǩǨǾǶ ǵǩ ǱǤǧǴȃǦǤ ǰǱǲǧǲ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ 

ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ ǧǲǴǩǽǬǶǩ ǦǾǶǴǩǼǱǬ 
ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǬǯǬ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯǱǬǶǩ ǩǯǩǰǩǱǶǬ. ǆǬǱǤǧǬ 
ǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǷǴǩǨǤ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ. ǈǴǾǪǶǩ 
ǨǩǺǤǶǤ ǨǤǯǩǻ ǲǶ ǷǴǩǨǤ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɢɡɝаɪяɧɟ! ■ ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǬǯǬ 
ǮǷǹǱǩǱǵǮǬǶǩ ǵǾǨǲǦǩ ǵǶǤǦǤǶ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽǬ. 
ǇǲǴǩǽǬǶǩ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ 
ǬǯǬ ǮǷǹǱǩǱǵǮǬ ǵǾǨǲǦǩ ǬǫǦǤǪǨǤǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ 
ǵ ǶǲǳǯǲǫǤǽǬǶǱǬ ǴǾǮǤǦǬǺǬ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɢɡɝаɪяɧɟ! ■ ǄǯǮǲǹǲǯǱǬǶǩ ǳǤǴǬ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǫǤǳǤǯȃǶ Ǧ 
ǧǲǴǩǽǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǳǴǬǧǲǶǦȃǭǶǩ 
ȃǵǶǬȃ ǵ ǧǲǯǩǰǬ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ 
ǦǬǵǲǮǲǤǯǮǲǹǲǯǱǬ ǱǤǳǬǶǮǬ. ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ 
ǵǤǰǲ ǰǤǯǮǬ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ ǦǬǵǲǮǲǤǯǮǲǹǲǯǱǬ 
ǱǤǳǬǶǮǬ. ǆǱǬǰǤǶǩǯǱǲ ǲǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ 
ǱǤ ǷǴǩǨǤ.
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:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǞǝǞǏǟǑǏǜǔ! 
■ ǈǲǵǶǾǳǱǬǶǩ ǻǤǵǶǬ ǵǩ ǱǤǧǴȃǦǤǶ ǳǲ ǦǴǩǰǩ 

ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ 
ǧǲǴǩǽǬǶǩ ǻǤǵǶǬ. ǈǴǾǪǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǨǤǯǩǻ ǲǶ 
ǷǴǩǨǤ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɩɨɩаɪɜаɧɟ! ■ ǓǴǬ ǲǶǦǤǴȃǱǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩ 
ǨǤ Ǭǫǯǩǫǩ ǧǲǴǩǽǤ ǳǤǴǤ.ǓǤǴǤǶǤ ǵǳǲǴǩǨ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǳǩ ǩ ǦǬǨǬǰǤ. ǓǴǬ 
ǲǶǦǤǴȃǱǩ Ǳǩ ǵǶǲǭǶǩ ǶǦǾǴǨǩ ǥǯǬǫǲ Ǩǲ 
ǷǴǩǨǤ. ǆǱǬǰǤǶǩǯǱǲ ǲǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ 
ǷǴǩǨǤ. ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǱǤǨǤǯǩǻ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɩɨɩаɪɜаɧɟ! ■ ǓǴǬ ǱǤǯǬǻǬǩ ǱǤ ǦǲǨǤ Ǧ ǧǲǴǩǽǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ 
ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǳǲǯǷǻǬ ǧǲǴǩǽǤ ǦǲǨǱǤ ǳǤǴǤ. 
ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǬǫǵǬǳǦǤǭǶǩ ǦǲǨǤ Ǧ ǧǲǴǩǽǤǶǤ 
ǮǤǰǩǴǤ. 

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
■ ǑǤǨǴǤǵǮǤǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ 

ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǳǴǾǵǱǩ. Ǒǩ 
ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǶǾǴǧǤǯǲ ǫǤ ǵǶǾǮǯǲ, ǲǵǶǴǬ 
ǬǯǬ ǨǴǤǵǮǤǽǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǬ ǳǴǩǳǤǴǤǶǬ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɧаɪаɧяɜаɧɟ! ■ ǜǤǴǱǬǴǬǶǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǩ 
ǨǦǬǪǤǶ ǳǴǬ ǲǶǦǤǴȃǱǩ Ǭ ǫǤǶǦǤǴȃǱǩ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ Ǭ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǵǩ ǳǴǩǽǬǳǩǶǩ. Ǒǩ 
ǥǾǴǮǤǭǶǩ Ǧ ǲǥǯǤǵǶǶǤ ǱǤ ǼǤǴǱǬǴǬǶǩ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǡǝǙǝǑ 
ǢǓǏǟ! 
■ ǑǩǮǲǰǳǩǶǩǱǶǱǬǶǩ ǴǩǰǲǱǶǬ ǵǤ ǲǳǤǵǱǬ. 

ǕǤǰǲ ǲǥǷǻǩǱ ǲǶ ǱǤǵ ǶǩǹǱǬǮ ǲǶ 
ǮǯǬǩǱǶǵǮǤǶǤ ǵǯǷǪǥǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǬǫǦǾǴǼǦǤ 
ǴǩǰǲǱǶǬ Ǭ ǨǤ ǵǰǩǱȃ ǳǲǦǴǩǨǩǱǬ 
ǵǦǾǴǫǦǤǽǬ ǳǴǲǦǲǨǱǬǺǬ. ǄǮǲ ǷǴǩǨǾǶ ǩ 
ǨǩǸǩǮǶǩǱ, ǬǫǶǩǧǯǩǶǩ ǽǩǳǵǩǯǤ ǬǯǬ 
ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯȃ Ǧ ǮǷǶǬȃǶǤ ǵ 
ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯǬ. ǒǥǤǨǩǶǩ ǵǩ Ǧ 
ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǤǱ ǵǩǴǦǬǫ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɬɨкɨɜ ɭɞаɪ! ■ ǓǴǬ ǶǲǳǯǬ ǻǤǵǶǬ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǬǫǲǯǤǺǬȃǶǤ ǱǤ 
ǮǤǥǩǯǤ ǱǤ ǩǯǩǮǶǴǲǷǴǩǨǬǶǩ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǵǶǲǳǬ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǵǦǾǴǫǦǤǽǬȃ 
ǮǤǥǩǯ ǱǤ ǩǯǩǮǶǴǲǷǴǩǨǬǶǩ ǨǤ ǦǯǬǫǤ Ǧ 
ǮǲǱǶǤǮǶ ǵ ǧǲǴǩǽǬ ǻǤǵǶǬ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɬɨкɨɜ ɭɞаɪ! ■ ǓǴǲǱǬǮǦǤǽǤǶǤ ǦǯǤǧǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǳǴǩǨǬǫǦǬǮǤ 
ǶǲǮǲǦ ǷǨǤǴ. Ǒǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǦǲǨǲǵǶǴǷǭǮǤ 
ǬǯǬ ǳǤǴǲǵǶǴǷǭǮǤ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɬɨкɨɜ ɭɞаɪ! ■ ǈǩǸǩǮǶǱǬȃǶ ǷǴǩǨ ǰǲǪǩ ǨǤ ǳǴǩǨǬǫǦǬǮǤ 
ǶǲǮǲǦ ǷǨǤǴ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǦǮǯȂǻǦǤǭǶǩ 
ǨǩǸǩǮǶǩǱ ǷǴǩǨ. ǌǫǶǩǧǯǩǶǩ ǽǩǳǵǩǯǤ ǬǯǬ 
ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯȃ Ǧ ǮǷǶǬȃǶǤ ǵ 
ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯǬ. ǕǦǾǴǪǩǶǩ ǵǩ ǵǾǵ ǵǯǷǪǥǤǶǤ 
ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǛǏǒǜǔǡǗǖǗǟǏǜǔ! 
ǆ ǲǥǵǯǷǪǦǤǽǬȃ ǳǤǱǩǯ ǬǯǬ Ǧ ǲǥǵǯǷǪǦǤǽǬǶǩ 
ǩǯǩǰǩǱǶǬ ǵǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶ ǳǲǵǶǲȃǱǱǬ ǰǤǧǱǬǶǬ. 
ǖǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǦǯǬȃȃǶ ǱǤ ǩǯǩǮǶǴǲǱǱǬ ǬǰǳǯǤǱǶǬ 
ǮǤǶǲ ǱǤǳǴ. ǳǩǭǵǰǩǭǮǾǴǬ ǬǯǬ ǬǱǵǷǯǬǱǲǦǬ 
ǳǲǰǳǬ. ǄǮǲ ǬǰǤǶǩ ǩǯǩǮǶǴǲǱǱǬ ǬǰǳǯǤǱǶǬ Ǳǩ 
ǱǤǨǦǬǼǤǦǤǭǶǩ ǰǬǱǬǰǤǯǱǲ ǴǤǫǵǶǲȃǱǬǩ ǲǶ 10 
ǵǰ Ǩǲ ǲǥǵǯǷǪǦǤǽǬȃ ǳǤǱǩǯ.

ǄǏǚǝǒǔǜǜǏ ǙǟǢǧǙǏ

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǗǖǒǏǟǮǜǔ! 
ǏǤǰǳǬǻǮǬǶǩ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵǩ ǱǤǧǴȃǦǤǶ ǰǱǲǧǲ. 
ǌǫǦǩǵǶǱǲ ǦǴǩǰǩ ǵǯǩǨ ǬǫǮǯȂǻǦǤǱǩǶǲ Ǧǵǩ ǲǽǩ 
ǬǰǤ ǲǳǤǵǱǲǵǶ ǲǶ ǬǫǧǤǴȃǱǩ. Ǒǩ ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ 
ǵǶǾǮǯǩǱǬȃ ǮǤǳǤǮ. ǓǴǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
ǬǫǥȃǧǦǤǭǶǩ ǮǲǱǶǤǮǶ ǵ ǮǲǪǤǶǤ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǡǝǙǝǑ 
ǢǓǏǟ! 
ǓǴǬ ǵǰȃǱǤ ǱǤ ǯǤǰǳǤǶǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ 
ǮǲǱǶǤǮǶǬǶǩ ǱǤ ǸǤǵǷǱǧǤǶǤ ǱǤ ǯǤǰǳǤǶǤ ǵǤ 
ǫǤǴǩǨǩǱǬ ǵ ǩǯǩǮǶǴǬǻǩǵǶǦǲ. ǓǴǩǨǬ ǵǰȃǱǤǶǤ 
ǬǫǶǩǧǯȃǭǶǩ ǽǩǳǵǩǯǤ ǲǶ ǮǲǱǶǤǮǶǤ ǬǯǬ 
ǬǫǮǯȂǻǦǤǭǶǩ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯȃ Ǧ ǮǷǶǬȃǶǤ ǵ 
ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯǬ.

ǃǢǜǙǥǗǮ ǖǏ ǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǞǝǕǏǟ! 
■ ǕǦǲǥǲǨǱǬǶǩ ǲǵǶǤǶǾǺǬ ǲǶ ǹǴǤǱǤ, 

ǰǤǫǱǬǱǤǶǤ Ǭ ǵǲǮǾǶ ǲǶ ǳǩǻǩǱǩǶǲ ǰǲǧǤǶ ǨǤ 
ǵǩ ǦǾǫǳǯǤǰǩǱȃǶ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ 
ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. ǓǴǩǨǬ ǦǵȃǮǲ ǵǶǤǴǶǬǴǤǱǩ 
ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ǧǴǷǥǬǶǩ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ ǲǶ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǫǤ ǧǲǶǦǩǱǩ. Ǒǩ ǳǲǻǬǵǶǦǤǭǶǩ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɩɨɠаɪ! ■ Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
ǷǴǩǨǾǶ ǵǶǤǦǤ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽ ǲǶǦǾǱ. ǑǬǮǲǧǤ 
Ǳǩ ǫǤǮǤǻǤǭǶǩ ǫǤǳǤǯǬǰǬ ǳǴǩǨǰǩǶǬ, ǮǤǶǲ 
ǱǤǳǴ. ǮǾǴǳǬ ǫǤ ǳǲǵǷǨǤ, ǦǾǴǹǷ ǨǴǾǪǮǤǶǤ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ. ǈǴǾǪǶǩ ǳǴǩǨǱǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ ǱǤ 
ǷǴǩǨǤ ǵǦǲǥǲǨǱǤ. ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǱǤǨǤǯǩǻ.
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:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ Ǟǝ-
ǡǔǕǙǗ ǢǑǟǔǕǓǏǜǗǮ ǜǏ ǖǓǟǏǑǔǡǝ! 
ǗǴǩǨǾǶ ǵǶǤǦǤ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. ǓǲǮǴǬǶǬǩǶǲ 
ǳǴǲǶǬǦ ǵǯǩǳǦǤǱǩ ǱǤ ǶǤǦǬǶǩ Ǭ ǸǲǴǰǬǶǩ ǵǩ 
ǴǤǫǴǷǼǤǦǤ Ǭ ǵǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤǶ ǲǶǴǲǦǱǬ ǧǤǫǲǦǩ. 
ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǳǲǻǬǵǶǦǤǭǶǩ ǶǤǦǬ Ǭ ǸǲǴǰǬ ǵ 
ǳǲǮǴǬǶǬǩ ǳǴǲǶǬǦ ǵǯǩǳǦǤǱǩ ǵ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. ǎǤǶǲ Ǻȃǯǲ Ǳǩ ǳǲǻǬǵǶǦǤǭǶǩ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǢǑǟǔǕǓǏǜǗǮ ǜǏ ǖǓǟǏǑǔǡǝ! 
ǘǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǱǤǧǴȃǦǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ 
Ǩǲ ǰǱǲǧǲ ǦǬǵǲǮǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ, ǶǤǮǤ ǻǩ 
ǲǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǲǶ ǳǾǴǪǩǱǩ, ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǧǴǬǯ Ǭ 
ǳǩǻǩǱǩ ǨǤ ǬǫǧǲǴȃǶ. ǓǴǬ ǶǲǦǤ ǵǩ 
ǲǵǦǲǥǲǪǨǤǦǤǶ ǳǤǴǬ, ǮǲǬǶǲ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǨǲǦǩǨǤǶ 
Ǩǲ ǨǴǤǫǱǩǱǬȃ ǱǤ ǯǬǧǤǦǬǺǬǶǩ. Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǳǴǲǦǩǶǴȃǦǤǭǶǩ 
ǨǲǵǶǤǶǾǻǱǲ ǨǲǥǴǩ ǮǷǹǱȃǶǤ. Ǒǩ ǲǵǶǤǦǤǭǶǩ 
ǨǾǯǧǲ ǦǴǩǰǩ Ǧ ǳǲǰǩǽǩǱǬǩǶǲ. ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ 
Ǭ ǨǲǰǤǼǱǬǶǩ ǪǬǦǲǶǱǬ ǱǤǨǤǯǩǻ. ǌ ǳǴǬ 
ǲǶǯǲǪǩǱ ǵǶǤǴǶ ǵ ǬǫǰǩǵǶǩǱǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǮǴǤǭ 
ǵǳǤǫǦǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃǶǤ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǗǖǒǏǟǮǜǔ! 
■ Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 

ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵǶǤǦǤ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽǤ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ 
ǲǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. ǒǵǶǤǦǩǶǩ 
ǷǴǩǨǤ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ. ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ 
ǱǤǨǤǯǩǻ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɢɡɝаɪяɧɟ! ■ ; Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
ǷǴǩǨǾǶ ǵǶǤǦǤ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽ ǲǶǦǾǱ. ǑǬǮǲǧǤ 
Ǳǩ ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. 
ǒǵǶǤǦǩǶǩ ǷǴǩǨǤ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ. ǓǤǫǩǶǩ 
ǨǩǺǤǶǤ ǱǤǨǤǯǩǻ.

]ƾǟǗǦǗǜǗ ǖǏ ǞǝǑǟǔǓǗǡǔ
ɉɪɢɱ ɢɧɢ ɡ ɚ ɩɨɜ ɪɟɞɢɬ ɟƽǐǨǏ ǗǜǣǝǟǛǏǥǗǮ

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!
■ ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ, ǸǲǯǬǲ, ǹǤǴǶǬȃ ǫǤ 

ǳǩǻǩǱǩ ǬǯǬ ǮǷǹǱǩǱǵǮǬ ǵǾǨǲǦǩ ǦǾǴǹǷ ǨǾǱǲǶǲ ǱǤ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ: Ǒǩ ǳǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǦǾǴǹǷ ǨǾǱǲǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. Ǒǩ 
ǳǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǦǾǴǹǷ ǨǾǱǲǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǸǲǯǬǲ, 
ǱǩǫǤǦǬǵǬǰǲ ǲǶ ǮǤǮǾǦ ǦǬǨ, ǱǬǶǲ ǳǾǮ ǹǤǴǶǬȃ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ. 
Ǒǩ ǳǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǮǷǹǱǩǱǵǮǬ ǵǾǨǲǦǩ ǱǤ ǳǲǨǤ ǱǤ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ, ǤǮǲ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǩ ǱǤǵǶǴǲǩǱǤ ǱǤǨ 
50 °C. ǒǥǴǤǫǷǦǤ ǵǩ ǳǲǦǬǼǤǦǤǱǩ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ. 
ǆǴǩǰǩǱǤǶǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ Ǭ ǳǾǴǪǩǱǩ ǳǲǦǩǻǩ Ǳǩ 
ǵǾǲǶǦǩǶǵǶǦǤǶ Ǭ ǩǰǤǭǯǾǶ ǵǩ ǷǦǴǩǪǨǤ.

■ ǄǯǷǰǬǱǬǩǦǲ ǸǲǯǬǲ: ǤǯǷǰǬǱǬǩǦǲǶǲ ǸǲǯǬǲ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ 
Ǳǩ ǥǬǦǤ ǨǤ ǦǯǬǫǤ Ǧ ǮǲǱǶǤǮǶ ǵǾǵ ǵǶǾǮǯǲǶǲ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ. 
ǐǲǧǤǶ ǨǤ ǦǾǫǱǬǮǱǤǶ ǶǴǤǭǱǬ ǲǺǦǩǶȃǦǤǱǬȃ ǳǲ ǵǶǾǮǯǲǶǲ 
ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ.

■ ǆǲǨǤ Ǧ ǧǲǴǩǽǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ: ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǬǫǵǬǳǦǤǭǶǩ ǦǲǨǤ 
Ǧ ǧǲǴǩǽǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ. ǒǥǴǤǫǷǦǤ ǵǩ ǦǲǨǱǤ ǳǤǴǤ. ǛǴǩǫ 
ǵǰȃǱǤǶǤ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǦǾǫǱǬǮǱǤǶ ǽǩǶǬ 
ǳǲ ǩǰǤǭǯǤ.

■ ǆǯǤǧǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ: ǫǤǨǾǴǪǤǱǩǶǲ ǱǤ ǦǯǤǧǤ ǫǤ ǳǲ-ǨǾǯǧǲ 
ǦǴǩǰǩ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǨǲǦǩǨǩ Ǩǲ ǮǲǴǲǫǬȃ. ǕǯǩǨ 
ǷǳǲǶǴǩǥǤ ǳǲǨǵǷǼǩǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. Ǒǩ ǵǾǹǴǤǱȃǦǤǭǶǩ 
ǦǯǤǪǱǬ ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ Ǧ ǫǤǶǦǲǴǩǱǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ 
ǫǤ ǧǲǶǦǩǱǩ ǫǤ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲ ǦǴǩǰǩ. Ǒǩ 
ǵǾǹǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ȃǵǶǬȃ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

■ ǒǹǯǤǪǨǤǱǩ ǵ ǲǶǦǲǴǩǱǤ ǦǴǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ: ǕǯǩǨ ǴǤǥǲǶǤ 
ǵ ǦǬǵǲǮǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǲǵǶǤǦǩǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǨǤ ǵǩ 
ǲǹǯǤǨǬ ǵǤǰǲ Ǧ ǫǤǶǦǲǴǩǱǲ ǵǾǵǶǲȃǱǬǩ. Ǒǩ ǫǤǹǦǤǽǤǭǶǩ 
ǳǴǩǨǰǩǶǬ ǵ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. ǈǲǴǬ ǮǲǧǤǶǲ ǦǴǤǶǤǶǤ ǩ 
ǲǶǦǲǴǩǱǤ ǰǬǱǬǰǤǯǱǲ, ǱǤǰǬǴǤǽǬǶǩ ǵǩ Ǧ ǥǯǬǫǲǵǶ 
ǰǩǥǩǯǬ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǳǲǦǴǩǨȃǶ ǵ ǶǩǻǩǱǬǩ ǱǤ ǦǴǩǰǩǶǲ.
ǕǯǩǨ ǴǤǥǲǶǤ ǵ ǰǱǲǧǲ ǦǯǤǧǤ ǲǵǶǤǦǩǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ 
ǲǶǦǲǴǩǱǤ, ǫǤ ǨǤ ǬǫǵǾǹǱǩ.

■ ǓǯǲǨǲǦ ǵǲǮ: Ǒǩ ǳǲǮǴǬǦǤǭǶǩ ǳǴǩǮǤǯǩǱǲ ǲǥǬǯǱǲ 
ǶǤǦǤǶǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǳǴǬ  ǰǱǲǧǲ ǵǲǻǩǱ ǳǯǲǨǲǦ ǵǯǤǨǮǬǼ. 
ǒǶǺǩǪǨǤǽǬȃǶ ǵǩ ǲǶ ǶǤǦǤǶǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǳǯǲǨǲǦ ǵǲǮ 
ǲǵǶǤǦȃ ǳǩǶǱǤ, ǮǲǬǶǲ Ǳǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǲǶǵǶǴǤǱȃǶ. ǄǮǲ ǩ 
ǦǾǫǰǲǪǱǲ, ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǲ-ǨǾǯǥǲǮǬȃ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǩǱ 
ǶǬǧǤǱ.

■ ǕǬǯǱǲ ǫǤǰǾǴǵǩǱǲ ǷǳǯǾǶǱǩǱǬǩ: ǄǮǲ ǷǳǯǾǶǱǩǱǬǩǶǲ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǩ ǵǬǯǱǲ ǫǤǰǾǴǵǩǱǲ, ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ Ǧǩǻǩ 
Ǳǩ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǫǤǶǦǲǴǬ ǨǲǥǴǩ ǳǴǬ ǴǤǥǲǶǤ. ǕǾǵǩǨǱǬǶǩ 
ǰǩǥǩǯǱǬ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǥǾǨǤǶ ǳǲǦǴǩǨǩǱǬ. 
ǆǬǱǤǧǬ ǳǲǨǨǾǴǪǤǭǶǩ ǷǳǯǾǶǱǩǱǬǩǶǲ ǻǬǵǶǲ. 

■ ǆǴǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǮǤǶǲ ǰȃǵǶǲ ǫǤ ǵȃǨǤǱǩ ǬǯǬ ǮǤǶǲ 
ǳǲǵǶǤǦǮǤ: Ǒǩ ǵǩ ǲǥǯȃǧǤǭǶǩ, ǵȃǨǤǭǶǩ ǬǯǬ ǷǦǩǵǦǤǭǶǩ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. Ǒǩ ǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǮǷǹǱǩǱǵǮǬ ǵǾǨǲǦǩ 
ǬǯǬ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ 
ǷǴǩǨǤ.

■ ǆǮǤǴǤǭǶǩ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ: ǕǳǲǴǩǨ 
ǶǬǳǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ 
ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǱǤǨǴǤǵǮǤǶ ǵǶǾǮǯǲǶǲ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǳǴǬ 
ǫǤǶǦǤǴȃǱǩǶǲ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. ǆǬǱǤǧǬ ǦǮǤǴǦǤǭǶǩ 
ǨǲǮǴǤǭ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ.

■ ǖǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǤǱǩ ǱǤ ǷǴǩǨǤ: ǗǴǩǨǾǶ ǨǤ Ǳǩ ǵǩ ǱǲǵǬ ǬǯǬ 
ǨǾǴǪǬ ǫǤ ǨǴǾǪǮǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ. ǆǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǨǴǾǪǮǤǶǤ 
Ǳǩ ǬǫǨǾǴǪǤ ǶǩǧǯǲǶǲ ǱǤ ǷǴǩǨǤ Ǭ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǵǻǷǳǬ.



ǒǳǤǫǦǤǱǩ ǱǤ ǲǮǲǯǱǤǶǤ ǵǴǩǨǤ    bg

7

7ƽǞǏǖǑǏǜǔ ǜǏ ǝǙǝǚǜǏǡǏ 
ǠǟǔǓǏ

Ɉɩɚɡ ɜ ɚɧɟ ɧɚ ɨɤ ɨɥɧɚɬ ɚ ɫ ɪɟɞɚǆǤǼǬȃǶ ǱǲǦ ǷǴǩǨ ǩ ǲǵǲǥǩǱǲ ǩǱǩǴǧǬǭǱǲǩǸǬǮǤǵǩǱ. ǖǷǮ 
ǽǩ ǳǲǯǷǻǬǶǩ ǵǾǦǩǶǬ ǫǤ ǳǩǵǶǩǱǩ ǱǤ ǲǽǩ ǳǲǦǩǻǩ ǩǱǩǴǧǬȃ 
ǳǴǬ ǴǤǥǲǶǤǶǤ ǵ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ Ǭ ǫǤ ǳǴǤǦǬǯǱǲǶǲ ǬǫǹǦǾǴǯȃǱǩ 
ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ƾǔǠǡǔǜǔ ǜǏ ǔǜǔǟǒǗǮ

■ ǓǲǨǧǴȃǦǤǭǶǩ ǷǴǩǨǤ ǵǤǰǲ ǶǲǧǤǦǤ, ǮǲǧǤǶǲ ǩ ǷǮǤǫǤǱǲ Ǧ 
ǶǤǥǯǬǺǬǶǩ ǱǤ ǴǾǮǲǦǲǨǵǶǦǲǶǲ ǫǤ ǩǮǵǳǯǲǤǶǤǺǬȃ ǬǯǬ Ǧ 
ǴǩǺǩǳǶǤǶǤ.

■ OǵǶǤǦǩǶǩ ǫǤǰǴǤǫǩǱǬǶǩ ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǨǤ ǵǩ 
ǴǤǫǰǴǤǫȃǶ ǳǴǩǨǬ ǨǤ ǧǬ ǳǲǵǶǤǦȃǶǩ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

■ ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǶǾǰǱǬ, ǥǲȃǨǬǵǤǱǬ Ǧ ǻǩǴǱǲ ǬǯǬ 
ǩǰǤǭǯǬǴǤǱǬ ǸǲǴǰǬ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ. ǖǩ ǳǲǩǰǤǶ ǶǲǳǯǬǱǤǶǤ 
ǬǫǮǯȂǻǬǶǩǯǱǲ ǨǲǥǴǩ.

■ ǒǶǵǶǴǤǱǩǶǩ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǩǱǷǪǱǬǶǩ 
ǤǮǵǩǵǲǤǴǬ.

■ ǒǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǳǴǬ ǴǤǥǲǶǤ ǦǾǫǰǲǪǱǲ 
ǳǲ-ǴȃǨǮǲ.

■ ǑȃǮǲǯǮǲ ǵǯǤǨǮǬǼǤ ǰǲǪǩǶǩ ǱǤǭ-ǨǲǥǴǩ ǨǤ ǬǫǳǩǻǩǶǩ 
ǩǨǬǱ ǵǯǩǨ ǨǴǷǧ. ǎǤǰǩǴǤǶǤ ǩ ǲǽǩ ǶǲǳǯǤ. ǖǤǮǤ ǵǩ 
ǵǮǾǵȃǦǤ ǦǴǩǰǩǶǲ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǦǶǲǴǬȃ ǵǯǤǨǮǬǼ. 
ǐǲǪǩǶǩ Ǭ ǨǤ ǵǯǲǪǬǶǩ 2 ǳǴǤǦǲǾǧǾǯǱǬ ǸǲǴǰǬ ǩǨǱǤ Ǩǲ 
ǨǴǷǧǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

■ ǓǴǬ ǳǲ-ǨǾǯǧǬ ǦǴǩǰǩǱǤ ǱǤ ǧǲǶǦǩǱǩ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǬǫǮǯȂǻǬǶǩ ǷǴǩǨǤ 10 ǰǬǱǷǶǬ ǳǴǩǨǬ ǮǴǤȃ ǱǤ ǦǴǩǰǩǶǲ 
ǫǤ ǧǲǶǦǩǱǩ Ǭ ǨǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǲǵǶǤǶǾǻǱǤǶǤ ǶǲǳǯǬǱǤ ǫǤ 
ǨǲǳǬǻǤǱǩ.

ƷǖǤǑǩǟǚǔǡǔ ǙǏǡǝ ǞǏǖǗǡǔ ǝǙǝǚǜǏǡǏ ǠǟǔǓǏ
ǈǤǭǶǩ ǲǳǤǮǲǦǮǤǶǤ ǱǤ ǲǶǳǤǨǾǺǬ ǳǲ ǩǮǲǯǲǧǲǵǾǲǥǴǤǫǩǱ 
ǱǤǻǬǱ.

ǗpeǨǾǶ e oǥoǫǱaǻeǱ Ǧ cǾoǶǦeǶcǶǦǬe c ǨǬpeǮǶǬǦa 
2012/19/EC ǫa ǵǶǤǴǬ eǯeǮǶpǬǻecǮǬ Ǭ 
eǯeǮǶpoǱǱǬ ypeǨǬ (waste electrical and electronic 
equipment – WEEE).
ǈǬǴǩǮǶǬǦǤǶǤ ǨǤǦǤ ǴǤǰǮǤǶǤ, ǮǲȃǶǲ ǩ ǦǤǯǬǨǱǤ ǫǤ 
ǦǴǾǽǤǱǩǶǲ Ǭ ǳǲǦǶǲǴǱǲǶǲ ǳǴǩǴǤǥǲǶǦǤǱǩ ǱǤ 
ǵǶǤǴǬǶǩ ǷǴǩǨǬ Ǧ ǧǴǤǱǬǺǬǶǩ ǱǤ ǉǦǴǲǳǩǭǵǮǬȃ 
ǵǾȂǫ.



bg    ǋǤǳǲǫǱǤǦǤǱǩ ǵ ǷǴǩǨǤ

8

*ƶǏǞǝǖǜǏǑǏǜǔ Ǡ ǢǟǔǓǏ
Ɂɚɩ ɨɡ ɧɚɜɚɧɟ ɫ ɭ ɪɟɞɚǆ ǶǤǫǬ ǧǯǤǦǤ ǽǩ ǦǬ ǲǥȃǵǱǬǰ ǳǲǮǤǫǤǱǬȃǶǤ Ǭ 
ǲǥǵǯǷǪǦǤǽǬǶǩ ǩǯǩǰǩǱǶǬ. ǒǵǦǩǱ ǶǲǦǤ ǽǩ ǵǩ ǫǤǳǲǫǱǤǩǶǩ 
ǵ ǴǤǫǯǬǻǱǬǶǩ ǸǷǱǮǺǬǬ ǱǤ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǕǳǲǴǩǨ ǶǬǳǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǤ ǦǾǫǰǲǪǱǬ 
ǲǶǮǯǲǱǩǱǬȃ Ǧ ǺǦǩǶǲǦǩǶǩ Ǭ ǨǩǶǤǭǯǬǶǩ.

ƽǐǠǚǢǕǑǏǨ ǞǏǜǔǚ
ǛǴǩǫ ǲǥǵǯǷǪǦǤǽǬȃ ǳǤǱǩǯ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ ǵ ǳǲǰǲǽǶǤ ǱǤ 
ǥǷǶǲǱǬǶǩ Ǭ ǩǨǬǱ ǦǾǴǶȃǽ ǵǩ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǴǤǫǯǬǻǱǬǶǩ 
ǸǷǱǮǺǬǬ ǱǤ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ. ǖǷǮ ǽǩ ǦǬǨǬǶǩ ǳǴǩǧǯǩǨ ǱǤ 
ǳǤǱǩǯǤ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ Ǭ ǴǤǫǳǲǯǲǪǩǱǬǩǶǲ ǱǤ 
ǩǯǩǰǩǱǶǬǶǩ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǓǴǬ ǱȃǮǲǬ ǷǴǩǨǬ ǨǴǾǪǮǬǶǩ ǱǤ 
ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯǬǶǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǹǯǾǶǦǤǶ. ǋǤ ǥǯǲǮǬǴǤǱǩ Ǭ 
ǲǵǦǲǥǲǪǨǤǦǤǱǩ ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǨǴǾǪǮǤǶǤ.

ưǢǡǝǜǗ Ǘ ǓǗǠǞǚǔǘ
Ǖ ǥǷǶǲǱǬǶǩ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ ǴǤǫǯǬǻǱǬ 
ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ ǸǷǱǮǺǬǬ ǱǤ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ 
ǦǬǪǨǤǶǩ ǵǶǲǭǱǲǵǶǬǶǩ.

--------

ƳǗǠǞǚǔǘ
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ, 
ǮǲȃǶǲ ǵǶǩ ǱǤǵǶǴǲǬǯǬ ǵ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

ǒǵǦǩǱ ǶǲǦǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǲǻǩǶǩǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬǶǩ ǫǤ 
ǸǷǱǮǺǬǬǶǩ ǫǤ ǦǴǩǰǩ. ǕǶǲǭǱǲǵǶǶǤ, ǮǲȃǶǲ ǶǾǮǰǲ ǩ 
ǱǤǵǶǴǲǩǱǤ ǬǯǬ ǩ ǬǫǶǩǮǯǤ, ǩ ǱǤ ǳǴǩǨǩǱ ǳǯǤǱ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ. 
ǋǤ ǨǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǲǶǨǩǯǱǬǶǩ ǸǷǱǮǺǬǬ ǫǤ ǦǴǩǰǩ, 
ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǱǩǮǲǯǮǲǮǴǤǶǱǲ ǦǾǴǹǷ ǥǷǶǲǱǤ v. ǎǲȃ 
ǵǶǲǭǱǲǵǶ ǩ ǱǤ ǳǴǩǨǩǱ ǳǯǤǱ ǦǬ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǲǶ ǻǩǴǦǩǱǤǶǤ 
ǯǩǱǶǤ ǱǤǨ Ǭ ǳǲǨ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬȃ ǵǬǰǦǲǯ.

( ưǢǡǝǜǗ Ǘ ǓǗǠǞǚǔǘ 
ǅǷǶǲǱǬǶǩ ǵǤ ǵǩǱǫǲǴǱǬ ǳǲǯǩǶǤ, ǳǲǨ ǮǲǬǶǲ ǬǰǤ 
ǵǩǱǫǲǴǬ. ǕǤǰǲ ǨǲǮǲǵǱǩǶǩ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬȃ ǵǬǰǦǲǯ, ǫǤ 
ǨǤ ǬǫǥǩǴǩǶǩ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ.
ǈǬǵǳǯǩȃǶ ǳǲǮǤǫǦǤ ǵǬǰǦǲǯǬ ǱǤ ǤǮǶǬǦǱǬǶǩ ǸǷǱǮǺǬǬ 
Ǭ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬǬǶǩ ǫǤ ǦǴǩǰǩ.

0 ǃǢǜǙǥǗǝǜǏǚǔǜ ǞǟǔǑǙǚǭǦǑǏǡǔǚ 
ǓǲǵǴǩǨǵǶǦǲǰ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǵǩ 
ǱǤǵǶǴǲǭǦǤ ǦǬǨǾǶ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǬǯǬ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǤǶǤ 
ǸǷǱǮǺǬȃ.
ǘǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃǶ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǫǤǦǾǴǶǬǶǩ ǲǶ ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ ǱǤǯȃǦǲ ǬǯǬ ǱǤǨȃǵǱǲ.

8 КǝǞǦǔ ǖǏ Ǘǖǐǝǟ ǜǏ ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ 
ǓǲǵǴǩǨǵǶǦǲǰ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǵǩ 
ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǮǾǰ ǵǶǩǳǩǱǶǤ ǱǤ 
ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǬǯǬ ǵǩ ǬǫǥǬǴǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǫǤ ǨǴǷǧǬ 
ǸǷǱǮǺǬǬ.
ǎǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǦǾǴǶǬǶǩ ǱǤǯȃǦǲ ǬǯǬ ǱǤǨȃǵǱǲ. ǑȃǰǤ ǱǷǯǩǦǤ 
ǳǲǫǬǺǬȃ.

ǕǬǰǦǲǯ ǋǱǤǻǩǱǬǩ
v ǊǸǭǴǭǪǰ ǼǻǵǲǾǰǰ ǟǨǹ v, ǺǨǱǴǭǸ ,U, 

ǷǸǶǬȂǳǮǰǺǭǳǵǶǹǺ x ǰ ǲǸǨǱ y ǹǭ 
ǰǯǩǰǸǨǺ ǹ ǵȇǲǶǳǲǶ ǵǨǺǰǹǲǨǵǰȇ.

(

)

ǔǰǵǻǹ
ǗǳȆǹ

ǕǨǴǨǳȇǪǨǵǭ ǵǨ ǹǺǶǱǵǶǹǺǰǺǭ ǵǨ 
ǵǨǹǺǸǶǱǲǨ.

ǛǪǭǳǰǿǨǪǨǵǭ ǵǨ ǹǺǶǱǵǶǹǺǰǺǭ ǵǨ 
ǵǨǹǺǸǶǱǲǨ.

! ǐǵǼǶǸǴǨǾǰȇ ǷǶǲǨǯǪǨǵǭ ǵǨ ǨǲǺǻǨǳǵǨǺǨ ǺǭǴǷǭǸǨ-
ǺǻǸǨ Ǫ ǲǨǴǭǸǨǺǨ ǯǨ ǫǶǺǪǭǵǭ.

ǖǹǵǶǪǵǰ ǵǨǹǺǸǶǱǲǰ ǕǨǹǺǸǶǱǲǨ ǵǨ ǶǹǵǶǪǵǰǺǭ ǵǨǹǺǸǶǱǲǰ, 
ǵǨǷǸ. ǯǨȁǰǺǨ ǶǺ ǬǭǾǨ.

° ǉȂǸǯǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ ǙǺǨǸǺǰǸǨǵǭ ǰǳǰ ǷǸǭǲȂǹǪǨǵǭ ǵǨ ǩȂǸǯǶ 
ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ ǯǨ ǲǨǴǭǸǨǺǨ.



ǋǤǳǲǫǱǤǦǤǱǩ ǵ ǷǴǩǨǤ    bg

9

ƱǗǓǝǑǔ ǜǏ ǜǏǒǟǮǑǏǜǔ Ǘ ǣǢǜǙǥǗǗ
ǓǲǵǴǩǨǵǶǦǲǰ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǵǩ 
ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶ ǦǬǨǲǦǩǶǩ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ 
ǸǷǱǮǺǬǬ.

ǋǤ ǨǤ ǲǶǮǴǬǦǤǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǳǲǨǹǲǨȃǽǬȃ ǦǬǨ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǫǤ 
ǆǤǼǩǶǲ ȃǵǶǬǩ, ǱǬǩ ǶǷǮ ǽǩ ǆǬ ǴǤǫȃǵǱǬǰ ǴǤǫǯǬǮǬǶǩ Ǭ 
ǨǬǤǳǤǫǲǱǬǶǩ ǱǤ ǷǳǲǶǴǩǥǤ.

--------

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǎǾǰ ǦǵǩǮǬ ǦǬǨ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǷǴǩǨǾǶ ǳǲǵǲǻǦǤ 
ǳǴǩǨǯǤǧǤǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǬǯǬ ǵǶǩǳǩǱ. ǆǬǩ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǧǲ 
ǳǴǬǩǰǩǶǩ ǬǯǬ ǨǤ ǧǲ ǳǴǲǰǩǱǬǶǩ Ǧ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬȃ ǨǬǤǳǤǫǲǱ.

ƳǝǞǩǚǜǗǡǔǚǜǗ ǣǢǜǙǥǗǗ
ǆǤǼǤǶǤ ǱǲǦǤ ǸǷǴǱǤ ǦǬ ǳǴǩǨǯǤǧǤ ǲǽǩ ǨǴǷǧǬ ǸǷǱǮǺǬǬ, 
ǮǲǬǶǲ ǽǩ ǦǬ ǴǤǫȃǵǱǬǰ.

--------

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏ
ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǱǬȃ 
ǬǫǥǬǴǤǻ. ǕǾǽǲ ǶǤǮǤ ǵ ǶǲǦǤ ǵǩ ǬǫǥǬǴǤǶ ǱǤǳǴ. ǵǶǩǳǩǱǬ ǫǤ 
ǧǴǬǯ Ǭ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.

ǑǤǵǶǴǲǭǮǬǶǩ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤǶ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǈǲ 100 °C ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǵǩ ǴǩǧǷǯǬǴǤ ǱǤ ǵǶǾǳǮǬ ǲǶ 

ǳǲ 1 ǧǴǤǨǷǵ, ǵǯǩǨ ǶǲǦǤ ǲǶ ǳǲ 5 ǧǴǤǨǷǵǤ.
■ ǓǴǬ ǰǱǲǧǲ ǦǬǵǲǮǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǵǯǩǨ ǳǲ-ǨǾǯǧǲ ǦǴǩǰǩ 

ǷǴǩǨǾǶ ǱǤǰǤǯȃǦǤ ǯǩǮǲ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.

КǏǛǔǟǏ
ǔǤǫǯǬǻǱǬǶǩ ǸǷǱǮǺǬǬ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǷǯǩǵǱȃǦǤǶ ǴǤǥǲǶǤǶǤ ǱǤ 
ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ. ǖǤǮǤ ǱǤǳǴǬǰǩǴ ǵǩ ǲǵǦǩǶȃǦǤ ǧǲǯȃǰǤ ǳǯǲǽ ǲǶ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǲǹǯǤǪǨǤǽ ǦǩǱǶǬǯǤǶǲǴ ǳǤǫǬ ǷǴǩǨǤ ǲǶ 
ǳǴǩǧǴȃǦǤǱǩ.

ƽǡǑǏǟǮǜǔ ǜǔ ǑǟǏǡǏǡǏ ǜǏ ǢǟǔǓǏ
ǄǮǲ ǲǶǦǲǴǬǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǴǩǪǬǰ ǱǤ 
ǴǤǥǲǶǤ, Ƕǲ ǴǤǥǲǶǤǶǤ ǳǴǲǨǾǯǪǤǦǤ.

ВǬǨ ǫǤǧǴяǦǤǱǩ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǗǳǲǶǴǩǥǤ

‚ ǋǶǸǭȁ ǪȂǯǬǻǽ CircoTherm 30 - 200 °C ǏǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǰ ǫǶǺǪǭǵǭ ǵǨ ǭǬǵǶ ǰǳǰ ǵȇǲǶǳǲǶ ǵǰǪǨ.

ǊǭǵǺǰǳǨǺǶǸȂǺ ǸǨǯǷǸǭǬǭǳȇ ǺǶǷǳǰǵǨǺǨ ǵǨ ǲǸȂǫǳǶǺǶ ǵǨǫǸǭǪǨǺǭǳǵǶ ǺȇǳǶ Ǫ ǯǨǬǵǨǺǨ ǹǺǭǵǨ 
ǸǨǪǵǶǴǭǸǵǶ ǷǶ ǾȇǳǨǺǨ ǲǨǴǭǸǨ.

¼ CircoTherm Ǵǭǲ 125 - 200 °C ǏǨ ȁǨǬȇȁǶ ǫǶǺǪǭǵǭ ǵǨ ǰǯǩǸǨǵǰ ȇǹǺǰȇ ǵǨ ǭǬǵǶ ǵǰǪǶ ǩǭǯ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ.

ǊǭǵǺǰǳǨǺǶǸȂǺ ǸǨǯǷǸǭǬǭǳȇ ǺǶǷǳǰǵǨǺǨ ǵǨ ǲǸȂǫǳǶǺǶ ǵǨǫǸǭǪǨǺǭǳǵǶ ǺȇǳǶ Ǫ ǯǨǬǵǨǺǨ ǹǺǭǵǨ Ǫ 
ǲǨǴǭǸǨǺǨ.

ǚǶǯǰ ǪǰǬ ǵǨ ǵǨǫǸȇǪǨǵǭ ǹǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨ ǯǨ ǻǹǺǨǵǶǪȇǪǨǵǭ ǵǨ ǸǨǯǽǶǬǨ ǵǨ ǭǵǭǸǫǰȇ Ǫ ǸǭǮǰǴ 
ǵǨ ǸǭǾǰǸǲǻǳǨǾǰȇ ǵǨ ǪȂǯǬǻǽǨ ǰ ǵǨ ǲǳǨǹǨ ǵǨ ǭǵǭǸǫǰǱǵǨ ǭǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺ.

… ǙǺǭǷǭǵ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǵǨ ǽǳȇǩ 180 - 240 °C ǏǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǵǨ ǽǳȇǩ, ǽǳǭǩǿǭǺǨ ǰ ǷǭǿǰǪǨ, ǲǶǰǺǶ ǰǯǰǹǲǪǨǺ ǪǰǹǶǲǰ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǰ.

„ ǙǺǭǷǭǵ ǷǰǾǨ 30 - 275 °C ǏǨ ǷǸǰǫǶǺǪȇǵǭ ǵǨ ǷǰǾǨ ǰ ȇǹǺǰȇ, ǲǶǰǺǶ ǹǭ ǵǻǮǬǨȇǺ ǶǺ ǴǵǶǫǶ ǺǶǷǳǰǵǨ ǶǺǬǶǳǻ.

ǏǨǫǸǭǱǺǭ ǬǶǳǵǰȇ ǸǭǶǺǨǵ ǰ ǷǸȂǹǺǭǵǶǪǰǬǵǰȇ ǸǭǶǺǨǵ Ǫ ǯǨǬǵǨǺǨ ǹǺǭǵǨ.

† ǌǶǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ 30 - 250 °C ǏǨ ǫǶǺǪǭǵǭ ǪȂǪ ǪǶǬǵǨ ǩǨǵȇ ǰ ǯǨ ǬǶǷǰǿǨǵǭ.

ǚǶǷǳǰǵǨǺǨ ǰǬǪǨ ǶǺǬǶǳǻ.

ˆ ǋǸǰǳ ǵǨ ǫǶǳȇǴǨ ǷǶǪȂǸǽǵǶǹǺ 30 - 275 °C ǏǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǵǨ ǫǸǰǳ ǵǨ ǷǳǶǹǲǰ ǷǸǶǬǻǲǺǰ, ǲǨǺǶ ǷȂǸǮǶǳǰ, ǵǨǬǭǵǰǿǲǰ ǰǳǰ ǺǶǹǺ ǰ ǯǨ ǫǸǨǺǰ-
ǵǰǸǨǵǭ.

ǞȇǳǨǺǨ ǷǶǪȂǸǽǵǶǹǺ ǷǶǬ ǵǨǫǸǭǪǨǺǭǳǵǶǺǶ ǺȇǳǶ ǵǨ ǫǸǰǳǨ ǹǺǨǪǨ ǫǶǸǭȁǨ.
ǋǸǰǳ ǰǵǺǭǵǯǰǪǵǶ ǶǺ 275 °C: ‚Ÿ£

‡ ǚǭǸǴǶǫǸǰǳ 30 - 250 °C ǏǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǵǨ ǷǺǰǾǰ, ǾȇǳǨ ǸǰǩǨ ǰ ǷǶ-ǫǶǳǭǴǰ ǷǨǸǿǭǺǨ ǴǭǹǶ.

ǕǨǫǸǭǪǨǺǭǳǵǶǺǶ ǺȇǳǶ ǵǨ ǫǸǰǳǨ ǰ ǪǭǵǺǰǳǨǺǶǸȂǺ ǹǭ ǪǲǳȆǿǪǨǺ ǰ ǰǯǲǳȆǿǪǨǺ ǷǶǹǳǭǬǶǪǨ-
ǺǭǳǵǶ. ǊǭǵǺǰǳǨǺǶǸȂǺ ǯǨǪǰǽǸȇ ǫǶǸǭȁǰȇ ǪȂǯǬǻǽ ǶǲǶǳǶ ȇǹǺǰǭǺǶ.

ƒ ǋǶǸǵǶ/ǬǶǳ. ǯǨǫǸ. 30 - 275 °C ǏǨ ǺǸǨǬǰǾǰǶǵǵǶ Ƿǭǿǭǵǭ ǰ ǷȂǸǮǭǵǭ ǵǨ ǭǬǵǶ ǵǰǪǶ. ǖǹǶǩǭǵǶ ǷǶǬǽǶǬȇȁǶ ǯǨ ǹǳǨǬǲǰȀ ǹȂǹ 
ǹǶǿǵǨ ǷǳȂǵǲǨ.

ǚǶǷǳǰǵǨǺǨ ǰǬǪǨ ǸǨǪǵǶǴǭǸǵǶ ǶǺǫǶǸǭ ǰ ǶǺǬǶǳǻ. Toǯǰ ǪǰǬ ǵǨ ǵǨǫǸȇǪǨǵǭ ǹǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨ ǯǨ 
ǻǹǺǨǵǶǪȇǪǨǵǭ ǵǨ ǸǨǯǽǶǬǨ ǵǨ ǭǵǭǸǫǰȇ Ǫ ǲǶǵǪǭǵǾǰǶǵǨǳǭǵ ǸǭǮǰǴ.

ǘǷǱǮǺǬя ǗǳǲǶǴǩǥǤ

A ǖǹǪǭǺǳǭǵǰǭ ǵǨ ǲǨǴǭǸǨǺǨ ǊǲǳȆǿǪǨǵǭ ǵǨ ǶǹǪǭǺǳǭǵǰǭ ǵǨ ǲǨǴǭǸǨǺǨ, ǩǭǯ ǼǻǵǲǾǰȇ.

ǖǩǳǭǲǿǨǪǨ Ǌǰ ǵǨǷǸ. ǷǸǰ ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ ǵǨ ǲǨǴǭǸǨǺǨ.

2 ǗǶǿǰǹǺǪǨȁǰ ǼǻǵǲǾǰǰ
~  "ФǻǵǲǾǰя ǯа ǷǶǿǰǹǺваǵе" 

ǵа cǺǸаǵǰǾа 18

EasyClean š ǸǨǯǺǪǨǸȇ ǳǭǲǰǺǭ ǯǨǴȂǸǹȇǪǨǵǰȇ Ǫ ǲǨǴǭǸǨǺǨ.

ǙǨǴǶǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭǺǶ ˜ ǷǶǿǰǹǺǪǨ ǲǨǴǭǸǨǺǨ ǷǶǿǺǰ ǹǨǴǶǹǺǶȇǺǭǳǵǶ.



bg    ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ
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ƽǠǑǔǡǚǔǜǗǔ ǜǏ ǙǏǛǔǟǏǡǏ
ǓǴǬ ǳǲǦǩǻǩǶǲ ǦǬǨǲǦǩ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ ǸǷǱǮǺǬǬ 
ǲǵǦǩǶǯǩǱǬǩǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ ǵǦǩǶǬ. 
ǓǴǬ ǳǴǩǮǴǤǶȃǦǤǱǩ ǱǤ ǴǩǪǬǰǤ ǵ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃ ǬǫǥǬǴǤǻ 
Ƕǲǭ ǵǩ ǬǫǮǯȂǻǦǤ.

Ǖ ǳǲǫǬǺǬȃǶǤ ǲǵǦǩǶǯǩǱǬǩ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǦǾǴǹǷ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǦǮǯȂǻǦǤǶǩ 
ǲǵǦǩǶǯǩǱǬǩǶǲ ǥǩǫ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ. ǖǲǦǤ ǦǬ ǳǲǰǤǧǤ ǱǤǳǴ. ǳǴǬ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ.

ƽǤǚǏǕǓǏǨ ǑǔǜǡǗǚǏǡǝǟ
ǒǹǯǤǪǨǤǽǬȃǶ ǦǩǱǶǬǯǤǶǲǴ ǵǩ ǦǮǯȂǻǦǤ Ǭ ǬǫǮǯȂǻǦǤ ǳǴǬ 
ǱǷǪǨǤ. ǖǲǳǯǬȃǶ ǦǾǫǨǷǹ ǵǩ ǲǶǦǩǪǨǤ ǳǴǩǫ ǦǴǤǶǤǶǤ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!
Ǒǩ ǳǲǮǴǬǦǤǭǶǩ ǦǩǱǶǬǯǤǺǬǲǱǱǬǶǩ ǲǶǦǲǴǬ. ǆ ǳǴǲǶǬǦǩǱ 
ǵǯǷǻǤǭ ǷǴǩǨǾǶ ǽǩ ǳǴǩǧǴǩǩ.

ǋǤ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ ǳǲ-ǥǾǴǫǲ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵǯǩǨ ǴǤǥǲǶǤ, 
ǦǩǱǶǬǯǤǶǲǴǾǶ ǳǴǲǨǾǯǪǤǦǤ ǴǤǥǲǶǤ ǫǤ ǬǫǦǩǵǶǱǲ ǦǴǩǰǩ.

_ƳǝǞǩǚǜǗǡǔǚǜǗ 
ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ

Дɨɩɴɥɧɢɬ ɟɥɧɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫ ɬ ɢǎǾǰ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ ǬǰǤ ǴǤǫǯǬǻǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ. ǖǷǮ ǽǩ 
ǳǲǯǷǻǬǶǩ ǳǴǩǧǯǩǨ ǱǤ ǨǲǵǶǤǦǩǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǭ 
ǶȃǹǱǲǶǲ ǳǴǤǦǬǯǱǲ ǬǫǳǲǯǫǦǤǱǩ.

ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡ ǖǏ ǧǙǏǣ
ǕǳǲǴǩǨ ǶǬǳǤ ǷǴǩǨ ǨǲǵǶǤǦǩǱǤǶǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶ ǰǲǪǩ ǨǤ 
ǩ ǴǤǫǯǬǻǱǤ.

--------

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǲǴǬǧǬǱǤǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ. ǖǩ ǵǤ 
ǵǳǩǺǬǤǯǱǲ ǳǴǬǧǲǨǩǱǬ ǫǤ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ.

ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǫǤǮǷǳǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǲǶ ǵǯǷǪǥǤǶǤ 
ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ, ǲǶ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǤǱǬǶǩ ǰǤǧǤǫǬǱǬ 
ǬǯǬ ǳǲ ǬǱǶǩǴǱǩǶ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǎǲǧǤǶǲ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ ǵǩ ǱǤǧǴǩȃǶ, Ƕǩ 
ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǨǩǸǲǴǰǬǴǤǶ. ǖǲǦǤ ǱȃǰǤ ǲǶǴǤǪǩǱǬǩ ǦǾǴǹǷ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǲǵǶǶǤ. ǎǲǧǤǶǲ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ, ǨǩǸǲǴǰǤǺǬȃǶǤ 
ǬǫǻǩǫǦǤ.

ƱǙǏǟǑǏǜǔ ǜǏ ǓǝǞǩǚǜǗǡǔǚǜǗ 
ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ
ǎǤǰǩǴǤǶǤ ǬǰǤ 4 ǦǬǵǲǻǬǱǬ ǱǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ. ǆǬǵǲǻǬǱǬǶǩ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǵǩ ǥǴǲȃǶ ǲǶǨǲǯǷ ǱǤǧǲǴǩ.

ǆǬǱǤǧǬ ǦǮǤǴǦǤǭǶǩ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ 
ǰǩǪǨǷ ǨǦǤǶǤ ǦǲǨǤǻǤ ǱǤ ǦǬǵǲǻǬǱǤǶǤ ǱǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ.

ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǬǫǶǩǧǯȃǶ 
Ǩǲ ǲǮǲǯǲ ǳǲǯǲǦǬǱǤǶǤ, ǥǩǫ ǨǤ ǵǩ ǱǤǮǯǲǱȃǶ.

ǕǮǤǴǤ 
ǏǨ ǹȂǬǶǪǭ, ǼǶǸǴǰ ǯǨ ǹǳǨǬǲǰȀ ǰ ǷǻǬǰǵǫ.

ǏǨ ǷǭǿǭǵǶ, ǷǸǶǬǻǲǺǰ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǵǨ ǫǸǰǳ ǰ 
ǬȂǳǩǶǲǶ ǯǨǴǸǨǯǭǵǰ ȇǹǺǰȇ.

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ 
ǏǨ ǹǶǿǵǰ ǹǳǨǬǲǰȀǰ, ǺǭǹǺǭǵǰ ǷǭǿǰǪǨ, 
ǬȂǳǩǶǲǶǯǨǴǸǨǯǭǵǰ ȇǹǺǰȇ ǰ ǫǶǳǭǴǰ ǷǶ 
ǸǨǯǴǭǸ ǷǭǿǰǪǨ.

ǚȇ ǴǶǮǭ ǬǨ ǩȂǬǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǵǨ ǰ ǲǨǺǶ ǹȂǬ 
ǯǨ ǻǳǨǪȇǵǭ ǵǨ ǴǨǯǵǰǵǨǺǨ, ǲǶǫǨǺǶ ǷǭǿǭǺǭ 
ǬǰǸǭǲǺǵǶ ǪȂǸǽǻ ǹǲǨǸǨǺǨ.

ǖǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ 
ǏǨ ǹǳǨǬǲǰȀǰ ǵǨ ǺǨǪǨ ǰ ǬǸǭǩǵǰ ǹǳǨǬǲǰ.

4

3

2

1



ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ    bg

11

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǫǤ ǶǲǦǤ, ǦǬǱǤǧǬ ǨǤ ǦǮǤǴǦǤǶǩ 

ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ ǳǲ ǳǴǤǦǬǯǱǬȃ ǱǤǻǬǱ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.
■ ǌǫǥǷǶǦǤǭǶǩ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǦǬǱǤǧǬ 

ǨǲǮǴǤǭ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ, ǶǤǮǤ ǻǩ Ƕǩ ǨǤ Ǳǩ ǵǩ ǨǲǳǬǴǤǶ Ǩǲ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

■ ǌǫǦǤǨǩǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ, ǮǲǬǶǲ ǱȃǰǤ ǨǤ ǵǤ ǦǬ 
ǱǷǪǱǬ ǳǴǬ ǴǤǥǲǶǤ, ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

■ ǓǲǵǶǤǦǮǬǶǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǬǫǦǤǨȃǶ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. ~  CǶǴǤǱǬцǤ 20

ǃǢǜǙǥǗǮ ǖǏ ǣǗǙǠǗǟǏǜǔ
ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǬǫǶǩǧǯȃǶ 
Ǩǲ ǳǲǯǲǦǬǱǤǶǤ ǳǴǩǨǬ ǨǤ ǵǩ ǫǤǵǶǲǳǲǴȃǶ. ǘǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ 
ǸǬǮǵǬǴǤǱǩ Ǳǩ ǳǲǫǦǲǯȃǦǤ ǳǴǩǲǥǴǾǽǤǱǩǶǲ ǱǤ 
ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǳǴǬ ǬǫǶǩǧǯȃǱǩ. 
ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ ǦǮǤǴǤǶ ǳǴǤǦǬǯǱǲ Ǧ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ, ǫǤ ǨǤ ǸǷǱǮǺǬǲǱǬǴǤ ǫǤǽǬǶǤǶǤ ǲǶ 
ǳǴǩǲǥǴǾǽǤǱǩ.

ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǳǴǬ ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǱǤ ǵǮǤǴǤǶǤ ǷǨǩǥǩǯǩǱǬǩǶǲ ‚ 
ǨǤ ǩ ǲǶǫǤǨ Ǭ ǨǤ ǵǲǻǬ ǱǤǨǲǯǷ. ǒǶǦǲǴǩǱǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ ǶǴȃǥǦǤ 
ǨǤ ǵǲǻǬ ǮǾǰ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ, Ǥ ǬǫǦǬǶǤǶǤ ǻǤǵǶ ǨǤ ǵǲǻǬ 
ǱǤǨǲǯǷ ¾.

ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǳǴǬ ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǱǤ ǶǤǦǬ ǷǨǩǥǩǯǩǱǬǩǶǲ ‚ ǨǤ ǩ 
ǲǶǫǤǨ Ǭ ǨǤ ǵǲǻǬ ǱǤǨǲǯǷ. ǕǮǲǵȃǦǤǱǩǶǲ ǱǤ 
ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǤǶǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶ ƒ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǲǻǬ 
ǱǤǳǴǩǨ ǮǾǰ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ǓǴǬǰǩǴ ǱǤ ǸǬǧǷǴǤǶǤ: ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ

КǝǛǐǗǜǗǟǏǜǔ ǜǏ ǓǝǞǩǚǜǗǡǔǚǜǗ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ
ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǾǹǱǩǶǩ ǵǮǤǴǤǶǤ ǩǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǵ 
ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ, ǫǤ ǨǤ ǷǯǤǦȃǶǩ ǮǤǳǩǽǬǶǩ ǶǩǻǱǲǵǶǬ.

ǓǴǬ ǳǲǵǶǤǦȃǱǩǶǲ ǱǤ ǵǮǤǴǤǶǤ ǦǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǨǦǤǶǤ 
ǲǧǴǤǱǬǻǬǶǩǯȃ ‚ ǨǤ ǵǤ ǦǾǴǹǷ ǫǤǨǱǬȃ ǮǴǤǭ. ǓǴǬ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ ǵǮǤǴǤǶǤ ǩ ǱǤǨ 
ǧǲǴǱǬȃ ǦǲǨǤǻ ǱǤ ǦǬǵǲǻǬǱǤǶǤ ǱǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ.

ǓǴǬǰǩǴ ǱǤ ǸǬǧǷǴǤǶǤ: ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ

ǀǞǔǥǗǏǚǜǗ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ
ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǮǷǳǬǶǩ ǵǳǩǺǬǤǯǱǬǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǲǶ 
ǵǯǷǪǥǤǶǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ, ǲǶ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǤǱǬǶǩ 
ǰǤǧǤǫǬǱǬ ǬǯǬ ǳǲ ǌǱǶǩǴǱǩǶ. ǓǴǩǨǯǤǧǤǱǤǶǤ ǼǬǴǲǮǤ ǧǤǰǤ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǫǤ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ ǽǩ ǱǤǰǩǴǬǶǩ Ǧ ǱǤǼǬȃ 
ǳǴǲǵǳǩǮǶ ǬǯǬ Ǧ ǬǱǶǩǴǱǩǶ.

ǑǤǯǬǻǱǲǵǶǶǤ, ǮǤǮǶǲ Ǭ ǦǾǫǰǲǪǱǲǵǶǶǤ ǫǤ ǳǲǴǾǻǦǤǱǩ ǳǲ 
ǬǱǶǩǴǱǩǶ ǱǤ ǵǳǩǺǬǤǯǱǲǶǲ ǲǥǲǴǷǨǦǤǱǩ ǵǩ ǴǤǫǯǬǻǤǦǤ ǫǤ 
ǲǶǨǩǯǱǬǶǩ ǵǶǴǤǱǬ. ǐǲǯȃ, ǦǬǪǶǩ ǵǯǩǨǱǤǶǤ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȃ 
ǫǤ ǳǴǲǨǤǪǥǬǶǩ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǆǵȃǮǤ ǵǳǩǺǬǤǯǱǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶ Ǳǩ ǵǶǤǦǤ ǫǤ 
ǦǵǩǮǬ ǷǴǩǨ. ǐǲǯȃ, ǳǴǩǨǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǳǴǬ ǳǲǮǷǳǮǤ 
ǶǲǻǱǲǶǲ ǲǫǱǤǻǩǱǬǩ (E-Nr.) ǱǤ ǵǦǲȃ ǷǴǩǨ. 
~  "СǳǩцǬǤǯǬǫǬǴǤǱ ǵǩǴǦǬǫ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 26

--------

ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ
ǙǲǨǸǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǰ ǷȂǸǮǭǵǭ

ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ

ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ

ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ, ǹ ǵǭǯǨǳǭǷǪǨȁǶ ǷǶǲǸǰǺǰǭ

ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ, ǹ ǵǭǯǨǳǭǷǪǨȁǶ ǷǶǲǸǰǺǰǭ

ǚǨǪǨ ǯǨ ǹǻǼǳǭǺǨ

ǒǶǴǷǳǭǲǺ ǷǨǸǨ ǯǨ ǼǻǸǵǨ

ǗǸǶǼǭǹǰǶǵǨǳǵǨ ǺǨǪǨ

ǒǨǷǨǲ ǯǨ ǷǸǶǼǭǹǰǶǵǨǳǵǨ ǺǨǪǨ

ǚǨǪǨ ǯǨ ǷǰǾǨ

ǚǨǪǨ ǯǨ ǫǸǰǳ

ǒǭǸǨǴǰǿǭǵ ǲǨǴȂǲ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ

ǙǺȂǲǳǭǵ ǹȂǬ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ, 5,1 ǳǰǺǸǨ

ǙǺȂǲǳǭǵǨ ǺǨǪǨ

ComfortFlex ǻǬȂǳǮǭǵǰǭ (1 ǵǰǪǶ)*

3-ǲǸǨǺǵǶ ǻǬȂǳǮǨǪǨǵǭ*

* ǗǸǰǵǨǬǳǭǮǵǶǹǺǺǨ ǵǭ ǷǨǹǪǨ ǪȂǪ Ǫǹǭǲǰ ǻǸǭǬ, ǷǸǰ ǷǶǸȂǿǲǨ ǷǶǹǶǿǪǨǱ-
Ǻǭ E-ǵǶǴǭǸǨ



bg    ǓǴǩǨǬ ǨǤ ǫǤǳǲǻǱǩǶǩ ǴǤǥǲǶǤ ǫǤ ǳǾǴǦǬ ǳǾǶ

12

KƾǟǔǓǗ ǓǏ ǖǏǞǝǦǜǔǡǔ 
ǟǏǐǝǡǏ ǖǏ ǞǩǟǑǗ Ǟǩǡ

ɉɪɟɞɢ ɞɚ ɡ ɚɩ ɨɱ ɧɟɬ ɟ ɪɚɛɨɬ ɚ ɡ ɚ ɩɴɪɜɢ ɩɴɬǓǴǩǨǬ ǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǵǦǲȃ ǱǲǦ ǷǴǩǨ, ǦǬǩ 
ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǱǤǳǴǤǦǬǶǩ ǱȃǮǲǯǮǲ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ. ǒǵǦǩǱ ǶǲǦǤ 
ǳǲǻǬǵǶǩǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ.

ƾǩǟǑǝ ǞǢǠǙǏǜǔ Ǒ ǔǙǠǞǚǝǏǡǏǥǗǮ
ǎǲǧǤǶǲ ǷǴǩǨǾǶ ǩ ǵǦǾǴǫǤǱ ǮǾǰ ǩǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǤǶǤ ǰǴǩǪǤ, ǱǤ 
ǨǬǵǳǯǩȃ ǰǬǧǤ ‚ƒ:‹‹.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǜǏ ǦǏǠǏ
ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǤǮǶǷǤǯǱǬȃ ǻǤǵ ǵ ǥǷǶǲǱ ( ǬǯǬ ).

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǱǤǵǶǴǲǩǱǬȃǶ ǻǤǵ ǵǩ ǳǴǬǩǰǤ.

ƾǟǝǛǮǜǏ ǜǏ ǦǏǠǏ
1. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ v ǨǲǮǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǾǶ v Ǳǩ ǵǦǩǶǱǩ.
2. ǓǴǲǰǩǱǩǶǩ ǻǤǵǤ ǵ ǥǷǶǲǱ ( ǬǯǬ ).

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǱǤǵǶǴǲǩǱǬȃǶ ǻǤǵ ǵǩ ǳǴǬǩǰǤ.

ƾǝǦǗǠǡǑǏǜǔ ǜǏ ǙǏǛǔǟǏǡǏ
ǋǤ ǨǤ ǵǩ ǲǶǵǶǴǤǱǬ ǰǬǴǬǫǰǤǶǤ ǱǤ ǱǲǦǬȃ ǷǴǩǨ, ǳǲǨǧǴǩǭǶǩ 
ǳǴǤǫǱǤǶǤ, ǫǤǶǦǲǴǩǱǤ ǮǤǰǩǴǤ. 

1. ǌǫǦǤǨǩǶǩ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ.
2. ǒǶǵǶǴǤǱǩǶǩ ǲǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǲǶ ǲǳǤǮǲǦǮǤǶǤ ǮǤǶǲ ǵǶǬǴǲǳǲǴ 

ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.
3. ǓǴǩǨǬ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩǶǲ ǬǫǥǾǴǼǩǶǩ ǧǯǤǨǮǬǶǩ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ 

Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵ ǰǩǮǤ, ǦǯǤǪǱǤ ǮǾǴǳǤ.
4. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǳǲǵǲǻǩǱǬǶǩ ǦǬǨ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ. 

5. ǓǴǲǦǩǶǴȃǦǤǭǶǩ ǮǷǹǱȃǶǤ ǨǲǮǤǶǲ ǷǴǩǨǾǶ ǫǤǧǴȃǦǤ.
6. ǕǯǩǨ ǳǲǵǲǻǩǱǤǶǤ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶ ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ 

ǷǴǩǨǤ.
7. ǌǫǻǤǮǤǭǶǩ ǨǲǮǤǶǲ ǸǷǴǱǤǶǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ.
8. ǓǲǻǬǵǶǩǶǩ ǧǯǤǨǮǬǶǩ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǵǾǵ ǵǤǳǷǱǩǱ 

ǴǤǫǶǦǲǴ Ǭ ǮǾǴǳǤ.

ƾǝǦǗǠǡǑǏǜǔ ǜǏ ǞǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗǡǔ
ǓǲǻǬǵǶǩǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ ǲǵǱǲǦǱǲ ǵǾǵ ǵǤǳǷǱǩǱ 
ǴǤǫǶǦǲǴ Ǭ ǮǾǴǳǤ ǬǯǬ ǵ ǰǩǮǤ ǻǩǶǮǤ.

1ƽǐǠǚǢǕǑǏǜǔ ǜǏ ǢǟǔǓǏ
Ɉɛɫ ɥɭ ɠɜɚɧɟ ɧɚ ɭ ɪɟɞɚǆǬǩ Ǧǩǻǩ ǵǩ ǫǤǳǲǫǱǤǹǶǩ ǵ ǲǥǵǯǷǪǦǤǽǬǶǩ ǩǯǩǰǩǱǶǬ Ǭ 
ǱǤǻǬǱǤ ǱǤ ǶȃǹǱǲǶǲ ǸǷǱǮǺǬǲǱǬǴǤǱǩ. ǕǩǧǤ ǽǩ ǦǬ ǲǥȃǵǱǬǰ, 
ǮǤǮ ǨǤ ǱǤǵǶǴǲǬǶǩ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ.

ƱǙǚǭǦǑǏǜǔ Ǘ ǗǖǙǚǭǦǑǏǜǔ ǜǏ ǢǟǔǓǏ
ǎǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǦǮǯȂǻǦǤ Ǭ ǬǫǮǯȂǻǦǤ 
ǷǴǩǨǤ. ǎǲǧǤǶǲ ǧǲ ǫǤǦǾǴǶǬǶǩ ǱǤ ǳǲǫǬǺǬȃ ǬǫǦǾǱ ǱǷǯǩǦǤǶǤ, 
ǷǴǩǨǾǶ ǩ ǦǮǯȂǻǩǱ. ǋǤǦǾǴǶǤǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ 
ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤ ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ, ǫǤ ǨǤ ǬǫǮǯȂǻǬǶǩ ǷǴǩǨǤ.

ƼǏǠǡǟǝǘǑǏǜǔ ǜǏ ǑǗǓǏ ǜǏǒǟǮǑǏǜǔ Ǘ 
ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǏǡǏ
Ǖ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃ Ǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩǱ ǬǫǥǬǴǤǻ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ 
ǰǱǲǧǲ ǯǩǵǱǲ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ. ǎǤǮǾǦ ǦǬǨ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǩ ǱǤǭ-
ǳǲǨǹǲǨȃǽ ǫǤ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬȃ ǷǴǩǨ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǦǬǨǬǶǩ Ǧ 
ǱǤǻǤǯǲǶǲ ǱǤ ǴǾǮǲǦǲǨǵǶǦǲǶǲ ǫǤ ǷǳǲǶǴǩǥǤ. 

ǓǴǬǰǩǴ ǱǤ ǩǮǴǤǱǤ: CircoTherm ǧǲǴǩǽ ǦǾǫǨǷǹ ‚ ǳǴǬ 
160 °C.
1. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǦǬǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǳǲǵǴǩǨǵǶǦǲǰ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ 

ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ.

2. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǬǯǬ ǵǶǩǳǩǱǶǤ ǱǤ ǧǴǬǯǤ 
ǳǲǵǴǩǨǵǶǦǲǰ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǷǴǩǨǾǶ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǄǮǲ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǰǬǧǤ œ, ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǧ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǫǤ ǬǫǥǴǤǱǬȃ ǴǤǥǲǶǩǱ ǴǩǪǬǰ ǩ ǶǦǾǴǨǩ ǦǬǵǲǮǤ. 
ǌǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ, ǬǫǻǤǮǤǭǶǩ ǨǲǮǤǶǲ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ Ǭ 
ǦǮǯȂǻǩǶǩ ǲǶǱǲǦǲ ǷǴǩǨǤ.

ǄǮǲ ǦǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ ǩ ǧǲǶǲǦ, ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ ǮǤǶǲ 
ǫǤǦǾǴǶǬǶǩ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǱǤ ǱǷǯǩǦǲ 
ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ.

ǑǤǵǶǴǲǭǮǬ
ǊǰǬ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ ǋǶǸǵǶ/ǬǶǳǵǶ ǵǨǫǸȇǪǨǵǭ ƒ

ǚǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨ 240 °C

ǗǸǶǬȂǳǮǰǺǭǳǵǶǹǺ 1 ǿǨǹ



ǆǴǩǰǩǦǬ ǸǷǱǮǺǬǬ    bg
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ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ ǱǤ ǷǴǩǨǤ Ǭ 
ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ Ǭ ǦǴǩǰǩǶǲ ǱǤ ǮǴǤǭ ǫǤ ǴǩǪǬǰǤ ǱǤ 
ǴǤǥǲǶǤ. ~  "ВǴǩǰǩǦǬ ǸǷǱǮцǬǬ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 13

ƾǟǝǛǮǜǏ
ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǲǰǩǱȃǶǩ ǦǬǨǤ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩǶǲ Ǭ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǳǲ ǦǵȃǮǲ ǦǴǩǰǩ ǵǾǵ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬȃ ǮǯȂǻ.

ǄǮǲ ǳǴǲǰǩǱǬǶǩ ǦǬǨǤ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩǶǲ, ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǵǩ 
ǳǴǲǰǩǱȃ ǱǤ ǵǾǲǶǦǩǶǱǤǶǤ ǳǴǩǨǯǲǪǩǱǤ ǵǶǲǭǱǲǵǶ.

ǁǔǛǞǔǟǏǡǢǟǜǏ ǗǜǓǗǙǏǥǗǮ
ǈǲǮǤǶǲ ǷǴǩǨǾǶ ǱǤǧǴȃǦǤ, ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ 
ǵǬǰǦǲǯǾǶ /. ǏǬǱǬǬǶǩ ǵǩ ǳǾǯǱȃǶ ǲǶǨǲǯǷ ǱǤǧǲǴǩ, ǮǲǯǮǲǶǲ 
ǳǲǦǩǻǩ ǵǩ ǱǤǧǴȃǦǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ǄǮǲ ǱǤǧǴȃǦǤǶǩ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ, ǲǳǶǬǰǤǯǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ ǫǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǱǤ ȃǵǶǬǩǶǲ ǩ ǨǲǵǶǬǧǱǤǶǲ, ǮǲǧǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǾǶ / ǫǤ 
ǳǴǾǦ ǳǾǶ ǷǧǤǵǱǩ.

■ ǗǴǩǨǾǶ ǱǤǧǴȃǦǤ (ǸǬǧ. !)
■ ǈǲǵǶǬǧǱǤǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ (ǸǬǧ. ")

ƽǠǡǏǡ. ǡǝǞǚǗǜǏ 
ǎǲǧǤǶǲ ǷǴǩǨǾǶ ǩ ǬǫǮǯȂǻǩǱ, ǬǱǨǬǮǤǺǬȃǶǤ ǱǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǳǲǮǤǫǦǤ ǲǵǶǤǶǾǻǱǤǶǤ ǶǲǳǯǬǱǤ Ǧ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǎǲǯǮǲǶǲ ǳǲǦǩǻǩ ǳǤǨǱǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ, 
ǶǲǯǮǲǦǤ ǳǲ-ǰǤǯǮǲ ǩ ǱǤǳǾǯǱǩǱǤ ǬǱǨǬǮǤǺǬȃǶǤ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǱǤǶǤ ǬǱǨǬǮǤǺǬȃ ǵǩ ǬǫǳǾǯǦǤ ǵǤǰǲ ǳǴǬ 

ǦǬǨǲǦǩ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ, ǳǴǬ ǮǲǬǶǲ ǩ ǱǤǵǶǴǲǩǱǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ. ǓǴǬ ǸǷǱǮǺǬǬ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǱǤǳǴ. Ƕȃ ǵǩ 
ǬǫǳǾǯǦǤ ǦǩǨǱǤǧǤ.

■ ǓǲǴǤǨǬ ǶǩǴǰǬǻǱǤǶǤ ǳǲǱǲǵǬǰǲǵǶ ǳǲǮǤǫǦǤǱǤǶǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǴǤǫǯǬǻǤǦǤ ǲǶ ǸǤǮǶǬǻǩǵǮǤǶǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ưǩǟǖǝ ǖǏǒǟǮǑǏǜǔ
Ǖ ǥǾǴǫǲǶǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǵǾǮǴǤǶǬǶǩ 
ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǳǴǬ ǱȃǮǲǬ ǦǬǨǲǦǩ 
ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ.

ǓǲǨǹǲǨȃǽǬǶǩ ǦǬǨǲǦǩ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǵǤ:
■ ‚ CircoTherm ǧǲǴǩǽ ǦǾǫǨǷǹ
■ … ǵǶǩǳǩǱ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǹǯȃǥ
■ ƒ ǇǲǴǱǲ/ǨǲǯǱǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǥǾǴǫǲǶǲ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǵǤǰǲ ǳǴǬ ǱǤǵǶǴǲǩǱǬ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǱǤǨ 100 °C.

ǋǤ ǨǤ ǳǲǯǷǻǬǶǩ ǴǤǦǱǲǰǩǴǩǱ ǴǩǫǷǯǶǤǶ ǲǶ ǧǲǶǦǩǱǩǶǲ, 
ǦǮǤǴǤǭǶǩ ȃǵǶǬǩǶǲ ǵǬ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǩǨǦǤ ǵǯǩǨ ǮǴǤȃ ǱǤ 
ǥǾǴǫǲǶǲ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ.

1. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǦǬǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.
2. ǑǤǶǬǵǱǩǶǩ ǥǷǶǲǱǤ °.

ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ ǵǬǰǦǲǯǾǶ / Ǭ ǵǶǴǩǯǮǬǶǩ % ǵǩ 
ǬǫǳǾǯǦǤǶ ǲǶǨǲǯǷ ǱǤǧǲǴǩ.

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǸǷǴǱǤǶǤ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ ǫǤǧǴȃǦǤ.

ǄǮǲ ǥǾǴǫǲǶǲ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǵǩ ǳǴǩǮǴǤǶǬ, ǳǴǲǫǦǷǻǤǦǤ ǵǬǧǱǤǯ 
Ǭ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǷǧǤǵǦǤ ǵǬǰǦǲǯǾǶ °. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ȃǵǶǬǩǶǲ ǵǬ 
Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

OƱǟǔǛǔǑǗ ǣǢǜǙǥǗǗ
Вɪɟɦɟɜɢ ɮɭ ɧɤ ɰɢɢǆǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ ǬǰǤ ǴǤǫǯǬǻǱǬ ǦǴǩǰǩǦǬ ǸǷǱǮǺǬǬ.

ǕǯǩǨ ǬǫǶǬǻǤǱǩǶǲ ǱǤ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǬǯǬ ǦǴǩǰǩǶǲ ǱǤ 
ǶǤǭǰǩǴǤ ǳǴǲǫǦǷǻǤǦǤ ǵǬǧǱǤǯ. ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǩǮǴǤǶǬǶǩ 
ǳǴǩǨǵǴǲǻǱǲ ǵǬǧǱǤǯǤ ǮǤǶǲ ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǦǾǴǹǷ ǥǷǶǲǱǤ 0.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǎǲǯǮǲ ǨǾǯǧǲ ǳǴǲǨǾǯǪǤǦǤ ǨǤǨǩǱ ǵǬǧǱǤǯ ǰǲǪǩ 
ǨǤ ǵǩ ǳǴǲǰǩǱȃ Ǧ ǲǵǱǲǦǱǬǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ. ~  "ǒǵǱǲǦǱǬ 

ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 15

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǄǮǲ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ ǸǷǱǮǺǬȃ ǦǴǩǰǩ, ǦǴǩǰǩǦǬȃǶ 
ǬǱǶǩǴǦǤǯ ǵǩ ǷǦǩǯǬǻǤǦǤ ǳǴǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǱǤ ǳǲ-ǦǬǵǲǮǬ 
ǵǶǲǭǱǲǵǶǬ. ǓǴǬǰǩǴ: ǓǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶ Ǩǲ 1 ǻǤǵ ǰǲǪǩǶǩ 
ǨǤ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ Ǩǲ ǰǬǱǷǶǤǶǤ, ǱǤǨ ǩǨǬǱ ǻǤǵǶ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ ǳǴǩǫ 5 ǰǬǱǷǶǬ.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǜǏ ǡǏǘǛǔǟǏ
ǖǤǭǰǩǴǾǶ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤ ǮǤǮǶǲ ǳǴǬ ǦǮǯȂǻǩǱ, 
ǶǤǮǤ Ǭ ǳǴǬ ǬǫǮǯȂǻǩǱ ǷǴǩǨ. ǖǲǭ ǬǰǤ ǵǲǥǵǶǦǩǱ ǵǬǧǱǤǯ, 
ǶǤǮǤ ǻǩ ǦǬǩ ǻǷǦǤǶǩ, ǨǤǯǬ ǶǤǭǰǩǴǾǶ ǬǯǬ ǨǤǨǩǱǲ 
ǦǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩ ǩ ǬǫǶǩǮǯǲ.

ǀǩǑǔǡ: ǄǮǲ ǱǤǵǶǴǲǩǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǶǤǭǰǩǴǤ ǵǩ ǲǶǱǤǵȃ 
Ǩǲ ǴǤǥǲǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ, ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ. 
ǗǴǩǨǾǶ ǵǩ ǬǫǮǯȂǻǦǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ.

1. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ 0 ǨǲǮǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǾǶ Q Ǳǩ ǵǩ 
ǰǤǴǮǬǴǤ.

2. Ǖ ǥǷǶǲǱ ( Ǭ ) ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ ǦǴǩǰǩǶǲ ǱǤ ǶǤǭǰǩǴǤ.
– ǅǷǶǲǱ ( ǳǴǩǨǯǤǧǤǱǤ ǵǶǲǭǱǲǵǶ 5 ǰǬǱǷǶǬ
– ǅǷǶǲǱ ) ǳǴǩǨǯǤǧǤǱǤ ǵǶǲǭǱǲǵǶ 10 ǰǬǱǷǶǬ

ǑǤǵǶǴǲǭǮǤǶǤ ǵǩ ǳǴǬǩǰǤ 
ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ. ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǦǴǩǰǩǶǲ ǱǤ 
ǶǤǭǰǩǴǤ ǵǶǤǴǶǬǴǤ.

ǘǷǱǮǺǬя ǫǤ ǦǴǩǰǩ ǗǳǲǶǴǩǥǤ
Q ǚǨǱǴǭǸ ǚǨǱǴǭǸȂǺ ǼǻǵǲǾǰǶǵǰǸǨ ǲǨǺǶ ǿǨǹǶǪǵǰǲ ǯǨ 

ȇǱǾǨ. ǚǶǱ ǸǨǩǶǺǰ ǵǭǯǨǪǰǹǰǴǶ ǶǺ ǸǭǮǰǴǨ ǰ 
ǬǸǻǫǰǺǭ ǼǻǵǲǾǰǰ ǯǨ ǪǸǭǴǭ ǰ ǵǭ Ǫǳǰȇǭ ǵǨ 
ǻǸǭǬǨ.

x ǗǸǶǬȂǳǮǰǺǭǳ-
ǵǶǹǺ

ǙǳǭǬ ǰǯǺǰǿǨǵǭǺǶ ǵǨ ǵǨǹǺǸǶǭǵǨǺǨ ǷǸǶǬȂǳǮǰ-
ǺǭǳǵǶǹǺ ǻǸǭǬȂǺ ǨǪǺǶǴǨǺǰǿǵǶ ǷǸǰǲǳȆǿǪǨ ǸǨǩǶ-
ǺǨǺǨ.

y ǒǸǨǱ ǏǨǬǨǱǺǭ ǷǸǶǬȂǳǮǰǺǭǳǵǶǹǺǺǨ ǰ ǮǭǳǨǵǶǺǶ 
ǪǸǭǴǭ ǵǨ ǲǸǨǱ. ǛǸǭǬȂǺ ǹǺǨǸǺǰǸǨ ǨǪǺǶǴǨǺǰǿǵǶ, 
ǺǨǲǨ ǿǭ ǸǨǩǶǺǨǺǨ ǬǨ ǷǸǰǲǳȆǿǰ Ǫ ǮǭǳǨǵǰȇ ǿǨǹ.

0 ǚǶǿǵǶ ǪǸǭǴǭ ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǿǨǹǨ ǵǨǷǸ. ǹǳǭǬ ǹǷǰǸǨǵǭ ǵǨ ǺǶǲǨ 
ǰǳǰ ǷǸǶǴǭǵǭǺǭ ǵǨǷǸ. ǶǺ ǳȇǺǵǶ ǵǨ ǯǰǴǵǶ 
ǪǸǭǴǭ.
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ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǄǮǲ ǱǤǵǶǴǲǩǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ ǩ ǬǫǶǩǮǯǲ, 
ǳǴǲǫǦǷǻǤǦǤ ǵǬǧǱǤǯ. ǋǤ ǳǴǩǮǴǤǶȃǦǤǱǩ ǱǤ ǶǤǭǰǩǴǤ 
ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǥǷǶǲǱǤ 0.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǜǏ ǞǟǝǓǩǚǕǗǡǔǚǜǝǠǡǡǏ
ǕǯǩǨ ǬǫǶǬǻǤǱǩǶǲ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǩǱǤǶǤ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶ 
ǷǴǩǨǾǶ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ ǵǩ ǬǫǮǯȂǻǦǤ. ǘǷǱǮǺǬȃǶǤ ǰǲǪǩ ǨǤ 
ǵǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤ ǵǤǰǲ Ǧ ǮǲǰǥǬǱǤǺǬȃ ǵ ǦǬǨ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ.

1. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǦǬǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.
2. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ 0 ǨǲǮǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǾǶ x Ǳǩ ǵǩ 

ǰǤǴǮǬǴǤ.
3. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǵ ǥǷǶǲǱ ( ǬǯǬ ).

– ǅǷǶǲǱ ( ǳǴǩǨǯǤǧǤǱǤ ǵǶǲǭǱǲǵǶ 10 ǰǬǱǷǶǬ
– ǅǷǶǲǱ ) ǳǴǩǨǯǤǧǤǱǤ ǵǶǲǭǱǲǵǶ 30 ǰǬǱǷǶǬ
ǑǤǵǶǴǲǭǮǤǶǤ ǵǩ ǳǴǬǩǰǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ. ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ 
ǵǩǮǷǱǨǬ ǷǴǩǨǾǶ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ 
ǦǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩǶǲ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ Ƕǩǻǩ.

ǎǲǧǤǶǲ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǩ ǬǫǶǩǮǯǤ, ǳǴǲǫǦǷǻǤǦǤ 
ǵǬǧǱǤǯ Ǭ ǷǴǩǨǾǶ ǳǴǩǮǴǤǶȃǦǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ ǴǤǥǲǶǤ.

ǋǤǦǾǴǶǤǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤ 
ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ, ǫǤ ǨǤ ǬǫǮǯȂǻǬǶǩ ǷǴǩǨǤ.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǜǏ ǙǟǏǮ
ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǬǫǰǩǵǶǦǤǶǩ ǻǤǵǤ, Ǧ ǮǲǭǶǲ ǵǦǾǴǼǦǤ 
ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ. ǐǲǪǩǶǩ ǱǤǳǴ. ǨǤ ǲǵǶǤǦǬǶǩ ǵǷǶǴǬǱǶǤ 
ȃǵǶǬǩǶǲ ǵǬ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǨǤ ǳǴǲǧǴǤǰǬǴǤǶǩ ǸǷǴǱǤǶǤ ǶǤǮǤ, 
ǻǩ Ƕǲ ǨǤ ǩ ǧǲǶǲǦǲ ǫǤ ǲǥȃǨ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǨǤ Ǳǩ ǲǵǶǤǦǤǶ 

ǶǦǾǴǨǩ ǨǾǯǧǲ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǨǤ Ǳǩ ǵǩ ǴǤǫǦǤǯȃǶ.
■ Ǒǩ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǭǶǩ ǮǴǤǭ ǵǯǩǨ ǮǤǶǲ ǴǤǥǲǶǤǶǤ Ǧǩǻǩ ǩ 

ǥǬǯǤ ǫǤǳǲǻǱǤǶǤ. ǔǩǫǷǯǶǤǶǾǶ ǲǶ ǧǲǶǦǩǱǩǶǲ Ǧǩǻǩ ǱȃǰǤ 
ǨǤ ǩ ǵǾǽǬȃ.

1. ǆǮǤǴǤǭǶǩ ȃǵǶǬȃǶǤ Ǧ ǳǲǨǹǲǨȃǽǤǶǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶ Ǧ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǫǤǶǦǲǴǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

2. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǦǬǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.
3. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ 0 ǨǲǮǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǾǶ x Ǳǩ ǵǩ 

ǰǤǴǮǬǴǤ.
4. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǵ ǥǷǶǲǱ ( ǬǯǬ ).
5. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ 0 ǨǲǮǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǬǶǩ y Ǳǩ ǵǩ 

ǰǤǴǮǬǴǤ.
6. ǌǫǥǩǴǩǶǩ ǵ ǥǷǶǲǱ ( Ǭ ) ǻǤǵ ǱǤ ǮǴǤǭ.

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǷǴǩǨǾǶ ǳǴǬǩǰǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬǶǩ. 
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǦǴǩǰǩǶǲ ǫǤ ǮǴǤǭ. ǎǲǧǤǶǲ 
ǷǴǩǨǾǶ ǵǶǤǴǶǬǴǤ, ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ Ƕǩǻǩ 
ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ.

ǎǲǧǤǶǲ ǮǴǤȃǶ ǵǩ ǨǲǵǶǬǧǱǩ, ǳǴǲǫǦǷǻǤǦǤ ǵǬǧǱǤǯ Ǭ ǷǴǩǨǾǶ 
ǳǴǩǮǴǤǶȃǦǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ ǴǤǥǲǶǤ.

ǋǤǦǾǴǶǤǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤ 
ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ, ǫǤ ǨǤ ǬǫǮǯȂǻǬǶǩ ǷǴǩǨǤ.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǜǏ ǦǏǠǏ
ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǲǰǩǱǬǶǩ ǻǤǵǤ ǵǤǰǲ ǮǲǧǤǶǲ ǱȃǰǤ ǨǴǷǧǤ 
ǸǷǱǮǺǬȃ ǫǤ ǦǴǩǰǩ, ǮǲȃǶǲ ǨǤ ǩ ǤǮǶǬǦǱǤ Ǭ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃǶ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǩ ǱǤ ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ.

1. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ 0 ǨǲǮǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǾǶ 0 Ǳǩ ǵǩ 
ǰǤǴǮǬǴǤ.

2. ǓǴǲǰǩǱǩǶǩ ǻǤǵǤ ǵ ǥǷǶǲǱ ( ǬǯǬ ).
ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǷǴǩǨǾǶ ǳǴǬǩǰǤ ǻǤǵǤ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ Ǧ ǲǵǱǲǦǱǬǶǩ 
ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǨǤǯǬ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǨǤ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǻǤǵǤ. 

ƾǟǝǑǔǟǙǏ, ǞǟǝǛǮǜǏ ǗǚǗ ǗǖǡǟǗǑǏǜǔ ǜǏ 
ǜǏǠǡǟǝǘǙǗǡǔ

1. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ 0 ǨǲǮǤǶǲ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬȃǶ ǵǬǰǦǲǯ Ǳǩ 
ǵǩ ǰǤǴǮǬǴǤ.

2. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǳǴǲǰǩǱǩǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤǶǤ ǵ ǥǷǶǲǱ ( ǬǯǬ ). 
ǋǤ ǬǫǶǴǬǦǤǱǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǫǤ ǦǴǩǰǩ ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ ‹‹:‹‹.
ǑǤǵǶǴǲǭǮǤǶǤ ǵǩ ǳǴǬǩǰǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ.
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AƶǏǨǗǡǏ ǝǡ ǓǔǥǏ
Ɂɚɳɢɬ ɚ ɨɬ ɞɟɰɚǋǤ ǨǤ ǰǲǪǩ ǨǩǺǤǶǤ ǳǲ ǳǲǧǴǩǼǮǤ ǨǤ Ǳǩ ǳǷǵǮǤǶ ǷǴǩǨǤ ǬǯǬ 
ǨǤ ǳǴǲǰǩǱȃǶ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬǶǩ, ǆǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ ǩ ǲǥǲǴǷǨǦǤǱ 
ǵǾǵ ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ ǨǩǺǤ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǲǰǩǱǬǶǩ Ǧ ǲǵǱǲǦǱǬǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǨǤǯǬ 

ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ ǨǩǺǤ ǨǤ ǵǩ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤ ǬǯǬ 
Ǳǩ. ~  "ǒǵǱǲǦǱǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 15

■ ǉǦǩǱǶǷǤǯǱǲ ǵǦǾǴǫǤǱǬȃǶ ǮǲǶǯǲǱ Ǳǩ ǵǩ ǦǯǬȃǩ ǲǶ 
ǫǤǽǬǶǤǶǤ ǱǤ ǨǩǺǤ ǱǤ ǸǷǴǱǤǶǤ.

ƯǑǡǝǛǏǡǗǦǜǝ ǞǟǔǓǞǏǖǜǝ ǢǠǡǟǝǘǠǡǑǝ ǖǏ ǓǔǥǏ
ǓǤǱǩǯǾǶ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǵǩ ǥǯǲǮǬǴǤ, ǫǤ ǨǤ Ǳǩ ǰǲǪǩ ǨǤ 
ǵǩ ǦǮǯȂǻǬ ǷǴǩǨǤ. ǋǤ ǨǤ ǦǮǯȂǻǬǶǩ, ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ 
ǳǴǩǮǾǵǱǩ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǤǶǤ ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ ǨǩǺǤ. ǕǯǩǨ ǴǤǥǲǶǤ 
ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǳǤǱǩǯǾǶ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ ǵǩ 
ǥǯǲǮǬǴǤ.

ǋǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǬǯǬ ǳǴǩǮǾǵǦǤǱǩ ǱǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǫǬǴǤǱǤǶǤ 
ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ ǨǩǺǤ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃǶ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǶǴȃǥǦǤ 
ǨǤ ǩ ǱǤ ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ.

1. ǑǤǶǬǵǱǩǶǩ ǥǷǶǲǱ ! ǫǤ ǲǮ. 4 ǵǩǮǷǱǨǬ.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ ™‹‹ ‹ ǬǯǬ ™‹‹ ‚.

2. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǳǴǲǰǩǱǩǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤǶǤ ǵ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ 
ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.
– ‹ = ǨǩǤǮǶǬǦǬǴǤǱǩ
– ‚ = ǤǮǶǬǦǬǴǤǱǩ

3. ǑǤǮǴǤȃ ǫǤ ǳǲǶǦǾǴǪǨǩǱǬǩ ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǥǷǶǲǱǤ ! ǲǶǱǲǦǲ 
ǫǤ ǲǮ. 4 ǵǩǮǷǱǨǬ.

ǒǵǱǲǦǱǤǶǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǵǩ ǳǴǬǩǰǤ.

ƾǟǔǙǩǠǑǏǜǔ

1. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ v ǨǲǶǲǧǤǦǤ, ǨǲǮǤǶǲ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ 
Ǳǩ ǷǧǤǵǱǩ ǵǬǰǦǲǯǾǶ 1. 

2. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǦǬǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.

ǈǲǮǤǶǲ ǷǴǩǨǾǶ ǩ ǬǫǮǯȂǻǩǱ, ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǤǶǤ ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ 
ǨǩǺǤ ǵǩ ǤǮǶǬǦǬǴǤ ǲǶǱǲǦǲ.

ƴǓǜǝǙǟǏǡǜǏ ǖǏǨǗǡǏ ǝǡ ǓǔǥǏ
ǓǤǱǩǯǾǶ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǵǩ ǥǯǲǮǬǴǤ, ǫǤ ǨǤ Ǳǩ ǰǲǪǩ ǨǤ 
ǵǩ ǦǮǯȂǻǬ ǷǴǩǨǤ. ǋǤ ǨǤ ǦǮǯȂǻǬǶǩ, ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ 
ǨǩǤǮǶǬǦǬǴǤ ǩǨǱǲǮǴǤǶǱǤǶǤ ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ ǨǩǺǤ. ǕǯǩǨ 
ǬǫǮǯȂǻǦǤǱǩ ǳǤǱǩǯǾǶ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ Ǧǩǻǩ Ǳǩ ǵǩ 
ǥǯǲǮǬǴǤ.

ǋǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ, ǤǮǶǬǦǬǴǤǱǩ ǬǯǬ ǨǩǤǮǶǬǦǬǴǤǱǩ ǱǤ 
ǩǨǱǲǮǴǤǶǱǤǶǤ ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ ǨǩǺǤ ǶǴȃǥǦǤ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃǶ 
ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǨǤ ǩ ǱǤ ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ.

ƯǙǡǗǑǗǟǏǜǔ
ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ v ǨǲǶǲǧǤǦǤ, ǨǲǮǤǶǲ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ Ǳǩ 
ǵǩ ǳǲȃǦǬ ǵǬǰǦǲǯǾǶ 1.

ƳǔǏǙǡǗǑǗǟǏǜǔ
ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ v ǨǲǶǲǧǤǦǤ, ǨǲǮǤǶǲ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ Ǳǩ 
ǷǧǤǵǱǩ ǵǬǰǦǲǯǾǶ 1.

QƽǠǜǝǑǜǗ ǜǏǠǡǟǝǘǙǗ
Ɉɫ ɧɨɜɧɢ ɧɚɫ ɬ ɪɨɣɤ ɢǋǤ ǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǶǩ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ ǲǳǶǬǰǤǯǱǲ Ǭ 
ǯǩǵǱǲ, ǦǬǩ ǬǰǤǶǩ ǱǤ ǴǤǫǳǲǯǲǪǩǱǬǩ ǵǯǩǨǱǬǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ. 
ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǲǰǩǱǬǶǩ ǶǩǫǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ.

ǀǞǗǠǩǙ ǜǏ ǝǠǜǝǑǜǗǡǔ ǜǏǠǡǟǝǘǙǗ
ǕǳǲǴǩǨ ǲǸǲǴǰǯǩǱǬǩǶǲ ǱǤ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ Ǳǩ ǦǵǬǻǮǬ 
ǲǵǱǲǦǱǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǵǤ ǱǤǯǬǻǱǬ.

--------

ǒǵǱǲǦǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǌǫǥǲǴ
™‹‹ ǈǪǺǶǴǨǺǰǿǵǨ ǼǻǵǲǾǰȇ ǯǨ 

ǶǩǭǯǶǷǨǹȇǪǨǵǭ ǹǷǸȇǴǶ ǬǭǾǨ
‹ = ǵǭ*

‚ = Ǭa

™‹‚ ǊǸǭǴǭǺǸǨǭǵǭ ǵǨ ǹǰǫǵǨǳǨ ǹǳǭǬ 
ǰǯǺǰǿǨǵǭ ǵǨ ǷǸǶǬȂǳǮǰǺǭǳǵǶǹǺ 
ǰǳǰ ǪǸǭǴǭ ǵǨ ǺǨǱǴǭǸ

‚ = Ƕǲ. 10 ǹǭǲǻǵǬǰ
ƒ = Ƕǲ. 30 ǹǭǲǻǵǬǰ*

„ = Ƕǲ. 2 ǴǰǵǻǺǰ

™‹ƒ ǊǸǭǴǭ ǵǨ ǰǯǿǨǲǪǨǵǭ ǬǶ ǷǸǰ-
ǭǴǨǵǭǺǶ ǵǨ ǵǨǹǺǸǶǱǲǨ

‚ = Ƕǲ. 3 ǹǭǲǻǵǬǰ*

ƒ = Ƕǲ. 6 ǹǭǲǻǵǬǰ
„ = Ƕǲ. 10 ǹǭǲǻǵǬǰ

™‹„ ǚǶǵ ǵǨ ǩǻǺǶǵǰǺǭ ǷǸǰ ǵǨǺǰǹ-
ǲǨǵǭ ǵǨ ǩǻǺǶǵ

‹ = ǰǯǲǳ
‚ = Ǫǲǳ*

™‹… ǧǸǲǶǹǺ ǵǨ ǶǹǪǭǺǳǭǵǰǭǺǶ ǵǨ 
ǬǰǹǷǳǭȇ

‚ = ǺȂǴǵǶ
ƒ = ǹǸǭǬǵǶ*

„ = ǹǪǭǺǳǶ

™‹† ǐǵǬǰǲǨǾǰȇ ǵǨ ǿǨǹǨ ‹ = ǹǲǸǰǪǨǵǭ ǵǨ ǿǨǹǨ
‚ = ǰǵǬǰǲǨǾǰȇ ǯǨ ǿǨǹ*

™‹‡ ǈǲǺǰǪǰǸǨǵǭ ǵǨ ǯǨȁǰǺǨǺǨ ǶǺ 
ǬǭǾǨ ǪȂǯǴǶǮǵǶ

‹ = ǵǭ
‚ = ǬǨ*

ƒ = ǬǨ, ǹ ǩǳǶǲǰǸǨǵǭ ǵǨ ǪǸǨ-
ǺǨǺǨ**

™‹ˆ ǖǹǪǭǺǳǭǵǰǭ ǵǨ ǲǨǴǭǸǨǺǨ ǷǸǰ 
ǸǨǩǶǺǨ

‹ = ǵǭ
‚ = ǬǨ*

™‹‰ ǊǸǭǴǭ ǵǨ ǬǶǷȂǳǵǰǺǭǳǭǵ ǽǶǬ 
ǵǨ ǶǽǳǨǮǬǨȁǰȇ ǪǭǵǺǰǳǨǺǶǸ

‚ = ǲǸǨǺǲǶ
ƒ = ǹǸǭǬǵǶ*

„ = ǬȂǳǫǶ
… = ǭǲǹǺǸǨ ǬȂǳǫǶ

™‹Š ǌǶǶǩǶǸǻǬǪǨǵǰ ǺǭǳǭǹǲǶǷǰǿǵǰ 
ǪǶǬǨǿǰ**

‹ = ǵǭ* (ǷǸǰ ǷǶǹǺǨǪǲǰ ǰ 1-
ǲǸǨǺǵǶ ǰǯǲǨǸǪǨǵǭ)

‚ = ǬǨ (ǷǸǰ 2- ǰ 3-ǲǸǨǺǵǶ 
ǰǯǲǨǸǪǨǵǭ)

™‚‹ ǙȂǩǶǺǵǨ ǵǨǹǺǸǶǱǲǨ ǵǨǳǰǿǵǨ ‹ = ǵǭ*

‚ = ǬǨ

™‚‚ ǚǪȂǸǬǶǹǺ ǵǨ ǪǶǬǨǺǨ** ‹ = ǶǴǭǲǶǺǭǵǨ
‚ = ǴǭǲǨ (ǬǶ 1,3 mmol/l)

ƒ = ǹǸǭǬǵǨ (1,3 - 2,5 mmol/l)

„ = ǺǪȂǸǬǨ (2,5 - 3,8 mmol/l)

… = ǴǵǶǫǶ ǺǪȂǸǬǨ* (ǵǨǬ 
3,8 mmol/l)

™‚ƒ ǕǻǳǰǸǨǵǭ ǵǨ Ǫǹǰǿǲǰ ǹǺǶǱ-
ǵǶǹǺǰ ǬǶ ǼǨǩǸǰǿǵǨ ǵǨǹǺǸǶǱǲǨ

‹ = ǵǭ*

‚ = ǬǨ

* ǜǨǩǸǰǿǵǨ ǵǨǹǺǸǶǱǲǨ (Ǫ ǯǨǪǰǹǰǴǶǹǺ ǶǺ ǺǰǷǨ ǵǨ ǻǸǭǬǨ ǼǨǩǸǰǿǵǰǺǭ
ǵǨǹǺǸǶǱǲǰ ǴǶǫǨǺ ǬǨ ǹǨ ǸǨǯǳǰǿǵǰ)

** Ǖǭ ǭ ǵǨǳǰǿǵǶ ǷǸǰ Ǫǹǰǿǲǰ ǺǰǷǶǪǭ ǻǸǭǬǰ.
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ƾǟǝǛǮǜǏ ǜǏ ǝǠǜǝǑǜǗǡǔ ǜǏǠǡǟǝǘǙǗ
ǘǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǬȃǶ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǩ ǱǤ ǱǷǯǩǦǤ 
ǳǲǫǬǺǬȃ.

1. ǑǤǶǬǵǱǩǶǩ ǥǷǶǲǱ ! ǫǤ ǲǮ. 4 ǵǩǮǷǱǨǬ.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǳǾǴǦǤǶǤ ǲǵǱǲǦǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ, 
ǱǤǳǴ. ™‹‹ ‹.

2. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǳǴǲǰǩǱǩǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤǶǤ ǵ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ 
ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

3. Ǖ ǥǷǶǲǱǤ ) ǬǯǬ ( ǳǴǩǰǬǱǩǶǩ ǶǤǮǤ ǳǴǩǫ ǦǵǬǻǮǬ 
ǲǵǱǲǦǱǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ Ǭ ǳǴǬ ǱǷǪǨǤ ǳǴǲǰǩǱǩǶǩ ǵ 
ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯȃ ǫǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

4. ǑǤǮǴǤȃ ǫǤ ǳǲǶǦǾǴǪǨǩǱǬǩ ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǥǷǶǲǱǤ ! ǲǶǱǲǦǲ 
ǫǤ ǲǮ. 4 ǵǩǮǷǱǨǬ.

ǆǵǬǻǮǬ ǲǵǱǲǦǱǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǵǤ ǳǴǬǩǶǬ.

ǐǲǪǩǶǩ ǳǲ ǦǵȃǮǲ ǦǴǩǰǩ ǲǶǱǲǦǲ ǨǤ ǳǴǲǰǩǱȃǶǩ 
ǲǵǱǲǦǱǬǶǩ ǵǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ.

FǀǩǐǝǡǜǏ ǜǏǠǡǟǝǘǙǏ
ɋɴɛɨɬ ɧɚ ɧɚɫ ɬ ɪɨɣɤ ɚǕǾǵ ǵǾǥǲǶǱǤǶǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ 
ǦǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩ ǲǶ ǱǤǨ ǵǩǨǩǰǨǩǵǩǶ ǻǤǵǤ. ǣǵǶǬȃǶǤ Ǧ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǲǵǶǤǦǤǶ ǶǲǳǯǬ, ǥǩǫ ǨǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ȃ ǦǮǯȂǻǦǤǶǩ 
ǬǯǬ ǬǫǮǯȂǻǦǤǶǩ.

ǀǡǏǟǡǗǟǏǜǔ ǜǏ ǠǩǐǝǡǜǏ ǜǏǠǡǟǝǘǙǏ
ǓǴǩǨǬ ǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǵǾǥǲǶǱǤǶǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ, 
ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ȃ ǤǮǶǬǦǬǴǤǶǩ Ǧ ǲǵǱǲǦǱǬǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ. 
~  "ǒǵǱǲǦǱǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 15

ǗǴǩǨǾǶ ǱǤǧǴȃǦǤ ǵ ǧǲǴǱǲ/ǨǲǯǱǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ. ǐǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǱǤǵǶǴǲǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǰǩǪǨǷ 85 °C Ǭ 140 °C. 
ǆǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩǶǲ ǵǩ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤ ǱǤ ǵǶǾǳǮǬ ǲǶ ǳǲ ǳǲǯǲǦǬǱ 
ǻǤǵ ǰǩǪǨǷ 24 Ǭ 72 ǻǤǵǤ.

1. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǵ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǨǲǯǱǲ 
ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ †.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ †‘›.

2. Ǖ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯȃ ǫǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.

3. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǵ ǥǷǶǲǱ ( ǬǯǬ ).
ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǆǴǩǰǩǶǲ ǱǤ ǮǴǤǭ Ǳǩ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǳǴǩǰǩǵǶǦǤ.

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǷǴǩǨǾǶ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤ. ǑǤ 
ǨǬǵǳǯǩȃ ǦǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩǶǲ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ Ƕǩǻǩ.

ǄǮǲ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǱǤ ǵǾǥǲǶǱǤǶǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǵǩ 
ǳǴǩǮǴǤǶǬ, ǷǴǩǨǾǶ ǳǴǩǵǶǤǦǤ ǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤ.

ǋǤǦǾǴǶǤǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤ 
ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ, ǫǤ ǨǤ ǬǫǮǯȂǻǬǶǩ ǷǴǩǨǤ.

ƾǟǝǛǮǜǏ Ǘ ǞǟǔǙǩǠǑǏǜǔ
ǕǯǩǨ ǵǶǤǴǶǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬǶǩ Ǧǩǻǩ Ǳǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǳǴǲǰǩǱȃǶ.

ǄǮǲ ǪǩǯǤǩǶǩ ǨǤ ǳǴǩǮǴǤǶǬǶǩ ǵǾǥǲǶǱǤǶǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ, 
ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ ǮǤǶǲ ǫǤǦǾǴǶǬǶǩ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ 
ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤ ǱǷǯǩǦǲ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ.
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DƾǟǔǞǏǟǏǡ ǖǏ ǛǗǔǜǔ
ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɡ ɚ ɦɢɟɧɟǓǴǬ ǵǶǤǴǤǶǩǯǱǤ ǳǲǨǨǴǾǪǮǤ Ǭ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǦǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ 
ǵǩ ǫǤǳǤǫǦǤ ǫǤ ǨǾǯǧǲ ǮǴǤǵǬǦ Ǭ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǩǱ. ǖǷǮ ǽǩ ǦǬ 
ǲǥȃǵǱǬǰ ǮǤǮ ǨǤ ǵǩ ǧǴǬǪǬǶǩ ǫǤ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ Ǭ ǮǤǮ ǨǤ ǧǲ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǶǩ.

ƾǝǓǤǝǓǮǨǗ ǞǟǔǞǏǟǏǡǗ ǖǏ ǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ
ǋǤ ǨǤ Ǳǩ ǳǲǦǴǩǨǬǶǩ ǴǤǫǯǬǻǱǬǶǩ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǵ 
ǳǲǧǴǩǼǱǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǲ ǵǴǩǨǵǶǦǲ, ǵǾǥǯȂǨǤǦǤǭǶǩ ǨǤǱǱǬǶǩ 
Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ. ǕǳǲǴǩǨ ǶǬǳǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ Ǳǩ ǦǵǬǻǮǬ ǫǲǱǬ ǵǤ 
ǱǤǯǬǻǱǬ ǳǴǬ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!
ЩǔǡǗ Ǟǝ ǞǝǑǩǟǤǜǝǠǡǗǡǔ
Ǒǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ
■ ǲǵǶǴǬ ǬǯǬ ǤǥǴǤǫǬǦǱǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǬ ǳǴǩǳǤǴǤǶǬ,
■ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǬ ǳǴǩǳǤǴǤǶǬ ǵ ǦǬǵǲǮǲ ǵǾǨǾǴǪǤǱǬǩ ǱǤ 

ǵǳǬǴǶ,
■ ǶǦǾǴǨǬ ǰǩǶǤǯǱǬ ǧǾǥǬ ǬǯǬ ǧǾǥǬ ǫǤ ǻǬǵǶǩǱǩ,
■ ǦǲǨǲǵǶǴǷǭǮǤ ǬǯǬ ǳǤǴǲǵǶǴǷǭǮǤ,
■ ǵǳǩǺǬǤǯǱǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǬ ǳǴǩǳǤǴǤǶǬ ǫǤ Ƕǲǳǯǲ 

ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.

ǓǴǩǨǬ ǷǳǲǶǴǩǥǤ ǨǲǥǴǩ ǬǫǰǬǦǤǭǶǩ ǱǲǦǬǶǩ ǧǾǥǬ.

ǀǩǑǔǡ: ǒǵǲǥǩǱǲ ǳǴǩǳǲǴǾǻǬǶǩǯǱǬ ǳǴǩǳǤǴǤǶǬ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ Ǭ ǳǲǨǨǴǾǪǮǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǮǷǳǬǶǩ ǲǶ ǺǩǱǶǾǴǤ 
ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ. ǕǳǤǫǦǤǭǶǩ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬǶǩ 
ǷǮǤǫǤǱǬȃ ǱǤ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǗǖǒǏǟǮǜǔ! 
ǗǴǩǨǾǶ ǵǩ ǱǤǧǴȃǦǤ ǰǱǲǧǲ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ 
ǧǲǴǩǽǬǶǩ ǦǾǶǴǩǼǱǬ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǬǯǬ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯǱǬǶǩ ǩǯǩǰǩǱǶǬ. ǆǬǱǤǧǬ ǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǷǴǩǨǤ ǨǤ 
ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ. ǈǴǾǪǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǨǤǯǩǻ ǲǶ ǷǴǩǨǤ.

--------

ǋǲǱǤ ǓǲǻǬǵǶǦǤǱǩ

ǗǴǩǨъǶ ǲǶǦъǱ
ǗǸǭǬǵǨ ǿǨǹǺ ǶǺ 
ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ ǹǺǶ-
ǴǨǵǨ

ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

ǒǶǺǳǭǵǰȇ ǲǨǴȂǲ, ǴǨǯǵǰǵǨǺǨ, ǻǷǶǸǰǺǰǺǭ ǷǭǺǵǨ ǰ 
ǷǭǺǵǨǺǨ ǶǺ ǩǭǳǺȂǾǰ ǬǨ ǹǭ ǷǶǿǰǹǺǪǨǺ ǵǭǯǨǩǨǪǵǶ. 
ǗǶǬ ǺǨǲǰǪǨ ǷǭǺǵǨ ǴǶǮǭ ǬǨ ǹǭ ǶǩǸǨǯǻǪǨ ǲǶǸǶǯǰȇ.

Ǌ ǲǳǰǭǵǺǹǲǨǺǨ ǹǳǻǮǩǨ ǰǳǰ Ǫ ǹǷǭǾǰǨǳǰǯǰǸǨǵǨǺǨ 
ǺȂǸǫǶǪǰȇ ǹǨ ǵǨǳǰǾǭ ǹǷǭǾǰǨǳǵǰ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǯǨ ǷǶǬ-
ǬǸȂǮǲǨ ǵǨ ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ ǹǺǶǴǨǵǨ, ǲǶǰǺǶ ǹǨ ǷǶǬǽǶ-
Ǭȇȁǰ ǯǨ ǺǶǷǳǰ ǷǶǪȂǸǽǵǶǹǺǰ. ǕǨǵǭǹǭǺǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶǺǶ 
ǯǨ ǷǶǬǬǸȂǮǲǨ ǹ ǴǭǲǨ ǲȂǸǷǨ ǵǨ ǺȂǵȂǲ ǹǳǶǱ.

ǗǳǨǹǺǴǨǹǨ ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

Ǖǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǸǭǷǨǸǨǺ ǯǨ ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ ǵǨ ǹǺȂǲǳǶ 
ǰǳǰ ǹǺȂǸǫǨǳǲǰ ǯǨ ǹǺȂǲǳǶ.

ǓǨǲǰǸǨǵǰ ǷǶǪȂǸǽ-
ǵǶǹǺǰ

ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

ǖǩǹǳǻǮǪǨȁ ǷǨǵǭǳ ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

Ǖǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǸǭǷǨǸǨǺ ǯǨ ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ ǵǨ ǹǺȂǲǳǶ 
ǰǳǰ ǹǺȂǸǫǨǳǲǰ ǯǨ ǹǺȂǲǳǶ.

ǙǺȂǲǳǨ ǵǨ ǪǸǨǺǨǺǨ ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

Ǖǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǹǺȂǸǫǨǳǲǨ ǯǨ ǹǺȂǲǳǶ ǰǳǰ ǬǸǨǹ-
ǲǨȁǰ ǹǷǰǸǨǳǰ ǶǺ ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ ǹǺǶǴǨǵǨ.

ǌǸȂǮǲǨ ǵǨ ǪǸǨ-
ǺǨǺǨ

ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

ǈǲǶ ǪȂǸǽǻ ǬǸȂǮǲǨǺǨ ǵǨ ǪǸǨǺǨǺǨ ǷǶǷǨǬǵǭ ǷǸǭǷǨǸǨǺ 
ǯǨ ǶǺǹǺǸǨǵȇǪǨǵǭ ǵǨ ǲǶǺǳǭǵ ǲǨǴȂǲ, ǪǭǬǵǨǫǨ ǰǯǩȂǸ-
ȀǭǺǭ. ǚǭǯǰ ǷǭǺǵǨ ǵǭ ǴǶǫǨǺ ǬǨ ǹǭ ǶǺǹǺǸǨǵȇǺ. 

ǗǴǩǨъǶ ǲǶǦъǶǴǩ
ǍǴǨǱǳǰǸǨǵǰ 
ǷǶǪȂǸǽǵǶǹǺǰ

ǋǶǸǭȁ Ǵǰǭȁ ǸǨǯǺǪǶǸ ǰǳǰ ǸǨǯǺǪǶǸ ǵǨ ǪǶǬǨ ǰ ǶǾǭǺ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

ǏǨǫǶǸǭǳǰǺǭ ǶǹǺǨǺȂǾǰ ǶǺ ǽǸǨǵǨ ǹǭ ǸǨǯǴǭǲǪǨǺ ǹ 
ǪǳǨǮǵǨ ǲȂǸǷǨ ǰ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ. ǗǸǰ ǹǰǳǵǶ 
ǯǨǴȂǸǹȇǪǨǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǰǯǹǺȂǸǫǪǨȁǨ ǹǷǰǸǨǳǨ 
ǶǺ ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ ǹǺǶǴǨǵǨ ǰǳǰ ǷǸǭǷǨǸǨǺ ǯǨ 
ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ ǵǨ ǼǻǸǵǰ.

ВǱǬǰǤǱǬǩ!
ǕǰǲǶǫǨ ǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǶǿǰǹǺǪǨȁǰ ǷǸǭǷǨǸǨǺǰ ǯǨ
ǼǻǸǵǨ Ǫ ǺǶǷǳǨ ǲǨǴǭǸǨ. ǔǶǫǨǺ ǬǨ ǪȂǯǵǰǲǵǨǺ ȁǭǺǰ ǷǶ
ǭǴǨǱǳǨ. ǗǸǭǬǰ ǹǳǭǬǪǨȁǶǺǶ ǵǨǫǸȇǪǨǵǭ ǶǺǹǺǸǨǵǭǺǭ
ǵǨǷȂǳǵǶ ǶǹǺǨǺȂǾǰǺǭ ǶǺ ǲǨǴǭǸǨǺǨ ǰ ǶǺ ǪǸǨǺǨǺǨ ǵǨ
ǻǸǭǬǨ.

ǙǳǭǬ ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭǺǶ ǶǹǺǨǪǭǺǭ ǲǨǴǭǸǨǺǨ ǶǺǪǶǸǭǵǨ, 
ǯǨ ǬǨ ǰǯǹȂǽǵǭ.

ǕǨǱ-ǬǶǩǸǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ ǯǨ ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ. 
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ǗǮǤǫǤǱǬǩ: ǖǺ ǶǹǺǨǺȂǾǰǺǭ ǶǺ ǽǸǨǵǨ ǴǶǫǨǺ ǬǨ ǹǭ Ƕǩ-
ǸǨǯǻǪǨǺ ǩǭǳǰ ǵǨǳǭǷǰ. Te ǹǨ ǵǭǯǵǨǿǰǺǭǳǵǰ ǰ ǵȇǴǨǺ
Ǫǳǰȇǵǰǭ ǪȂǸǽǻ ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ.
ǗǸǰ ǵǻǮǬǨ ǶǺǹǺǸǨǵǭǺǭ ǹ ǳǰǴǶǵǭǵǨ ǲǰǹǭǳǰǵǨ.

ǙǺȂǲǳǭǵǶ ǷǶǲǸǰ-
Ǻǰǭ ǵǨ ǶǹǪǭǺǳǭ-
ǵǰǭǺǶ ǵǨ 
ǲǨǴǭǸǨǺǨ

ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
Ǚ ǲȂǸǷǨ ǯǨ Ǵǰǭǵǭ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǰ ǷǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ 
ǲȂǸǷǨ.

ǗǸǰ ǹǰǳǵǶ ǯǨǴȂǸǹȇǪǨǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǸǭǷǨǸǨǺ ǯǨ 
ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ ǵǨ ǼǻǸǵǰ.

ǗǶǲǸǰǺǰǭ ǵǨ ǪǸǨ-
ǺǨǺǨ

ǶǺ ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ ǹǺǶǴǨǵǨ: 
ǐǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǶǿǰǹǺǪǨȁ ǷǸǭǷǨǸǨǺ ǯǨ ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ 
ǹǺǶǴǨǵǨ. ǙǷǨǯǪǨǱǺǭ ǻǲǨǯǨǵǰȇǺǨ ǵǨ ǷǸǶǰǯǪǶǬǰǺǭǳȇ. 
Ǖǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǸǭǷǨǸǨǺǰ ǯǨ ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ ǹǺǶ-
ǴǨǵǨ.

ǶǺ ǷǳǨǹǺǴǨǹǨ: 
ǗǶǿǰǹǺǭǺǭ ǹ ǫǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ ǰ ǹ ǲȂǸǷǨ. 
ǗǶǬǹǻȀǭǺǭ ǹ ǴǭǲǨ ǲȂǸǷǨ. Ǖǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǸǭǷǨ-
ǸǨǺ ǯǨ ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ ǵǨ ǹǺȂǲǳǶ ǰǳǰ ǹǺȂǸǫǨǳǲǰ ǯǨ 
ǹǺȂǲǳǶ.

ǏǨ ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ ǹǪǨǳǭǺǭ ǷǶǲǸǰǺǰǭǺǶ ǵǨ ǪǸǨǺǨǺǨ.

ǗǶǹǺǨǪǲǨ ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
ǘǨǯǴǭǲǵǭǺǭ ǰ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǹ ǲȂǸǷǨ ǰǳǰ ǿǭǺǲǨ.

ǚǭǳǭǹǲǶǷǰǿǵǨ 
ǹǰǹǺǭǴǨ

ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
ǗǶǿǰǹǺǭǺǭ ǹ ǲȂǸǷǨ ǰǳǰ ǿǭǺǲǨ.

Ǖǭ ǶǺǹǺǸǨǵȇǪǨǱǺǭ ǹǴǨǯǲǨǺǨ ǶǺ ǺǭǳǭǹǲǶǷǰǿǵǰǺǭ 
Ȁǰǵǰ, ǵǨǱ-ǬǶǩǸǭ ǫǰ ǷǶǿǰǹǺǪǨǱǺǭ ǪǲǨǸǨǵǰ. Ǖǭ 
ǷǶǿǰǹǺǪǨǱǺǭ Ǫ ǹȂǬǶǴǰȇǳǵǨ.

ǌǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǰ 
ǷǸǰǵǨǬǳǭǮǵǶǹǺǰ

ǋǶǸǭȁ ǹǨǷǻǵǭǵ ǸǨǯǺǪǶǸ: 
ǘǨǯǴǭǲǵǭǺǭ ǰ ǷǶǿǰǹǺǭǺǭ ǹ ǲȂǸǷǨ ǰǳǰ ǿǭǺǲǨ.

ǗǸǰ ǹǰǳǵǶ ǯǨǴȂǸǹȇǪǨǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǰǯǹǺȂ-
ǸǫǪǨȁǨ ǹǷǰǸǨǳǨ ǶǺ ǵǭǸȂǮǬǨǭǴǨ ǹǺǶǴǨǵǨ.



bg    ǘǷǱǮǺǬȃ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ
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ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǑǤ ǳǴǩǨǱǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǤ ǦǾǫǰǲǪǱǬ ǰǤǯǮǬ 

ǺǦǩǶǲǦǬ ǴǤǫǯǬǻǬȃ ǳǲǴǤǨǬ ǴǤǫǯǬǻǱǬǶǩ ǰǤǶǩǴǬǤǯǬ, 
ǮǤǶǲ ǱǤǳǴ. ǵǶǾǮǯǲ, ǳǯǤǵǶǰǤǵǤ ǬǯǬ ǰǩǶǤǯ.

■ ǕǩǱǮǬǶǩ ǦǾǴǹǷ ǵǶǾǮǯǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ, ǮǲǬǶǲ ǳǴǬǯǬǻǤǶ 
ǱǤ ǶǴǩǳǶǩǱǬȃ, ǵǤ ǵǦǩǶǯǬǱǱǬ ǲǶǴǤǪǩǱǬȃ ǲǶ 
ǲǵǦǩǶǯǩǱǬǩǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

■ ǓǴǬ ǰǱǲǧǲ ǦǬǵǲǮǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ ǩǰǤǭǯǾǶ ǵǬ ǳǴǲǰǩǱȃ 
ǺǦǩǶǤ.ǓǲǴǤǨǬ ǶǲǦǤ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǳǲǯǷǻǤǶ ǰǤǯǮǬ 
ǺǦǩǶǲǦǬ ǴǤǫǯǬǮǬ. ǖǲǦǤ ǩ ǱǲǴǰǤǯǱǲ Ǭ ǱȃǰǤ 
ǲǶǴǤǪǩǱǬǩ ǦǾǴǹǷ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǱǲǵǶǶǤ.
ǔǾǥǲǦǩǶǩ ǱǤ ǶǾǱǮǤǶǤ ǯǤǰǤǴǬǱǤ Ǳǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǥǾǨǤǶ 
ǱǤǳǾǯǱǲ ǩǰǤǭǯǬǴǤǱǬ. Ǔǲ ǶǤǫǬ ǳǴǬǻǬǱǤ Ƕǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ 
ǥǾǨǤǶ ǧǴǤǳǤǦǬ. ǎǲǴǲǫǬǲǱǱǤǶǤ ǫǤǽǬǶǤ Ǳǩ ǵǩ ǦǯǲǼǤǦǤ 
ǲǶ ǶǲǦǤ.

ƾǝǓǓǩǟǕǏǜǔ ǜǏ ǢǟǔǓǏ ǦǗǠǡ
ǋǤ ǨǤ Ǳǩ ǵǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤǶ ǷǳǲǴǬǶǬ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ, ǨǴǾǪǶǩ 
ǷǴǩǨǤ ǦǬǱǤǧǬ ǻǬǵǶ Ǭ ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ǱǩǫǤǥǤǦǱǲ 
ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃǶǤ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǞǝǕǏǟ! 
ǒǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǲǶ ǹǴǤǱǤ, ǰǤǫǱǬǱǤǶǤ Ǭ ǵǲǮǾǶ ǲǶ ǳǩǻǩǱǩǶǲ 
ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǫǤǳǤǯȃǶ. ǓǴǩǨǬ ǴǤǥǲǶǤ ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǭǶǩ 
ǧǴǷǥǬǶǩ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ, ǲǶ ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯǱǬǶǩ 
ǩǯǩǰǩǱǶǬ Ǭ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ.

ǀǩǑǔǡǗ
■ ǓǲǻǬǵǶǦǤǭǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵǯǩǨ ǦǵȃǮǤ ǷǳǲǶǴǩǥǤ. ǖǤǮǤ 

ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃǶǤ Ǳǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǫǤǧǤǴȃǶ.
■ ǎǲǶǯǩǱǬȃ ǮǤǰǾǮ, ǰǤǫǱǬǱǤǶǤ, ǷǳǲǴǬǶǬǶǩ ǳǩǶǱǤ Ǭ 

ǳǩǶǱǤǶǤ ǲǶ ǥǩǯǶǾǺǬ ǦǬǱǤǧǬ ǨǤ ǵǩ ǳǲǻǬǵǶǦǤǶ 
ǱǩǫǤǥǤǦǱǲ.

■ ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǰǱǲǧǲ 
ǦǯǤǪǱǬ ǵǯǤǨǮǬǼǬ.

■ ǋǤ ǳǩǻǩǱǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǲǨǹǲǨȃǽǬ ǵǾǨǲǦǩ, ǱǤǳǴ. 
ǶǤǦǤ.

.ǃǢǜǙǥǗǮ ǖǏ ǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ
Фɭ ɧɤ ɰɢя ɡ ɚ ɩɨɱ ɢɫ ɬ ɜɚɧɟǆǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ ǴǤǫǳǲǯǤǧǤ ǵ ǴǩǪǬǰǬ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ 
"ǕǤǰǲǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ" Ǭ EasyClean. Ǖ ǴǩǪǬǰǤ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ 
“ǕǤǰǲǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ” ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǶǩ ǥǩǫǳǴǲǥǯǩǰǱǲ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǲǰǲǽǱǬǮ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
EasyClean ǫǤ ǰǩǪǨǬǱǱǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. Ǖ 
EasyClean ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃǶǤ ǳǾǴǦǲ ǵǩ ǴǤǫǰǩǮǦǤǶ. ǖǩ ǵǯǩǨ 
ǶǲǦǤ ǳǲ-ǯǩǮǲ ǵǩ ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǶ.

ǀǏǛǝǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ
ǓǲǻǬǵǶǩǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵ ǴǩǪǬǰ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ 
"ǕǤǰǲǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ".

ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǬǫǥǬǴǤǶǩ ǬǫǰǩǪǨǷ ǶǴǬ ǵǶǩǳǩǱǬ ǱǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.

ǎǲǯǮǲǶǲ ǳǲ-ǵǬǯǱǬ Ǭ ǳǲ-ǵǶǤǴǬ ǵǤ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃǶǤ, 
ǶǲǯǮǲǦǤ ǳǲ-ǦǬǵǲǮǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǩ ǵǶǩǳǩǱǶǤ ǱǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. 
ǈǲǵǶǤǶǾǻǱǲ ǩ ǨǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǱǤ ǦǵǩǮǬ ǨǦǤ Ǩǲ 
ǶǴǬ ǰǩǵǩǺǤ. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǶǩ Ǭ ǳǲ-
ǻǩǵǶǲ. ǓǲǻǬǵǶǦǤǱǩǶǲ ǬǫǬǵǮǦǤ ǲǮǲǯǲ 2,5-4,8 
ǮǬǯǲǦǤǶǻǤǵǤ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǋǤ ǦǤǼǤ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶ ǲǶ ǲǳǴǩǨǩǯǩǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ 

ǱǤǧǲǴǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǩ ǫǤǮǯȂǻǦǤ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ. 
ǖȃ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǲǶǦǲǴǬ ǲǶǱǲǦǲ ǮǲǧǤǶǲ ǵǬǰǦǲǯǾǶ ǫǤ 
ǫǤǮǯȂǻǦǤǱǩ n ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǷǧǤǵǱǩ.

■ ǒǵǦǩǶǯǩǱǬǩǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǳǩ ǵǦǩǶǬ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǗǖǒǏǟǮǜǔ! 
■ Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ 

ǵǶǤǦǤ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽǤ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǲǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ 
ǷǴǩǨǤ. ǒǵǶǤǦǩǶǩ ǷǴǩǨǤ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ. ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ 
ǱǤǨǤǯǩǻ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɢɡɝаɪяɧɟ! 

■ ; Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǷǴǩǨǾǶ 
ǵǶǤǦǤ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽ ǲǶǦǾǱ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. ǒǵǶǤǦǩǶǩ ǷǴǩǨǤ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ. 
ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǱǤǨǤǯǩǻ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǢǑǟǔǕǓǏǜǗǮ ǜǏ ǖǓǟǏǑǔǡǝ! 
ǘǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǱǤǧǴȃǦǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǩǲ ǰǱǲǧǲ 
ǦǬǵǲǮǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ, ǶǤǮǤ ǻǩ ǲǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǲǶ ǳǾǴǪǩǱǩ, 
ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǧǴǬǯ Ǭ ǳǩǻǩǱǩ ǨǤ ǬǫǧǲǴȃǶ. ǓǴǬ ǶǲǦǤ ǵǩ 
ǲǵǦǲǥǲǪǨǤǦǤǶ ǳǤǴǬ, ǮǲǬǶǲ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǨǲǦǩǨǤǶ Ǩǲ 
ǨǴǤǫǱǩǱǬȃ ǱǤ ǯǬǧǤǦǬǺǬǶǩ. Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǳǴǲǦǩǶǴȃǦǤǭǶǩ ǨǲǵǶǤǶǾǻǱǲ ǨǲǥǴǩ ǮǷǹǱȃǶǤ. 
Ǒǩ ǲǵǶǤǦǤǭǶǩ ǨǾǯǧǲ ǦǴǩǰǩ Ǧ ǳǲǰǩǽǩǱǬǩǶǲ. ǓǤǫǩǶǩ 
ǨǩǺǤǶǤ Ǭ ǨǲǰǤǼǱǬǶǩ ǪǬǦǲǶǱǬ ǱǤǨǤǯǩǻ. ǌ ǳǴǬ ǲǶǯǲǪǩǱ 
ǵǶǤǴǶ ǵ ǬǫǰǩǵǶǩǱǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǮǴǤǭ ǵǳǤǫǦǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃǶǤ.

ǕǶǩǳǩǱ ǕǶǩǳǩǱ ǱǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤ-
Ǳǩ

ǓǴǲǨъǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶ

1 ǳǭǲǶ ǶǲǶǳǶ 1 ǿǨǹ, 15 ǴǰǵǻǺǰ

2 ǹǸǭǬǵǶ ǶǲǶǳǶ 1 ǿǨǹ, 30 ǴǰǵǻǺǰ

3 ǰǵǺǭǵǯǰǪǵǶ ǶǲǶǳǶ 2 ǿǨǹǨ
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ƾǝǓǒǝǡǝǑǙǏ

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǞǝǕǏǟ! 
■ ǒǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǲǶ ǹǴǤǱǤ, ǰǤǫǱǬǱǤǶǤ Ǭ ǵǲǮǾǶ ǲǶ ǳǩǻǩǱǩǶǲ 

ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǫǤǳǤǯȃǶ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. ǓǴǩǨǬ ǦǵȃǮǲ ǵǶǤǴǶǬǴǤǱǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ 
ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ǧǴǷǥǬǶǩ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ 
ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǲǶ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ.

Оɩаɫɧɨɫɬ ɨɬ ɩɨɠаɪ! 

■ Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǷǴǩǨǾǶ ǵǶǤǦǤ 
ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽ ǲǶǦǾǱ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǫǤǮǤǻǤǭǶǩ ǫǤǳǤǯǬǰǬ 
ǳǴǩǨǰǩǶǬ, ǮǤǶǲ ǱǤǳǴ. ǮǾǴǳǬ ǫǤ ǳǲǵǷǨǤ, ǦǾǴǹǷ 
ǨǴǾǪǮǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ. ǈǴǾǪǶǩ ǳǴǩǨǱǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ ǱǤ 
ǷǴǩǨǤ ǵǦǲǥǲǨǱǤ. ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǱǤǨǤǯǩǻ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ Ǟǝ-ǡǔǕǙǗ 

ǢǑǟǔǕǓǏǜǗǮ ǜǏ ǖǓǟǏǑǔǡǝ! 
Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǳǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǷǴǩǨǾǶ ǵǶǤǦǤ 
ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽ ǲǶǦǾǱ. ǓǲǮǴǬǶǬǩǶǲ ǱǤ ǶǤǦǬǶǩ Ǭ ǸǲǴǰǬǶǩ 
ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǴǤǫǴǷǼǬ Ǭ ǨǤ ǦǾǫǱǬǮǱǤǶ ǲǶǴǲǦǱǬ ǧǤǫǲǦǩ. 
ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǳǲǻǬǵǶǦǤǭǶǩ ǵ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǶǤǦǬ 
Ǭ ǸǲǴǰǬ ǵ ǤǱǶǬǫǤǯǩǳǦǤǽǲ ǳǲǮǴǬǶǬǩ. ǓǲǻǬǵǶǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ 
ǩǰǤǭǯǬǴǤǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!
ǓǲǵǶǤǦǮǬǶǩ Ǭ ǷǨǾǯǪǩǱǬȃǶǤ ǵǩ ǲǺǦǩǶȃǦǤǶ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩǶǲ. ǓǴǩǨǬ ǵǶǤǴǶǤ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǵǦǤǯǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦǮǬǶǩ Ǭ ǷǨǾǯǪǩǱǬȃǶǤ ǲǶ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

1. ǕǦǤǯǩǶǩ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ, ǳǲǵǶǤǦǮǬǶǩ Ǭ 
ǷǨǾǯǪǩǱǬȃǶǤ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ~  "ǓǲǵǶǤǦǮǤ" 

ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 20

2. ǒǶǵǶǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ǧǴǷǥǬǶǩ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ.

3. ǓǲǻǬǵǶǦǤǭǶǩ ǦǾǶǴǩǼǱǤǶǤ ǦǴǤǶǤ ǱǤ ǸǷǴǱǤǶǤ Ǭ 
ǮǴǤǭǱǬǶǩ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǲǮǲǯǲ 
ǷǳǯǾǶǱǩǱǬǩǶǲ. Ǒǩ ǳǴǲǶǴǬǦǤǭǶǩ Ǭ Ǳǩ ǵǦǤǯȃǭǶǩ 
ǷǳǯǾǶǱǩǱǬǩǶǲ.

ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǜǏ ǠǏǛǝǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ
ǓǴǩǨǬ ǨǤ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤǶǩ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ, 
ǦǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǦǵǬǻǮǬ ǨǤǱǱǬ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩǶǲ ǨǤ ǵǤ 
ǵǯǩǨǦǤǱǬ.

ǓǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǫǤ ǦǵȃǮǤ ǵǶǩǳǩǱ ǱǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǩ 
ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ ǱǤǵǶǴǲǩǱǤ Ǭ Ǳǩ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǳǴǲǰǩǱȃ.

1. Ǖ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ 
ǸǷǱǮǺǬǬǶǩ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 2.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǵǬǰǦǲǯǾǶ 2 Ǭ ǸǷǱǮǺǬǬǶǩ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. ǓǾǴǦǤǶǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǩ 
ǰǤǴǮǬǴǤǱǤ.

2. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ ) ǬǯǬ ( ǨǲǶǲǧǤǦǤ, ǨǲǮǤǶǲ 
ǵǬǰǦǲǯǾǶ ˜ Ǳǩ ǵǩ ǰǤǴǮǬǴǤ.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ "PYRO".

3. Ǖ ǳǴǩǦǮǯȂǻǦǤǶǩǯȃ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ 
ǵǶǩǳǩǱǶǤ ǱǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǕǶǩǳǩǱǶǤ ǱǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ Ǧǩǻǩ Ǳǩ ǰǲǪǩ ǨǤ 
ǵǩ ǳǴǲǰǩǱȃ ǵǯǩǨ ǵǶǤǴǶǬǴǤǱǩ.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǦǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩǶǲ ǫǤ ǦǵȃǮǤ 
ǵǶǩǳǩǱ.

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
ǵǶǤǴǶǬǴǤ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǦǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩǶǲ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ Ƕǩǻǩ.

ǓǴǲǦǩǶǴȃǦǤǭǶǩ ǮǷǹǱȃǶǤ ǨǲǮǤǶǲ ǸǷǱǮǺǬȃǶǤ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ Ƕǩǻǩ.

ǆǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǩ ǫǤǮǯȂǻǦǤ ǰǤǯǮǲ ǵǯǩǨ 
ǵǶǤǴǶǬǴǤǱǩǶǲ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǵǬǰǦǲǯǾǶ 5.

ƾǟǔǙǟǏǡǮǑǏǜǔ
ǎǲǧǤǶǲ ǵǤǰǲǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩǶǲ ǩ ǬǫǶǩǮǯǲ, ǳǴǲǫǦǷǻǤǦǤ 
ǵǬǧǱǤǯ. ǆǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǲǶǦǲǴǬ ǮǲǧǤǶǲ 
ǵǬǰǦǲǯǾǶ 5 ǷǧǤǵǱǩ.

ǀǚǔǓ ǣǢǜǙǥǗǮǡǏ ǖǏ ǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ

1. ǒǵǶǤǦǩǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ.
2. ǒǵǶǤǱǤǯǤǶǤ ǳǩǳǩǯ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ Ǧ ǫǲǱǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ 

ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǩ ǬǫǥǾǴǵǦǤ ǵ ǦǯǤǪǱǤ ǮǾǴǳǤ.
3. ǒǶǱǲǦǲ ǫǤǮǤǻǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦǮǬǶǩ ǬǯǬ ǷǨǾǯǪǩǱǬȃǶǤ. 

~  "ǓǲǵǶǤǦǮǤ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 20

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǓǲǴǤǨǬ ǶǦǾǴǨǩ ǧǴǷǥǬ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ ǦǾǴǹǷ 
ǩǰǤǭǯǬǴǤǱǬǶǩ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤǶ ǥǩǯǬ 
ǱǤǵǯǤǧǦǤǱǬȃ. ǖǲǦǤ ǵǤ ǲǵǶǤǶǾǺǬ ǲǶ ǹǴǤǱǬ Ǭ Ǳǩ 
ǳǴǩǨǵǶǤǦǯȃǦǤǶ ǲǳǤǵǱǲǵǶ. ǖǩ Ǳǩ ǲǮǤǫǦǤǶ ǦǯǬȃǱǬǩ ǦǾǴǹǷ 
ǸǷǱǮǺǬǲǱǬǴǤǱǩǶo. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǶǩ 
ǲǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǵ ǯǬǰǲǱǩǱǤ ǮǬǵǩǯǬǱǤ.

EasyClean

ǓǲǰǲǽǱǬǮǾǶ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ EasyClean ǲǥǯǩǮǻǤǦǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǛǴǩǫ ǬǫǳǤǴȃǦǤǱǩ ǱǤ 
ǵǤǳǷǱǩǱǬȃ ǴǤǫǶǦǲǴ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃǶǤ ǳǾǴǦǲ ǵǩ 
ǴǤǫǰǩǮǦǤǶ. ǖǩ ǵǯǩǨ ǶǲǦǤ ǳǲ-ǯǩǮǲ ǵǩ ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǶ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǞǝǞǏǟǑǏǜǔ! 
ǓǴǬ ǱǤǯǬǻǬǩ ǱǤ ǦǲǨǤ Ǧ ǧǲǴǩǽǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǳǲǯǷǻǬ ǧǲǴǩǽǤ ǦǲǨǱǤ ǳǤǴǤ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǬǫǵǬǳǦǤǭǶǩ ǦǲǨǤ 
Ǧ ǧǲǴǩǽǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ. 

ƼǏǠǡǟǝǘǡǔ ǞǝǛǝǨǡǏ ǞǟǗ ǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ EasyClean

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǓǲǰǲǽǱǬǮǾǶ ǳǴǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ EasyClean š ǰǲǪǩ ǨǤ 

ǵǩ ǵǶǤǴǶǬǴǤ ǵǤǰǲ ǤǮǲ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǩ ǵǶǷǨǩǱǤ (ǵǶǤǭǱǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ) Ǭ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǩ ǫǤǶǦǲǴǩǱǤ.

■ Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ Ǳǩ ǲǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. 
ǓǲǰǲǽǱǬǮǾǶ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ EasyClean š ǵǩ 
ǳǴǩǮǾǵǦǤ ǦǩǨǱǤǧǤ.

1. ǌǫǦǤǨǩǶǩ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ.
2. 0,4 ǯǬǶǴǤ ǦǲǨǤ (ǦǲǨǤǶǤ ǨǤ Ǳǩ ǩ ǨǩǵǶǬǯǬǴǤǱǤ) ǵǩ 

ǵǰǩǵǦǤǶ ǵ ǮǤǳǮǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽ ǳǴǩǳǤǴǤǶ Ǭ ǵǩ ǱǤǯǬǦǤǶ Ǧ 
ǵǴǩǨǤǶǤ ǱǤ ǳǲǨǤ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

3. Ǖ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ 
ǸǷǱǮǺǬǬǶǩ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 2.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǫǦǤ ǵǬǰǦǲǯǾǶ 2 Ǭ ǸǷǱǮǺǬǬǶǩ ǫǤ 
ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ. ǓǾǴǦǤǶǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǩ 
ǰǤǴǮǬǴǤǱǤ.

4. ǑǤǶǬǵǮǤǭǶǩ ǥǷǶǲǱǤ ) ǬǯǬ ( ǨǲǶǲǧǤǦǤ, ǨǲǮǤǶǲ 
ǵǬǰǦǲǯǾǶ š Ǳǩ ǵǩ ǰǤǴǮǬǴǤ.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ "EASY".

5. ǋǤǦǾǴǶǩǶǩ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ "ǆǮǯ".

ǕǯǩǨ ǱȃǮǲǯǮǲ ǵǩǮǷǱǨǬ ǳǲǰǲǽǶǤ ǳǴǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
ǵǶǤǴǶǬǴǤ. ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǦǴǩǰǩǶǴǤǩǱǩǶǲ ǫǤǳǲǻǦǤ ǨǤ Ƕǩǻǩ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǳǲǰǲǽǶǤ ǳǴǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ 
ǲǵǦǩǶǯǩǱǬǩǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǳǩ ǵǦǩǶǬ.

ǄǮǲ ǵǯǩǨ ǦǮǯȂǻǦǤǱǩǶǲ œ ǰǬǧǤ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ, ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǳǩ 
ǩ ǱǤǳǾǯǱǲ ǲǹǯǤǨǩǱǤ. ǌǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ. ǌǫǻǤǮǤǭǶǩ 
ǨǲǮǤǶǲ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ Ǭ ǦǮǯȂǻǩǶǩ ǲǶǱǲǦǲ ǳǲǰǲǽǶǤ 
ǳǴǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.

ǎǲǧǤǶǲ ǳǲǰǲǽǶǤ ǳǴǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǩ ǬǫǶǩǮǯǤ, ǳǴǲǫǦǷǻǤǦǤ 
ǵǬǧǱǤǯ.



bg    ǓǲǵǶǤǦǮǤ

20

ƳǝǞǩǚǜǗǡǔǚǜǝ ǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ
ǒǵǶǤǶǾǻǱǤǶǤ ǦǲǨǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǫǤ ǧǲǶǦǩǱǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ 
ǲǶǵǶǴǤǱǬ ǱǤǦǴǩǰǩ. ǈǤ Ǳǩ ǵǩ ǲǵǶǤǦȃ ǶǦǾǴǨǩ ǨǾǯǧǲ ǦǴǩǰǩ 
(ǱǤǳǴ. ǳǴǩǫ ǱǲǽǶǤ) Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǗǴǩǨǾǶ Ǳǩ ǥǬǦǤ ǨǤ ǵǩ 
ǦǾǦǩǪǨǤ Ǧ ǩǮǵǳǯǲǤǶǤǺǬȃ, ǤǮǲ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǩ ǲǽǩ ǰǲǮǴǤ 
ǬǯǬ ǦǯǤǪǱǤ.

1. ǒǶǦǲǴǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ Ǭ ǳǲǳǬǭǶǩ ǲǵǶǤǶǾǻǱǤǶǤ 
ǦǲǨǤ ǵ ǧǾǥǤ.

2. ǇǯǤǨǮǬǶǩ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǵǩ ǳǲǻǬǵǶǦǤǶ ǵ 
ǮǾǴǳǤ ǬǯǬ ǰǩǮǤ ǻǩǶǮǤ. ǗǳǲǴǬǶǬǶǩ ǲǵǶǤǶǾǺǬ ǵǩ 
ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǶ ǵǾǵ ǵǳǬǴǤǯǤ ǲǶ ǱǩǴǾǪǨǤǩǰǤ ǵǶǲǰǤǱǤ.

3. ǒǶǵǶǴǤǱǩǶǩ ǴǾǥǲǦǩǶǩ ǵ ǮǲǶǯǩǱ ǮǤǰǾǮ ǵ ǱǤǳǲǩǱǤ Ǧ 
ǲǺǩǶ ǮǾǴǳǤ. ǕǯǩǨ ǶǲǦǤ ǬǫǰǬǭǶǩ ǵ ǻǬǵǶǤ ǦǲǨǤ Ǭ 
ǳǲǨǵǷǼǩǶǩ ǵ ǰǩǮǤ ǮǾǴǳǤ (Ǭ ǳǲǨ ǷǳǯǾǶǱǩǱǬǩǶǲ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ).

4. ǋǤǦǾǴǶǤǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤ 
ǱǷǯǩǦǤ ǳǲǫǬǺǬȃ, ǫǤ ǨǤ ǬǫǮǯȂǻǬǶǩ ǷǴǩǨǤ.

5. ǒǶǦǲǴǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǱǤ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ ǱǤ 
ǸǬǮǵǬǴǤǱǩ (ǲǮ. 30°) Ǭ ȃ ǲǵǶǤǦǩǶǩ ǫǤ ǲǮǲǯǲ 1 ǻǤǵ 
ǲǶǦǲǴǩǱǤ, ǫǤ ǨǤ ǵǩ ǬǫǵǷǼǬ ǩǰǤǭǯǬǴǤǱǤǶǤ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶ 
Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǬǫǦǾǴǼǬǶǩ Ǭ ǥǾǴǫǲ ǵǷǼǩǱǩ 
ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ƷǖǑǩǟǧǔǡǔ ǐǩǟǖǝ ǠǢǧǔǜǔ ǜǏ ǙǏǛǔǟǏǡǏ
1. ǒǶǦǲǴǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǯǩǨ ǬǫǶǬǻǤǱǩ ǱǤ 

ǳǲǰǲǽǱǬǮǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǱǤ ǳǲǫǬǺǬȃ ǫǤ ǸǬǮǵǬǴǤǱǩ 
(ǲǮ. 30°).

2. ǕǶǤǴǶǬǴǤǭǶǩ ǧǲǴǩǽ ǦǾǫǨǷǹ CircoTherm ǵ 50 °C.
3. ǕǯǩǨ 5 ǰǬǱǷǶǬ ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ Ǭ ǫǤǶǦǲǴǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ 

ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ƽǡǠǡǟǏǜǮǑǏǜǔ ǜǏ ǠǗǚǜǗ ǖǏǛǩǟǠǮǑǏǜǗǮ

ǋǤ ǨǤ ǲǶǵǶǴǤǱǬǶǩ ǲǵǲǥǩǱǲ ǷǳǲǴǬǶǬǶǩ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǬȃ, 
ǬǰǤ ǰǱǲǧǲ ǦǾǫǰǲǪǱǲǵǶǬ.
■ ǒǵǶǤǦǩǶǩ ǵǤǳǷǱǩǱǬȃ ǴǤǫǶǦǲǴ ǨǤ ǳǲǨǩǭǵǶǦǤ ǫǤ ǰǤǯǮǲ, 

ǳǴǩǨǬ ǨǤ ǵǶǤǴǶǬǴǤǶǩ ǳǲǰǲǽǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.
■ ǌǫǶǾǴǮǤǭǶǩ ǫǤǰǾǴǵǩǱǬǶǩ ǰǩǵǶǤ Ǩǲ ǧǯǤǨǮǬ 

ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǵ ǳǴǩǳǤǴǤǶ ǫǤ ǰǬǩǱǩ, ǳǴǩǨǬ ǨǤ 
ǵǶǤǴǶǬǴǤǶǩ ǳǲǰǲǽǶǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ.

■ ǓǲǦǶǲǴǩǶǩ ǤǵǬǵǶǩǱǶ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǵǯǩǨ ǲǹǯǤǪǨǤǱǩ 
ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

pƾǝǠǡǏǑǙǏ
ɉɨɫ ɬ ɚɜ ɤ ɚǓǴǬ ǵǶǤǴǤǶǩǯǱǤ ǳǲǨǨǴǾǪǮǤ Ǭ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǦǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ 
ǵǩ ǫǤǳǤǫǦǤ ǫǤ ǨǾǯǧǲ ǮǴǤǵǬǦ Ǭ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǩǱ. ǖǷǮ ǽǩ 
ǱǤǷǻǬǶǩ ǮǤǮ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǲǶǮǤǻǤǶǩ Ǭ ǳǲǻǬǵǶǦǤǶǩ 
ǳǲǵǶǤǦǮǬǶǩ.

ƽǡǙǏǦǑǏǜǔ Ǘ ǖǏǙǏǦǑǏǜǔ ǜǏ ǞǝǠǡǏǑǙǗǡǔ

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǗǖǒǏǟǮǜǔ! 
ǓǲǵǶǤǦǮǬǶǩ ǵǶǤǦǤǶ ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽǬ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ 
ǧǲǴǩǽǬǶǩ ǳǲǵǶǤǦǮǬ. ǆǬǱǤǧǬ ǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǷǴǩǨǤ ǨǤ ǵǩ 
ǲǹǯǤǨǬ. ǓǤǫǩǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǱǤǨǤǯǩǻ.

ƽǡǙǏǦǑǏǜǔ ǜǏ ǞǝǠǡǏǑǙǗǡǔ

1. ǓǲǦǨǬǧǱǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦǮǤǶǤ ǰǤǯǮǲ ǱǤǳǴǩǨ‚ Ǭ ǲǶǮǤǻǩǶǩ ƒ 
(ǸǬǧ. !).

2. ǕǯǩǨ ǶǲǦǤ ǬǫǶǩǧǯǩǶǩ ǺȃǯǤǶǤ ǳǲǵǶǤǦǮǤ ǱǤǳǴǩǨ Ǭ 
ǬǫǦǤǨǩǶǩ (ǸǬǧ. ").

ǓǲǻǬǵǶǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦǮǬǶǩ ǵ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽ ǳǴǩǳǤǴǤǶ Ǭ ǧǾǥǤ. 
ǓǴǬ ǵǬǯǱǲ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǻǩǶǮǤ.
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ƶǏǙǏǦǑǏǜǔ ǜǏ ǞǝǠǡǏǑǙǗǡǔ
ǓǲǵǶǤǦǮǬǶǩ ǳǤǵǦǤǶ ǵǤǰǲ ǲǶǨȃǵǱǲ ǬǯǬ 
ǲǶǯȃǦǲ.ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǳǴǬ ǨǦǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦǮǬ ǬǫǦǬǶǬǶǩ ǻǤǵǶǬ 
ǨǤ ǵǤ ǲǶǳǴǩǨ.

1. ǓǾǴǦǲ ǳǾǹǱǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦǮǤǶǤ ǺǩǱǶǴǤǯǱǲ Ǧ ǫǤǨǱǤǶǤ 
ǥǷǮǵǤ ‚, ǨǲǮǤǶǲ ǳǲǵǶǤǦǮǤǶǤ Ǳǩ ǨǲǵǶǬǧǱǩ Ǩǲ ǵǶǩǱǤǶǤ 
ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ, Ǥ ǵǯǩǨ ǶǲǦǤ ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǱǤǫǤǨ ƒ (ǸǬǧ. 
!).

2. ǕǯǩǨ ǶǲǦǤ ǳǾǹǱǩǶǩ Ǧ ǳǴǩǨǱǤǶǤ ǥǷǮǵǤ „, ǨǲǮǤǶǲ 
ǳǲǵǶǤǦǮǤǶǤ Ǭ ǶǷǮ Ǳǩ ǨǲǵǶǬǧǱǩ Ǩǲ ǵǶǩǱǤǶǤ ǱǤ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ, Ǥ ǵǯǩǨ ǶǲǦǤ ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǱǤǨǲǯǷ … (ǸǬǧ. ").

qƱǟǏǡǏ ǜǏ ǢǟǔǓǏ
Вɪɚɬ ɚ ɧɚ ɭ ɪɟɞɚǓǴǬ ǵǶǤǴǤǶǩǯǱǤ ǳǲǨǨǴǾǪǮǤ Ǭ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǦǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ 
ǵǩ ǫǤǳǤǫǦǤ ǫǤ ǨǾǯǧǲ ǮǴǤǵǬǦ Ǭ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯǩǱ. ǖǷǮ ǽǩ 
ǱǤǷǻǬǶǩ ǮǤǮ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǲǶǮǤǻǤǶǩ Ǭ ǳǲǻǬǵǶǦǤǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ 
ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ƽǡǙǏǦǑǏǜǔ Ǘ ǖǏǙǏǦǑǏǜǔ ǜǏ ǑǟǏǡǏǡǏ ǜǏ ǢǟǔǓǏ
ǓǴǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ Ǭ ǫǤ ǨǩǰǲǱǶǬǴǤǱǩ ǱǤ ǵǶǾǮǯǤǶǤ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǲǶǮǤǻǬǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǜǤǴǱǬǴǬǶǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǫǤǶǦǤǴȃǶ ǵ 
ǧǲǯȃǰǤ ǵǬǯǤ. ǋǤǦǾǴǶǤǭǶǩ ǨǦǩǶǩ ǸǬǮǵǬǴǤǱǬȃ ǫǤ ǫǤǮǤǻǤǱǩ 
Ǭ ǲǶǮǤǻǤǱǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǦǬǱǤǧǬ ǨǲǮǴǤǭ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǄǮǲ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǩ ǥǬǯǤ ǲǶǮǤǻǩǱǤ ǥǩǫ ǫǤǦǾǴǶǤǱǩ ǱǤ 
ǨǦǩǶǩ ǸǬǮǵǬǴǤǱǬȃ ǨǲǮǴǤǭ, ǼǤǴǱǬǴǾǶ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǫǤǶǦǲǴǬ ǲǥǴǤǶǱǲ. Ǒǩ ǥǾǴǮǤǭǶǩ Ǧ ǼǤǴǱǬǴǤ. ǕǦǾǴǪǩǶǩ ǵǩ 
ǵǾǵ ǵǯǷǪǥǤǶǤ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ.

ƽǡǙǏǦǑǏǜǔ ǜǏ ǑǟǏǡǏǡǏ ǜǏ ǢǟǔǓǏ

1. ǒǶǦǲǴǩǶǩ ǯȃǦǤǶǤ Ǭ ǨȃǵǱǤ ǫǤǽǬǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤǶǤ (ǸǬǧ. !).
ǋǤ ǶǤǫǬ Ǻǩǯ ǫǤǨǴǾǪǶǩ ǲǶǦǩǴǶǮǤǶǤ ǹǲǴǬǫǲǱǶǤǯǱǲ Ǭ 
ǬǫǥǷǶǤǭǶǩ ǫǤǽǬǶǤǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤǶǤ (ǻǩǴǩǱ ǮǲǰǳǲǱǩǱǶ) ǲǶ 
ǨǦǩǶǩ ǵǶǴǤǱǬ ǱǤǧǲǴǩ ǨǲǮǴǤǭ (ǸǬǧ. ").

ǀǩǑǔǡ: Ǖ ǸǩǱǩǴǻǩ ǵǦǩǶǱǩǶǩ Ǧ ǲǶǦǲǴǤ, ǫǤ ǨǤ 
ǴǤǫǳǲǫǱǤǩǶǩ ǫǤǽǬǶǤǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤǶǤ.

ǋǤǽǬǶǤǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǫǤǶǦǲǴǩǱǤ (ǸǬǧ. #)
ǋǤǽǬǶǤǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤ ǲǶǦǲǴǩǱǤ (ǸǬǧ. $)
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2. ǒǶǦǲǴǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǱǤ ǲǮ. 45° ǼǬǴǲǮǲ 
(ǸǬǧ. %).

3. Ǖ ǰǲǱǩǶǤ ǫǤǦǾǴǶǩǶǩ ǨǦǩǶǩ ǸǬǮǵǬǴǤǱǬȃ ǦǯȃǦǲ Ǭ 
ǦǨȃǵǱǲ ǲǶ ǨǲǯǱǤǶǤ ǦǾǶǴǩǼǱǤ ǵǶǴǤǱǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ 
ǨǲǮǴǤǭ.
ǘǬǮǵǬǴǤǱǩ ǲǶǯȃǦǲ: ǳǲ ǻǤǵǲǦǱǬǮǲǦǤǶǤ ǵǶǴǩǯǮǤ
ǘǬǮǵǬǴǤǱǩ ǲǶǨȃǵǱǲ: ǲǥǴǤǶǱǲ ǱǤ ǻǤǵǲǦǱǬǮǲǦǤǶǤ 
ǵǶǴǩǯǮǤ
ǕǶǴǩǯǮǬǶǩ ǵǲǻǤǶ ǩǨǱǤ ǮǾǰ ǨǴǷǧǤ Ǭ ǸǬǮǵǬǴǤǱǩǶǲ ǵǩ 
ǫǤǹǦǤǽǤ ǲǵǩǫǤǩǰǲ (ǸǬǧ. &).

ǘǬǮǵǬǴǤǱǩ ǲǶ ǯȃǦǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ ǫǤǮǴǩǳǩǱǲ (ǸǬǧ. ')
ǘǬǮǵǬǴǤǱǩ ǲǶ ǯȃǦǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ ǲǵǦǲǥǲǨǩǱǲ (ǸǬǧ. ()

4. ǓǴǩǰǩǵǶǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǱǤǧǲǴǩ Ǭ ǱǤǨǲǯǷ 
ǨǲǮǤǶǲ Ǳǩ ǵǩ ǻǷǩ ǶǬǹ ǽǴǤǮǤǽ ǫǦǷǮ (ǸǬǧ. )).
ǆǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǩ Ǧ ǳǲǫǬǺǬȃ ǫǤ ǸǬǮǵǬǴǤǱǩ. ǐǲǪǩ 
ǨǤ ǵǩ ǨǦǬǪǬ ǵǤǰǲ ǰǬǱǬǰǤǯǱǲ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!
ǓǲǦǴǩǨǤ ǱǤ ǼǤǴǱǬǴǬǶǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ. ǆǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ 
Ǧ ǳǲǫǬǺǬȃ ǱǤ ǸǬǮǵǬǴǤǱǩ ǨǤ Ǳǩ ǵǩ ǲǶǦǤǴȃ ǬǯǬ ǫǤǶǦǤǴȃ 
ǵǾǵ ǵǬǯǤ.
ǄǮǲ ǵǶǩ ǲǶǦǲǴǬǯǬ ǬǯǬ ǫǤǶǦǲǴǬǯǬ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ Ǧ 
ǳǲǫǬǺǬȃ ǱǤ ǸǬǮǵǬǴǤǱǩ ǵǾǵ ǵǬǯǤ, ǲǥǤǨǩǶǩ ǵǩ ǱǤ 
ǵǯǷǪǥǤǶǤ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ. 

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǈǴǾǪǮǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǵǻǷǳǬ. Ǒǩ ǱǲǵǩǶǩ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǫǤ ǨǴǾǪǮǤǶǤ. ǙǦǤǱǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ 
ǷǴǩǨǤ ǵ ǨǦǩ ǴǾǺǩ ǲǶǯȃǦǲ Ǭ ǲǶǨȃǵǱǲ ǳǲǨ ǨǴǾǪǮǤǶǤ, ǫǤ 
ǨǤ ȃ ǱǲǵǬǶǩ ǬǯǬ ǨǩǰǲǱǶǬǴǤǶǩ.

5. Ǖ ǨǦǩǶǩ ǴǾǺǩ ǹǦǤǱǩǶǩ ǫǨǴǤǦǲ ǦǯȃǦǲ Ǭ ǦǨȃǵǱǲ ǦǴǤǶǤǶǤ 
ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǳǲǨ ǨǴǾǪǮǤǶǤ Ǭ ǬǫǶǩǧǯǩǶǩ ǱǤǧǲǴǩ (ǸǬǧ. *).

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǓǤǨǤǱǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.
ǆǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǶǩǪǬ 7 - 10 Ǯǧ. ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǳǴǬ 
ǴǤǥǲǶǤ ǵ Ǳǩȃ.

6. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǦǾǴǹǷ ǴǤǦǱǤ, ǰǩǮǤ Ǭ 
ǻǬǵǶǤ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶ.
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ƶǏǙǏǦǑǏǜǔ ǜǏ ǑǟǏǡǏǡǏ ǜǏ ǢǟǔǓǏ

1. ǉǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǫǤǮǤǻǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǦǾǴǹǷ 
ǦǲǨǩǽǬǶǩ ǴǲǯǮǬ ǲǶǯȃǦǲ Ǭ ǲǶǨȃǵǱǲ (ǸǬǧ. ! Ǭ ǸǬǧ. ").
ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǨǤ Ǳǩ ǵǩ ǫǤǨǾǴǪǬ 
ǱǤǮǴǬǦǲ Ǭ ǨǤ ǵǩ ǫǤǮǤǻǬ ǨǲǮǴǤǭ.

2. ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǫǤ ǶǲǦǤ, ǻǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǬǫǥǷǶǦǤ 
ǱǤǳǾǯǱǲ ǨǲǨǲǯǷ ǳǲǵǯǩǨǱǬȃǶ ǰǤǯǾǮ ǩǯǩǰǩǱǶ (ǸǬǧ. #).

3. Ǖ ǰǲǱǩǶǤ ǲǵǦǲǥǲǨǩǶǩ ǨǦǩǶǩ ǸǬǮǵǬǴǤǱǬȃ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ 
ǱǤ ǷǴǩǨǤ (ǸǬǧ. $).

ǘǬǮǵǬǴǤǱǩ ǲǶǯȃǦǲ: 
ǲǥǴǤǶǱǲ ǱǤ ǻǤǵǲǦǱǬǮǲǦǤǶǤ ǵǶǴǩǯǮǤ
ǘǬǮǵǬǴǤǱǩ ǲǶǨȃǵǱǲ: ǳǲ ǻǤǵǲǦǱǬǮǲǦǤǶǤ ǵǶǴǩǯǮǤ

4. ǒǶǦǲǴǩǶǩ ǯǩǮǲ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǨǲǮǤǶǲ Ǳǩ ǵǩ ǻǷǩ 
ǶǬǹ ǽǴǤǮǤǽ ǫǦǷǮ. ǋǤǶǦǲǴǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ ǝǡ ǜǔǖǏǡǑǝǟǔǜǗ 
ǧǏǟǜǗǟǜǗ ǖǏǙǚǭǦǑǏǜǗǮ! 
ǆǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǲǶǮǤǻǬ. ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǵǩ 
ǱǤǴǤǱǬǶǩ Ǭ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǳǲǦǴǩǨǬ. 
ǋǤǶǦǤǴȃǭǶǩ ǵǯǩǨ ǫǤǮǤǻǦǤǱǩǶǲ ǦǬǱǤǧǬ ǯȃǦǤǶǤ Ǭ 
ǨȃǵǱǤǶǤ ǫǤǽǬǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤǶǤ.

5. ǋǤǶǦǲǴǩǶǩ ǯȃǦǤǶǤ Ǭ ǨȃǵǱǤǶǤ ǫǤǽǬǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤǶǤ (ǸǬǧ. 
%).
ǋǤ ǶǤǫǬ Ǻǩǯ ǫǤǨǴǾǪǶǩ ǲǶǦǩǴǶǮǤǶǤ ǹǲǴǬǫǲǱǶǤǯǱǲ Ǭ 
ǬǫǥǷǶǤǭǶǩ ǫǤǽǬǶǤǶǤ ǫǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǲǶ ǨǦǩǶǩ ǵǶǴǤǱǬ 
ǱǤǨǲǯǷ ǨǲǮǴǤǭ (ǸǬǧ. &).

ƳǔǛǝǜǡǏǕ Ǘ ǑǒǟǏǕǓǏǜǔ ǜǏ ǠǡǩǙǚǏǡǏ ǜǏ 
ǑǟǏǡǏǡǏ
ǋǤ ǳǲ-ǨǲǥǴǲ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǨǩǰǲǱǶǬǴǤǶǩ 
ǵǶǾǮǯǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ǋǤ ǶǤǫǬ Ǻǩǯ ǶǴȃǥǦǤ ǳǾǴǦǲ ǨǤ ǲǶǮǤǻǬǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ 
(ǦǪ. ǴǤǫǨǩǯ "ǒǶǮǤǻǤǱǩ Ǭ ǫǤǮǤǻǱǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ").

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǷǴǩǨǤ ǲǶǱǲǦǲ ǩǨǦǤ ǵǯǩǨ ǮǤǶǲ ǵǶǾǮǯǤǶǤ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ Ǭ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǤ ǳǴǤǦǬǯǱǲ ǰǲǱǶǬǴǤǱǬ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǎǲǰǳǲǱǩǱǶǬǶǩ ǦǾǦ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǤ ǵ ǲǵǶǴǬ 
ǴǾǥǲǦǩ. ǑǲǵǩǶǩ ǫǤǽǬǶǱǬ ǴǾǮǤǦǬǺǬ.

ƳǔǛǝǜǡǏǕ

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǨǩǰǲǱǶǬǴǤǱǬǶǩ ǵǶǾǮǯǤ ǦǾǴǹǷ 
ǴǤǦǱǤ, ǰǩǮǤ Ǭ ǻǬǵǶǤ ǳǲǨǯǲǪǮǤ.

1. ǒǶǮǤǻǦǤǱǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.
2. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵ ǳǴǩǨǱǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ 

ǱǤǨǲǯǷ ǦǾǴǹǷ ǴǤǦǱǤ, ǰǩǮǤ Ǭ ǻǬǵǶǤ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶ.
3. ǑǤǶǬǵǱǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǲǶǯȃǦǲ Ǭ ǲǶǨȃǵǱǲ ǲǶǦǾǱ 

ǨǲǮǤǶǲ ǦǾǶǴǩǼǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ Ǳǩ ǵǩ ǲǵǦǲǥǲǨǬ ǲǶ ǨǦǩǶǩ 
ǵǶǴǤǱǬ (ǸǬǧ. !).

4. ǆǱǬǰǤǶǩǯǱǲ ǳǲǦǨǬǧǱǩǶǩ ǦǾǶǴǩǼǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ Ǭ ǧǲ 
ǬǫǦǤǨǩǶǩ ǳǲ ǳǲǵǲǮǤ ǱǤ ǵǶǴǩǯǮǤǶǤ (ǸǬǧ. ").

5. ǓǴǬǶǬǵǱǩǶǩ ǰǩǪǨǬǱǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ Ǧ ǫǲǱǤǶǤ ‚ ǱǤǨǲǯǷ, 
ǳǲǦǨǬǧǱǩǶǩ ǦǱǬǰǤǶǩǯǱǲ ǨǾǴǪǤǻǤ ƒ, ǨǲǮǤǶǲ Ǳǩ ǵǩ 
ǬǫǶǩǧǯǬ (ǸǬǧ. #).
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6. ǓǲǦǨǬǧǱǩǶǩ ǳǾǴǦǲǶǲ Ǭ ǦǶǲǴǲǶǲ ǰǩǪǨǬǱǱǲ ǵǶǾǮǯǲ 
ǲǶǨǲǯǷ (ǸǬǧ. $) Ǭ ǬǫǦǤǨǩǶǩ Ǧ ǳǲǵǲǮǤǶǤ ǱǤ ǵǶǴǩǯǮǤǶǤ 
(ǸǬǧ. %).

7. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǫǤ ǳǲǻǬǵǶǦǤǱǩǶǲ ǵǦǤǯǩǶǩ 
ǴǤǫǨǤǯǩǻǬǶǩǯǬǶǩ (ǸǬǧ. &) Ǭ ǷǳǯǾǶǱǩǱǬȃǶǤ (ǸǬǧ. ').

8. ǓǲǻǬǵǶǩǶǩ ǵǶǾǮǯǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǲǶ ǨǦǩǶǩ ǵǶǴǤǱǬ ǵ 
ǳǴǩǳǤǴǤǶ ǫǤ ǵǶǾǮǯǲ Ǭ ǰǩǮǤ ǮǾǴǳǤ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǑǤǨǴǤǵǮǤǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩ ǨǤ 
ǵǩ ǳǴǾǵǱǩ. Ǒǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǶǾǮǯǩǱǤ ǵǶǾǴǧǤǯǮǤ, 
ǲǵǶǴǬ ǬǯǬ ǬǫǶǾǴǮǦǤǽǬ ǳǲǻǬǵǶǦǤǽǬ ǵǴǩǨǵǶǦǤ.

9. ǌǫǵǷǼǩǶǩ ǵǶǾǮǯǤǶǤ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ Ǭ ǧǬ ǳǲǵǶǤǦǩǶǩ ǲǶǱǲǦǲ.

ƱǒǟǏǕǓǏǜǔ

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǓǴǬ ǰǲǱǶǤǪǤ ǦǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǵǶǾǮǯǤǶǤ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǨǤ ǵǩ ǱǤǰǬǴǤǶ Ǧ ǳǾǴǦǲǱǤǻǤǯǱǤǶǤ 
ǳǲǵǯǩǨǲǦǤǶǩǯǱǲǵǶ.

1. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǰǩǪǨǬǱǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ ǶǤǮǤ, ǻǩ ǵǶǴǩǯǮǤǶǤ ‚ 
ǨǤ ǵǲǻǬ ǱǤǨȃǵǱǲ ǱǤǧǲǴǩ (ǸǬǧ. !).

2. ǓǴǲǦǩǴǩǶǩ ǳǲǵǶǤǦȃǱǩǶǲ ǱǤ 4-Ƕǩ ǲǧǴǤǱǬǻǬǶǩǯȃ Ǭ 2-Ƕǩ 
ǷǳǯǾǶǱǩǱǬȃ ǦǾǴǹǷ ǰǩǪǨǬǱǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ:
– ǓǾǹǱǩǶǩ ǺǩǱǶǴǤǯǱǲ ǲǧǴǤǱǬǻǬǶǩǯǬǶǩ ǳǲ ǦǵȃǮǤ 

ǯǬǱǬȃ (ǸǬǧ. ").
– ǋǤǮǴǩǳǩǶǩ ǷǳǯǾǶǱǩǱǬȃǶǤ ǳǲ ǾǧǯǬǶǩ (ǸǬǧ. #).

3. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǰǩǪǨǬǱǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ ǵ ǷǳǯǾǶǱǩǱǬȃǶǤ Ǭ 
ǲǧǴǤǱǬǻǬǶǩǯǬǶǩ. ǕǶǴǩǯǮǤǶǤ ǦǾǴǹǷ ǰǩǪǨǬǱǱǲǶǲ 
ǵǶǾǮǯǲ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǾǲǶǦǩǶǵǶǦǤ ǱǤ ǵǶǴǩǯǮǤǶǤ ǦǾǴǹǷ 
ǴǤǰǮǤǶǤ (ǸǬǧ. $).

4. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǦǶǲǴǲǶǲ ǰǩǪǨǬǱǱǲ ǵǶǾǮǯǲ ǥǩǫ 
ǷǳǯǾǶǱǩǱǬȃǶǤ Ǭ ǲǧǴǤǱǬǻǬǶǩǯǬǶǩ Ǭ ǧǲ ǬǫǥǷǶǤǭǶǩ ǳǲ 
ǳǲǵǲǮǤ ǱǤ ǵǶǴǩǯǮǤǶǤ ǨǲǮǤǶǲ Ǳǩ ǵǩ ǦǮǤǴǤ Ǧ ǴǤǰǮǤǶǤ. 
ǕǶǴǩǯǮǤǶǤ ǦǾǴǹǷ ǰǩǪǨǬǱǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ 
ǵǾǲǶǦǩǶǵǶǦǤ ǱǤ ǵǶǴǩǯǮǤǶǤ ǦǾǴǹǷ ǴǤǰǮǤǶǤ (ǸǬǧ. %).

5. ǓǴǬǶǬǵǱǩǶǩ ǰǩǪǨǬǱǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ Ǧ ǫǲǱǤǶǤ ƒ ǱǤǨǲǯǷ, 
ǦǮǤǴǤǭǶǩ ǨǾǴǪǤǻǤ „ ǵǮǲǵǩǱǲ Ǭ ǳǴǬǶǬǵǱǩǶǩ ǨǲǮǤǶǲ Ǳǩ 
ǵǩ ǸǬǮǵǬǴǤ (ǸǬǧ. &).
ǈǾǴǪǤǻǾǶ ǩ ǳǲǵǶǤǦǩǱ (ǸǬǧ. ').

6. ǓǾǹǱǩǶǩ ǦǾǶǴǩǼǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ ǵǮǲǵǩǱǲ ǱǤǫǤǨ Ǧ 
ǫǤǨǾǴǪǤǽǤǶǤ ǴǩǯǵǤ … (ǸǬǧ. ().

7. ǓǴǬǶǬǵǱǩǶǩ ǦǾǶǴǩǼǱǲǶǲ ǵǶǾǮǯǲ ǲǶǧǲǴǩ ǨǲǮǤǶǲ Ǳǩ ǵǩ 
ǸǬǮǵǬǴǤ (ǸǬǧ. )).
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3ƾǝǑǟǔǓǏ, ǙǏǙǑǝ ǓǏ 
ǜǏǞǟǏǑǗǛ?

ɉɨɜɪɟɞɚ , ɤ ɚɤ ɜ ɨ ɞɚ ɧɚɩɪɚɜɢɦ?ǛǩǵǶǲ ǳǾǶǬ ǦǾǫǱǬǮǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǳǲǦǴǩǨǤ ǵǩ ǨǾǯǪǬ ǳǴǲǵǶǲ 
ǱǤ ǨǴǩǥǲǯǬȃ. ǓǴǩǨǬ ǨǤ ǵǩ ǲǥǤǨǬǶǩ ǱǤ ǵǯǷǪǥǤǶǤ 
ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ, ǰǲǯȃ ǲǳǬǶǤǭǶǩ ǨǤ ǲǶǵǶǴǤǱǬǶǩ 
ǵǤǰǬ ǳǲǦǴǩǨǤǶǤ ǵ ǳǲǰǲǽǶǤ ǱǤ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ.

ƽǡǠǡǟǏǜǮǑǏǜǔ ǠǏǛǝǠǡǝǮǡǔǚǜǝ ǜǏ ǞǝǑǟǔǓǗ
ǖǩǹǱǬǻǩǵǮǬǶǩ ǳǲǦǴǩǨǬ ǳǲ ǷǴǩǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǻǩǵǶǲ ǨǤ 
ǲǶǵǶǴǤǱȃǦǤǶǩ ǰǱǲǧǲ ǯǩǵǱǲ Ǭ ǵǤǰǬ.

ǄǮǲ ǱȃǮǲǩ ȃǵǶǬǩ Ǳǩ ǵǩ ǳǲǯǷǻǬ ǲǳǶǬǰǤǯǱǲ, Ǧ ǮǴǤȃ ǱǤ 
ǴǾǮǲǦǲǨǵǶǦǲǶǲ ǫǤ ǩǮǵǳǯǲǤǶǤǺǬȃ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǰǱǲǧǲ 
ǵǾǦǩǶǬ Ǭ ǷǮǤǫǤǱǬȃ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ. ~  "ИǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ 

ǱǤшǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 27

--------

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǡǝǙǝǑ ǢǓǏǟ! 
ǑǩǮǲǰǳǩǶǩǱǶǱǬǶǩ ǴǩǰǲǱǶǬ ǵǤ ǲǳǤǵǱǬ. ǕǤǰǲ ǲǥǷǻǩǱ ǲǶ 
ǱǤǵ ǶǩǹǱǬǮ ǲǶ ǮǯǬǩǱǶǵǮǤǶǤ ǵǯǷǪǥǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǬǫǦǾǴǼǦǤ 
ǴǩǰǲǱǶǬ Ǭ ǨǤ ǵǰǩǱȃ ǳǲǦǴǩǨǩǱǬ ǵǦǾǴǫǦǤǽǬ ǳǴǲǦǲǨǱǬǺǬ. 
ǄǮǲ ǷǴǩǨǾǶ ǩ ǨǩǸǩǮǶǩǱ, ǬǫǶǩǧǯǩǶǩ ǽǩǳǵǩǯǤ ǬǯǬ 
ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯȃ Ǧ ǮǷǶǬȃǶǤ ǵ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯǬ. 
ǒǥǤǨǩǶǩ ǵǩ Ǧ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǤǱ ǵǩǴǦǬǫ.

ǀǩǝǐǨǔǜǗǮ ǖǏ ǒǟǔǧǙǗ ǜǏ ǓǗǠǞǚǔǮ
ǄǮǲ ǱǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲǮǤǪǩ ǵǾǲǥǽǩǱǬǩ ǫǤ ǧǴǩǼǮǤ ǵ ““”, 
ǱǤǳǴ. “‹†-„ƒ, ǱǤǶǬǵǱǩǶǩ ǥǷǶǲǱ v. ǕǾǲǥǽǩǱǬǩǶǲ ǫǤ 
ǧǴǩǼǮǤ ǵǩ ǱǷǯǬǴǤ. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǻǤǵǤ ǱǤǱǲǦǲ ǳǴǬ ǱǷǪǨǤ.

ǄǮǲ ǩ ǬǰǤǯǲ ǩǨǱǲǮǴǤǶǱǤ ǳǲǦǴǩǨǤ, ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǲǶǱǲǦǲ ǷǴǩǨǤ ǵǬ ǮǤǮǶǲ ǲǥǬǮǱǲǦǩǱǲ. ǄǮǲ 
ǵǾǲǥǽǩǱǬǩǶǲ ǫǤ ǧǴǩǼǮǤ ǵǩ ǳǲȃǦǬ ǲǶǱǲǦǲ, ǲǥǤǨǩǶǩ ǵǩ ǱǤ 
ǺǩǱǶǾǴǤ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ Ǭ ǳǴǬ ǶǲǦǤ ǳǲǵǲǻǩǶǩ 
ǶǲǻǱǲǶǲ ǵǾǲǥǽǩǱǬǩ ǫǤ ǧǴǩǼǮǤ Ǭ ǱǲǰǩǴǤ ǱǤ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ. 
~  "СǳǩцǬǤǯǬǫǬǴǤǱ ǵǩǴǦǬǫ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 26

ƻǏǙǠǗǛǏǚǜǝ ǑǟǔǛǔ ǜǏ ǟǏǐǝǡǏ
ǄǮǲ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬǶǩ ǱǤ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ Ǳǩ ǵǤ ǳǴǲǰǩǱȃǱǬ 
ǱȃǮǲǯǮǲ ǻǤǵǤ, ǷǴǩǨǾǶ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ ǳǴǩǵǶǤǦǤ ǨǤ ǱǤǧǴȃǦǤ. 
ǖǤǮǤ ǵǩ ǳǴǩǨǲǶǦǴǤǶȃǦǤ ǱǩǪǩǯǤǱǲ ǨǾǯǧǤ ǴǤǥǲǶǤ.

ǎǲǧǤǶǲ ǰǤǮǵǬǰǤǯǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ ǵǩ ǨǲǵǶǬǧǱǩ, 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǾǻǱǬ ǵǤ ǴǤǫǯǬǻǱǬǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǳǲ ǷǴǩǨǤ.

ƻǏǙǠǗǛǏǚǜǝǡǝ ǑǟǔǛǔ ǜǏ ǟǏǐǝǡǏ ǔ ǓǝǠǡǗǒǜǏǡǝ 
ǑǤ ǨǬǵǳǯǩȃ ǵǩ ǳǲȃǦȃǦǤ ”‰.

ǋǤǦǾǴǶǩǶǩ ǮǲǳǻǩǶǲ ǫǤ ǬǫǥǲǴ ǱǤ ǸǷǱǮǺǬȃ ǱǤ ǱǷǯǩǦǤ 
ǳǲǫǬǺǬȃ. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǱǤǵǶǴǲǬǶǩ ǱǤǱǲǦǲ.

ǀǩǑǔǡ: ǋǤ ǨǤ Ǳǩ ǵǩ ǬǫǮǯȂǻǦǤ ǱǩǪǩǯǤǱǲ ǷǴǩǨǤ, ǱǤǳǴ. 
ǳǴǬ ǰǱǲǧǲ ǨǾǯǧǬ ǦǴǩǰǩǱǤ ǱǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ, ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ 
ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶ. ǗǴǩǨǾǶ ǱǤǧǴȃǦǤ ǨǲǮǤǶǲ Ǳǩ ǬǫǶǩǻǩ 
ǱǤǵǶǴǲǩǱǤǶǤ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶ.

ǀǛǮǜǏ ǜǏ ǚǏǛǞǗǦǙǏǡǏ Ǒ ǙǏǛǔǟǏǡǏ ǝǡǒǝǟǔ
ǎǲǧǤǶǲ ǮǴǷǼǮǤǶǤ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǩ ǬǫǧǲǴȃǯǤ, Ƕȃ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ 
ǥǾǨǩ ǵǰǩǱǩǱǤ. ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǵǬ ǨǲǵǶǤǦǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǱǲ 
ǷǵǶǲǭǻǬǦǬ 230 ǆ ǹǤǯǲǧǩǱǱǬ ǮǴǷǼǮǬ, 25 ǦǤǶǤ, ǲǶ ǺǩǱǶǾǴǤ 
ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ ǬǯǬ ǲǶ ǵǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǤǱǬǶǩ 
ǰǤǧǤǫǬǱǬ.

ǈǲǮǲǵǦǤǭǶǩ ǹǤǯǲǧǩǱǱǤǶǤ ǮǴǷǼǮǤ ǵǾǵ ǵǷǹǤ ǮǴǷǼǮǤ. ǖǤǮǤ 
ǩǮǵǳǯǲǤǶǤǺǬǲǱǱǬȃǶ ǪǬǦǲǶ ǱǤ ǯǤǰǳǤǶǤ ǵǩ ǷǦǩǯǬǻǤǦǤ. 
ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǶǩǫǬ ǮǴǷǼǮǬ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǡǝǙǝǑ ǢǓǏǟ! 
ǓǴǬ ǵǰȃǱǤ ǱǤ ǯǤǰǳǤǶǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǮǲǱǶǤǮǶǬǶǩ ǱǤ 
ǸǤǵǷǱǧǤǶǤ ǱǤ ǯǤǰǳǤǶǤ ǵǤ ǫǤǴǩǨǩǱǬ ǵ ǩǯǩǮǶǴǬǻǩǵǶǦǲ. 
ǓǴǩǨǬ ǵǰȃǱǤǶǤ ǬǫǶǩǧǯȃǭǶǩ ǽǩǳǵǩǯǤ ǲǶ ǮǲǱǶǤǮǶǤ ǬǯǬ 
ǬǫǮǯȂǻǦǤǭǶǩ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯȃ Ǧ ǮǷǶǬȃǶǤ ǵ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯǬ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǗǖǒǏǟǮǜǔ! 
ǗǴǩǨǾǶ ǵǩ ǱǤǧǴȃǦǤ ǰǱǲǧǲ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǨǲǮǲǵǦǤǭǶǩ 
ǧǲǴǩǽǬǶǩ ǦǾǶǴǩǼǱǬ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǬǯǬ 
ǱǤǧǴǩǦǤǶǩǯǱǬǶǩ ǩǯǩǰǩǱǶǬ. ǆǬǱǤǧǬ ǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǷǴǩǨǤ ǨǤ 
ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ. ǈǴǾǪǶǩ ǨǩǺǤǶǤ ǨǤǯǩǻ ǲǶ ǷǴǩǨǤ.

ǓǲǦǴǩǨǤ ВъǫǰǲǪǱǤ 
ǳǴǬǻǬǱǤ

ǒǶǵǶǴǤǱяǦǤǱǩ/ǷǮǤǫǤǱǬя

ǛǸǭǬȂǺ ǵǭ Ǽǻǵǲ-
ǾǰǶǵǰǸǨ.

ǌǭǼǭǲǺǭǵ 
ǷǸǭǬǷǨǯǰǺǭǳ.

ǗǸǶǪǭǸǭǺǭ ǷǸǭǬǷǨǯǰǺǭǳȇ Ǫ ǲǻǺǰ-
ȇǺǨ ǹ ǷǸǭǬǷǨǯǰǺǭǳǰ.

ǗǸǭǲȂǹǪǨǵǭ 
ǵǨ ǭǳǭǲǺǸǶ-
ǯǨǽǸǨǵǪǨǵǭǺǶ

ǗǸǶǪǭǸǭǺǭ ǬǨǳǰ ǶǹǪǭǺǳǭǵǰǭǺǶ Ǫ 
ǲǻǽǵȇǺǨ ǰǳǰ ǬǸǻǫǰ ǲǻǽǵǭǵǹǲǰ 
ǻǸǭǬǰ ǼǻǵǲǾǰǶǵǰǸǨǺ.

ǕǨ ǬǰǹǷǳǭȇ ǴǰǫǨ 
ǿǨǹȂǺ.

ǗǸǭǲȂǹǪǨǵǭ 
ǵǨ ǭǳǭǲǺǸǶ-
ǯǨǽǸǨǵǪǨǵǭǺǶ.

ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǿǨǹǨ ǵǨǵǶǪǶ.

ǙǳǭǬ ǪǲǳȆǿǪǨǵǭ 
ǵǨ ǸǨǩǶǺǭǵ ǸǭǮǰǴ 
ǵǨ ǬǰǹǷǳǭȇ ǴǰǫǨ 
œ.

ǛǸǭǬȂǺ ǵǭ ǭ 
ǬǶǹǺǨǺȂǿǵǶ 
ǬǶǩǸǭ ǶǽǳǨ-
Ǭǭǵ.

ǐǯǲǳȆǿǭǺǭ ǰ ǶǹǺǨǪǭǺǭ ǻǸǭǬǨ ǬǨ ǹǭ 
ǶǽǳǨǬǰ ǰ ǶǺǵǶǪǶ ǪǲǳȆǿǭǺǭ 
ǸǭǮǰǴǨ ǵǨ ǸǨǩǶǺǨ.

ǛǸǭǬȂǺ ǵǭ ǴǶǮǭ 
ǬǨ ǹǭ ǵǨǹǺǸǶǱǪǨ. 
ǕǨ ǬǰǹǷǳǭȇ 
ǹǪǭǺǪǨ ǹǰǴǪǶǳȂǺ 
1.

ǈǲǺǰǪǰǸǨǵǨ ǭ 
ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ ǯǨ 
ǯǨȁǰǺǨ ǶǺ 
ǬǭǾǨ.

ǕǨǺǰǹǲǨǱǺǭ ǩǻǺǶǵǨ v ǬǶǺǶǫǨǪǨ, 
ǬǶǲǨǺǶ ǵǨ ǬǰǹǷǳǭȇ ǵǭ ǻǫǨǹǵǭ 
ǹǰǴǪǶǳȂǺ 1. ǛǸǭǬȂǺ ǴǶǮǭ ǬǨ 
ǩȂǬǭ ǵǨǹǺǸǶǭǵ.

ǏǨȁǰǺǨǺǨ ǶǺ ǬǭǾǨ ǴǶǮǭ ǬǨ ǹǭ 
ǬǭǯǨǲǺǰǪǰǸǨ Ǫ ǶǹǵǶǪǵǰǺǭ 
ǵǨǹǺǸǶǱǲǰ. ~  "ОǹǵǶвǵǰ 

ǵаǹǺǸǶǱǲǰ" ǵа cǺǸаǵǰǾа 15

ǊǸǨǺǨǺǨ ǵǨ ǻǸǭǬǨ 
ǵǭ ǹǭ ǶǺǪǨǸȇ. ǕǨ 
ǬǰǹǷǳǭȇ ǹǪǭǺǪǨ 
ǹǰǴǪǶǳȂǺ 1.

ǊǸǨǺǨǺǨ ǵǨ 
ǻǸǭǬǨ ǭ 
ǯǨǲǳȆǿǭǵǨ 
ǹȂǹ ǯǨȁǰǺǨǺǨ 
ǶǺ ǬǭǾǨ.

ǕǨǺǰǹǲǨǱǺǭ ǩǻǺǶǵǨ v ǬǶǺǶǫǨǪǨ, 
ǬǶǲǨǺǶ ǵǨ ǬǰǹǷǳǭȇ ǵǭ ǻǫǨǹǵǭ 
ǹǰǴǪǶǳȂǺ 1. ǛǸǭǬȂǺ ǴǶǮǭ ǬǨ 
ǩȂǬǭ ǵǨǹǺǸǶǭǵ.

ǏǨȁǰǺǨǺǨ ǶǺ ǬǭǾǨ ǹȂǹ ǯǨǲǳȆǿǪǨǵǭ 
ǵǨ ǪǸǨǺǨǺǨ ǴǶǮǭ ǬǨ ǹǭ ǰǯǲǳȆǿǰ Ǫ 
ǶǹǵǶǪǵǰǺǭ ǵǨǹǺǸǶǱǲǰ. 
~  "ОǹǵǶвǵǰ ǵаǹǺǸǶǱǲǰ" 

ǵа cǺǸаǵǰǾа 15

ǊǸǨǺǨǺǨ ǵǨ ǻǸǭǬǨ 
ǵǭ ǹǭ ǶǺǪǨǸȇ. ǕǨ 
ǬǰǹǷǳǭȇ ǹǪǭǺǪǨ 
ǹǰǴǪǶǳȂǺ 5.

ǊǸǨǺǨǺǨ ǵǨ 
ǻǸǭǬǨ ǭ 
ǯǨǲǳȆǿǭǵǨ ǶǺ 
ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ ǯǨ 
ǷǶǿǰǹǺǪǨǵǭ.

ǐǯǿǨǲǨǱǺǭ ǬǶǲǨǺǶ ǲǨǴǭǸǨǺǨ ǹǭ 
ǶǽǳǨǬǰ ǰ ǹǰǴǪǶǳȂǺ 5 ǻǫǨǹǵǭ.

ǛǸǭǬȂǺ ǵǭ 
ǯǨǫǸȇǪǨ. ǕǨ Ǭǰǹ-
Ƿǳǭȇ ǹǭ ǷǶȇǪȇǪǨ 
"DEMO".

ǌǭǴǶ ǸǭǮǰ-
ǴȂǺ ǭ ǨǲǺǰǪǰ-
ǸǨǵ.

ǘǨǯǲǨǿǭǺǭ ǯǨ ǲǸǨǺǲǶ ǻǸǭǬǨ ǶǺ ǴǸǭ-
ǮǨǺǨ (ǰǯǲǳȆǿǭǺǭ ǷǸǭǬǷǨǯǰǺǭǳȇ Ǫ 
ǲǻǺǰȇǺǨ ǹ ǷǸǭǬǷǨǯǰǺǭǳǰ) ǰ ǬǭǨǲǺǰ-
ǪǰǸǨǱǺǭ ǹǳǭǬ ǺǶǪǨ ǬǭǴǶ ǸǭǮǰǴǨ Ǫ 
ǸǨǴǲǰǺǭ ǵǨ Ƕǲ. 5 ǴǰǵǻǺǰ ǲǨǺǶ 
ǶǹǵǶǪǵǰǺǭ ǵǨǹǺǸǶǱǲǰ ™‚„ 
ǺǸȇǩǪǨ ǬǨ ǹǭ ǷǸǶǴǭǵȇǺ ǵǨ ǹǺǶǱ-
ǵǶǹǺ ‹. ~  "ОǹǵǶвǵǰ ǵаǹǺǸǶǱǲǰ" 

ǵа cǺǸаǵǰǾа 15



bg    ǕǳǩǺǬǤǯǬǫǬǴǤǱ ǵǩǴǦǬǫ

26

1. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǮǾǴǳǤ ǫǤ ǵǾǨǲǦǩ Ǧ ǵǶǷǨǩǱǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ, ǫǤ 
ǨǤ ǳǴǩǨǲǶǦǴǤǶǬǶǩ ǳǲǦǴǩǨǬ.

2. ǔǤǫǦǬǭǶǩ ǳǯǤǸǲǱǤ ǱǤǯȃǦǲ (ǸǬǧ. !).
3. ǌǫǶǩǧǯǩǶǩ ǮǴǷǼǮǤǶǤ - Ǳǩ ǦǾǴǶǩǶǩ (ǸǬǧ. "). 

ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǱǲǦǤ ǮǴǷǼǮǤ, ǦǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǫǤ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩǶǲ 
ǱǤ ǽǬǸǶǲǦǩǶǩ. ǓǴǬǶǬǵǱǩǶǩ ǫǨǴǤǦǲ ǮǴǷǼǮǤǶǤ.

4. ǋǤǦǬǭǶǩ ǲǶǱǲǦǲ ǳǯǤǸǲǱǤ. 
ǕǳǲǴǩǨ ǶǬǳǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǵǶǾǮǯǩǱǲǶǲ ǳǲǮǴǬǶǬǩ ǩ 
ǵǱǤǥǨǩǱǲ ǵ ǷǳǯǾǶǱǬǶǩǯǩǱ ǳǴǾǵǶǩǱ. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǲǶǱǲǦǲ 
ǷǳǯǾǶǱǬǶǩǯǱǬȃ ǳǴǾǵǶǩǱ ǳǴǩǨǬ ǫǤǦǬǱǶǦǤǱǩǶǲ.

5. ǌǫǦǤǨǩǶǩ ǮǾǴǳǤǶǤ ǫǤ ǵǾǨǲǦǩ Ǭ ǦǮǯȂǻǩǶǩ 
ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩǯȃ.

4ǀǚǢǕǐǏ ǝǐǠǚǢǕǑǏǜǔ ǜǏ 
ǙǚǗǔǜǡǗ

ɋɩɟɰɢɚɥɢɡ ɢɪɚɧ ɫ ɟɪɜɢɡǎǲǧǤǶǲ ǷǴǩǨǾǶ ǦǬ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǥǾǨǩ ǴǩǰǲǱǶǬǴǤǱ, ǱǤǼǬȃǶ 
ǺǩǱǶǾǴ ǫǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ ǩ ǱǤ ǴǤǫǳǲǯǲǪǩǱǬǩ. 
ǆǬǱǤǧǬ ǽǩ ǱǤǰǩǴǬǰ ǳǲǨǹǲǨȃǽǲ ǴǩǼǩǱǬǩ, ǶǤǮǤ ǽǩ 
ǵǳǩǵǶǬǰ Ǭ ǱǩǱǷǪǱǲǶǲ ǳǲǵǩǽǩǱǬǩ ǱǤ ǳǩǴǵǲǱǤǯǤ ǲǶ 
ǵǯǷǪǥǤǶǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ.

ƼǝǛǔǟ ǜǏ ǗǖǓǔǚǗǔǡǝ Ǘ ǓǏǡǏ ǜǏ ǞǟǝǗǖǑǝǓǠǡǑǝ
ǓǴǬ ǲǥǤǪǨǤǱǩǶǲ, ǰǲǯȃ, ǨǤǭǶǩ ǳǾǯǱǬȃ ǱǲǰǩǴ ǱǤ 
ǬǫǨǩǯǬǩǶǲ (ǉ-Ǳǲǰ.) Ǭ ǱǲǰǩǴǤ ǱǤ ǳǴǲǨǷǮǶǤ (FD-Ǳǲǰ.), ǫǤ 
ǨǤ ǰǲǪǩǰ ǨǤ ǆǬ ǲǥǵǯǷǪǬǰ ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǤǱǲ. ǖǬǳǲǦǤǶǤ 
ǶǤǥǩǯǮǤ ǵ ǱǲǰǩǴǤǶǤ ǽǩ ǱǤǰǩǴǬǶǩ ǨǲǯǷ ǱǤ ǳǲǨǤ, ǮǲǧǤǶǲ 
ǲǶǦǲǴǬǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ǋǤ ǨǤ Ǳǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǶǾǴǵǬǶǩ ǨǾǯǧǲ ǳǴǬ ǱǷǪǨǤ, ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǦǳǬǼǩǶǩ ǶǷǮ ǨǤǱǱǬǶǩ ǱǤ ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ Ǭ ǶǩǯǩǸǲǱǱǬȃ 
ǱǲǰǩǴ ǱǤ ǵǯǷǪǥǤǶǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬǩǱǶǬ.

ǒǥǾǴǱǩǶǩ ǦǱǬǰǤǱǬǩ, ǻǩ ǳǲǵǩǽǩǱǬȃǶǤ ǱǤ ǵǩǴǦǬǫǩǱ 
ǶǩǹǱǬǮ Ǧ ǵǯǷǻǤǭ ǱǤ ǱǩǳǴǤǦǬǯǱǲ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ Ǳǩ ǵǤ 
ǥǩǫǳǯǤǶǱǬ, ǵǾǽǲ Ǭ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǧǤǴǤǱǺǬǲǱǱǬȃ ǵǴǲǮ.

ǈǤǱǱǬǶǩ ǫǤ ǮǲǱǶǤǮǶ ǵǾǵ ǵǩǴǦǬǫǬǶǩ ǦǾǦ ǦǵǬǻǮǬ ǵǶǴǤǱǬ ǽǩ 
ǱǤǰǩǴǬǶǩ Ǧ ǳǴǬǯǲǪǩǱǬȃ ǵǳǬǵǾǮ.

ǈǲǦǩǴǩǶǩ ǵǩ ǱǤ ǮǲǰǳǩǶǩǱǶǱǲǵǶǶǤ ǱǤ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ. 
ǖǤǮǤ ǽǩ ǵǶǩ ǵǬǧǷǴǱǬ, ǻǩ ǴǩǰǲǱǶǾǶ ǽǩ ǥǾǨǩ ǬǫǦǾǴǼǩǱ ǲǶ 
ǲǥǷǻǩǱǬ ǵǩǴǦǬǫǱǬ ǶǩǹǱǬǺǬ, ǮǲǬǶǲ ǴǤǫǳǲǯǤǧǤǶ ǵ 
ǲǴǬǧǬǱǤǯǱǬ ǴǩǫǩǴǦǱǬ ǻǤǵǶǬ ǫǤ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ.

Е-Ǳǲǰ.
 

FD-Ǳǲǰ.
 

ǕǯǷǪǥǤ ǲǥǵǯǷǪǦǤǱǩ ǱǤ ǮǯǬ-

ǩǱǶǬ O
 

Z-Nr:FD:E-Nr:

Type:



ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ    bg

27

JƷǖǞǟǝǐǑǏǜǝ ǔ Ǒ ǜǏǧǔǡǝ 
ǒǝǡǑǏǟǠǙǝ ǠǡǢǓǗǝ

ɂɡ ɩ ɪɨɛɜɚɧɨ ɟ ɜ ɧɚɲɟɬ ɨ ɝ ɨɬ ɜɚɪɫ ɤ ɨ ɫ ɬ ɭ ɞɢɨǓǲ-ǨǲǯǷ ǽǩ ǱǤǰǩǴǬǶǩ ǬǫǥǴǤǱǬ ȃǵǶǬȃ Ǭ ǵǾǲǶǦǩǶǱǬǶǩ 
ǲǳǶǬǰǤǯǱǬ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǫǤ Ƕȃǹ. ǝǩ ǆǬ ǲǥȃǵǱǬǰ Ǯǲǭ ǱǤǻǬǱ 
ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ Ǯǲȃ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǵǤ ǱǤǭ-ǳǲǨǹǲǨȃǽǬ ǫǤ 
ǆǤǼǩǶǲ ȃǵǶǬǩ. ǝǩ ǳǲǯǷǻǬǶǩ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǬ ǲǶǱǲǵǱǲ 
ǳǲǨǹǲǨȃǽǬǶǩ ǤǮǵǩǵǲǤǴǬ Ǭ ǦǬǵǲǻǬǱǤǶǤ, ǱǤ ǮǲȃǶǲ ǶǴȃǥǦǤ 
ǨǤ ǳǲǵǶǤǦǬǶǩ ȃǵǶǬǩǶǲ. ǝǩ ǦǬ ǨǤǨǩǰ ǵǾǦǩǶǬ ǫǤ ǵǾǨǲǦǩǶǩ 
Ǭ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩǶǲ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǓǴǬ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ǹǴǤǱǬ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǲǥǴǤǫǷǦǤ ǰǱǲǧǲ ǦǲǨǱǤ ǳǤǴǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.
ǆǤǼǬȃǶ ǵǾǨ ǩ ǰǱǲǧǲ ǩǱǩǴǧǬǭǱǲ ǩǸǬǮǤǵǩǱ Ǭ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǴǤǥǲǶǤ ǲǶǨǤǦǤ ǵǤǰǲ ǰǤǯǮǲ ǶǲǳǯǬǱǤ ǱǤǦǾǱ. ǓǲǴǤǨǬ 
ǦǬǵǲǮǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǱǬ ǴǤǫǯǬǮǬ ǰǩǪǨǷ ǦǾǶǴǩǼǱǲǵǶǶǤ ǱǤ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǦǾǱǼǱǬǶǩ ǻǤǵǶǬ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǳǲ ǦǴǤǶǤǶǤ, ǳǲǯǩǶǲ 
ǫǤ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬǩ ǬǯǬ ǵǾǵǩǨǱǬǶǩ ǼǮǤǸǲǦǩ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǲǥǴǤǫǷǦǤ ǮǲǱǨǩǱǫ. ǖǲǦǤ ǩ ǱǲǴǰǤǯǱǲ ǸǬǫǬǻǱǲ ȃǦǯǩǱǬǩ. 
ǛǴǩǫ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǬǯǬ ǦǱǬǰǤǶǩǯǱǲ 
ǲǶǦǤǴȃǱǩ ǱǤ ǦǴǤǶǤǶǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǬǫǥǩǧǱǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤǱǩǶǲ 
ǱǤ ǮǲǱǨǩǱǫ.

ƽǐǨǗ ǢǙǏǖǏǜǗǮ

ƾǟǔǞǝǟǩǦǗǡǔǚǜǗ ǠǡǝǘǜǝǠǡǗ ǖǏ ǜǏǠǡǟǝǘǙǏ
ǆ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǲǳǶǬǰǤǯǱǬȃ ǦǬǨ ǱǤ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ 
ǫǤ ǴǤǫǯǬǻǱǬ ȃǵǶǬȃ. ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǭ ǦǴǩǰǩǶǲ ǫǤǦǬǵȃǶ ǲǶ 
ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǶǲ Ǭ ǴǩǺǩǳǶǤǶǤ. ǉǶǲ ǫǤǽǲ ǵǤ ǳǲǵǲǻǩǱǬ 
ǨǬǤǳǤǫǲǱǬǶǩ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ. ǒǳǬǶǤǭǶǩ ǳǾǴǦǲ ǵ ǳǲ-
ǱǬǵǮǬǶǩ ǵǶǲǭǱǲǵǶǬ. ǓǴǬ ǳǲ-ǱǬǵǮǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǵǯǤǨǮǬǶǩ 
ǳǲǯǷǻǤǦǤǶ ǳǲ-ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ ǳǲǮǤǸǩǱȃǦǤǱǩ. ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ 
ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ ǵǯǩǨǦǤǽǬȃ ǳǾǶ ǳǲ-ǦǬǵǲǮǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǆǴǩǰǩǱǤǶǤ ǱǤ ǳǩǻǩǱǩ Ǳǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ 
ǵǾǮǴǤǶȃǶ ǵ ǳǲ-ǦǬǵǲǮǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ. ǙǴǤǱǬǶǩ ǥǬǹǤ ǵǩ 
ǬǫǳǩǮǯǬ ǵǤǰǲ ǲǶǦǾǱ, Ǳǲ ǲǶǦǾǶǴǩ ǱȃǰǤ ǨǤ ǵǤ ǨǲǥǴǩ 
ǬǫǳǩǻǩǱǬ.

ǕǶǲǭǱǲǵǶǬǶǩ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǦǤǪǤǶ ǫǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩǶǲ ǱǤ 
ȃǵǶǬǩ Ǧ ǵǶǷǨǩǱǤ ǮǤǰǩǴǤ. ǖǤǮǤ ǽǩ ǵǳǩǵǶǬǶǩ Ǩǲ 20 
ǳǴǲǺǩǱǶǤ ǩǱǩǴǧǬȃ. ǎǲǧǤǶǲ ǱǤǧǴȃǦǤǶǩ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ, 
ǫǤǨǤǨǩǱǬǶǩ ǦǴǩǰǩǱǤ ǱǤ ǳǩǻǩǱǩ ǵǩ ǵǮǾǵȃǦǤǶ ǵ ǱȃǮǲǯǮǲ 
ǰǬǱǷǶǬ.

ǋǤ ǬǫǥǴǤǱǬ ȃǵǶǬȃ ǩ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ 
ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǭ Ƕǲ ǩ ǳǲǵǲǻǩǱǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ Ǧ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǆǤǼǩǶǲ ȃǵǶǬǩ Ǭ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǩǨǦǤ ǵǯǩǨ 
ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲǶǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ.

ǄǮǲ ǬǵǮǤǶǩ ǨǤ ǧǲǶǦǬǶǩ ǳǲ ǆǤǼǤ ǵǲǥǵǶǦǩǱǤ ǴǩǺǩǳǶǤ, 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǤǭǶǩ ǵǩ ǳǲ ǳǲǨǲǥǱǬǶǩ ȃǵǶǬȃ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ. 
ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǤ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȃ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ Ǧ ǵǾǦǩǶǬǶǩ ǳǲ-
ǨǲǯǷ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǬǶǩ ǫǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ.

ǒǶǵǶǴǤǱǩǶǩ ǱǩǬǫǳǲǯǫǦǤǱǬǶǩ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǖǤǮǤ ǽǩ ǳǲǯǷǻǬǶǩ 
ǲǳǶǬǰǤǯǩǱ ǴǩǫǷǯǶǤǶ ǲǶ ǧǲǶǦǩǱǩǶǲ Ǭ ǽǩ ǵǳǩǵǶǬǶǩ Ǩǲ 20 
ǳǴǲǺǩǱǶǤ ǩǱǩǴǧǬȃ.

ƱǗǓ ǜǏ ǜǏǒǟǮǑǏǜǔ CircoTherm ǛǔǙ
CircoTherm ǰǩǮǲ ǩ ǬǱǶǩǯǬǧǩǱǶǩǱ ǦǬǨ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǫǤ 
ǽǤǨȃǽǲ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ǰǩǵǲ, ǴǬǥǤ Ǭ ǳǩǻǩǱǲ. ǗǴǩǨǾǶ 
ǴǩǧǷǯǬǴǤ ǲǳǶǬǰǤǯǱǲ ǳǲǨǤǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǩǱǩǴǧǬȃ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ 
ǫǤ ǧǲǶǦǩǱǩ. ǣǵǶǬǩǶǲ ǵǩ ǳǴǬǧǲǶǦȃ ǱǤ ǸǤǫǬ ǵ ǲǵǶǤǶǾǻǱǤ 
ǶǲǳǯǬǱǤ. ǖǤǮǤ Ƕǲ ǲǵǶǤǦǤ ǳǲ-ǵǲǻǱǲ Ǭ ǹǦǤǽǤ ǳǲ-ǰǤǯǮǲ 
ǮǲǴǬǻǮǤ. ǕǳǲǴǩǨ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩǶǲ Ǭ ǳǴǲǨǷǮǶǬǶǩ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ 
ǳǩǵǶǬ ǩǱǩǴǧǬȃ. ǄǮǲ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǧǲǶǦǩǱǩǶǲ ǳǴǩǨǵǴǲǻǱǲ 

ǲǶǦǲǴǬǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǬǯǬ ǻǴǩǫ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ 
ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ ǶǲǫǬ ǩǸǩǮǶ ǵǩ ǧǷǥǬ.

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǲǴǬǧǬǱǤǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǱǤ 
ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ. ǖǩ ǵǤ ǲǳǶǬǰǤǯǱǲ ǵǾǧǯǤǵǷǦǤǱǬ ǵ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ 
ǴǩǪǬǰǬǶǩ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ. ǒǶǵǶǴǤǱǩǶǩ ǱǩǬǫǳǲǯǫǦǤǱǬǶǩ 
ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ǓǾǹǱǩǶǩ ȃǵǶǬȃǶǤ Ǧ ǵǶǷǨǩǱǤǶǤ ǳǴǤǫǱǤ ǮǤǰǩǴǤ. ǈǴǾǪǶǩ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǫǤǶǦǲǴǩǱǤ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǧǲǶǦǩǱǩǶǲ. 
ǇǲǶǦǩǶǩ ǵǤǰǲ ǱǤ ǩǨǱǲ ǱǬǦǲ.

ǆǬǨǾǶ ǱǤ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ CircoTherm ǰǩǮǲ ǵǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤ ǫǤ 
ǷǵǶǤǱǲǦȃǦǤǱǩ ǱǤ ǴǤǫǹǲǨǤ ǱǤ ǩǱǩǴǧǬȃ Ǧ ǴǩǪǬǰ ǱǤ 
ǴǩǺǬǴǮǷǯǤǺǬȃ ǱǤ ǦǾǫǨǷǹǤ Ǭ ǱǤ ǮǯǤǵǤ ǱǤ ǩǱǩǴǧǬǭǱǤ 
ǩǸǩǮǶǬǦǱǲǵǶ.

ƾǔǦǔǜǔ ǜǏ ǔǓǜǝ ǜǗǑǝ

ǋǤ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǩǨǱǲ ǱǬǦǲ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǯǩǨǱǬǶǩ ǱǬǦǤ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ:
■ ǦǬǵǲǮǬ ǳǩǻǬǦǤ Ǵǩǵǳ. ǸǲǴǰǤ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 2
■ ǳǯǲǵǮǬ ǳǩǻǬǦǤ Ǵǩǵǳ. Ǧ ǶǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 3

ƾǔǦǔǜǔ ǜǏ ǜǮǙǝǚǙǝ ǜǗǑǏ

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ CircoTherm ǧǲǴǩǽ ǦǾǫǨǷǹ. ǉǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ 
ǦǮǤǴǤǱǬǶǩ ǵǯǤǨǮǬ ǦǾǴǹǷ ǶǤǦǤ ǬǯǬ ǦǾǦ ǸǲǴǰǤ Ǳǩ ǶǴȃǥǦǤ 
ǨǤ ǵǤ ǩǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǧǲǶǲǦǬ.
ǓǩǻǩǱǩ ǱǤ ǨǦǩ ǱǬǦǤ:
■ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ: ǱǬǦǲ 3

ǖǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 1
■ ǘǲǴǰǬ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤ

ǳǾǴǦǤ ǵǮǤǴǤ: ǱǬǦǲ 3
ǦǶǲǴǤ ǵǮǤǴǤ: ǱǬǦǲ 1

ǓǩǻǩǱǩ ǱǤ ǶǴǬ ǱǬǦǤ:
■ ǖǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 4

ǗǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ: ǱǬǦǲ 3
ǖǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 1

ǛǴǩǫ ǩǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǳǲǨǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ȃǵǶǬȃ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǵǳǩǵǶǬǶǩ Ǩǲ 45 ǳǴǲǺǩǱǶǤ ǩǱǩǴǧǬȃ. ǓǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǸǲǴǰǬǶǩ 
ǩǨǱǤ Ǩǲ ǨǴǷǧǤ ǬǯǬ ǴǤǫǰǩǵǶǩǱǬ ǩǨǱǤ ǱǤǨ ǨǴǷǧǤ Ǧ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ƾǟǗǜǏǓǚǔǕǜǝǠǡǗ
ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǲǴǬǧǬǱǤǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǱǤ 
ǦǤǼǬȃ ǷǴǩǨ. ǖǩ ǵǤ ǲǳǶǬǰǤǯǱǲ ǵǾǧǯǤǵǷǦǤǱǬ ǵ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ 
ǴǩǪǬǰǬǶǩ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ.

ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǦǬǱǤǧǬ ǨǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǳǲǨǹǲǨȃǽǬ 
ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ Ǭ ǨǤ ǧǬ ǦǮǤǴǦǤǶǩ ǨǲǥǴǩ. 
~  "ДǲǳъǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 10

ǄǏǟǡǗǮ ǖǏ ǞǔǦǔǜǔ
ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǹǤǴǶǬȃ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ, ǮǲȃǶǲ ǩ ǳǲǨǹǲǨȃǽǤ 
ǫǤ ǬǫǥǴǤǱǤǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ. ǆǬǱǤǧǬ ǬǫǴȃǫǦǤǭǶǩ ǹǤǴǶǬȃǶǤ 
ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǵǳǲǴǩǨ ǶǤǦǤǶǤ.



bg    ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ
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ǀǚǏǓǙǗǧǗ Ǘ ǞǔǦǗǑǏ
ǆǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ ǆǬ ǳǴǩǨǯǤǧǤ ǰǱǲǪǩǵǶǦǲ ǦǬǨǲǦǩ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ 
ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ǵǯǤǨǮǬǼǬ Ǭ ǨǴǩǥǱǬ ǵǯǤǨǮǬ. ǆ 
ǶǤǥǯǬǺǬǶǩ ǫǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǲǳǶǬǰǤǯǱǬǶǩ 
ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǫǤ ǰǱǲǧǲ ȃǵǶǬȃ.

ǕǳǤǫǦǤǭǶǩ Ǭ ǷǮǤǫǤǱǬȃǶǤ Ǧ ǴǤǫǨǩǯǤ ǫǤ ǦǶǤǵǦǤǱǩ ǱǤ ǶǩǵǶǲ.

ǃǝǟǛǗ ǖǏ ǞǔǦǔǜǔ
ǋǤ ǲǳǶǬǰǤǯǩǱ ǴǩǫǷǯǶǤǶ ǲǶ ǧǲǶǦǩǱǩǶǲ ǳǴǩǳǲǴǾǻǦǤǰǩ 
ǶǾǰǱǬ ǸǲǴǰǬ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǲǶ ǰǩǶǤǯ.

ǅǩǯǬǶǩ ǰǩǶǤǯǱǬ ǸǲǴǰǬ, ǮǩǴǤǰǬǻǱǬǶǩ ǸǲǴǰǬ ǬǯǬ 
ǵǶǾǮǯǩǱǬǶǩ ǸǲǴǰǬ ǷǨǾǯǪǤǦǤǶ ǦǴǩǰǩǶǲ ǱǤ ǧǲǶǦǩǱǩ Ǭ 
ǳǩǻǬǦǲǶǲ Ǳǩ ǵǩ ǫǤǳǬǻǤ ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ.

ǄǮǲ ǬǵǮǤǶǩ ǨǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǶǩ ǵǬǯǬǮǲǱǲǦǬ ǸǲǴǰǬ, 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǤǭǶǩ ǵǩ ǳǲ ǨǤǱǱǬǶǩ Ǭ ǴǩǺǩǳǶǬǶǩ ǱǤ 
ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ. ǕǬǯǬǮǲǱǲǦǬǶǩ ǸǲǴǰǬ ǻǩǵǶǲ ǳǾǶǬ ǵǤ ǳǲ-
ǰǤǯǮǬ ǲǶ ǱǲǴǰǤǯǱǬǶǩ ǸǲǴǰǬ. ǎǲǯǬǻǩǵǶǦǤǶǤ Ǭ ǨǤǱǱǬǶǩ 
ǫǤ ǴǩǺǩǳǶǤǶǤ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǤ ǴǤǫǯǬǻǱǬ.

Ƴǩǚǐ. ǖǏǛǟ. ǞǟǝǓ.

Ǒǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǬǯǱǲ ǫǤǯǩǨǩǱǬ ǨǾǯǥǲǮǲǫǤǰǴǤǫǩǱǬ 
ǳǴǲǨǷǮǶǬ. ǒǶǵǶǴǤǱȃǦǤǭǶǩ ǯǩǨǤ ǲǶ ȃǵǶǬǩǶǲ.

ǈǾǯǥǲǮǲǫǤǰǴǤǫǩǱǬǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǵǤ ǻǤǵǶǬǻǱǲ 
ǱǩǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ ǬǫǳǩǻǩǱǬ.ǑǩǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲǶǲ ǫǤǳǬǻǤǱǩ 
ǲǵǶǤǦǤ Ǭ ǵǯǩǨ ǬǫǳǬǻǤǱǩǶǲ.

ǄǚǮǐ Ǘ ǤǚǔǐǦǔǡǏ

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!
ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǱǤǯǬǦǤǭǶǩ ǦǲǨǤ Ǧ ǧǲǴǩǽǤǶǤ ǮǤǰǩǴǤ ǬǯǬ Ǳǩ 
ǳǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǵǾǨ ǵ ǦǲǨǤ ǦǾǴǹǷ ǨǾǱǲǶǲ ǱǤ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. 
ǆǾǫǰǲǪǱǬ ǵǤ ǳǲǦǴǩǨǬ ǱǤ ǩǰǤǭǯǤ ǳǲǴǤǨǬ ǵǰȃǱǤǶǤ ǱǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.

ǑȃǮǲǬ ȃǵǶǬȃ ǵǶǤǦǤǶ ǱǤǭ-ǨǲǥǴǩ, ǤǮǲ ǵǤ ǬǫǳǩǻǩǱǬ ǱǤ 
ǱȃǮǲǯǮǲ ǩǶǤǳǤ. ǖǩ ǵǤ ǳǲǵǲǻǩǱǬ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ.

ǕǶǲǭǱǲǵǶǬǶǩ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǫǤ ǹǯǩǥǱǬ ǶǩǵǶǤ ǦǤǪǤǶ Ǭ ǫǤ 
ǶǩǵǶǤ ǦǾǴǹǷ ǶǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ, ǮǤǮǶǲ Ǭ ǫǤ ǶǩǵǶǦǤ Ǧ 
ǳǴǤǦǲǾǧǾǯǱǤ ǸǲǴǰǤ.

ǀǚǏǓǙ.ǣǝǟǛǗ

ǀǚǏǓǙǗǧ ǜǏ ǡǏǑǏ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǒǭǲǹ, ǶǩǰǲǵǶǪǭǵ ǊǭǵǾǭǪǰǬǵǨ/ǗǸǨǪǶȂǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ¼ 140-150 75-90

ǒǭǲǹ, ǶǩǰǲǵǶǪǭǵ, 2 ǵǰǪǨ ǊǭǵǾǭǪǰǬǵǨ/ǗǸǨǪǶȂǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 140-150 70-85

ǒǭǲǹ, Ǽǰǵ ǊǭǵǾǭǪǰǬǵǨ/ǗǸǨǪǶȂǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ƒ 150-170 60-80

ǉǳǨǺ ǯǨ ǺǶǸǺǨ ǶǺ ǲǭǲǹǶǪǶ ǺǭǹǺǶ ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǩǳǨǺ ǯǨ ǺǶǸǺǨ 3 ƒ 160-180 20-30

ǚǶǸǺǨ ǹ ǷǳǶǬǶǪǭ ǰǳǰ ǰǯǪǨǸǨ ǹ ǩǳǨǺ ǶǺ ǷȇǹȂǿǵǶ 
ǺǭǹǺǶ

ǜǶǸǴǨ ǹ ǷǶǬǪǰǮǭǵ ǩǶǸǬ Ø 26 cm 2 ƒ 170-190 55-80

ǚǨǸǺǨ ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǺǨǸǺ 3 „ 190-210 25-45

ǙǳǨǬǲǰȀ ǹ ǴǨȇ ǜǶǸǴǨ ǹ ǷǶǬǪǰǮǭǵ ǩǶǸǬ Ø 28 cm 2 ¼ 150-160 25-35

ǒǭǲǹ ǹ ǴǨȇ ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǲǭǲǹ 2 ƒ 150-170 50-70

ǗǨǵǬǰȀǷǨǵǭǵǨ ǺǶǸǺǨ, 3 ȇǱǾǨ ǜǶǸǴǨ ǹ ǷǶǬǪǰǮǭǵ ǩǶǸǬ Ø 26 cm 2 ¼ 160-170 30-35

ǚǶǸǺǨ ǹ ǩǰǹǲǪǰǺǭǵǶ ǺǭǹǺǶ, 6 ȇǱǾǨ ǜǶǸǴǨ ǹ ǷǶǬǪǰǮǭǵ ǩǶǸǬ Ø 28 cm 2 ƒ 150-160* 30-40

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

Kǭǲǹ ǹ ǷǳȂǵǲǨ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ 160-180 20-45

ǒǭǲǹ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 140-160 30-55

ǙǳǨǬǲǰȀ ǶǺ ǷȇǹȂǿǵǶ ǺǭǹǺǶ ǹȂǹ ǹǻǽǨ ǷǳȂǵǲǨ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ƒ 170-190 30-45

ǙǳǨǬǲǰȀ ǶǺ ǷȇǹȂǿǵǶ ǺǭǹǺǶ ǹȂǹ ǹǻǽǨ ǷǳȂǵǲǨ, 2 
ǵǰǪǨ

ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 160-170 35-45

ǙǳǨǬǲǰȀ ǶǺ ǷȇǹȂǿǵǶ ǺǭǹǺǶ ǹȂǹ ǹǶǿǵǨ ǷǳȂǵǲǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 2 ƒ 160-180 55-95

ǙǳǨǬǲǰȀ ǹ ǴǨȇ ǹȂǹ ǹǻǽǨ ǷǳȂǵǲǨ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ 160-180 15-20

ǙǳǨǬǲǰȀ ǹ ǴǨȇ ǹȂǹ ǹǻǽǨ ǷǳȂǵǲǨ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 150-170 20-30

ǙǳǨǬǲǰȀ ǹ ǴǨȇ ǹȂǹ ǹǶǿǵǨ ǷǳȂǵǲǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 ƒ 180-200 30-55

ǙǳǨǬǲǰȀ ǹ ǴǨȇ ǹȂǹ ǹǶǿǵǨ ǷǳȂǵǲǨ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 150-170 40-65

ǒǶǯǻǵǨǿǭǵǨ ǷǳǰǺǲǨ, ǲǶǯǻǵǨǿǭǵ ǪǭǵǭǾ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ƒ 160-170 35-40

ǗǨǵǬǰȀǷǨǵǭǵǶ ǸǻǳǶ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ‚ 180-200* 10-15

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ



ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ    bg
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ƳǟǔǐǜǗ ǠǚǏǓǙǗ

ǀǚǏǓǙǗ

ǄǚǮǐ Ǘ ǤǚǔǐǦǔǡǏ

ǡǸǻǬǭǳ, ǹǳǨǬȂǲ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 2 ƒ 190-200 45-60

ǡǸǻǬǭǳ, ǯǨǴǸǨǯǭǵ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 … 200-220* 35-45

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǔȂǼǰǵǰ ǚǨǪǨ ǯǨ ǴȂǼǰǵǰ 2 ƒ 170-190 20-40

ǔȂǼǰǵǰ, 2 ǵǰǪǨ ǚǨǪǰ ǯǨ ǴȂǼǰǵǰ 3+1 ‚ 160-170* 20-45

ǌǸǭǩǵǰ ǹǳǨǬǲǰ ǹ ǴǨȇ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ¼ 150-170 20-30

ǌǸǭǩǵǰ ǹǳǨǬǲǰ ǹ ǴǨȇ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 150-170 25-40

ǗǭǿǰǪǨ ǶǺ ǴǵǶǫǶǳǰǹǺǵǶ ǺǭǹǺǶ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ‚ 170-190* 20-35

ǗǭǿǰǪǨ ǶǺ ǴǵǶǫǶǳ. ǺǭǹǺǶ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 170-190* 25-45

ǗǭǿǰǪǨ ǶǺ ǴǵǶǫǶǳǰǹǺǵǶ ǺǭǹǺǶ, 3 ǵǰǪǨ ǚǨǪǰ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 4+3+1 ‚ 170-190* 25-45

ǙǳǨǬǲǰ ǪǨǸǭǵǶ ǺǭǹǺǶ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ 190-210 35-50

ǗǭǿǰǪǨ ǶǺ ǷǨǸǭǵǶ ǺǭǹǺǶ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 … 190-210 35-45

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ
** 5 min ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ, ǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ ǯǨ ǩȂǸǯǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǠǷǸǰǾǶǪǨǵǰ ǹǳǨǬǲǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ 140-150** 25-40

ǠǷǸǰǾǶǪǨǵǰ ǹǳǨǬǲǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 140-150** 25-35

ǠǷǸǰǾǶǪǨǵǰ ǹǳǨǬǲǰ, 3 ǵǰǪǨ ǚǨǪǰ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 4+3+1 ‚ 130-140** 35-55

ǙǳǨǬǲǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ 140-160 15-25

ǙǳǨǬǲǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 140-160 15-25

ǙǳǨǬǲǰ, 3 ǵǰǪǨ ǚǨǪǰ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 4+3+1 ‚ 140-160 15-25

ǞǭǳǻǪǲǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ‚ 80-90* 120-150

ǞǭǳǻǪǲǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 90-100* 100-150

ǔǨǲǸǶǵǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ‚ 90-110 20-30

ǖǸǭǽǶǪǲǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 90-110 20-35

ǔǨǲǸǶǵǰ, 3 ǵǰǪǨ ǚǨǪǰ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 4+3+1 ‚ 90-110 30-40

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ
** 5 min ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ, ǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ ǯǨ ǩȂǸǯǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ / ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǕǶъǳǮǤ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ.

ǝǳȇǩ, 750 ǫ (Ǫ ǷǸǨǪǶȂǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǰ 
ǹǪǶǩǶǬǵǶ ǹǳǶǮǭǵ)

ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ ǰǳǰ ǷǸǨǪǶȂ-
ǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ

2 ¼ - 180-200 60-70

ǝǳȇǩ, 1000 ǫ (Ǫ ǷǸǨǪǶȂǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 
ǰ ǹǪǶǩǶǬǵǶ ǹǳǶǮǭǵ)

ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ ǰǳǰ ǷǸǨǪǶȂ-
ǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ

2 … - 210-220* 10-15

180-190* 40-50

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ



bg    ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ

30

ƾǗǥǏ, ǙǗǧ Ǘ ǞǗǙǏǜǡǔǜ ǠǚǏǓǙǗǧ

ǀǩǑǔǡǗ ǖǏ ǞǔǦǔǜǔ

ǝǳȇǩ, 1500 ǫ (Ǫ ǷǸǨǪǶȂǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 
ǰ ǹǪǶǩǶǬǵǶ ǹǳǶǮǭǵ)

ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ ǰǳǰ ǷǸǨǪǶȂ-
ǫȂǳǵǨ ǼǶǸǴǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ

2 ¼ - 180-200 60-70

ǗǰǺǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 … - 220-240 20-30

ǝǳǭǩǿǭǺǨ, ǹǳǨǬǲǰ, ǷǸǭǹǵǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ - 150-160* 25-35

ǝǳǭǩǿǭǺǨ, ǹǳǨǬǲǰ, ǷǸǭǹǵǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ 
Ƿǭǿǭǵǭ

3+1 ‚ - 150-170* 15-25

ǝǳǭǩǿǭǺǨ, ǷǸǭǹǵǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ - 180-200 20-30

ǗǸǭǷǰǿǨǵǭ ǵǨ Ǽǰǳǰǰ, 4 ǩǸǶȇ ǙǲǨǸǨ 3 ƒ - 200-220 15-20

ǗǸǭǷǰǿǨǵǭ ǵǨ Ǽǰǳǰǰ, 12 ǩǸǶȇ ǙǲǨǸǨ 3 ƒ - 220-240 15-25

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ / ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ.

ǗǰǾǨ, ǷǸȇǹǵǨ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 „ 190-210 20-30

ǗǰǾǨ, ǷǸȇǹǵǨ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 180-200 30-40

ǗǰǾǨ, ǷǸȇǹǵǨ, ǺȂǵȂǲ ǩǳǨǺ ǚǨǪǨ ǯǨ ǷǰǾǨ 2 „ 250-270* 8-13

ǗǰǾǨ, ǯǨǴǸǨǯǭǵǨ ǙǲǨǸǨ 3 „ 190-210 10-15

ǗǰǾǨ, ǯǨǴǸǨǯǭǵǨ, ǺȂǵȂǲ ǩǳǨǺ, 1 ǩǸ. ǙǲǨǸǨ 2 „ 190-210 15-20

ǗǰǾǨ, ǯǨǴǸǨǯǭǵǨ, ǺȂǵȂǲ ǩǳǨǺ, 2 ǩǸ. ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǹǲǨǸǨ 3+1 … 190-210 20-25

ǗǰǾǨ, ǯǨǴǸǨǯǭǵǨ, Ǭǭǩǭǳ ǩǳǨǺ, 1 ǩǸ. ǙǲǨǸǨ 3 „ 180-200 20-25

ǗǰǾǨ, ǯǨǴǸǨǯǭǵǨ, Ǭǭǩǭǳ ǩǳǨǺ, 2 ǩǸ. ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǹǲǨǸǨ 3+1 … 190-210 25-30

ǔǰǵǰ ǷǰǾǰ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 „ 180-200 15-20

ǗǰǲǨǵǺǵǰ ǷǨǱǶǪǭ ǪȂǪ ǼǶǸǴǨ ǜǶǸǴǨ ǹ ǷǶǬǪǰǮǭǵ ǩǶǸǬ Ø 28 ǹǴ 2 „ 170-190 50-60

ǒǰȀ ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǺǨǸǺǨ, ǿǭǸǵǨ ǳǨǴǨǸǰǵǨ 2 „ 190-210 25-35

ǗǰǸǶǫ ǜǶǸǴǨ ǯǨ ȇǹǺǰȇ ǹȂǹ ǯǨǳǰǪǲǨ 2 ‚ 170-190 65-75

ǌǮǶǩ ǸǰǩǨ ǺǶǵ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 2 ƒ 180-200 35-50

ǉьǶǸǭǲ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 1 ƒ 180-200 40-50

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ / ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǕǶъǳǮǤ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ.

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ

ǐǹǲǨǺǭ ǬǨ ǻǹǺǨǵǶǪǰǺǭ ǬǨǳǰ ǷǭǿǰǪǶǺǶ ǭ 
ǰǯǷǭǿǭǵǶ.

ǗȂǽǵǭǺǭ ǬȂǸǪǭǵǨ ǲǳǭǿǲǨ Ǫ ǵǨǱ-ǪǰǹǶǲǶǺǶ ǴȇǹǺǶ ǵǨ ǷǭǿǰǪǶǺǶ. ǈǲǶ Ǫǭǿǭ ǵǭ ǯǨǳǭǷǪǨ ǺǭǹǺǶ ǷǶ ǬȂǸǪǶǺǶ, ǷǭǿǰǪǶǺǶ ǭ 
ǫǶǺǶǪǶ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǹǷǨǬǨ. ǙǳǭǬǪǨȁǰȇǺ ǷȂǺ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǷǶ-ǴǨǳǲǶ ǺǭǿǵǶǹǺ. ǐǳǰ ǵǨǹǺǸǶǱǺǭ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨǺǨ ǹ 10 °C ǷǶ-ǵǰǹǲǶ ǰ ǻǬȂǳǮǭǺǭ 
ǪǸǭǴǭǺǶ ǵǨ ǫǶǺǪǭǵǭ. ǙǷǨǯǪǨǱǺǭ ǷǶǹǶǿǭǵǰǺǭ ǹȂǹǺǨǪǲǰ ǰ ǻǲǨǯǨǵǰȇ ǯǨ ǷǸǰǫǶǺǪȇǵǭ Ǫ ǸǭǾǭǷǺǨǺǨ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ Ǫ ǹǸǭǬǨǺǨ ǹǭ ǭ ǷǶǪǬǰǫǵǨǳǶ, 
Ǩ ǷǶ-ǸȂǩǨ ǭ ǷǶ-ǵǰǹǲǶ.

ǕǨǴǨǯǵǭǺǭ ǭǬǰǵǹǺǪǭǵǶ ǬȂǵǶǺǶ ǵǨ ǼǶǸǴǨǺǨ ǹ ǷǸǻǮǰǵǨ. ǙǳǭǬ Ƿǭǿǭǵǭ ǪǵǰǴǨǺǭǳǵǶ ǶǹǪǶǩǶǬǭǺǭ ǷǭǿǰǪǶǺǶ ǹ ǵǶǮ.

ǗǳǶǬǶǪǰȇǺ ǹǶǲ ǷǸǭǳǰǪǨ. ǙǳǭǬǪǨȁǰȇǺ ǷȂǺ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ.

ǌǸǭǩǵǰǺǭ ǹǳǨǬǲǰ ǯǨǳǭǷǪǨǺ ǭǬǵǨ ǲȂǴ 
ǬǸǻǫǨ ǷǸǰ Ƿǭǿǭǵǭ.

ǖǲǶǳǶ ǪǹȇǲǶ ǷǨǸǿǭ ǶǺ ǺǭǹǺǭǵǶǺǶ ǷǭǿǰǪǶ ǺǸȇǩǪǨ ǬǨ ǰǴǨ ǸǨǯǹǺǶȇǵǰǭ ǶǺ ǶǲǶǳǶ 2 ǹǴ. ǚǨǲǨ ǰǴǨ ǬǶǹǺǨǺȂǿǵǶ ǴȇǹǺǶ, 
ǯǨ ǬǨ ǴǶǫǨǺ ǷǨǸǿǭǺǨǺǨ ǶǺ ǺǭǹǺǭǵǶǺǶ ǷǭǿǰǪǶ ǬǨ ǩǻǽǵǨǺ ǬǶǩǸǭ ǰ ǬǨ ǷǶǲǨǼǭǵǭȇǺ ǸǨǪǵǶǴǭǸǵǶ ǵǨǶǲǶǳǶ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǹǻǽǶ. ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨǺǨ ǹ 10 °C ǷǶ-ǪǰǹǶǲǶ ǰ ǹǲȂǹǭǺǭ ǪǸǭǴǭǺǶ ǵǨ ǫǶǺǪǭǵǭ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǭ ǲǨǺǶ ǾȇǳǶ ǺǪȂǸǬǭ ǹǪǭǺǳǶ. ǈǲǶ ǪǰǹǶǿǰǵǨǺǨ ǵǨ ǪǲǨǸǪǨǵǭ ǰ ǬǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǨǺǨ ǷǸǰǵǨǬǳǭǮǵǶǹǺ ǹǨ ǷǸǨǪǰǳǵǰ, ǺǶǫǨǪǨ ǷǸǰ ǵǻǮǬǨ ǻǪǭǳǰǿǭǺǭ ǺǭǴ-
ǷǭǸǨǺǻǸǨǺǨ ǰǳǰ ǻǬȂǳǮǭǺǭ ǪǸǭǴǭǺǶ ǵǨ Ƿǭǿǭǵǭ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǹǪǭǺǳǶ ǶǺǫǶǸǭ, ǵǶ 
ǶǺǬǶǳǻ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǺȂǴǵǶ.

ǙǳǭǬǪǨȁǰȇǺ ǷȂǺ ǷȂǽǵǭǺǭ ǹǳǨǬǲǰȀǨ ǹ ǭǬǵǶ ǵǰǪǶ ǷǶ-ǪǰǹǶǲǶ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǺȂǴǵǶ ǶǺǫǶǸǭ, ǵǶ 
ǶǺǬǶǳǻ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǹǪǭǺǳǶ.

ǙǳǭǬǪǨȁǰȇǺ ǷȂǺ ǷȂǽǵǭǺǭ ǹǳǨǬǲǰȀǨ ǹ ǭǬǵǶ ǵǰǪǶ ǷǶ-ǵǰǹǲǶ. ǐǯǩǭǸǭǺǭ ǷǶ-ǵǰǹǲǨ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨ ǰ ǻǬȂǳǮǭǺǭ ǪǸǭǴǭǺǶ 
ǵǨ Ƿǭǿǭǵǭ.



ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ    bg

31

ǀǢǣǚǔǡǏ Ǘ ǝǒǟǔǡǔǜǗ
ǆǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ ǆǬ ǳǴǩǨǯǤǧǤ ǰǱǲǪǩǵǶǦǲ ǦǬǨǲǦǩ ǫǤ 
ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ǳǷǨǬǱǧ. ǆ ǶǤǥǯǬǺǬǶǩ ǫǤ 
ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǲǳǶǬǰǤǯǱǬǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǫǤ 
ǰǱǲǧǲ ȃǵǶǬȃ.

ǕǾǵǶǲȃǱǬǩǶǲ ǱǤ ǬǫǳǬǻǤǱǩ ǱǤ ǳǷǨǬǱǧǤ ǫǤǦǬǵǬ ǲǶ ǴǤǫǰǩǴǤ 
ǱǤ ǵǾǨǤ Ǭ ǲǶ ǦǬǵǲǻǬǱǤǶǤ ǱǤ ǳǷǨǬǱǧǤ.

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǫǤ ǳǷǨǬǱǧǬ Ǭ ǲǧǴǩǶǩǱǬ ǼǬǴǲǮ, ǳǯǲǵǾǮ ǵǾǨ. 
ǆ ǶǩǵǩǱ, ǦǬǵǲǮ ǵǾǨ ȃǵǶǬȃǶǤ ǵǩ ǱǷǪǨǤȃǶ ǲǶ ǳǲǦǩǻǩ ǦǴǩǰǩ 
Ǭ ǵǶǤǦǤǶ ǳǲ-ǶǾǰǱǬ ǲǶ ǧǲǴǱǤǶǤ ǵǶǴǤǱǤ.

ǆǬǱǤǧǬ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǲǵǲǻǩǱǬǶǩ ǱǬǦǤ ǱǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ.

ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǶǩ ǱǤ ǩǨǱǲ ǱǬǦǲ ǦǾǦ ǸǲǴǰǬ ǬǯǬ ǵ 
ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ.
■ ǘǲǴǰǬ ǱǤ ǵǮǤǴǤ: ǱǬǦǲ 2
■ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ: ǱǬǦǲ 3

ǛǴǩǫ ǩǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǳǲǨǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ȃǵǶǬȃ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ 
ǵǳǩǵǶǬǶǩ Ǩǲ 45 ǳǴǲǺǩǱǶǤ ǩǱǩǴǧǬȃ. ǓǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǸǲǴǰǬǶǩ 
ǩǨǱǤ Ǩǲ ǨǴǷǧǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ƾǡǗǥǗ, ǛǔǠǝ Ǘ ǟǗǐǏ
ǆǤǼǬȃǶ ǷǴǩǨ ǆǬ ǳǴǩǨǯǤǧǤ ǰǱǲǪǩǵǶǦǲ ǦǬǨǲǦǩ ǫǤ 
ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ǳǶǬǻǩ, ǰǩǵǲ Ǭ ǴǬǥǤ. ǆ 
ǶǤǥǯǬǺǬǶǩ ǫǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǲǳǶǬǰǤǯǱǬǶǩ 
ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǫǤ ǱȃǮǲǬ ȃǵǶǬȃ.

ƾǔǦǔǜǝ ǜǏ ǠǙǏǟǏ
ǓǩǻǩǱǩǶǲ ǱǤ ǵǮǤǴǤǶǤ ǩ ǲǵǲǥǩǱǲ ǳǲǨǹǲǨȃǽǲ ǫǤ ǧǲǯǩǰǬ 
ǳǶǬǺǬ ǬǯǬ ǫǤ ǱȃǮǲǯǮǲ ǳǤǴǻǩǶǤ ǩǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ.

ǓǾǹǱǩǶǩ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ ǵ ǳǲǵǶǤǦǩǱǤǶǤ ǵǮǤǴǤ ǱǤ 
ǳǲǵǲǻǩǱǲǶǲ ǱǬǦǲ ǱǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ. ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǵǮǤǴǤǶǤ ǨǤ ǩ 
ǳǴǤǦǬǯǱǲ ǯǩǧǱǤǯǤ ǦǾǴǹǷ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ. 
~  "ДǲǳъǯǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ" ǱǤ cǶǴǤǱǬцǤ 10

ǈǲǥǤǦǩǶǩ ǵǳǲǴǩǨ ǴǤǫǰǩǴǤ Ǭ ǦǬǨǤ ǱǤ ǳǩǻǩǱǲǶǲ Ǩǲ ^ 
ǯǬǶǴǤ ǦǲǨǤ Ǧ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ. ǎǤǳǩǽǤǶǤ ǶǩǻǱǲǵǶ ǵǩ 
ǵǾǥǬǴǤ. ǒǶ ǶǲǦǤ ǳǩǻǩǱǲ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǬǧǲǶǦǬǶǩ ǵǲǵ. 
ǒǵǦǩǱ ǶǲǦǤ ǶǤǮǤ ǵǩ ǳǲǯǷǻǤǦǤ ǳǲ-ǰǤǯǮǲ ǨǬǰ Ǭ ǮǤǰǩǴǤǶǤ 
ǲǵǶǤǦǤ ǳǲ-ǻǬǵǶǤ.

ƾǔǦǔǜǔ Ǒ ǠǩǓ

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ 

ǞǝǟǏǓǗ ǠǦǢǞǔǜǝ ǠǡǩǙǚǝ! 
ǓǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǧǲǴǩǽǬǶǩ ǵǶǾǮǯǩǱǬ ǵǾǨǲǦǩ ǱǤ ǵǷǹǤ 
ǳǲǨǯǲǪǮǤ. ǎǲǧǤǶǲ ǳǲǨǯǲǪǮǤǶǤ ǩ ǦǯǤǪǱǤ ǬǯǬ ǵǶǷǨǩǱǤ, 
ǵǶǾǮǯǲǶǲ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǵǳǷǮǤ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǞǝǞǏǟǑǏǜǔ! 
ǓǴǬ ǲǶǦǤǴȃǱǩ ǱǤ ǵǾǨǤ ǵǯǩǨ ǧǲǶǦǩǱǩ ǰǲǪǩ ǨǤ Ǭǫǯǩǫǩ 
ǰǱǲǧǲ ǧǲǴǩǽǤ ǳǤǴǤ. ǓǲǦǨǬǧǤǭǶǩ ǮǤǳǤǮǤ ǲǶǫǤǨ, ǫǤ ǨǤ 
ǬǫǯǬǫǤ ǳǤǴǤǶǤ ǨǤǯǩǻ ǲǶ ǶȃǯǲǶǲ.

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǵǾǨ, ǮǲǭǶǲ ǩ ǳǲǨǹǲǨȃǽ ǫǤ ǸǷǴǱǬ. 
ǑǤǭ-ǨǲǥǴǩ ǳǲǨǹǲǨȃǽ ǩ ǵǾǨǾǶ ǲǶ ǵǶǾǮǯǲ. ǓǴǲǦǩǴǩǶǩ ǨǤǯǬ 
ǵǾǨǾǶ ǳǤǵǦǤ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ǏǾǵǮǤǦǬǶǩ ǵǾǨǲǦǩ ǲǶ ǱǩǴǾǪǨǤǩǰǤ ǵǶǲǰǤǱǤ ǬǯǬ 
ǤǯǷǰǬǱǬǭ ǲǶǴǤǫȃǦǤǶ ǶǲǳǯǬǱǤǶǤ ǮǤǶǲ ǲǧǯǩǨǤǯǲ Ǭ ǵǤ 
ǳǲǨǹǲǨȃǽǬ ǵǤǰǲ ǨǲǱȃǮǾǨǩ. ǓǶǬǻǩǶǲ ǰǩǵǲǶǲ Ǭ ǴǬǥǤǶǤ ǵǩ 
ǧǲǶǦȃǶ ǳǲ-ǥǤǦǱǲ Ǭ ǵǩ ǳǴǩǳǬǻǤǶ ǳǲ-ǰǤǯǮǲ. ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ 

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǪȂǪ ǼǶǸǴǨǺǨ ǰǳǰ ǷǸǨǪǶȂ-
ǫȂǳǵǨǺǨ ǼǶǸǴǨ ǹǺǨǪǨ ǺǪȂǸǬǭ ǺȂǴǵǶ 
ǶǺǯǨǬ.

Ǖǭ ǷǶǹǺǨǪȇǱǺǭ ǼǶǸǴǨǺǨ ǬǰǸǭǲǺǵǶ ǬǶ ǯǨǬǵǨǺǨ ǹǺǭǵǨ, Ǩ Ǫ ǹǸǭǬǨǺǨ ǵǨ ǬǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǨǺǨ ǷǸǰǵǨǬǳǭǮǵǶǹǺ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǭ ǲǨǺǶ ǾȇǳǶ ǺǪȂǸǬǭ ǺȂǴǵǶ. ǐǯǩǭǸǭǺǭ ǹǳǭǬǪǨȁǰȇ ǷȂǺ ǷǶ-ǵǰǹǲǨ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨ ǰ ǻǬȂǳǮǭǺǭ ǷǸǰ ǵǻǮǬǨ ǪǸǭǴǭǺǶ ǵǨ Ƿǭǿǭǵǭ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǭ ǷǶǲǨǼǭǵȇǳǶ ǵǭǸǨǪǵǶ-
ǴǭǸǵǶ.

ǐǯǩǭǸǭǺǭ ǴǨǳǲǶ ǷǶ-ǵǰǹǲǨ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨ.

ǙȂȁǶ ǰ ǷǶǬǨǪǨȁǨǺǨ ǹǭ ǶǺǹǺǸǨǵǰ ǽǨǸǺǰȇ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǴǶǮǭ ǬǨ ǷǶǪǳǰȇǭ ǾǰǸǲǻǳǨǾǰȇǺǨ ǵǨ ǪȂǯǬǻǽǨ. ǊǰǵǨǫǰ ǰǯǸȇǯ-
ǪǨǱǺǭ ǽǨǸǺǰȇǺǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǹǷǶǸǭǬ ǺǨǪǨǺǨ.

ǊǵǰǴǨǪǨǱǺǭ ǼǶǸǴǨǺǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǬǨ ǵǭ ǭ ǬǰǸǭǲǺǵǶ ǷǸǭǬ ǶǺǪǶǸǰǺǭ ǵǨ ǯǨǬǵǨǺǨ ǹǺǭǵǨ Ǫ ǲǨǴǭǸǨǺǨ.

ǗǸǰ Ƿǭǿǭǵǭ ǵǨ ǬǸǭǩǵǰ ǹǳǨǬǲǰ ǺǸȇǩǪǨ ǷǶ-ǪȂǯǴǶǮǵǶǹǺ ǬǨ ǰǯǷǶǳǯǪǨǺǭ ǭǬǵǨǲǪǰ ǸǨǯǴǭǸǰ ǰ Ǭǭǩǭǳǰǵǰ.

Ǘǭǲǳǰ ǹǺǭ ǵǨ ǵȇǲǶǳǲǶ ǵǰǪǨ. ǗǭǿǰǪǶǺǶ 
ǪȂǸǽǻ ǫǶǸǵǨǺǨ ǺǨǪǨ ǭ ǷǶ-ǺȂǴǵǶ ǶǺ ǺǶǪǨ 
ǪȂǸǽǻ ǬǶǳǵǨǺǨ.

ǐǯǩǰǸǨǱǺǭ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǵǨ ǵȇǲǶǳǲǶ ǵǰǪǨ ǪǰǵǨǫǰ ǫǶǸǭȁ ǪȂǯǬǻǽ. ǍǬǵǶǪǸǭǴǭǵǵǶ ǪǲǨǸǨǵǰǺǭ ǹǳǨǬǲǰ ǪȂǸǽǻ ǺǨǪǨ ǰǳǰ 
ǪȂǪ ǼǶǸǴǨ ǵǭ ǺǸȇǩǪǨ ǬǨ ǹǨ ǭǬǵǶǪǸǭǴǭǵǵǶ ǫǶǺǶǪǰ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǰǯǫǳǭǮǬǨ ǬǶǩǸǭ, ǵǶ ǶǺǪȂǺǸǭ 
ǵǭ ǭ ǷǸǭǷǭǿǭǵǶ.

ǗǭǿǭǺǭ ǷǶ-ǬȂǳǫǶ ǪǸǭǴǭ ǵǨ ǷǶ-ǵǰǹǲǨ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨ ǰ ǷǸǰ ǵǻǮǬǨ ǬǶǩǨǪǭǺǭ ǷǶ-ǴǨǳǲǶ ǺǭǿǵǶǹǺ. ǗǸǰ ǷǭǿǰǪǶ ǹȂǹ 
ǹǶǿǵǨ ǷǳȂǵǲǨ ǷǭǿǭǺǭ ǷȂǸǪǶ ǬǶǳǵǨǺǨ ǿǨǹǺ. ǗǶǸȂǹǭǺǭ ǫǶ ǹ ǩǨǬǭǴǰ ǰǳǰ ǷǨǵǰǸǶǪȂǿǵǶ ǩǸǨȀǵǶ ǰ ǹǳǭǬ ǺǶǪǨ ǸǨǯǷǸǭ-
ǬǭǳǭǺǭ ǶǺǫǶǸǭ ǷǳȂǵǲǨǺǨ.

ǗǭǿǰǪǶǺǶ ǵǭ ǹǭ ǸǨǯǸǶǽǲǪǨ ǷǸǰ ǻǬǸȇǵǭ. ǖǹǺǨǪǭǺǭ ǷǭǿǰǪǶǺǶ ǹǳǭǬ ǷǭǿǭǵǭǺǶ ǬǨ ǹǭ ǶǽǳǨǬǰ ǯǨ Ƕȁǭ 5 ǬǶ 10 ǴǰǵǻǺǰ. ǈǲǶ ǺǶǱ Ƕȁǭ ǵǭ ǴǶǮǭ ǬǨ ǹǭ ǴǨǽǵǭ 
ǬǶǩǸǭ, ǪǵǰǴǨǺǭǳǵǶ ǸǨǯǸǭǮǭǺǭ ǸȂǩǨ ǹ ǵǶǮ. ǖǺǵǶǪǶ ǶǩȂǸǵǭǺǭ ǷǭǿǰǪǶǺǶ ǰ ǷǶǲǸǰǱǺǭ ǼǶǸǴǨǺǨ ǹ ǴǶǲǸǨ ǹǺǻǬǭǵǨ 
ǲȂǸǷǨ. ǗǸǰ ǹǳǭǬǪǨȁǰȇ ǷȂǺ ǵǨǴǨǯǵǭǺǭ ǼǶǸǴǨǺǨ ǰ ǷǶǸȂǹǭǺǭ ǹ ǷǨǵǰǸǶǪȂǿǵǶ ǩǸǨȀǵǶ.

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǗǻǬǰǵǫ, ǷǰǲǨǵǺǭǵ, Ƿǭǿǭǵǰ ǹȂǹǺǨǪǲǰ ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǯǨǷǭǲǨǵǲǨ 2 ƒ 200-220 30-60

ǏǨǷǭǲǨǵǲǨ, ǹǳǨǬǲǨ ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǯǨǷǭǲǨǵǲǨ 2 ƒ 170-190 40-60

ǖǫǸǭǺǭǵ ǹ ǲǨǸǺǶǼǰ, ǹǻǸǶǪǰ ǹȂǹǺǨǪǲǰ, ǪǰǹǶǿǰǵǨ 
4 cm

ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǯǨǷǭǲǨǵǲǨ 2 ‚ 150-170 60-80

ǖǫǸǭǺǭǵ ǹ ǲǨǸǺǶǼǰ, ǹǻǸǶǪǰ ǹȂǹǺǨǪǲǰ, ǪǰǹǶǿǰǵǨ 
4 cm, 2 ǵǰǪǨ

ǜǶǸǴǨ ǯǨ ǯǨǷǭǲǨǵǲǨ 3+1 ‚ 150-160 65-80



bg    ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ

32

ǳǲ-ǦǬǵǲǮǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǭ/ǬǯǬ ǳǲ-ǨǾǯǧǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ.

ǕǳǤǫǦǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃǶǤ ǱǤ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ ǱǤ ǆǤǼǬȃ ǵǾǨ 
ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ.

ƽǡǑǝǟǔǜ ǠǩǓ 
ǋǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ ǱǤ ǳǶǬǻǩ, ǰǩǵǲ Ǭ ǴǬǥǤ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǱǤǭ-
ǨǲǥǴǩ ǦǬǵǲǮǤ ǶǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǶǤǦǤǶǤ ǦǾǴǹǷ 
ǵǮǤǴǤǶǤ. ǄǮǲ ǱȃǰǤǶǩ ǳǲǨǹǲǨȃǽ ǵǾǨ, ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ 
ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ.

ƶǏǡǑǝǟǔǜ ǠǩǓ 
ǎǤǰǩǴǤǶǤ ǲǵǶǤǦǤ ǫǱǤǻǬǶǩǯǱǲ ǳǲ-ǻǬǵǶǤ ǳǴǬ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩ Ǧ 
ǫǤǶǦǲǴǩǱ ǵǾǨ. ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǵǾǨǾǶ ǨǤ ǳǤǵǦǤ Ǭ ǨǤ ǵǩ 
ǫǤǶǦǤǴȃ ǨǲǥǴǩ. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǵǾǨǤ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤǶǤ.

ǓǶǬǻǩǶǲ, ǴǬǥǤǶǤ Ǭ ǰǩǵǲǶǲ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǶǤǱǤǶ ǹǴǷǳǮǤǦǬ Ǧ 
ǫǤǶǦǲǴǩǱǤ ǶǩǱǨǪǩǴǤ. ǋǤ ǶǤǫǬ Ǻǩǯ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǶǩǱǨǪǩǴǤ 
ǵǾǵ ǵǶǾǮǯǩǱ ǮǤǳǤǮ Ǭ ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ ǳǲ-ǦǬǵǲǮǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

ƾǔǦǔǜǔ ǜǏ ǒǟǗǚ
ǒǵǶǤǦǩǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ ǫǤǶǦǲǴǩǱǤ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǳǩǻǩǱǩǶǲ ǱǤ ǧǴǬǯ. ǑǬǮǲǧǤ Ǳǩ ǳǩǻǩǶǩ ǱǤ ǧǴǬǯ ǳǴǬ 
ǲǶǦǲǴǩǱǤ ǦǴǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬǶǩ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǧǴǬǯ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤǶǤ. 
ǈǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǲ ǳǲǵǶǤǦǩǶǩ ǰǬǱǬǰǷǰ ǩǨǱǲ ǱǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǳǲ-ǨǲǯǷ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ ǵǾǵ ǵǮǲǵǩǱǤǶǤ 
ǵǶǴǤǱǤ ǮǾǰ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ. ǎǤǳǩǽǤǶǤ ǰǤǫǱǬǱǤ ǵǩ 
ǵǾǥǬǴǤ.

Ǔǲ ǦǾǫǰǲǪǱǲǵǶ ǳǩǻǩǶǩ ǱǤ ǧǴǬǯ ǩǨǱǤǮǾǦ ǦǬǨ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǵ 
ǳǲǨǲǥǱǤ ǨǩǥǩǯǬǱǤ Ǭ Ƕǩǧǯǲ. ǖǤǮǤ Ƕǩ ǵǩ ǫǤǻǩǴǦȃǦǤǶ 
ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ Ǭ ǲǵǶǤǦǤǶ ǵǲǻǱǬ. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬǶǩ ǫǤ 
ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǧǴǬǯ ǨǬǴǩǮǶǱǲ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤǶǤ.

ǒǥǴǾǽǤǭǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬǶǩ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǧǴǬǯ ǵ ǽǬǳǮǤ ǫǤ 
ǧǴǬǯ. ǄǮǲ ǳǴǲǥǲǨǩǶǩ ǰǩǵǲǶǲ ǵ ǦǬǯǬǺǤ, Ƕǲ ǧǷǥǬ ǵǲǮ Ǭ 
ǬǫǵǾǹǦǤ.

ǓǲǵǲǯǩǶǩ ǰǩǵǲǶǲ ǩǨǦǤ ǵǯǩǨ ǳǩǻǩǱǩǶǲ ǱǤ ǧǴǬǯ. ǕǲǯǶǤ 
ǲǶǱǩǰǤ ǦǲǨǤǶǤ ǲǶ ǰǩǵǲǶǲ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǑǤǧǴǩǦǤǶǩǯǱǬȃǶ ǩǯǩǰǩǱǶ ǱǤ ǧǴǬǯǤ ǵǩ ǦǮǯȂǻǦǤ Ǭ 

ǬǫǮǯȂǻǦǤ ǳǩǴǬǲǨǬǻǱǲ, ǶǲǦǤ ǩ ǱǲǴǰǤǯǱǲ. ǛǩǵǶǲǶǤǶǤ 
ǱǤ ǦǮǯȂǻǦǤǱǩ Ǭ ǬǫǮǯȂǻǦǤǱǩ ǫǤǦǬǵǬ ǲǶ ǱǤǵǶǴǲǩǱǤǶǤ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

■ ǓǴǬ ǳǩǻǩǱǩǶǲ ǱǤ ǧǴǬǯ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤ ǨǬǰ.

ǁǔǟǛǝǛǔǡǩǟ ǖǏ ǞǔǦǔǜǔ
ǕǳǲǴǩǨ ǲǸǲǴǰǯǩǱǬǩǶǲ ǱǤ ǆǤǼǬȃ ǷǴǩǨ ǆǬǩ ǬǰǤǶǩ 
ǶǩǴǰǲǰǩǶǾǴ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ. Ǖ ǶǩǴǰǲǰǩǶǾǴǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ 
ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǧǲǶǦǬǶǩ ǵ ǶǲǻǱǲǵǶ. ǓǴǲǻǩǶǩǶǩ ǦǤǪǱǬǶǩ 
ǷǮǤǫǤǱǬȃ ǫǤ ǷǳǲǶǴǩǥǤ ǱǤ ǶǩǴǰǲǰǩǶǾǴǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ Ǧ 
ǵǾǲǶǦǩǶǱǤǶǤ ǧǯǤǦǤ. ǖǤǰ ǽǩ ǳǲǯǷǻǬǶǩ ǨǤǱǱǬ ǫǤ ǳǾǹǤǱǩ ǱǤ 
ǶǩǴǰǲǰǩǶǾǴǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ, ǦǾǫǰǲǪǱǬǶǩ ǦǬǨǲǦǩ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ 
Ǭ ǲǽǩ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȃ. 

ƾǟǔǞǝǟǩǦǗǡǔǚǜǗ ǠǡǝǘǜǝǠǡǗ ǖǏ ǜǏǠǡǟǝǘǙǏ
ǕǶǲǭǱǲǵǶǬǶǩ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǦǤǪǤǶ ǫǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǱǤ 
ǱǩǳǾǯǱǩǱǬ, ǧǲǶǲǦǬ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǳǶǬǺǬ, ǰǩǵǲ ǬǯǬ ǴǬǥǤ ǵ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǲǶ ǹǯǤǨǬǯǱǬǮ Ǧ ǵǶǷǨǩǱǤ ǮǤǰǩǴǤ.

ǆ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǨǤǱǱǬ ǫǤ ǳǶǬǺǬ, ǰǩǵǲ Ǭ ǴǬǥǤ ǵ 
ǳǴǩǨǯǤǧǤǱǬ ǶǩǧǯǤ. ǄǮǲ ǬǵǮǤǶǩ ǨǤ ǳǴǬǧǲǶǦǬǶǩ ǳǲ-ǶǩǪǮǤ 
ǳǶǬǺǤ, ǰǩǵǲ ǬǯǬ ǴǬǥǤ, ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǴǬ ǦǵǬǻǮǬ ǵǯǷǻǤǬ 
ǳǲ-ǱǬǵǮǤǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ. ǓǴǬ ǳǲǦǩǻǩ ǳǤǴǻǩǶǤ ǵǩ 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǤǭǶǩ ǳǲ ǶǩǧǯǲǶǲ ǱǤ ǱǤǭ-ǶǩǪǮǲǶǲ ǫǤ 
ǷǵǶǤǱǲǦȃǦǤǱǩ ǱǤ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǱǤ ǧǲǶǦǩǱǩ. 
ǒǶǨǩǯǱǬǶǩ ǳǤǴǻǩǶǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǤ ǳǴǬǥǯǬǫǬǶǩǯǱǲ 
ǩǨǱǤǮǦǲ ǧǲǯǩǰǬ.

ǎǲǯǮǲǶǲ ǳǲ-ǧǲǯȃǰǤ ǩ ǳǶǬǺǤǶǤ, ǰǩǵǲǶǲ ǬǯǬ ǴǬǥǤǶǤ, 
ǶǲǯǮǲǦǤ ǳǲ-ǱǬǵǮǤ ǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǭ ǶǲǯǮǲǦǤ ǳǲ-ǧǲǯȃǰǤ 
ǩ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǱǤ ǧǲǶǦǩǱǩ.

ǒǥǾǴǱǩǶǩ ǳǶǬǺǤǶǤ, ǰǩǵǲǶǲ Ǭ ǴǬǥǤǶǤ ǵǯǩǨ ǲǮ. ^ Ǩǲ Z ǲǶ 
ǳǲǵǲǻǩǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ.

ƾǡǗǦǔ ǛǔǠǝ
ǓǴǬ ǳǤǶǬǺǬ ǬǯǬ ǧǾǵǮǬ ǱǤǨǷǳǻǩǶǩ ǮǲǪǤǶǤ ǳǲǨ ǮǴǬǯǤǶǤ. 
ǖǤǮǤ ǰǤǫǱǬǱǤǶǤ ǰǲǪǩ ǨǤ ǬǫǯǬǫǤ.

ǔǤǫǴǩǼǩǶǩ ǮǲǪǤǶǤ ǳǴǬ ǳǤǶǩǼǮǬǶǩ ǧǾǴǨǬ. Ǒǩ ǲǥǴǾǽǤǭǶǩ 
ǳǤǶǩǼǮǬǶǩ ǧǾǴǨǬ.

ǈǲǥǤǦǩǶǩ ǮǾǰ ǳǶǬǻǩǶǲ ǰǩǵǲ Ǧ ǵǾǨǤ ǰǤǯǮǲ ǶǩǻǱǲǵǶ. 
ǈǾǱǲǶǲ ǱǤ ǵǾǨǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǥǾǨǩ ǳǲǮǴǬǶǲ ǱǤ ǲǮ. 1-2 ǵǰ.

ǄǮǲ ǲǥǴǾǽǤǶǩ ǳǶǬǺǬ, ǦǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǳǾǴǦǲ ǧǾǴǨǬǶǩ, Ǵǩǵǳ. 
ǵǶǴǤǱǤǶǤ ǵ ǮǲǪǤǶǤ ǨǤ ǩ ǲǶǨǲǯǷ.

ǓǶǬǺǤǶǤ ǵǶǤǦǤ ǲǵǲǥǩǱǲ ǹǴǷǳǮǤǦǤ Ǭ ǳǴǩǳǩǻǩǱǤ, ǮǲǧǤǶǲ 
ǮǾǰ ǮǴǤȃ ǱǤ ǦǴǩǰǩǶǲ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǥǾǨǩ ǱǤǰǤǫǤǱǤ ǵ ǰǤǵǯǲ, 
ǵǲǯǩǱǤ ǦǲǨǤ ǬǯǬ ǳǲǴǶǲǮǤǯǲǦ ǵǲǮ.

ƻǔǠǝ
Ǔǲ ǪǩǯǤǱǬǩ ǱǤǰǤǪǩǶǩ ǳǲǵǶǱǲǶǲ ǰǩǵǲ ǵ ǰǤǫǱǬǱǤ ǬǯǬ ǧǲ 
ǳǲǮǴǬǭǶǩ ǵ ǯǩǱǶǬ ǵǯǤǱǬǱǤ.

ǈǲǥǤǦǩǶǩ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǱǩǶǯǾǵǶǲǶǲ ǰǩǵǲ ǰǤǯǮǲ ǶǩǻǱǲǵǶ. 
ǆ ǵǶǾǮǯǩǱǬȃ ǵǾǨ ǨǾǱǲǶǲ ǱǤ ǵǾǨǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǥǾǨǩ 
ǳǲǮǴǬǶǲ ǱǤ ǲǮ. ^ ǵǰ.

ǔǤǫǴǩǪǩǶǩ ǮǲǪǬǻǮǤǶǤ ǱǤ ǮǴǾǵǶ. ǎǲǧǤǶǲ ǲǥǴǾǽǤǶǩ 
ǳǩǻǩǱǲǶǲ, ǦǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǳǾǴǦǲ ǮǲǪǬǻǮǤǶǤ ǨǤ ǩ ǲǶǨǲǯǷ.

ǕǯǩǨ ǬǫǳǬǻǤǱǩǶǲ ǲǵǶǤǦǩǶǩ ǰǩǵǲǶǲ ǨǤ ǳǴǩǵǶǲǬ ǲǽǩ 10 
ǰǬǱǷǶǬ Ǧ ǬǫǮǯȂǻǩǱǤǶǤ, ǫǤǶǦǲǴǩǱǤ ǮǤǰǩǴǤ. ǖǤǮǤ ǵǲǮǾǶ ǲǶ 
ǰǩǵǲǶǲ ǵǩ ǴǤǫǳǴǩǨǩǯȃ ǳǲ-ǨǲǥǴǩ. ǗǦǬǭǶǩ ǳǩǻǩǱǲǶǲ ǳǴǬ 
ǱǷǪǨǤ Ǧ ǤǯǷǰǬǱǬǩǦǲ ǸǲǯǬǲ. ǆ ǳǲǵǲǻǩǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǧǲǶǦǩǱǩ ǳǴǩǳǲǴǾǻǬǶǩǯǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǳǴǩǵǶǲǭ Ǳǩ ǩ 
ǦǮǯȂǻǩǱǲ.

ǓǩǻǩǱǩǶǲ Ǭ ǫǤǨǷǼǤǦǤǱǩǶǲ Ǧ ǵǾǨ ǵǤ ǳǲ-ǷǨǲǥǱǬ. ǐǲǪǩǶǩ 
ǳǴǲǵǶǲ ǨǤ ǦǫǩǰǩǶǩ ǳǩǻǩǱǲǶǲ ǫǤǩǨǱǲ ǵǾǵ ǵǾǨǤ ǲǶ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǨǤ ǳǴǬǧǲǶǦǬǶǩ ǵǲǵǤ ǨǬǴǩǮǶǱǲ Ǧ ǵǾǨǤ.

ǎǲǯǬǻǩǵǶǦǲǶǲ ǱǤ ǶǩǻǱǲǵǶǶǤ ǩ Ǧ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶ ǲǶ ǦǬǨǤ ǱǤ 
ǰǩǵǲǶǲ Ǭ ǰǤǶǩǴǬǤǯǤ ǱǤ ǵǾǨǤ Ǭ ǲǶ ǶǲǦǤ, ǨǤǯǬ ǬǰǤ ǮǤǳǤǮ. 
ǎǲǧǤǶǲ ǳǴǬǧǲǶǦȃǶǩ ǰǩǵǲ Ǧ ǩǰǤǭǯǬǴǤǱ ǬǯǬ ǶǾǰǩǱ 
ǰǩǶǤǯǩǱ ǵǾǨ, ǩ ǱǷǪǱǤ ǰǤǯǮǲ ǳǲǦǩǻǩ ǶǩǻǱǲǵǶ, ǲǶǮǲǯǮǲǶǲ 
ǫǤ ǵǶǾǮǯǩǱ ǵǾǨ.

Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǳǩǻǩǱǩǶǲ ǶǩǻǱǲǵǶǶǤ ǵǩ ǬǫǳǤǴȃǦǤ Ǧ ǵǾǨǤ. 
ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǳǴǩǨǳǤǫǯǬǦǲ ǨǲǯǬǦǤǭǶǩ ǶǩǻǱǲǵǶ.

ǔǤǫǵǶǲȃǱǬǩǶǲ ǰǩǪǨǷ ǰǩǵǲǶǲ Ǭ ǮǤǳǤǮǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǩ ǱǤǭ-
ǰǤǯǮǲ 3 ǵǰ. ǐǩǵǲǶǲ ǰǲǪǩ ǨǤ ǵǩ ǱǤǨǬǧǱǩ.

ǋǤ ǫǤǨǷǼǤǦǤǱǩ ǳǲ ǪǩǯǤǱǬǩ ǫǤǳǩǻǩǶǩ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ 
ǰǩǵǲǶǲ. ǋǤ ǫǤǨǷǼǤǦǤǱǩ ǨǲǥǤǦǩǶǩ ǦǲǨǤ, ǦǬǱǲ, ǲǺǩǶ ǬǯǬ 
ǳǲǨǲǥǱǲ. ǈǾǱǲǶǲ ǱǤ ǵǾǨǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǥǾǨǩ ǳǲǮǴǬǶǲ ǲǮǲǯǲ 
1-2ǵǰ.

ƿǗǐǏ
ǚȃǯǤǶǤ ǴǬǥǤ Ǳǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ ǲǥǴǾǽǤ. ǌǫǥǷǶǤǭǶǩ ǺȃǯǤǶǤ 
ǴǬǥǤ Ǧ ǩǵǶǩǵǶǦǩǱǲ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ, ǵ ǧǴǾǥǱǬǶǩ ǳǩǴǮǬ ǱǤǧǲǴǩ, 
Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǒǥǩǯǩǱ ǮǤǴǶǲǸ ǬǯǬ ǰǤǯǾǮ, ǷǵǶǲǭǻǬǦ ǱǤ 
ǸǷǴǱǤ ǵǾǨ Ǧ ǮǲǴǩǰǤ ǱǤ ǴǬǥǤǶǤ ȃ ǳǴǤǦȃǶ ǳǲ-ǵǶǤǥǬǯǱǤ.

ǈǤǯǬ ǴǬǥǤǶǤ ǩ ǧǲǶǲǦǤ ǽǩ ǳǲǫǱǤǩǶǩ ǤǮǲ ǧǴǾǥǱǤǶǤ ǳǩǴǮǤ 
ǰǲǪǩ ǯǩǮǲ ǨǤ ǵǩ ǴǤǫǶǦǲǴǬ.

ǈǲǥǤǦǩǶǩ ǫǤ ǫǤǨǷǼǤǦǤǱǩ ǨǦǩ Ǩǲ ǶǴǬ ǵǷǳǩǱǬ ǯǾǪǬǺǬ 
ǶǩǻǱǲǵǶ Ǭ ǰǤǯǮǲ ǯǬǰǲǱǲǦ ǵǲǮ ǬǯǬ ǲǺǩǶ Ǧ ǵǾǨǤ.



ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ    bg
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ƾǡǗǦǔ ǛǔǠǝ

ƻǔǠǝ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ / ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ.

Ǘǰǳǭ, 1,3 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ 200-220 60-70

ǗǰǳǭȀǲǰ ǬǸǭǩǶǳǰǰ, ǷǶ 250 ǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 3 ‡ 220-230 30-35

ǗǰǳǭȀǲǰ ǷǸȂǿǰǾǰ, ǵȂǫǭǺǰ, ǯǨǴǸǨǯǭǵǰ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 ƒ 190-210 20-25

ǗǨǺǰǾǨ, 2 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ 180-200 90-110

ǗǨǺǭȀǲǰ ǫȂǸǬǰ, ǹǸǭǬǵǶ ǰǯǷǭǿǭǵǰ, ǷǶ 300 ǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 3 ƒ 210-230 35-40

ˆ ‚Ÿ£ 3-5

ǋȂǹǲǨ, 3 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ 140 130-140

160 50-60

ǋȂȀǰ ǩǻǺǿǭǺǨ, ǷǶ 350 ǫ ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ƒ 150-160 80-90

‡ 230-240 30-40

ǔǳǨǬǨ ǷǻǱǲǨ, 2,5 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ 180-200 75-90

ǗǻǭȀǲǰ ǫȂǸǬǰ, ǩǭǯ ǲǶǹǺ, 1 ǲǫ ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ƒ 240-260 80-100

ǗǻǭȀǲǶ ǫǶǸǵǶ ǩǻǺǿǭ, ǹ ǲǶǹǺ, 1 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ 180-200 80-100

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ / ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǕǶъǳǮǤ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ 
Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯǪǬ-
ǶǩǯǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ.

ǙǪǰǵǹǲǶ ǷǭǿǭǵǶ ǩǭǯ ǲǶǮǨ, ǵǨǷǸ. ǪǸǨǺ, 1,5 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ¼ - 160-170 150-160

ǙǪǰǵǹǲǶ ǷǭǿǭǵǶ ǹ ǲǶǮǨ, ǵǨǷǸ. ǷǳǭȀǲǨ, 2 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‚ 1 130-140 135-145

‡ 2 190-200 25-30

ǗǭǿǭǵǶ ǹǪǰǵǹǲǶ Ǽǰǳǭ, 1,5 ǲǫ ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‚ - 190-200*** 100-110

ǙǪǰǵǹǲǰ ǷȂǸǮǶǳǰ, ǬǭǩǭǳǰǵǨ 2 ǹǴ ǙǲǨǸǨ 4 ˆ - ‚Ÿ£** 20-25

ǋǶǪǭǮǬǶ Ǽǰǳǭ, ǹǸǭǬǵǶ ǰǯǷǭǿǭǵǶ, 1 ǲǫ ǙǲǨǸǨ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 ƒ - 210-220** 40-50****

ǋǶǪǭǮǬǶ ǯǨǬǻȀǭǵǶ, 1,5 ǲǫ ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‚ - 200-220***** 130-150

ǘǶǹǺǩǰǼ, ǹǸǭǬǵǶ ǰǯǷǭǿǭǵ, 1,5 ǲǫ ǙǲǨǸǨ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 ‡ - 200-220 60-70****

ǉǻǸǫǭǸ, ǬǭǩǭǳǰǵǨ 3 – 4 ǹǴ ǙǲǨǸǨ 4 ˆ - ‚Ÿ£**** 25-30

ǚǭǳǭȀǲǶ ǷǭǿǭǵǶ, 1,5 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ¼ - 160-180 140-160

ǚǭǳǭȀǲǰ ǬǮǶǳǨǵ, 1,5 ǲǫ ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‚ - 200-220 125-140

ǈǫǵǭȀǲǰ ǩǻǺ, ǩǭǯ ǲǶǹǺ, ǹǸǭǬǵǶ ǰǯǷǭǿǭǵ, 1,5 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ - 170-190*** 70-80

ǈǫǵǭȀǲǰ ǫǸȂǩ ǹ ǲǶǹǺ, ǹǸǭǬǵǶ ǰǯǷǭǿǭǵ, 1,5 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ - 180-190*** 45-55

ǕǨǬǭǵǰǾǰ ǵǨ ǫǸǰǳ ǙǲǨǸǨ 3 ˆ - ‚Ÿ£ 15-20

ǘǻǳǶ ǶǺ ǲǨǱǴǨ, 1 ǲǫ ǖǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ‡ - 170-180 70-80

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ
** ǗǶǹǺǨǪǭǺǭ ǶǺǬǶǳǻ ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨǺǨ ǺǨǪǨ ǵǨ ǵǰǪǶ ǵǨ ǪǲǨǸǪǨǵǭ 2

*** ǩǭǯ ǶǩǸȂȁǨǵǭ
**** ǶǩȂǸǵǭǺǭ ǹǳǭǬ 1/2 - 2/3 ǶǺ ǪǸǭǴǭǺǶ ǵǨ ǫǶǺǪǭǵǭ
***** Ǫ ǵǨǿǨǳǶǺǶ ǬǶǩǨǪǭǺǭ ǺǭǿǵǶǹǺ Ǫ ǹȂǬǨ, ǷǭǿǭǵǶǺǶ ǺǸȇǩǪǨ ǬǨ ǳǭǮǰ ǵǨǱ-ǴǨǳǲǶ ǵǨ 2/3 Ǫ ǺǭǿǵǶǹǺ



bg    ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ
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ƿǗǐǏ

ǀǩǑǔǡǗ ǖǏ ǞǔǦǔǜǔ, ǖǏǓǢǧǏǑǏǜǔ Ǘ ǒǝǡǑǔǜǔ ǜǏ ǒǟǗǚ

ƶǔǚǔǜǦǢǥǗ Ǘ ǞǚǩǜǙǗ
ǖǷǮ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǨǤǱǱǬ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩǶǲ ǱǤ ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ ǱǤ 
ǧǴǬǯ, ǮǤǴǶǲǸǬ Ǭ ǨǾǯǥǲǮǲǫǤǰǴǤǫǩǱǬ ǮǤǴǶǲǸǩǱǬ 
ǳǴǲǨǷǮǶǬ. 

ǓǴǬǨǾǴǪǤǭǶǩ ǵǩ ǮǾǰ ǨǤǱǱǬǶǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ.

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ / ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ.

ǘǰǩǨ, ǵǨ ǫǸǰǳ, ǾȇǳǨ 300 ǫ, ǵǨǷǸ. ǷȂǹǺȂǸǪǨ ǙǲǨǸǨ 2 ‡ 160-180*** 20-30

ǘǰǩǨ, ǵǨ ǫǸǰǳ, ǾȇǳǨ 1,5 ǲǫ, ǵǨǷǸ. ǹьǶǴǫǨ ǙǲǨǸǨ 2 ‡ 170-190*** 30-40

ǜǰǳǭ ǶǺ ǸǰǩǨ, ǲǶǺǳǭǺ ǶǺ ǸǰǩǨ, ǵǨ ǫǸǰǳ, 2-3 ǹǴ 
Ǭǭǩǭǳ

ǙǲǨǸǨ 4 ˆ ‚Ÿ£** 10-20

ǘǰǩǨ, ǯǨǬǻȀǭǵǨ ǵǨ ǷǨǸǨ, ǾȇǳǨ 300 ǫ, ǵǨǷǸ. ǷȂǹ-
ǺȂǸǪǨ

ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ¼ 170-190 40-50

ǘǰǩǨ, ǯǨǬǻȀǭǵǨ ǵǨ ǷǨǸǨ, ǾȇǳǨ 1,5 ǲǫ, ǵǨǷǸ. 
ǹьǶǴǫǨ

ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ¼ 180-210 55-65

ǜǰǳǭ ǶǺ ǸǰǩǨ, ǯǨǬǻȀǭǵǶ ǵǨ ǷǨǸǨ, ǵǨǺȆǸ, 2-3 ǹǴ 
ǬǭǩǭǳǶ

ǏǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ 2 ¼ 170-190 35-45

* ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ
** ǗǶǹǺǨǪǭǺǭ ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨǺǨ ǺǨǪǨ ǵǨ ǵǰǪǶ ǵǨ ǪǲǨǸǪǨǵǭ 2

*** ǗǶǹǺǨǪǪǭǺǭ ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨǺǨ ǺǨǪǨ ǷǶǬ ǹǲǨǸǨǺǨ

ǒǨǴǭǸǨǺǨ ǹǭ ǯǨǴȂǸǹȇǪǨ ǹǰǳǵǶ. ǗǸǰǫǶǺǪǭǺǭ ǪǨȀǰȇ ǷǸǶǬǻǲǺ Ǫ ǯǨǺǪǶǸǭǵ ǹȂǬ ǰǳǰ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǺǨǪǨ ǯǨ ǫǸǰǳ.ǈǲǶ ǰǯǷǶǳǯǪǨǺǭ ǺǨǪǨ ǯǨ ǫǸǰǳ, ȁǭ ǷǶǳǻ-
ǿǰǺǭ ǶǷǺǰǴǨǳǵǰ ǸǭǯǻǳǺǨǺǰ.ǔǶǮǭǺǭ ǬǨ ǯǨǲǻǷǰǺǭ ǺǨǪǨǺǨ ǯǨ ǫǸǰǳ ǲǨǺǶ ǬǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǨ ǷǸǰǵǨǬǳǭǮǵǶǹǺ.

ǗǭǿǭǵǶǺǶ ǭ ǷǸǭǲǨǳǭǵǶ ǺȂǴǵǶ ǰ ǲǶǸǰǿ-
ǲǨǺǨ ǵǨ ǴǭǹǺǨ ǭ ǷǸǭǫǶǸȇǳǨ ǰ/ǰǳǰ Ƿǭǿǭ-
ǵǶǺǶ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǹǻǽǶ.

ǗǸǶǪǭǸǭǺǭ ǵǰǪǶǺǶ ǵǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǰ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨǺǨ. ǐǯǩǭǸǭǺǭ ǹǳǭǬǪǨȁǰȇ ǷȂǺ ǷǶ-ǵǰǹǲǨ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨ ǰ ǹȂǲǸǨǺǭǺǭ ǷǸǰ 
ǵǻǮǬǨ ǪǸǭǴǭǺǶ ǵǨ Ƿǭǿǭǵǭ.

ǒǶǸǰǿǲǨǺǨ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǺȂǵǲǨ. ǛǪǭǳǰǿǭǺǭ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨǺǨ ǰǳǰ ǪǲǳȆǿǭǺǭ ǫǸǰǳǨ ǯǨ ǲǸǨǺǲǶ ǹǳǭǬ ǲǸǨȇ ǵǨ ǷǭǿǭǵǭǺǶ.

ǗǭǿǭǵǶǺǶ ǰǯǫǳǭǮǬǨ ǬǶǩǸǭ, ǵǶ ǹǶǹȂǺ ǭ 
ǯǨǫǶǸȇǳ.

ǙǳǭǬǪǨȁǰȇ ǷȂǺ ǰǯǩǭǸǭǺǭ ǷǶ-ǴǨǳȂǲ ǹȂǬ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǰ ǬǶǩǨǪǭǺǭ ǷǶǪǭǿǭ ǺǭǿǵǶǹǺ.

ǗǭǿǭǵǶǺǶ ǰǯǫǳǭǮǬǨ ǬǶǩǸǭ, ǵǶ ǹǶǹȂǺ ǭ 
ǺǪȂǸǬǭ ǹǪǭǺȂǳ ǰ ǪǶǬǵǰǹǺ.

ǙǳǭǬǪǨȁǰȇ ǷȂǺ ǰǯǩǭǸǭǺǭ ǷǶ-ǫǶǳȇǴ ǹȂǬ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ ǰ ǬǶǩǨǪǭǺǭ ǷǶ-ǴǨǳǲǶ ǺǭǿǵǶǹǺ.

ǗǸǰ ǯǨǬǻȀǨǪǨǵǭ ǴǭǹǶǺǶ ǯǨǫǨǸȇ. ǙȂǬȂǺ ǰ ǲǨǷǨǲȂǺ ǺǸȇǩǪǨ ǬǨ ǹǰ ǷǶǬǽǶǮǬǨǺ ǰ ǬǨ ǹǭ ǯǨǺǪǨǸȇǺ ǬǶǩǸǭ.

ǕǨǴǨǳǭǺǭ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǨǺǨ ǰ ǷǸǰ ǵǻǮǬǨ ǬǶǩǨǪǭǺǭ ǷǶ ǪǸǭǴǭ ǵǨ ǯǨǬǻȀǨǪǨǵǭǺǶ Ƕȁǭ ǺǭǿǵǶǹǺ.

ǗǸǶǬǻǲǺȂǺ ǵǨ ǫǸǰǳ ǭ ǺǪȂǸǬǭ ǹǻǽ. ǗǶǹǶǳǭǺǭ ǴǭǹǶǺǶ ǭǬǪǨ ǹǳǭǬ ǷǭǿǭǵǭǺǶ ǵǨ ǫǸǰǳ. ǙǶǳǺǨ ǪǯǰǴǨ ǶǺ ǪǶǬǨǺǨ ǵǨ ǴǭǹǶǺǶ. ǗǸǰ ǶǩǸȂȁǨǵǭ ǵǭ ǷǸǶǩǶǮ-
ǬǨǱǺǭ ǷǭǿǭǵǶǺǶ ǵǨ ǫǸǰǳ. ǐǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǲǳǭȁǰ ǯǨ ǫǸǰǳ.

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǏǭǳǭǵǿǻǾǰ ǵǨ ǫǸǰǳ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 4 ˆ ‚Ÿ£ 10-15

Ǘǭǿǭǵǰ ǲǨǸǺǶǼǰ, ǸǨǯǷǶǳǶǪǭǵǰ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 ‚ 160-180 45-60

ǒǨǸǺǶǼǭǵǰ ǷǸǶǬǻǲǺǰ, ǯǨǴǸǨǯǭǵǰ, ǵǨǷǸ. ǷȂǸ-
Ǯǭǵǰ ǲǨǸǺǶǼǰ, ǲǸǶǲǭǺǰ, ǲǨǸǺǶǼǭǵǰ ǬǮǶǩǿǭǺǨ, 
ǸьǶǹǺǰ

ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 3 ƒ 200-220 25-35

ǗǶǴǼǸǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 … 190-210 30-40



ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ    bg
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ƳǔǠǔǟǡǗ
Ǖ ǆǤǼǬȃ ǵǾǨ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǤǦǬǶǩ ǵǤǰǬ ǵǷǸǯǩǶǤ Ǭ ǮǬǵǩǯǲ 
ǰǯȃǮǲ.

ǀǢǣǚǔǡǏ 
ǕǷǸǯǩǶǤǶǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǴǬǧǲǶǦȃǶǩ Ǭ ǦǾǦ ǦǲǨǱǤ ǦǤǱǤ Ǧ 
ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǬȃ ǶǬǧǤǱ. ǋǤ ǶǤǫǬ Ǻǩǯ ǦǮǤǴǤǭǶǩ 
ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ ǱǤ ǦǬǵǲǻǬǱǤ 2.

КǗǠǔǚǝ ǛǚǮǙǝ 
ǌǫǦǤǨǩǶǩ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬǶǩ Ǭ ǳǲǵǶǤǦǮǬǶǩ. 
ǎǤǰǩǴǤǶǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǩ ǳǴǤǫǱǤ.

1. ǑǤǧǴǩǭǶǩ 1 ǯǬǶǾǴ ǰǯȃǮǲ (3,5 % ǰǤǫǱǬǱǤ) ǱǤ ǮǲǶǯǲǱǤ 
Ǩǲ 90 °C Ǭ ǲǵǶǤǦǩǶǩ ǨǤ ǵǩ ǲǹǯǤǨǬ Ǩǲ 40 °C.
ǓǴǬ ǳǤǵǶьǲǴǬǫǬǴǤǱǲ ǰǯȃǮǲ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩǶǲ Ǩǲ 40 °C ǩ 
ǨǲǵǶǤǶǾǻǱǲ.

2. ǔǤǫǥǾǴǮǤǭǶǩ 150 ǧ ǮǬǵǩǯǲ ǰǯȃǮǲ (ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǲǶ 
ǹǯǤǨǬǯǱǬǮǤ).

3. ǑǤǳǾǯǦǤ ǵǩ Ǧ ǻǤǼǬ ǬǯǬ Ǧ ǰǤǯǮǬ ǥǷǴǮǤǱǬ Ǭ ǵǩ 
ǳǲǮǴǬǦǤ ǵ ǸǲǯǬǲ ǫǤ ǫǤǳǤǫǦǤǱǩ ǵǦǩǪǲ.

4. ǛǤǼǬǶǩ ǬǯǬ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǵǩ ǳǲǵǶǤǦȃǶ ǱǤ ǨǾǱǲǶǲ ǱǤ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǵǩ ǱǤǵǶǴǲǭǦǤ ǵǳǲǴǩǨ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ.

5. ǕǯǩǨ ǳǴǬǧǲǶǦȃǱǩǶǲ ǮǬǵǩǯǲǶǲ ǰǯȃǮǲ ǵǩ ǲǵǶǤǦȃ ǨǤ ǵǩ 
ǲǹǯǤǨǬ Ǧ ǹǯǤǨǬǯǱǬǮǤ.

ƯǙǟǗǚǏǛǗǓ Ǒ ǤǟǏǜǗǡǔǚǜǗǡǔ ǞǟǝǓǢǙǡǗ
ǄǮǴǬǯǤǰǬǨǾǶ ǵǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤ ǳǴǩǨǬ ǦǵǬǻǮǲ Ǧ ǳǴǬǧǲǶǦǩǱǬ 
ǳǴǬ ǵǬǯǱǲ ǱǤǧǴȃǦǤǱǩ ǫǾǴǱǩǱǬ Ǭ ǮǤǴǶǲǸǩǱǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ, 

ǮǤǶǲ ǱǤǳǴ. ǮǤǴǶǲǸǩǱ ǻǬǳǵ, ǳǾǴǪǩǱǬ ǮǤǴǶǲǸǬ, ǳǴǩǳǩǻǩǱ 
ǹǯȃǥ, ǹǯǩǥǻǩǶǤ, ǹǯȃǥ ǬǯǬ ǸǬǱǬ ǵǯǤǨǮǤǴǵǮǬ ǬǫǨǩǯǬȃ 
(ǥǬǵǮǦǬǶǬ, ǰǩǨǩǱǮǬ, ǥǬǵǮǦǬǶǬ „ǕǳǩǮǷǯǤǺǬǷǵ“).

ƷǖǞǗǦǏǜǔ
Ǖ ǧǲǴǩǽ ǦǾǫǨǷǹ CircoTherm ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǵǷǼǬǶǩ 
ǳǴǩǦǾǫǹǲǨǱǲ. ǓǴǬ ǶǲǫǬ ǦǬǨ ǱǤ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǤǱǩ ǤǴǲǰǤǶǬǶǩ 
ǵǩ ǮǲǱǺǩǱǶǴǬǴǤǶ ǳǲǴǤǨǬ ǬǫǮǤǴǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǦǲǨǤǶǤ.

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǥǩǫǷǳǴǩǻǱǬ ǳǯǲǨǲǦǩ Ǭ ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ Ǭ 
ǥǬǯǮǬ Ǭ ǦǬǱǤǧǬ ǧǬ ǬǫǰǬǦǤǭǶǩ ǨǲǥǴǩ. ǓǲǮǴǬǭǶǩ ǵǮǤǴǤǶǤ ǵ 
ǹǤǴǶǬȃ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ ǬǯǬ ǳǩǴǧǤǰǩǱǶǲǦǤ ǹǤǴǶǬȃ. ǒǵǶǤǦǩǶǩ 
ǳǯǲǨǲǦǩǶǩ ǨǤ ǵǩ ǲǶǺǩǨȃǶ ǨǲǥǴǩ Ǭ ǨǤ ǬǫǵǾǹǱǤǶ.

ǔǤǫǴǩǪǩǶǩ ǧǬ ǳǴǬ ǱǷǪǨǤ ǱǤ ǩǨǱǤǮǦǲ ǧǲǯǩǰǬ ǳǤǴǻǩǶǤ ǬǯǬ 
ǱǤ ǶǾǱǮǬ ǼǤǭǥǬ. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǱǩǲǥǩǯǩǱǬǶǩ ǳǯǲǨǲǦǩ ǦǾǴǹǷ 
ǳǲǵǶǤǦǮǤǶǤ ǵ ǴǤǫǴȃǫǤǱǬǶǩ ǳǲǦǾǴǹǱǲǵǶǬ ǱǤǧǲǴǩ. 
ǆǱǬǰǤǦǤǭǶǩ ǳǯǲǨǲǦǩǶǩ ǬǯǬ ǧǾǥǬǶǩ ǨǤ Ǳǩ ǯȃǧǤǶ ǩǨǱǬ 
ǦǾǴǹǷ ǨǴǷǧǬ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤǶǤ.

ǒǥǩǯǩǶǩ ǫǩǯǩǱǻǷǺǬǶǩ Ǭ ǧǬ ǥǯǤǱǼǬǴǤǭǶǩ. ǒǵǶǤǦǩǶǩ 
ǥǯǤǱǼǬǴǤǱǬǶǩ ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ ǨǤ ǵǩ ǬǫǵǷǼǤǶ ǨǲǥǴǩ Ǭ ǧǬ 
ǴǤǫǳǴǩǨǩǯǩǶǩ ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤǶǤ.

ǌǫǵǷǼǩǶǩ ǥǬǯǮǬǶǩ ǵǾǵ ǵǶǩǥǯǤǶǤ. ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǥǬǯǮǬǶǩ 
ǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ Ǭ ǯǩǮǲ ǵǧǾǵǶǩǱǬ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤǶǤ.

ǋǤ ǬǫǵǷǼǤǦǤǱǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǯǩǨǱǬǶǩ ǱǬǦǤ ǱǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ:
■ 1 ǵǮǤǴǤ: ǱǬǦǲ 3
■ 2 ǵǮǤǴǬ: ǱǬǦǲ 3+1

ǒǥǾǴǱǩǶǩ ǱȃǮǲǯǮǲ ǳǾǶǬ ǰǱǲǧǲ ǵǲǻǱǬǶǩ ǳǯǲǨǲǦǩ Ǭ 
ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ. ǆǩǨǱǤǧǤ ǵǯǩǨ ǵǷǼǩǱǩǶǲ ǲǶǵǶǴǤǱǩǶǩ 
ǬǫǧǲǴȃǯǲǶǲ ǲǶ ǹǤǴǶǬȃǶǤ.

ǆ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ ǽǩ ǲǶǮǴǬǩǶǩ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬǶǩ ǫǤ ǬǫǵǷǼǤǦǤǱǩ ǱǤ 
ǴǤǫǯǬǻǱǬ ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ. ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǭ 
ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǫǤǦǬǵȃǶ ǲǶ ǦǬǨǤ, ǦǯǤǪǱǲǵǶǶǤ, 
ǫǴǩǯǲǵǶǶǤ Ǭ ǨǩǥǩǯǬǱǤǶǤ ǱǤ ǳǴǲǨǷǮǶǬǶǩ. ǎǲǯǮǲǶǲ ǳǲ-
ǨǾǯǧǲ ǲǵǶǤǦȃǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬǶǩ ǨǤ ǵǾǹǱǤǶ, ǶǲǯǮǲǦǤ ǳǲ-ǨǲǥǴǩ 
Ƕǩ ǵǩ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǤǶ. ǎǲǯǮǲǶǲ ǳǲ-ǶǾǱǮǲ ǵǩ ǴǩǪǩ, ǶǲǯǮǲǦǤ 
ǳǲ-ǥǾǴǫǲ ǵǩ ǨǲǵǶǬǧǤ ǮǴǤȃ ǱǤ ǬǫǵǷǼǤǦǤǱǩǶǲ Ǭ ǶǲǯǮǲǦǤ 
ǳǲ-ǤǴǲǰǤǶǱǬ ǲǵǶǤǦǤǶ ǳǴǲǨǷǮǶǬǶǩ. ǉǶǲ ǫǤǽǲ ǵǤ ǳǲǵǲǻǩǱǬ 
ǨǬǤǳǤǫǲǱǬǶǩ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ.

ǄǮǲ ǬǵǮǤǶǩ ǨǤ ǬǫǵǷǼǬǶǩ ǨǴǷǧǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ, ǲǴǬǩǱǶǬǴǤǭǶǩ 
ǵǩ ǳǲ ǳǲǨǲǥǱǬǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ.

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǒǰǹǭǳǶ ǴǳȇǲǶ ǗǶǸǾǰǶǵǵǰ ǼǶǸǴǰ - ‚ 40-45 8-9h

ǙǻǼǳǭ Ǫ ǷǶǸǾ. ǼǶǸǴǰ ǗǶǸǾǰǶǵǵǰ ǼǶǸǴǰ 2 ƒ 160-180 35-45

ǕъǦǩǶǬ ǫǤ ǳǴǬǧǲǶǦяǱǩ ǵ ǱǬǵǮǲ ǵъǨъǴǪǤǱǬǩ ǱǤ ǤǮǴǬǯǤǰǬǨ
ǖǩȁǨ ǰǵǼǶǸǴǨǾǰȇ ■ ǋǶǺǪǭǺǭ ǷǸǶǬǻǲǺǰǺǭ ǪȂǯǴǶǮǵǶ ǵǨǱ-ǲǸǨǺǲǶ ǪǸǭǴǭ.

■ ǏǨǷǰǿǨǱǺǭ ȇǹǺǰȇǺǨ ǬǶ ǯǳǨǺǰǹǺǶ ǮȂǳǺǶ, Ǩ ǵǭ ǬǶ ǺȂǴǵǶ.
■ ǋǶǳȇǴǶǺǶ, ǬǭǩǭǳǶ ǷǭǿǰǪǶ ǹȂǬȂǸǮǨ ǷǶ-ǴǨǳǲǶ ǨǲǸǰǳǨǴǰǬ.

Ǘǭǿǭǵǭ Ǚ ǫǶǸǵǶ/ǬǶǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ ǴǨǲǹ. 200 °C.

Ǚ ǫǶǸǭȁ ǪȂǯǬǻǽ ǴǨǲǹ. 180 °C.

ǙǳǨǬǲǰ Ǚ ǫǶǸǵǶ/ǬǶǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ ǴǨǲǹ. 190 °C.

Ǚ ǫǶǸǭȁ ǪȂǯǬǻǽ ǴǨǲǹ. 170 °C.

ǧǱǾǭǺǶ ǰǳǰ ǮȂǳǺȂǲȂǺ ǵǨǴǨǳȇǪǨǺ ǶǩǸǨǯǻǪǨǵǭǺǶ ǵǨ ǨǲǸǰǳǨǴǰǬ.

ǗȂǸǮǭǵǰ ǲǨǸǺǶǼǰ ǵǨ ǼǻǸǵǨ ǘǨǯǷǸǭǬǭǳǭǺǭ ǪȂǸǽǻ ǺǨǪǨǺǨ ǸǨǪǵǶǴǭǸǵǶ ǵǨ ǭǬǰǵ ǷǳǨǹǺ. ǐǯǷǭǿǭǺǭ Ƕǲ. 400-600 ǫ ǵǨ ǺǨǪǨ, ǯǨ ǬǨ ǵǭ ǰǯǹȂǽǪǨǺ 
ǷȂǸǮǭǵǰǺǭ ǲǨǸǺǶǼǲǰ ǰ ǬǨ ǹǺǨǪǨǺ ǽǸǻǷǲǨǪǰ.

ǓǯǲǨǲǦǩ, ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ Ǭ ǥǬǯǮǬ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ВǴǩǰǩ-
ǶǴǤǩǱǩ Ǧ 
ǻǤǵǲǦǩ

ǗǳǶǬǶǪǭ ǹȂǹ ǹǭǴǲǰ (ȇǩȂǳǲǶǪ ǲǸȂǫǿǭǺǨ, 3 ǴǴ Ǭǭǩǭǳǰ, ǵǨ ǹǲǨǸǨ 200 ǫ) 1-2 ǹǲǨǸǰ ‚ 80 4-8

ǒǶǸǭǵǵǰ ǯǭǳǭǵǿǻǾǰ (ǴǶǸǲǶǪǰ), ǩǭǳǭǵǰ, ǩǳǨǵȀǰǸǨǵǰ 1-2 ǹǲǨǸǰ ‚ 80 4-7



bg    ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ

36

ƶǏǑǗǟǏǜǔ
ǐǲǪǩǶǩ ǨǤ ǫǤǦǴǬǶǩ Ǧ ǷǴǩǨǤ ǵǬ ǳǯǲǨǲǦǩ Ǭ ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ.

:ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ! 
ǓǴǬ ǳǲǧǴǩǼǱǲ ǫǤǦǴȃǯǬ ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ 
ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǳǷǮǱǤǶ. ǓǴǬǨǾǴǪǤǭǶǩ ǵǩ ǮǾǰ ǨǤǱǱǬǶǩ ǫǤ 
ǫǤǦǬǴǤǱǩ.

ưǢǟǙǏǜǗ 
ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǻǬǵǶǬ Ǭ ǱǩǳǲǦǴǩǨǩǱǬ ǥǷǴǮǤǱǬ ǫǤ 
ǦǤǴǩǱǩ. ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǶǲǳǯǲǷǵǶǲǭǻǬǦǬ, ǻǬǵǶǬ Ǭ 
ǱǩǳǲǦǴǩǨǩǱǬ ǧǷǰǩǱǬ ǳǴǾǵǶǩǱǬ. ǓǴǩǨǬ ǶǲǦǤ ǳǴǲǦǩǴǩǶǩ 
ǵǮǲǥǬǶǩ Ǭ ǳǴǷǪǬǱǬǶǩ.

ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǴǬ ǳǴǲǺǩǵǤ ǱǤ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǤǱǩ ǵǤǰǲ 
ǥǷǴǮǤǱǬ ǵ ǩǨǱǤǮǾǦ ǴǤǫǰǩǴ Ǭ ǵ ǩǨǱǤǮǦǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ. ǆ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǤǶǩ ǩǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ 
ǵǾǨǾǴǪǤǱǬȃǶǤ ǱǤ ǰǤǮǵǬǰǷǰ ǼǩǵǶ ǥǷǴǮǤǱǤ ǵ ^, 1 ǬǯǬ 
1^ ǯǬǶǾǴ. Ǒǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǲ-ǧǲǯǩǰǬ ǬǯǬ ǳǲ-ǦǬǵǲǮǬ 
ǥǷǴǮǤǱǬ. ǎǤǳǤǺǬǶǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǵǳǷǮǤǶ.

ǅǷǴǮǤǱǬǶǩ ǫǤ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǤǱǩ Ǳǩ ǥǬǦǤ ǨǤ ǵǩ ǨǲǮǲǵǦǤǶ ǳǲ 
ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǦǤǴǩǱǩ Ǧ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ƾǟǗǒǝǡǑǮǜǔ ǜǏ ǞǚǝǓǝǑǔ Ǘ ǖǔǚǔǜǦǢǥǗ 
ǌǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǤǰǲ ǥǩǫǷǳǴǩǻǱǬ ǳǯǲǨǲǦǩ Ǭ ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ. 
ǌǫǰǬǭǶǩ ǧǬ ǲǵǱǲǦǱǲ.

ǒǥǩǯǩǶǩ ǵǳǲǴǩǨ ǦǬǨǤ ǳǯǲǨǲǦǩǶǩ, Ǵǩǵǳ. ǫǩǯǩǱǻǷǺǬǶǩ, 
ǰǤǹǱǩǶǩ ǮǲǵǶǬǯǮǬǶǩ Ǭ ǧǬ ǱǤǴǩǪǩǶǩ, ǵǯǩǨ ǮǲǩǶǲ 
ǱǤǶǾǳǻǩǶǩ Ǩǲ ǲǮ. 2 ǵǰ ǳǲǨ ǴǾǥǤ ǱǤ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ.

ǓǯǲǨǲǦǩ: ǓǯǲǨǲǦǩǶǩ Ǧ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǵǾǵ ǵǤǰǲǫǤǶǦǤǴȃǽǤ ǵǩ 
ǮǤǳǤǻǮǤ ǵǩ ǳǾǯǱȃǶ ǵ ǧǲǴǩǽ, ǴǤǫǳǩǱǩǱ ǫǤǹǤǴǩǱ ǴǤǫǶǦǲǴ 
(ǲǮ. 400 ǰǯ ǫǤ 1-ǯǬǶǴǲǦ ǥǷǴǮǤǱ). ǑǤ ǩǨǬǱ ǯǬǶǾǴ ǦǲǨǤ:
■ ǲǮ. 250 ǧ ǫǤǹǤǴ ǳǴǬ ǵǯǤǨǮǬ ǳǯǲǨǲǦǩ
■ ǲǮ. 500 ǧ ǫǤǹǤǴ ǳǴǬ ǮǬǵǩǯǬ ǳǯǲǨǲǦǩ

ǋǩǯǩǱǻǷǺǬ: ǋǩǯǩǱǻǷǺǬǶǩ ǵǩ ǳǾǯǱȃǶ Ǧ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǵ 
ǧǲǴǩǽǤ, ǳǴǩǦǤǴǩǱǤ ǦǲǨǤ.

ǔǾǥǲǦǩǶǩ ǱǤ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǵǩ ǬǫǥǾǴǵǦǤǶ, Ƕǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǤ 
ǻǬǵǶǬ. ǆǾǴǹǷ ǦǵǩǮǬ ǥǷǴǮǤǱ ǳǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǦǯǤǪǩǱ ǧǷǰǩǱ 
ǳǴǾǵǶǩǱ Ǭ ǮǤǳǤǮ. ǋǤǶǦǲǴǩǶǩ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǵǾǵ ǵǮǲǥǬ. 
ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ Ǧ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ, ǶǤǮǤ ǻǩ ǨǤ 
Ǳǩ ǵǩ ǨǲǮǲǵǦǤǶ. ǑǤǯǩǭǶǩ 500 ǰǯ ǧǲǴǩǽǤ ǦǲǨǤ (ǲǮ. 80 
°C) Ǧ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǮǤǮǶǲ ǩ ǳǲǵǲǻǩǱǲ 
Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ.

ƾǟǗǙǚǭǦǑǏǜǔ ǜǏ ǖǏǑǗǟǏǜǔǡǝ 
ǓǯǲǨǲǦǩ: ǕǯǩǨ ǬǫǦǩǵǶǱǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǮǴǤǶǮǬ ǬǱǶǩǴǦǤǯǬ 
ǫǤǳǲǻǦǤǶ ǨǤ ǵǩ ǳǲǦǨǬǧǤǶ ǰǩǹǷǴǻǩǶǤ. ǌǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ 
ǮǲǧǤǶǲ ǦǵǬǻǮǬ ǥǷǴǮǤǱǬ ǲǥǴǤǫǷǦǤǶ ǳǩǴǯǬǻǮǬ. ǕǯǩǨ 
ǳǲǵǲǻǩǱǲǶǲ ǦǴǩǰǩ ǬǫǦǤǨǩǶǩ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ǋǩǯǩǱǻǷǺǬ: ǕǯǩǨ ǬǫǦǩǵǶǱǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǮǴǤǶǮǬ ǬǱǶǩǴǦǤǯǬ 
ǫǤǳǲǻǦǤǶ ǨǤ ǵǩ ǳǲǦǨǬǧǤǶ ǰǩǹǷǴǻǩǶǤ. ǎǲǧǤǶǲ ǦǵǬǻǮǬ 
ǥǷǴǮǤǱǬ ǫǤ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǤǱǩ ǵǩ ǱǤǳǾǯǱȃǶ ǵ ǰǩǹǷǴǻǩǶǤ, 
ǱǤǰǤǯǩǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǩǲ 120 °C Ǭ ǲǵǶǤǦǩǶǩ 
ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǮǤǮǶǲ ǩ ǳǲǵǲǻǩǱǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ Ǧ ǫǤǶǦǲǴǩǱǤǶǤ 
ǮǤǰǩǴǤ. ǕǯǩǨ ǶǲǦǤ ǦǴǩǰǩ ǬǫǮǯȂǻǩǶǩ ǷǴǩǨǤ Ǭ 
ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǮǤǮǶǲ ǩ ǳǲǵǲǻǩǱǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ ǲǽǩ ǱȃǮǲǯǮǲ 
ǰǬǱǷǶǬ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǤǶǤ ǶǲǳǯǬǱǤ.

ǕǯǩǨ ǫǤǦǬǴǤǱǩǶǲ ǬǫǦǤǨǩǶǩ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ Ǭ ǧǬ 
ǳǲǵǶǤǦǩǶǩ ǦǾǴǹǷ ǻǬǵǶǤ ǮǾǴǳǤ. Ǒǩ ǳǲǵǶǤǦȃǭǶǩ ǧǲǴǩǽǬǶǩ 
ǥǷǴǮǤǱǬ ǦǾǴǹǷ ǵǶǷǨǩǱǤ ǬǯǬ ǰǲǮǴǤ ǳǲǨǯǲǪǮǤ, Ƕǩ ǰǲǧǤǶ 
ǨǤ ǧǴǾǰǱǤǶ. ǓǲǮǴǬǭǶǩ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ, ǫǤ ǨǤ ǧǬ ǳǴǩǨǳǤǫǬǶǩ ǲǶ 
ǶǩǻǩǱǬǩ. ǕǦǤǯǩǶǩ ǵǮǲǥǬǶǩ ǩǨǦǤ ǮǲǧǤǶǲ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǵǤ 
ǵǶǷǨǩǱǬ.

ǓǲǵǲǻǩǱǬǶǩ ǦǴǩǰǩǱǤ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ ǫǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǵǤ 
ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǾǻǱǬ ǵǶǲǭǱǲǵǶǬ ǫǤ ǮǲǱǵǩǴǦǬǴǤǱǩ ǱǤ 
ǳǯǲǨǲǦǩ Ǭ ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ. ǖǩ ǰǲǧǤǶ ǨǤ ǵǩ ǳǲǦǯǬȃȃǶ ǲǶ 
ǵǶǤǭǱǤǶǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ, ǥǴǲȃ ǱǤ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ, 
ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǶǲ, ǶǲǳǯǬǱǤǶǤ Ǭ ǮǤǻǩǵǶǦǲǶǲ ǱǤ 
ǵǾǨǾǴǪǤǱǬǩǶǲ. ǈǤǱǱǬǶǩ ǵǩ ǲǶǱǤǵȃǶ Ǩǲ 1-ǯǬǶǴǲǦǬ ǮǴǾǧǯǬ 
ǥǷǴǮǤǱǬ. ǓǴǩǨǬ ǨǤ ǳǴǩǦǮǯȂǻǬǶǩ, Ǵǩǵǳ. ǬǫǮǯȂǻǬǶǩ, 
ǳǴǲǦǩǴǩǶǩ ǨǤǯǬ Ǧ ǥǷǴǮǤǱǬǶǩ ǵǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤǶ ǳǩǴǯǬǻǮǬ. 
ǒǥǴǤǫǷǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǳǩǴǯǬǻǮǬ ǫǤǳǲǻǦǤ ǵǯǩǨ ǲǮ. 30-60 
ǰǬǱǷǶǬ.

ǋȂǩǰ ǵǨ ǲǸȂǫǿǭǺǨ 1-2 ǹǲǨǸǰ ‚ 80 5-8

ǉǰǳǲǰ, ǿǰǹǺǭǵǰ 1-2 ǹǲǨǸǰ ‚ 60 2-5

ǓǯǲǨǲǦǩ, ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ Ǭ ǥǬǯǮǬ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ВǴǩǰǩ-
ǶǴǤǩǱǩ Ǧ 
ǻǤǵǲǦǩ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǕǶъǳǮǤ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶ Ǧ ǰǬǱ

ǏǭǳǭǵǿǻǾǰ, ǵǨǷǸ. ǴǶǸǲǶǪǰ 1 ǳǰǺȂǸ ǩǻǸǲǨǵǰ ǹȂǹ ǹǨǴǶǯǨ-
ǺǪǨǸȇȁǰ ǹǭ ǲǨǷǨǿǲǰ

1 ‚ 1. 160-170 ǬǶ ǶǩǸǨǯǻǪǨǵǭ ǵǨ ǫǭǸǬǨǵǿǭ: 
30-40

2. 120 ǶǺ ǶǩǸǨǯǻǪǨǵǭ ǵǨ ǫǭǸǬǨǵǿǭ: 
30-40

3. - ǌǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ: 30

ǏǭǳǭǵǿǻǾǰ, ǵǨǷǸ. ǲǸǨǹǺǨǪǰǾǰ 1 ǳǰǺȂǸ ǩǻǸǲǨǵǰ ǹȂǹ ǹǨǴǶǯǨ-
ǺǪǨǸȇȁǰ ǹǭ ǲǨǷǨǿǲǰ

1 ‚ 1. 160-170 ǬǶ ǶǩǸǨǯǻǪǨǵǭ ǵǨ ǫǭǸǬǨǵǿǭ: 
30-40

2. - ǌǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ: 30

ǗǳǶǬǶǪǭ ǹ ǲǶǹǺǰǳǲǨ, ǵǨǷǸ. ǿǭǸǭȀǰ, 
ǹǳǰǪǰ

1 ǳǰǺȂǸ ǩǻǸǲǨǵǰ ǹȂǹ ǹǨǴǶǯǨ-
ǺǪǨǸȇȁǰ ǹǭ ǲǨǷǨǿǲǰ

1 ‚ 1. 160-170 ǬǶ ǶǩǸǨǯǻǪǨǵǭ ǵǨ ǫǭǸǬǨǵǿǭ: 
30-40

2. - ǌǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ: 35

ǗǳǶǬǶǪǭ ǹȂǹ ǹǭǴǲǰ, ǵǨǷǸ. ȇǩȂǳǲǰ, 
ȇǫǶǬǰ

1 ǳǰǺȂǸ ǩǻǸǲǨǵǰ ǹȂǹ ǹǨǴǶǯǨ-
ǺǪǨǸȇȁǰ ǹǭ ǲǨǷǨǿǲǰ

1 ‚ 1. 160-170 ǬǶ ǶǩǸǨǯǻǪǨǵǭ ǵǨ ǫǭǸǬǨǵǿǭ: 
30-40

2. - ǌǶǷȂǳǵǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ: 25



ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ    bg

37

ƱǡǏǠǑǏǜǔ ǜǏ ǡǔǠǡǝǡǝ
ǆǤǼǩǶǲ ǶǩǵǶǲ ǵ ǰǤȃ ǦǶǤǵǦǤ ǫǱǤǻǬǶǩǯǱǲ ǳǲ-ǥǾǴǫǲ 
ǲǶǮǲǯǮǲǶǲ ǳǴǬ ǵǶǤǭǱǤ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǭ Ǳǩ ǬǫǵǾǹǦǤ. 
ǋǤǳǲǻǦǤǭǶǩ ǴǤǥǲǶǤ ǵǤǰǲ ǳǴǬ ǱǤǳǾǯǱǲ ǲǹǯǤǨǩǱǤ ǮǤǰǩǴǤ.

ǒǵǶǤǦȃǭǶǩ ǶǩǵǶǲǶǲ ǵ ǰǤȃ ǦǬǱǤǧǬ ǨǤ ǦǶǤǵǤ ǨǦǤ 
ǳǾǶǬ.ǕǳǤǫǦǤǭǶǩ ǨǤǱǱǬǶǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǬǶǩ ǵ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǫǤ 1 Ǭ 
2 ǦǶǤǵǦǤǱǩ (ǱǤ ǶǩǵǶǲ Ǭ ǱǤ ǶǩǵǶǩǱǬ ǫǤǧǲǶǲǦǮǬ).

ƱǡǏǠǑǏǜǔ ǜǏ ǡǔǠǡǝ 
ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǶǩǵǶǲǶǲ Ǧ ǶǲǳǯǲǷǵǶǲǭǻǬǦǤ ǶǤǦǤ Ǭ ȃ ǲǵǶǤǦǩǶǩ 
ǱǤ ǵǮǤǴǤǶǤ. ǑǤǵǶǴǲǭǶǩ ǵǳǲǴǩǨ ǳǲǵǲǻǩǱǲǶǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ.

Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǦǶǤǵǦǤǱǩǶǲ Ǳǩ ǲǶǦǤǴȃǭǶǩ ǦǴǤǶǤǶǤ ǱǤ ǷǴǩǨǤ, 
ǶǾǭ ǮǤǶǲ ǬǱǤǻǩ ǽǩ Ǭǫǯǩǫǩ ǦǯǤǧǤǶǤ. Ǒǩ ǳǲǮǴǬǦǤǭǶǩ 
ǶǩǵǶǲǶǲ.

Ǔǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǴǤǥǲǶǤ ǦǾǫǱǬǮǦǤ ǮǲǱǨǩǱǫǤǶ Ǭ ǵǶǾǮǯǲǶǲ ǱǤ 
ǦǴǤǶǤǶǤ ǵǩ ǳǲǦǴǩǪǨǤ. ǕǯǩǨ ǧǲǶǦǩǱǩ ǬǫǥǾǴǵǦǤǭǶǩ 
ǮǤǰǩǴǤǶǤ. ǒǵǶǤǶǾǺǬǶǩ ǲǶ ǮǲǶǯǩǱ ǮǤǰǾǮ ǵǩ ǴǤǫǶǦǤǴȃǶ ǵ 
ǰǤǯǮǲ ǲǺǩǶ Ǭ ǵǩ ǬǫǥǾǴǵǦǤǶ ǵ ǻǬǵǶǤ ǦǲǨǤ.

ƱǡǏǠǑǏǜǔ ǜǏ ǡǔǠǡǔǜǗ ǖǏǒǝǡǝǑǙǗ 
ǓǲǵǶǤǦǩǶǩ ǆǤǼǬǶǩ ǵǯǤǨǮǬ ǱǤ ǳǲǵǲǻǩǱǤǶǤ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ 
ǦǬǵǲǻǬǱǤ ǱǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ.

ǄǮǲ ǬǵǮǤǶǩ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ, ǦǶǤǵǶǦǤǱǩǶǲ 
ǵǶǤǦǤ ǬǫǦǾǱ ǷǴǩǨǤ ǱǤ Ƕǲǳǯǲ ǰȃǵǶǲ.

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ Ǭ ǳǴǲǨǾǯǪǬǶǩǯǱǲǵǶǶǤ ǱǤ ǦǶǤǵǦǤǱǩ 
ǫǤǦǬǵȃǶ ǲǶ ǦǬǨǤ Ǭ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǶǲ ǱǤ ǵǾǵǶǤǦǮǬǶǩ. ǉǶǲ ǫǤǽǲ 
ǨǤǱǱǬǶǩ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ ǵ ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǵǤ ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǾǻǱǬ.

ƿǏǖǛǟǏǖǮǑǏǜǔ
ǓǲǨǹǲǨȃǽ ǫǤ ǴǤǫǰǴǤǫȃǦǤǱǩ ǱǤ ǨǾǯǥǲǮǲǫǤǰǴǤǫǩǱǬ 
ǳǯǲǨǲǦǩ, ǫǩǯǩǱǻǷǺǬ Ǭ ǵǯǤǨǮǬ. ǓǶǬǺǬǶǩ, ǰǩǵǲǶǲ Ǭ ǴǬǥǤǶǤ 
ǵǩ ǴǤǫǰǴǤǫȃǦǤǶ ǱǤǭ-ǨǲǥǴǩ Ǧ ǹǯǤǨǬǯǱǬǮǤ. Ǒǩ ǩ 
ǳǲǨǹǲǨȃǽǲ ǫǤ ǮǴǩǰ ǶǲǴǶǬ Ǭ ǶǲǴǶǬ ǵǾǵ ǵǰǩǶǤǱǤ.

ǋǤ ǴǤǫǰǴǤǫȃǦǤǱǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǵǯǩǨǱǬǶǩ ǱǬǦǤ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ:
■ 1 ǵǮǤǴǤ: ǱǬǦǲ 2
■ 2 ǵǮǤǴǬ: ǱǬǦǲ 3+1

ǈǤǱǱǬǶǩ ǫǤ ǦǴǩǰǩǶǲ Ǧ ǶǤǥǯǬǺǤǶǤ ǵǤ ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǾǻǱǬ 
ǵǶǲǭǱǲǵǶǬ. ǖǩ ǫǤǦǬǵȃǶ ǲǶ ǮǤǻǩǵǶǦǲǶǲ, ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ ǱǤ 
ǫǤǰǴǤǫȃǦǤǱǩ (-18°C) Ǭ ǵǦǲǭǵǶǦǤǶǤ ǱǤ ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬǶǩ 
ǳǴǲǨǷǮǶǬ. ǓǲǵǲǻǩǱǬ ǵǤ ǦǴǩǰǩǦǬ ǨǬǤǳǤǫǲǱǬ. ǓǾǴǦǲ 
ǱǤǵǶǴǲǭǶǩ ǳǲ-ǮǴǤǶǮǲǶǲ ǦǴǩǰǩ Ǭ ǳǴǬ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǵǶ ǧǲ 
ǷǨǾǯǪǩǶǩ.

ǀǩǑǔǡ: ǓǯǲǵǮǲ ǫǤǰǴǤǫǩǱǬǶǩ ǬǯǬ ǳǲǴǺǬǲǱǬǴǤǱǬ ǻǤǵǶǬ 
ǵǩ ǴǤǫǰǴǤǫȃǦǤǶ ǳǲ-ǥǾǴǫǲ, ǲǶǮǲǯǮǲǶǲ ǫǤǰǴǤǫǩǱǬǶǩ 
ǥǯǲǮǲǦǲ.

ǔǤǫǲǳǤǮǲǦǤǭǶǩ ǫǤǰǴǤǫǩǱǬǶǩ ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬ ǳǴǲǨǷǮǶǬ Ǭ ǧǬ 
ǳǲǵǶǤǦǩǶǩ Ǧ ǳǲǨǹǲǨȃǽ ǵǾǨ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤǶǤ.

ǒǶ ǦǴǩǰǩ ǱǤ ǦǴǩǰǩ ǴǤǫǥǾǴǮǦǤǭǶǩ ǬǯǬ ǲǥǴǾǽǤǭǶǩ 
ǹǴǤǱǬǶǩǯǱǬǶǩ ǳǴǲǨǷǮǶǬ ǩǨǬǱ Ǩǲ ǨǦǤ ǳǾǶǬ. ǇǲǯǩǰǬǶǩ 
ǳǤǴǻǩǶǤ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǩ ǲǥǴǾǽǤǶ ǰǱǲǧǲǮǴǤǶǱǲ. ǒǶ ǦǴǩǰǩ 
ǱǤ ǦǴǩǰǩ ǴǤǫǨǴǲǥȃǦǤǭǶǩ ȃǵǶǬȃǶǤ, Ǵǩǵǳ. ǬǫǦǤǪǨǤǭǶǩ 
Ǧǩǻǩ ǴǤǫǰǴǤǫǩǱǬǶǩ ǳǤǴǻǩǶǤ ǲǶ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

ǒǵǶǤǦȃǭǶǩ ǴǤǫǰǴǤǫǩǱǲǶǲ ȃǵǶǬǩ ǲǽǩ 10 Ǩǲ 30 ǰǬǱǷǶǬ Ǧ 
ǬǫǮǯȂǻǩǱǬȃ ǷǴǩǨ ǨǤ ǳǴǩǵǶǲǭ, ǫǤ ǨǤ ǵǩ ǬǫǴǤǦǱǬ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤǶǤ.

ƶǏǞǏǖǑǏǜǔ ǜǏ ǡǝǞǚǝ
Ǖ ǦǬǨ ǱǤ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ "ǇǲǴǱǲ/ǨǲǯǱǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ ǳǴǬ 70°C" 
ǰǲǪǩǶǩ ǨǤ ǳǲǨǨǾǴǪǤǶǩ ǶǲǳǯǬ ǧǲǶǲǦǬǶǩ ȃǵǶǬȃ. ǖǤǮǤ 
ǬǫǥȃǧǦǤǶǩ ǲǥǴǤǫǷǦǤǱǩ ǱǤ ǮǲǱǨǩǱǫ Ǭ Ǳǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ 
ǬǫǥǾǴǵǦǤǶǩ ǮǤǰǩǴǤǶǤ.

Ǒǩ ǨǴǾǪǶǩ ǧǲǶǲǦǬǶǩ ȃǵǶǬȃ ǶǲǳǯǬ ǫǤ ǳǲǦǩǻǩ ǲǶ ǨǦǤ ǻǤǵǤ. 
ǌǰǤǭǶǩ ǳǴǩǨǦǬǨ, ǻǩ ǱȃǮǲǬ ȃǵǶǬȃ ǳǲ ǦǴǩǰǩ ǱǤ 
ǳǲǨǨǾǴǪǤǱǩǶǲ ǱǤ ǶǲǳǯǬǱǤ ǳǴǲǨǾǯǪǤǦǤǶ ǨǤ ǵǩ ǧǲǶǦȃǶ. 
ǓǴǬ ǱǷǪǨǤ ǳǲǮǴǬǦǤǭǶǩ ȃǵǶǬȃǶǤ.

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ / ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǕǶъǳǮǤ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ.

ǚǭǹǺǶ ǹ ǴǨȇ, ǳǭǲǶ ǒǻǷǨ 2 ƒ 1. 35-40 25-30

ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ƒ 2. 35-40 10-20

ǚǭǹǺǶ ǹ ǴǨȇ, ǺǭǮǲǶ ǰ ǴǨǯǵǶ ǒǻǷǨ 2 ƒ 1. 35-40 60-75

ǚǶǷǳǶǻǹǺǶǱǿǰǪ ǹȂǬ 2 ƒ 2. 35-40 45-60

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǝǳȇǩ, ǶǩȁǶ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ‚ 50 40-70

ǙǳǨǬǲǰȀ, ǹǶǿǭǵ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ‚ 50 70-90

ǙǳǨǬǲǰȀ, ǹǻǽ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 2 ‚ 60 60-75



bg    ǌǫǳǴǲǥǦǤǱǲ ǩ Ǧ ǱǤǼǩǶǲ ǧǲǶǦǤǴǵǮǲ ǵǶǷǨǬǲ
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ǁǔǠǡǝǑǗ ǮǠǡǗǮ
ǖǩǫǬ ǶǤǥǯǬǺǬ ǵǤ ǬǫǧǲǶǦǩǱǬ ǫǤ ǶǩǵǶǲǦǬ ǬǱǵǶǬǶǷǶǬ, ǫǤ ǨǤ 
ǵǩ ǷǯǩǵǱǬ ǶǩǵǶǦǤǱǩǶǲ ǱǤ ǷǴǩǨǤ.

ǕǾǧǯǤǵǱǲ EN 60350-1.

ƾǔǦǔǜǔ
ǉǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǦǮǤǴǤǱǬǶǩ ǵǯǤǨǮǬ ǦǾǴǹǷ ǶǤǦǤ ǬǯǬ ǦǾǦ 
ǸǲǴǰǤ Ǳǩ ǶǴȃǥǦǤ ǨǤ ǵǤ ǩǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǧǲǶǲǦǬ.

ǆǬǵǲǻǬǱǬ ǫǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǳǴǬ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǨǦǩ ǱǬǦǤ:
■ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ: ǱǬǦǲ 3

ǖǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 1
■ ǘǲǴǰǬ ǦǾǴǹǷ ǵǮǤǴǤ

ǳǾǴǦǤ ǵǮǤǴǤ: ǱǬǦǲ 3
ǦǶǲǴǤ ǵǮǤǴǤ: ǱǬǦǲ 1

ǆǬǵǲǻǬǱǬ ǫǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩ ǳǴǬ ǳǩǻǩǱǩ ǱǤ ǶǴǬ ǱǬǦǤ:
■ ǖǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 4
■ ǗǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤ ǶǤǦǤ: ǱǬǦǲ 3
■ ǖǤǦǤ ǫǤ ǳǩǻǩǱǩ: ǦǬǵǲǻǬǱǤ 1

ǓǩǻǩǱǩ ǵ ǨǦǩ ǸǲǴǰǬ ǵ ǳǴǷǪǬǱǤ:
■ ǑǤ ǩǨǱǲ ǱǬǦǲ (ǸǬǧ. !)
■ ǑǤ ǨǦǩ ǱǬǦǤ (ǸǬǧ. ")

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
■ ǕǶǲǭǱǲǵǶǬǶǩ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǦǤǪǤǶ ǫǤ ǦǮǤǴǦǤǱǩǶǲ Ǧ 

ǵǶǷǨǩǱǤ ǮǤǰǩǴǤ.
■ ǕǳǤǫǦǤǭǶǩ ǷǮǤǫǤǱǬȃǶǤ ǫǤ ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯǱǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ Ǧ 

ǶǤǥǯǬǺǬǶǩ.ǕǶǲǭǱǲǵǶǬǶǩ ǱǤ ǱǤǵǶǴǲǭǮǤ ǦǤǪǤǶ ǥǩǫ 
ǥǾǴǫǲ ǫǤǧǴȃǦǤǱǩ.

■ ǋǤ ǳǩǻǩǱǩ ǬǫǳǲǯǫǦǤǭǶǩ ǳǾǴǦǲ ǳǲ-ǱǬǵǮǤǶǤ ǲǶ 
ǳǲǵǲǻǩǱǬǶǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǬ.

ƾǔǦǔǜǔ ǜǏ ǒǟǗǚ
ǓǾǹǱǩǶǩ ǨǲǳǾǯǱǬǶǩǯǱǲ ǷǱǬǦǩǴǵǤǯǱǤǶǤ ǶǤǦǤ. ǖǩǻǱǲǵǶǶǤ 
ǵǩ ǷǯǤǦȃ Ǭ ǮǤǰǩǴǤǶǤ ǲǵǶǤǦǤ ǳǲ-ǻǬǵǶǤ.

ƾǔǦǔǜǔ

ƾǔǦǔǜǔ ǜǏ ǒǟǗǚ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ/ǕъǨǲǦǩ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǠǷǸǰǾǶǪǨǵǰ ǹǳǨǬǲǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ 140-150* 25-35

ǠǷǸǰǾǶǪǨǵǰ ǹǳǨǬǲǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ‚ 140-150* 20-30

ǠǷǸǰǾǶǪǨǵǰ ǹǳǨǬǲǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 140-150* 25-35

ǠǷǸǰǾǶǪǨǵǰ ǹǳǨǬǲǰ, 3 ǵǰǪǨ ǚǨǪǰ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 4+3+1 ‚ 130-140* 35-55

ǔǰǵǰ ǹǳǨǬǲǰȀǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ƒ 150* 25-35

ǔǰǵǰ ǹǳǨǬǲǰȀǰ ǚǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3 ‚ 150* 20-30

ǔǰǵǰ ǹǳǨǬǲǰȀǰ, 2 ǵǰǪǨ ǛǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ + ǺǨǪǨ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ 3+1 ‚ 140* 25-35

ǔǰǵǰ ǹǳǨǬǲǰȀǰ, 3 ǵǰǪǨ ǚǨǪǰ ǯǨ Ƿǭǿǭǵǭ + ǻǵǰǪǭǸǹǨǳǵǨ ǺǨǪǨ 4+3+1 ‚ 140* 25-35

ǗǨǵǬǰȀǷǨǵǭǵǶ ǺǭǹǺǶ ǹ ǪǶǬǨ ǜǶǸǴǨ ǹ ǷǶǬǪǰǮǭǵ ǩǶǸǬ Ø 26 ǹǴ 2 ƒ 160-170** 25-35

ǗǨǵǬǰȀǷǨǵǭǵǶ ǺǭǹǺǶ ǹ ǪǶǬǨ ǜǶǸǴǨ ǹ ǷǶǬǪǰǮǭǵ ǩǶǸǬ Ø 26 ǹǴ 2 ¼ 160-170 30-35

ǉǰǹǲǪǰǺǭǵǶ ǺǭǹǺǶ ǹ ǪǶǬǨ, 2 ǵǰǪǨ 2x ǶǺǲǶǷǿǨǪǨȁǰ ǹǭ ǺǨǪǰ Ø26cǴ 3+1 ‚ 150-160** 35-50

ǗǶǲǸǰǺ ȇǩȂǳǲǶǪ ǹǳǨǬǲǰȀ 2ǽ ǼǶǸǴǰ ǶǺ ǿǭǸǵǨ ǳǨǴǨǸǰǵǨ Ø 20 ǹǴ 2 „ 160-170 70-90

ǗǶǲǸǰǺ ȇǩȂǳǲǶǪ ǹǳǨǬǲǰȀ 2ǽ ǼǶǸǴǰ ǶǺ ǿǭǸǵǨ ǳǨǴǨǸǰǵǨ Ø 20 ǹǴ 1 ƒ 190-210 70-80

ǗǶǲǸǰǺ ȇǩȂǳǲǶǪ ǹǳǨǬǲǰȀ, 2 ǵǰǪǨ 2ǽ ǼǶǸǴǰ ǶǺ ǿǭǸǵǨ ǳǨǴǨǸǰǵǨ Ø 20 ǹǴ 3+1 ‚ 160-180 70-90

* 5 min ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ, ǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ ǯǨ ǩȂǸǯǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ
** ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ, ǵǭ ǰǯǷǶǳǯǪǨǱǺǭ ǼǻǵǲǾǰȇǺǨ ǯǨ ǩȂǸǯǶ ǯǨǫǸȇǪǨǵǭ

ǣǵǶǬǩ ǓǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶǬ ǑǬǦǲ ǱǤ 
ǦǮǤǴǦǤǱǩ

ВǬǨ ǫǤ-
ǧǴяǦǤǱǩ

ǖǩǰǳǩǴǤǶǷ-
ǴǤ Ǧ °C

ǓǴǲǨъǯ-
ǪǬǶǩǯ-
ǱǲǵǶ Ǧ 
ǰǬǱ

ǏǨǷǰǿǨǵǭ ǵǨ ǼǰǳǰǱǲǰ* ǙǲǨǸǨ 4 ˆ ‚Ÿ£ 5-6

ǒȆǼǺǭǺǨ ǶǺ ǫǶǪǭǮǬǶ ǴǭǹǶ, 12 ǩǸǶȇ** ǙǲǨǸǨ 4 ˆ ‚Ÿ£ 25-30

*ǩǭǯ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳǵǶ ǵǨǫǸȇǪǨǵǭ
**ǹǳǭǬ 2/3 ǶǺ ǶǩȁǶǺǶ ǪǸǭǴǭ ǶǩȂǸǵǭǺǭ
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