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 לקוחות נכבדים,
 אני מקווים, שהוראות הפעלה והתקנה אלה סייעו לכם להפעיל את מכשיר החשמל

SIEMENS ושהוא פועל לשביעות רצונכם. של 

 אם למרות מאמצינו להגיש לכם מוצר מושלם וללא ליקויים, תתגלה תקלה כלשהיא
 בפעולתו של המכשיר, אנא פנו בכל עת לאחד מסניפי השרות הרשומים על הכריכה

 האחורית של חוברת זו.

מעבדות השרות והטכנאים המיומנים ישמו להגיש לכם במהירות את כל העזרה
 בהצלחה! הדרושה להחזרת המכשיר לפעולה תקינה. 

 החברה שומרת לעצמה הזכות לבצע שיפורים או שינויים ללא הודעה מוקדמת.

 04-8477111 טל':
 08-9777222 טל':
 02-6403000 טל':
 08-9777222 טל':
08-6378616 טל':
 08-6335311 טל': 

 תחנות שירות

CSB חיפה , שד' ההסתדרות 224שרות 
 , אזור תעשייה צפוני, לודשרות CSB, המסגר 1

 , תלפיות, ירושליםאלרם, הסדנא 7
CSB באר-שבע , יאיר שטרן 18שרות , 

 שרות אקספרס, אזור התעשייה החדש, אילת
 , אילתשרות ששון, הבנאי 3

 צפון
 מרכז

 ירושלים
 דרום

 2220מוקד שרות טלפוני ארצי - *



     

 

 

   

   

   
  

  

 

  
  

  

  
 

  
         

 

 
 

 
 

 

  
 

  

 
    
  

 

    
  

    

    

 

     

     
     

  

 

he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

 יית את פונקצ ו רוגל בלבד, כביק וק במצב מדכדי לב הערה: הכנת מזון במיקרוגל
 בעת הכנת מזון במיקרוגל, הקפידו תמיד להשתמש בכלי ות. יהבסיס ותרך ההגדרייבוש דה

16 בעמוד  בישול עמידים בחום המתאימים למיקרוגל. קראו את הוראות

 סיסיות" ות ב"הגדר ~

 השימוש של כלים המתאימים למיקרוגל.

 "מיקרוגל" ~
 17 בעמוד

 ם:ימוח יגוס

 ■ על מדף הרשת, החליקו את מדף בעת הנחת כלי הבישול
 4D אוויר חם :■

 ירור אוורצלייה בסח 4
Ý מיקרוגל  ■ תלד ןוויכל הנפומ )לגורקימ("Microwave" בתוכיהש ךכ שתרה

 עוקלת מופנית כלפי מטה.המכשיר והשפה המ

ן מז ך שמ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 ה רוטרפמט
C°ב-

 סוג 
 חימום

 גובה
דףהמ

אביזרים/כלים  מנה

 הפשרה במיקרוגל
5 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  בשר

10-15 90 

 יקרוגלבישול במ

20 360 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  וי ביצה פצי
20-25 180 

7-9 600 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  פלאן ספוג

22-27 600 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  קציץ בשר

 בישול משולב במיקרוגל

25-30 360 150-170 4 1 כלי בישול, ללא מכסה  גראטן תפוחי אדמה

18-23 90 190-210 : 1 כלי בישול, ללא מכסה  וגה ע
25-35 360 180-200 4 1 כלי בישול, ללא מכסה  * וףע

 וללכישול המזמן הב Z הפכו לאחר *
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 מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 עוגת ספוג ללא שומן מנות מבחן
 על מדפי הרשת עוגת ספוג ללא שומן בשני מפלסים: סדרו

 אנכית ללא חפיפה מלאה. תבניות קפיציות בצורה עני הבדיקה כדי להקל על ביצוטבלאות אלה הוכנו עבור מכו
 הבדיקות של המכשיר.

ENל- םבהתא רותעה IEC-ו 60350-1:2013  םובהתא 60350-1:2011
EN לתקן 60705:2012,IEC  ים חבשילים המונ תבאים בטבלה מתייחסים לרכים המו הע ■ .60705:2010

he 

 אפייה
 בתוך התנור הקר.

 לחימום המקדים. עבלה הנוגשימו לב בבקשה למידע בט ■
ההגדרות אינן כוללות חימום מקדים של התנור. ן ביה מכנמוה הרורטבטמפ לאפייה, השתמשו ראשית ■ אפייה או ישביל במספר מגקבמ ר המוכנסים לתנו מאפים  ת.נוויצמה תורורטהטמפ ן.הכרח באותו הזמהיו מוכנים ב ות לא י יבנ ת

 ם:ימוחה גוס יה בשני מפלסים במקביל: ים לאפיפדמ י גובה
4D אוויר חם :■3 ב-תכליתית: מפלס ית רתבנ ■  1 מפלס מגש אפייה:

 פאי תפוחים
 עבצב לעוגה ות קפיצי תבניות והניח :דחא במפלס וחיםתפ יפא

 רה אלכסונית. כהה אחת ליד השנייה בצו

ן מז ך שמ
 הבישול 

 בדקות

 ה רוטרפמט
 C°ב-

 סוג
 מום י ח

 גובה
המדף

אביזרים/כלים  מנה

 אפייה

25-35 *140-150 : 1 יהמגש אפי  מאה ח וגיות ע
20-30 *150 : 1 יהמגש אפי  קטנות עוגות

30-40 *140 : 3+1 תבנית רב-תכליתית + מגש אפייה  מפלסים 2 עוגות קטנות,

30-45 **160-170 : 1 ס"מ 26 תבנית קפיצית לעוגה, קוטר  מן וג ללא שופוגת סע
ס"מ 20 טר ובק רות, ות שחו בני ת 2 1 : 160-170 70-80  ים וחפאי תפ

 הירמ ימום ח דקות, אין להשתמש בפונקציית 5 שך מחימום מקדים ל *
 ירית חימום מה יין להשתמש בפונקצחימום מקדים, א **

 ם:ימוחה גוס צלייה בגריל
גריל, שטח גדול )■  הרב-תכליתית. הנוזלים נית הכניסו פנימה גם את התב

 התנור ישאר נקי. ותא בתוך התבנית, והמטפטפים יילכד

 ן מז ך שמ
 ישול בה

 בדקות

 מצב
 הגריל

 סוג
וםחימ

 גובה 
 המדף

אביזרים  מנה

 צלייה בגריל
3-6 3 ( 3 ף רשתדמ  ת צניםהשחמ

20-30 3 ( 2 ף רשתדמ  *יחידות 12 קציצת בקר,

 ולל כישול ה מזמן הב Z הפכו לאחר *
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he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

 מיקרוגל Ý סוג החימום:

ן מז ךשמ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 ה טוררפ מט
C°ב-

 סוג 
 חימום

 גובה
 המדף

כלי בישול  מנה

 חימום משקאות

1-3 מקסימום - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  מ"ל (יש לערבב היטב) 200
2-6 מקסימום - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  מ"ל (יש לערבב היטב) 400

 תונוקיזון תמ חימום
1-3 360 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  מ"ל 150 בקבוקי תינוקות,

 טב) ירבב ה(יש לע

 ירקות מצוננים
3-8 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  רם ג 250

 ירקות קפואים

8-12 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  גרם 250, תרו זתפב
11-16 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  גר' 450 מוקצף, גוש קפוא, דתר

 מנות מצוננות

4-8 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  ארוחה בצלחת, מנה אחת
5-7 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  מ"ל 400 , נזיד, קמר

5-10 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  י וחה, כיסונים, תפטוספות, כגון פסת
 אדמה, אורז

5-10 600 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  גראטן ,גרם, כגון לזניה 400, ם ימאפ
 תפוחי אדמה

 מנות קפואות
11-15 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  ארוחה בצלחת, מנה אחת

4-6 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  ב)רבב היטיש לע( מ"ל 200 , נזיד, קמר
7-10 600 - Ý 1 י ובישול עם כיס כלי  גרם, כגון פסטה, 500,תוספות

 י אדמה, אורזחכופתאות, תפו
20-25 180 180-200 4 1 כלי בישול, ללא מכסה  גראטן ,גרם, כגון לזניה 400, ם ימאפ

 תפוחי אדמה

 שמירה על חום

 ימום חב שוומם של תבשילים על-ידי שימח וכלו לשמור על ת
 ות רהיווצ בר ימנע . הד70°C של הרבטמפרטו ון/תחתוןיעל

עיבוי כך שלא תצטרכו לנגב את תא התנור.
 יותר למשך םתבשילים מוכני על חומם של אל תשמרו 

 המשיך ויים ל ימים עשויים. זכרו שתבשילים מסמשעת
 על חומם. כסו את התבשילים כדי שמירה ךלהתבשל תו

 ורך.הצ ילפ
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 he מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

ן מז ךשמ
 הבישול 

 דקותב

 ת צמ עו
 ל קרוגהמי

 בוואט

 ה רוטרפמט
 C°ב-

 סוג
 חימום

 גובה
דףהמ

אביזרים/כלים  מנה

10 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  *גרם 1000 ב, רבשר טחון מעו

20-30 90 -

 דגים

3 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  *גרם 300 דג שלם,

10-15 90 -
5 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  *רם ג 400 פילה דג,

10-15 90 -

 פירות, ירקות
5-10 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  גרם 300 פירות יער,

10 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  גרם 600, תוקרי
8-13 90 -

 שונות

7-9 90 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  רםג 125 הפשרת חמאה,

 הפכו לאחר מחצית זמן הבישול *

 ם מזון במיקרוגל וחימ

 ןמזו מם ולח ירלהפש וא ון מז םלחמ תוכלו המיקרוגל, באמצעות
 בפעולה אחת.

 ר ותן יתחמם מהר יוריזה שלהן. המזהוציאו מנות מוכנות מהא
 בכלים המתאימים ר תשתמשו יותר כאש ה ובצורה אחיד

 ריכו זמני יצ שיל של התב השונים בים ימרכהייתכן ש רוגל.קימל
 ם.נישו םומיח

 המירעמ רתוי רהמ םמחתמ ,החוטש הרוצב ילכב רזופמה ןוזמ
 שתדלו לסדר את המזון בצורה לפיכך, ה .של מזון גבוהה

 בצורה אנכית. ןום את המזולער שטוחה ככל שניתן. אין
 תבוטו לבישו ת תוצאו קבלת ח בטיי יסוי כה ון.זהמ תא תמיד וכס

 בצלחת או אין לכם מכסה מתאים לכלי, השתמשו םיותר. א
 גל.וברדיד מיוחד למיקר

 ישול במהלך הב או שלוש פעמים יים תן שורבבו את המזע
 ר הבישול, הניחו למזון לנוח והפכו אותו על פי הצורך. בגמ

 ורה. השינוי בטמפרט י לפצות על במשך דקה או שתיים, כד

 מדף לת, הניחו את הבקבוק עאם אתם מחממים מזון תינוקו
 ר. נערו או ערבבו היטב לאחהרשת ללא מכסה או פטמה

 שימוש. רה לפני הוובדקו את הטמפרט ימום,חה

 םא מאוד םמחלהת עלול יהכל ול.שהבי לכלי םחו רמעבי המזון
משתמשים אך ורק במיקרוגל לצורך ההכנה.

 ות, אבלה המופיעות בט לאמ ויות שלכם שונות אם הכמ עצה: 
 כמות כפולה פירושה, בקירוב, :השתמשו בכלל האצבע הבא

 הכפלה של זמן ההכנה.

 כנת צריבה! ס – רהזהא:
 ר בעת חימום נוזלים, תיתכן רתיחה מושהית. משמעות הדב

 רות הבועות צוורת רתיחה ללא היהיא שהנוזל יגיע לטמפרטו
 דוער יכל מה אם םג נוזלים. יחתתרב םהנוצרי םהרגילי םוהאדי

 ומיות ולהתיז. בעת אוח בפת רתרק מעט, הנוזל החם עשוי ל
 ך המיכל. כך תימנעו מצב של ותב יחו תמיד כףנה ימום,חה

 רתיחה מושהית.

 זהירות!
 צריכים כגון כפית בתוך כוס, ת,כתי מטרית: פצוצוני ות רוצויה

 ומהחלק ס"מ מדפנות תא התנור 2 להיות במרחק מינימלי של
 לולים לגרום נזק בלתי הפיך ות ע וצ יצת. ני של הדלנימפה

 וכית בצד הפנימי של הדלת.לזכ

 ערכי הגדרות מומלצים

 םלחימו ימותהמתא תרו להגד ת המלצו ואמצ שלהלן, ת הבלבט
 םיכער םה המצוינים םהזמני וגל. במיקר ומזונות משקאות ןוומג

 ,באיכות ,ול הביש יבכל יותל לבישוה ןמז שך מ בלבד. ממוצעים
 בטבלה. ופיעים מ ים ני הזמ חוו בהרכב המזון. ט רטורה ו פבטמ

 ו אותו כהארי יותר שמצוין, ו ב הקצר ןמו תחילה בזהשתמש
 ורך.הצ ה במקר

 מים למזון המוכנס לתנור קר.הערכים המצוינים בטבלה מתאי

 המזון שלכם, השתמשו במזונות ר אם לא מצוין שום ערך עבו
 ות.צמומלות ה ושג על ההגדרדומים בטבלה כדי לקבל מ

 מתא התנור. כך תוכלו להשיג ם ציחום לא נרייזבא ו ציאוה
 יה.גיטביות ולחסוך באנר ול מתוצאות ביש

 נקו את תא התנור בגמר הבישול.
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he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

 הפשרה

 רשיהפל כדי וגל)רקימ("Microwave" ההפעול במצב והשתמש
 םדגי ר,בש ינתח עוף, ינתח ירקות, ,ותפיר גוןכ קפואים םפריטי

 יים.ופריטים אפו

 בכלי מתאים יזתו והניחו אותווא מארן הקפוהוציאו את המז
 וש של וראות השימקראו את ה למיקרוגל על גבי מדף הרשת.

 ו במקרה ות ריכו אוין, והאשמצ רתויתחילה בזמן הקצר ב
 ר כאש יותר ותטוב תוצאות גשי לה ןנית בות,קרו לעתים רך. והצ

 דמפשירים מזון בכמה שלבים. אלה מצוינים בטבלה אח
מתחת לשני.

 ר ות שירים מהר י פו במנות מ א בנפרד פריטים שהוקפאו עצה: 
 אחד. ש שהוקפאו בגו יטיםמפר

 כלים המתאימים למיקרוגל.

 הפשרה. בו את המזון פעם או פעמיים במהלך ה הפכו או ערב 17 "מיקרוגל" בעמוד ~
 "Microwave" החליקו את מדף הרשת כאשר הכיתוב

והמסילה החיצונית פונה ון הדלת (מיקרוגל) מופנה לכיו
 כלפי מטה.

 אביזרים מתא התנור אשר אינם בשימוש. כך תוכלו והסיר
 רגיה.נבא ך ולחסו ות בישול אידאלי השיג תוצאותל

 ת מומלציםוערכי הגדר

 בלבד. זמן ערכים ממוצעים הזמנים המצוינים בטבלה הם
)-C° 18( ה הקפא ה בטמפרטורת איכות, ב תלוי בפועל הרההפש

 ובהרכב המזון. טווחי הזמנים מופיעים בטבלה. השתמשו

 תא פעם מדי רידו הפ .פעמים כמה ים ולגד מזון נתחי ךהפו ל שי
 הוציאו את החלקים שכבר הפשירו. המזון הקפוא או יחלק

 רונתה ךותב תוקד 30 דע 10-כ דוע חונל רשפוהש ןוזמל וחינה
ן.התאזה לרבויו, כדי לאפשר לטמפרטולאחר כי

 ופיעות בטבלאות, מונות מאלה הש ות שלכם הכמוי אם עצה: 
 , בכלל האצבע הבא: כמות כפולה פירושה, בקירוב השתמשו

 זמן ההכנה. הכפלה של

 ם: ימו חה גוס
■Ý מיקרוגל 

ן מ ז ךשמ
 הבישול 

 דקותב

 ת צמעו
 ל המיקרוג

 בוואט

 ה רוטרפמט
 C°ב-

 סוג
 חימום

 ה גוב
דףהמ

אביזרים/כלים  מנה

 לחם ולחמניות

3 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  רם ג 500 לחם,
10-15 90 -

2-4 90 140-160 : 1 מדף רשת  לחמניות

 עוגה
2 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  גרם 500 עוגה, לחה,

10-15 90 -
10-15 90 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  גר' 750,עוגה, יבשה

 עוף ו בשר

10 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  *ק"ג 1.2,עוף, שלם

10-15 90 -
10 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  *גר' 250 נתחי עוף,

10-15 90 -
10 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  *"גק 2 ברווז,

40-50 90 -
15 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  נתחי בשר שלמים (בשר נא), במשקל

- 90 10-15 גר' 800
15 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  נתחי בשר שלמים (בשר נא), במשקל

- 90 20-30*ק"ג 1
15 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  נתחי בשר שלמים (בשר נא), במשקל

- 90 25-35*ק"ג 1.5
8 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  שרוסות, למשל גולאפ ת אוכויתבח ר שב

- 90 5-10*גרם 500 במשקל ,(בשר נא)
8-15 90 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  רם ג 200 * ב, רבשר טחון מעו

5 180 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  רם ג 500 * ב, רבשר טחון מעו
10-15 90 -

 הפכו לאחר מחצית זמן הבישול *
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 מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 ות יים לה בן שהשוליים חיי, כיוובטנגבו את שולי הצנצנת הי שימור
 את אטם הגומי שלה כאשר הוא הניחו על כל צנצנת .נקיים

 רקות באמצעות המכשיר י פירות וי רין שימו כוכלו לה ת

he 

 שברשותכם.

 יעה! צ כנת פס– רהזהא:

 ו את הצנצנות בעזרת התפסים. את המכסה. סגר רטוב וסגרו
 רב-תכליתית כך שלא יגעו ה ת ניתבה וךבת ת נוצנצה ת רו אסד
)80°Cכ- לש (בחום חמים םמי לש ל"מ 500 ומזג בשנייה. תאח
 תולולע תונצנצה ,הנוכנ הרוצב תישענ אל םירומישה תנכה םא תהמצוינו תהגדרוב ושמהשת ית. תילהרב-תכ תהתבני תוך אל

 בטבלה. וראות לשימור.וצץ. פעלו על פי הה פהתל

 נותצצנ

 קר השתמשו .ות ותקינ ותנקי רושימ ותבצנצנ ורק ךא והשתמש
 ת נו קי ת את ו בדק ת.למו שו תויקבטבעות גומי עמידות בחום, נ

 הסוגרים מבעוד מועד.

 ת בכל תהליך שימור, השתמשו אך ורק בצנצנות שימור בעלו
 תו סוג מזון. תא התנור מאפשר אותו הגודל ושמכילות את או

 בשש צנצנות לכל היותר, בנות ים רהכנה בו-זמנית של שימו
 אין להשתמש בצנצנות גדולות ליטר כל אחת. 1^ או 1,^
 עלול להיסדק. יותר. המכסה גבוהות או

 ךלהמב רונתה את ךותב וזב וז תעגל תוכירצ אל רומיש תונצנצ
 ר.יך השימו הל ת

 הכנת פירות וירקות

השתמשו בפירות ובירקות טריים בלבד. שטפו אותם היטב.
 ירקות הפירות וה וחתכו את בות ינים וליאו גלע וצי ה קלפו, 

 נצנות השימורים עד לגובה של מלאו את צ לפיסות מתאימות.
 ס"מ מתחת לשפת הצנצנת. 2

 רותיפ
 סיפו מי רי והו ות הפכשימורים בחתיות ה פירות מלאו את צנצנ

). לכל ליטר של ליטר 1 מ"ל לצנצנת של 400סוכר חמים (כ-
 ם: מי
 ים וקירות מתפ גר' סוכר עבור 250כ- ■
 יםוצירות חמפ גר' סוכר עבור 500כ- ■

 ירקות
 רתוחים. ים חמ םמי ו ומזג ,ירקותה תבחתיכו תהצנצנו תא ואמל

 סיום תהליך השימור

 פירות
וכב .יםקצר זמן יחוובמר בועות היווצר ל וליחית ,קצר זמן לאחר

 . בחלוף זמן עבעותבהשימור מ את המכשיר כאשר כל צנצנות 
 ך תא התנור.וות מת ניאו את הצנצ צוה רור שצוין, יהק

 קותרי
 וצר בועות במרווחי זמן קצרים. , יתחילו להיור לאחר זמן קצ

ו את דהורי בכל הצנצנות, רצוכאשר בועות החלו להיו
 המשיך לבעבע ואפשרו לצנצנות ל 120°C הטמפרטורה ל- 

 תא ובכ ,ןיוצש ןמזה ףולחב .הלבטב ןיוצמש יפכ ,רוגסה רונתב
 ןיושמצ כפי דקות, מספר ךבמש ורי יהש םבחו והשתמשו התנור

בטבלה.
 לאחר השימור, הוציאו את הצנצנות מתוך תא התנור והניחו 

 בי ג את הצנצנות החמות על אין להניח ה. אותן על מטלית נקיי
 ת צנצנו את וכס .יסדק לה תעלולו שהן היות ,רטוב וארקחמשט

 תוינושל תא וחתפ .םיצרפ תוחור ינפמ ןהילע ןגהל ידכ רומישה
 ההידוק רק כאשר הצנצנות קרות.

 ערכי הגדרות מומלצים

 תפירו ר לשימו ממוצעים זמנים הינם הבטבל ם ופיעימה הזמנים
 רממספ החדר, מטמפרטורת שפעומ בפועל הזמן ךמש .וירקות

 מפרטורה והאיכות של תוכן הצנצנות ומהכמות וכן מהט
. דחא רטיל חפנב תולוגע תונצנצ לע םיססובמ םינותנה . תונצנצה

 לפני שתכבו את התנור או תבצעו שינוי כלשהו בהגדרות של 
 . הצנצנות מבעבע כפי שמצופה שהתוכן שבתוך התנור, ודאו

 דקות. 30-60 יל לאחר בערך חבעבוע מת תהליך ה

 ם:ימוחה גוס
 4D אוויר חם :■

קותדל בוהביש מן ז ך מש  ה רוטרפמט
 C°ב-

 סוג
 חימום

 גובה
 דף המ

בישול כלי  מנה

 מוריש

1 : 160-170 30-40 ות: עו לפני הופעת הב יטרל 1 צנצנות שימור בנות  ר זירקות, כגון ג
 120 30-40: תועובה ת עפוה רחאל

- 30 חום שיורי:
1 : 160-170 30-40 ות: עולפני הופעת הב יטרל 1 צנצנות שימור בנות ירקות, כגון מלפפונים

- 30 חום שיורי: 
1 : 160-170 30-40 ות: עולפני הופעת הב יטרל 1 צנצנות שימור בנות  פירות עם גלעין, לדוגמה

- 35 חום שיורי: דובדבנים ושזיפים
1 : 160-170 30-40 ות: עולפני הופעת הב יטרל 1 צנצנות שימור בנות ים בנתפוחים, דובד

- 25 חום שיורי: 
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כללי   ■  ככל שניתן.   להשתדלו לקצר את זמני הבישו
 עד להזהבה, אך לא עד כדי השחמה כהה.  ןבשלו את המזו

    לאמיד.רית אקחוות פילת מכובוע תלון גדווזות מכיתח
 ■ 
 ■ 

 200°C. עליון/תחתון, חממו עד לטמפרטורה מרבית של במצב חימום 

180°C   . במצב אוויר חם, חממו עד לטמפרטורה מרבית של 
אפייה

 190°C. עליון/תחתון, חממו עד לטמפרטורה מרבית של במצב חימום 

170°C   . במצב אוויר חם, חממו עד לטמפרטורה מרבית של 
אפיפיות

ראקות ה  היווצר  במתכון מפחיתים את ביצים   ינומביצים או חל    אמיד.לי 

אחידבה אחת והטוגנים בשכ  פזרו את י מגש האפייבה על ג    וייםטוגנים אפ גר' 400   ה. מומלץ להניח לפחות 
  יבש.הטוגנים להתי   ןדי למנוע מגש אפייה כטוגנים על גבי מ

   
 

  

      

 

  

       
   

 

 
 

 
 

      
  

 
 

 

  
 

    
 

 

 
   

           
 

 
 

          
 

 
  

  
  

 
 

 
 

 
 

  

      
 

    

    
    

     

 

 במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת

במהלך יקנטיות) פ ויל, עוגיות וזנג חםל (עוגיות, ניםי עד םמאפי אקרילאמיד במזון
 וד.אהכנתם בחום גבוה מ

 י דגנים ותפוחי אדמה, לדוגמה ר בעיקר במוצרצרילאמיד נו אק
 או , לחםם, צנימים, לחמניותגני וים, ט כה פרי מוחי אדפת

צם את כמות האקרילאמיד הנוצרתעצות להכנת מזון באופן שיצמ

he 

 3+1 רשת: מפלסים י שני מדפ ■

 ראחל פעמים. רמספ הפוך ל יש דיוחמב עסיסיים וירקות תרופי
 יר. יהנ ים מתוך המיובש ים פריט הייבוש, הוציאו מיד את ה

 ערכי הגדרות מומלצים

 ת להגדרות המתאימות לייבוש צומל צאו המן, ת הלה של בל בט
סוג ים ב ש תלויוייבה ורה וזמן טיטי מזון שונים. הטמפררפ

במידת הבשלות ובעוביו. ככל המזון, בתכולת הלחות שלו, 
 שיארך תהליך הייבוש, כך המזון יישמר לזמן ארוך יותר. ככל 

 ך יתקצר תהליך הייבוש והמזון שהפרוסות יהיו דקות יותר, כ
יטווח םיעיפמו הבטבל ,כך םושמ יותר. ארומטי ריישא שיובמה

 רות.בור ההגדע ערכים 

וא סוג מזון נוספים, נסו למצ ריטי מזון אם ברצונכם לייבש פ
 דומה בטבלה, והשתמשו בערכים המומלצים כנקודת 

 התייחסות.

 ם: ימו חה גוס
 4D אוויר חם :■

ייבוש
 ן ניתן לייבש מזון באופ 4D וויר חם ימוש באש באמצעות 

 ם לריכוז הטעמים עקב הוצאת מושלם. סוג זה של שימור גור
 המים.

ול ללא פגמים, ירות, ירקות ועשבי תיבפרק ב השתמשו אך ו
 ושטפו אותם היטב. עטפו את מדף הרשת בנייר אפייה או נייר 

 אותם. ושרות ויביים מתוך הפעודפי המ . נקזו את פרגמנט

 תוסורפל וא ההז לדוגב תוסיפל תוריפה תא וכתח , ךרוצ שי םא
 מתאים כאשר החלקים יעל כל יםדקות. הניחו פירות לא קלופ
 . ודאו שפרוסות הפירות או החתוכים פונים כלפי מעלה

 מדף הרשת. הפטריות אינן חופפות זו לזו על
 רחאל תוקריהמ םימה יפדוע תא וזקנ .םתוא וטלחו תוקרי ודרג

 החליטה, ופזרו אותם באופן אחיד על מדף הרשת.

 ים לגבעולים. פזרו את יבול כשהעלים מחובר י ת ביבשו עש
 רשת.מדף ה ימות קטנות עלררה אחידה ובע ול בצושבי התיב ע

 וש:ברך ייהבאים לצו ים השתמשו במפלסי המדפ
 2 מדף רשת אחד: מפלס ■

ן מז ךשמ
 הבישול 
 בשעות

 ה רוטרפמט
 C°ב-

 סוג
 מום יח

 גובה
 המדף

אביזרים  מנה

4-7 80 : 2 מדף רשת  גר' 200 מ"מ, 3 טבעות תפוחים, בעובי
 על כל מדף רשת

8-10 80 : 2 מדף רשת  פירות עם גלעינים (אפרסקים)

4-7 80 : 2 מדף רשת  ירקות שורש (גזרים), מגורדים, חלוטים
6-8 60 : 2 מדף רשת  ותפטריות פרוס

2-6 60 : - מדפי רשת 1-2  עשבי תיבול, שטופים
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he מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 תבנית רב-תכליתית או מגש אפייה Eco פונקציית חימום 
 ההאפיי מגש את וא תיתכלית-הרב התבנית תא פנימה החליקו
 ון הדלת. השפה המשופעת פונה לכיו ור, כאשרצעד למע

 ייהפתבניות וכלי א
 ךרדבה. כה בעצב כתה ממתיפיא ותניתבב תמששלה ומלץ מ

 מצריכת האנרגיה. 35% לחסוך עד זו, תוכלו
 ומיניום, מחזירים את אנרגיית אל ו רוסטה א יויים נ ים העשכל

 םיי העשו לושבי יבכל להשתמש ריות מתאים ה.מרא כמו החום
 או יציקת אלומיניום מצופה. וםה בחית עמיד ככוייל, זאמ

תבניות העשויות פח, קרמיקה וזכוכית מאריכות את זמן
 ה.אחיד א מה ל השח ל האפייה וגורמות 

 נייר אפייה
המותאם יר אפייהייה הקפידו להשתמש בני פנייר א

לטמפרטורות שבכוונתכם לבחור. הקפידו תמיד לחתוך את 
 האפייה לגודל המתאים. נייר 

 ערכי הגדרות מומלצים

 וון תבשילים. הכנת מגות לכאן תמצאו הגדרות מומלצ
 .הטמפרטורה וזמן האפייה תלויים בכמות הבצק ובהרכבו

 ערכים עבור ההגדרות. נסו חיווים טום כך, בטבלה מופיעמש
 תר בתחילה. טמפרטורה נמוכה להשתמש בערכים הנמוכים יו

 תר. אם יש צורך, השתמשו וי הדחיחמה אשלה ביא ת תריו
באה.ר בפעם ה ות ך גבוה י בער

א ניתן לקצר את זמן האפייה על-ידי העלאת ל הערה: 
 הטמפרטורה. הדבר יגרום לאפייה חיצונית של העוגה 

 או המאפה מבלי שחלקם הפנימי ייאפה כראוי.

 ם: ימו חה גוס
 Eco אוויר חם ‘■

 חימום עדינה שמאפשרת לכם ת הוא פונקציי Eco ר חם אווי
 ומאפים. אספקת החשמל לתא עדינות בשר, דגיםב לבשל

 י.ימל ט באופן אופ יר ומתבצעתידי המכשר נשלטת על-והתנ
 הכתוצא ורי. השי החום ליצו נךתו ,ביםלבש עבצמת זוןהמ לשו בי

 ועובר השחמה מופחתת. בהתאם יותר יסי ר עסותזון נך הממכ
 לחסוך בחשמל. אם תפתחו ןיתלשיטת ההכנה ולסוג המזון, נ

 ל המזון הסתיים או אם תחממו ישובש יר לפני שמכ את דלת ה
 צאה זו.ולא תוכלו להשיג תמראש את המכשיר, ייתכן ש

 ברשותכם. ריים עבור המכשיר ש מקו רים זהשתמשו רק באבי
ה ול הפע ר שברשותכם ולמצביואביזרים אלה מותאמים לתנ

 הייחודיים שלו. הסירו את כל האביזרים שאינם בשימוש מתא 
 ר. תנוה

 ורחב .םמחתה אוהש ינפל ,קירה רונתה אתב ןוזמה תא וחינה
 . הקפידו לשמור את דלת275°Cל- 125°C בין ה טמפרטור

 םאתרכאש אחד במפלס רקובשל ול.שהבי בעת רה סגו רוהתנ
 עולה זו.משתמשים בפ

 משמשת למדידה הן של 'Eco יר חם פונקציית החימום 'אוו
 מת נצילות ן של ר ר מסוחרר והב אווי במצ יכת החשמל רצ

 האנרגיה.

 אביזרים

 וודאו שאתם מכניסים ימיםתאזרים מהקפידו להשתמש באבי
 ה. ונור בצורה הנכאותם לתא התנ

 מדף רשת
)(מיקרוגל "Microwave" בתוכיהש ךכ שתרה ףמד תא וקילחה

 .טהמ כלפי תמופני מעוקלת ה והשפה שירכהמ תדל ןלכיוו מופנה
 ניות ומנות על-גבי מדף הרשת.הקפידו להניח כלי בישול, תב

ן מז ך שמ
 הבישול 

 בדקות

 ה רוט רפמט
 C°ב-

 סוג
 מום י ח

 גובה
המדף

אביזרים/כלים  מנה

 עוגות בתבנית
60-80 140-160 ‘ 1 וגה עית/תבנית לתבנית טבעת  ניתבתב וג פוגת סע
20-40 140-160 ‘ 1 בסיס פלאן ל תבנית  לפלאן בסיס ספוג
20-30 150-170 ‘ 1 בסיס פלאן ל תבנית  ביצים) 2 ג ( ובסיס ספ
25-35 160-170 ‘ 1 ס"מ 26 תבנית קפיצית לעוגה, קוטר  ביצים) 3עוגת פלאן על בסיס ספוג (
50-60 150-160 ‘ 1 ס"מ 28 תבנית קפיצית לעוגה, קוטר  ביצים) 6עוגת פלאן על בסיס ספוג (

 עוגות במגשי אפיה

20-40 160-180 ‘ 1 יהמגש אפי  יבש וג עם ציפויוגת ספע
25-35 170-180 ‘ 1 יהמגש אפי  טארט בצק פריך עם ציפוי יבש

 פריטים אפויים קטנים

15-30 160-180 ‘ 2 מגש למאפינס  מאפינס
25-35 150-160 ‘ 1 יהמגש אפי  עוגות קטנות

25-50 170-190 ‘ 2 יהמגש אפי  בצק עלים

35-45 200-220 ‘ 1 יהמגש אפי  פחזניות
15-30 140-160 ‘ 2 יהמגש אפי  אפיפיות

25-40 140-150 ‘ 2 יהמגש אפי  וגיות זילוף ע
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 לתוך מיכל גבוה המתאים בשפכו את האורז והחל .2 קינוחים
למיקרוגל.

השתמשו בהגדרות המצוינות בטבלה. .3 יר שוחים שונים באמצעות המכינ רט וק וין יוגוכלו להכת
 את ת, ערבבו היטב והנמיכוברגע שהחלב מתחיל לעלו .4 שברשותכם.

 ה. בלוגל, כפי שמצוין בטעוצמת המיקר בעת הכנת מזון במיקרוגל, הקפידו תמיד להשתמש בכלים
 הבישול. ןמבבו מספר פעמים בזרע . קראו את הוראות למיקרוגעמידים בחום המתאימים ל

 במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת

"מיקרוגל" השימוש של כלים המתאימים למיקרוגל. ~ 

 לפתן

יפו כף סרוגל והוך כלי המתאים למיקושקלו את הפירות בת
 ים לפי הטעם. כסו את ינבל ות ר יפו סוכ סגר'. הו 100 מים לכל 

 המיכל והשתמשו בהגדרות המצוינות בטבלה.

 בישול.בו שתיים או שלוש פעמים במהלך ה ערב

 במיקרוגל ןכנת פופקורה
 בחום, למשל מכסה של תבנית וכית עמידכבכלי ז ו השתמש

 או צלחות בעלות מפורצלן אפייה. אין להשתמש בצלחות
 קימורים חדים.

 םהמתאי הצד כאשר להבישו כלי על ןהפופקור יתשק תא הניחו
 ן רות המצוינות בטבלה. ייתכ מטה. השתמשו בהגד י פונה כלפ

 וצר ה בהתאם למלההפע ות את משך היה עליכם לשניש
 ולכמות.

 ונערו אותה כדי ^ ה הוציאו את שקית הפופקורן לאחר דק
 נקו את תא התנור בגמר ההכנה. למנוע שריפה של הפופקורן.

 סכנת כוויות! – רה אזה:
 בקע במהלך חימום המזון. יש תהל ות ולת עלת אטומו ויזאר

 שהשתמל יש.יזהרהא יגבלע ותוינצשמ הההכנ הוראות ב לעיין
 בכפפות מטבח כדי להוציא את הכלים מתא התנור.

 ערכי הגדרות מומלצים

 ם: ימו ח יגוס
 4D אוויר חם :■
■Ý מיקרוגל 

 17 בעמוד

 שת, החליקו את רבישול על מדף היחים את כלי הנאם אתם מ
(מיקרוגל) מופנה "Microwave" רשת כאשר הכיתוב מדף ה

 ה כלפי מטה.נהמסילה החיצונית פו ן הדלת ולכיוו

 הכנת יוגורט

 ן את תא רוק ל יש ר. התנו א אביזרים ותומכי מדפים מת ורהסי
 אין לפתוח את דלת המכשיר בזמן שהמכשיר פועל. .התנור

 על 90°C שומן) לטמפרטורה של 3.5%ממו ליטר חלב (ח .1
 .40°Cקררו אותו ל- ןהכיריים ולאחר מכ

 בלבד. 40°C עד טמפרטורה של לחמם קמספי דחלב עמי
 רר).מקו( רט וגרם יוג 150 בחשו פנימה .2
 יילון נצמד.ו בנ מזגו לתוך צנצנות קטנות וכס .3
 תא התנור והכינו תת על רצפנוצנצה ת או וסוהכ הניחו את .4

 בהתאם להנחיות בטבלה.
 יחו לו להתקרר במקרר. הנ רט, היוגו הכנת רחלא .5

 בקהאמ עשויה תפרפר

 ה כלי גבו ערבבו את אבקת הרפרפת עם חלב וסוכר בתוך
 האריזה. השתמשו וראות על המתאים למיקרוגל, על פי הה

 בהגדרות המצוינות בטבלה.

 םייתש ךכ לע ורזח .בטיה ובברע ,תולעל ליחתמ בלחהש עגרב
 או שלוש פעמים.

 ג אורזהכנת פודינ

 .4 יפו חלב בכמות של פי את האורז והוס שקלו .1

משך זמן
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 ה רוטרפמ ט
C°ב-

 סוג 
 חימום

גובה המדף ליםכ/ ם זרייאב  מנה

5-8 600 - Ý 1 ישול עם כיסויכלי ב  * בקהאשויה מרפרפת ע

שעות 8-9 - 40-45 :  רצפת תא
 ורהתנ

יות אישיותתבנ  רטיוגו

10 600 - Ý 1 ישול עם כיסויכלי ב  גר' 125 פודינג אורז,
 180 20-25 לבמ"ל ח + 500

9-12 600 - Ý 1 ישול עם כיסויכלי ב  גר' 500 לפתן פירות,
4-6 600 - Ý 1 כלי בישול, ללא מכסה  רוגל, קמי ורן להכנה בקפופ

 **גר' 100 שקית במשקל 1

 ישולבמהלך הב יים מו פע בו פעם א ערב *
 על כלי הבישול הניחו את השקית הסגורה **
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he  מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

ן מז ך ש מ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 טמפרטורה
/מצבC°ב-

הגריל

 סוג 
חימום

 גובה 
המדף

ליםאביזרים/כ  מנה

 מאכלי ירקות

10-15 - 3 ( 3 יתית כל ב-תר ת בני ת  ייםת צלוקויר

 מה תפוחי אד

45-60 - 160-180 : 1 יתית כל ב-תר ת בני ת  ייםוה אפויים, חצתפוחי אדמ

15-20 360 200-220 4 2 יתית כל ב-תר ת בני ת  יים, וה אפויים, חצ תפוחי אדמ
 ק"ג 1

10-13 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב מים לא לה שתפוחי אדמ
 *גרם 250 קלופים, 

12-15 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  ה מבושלים, תפוחי אדמ
 *גרם 500 לרבעים, חתוכים

 מוצרים מתפוחי אדמה, קפואים
20-30 - 180-200 : 2 יתית כל ב-תר ת בני ת  רוסטי תפוחי אדמה

18-28 - 200-220 : 2 יתית כל ב-תר ת בני ת  אדמה, ממולאים י חוסי תפנגי

15-25 - 210-230 : 1 מגש אפייה  קרוקטים
 במהלך ההכנה) (הפכו

20-30 - 200-210 : 1 מגש אפייה  טוגנים
 ההכנה) ן (יש להפוך בזמ

15-20 180 250-270 4 2 יתית כל ב-תר ת בני ת  גר' 500 טוגנים,
30-40 - 200-220 : 3+1  תבנית רב-תכליתית +

 מגש אפייה
 ם לסי פ מ 2 טוגנים,

 ההכנה) ן (יש להפוך בזמ

 רזאו
7-9 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  גר' 250 אורז בעל גרגר ארוך,

 180 13-16 מ"ל מים 500+

11-13 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  גר' + 250 אורז מלא,
 180 25-30 מ"ל מים 650

12-14 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  גר' + 250 ריזוטו,
 180 22-27 מ"ל מים 900

 ניםגד

6-8 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  גר' + 250, וס סק קו
 מ"ל מים 500

8-10 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  מ"ל מים 600+ גר' 250 דוחן,
10-15 180 

6-8 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  גר' 125 קמח תירס/סולת,
 *מ"ל מים 500+

11-13 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  גר' 250 גריסי פנינה,
 180 15-20 מ"ל מים 750+

 ביצה

6-8 360 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  ביצים 2 עם רפרפת ביצים
 ישולבמהלך הב ייםו פעמבו פעם אערב *
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he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

 3 תבנית רב-תכליתית: מפלס ירקות ותוספות
1 אפייה: מפלס מגש ■

 ת ירקות צלויים, תפוחי אדמה ידע על הכנ בסעיף זה תמצאו מ
 אביזרים ה. אדמ חיתפומ יםאפוים קרצומו

 אשר אינם בשימוש. ההנחיות אביזרים מתא התנור ו הסיר
 ישול אידיאליות ולחסוך ג תוצאות בן יסייעו לכם להשי להלש

 באנרגיה.

 הכנת מזון בשילוב עם הפעלת מיקרוגל

 קרוגל, הקפידו להשתמש בכלי ימ ב לושיב שלבל ם נכצובר םא
 מכסה מיקרוגל. אם אין לכםאימים ל תבישול סגורים המ

 או ברדיד מיוחד למיקרוגל. לחתצ מתאים לכלי, השתמשו ב
 ימוש של כלים המתאימים למיקרוגל. שהוראות ה או את קר

 המירעמ רתוי רהמ םמחתמ ,החוטש הרוצב ילכב רזופמה ןוזמ
 של מזון. לפיכך, השתדלו לסדר את המזון בצורה ה גבוה

 שטוחה ככל שניתן.

בכלי הבישול. השתמשו ול דגנים נוצר קצף רב בזמןשבזמן בי
 עם מכסה בעת בישול מוצרי דגנים כגון אורז. בישול גבוהים 

 שמתשהל ולכות םג ךכ .ןוזמה לש ומעט לע רומשל עייסי רבדה
 ות מלח ותבלינים.בפח

 ם תכ ונ בכוש ןות המזו מלכ ות צלמהגדרות מו אם אינכם מוצאים
 או לקצר את א כדי להאריךו בכלל האצבע הב ששתמ ה בשל, ל

 , הכפלה של זמן בזמן הבישול: הכפלת הכמות פירושה, בקירו
 ההכנה.

במהלך או שלוש פעמים יים ן שתהפכו את המזו ו רבבו א ע
 למזון לנוח במשך מספר דקות, הבישול. בגמר הבישול, הניחו 

 על השינוי בטמפרטורה. תכדי לפצו
 ם מאד אם חמהתול ללי עלכל. הישוי הבלביר חום לכהמזון מע

 בישול. ך ורק במיקרוגל לצורך הא שים משתמ

 גובה המדפים

 שמצוין. השתמשו בגובה המדפים כפי
 חדא פלסמבישול ב

 עקבו אחר ההוראות בטבלה.

 בישול בשני מפלסים בו-זמנית
 ה ר מגשי אפיי פסמהמונח ב . מזון4D השתמשו באוויר חם

 ו אותב רח כבה ן יה מוכלא יה המוכנסים לתנור באותו זמן,
 הזמן.

 יסים נודאו שאתם מכ ים ו ים מתאימ באביזר שתמש הו לדהקפי
 רה הנכונה. בצו התנור אותם לתא

 מדף רשת
)(מיקרוגל "Microwave" בהכיתוש ךכ שתהר ףמד תא החליקו

 המעוקלת מופנית כלפי ה יר והשפשיוון דלת המכמופנה לכ
 ל, תבניות ומנות על-גבי מדף מטה. הקפידו להניח כלי בישו

 הרשת.

 תבנית רב-תכליתית או מגש אפייה
 ההאפיי מגש את וא תכליתית-הרב התבנית תא פנימה החליקו
 ון הדלת.השפה המשופעת פונה לכיו ור, כאשרצעד למע

 נייר אפייה
 המותאם יר אפייה ייה הקפידו להשתמש בניפנייר א

 תמיד לחתוך את ולטמפרטורות שבכוונתכם לבחור. הקפיד
 האפייה לגודל המתאים. נייר

 ערכי הגדרות מומלצים

 להגדרות המתאימות להכנת בטבלה שלהלן, תמצאו המלצות
 תבכמו םתלויי ול הביש זמן ומשך ההטמפרטור .בשיליםת וןמגו

 בור ים ע י ערכ חוו ה מופיעים ט לבטבו. משום כך, ב בהרכון ו המז
 .להחיבתרותם ייוכהנמ יםכרבעשתמשהלסונ ות.רההגד
 . אם יש להשחמה אחידה יותר ה יותר תביאכורה נמוטטמפר

 ה.וה יותר בפעם הבאשו בערך גב השתמ ך, רצו

 המונחים שילים בטבלה מתייחסים לתב אים בהערכים המו
 מראש, תוכלו לקצר התנור את ו . אם תחממקרה ורתנה וךבת

 דקות. את זמן האפייה במספר
על פי מתכון משלכם, נסו שהו אם ברצונכם לאפות פריט כל

 למצוא פריט דומה בטבלה, והשתמשו בערכים המומלצים 
 כנקודת התייחסות.

 ם: ימו ח יגוס
 4D אוויר חם :■
 ירור אוורצלייה בסח 4■
 גריל, שטח גדול )■
■Ý מיקרוגל 

ן מז ך שמ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 טמפרטורה
/מצבC°ב-

הגריל

 סוג 
חימום

 גובה 
דףהמ

ליםכאביזרים/  מנה

 ירקות טריים
8-12 600 - Ý 1 יסויכ שול עם יכלי ב  *ג' 250 ירקות טריים,

10-15 600 - Ý 1 יסויכ שול עם יכלי ב  *ג' 500 ירקות טריים,

 ירקות קפואים
13-18 600 - Ý 1 יסויכ שול עם יכלי ב  *גר' 450,תרד

10-14 600 - Ý 1 יסויכ שול עם יכלי ב  + גרם 250 עורבים, מ ירקות
 *מ"ל מים 25

15-20 600 - Ý 1 יסויכ שול עם יכלי ב  + גרם 500 עורבים, מ ירקות
 *מ"ל מים 25

 ישולבמהלך הב יים מו פע בו פעם א ערב *
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he  מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 ו תבטיח אשר אינם בשימוש. כך הסירו אביזרים מתא התנור תהיה נמוכה ר, כך הטמפרטורהל שהדג גדול יותכככלל, כ
 מצריכת 20% יטביות, ותוכלו לחסוך עד ול מתוצאות ביש ך יותר.ובישול אר יותר וזמן ה

האנרגיה.  עד ^ ףלחש רחאל הייחש תחונתב םיחנומ םניאש םיגד וכפה
Z .ם: ימו ח יגוס מהזמן המצוין בטבלה 

4D אוויר חם :■  תורוטרפמטל םאתומה הייפא ריינב שמתשהל ודיפקה הערה:
רור אווירצלייה בסח 4■  תמיד לחתוך את נייר האפייה שבכוונתכם לבחור. הקפידו
גריל, שטח גדול )■  ם.תאימל הדלגו
■Ý וגל רקימ 

ן מז ך ש מ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 טמפרטורה ב-
°Cמצב הגריל/

 סוג 
 חימום

 גובה
המדף

ליםכאביזרים/  מנה

 דגים
20-30 - 170-190 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  צלוי בגריל, שלם, במשקל דג,

 מה טרוטה ר', לדוגג 300

15-20 90 230-250 4 2 שתמדף ר  צלוי בגריל, שלם, במשקל דג,
 מה טרוטה ר', לדוגג 300

3 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  דג שלם, מטוגן, במשקל
 360 2-7 מה פורל גר', לדוג 300

30-40 - 170-190 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  צלוי בגריל, שלם, במשקל דג,
 ק"ג, לדוגמה סלמון 1.5

10 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  דג שלם מטוגן, במשקל
 360 10-15 ק"ג, לדוגמה סלמון 1.5

 פילה דג

15-25 - *1 ( 2 שתמדף ר  פילה דג, ללא תוספות, צלוי
 בגריל

4 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  ,פילה דג, ללא תוספות, מטוגן
 360 5-15 גר' 400

 אומצות דגים
18-22 - 3 ( 2 שתמדף ר  **ס"מ 3 אומצות דגים בעובי

 דגים, קפואים

5 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  , ר'ג 300 דג שלם, במשקל
 360 7-12 לדוגמה פורל

30-45 - 210-230 : 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  פילה דג, ללא תוספות
10-15 600 - Ý 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  גר' 400, תופסות א לל ,גד הליפ
35-45 - 220-240 4 2 שתמדף ר  פילה דג, מוקרם

15-20 360 200-220 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ג' 400 פילה דג, מוקרם,
15-25 - 220-240 : 1 מגש אפייה  ***אצבעות דגים

 לי דגיםכמא

20-25 360 - Ý 1 יןבנית טר ת  גר' 1000 טרין דגים,

 חימום מקדים *
 1 תכליתית מתחת לבשר במפלס הרב- ית ניסו את התבהכנ **

 הכנה וך בזמן ה פש לה י ***
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he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

דגים
אכלי דגים הכנת מוגי חימום לס התנור מעמיד לרשותכם מגוון 

 המלצות להגדרות תמצאו שונים. בטבלת ההגדרות, 
 המתאימות להכנת מגוון תבשילים.

םהשל הדג את והניח .שלם בדג ברמדו כאשר ךלהפו צורך אין
 כלפי פונה בכאשר סנפיר הג בתנור בתנוחת השחייה שלו, 

 של הדג חצי תפוח אדמה או עלה. ניתן להניח בחלל הבטןמ
 ול קטן חסין חום, כדי להעניק לו יציבות.כלי ביש

 להסיר את סנפיר הגב בקלות. ן כאשר ניתן כהדג מותדעו ש

 צלייה וצלייה בגריל על מדף הרשת

 כאשר הכיתוב ,החליקו את מדף הרשת במפלס המצוין
"Microwave")תוניציחה הלסיוהמ הדלת ןווכיל ופנהמ וגל)יקרמ

 ת תיליתכרב-ה ית נבתה תא וסיפונה כלפי מטה. בנוסף, הכנ
 הנטוי פונה כלפי הבמפלס אחד נמוך יותר לפחות, כאשר צד

 דלת התנור.

 של ליטר ^ ג שלו, תוכלו למזוג עד סוג ולבהתאם לגודל הד
ית ילכדו את בנבת המים תית.ב-תכלי בנית הרתה אל תוך מים

 יווצר גם פחות באופן זה י ה. להמזון הנצ טפטופי הנוזלים של 
 ר יישאר נקי יותר.ושן ותא התנע

 משתמשים בגריל. םור כאשר אתפידו לסגור את דלת התנקה
 בגריל כשדלת התנור פתוחה. ולעולם אל תשתמש

 י השתדלו להשתמש בנתחי מזון בעלי עוב ריל,ייה בג בזמן צל
 . דבר זה יאפשר לבשר להשחים באופן אחיד ומשקל דומים

 למיקרוגל.

~ 

 ללא מכסה כלים
ה עמוק. י צליי לית/כש בתבנתמלבישול דג שלם, מומלץ להש

ןיא םא .רונתה ךותב תשרה ףדמ יבג לע ילכ/תינבתה תא וחינה
 ית.ת-תכלי בהר בתבנית משותשה ברשותכם כלי צלייה מתאים, 

 סה כלי בישול עם מכ
 ה על ניקיונו של תא רייע בשמי מכסה מס מוש בכלים עםשי

 .בט הי ואות ואוטם ישולהב לכלי ם מתאי ההמכסש ו ודא .התנור
 ר. נו הת ך תו ב שת הר ף מד יהניחו את הכלי על גב

טומע יםוזלנת כפו שושל דע שתיים יפו סהו ,תבשיל הכנת תבע
 ישול. ו חומץ לכלי הבא מיץ לימון 

 עלול להיפלט החוצה בגמר הבישול, י בעת פתיחת מכסה הכל
 אוד. הרימו את המכסה בצד קיטור בטמפרטורה גבוהה מ

 ונכם. החם לא ייפלט לכיו ר המרוחק מכם, כך שהקיטו

 .הדג על ךפרי מעטה רליצו ןנית סגור, בכלי םבשלימ כאשר םג
 ,זכוכית המכס בעל צלייה בכלי והשתמש זו, תוצאה שיגהל כדי

 והעלו את הטמפרטורה.

 יקרוגלאידוי דגים במ

 גם לאדות דגים במיקרוגל. תוכלו
 סגור המתאים למיקרוגל או ל לשם כך, השתמשו בכלי בישו

 כדי לכסות את למיקרוגל וחד בצלחת או ברדיד מי השתמשו
 קראו את הוראות השימוש של כלים המתאימים נתחי הדג.

 17 "מיקרוגל" בעמוד

 בשיטה זו, הטעמים יישמרו, ותוכלו להשתמש בפחות מלח

 , הוסיפו כף עד םאתם מבשלים דגים שלמי םותבלינים. א י המזון ישירות על גבי מדף ולהישאר עסיסי. הניחו את נתח

 שלוש כפות מים או מיץ לימון. הרשת.

 .םילוצ םתאש ןוזמה יחתנ תא ךופהל ידכ םייחקלמב ושמתשה
 הדג במזלג, הנוזלים ייפלטו החוצה והוא תאם תנקבו א

 יתייבש.

 הערות
 זוהי תופעה וכבה לסירוגין. הגריל מופעל לגוף החימום ש ■

 את תדירות ור הגריל יקבעעבו רגילה. ההגדרות שנקבעו
 מום.החי וי של גוף בההפעלה והכי

 של עשן. עלולה להיווצר כמות גדולה בעת צלייה, ■

 צלייה ובישול בכלי בישול מתאימים

 שכלי ים לשימוש בתנור. ודאוהשתמשו בכלי צלייה המתאימ
 הבישול שלכם מתאים לתא התנור.

 יכל ויח הנ .ית זכוכ םשויישע ל בישו יבכל להשתמש דאו מ מומלץ
 רחאל השבי תלצחמ וא דב יבג לע תיכוכז םייושע םימח לושיב

 וא ה שול. אם המשטח שעליו אתם מניחים את הכלי סיום הבי
 עלול להיסדק. הזכוכית יקר, כל רטוב או

 רים מחזי ומיניום, לו א א רוסטה ינ ויים ים העשיק ייה מבר לכלי צ
 תאימים במיוחד לכן אינם מו כמו מראה, את קרינת החום

 ובה רה זו. הדג מתבשל לאט יותר ומשחים בצורה טלמט
 ישול.או האריכו את משך הב ו/ התנור בירו את חום פחות. הג

 מוש בכלי צלייה ראות היצרן בעת השיבהתאם להו פעלו
 כלשהו.

 לע לפצות כדי דקות, 2-3 ךשמב חונל גדל וחינה ,לושיבה רמגב
 השינוי בטמפרטורה.

 םהמתאימי בכלים שימוש ן.שלה אריזההמ מוכנות תמנו יאוצוה
 בורל היהת האצותהו הנכהה ןמז תא רצקל רשפאמ ,לגורקימל

 אחידה יותר.

 ערכי הגדרות מומלצים

 להגדרות המתאימות להכנת בטבלה שלהלן, תמצאו המלצות
ים ול תלוי ן הביש מך זשורה ומון תבשילי דגים. הטמפרטומג

 , בטבלה רטורה שלו. משום כךבו ובטמפהרכב בכמות המזון, 
 ההגדרות. נסו להשתמש בערכים ווחי ערכים עבור יעים טמופ

 צורך, השתמשו בערך גבוה הנמוכים יותר בתחילה. אם יש
 בפעם הבאה. ריות

 ונחים ים המ רגים קדבטבלה מתייחסים ל אים בהערכים המו
 20% דע ךוסחל ולכות ,וז ךרדב .שארמ םמוח אלש רונת ךותב

 , תוכלו לקצר שאת התנור מרא ו בצריכת האנרגיה. אם תחממ
 ות. קמספר דהמופיעים בטבלה ב ול שאת זמני הבי

 להגדרות המתאימות להכנת בטבלה שלהלן, תמצאו המלצות
 םשקלימ בור עלמחד רתברי ותהגדר םע דגים, של ת שונו תמנו
 הרוטרפמטב ושמתשה ,רתוי דבכ גד לשבל םכנוצרב םא .םינוש

 השתמשו ספר דגים בו-זמנית,מ נמוכה יותר. בעת צלייה של
 ומלץ שול. מ ר כדי לקבוע את זמן הביותשקל הדג הכבד בי מב

 יהיו בגודל דומה פחות או יותר. שהדגים
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ן    מזך שמ
  הבישול 

  בדקות
  

עוצמת
המיקרוגל 

  בוואט

  טמפרטורה ב-
 °Cמצב הגריל/   

  סוג 
חימום

  גובה
המדף

ליםכאביזרים/   מנה

 20-30 -  3  ( 2 שתמדף ר ס"מ    3-4 **** המבורגר בעובי

   גלע
 100-120 -  160-170  4 1 , ללא מכסהלכלי בישו 1.5   לגע בשר  חתנ ,  ק"ג 

70-80  90  200-210  : 1 יסוי    כשול עםיכלי ב 1.5   לגע בשר  חתנ ,  ק"ג 
 30  180 200-220   4 1 , ללא מכסהלכלי בישו   ק"ג    1.5מפרק עגל,
 30-40  90 

  טלה
 50-70 -  170-190  4 1 , ללא מכסהלכלי בישו    , ללא עצם, מדיום,הטל  קשו

  ק"ג 1.5 

 40-50 -  180-190  4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  **אוכף טלה עם העצם 

 30-40  90  190-210  4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  **אוכף טלה עם העצם 

 12-18 -  3  ( 2 שתמדף ר ***קציצת בשר טלה   

  נקניקיות

 10-20 -  3  ( 2 שתמדף ר ניקקנ    יותות צליו 

 תבשילי בשר

70-80 -  170-180  4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 1   קציץ בשר,
, ללא מכסהלכלי בישו   1  4   170-190 360  30-40   ק"ג + 1  קציץ בשר,

 מ"ל מים 50 
  חימום מקדים * 
   וך הפן ליא ** 
כנה ***  נתבת הא יסו  ב-הר ית      1  תכליתית מתחת לבשר במפלס  

וללכישול המזמן הבZ לאחר שחלפו הפכו ****   

 יותר, או השתמשו במגש הצלייה. בוההוך כלי צלייה סגור וטמפרטורה גהכינו את המזון בת
ר מיוחד.  ה כאביזיות. תוכלו לרכוש את מגש הצלייבה נותן תוצאות מיטישימוש במגש הצלי

   ד.  התנור מתלכלך מאותא

ניתהתב יקום  מאת   ובדק הגד ואת   רהטמפרטו   רת   וטמפרט רו בח   .ה  תא רווקצ   יותר  הוכנמ   הר     הצלי כהה מדי ומתחיל להיסדק      ןזמ  
  ולהיחרך או שהצלי יבש מדי.   ורך.הצ   יה לפהצליי

  הקרום הפריך דק מדי.  בגמר הצלייה, העלו את הטמפרטורה או הפעילו את הגריל לזמן קצר.

ויותר או ה    ה קטןי צליילהשתמשו בכבפעם הבאה,  לות גדו סיפו כמ  בשר    טוב, אך מיצי הההצלי נרא   יותר של נוזלים.   ה 
  נשרפים.

שתמשה גדול יותר או ה י צליילבחרו בכ  האבפעם הב נבכמות קט  ו     בשר  טוב, אך מיצי ה ההצלי נרא   ה יותר של נוזלים. 
    מדי. ייםצלולים ומימ

יגון. טהבשר נשרף במהלך ה    להתאים היטב ולהיסגר כהלכה.המכסה של כלי הצלייה צריך 
ולות גדמסיפו כ רה והומיכו את הטמפרטוהנ     ון.גיותר של נוזלים בעת הטי ה 

    יק.פסמ ישוע  נוי איצלה הבשר ברוטב. ה והניחו את פרוסותהרוטב בתבנית הצליי   ו אתסות. הכינחתכו את הצלי לפרו
 בלבד.  סיימו לבשל את הבשר באמצעות המיקרוגל

 

  

he  מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 יטיא עצות לצלייה וטיגון 
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ן מז ךשמ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 טמפרטורה ב-
°Cמצב הגריל/

 סוג 
 חימום

 גובה
דףהמ

ליםכאביזרים/  מנה

 בקר

40-50 - 210-220 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 1 פילה בקר, מדיום,
130-140 - 200-220 4 1 יסויכ שול עם יכלי ב  ק"ג 1.5 צלי בקר בקדירה,

60-70 - 220-230 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 1.5 סינטה, מדיום,
- 315-20)2 שת מדף ר ס"מ, מדיום 3 אומצות בעובי

 חימום מקדים *
 הפוךן ליא **

 תכליתית מתחת לבשר במפלס ב-הר ית נתבת הא יסו נכה ***
 ללמזמן הבישול הכו Z לאחר שחלפו הפכו ****
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he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

 לאחר צלייתו. מלח גורם לבשר אין להוסיף מלח לבשר אלא לע יךפר המעט רוליצ ניתן ,סגור הצליי בכלי םבשלימ כאשר םג
 להפריש נוזלים. המכס בעל ייהלצ בכלי והשתמש זו, תוצאה השיגל כדי הבשר.

 זכוכית, והעלו את הטמפרטורה.
 רותעה
 ופעה ת הי ורוגין. זופעל וכבה לסי ריל מגום של המוף החי ג ■

 הגריל יקבעו את תדירות ררגילה. ההגדרות שנקבעו עבו
 יבוי של גוף החימום.כה והההפעל

 ר כמות גדולה של עשן.וצבעת צלייה, עלולה להיו ■

 ערכי הגדרות מומלצים

 להגדרות המתאימות להכנת בטבלה שלהלן, תמצאו המלצות
ויים בישול תל ה ומשך זמן ה הטמפרטור ר. שון תבשילי בומג

 , בטבלה רטורה שלו. משום כךבו ובטמפ הרכב בכמות המזון, 
 ההגדרות. נסו להשתמש בערכים ווחי ערכים עבור יעים טמופ

 להעלות את ו הנמוכים יותר בתחילה. במידת הצורך, תוכל
 פעם הבאה.ב הטמפרטורה

וך תב בשר קר המונחבטבלה מתייחסים ל אים בהערכים המו
 20% תנור שלא חומם מראש. בדרך זו, תוכלו לחסוך עד 

 לת מיקרוגלעם הפע צלייה בשילוב

 פעולת מיקרוגל. משך ם בשילוב ע מים ניתן להכין מזונות מסוי
 ר בצורה משמעותית.צול מתק הביש

 םע שילובב ףעו םצולי רכאש מסורתיות, ההכנ משיטות הבשונ
 לל של על המשקל הכו סהכולל מבוס ה מיקרוגל, זמן ההכנ

הנתח.

 ות, אבל ה המופיעות בטלמא ויות שלכם שונות אם הכמ עצה: 
 כמות כפולה פירושה, בקירוב, :השתמשו בכלל האצבע הבא

 הכפלה של זמן ההכנה.

 ידו תמיד להשתמש בכלים עמידים בחום המתאימים פהק
 ורה אינם זיה ממתכת או מקרמיקה ללא גל רוגל. כלי צלי קימל

 קראו את הוראות בשילוב המיקרוגל. המתאימים לצליי
 השימוש של כלים המתאימים למיקרוגל.

 , תוכלו לקצר שאת התנור מרא ו בצריכת האנרגיה. אם תחממ "מיקרוגל" ~
 17 בעמוד ות. קמספר דהמופיעים בטבלה ב ול שאת זמני הבי

 זהירות!
 אותה בסוגר , אל תסגרובשקית צלייה אם אתם משתמשים

 ,ותרולד תהכנ בעת ישול.בל המתאים טבחו ושהשתמ .מתכתי
 רות וצים לגרום להיו ולהם על יפודי מתכת. שאל תשתמשו ב

 ניצוצות.

 צלייה בגריל

 משתמשים בגריל. םור כאשר אתפידו לסגור את דלת התנקה
 בגריל כשדלת התנור פתוחה. ו לעולם אל תשתמש

 כאשר הכיתוב ,החליקו את מדף הרשת במפלס המצוין
"Microwave" ון הדלת והמסילה (מיקרוגל) מופנה לכיו
הרב- וסף, הכניסו את התבנית נב ה. מט ילפה כנופ ת ניצוחיה

 לפחות, כאשר צדה הנטוי רות אחד נמוך י תכליתית במפלס 
 בתבנית ילכדו את טפטופי פונה כלפי דלת התנור. המים

 השומן של הבשר הנצלה.

 י השתדלו להשתמש בנתחי מזון בעלי עוב ריל, ייה בגבזמן צל
 . דבר זה יאפשר לבשר להשחים באופן אחיד ומשקל דומים

 י המזון ישירות על גבי מדף ולהישאר עסיסי. הניחו את נתח
 הרשת.

 רת מחדל י צלי שונים וערכי בריגידע על סומ ה תמצאו בל בט
 ר אם ברצונכם לצלות נתח בש ים. נשו ים למשקלים סיחהמתי

 עת צלייה של מספר . בה כבד, הקפידו להוריד את הטמפרטור
 יותר כדי לקבוע את במשקל הנתח הכבד ב נתחים, השתמשו

 בגודל דומה יהיו רדים הנתחים הנפהבישול. מומלץ ש זמן
 פחות או יותר.

 , כך הטמפרטורה תהיה נמוכה , ככל שהנתח גדול יותרככלל
 ר. ותישול ארוך יוזמן הב ר ותי

 מהזמן Z עד ^ בשר לאחר שחלף י בזמן צלייה, הפכו נתח
 המצוין בטבלה.

 ה דומ מנה וא למצ נסו משלכם, במתכון שתמשלה םברצונכ םא
 ות. סיח דת התיה, והשתמשו בערכים המומלצים כנקו בל בט

 בגריל תוכלו למצוא ה טיגון וצליי ה, מידע נוסף הנוגע לצליי
 שלאחר הטבלה. תערוהעיף העצות והבס

 תבטיחו אשר אינם בשימוש. כך הסירו אביזרים מתא התנור
 מצריכת 20% יטביות, ותוכלו לחסוך עד ול מ תוצאות ביש

 האנרגיה.

 ם:ימוח יגוס
4D אוויר חם :■  .םילוצ םתאש ןוזמה יחתנ תא ךופהל ידכ םייחקלמב ושמתשה
ירור אוורצלייה בסח 4■  הוא הבשר במזלג, הנוזלים ייפלטו החוצה ו בו אתקאם תנ
גריל, שטח גדול )■  יתייבש.
■Ý מיקרוגל 
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 he מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

ן מז ך ש מ
 הבישול 

בדקות

עוצמת 
 המיקרוגל 

 בוואט

 טמפרטורה ב-
°Cמצב הגריל/

 סוג 
 חימום

 גובה
המדף

ליםכאביזרים/  מנה

60-80 180 170-190 4 1 יתית כל ב-תר ת בני ת  "גק 2 ברווז,

25-30 - 230-250 4 2 שתמדף ר  גר' 300 חזה ברווז, נתחים של
120-150 - 160-170 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 3 אווז,

80-90 180 170-190 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 3 אווז,

40-50 - 210-230 4 2 שתמדף ר  גר' כל אחד 350 שוקי אווז,
30-40 180 170-190 4 1 יתית כל ב-תר ת בני ת  גר' כל אחד 350 שוקי אווז,

 הודו

70-90 - 180-190 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 2.5 תרנגול הודו קטן,
45-50 360 210-230 4 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  ק"ג 2.5 תרנגול הודו קטן,

80-100 - 240-260 4 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  ק"ג 1 חזה הודו, ללא עצמות,

80-100 - 180-200 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 1,עם עצמות ירך הודו,
45-50 360 210-230 4 1 יסוי כ שול עם יכלי ב  ק"ג 1,עם עצמות ירך הודו,

 דקות 5 חימום מקדים של *

 בשר

 וון סוגי חימום להכנת בשר. מעמיד לרשותכם מג התנור
 להגדרות המתאימות ההגדרות, תמצאו המלצות תבטבל

 וון תבשילים.הכנת מגל

 צלייה וטיגון איטי

 מרחו שומן על בשר רזה לפי הצורך.

 תח הבשר ם את נאם אתם הופכי .צרו חתכים צולבים בעור
 ן.תותח ק הלבח ה תחיל יה הור יבזמן הבישול, הקפידו שצד הע

ור והניחו לבשר לנוח בתנור מוכן, כבו את התנ כאשר הנתח
 ר ות ור טוב י רת פיזות נוספות. פעולה זו מאפש דק 10 למשך 

 ברדיד רהבשר. אם יש צורך, עטפו את נתח הבש של מיצי
 הכולל. לשו הבי בזמן לכלו אינו ץומל מה המנוחה ןזמ .ומיניום לא

 על מדף הרשת צלייה
 לכמ ךירפ הטעמ לבקי אוה ,תשרה ףדמ לע רשב םילוצ רשאכ

 הצדדים.

 ליטרים של ^ למזוג עד לגודל ולסוג הבשר, תוכלו בהתאם
 ית ילכדו את בנבת המים תית.ב-תכלי התבנית הר אל תוך מים

 צלה. לאחר מכן, תוכלו להכין הבשר הנ טפטופי השומן של
 ור נשן ותא התע ייווצר פחות ן זה גם הבשר. באופ רוטב ממיצי

 יישאר נקי יותר.

 , כאשר הכיתובן החליקו את מדף הרשת במפלס המצוי
"Microwave" החיצונית ילהסהמו הדלת ןוויכל הנרוגל) מופק (מי

 יסו את התבנית הרב-תכליתית פונה כלפי מטה. בנוסף, הכנ
 יבמפלס שמתחת למדף הרשת, כאשר צדה הנטוי פונה כלפ

 דלת התנור.

 צלייה וטיגון איטי בכלי בישול מתאימים

 ן, קל ימים. כמו כאמת ך כלים וולטגן בשר בת תנוח יותר לצלו
 רוטב בתוך את ה ן הכי לו רוהתנ מ ר יותר להוציא את נתח הבש

 כלי הצלייה עצמו.

 שכלי ים לשימוש בתנור. ודאוהשתמשו בכלי צלייה המתאימ
 הבישול שלכם מתאים לתא התנור.

 ילכ וחינה .תיכוכז םייושעש לושיב ילכב שמתשהל דואמ ץלמומ
 רחאל השבי תלצחמ וא דב יבג לע תיכוכז םייושע םימח לושיב

 יו אתם מניחים את הכלי הוא הבישול. אם המשטח שעל וםסי
 רטוב או קר, כלי הזכוכית עלול להיסדק.

 מ"ס ^-כ גוזמל שי .םילזונ טעמ ףיסוהל ץלמומ ןמוש לד רשבל
 י זכוכית.וול עששבי כלי ך לתו נוזלים

 ילכה יושע נור מממחו, הרשם תלויה בסוג הבילזהנו כמות
 שי ייל, אמ שויהע יבכל בשר יםמכינ רכאש לא. או המכוס והיות ו

 וי זכוכית.וואה לכלי העששר נוזלים בה ות יף מעט י להוס

 אם יש צורך, הוסיפו בזהירות מתאדים. בעת הצלייה, הנוזלים
 נוזל נוסף.

ום, מחזירים יוסטה או אלומינ ים ניר ה מבריקים העשוי י צליילכ
 ולכן אינם מתאימים במיוחד את קרינת החום כמו מראה, 

. הבשר מתבשל לאט יותר ומשחים פחות. הגבירו למטרה זו
 אריכו את משך הבישול.או ה ו/ התנור את חום 

 השימוש בכלי צלייה ת ן בערציה ות אפעלו בהתאם להור
כלשהו.

 כסהמ כלי בישול ללא 
/תעמוק לצליית בשר. הניחו את התבני בתבנית/כלי והשתמש

 יאם אין ברשותכם כל התנור. מדף הרשת בתוך יעל גב כלי
 ית. תב-תכליצלייה מתאים, השתמשו בתבנית הר

 סהכלי בישול עם מכ
 ה על ניקיונו של תא רייע בשמימוש בכלים עם מכסה מס שי

 .בטהי ואות ואוטם ישול הב לכלי םמתאי ההמכסש ודאו .התנור
ר.נוהת ך תו ב שתהר ףמד יהניחו את הכלי על גב

 הבשר למכסה כלי נתח סנטימטרים בין 3 יש להשאיר לפחות 
 עשוי לתפוח. הבישול. הבשר

 עלול להיפלט החוצה בגמר הבישול, יבעת פתיחת מכסה הכל
 אוד. הרימו את המכסה בצד מ ההוברה גוטרפבטמ וריטק

 ונכם. החם לא ייפלט לכיו ר המרוחק מכם, כך שהקיטו

 את הבשר על-ידי צריבתו מכל תאם יש צורך, טגנו קלו
 לנוזל הטיגון. הצדדים. הוסיפו מים, יין, חומץ או נוזל דומה

 ייה. י הצל לס"מ נוזלים לתוך כ 1-2 יש למזוג

 נוזל נוסף. אם יש צורך, הוסיפו בזהירות הנוזלים מתאדים. ה,בעת הצליי
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 he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת

 י הכבד ביותר כד שקל הנתחמספר נתחים, השתמשו במ
 לודבג היו י יםהנפרד יםשהנתח מומלץ ישול.הב זמן את ע לקבו

 יותר. ה פחות אומדו

 ר, כך הטמפרטורה תהיה נמוכה , ככל שהעוף גדול יותככלל
ר. ותישול ארוך יוזמן הב ר ותי

 וין המצ מהזמן Z עד ̂ הפכו את נתחי העוף לאחר שחלף 
בטבלה.

ת ורו טלטמפר המותאם ההשתמש בנייר אפיי ל הקפידו הערה: 
 האפייה ר ך את ניי ותמיד לחת שבכוונתכם לבחור. הקפידו 

 לגודל המתאים.

 צותע
 רוזבא רהעו את בלנק מומלץ אווז, וא ברווז של לושבי תבע ■

 ףשנמצא מתחת לכנפיים. פעולה זו תאפשר לשומן לטפט
 החוצה.

 אין ר. ויצים בע רר חפרצו מסח בעת צלייה של חזה ברווז, ■
 .זוורבה חזה ך אתופלה ך ורצ

 מצא ור נהע ו צד א החזה ו שצד, ודאתועופ לש יכה עת הפב ■
 ן.תחילה בצד התחתו

 י מלח או מ ו רחו עלי מיך ושחום במיוחד אם תעוף ייצא פר ■
יץ תפוזים לקראת סוף הצלייה. מ

 תבטיחו אשר אינם בשימוש. כך הסירו אביזרים מתא התנור 
 מצריכת 20% יטביות, ותוכלו לחסוך עד ול מ תוצאות ביש

 האנרגיה.

 ם:ימוח יגוס
 4D אוויר חם :■
 וירובסחרור א ה צליי 4■
 גריל, שטח גדול )■

 רשבה לש ןמושה יפוטפט תא ודכלי תינבתב םימה .רונתה תלד
 הנצלה.
 י השתדלו להשתמש בנתחי מזון בעלי עוב ריל,ייה בגבזמן צל

 . דבר זה יאפשר לבשר להשחים באופן אחיד ומשקל דומים
 י המזון ישירות על גבי מדף ולהישאר עסיסי. הניחו את נתח

 הרשת.

 .םילוצ םתאש ןוזמה יחתנ תא ךופהל ידכ םייחקלמב ושמתשה
 הוא הבשר במזלג, הנוזלים ייפלטו החוצה ו בו אתקאם תנ

 יתייבש.

 הערות
 זוהי תופעה וכבה לסירוגין. הגריל מופעל לגוף החימום ש ■

 את תדירות ור הגריל יקבעעבו רגילה. ההגדרות שנקבעו
 מום.החי וי של גוף בההפעלה והכי

 של עשן. עלולה להיווצר כמות גדולה בעת צלייה, ■

 ת מומלציםוערכי הגדר

 המתאימות להכנת רותדלהג בטבלה שלהלן, תמצאו המלצות
 הבישול תלויים ן רה ומשך זמסוגי עופות שונים. הטמפרטו
 . משום כך, בטבלה שלו פרטורהבכמות המזון, בהרכבו ובטמ

 . נסו להשתמש בערכים גדרותור ההמופיעים טווחי ערכים עב
 את ת הצורך, תוכלו להעלותהנמוכים יותר בתחילה. במיד

הטמפרטורה בפעם הבאה.
 ים על ההנחה שאתם מתבסס הערכים המובאים בטבלה 

 עוף לא ממולא, מקורר המוכן חי תקר נתנור המכניסים ל
 םא האנרגיה. תבצריכ 20% דע לחסוך תוכלו זו, בדרך ה.לצליי

 זמני האפייה לקצר את תחממו את התנור מראש, תוכלו
 ות.קר דפבמס בלהטביםיעופהמ

 המתאימות להכנת רותדלהג בטבלה שלהלן, תמצאו המלצות
 ם צונכם לבשל נתחי עוף כבדיעוף במשקלים שונים. אם בר

 יה של רטורה נמוכה יותר. בעת צלי פיותר, השתמשו בטמ

ן מז ך שמ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 טמפרטורה ב-
°Cמצב הגריל/

 סוג 
 חימום

 גובה
דףהמ

ליםכאביזרים/  מנה

 עוף

60-70 - 200-220 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 1 עוף,
25-35 360 230-250 4 1 יסויכ שול עם יכלי ב  ק"ג 1 עוף,
15-20 - *3 ( 2 שת מדף ר  לש נתחים ,x 2, עוף חזה פילה

 ה)ר' (צליי ג 150

25-30 180 190-210 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  לש נתחים ,x 2, עוף חזה פילה
 ה)ר' (צליי ג 150

30-35 - 220-230 4 2 שת מדף ר  מנות עוף קטנות, במשקל
 חתכל א 'גר 250

20-30 360 190-210 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ל במשק ,ף קטנותומנות ע 4
 חתכל א 'גר 250

15-25 - 200-220 : 2 ית כלית ב-ת ר ת בנית  יגון עמוק, קפוא טוף בע

15-20 360 190-210 4 1 ית כלית ב-ת ר ת בנית  גר' 250 נגיסי עוף, קפואים,
70-90 - 200-220 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  ק"ג 1.5 פרגית,

30 360 200-220 4 1 יסויכ שול עם יכלי ב  ק"ג 1.5 פרגית,
15-25 180 

 ברווז ואווז

90-110 - 180-200 4 1 , ללא מכסהלכלי בישו  "גק 2 ברווז,

 דקות 5 קדים של מ חימום *
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פעלו בהתאם להוראות היצרן  בעת השימוש בכלי צלייה כלשהו.  

כלי בישול ללא מכסה   
לצלייה של עוף, מומלץ להשתמש בתבנית/כלי עמוק. הניחו 

 
   

  
  

 

 he מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 סוגי חימום:
 4D אוויר חם :■

 וירורור אחבס ה צליי ■ 4

 ן מז ך שמ
 ישול ב ה

בדקות

עוצמת 
 המיקרוגל 

 בוואט

 ה רוטרפמ ט
C°ב-

 סוג 
 חימום

 גובה
דףהמ

אביזרים/כלים  מנה

40-55 - 170-190 : 1 לי בישול חסין חוםכ  פשטידה, מלוחה, רכיבים
 מבושלים

20-30 360 140-160 4 1 לי בישול חסין חוםכ  פשטידה, מלוחה, רכיבים
 מבושלים

40-50 - 160-180 : 1 לי בישול חסין חוםכ  פשטידה, מתוקה
25-35 360 140-160 4 1 לי בישול חסין חוםכ  פשטידה, מתוקה

50-60 - 160-180 : 1 לי בישול חסין חוםכ  ק"ג 1 לזניה, לא אפויה,

20-30 360 180-200 4 1 לי בישול חסין חוםכ  ק"ג 1 לזניה, לא אפויה,
30-40 - 210-230 : 1 תבנית רב-תכליתית  גר' 400,לזניה קפואה

55-65 - 170-180 : 1 לי בישול חסין חוםכ  ה מוקרמים, ללא תפוחי אדמ
 ס"מ 4 ה בישול מקדים, בגוב

20-25 360 170-190 4 1 לי בישול חסין חוםכ  ה מוקרמים, ללא תפוחי אדמ
 ס"מ 4 ה בישול מקדים, בגוב

40-50 - *160-170 : 1 לי בישול חסין חוםכ  סופלה

 חימום מקדים *

 עוף

וגי חימום להכנת מאכלי עוף מעמיד לרשותכם מגוון ס התנור
 ת לצות להגדרות המתאימוהמ שונים. בטבלה שלהלן, תמצאו 

 וון תבשילים.הכנת מגל

 על מדף הרשת צלייה
 םגדולי ותעופ של הלצליי דבמיוח מומלץ הרשת ףבמד השימוש

 חים הנצלים בו-זמנית.או לצלייה של מספר נת
 , כאשר הכיתובן החליקו את מדף הרשת במפלס המצוי

"Microwave" החיצונית ילהסהמו הדלת ןוויכל הנרוגל) מופק (מי
 יסו את התבנית הרב-תכליתית פונה כלפי מטה. בנוסף, הכנ

יבמפלס שמתחת למדף הרשת, כאשר צדה הנטוי פונה כלפ
 דלת התנור.

 םימ לש םירטיל ^ דע למזוג ולתוכ העוף, ולסוג לגודל בהתאם
 ילכדו את יתהמים בתבנ רב-תכליתית. ה בנית תה אל תוך

צלה. לאחר מכן, תוכלו להכין הבשר הנ טפטופי השומן של
 טלפנה ןשעה תומכ תא םצמצת םג וז הטיש .ףועה יציממ בטור

 ותסייע בשמירה על ניקיונו של תא התנור.

 צלייה בתוך כלים
 שכלי ים לשימוש בתנור. ודאוהשתמשו בכלי צלייה המתאימ

 הבישול שלכם מתאים לתא התנור.
 יכל ו יח הנ .זכוכית םשויישע לבישו יבכל להשתמש דאו מ מומלץ

 רחאל השבי תלצחמ וא דב יבג לע תיכוכז םייושע םימח לושיב
 וא ה מניחים את הכלי ליו אתםסיום הבישול. אם המשטח שע

 דק. סהזכוכית עלול להי י רטוב או קר, כל

את התבנית/כלי על גבי מדף הרשת בתוך התנור. אם אין
 ית.ת-תכלי בהר בתבנית משותשה ברשותכם כלי צלייה מתאים,

 סה כלי בישול עם מכ
 ה על ניקיונו של תא רייע בשמי מוש בכלים עם מכסה מסשי

 .בטהי ואות ואוטם ישולהב לכלי םמתאי ההמכסש ודאו .התנור
 ר. נו הת ך תו ב שת הר ף מד יהניחו את הכלי על גב

עלול להיפלט החוצה בגמר הבישול, יבעת פתיחת מכסה הכל
 אוד. הרימו את המכסה בצד מ ההוברה גוטרפבטמ וריטק

 ונכם. החם לא ייפלט לכיו ר המרוחק מכם, כך שהקיטו
ינתח על ךריפ מעטה רליצו ןנית ר,סגו ילבכ ם מבשלי כאשר םג

בעל מכסה ה שתמשו בכלי צלייה זו, עוף. כדי להשיג תוצאה
 זכוכית, והעלו את הטמפרטורה.

 יקרוגלצלייה בשילוב עם הפעלת מ
 ךשמ .לגורקימ םע בולישב הנכהל דחוימב םימיאתמ ףוע יחתנ
 רה משמעותית. בישול מתקצר בצו ה
םעבובשיל ףועםצולי ראשכ יות,רת מסו הנהכ תטו משי הנושב

לל מבוסס על המשקל הכולל שמיקרוגל, זמן ההכנה הכול
הנתח.

בטבלאות, ופיעות מות שלכם שונות מאלה ה אם הכמוי עצה: 
,בכלל האצבע הבא: כמות כפולה פירושה, בקירוב השתמשו

 זמן ההכנה. הכפלה של

 ימים אהמת וםידים בח מבכלים ע ו תמיד להשתמש דהקפי
 ה אינםרמיקה ללא גלזורקו מא מתכת מ ה למיקרוגל. כלי צליי

שומשיה ותוראהתאואקר .רוגלהמיק בלושיבהייללצ םימיאמת
 17 "מיקרוגל" בעמוד של כלים המתאימים למיקרוגל. 

~

 רים מחזי ומיניום, לא וא ירוסטה נ ויים ים העש יקייה מברלכלי צ
צלייה בגריל תאימים במיוחד לכן אינם מו כמו מראה, את קרינת החום

 כשדלת התנור פתוחה. ללעולם אל תשתמשו בגרי משך הבישול. חום התנור ו/או האריכו את ור כאשר אתם משתמשים בגריל. לת התנד לסגור את ו הקפיד תאורהגבי .כראוי םשחייאול ריות לאט יצלה י העוף .זו הרטלמ
 וביתאשר הכ ס המצוין, כ במפל הרשת החליקו את מדף

"Microwave")תוני ציחה הלמסי הדלת ו ה ןוו מופנה לכי וגל)מיקר 
הרב-תכליתית יסו את התבנית מטה. בנוסף, הכנ יפונה כלפ

 פיכאשר צדה הנטוי פונה כל במפלס אחד נמוך יותר לפחות,
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he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

ן מז ך ש מ
 הבישול 

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 ה רוטרפמ ט
C°ב-

 סוג 
 חימום

 גובה
 דףהמ

אביזרים  מנה

 קישים ומאפים מלוחים

50-60 - 170-190 : 1  תבנית קפיצית לעוגה, קוטר
 "מ ס 28

 חים בתבניתלומאפים מ

35-50 - 190-210 : 1 תבנית פלאן, בצבע שחור  ישק

15-25 - *190-210 : 1 תבנית רב-תכליתית  טארט פלאמבה

50-70 - 170-190 : 1 לי בישול חסין חוםכ  פירוגי
35-45 - 180-190 : 1 תבנית רב-תכליתית  אמפנדס עם טונה

35-45 - 180-200 : 1 תבנית רב-תכליתית  בורקס טורקי

 חימום מקדים *

 פשטידות וסופלה

 אפיית פשטידות ל וגי חימום רשותכם מגוון סיד ל ר מעמוהתנ
 רות, תמצאו המלצות להגדרות וסופלה. בטבלת ההגד

 המתאימות להכנת מגוון תבשילים.

 ר. יהמכש ריים המסופקים עם מקו רים זיבהשתמשו רק בא
 ה ולהפע ר שברשותכם ולמצביוים לתנים אלה מותאמ אביזר

 הייחודיים שלו.

 הכנת מזון במיקרוגל

 הפעלת םזון באמצעות מיקרוגל בלבד או בשילוב עמ הכנת
 ה משמעותית.רההכנה בצו מןאת ז ר מיקרוגל, עשויה לקצ

 ידו תמיד להשתמש בכלים עמידים בחום המתאימים פהק
 מוש של כלים המתאימים ית השקראו את הוראו למיקרוגל.

תיתיתבנית רב-תכל
 ר, כאשר מעצו ב-תכליתית עד להר החליקו פנימה את התבנית 

 ון הדלת. ה המשופעת פונה לכיו השפ

 כלי אפייה
 ומאכלים ידות טבכלים גדולים ושטוחים עבור פש ו השתמש

 הזמן מוקרמים. כאשר משתמשים בכלים צרים ועמוקים,
 ן.וילעה צדוברתויםיחשל יכ המאור ותך יוראהייש לאפרהנד

 ערכי הגדרות מומלצים

 להגדרות המתאימות להכנת בטבלה שלהלן, תמצאו המלצות
מפרטורה וזמן האפייה תלויים הט ה. לופ ון פשטידות וסומג

 ה יה של הפשטידה תלוי ייכות האפ ובמתכון. א בכמות המזון 
 פייה ובעובי הפשטידה. משום כלי הא לבגודל ש במידה רבה

 ערכים עבור ההגדרות. נסו יחווים ט יעכך, בטבלה מופ
 תר בתחילה. טמפרטורה נמוכה נמוכים יולהשתמש בערכים ה 17 גל" בעמודו"מיקר ~.לגרו יק למ

 ם ימיאהמת בכלים וש שימ שלהן. הזמהארי ותמוכנ תמנו הוציאו
 בורל תהיה הוהתוצא ה ההכנ זמן את רלקצ אפשר מ רוגל,קימל
 ידה יותר. חא

 גובה המדפים

 ין.ומצ השתמשו במפלסים כפי ש

וש בתבנית/ ס אחד על-ידי שימניתן להכין את המאפה במפל
 ה או בתבנית הרב-תכליתית. כלי אפיי

 1 על מדף הרשת: מפלס תבניות/כלי אפייה ■
2 מפלס תבנית רב-תכליתית: ■

 אפי סופלה הכין מ ל וכלו גם רב-תכליתית תית הבנ הת בעזרת 
תהרב-תכליתי ת התבני את והכניס ך,כ שם ל מים. טאמב בתוך

 .1 למפלס 

 45% בו-זמנית, ניתן לחסוך עד מספר מנות כאשר מכינים
 תא בהניייד השלתחא יהפות אניתב ציבו ה. הינרגאת הכרימצ

 התנור.

 אביזרים

 ימים וודאו שאתם מכניסים יזרים מתאבידו להשתמש בא פהק
 ה. ור בצורה הנכונאותם לתא התנ

 מדף רשת
)(מיקרוגל "Microwave" בתוכיהש ךכ שתרה ףמד תא וקילחה

 י ופנית כלפמ השפה המעוקלת ו ן דלת המכשיר ה לכיוו נמופ
 ל, תבניות ומנות על-גבי מדף כלי בישו חמטה. הקפידו להני

 הרשת.

 יותר. במידת הצורך, תוכלו הדחיה אמחשלה ביא ת תריו
 הטמפרטורה בפעם הבאה. תלהעלות א

 לא ניתן לקצר את זמני האפייה על-ידי העלאת הערה:
 ההטמפרטורה. הדבר יגרום לאפייה חיצונית של הפשטיד

 אוי. יאפה כר י הסופלה מבלי שחלקם הפנימי או

 המונחים שילים בטבלה מתייחסים לתב אים בהערכים המו
 בצריכת 20% דע חסוךל לותוכ ,וז בדרך ר.הק ר נוהת ך תו ב

 ימראש, תוכלו לקצר את זמנ האנרגיה. אם תחממו את התנור
 ר דקות. פבטבלה במס ופיעים ייה המ האפ

על פי מתכון משלכם, נסו שהו אם ברצונכם לאפות פריט כל
 למצוא פריט דומה בטבלה, והשתמשו בערכים המומלצים 

כנקודת התייחסות.
 תבטיחו אשר אינם בשימוש. כך הסירו אביזרים מתא התנור 

 מצריכת 20% יטביות, ותוכלו לחסוך עד ול מ תוצאות ביש
 האנרגיה.
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■ 

 מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 אים ופק ם ריצומ 3 ב-תכליתית: מפלס ית רתבנ
 בהקפאה עמוקה. הסירו קפאווהמשו במוצרים שתאל תש 1 מפלס מגש אפייה:

שכבות קרח. ה על מדף הרשתיות/כלי אפיינתב
3 מדף רשת ראשון: מפלס

 1 מדף רשת שני: מפלס יים במידה לא וות אפיואים עלולים להרים הקפ צהמומ חלק 

he 

 אפייה ה חר אל ר גםלהישא להלוע ידהחא אלה השחמ .חידהא
הסופית.  45% כאשר מכינים מספר מנות בו-זמנית, ניתן לחסוך בעד

 ליד השנייה או תות אפיה אחמצריכת האנרגיה. הציבו תבני
 בצורה אנכית בתא התנור. ה יחס לשניייפה אחת בפבח

 אביזרים

 וודאו שאתם מכניסים ימיםתאזרים מהקפידו להשתמש באבי
 ה. ונ ור בצורה הנכאותם לתא התנ

 מדף רשת
)(מיקרוגל "Microwave" בתוכיהש ךכ שתרה ףמד תא וקילחה

 י ופנית כלפ מ השפה המעוקלת ו ן דלת המכשיר ה לכיוונמופ
 ל, תבניות ומנות על-גבי מדף כלי בישו חמטה. הקפידו להני

 הרשת.

 תבנית רב-תכליתית או מגש אפייה
 ההאפיי שמג את וא הרב-תכליתית התבנית תא פנימה חליקוה

 יוון הדלת. ופעת פונה לכשר השפה המשאעד למעצור, כ

 ה של פיצה עם תית לאפייהשתמשו בתבנית הרב-תכלי
 רבות. תוספות

 תבניות אפייה
 בע כהה. צב ממתכת ה מומלץ להשתמש בתבניות אפיי

 מאריכות את זמן זכוכיתו ויות פח, קרמיקההעש ותבני ת
 וגורמות להשחמה לא אחידה. ה האפיי

 נייר אפייה
 יה המותאם ייר אפינידו להשתמש ב הקפ היר אפיי ני

 ידו תמיד לחתוך פ הק ר. ובחרטורות שבכוונתכם לפלטמ
 ים. אהאפייה לגודל המת ר את ניי

 ערכי הגדרות מומלצים

 וגי מזון שונים. ס ופטימלי עבור אה רשום סוג החימום ה לבטב
הבצק/ של ב הרכ בבכמות ו ייםוה תל משך האפיי רטורה ו פהטמ

 ר ווחי ערכים עבויעים טבה זו, בטבלה מופ תערובת. מסי
 הרוטרפמט .םיכומנה םיכרעב שמתשהל וסנ הליחת . תורדגהה

 ך, ראם יש צו ר. תוי ה יותר תוביל להשחמה אחידה כנמו
ה יותר בפעם הבאה.ובערך גב ושהשתמ

תניתן לקצר את זמני האפייה באמצעות העלא לא הערה: 
 הטמפרטורה. הדבר יגרום לאפייה חיצונית של המאכל כך 

ימי לא ייאפה כראוי. ו הפנ קשחל

 ערכי ההגדרות חלים על מזון שמונח בתא תנור קר. בדרך זו 
 . אם תחממו את 20% ד גיע לחיסכון בחשמל של ע ו להתוכל

 הבטבל םהמופיעי האפייה יזמנ את רלקצ תוכלו ש, מרא התנור
בכמה דקות.

 חימום מראש נדרש עבור חלק מפריטי המזון, והדבר מצוין 
 או האביזרים בתא התנור עד וןאת המז אין להניח ה. לבטב

להשלמת החימום מראש.
על-פי מתכון משלכם, נסו אם ברצונכם לאפות פריט כלשהו 

 והשתמשו בערכים המומלצים למצוא פריט דומה בטבלה 
כנקודת התייחסות.

 ו תבטיח אשר אינם בשימוש. כך הסירו אביזרים מתא התנור 
ת ותגיעו לחיסכון בחשמל של מיטביו ה ול שאת תוצאות הבי

 .20% עד 

 ם:ימוחה גוס
 4D אוויר חם :■

 ן מז ך שמ
 ישול בה

 בדקות

עוצמת
 המיקרוגל 

 בוואט

 ה ר וטר פמט
C°ב-

 סוג 
 חימום

 גובה
 דףהמ

אביזרים  מנה

 פיצה
25-30 - 220-230 : 1 ייהפמגש א  פיצה, לא אפויה
35-45 - 180-200 : 3+1  תבנית רב-תכליתית + מגש

 ייה פ א
 ים מפלס 2 פיצה, לא אפויה,

20-30 - 230-240 : 1 יצה פ מגש  דק קפיצה, לא אפויה, בצ
10-20 - 210-230 : 1 מדף רשת  פיצה, קרה

 פיצה, קפואה

15-25 - 210-230 : 1 מדף רשת  x 1 עם בסיס דק, פיצה

15-25 - 200-220 : 3+1 מדף רשת + מגש אפייה  x 2 עם בסיס דק, פיצה

20-30 - 180-200 : 1 מדף רשת  x 1 פיצה, בסיס עבה,

25-35 - 160-180 : 3+1 תי ת יל כת-ת רבניתב ת + ף רשמד  x 2 פיצה, בסיס עבה,

20-30 - 200-220 : 1 מדף רשת  באגט פיצה
10-20 90 180-200 : 1 תבנית רב-תכליתית  x 2 באגט פיצה,

10-20 - 210-230 : 1 מדף רשת  י פיצהמינ

 חימום מקדים *
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he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

 ■ סוגי חימום:
 ■4D אוויר חם :■
 אוויר ר יה בסחרוצלי 4■

 גריל, שטח גדול )
 גריל, שטח קטן *

ן מז ךשמ
 הבישול 

 בדקות

 ה טוררפ מט
/מצבC°ב-

 הגריל

 פעולת
 חימום

 גובה
 המדף

אביזרים  מנה

 לחם

10-15 *210-220 : 1 ית או תבנית עוגהיתתבנית רב-תכל  גרם 750 לחם לבן,
25-35 180-190 

10-15 *210-220 : 1 ית או תבנית עוגהיתתבנית רב-תכל  ק"ג 1.5,לחם רב-דגנים
40-50 180-190 

10-15 *210-220 : 1 ית יתכלת- ת רב ני תב  ק"ג 1 לחם מקמח מלא,

40-50 180-190 

20-30 220-240 : 1 ית יתכלת- ת רב ני תב  פיתה

 לחמניות

10-20 200-220 : 2 ית יתכלת- ת רב ני תב  לחמניות או בגט אפויים חלקית,
 אפויים מראש

15-25 *160-170 : 1 מגש אפייה  יות לחמניות מתוקות, לא אפו
20-30 *150-160 : 3+1 יהית + מגש אפי יתתבנית רב-תכל  יות, ולחמניות מתוקות, לא אפ

 מפלסים 2

25-35 170-190 : 1 מגש אפייה  לחמניות לא אפויות

10-20 200-220 : 2 ית יתכלת- ת רב ני תב  ש, מקוררבגט, אפוי מרא

 לחמניות קפואות
15-25 200-220 : 2 ית יתכלת- ת רב ני תב  לחמניות או בגט אפויים חלקית,

 אפויים מראש

15-25 200-220 : 1 ף רשתדמ  בצק ות לחם שיפון, פיס
20-35 *150-170 : 1 מגש אפייה  בצק ותואסון, פיסקר

 קלי

5-15 3 * 2 ף רשתדמ  סות ופר 4, תווספ ת ם ע לי ק
5-15 250 4 2 ף רשתדמ  פרוסות 12, תווספ ת ם ע לי ק

3-6 3 ( 3 ף רשתדמ  ת צניםהשחמ

 חימום מקדים *

 פיצה, קיש ומאפים מלוחים

 םקישי ,פיצה תלאפיי חימום סוגי ןמגוו לרשותכם מעמיד התנור
תרו להגד תהמלצו רות, תמצאוההגד מלוחים. בטבלת ומאפים

 המתאימות להכנת מגוון תבשילים.
 יינו בהערות הנוגעות להתפחת בצק.כמו כן, ע

 ר. יהמכש ריים המסופקים עם מקו רים זיבהשתמשו רק בא
 ה ולהפע ר שברשותכם ולמצביוים לתנים אלה מותאמ אביזר

 הייחודיים שלו.

 אפייה בשילוב עם הפעלת מיקרוגל
עלת מיקרוגל, עשויה לקצר את זמן אפייה בשילוב עם הפ

 מידה משמעותית.ההכנה ב

 ויכמשה,רזועונאירדבהאם. שתהר דףמעל בניתהתםיקומ
 .ארךתי יהפיהא מן ז . וגלרלאפות ללא פעולת המיק

ות פלסטיק, יה העשוייאם אתם משתמשים בתבניות אפ
פייה המצוין בטבלאות יתקצר. זכוכית, זמן הא קרמיקה או

 יותר מלמטה. במידה מועטה אפה המלוח ישחים מה
 רק במפלס אחד. ל אפשריתעם מיקרוג אפייה בשילוב

 גובה המדפים
 ן.המדפים כפי שמצוי בגובה ו השתמש

 אפייה במפלס אחד
 בעת אפייה במפלס אחד, השתמשו בגבהים הבאים:

 1 מפלס ■

אפייה בשני מפלסים בו-זמנית תיושוהע תולגירהיאפי ותבניתב משהשתלןנית ולבתמש העולפב
. מאפים המוכנסים לתנור במקביל4D יר חם באוו ושהשתמ ,האפייה לבין מדף הרשת תתבני מתכת. אם נוצרים ניצוצות בין

 ו ות בהכרח בא יהיו מוכנים יה או תבניות לאספר מגשי אפימב שנו את ן.ות מזורישאי מקית נהתבנ של יצוניחו אם צדה הבדק
 הזמן.
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he  מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 ערכי הגדרות מומלצים לחם ולחמניות

 ור סוגים שונים בים עימום האופטימלי י החה רשומים סוגבלבט
 אפייה תלויים ה רה ומשך ים ולחמניות. הטמפרטו משל לח

, בטבלה ערובת. מסיבה זובכמות ובהרכב של הבצק/ת
 ה נסו להשתמש ליחההגדרות. ת רכים עבור י עחוו ים ט יעמופ

 יל להשחמה הה יותר תוב ורה גבוטבערכים הנמוכים. טמפר
 םבפע ותר יה גבו בערך להשתמש ןנית הצורך תיד במ .ברתגמו

הבאה.

תניתן לקצר את זמני האפייה באמצעות העלא לא הערה: 
 הטמפרטורה. הדבר יגרום לאפייה חיצונית של הלחם או 

וי. אה כראפ הלחמניות מבלי שחלקם הפנימי יי

 ערכי ההגדרות חלים על מזון שמונח בתא תנור קר. בדרך זו 
 . אם תחממו את20% ד גיע לחיסכון בחשמל של ע ו לה תוכל

 הבטבל םהמופיעי האפייה יזמנ את רלקצ תוכלו ש, מרא התנור
בכמה דקות.

 חימום מראש נדרש עבור חלק מפריטי המזון, והדבר מצוין 
 או האביזרים בתא התנור עד וןאת המז אין להניח ה. לבטב

, אפייה במספר ים מסוימיםלהשלמת החימום מראש. במקר
 שלבים מניבה את התוצאות הטובות ביותר. מאכלים אלו 

 ה. בל בטם ומנימס

מגש ות על בצק המונח בלבצק לחם ח ייתפהגדרות עבור אה
כיכר. ית בנוך ת בת או 

על-פי מתכון משלכם, נסו אם ברצונכם לאפות פריט כלשהו 
 והשתמשו בערכים המומלצים למצוא פריט דומה בטבלה 

כנקודת התייחסות.
 ו תבטיח אשר אינם בשימוש. כך הסירו אביזרים מתא התנור 

ת ותגיעו לחיסכון בחשמל של מיטביו ה ול שאת תוצאות הבי
 .20% עד 

 זהירות!
 כלי בישול חנור החם, או להניהת א לעולם אין לשפוך מים לת

 ה הטמפרטור של תא התנור. שינויי ן בחלק התחתו מים הכולל
 אמייל.ל רום נזק עלולים לג

 אפיית לחם ל וגי חימום רשותכם מגוון ס יד למעמ רוהתנ
 רות, תמצאו המלצות להגדרות ולחמניות. בטבלת ההגד

 המתאימות להכנת מגוון תבשילים.

 יינו בהערות הנוגעות להתפחת בצק.כמו כן, ע

 ר. יהמכש ריים המסופקים עם מקו ריםזהשתמשו רק באבי
 ה ול הפע ר שברשותכם ולמצבי ואביזרים אלה מותאמים לתנ

 הייחודיים שלו.

 גובה המדפים

 שמצוין. השתמשו בגובה המדפים כפי

 במפלס אחד פייהא
 בעת אפייה במפלס אחד, השתמשו בגבהים הבאים:

 1 מפלס ■

אפייה בשני מפלסים בו-זמנית
 לתנור במקביל . מאפים המוכנסים4D השתמשו באוויר חם 

 באותו ו מוכנים בהכרח ייה או תבניות לא יהיפבמספר מגשי א
 הזמן.

 3 ב-תכליתית: מפלס ית רתבנ ■
 1 מפלס מגש אפייה:

ה על מדף הרשתיות/כלי אפיינתב ■
3 מדף רשת ראשון: מפלס

1 מדף רשת שני: מפלס 

 45% כאשר מכינים מספר מנות בו-זמנית, ניתן לחסוך בעד 
 ליד השנייה או תות אפיה אחמצריכת האנרגיה. הציבו תבני

 בצורה אנכית בתא התנור. ה יחס לשניייפה אחת בפבח

 אביזרים

 וודאו שאתם מכניסים ימיםתאזרים מהקפידו להשתמש באבי
 ה. ונ ור בצורה הנכאותם לתא התנ

 מדף רשת
)(מיקרוגל "Microwave" בתוכיהש ךכ שתרה ףמד תא וקילחה

 י ופנית כלפ מ השפה המעוקלת ו ן דלת המכשיר ה לכיוונמופ
 ל, תבניות ומנות על-גבי מדף כלי בישו חמטה. הקפידו להני

 הרשת.

 תבנית רב-תכליתית או מגש אפייה
 ההאפיי שמג את וא הרב-תכליתית התבנית תא פנימה חליקוה

 יוון הדלת. ופעת פונה לכשר השפה המשאעד למעצור, כ

 תבניות אפייה
 בע כהה. צב ממתכת ה מומלץ להשתמש בתבניות אפיי

 מאריכות את זמן זכוכיתו ויות פח, קרמיקההעש ותבני ת
 וגורמות להשחמה לא אחידה. ה האפיי

 נייר אפייה
 יה המותאם ייר אפינידו להשתמש ב הקפ היר אפיי ני

 חור. הקפידו תמיד לחתוך את בל רטורות שבכוונתכם פלטמ
 אים. המת ודל גיה ליר האפי ינ

 מוצרים קפואים

 שהוקפאו בהקפאה עמוקה. הסירו אל תשתמשו במוצרים
 שכבות קרח.

 ה לא דיות אפויים במיהחלק מהמוצרים הקפואים עלולים ל
 ה ר האפיילאח םג ישאר הל להלו ע חידהלא א חמה . השידה חא

 הסופית.
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לחה   ךלתו עץ  םקיס  הכניסו   ובגה ק  סיק ה   םא    .הגועה ל ש    רתויב ה   א      לליק נ    אוהשכ   הצוחה   ףלשנ ם  םא לבדוקברצונכם    האפוי    ההעוג  
  כראוי במרכזה. שאריות בצק, העוגה מוכנה.

 את זמן והאריכוה ב-הטמפרטור    C° 10  ו פחות נוזלים. לחלופין, הנמיכו אתפה, הוסיבפעם הבא
   ההכנה במתכון.  ראותאפייה. הקפידו על הרכיבים ועל הוה

  העוגה נפלה.

עוגה מוכנה, שחררו בזהירות    הלאחר ש. מידשל תבנית האפייה הקפיצית  יסשמנו רק את הבס  
.ן  פנות התבנית באמצעות סכידמ  את שוליה

הר   אנשךא במרכז תפחה  ההעוג   
   ם.יי ולבש  הכונמ

ה, השתמשו בתבנית הרב-תכליתית. בפעם הבא   מיץ הפירות גלש מן העוגה.

מאפים קטנים נדבקים זה לזה להם לתפוח ולהשחים וזה מזה. בדרך זו תאפשר ס"מ בערך  2  הניחו את המאפים במרווח של
  בזמן האפייה. בכל הצדדים.

וקצרו את משך האפייה. 10°Cטורה בכ-העלו את הטמפר     העוגה יבשה מדי.

ףהמד מיקוםאם   הייפאה וכלי   ובש    שענ    ומיש ה    וכ  נ ש   ינ  כילעשןמיס   ,ם  לעהל ם    ה       רוטרפמטהתא תו  
   ייה.אריך את זמן האפהו לא

  העוגה כולה בהירה מדי.

יבצד העל   הירה מדיהעוגה ב בפעם הבאה, הכניסו את העוגה במפלס אחד גבוה יותר.    ון 
   ון.תושחומה מדי בצד התח

כנה, הם הבאעבפ   את יסו  ררו טמפרטוח. ברתוך יוחד נמ א   סבמפל     הגועה  יכו     תר והארויכה נמו   ה 
   ייה.את זמן האפ

   ןיועלצד הב  ה מדימוחה שגועה
  ון.תרה מדי בצד התחובהי

   אפות על מגש אונעוגות ה  מדף ולא בצמוד לדופן האחורית.ייה במרכז הפהניחו את מגש הא
   הופכות שחומות מדי יתנבתב
 האחורי.  בצד

  העוגה כולה שחומה מדי.   ה. ן האפיי האריכו את זמו טמפרטורה נמוכה יותר ובחר

מה נרו בטמפרטורבח העוגה משחימה באופן לא אחיד.     וכה מעט יותר. 
 את נייר האפייה לגודל ו תמיד לחתוךיר. הקפידרימת האוולהשפיע על ז   ולט עלול  ב  אפייה רניי

  המתאים.
ובדופן האח   ישירות מול הפתחים   האפייה לא ניצבת  יתנתבאו שוד    של התנור.   רית 

בי דומים.וו בגודל ובעישהמאפים יה   ו השתדל    אפים קטנים,מ יה שלת אפיבע
מוכנסים לתנור     ים ה. מאפ4Dאוויר חםיה במספר מפלסים בו-זמנית השתמשו ביבעת אפ אפיתם במקביל בכמה מפלסים.   

במקב פבמספר מגשי א   יל     אפייה  ההפריטים שעל גבי מגש    באותו הזמן.  מוכנים בהכרח   ו  לא יהי ייה או תבניות 
   ריטיםיון שחומים יותר מהפהעל

   ייהשנמצאים על גבי מגש האפ
 התחתון.

מרה נ שתמשו בטמפרטוה יוהאריכו מעט את זמן האפ  ר ות וכה י   צורך, הקטינו את אם יש   יה; 
   זרו, אפו את הבסיס תחילה. פחפוי לשל עוגות עם צי   המוסיפים. במקר  כמות הנוזל שאתם

 או הניחו את הציפוי על גבי הבסיס.  ם או פירורי לחם ולאחר מכן מרחושקדי

 העוגה נראית טוב אך לא אפויה 
  דיה במרכז.

 דקות. אם היא עדיין נדבקת, חלצו    5-10 ור למשך כ-ה, אפשרו לעוגה להתקרר בתנ גמר האפייב
סביב לקצמאת העוגה בעדינות  כוב וו את תבנית העוגה ש. הפכאמצעות סכין ית ב בנ  הת וות      סו 

  העוגה אינה יוצאת מהתבנית
 כאשר הופכים אותה.

 ופזרו פירורי לחם.  נו את התבניתהבאה, שמ  מים במגבת קרה ולחה. בפעםאותה כמה פע

  

 
 

 
 

 

  
 

  

    

       

  
      

 

 

he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת 

ך זמן ש מ
 הבישול 

 בדקות

 וצמת ע
 ל קרוגהמי

 בוואט

 הטמפרטור
 C°ב-

 פעולת
 וםחימ

 ה גוב
המדף

רים/כליםאביז  מנה

20-40 - 90-110 : 2 ייהמגש אפ  ות מקרוןיעוג

20-40 - 90-110 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב  סיםלמפ 2 קרון, מ ות יעוג

 דיםקחימום מ *
 מהיר ות, אין להשתמש בפונקציית חימום קד 5 משך מקדים ל מום יח **

 עצות לאפייה
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he  מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 זמן ךמש
 הבישול
 בדקות

 וצמת ע
 ל קרוגהמי

 בוואט

 הטמפרטור
 C°ב-

 פעולת
 וםחימ

 ה גוב
המדף

רים/כליםאביז  נה מ

25-40 - 190-200 : 1 בצבע שחור ית פלאן,בנת  רטטא

65-75 - 150-160 : 1 נית טבעתית לעוגהתב  ית תעבט ם י ר מ ש ת ג וע

25-35 - 150-160 : 1 ס"מ 28 קוטר ה, לעוג ית קפיצית בנ ת  עוגת שמרים בתבנית קפיצית

20-30 - *160-170 : 1 ית לבסיס פלאןנב ת  ביצים) 2 ג (וספ סי סב

30-45 - *160-170 : 1 ס"מ 26 קוטר ה, לעוג ית קפיצית בנ ת  ביצים) 3עוגת פלאן על בסיס ספוג (

30-50 - *150-170 : 1 ס"מ 28 קוטר ה, לעוג ית קפיצית בנ ת  ביצים) 6עוגת פלאן על בסיס ספוג (

 פיהא עוגות במגשי

20-40 - 150-170 : 1 ייה מגש אפ  יועוגת ספוג עם ציפ
35-50 - 150-170 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב  סיםלפמ 2, ספוג גת וע

30-45 - 160-180 : 1 ייה מגש אפ  ש יב ק פריך עם ציפויט בצ טאר
40-55 - 150-170 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב ש, יב ק פריך עם ציפויט בצ טאר

 סיםלמפ 2

65-85 - 150-170 : 1 כליתיתנית רב-תתב  לח ק פריך עם ציפויט בצ טאר
45-55 - 180-200 : 1 כליתיתנית רב-תתב  רייצ וו ש אןפל

20-35 - 150-170 : 1 ייה מגש אפ  בשיפוי יצ עם עוגת שמרים

25-35 - 160-170 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב  בש, יפוי יצ עם עוגת שמרים
 סיםלמפ 2

50-60 - 160-180 : 1 כליתיתנית רב-תתב  יפוי לחצ עם עוגת שמרים

45-60 - 150-160 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב יפוי לח, צ עם עוגת שמרים
 סיםלמפ 2

35-45 - 150-160 : 1 ייה מגש אפ  ה קלועה, סברינהלח

50-60 - 150-160 : 1 כליתיתנית רב-תתב  גרם 500 עוגת פירות יבשים עם
 קמח

40-60 - 170-180 : 1 כליתיתנית רב-תתב  , מתוקשטרודל

35-50 - 190-210 : 1 כליתיתנית רב-תתב  שטרודל קפוא

20-25 90 200-220 : 1 כליתיתנית רב-תתב  שטרודל קפוא

 יםיים קטנופא ים טפרי

20-30 - **150 : 1 ייה מגש אפ  ת קטנות ועוג

30-40 - **140 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב  סיםלמפ 2 טנות, ק ת עוגו

15-25 - *160-180 : 2 אפינסמל גשמ  ינס מאפ

20-30 - *150-170 : 3+1 אפינס מ י גש מ  סיםלמפ 2, נסאפימ

30-40 - 150-160 : 1 ייה מגש אפ  ת וקטנ ים מר ת ש ו עוג
20-45 - *170-190 : 2 ייה מגש אפ  עלים בצק
20-45 - *170-190 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב  מפלסים 2 עלים, בצק

30-40 - 190-210 : 1 ייה מגש אפ  פחזניות

20-30 - 160-180 : 1 ייה מגש אפ  ם מתוקיםאפימ

 אפיפיות

25-35 - **140-150 : 1 ייה מגש אפ  ת ינאיוות חמאה ו יעוג
15-30 - 140-160 : 2 ייה מגש אפ  אפיפיות

20-35 - 130-150 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב  סיםלמפ 2 אפיפיות,

120-150 - *80-90 : 2 ייה מגש אפ  קצפת)מ( רנגמ

120-180 - *80-90 : 3+1 כליתית + מגש אפייהנית רב-תתב  מפלסים 2 מקצפת),( ג מרנ

 דיםקחימום מ *
 מהיר יית חימום ות, אין להשתמש בפונקצ קד 5 משך ום מקדים לחימ **
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 he במטבח שלנו ונים שבדקנו עבורכם כמת

 תבניות אפייה
ה.כה בע צב כתה ממתייפא ותניתבב תמששלה ומלץ מ

תבניות העשויות פח, קרמיקה וזכוכית מאריכות את זמן 
 ה. אחיד א מה ל השחל האפייה וגורמות 

 נייר אפייה
 תורוטרפמטל םאתומה הייפא ריינב שמתשהל ודיפקה הייפא ריינ

 לחתוך את נייר האפייה לגודל שבכוונתכם לבחור. הקפידו תמיד
 המתאים.

 ערכי הגדרות מומלצים

 יטי מאפה רופטימלי עבור פ ה רשום סוג החימום האבל בט
 לש ובהרכב תומים בכ תלוי האפייה ךרטורה ומשפהטמ שונים.

רעבו רכים ע יחווט ים יעמופ בטבלה זו, הבמסי בצק/תערובת.ה
 הרוטרפמט .םיכומנה םיכרעב שמתשהל וסנ הליחת . תורדגהה

 ך, ראם יש צו ר. תוי ה יותר תוביל להשחמה אחידה כנמו
ה יותר בפעם הבאה. ובערך גב ושהשתמ

 תלא ניתן לקצר את זמני האפייה באמצעות העלא הערה: 
 ו ה חיצונית של העוגה א ום לאפיי רבר יגדרטורה. ההטמפ

 המאפה מבלי שחלקם הפנימי ייאפה כראוי.

 חלים על מזון שמונח בתא תנור קר. בדרך זו ערכי ההגדרות
 . אם תחממו את 20% ד גיע לחיסכון בחשמל של עו לה תוכל

 הבטבל םהמופיעי ה האפיי י זמנ את רלקצ תוכלו ש,מרא התנור
בכמה דקות.

 חימום מראש נדרש עבור חלק מפריטי המזון, והדבר מצוין 
 ור עד ביזרים בתא התנון או האאת המז ה. אין להניח בל בט

 להשלמת החימום מראש.

 ן משלכם, ניתן להיעזר בערכי כועל-פי מת לאפות םברצונכ םא
בטבלה, ומים ד ריטי מאפה ר פורות שרשומים עבהגד

 סות. לקבלת מידע נוסף, עיינו בהם כנקודת התייח ולהשתמש 
 לאפייה שמופיעים לאחר טבלת ההגדרות. בטיפים

 תבטיחו אשר אינם בשימוש. כך הסירו אביזרים מתא התנור
ו לחיסכון בחשמל של ות ותגיעמיטבי ה ול שאת תוצאות הבי

 .20% עד 

 ם: ימו חה גוס
 4D אוויר חם :■

 .דאפייה בשילוב עם מיקרוגל אפשרית רק במפלס אח

 גובה המדפים

 שמצוין. השתמשו בגובה המדפים כפי

 ס אחד לבמפ פייה א
 בעת אפייה במפלס אחד, השתמשו בגבהים הבאים:

 1 מפלס ■

אפייה בשני מפלסים בו-זמנית
 לתנור במקביל . מאפים המוכנסים4D השתמשו באוויר חם 

 באותו ו מוכנים בהכרח ייה או תבניות לא יהי פבמספר מגשי א
 הזמן.

 3 מפלס תבנית רב-תכליתית: ■
 1 פלס מ מגש אפייה:

ה על מדף הרשת יות/כלי אפיינתב ■
3 מדף רשת ראשון: מפלס

 1 מדף רשת שני: מפלס 

 45% ו-זמנית, ניתן לחסוך בעד מספר מנות ב כאשר מכינים
 ייה או נהש ד בו תבניות אפיה אחת לי יהצ ה. יריכת האנרג מצ
 בצורה אנכית בתא התנור. ה ס לשניייח יפה אחת בפבח

 אביזרים

 ימים וודאו שאתם מכניסים יזרים מתאבידו להשתמש באפהק
 ה.ור בצורה הנכונאותם לתא התנ

 מדף רשת
)(מיקרוגל "Microwave" בתוכיהש ךכ שתרה ףמד תא וקילחה

 י ופנית כלפמ השפה המעוקלת ו ן דלת המכשיר ה לכיוו נמופ
 ל, תבניות ומנות על-גבי מדף כלי בישו חמטה. הקפידו להני

 הרשת.

 תבנית רב-תכליתית או מגש אפייה
 ההאפיי שמג את וא הרב-תכליתית התבנית תא פנימה חליקוה

יוון הדלת.שופעת פונה לכמאשר השפה ה עד למעצור, כ
 בעת אפייה של עוגות לחות או מאפים עם מספר רב של 

 ב-תכליתית כדי למנוע גלישה ויים, השתמשו בתבנית הר ציפ
 את תא התנור. ם להכתי ל נוזלים העלוליםש

ך זמן ש מ
 הבישול 

 בדקות

 וצמת ע
 ל קרוגהמי

 בוואט

 הטמפרטור
 C°ב-

 פעולת
 וםחימ

 ה גוב
המדף

רים/כליםאביז  מנה

 תבניתב תגו עו

55-70 - 140-160 : 1 נית טבעתית/תבנית לעוגהתב  טהעוגת ספוג, פשו

30-40 90 160-180 : 1 נית טבעתית/תבנית לעוגהתב  טהעוגת ספוג, פשו

45-60 - 150-170 : 1 עתיתת טב ית קפיצית/תבניבנת  בת ויה מתערועש פלאן פירות עוגת
 עוגת ספוג, עדינה

35-45 90 170-190 : 1 עתיתת טב ית קפיצית/תבניבנת  בת ויה מתערועש פלאן פירות עוגת
 עוגת ספוג, עדינה

20-40 - 140-160 : 1 ית לבסיס פלאן נבת  יס ספוג לפלאןסב

65-85 - 160-170 : 1 ס"מ 26 קוטר ה, לעוג ית קפיצית בנת יס סב בינה, ג ת עוג ט פירות או טאר
 ריךפ בצק 

45-55 90 160-180 : 1 ס"מ 26 קוטר ה, לעוג ית קפיצית בנת יס סב בינה, ג ת עוג ט פירות או טאר
 ריךפ בצק 

50-60 - 180-200 : 1 מגש פיצה  וויצרין שאפל

 דיםקחימום מ *
 מהיר ות, אין להשתמש בפונקציית חימום קד 5 משך מקדים ל מוםיח **
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מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

 מנות

 ה אפויים, שלמיםמתפוחי אד

 ה מבושליםמתפוחי אד

 ך-גרגר אורז ארו

 הפשרת נתחי עוף

 הפשרת בשר

 הפשרת פילה דגים

 מתכונים שבדקנו עבורכם במטבח שלנו

J מתכונים שבדקנו עבורכם 
 במטבח שלנו

he 

 .םתנכהל תויבטימה תורדגהה תאו םילישבת רחבמ ואצמת ןאכ
 פרטורה מחימום הרצוי ואת הטוג ה יכם את סיג בפנאנו נצ

 שיל המסוים. תוכלו למצוא כאן ותר להכנת התביומלצת ב מה
 םבו יש למק ש ס ימים ולמפל שול המתאהבי יריזבנוגע לאב ידעמ

 בלו עצות בנוגע לכלי בישול אותם בתוך התנור. בנוסף, תק
 ונות.שההכנה ה ותולשיט

 נותמ עבור החלת הגדרות

 הנבחר. ןעד שתגיעו למזו ,יךתקבלו הנחיות במהלך כל התהל
 .¿ עו תמיד בחץ ג

 (תפריט). Menu לחצו על הלחצן .1
 "Dishes" פשרות השתמשו בבורר הסיבובי כדי לבחור בא .2

 (מנות).
 .¿ געו בחץ .3

 ערך ברירת מחדל של איתה ע, ויחדתופי ההמנה הראשונ
 המשקל.

 בובי. ירר הסוהרצוי באמצעות הב בחרו את המזון .4
 .¿ געו בחץ .5
 ל.קשהמ תא הגדירליכד יוב הסיב ר הבור תאבוסוב .6
.¿ געו בחץ .7

 מידע אודות מיקום המדף, כלי הבישול וכו' יוצג הערה: 
 ר. ות שהם המתאימים בי

(הפעלה/עצירה) כדי להתחיל Start/Stop לחצו על הלחצן .8
 בפעולה.

 הנבחר. ןעד שתגיעו למזו ,יךתקבלו הנחיות במהלך כל התהל
 .¿ עו תמיד בחץ ג

 קביעת ההגדרה הסתיימה

 ןצח בל ושמהשת ם. חמ הת ל קייפס נורתה תראה. ה לילצ נשמע
 כדי להפסיק את צליל ההתראה. 0
ישול, תוכלו להאריך את זמן ם מתוצאת הבצים מרוכ ם אינא

(הארכת "Extend cooking time" הבישול. געו בלחצן המגע 
הבישול. תוכלו כמובן לשנות ה לזמןה הצע עיפמן בישול). מו ז

 זמן המוצע.את ה

"Finish" עהבישול, געו בלחצן המג וצאתאם אתם מרוצים מת
Enjoy" (סיום). בלוח התצוגה מופיעה ההודעה  your meal" 

ן).ו(בתיאב

ההגדרה ביטול 
רות וי). כל ההגד ה/כיב ל(הפע On/Off לחצו על הלחצן 

 לקבוע הגדרות חדשות. עת תוכלומתבטלות. כ

 ות מר בתוך התנור כהצטבל להלון, עמזו כנתה תבע הערה:
 גדולה של אדים.

 בחינה אנרגטית, ולפיכך רשותכם הינו יעיל מאוד מ בהתנור ש
 של הבדל ה בזמן הפעולה. ב יבסב ום לקרין מעט מאוד חמ וא ה

 וקי חלל נור ת של ה י נימפקו ה חל בין ול שת הגד ורטור הטמפ
 לע או ההבקר לוח על ,הדלת לע ויעיב וצרלהיו עלול ,החיצוניים

 .להרגי יתיזה פעופי תהוזר. נום לתכיומסהחבטהמ תנורוא
 ים של התנור או דימום מקח ידי וי על-היווצרות עיב וע נניתן למ

 הדלת בעת שהתנור פועל. על-ידי פתיחה זהירה של

 תבניות סיליקון

 ו ת אוינתבתמש בשלה ים צילממ יות, אנו לקבלת תוצאות מיטב
 ה.הכע צבת בכתמילכ

 יפ על ללפעו ויד הקפ סיליקון, ת בתבניו שתמש לה םונכצרב םא
 ים המומלצים. לעתים קרובות ונובהתאם למתכ ן וראות היצר ה

 לות. לפיכך, ייתכנו תבניות סיליקון קטנות יותר מתבניות רגי
 מתכון. ובפרטי ה יות בכמו יים שינו

 עוגות ומאפים קטנים

אפים מות וימים להכנת עוג תאלרשותכם מגוון סוגי חימום המ
 המלצות להגדרות תמצאו קטנים. בטבלת ההגדרות, 

 מות להכנת מגוון תבשילים.יהמתא

 כמו כן, עיינו בהערות הנוגעות להתפחת בצק.

 המסופקים עם המכשיר. ים באביזרים מקורי רק ושהשתמ
 ברשותכם ולמצבי הפעולה יזרים אלה מותאמים לתנור ש בא
 ייחודיים שלו. ה

 אפייה בשילוב עם הפעלת מיקרוגל

 את זמן עשויה לקצר קרוגל, מי ת עם הפעל אפייה בשילוב
 משמעותית. הדהכנה במי ה

 ימים אהמת ום ידים בחמבכלים ע ו תמיד להשתמשדהקפי
מים ים המתאי ת השימוש של כללמיקרוגל. קראו את הוראו

 17 "מיקרוגל" בעמוד למיקרוגל. 

~ 

 הגדרת שעת סיום מאוחרת יותר יה רגילות שולבת ניתן להשתמש בתבניות אפי מ בפעולה
 ן אפייה לביה ית נבת אם נוצרים ניצוצות בין .העשויות מתכת

 תויראשמ יקנ תינבתה לש ינוציחה הדצ םא וקדב ,תשרה ףדמ יותר. מאוחרת יום יר שעת סבור מנות מסוימות, תוכלו להגד ע
 ה ן האפיירוגל. זמיק ולת המשיכו לאפות ללא פע עוזר, המ אפשרויות קביעת זמן. ות קביעת זמן" "אפשרוי הדבר אינו ם על מדף הרשת. א שנו את מיקום התבנית .מזון שעת סיום מאוחרת יותר דרך תוכלו לגלות כיצד להגדיר

~ 

 יתארך. 15 בעמוד
 ות פלסטיק, יה העשוי יאם אתם משתמשים בתבניות אפ הרצויה, בתצוגה מופיע זמן םות שעת הסיא םלאחר שקבעת

 פייה המצוין בטבלאות יתקצר. זכוכית, זמן הא קרמיקה או ת. בסרגל המצב, מוצגת השעה עד לתחילת התוכני ההמתנה
 ידה מועטה יותר מלמטה. מגה תשחים בהעו .ותונהש תרו ההגד את תשנו לןנית לא .וכנית תה לסיום היעודה
 להתקלקל בקלות בתא התנור שוישע ן השאיר מזול ן זכרו: אי

 למשך זמן רב מדי.
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מנותשירותלקוחות

he רות לקוחותשי 

 שירות לקוחות 4
 המכשיר מרכז שירות הלקוחות שלנו עומד לרשותכם אם

 עהימנל כדי מתאים רוןפת תמיד נמצא אנו .וןיקלת קזקו שלכם
 מביקורים לא נחוצים של הטכנאים.

 FD ומספר E ר מספ

 חות, ציינו את מספר המכשיר ות הלקוררכז שיה למבעת פניי
), כךFD) ואת מספר הייצור (מספר ה-Eשלכם (מספר ה-

 ים. ניתן לראות את לוחית אמתוכל לספק לכם את הסיוע הנש
 לת המכשיר. ת פתיחת דלו בעספרים א ג הנושאת מ והדיר

 ו בסיוע אדים, תמצא ולירים מסוימים עם פונקציית ביש במכש
 רוג מאחורי לוח הבקרה.את לוחית הדי

Z-NrFDE-Nr 

Type 

 , ניתן לרשום את מספרי המכשיר ומספר ןכדי לחסוך בזמ
 וחות בטבלה למטה, לשימוש ירות הלק הטלפון של מרכז ש

 במקרה הצורך.

FD רספמ  E מספר

 O שירות לקוחות

P מנות 
(מנות) כדי להכין "Dishes" ש במצב ההפעלה תוכלו להשתמ

 ההגדרות. ב רכם ברו ויר בוחר עבון תבשילים. המכשומג

 היהי לא רהתנו שתא להקפיד ךיצר ,ובות ט תוצאות יג שלה יכד
 וא חם מדי, תופיע אם ה המזון שבחרתם. די עבור סוג חם מ

 וב.ש ו לתא התנור להתקרר והפעילו חוגה. הניודעה בתצ ה

 מידע על ההגדרה

 בגודל כלי ה באיכות המזון,ויישול הסופית תלתוצאת הב ■
 ות, יבלת תוצאות מיטבקבישול. ל בסוג כלי ההבישול ו

 ורר.ר מק י מזון איכותיים ובבש שו בפריטהשתמ
 בזמן י,ימום המיטב הח ב במצ ר בוחר עבורכםהמכשי ■

 ין את א להזובטמפרטורה. כל שעליכם לעשות הההכנה ו

 שירות שימו לב, יש לשלם עבור ביקור של טכנאי מטעם מרכז
 ךבמהל םג במכשיר, כשורה שלא שימוש של הבמקר תהלקוחו

■ 

■ 

 המשקל. לא ניתן להגדיר משקל החורג מטווח המשקלים
המותר.

 בעת צלייה של מנות שעבורן התנור יבחר בטמפרטורה, 
 . לפיכך, ודאו שכלי300°C ניתן לשמור טמפרטורות עד
 להשתמש עמיד לחום הרצוי. הבישול שבו אתם מתכוונים

 רבתנו ף מד הגוב בישול, לכלי בנוגע ידעמ ם לכ יוצג וסף,בנ
 ימים וול. תבשילים מסהביש וספת נוזלים בעתת וא

 בישול. מידע זה מוצג וב במהלך היכים הפיכה או ערברמצ
בלוח התצוגה, זמן קצר לאחר התחלת הפעולה. צליל

 לבצע פעולה כלשהי. עליכםש התראה יזכיר לכם 
 , עצות וטיפים לבישול ןעל כלי בישול מתאימים, וכ מידע ■

 הוראות. ה בחלק האחרון של חוברת א מצו ל תוכלו

 גלרומיק

 ן המאפשרות להכי ותולל תוכניכ ר המיקרוגל, המכשיר ועב
 ןמז תא רצקמ לגורקימב שומישה .תולקבו תוריהמב תונמ ןווגמ תקופת האחריות.

 – עד כדי מחצית. על צג המכשיר הבישול במידה משמעותית
 מים ים המתאיה כי עליכם להשתמש בכל יעה הורא מופ תת הקשר ברשימת מרכזי שירותוכלו למצוא את פרטי יציר

 למיקרוגל. בסעיף "מיקרוגל" תמצאו מידע על הסוגים של כלי וברת.חב הוחות בג הלק
 הזמנה של טכנאי שירות וייעוץ לגבי המוצר במיקרוגל. שובישול המתאימים לשימ ה

 "מיקרוגל" ~
IL*2220 

 יד.)ינה או יומהמק יףרעבת תחושי בויח(
 17 בעמוד

בחירת מנה  צרן. ל היש קצועית המתקדמתתוכלו לסמוך על הרמה המ
 ות נהגדרות שמתאימים למורטים ערכי הה הבאה מפ לב בט שהתיקונים מבוצעים על-ידי לפיכך, תוכלו להיות בטוחים

 רשומות.ה ריים בחלקי חילוף מקו שים המשתמ ים ניומות מרטכנאי שי
 בלבד.

 מנות

 פיצה עם בסיס דק, חתיכה אחת

 לזניה

 וי ילעוף, ללא מ

 נתחי עוף

 ירר מבשר טחון ט קציץ בש
 פילה דג מאודה

 ת טרייםו קר י

 ת קפואיםקויר

24 



   

   
 

  

 
  

 
  

 
  

    
       

 

  

   
 

  

         
  

     
       

             
  

    

    
  

 

   

   
    

 
        

  
   

  
--------

 םכינתיה בתיבת רשיהמכ ך שליתהנ ת ו אדריהו
 תא וליעפה .תוינש 10-כ רובעכ בוש ותוא ומירהו

 "Demo mode off"המכשיר, ובחרו בהגדרות ב-
 ).דגמה מצב ה בוי(כי

 יר נמצא ר המכש וי כאשי למנוע יצירת עיב דכ
 עיל במצב של מיקרוגל בלבד, המכשיר יפ

 יוגדר ון כאשר ום העלי מוף החיומטית את גאוט
תתוצא מרבית).. (תפוקה "Max" וא טאו 600ל-

הבישול לא מושפעת מכך.
 ות ררך ההגדהפונקציה ד תוכלו לכבות את 

 17 "מיקרוגל" בעמוד~ המיקרוגל. במידע על ן בסיסיות. יש לעיי ה

מידע/פעולות שיש לבצע לפתרון הבעיה ורם אפשריג תקלה
בדקו את תקינות הנתיך של המכשיר בתיבת  רף יך נש תנה  ועל פ א יר ל המכש

 יםתיכ נה

ירי מטבח אחרים פועליםשבדקו אם מכ  הפסקת חשמל

נעילת הבטיחות בפני ילדים מופעלת אשר דע 1 ן לחצו לחיצה ממושכת על הלחצ , ר יהמכש ת א םתעלשהפ תור מל
כבה 1 הסמל   לא ניתן לבצע בו שום פעולה;

 וח התצוגה לב יעמופ 1 הסמל

המכשיר נמצא במצב הדגמה.  אינו מתחמם ובתצוגה התנור
 הודעה מופיעה ה

" "Demo mode on מצב הדגמה)
 מופעל)

הפעילו שובר להתקרר ו והתנ א תהניחו ל החימום המנה או סוג התנור חם מדי עבור תא  אינו מופעל וההודעה התנור
רושנבח " "Cooking compartment too hot

מדי) מופיעה (תא התנור חם 
 גהבתצו

תקולה LEDנורת ה- מרכז שירות הלקוחות. צרו קשר עם  התאורה הפנימית לא נדלקת

עלת.פונקציית הייבוש מופ  תא התנור מתחמם במהלך
 לבד.ב רוגלקיהמ לת ועפ

 

 

  

 
   

       
 

 

 

           
  

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

  
 

 

איתור בעיותופתרונן

 נןורתפת וובעי רויתא

 איתור בעיות ופתרונן 3 .שפע של עצות ומידע

 "מתכונים שבדקנו עבורכם ~

 היות ה ל יבה עשויכאשר מתגלה תקלה, פעמים רבות הס

 25 במטבח שלנו" בעמוד

 לות! מחשהתתסכנ – רהאזה:
 ירות ש הווים סכנה. רק טכנאי ן לקוי מפתיקונים שבוצעו באו שירות הלקוחות, זשתתקשרו אל מרכ יפשוטה למדי. לפנ

 ע תיקונים או להחליף כבלי צמוסמכים מטעמנו רשאים לב לפתור את האפשריות ונסו אנא עיינו בטבלת התקלות

he 

 במכשיר, נתקו אותו מהחשמל תקלה ש חשמל שניזוקו. אם י עצמכם.הבעיה ב
תת הנתיכים. פנו למרכז שירואת מפסק הזרם בתיב ודהוריו

 הלקוחות. עיינו אם התבשיל שלכם לא יצא כפי שציפיתם, הערה: 
 תמצאו םבטבלאות המובאות בסופה של חוברת ההוראות, ש

טבלת תקלות אפשריות
 , לדוגמהE אות המתחילה ב יעה הודעת שגיאהפומ אם 

E0111, ההשגיא ודעתה אם .וב ש אותו ווהפעיל רהתנו תא כבו 
 קשר עם מרכז שירות הלקוחות. ו, צרמופיעה שוב

 

 חריגה מזמן ההפעלה המרבי

 םתיניש אל וא ןמז םתננווכ אל רשאכ ומצע תא הבכמ רישכמה
 שך זמן רב. ההגדרה במ את

 רה או יה בטמפרטוה תלו רה הדבר קובנקודת הזמן ש
 בהגדרות הגריל שהוגדרו.

 באופן הנת שהפעולה הסתיימודעה המציי ה גה מופיעה בתצו
בטלת. תהפעולה מ ן, כאוטומטי. לאחר מ

 כדי לחזור ולהשתמש במכשיר, יש לכבות אותו תחילה. כדי 
 את הפעולה הרצויה. ו עיל שוב את המכשיר, הגדירלהפ

 מיוחד, כדי שהתנור לא ייכבה ישול ארוך בב קבעו זמן עצה:
 ללפני שתרצו בכך. התנור יתחמם עד לסיום זמן הבישו

 שהוגדר.

נורות בתא התנור
ורך ות או יותר בעלת/א אחת LED התנור שלכם מצויד בנורת 

 חיים גדול במיוחד, המאירות את פנים תא התנור.

 ה, פנו למרכז ריסוי הנוכאו ב LED של תקלה בנורת הבמקר
 להסיר את כיסוי הנורה. שירות הלקוחות. אין
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סכנת פציעה! 

 he ורנתה דלת

 ם בעת פתיחת וסגירת הדלת, י המכשיר זז ירים בדלת הצ ■ הסרת לוחות הזכוכית של דלת התנור והתקנתם
בגד. הרחיקו את ושל איבר א יסה והם עלולים לגרום לתפ

ידיכם מהצירים. התנור כדי להקל ית של דלתכוחות הזכו ל יר את ניתן להס
 את הניקוי. עליכם

התקנת לוחות הזכוכית של דלת התנור
 הסרת לוחות הזכוכית של דלת התנור

ה, לתוך התפסנים הכניסו את הלוח הקדמי כלפי מט .1
 ).1 יורא( פתחו מעט את דלת התנור. .1
 מול ו הווים העליונים יהי שני ד ש ע י הקדמ גרו את הלוח ס .2).1 ר סוי (איון ושמאל של הכילחצו בצד ימי .2
 ).2 ר הפתח (איו ).2 ר וי (איו הכיס רו את הסי .3

לילצב ומוקמב לענייש דע הטמ יפלכ ימדקה חולה לע וצחל .3 רהתנו תדל לש וימין לשמא בצד הברגים תא ירו והס שחררו .4
 )3 נקישה (איור ).3 ר (איו

תמגב התנור, והסירו את את דלת פתחו שוב במעט .4 לפני סגירת הדלת, הכניסו לפתח הדלת מגבת מטבח .5
המטבח שהכנסתם קודם. ).4 שקופלה מספר פעמים (איור

וימין של הדלת. לאת שני הברגים בצד שמא חזרה והבריג .5 עלה והניחו אותו על משטח את לוח החזית כלפי מ וכמש
 וית והרכיבו ל המסגרת בזוהחזיקו את החלק האחורי ש .6 ישר כאשר הידית פונה כלפי מטה.

 ).4 איור ן ( והתחתו ן בחלקה העליו ה במקום ות א

 י לזכוכית ומטלית רכה.ור ניקנקו את הלוחות באמצעות חומ

סגרו את דלת המכשיר. . 7 

זהירות!  
אין להשתמש  בתנור עד שלוחות הזכוכית הותקנו חזרה  

במקומם בצורה נכונה.  

 בריאותי חמור! לנזק הכנס – רהזהא:
 עוד לערוב לבטיחותו של אם הברגים משוחררים, לא ניתן

 תאין לרופף א םהמכשיר. קרינת מיקרוגל עלולה לדלוף. לעול
 הברגים.

 ).5 ר(איו שבמסגרת השחורים הברגים תארבע תא לפתוח אין

5 

 רהזהא:
 סכנת פציעה!

ןיא . קדסל חתפתהל הלולע רונתה תלדבש תיכוכזב הטירש ■
 י י ניקו וי או בחומרקבעזרי ני להשתמש במגרדת לזכוכית, 

 חדים או שורטים.
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 he ורנתה דלת

 )3 ור אותה למקום (אי והכניסו לאחר מכן הטו אותה לפנים .3
 ).4 איורה ( ולחצו עליה כלפי מט .4

43

q דלת התנור 
 י ישאר נקי התנור שלכם ותחזוקה נאותים, ות ניקוי עבאמצ

 ות. כארו ה ומלאה למשך שניםתו רה נאימשיך לתפקד בצוו
 בסעיף זה נסביר כיצד לנקות את דלת התנור.

 הסרת כיסוי דלת התנור

 ניתן עו.בלשנות את צ י שבדלת התנור עשו עיטור הנירוסטה
 ו. אות רו כדי לנקותלהסי

 פתחו מעט את דלת התנור. .1
 איור י (ושמאל של הכיס לחצו בצד ימין ו 2. 1).

). 2 יור הסירו את הכיסוי (א .3
 סגרו בזהירות את דלת המכשיר.

2 

 ומר סוי באמצעות חשבכי ה ור הנירוסט את עיט ו נק הערה:
 ןובס ימ תרזעב תלדה ראש תא וקנ .הטסורינל םיאתמ יוקינ

 ומטלית רכה.
 ירוחאה קלחה תא וקיזחה .רונתה תלד תא טעמ בוש וחתפ .4

 ון יבו אותה במקום בחלקה העלירכבזווית וה סגרת של המ
 ).3 יור והתחתון (א

3 

 לת המכשיר.סגרו את ד .5

 הכנסת התומכים

 המסילות, יש להכניסם תהוצא אם התומכים נופלים בזמן
 חזרה למקומם.

 לק האחורילה שבחנים מאהתומכים בחלק הקדמי שו 1.
 ).1 ר(איו

 ת התומך הקדמי אל תוך החורהשתמשו בוו כדי להכניס א 2.
 ןותחתה קלחב ותוא ורבח ,עטמ ותוא והט ,‚,ןהעליו להעגו

 ).2 ר(איו ƒ שרו אותוויי

1 

a 

b 

  

 

 

2

רהחו תוך אל יורהאח ומך תה את סלהכני יכד בוו והשתמש .3
 ).3 (איור ƒ ודחפו אותו אל תוך החור התחתון ‚ העליון, 

a 
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דלתהתנור

3

1
 מסילותהרכבת ה

 ומכים, ודאו שהקצה המשופע ת על התולית תליית המסבע
 עליון של המסילה.נמצא בחלק ה

 ן לצד השמאלי.ההמסילות מתאימות הן לצד הימני ו

 בו ירכ בזווית וה סגרת החלק האחורי של המ החזיקו את .1
 ).1 יור (א ‚ ון תון והתח יהעל אותה במקום בחלקה

 ).2 רסילה לפנים (איואת המ וכמש .2
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מי סבון חמים:  וי הזכוכית סכי
נקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו במטלית  א ת      בה רונהל ש

 ורנתה  ה.רכ
  ןב בתא התנור, נית ר וךכלם לייר קכאש

להשתמש בחומר ניקוי לתנורים.
מי סבון חמים:   לתם הדאט

נקו באמצעות ספוג כלים.  ר.אין להסי
 אין לקרצף.

ה: עשוי מנירוסט   וי הדלתכיס
טה. הישמעו סהשתמשו בחומר ניקוי לנירו

 להוראות היצרן. אין להשתמש באביזרי 
ה.סטורניוי מקי נ

עשוי מפלסטיק: 
וספוג כלים. בון חמים   אמצעות מי ס בנקו 

 יבשו באמצעות מטלית רכה. אין להשתמש 
 בחומר ניקוי לזכוכית או במגרדת לזכוכית.

 סוי הדלת.סירו את כיות, הקכדי לנ

ה: תכשיר ניקוי לנירוסט  מסגרת דלת
  ת לד מפםפני בהתאם להוראות היצרן.  ופעל
 אל-חלד להשתמש בחומר זה כדי לטפל ניתן

 וי בצבע.ינבמקומות שבהם חל ש
סטה.ביזרי ניקוי מנירואין להשתמש בא

מי סבון חמים:   מסילות
     רשת. מבו איםכלגופ ס תוצע באמ  וקונ ורשה

מי סבון חמים: ערכת נשלפתמ
 ג כלים או מברשת.אמצעות ספונקו ב

ר להסיאין ת א  יכה הס חומר  רש כא     ת המסילו 
  ת לנקו  ץהנשלפות נמשכות החוצה – מומל

  בפנים. אין לנקות ות ר הן נמצאאותן כאש
במדיח כלים.

מי סבון חמים:   יםאביזר
     רשת. מבו איםכלגופ ס תוצע באמ  וקונ ורשה
ים קיימםא ם קשי לכלוך משקעי  סרה, לה     יש 
   רוסטה.מניהשתמש בספוג קרצוףל

--------

מסילות

 

b 

a 

3

 צותע
 נקו את תא התנור לאחר כל שימוש. הדבר ימנע התקשות ■

 לכלוך בתוך התא. של כתמי
 ,ם שנוצרו כתוצאה מאבניתתמיד יש להסיר מיד כתמי ■

 משומן, מעמילן ומחלבון (חלבון ביצה למשל).
 ות לחותתית לאפייה של עוגהרב-תכלי שו בתבניתהשתמ ■

 במיוחד.
 שו בכלים מתאימים לצלייה, לדוגמה כלי צלייההשתמ ■

 ייעודי.

p מסילות 
 תים, התנור שלכם יישאר נקיותחזוקה נאו יובאמצעות ניק

 ות.כארו ה ומלאה למשך שניםתורה נאימשיך לתפקד בצוו
 יר את המסילות לצורך ניקוי.ר כיצד להסיף זה נסביסעב

 הסרת המסילות והרכבתן

 סכנת כוויות! – רהאזה:
עודןב עת במסילותגעלולות להתחמם מאוד. אין ל המסילות

 חמות. יש לאפשר למכשיר להתקרר לאחר השימוש. הרחיקו 
 ילדים מהמכשיר.

 הסרת המסילות

 )1 לפנים וכלפי מעלה (איור תימקדה לההמסי ו אתפדח 1.

 ).2 ורונתקו אותה (אי 2.
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 הותקו אנתו ‚ לאחר מכן, סובבו את כל המסילה כלפי חוץ 3.
 ).3 ור(אי ƒ בחלק האחורי

 ורךלצ תברשבמ השתמשו .וספוג יניקו בחומר הליהמס תא נקו
 ניקוי משקעי לכלוך קשים להסרה.

מסילות he 

הערות
 הבדלים קלים בצבע בחזית המכשיר נגרמים כתוצאה ■

 ומתכת. יקטים, כמו זכוכית, פלסנשו רומרי ייצובח שמשימו
 ומכ םיארנו רונתה תלד לש חולב םיתעל םיעיפומש םיללצה ■

 צרות על-ידי תאורת התנור.נוש ותויקפשתה הם יםספ
 ברבוהות מאוד. הדות גרבטמפרטו רי אמייל נאפיםאביז ■

 עה רגילהפבצבע. זוהי תו יםעשוי לגרום להבדלים קל
ה.ולהפע שאינה משפיעה על אופן
 באמייל את השוליים של המגשים לא ניתן לכסות לחלוטין 

 עלולים להיות מעט הלא םייכתוצאה מכך, שול הדקים.
 מחוספסים. דבר זה לא יפגע בהגנה שלהם מפני חלודה.

 שמירה על ניקיון התנור

 יכד ימייד ןבאופ ךלכלו וריהס .רוהתנ ניקיון לע מידת רלשמו יש
 ים לניקוי.ות של משקעים קשרלמנוע הצטב

!כנת שריפהס – רהזהא:
 שאריות מזון, נתזי שומן ומיצי בשר עלולים להתלקח. לפני 

 שאריות המזון הקשות ביותר , הסירו אתהשימוש במכשיר
 רים.והאביז ימוםחה יהתנור, רכיב מתא
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ניקוי שטחמ

 צדו החיצוני של המכשיר

    סבון חמים: ימירוסטהחזית נ
  ת במטלי נקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו

 רכה.
 להסיר מיד כתמים שנוצרו כתוצאה שי

עמילן ומחלבון (חלבון מאבנית, משומן, מ
עלולות לגרום ביצה למשל). שאריות אלה 

 לחלודה.
   ם משטחייויק לנ םועדי המי  יוהניק   ירמ חו תא

םהעשויי םחמי ת מפלד  ן נית אל-חלד    שוכ לר 
 ממרכז שירות הלקוחות או מהספקים 

  רהמורשים. יש למרוח שכבה דקה של חומ
     רכה.ית לבמטי המשטח ולנגבבי על-גהניקו

מ     סבון חמים: ייקי פלסטחלק
  ת במטלי נקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו

 רכה.
 ין להשתמש בחומר ניקוי לזכוכית או א

במגרדת לזכוכית.
מ    סבון חמים: ימשטחים

ת במטלינקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו    צבועים
 רכה.

מ    סבון חמים: ילוח הבקרה
  ת במטלי נקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו

 רכה.
 ין להשתמש בחומר ניקוי לזכוכית או א

 במגרדת לזכוכית.

מ    סבון חמים: ילוחות הדלת
  ת במטלי נקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו

 רכה.
תוקנ לאין ו א לזכוכית מגרדת בעזרת     ג בספו 

 קרצוף מנירוסטה.

מ    סבון חמים: ילתת הדידי
  ת במטלי נקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו

 רכה.
 ע של חומר להסרת אבנית במקרה של מג

 לנקותו באופן מיידי. בידית הדלת, יש
רו כתמים שאינם ניתנים וצאחרת, ייו

 להסרה.

 של המכשיר חלקו הפנימי
ימ     ומץ: סבון חמים או תמיסת חמשטחים

ת במטלינקו בספוג כלים ולאחר מכן יבשו    יילממצופים בא
רכה.
  רופות באמצעות שאריות מזון שו רככ

 ון. השתמשו בצמר בה ומי סחמטלית ל
 לתנור כדי י מפלדת אל-חלד או בחומר ניקו

 להסיר לכלוך עיקש.
 זהירות!

 בתא לתנורים ניקוי   רומבחש להשתמ יןא
 עלול   ר הדב חם. עדייןוא ה כאשררהתנו
 המזון       תוי שאר כלת אירוס הבאמייל.עלפגו

נתהא תמ דמו ר ו  ת ל       םומיחהי נפלרישכמה 
 הבא של המכשיר.

 וח כדי שיוכל תור פהשאירו את תא התנ
י.הניקו  בש לאחרלהתיי

יכולותמזון    ום לגרותשאריהערה:
     ים גורמםאינ הם.ים לבנ משקעים תיווצרולה

פעולתל עמשפיעיםאינם ו      ופןאלנזק
 המכשיר.

 הסירו באמצעות מיץ לימון, בעת הצורך.

ניקוי חומרי

 he וייקנ ריומח

 אם שיניתם את ההגדרה הבסיסית, ודאו שהמיקרוגל הערה:
 ון בפנים.א מזאינו מחדש את פעולתו לל

 סכנת כוויות! – רהזהא:

 16 בעמוד ~

מכשיר מתחממים מאוד במהלךהחלקים החיצוניים של ה
 החמים. שמרו על ילדים במרחק הפעלתו. אין לגעת בחלקים 

 בטוח מהמכשיר.

ביטול הפעולה
 וי).ה/כיבל(הפע On/Off לחצו על הלחצן 

 פונקציית הייבוש

 .] ייבושית הו בפונקציהשתמש וגלימוש במיקרלאחר כל ש
 תא התנור מתחמם והלחות שהצטברה בו מתאדה.

 דקות ולא ניתן לשנות את 10 וש נמשכתבהיי ייתולת פונקצעפ
 משכה.

פתחו את תפריט סוגי החימום. .1 
בחרו בפונקציית הייבוש. .2

(הפעלה/עצירה) כדי להתחיל  Start/Stop  לחצו על הלחצן .3
בפעולה. 

פונקציית  הייבוש מופעלת אוטומטית  ומסתיימת לאחר 
דקות.  10 

 דקות אחדות, כדי למשך ההשאירו את דלת התנור פתוח
 להתייבש כליל. לאפשר לפנים תא התנור

D חומרי ניקוי 
 ור שלכם יישאר נקיני ותחזוקה נאותים, התויקבאמצעות נ

 ןאכ .תוכורא םינש ךשמל האלמו התואנ הרוצב דקפתל ךישמיו
 באופן נכון. ור ולנקות אותויצד יש לתחזק את התנכ בירנס

 תכשירי ניקוי מתאימים לשימוש

 יוקני ימרבחו ושיממש האצכתו יםשונ טחיםמשבהיעגפעומנל דיכ
 הבלשבט ותראהו, פעלו על-פי השאינם מיועדים למשטחים אלה

 משטחיםה כל שלא ייתכן מכשיר,גם הלד ם. בהתאשלהלן
 לים על/בתוך המכשיר שברשותכם.ן כלולורטים להרים המפווהאז

זהירות!
 לפני השטח סכנת נזק 

 אין להשתמש:
חומרי ניקוי גסים או שורטים, ■ 

חומרי ניקוי בעלי תכולת אלכוהול גבוהה, ■ 
מטליות קרצוף או ספוגים גסים, ■ 

מכשירי ניקוי בלחץ גבוה או מכשירי ניקוי באדים, ■ 
חומרי ניקוי מיוחדים לניקוי התנור בעודו חם. ■ 

 דשותח ויקינ גיות או מטליותיד ולשטוף היטב ספויש להקפ
ן.ון בהימוש הראשלפני הש

 רותמרכז שיב יםצי מומליקונ רייג מגוון חומתוכלו להש עצה: 
 הלקוחות. פעלו בהתאם להוראות היצרן.

סכנת כוויות! – רהזהא:
 געת בדפנות הפנימיותל יןא המכשיר מתחמם מאוד. לעולם 

 ררקתהל רישכמל רשפאל שי .םהחימו ופיגב או רהתנו את של
 שיר.שימוש. שמרו על ילדים במרחק בטוח מהמכלאחר ה
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he וגלרקימ 

 כלולים אביזרים

.דבלב לגורקימ בצמב שומישל םיאתמ קפוסש תשרה ףדמ קר
אם נעשה שימוש בתבנית הרב-תכליתית או במגש האפייה, 

 התנור. אעלולים להיווצר ניצוצות שיגרמו נזק לת
 המיקרוגל או המצב בשילוב עם מצב השימוש במכשיר בעת

"Dishes" בתבנית הרב-תכליתית, (מנות), ניתן להשתמש
 מכשיר.ביזר אחר שצורף ליה או בכל איבמגש האפ

,1 ביזרים ברמהמומלץ להכניס א רוגל,יקהשימוש במ בעת
 אחרת. ןאם מצוי אאל

 הגדרות הספק המיקרוגל

 וגי מזוןימות לסהמתא וגלספק מיקררות של הוון הגדים מגקי
שונים.

כדי להפעיל את המיקרוגל יש צורך להגדיר משך בישול. ניתן 
להחיל את משך הבישול המוגדר כברירת מחדל, או לכוונן את 

 ונטי.ריט הרלוישול בתפמשך הב

משך הבישול שהוגדר חלף
 נשמע צליל התראה. תא התנור מפסיק להתחמם. בתצוגה 

0 עיפמו min 00 s''ניתן לבטל את צליל ההתראה לפני שהוא .
 .0 מפסיק אוטומטית באמצעות לחיצה על הלחצן 

 השהיית הפעולה
 ורנ(התחלה/הפסקה): פעולה הת Start/Stop על הלחצן לחצו

 יכד (התחלה/הפסקה) Start/Stop ןצחל לע בוש וצחל .תיהשומ
 תתחדש. להשהפעו
 דלת התנור: ההפעלה מופסקת. לאחר סגירת דלת תפתחו א

(התחלה/הפסקה). Start/Stop ןהתנור, לחצו על הלחצ
 שיכה.הפעולה ממ

 ביטול הפעולה
 י).ו(הפעלה/כיב On/Off על הלחצן לחצו

 מיקרוגלה תהגדר

משך בישול
 מרבי

מזון  הגדרה

דקות 30 ו- השע להפשרת מזון שמתקלקל בנקל 90 W 

דקות 30 ו- השע להפשרה ולהמשך בישול 180 W 

דקות 30 ו- השע ישול בשר ולחימום מזון לב
 שמתקלקל בנקל

360 W 

דקות 30 ו- השע וןשול מזלחימום ולבי 600 W 

דקות 30 לחימום נוזלים  מקסימום

~ 
 תמיד הכניסו ,וגלריקבמ ימושש תבע תיומיטב תתוצאו להשגת

 .1 את מדף הרשת במפלס

(תפריט). Menu לחצו על הלחצן 1.
 י ההפעלה נפתח.במצ יטרתפ

(מיקרוגל) באמצעות "Microwave" רו במצב הפעולהחב 2.
 בי.והסיב רהבור

 .¿ בחץ וגע 3.
 ים.עישול מוצה יופיעו עוצמת הפעלה וזמן בבתצוג

 בובי.יורר הסקבעו את עוצמת המיקרוגל באמצעות הב 4.

 עברו למשך זמן הבישול וכווננו אותו ,¿ ץחה תועבאמצ 5.
 באמצעות הבורר הסיבובי.

 כדי להגן על חימום נוזלים.מיועדת ל ההגדרה המקסימלית
 גהרל המיקרוגל מופחתת בהדהמכשיר, התפוקה המרבית ש

 במהלך הדקות הראשונות. תפוקה מלאה זמינה ואט 600ל-
 ר.שוב לאחר תקופת קירו

שימוש במיקרוגל בשילוב עם אחד מסוגי החימום
 . W360 ל- W 90 ביןוגל שרוצמת מיקבע ניתן לבחור 

 לא כל סוגי החימום מתאימים לשילוב עם המיקרוגל.

(תפריט). Menu לחצו על הלחצן 1.
 תפריט מצבי ההפעלה נפתח.

 combination" "Microwave הולבחרו במצב הפע 2.
 ).מיקרוגל (שילוב

 .¿ געו בחץ 3.
 עוצמת הפעלה של המיקרוגל עו סוג חימום,יבתצוגה יופ

 עים.וזמן בישול מוצ

(התחלה/ Start/Stop על עילו את המיקרוגל בלחיצהפה 6.
 .ה)צירע

 הספירה לאחור של משך זמן הבישול תתחיל.

 גם לאחר שהמכשיר החל תת את הערכים בכל עונשניתן ל
(התחל/הפסק). באמצעות start/stop הלחצן ללפעול. לחצו ע

, עברו לשדה המתאים ושנו את הערכים¾ או ¿ החץ
י.יבובורר הסמצעות הבאב

 כדי למנוע יצירת עיבוי כאשר המכשיר נמצא במצב של 
 ר יפעיל אוטומטית את גוף החימוםיהמכש בד,בל וגלמיקר
(תפוקה מרבית).. "Max" ואט או 600יוגדר ל- ן כאשרהעליו

.ךתוצאת הבישול לא מושפעת מכ

 .ותבסיסיה תההגדרו דרך ההפונקצי את תבולכ וכלות הערה: 
 16 סיסיות" בעמודות ב"הגדר

 סכנת כוויות! – רהאזה:

י.ביבוורר הסמצעות הבוג החימום הרצוי באבחרו בס 4.
, בחרו את הערכים המתאימים ושנו¿ באמצעות החץ 

 עות הבורר הסיבובי.באמצ םאות
(הפעלה/עצירה) כדי להתחיל Start/Stop לחצו על הלחצן 5.

 בפעולה.
 שול תתחיל.יך זמן הבר של משאחול רהיהספ

 גהחל לפעול, לא ניתן עוד לשנות את סו רהמכשילאחר ש
 ישולשך זמן הבואת מ הרהטמפרטו ימום. ניתן לשנות אתחה

.ה)צירעה/לעהפ( Start/Stop . לחצו על הלחצןבכל עת
, געו בשדה המתאים ושנו את הערכים¾ וא ¿ באמצעות החץ 
 הסיבובי. רבאמצעות הבור

 ש.חדמתוו אורי, הגדוםמחיהוגס את ותשנלורצם תא

 אוד במהלךמכשיר מתחממים מהחלקים החיצוניים של ה
 במרחק םהפעלתו. אין לגעת בחלקים החמים. שמרו על ילדי

 ר.המכשימ חוטב

משך הבישול שהוגדר חלף
 מיקרוגל הסתיימה. בתצוגהפעולת ה צליל התראה. נשמע 

s 0 עיפמו min 00 x. ניתן לבטל את צליל ההתראה לפני 
 .0 ה על הלחצןצאמצעות לחיית בוא מפסיק אוטומטהש

 השהיית הפעולה
 ורנ(התחלה/הפסקה): פעולה הת Start/Stop על הלחצן לחצו

 יכד (התחלה/הפסקה) Start/Stop ןצחל לע בוש וצחל .תיהשומ
 תתחדש. להשהפעו
 דלת התנור: ההפעלה מופסקת. לאחר סגירת דלת תפתחו א

(התחלה/הפסקה). Start/Stop ןהתנור, לחצו על הלחצ
 שיכה.הפעולה ממ

18



  

 

   

 

 

 

    

  
 

 

   

    

 

  

 
 

 

 

 
 

--------

מיקרוגל

רמות ניתן לבחור באחת מחמש  הגהתצו ות רבהי
יטלית גדי  וןשעה וגתצת

כבוי
פועל מופעלת כאשר המכשיר   ורה את

 כבויה כאשר המכשיר פועל

עם סגירת הדלת  המשך אוטומטית

ומטית (לחצו על טאל תמשיך או
[התחלה/ Start/Stop הלחצן

הפסקה])
 עולה לאחר הפעלת פ אשיר תפריט 

 ימוםגי חסו ורנתה

 וגל רק ימ

 שילוב מיקרוגל

 *מנות

כבוי  ות הלילה ום בשעעמע

 בין למופעל (עמעום התצוגה מופע
 )05:59ל- 022:0 השעות
תצוגה  אזהרה: מגש אפייה

אל תציג MWב-
תצוגה  לוגו מותג

 אל תציג

מופעל  וגלרקית המיבשו א

 כבוי

מומלץ  זמן המשך פעולת
מינימלי ררהמאוו

שחזר  הגדרות יצרן

 ) כלול, בהתאם לדגם*

 יםירות התצוגה מיושמי השפה, צלילי לחצנים ובהשינו הערה:
 תשמיר רלאח רק ףלתוק םנכנסי השינויים יתר כל .ידיימ באופן

 השינויים.

 מיקרוגל

 מיקרוגל ^

he 

 ורהבצ יר מזוןלהפש ם אומחל ,שללב לותוכ לרוגקהמי תרעזב
 ון עצמאי אבמיקרוגל באופ השתמשו ללירה יותר. תוכהמ
 י החימום.וב עם אחד מסוגלישב

בהערות אנא עיינו רוגל,יקיטבי במהבטיח שימוש מכדי ל
 ותבנתונים הכלולים בטבלא אימים וכןישול מתב הנוגעות לכלי 

 יישום שבסוף החוברת.ה

 כלי בישול

 במיקרוגל. כדי לוודא שהמזון לא כל הכלים מתאימים לשימוש
 םבכלי קור ךא להשתמש יש ניזוק, אל והמכשיר ראויכ םמתחמ
 מים למיקרוגל.יהמתא

 תזכוכי ית,כזכו שוייםע בחום םעמידי בישול בכלי להשתמש יש
האל םריחומ בחום. עמיד קפלסטי או הרמיקק פורצלן, קרמית,

 להשתמש ור דרכם. ניתן גםלעב מאפשרים לגלי המיקרו 
 ואין העשויים מקרמיקה, אם הכלי מצופה כולו בגלזורה בכלים

 בו סדקים.

 הדבר חוסך את הצורך בכלי הגשה. םניתן להשתמש ג
ליעב וללי בישבכ השתמשר לתומ .ילכל יכלכל מת האורבעהב

 עיטורים מזהב או מכסף רק אם היצרן מתחייב לכך שהם 
ש במיקרוגל.ומתאימים לשימ

 תמש בתבניות אפייהשהן לתינ בפעולה משולבת אפותל כדי 
 .התחתון הבצד םג תשחים העוגה כך .מתכת תשויוהע תולירג

 אינה שימושים אחרים. מתכתכלים ממתכת אינם מתאימים ל
 םמכוסי מתכת בכלי וןמז .דרכה רבורת לגלי המיקרו לעמאפש

 יישאר קר.

 זהירות!
 צריכים כגון כפית בתוך כוס, ת,כתי מטרית: פצוצוני ותרוצויה

 ומהחלק ס"מ מדפנות תא התנור 2 להיות במרחק מינימלי של
 לולים לגרום נזק בלתי הפיךות עוציצת. ני של הדלנימפה

 וכית בצד הפנימי של הדלת.לזכ

 בדיקת כלי בישול

 שינוי השעה

 יסיות.הגדרות הבסרת הבעז ות את השעהוכלו לשנת

 ורף.ון חשעוגמה: שינוי משעון קיץ ללד

 בוי).(הפעלה/כי On/Off לחצו על הלחצן 1.

 (תפריט). Menu לחצו על הלחצן 2.

"Settings" תבאפשרו רלבחו כדי ייבובהס רבבור השתמשו 3.
 (הגדרות).

 (שעה). "Time of day" עבור לאפשרותל כדי ¿ געו בחץ 4.

 עה.שהשתמשו בבורר הסיבובי כדי לשנות את ה 5.

(תפריט). Menu לחצו על הלחצן 6.
"Discard" ) אור(שמו "Save" וגה מופיע הכיתובצבת

(ביטול). 

 שמלח הפסקת 

 יוצגו תחילה הגדרות השימוש ,לאחר הפסקת חשמל ארוכה
 ר.הראשוני מיד לאחר הפעלת התנו

 .עה והתאריךמחדש את השפה, הש הגדירו

 ן.וכו מזובת שהמיקרוגל, אלא אם י ין להפעיל אתלעולם א
 ורך בדיקת התאמה שלהוא לצ הכלל היחיד היוצא מן ההמקר

 הבישול. ילכ

 ישול מסוים לשימושאם אינכם בטוחים באשר להתאמת כלי ב
 ע את הבדיקה שלהלן.בציש ל רוגל,יקבמ

 עד חממו כלי בישול ריק בעוצמה המרבית למשך ½ דקה 1.
 דקה אחת.

 הבישול במהלך פרק זמן לימפרטורה של כבדקו את הט 2.
 ה.ז

 להישאר קר או חמים למגע. ךהבישול צרי יכל

 הוא אינו אם כלי הבישול מתחמם מאוד או שנוצרים ניצוצות,
 מתאים למיקרוגל.

 כזה, הפסיקו את הבדיקה. הבמקר

 סכנת כוויות! – רהאזה:
 אוד במהלךמכשיר מתחממים מהחלקים החיצוניים של ה

 במרחק םהפעלתו. אין לגעת בחלקים החמים. שמרו על ילדי
 ר.המכשימ חוטב
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נעילתבטיחותבפניילדים

הגדרות בסיסיות

he יםילד ינבפ בטיחות נעילת 

 שעת סיום

 ןשאי ורזכ ,תריותחרה מאועשל וםיסה עתש יתם אתנשי םא
 זמן ךלמש התנור בקלות בתא להתקלקל עשויש להשאיר מזון

 רב מדי.

 ול.זמן ביש נקבע .החלה םשנבחרה טר ים: הפעולהתנאי מקד
 פתוח. 0 ןות כוונון הזמיט אפשרויתפר

 .9:30 דוגמה בתמונה: אתם מניחים מאכל בתא התנור בשעה
 בשעה דקות, כך שהוא יהיה מוכן 45 ישול הואמשך זמן הב

 בשעה ןכה מוהוא יהיים שצ, אך במקום זאת אתם רו10:15
.12:45 

 ."end" y כדי להמשיך ל- ¿ געו בחץ 1.

 ה.וירצום הסיה שעתברבחוליכד ביויבהס רורהב בו אתובס 2.

 ירה).צ(הפעלה/ע Start/Stop אשרו באמצעות לחיצה על 3.

 עולהפושעת סיום ה y התנור נמצא במצב המתנה. הסמל
 ןתילה בזמן המתאים. ניבסרגל המצב. הפעולה מתח מוצגים
 משך זמן הבישול בסרגל המצב. את הספירה לאחור של לראות

 משך הבישול שהוגדר חלף

 צןחבל שומהשת ם.חמהתלקיפסי נורתה תראה.הלילצ נשמע
 כדי להפסיק את צליל ההתראה. 0

 שינוי שעת סיום הבישול

 התנור נמצא במצב המתנה. עולה זו אפשרית כאשרפ

 ירה).צ(הפעלה/ע Start/Stop לחצו על הלחצן 1.

 .0 לחצו על הלחצן 2.
 הזמן. יות כוונוןריט אפשרונפתח תפ

 וכווננו מחדש את "End" y כדי לעבור ל- ¿ השתמשו בחץ 3.
 ובי.רר הסיבוהסיום באמצעות הב שעת

 .0 לחצו על הלחצן 4.

A נעילת בטיחות בפני ילדים 
 למנוע מילדים התנור מצויד בפונקציית נעילה שמטרתה

 לשנות את ההגדרות. ולהפעיל בשוגג את התנור א
 בוי המכשירלוח הבקרה נעול, ולא ניתן לשנות הגדרות. לכי

 בוי).(הפעלה/כי On/Off בלחצן והשתמש

 הפעלה והשבתה

 ילת הבטיחות בפני ילדים כאשרניתן להפעיל ולהשבית את נע
 ופעל או כבוי.המכשיר מ

 שניות. 4במשך כ- / על הלחצן בכל אחד מהמקרים, לחצו
 המצב. בסרגל ופיעמ / למסהו רושיא תעדוה העיפומ הגוצתב

Q הגדרות בסיסיות 
 שוטה יותר,ורה יעילה ופבצ רבמכשי שתמשו להכדי שתוכל
 גדרותות הבאפשרותכם לשנ ות.רוון הגדותכם מגעומד לרש

 אלה לפי הצורך.

 שינוי הגדרות

 י).ובי/כלה(הפע On/off לחצו על הלחצן 1.

(תפריט). Menu לחצו על הלחצן 2.
 י ההפעלה נפתח.במצ יטרתפ

 "Settings" תורשפאב רוחבל ידכ יבוביסה ררובב ושמתשה 3.
 (הגדרות).

 .¿ בחץ וגע 4.

 השונים. בובי כדי לשנות את הערכיםרר הסישו בבוהשתמ 5.

 הבאות לפי תכדי לשנות את ההגדרו ¿ השתמשו בחץ 6.
 ורך.הצ

 לשמירה, לחצו על לחצן התפריט. 7.
 (ביטול). "Discard" וא )רושמ( "Save" בכיתובתצוגה מופיע ה

 רותרשימת ההגד

 יתןנ כיצד םבריסוה תיסיוסהב הגדרותה כל תועיפמו זה יףסעב
 ההגדרות רשותכם, יופיעו בתצוגהבלשנותן. בהתאם לתנור ש

 טיות.וונלרה

 הבאות: רותשרותכם לשנות את ההגדבאפ
ירה).צ(הפעלה/ע Start/Stop לחצו על הלחצן 5.

 התנור נמצא במצב המתנה.

 ביטול זמן הסיום

 התנור נמצא במצב המתנה. עולה זו אפשרית כאשרפ

 ירה).צ(הפעלה/ע Start/Stop לחצו על הלחצן 1.

 .0 לחצו על הלחצן 2.
 הזמן. יות כוונוןריט אפשרונפתח תפ

 ואפסו את שעת "End" y כדי לעבור ל- ¿ השתמשו בחץ 3.
 י.יבובורר הסאמצעות הבום בהסי

 .0 לחצו על הלחצן 4.

(הפעלה/עצירה) כדי להתחיל Start/Stop לחצו על הלחצן 5.
בפעולה.
 מכן. רתחל מיד לאח ל משך זמן הבישולש לאחור הספירה 

אפשרויות  רהגדה

בחירה של שפות נוספות  רת שפהבחי

ון השעה הנוכחיתנווכ  שעה

 (תאריך) Date י חון התאריך הנוכ ונכו
שניות) 30קצר (  האתריל ה צל רך וא

 דקה) 1בינוני (
 דקות) 5ארוך (

כבוי (צליל יישמע בכל מקרה בעת
הפעלה/כיבוי של התנור באמצעות

 [הפעלה/כיבוי]) On/off הלחצן

 צלילי לחצנים

 פועל
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אפשרויותקביעת זמן

 ןביעת זמויות קאפשר

 ףללאחר שהזמן ח הערות
 .ההחימום המהיר יתבטל אם סוג החימום ישתנ ■

he 

 הספירה שלו לאחור תחל מיד בישול, ןהוגדר משך זמ םא ■
(הזמן תם) "Timer elapsed" הכיתוב ראה קולית.הת נשמעת

לליצתאלבטלידכ 0 השתמשו בלחצן ע בתצוגה.ימופ
 עצמאי, ללא תלות בפעולת החימום המהיר. ןבאופ

 כדי לבדוק את הטמפרטורה l ניתן להשתמש בלחצן ■
 מהיר.ה וםור במהלך החימהנוכחית בתא התנ

טוליב
 ה.בתצוג ייכבה c . הסמלc לחצו על הלחצן 

O אפשרויות קביעת זמן 
 וונון זמן.ות לכר אפשרויפסבתנור שלכם יש מ

 ההתראה מוקדם.

 ביטול פעולת הטיימר

 ןונווויות כוח את תפריט אפשרכדי לפת 0 על הלחצן לחצו
 ןטיימר. לחצו על הלחצואפסו את הזמן שכוונן עבור ה ן,הזמ
 התפריט. כדי לסגור את 0

 שינוי משך הזמן של הטיימר

 ות שלהאפשרוי טכדי לפתוח את תפרי 0 בלחצן והשתמש
 תאוהב השניות ךבמהל רימהטי זמן את תונלש יוכד הזמן כוונון

עילו את הטיימר באמצעותפ. היבאמצעות הבורר הסיבוב
 .0 לחיצה על הלחצן 

שימוש  אפשרות כוונון זמן

 טיימר עצמאי להטיימר דומה לכ
 , נשמעת אחר. בסיום הזמן שכוונן

 ת.ליקו ראה הת

יימר ט Q 

בחלוף זמן הבישול נשמעת התראה
 באופן אוטומטי. הקולית. התנור כב

 + ולך הביש שמ

בישול ושעת סיום. קבעו זמן
 המכשיר יופעל אוטומטית כדי 

 שנקבעה. ם בשעהייסתת להפעוהש

End (סיום) * 

 משך הבישול

 התנור ור התבשיל, פעולתעב משך זמן בישול ראם הוגד
 מן שהוגדר.זאוטומטי לאחר שחלף משך ה תופסק באופן

 התנור יפסיק להתחמם.

 חימום וטמפרטורה. גתנאי מקדים: נבחרו סו
 ןזמ ,4D,180°C יר חםהוא אוו רבחוג החימום שנה: סלדוגמ

 דקות. 45 ישול שלב

 .0 לחצו על הלחצן 1.
 ות כוונון הזמן נפתח.אפשרוי יטתפר

 הערות
 דקה לניתן לכוונן זמן בישול של עד שעה במרווחים ש ■

 אחת.
 רווחים שלשל מעל שעה ניתן לכוונן במ שולימשך ב

 דקות. 5
■ 

■ 

■ 

 בישולובי, משך הרר הסיבובוב של הבון הסיבהתאם לכיו
 י לבחור בזמן הבישול הרצוי.י כדיבובבורר הסה ובבו אתס 2. ון,עהש יווןב נגד כוסיב ך ברירת מחדל:רמתחיל בע

 ,תוקד 10
 דקות. 30 השעון, ןעם כיוו

 ונקציית זמן כלשהי, נשמעתבחלוף הזמן שכוונן עבור פ
 התראה קולית.

 המידע פעולה. בזמן מידע להציג ניתן ,l ןצחלה תועצמאב
 מוצג בלוח התצוגה לזמן קצר.

ה) כדי להתחילה/עצירהפעל( Start/Stop לחצו על הלחצן 3.
עולה.פב  טיימר

 בכל עת, אפילו כאשר המכשיר כבוי. הטיימר וונן אתכניתן ל
 ההתרא ול ישו האחרות, הזמן תורלהגד לביבמק פועל רהטיימ

 בין סיום הזמן שנקבע ן להבחיןקולית נפרדת. באופן זה, נית

 + שולך זמן הביר של משאחול רהיניתן לראות את הספ
 בסרגל המצב.

 משך הבישול שהוגדר חלף

בישול.ין סיום משך הבר לבטיימ
 עות.ש 24 יתן לכוונן הואני שבהזמן המר פרק 

 .0 לחצו על הלחצן 1.
 שדה התצוגה של הטיימר נפתח.

י לכוונן את משך הפעולה שלהשתמשו בבורר הסיבובי כד 2.
 הטיימר. 

 .תפר שניוסהטיימר מתחיל את הספירה לאחר מ
 משמאל בסרגל םזמן לאחור מוצגיה וספירת Q הטיימר סמל

 המצב.

 ןצחבל והשתמש ם.להתחמ יפסיק התנור התראה. לצלי נשמע
 ההתראה. כדי להפסיק את צליל 0

 ביטול משך הבישול

 ןונווויות כוח את תפריט אפשרכדי לפת 0 על הלחצן לחצו
 ל. סוג החימום והטמפרטורהשויבה זמן ו אתפסא הזמן.

 מוצגים בתצוגה.

 שינוי משך הבישול

 ןונווויות כוח את תפריט אפשרכדי לפת 0 על הלחצן לחצו
 שנו את זמן הבישול באמצעות הבורר הסיבובי. הזמן.
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he ירתפעול המכש 

 שירכהמ פעלתה

(הפעלה/כיבוי) כדי להפעיל את On/Off ןחצלב ותמששה
 המכשיר.

ר בכחול.הלחצן מאי בוי מעלה/כיההפעל סמל
 גמופיע תחילה בתצוגה ולאחר מכן סו Siemens הלוגו של 

החימום והטמפרטורה.

 בוע אילוקוכלו לסיות, תגדרות הבסימצעות ההבא הערה: 
 יר.ה לאחר הפעלת המכשבתצוג בי הפעלה יופיעומצ

 כיבוי המכשיר

ות אתיבוי) כדי לכבכ(הפעלה/ On/Off ןחצלב ותמששה
 המכשיר. 

 התאורה מעל הלחצן כבית.

 אם נבחרה פונקציה, היא מתבטלת.

גה.וופיע בתצהשעון י

 בוע אםקוכלו לסיות, תגדרות הבסימצעות ההבא הערה: 
 בוי המכשיר.השעה תופיע בתצוגה לאחר כי

 התחלת הפעולה או הפסקתה

 אותה לאחר שהחלה, קבפעולה או כדי להפסי כדי להתחיל
 ור עשויורר הקיר(הפעלה/עצירה). מאו Start/Stop לע צוחל

 להמשיך לפעול למשך זמן מה לאחר הפסקת פעולה.

 ההגדרות. יבוי) כדי לבטל את כלכ(הפעלה/ On/Off לע צוחל

 .הלועפה תייהשהל תמרוג ותלועפ ךלהמב רונתה תלד תחיתפ
 דלת התנור. תכדי להמשיך בפעולה, סגרו שוב א

 בחירת מצב הפעלה

 .רכדי לבחור מצב פעולה, תחילה יש להפעיל את המכשי

(תפריט). Menu לחצו על הלחצן 1.
 תפריט מצבי ההפעלה נפתח.

.וירצה הפעולה במצב רבחול כדי ביהסיבו בוררב השתמשו 2.
 יותה, יעמדו לרשותכם אפשרוההפעל מצבל בהתאם 

 בחירה שונות.
 כדי להגיע למצב ההפעלה הרצוי. ¿ השתמשו בחץ 3.
 י כדי לשנות את הבחירה.יבובבורר הסב השתמשו 4.

 הגדרות שונות. בהתאם לאפשרות, שנו
(הפעלה/עצירה) כדי להתחיל Start/Stop לחצו על הלחצן 5.

 בפעולה.

 הגדרת סוג החימום והטמפרטורה

 וולצד עמוצה םהחימו וגס בתצוגה עופימ ,התנור הפעלת לאחר
 וז הגדרה באמצעות מיד התנור את ללהפעי ניתן הטמפרטורה.

 ).רהיה/עצלעפ(ה Start/Stop י לחיצה עלדעל-י
 ת את הערכים, כפי שמודגםו לשנוות, תוכלרוי ההגדינלש

רים שלהלן.באיו
 180°Cב- 4D לדוגמה: אוויר חם 

 השתמשו בבורר הסיבובי כדי לשנות את סוג החימום. 1.

 כדי לעבור לטמפרטורה. ¿ ץל החלחצו ע 2.

 ורה.בובי כדי לשנות את הטמפרטרר הסישו בבוהשתמ 3.

 רה).י/עצלה(הפע Start/Stop לחצו על הלחצן 4.

 וגה.רו מוצגים בתצחרה שנבוהטמפרטו ימוםחה גוס

 מהיר ימוםח

 תא התנור. כדי לחמם במהירות את cבלחצן ושהשתמ
 עבור כל סוגי החימום. זמינה הינר אימום המהייית החפונקצ

 ום מתאים:ג חימסו

 4D טורבו :

 המזון בישול אחידה, אין להניח את כדי להבטיח תוצאת
 יר.ההאביזר בתא התנור לפני סיום שלב החימום המו

 רהגדה

ם מתאים. עליכם לבחורימוח סוגו שבחרתם בודא
 , אחרת לא תוכלו להפעיל את100°C בטמפרטורה שמעל 

 ר.ימום המהיחיית הצפונק

 קבעו את סוג החימום ואת הטמפרטורה. 1.

 .c לחצו על הלחצן 2.

הסמל  c מופיע בצד שמאל לצד הטמפרטורה. קו
ההתקדמות מתחיל  להתמלא.

 c  בתום שלב החימום המהיר, נשמע צליל התראה. הסמל
ייכבה. הניחו את התבשיל בתא התנור. 
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  יל גרשמג
  ש כמגן נתזים. לשימו ו מדף הרשת א םמשמש לצלייה במקו

    רב-תכליתית.הבנית תברק
אבן אפייה

 או פיצות ביתיות שדורשות להכנה של לחמים, לחמניות 
 תחתית פריכה.

 מראש את אבן האפייה לטמפרטורה המומלצת. חממו
 כלי צלייה מזכוכית

ות. דהכנת נזידים ופשטיל
 (ארוחות)."  "Mealsמתאים במיוחד למצב ההפעלה 

 זכוכית שמג
ופשטידות. צלוי, עוגות לחות   ים גדולים של בשרהכנת נתחל 

 זכוכית שמג
   יים.ים אפושילי ירקות ופריטידות, תבלפשט

 ישוטעיטורים לק
   בסיס המכשיר.מדף התחתון של היחידה והרת תהסל
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לפני הפעלהראשונה

תפעול המכשיר

 לפני הפעלה ראשונה

ניקוי תא התנור והאביזרים

he 

 ורך הכנת מזון, ישהראשונה לצ יר בפעםבמכש שלפני השימו
 רים.ר ואת האביזוות את תא התנלנק

 ניקוי תא התנור

 יר החדש, חממו את תא התנורכדי להעלים את ריח המכש
 כאשר הוא ריק ודלתו סגורה.

 האריזה, כגון אריות של חומרימכיל ש א התנור אינותודאו ש
 הדבק שנמצא במכשיר או עליו. הסירו את ניירו פתיתי קלקר,

 המשטחים החלקים בתא התנור תא ונגב ר,נוהת םימוח ינפל
 על אוורור נאות של הקפידו לחה.ו צעות מטלית רכהבאמ
 הראשונה. ור בפעםבעת חימום התנ בחהמט

 המופיעות להלן. תקבעו את ההגדרו

רותדגה
:4D אוויר חם   ג חימום וס

רבימ  ורהטטמפר

שעה 1  להעוך הפמש

 הרצוי ואת םהחימו ע את סוגבסעיף הבא תלמדו כיצד לקבו
 הטמפרטורה.

 On/Off שול, כבו את התנור באמצעות הלחצןבחלוף זמן הבי
 (הפעלה/כיבוי).

 לקיםחנקו את המשטחים ה ,ררקהת ורנהת ר שתאלאח
 רך. בון וספוגמצעות מי סבא

ניקוי האביזרים
 נקו היטב את האביזרים באמצעות מי סבון וספוג כלים או 

 מברשת רכה.

K לפני הפעלה ראשונה 
 ילפנ ות.רהגד מספר עלבצ יש ,ירבמכש להשתמש שניתן לפני

 לנקות את תא התנור ואת גם צורך שהראשון, י השימוש
 האביזרים.

 שוןאר שימוש

 או לאחר המל בפעם הראשוניר לחשור המכשבלאחר חי
פיעות בתצוגה.ווש הראשוני מהפסקת חשמל, ההגדרות לשימ

 תרוההגד דרך תע בכל האלו תההגדרו תא ותלשנ ניתן הערה: 
תפעול המכשיר 1  16 ודות" בעמי"הגדרות בסיס ~.תויסהבסי

 פהרת השדהג

German .(גרמנית) היא שפת ברירת המחדל 

 ה הרצויה.שפי כדי לבחור בביבובורר הסב השתמשו 1.

.¿ געו בחץ 2.
 באה.הגדרה הה מופיעה 

כוונון השעון
 .12:00 השעה שמוצגת בעת ההפעלה היא 

 י לכוונן את השעה הנוכחית.ובי כדבהסי ררהבו בו אתבסו 1.

 ¿ געו בחץ 2.

 ךיארהת דרתהג
 ."1.01.2014" המחדל הוא תתאריך בריר

 החודש ואת לכוונן את היום, השתמשו בבורר הסיבובי כדי 1.
 השנה.

 כדי לאשר. ¿ געו בחץ 2.
 ה הראשוניתלההפערת שהודעה המאש וגה מופיעהצבת

 הושלמה.

 תכע .פעולתן ןואופ תהשונו הבקרות על םלמדת רכב הז בשלב
 השונות של התנור. תלמדו מה רותור בהגדר כיצד לבחנסבי

 יצד לבחור אתכה כאשר מפעילים או מכבים את המכשיר ורקו
 הפעלה.מצב ה

 הפעלה וכיבוי של המכשיר

 ה כלשהי יש להפעיל את המכשיר.ר בהגדרובחן לתינלפני ש

 יםות בפני ילדיחילת הבטעאת נ הכלל: ניתן להפעיל ןוצא מי
 .כבוי רואת הטיימר גם כאשר המכשי
 ע, לדוגמה מחוון החום השיורינתונים מסוימים או פרטי מיד

 יבוי המכשיר.כ היות מוצגים גם לאחרבתא התנור, ממשיכים ל

 בו. שהשתמל מתכוונים אינכם ריר כאשכבו את המכש
עהצטית לאחר זמן רב שלא בוהמכשיר יכבה את עצמו אוטומ

 עולה כלשהי.פ בו 
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he אביזרים 

בתמונה מוצגת התבנית הרב-תכליתית  האביזרים עלולים להתעוות כאשר הם מתחממים. הערה:
 , הםםע על תפקודם. לאחר שהם מתקרריהדבר אינו משפי

 רים לצורתם המקורית.חוז

 מיקרוגל

 a .דבלב לגורקימ בצמב שומישל םיאתמ קפוסש תשרה ףדמ קר

b 

a  אם נעשה שימוש בתבנית הרב-תכליתית או במגש האפייה,
 התנור. אעלולים להיווצר ניצוצות שיגרמו נזק לת

 המיקרוגל או המצב בשילוב עם מצב השימוש במכשיר בעת
"Dishes" בתבנית הרב-תכליתית, (מנות), ניתן להשתמש 

 מכשיר.ביזר אחר שצורף ליה או בכל איבמגש האפ

אביזרים אופציונליים  הכנסת האביזרים
ות, מספקחירות הלקווש אביזרים שונים ממרכז שניתן לרכ אביזרים ב שלחן רתוכלו למצוא מגוו* ופן מקוון.רשה או באמו פלסיםפים. המסים עבור המדיש שלושה מפל רבתא התנו  לתנור שלכם בחוברות שלנו או באינטרנט. נספרים מלמטה כלפי מעלה.

 טבאינטרנ ין אותםות להזמיזרים והאפשרזמינות האב

3 

2 

1 

ו-3, הקפידו תמיד להכניס את  בעת שימוש במפלסים 1, 2
האביזר בין שתי מסילות ההובלה בכל מפלס. 

הערות 
ודאו שאתם מכניסים את האביזרים לתא התנור בצורה   ■

הנכונה. 
הקפידו להכניס את האביזרים עד הסוף, כדי שהם לא יגעו  ■ 

בדלת  המכשיר.

 רסום לקבלתבעלוני הפ ינועי ות.נהשו ותרצמשתנות בין הא
מידע נוסף.

 הדגמים ימים לכלהאופציונליים מתא ריםלא כל האביז הערה: 
 הויו במדויק את מספר הזיינהרכישה, צי של התנורים. בעת

) של התנור שלכם.E(מספר ה-
 24 בעמוד

 "שירות לקוחות" ~

 אביזרים מיוחדים

 מדף רשת
 אפייה, כלים עמידים בחום בישול, תבניות ילהנחת כל

 י.ון צלוולהכנת צלי בשר ומז

  תיתתבנית רב-תכלי
    בשר גדולים.גיות, מזון קפוא ונתחי ות לחות, עולאפיית עוג

ת עב        ף טפטמשן מושהת דיכללם גו זת ינבתבש מתשהלן תינ
  על גבי מדף הרשת.צלייה ישירה בגריל 

 מגש אפייה
     ים.נומוצרים אפויים קטגשים ות במלפשטיד

 מדף רשת פנימי לתבנית
 עבור בשר, עוף ודגים.

נית הרב-תכליתית כדי לאפשוך התבועד להכנסה אל תימ    ר 
פיטידת לכ ומן ומיצי בות ש       יה.הצלישר בעת 

 תבנית רב-תכליתית עם ציפוי נגד הידבקות
   בשר גדולים.גיות, מזון קפוא ונתחיות לחות, עולאפיית עוג

   וי מתוך בשר צלים ושל מאפר ותופשוטה יה ה מהירלהסר
  ת.תיליתכרב-הית בנתה

 מגש אפייה עם ציפוי נגד הידבקות
    ים.נומוצרים אפויים קטגשים ות במלפשטיד

 האפייה.    ש של מאפים מתוך מגתריוה וטשפ ורהיהרה מסהל
  עמוקהתבנית 

  ויות גדולות.לכמ

 מכסה עבור התבנית העמוקה
מוקה לתבנית צלייה מקצועית.הע    ית נתבת האך הופהסהמכ 

 צהגש פימ
   ות.לוות גדולוגות עגעלאפיית פיצה ו

  

   

   
 

  

 
 

 

 

פונקציית נעילה
 ניתן למשוך את האביזרים החוצה כמחצית הדרך עד שהם 

 םריהאביז יתנטי את תמונע ההנעיל פונקציית .במקומם םילננע
 רנוהת אוך תם אל תביזריאת הא ניסם. יש להכאתהוצ בעת

פעל כראוי.כהלכה כדי שההגנה נגד הטיה ת
 בעת הכנסת מדף הרשת לתא התנור, ודא שגלגילון התפיסה 

 צריך "microwave" הכיתוב ה.ור ופונה כלפי מטמאח אצנמ ‚
ית צריכה להיות מופנית כלפיונפנים, והמסילה החיצללהיות מ

 .¾ מטה 

a 

a 

בעת הכנסת מגשי אפייה לתא התנור, ודאו שגלגילון התפיסה 
 ƒ  כלפי  מטה. הצד המשופע  של האביזר  ‚ נמצא מאחור ופונה

צריך לפנות כלפי דלת המכשיר. 
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 he אביזרים

שימוש פרטורהטמ   ום עם הפעלת מיקרוגלמסוגי חי

ייה במפלס אחד או יותר.יה וצל לאפי
 בדופן םף החימום הטבעתי, שממוק את החום של גו המאוורר מפזר

 בתוך תא התנור.  הופן שווהאחורית של התנור, בא

 30-275 °C  90   אוויר חם W+ 4D : 

 
בשר גדולים.   יחים שלמים ונתייה של עוף, דגלצל

ר אוורר מפז     רוגין. המים לסירר נדלקים וכבהמאוויל וף החימום של הגרגו
30-300 °C 90  חם + 4 ווירה בגריל באצליי W 

  ן.ויר החם מסביב למזואת האו

 
בשר גדולים.   יחים שלמים ונתייה של עוף, דגלצל

ר אוורר מפז     רוגין. המים לסירר נדלקים וכבהמאוויל וף החימום של הגרגו
30-300 °C 180  חם + 4 ווירה בגריל באצליי W 

  ן.ויר החם מסביב למזואת האו

 
בשר גדולים.   יחים שלמים ונתייה של עוף, דגלצל

ר אוורר מפז     רוגין. המים לסירר נדלקים וכבהמאוויל וף החימום של הגרגו
30-300 °C 360  חם + 4 ווירה בגריל באצליי W 

  ן.ויר החם מסביב למזואת האו
--------

  

 
  

 

 
    

 

  

 

 

--------

 י בישול, תבניות אפייה להנחת כל
 רשת דףמ

 בחום. עמידים םכליו
 לצלי, מזון צלוי בגריל ומנות

קפואות.
 מדף הרשת מתאים לשימוש 

 מיקרוגל. ב

 תבנית רב-תכליתית
 לחות, מאפים, עוגות לאפייה של

ים.לווא ונתחי בשר גד ן קפמזו
ניתן להשתמש בתבנית זו גם 

 ללכידת השומן שמטפטף בעת 
 י מדף גריל על גבישירה ב צלייה

 הרשת.

 

אביזרים

 ת מחדלבריר ערכי

 טמפרטורה ומפלס ר ימליץ עלעבור כל סוג חימום המכשי
 תוכלו לקבל את ערך ברירת המחדל או לשנותו ברירת מחדל.

 באזור המתאים.

 מידע נוסף

 ורהקש וסףרות ומידע נעה ר מציגהמכשי רים,המק ברוב
 .l לחצו על הלחצן עתה ביצעתם. לשם כך, לפעולה שזה

זהירות!
 התנור עלול להתחמם יתר על פתחי האוורור. אין לכסות את 

המידה.

 כדי לקצר את משך הזמן שדרוש לתנור להתקרר לאחר סיום 
 רמן מסוים לאחמשך פרק זל ימשיך לפעול רהמאוור דתו,עבו
מכן.

 ירורקר הרן הפעולה של מאווך זמר את משן לבחויתנ הערה: 
 בהגדרות הבסיסיות. ההערה מוצגת למשך מספר שניות.

 16 יות" בעמוד"הגדרות בסיס ~

 ררך אישווגמה לצי, לדוופן אוטומטחלק מההערות מוצגות בא
 או כהוראות או אזהרה.

 א התנורתפונקציות ב

 רותשיר לידידותי יהופכות את המכ ותחלק מהפונקצי
 רירוקה וררומאו בהיט מואר רהתנו תא וגמה,לד ךכ למשתמש.

 מונע התחממות יתר של המכשיר.

 תנורפתיחת דלת ה

 .הלועפה תייהשהל תמרוג ותלועפ ךלהמב רונתה תלד תחיתפ
 סגירת דלת התנור. םהפעולה תימשך ע

 תלגע ', עליכםעלה 'מיקרוגלההפ בעת שימוש במצב הערה:
 ידכ הרגסנ תלדהש רחאל )הריצע/הלחתה(Start/Stop בלחצן

יתלחדש את ההפעלה. תוכלו לשנות את ההגדרה הבסיס
 לשם כך. 

 מיתתאורה פני

 דלת התנור, מופעלת התאורה הפנימית. תכאשר פותחים א
 דקות, התאורה 15אם הדלת נותרת פתוחה במשך יותר מ-

 מושבתת שוב.

 עלת מיד עםפה הפנימית מוברוב מצבי הפעולה, התאור
 פעולה, התאורה הפנימיתום ההתחלת הפעולה. בסי

מושבתת.

 ויאפשרות של כיב רן לבחויתיסיות, נהגדרות הבסב הערה: 
הלך הפעולה.ית במהתאורה הפנימ

 הקירור מאוורר 

 בהתאם לצורך. ןירוגישבת לסירור מופעל ומוקה ררמאוו
 על הדלת.האוויר החם נפלט מ

 אביזרים _
 עם מבחר אביזרים. כאן תמצאו מידע על מגיע המכשיר

 ון בהם.השימוש הנכ ים ועל אופןולביזרים הכלהא

 אביזרים כלולים

 פים למכשיר שלכם:האביזרים הבאים מצור

 הם מותאמים יים.ם מקורבאביזרי ורק יש להשתמש אך
 רשותכם.בימוש במכשיר שיוחד לשבמ

 ות, מספקחירות הלקואביזרים שונים ממרכז ש ושניתן לרכ
 ופן מקוון.רשה או באמו
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שימוש פרטורה טמ  סוגי חימום

  ייה במפלס אחד או יותר.יה וצללאפי
 בדופן םף החימום הטבעתי, שממוק את החום של גו המאוורר מפזר

 ופן שווה בתוך תא התנור.האחורית של התנור, בא

  30-275°C  :  4Dטורבו

ש.חרים בקומה אחת ללא חימום מרא  סוגי מזון נבין של שול עדלבי
 בדופן םף החימום הטבעתי, שממוק את החום של גו המאוורר מפזר

 האחורית של התנור בתוך תא התנור.

 30-275°C  ‘ eco אוויר חם

     275°C.  עד512ה של רבטמפרטוותרייית החימום יעילה בפונקצ
  וויר ידה הן של צריכת החשמל במצב האדיית החימום משמשת למצפונק

 של רמת נצילות האנרגיה. ןהמסוחרר וה
     בשר גדולים.יחים שלמים ונתייה של עוף, דגלצל

  ר אוורר מפזרוגין. המים לסירר נדלקים וכבהמאוויל וף החימום של הגרגו
30-300 °C יר חם     אווריל בג בייהלצ 4 

 את האוויר החם מסביב למזון.

ות, נקניקיות או לחם, צומ ים כגון אלצלייה בגריל של פריטים שטוח
   ה.שחמהלו

 ף החימום של הגריל מתחמם.כל האזור שנמצא מתחת לגו

 גריל: הגדרות
ה וצמע 1  =

נמוכה 
ה וצמע 2 =   

גריל, שטח גדול ( 

ינונית ב
ה וצמע 3 =   

  וההגב

או לחם יותקינן אומצות, נק  ן קטנות כגווריל של כמויות מזייה בגלצל
  ה.שחמהלו

 גריל: הגדרות
ה וצמע 1  =

גריל, שטח קטן *
החימום של הגריל מתחמם. החלק המרכזי של גוף  נמוכה 

ה וצמע 2 =   
ינונית ב

ה וצמע 3 =   
  וההגב

חימום מקדים של כלי בישול. 30-70 °C חימום מקדים של כלי 
בישול ˆ 

--------

חוון חימוםמ   ה הטמפרטורון החימום מציג את מחו
  ב ביותר הזמן הטור. וולה בתא התנעה

 כל נור הוא כאשרזון לתלהכנסת המ
במלואם.  הסרגלים מוצגים

  עת הגדרת בהסרגלים אינם מופיעים 
 פעולות צלייה וניקוי.

 מתחת לסרגל כאשר המכשיר כבוי, מופיע
ותר י שנ   השיוריין את החוםהמצ  ב קוהמצ

יורי   וון חום שמח

 בתא התנור. כאשר הטמפרטורה יורדת 
60°C  צוגה מושבתת., התלכ-

--------

he ירהכרת המכש 

 קו התקדמות
 המצב. הוא מראה קו ההתקדמות מופיע מתחת לסרגל

 שמעל הערך המודגש מתקדם לדוגמה כמה זמן חלף. הקו
 זמן הפעולה.ל משמאל לימין, בהתאם

 תצוגת זמן שחלף
י לקבוע זמן בישול, תוכלואת המכשיר מבל אם הפעלתם

 ימין למעלה עולה בצדחלת הפלראות כמה זמן חלף מאז הת

תויהל היושע תגצומה הרוטרפמטה ,םוחה דמתה לשב הערה:
 ניתן להשתמש בלחצן .התנור עט מהטמפרטורה שבתוךמ שונה 
 הנוכחית בזמן שהתנור מתחמם. הוררטמפטה תא דוקבל יכד ²

 תפריט מצבי הפעלה

 זו ניתן להגיע מחולק למספר מצבי הפעלה. בדרך התפריט
 הרצויה. ההירות לפונקציבמ

 בסרגל המצב.

 מחוון הטמפרטורה
 ר.בתא התנו ימוםחה ביגים את שלרה מצירטוהטמפ ויי חיוסרגל

שימוש  פעלהב הצמ

 ום מי חילרשותכם מספר סוג
 רות ה למט דשהותאמו בקפי

 בישול שונות.

 ימוםגי חסו

למצוא ערכי לוכאן תוכ
הגדרות מתוכנתים מראש, 

ים.לישהמתאימים למגוון תב

 24 "מנות" בעמוד מנות 

~

 בעזרת המיקרוגל תוכלו 
 ת א ר י ש פהל ו א ם מ ח ל ,ל ש ב ל

רה יותר.ורה מהי צב המנות

 "מיקרוגל" מיקרוגל 
 17 בעמוד

~ 

, תוכלו במצב שילוב מיקרוגל
 י את אחד מסוג עילפלה

 וגל. החימום בנוסף למיקר

 ב מיקרוגל שילו
 17 "מיקרוגל" בעמוד

~ 

ל ש אישית אמה ת ה לבצע ןנית
 ההגדרות הבסיסיות בהתאם 

.םלכלצרכים ש

 "הגדרות הגדרות 
 16 סיסיות" בעמוד ב

~ 

 סוגי חימום

הות, המכשיר מנמיך מעט אתבעת בישול בטמפרטורות גבו מתאים למנה שלכם, פירטנו אתכדי למצוא את סוג החימום ה
 ך.רטורה לאחר פרק זמן ארוהטמפ ושים המומלצים.ההבדלים ואת השימ
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   בוי של וכיהלהפע ריחימום מה
  ירונקציית החימום המהפ
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היה השהתחלה, ו א     ל ביטו 
 להפעו

 Start/Stop 
 (הפעלה/

 עצירה)

 לוחות מגע

ווט שמאלהינ  לחצן מגע
 גהמשמאל לתצו

¾ 

ווט ימינהינ  ימין לחצן מגע מ
וגה צלת
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הכרתהמכשיר

--------

הכרת המכשיר

ים להשתנות ביןייחודי והצבעים עשויהמפרט ה הערה:   השונים. מיםהדג הכרת המכשיר *

לוח הבקרה השונים. כאן ריםקבהחוונים ועל המ בפרק זה מובא הסבר  תמצאו גם מידע על הפונקציות השונות של המכשיר.

 בלחצני ה תוכלו להשתמש בלחצנים השונים,בלוח הבקר

he 

 תורההגד ה.הרצוי היצבפונק לבחור כדי וביבהסי ררובבו עהמג
 הנוכחיות מופיעות בתצוגה.

 ניםצחל )
 ודתובי יש נקבהסי ררמין לבוללחצנים שמשמאל ומי
 כדי להפעילם. האל םלחיצה. לחצו על לחצני

 בורר סיבובי 0
 וןכיו ונגד וןשעה יווןכ עם ביהסיבו הבורר תא בבלסו ניתן

 השעון.
 צוגהת 8

 ייםההודעות וערכי ההתאמה הנוכח יות,האפשרו
 מופיעים בתצוגה.

 געלוחות מ @
¿ ימיןומ ¾ ללוחות המגע שמשמאל יש לחצנים מתחת

 יה.צים כדי לבחור בפונקלתצוגה. געו בחץ המתא

 בקרים

 יר.שונקציות של המכהבקרים השונים מותאמים למגוון הפ
 קלה וישירה. באפשרותכם להגדיר את פעולת המכשיר בצורה

 ם ולוחות מגעלחצני

 השונים. המגע ים ולחצניהסבר קצר על הלחצנ ןלהל

 בורר סיבובי

 בי הפעולה ואתי לשנות את מצובי כדבהסי ררבבו והשתמש
 המוצגים. רותערכי ההגד

 הבחירה, לדוגמה סוגי חימום, האפשרות ברוב רשימות
 שרות הבחירה האחרונה. בעתיד לאחר אפראשונה באה מה

 הנגדי יווןבכ וביהסיב בוררה תא לסובב יש ה,טמפרטור רתבחי
 המינימום. וום אכאשר מגיעים לטמפרטורת המקסימ

משמעות נים צ חל
בויווכי רהמכשי הפעלת  on/off

 (הפעלה/כיבוי)

 י ב צ מ ל ש ט י ר פ ת ה ת ח י ת פ
 ההפעלה

Menu (תפריט) menu 

 והודעות ת הערותגצות
 יבוי של הנעילה כהפעלה ו

בפני ילדים

מידע
 נעילת בטיחות 

 םילד י ניבפ

l/ 

רויות פתיחת תפריט אפש
ון זמןונכו

אפשרויות 
 יעת זמן בק

0 

צוגהת
 ע במבט חטוף.קריאת המיד על התצוגה נועדה להקל 

 ע מוצג בהדגשה. ערך זה מוצגהערך שניתן להגדיר באותו רג
 קע כהה.ר לבנים על בתווים

 צבגל מסר

 ה. כאן מוצגותהתצוג ן שלסרגל המצב נמצא בחלק העליו
 זמן.פונקציות הזמן והגדרת ה
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■ 

he יבההגנה על הסב 

 נמצא הוא כאשר רהאפש לככ מעט רהמכשי דלת את ופתח הגנה על הסביבה 7
 בשימוש.

עיף זהסהמכשיר החדש שלכם חסכוני במיוחד בחשמל. ב גנהה  בהבי הסעל

■ 

■ 

 ימושבעת השון באנרגיהוא עצות מועילות לחיסכצוכלו למת
 יר בתוםהשלכה נאותה של המכשהסבר לגבייר, וכןבמכש

 השימוש בו.

 חיסכון בחשמל

■ 

■ 

 התנור מראש אך ורק אם פעולה זו מצוינת חממו את
 ראות.וברת ההובחן או בטבלה שבמתכו
 הכנסתו לתא התנור.ינרו מזון קפוא לפהפשי

 בועות בשחור אוצהה,יה בצבע כההשתמשו בתבניות אפי ■
 וי אמייל. הן קולטות את החום טוב יותר.בעלות ציפ

 לאפות אותן בזו גות, מומלץאם ברצונכם לאפות מספר עו
ןמז ךשמ תא רצקת וז הלועפ .םח ראשנ רונתה את .וזרחא

 האפייה של העוגה השנייה. ניתן להכניס לתנור במקביל 
 שתי תבניות אפייה כשהן מונחות זו לצד זו.

 ות את התנורבישול ממושכים, ניתן לכבמניז רה שלבמק
 דקות לפני סיום הבישול ולנצל את החום השיורי כדי 10
 בישול.יים את תהליך הלס

■ 

 סילוק ידידותי לסביבה

 ה.ידותי לסביבבאופן ידהי האריזך את חומרייש להשל

 EU2/012/19ופיתרה האינמכשיר זה עומד בתק
. התקנה(WEEE) להשלכת ציוד חשמלי ואלקטרוני  מפרטת את המסגרת ברחבי האיחוד האירופי אינם דרושים מתא התנור.כל האביזרים ש הסירו את

 להחזרה ולמחזור של מכשירים משומשים.
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פעולות העלולותלגרוםנזק למכשיר

 ריפעולות העלולות לגרום נזק למכש

רוגלמיק  פעולות העלולות לגרום נזק [
זהירות!  ן כפית בתוך כוס,תכת, כגוריטי מהיווצרות ניצוצות: פ ■ למכשיר

 את תונפמד מס" 2 יכים להיות במרחק מינימלי שלצר
 דע כללימי

he 

 לגרום םדלת. ניצוצות עלוליומהחלק הפנימי של ה התנור
ימי של הדלת.הפיך לזכוכית בצד הפנ ינזק בלת  זהירות!

 שול עלאו כלי בי היר אפייומיניום, ניליד אים, רדראביז ■
 ב את מדף הרשת עם התבניתשילוב אביזרים: אין לשל ■

 שניותם ישירות אחד מעל ההרב-תכליתית. אם מכניסים א
ביזרים אלה רקוצר ניצוצות. הקפידו להכניס אעלולים להיו  .רונתה את תפצר לע םירזיבא חינהל ןיא :רונתה את תפצר

 התנור בשום סוג של רדיד אין לכסות את רצפת תא
 לתוך מפלס משלהם. תא רצפת לע ישולב כלי יחלהנ ןאי יה.אפי ריינ או םאלומיניו

 ב-תכליתית ומגש האפייה לאהר רוגל בלבד: התבניתיקמ ■
 של הרוש במיקרוגל בלבד. במקבזמן השימ מיםמתאי

 יווצר ניצוצות שיגרמוימוש באחד מהשניים, עלולים להש
 נזק לתא התנור. הניחו את כלי הבישול על מדף הרשת

 םורגי רבדה .50ºCמ- בוההג הרטורטמפ נקבעה אם רונהת
 ונים,נכ יולא יה ברכ ייה והצלייהפהא יטברות חום. זמנלהצ

 ייל.גרם נזק לאמויי
■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

 בואום בתא התנור ייניור שרדיד אלומום: אסינירדיד אלומ
 לשינוי בלתי הפיך במגע עם לוח הדלת. הדבר עלול לגרום

 זכוכית.ה של צבע
 רשאכ רונתה את ךותל םימ ךופשל ןיא :םח רונת אתב םימ

 יווצרות אדים לוהטים. השינוירום לההדבר יג הוא חם.
 לאמייל. לגרום נזק בטמפרטורה עלול

 ןזמ ךלאור רהתנו בתא תלחו של תנוכחו התנור: בתא תלחו
 ממושך, עלולה לגרום לקורוזיה. אפשרו לתא התנור

 רוש. אין לאחסן מזון לח בתא התנולהתייבש לאחר השימ
 ר.נוהת בתא ןן מזוסלאח יןם. אכיורא י זמןרקפל ורסגה

 רהתנו לש הפעלה רחלא :החפתו התנור דלת כאשר רקירו
 תבדל רק רקרהתור לתנל בטמפרטורה גבוהה, אפשרו

 . גם אם דלתתפס בדלת התנורנ נור איבדש וודא .רהוגס
 עט, החזיתות של פריטי ריהוטמ קהמכשיר פתוחה ר

במשך הזמן. ור עשויות להינזקים לתנהקרוב
 פתוחה רק כאשר נוצרה תדל עם אפשרו לתנור להתקרר 

 ה.הפעלגדולה של לחות בזמן ה בו כמות
 מיוחד, איןות בוגות פירות עסיסייית עירות: בעת אפמיץ פ

 . אם מיץ הפירותלמלא את מגש האפייה יתר על המידה
 יטפטף החוצה ממגש האפייה, הוא ישאיר כתמים שאינם

 פשר מומלץ להשתמש בתבניתניתנים להסרה. במידת הא
 ר.ותי קההעמו תתיליב-תכרה

 דלת מלוכלך במיוחד: אם אטם הדלת מלוכלך מאוד, םאט
רונות/היטב. החזיתות של א מכשיר לא תיסגרדלת ה

.םטאה ןויקינ לע ודיפקה .קזנלהי עלולות םסמוכי מכשירים
שימוש בדלת התנור ככיסא, מדף או משטח עבודה: אין 

 . איןאו לתלות עליה חפצים , להניחרעל דלת התנו לשבת 
 ר.המכשי בי דלתביזרים על-גי בישול או אליח כלהנ

אביזרים עלולים ר,אם לדגם התנובהת רים:הכנסת אביז
 עת סגירת דלת התנור. ישב לשרוט את זכוכית הדלת 

 לתא התנור עד הסוף. םריהכניס את האביזיד ללהקפ
ת המכשיר או להחזיק אותואין לשאת א יאת המכשיר:נש

באמצעות ידית הדלת. ידית הדלת אינה יכולה לשאת את 
 ר.היא עלולה להישבהתנור ו משקל 

 ישול במיקרוגל והגדירו סוגאת כלי הב ושסופק, או הניח
 חימום.

 ין להשתמש במכלי אלומיניוםמיכלים מרדיד אלומיניום: א ■
 רוםים מהם עלולים לגהנוצר חד-פעמיים בתנור. ניצוצות

 נזק למכשיר.
 עלת מכשיר המיקרוגל ללא מזון בתוכו: הפעלה ללאהפ ■

 לגרום לעומס יתר. לעולם אין המזון בתא התנור עלול
 אם יש בתוכו מזון. המקרה להפעיל את המיקרוגל, אלא

 ורך בדיקת התאמה של כליהוא לצ היחיד היוצא מן הכלל
 הבישול.

 17 "מיקרוגל" בעמוד ~

 להמיקרוג את ללהפעי ןיא לעולם במיקרוגל: פופקורן הכנת ■
 לש מרבית קרוגלימ צמתועב והשתמש מדי. הזקח צמהועב

600W.יש להניח את שקית הפופקורן על מגש זכוכית .
 יתר. סעליהם עומ עלולים לקפוץ אם מופעל לוחות הדלת 
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he וראות בטיחות חשובותה 

ת להתבקע במהלך חימוםות אטומות עלול  סכנת התחשמלות! – אזהרה: ואריז ■סכנת כוויות!
 יגב לע שמצוינות הההכנ בהוראות לעיין יש .המזון
 להוציא כדי טבחמ בכפפות להשתמש שי זה.יהאר

 את הכלים מתא התנור.
המכשיר מתחממים מאוד צוניים שלהחלקים החי ■סכנת כוויות!

במהלך הפעלתו. אין לגעת בחלקים החמים. 
שיר.המכבמרחק בטוח מ ל ילדיםע שמרו 

 מטרות שלהן יועד. אין להש ■סכנת כוויות!תמש במכשיר אלא ל
 .סוכןהוא מ החורג מכך מושיש

 בו כדי לייבש מזון או אינכם מורשים להשתמש
 פריטי ביגוד, או כדי לחמם נעליים, ספוגים,

 פריטים דומים. מטליות ניקוי או
 מה, נעליים, ספוגים, מטליותגהסיבה היא שלדו

 םעלולי המידה על רית םחמי אחרים ופריטים ניקוי
 לגרום לכוויות לעור.

 נקריסכנה לנזק בריאותי חמור!ת מיקרוגל עלולה לדלוף ממכשיר ללא

 את להסיר אין לעולם גבוה. במתח להפוע רמכשי וזה
 מעטפת המכשיר.

 סכנה לנזק בריאותי חמור! – אזהרה:
 מכשיר עלולים להינזק אם לאפני השטח של ה ■

 תא וקנ .ףולדל הלולע לגורקימ תנירק .יוארכ וקוני
ת מזון מיד.והמכשיר באופן סדיר, והסירו שארי

 הקפידו תמיד על ניקיון של תא התנור, אטם 
 ור הדלת.צעהדלת, הדלת ומ

 סכנה לנזק בריאותי חמור!ת מיקרוגל עלולה לדלוף אם דלת תא התנורקרינ ■
 משאו אטם הדלת פגומים. לעולם אין להשת

 ר, אטם הדלת או מסגרתת התנובמכשיר אם דל
 תהפלסטיק של הדלת ניזוקו. פנו למרכז שירו

 ת.הלקוחו
■ 

 בה!נת צריסכ – אזהרה:
.היתשמו התיתכן רתיח ,נוזלים בעת חימום ■

 משמעות הדבר היא שהנוזל יגיע לטמפרטורת 
 הרגילים םת והאדיוהבוע רותה ללא היווצחרתי

 ם. גם אם המיכל רועד רקתיחת נוזליהנוצרים בר
 תאומיותתוח בפמעט, הנוזל החם עשוי לר

 כף בתוך דולהתיז. בעת החימום, הניחו תמי
 ת.המיכל. כך תימנעו מצב של רתיחה מושהי

ר במצב מיקרוגל בלבד,אם נעשה שימוש במכשי  סכנת פציעה!

 !סכנת פציעה – אזהרה:
 תאימים עלולים להיסדק. כליכלי בישול לא מ ■

ללהכי םה עשוייקקרמימפורצלן או מ בישול
 חרירים זעירים בידיות או במכסה. חרירים אלה 

 הז לחלל רשתחדו לחות .תחתיהם חלל םמסתירי
 קאך ור שמתשלה יש ק.דסלהי ילכל םרוולה לגעל

 טוחים לבישול במיקרוגל.בכלים ב
■ 

 מעטפת חיצונית. לעולם אין להסיר את מעטפת
 תחזוקה, עולות תיקון אוהמכשיר. לצורך ביצוע פ

 ת.הלקוחו שירות זלמרכ ופנ

הנחת כלי בישול ומיכלים שעשויים ממתכת או
כוללים פרטים ממתכת בתוך המכשיר עלולה 
 לגרום לניצוצות בעת הפעלת המכשיר. הדבר 

ר. אין להשתמש במיכליעשוי לגרום נזק למכשי
 מתכת בעת השימוש במכשיר במצב מיקרוגל 

 בלבד.
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סכ

ת!  סכ

 בותבטיחות חשו ותהורא

 רוגלמיק !סכנת פציעה – אזהרה:
 שריטה בזכוכית שבדלת התנור עלולה להתפתח ■

סכנת שריפה! – אזהרה:  לסדק. אין להשתמש במגרדת לזכוכית, בעזרי
 טים.יקוי חדים או שורי נרחומב ווי אניק

תיחת וסגירתזים בעת פהצירים בדלת המכשיר ז ■  סכנת פציעה!

 ת שלהן יועד.וא למטראין להשתמש במכשיר אל ■
 שימוש החורג מכך הוא מסוכן ועלול לגרום נזק.

he 

 או פריטי ביגוד, לחמם חל איסור: לייבש מזון ובר אשל אי רום לתפיסהלים לג, והם עלותהדל
 נעליים או כריות חימום, לחמם ספוגים, מטליות בגד. הרחיקו את ידיכם מהצירים.

 טים דומים.ניקוי או פרי
 סכנת התחשמלות! – אזהרה:

 לקוי מהווים סכנה. רק אופןצעו בותיקונים שב ■
 טעמנו רשאים לבצעמ כיםאי שירות מוסמנטכ

 זוקו. אם ישי חשמל שניתיקונים או להחליף כבל
תהורידו אמל והחשמ תוותקו אנ ר,במכשי תקלה

 מפסק הזרם בתיבת הנתיכים. פנו למרכז שירות 
 הלקוחות.

 סכנת התחשמלות ופציעה חמורה!מגע עם חלקי מכשיר חמים עלול לגרום להמסת ■
 יש חשמליים. םבמכשירי החשמל כבלי של הבידוד

 מלייםלמנוע מכבלי החשמל של מכשירים חש
 לגעת בחלקי המכשיר החמים.

קוי בלחץ גבוה אותמש במכשירי ניאין להש ■  סכנת התחשמלות!
 לים. מכשירים אלה עלורבקיטו ניקוי במכשירי

 לגרום להתחשמלות.
תחשמלות. איןהמכשיר פגום עלול לגרום ל ■ סכנת התחשמלות!

להפעיל מכשיר פגום. נתקו את המכשיר משקע 
 החשמל או הורידו את מפסק הזרם בתיבת 

 תיכים. פנו למרכז שירות הלקוחות.הנ

 סכנה עקב שדה מגנטי! – אזהרה:
 תקנים מגנטיםוה מררכיבי הבקב או הבקרה בלוח

 תליםש השפיע לרעה עלקבועים. הם עלולים ל
סולין.נת אימשאבו לב או בילקטרוניים כגון קוצא

אנשים שאצלם הושתל שתל כאמור, צריכים לשמור 
 ס"מ לפחות מלוח הבקרה. 10 על מרחק של 

לדוגמה, נעלי בית או כריות חימום עלולות
 להתלקח, אפילו מספר שעות לאחר החימום. יש 

 אות.ומשק ןמזו להכנת ורק אך רבמכשי להשתמש
מזון מזון עלול להתלקח. לעולם אין לחמם ■ סכנת שריפה!

באריזות שומרות חום. 
אין לחמם מזון ללא השגחה כאשר הוא נמצא 

במיכלים עשויים פלסטיק, נייר או חומרים דליקים 
אחרים. 

 אין לבחור במיקרוגל דרגת עוצמה או משך זמן 
 עדימל םאתהב ולעפ .ץוחנהמ רתוי םיהובג לושיב

צוין בהוראות ההפעלה.המ
 לעולם אין להשתמש במיקרוגל כדי לייבש מזון. 

 תכולת מם מזון בעללעולם אין להפשיר או לח
מה גבוההצנוזלים נמוכה, כגון לחם, בדרגת עו

 משך זמן ארוך מדי.ל מדי של המיקרוגל או 
 לעולם אין .לקחלהת בישול מחומם עלול שמן ■סכנת שריפה!

 להשתמש במיקרוגל כדי לחמם שמן בישול בלבד.

 סכנת התפוצצות! – אזהרה:
 כאשר הם ץם להתפוצולילע נוזלים וסוגי מזון אחרים

 סגורים ואטומים. לעולם אין לחמם במיכלים נמצאים
 מים.סגורים ואטו במיכלים נוזלים ומזון

 סכנת כוויות! – אזהרה:
 קעבאו קרום עלולים להת מזון עם קליפה פריטי ■

 ןיא םלועל .םומיחה רחאל המ ןמז םג ץצופתהל וא
 מם ביצים קשות.לבשל ביצים בקליפתן או לח

 דצדפות או חסילונים. נקבו תמי אין לבשל לעולם
 .אפייתן וביצים א ליקתני שלמון לפחה את

 בניות,תפוחים, עג גוןמזון כ ימוצר פה שלהקלי
 ת עלולה להתפקע. לפניתפוחי אדמה או נקניקיו

 הבישול יש לנקב או לקלף את הקליפה.
■ 

■ 

תינוקות.ל חום אינו מתפזר באופן שווה במזון  ת!נת כוויו
 ינוקות במיכלים סגורים.לעולם אין לחמם מזון לת

 וערבב .הפטמה או ההמכס את להסיר להקפיד שי
 תונערו היטב את המזון לאחר החימום. בדקו א

 טמפרטורת המזון לפני האכלת הילד.
.םמחתהל םייושע לושיבה ילכ .םוח טלופנת כוויום ח ןוזמ

יש להשתמש תמיד בכפפות מטבח כדי להוציא 
 תנור.ה את האביזרים או את כלי הבישול מתא 
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הוראות בטיחות חשובותייעוד השימוש

סכ

סכ

he ושמישה דועיי 

ייעוד השימוש8
 יש לקרוא הוראות אלה בעיון רב. רק לאחר קריאת 

וחהורה בטאת המכשיר בצ להפעיל תוכלו ההוראות
ונכונה. שמרו את חוברת ההוראות ואת הוראות 

 תידי או כדי למסור אותןע ההתקנה לשימוש 
למשתמשים עתידיים.

 בתוך ארון במטבח. פעלו מכשיר זה מיועד להתקנה 
 קנה המיוחדות.ת ההתובהתאם להורא

םוש םרגנ אל רישכמלש ואדו ,הזיראה תחיתפ רחאל
 נזק. אין לחבר את המכשיר אם הוא ניזוק בעת 

ההובלה.
 איש מקצוע מורשה בלבד רשאי להתקין מכשירי 

 רבוחי בעק רשילמכ שייגרם קנז .תקעים חסרי לחשמ
 שגוי אינו מכוסה במסגרת האחריות.

 ביתי בלבד. יש להשתמש ימושעד לשוימ יר זהכשמ
 חלהשגי יש .תוומשקא מזון הכנת לצורך רק במכשיר

 יש להשתמש במכשיר ו.עת הפעלתיר בעל המכש
מות סגורים בלבד.במקו

 מטר 4,000 ד לגובה שלע המכשיר מיועד לשימוש 
 מעל פני הים.

 על ידי ילדים מעל גיל תן לשימושימכשיר זה נ
ת פיזית, חושית או נפשית,ומבוגרים בעלי מוגבלו 8

שגחתרק בה, אך וידע או או אנשים חסרי ניסיון 
 מבוגר האחראי על בטיחותם והמדריך אותם לגבי 

 את נוהבי שהם רחולא ,חטוב אופןב המכשיר תהפעל
 כות בהפעלתו.הסכנות הכרו

 . איןבסביבתו ר אובמכשי אין לאפשר לילדים לשחק
 ת את המכשיר או לבצע בוולאפשר לילדים לנק

 תלפחו 15 ת כלשהן, אלא אם כן הם בניפעולו
ונמצאים תחת השגחה.

 למרחק בטוח 8 יש להרחיק ילדים מתחת לגיל 
מהמכשיר ומכבל החשמל.

הקפידו תמיד להחליק את האביזרים לתוך תא 
 ~ 11 "אביזרים" בעמוד התנור בצורה הנכונה. 

הוראות בטיחות חשובות )
 כללי מידע 

 סכנת שריפה! – אזהרה:
 ליםהתנור עלו תאנים בסמרים דליקים המאוחוח ■

 .התנור בתא דליקים םחומרי אחסןל אין להתלקח.
ת המכשיר אם יש בתוכו עשן.לאין לפתוח את ד

 תו משקע החשמל, אואו כבו את המכשיר ונתקו 
 הורידו את מפסק הזרם שבתיבת הנתיכים.

ליםבשר עלו ריות מזון, נתזי שומן ומיצישא ■  סכנת שריפה!
תלהתלקח. לפני השימוש במכשיר, הסירו א

 שאריות המזון הקשות ביותר מתא התנור, רכיבי 
 החימום והאביזרים.

ת התנור נוצר משב רוח. ניירלבעת פתיחת ד ■  סכנת שריפה!
תלקח. איןההאפייה עלול לגעת בגוף החימום ול

 להניח נייר אפייה בצורה לא מהודקת על 
 צמידהל הקפידו .התנור חימום במהלך האביזרים

 ת אפייה.ות כלי או תבניה באמצעפייהא נייר את
ש. יץר הנחורק את האזו הנייר האפייכסו ב

 להקפיד כי נייר האפייה לא יבלוט מעבר 
 לאביזרים.

 סכנת כוויות! – אזהרה:
 המכשיר מתחמם מאוד. לעולם אין לגעת בדפנות ■

 . ישםגופי החימונור או בתא הת הפנימיות של
 לאחר השימוש. שמרו לאפשר למכשיר להתקרר

 מרחק בטוח מהמכשיר.על ילדים ב
מים מאוד. ישהאביזרים וכלי הבישול מתחמ ■  מורות!ת חנת כוויו

 ת מטבח כדי להוציא אתולהשתמש תמיד בכפפ
 .רנול מתא התהבישו האביזרים או את כלי

תנור החם.תלקח בתא האדי אלכוהול עלולים לה ■ ת!נת כוויו
ת גדולות של נוזליםכמויו אין לבשל מזון המכיל 

 בעלי תכולת אלכוהול גבוהה. השתמשו רק 
 תכולת אלכוהול ים בעלימויות קטנות של נוזלבכ

 ת המכשיר בזהירות.לגבוהה. פתחו את ד

 סכנת צריבה! – אזהרה:

תנור החם עלולה לגרוםה הכנסת מים לתא  סכנת צריבה!

 החלקים הנגישים של התנור מתחממים במהלך ■
 ת בחלקים החמים. שמרו עלהפעלתו. אין לגע

 ילדים במרחק בטוח מהמכשיר.
ת המכשיר אדים חמים עלוליםבעת פתיחת דל ■סכנת צריבה!

 ,בלתי נראים . האדים עלולים להיותטפללהי
 ימד בקרו תעמדו אל .שלהם לטמפרטורה בהתאם

 ת דלת התנורלמכשיר בעת פתיחתו. פתחו א
 בזהירות. הרחיקו ילדים.

■ 

להיווצרות אדים חמים. לעולם אין לשפוך מים
 לתוך תא תנור חם. 
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לקוחות נכבדים, 

 הננו מברכים אתכם עם הצטרפותכם למשפחת רוכשי מכשירי 
. SIEMENS חשמל של חברת

הוראות הפעלה והתקנה אלה נועדו להסביר ולהנחות כיצד מפעילים 
מכשיר זה לקבלת התוצאות הטובות ביותר. 

 אנו משוכנעים כי רכשתם מוצר מהימן מושלם, ומקווים שהוא יפעל 
 לשביעות רצונכם.

 B/S/H/. שימו לב: הקפידו לקבל תעודת אחריות מקורית של

הערה!
 חוברת זו מתורגמת מלועזית, והיא מתאימה למספר רב של דגמים שלא 

בהכרח משווקים בארץ.

 .BSH Home Appliances Group כל הזכויות שמורות ל- 

. BSH התוכן שבמסמך זה הוא הקניין הרוחני הבלעדי של 
BSH שומרת את הזכות הבלעדית לתוכנו, במיוחד במקרה של תקנות 

 פטנטים, פטנטים שימושיים, פטנטי עיצוב ומותגים. כל שכפול של מסמל
BSH .תפעל בהתאם זה וכל העברה של תוכנו, בכל דרך, הינם אסורים 

 נגד כל הפרה של זכויותיה.
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