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en Intended use

EYintended use

Read these instructions carefully. Only then
will you be able to operate your appliance
safely and correctly. Retain the instruction
manual and installation instructions for future
use or for subsequent owners.

This appliance is only intended to be fully fitted
in a kitchen. Observe the special installation
instructions.

Check the appliance for damage after
unpacking it. Do not connect the appliance if it
has been damaged in transport.

Only a licensed professional may connect
appliances without plugs. Damage caused by
incorrect connection is not covered under
warranty.

This appliance is intended for domestic use
only. The appliance must only be used for the
preparation of food and drink. The appliance
must be supervised during operation. Only
use this appliance indoors.

This appliance is intended for use up to a
maximum height of 4000 metres above sea
level.

This appliance may be used by children over
the age of 8 years old and by persons with
reduced physical, sensory or mental
capabilities or by persons with a lack of
experience or knowledge if they are
supervised or are instructed by a person
responsible for their safety how to use the
appliance safely and have understood the
associated hazards.

Children must not play with, on, or around the
appliance. Children must not clean the
appliance or carry out general maintenance
unless they are at least 15 years old and are
being supervised.

Keep children below the age of 8 years old at
a safe distance from the appliance and power
cable.

Always slide accessories into the cooking
compartment the right way round.

Important safety
information

General information

/\ Warning

Risk of fire!

Combustible items stored in the cooking
compartment may catch fire. Never store
combustible items in the cooking
compartment. Never open the appliance door
if there is smoke inside. Switch off the
appliance and unplug it from the mains or
switch off the circuit breaker in the fuse box.

/\ Warning

Risk of serious burns!

= Accessories and ovenware become very
hot. Always use oven gloves to remove
accessories or ovenware from the cooking
compartment.

= Alcoholic vapours may catch fire in the hot
cooking compartment. Never prepare food
containing large quantities of drinks with a
high alcohol content. Only use small
quantities of drinks with a high alcohol
content. Open the appliance door with care.

/\ Warning

Risk of scalding!

= [he accessible parts become hot during
operation. Never touch the hot parts. Keep
children at a safe distance.

= When you open the appliance door, hot
steam may escape. Open the appliance
door with care. Keep children at a safe
distance.

= Water in a hot cooking compartment may
create hot steam. Never pour water into the
hot cooking compartment.

/\ Warning

Risk of injury!

= Scratched glass in the appliance door may
develop into a crack. Do not use a glass
scraper, sharp or abrasive cleaning aids or
detergents.

= The hinges on the appliance door move
when opening and closing the door, and
you may be trapped. Keep your hands away
from the hinges.

/\ Warning

Risk of electric shock!

= Incorrect repairs are dangerous. Repairs
may only be carried out and damaged
power cables replaced by one of our



trained after-sales technicians. If the
appliance is defective, unplug the appliance
from the mains or switch off the circuit
breaker in the fuse box. Contact the after-
sales service.

= |he cable insulation on electrical
appliances may melt when touching hot
parts of the appliance. Never bring
electrical appliance cables into contact with
hot parts of the appliance.

= Do not use any high-pressure cleaners or
steam cleaners, which can result in an
electric shock.

= A defective appliance may cause electric
shock. Never switch on a defective
appliance. Unplug the appliance from the
mains or switch off the circuit breaker in the
fuse box. Contact the after-sales service.

/\ Warning

Hazard due to magnetism!

Permanent magnets are used in the control
panel or in the control elements. They may
affect electronic implants, e.g. heart
pacemakers or insulin pumps. Wearers of
electronic implants must stay at least 10 cm
away from the control panel.

Microwave

/\ Warning

Risk of fire!

= Using the appliance for anything other than
its intended purpose is dangerous and may
cause damage.
The following is not permitted: drying out
food or clothing, heating slippers, grain or
cereal pillows, sponges, damp cleaning
cloths or similar.
For example, heated slippers and grain or
cereal pillows may catch fire, even several
hours after they have been heated.The
appliance must only be used for the
preparation of food and drinks.

= Food may catch fire. Never heat food in
heat-retaining packages.
Do not leave food heating unattended in
containers made of plastic, paper or other
combustible materials.
Do not select a microwave power or time
setting that is higher than necessary. Follow
the information provided in this instruction
manual.
Never use the microwave to dry food.
Never defrost or heat food with a low water
content, e.g. bread, at too high a microwave
power or for too long.

Important safety information en

= Cooking oil may catch fire. Never use the
microwave to heat cooking oil on its own.

/\ Warning

Risk of explosion!

Liquids and other food may explode when in
containers that have been tightly sealed.
Never heat liquids or other food in containers
that have been tightly sealed.

/\ Warning

Risk of burns!

= Foods with peel or skin may burst or
explode during, or even after, heating.
Never cook eggs in their shells or reheat
hard-boiled eggs. Never cook shellfish or
crustaceans. Always prick the yolk when
baking or poaching eggs. The skin of foods
that have a peel or skin, such as apples,
tomatoes, potatoes and sausages, may
burst. Before heating, prick the peel or skin.

= Heat is not distributed evenly through baby
food. Never heat baby food in closed
containers. Always remove the lid or teat.
Stir or shake well after the food has been
heated. Check the temperature of the food
before it is given to the child.

= Heated food gives off heat. The ovenware
may become hot. Always use oven gloves
to remove ovenware or accessories from
the cooking compartment.

= Airtight packaging may burst when food is
heated. Always observe the instructions on
the packaging. Always use oven gloves to
remove dishes from the cooking
compartment.

m [he accessible parts become very hot when
in operation. Never touch hot parts. Keep
children at a safe distance.

= Using the appliance for anything other than
its intended purpose is dangerous.

You are not permitted to use it to dry food
or clothing or to warm slippers, grain or
cereal pillows, sponges, damp cleaning
cloths or the like.

This is because, for instance, overheated
slippers, grain or cereal pillows, sponges
and damp cleaning cloths, etc., may cause
burns to the skin.

/\ Warning

Risk of scalding!

= There is a possibility of delayed boiling
when a liquid is heated. This means that the
liquid reaches boiling temperature without
the usual steam bubbles rising to the
surface. Even if the container only vibrates a



en Causes of damage

little, the hot liquid may suddenly boil over
and spatter. When heating, always place a
spoon in the container. This will prevent
delayed boiling.

/\ Warning

Risk of injury!

= Unsuitable ovenware may crack. Porcelain
or ceramic ovenware can have small
perforations in the handles or lids. These
perforations conceal a cavity below. Any
moisture that penetrates this cavity could
cause the ovenware to crack. Only use
microwave-safe ovenware.

= [If using the appliance in microwave mode
only, placing cookware and containers
made of metal inside the appliance may
cause sparks when the appliance is
operating. This will damage the appliance.
Never use metal containers when using the
appliance in microwave mode only.

/\ Warning

Risk of electric shock!

The appliance is a high-voltage appliance.
Never remove the casing.

/\ Warning

Risk of serious damage to health!

= The surface of the appliance may become
damaged if it is not cleaned properly.
Microwave energy may escape. Clean the
appliance on a regular basis, and remove
any food residue immediately. Always keep
the cooking compartment, door seal, door
and door stop clean. — "Cleaning"
on page 15

= Microwave energy may escape if the
cooking compartment door or the door seal
is damaged. Never use the appliance if the
cooking compartment door or the door seal

is damaged. Contact the after-sales service.

= Microwave energy will escape from
appliances that do not have any casing.
Never remove the casing. For any
maintenance or repair work, contact the
after-sales service.

EJ Causes of damage

Caution!

m Creation of sparks: Metal - e.g. a spoon in a glass -
must be kept at least 2 cm from the cooking
compartment walls and the inside of the door.
Sparks can irreparably damage the glass on the
inside of the door.

m Foil containers: Do not use foil containers in the
appliance. They damage the appliance by producing
sparks.

m Operating the microwave without food: Operating the
appliance without food in the cooking compartment
may lead to overloading. Never switch on the
microwave unless there is food inside. The short
crockery test is the exception to this rule.

— "Microwave" on page 10
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m Moisture in the cooking compartment: Over an
extended period of time, moisture in the cooking
compartment may lead to corrosion. Allow the
cooking compartment to dry after use. Do not keep
moist food in the closed cooking compartment for
extended periods of time. Do not store food in the
cooking compartment.

m Extremely dirty seal: If the seal is very dirty, the
appliance door will no longer close properly during
operation. The fronts of adjacent units could be
damaged. Always keep the seal clean.

— "Cleaning" on page 15

m  Microwave popcorn: Never set the microwave output
too high. Use a maximum microwave output of 600
watts. Always place the popcorn bag on a glass
plate. The door panels may jump if overloaded.

EJEnvironmental protection

Environmentally-friendly disposal

Dispose of packaging in an environmentally-friendly
manner.

This appliance is labelled in accordance with
E/ European Directive 2012/19/EU concerning

used electrical and electronic appliances
mmmm (Waste electrical and electronic equipment -
WEEE). The guideline determines the
framework for the return and recycling of used
appliances as applicable throughout the EU.



S Getting to know your
appliance

In this chapter, we will explain the indicators and
controls. You will also find out about the various
functions of your appliance.

Note: Depending on the appliance model, individual
details and colours may differ.

Getting to know your appliance en

Control panel

In the control panel, you can use the various buttons,
touch fields and the rotary selector to set the required
function of the appliance. The current settings are
shown in the display.

The overview shows the control panel when the
appliance is switched on with a selected operating
mode.

01min 00s

C open start/stop

\/

Buttons
The buttons to the left and right of the rotary
selector have a pressure point. Press these
buttons to activate them.

Rotary selector
You can turn the rotary selector clockwise and
anti-clockwise.

Display
You can see the current adjustment values,
options or notes in the display.

Touch fields
There are sensors under the touch fields to the left
< and right > of the display. Touch the respective
arrow to select the function.

Controls

The individual controls are adapted for the various
functions of your appliance. You can set your appliance
simply and directly.

Buttons and touch fields

Here you can find a short explanation of the various
buttons and touch fields.

on/off Switches the appliance on and off
menu Menu Opens the operating modes menu
[i] Information Displays notes
® Time-setting Setting the timer

option
open Automatic door Opens the appliance door

opening

start/stop Starts or pauses the operation
Touch fields
< Field to the left of  Navigates left
the display
> Field to the right of Navigates right
the display

Rotary selector

Use the rotary selector to change the operating modes
and adjustment values shown in the display.

In most selection lists, e.g. programmes, the first
selection follows the last.

In some selection lists, e.g. duration, you have to turn
the rotary selector back the other way when you reach
the minimum or maximum value.

Display
The display is structured so that the information can be
read at a glance.

The value that you can currently set is in focus. It is
displayed in white lettering with a dark background.

Status bar

The status bar is at the top of the display. The time,
timer duration and programme length are shown here.

Progress line

The progress line shows you how much time has
elapsed, for example. The straight line below the setting
values progresses from left to right, the longer the
operation continues to run.
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Operating modes menu

The menu is divided into different operation modes. In
this way, you can quickly access the required function.
Depending on the appliance type, there are a various

number of operating modes.

Operating mode Use

Microwave Selects the microwave output

Programmes Automatic programmes

Prepares selected meals very eas-
ily

You can adapt your appliance's
basic settings to suit your needs.

Settings — "Basic settings"
on page 14

Further information

In most cases, the appliance provides you with notes
and further information on the action that is being
carried out. To view these, press the [i] button. The note
is displayed for a few seconds. Use the rotary selector
to scroll to the end of longer notes.

Some notes are displayed automatically, for example as
confirmation, or to provide an instruction or warning.

The note can be cleared by pressing the [i] button
again.

Cooking compartment functions

The functions in the cooking compartment make your
appliance easier to use. This, for example, enables the
cooking compartment to be well lit and a cooling fan to
prevent the appliance from overheating.

Automatic door opening

The appliance door springs open if you activate the
automatic door opening. You can fully open the
appliance door manually.

The automatic door opening does not work in the event
of a power cut. You can open the door manually.

Notes

m If you open the appliance door during operation, the
operation is paused.

m  When you close the appliance door, the operation
does not continue automatically. You must restart
the operation manually.

m [f the appliance has been switched off for a long

time, the appliance door will open after a time delay.

Interior lighting

When you open the appliance door, the interior lighting
switches on. If the door remains open for longer than
around five minutes, the cooking compartment lighting
switches off again. When the automatic door opening is
activated, the cooking compartment lighting switches
on again.

For all operating modes, the cooking compartment
lighting switches on as soon as the operation is started.
When the operation has finished, the lighting switches
off.

Cooling fan

The cooling fan switches on as required. The hot air
escapes above the door.

The cooling fan may continue to run for a certain time
after the operation.

Caution!
Do not cover the ventilation slots. Otherwise, the
appliance may overheat.

Notes

m The appliance remains cool during microwave
operation. Despite this, the cooling fan will still
switch on. The fan may run on even when the
microwave operation has ended.

m Condensation may form on the door window, interior
walls and floor. This is normal and does not
adversely affect microwave operation. Wipe away the
condensation after cooking.



@8 Before using for the first
time

Before you can use your new appliance, you must
make some settings.

Initial use

After connecting the appliance to the power or following
a power cut, the settings for initial use are shown in the
display. It may take a few seconds for the instruction to
appear.

Note: You can change these settings again at any time
in the basic settings.

Setting the language

1. Use the rotary selector to select the required
language.

2. Touch the > arrow.
The next setting appears.

Setting the time

1. Turn the rotary selector to set the current time.
2. Touch the > arrow.

Setting the date

Use the rotary selector to set the current day.
Touch the arrow >to confirm.

Use the rotary selector to set the current month.
Touch the arrow >to confirm.

Use the rotary selector to set the current year.
Touch the arrow >to confirm.

A note appears in the display confirming that the
initial use has been completed.

oakwbN=

Before using for the first time en

E¥Operating the appliance

You have already learnt about the controls and how
they work. Now we will explain how to set your
appliance. You will learn about what happens when you
switch the appliance on and off, and how to select the
operating mode.

Switching the appliance on and off

Before you are able to set the appliance, you must
switch it on.

Note: The timer can also be set when the appliance is
switched off. Some displays and notes remain visible in
the display after the appliance has been switched off.

Switch off your device when it is not being used. If no
settings are applied for a long time, the appliance
switches itself off automatically.

Switching on the appliance

Press the On/Off button to switch on the appliance.
The On/Off symbol above the button is illuminated in
blue.

The Siemens logo appears in the display, followed by
the maximum microwave output.

The appliance is ready to use.

You can find out how to set the operating modes in the
individual chapters.

Switching off the appliance

Use the on/off button to switch off the appliance.
The lighting above the button goes out.

Any functions that may be running are cancelled.
The time and date appear in the display.

Note: You can set whether the time and date should be
displayed when the device is switched off in the basic
settings.

Operation

Some operating steps are the same for all operating
modes. In the following, you can learn about the basic
operating steps.

Starting the operation

You must press the start/stop button to start each
operation.

After the operation starts, your settings are shown in the
display. The progress line shows you how much time
has elapsed, for example.

Note: If the operation is paused due to the appliance
door being opened, the operation must be restarted
using the start/stop button after the door has been
closed.
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Pauses the operation

Use the start/stop button to pause and restart the
operation.

Press the on/off button to delete all settings.

Notes

m Opening the appliance door also pauses the
operation.

m The fan may continue to run after an operation is
paused or cancelled.

Selecting an operating mode

After the appliance is switched on, the default operating
mode is displayed. You can start this setting
immediately.

If you want to select a different operating mode, you
can find detailed descriptions of these modes in the
appropriate chapters.

The following always applies:

1. Press the Menu button.
The operating modes menu opens.

2. Use the rotary selector to select the required
operating mode.
Depending on the operating mode, different options
are available.

3. Use the arrow > to navigate to the required
operating mode.

4. Use the rotary selector to change the selection.

Depending on the selection, change further settings.

5. Press the Start/Stop button to start.
The elapsed time appears in the display. The
settings and progress line can be seen.

Note: If you want to leave the current setting, you can
navigate back to the operating modes level using the
Menu button.

10

Microwave

You can use the microwave to cook, heat up or defrost
food quickly.

To ensure optimum use of the microwave, please
observe the notes on cookware and familiarise yourself
with the data in the application tables at the end of the
instruction manual. — "Tested for you in our cooking
studio” on page 18

Cookware

Not all cookware is microwavable. So that your food is
heated and the appliance is not damaged, only use
microwavable cookware.

Suitable cookware

Heat-resistant cookware made of glass, glass ceramic,
porcelain, ceramic or heat-resistant plastic are suitable.
These materials allow microwaves to pass through.

You can also use serving dishes. This saves you having
to transfer food from one dish to another. You should
only use cookware with decorative gold or silver trim if
the manufacturer guarantees that they are suitable for
use in microwaves.

Unsuitable cookware

Metal cookware is unsuitable. Metal does not allow
microwaves to pass through. Food in covered metal
containers will remain cold.

Caution!

Creation of sparks: Metal - e.g. a spoon in a glass -
must be kept at least 2 cm from the cooking
compartment walls and the inside of the door. Sparks
can irreparably damage the glass on the inside of the
door.

Cookware test

Never switch on the microwave unless there is food
inside. The short cookware test is the only exception to
this rule.

Perform the following test if you are unsure whether
your cookware is suitable for use in the microwave.

1. Heat the empty cookware at maximum power for 72
to 1 minute.

2. Check the temperature of the cookware during this
time.

The cookware should remain cold or warm to the touch.

The cookware is unsuitable if it becomes hot or sparks
are generated.
In this case, stop the test.

AWarning

Risk of burns!

The accessible parts become very hot when in
operation. Never touch hot parts. Keep children at a
safe distance.



Microwave power settings

The following microwave power settings are available.

The microwave power settings do not always
correspond to the exact wattage that the appliance
uses.

Maximum cook-
ing time
QoW For defrosting delicate foods 1 hr 30 mins
180 W For defrosting and continued cooking 1 hr 30 mins

360 W For cooking meat and for heating del- 1 hr 30 mins
icate foods

600 W For heating and cooking food
900 W For heating liquids

Setting  Food

1 hr 30 mins
30 mins

Default value:

The appliance provides a default cooking time for each
microwave output setting. You can accept this value or
change it in the appropriate area.

The maximum setting is for heating liquids. After a
certain period, the microwave's power output is reduced
to below maximum to protect the appliance.After a
cooling period, the microwave's full power will be
available once more.

Setting the microwave

Example: Microwave output 600 W, cooking time
5 minutes.

1. Press the on/off button.
The appliance is ready to use. The maximum
microwave output and a cooking time are displayed
as default values in the display — they can be
changed at any time.

2. Use the rotary selector to select the required
microwave output.

01min 00s >:|

The microwave output and a default cooking time
are shown in the display.

3. Touch the > arrow.
The cooking time can be set.

4. Use the rotary selector to set the required cooking
time.

Microwave en

® open start/stop

The appliance starts the operation. The cooking time
counts down on the display.

Notes

= When you switch on the appliance, the highest
microwave output always appears in the display as a
suggestion.

m If you open the appliance door when the appliance
is in use, the fan may continue to run.

Cooking time elapsed

An audible signal sounds.
Operation has finished.

Stopping the audible signal early:
Touch the ® button.

Note: After touching the ® button, the timer function
appears; after a short time, it automatically disappears.
If you touch the ® button again, the timer function will
disappear instantly.

Press the On/Off button to switch off the appliance.

Changing the cooking time
This can be done at any time.

Use the rotary selector to change the cooking time.
The operation continues.

Changing the microwave output
This can be done at any time.

Use the < arrow to change the microwave output.
Use the rotary selector to set the required microwave
output.

The cooking time remains unchanged.
The operation continues.

Note: If the set cooking time exceeds the maximum
time for the microwave output of 900 W, it is reduced
automatically. The operation stops. Press the start/stop
button to start the operation.

11
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[QTimer

You can use the timer as a kitchen timer. The timer runs
alongside other settings. You can set it at any time,
even if the device is switched off. It has its own audible
signal so that you can tell whether it is the timer or a
cooking time which has elapsed.

Setting the timer

The maximum setting is 24 hours.
The higher the value, the longer the time intervals.

1. Press the ® button.
The timer is displayed.
2. Use the rotary selector to set the timer duration.

12:04
[< Timer: 15min 40s >]

open start/stop

3. Press the ® button to start.
Note: The timer will also start automatically after a
few seconds.
The timer duration counts down. The display switches
back after a short time. A timer symbol and the elapsed
time are shown in the status bar.

An audible signal sounds once the timer duration has
come to an end. Use the ® button to cancel the audible
signal early.

Notes

m The timer remains visible in the display if the
appliance is switched off.

m [f an operating mode is running, touch the ® button
to display the timer. The timer duration is displayed
for a few seconds and can be altered.

Changing the timer

Touch the ® button to change the timer duration. The
timer duration is displayed — use the rotary selector to
change it.

Cancelling the timer

If you want to cancel the timer, reset the duration on the
timer to zero. Once the change has been applied, the
symbol is no longer lit up.

12

Ba Programmes

You can prepare food really easily using the various
programmes. You select a programme and enter the
weight of your food. The program then applies the most
suitable settings.

Setting a programme
Example: "Defrost bread" programme, weight 250 g.

1. Press the on/off button.
The appliance is ready to use.
2. Press the menu button.
The operating modes are shown.
3. Use the rotary selector to select "Programmes".
4. Touch the > arrow.
The first programme appears in the display.
5. Use the rotary selector to set the required
programme.

12:04 =/06min 06s
< Defrost bread 3509 > >

The required programme is selected. The default
value for the weight appears in the display.

6. Touch the > arrow.
The weight can be set.

7. Use the rotary selector to set the required weight.

12:04 [2104min 48s
< Defrost bread 2509 >

open start/stop

8. Touch the > arrow.
The preparation instruction is displayed.

9. Press the start/stop button to start.
The appliance starts the operation. The time counts
down on the display.

Notes

m The cooking time is calculated by the programmes.

m For some dishes, the display provides instructions
for turning or stirring during preparation. Follow the
information provided. Opening the appliance door
pauses the operation. After closing the appliance
door, restart the operation. If you do not turn or stir
the dish, the programme runs as normal until it
reaches the end.



Information on the programmes

Place the food in the cold cooking compartment.

Take the food out of its packaging and weigh it. If it is
not possible to enter the exact weight, you should round
it up or down.

For the programmes, always use microwavable
cookware, for example made of glass or ceramic.
Observe the cookware tips in the programme table.

A table of suitable types of food with appropriate weight
ranges and the cookware required can be found in the
section after the notes.

It is not possible to set a weight outside the weight
range.

With many dishes, a signal sounds after a certain time.
Turn or stir the food.

Defrosting:

m As far as possible, freeze and store food flat and in
portion-sized quantities at -18 °C.

m Place the frozen food in flat cookware, such as a
glass or porcelain plate.

m After defrosting in the appliance, leave the food to
continue defrosting for a further 15 to 90 minutes
until it reaches an even temperature.

m Bread should only be defrosted in the required
amounts, as it quickly becomes stale.

m Liquid will be produced when defrosting meat or
poultry. Drain off this liquid when turning meat and
poultry and under no circumstances use it for other
purposes or allow it to come into contact with other
foods.

m After turning, remove any minced meat that has
already defrosted.

Programme table

Programmes en

m  Whole poultry should be placed in the cookware
breast-side down and poultry portions skin-side
down,

Vegetables:

m Fresh vegetables: Cut into pieces of an equal size.
Add one tablespoon of water for every 100 g
vegetables.

m Frozen vegetables: This programme is only suitable
for blanched, not pre-cooked vegetables. It is not
suitable for frozen vegetables in a cream sauce. Add
1 to 3 tablespoons of water. Do not add water to
spinach or red cabbage.

Potatoes:

m Boiled potatoes: Cut into pieces of an equal size.
Add two tablespoons of water per 100 g of potatoes,
and salt to taste.

m Unpeeled boiled potatoes: Use potatoes of the same
thickness. Wash the potatoes and prick the skin.
Place the wet potatoes in a dish. Do not add water.

Rice:

m Do not use brown or boil-in-the-bag rice.

m Add two to two-and-a-half times the amount of water
to rice.

Resting time

Some dishes need to rest in the cooking compartment
after the programme has ended.

Dish Resting time

Vegetables Approx. 5 minutes

Potatoes Approx. 5 minutes. First pour off the remain-
ing water

Rice 510 10 minutes

Programme Suitable food Weightrangeinkg  Cookware

Defrosting

Bread* Bread, whole, round or long; sliced bread; sponge cake, yeast 0.20-1.50 kg Shallow cookware without lid
cake, fruit flan, cakes without icing, cream or gelatine Cooking compartment floor

Meat* Joints, flat pieces of meat, minced meat, chicken, poulard, 0.20-2.00 kg Shallow cookware without lid
duck Cooking compartment floor

Fish* Whole fish, fish fillet, fish cutlet 0.10-1.00 kg Shallow cookware without lid

Cooking compartment floor
Cooking
Fresh vegetables™* Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, leeks, peppers, cour-  0.15-1.00 kg Cookware with lid

gettes

Frozen vegetables**  Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, red cabbage, spinach ~ 0.15-1.00 kg

Potatoes™ Boiled potatoes, unpeeled boiled potatoes, chopped potatoes  0.20-1.00 kg
of the same size
Rice** Rice, long-grain rice

*) Observe the signals given when it is time to turn the food

**) Observe the signals given when it is time to stir the food

Cooking compartment floor

Cookware with lid
Cooking compartment floor

Cookware with lid
Cooking compartment floor

Deep cookware with lid
Cooking compartment floor

0.05-0.30 kg
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en Basic settings

Basic settings

There are various settings available to you in order to
help use your appliance effectively and simply. You can
change these settings as required.

Changing settings

1. Press the on/off button.

2. Press the menu button.

The operating modes menu opens.

Use the rotary selector to select "Settings".

Touch the > arrow.

Use the rotary selector to change the values.

Use the arrow > to switch to the next settings, and

change them if necessary.

Press the menu button to save.

"Save" or "Discard" appears on the display.

8. Use the touch fields to select which option you
require.

o0 Rw

N

List of settings

This list tells you all the basic settings and how to
change them. Depending on the model of the appliance
you own, the display will show only those settings that
apply to your appliance.

You can change the following settings:

Setting Options

Language Set the language
Clock Set the current time
Date Sets the current date
Audible signal Short cooking time
Medium cooking time*
Long cooking time
Switched on
Switched off*
(Button tone at on/off always on)
Scale with 5 levels
Level 3*
Digital + date™
Digital
Off
Switched off**
Switched on (Display dimmed between
22:00 and 6:00)
Switched off*
Switched on
(only displayed during the first 3 minutes
after the appliance has been reset or is
used for the first time)
Factory settings Reset
Do not reset™

Factory setting (factory settings may vary depending on the appli-

Button tone

Display brightness

Clock display

Nighttime dimming

Demo mode

*

ance model)
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Note: Changes to the language, button tone and
display brightness settings take effect immediately. All
other changes take effect after the settings have been
saved.

Power cut

The changes you make to the settings are retained
even after a power cut.

Only the settings pertaining to the initial use of the
appliance need to be implemented once again
following a power cut.

Changing the time

You can change the time in the basic settings.
For example: Changing from summer to winter time.

Press the On/Off button.

Press the Menu button.

Use the rotary selector to select "Settings".
Touch the arrow > to move to "Time of day".
Use the rotary selector to change the time.
Press the Menu button.

Save or Discard appears in the display.

oae0N=



[l Cleaning

With good care and cleaning, your appliance will retain
its appearance and remain fully functioning for a long
time to come. We will explain here how you should
correctly care for and clean your appliance.

AWarning

Risk of burns!

The appliance becomes very hot. Never touch the
interior surfaces of the cooking compartment or the
heating elements. Always allow the appliance to cool
down. Keep children at a safe distance.

AWarning

Risk of electric shock!

Do not use any high-pressure cleaners or steam
cleaners, which can result in an electric shock.

AWarning

Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may develop into
a crack. Do not use a glass scraper, sharp or abrasive
cleaning aids or detergents.

Note: Unpleasant odours, for example after fish has
been prepared, can be removed very easily. Add a few
drops of lemon juice to a cup of water. Always place a
spoon in the container to prevent delayed boiling. Heat
the water for 1 to 2 minutes at maximum microwave
output.

Cleaning agent

To ensure that the different surfaces are not damaged
by using the wrong cleaning agent, observe the
information in the table.

Do not use:

Harsh or abrasive cleaning agents.

Metal or glass scrapers to clean the door panels.
Metal or glass scrapers to clean the door seal.
Hard scouring pads or sponges.

Cleaning agents with a high alcohol content.

Wash new sponge cloths thoroughly before use.

Area Cleaning agent

Appliance front Hot soapy water: Clean using a dish cloth and
then dry with a soft cloth. Do not use a metal or
glass scraper for cleaning.

Display Wipe down using a microfibre cloth or a
slightly damp clath. Do not wipe with a wet
clath.

Hot soapy water: Clean using a dish cloth and
then dry with a soft cloth. Remove flecks of
limescale, grease, starch and albumin (e.g.
egg white) immediately. Corrosion can form
under such flecks. Special stainless-steel
cleaning agents are available from the after-
sales service or from specialist retailers.

Stainless steel

Cleaning en

Area Cleaning agent

Cooking compart- Hot soapy water or vinegar solution: Clean

ment made of stain-  using a dish cloth and then dry with a soft

less steel cloth. Do not use oven spray or any other
aggressive oven cleaners or abrasive materi-
als. Scouring pads, rough sponges and pan
cleaners are also unsuitable. These items
scratch the surface. Allow the interior surfaces
to dry thoroughly.

Glass cleaner: Clean with a dish cloth. Do not
USe a glass scraper.

Hot soapy water: Clean with a dish cloth and
do not scour. Do not use a metal or glass
scraper for cleaning.

Door panels

Door seal
Do not remove.
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en Trouble shooting

E) Trouble shooting

If a fault occurs, there is often a simple explanation.
Before calling the after-sales service, please refer to the
fault table and attempt to correct the fault yourself.

Tip: If a dish does not turn out exactly as you wanted,
refer to the following chapter, where you will find lots of
tips and notes relating to the optimum

Fault table

Fault Possible cause
The appliance does not work or the
display is not working Power cut

The circuit breaker is faulty

Faulty operation

The appliance cannot be started

Appliance does not heat up.
The word "demo" is shown in the dis-

play.

The appliance is in demo mode

The interior lighting is not working The interior lighting is faulty

Error message "Bxxx"*

* Special features:
Error message "E0532": Open and close the appliance door.

The plug is not plugged into the mains

The appliance door is not fully closed

settings.— "Tested for you in our cooking studio"
on page 18

AWarning

Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous. Repairs may only be
carried out and damaged power cables replaced by
one of our trained after-sales technicians. If the
appliance is defective, unplug the appliance from the
mains or switch off the circuit breaker in the fuse box.
Contact the after-sales service.

Remedy/information
Connect the appliance to the electricity supply
Check whether other kitchen appliances are working

Check in the fuse box to make sure that the fuse for
the appliance is OK

Switch off the circuit-breaker for the appliance in the
fuse box and switch it back on after approx. 60 sec-
onds

Close the appliance door

Deactivate demo mode in the basic settings.

To do this, briefly disconnect the appliance from the
mains (switch off the household fuse or the circuit
breaker in the fuse box). Then deactivate demo mode
in the basic settings within 3 minutes.

Call the after-sales service

If an error message is displayed, switch the appliance
off and on again; if the message disappears, it was a
one-off problem. If the fault occurs again or the error
message is still displayed, please contact the after-
sales service and provide the fault code.

Error message "E6501": Switch off the appliance. Wait for 10 minutes. Switch the appliance on again.
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V& Customer service

Our after-sales service is there for you if your appliance
needs to be repaired. We will always find an
appropriate solution, also in order to avoid after-sales
personnel having to make unnecessary visits.

E number and FD number

When calling us, please quote the full product number
(E no.) and the production number (FD no.) so that we
can provide you with the correct advice. The rating plate
bearing these numbers can be found when you open
the appliance door.

If your appliance operates with steam, you will find the
rating plate on the right-hand side behind the panel.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

To save time, you can make a note of the numbers for
your appliance and the telephone number of the after-
sales service in the space below in case you need
them.

E no. FD no.

After-sales service ©

Please note that a visit from an after-sales service
engineer is not free of charge in the event that the
appliance has been misused, even during the warranty
period.

Please find the contact data of all countries in the
enclosed customer service list.

To book an engineer visit and product advice

GB 0344 892 8999
Calls charged at local or mobile rate.

IE 01450 2655
0.03 € per minute at peak. Off peak 0.0088 €
per minute.

Rely on the professionalism of the manufacturer. You
can therefore be sure that the repair is carried out by
trained service technicians who carry original spare
parts for your appliances.

This appliance corresponds to the standards EN 55011
and CISPR 11. It is a Group 2, Class B product.

Group 2 means that microwaves are produced for the
purpose of heating food. Class B states that the
appliance is suitable for private households.

Customer service

Technical specifications

Power supply

Max. total connected load
Microwave output
Microwave frequency
Fuse

Dimensions (H/W/D)
- Appliance
- Cooking compartment

VDE approved
CE mark

220-240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz

10A

382 x594 x 318 mm
220x 350 x 270 mm

Yes
Yes

en
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en Tested for you in our cooking studio

[Ell Tested for you in our
cooking studio

Here, you can find a selection of dishes and the ideal
settings for them. We show you which microwave
output is best for your dish. There are also tips about
cookware and preparation methods.

Notes

m The values in the table always apply to the cooking
compartment when it is cold and empty. Before
using the appliance, remove all unnecessary
cookware from the cooking compartment.

m The times specified in the tables are only guidelines.
They will depend on the quality and composition of
the food.

m Always use an oven cloth or oven gloves when
taking hot cookware out of the cooking
compartment.

AWarning

Risk of scalding!

When pulling out the cookware, hot liquid may overflow.
Carefully pull the cookware out of the cooking
compartment.

The following tables provide you with numerous options
and settings for the microwave.

Dish Weight

The times given in the tables are guidelines; they
depend on the cookware used, and the quality,
temperature and consistency of the food.

Time ranges are often specified in the tables. Set the
shortest time first and then extend the time if necessary.

It may be that you have different quantities from those
specified in the tables. There is a rule of thumb for
operating the microwave: Double the amount = double
the time, half the amount = half the time.

You can place the cookware in the middle on the
cooking compartment floor. The food will then absorb
the microwaves from all sides.

Defrosting

Place the frozen food in an open container on the
cooking compartment floor.

Turn or stir the food once or twice during the defrosting
time. Large pieces of food should be turned several
times. When turning, remove any liquid that has been
produced during defrosting.

Leave defrosted items to stand at room temperature for
a further 10 to 60 minutes so that the temperature can
even out. You can remove the giblets from poultry at
this point.

Note: Place the ovenware on the cooking compartment
floor.

Microwave output in watts, Note

time in minutes

Whole pieces of beef, pork or veal (on the 800¢

180 W, 15 mins + 90 W, 15-25 mins  Turn several times

bone or boned) 1000 g 180 W, 20 mins + 90 W, 20-30 mins
1500 g 180 W, 25 mins + 90 W, 25-30 mins
Meat in pieces or slices of beef, veal or pork 200 g 180 W, 5-8 mins + 90 W, 5-10 mins ~ Separate the slices/pieces of meat when turn-
500 180 W, 8-11 mins + 90 W, 10-15 N9
mins
800¢g 180 W, 10 mins + 90 W, 10-15 mins
Minced meat, mixed 2004 90 W, 10-15 mins Freeze food flat if possible;
500 g 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15 mins turn several times during defrosting and
1000 180 W, 15 ming + 90 W, 20:25 mins ploec.cr Minoed meat hat has already
Poultry or poultry portions 600 g 180 W, 8 mins + 90 W, 10-15mins  Turn during defrosting;
1200 g 180 W, 15 mins + 90 W, 20-25 mins  'emove liquid that escapes during defrosting
Fish fillet, fish steak or slices 400 g 180 W, 5mins+90 W, 10-15mins  Separate any defrosted parts
Whole fish 3004 180 W, 3 mins + 90 W, 10-15mins  Turn during defrosting
600g 180 W, 8 mins + 90 W, 15-20 mins
Vegetables, e.g. peas 3004 180 W, 10-15 mins Stir carefully during defrosting
Fruit, e.g. raspberries 300¢g 180 W, 6-9 mins Stir carefully during defrosting and separate
500 ¢ 180 W, 8 mins + 90 W, 510 mins ~ any defrosted parts
Butter, defrosting 125¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 mins Remove all packaging
250 ¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 mins
Loaf of bread 5004 180 W, 8 mins + 90 W, 5-10 mins Turn during defrosting
1000 g 180 W, 12 mins + 90 W, 10-20 mins
Cakes, dry, e.g. sponge cake 500¢ 90 W, 10-15 mins Separate the pieces of cake;
750 g 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15 mins only for cakes without icing, cream or creme

18
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Tested for you in our cooking studio en

Dish Weight Microwave output in watts, Note
time in minutes
Cakes, moist, e.g. fruit flan, cheesecake 5004 180 W, 5 mins + 90 W, 1520 mins  Only for cakes without icing, cream or gela-
75049 180 W, 7 mins + 90 W, 1520 mins ~ tin€

Defrosting, heating up or cooking frozen
food

Take ready meals out of the packaging. They will heat
up more quickly and evenly in microwaveable
cookware. The different components of the meal may
not require the same amount of time to heat up.

Food which lies flat will cook more quickly than food
which is piled high. You should therefore distribute the
food so that it is as flat as possible in the cookware.
Food should not be placed in layers on top of one
another.

Always cover the food. If you do not have a suitable lid
for your cookware, use a plate or special microwave
foil.

Stir or turn the food 2 or 3 times during cooking.

After heating, allow the food to stand for a further 2 to 5
minutes to allow the temperature to even out.

This will help the food retain its own distinct taste, which
means it will require less seasoning.

Note: Place the ovenware on the cooking compartment
floor.

Dish Weight Microwave output in watts, Note
cooking time in minutes

Menu, plated meal, ready meal 300400 ¢ 600 W, 8-13 mins Covered
(2-3 components)
Soup 400¢ 600 W, 8-12 mins Cookware with lid
Stew 5004 600 W, 10-15 mins Cookware with lid
Slices or pieces of meat in sauce, e.g. goulash 500 g 600 W, 10-15 mins Cookware with lid
Fish, e.g. fillet steaks 400¢g 600 W, 10-15 mins Covered
Bakes, e.g. lasagne, cannelloni 450 ¢ 600 W, 10-15 mins Cookware without lid
Side dishes, e.g. rice, pasta 2504 600 W, 3-7 mins Cookware with lid, add liquid

5009 600 W, 8-12 mins
Vegetables, e.g. peas, broccoli, carrots 300g 600 W, 7-11 mins Cookware with lid, add 1 tbsp of water

600g 600 W, 14-17 mins
Creamed spinach 450 ¢ 600 W, 10-15 mins Cook without additional water
Heating Caution!

Creation of sparks: Metal — e.g. a spoon in a glass -

AWarning must be kept at least 2 cm from the cooking

Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when a liquid is
heated. This means that the liquid reaches boiling
temperature without the usual steam bubbles rising to
the surface. Even if the container only vibrates a little,
the hot liguid may suddenly boil over and spatter. When
heating, always place a spoon in the container. This will
prevent delayed boiling.

compartment walls and the inside of the door. Sparks
can irreparably damage the glass on the inside of the
door.

Notes

m Take ready meals out of the packaging. They will
heat up more quickly and evenly in microwaveable
cookware. The different components of the meal
may not require the same amount of time to heat up.

m Always cover the food. If you do not have a suitable
cover for your cookware, use a plate or special
microwave foil.

m Stir or turn the food several times during the heating
time. Check the temperature.

m After heating, allow the food to stand for a further 2
to 5 minutes to allow the temperature to even out.

m Always use an oven cloth or oven gloves when
removing plates from the appliance.

Note: Place the ovenware on the cooking compartment
floor.
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Dish Amount

Menu, plated meal, ready meal
(2-3 components)

Beverages 125 ml
200 ml
500 ml
Baby food, e.g. baby bottles 50 ml
100 ml
200 ml
Soup, 1 cup 175 g each
Soup, 2 cups 175 geach
Meat in sauce 5004
Stew 400¢
800g
Vegetables, 1 portion 150¢
Vegetables, 2 portions 3004
Cooking
Notes

m Food which lies flat will cook more quickly than food

Microwave output in watts,
time in minutes

600 W, 5-8 mins

900 W, %2-1 min.
900 W, 1-2 mins
900 W, 3-4 mins
360 W, approx. 2 min
360 W, %2-1 min.
360 W, 1-2 mins
600 W, 1-2 mins
600 W, 2-3 mins
600 W, 7-10 mins
600 W, 5-7 mins
600 W, 7-8 mins
600 W, 2-3 mins
600 W, 3-5 mins

Note

Always place a spoon in the container, do not
overheat alcoholic drinks; check occasionally
while heating

Bottles without teat or lid; shake or stir well
after heating and ensure that you check the
temperature

m This will help the food retain its own distinct taste,
which means it will require less seasoning.
m After cooking, allow the food to stand for a further 2

to 5 minutes to allow the temperature to even out.

which is piled high. You should therefore distribute m Always use an oven cloth or oven gloves when
removing plates from the appliance.

the food so that it is as flat as possible in the

cookware. Food should not be placed in layers on

top of one another.

special microwave foil.

Dish Amount
Whole chicken, fresh, no giblets 1200 ¢
Fish fillet, fresh 400 ¢
Fresh vegetables 250 ¢
5004
Potatoes 250 ¢
5004
750 ¢
Rice 125¢
250¢
Sweet foods, e.g. blancmange (instant) 500 ml
Fruit, compote 5004
Microwave popcorn 100 g

20

Note: Place the ovenware on the cooking compartment

= Cook the food in cookware with a lid. If you do not floor.
have a suitable lid for your cookware, use a plate or

Microwave output in watts,
time in minutes

600 W, 25-30 mins
600 W, 7-12 mins
600 W, 6-10 mins
600 W, 10-15 mins

600 W, 8-10 mins
600 W, 10-15 mins
600 W, 15-22 mins

600 W, 4-6 mins +
180 W, 12-15 mins

600 W, 6-8 mins +
180 W, 15-18 mins

600 W, 6-8 mins

600 W, 9-12 mins
600 W, 3-4 mins

Note

Turn half way through the time

Cut the vegetables into pieces of equal size;
add 1 to 2 thsp water per 100 g of vegeta-
bles;

stir while heating

Cut the potatoes into pieces of equal size;
add 1 thsp water for every 100 g of potatoes;
stir while heating

Add double the amount of liquid

Stir the blancmange thoroughly 2 to 3 times
using an egg whisk while heating

Stir while heating

Always place the popcorn bag on the glass
tray;
observe the manufacturer's instructions



Microwave tips

You cannot find any information about the settings for the quantity of
food you have prepared.

The food has become too dry.
The time has elapsed but the food is not defrosted, hot or cooked.

Time has elapsed but the food is overheated at the edge but not done
in the middle.

After defrosting, the poultry or meat is defrosted on the outside but
not defrosted in the middle.

BNTest dishes

The quality and performance of the appliances are
tested by test institutes using the following dishes.

Cooking only using the microwave

Dish

Custard, 1000 g
Sponge, 475 g
Meat loaf, 900 g

600 W, 7-9 mins
600 W, 25-30 mins

Defrosting only using the microwave

Dish
Meat, 500 g "Meat" programme, 500 g
or

180 W, 8 mins + 90 W, 7-10 mins

Microwave output in watts, cooking time in minutes
600 W, 11-12 mins + 180 W, 8-10 mins

Microwave output in watts, defrosting time in minutes

Test dishes en

Lengthen or shorten the cooking time according to the following rule of
thumb: Double the amount = double the time, half the amount = half the time

Next time, set a shorter cooking time or select a lower microwave power set-
ting. Cover the food and add more liquid.

Set a longer time. Large quantities and food which is piled high require longer
times.

Stir it during the cooking time and next time, select a lower microwave power
setting and a longer cooking time.

Next time, select a lower microwave output setting. Turn large amounts of
poultry or meat several times.

In accordance with EN 60705, IEC 60705 or DIN
44547, and EN 60350 (2009)

Note

Pyrex dish

Pyrex dish, dia. 22 cm
Pyrex cake dish, 28 cm long

Note
Pyrex dish, dia. 24 cm
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B ApuoZouca xprion

AloBAOTE MPOOEKTIKG QUTEC TIC 0dnyiec. Movo
TOTE UTTOPEITE VO XEIPIOTEITE TN OUOKEUN
olyoupa Kol owoTa. QuAa&Te TIC 0dnyieg

XPNONGC KOl OUVOPHOAOYNONG VIO HIC apyOTEPN
XPNon n yio Tov emopevo I0I0KTATN.

AUTN n ouokeun MPoopPICeTal HOVO VIO TV
TormoBeTnon. Mpooekte TIC €101kEC 0dnyiec
ouvappuoAdynong.

MeTd TNV adaipeon omd TN CUOKEUOOIQ,
eAeyETe TN OUOKeUr). 2 TEPITTwon (NUIGG KAT&
N HETAPOPG PNV TNV OUVOEOETE.

MoOvo evac adeloUuxoC EYKATOOTATNG
ETTPETETOI VO OUVOEOE! TIC OUOKEUEC XWPIC
di1c. 2e mepinmrwon ¢nuiwv TTou odeilovTal oe
AaBoc ouvdeaon, dev £XeTe KOVEVO OIKQIWUO
eyyunonc.

AUTN n ouokeun MPoopPICETAl HOVO VIO TNV
OIKIOKN XPNON KOl TO OIKIOKO TTEPIBAAOV.
XpNOoIUOTIOIEITE TN OUOKEUN PJOVO VIO TV
TTOPOIOKEUN daynNTwV Kail ToTwv. KaTtd Tn
DIAPKEIO TNC ASITOUPYIOG ETITNEEITE TN
OUOKEUTN). XpNnOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN JOVO O€
KAEIOTOUC XWPOUC.

AUTN N ouokeun MPoopPICeTal VIO XPNoN HEXP!
eva peyioto uyoc 4.000 peTpwyv mavw armo Tnv
emadavela TNG BANACOOC.

AUTI N OUOKEUN ETITPETIETOI VO XPNOIUOTIOINOEI
armo MaUdIA AV TWV 8 ETWV KOI OTIO ATOUO PE
pelwpevee GUOIKES, a1oBNTNPIEC ) TIVEUPOATIKEC
IKOVOTNTEG 1 UE QVETIAPKI EUTIEININ I YVwWON,
OTAV EMTNEOUVTAI I €AV EXOUV AXBEI OXETIKEC
odnyiec via TNV aodoAn Xprion TNC CUOKEUNG
Qo VO ATOHO TTIOU €ivail UTIEUOUVO VI TNV
a0PAAEIN TOUC KOI EXOUV KOTOVONOEl TOUC
KIVOUVOUC TTOU UTTOPOUV VO TIPOKUWOUV.

To moudid dev eMTEEMETOI VA TTaiCOUV PE TN
ouokeun. O KaBopIoPOC KOl N ouvTRPNON amo
TO XpnoTn Ogv EMTPETETAI VO
mpaypaToroinBouv amd TaIdI, EKTOC €AV gival
15 eTWV Kal Gvw KOl EMTNEOUVTAL.

KpoTdare 1o TaidIx Tou €ivail KOTw TWV 8 eTwvV
HOKPIG OO TN OUOKEeUN Kal TO KoAwdIo
ouvdeong.

TommoBeTeitTe TA €EXPTAPATO TTAVTOTE OWOTA
HEOO OTO XWPO HOVEIPEUOTOC.

Appolouoa xpnon el

INZnuovTIKEG UTTOBEIEEIC
XOPRAEING

MevikK&

/A\Mpoeidomoinon

Kivduvog mupkayixg!

To amoBnKeUPEVO OTO XWPO HOAYEIDEUATOC
eUPAEKTO QVTIKEIPEVO PUTTOPOUV VO
avadAeyouv. Mnv TommoBeTeiTe TOTE EUPAEKTO
QVTIKEIJEVO HEOO OTO XWPEO PavelpepoToc. Mnv
QVOIYETE TTOTE TNV TTOPTO TNC CUOKEUNG, OTOV
dNUIOUPYEITAI KOTTVOC HEOO OTN CUOKEUN.
ATTevepyoTIoINoTe TN OUOKeUN Kail TpaRNETe To
PEULOTOANTITN (PIg) ard Tnv mpida f
kaTeBaoTte/EeB1dwoTe TNV aohOAEI OTO
KIBWTIO TV GOPOAEIWV.

/\ Npoeidomoinon

Kivduvog eykaupaTtog!

m Ta eCapTnuoTa f T okeun (eoTaiVOVTOl
PO TTOAU. ATTOPOKPUVETE TG KAUTO OKEUN
N e€apTAPOTA OTTO TO XWPO HAVEIPEUATOC
TTAVTOTE PE PIC TIIAOTPO.

= Ol OTHOI TOU OIVOTIVEUUOTOC PTTOPOUV VO
avodAeyoUv HEOO OTOV KAUTO XWPO
pavyelpepoToc. Mnv mapoaokeualete paynTa
He peyaAec moooTnTeC OUVOTWV
OIVOTIVEUPOTwON TTOTWV. XpNOIYOTIoIEiTE
HOVO UIKPEC TTOOOTNTEC OO OUVATH
OIVOTIVEUHOTWON TTOTA. AVOIVETE TTPOOEKTIKG
TNV MOPTO TNC CUOKEUNC.

/\Npoeidoroinon

Kivéuvog {epaTioparog!

s T TIpooITa pepn/eapTtnuoTta (eoTaivVOVTA
TTOAU KaTa TN AeiToupyia. Mnv akoupmaTe
TTOTE TO KAUTO pepn/e&apthuaTa. KpoTdTe
TO TTAHOIN POKPIA.

s KoTa TO Gvolypa TG TOPTOG TNG OUOKEUNG
urmopei va eEENOeI KAUTOC OTPOG. AvoiyeTe
TTPOOEKTIKA TNV TTOPTO TNC OUOKEUNC.
KpoTaTte 1o Taidid JoKpPIQ.

x Me 70 vepO OTOV KAUTO XWPO HOYEIPEUOTOC
prmopei va dnuioupyndei KauToc udPaTHOC.
Mn xUVETE TTOTE VEPO PEOO OTOV KOUTO XWPEO
LOYEIPEUOTOC.

/A\Mpoeidomoinon

Kivduvog TpaupaTIcHoU!

= 10 YPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TTOPTOC TNG
OUOKEUNC pmopei va payioel. Mn
xpnoiporoleite EUoTPeC YUaAioU, SuVaTa N
TPOXIO UNIKG KOOaipIopou.
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el 2nuavTIkEG uTlodeiéelc aodaieiog

s O1 pevreoedec TNG TOPTAC TNG OUOKEUNC
KIVOUVTOI KOTO TO QVOIYUO KOl TO KASIOILO
TNC TTOPTAC KOI PTTOPEI va poyKwOouv. Mnv
OTTAWVETE T XEPIO OOC OTNV TTIEPIOXN TWV
HEVTECEDWV.

/A\Mpoeidomoinon

Kivduvog nAektpomAnéiag!

s O1 akaTOMNAEC eMIOKEUEC eivail eMKiVOUVEC.
MOVO €vOC TEXVIKOC TOU TUAHOTOC
efumnPETNONC TTEAGTWY, EKTTAIOEUPEVOC OTTO
EUAC, ETITPETIETOI VO EKTEAEOEI TIC ETTIOKEUEC
KO VO OVTIKOTOIOTNOE! TO XOAQOHEVD
KoAwdIa ouvdeoncg. Edv n ouokeur) €xel
BAGBN, TpaBNETe TO peupaToAnTTN (PIC) OO
Vv npida i kKareBaoTe/EeB1dwoTe TNV
aoPaAEIn OTO KIBWTIO TWV AOPOAEIWV.
KaAeoTe TNV utTNPEOIar TEXVIKNC
efumnpeTNOoNG TIEAGTWV.

m 2TO KOUTQ PEPN TNG CUOKEUNC UTTOPEI val
ANIWOEI N HOVWON TWV KOAWSIWV TwV
NAEKTPIKWV CUOKEUWV. Tal KOAWOIX
OUVOEONC TWV NAEKTPIKWV OUOKEUWV OV
EMTPETIETOI VO €pOOUV TTOTE O€ emadn e TA
KOUTQ JeEPN TNG OUOKEUNC.

= Mia eloxwpnon uypaoiac Pmopei va
TpoKaAeoel pio NAekTpomAn&ia. Mn
XPNOIUOTIOIEITE OUOKEUEC KaBaplopou
UWNANG Tieong r OUOKeUEC ekTOEeUONC
aTpoU.

s Mo EAATTWUOTIKI) OUOKEUN PTTOPEI VO
TTPOKGAEDE! piat NAekTpOoTANEIa. Mnv
EVEPYOTIOIEITE TIOTE PIO XOGAQGOLEVN OUOKEUT).
TpaBn&Tte To peupaToAnmTn (PIC) ommd TNV
mpida N kKateBaoTe/EeBIdwoTe TNV AohOAEIT
0TO KIBWTIO Twv aodoleiwv. KaAeoTe Tnv
UTINPECIO TEXVIKNG €EUTTNPETNONC TIEAGTWV.

/\Npoeidoroinon

Kivouvog Aoyw payvnTiGpou!

270 1edI0 XEIPIOPOU I OTO OTOIXEIO XEIPIOUOU
eival TOmoBeTNUEVO! PHOVIUOI HOYVATEC. AUTOI
UTTOPOUV VO ETTNPEAGOOUV OPVNTIKG TO
NAEKTPOVIKG oToIXeia epduTEUONC, TI.X.
BnuoTodoTec KapdIAC f avTAiec IVOOUAivne. Q¢
$G0opPEAC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV epdUTEUONC
TnENoTe pia eAaxiotn amootaon 10 cm omo 1O
medio xelpiopou.

MiKpOKUMOTX

/A\Mpoeidomoinon

Kivduvog mupkayixg!

= H pn evdedelypevn xprnon TNG CUOKEUNGC
eival emKivOouvn KOl UTTOPEl VO TIDOKOAEOE!

¢NUIEG.
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Aev EMTPETETOI TO OTEYVWHO OTTO QaynNTa N
pOUXQ, TO (EOTOUO OTTO TTAVTOPAEC,
OOKOUAOKIO e OTTOPOUC KO ONUNTPIOKA,
oPouyyaPIa, UYPQ TTOVIO KOl TTOPOHOIQ.

Mo mopadelyha umopouv va avodAeyouv ol
eoTec MAVTODAEC, To (EOTG OOKOUAGKIO e
OTTOPOUC KaI ONUNTPIOKA OKOUG KOl JET
OO WPEC.XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO
YIO TNV TTOPOOKEUN GayNTWV Kol TTOTWV.

m 10 TPODIUO PTTOPOUV Vo avadAeyouv. Mn
(eoTaiveTe TIOTE TPOPIUOG PEOD OF
ouokeuooieg yia Tn diatnenon TNG
Beppokpaoiag.

Mn CeoTaiveTe TTOTE XWPIC €MTAENON
ToOdIpa o doxeia oMo MAAOTIKO, XOPTi N
OAMO eUPAEKTA UNIKO.

Mn pubpilete TTOTE pIot TTOAU peyaAn
BaBuida 10XUOC N TTOAU peyAAo XPOVO
HIKPOKUPGTWY. AKOAOUBNOTE TOL OTOIXEIO
TTou avadEPOVTOIl OE QUTEC TIC 0dnyieg
Xpnong.

Mnv &npaiveTe TOTE T TPOPIUG OTO HOUPVO
HIKQOOKUUOTWV.

Mn EemmaywveTe 1 un (eOTAiVETE TIOTE T
TPODIUO PE HIKPN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU,
OTTWC T.X. WYwUi, e TTOAU peyaAn Babuida
I0XUOC HIKPOKUPOTWY N YIO TTOAU XPOVO.

= 10 AadI paynTou pmopei va avadAeyei. Mn
(eoTaiveTE TIOTE POVO TOU TO AGdI paynTou
0TO $GOUPVO PIKPOKUUATWV.

/A\Mpoeidomoinon

Kivouvog €kpnéng!

To uypd 1 AAG TPODIUG O EPUNTIKA KAEIOTO
doxeia PImopouv va ekpayouv. Mn (eoTtaiveTe
TTOTE UYPG N GAAG TPODIUG O EQUNTIKA KAEIOTO
doxeio.

/A Npoeidoroinon

Kiviuvog eykaupaTtog!

m 10 TPODIUO peE OKANPO KEAUPOC N TIETO
PTmopouv, Kata Tn dIdpKeIa, aAG TTiong
OKOUO KOl HETA TO CEOTAPM, VO OKGOOUV e
duvapn. Mn poayeipeleTe TTOTE TA QUYG OTO
keAudoC n pn CeoTAVETE TTIOTE T
odixToBpaopeva auya. Mn payeipeueTe
TTOTE OOTPOKOEION. 2TO AUYQ POTIO ) OTO
QUYG TTOOE TIPETTEI TIPWTO VO TPUTINOETE TOV
KPOKO. 2Tal TPOPIUO e OKANPO KeAudOC N
TTETON, OTIWC TI.X. UNAG, VTOUATEC, TTOTATEG N
AOUKQVIKQ, €ival OUVOTOV VO OKOOEI TO
keAudoc n n metoa. lNpiv To deoTapa
TPUTINOTE TO KEAUPOC 1 TNV TIETOOL.



H 6eppotnta oTIC Bpedikec Tpodeg dev
KoToavepeTal opolopopda. Mn CeotaiveTte
moTe BpedIkeC TPODEC HECT O KAEIOTO
doxeia. ATTOJOKPUVETE TIAVTOTE TO KOTIOKI N
TO BNAGOTPO. MeTA TO (EOTOUG KOUVATE N
avaKoTeueTe MavToTE KOAA. EAeyxete Tn
Beppokpaoia, TPoToU dWOETE TNV TPODN
oTo TaidI.

s Ta {eoTa paynTa ekAUouv BeppotnTta. ETol
UTTOPOUV TOl HOYEIQIKG OKeUn va (eoTaoBouv
TTOAU. ATTOUOKQUVETE TG OKEUN 1 TO
eCOPTNUOTO OTTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
MTOVTOTE PE HIO TIAOTPO.

m 2E OEPOOTEYWC KAEIOPEVD TPODIUO PTTOPEI
VO oKAoel N ouokeuaoia. [MpooexeTe
TTOVTOTE TOL OTOIXEIO TTAVW OTN OUOKEUTOIaL.
Byadlete T daynTa TAVTOTE PE TMAOTPEC
Koudivac ammd TO XWPO UOYVEIPEUOTOC.

m [O TIPpOOITG pepn/eapTnuoTa (eoTaIVOVTA
TTOAU KaTG TN AeiTtoupyia. Mnv akoupmaTe
TTOTE TO KAUTO pepn/e&apthuaTa. KpoTdaTe
To MBI HOKPIA.

s H pn evdedelypevn Xprnon TNG OUOKEUNC

eivau emkivouvn.

Mn evdederypevn xpnon eivai n &npoavon

TPODIPWVY, TO OTEYVWHO POUXWY, TO (EOUOTO

moavToPAwyY, HOEIAGPIOV OTTOPWV N

dNUNTPIOKWY, 0GOUYYAPIWV, UYPWV TTOVIWV

KOOOPIOUOU Kol GAAWV TTOPOUOIWV.

Mo Tap&delyPo ol UTIEPBEPUOOUEVES

TOVTODAEC, TG UTIEPBEPPAOUEVO HOEIAGPIO

OTTOPWV N ONUNTPIOKWY, OGOUYYAPIA, UYyPd

TovIG KaBopIopoU Kol GAAG TIOPOHOIO

PUTTOPOUV Vo 0ONYNOOUV O EVKAUUOTO

/A\Npoeidomoinon

Kivduvocg ZepaTiopaTog!

s KoTd TO (EOTOUO UYPWV UTTOPE] VO TTPOKUWEI
pia empBpaduvon Bpaopou. AuTO onuaivel,
OTI BeppoKkpaoia BPAopUoU EMTUYXAVETAI,
XWPIC VO aveRaivouv Ol XOPOKTNPIOTIKES
duooAidec aTpou. HON n mapapikpn dovnon
Tou doxeiou pmopei va odnynoel oe Eadvikn
UTIEPXEIAION KO O€ TITOINIOUOTO TOU KAUTOU
uypouU. Katd To (eoTapa TOTIOOETEITE
TTAVTOTE €VOl KOUTGAI peoat oto doxeio. ETol
amodeuyeTal N empBpaduvon Tou Bpaopou.

>nuavTikeg urodeiéeic aodaieiac el

/\Npoeidormoinon

Kivduvocg TpaupaTiouoU!

= 10 OKOTOAMNAO OKEUOC PTTOPE! VO payioEl.
Ta okeun omo MOPOEAAVN KOl KEPOUIKO
UNIKO PTTOPET Vo €XOUV TTIOAU PIKPEC TPUTIEC
OTIC AOBEC KOl OTOL KOTTOKIO. [1i0w omd auTeg
TIC TPUTIEC UTIGPXEI EVOC KEVOC XwPOC. H
UYQOIoiol TTOU €XEI EIOXWPNOEI OTOV KEVO
XWPO UTTOPEl Vo OTTAoEl ToL OKeUN.
XpNOoIYOTIoIEITE HOVO OKEUN, KOTOMNAG VIO
LIKOOKUUOTO.

s Mayeipika okeun Kail doxeia oo PETOAO
UTTOPOUV O€ TTEPITTWON KABapne
AEITOUPVIOC MIKPOKUPOTWY Vo 0dnyrnoouv
oTn dnuioupyia omvOnpwv. H cuokeun
KOTOOTPEDETAI. 2€ TTEPITITWON KABAPNC
ASITOUPYIOG HIKPOKUPOTWY UN
XPNOIUOTIOIEITE TTOTE PETOAMIKO DOXEIO.

/\Npoeidoroinon

Kivduvog nAektpomAnéiag!

H ouokeun Aeiroupyei pe uwnAn Taon. Mnv
adaipeoeTe MOTE TO TEPIBANUOL.

/\ Npoeidomoinon

Kivduvog copapng BA&BNG Tng uyeiag!

m 2€ TIEPITITWON QVETTOPKOUC KOBapIopou
yrmopei va uttooTei (nuid n emavela TNG
ouokeung. Mrmopei va e€eABel evepyeia
HIKOPOKUPOTWY. KaBapileTe TOKTIKA TN
OUOKEUN Kol OTTOPOKPUVETE OUECWC TO
UTTOAEIJPOTO TwV TPOPipwV. KpoTaTe TO
XWPO HOVEIPEUATOC, TN OTEyavoroinon TNG
MOPTOC, TNV TTOPTO KAI TOV OGVOIOTOAEQ TNG
mopTOC MAVTOTE Kabapa. — "Kabapiouocg”
otn oeAida 35

= ATTO PIO XOAGOUEVN TTOPTO TOU XWEOU
HOVEIDEUOTOC N OTTO HIG XaAaopevn
OTEYAVOTIOINON TNC TTOPTOC PTTOPE! VO
e&eNbel evepyela PHIKPOKUPOTWY. Mn
XPNOIUOTIOIEITE TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N
TOPTA TOU XWPEOU HLOYEIPEUOTOC N N
OTEYOVOTTIOINON TNG TTOPTAC EXOUV UTIOOTEI
(nuIa. KaAeoTe TNV UTINPEDIOl TEXVIKNCG
eumnPETNONG TTEAGTWV.

m 2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAUPPO TIEPIBANUOTOC
eCSPXETAI EVEPYEID HIKPOKUPOTWY. Mnv
adalpeiTe TTOTE TO KOAUPHO TIEPIBANUATOC.
> € TTePITITWOoN €PYOOInV OuvVTHPENONG N
ETMIOKEUNG KOAEOTE TNV UTINPECIO TEXVIKNG
eutnPETNONG TTEAGTWV.
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AITieg Twv CNUIWV

EJArtiec Twv Znpiwv

Mpoocoxn!

Anuioupyio NAeKTPIKV omMvOnpwv: Eva HETOMNIKO
OWUQ, TI.X.TO KOUTOAI GTO TIOTAPI, TIPETIEI VO OTIEXEI TO
AlyOTEPO 2 cm o TO TOIXWHOTG TOU XWPEOU
HOYEIPELOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TAEUP& TNG TTOPTAG. Ol
OTIVONPEG UTTOPEl VOI KATOOTPEWOUV TO E0WTEPIKO YUOA
¢ mOPTOC.

AANoupivevia uTtoA: Mn XpnOIPOTIOIEITE GAOUUIVEVION UTTOA
OTN OUOKEUN. >TN CUOKeUr TTPOKAAOUVTCI CNUIEC PE TN
ONUIOUPYIO NAEKTPIKWY OTTIVONPWV.

AeIToupVia PHIKPOKUPATWY Xwpic dayntd: H AeiToupyia
TNG CUOKEUNC XwPIC daynT& 0TO XWPO HOYEIPEUOTOC
odnyei og urepPOPTWON. MnV EEKIVAOETE TTOTE TO
doUPVO PIKPOKUPATWY XWPIC daynTAd.0TO XWPO
payelpepoTog. E€aipeon amoteAel pia ouvtopn doKiun
okelouG. — "O poupvoC LIKOOKULATWV"

otn oehida 30

L N\
N\ N\

/] A |
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Yypooia 0To Xwpo payelpepoTod: H uypaoia yia
HEYOAUTEPO XPOVIKO OIGOTNHO OTO XWPO HOYEIPEUATOC
pmopei va odnynoel oe didBpwon. MeTd T Xprion
odHoTE TO XWPO HAYEIPEUOTOC VO OTEYVWOoEl. Mnv
amoBnKeUeTE UYPA TPODIUO VIO UEYGAN XPOVIKN
OIAPKEIO OTOV KASIOTO XWPO HOyeIpEUATOC. MnV
armoBnkeUeTe KavEVa GaynTd OTO XWPO HOYEIPEPATOC.
[MoAU Aepwpévn ToloUXa oTeyavotoinong: Edv n
TolgoUxa oTeyavorioinong eival oAU Aepwuevn, dev
KAgivel TTAEOV OWOTA N MOPTA TNC OUCKEUNGC KATG TN
Aeiroupyia. O1 YEITOVIKEC TIPOOOWEIC TwV VTOUAGTTIWV
UTTOPOUYV VO XOAGOOUV. AIGTNPEEITE TNV OTEYOVOTIOINGN
navroTe Kabapn. — "Kabapiouog" orn oeAida 35
[1OT-KOPV HIKPOKUPATWY: Mn pubuileTe TTOTE pIa TTOAU
HEYAAN 10XU HIKPOKUPATWY. XPNOIUOTIOINOTE TO TTOAU
600 W. TommoBeTeiTe TN OOKOUAG TOU TTOTI-KOPV TIAVTOTE
OV 0’ Eva YUOGAIVO TIATO. To TG TN TTOPTOC UTTOPEI
va payioel AOyw utiepPOPTWONC.

MpooTaocio TEPIBEAAOVTOG

ATTOGUPON GUNPWVAX HIE TOUG KXVOVEG
TIPOCTAOING TOU TIEPIBXAAOVTOGQ

ATTOCUPETE TN OUOKEUOOIO CUPPWVA UE TOUG KAVOVEG
TTPOOTOoIOG TOU TIEPIBAANOVTOG.

AUT n OUOKeUn XapakTnpidetal oUpdwva Je TNV
E{ eupwIaikn odnyia 2012/19/EE mepi nAeKTPIKWV
KOl NAEKTPOVIKQV OUOKeUWV (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).
H odnyia mpoka®opilel To MAGioIn VIO PO
armdoupon Kal a&lotoinon TV TTOAIWY CUCKEUWV
ye 10xU o’ OAn Tnv EE.




S MvwpioTe TN cuockeun

>e auTd TO KEDAAaIO oac e€nyolpe TIC evleiEeIC Kal TO
oTolixeia xelplopou. EmmAgov pabaivete TIC d1ddopeC
AeIToupyiec TNG OUOKEUNG OOG.

Ymodeign: Avaloya pe Tov TUTIO TNG OUCKEUNG UTTOPE val
UTTGPXOUV OTTOKAIOEIC OTO XPWHO KOI OTIC AETITOUEPEIEC.

'vwpioTe Tn ouokeur) el

Nedio xeipiopou

Meow Tou mediou XelpiopoU puBuilete pe TN Bonbdeia
TANKTPWV, TTEdIWV adrC Kol evog TTEPIOTPODIKOU DIOKOTITN
TIC O1APOPEC ASITOUPYIEC TNC OUOKEUNC oac.H 06dvn
evdeiewv ooc deixvel TIC TPEXOUOEG pubuioelg.

H emokommnon deixvel To medio XelpIoyou oTnV
EVEPYOTTOINUEVN CUOKEUN e Evav emmAeyUEVO TPOTIO
AerToupyiog.

01min 00s >

® open start/stop

\/

MARKTPX
Ta MANKTPG aploTeP Kol BeEIA ammd ToV
TIePIOTPODIKO BIOKOTITN EXOUV €val onueio Tieongc.
[MoTrOTE TO TTANKTPO VIO TNV EVEQYOTIOINON.

MepIoTPOPIKOG SIKKOTITNG
Mrmopeite va yupioeTe Tov TepIoTPODIKO OIBKOTITN
TTPOC T ApIoTEPX 1) TTPOC Tal OeId.

0006vn evdeifewv
>Tnv 00ovn evoeifewv BAETIETE TIC TPEXOUOECG TIUEG
pubpuiong, TIC duVaTOTNTEC EMAOYNC 1) emMiong Kol To
Keipeva umrodeifewvy.

Nedix adne
KaTw omo Ta media adre apiotepd < kail delix >
omd TNV 000vn evdeifewv BpioKovTal a1oONTHPEC.
MotnoTte eAadpd TAOVW OTO EKAOTOTE BEAOC VIO VO
emAeEeTe TN AsIToUPYiIO.

ZTOIXEIX XEIPIGMOU

Ta EeXWPIOTG OTOIXEIO XEIPIOUOU Eival TTPOOXPUOOLEVA OTIC
di1dipopec Aeitoupyieg TNG ouokeung oag. ETol purmopeite va
puBpioeTe EUKOAO KOI meUOEiag TN CUOKEUN 0OC.
AARKTPX Ko TEdic APng

Tn onuooia Twv OIAPoPwWY TTANKTPWY Kol TIEdiwV adnc
gmopeite va deite ouvTopo 0.

MARKTpat Inpaoio

on/off Evepyamoinon Ko omevepyomoinon
TNC OUOKEUNC

menu Mevou AVOILI0 TOU EVOU TWV TPOTIQV Agl-
TOupYiog

H MAnpodopia Epdavion Tov unodsitewy

® Nermoupyia xpovou  PuBpion poAoyiol ouvoyeppol

open AUTOLIOTO GVOIVHOL  AVOIVLIO TNC TIOETAC TG OUOKEUNC
OPTOC

start/stop Ekkivnon f oTopompoite Asitoup-

yiog

Media adng

< Medio apioTepd omd  TMAorynan mEOC Ta pIoTERH
v 0606vn evoei-
Eewv

> Medio deCiciomo TNV MAorynon mpoc Tar deti

0806vn evoeitewy

MNep1oTPOPIKOG SIRKOTITNG

Me Tov epIoTPodIKO SIOKOTITN OMACETE TOUG TPOTIOUG
AeiToupyiog Kol TIC TIMEC pubuiong, ou epdaviovTal oTnV
0006vn evdeitewv.

>TIC TepIocOTEPEC NIOTEG ETMAOYNC, TI.X. OTO TTPOYPAUHOTA,
HETA TO TeAeuTaio onpueio apxidel Eava To TTPWTO.

2e UePIKEG ANioTeg emAoynG, T.x. "AlGipkela”, TTPEMEl val
yupioeTe Eava Tiow Tov TIEPIOTPODIKO OIGKOTITN, OTOV
emTeuxOei n eAdxIoTn 1 N YEYIOTN TIUA.

00ovn evdeiewv
H 0806vn evdeifewv eival dopnuévn €101, WOTEVO PTTOPEITE
vo SI0BACETE TO OTOIXEIO PE HIC POTIA.

H Tipn, mou pmopeite va puBbpioeTe auTrh TN OTIVUN, eival
eoTioopevn. MapIoTAvVETAl 0 GOTIPN YPOUUGTOOEIPG Kol TO
$ovTO eival okoUpo.

FPXMUN KATROTXONG

H vpoppur Kat&doTaonc BPIOKETAI OTO EMAVKW PEPOC OTNV
0006vn evdeitewv.Ekel epdavileTal N wEa, 0 XpOVoC Tou
poAoyloU ouvayeppoU Kail N SIGPKEI TOU TTPOYPGUUOTOC.
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el ['vwpioTe TN ouokeun

Fpapun mpoodou

Me Bdaon Tn ypapprh mpoodou BAETETE, TI.X TTOOO €Xel TREEE!
n diGpkela. H eubeia ypoppn KaTw amd TIC TIHEC puUBUIONG
yepilel amd Ta aploTePd TIPOC Ta Oe€Id, OO0 TIEPICOOTEPO
TTPOXWPA N TPEXOUGO ASITOUpYIO.

Mevou Twv TpOTTWV AEITOUPYIXG

To pevou eival xwpiopévo oe diddopouc TPOTIOUC
AeiToupyiog. ETol pmopeite va €xeTe ypriyopo mpodoloon
oTnv emoOuunTr AsIToupyia.

AvAAoya e Tov TUTIO OUOKEUNG uttdipXel Kol O1opopETIKOC
aPIBUOC TPOTIWV ASITOUPVIOC.

Tpomog AeiToupyiog Xpnon

MIKpOKUHOTO! EmAoyn BoBpidwv 10XU0C PIKPOKU-
HOTWV

AuTOpOTo TROYPAUPOTO

oAU €UKOAN TODOIOKEUT TWV EMIASY-
HEVWV GoynTov

Pubpiosic — "Baaikec pubuioeic”  Mmopsite Vo mpooaippooeTe TIC Baol-
ot aehida 34 KEC pUBIOEIC TNC CUOKEUNC 00C
OTIC OUVNBEIEC 00IC.

MpoypappoTor

MNepioocoTepeg MAnpodopicg

>TIC TTEPIOCOTEPEC TIEPITITWOEIC N CUCKEUN 0OC TTPoodEPE!
urtodei&elc Kal eMTAEOV TTANPODOPIEC VIO TNV TPEXOUTO
ekTehoUpevn gpyoaoia. MartnoTe yI’ autd TO TIANKTEO [, H
uTtodeIEn eudaviCeTal yio HEPIKG OEUTEPOAETITO. >€
TTEPIMTWON peydAwy umodeiewy, EeduAioTE pe Tov
TePIOTPODIKO SIOKOTITN PEXP! TO TEAOC.

Opliopevec umodeiteic epdaviCovTal QUTOUATA, T.X. VIO
emBeRaiwon we anaitnon N mpoeidotoinon.

H unodein umopei va amopokpuvOei, TaTwvTag Eava To
mARKTPoO [il.

A€ITOUpPYiEC TOU XWPOU HAYEIPEHATOC

O1 AeIToupyieg TOU XWPOU POVEIPEUATOC OIEUKOAUVOUV TN
AeIToupYia TNG OUOKeUNC oag. ETol T.x. ¢wTideTal pia
HeYaAn TTepIoxXr TOU XWPEOU UAYEIPEUOTOC KOl EVOC
QVEUIOTNPOC WUENC TIPOOTOTEUE! TN OUOKEUN OTIO
utrepBEpuavon.

AUTOHOTO KVOIYLX TTOPTOG

H mdpTa TNC OUOKEUNG TIETAYETAI TTPOC TA £Ew, OTAV
TIOTACETE TO GUTOUOTO AVOIYUG TNG MOPTOC. Mmopeite va
avoiEeTe evTeAwC TNV TTOPTO TNG CUOKEUNCG PE TO XEPL.

>e mepinTwon OI0KOTINC peupoaTog &g ASITOUPYEI TO
QUTOPOTO Avolyua TNG MoOPTaC. Mmopeite va avoi&eTte Tnv
TOPTA PE TO XEQI.

Ymodei&eiq

m  Ed&v KoTd TN SIGPKEIG PIOG TPEXOUOOC AeiToupyiog
OVOIEETE TNV TOPTA TNC CUCKEUNC, OTAHOTAE! N
AelToupyia.

m Ortav kAeioeTe TNV MOPTO TNC OUOKEUNC, dev ouvexidel
auTopaTa n Aeiroupyia. MNpémel va EekivhoeTe TN
AeIToupyia e TO XEpL.

m e TIEPITTWwOoNn TTIOU N OUCKEUT eivail yio JEYGAUTEPO
XPOVIKO OIGOTNUO OTIEVEQYOTIOINUEVN AvVOiyel N TTOPTA
TNC OUOKEUNC pe KabuoTepnon.
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DWTIONOC TOU XWPOU HAYEIPEUATOG

OT1av avoiyeTe TNV MOPTA TNC GUOKEUNC, EVEQYOTIOIEITAI O
dWTIOPOC TOU XWPOU pavelpepaToc.Edv mapapeivel n
TOPTA TIEPICOOTEPO AMO 5 ASTITA QVOIXTH, ATTEVEPYOTTOIEITA
Eova 0 GWTIOUOC TOU XWPEOU POyEIPEUOTOC. MaTOVTOC TO
QUTOPOTO AVOoIYUO TNG TTOPTOC avaBel Eava 0 GwTIOUOC Tou
XWPOU HOYEIPEUATOC.

>e OAOUG TOUC TPOTIOUC AEITOUPYIOG evepyOTIOIEITAI O
GWTIOPOC TOU XWPOU LOYEIPEPATOC, HOAIC Eekivhoel N
Aeitoupyia. OTov TEAEIwOE! N ASITOUPYIC, QTTEVEQYOTTOIEITA.

AvepioTiipag Yuing
O avepIoThpac WYUENG evepyoTIOIEITAI OE TIEPITITWON TTOU
xpelaletal. O (eoTOC agpac eEEpxeTal OO TNV TOPTA.

MeTd TN AelIToupyia, O AveEPIOTHPOC YUENC UTTOPE! VO
AeIToupyel akOUa yiot Aiyo XpOVvo.

Mpoooxn!
Mnv KOAUTITETE TIC OXIOPEC e€aeplopou. AIoGOPETIKG N
OUKEUN utiepOeppaiveTal.

Ymodei&eig

m 3TN ASITOUQYIO PIKOOKUUGTWY TTGPOUEVEI N OUCKEUN
Kpua. MapON auTa evEPYOTIOIEITAI O AVEUIOTHPAC
Wu&neg. O aveploTNPoc WUENC pmopei va ouvexios! va
AeIToupyel aKOUO Kol OTaV N ASITOUPYIO HIKPOKUPATWY
exel dn oTapoTOEL.

m 270 TCAUI TNC TTOPTOC, OTO EOWTEPIKA TOIXWUATA KAl
OTOV TTATO TNG CUOKEUNC PTTOPE! VO TIOPOUCIOOTEI
uypaoio. AUTO eival K&TI TO KOVOVIKO, N AeIToupyia Twv
HIKOOKUPOTWY Oev ennpeadeTal omd auTo. ZdouyyioTe
TNV Uypaoia YETA TO HOyEipEUO.



ENMpiv TRV MPp®OTN XPRon

[MpoToU UTTOPECETE VO XONOILOTIOINOETE TNV KAIVOUPYIO OOC
OUOKEUN, TIPETTIEl VO TIPOYLIGTOTIOINOETE HEPIKES pubpioeIC.

MNpwTtn B6¢0n o€ AeiToupyia

MeTd Tn ouvdeon Tou PEUPATOC i IS DIGKOTIAG TOU
peupaTog epdaviCovtal otnv 000vn evdeiewv ol pubuioeig
ylol TNV TIPWTN B€on oe Aeitoupyia. Mmopei va dIopKEoe!
pepIka OeuTepOAerTa, HEXP! va epdavioTel n amaiTnon.

Yodeign: Mmopeite va aMAEeTe omoTEDATIOTE QUTEG TIG
puBuioelc Eavd oTIC BaoIKEC pubpioelc.

Pubuion Tng YAwooag

1. PuBpioTe pe Tov meploTpodikd SIGKOTTN TNV €mMOuuNnTn
yAWOOQ.

2. Mathote ehadpd To Behog D.
H enmopevn pubuion eudaviceTa.

Pubuion Tng wpog

1. PubuioTe pe Tov IEpIoTPODIKO SIOKOTITN TNV TOEXOUOO
WPO.
2. TMoarnote ehadpd To BEAog >

PuBuion Tng nuepoMnViag

1. PubuioTe pe Tov IEpIoTPODIKO SIOKOTITN TNV TOEXOUOO
NUEPQ.

2. Ta v emBeBainon motrote eAadpdTo BEAOC D.

3. PubuioTe pe Tov meploTpodIkO SIGKOTITN TOV TPEXOVTO

grva.

Ma TNV emBeBaiwon moatnoTe shadpdro BEAog >.

o0k

Mo v emBeBaiwon moaThote eAadpdTo BEAOC .
>Tnv 00ovn evdeifewv eudavieTal pia umtodei€n, o1l N
TPWTN B€0N oe AeIToupyia €xel OAOKANPWOEI.

PubBuioTe pe Tov mepIoTPpodIkd OIOKOTITN TO TPEXOV ETOG.

Mpiv TNV mpwTn Xperon el

E¥ Xe1piopog cuckeung

Ta oToIxeia XEIPIOPOU Kol TOV TPOTIO ASITOUPYIOC TOUG TG
exete NN yvwpioel. Twpa oag meplypddoupe, WS Vo
puBuilete TN ouokeun cag. MobBaiveTe, TI yiveTal KaTd TNV
EVEPYOTTOINON KOl OTIEVEQYOTIOINON KOl TIWG Vo puBpideTe
TOUC TPOTTIOUC AEITOUPYICC.

Evepyoroinon Kol armevepyoroinon Tng
CUOKEUNG

[MpoToU PTopEOoETE VO PUOUIOETE KATI OTN OUOKEUN 0O,
TIPETIEl VO TNV EVEPYOTIOINOETE.

Ymode1En: To poAdl cuvayepuoU umopei va pubuioTei
€TMONC PE OTIEVEPYOTIOINUEVN TN OUOKEUN. MepIKeg
evoeitelc kol urtodeitelc mapapevouv GavepeS oTnv 0Bovn
evOeifewV KOO KOl e QTTEVEQYOTTOINUEVN TN CUCKEUT.

OTav 0¢ XpeldleoTe TN OUOKEUN OOC, GTTEVEQYOTIOINOTE TNV.
OTav yia geyaAuTepn Sidpkela Oev €xel yivel Kapia pubuion,
OTTEVEPYOTIOIEITAI N CUOKEUT QUTOLOTO.

O£&0TE TN OUCKEUN O AIToupyia

Me 1o TANKTPO on/off evepyottolgiTe TN CUOKeUN.
To on/off mavw amd To TANKTPO avapel PTAE.

>Tnv 00ovn evdeifewv eudavideTal To AoyoTumo Siemens
KOI JETA N uWnAOTEPN BoOUIdO I0XUOC HIKPOKULOTWY.

H ouokeur| BpiokeTal o ETOILOTNTO ASITOUPYIAG.

To mw¢ pubpilete TOUC TPOTIOUC ASITOUPYITC, UTTOPSITE VO
TO dioBdAoeTe OTA EEXWPIOTG KEDGATIQ.

O£0n TNG CUCKEUNG EKTOG AEITOUpPYIxg

Me 1o MANKTPO on/off amevepyomoleiTe TN cuoKeur.

O PWTIoONOG TTAVK OTO TO TTANKTPO ORMAVEL.

Mia AeiToupyioa TTou evOEXOUEVWCE TPEXE! DIGKOTITETAI.

>Tnv 08ovn evdeifewv eudavileTal N WEG Kol N nUePouNvia.

YmodeIEn: Eav 6ehete va epdaviCeTal N wpa Kol N
nuepounvia N Ox1 0TNV GIIEVEPYOTIOINUEVN CUOKEUN,
PTTopEiTe Vo To KaBopIioTe OTIC BAOIKEC pubuioelg.

AgiToupyix

Mepik& BruaTa xelpiopou eival Ta idion KaTd TN AsIToupyia
OAwV TwV TPOTIWV AeiToupyiag. MapakdTw Ba ywwpioeTe Ta
Baolk& BripaTa xeipiopou.

Ekkivnon Tng AsiToupyiog

Kd&Oe Aeitoupyia TIREMEl va TNV EEKIVAOETE e TO TTANKTPO
start/stop.

MeTd TNV ekkivnon eudavidovral otnv 00ovn evdeifewy ol
puBpioeic ooc. Me B&on Tn ypapur mpoodou BAETETE, TI.X
mooo exel ToeEel N JIGPKEID.

Ymodeign: Edv otauoToel N AeIToupyia e To AvolyUa TNG
TOPTOC TNG OUCKEUNG, TIPETIEI VO EEKIVAOETE TN AeITOupyia
HETA TO KAEIOIUO TNG TTOPTAC TNG OUOKEUNG Eava pe To
TANKTPO start/stop.
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el O $oUpVOC HIKPOKULATWV

ZTOUATNHX TNG AEITOUPYIG

Me To TANKTPO start/stop pmopeite var OTOUATAOETE TN
AeIToupyia Kol va TNV EekIviioeTe Eava.

Mo va oBroeTe OAeg TIC pubpioelg, TTATAOTE TO TIANKTPO on/
off.

Ymodei&eig

m  Me 10 Avolypa TNG MOPTOC TNG CUOKEUNC OTOLOTAEI
emonc n Aeiroupyia.

m MeTa amd pio S10KOTIA 1 OTAUATNUG TNG ASIToupyiag
umopei va ouvexiel va AeiToupyei 0 avepioThpag wuéng.

PUOUION TOU TPOTTOU AEITOUPYING

MeTd TNV evepyoTioinon TNG CUOKEUNG eudavideTal o
PUOUIOUEVOC TIPOTEIVOLIEVOC TPOTIOC YnoipaTog. Mmopeite
vo EEKIVIOETE QUTN TN PUBUIoN GPECWC.

Edv BeAeTe va puBpioeTe evav MO TPOTIO AsiToupyiagc,
okpiBeic mepiypadec vy auTo Ba BpeiTe OTO AVTIOTOIXO
KehAa QL.

Boolka 1oxver:

1. lNatnoTte 10 MAAKTPO "menu”.
To pevol Twv TPOTWV AeIToupyiag avoiyel.

2. EmA&ETe pe Tov mepIoTPOdIKO BIGKOTITN TOV emMOuunTo
TpOTO AeiToupyiag.
Avaloya pe Tov TPOTTO AsiToupyiag €xete oTn O1GOeo)
oac diddopec duVATOTNTEC EMAOYNC.

3. Me 10 BEAOC > TEPVATE OTOV EMASYUEVO TPOTTO
AeITOUpYIOG.

4. ANOGETE pe Tov TiepIoTPodIKO BIKOTITN TNV €MAOY.
Avaloya pe TNV emAoyn oMAETE TEpAITEPW PUOpioEIC.

5. ZekIvoTe ye To MANKTPO start/stop.
>Tnv 08ovn evdeifewv epdavieTal n por Tou xpovou. Ol
pubpioeIc Kol N ypouun mpooddou eival dpavepeg.

YTOdeIEN: Edv BeAeTe VO EYKOTOAEIYPETE TNV TPEXOUOX

pUBpIoN, TOTWVTOC TO TANKTPO "menu" TepvaTe Eova O0TO
emnedo Twv TPOTIWV ASITOUPYIAG.

30

[E]O doUpvoc HIKPOKUPKTWOV

Me 1o PoUPVO HIKPOKUPATWY PTTOPEITE VO OYEIDEWETE, VO
(eoTAveTE 1) VO EEMAYWOETE IDIITEPD YPIYOPO Tal daynTA
(ofo (e}

Mo vo ekpgeToMeuTeiTE 1I00VIKG TO GOUPVO HIKPOKUUATWY,
TTPOOCEETE TICUTTOBEIEEIC VIO TG LOYEIQIKG OKEUN KAl
TTPOOGVATONOTEITE CUUPWVA PE TO OTOIXEIG OTOUC TTIVOKEC
ePOPUOYWY OTO TEAOC TWV 00NYIWV XPNong.

— "AoKIudoTnKav yia €0A¢, oTo OIKO LUAC EPYAOTN IO
uayeipikne" otn oehida 38

MayeipIKO oKeUOGg

Aev eival KGOe LoyeIPIKO OKEUOC KOTOMNAO vIa Tl
HIkpokUpaTa. Mo va (eoTabouv Ta daynTa 00C KAl N
OUOKeUN va pnv umooTel {nuId, XpnolpoToleite yovo
HOYEIPIKG OKEUN KATAANAG VIO LIKPOKULOTO.

Kat&AANAO payEIPIKO OKEUOG

KardAMnAa eival TTUPILIOXOL HOYEIPIKG OKEUN OO YU,
UOAOKEPOUIKO UAIKO, TTOPGEAAVN, KEPTUIKO ) avOEKTIKO OTN
BeppoTNTO TAGOTIKO UAIKO. Ta pIKpOKUpOTO dlamepvouv
QUTA TOL UAIKAL.

MTopeiTe va XPNOIYOTIOINOETE EMONG KOI OKEUN
oepBipiopaToc. ETol e€oikovopeite Xpdvo. XpnoIPoToleiTe
TO YOYEIPIKG OKEUN PE XpUoadEvIES I aoNUEVIEC
OI0KOOUNOEIC HOVO TOTE, OTAV O KOTOOKEUGOTNG EYYUSTO,
OTI TO OKEUOC €ival KATAAMNAO VIO HIKQOKUUOTO.

AKXTXAANAO UYEIPIKO OKEUOG

AKATOMNAG eival HETOMNIKA oKeln. To peTalo dev adrivel
VOl TTEPGOOUV TA PIKPOKUPATA. Tar poynTd TTOPAUEVOUV OE
KAEIOTG PETOAIKG doxeia KpUa.

Mpoocoxn!

Anuioupyia NAeKTPIKV omMvOnRpwv: Eva HETOAMIKO O,
TM.X.TO KOUTGAI OTO TTOTAPI, TIPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2
cm oMo TO TOIXWHOTO TOU XWEOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV
£0WTEPIKN TTAEUPG TNC MOPTOG. O OomVvVOnPeg Pmopei va
KOTOOTPEWOUV TO E0WTEPIKO YUOA TNG TTOPTAC.

AOKIPN HOYEIPIKOU OKEUOUG

Mnv evepyotoifoeTe TTOTE TO GOUPVO HIKPOKUUATWY XWPIC
daynTa. H povn e€aipeon eival n ouvtopn doKiun
HOYEIPIKOU OKEUOUG.

Edv dev giote oiyoupol(eg), OTI TG LOYEIQIKA OOC OKeUN
gival KATGAMNAG VIO LIKPOKULIOTO, KAVETE TNV 0lKOAoUON
SOoKIuN.

1. TomoBeTroTe TO GdEI0 OKEUOC YIa 2 €W TAeTTO pe TN
HEYIOTN 10XU PHECO OTO XWPO HAYEIPEUATOG.

2. EAeyxete evdidpeoa Tn BepUOKOOoiol TOU OKEUOUC.

To okeUoGg TPETEel Vo TTapapeivel KpUo 1 va €xel TN

Beppuokpaoia Tou Xxeplou.

Edv To okevoc gxel (eotadei TOAU 1) dnuioupyouvTail
omvenpeg, ToTe dev eival KATAAMNAO.
AlakoyTe Tn oK.

Anposmonoinon

Kivéuvog eykaupaTog!

Ta mpooITa pepn/e€aptnuaTta (eoTaivovTal TTOAU KOTA TN
AeiToupyia. MnV oKOUPTIATE TTOTE TG KOUTA pepn/
eCapThuoTa. Kpordre Tor ToIdIG HOKPIA.



BaOpideq HMIKPOKUPKTWV
O1 akOAouBec BaBuidec 10XUOC HIKPOKUPATWY BpioKovTal
otn d146eon oag.

O1 BoBuideg 10XUOC PIKPOKUUATWY OeV QvTIOTOIXOUV
TT&VTOTE OTO OKPEIBN apIBud Twv Watt, mou xpnolporolei n
ouoKeun.

Babpida  Qaynra péyioTn didpKelo

90 W yioi 70 Eembywpo euaiodnTwv Goyntwv 1 opakor 30 Aema
180 W VIO TO EEMAYVWHO KOt TN GUVEYION TOU 1 wparkon 30 Aermd
HOYEINEOTOC

360 W VIO TO HOYEIPELIOt KPEATOC KOil VIO TO 1 wparkon 30 Aermdi
CeoTapo euaioBnTwV HayNTWY

600 W VIO TO CEOTOILO KOIl TO payeipepor hayn-
TRV

900 W VIO 70 CEOTOHO UYPWY

1 wporkon 30 Aerma

30 Aermar

[MpoTelvOpeVEC TILEC:

Mo K&Be BaOUIda 10XU0C HIKPOKUPATWY N CUOKEUN
TpoTeivel pia SIGpKeIa. AUTEC TIC TIUEC UTTOPEITE VOt TIC
TapoAGBeTe M va TIC aAAGEETE OTNV EKACTOTE TTEPIOXN.

H péyiotn puBuion mpoRAETETAl VIOl TO (EOTOUC UYPWV. [
TNV TTPOCTOOIO TNG CUCKEUNG PEIWVETAI UETO OTIO OPIOUEVO
XPOVO N UEYIOTN I0XUG TWV HIKPOKUUGTWY.H TARPeNG 10xU¢
gival Eavd dioBeoiun peta amo eva Xpodvo yuéng.

PUOuIoN TOU pOUPVOU HIKPOKUHKTWV

Mapadelyua: loxtc pikpokupatwy 600 W, didpkeia 5
AeTTTO.

1. lNoThoTe To MARKTPO on/off.
H ouokeur| BpiokeTal Ge €TOILOTNTO ACITOUPYIOG. 2TNV
000vn evdeifewv TTpoTeiveTal N HEYIOTN BaOpida 1I0XUOC
HIKOOKUPATWVY Kail piot OIGPKEIR, UTTOPEITE VO TNV
oMOGEeTe omoTeEdNTIOTE.

2. EmA&ETe pe Tov epIoTPOdIKO SIOKOTITN TNV emBuunTh
BaBuida 10XUOC HIKPOKULATWY.

01min 00s >:|

>Tnv 00ovn evdeifewv eudavideTal n Babuida 1oxUog
HIKQOKUUGTWY KOI IO TTPOTEIVOUEVN BIGPKEID.

3. MMatnote eAadpd To BEAoC >.
H didpkeia pmmopei var pubpioTei.

4. PuBuioTte pe Tov meploTpodikd SIOKOTITN TNV €mMOUUNT
Ol pKEIQ.

O ¢doupvoc pikpokupdTwy el

05min 00s >]

® open start/stop

5. =eKIvoTe pe To MANKTPO start/stop.

H ouokeur) &ekiva Tn AeiTroupyia. 3Tnv 0066vn evdeifewv
TPEXEI N XPOVIKN BIGPKEID.

Ymodei&eig

m  Otav evepyotoleite Tn cuokeur epdavideTal otnv 0Bovn
evoeifewy AVTOTE WG TPOTAON N UWNAOTEPN Babuida
IOXUOG HIKPOKUUGTWV.

m Ortav avoifeTte evdidueoa TNV TOPTO TNC CUOKEUNC,
PTTOPEI O QVEUIOTHPOC VO CUVEXIOEI VO ASITOUPVEI.

H Sixpkeix EAne

Eva onua nxel.
H AeiToupyia €xel TEPUOTIOTEI.

MpdwPOC TEPUOTIOUOC TOU ONUOTOC:
MoThoTe ehadpd To MARKTpo O.

Ymodeign: Metd 1o ehadpu maTnua Tou TARKTpou O
eudaviCeTal n AeiToupyio Tou poAoyioU cuvayepuoU Kal
OTTIOKPUTITETOI QGUTOUOTO PETA OO Alyn wpa.llatnoTe
eAadpd akoOpa pia popd To mMAkTeo O Kkai n Aerroupyia
TOU POAoyIoU ouvayeEPUOU OTTOKPUTTETOI GIHEOCWG.

ATTeveYOTTOINOTE TN OUOKEUN Pe TO TANKTPO on/off.

AAM\ayn TNG JIXPKEING
AUTO eival omoTednmoTe dUVOTO.

AMOGETE pe Tov TTepIoTPODIKO BIGKOTITN TN XPOVIKN
Sl pKeEIQL.
H AeiToupyia cuvexieTai.

AAAayR TNG 10XU0G HIKPOKUUKTWV

AUTO eival omoTednmoTe dUVOTO.

MepdoTe pe 1o BEAog < oTn Badpida I0XUOC HIKOOKUUGTWY.
PubBuioTe pe Tov TIEPIoTPOGIKO BIGKOTITN TNV emOuunTn
BaBuida 1I0XUOC HIKPOKUUATWV.

H didpkeia dev oMAlel.
H AeiToupyia cuvexieTai.

Ymodeign: Eav n pubuiopévn Sidipkeia Eemepdoel T
peyiotn didpkela yio TN Baduida 10xU0C PIKPOKUUGTWwY 900
W, 1OTE peiwveTe auTopaTa. H Aeitoupyia &e ouvexieTal.
Me 1o MANKTPO start/stop EekivrioTe TN AeiToupyia
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el PoAdI cuvayepyp.

PoAOI cuvayEPH.

MrmopeiTe va XoNOILOTIOINOETE TO POAOI OUVAYEPHOU, OTIWC
£vo poAOI ouvayeppoU koulivac. To poAd! ouvayepuoU
Tpéxel TapGAMNAa pe GMec pubuioelc. Mmopeite va
pubpioeTe ommoTEdNTIOTE TO POAOI CUVOAYEPHOU, OIKOLIO KOl
OTOV N OUOKeUr eival amevepyotoinuevn. Exel éva O1kd Tou
ONUQ, ETOI WOTE VO AKOUTE, €AV exel A&l TO POADI
ouvoyeppou 1 pio SIGPKEID.

PUOuIon Tou poAoyiou cuvayepHoU

Mmopei va puBuioTolv To TMOAU 24 wPeG.
‘Ooo uwnAOTEPEN €ival N TIPr, TOCO O PeydAa eival Ta
BripoTal TOu XPOVOoU.

1. Motnote 10 ANKTPO O.
To poAdI cuvayepuoU eudavideTal.

2. PuBuiote pe Tov iepIoTpodIKO SIBKOTTN TO XPOVO TOU
poAoyioU cuvayepou.

12:04
PoAdL ouvay.: 15min 40s >

open start/stop

3. ZekivroTe pe 1o MARkTpo O.
YTode1gn: MeTd omo pepika GeUTEPOAETTTA EEKIVA TO
POAOI OuVOYEPHOU GUTOLOTO.
O xpodvoc Tou poAoyiou ouvayeppou Tpexel. H evdelén
oMGCel peTd omd Aiyn wpa Eava miow. EpdavideTal eva
OUPBOAO TOU POAOYIOU CUVAYEQUOU KOI O TOEXWV XPOVOC
OTN YPOUUN KATAOTOONG.

OT1av Af&el 0 xpOvog Tou poAoyioU cuvayepuoU, NxXel Eva
ofpo. Me To mAiktpo ® pmopeite va oBrosTe TPOWPC TO
ONUG.

Ymodei&eig

m T0 POAOI ouvayepuoU TIOPOPEVEl Gavepd oTnv 00OvN
evoeifewy, OTaV N CUOKEUN €ival oTTevepyoTIoInUevn.

B JE TIEPITITWON TToU TPEXE! PIOk ASITOUPYIaL, VIO TNV EMMAOYN
Tou poAoyiol ouvayeppoU TaTNoTe eAadpd TO TTANKTPO
®. O xpOVOC TOU POAOYIOU CUVOYEPHOU EPPGAVICETOI VIO
AyO Kail UTtopei vor aAaXTEl e ToV TIEPIOTPOPIKO
OloKOTITN.

AA\ayn TOU poAoyioU GUVAYEPHOU

Mo va aAOEETE TO XpOVO TOU poAoyloU ouvayepLou,
motnoTte eAadpd To MARKTPo . O XpdvoC Tou PoAoyIoU
ouvoyeppoU epdavifeTal Kol PTTOPEl Vo GANOIXTEI JE TOV
TePIOTPODIKO SIGKOTITN.

AlxKOTTH TOU poAoyioU cuvayEpHOU

Edv BeAeTe va dlokOWeTe TO POAOI ouvayepuou, pubuioTe
TO XPOVO TOU POAOYIOU CuvayepUoU Eaval eVTEAWC TTIOW.
MeTd Tnv amodoxn TNS aAaync dev avaBel AoV To
oupBoho.
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E& MpoypappaTa

Me To TTPOYPAUUOTO UTTOPEITE VO TTOPOIOKEUROETE TTOAU
eUKOAO Ta poaynTd. EMAEETE TO TTPOYPOUUG Kol OWOTE TO
Bdapoc Tou paynTou. Tnv IdAVIKY) PUBUION TNV AVOAGLBAVE
TO TIPOYPOUUO.

PUOUION TOU TTPOYPAHHATOG

Mopddeiypo: Mpoypappa "=emaywuo ywpiol", Bapoc 250
YP.

1. MNathoTte 1o MARKTPO on/off.
H cuokeur) BpiokeTal o eTOILOTNTO AEITOUPYICG.
2. [MaTthoTe TO TANKTPO menu.
O1 TpoTol AeiToupyiac TmpoBaAovTal.
3. EmAgETe pe Tov mepioTpodikd diakomTn "Tpoypdupata’.
4. Motnote shadpd To BEAOG D.
To mpwTOo TTPOYPCUUG eudavideTal oTnV 0066vN
evoeifewv.
5. PuBpioTe pe Tov mepioTpodikd SIOKOTTN TO €mMOUUNTO
TTPOYP MO,

12:04 -/ 06min 06s
< Woui, Eemaywpa F3509 > >

[i]

To emBupunTd TTPOYPOLLO Eival ETTIASYUEVO. 2TNV 006VN
evOeiewv epdavideTal piot TPOTEIVOLEVN TIUN VIO TO
Bapoc.

6. MMartnote ehadpd To BEAOG D.
To BApog umopel va pudbuioTei.

7. PuBpiote pe Tov mepioTpodikd SIOKOTTN TO emMOUUNTO
Bapoc.

12:04 [2104min 48s
< WYoui, emaywpa 2509 > >

i

open start/stop

8. MatnoTte eAadpd To BEroC D.
EudaviceTal n umddeién mopaoKeUnc.

9. ZekIv\oTe ye To TMANKTPO start/stop.
H ouokeun &ekiva Tn Aeiroupyia. >Tnv 006vn evdeifewv
TPEXEI N XPOVIKN DIGPKEIQ.



Ymodei&eig

m H xpovikn didpkela uttoAoyileTal amd To TTPOYPAUUOTO.

B 2e UepPIKA GaynTd, KATA TN DIGPKEIO TNC TIPOIOKEUNG,
eudaviovral oTnv 06o6vn evdeifewy umodeitelc yia To
yuplopa 1 To avoKkaTtepo. AKoAoubnoTe TIC uttodeigelg.
Me 1o &volypo TNG TTOPTOC TNC OUOKEUNG OTOLOTAE! N
AeiToupyio. MeTd To KAgiOILO TNG TOPTAC TNG OUOKEUNG
EekivnoTe Eava Tn Aeitoupyia. Edv g yupioeTe i dev
ovVOKOTEWETE TO daynTO, ouvexiCel va TPEXEl TO
TTPOYPCHHO OUWC KOVOVIKG PEXO! TO TEAOC.

YTod€Ei&EIC YIX TX TTPOYPAMHATX

TomoBeTnoTE TO TOODIPO PJEOT OTOV KPUO XWPO
HOYEIPELOTOC.

Byaite T TpOdIpa armd Tn cuokeuaoia Kol CuyioTe Ta. Edv
Oev pmopeite va OWOETE TO OKPIREC BAPOC,
OTPOYYUAOTIOINOTE TO TTPOC TG EMTAVW 1 TIPOG TO KOTW.

XPNOIYOTIOIEITE VIO TOL TIOOYPAUUATC TIAVTOTE LOYEIPIKO
OKeUOC KATAAMNAO VIOl UIKPOKUUOTS, TT.X.0TO YUOA 1
KEPOUIKO. [pooesTe yI' auTo TIC UTTOOEIEEIC VIO TO HOYEIPIKA
OKeUn OTOV THVOKO TTPOYPOUUATWY.

‘Evav mivoka pe KatdAMnAa TpOdIua, TV EKAOTOTE TIEPIOXN
Bapoucg Kol Ta armopaiTnTa e€apTnUoTa B BpeiTe 0TO
TEAoC oTIg urodeitelg.

H puBuion via Ta Bapn mou BpiokovTal £€w omod TNV
mieplioxn Bapouc dev eival OUVOTH.

e TOMG daynTa PETA ammo Alyo XpOVO GKOUTE €val OfUaL.
[upioTe T TPOPIUG ) AVOKOTEWTE TO.

Senmaywpo:

= [laywoTe Kol amodnkeuoTte Ta TOOPIUG KATG TO dUVOTO
oe Aentteg pepidec otoug -18°C.

m  TOmOOETNOTE TO KOTEWUYHEVD TPODIUO TIAVW O’ &val
PNXO OKeUOC, TI.X.EVO YUOAIVO TIATO N eva TIATO
TTOPOEAGVNC.

m MeTd 1O Eembywpa adroTe Ta TPODILO aKOpa 15 €we
90AeTITG yIO TNV €E100PPOTINGCN TNC BEPPOKPAOING.

B ZEToyWOoTE TO YwHi HOVO OTNV OTopaiTNTN TTOCOTNTC.
AlahOoPETIKG pmayioTelUe! YPryopa.

m Katd 1o EEMAYWUO TOU KPEOTOC N TWV TTOUAEPIKWV
Onuioupyeital uypo. KoTd To yUPIOUO OTIOUOKPUVETE
QUTO TO UYPO KOl OE KOWIo TIEPITITWON PNV TO
XPNOIUOTIOINCETE N PNV To adroeTe va €pOel oe emadn
ge Mo TpodIa.

MNivakag TPOYPXMHATWV

Mpoyp&upata el

m  ATIOPOKPUVETE PETG TO YUpPIOUO ToV NdN Eemmaywuevo
KILO.

m TomoOeTroTe TO OAOKANPO TTIOUAEPIKO TTPWTG e TN HEPIG
TOU OTHBOUG, TG KOUUGTIO TTOUAEPIKWY Je TN PepI& TNG
TTETOOC TTAVW OTO POYEIPIKO OKEUOG.

AOXQVIKA:

m Opeoka Aaxavika: KowTe Ta AoXavIKG 0g OpoIopopda
peyaha koppaTia. [Na k&Oe 100 yp. mpoobeaTe pia
KOUTOAIG vEPO.

m  KaTteywuypeva Aaxavika: KatdMnAa gival povo
CEUOTIOUEVA, PN TIOOHOYEIPEPEVA ACXOVIKA. Tal
KOTOWUYHEVO AOXOVIKG e OOATOO oavTlyi Oev eival
KOTOMNAO. TpooBeoTe 1 £wG 3 KOUTONEG VEPO. >TO
OTIOVGIKI KOl OTO KOKKIVO AGXOVO NV TTpooBeoeTe vepo.

Narareg:

m Bpooteg mataTeg xwpic drouda: KoyTe TIC oe
opolopopda peydha kopuaTa. MNa kade 100 yp.
MPo0oBEoTE OUO KOUTOMNEC VEPO KOl Aiyo OAGTI.

m Bpooteég matareg pe dAouda: XpnolyomoInoTe TTOTATEC
Tou 18iou peyebouc. MAUVTE TIC Kol TputoTe TN GAOUDC.
BaATte TIC MOTATES, OTOV EiVAI GKOUO UYPEC, HEOO O’ eval
HOVYEIPIKO OKEUOC XWPIC vepo.

Puti:

m  Mn xpnoigomoinoeTe KaoTavo pudl 1 pull 0€ OOKOUAGKI
HOYEIPELOTOC.

m [1pooBéoTe vepd OUO £wC duOHIoI POPEC TNE TTOCOTNTAC
Tou pudiou.

Xpovog npepiag

Mepik& daynTd xpeldlovTal, HETG TO TEAOG TOU
TTPOYPAHPOTOC, OGKOUO Alyo XpOVO NEEUIAC OTO XWPO
HOYEIPELOTOC.

®aynTo Xpovoc npepiog

Nayavika Tiepimou 5 Aetma.

MoroTec: miepimou 5 Aermér TpwTor XUoTe T0 vepd Tou
dnuIoupynenke

PUQ: 5 ¢wc 10 Aermar

Mpoypappa KataAAnAa TpodIpa Mepioyn Bapoug oe KIAG  Mayeipikd OkeUog

ZEMAYWHO

Yopi* Wapi, 0AOKANPO, 0TPOYYUAG 1) HOKPOUAO, Ywpi oe déTtec,  0,20-1,50 KIAG PnX0, ovoIxTO JayeIpIKO OKeUog
KEIK, YAUKO Lie payie, YAUKO e GpouTa, YAUKA Xwpic MAToC ToU XWPOU LOYEIPEaTOC
yAGoo, oowTiyi 1) CeAamivn

Kpeac* W10, AeTITét KOPPATION KPEOTOC, KIPOE, KOTOTOUAO, KOTa, — 0,20-2,00 KIAG PnX0, ovoIxTO aVEIpIKO OKEUOC
OOt MOTOC TOU XWPOU LAYEIPEHOTOC

Yapr* OAOKANpO Wapl, DIAETO Woiplow, PPICOAX Yaipiol 0,10-1,00 KIA& PnX0, ovoIxTO ayeIpiKo OKeUog

MOTOC TOU XWPOU LaYEIPEHOTOC
Mayeipepa
OpEaKa AoaVIKA™ ™ Kouvoumidl, impoKoAo, KapaTa, yoyyuAokpappn, mpdao,  0,15-1,00 KIAG KAEI0TO LayeIpIKO OKEUOC

TIMEQIEC, KOAOKUBOKIO
*) Mpoo&ETe T0 arpot IO TO YUPIOHOK

MOTOC TOU XWPOU HOYEIPEHOTOC

**) MpoasETe T0 0RO YO TO AVOKATELA
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el Baoikée pubuioeic

Kat&AAnAa Tpodipa

Npoypappa

Mepioxn Bapoug oe KING  Mayelpiko okeliog

Kareyuypevor Aoyor Kouvouridl, mpoKoAo, KapaTa, YOYYUAOKPAHRN, KOKKIVO

VIKO™ Ao, OTTaVOKI

Momomec™™ MoTomee BPOaTES XWPIC GAOUDE, TIOTATEC BPOIOTEC e
dAoUOQ, KoppoTio momamac idiou peyeBouc

PUC™ PUCI, pUC yiomAG!

*) NMpo0o&ETe 10 onua yio T0 YUPIoHO

0,15-1,00 KIA& KAeIoTO payeipiko oKeUog
MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC

0,20-1,00 kiAot KAeIoTO payeipikd okelog
MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC

0,05-0,30 KA WnAo, KAEIOTO ayEIPIKO OKEUOC

MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC

*“*) [1p00EETE TO ONOL VIO TO OVOKATELIO!

B Baocikeg pubpiceig

Mo vor PTTopEiTe var XEIPIOTEITE TN CUOKEUN 00C IOQVIKG KOl
eUKOAa, €xeTe oTn O140eor oo dididopec pubuioelc.
Mmopeite va aMaEeTe auTeC TIC pubpioelg, oe TiepinmTwon
TTOU XPeIGleTAl.

AAN\ayr TWV pubpicewv

1. lMoThoTte To MARKTPO on/off.

MoThoTe TO MARKTPO menu.

To pevou Twv TPOTIWV AEITOUPYIOG avoiyel.

EmAeETe pe Tov mepioTpodikd diakomTn "Pubuioeig".

Mathote ehadpd To BEAOC D.

AMGETE e Tov TTepIoTPOdIKO OIOKOTITN TIC TILEG.

Me To BEAOG > TIEPVATE TIAVTOTE OTIC EMOUEVEG

pubuioelg Kal TIG OAAGCETE, OE TIEPITTTWON TIOU

XPEIGETA.

7. Tio TNV amoBrKeuon TaTNOTE TO TMANKTPO "menu”.
>Tnv 00ovn evdeifewv epdavieTal amoppiyn N
amoBrkeuon.

8. Me Ta media adnec emAEETE avTioTOIXO.

N

oo ew

AioTax TV pubpicswv

>Tn NioTa Ba Bpeite OAeC TIC BACIKES puBUIoEIC Kail TIC
avTioToIxeC duvaToTNTEC oMYA C. AvBAoya e Tov
eComAIopd TNC oUOKeUNC oag epdavidovTal oTnv 006vn
evdeifewv PoOvo ol pubuioEIg, TTOU QVTIOTOIXOUV OTN
OUOKEUN oac.

Mmopeite va aMa&eTe TIC akOAoUBEeC pubuioelc:

PU6uion Emhoyn

FAwooo PUBpIon ¢ yAwooac
Qpa PUBuIoN TNC TPEXOUONC GPOC
Huepopnvio: PUBuIoN TG TPEXOUOOC NpepOpnvioe
HynTiko onua Mikpr) dipKelot

Meoaio diGipKeio™

Meyon didipkeiat
Hyoc mAnKTpou Evepyomoinpévn

Amevepyomoinuevn*

0 nxoc MANKTPOU Moipapével 010 on/off)
OwrevoTNTa TNG 080VNG  PUBUIoN pe 5 Badpidec
evoeitewy Bobpida 3
Evoeitn wpoac: Wnoraxd + Huepopnvio™

Wndioka

Off
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Amevepyomoinuevn*

Evepyomoinpévn (pelwpevn dwtevotnTo 000-
vne evoeitewv petafl 22:00 ko 6:00)
Amevepyomoinuevn*

Evepyomoinpévn

(epdoviceTon LOVO OTOITIPGTON 3 ASTTTA! ETA
amo pioemavoadopd (Reset) ) et v
mpWwTN B€0n o€ Aeimoupyia)

Emavadopd

Mn enavadopd™

PuBpioeic epyoaTaoiou (avaAoyor e ToV TUTIO TNC OUOKEUNC LMopEi vt

2UOKOTION VUXTOC

Neiroupyia mopouaiaonc

Pubpioeic epyooTaoiou

*

diohepouv o1 pubpioeic epyoaToaiou)

Ymodeign: O aMayEC Twv pubuioswy yia TN yAwood, Tov
X0 TANKTOOU KOI TN PuTEIVOTNTA TNC 00ovng evdeifewv
IOXUOUV apeocws. OAeg ol GAeC pubpioelg peta TNV
amobnkeuon.

Aixkor peUHUAXTOG.

O1 TPOYUATOTIOINUEVEG ATTO €0GC GAAVEC TWV PUBUiceEwV
Ol0TNPEOUVTAI €TTIONC YETA OTIO HIG OIGKOTI PEUPOTOC.

Movo TIC puBpioelg yio TNV TPwTN Beon oe AeiToupyia
TIPETIEI VO TIPOYUOTOTIOINOETE €K VEOU PETA OO WIG OIOKOTTA
peUpaTOoC.

AAN\QY TNG WPXG
Tnv wpa TNV oAGCETE OTIC BOOIKEC pubuioelg.

Mapadeiyuo: AMayh TNG WPAC OO KAAOKAIPIVH OE
XEILUEPQIVI WPEO.

[MotroTe 10 MANKTPO on/off.

MoThoTe To MARKTPO menu.

EmAeETe pe Tov mepioTpodikd diakomTn "Pubuioeig".
MoTwvtag ehadpd To BEAOC > mepdoTeoTnV EvOeIEn
"Opa",

AMGETE e Tov TIEPIOTPODIKO DIOKOTITN TNV WPEC.

. [loTnoTe TO MANKTPO menu.

>Tnv 00ovn evoeifewv eudavileTal "Anobrkeuon" n
"Anoppiyn".

pOM
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Bl KaBapiopog

Me koA ppovTida Kol TTPOOEKTIKO KaBapIiopd, dioTnpei n
OUOKEUN 00C YIa TTOAU XpOVO TNV Wpaia TG ePdavIon Kal
N AeIToupyIkOTNTA TNG. ESw cag e€nyolpue ue molo TpoTo
Tpemel va dpovTideTe Kol Vo KaBapideTe 0woTd Tn OUCKEUN
oag.

A Mpoeidoroinon

Kivduvog eykauparog!

H ouokeur) CeoTaiveTal TTOAU. Mnv oKouuTiaTe TTOTE TIC
(E0TEC E0WTEPIKEC EMOAVEIEC TOU XWPEOU UAYEIPEUOTOC N
Ta OepuavTIKG oToIxeio. AQAVETE TN CUOKEUN TTAVTOTE Vol
Kpuwoel. Kpatate Ta maidid JokplId.

A MNpoeidomoinon

Kivduvog nAekTpomAnéiog!

Mio €10XWPENGCN UYPOOIOG UTTOPE! VO TIPOKOAEDE! UICK
nAekTpomAn&ia. Mn XpNoIUOTIOIEITE CUOKEUEC KABOPIoLOU
UYnANC mieong n ocuokeueg ekTdEeuong aTuou.

A Mpoegidoroinon

Kivéuvog TpaupaTiopou!

To yPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTAC TNG CUCKEUNC UTTOPEI
va payioel. Mn xpnoiporoleite EUoTPEC YUOAIOU, SUVOTA N
TPOXI& UNKG KOBapIopoU.

Yode1gn: Mmopeite va omopokpUveTe TIGC DUCAPEDTEG
OOWEC, TI.X. HETG OO TO Poyeipepa woploy, TTOAU omAd.
BaATe pepikeg oTayoveg XUpo Aepoviolu o' eva GAITCAVI
vepoU. TormoBeTeiTe MAVTOTE HEOO OTO OOXEIO EVO KOUTOA,
ylol va armodpuyeTe TNV emBpaduvon Tou Bpacuou.
ZeoTaiveTe TO vepo via 1 €we 2AeTTd pe TN PEYIoTN 10XU
HIKQOKUUOTWV.

YAIK& KKOxpioHoU

Mo va unv umootouv ZnuIEG ol B1ddopeg emMdaveleg amod
AGBOC UANIKO KaBapIiopoU, TPOOEETE TOL OTOIXEIO TTOU
avahEPOVTAl OTOV TTIVAKC.

Mn xpnolgortoleite

B I0XUPG KOOOPIOTIKA 1 UNKG TRIWIPOTOG.

m  EUOTPEC PETANOU 1) YUTAIOU YIOl TOV KOOOPIOHO TwV
TCOPIOV TNC TTOPTOC.

m  CUOTPEC PETAMNOU 1) YUaAIoU yiol ToV KaOapIopd TNG
OTEYQAVOTIOINONG TNG TTOPTAG.

B OKANPG OUPLOTO TRIWILOTOC KAl 0hOUYYaPIn
KaBapiopou.

B I0XUPG OAKOOAOUXTH KOOOPIOTIKG.

Mpiv TN xpron MAUVETE KOAG Ta KalvoUpyIa
0dhouYYoPOTIOVA.

Mepioxn YAik& kaBapiopou

MmpoarTivr) TAsup& 76070 dIGAUPI OTTOPEUMOVTIKOU TOTWY: KaBopi-

OUOKEUNC oTe W’ Vo ol KaBoipIopoU Ko 0Teyv@aoTe [ Evor
pokako Tavi. Mn xpnoiponoleite E00TpeC UETOANOU
) YUahioU yioi ToV KaBopIoHO.

JKourioTe P evormavi KBapIopoU amo UIKPGIVEC N
e evor ehadpat uypo mavi. Mnv okouTtiogTe uypa.

0806vn evdeitewv

Kabopiopog el

Mepioxn YAik& kaBapiopoU

AvoEeidwtoc XoAupac  ZeaTd IGAUG amopPUTOVTIKOU TOTwWY: Kabopi-
oTe W’ Vo mavi KoBoipIopoU Ko OTeyV@oTe [’ Evor
POAOKO Tavi. ATIOHOKPUVETE OPEOKC TOUC AeKEDEC
amo ohoror aopeatiou, Aimoc, kopv GAGOUP Kol
aompad! auyoU. KATe o’ autouc Toug Aekedee
pmopei va dnuioupynoel diGBpwan. 2TV ulinpeaio
TEXVIKNC EUTNPETNONG MEAATAV 1) 0T EI0IKG
KOTOIOTTLOTON UTTIOPEITE VO TIPOLNBEUTEITE TOr E1DIKO
KOBOIPIOTIKG OVOEEIDWTOU YOAUBO.

X0pOC poyelpeuaToc  ZeoTo DIGAUPO OMOPPUTOVTIKOU MOTWY 1) E100-

oo ovoEeidwTo vepo: KoBapiate P Evaimovi KaBopIopou Kol oTe-

XOAuBo yv@oTe P’ evor ook Tavi. Mn xpnolporoleite
ompel NAEKTPIKOU (oupvou Kol A BUVOTG omop-
QUITOVTIKG GOUPVOU 1) UNKG TpIpipaToc. Akamo-
AnAat givon emiong Tor GUPHOTO TRIYIHOTOC, TO!
TPOXIO OHOUYYAPIO KOt Tor KOBOIPIOTIKG KOTOPO-
A@V. AUTA TOLUAIKG ONPIOUPYOUY YPOTOOUVIEC OTNV
emaaveln. AraTe TIC E0WTEPIKEC EMBAVEIEC VO
OTEYVWOOUY KOAG,

TCapiomopTac Yypo kabopiopou TCopiwv: KoBapiate P évormowi
KoBapiopou. Mn xpnaluomnoieite EUOTPEC YUOAIOU.
JTeyavoroinon e Z60T0 dIOAUIO OTTOPPUMOVTIKOU TOTWY: KaBopi-
TOPTOC ote ' évormavi kaBopiopou, Pnv TpiBeTe. Mn xpn-
Mnv v ogoipeoete!  alpomnoieite EUOTPEC PETAMOU 1} YUOAIOU It TOV

KoBoipIapo.
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el AvTiueTmon BAABWY

Bl Avripetomon BAaBov

Edv moapouociaoTei Kamolo BAGRN, O onuaivel WS eival KATI
To 00BaPO, ouxva N aiTial eival aoruovTn. MNpoTou
KOAEOETE TNV UTINPEOIA TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TTEAGTWY,
mpoonadnoTe pe Tn Bondeia Tou TvVaKa va O10pOBWOETE Ol
id101 TN BAGRN.

SUupBOUAR: Edv pia dopd eva daynTo dev TIETUXEI KOAY,
avoTpelTe 0TO akOAOUBO KedOAaio. Ekei Ba Bpeite TOMES
OUUBOUAEG Kol UTTOBEIEEIC VI TNV IBAVIKN

Nivakag BAGBWV
BAGBN Meéavr cutio

H ouokeun) 0 Asitoupyel, kopio evdeitn O peupomoAnmTne (dic) Osv eival ouvdedepevoc

amv 0Bovn Aokonr) peUpoToG.

H aodoheia ival yohaopévn

EopoApevoc Xelpiopoc

H ouokeur) Oev pmopei vor Eekivroe!

H ouokeurn) Oe Beppoivel.
21NV 0606vn evositewv eudavicetor n
A&En "Demo”.

H mopTai TG 0UOKEUNC dev eivail eVIEAWE KASIOTN
H ouokeurn eival ot Aeimoupyio mapouocioonc

pubuion.— "AoKIiuaoTnKav yia €04¢C, oTo OIKO LOGC
epyaotnpio payeipikng" orn oeAida 38

Anpomaonoinon

Kivduvog nAekTpomAngicg!

O1 akoTGMNAeC emokeuee eival emkivouveg. MoOvo &vac
TEXVIKOC TOU TUNUOTOC €EUTINEETNONC TIEAATQV,
EKTTOIOEUPEVOG OTTO eUBG, ETTPETETAI VO EKTEAECEI TIC
ETTIOKEUEC KOl VO QVTIKATAOTHOEl TO XAAACHEVD KOAWDIO
ouvdeonc. Edv n ouokeun exel BAGBN, ToaBn&Te To
peUPOTOANTITN (PIC) ammd Tnv mpida 1 kaTeRooTe/EePfIdwOTE
TNV aopOAEIa OTO KIBWTIO TwV aoPaAeInv. KaAeoTe TV
UTINEEOIO TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TIEACTWV.

AvTipeTomon/Ymodeiteig
YUVDEQTE TN OUOKEUT 0TO OIKTUO TOU PEUNOTOC
EAeyEre, e0v Aeroupyolv GAAEC KOUQIVONXAVEC

EAéyETe 010 KIBWTIO OOdaAeIY, GV N OOdAAEID yIo TN
OUOKEUT eival eVTOEE!

KareBaioTe TNV oiohAAeIo VIO TN OUOKEUN OTO KIBWTIO
aohahelwv Kal aveBaate TNy Eavar eTa omo mepimou 60
deutepoOAemTon

KAeioTe TV mOPTON TNC OUOKEUNC

AmievepyomoInaTe TN ASIToUpYIa opOUoiaonC OTIC BOOIKES
puBpiosic.

AnoouvdeoTe yI' UTO T OUOKEUN VIOt Alyo oo To nAe-
KTPIKO OIKTUO (KameBaioTe/EeBIDWATE TV AVTIOTOIXN 0IOGA-
AEI0ITNC KOTOIKIOE 1) KAEIOTE TO BIOKOTTN TPOOTO0IAE OTO
KIBWTIO 00DOAEIGIV). ATIEVEPYOTIOINOTE OTN CUVEXEID TN ASl-
TOUpYio mopouaiaonc péaa e 3 AeTTar oTIC BodIkeC pPU6-

pioeic.

0 dwTIoPOC Tou Ywpou paveipeporoc 0 O GWTIOPOC TOU XWPOU PAYEIPEHOTOC Sival EAOTTWLOTIKOC  KOAEOTE TV UMNPE0iol TERVIKAC eEUMNPETNONC TEAATMV

Aermoupyei
Mrvupo ohaApoToC "EXxx

Ik

* [D101TEpOTNTEC:

Mnvupo apaiporoc "E0532": Avoite Kol KAeioTe Eavar Ty MOPTO TNC CUOKEUTC.

Y€ TIepImmwan evoc UnvUROTOC OQOALATOC OTEVEpYOTOIN-
OTE KOl EVEPYOTIOINATE EQVAI TN OUOKEUN, £V OB 0e! N
evoeltn, TOTe To MPORANHO TOV IOk piok Ovo Gopdi. Edv 10
odOAUa epdaviCeTal emovelAnpUEVorr n EvOeIEn ToPopE-
vel, SAATE TOPOKOAG 08 ETOIpN e TNV UTINEEDIN TEXVIKNAC
£EUMNPETNONC TIEAGTRV KOl 06)0TE TOV KWAIKO 0hAALIOTOC.

Mnvupo opaiparoc "E6501": ©¢ate Tn ouokeur) ekToc Aeiroupyiac. Mepipévere 10 Aemmél. O&oTe T CUOKEUN Eava e Aemoupyia,
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VA Ynnpeoix TEXVIKAC
eEumnPETNONG TEAXTWV

Edv n cuokeur) oo TTPETIEl VO ETTIOKEUROTEI, N UTTNPECIO
TEXVIKNC EUTINEETNONC TWV TIEAATWV TNG ETAIPEING POC
BpiokeTal otn diGBeon oag. Epeic Bpiokoupe TAVTOTE PIO
KOTOAMNAN AUon, emiong Kail yia TNV omoduyn Twv TIEQITTWV
EMOKEWYEWY TOU TIPOOWTTIKOU TNC UTINPEOIOG TEXVIKNC
eEUTINPETNONC TIEAATQV.

ApiBpog E kau apiOpog FD

AvodepeTe 0TO ThAehVNUG TOV TTAHPN APIBUO TTPOIOVTOC
(Ap1B. E) kau Tov apiBuod kaTaokeunc ( Api6. FD), yia va
Umopoupe va oa¢ Bondricoupe owoTd. Tnv mvakido TUTIoU
ge Touc apIOpuoUc PmopeiTe va TNV BPeiTe, avoiyovTac Tnv
TTOPTO TNG CUOKEUNG.

Edv n ouokeun oog eival e€omAicpévn pe oTpo, TNV
mvakida TUTIOU pmopeite va Tnv Bpeite defid mow omod To
KOAUP O,

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Mo vo un XpelooTel var WaxveTe TTOAU, e TIEPITITWoN TToU
XPEIACETOI, YTTOPEITE VO YPAWETE €0W TOL OTOIXEIO TNC
OUOKEUNG 0O Kol TOV aplBud TNAed@VOU TNG UTTNPECIOC
efumnpPETNOoNG TIEAOTWV.

E-Nr. FD-Nr.

Yrinpeoia e€unnpéTnong meAa-
OV

MpooelTe, OTI N eMiOKewn TOU TEXVIKOU TNG UTINPECIGG
e&urnPETNONCG TTEAQTWY OTN TTIEPITITWON eVOC €0POALIEVOU
XeIpIopou Oev eival dwpedv, oKOUO Kol KOT& Tn OIAPKEI
TOU XpOVOU TNG eyyunong.

Ta oToIXEIO ETMKOIVWVIOC OAWV TwV XWwPwv Ba Ta Bpeite
oTov Tivaka YTINPeoieC TeXVIKNAC eEUTTNPETNONG TTEACTWY
mou opadideTal padi.

EVTOAN €MOKEUNG KOl CUMPBOUAEG O TIEPITTTWON

BA&BNg
GR 18 182
XPEWON KANONG TTpo¢ €BVIKA diKTU

EpmoTeubeite TNV epmelpio Tou KoTookeuaoTn. ETol
efaodahiCete, OTI N emokeur) yiveTal amd ekmaideUPEVOUC
TEXVIKOUG TOU OEPPIC, TToU eival eEOTTAIOUEVOI e Tal YV Ol
OVTOAMOKTIKG VIO TN OUCKEUN 0OGC.

AUTN n ouoKeur| avtamokpiveTal oto mpoTuto EN 55011 )
CISPR 11. Eivau éva mpoidv Tng opddog 2, Taén B.
Opada 2 onuaivel, OTI SNUIOUPYOUVTAI HIKPOKULOTO e
oKoTO TN B€ppavon Twv Tpodipwy. TGEN B dnAwvel, OTI N
OUOKeun gival KATGAMNAN IO OIKIOKN Xpnon.

Ympeoia TexVIKNG e€urnpetnong meAoTtwyv el

TexvIK& oTOIXEIX

Mopoyr peuporoe

MeyioTn 0uvoAIKr) ouvOedepEn I0XUC
PEULIOTOC

loxUC HIKPOKUPOTGV
JUXVOTNTON PIKPOKULIOTWY
Aodaelo:

Aiootaoerc (Y/I/B)
- JUOKeUn
- X0POC poyelpEUoToc

EAeyxoc VDE
YNua CE

220-240V,50/60 Hz
1.220 W

900 W (IEC 60705)
2.450 MHz
10A

382 %594 x 318 mm
220x 350 x 270 mm

Noi
Nou
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Bl AokipdoTnkav yia €0é&g,
O0TO OIKO MOC EPYXOTIPIO
HOYEIPIKNG

Edw Ba Bpeite pia emAoyr amd GoynTd KAl TIG QVTIOTOIXES
IOOVIKEC puBpioelc. Zac deixvoupe, mola Babuida 1I0xU0C
HIKOOKUPATWV gival KaTaAMNAOTEPN yial TO daynTO 00¢. Oa
Bpeite OUPBOUAEC yIOl TG HOYVEIPIKA OKeUN Kol VIO TNV
TTIPOETOIUCOIAL.

Ymodei&eig

m Ol TILEC TWV TIVAKWVY I0XUOUV TTAGVTOTE VIO TOV KPUO KOl
AdEI0 XWPO payelpepaTod. Mpiv TN Xprion
OTOLIOKPUVETE TOL OYEIPIKG OKeUN, Ta oToia g
XPeIAleOTE, Ao TO XWPEO UAYEIPEUATOC.

m Ol TIUEC TOU XPOVOU OTOUC THVOKEG €ival eVOEIKTIKEG
TIUEC. AUTEC EQPTWVTAI OO TNV TOIOTNTA KO TN
ouoTaon TWV TPOGIUWVY.

m  Xpnolgoroleite mavToTe MAOTPEC, OTOV BEAETE VO
BYAAETE KAUTA PAVEIPIKG OKEUN Qo TO XWEO
HOYEIPEUOTOC.

Anposléonoinon

Kivduvog ZepaTticparog!

Katd TNV adaipeon Tou PJoyelpikoU oKeUoUC UTopel vo
xuBei KauTo uypo. TpaBnéTe €€w MPOOEKTIKA TO LOYEIPIKO
OKeUOG aTd TO XWPEO LOYEIPEUATOG.

>TOUC akOAouBouG TTivakee Ba Bpeite TOMEC duvaTdOTNTEC
KOl TIHEC pUBUIoONC VIO TO GOUPVO PIKPOKUUGTWY.

O1 TIHEC TOU XPOVOU OTOUG TTVOKEC eival eVOEIKTIKEG TILEG,
OUTEC Ol TIHEC eEOPTWVTOI OO TO PAVEIPIKO OKEUOGC, TV
moIoTNTA, TN BEPUOKPACIO KaI TN oUOTAON TWV TPODILWY.

>TOUC TVOKEC OIVOVTOI TTOMEC POPEC TTEPIOKEC XPOVIKNC
S1dpKelng. PubpioTe MpwTa TO PIKPOTEPO XPOVO KOl
TTOPATEIVETE TOV, €AV €ival AmapaiTNTO.

Mmopei va oupBei va €xeTe OI0hOPETIKEC TTOCOTNTEG, O’
QUTEC TTOU avaidEPOVTaAIl OTOUG TTIVOKEG. Mo TN AeiToupyia
HIKQOKUUOTWY UTTBPXE! EVOG TIDOKTIKOG KAVOVAG: AIMAGOIO
TooOTNTA - oXeOOV DIMAACIO DIAPKEIQ, HIOH TTOOOTNTG - HIOH
OIdpKEIQL.

MmopeiTe va TOTTOBETHOETE TO UAYEIPIKO OKEUOG OTN UEON
AV OTOV TTATO TOU XWPEOU HAVEIPEUOTOC. Tal HIKPOKULOTO
grmopouv €701 va pBaocouv ota daynTd o’ OAEC TIC
TTACUPEC.

ZEMAYWHX

TommoBeTHOTE TO KATEWUYHEVD TPOPIUC 0" EVOL QVOIXTO
Ooxeio MOV OTOV TIATO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

lupioTe N avokoTeWTe Ta paynTd evoldpeca 1 €we
200peG. Ta peyGAQ KOPUATIO TTRETIEI VO TG YUPIOETE TTOMEG
dopec. Kara To yUPIOUO OTTOLOKEUVETE TO UypPO TToU
onuioupyndnke omd To EeEMAVWUO.

AdnoTe Ta Eemaywpeva TPodIUa va npepnoouy akopa 10 -
60 AerrTd o Oeppokpacia TePIBAAOVTOC, VIO TNV
e€l00ppOTNON TNC BEPUOKPOCIOC. STO TTOUAEPIKG UTTOPEITE
HETG Vo BYGAETE TOr eVTOOOIQL.

Ymodeign: TomoBeTnoTe TO OKEUOG GTOV TTATO TOU XWPEOU
HOYEIDEUOTOC.

lox0¢ pikpokupdaTwy ae W,

Ynodeién

Kpgac 0AokAnpo, Bodivo, xoipivo poayopiolo (ue 800 yp.
KOl XWPIC KOKKOQ) 1.000 yp.
1.500 yp.
Kpeac o€ Koppama ) détec, Bodivo, XOIpIVO, 200 yp.
HOOX0pialo 500 yp.
800 vyp.
Kipoe, ovapeiktog 200 yp.
500 vyp.
1.000 yp.
TOUAEPIKA ) KOPLIOTIO TTOUAEPIKGV 600 yp.
1.200 yp.
OINeTO WapioU, pmpiCoAa yaipiol 1 déTec wopiou 400 yp.
Waip1, 0AOKANPO 300 vyp.
600 yp.
NOXOVIK, LY. 0DOKOC 300 vyp.
OpoUTa, T.Y.Gpapmoual 300 yp.
500 yp.
Boutupo, Niwalpo 125 yp.
250 yp.
Wi 0AOKANpO 500 yp.
1.000 yp.
FAUKO, OTEYVO, T.X.KEIK 500 yp.
750 yp.
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AiGipkelo oe AemTa

180 W, 15 Aemmax + 90 W, 15-25 Aermor
180 W, 20 Aerma + 90 W, 20-30 Aermor
180 W, 25 Aerma + 90 W, 25-30 Aermox
180 W, 5-8 Aermmax + 90 W, 5-10 Aermmax
180 W, 8-11 Aermréx + 90 W, 10-15 Aermar
180 W, 10 Aermex + 90 W, 10-15 Aermox
90 W, 10-15 Aerrdx

180 W, 5 Aermox+ 90 W, 10-15 Aermax
180 W, 15 Aemmé + 90 W, 20-25 Aermor
180 W, 8 Aemmax + 90 W, 10-15 Aermax
180 W, 15 Aermax + 90 W, 20-25 Aermor
180 W, 5 Aermar + 90 W, 10-15 Aermax
180 W, 3 Aermox + 90 W, 10-15 Aermax
180 W, 8 Aermar + 90 W, 15-20 Aermax
180 W, 10-15 Aermax

180 W, 6-9 Aermmdx

180 W, 8 Aermmax + 90 W, 5-10 Aermmai
180 W, 1 Aermo + 90 W, 1-2 Aermdx
180 W, 1 Aemo + 90 W, 2-4 Aermr
180 W, 8 Aermmox + 90 W, 5-10 Aermax
180 W, 12 Aermex + 90 W, 10-20 Aermox
90 W, 10-15 Aermdx

180 W, 5 Aerox + 90 W, 10-15 Aermax

l"upiote MOMEC GopéC

Ko 7o yUpIopo XWPIOTE T KOPUATIO TOU KPEo-
TOC PETOEL TOUC

KaraUyeTe Koméi 1o OUVOTO 08 ASTITO KOPPATIO!
["upioTe TOV KIPG eVOIGE0n TOMEC (opEC Kol
QMmopaKPUVETE TO BN EeMayWHEVO KPEOC

['upiaTe evdIduEea:.
AdaipeoTe T0 UYPO Omo TO EEMAY WL

XopioTe Tor EEMayWPEVO KOUHOTION JETOEY TOUG
["upioTe evdIdpEon

AvakoreyTe evOIGUE00 TTPOOEKTIK

AvokaTEyTe evOIAPEN TTPOOEKTIKY, KOl XWPIOTE
T0! EEMOYWUEVD KOPLATIONJETOEY TOUC

AdoIpEaTe EVIEAWC TN OUOKEUNOIOK

l"upioTe evdIdpEoa

XopioTe Tot KOPPATIO TOU YAUKOU PSTOEU TOUG
Movo yio YAUKG Xwpic YAGGO, covTiyi 1) kpépa
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loxug pikpokupaTwy e W,

Ynodeién

AiGpkela 0g AenTa
180 W, 5 Aermar + 90 W, 15-20 Aermdx
180 W, 7 Aermax + 90 W, 15-20 Aermax

FAUKO, Coupiepo, TLY.YAUKO GpoUTwY, ToupTa 500 yp.
HugnBpog 750 yp.

ZEMRYWHX KXI ZECTAUX | HAYEIPEPX
KXTEWYUYHEVWV pAYNTWOV

AdaipeoTe Ta ETOIUA GaynT& OTO TN CUCKEUOGOID. >€
HOYEIPIKO OKEUOC KATAMNAO VIO HIKOOKULOTO (EOTOIVOVTOI
To daynTa yonyopoTepa Kol opolopopda. Ta diodopeTIKd
OuUoTaTIKG Tou dpaynTou de CeoTaivovTal To id10 YPrYOPO.

Ta AenT& daynTd poyeipelovTal ypnyopoTEQD Ao T
XOVTPA. [ aUTO KATOAVEUETE TO PoyNTA HEOX OTO OKEUOC
o€ HIKPO KOT& TO duvaTov UYoc. Aev TIPETIEl Vo TOTTOBETEITE
TO TPODIUG TO €val TTAVW OTO GAAO.

loxug pikpokupaTwy e W,

Movo yion YAUKG Xwpic YAGGo, covTiyi 1) CeAamivor

KaAurrete mavToTe 1o daynTd. Edv dev €xeTe eva
KOTOMNAO KOTIAKI VIO TO OKEUOC OOCG, XPNOIUOTIOINOTE eVal
maTo N 10K PepBPAvVN VIG HIKPOKUUGTC.

Evdidpeoa TTPETEl VO QVOKATEWETE 1) VO YUPIOETE T
daynTd 2 - 3 popéc.

MeTd To CeoTapa adnoTte Ta aynTd VO NPEUNOOUV VI 2
£WC SAeTTG vIa TNV e€looppomnon TNG BepUoKpaoiag.

H xopoKTnNeIoTIKA yeuon Twv daynTwv dioTneeiTal o
pgeyoAo BaBpuo. ' auTd PmopeiTe va XpNoIUOoTIoISiTE
OIKOVOUIKO TO GAGTI KOl TOU UTTOXOIPIK AL,

Y1iod<€1En: TomoOEeTOTe TO OKEUOG OTOV TTAITO TOU XWPOU
HOYEIPELOTOC.

Yriodeidn

Aidipkeia og AemTd

Mevou, doynTo pepidac, EToiuo GoynTo
(2-3 ouaTOTIKWY)

300-400yp. 600 W, 8-13 Aermrdx

Kahuppévo

Yourmo 400 vp. 600 W, 8-12 Aermdi KAEIoTO LoyeIpIKO OKEUOC

Floxvi 500 yp. 600 W, 10-15 Aerrox KAgI0TO poyeIpIKO OKEVOC

DETEC 1) KOPUOTIO TOU KPEOTOC 08 GOATO, 500 yp. 600 W, 10-15 Aermai KAEIoTO LIayeIpIKO OKEUOC

T.X.YKOUAOG

Waipl, .y.Kopamio GIAETOU 400 vp. 600 W, 10-15 Aermdi Kahuppévo

JOUQAE, Ty Aavio, KavveAovia 450 yp. 600 W, 10-15 Amrér AVOIXTO LIOVEIPIKO OKEUOC

MpoobeTo, TX.UT, LOKOPOVOKIO 250 yp. 600 W, 3-7 Aermox KAeI0TO LIotyeIpIKO 0KeUOg, TPOoBEaTE Uypo
500 vp. 600 W, 8-12 Aerrdx

NGYOVIK, TT.X.0POKOC, UTPOKOAO, KOpOTOH 300 yp. 600 W, 7-11 Aermai KAEI0TO HoyelpIko OKeUoC, TPooBEaTE 1 KOUTOAIN
600 yp. 600 W, 14-17 e vepo

A\eaievo omovoK 450 yp. 600 W, 10-15 Aerma MayelpéyTe Xwpic TpoadnKn vepou

ZECTAPX Mpoocoxn!

A Mpoeidoroinon

Kivduvog ZepaTtiopaTog!

Kotd 1o (EOTOUC UYPWV PTTOPEI VO TIPOKUWE! JIk
empBpaduvon Bpaopol. Autd onuaivel, 0TI BepUokpoaoia
BpoopOoU EMTUYXAVETAI, XWPIC v aveBaivouv ol
XOPOKTNPIOTIKEC PuoaAideC aTpou. 'HOn n mapapiken
dovnon Tou doxeiou pmopei va odnyroel oe Eadvikn
utrepxeiAion Kail oe TTOINICUOTO TOU KAUTOU uypou. Katd To
(EOTOUO TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVA KOUTOAI peoa oTo doxeio.
‘ETol amodeuyeTal n emBpdduvon Tou Bpaopou.

Anuioupyia NAeKTpIKV omMvOnpwv: Eva HETOMIKO owua,
T.X.TO KOUTGAI OTO TTOTAPI, TTIPETIEI VO ATTEXEI TO AlyOTEPO 2
cm oo TG TOIXWUGTA TOU XWPOU LAVEIPEUATOC KOl TV
£0WTEPIKN TAUPA TNC MOPTOC. O1 omVOnPeg Pmopei va
KOTOOTPEWYOUV TO E0WTEPIKO YUOAI TNG TTOPTAC.

Ymodei&eig

m AdaipeoTe Ta ETOIUO HayNTG ard T CUCKEUOOIa. >&
HOYEIPIKO OKEUOC KOTAAMNAO VIO HIKQOKUPOTO
CeoTaivovTal Ta paynTd yonyopoTEPO KOl OUOoIOHopda.
To SI0POPETIKA OUCTATIKG TOU PpaynToU de (eoTaIVOVTO
TO 1010 YPryOpPO.

m  KoAUnTete mavtoTte Ta daynTd. Edv dev €xeTe eva
KOTOANAO KOTIOKI VIOl TO OKEUOC OOC, XONOILOTIOINOTE
eva MATo ) e1dIKr HEPBEAVN VIO HIKPOKULIOTO.

m Evlidpeoa mpemel va avoKATEWETE 1) VO YUPIOETE T
daynTd TIEPIc00TEPEC GOoPEC. EAEYXETE TN BeppoKpaTiaL.

m  MeTd 1O ZEoTOpa adroTe T paynTd Vo NEEUROCOUV Yid
2 £we SAemtTa via TNV e€looppoOTINoN TNG BEPUOKPOOING.

m  XPNOIUOTIOIEITE TIAVTOTE KATAAMNAC YAVTIG 1 TIGOTPEC,
oTav BEAETE Vo BYANETE TO TIIOTIKA/ POVEIPIKA OKeun.

Y1od<€1En: TomoOeTOTe TO OKEUOG OTOV TTAITO TOU XWPOU
HOYEIPELOTOC.
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MogoTnTat

loxug pikpokupaTwy e W,
Aidpkeia o AemTéx

Yriodeidn

Mevou, doynTo pepidac, £Toiuo GoynTo
(2-3 ouaTOTIKWVY)

600 W, 5-8 Aermax

Motd 125 ml 900 W, Y2-1 et TomoBeTeite TOVTOTE VO KOUTONI IECK OTO
200 ml 900 W. 1-2 Aemrdx TIOTAPI, PNV UTiepBEPHOIVETE TOI 0IVOTVEUHOTWAN
’ . TIOTO, EAEYXETE EVOIAEDN
500 m| 900 W, 3-4 Aermor
BpedIkeC TPODEC, TLX. ITOUKOAGIKIO 1ot YOO 50 ml 360 W, mepimou Y2 Aemmo MeTaiT0 CE0TOOKOUVNOTE 1) OVOKOTEWTE KOG
100 ml 360 W. 151 hemrro TIC IKPEC DIGAEC XwPIC BNANOTPO I KOTOKI, EAEY-
: : &1e onwoOnoTeE T BepHOKPOTIo
200 ml 360 W, 1-2 Aemrdy
Youmor 1 GATCavI omo 175yp. 600 W, 1-2 Aermrdx
Youra, 2 GATCavIo amd 175yp. 600 W, 2-3 Amrdx
Kpeac oe oaAToo 500 yp. 600 W, 7-10 Aerma
T iovi 400 vp. 600 W, 5-7 Aermor
800 yp. 600 W, 7-8 Aermmai
Nowowvike, 1 pepioa 150 yp. 600 W, 2-3 Amrd
NoyowIk, 2 peplideg 300 yp. 600 W, 3-5 Aermor

Mo(ysipspo( m H XOpOKTNPIOTIKA yeuon Twv ¢aynTwyv dioTneeital o
peyoAo Babpuod. ' auTd PrmopeiTe va XpNolUoTIolgiTe
Ymodei&eig OIKOVOUIKG TO OAQTI KOl TOL UTTOXOPIK .

B T AeTTG GoynTd HOyEIPEUOVTAI YPNYOPOTEPD OTO T m  MeTd 1O paveipepa adnoTte Ta daynTd Vo NPEUNOOUV

XOVTP&. 1" auTO KaTavepeTe Ta daynTd HECO OTO
OKeUOC 0 PIKPO KOTG TO dUVaTOV UWoC. Aev TIpeTel va
TOTIOOETEITE TO TOODIUO TO VA TIAVW OTO GANO.
Mayelpetete Ta daynTd o€ KAEIOTO LOYEIDIKO OKEUOC.

via 2ew¢ SAenTd via TNV €€ilcoppodTNoN TNG
BepUOKPOOIAC.

Xpnolporoleite TavToTe KOATAMNAG YAVTIO N TTIAOTPEC,
oTav BEAeTE va BYAAETE Ta THIOTIKA/POyEIPIKA OKeun.

Edv Oev exeTe &va KOATAAMNAO KOTIGKI VIO TO OKEUOC 0GG,
XPNOILOTIOINOTE &va MATO 1) eIdIKM ePBPAvVN VIO
HIKPOKUUOTOL.

Yro6eiEn: TomoBeTr0Te TO OKEUOG GTOV TTAITO TOU XWPEOU
HOYEIPEUOTOC.

MoootnTat loyU¢ pikpokupaTwy ae W, Ynodeién

Aidipkeia o AenTé

OAOKANPO KoTOMOUAO, HPETKO XWPIC eviooBior  1.200 vp. 600 W, 25-30 Aermma ["UpiaTe TO PETO TNV TTOPEAEUON TOU HIGOU XPOVOU
OIAETO WoploU, PPECKO 400 yp. 600 W, 7-12 Aermmdx
Nayavikd, GpEaKa 250 yp. 600 W, 6-10 Aerrax Kowte Tar Aoy avIkG 0 0pOIOLIOPOO LIEYOADl KO-
X ' pema
500p. 600W, 1015 derma Y& KoBe 100 yp. Aayavika mpoaBeare 1 - 2 KouTor
NEC vepo
Avokarelete eviiapeaa
Moromee 250 yp. 600 W, 8-10 Aermdi Koyrte TiC TIOTOTEC 08 KOPATIONidiou peyebouc
500 yp 600 W. 10-15 Aermdt Y& k0Be 100 yp. mpoabeaTe 1 KOUTONIG vePO
: : : AvoKoTeueTe evdIOpET
750 yp. 600 W, 15-22 Aermmat
PUC 125 yp. 600 W, 4-6 Aermox + MpooBéaTe T OMAGOIN MTOOOTNTO UYPOU

180 W, 12-15 Aemmd

250 yp. 600 W, 6-8 Aermar +
180 W, 15-18 Aemmax

600 W, 6-8 Aermor AvokarEyTe evOIPEOn TNV TIOUTIVKO KOG [IE TO
xrunnhpi 2-3 GopéC
Avokarelete eviiapeaa

TomoBeTeiTe Tn 0aKOUAG TOU TIOT-KOPV TIOVTOTE
TIOVW OTO YUGAIVO [MOA;
Mpoo&ETe TO! OTOIXEIN TOU KOTOIOKEUOTH

FAUKG daynTa, TLy.mouTiyKa (KpUa mapookeun) 500 ml

600 W, 9-12 Aermmdx
600 W, 3-4 Aermax

OpoUTa, KOPMOaTO! 500 yp.
Mom-kopv Y101 T0 GOUPVO HIKPOKUPATGY 100 yp.
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®ayntd dokipwyv el

ZUUPOUAEG OXETIKK HE TX MIKPOKUHOXTX

e pmopeiTe vor BPEITE Kavevo aTolxeio pUBLIoNC VIO TV TTOOOTNTO TOU AUEnoTe N PeInoTE TOUC XPOVOUC LOYEIPEHATOC OULDWVO g TOV KOAOUBO TIpO:-

hoyNnTOU TIOU TIPOETOINAOOTE. KTIKO Kavovor: AmAGoIo moooTnTa = 0xed0v DIMAGCIOC XPOVOC, JIOK TTOOOTNTO =
HI0OC XPOVOC

To haynTod OTEYVKOE TIOAU. PuBpiaTte TV emdpevn Gopd Evor PIKPOTEPO XPOVO HOVEIDEUOTOC 1) eMAEETE pIOl

XopnAOTEPN BOBHIDN 10XUOC PIKPOKUWOTWY. ZKETAOTE TO GOYNTO KOl TTPOOBEQTE
TIepIno0TENQ UYPO.

MeTé TV mopeAeuan Tou Xpovou To GoynTo dev Eendywag, e Ceotabnke ) PubpioTe mepioadTepo Xpovo. O1 peyoAUTEQEC TTOOOTNTEC KOil TON XOVTRG GotynTa Xpel-

eV Ynonke. 0CovTal TIEPIOOATEPD XPOVO.
MeTé TV TopEAeUan ToU XPOVOU HOYEIPEUOTOC TO daynTo eival sEWTEPIKG  AvoKomeUeTe evDIPE00 Kol SIASETE TV emdpsvn Gopd pio XapnAdTepn Badpida
oAU (eaT0, 0TN PEaN OPKE 08V EIVal OKOLIOH ETOIHO. 10XU0C Kl pio JeyahUTepn DIGPKEID.
MeT 1o EemAywpot T TOUAEPIKO 1) TO KPeac eivol eEwTtepika ndn payeipe-  EmAEETe Ty emdpevn Gopd piok pikpoTepn Bobpida 10xU0C LIKPOKUPGTWY. [upileTe
£V, OAAGH 0T IEON 08V £XEI KOO EETTOYWAEI. TOMEC GOPEC TIC LEYAAEC TIOOOTNTEC TOUAEPIKGV 1 KPEATOC.

v v Suudwva e To mpoTurmo EN 60705, IEC 60705 ) DIN
(DO(YI‘]TO( OOKINWYV 44547 kai EN 60350 (2009)

H mo10TNTO KO N ASITOUPYIO TWV CUOKEUWV HIKPOKUUATWY
eA&yxovTal ommd To epyaoTHPI QOKIJWY pe BAon auTd T
daynTa.

Mayeipepx pE HIKPOKUMATX "GOAO"

loxU¢ pikpokupdrwv ae W, SiGpkeia oe AeTiTé Ynodeién
Meiypo auywv-yahaktog, 1.000 600 W, 11-12 Aemmd + 180 W, 8-10 Aermar Dopuo UPEE
Yp.
Movteamovi, 475 yp. 600 W, 7-9 Aermat Dopuo TUPEE @ 22 cm.
Wnroc kipac, 900 yp. 600 W, 25-30 Aermar MakpoaTtevn Goppa mupeE, prkoc 28 cm

ZEMAYWHX ME HIKPOKUHATX "GOAO"

loxU¢ pikpokupdrwv ae W, SiGpkeia oe AeTiTé Ynodeién

Kpeac, 500 yp. Mpoypoppa "Kpeac" 500 yp. Oopuo MupeE @ 24 cm
f
180 W, 8 Aerméx + 90 W 7-10 Aerrdx
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B} Uso correcto del aparato

Leer con atencion las siguientes instrucciones.
Solo asi se puede manejar el aparato de
forma correcta y segura. Conservar las
instrucciones de uso y montaje para utilizarlas
mas adelante o para posibles futuros
compradores.

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente
para su montaje integrado. Prestar atencion a
las instrucciones de montaje especiales.

Comprobar el aparato al sacarlo de su
embalaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafos durante el
transporte.

Los aparatos sin enchufe deben ser
conectados exclusivamente por técnicos
especialistas autorizados. Los dafos
provocados por una conexion incorrecta no
estan cubiertos por la garantia.

Este aparato ha sido disefiado para uso
domeéstico. Utilizar el aparato exclusivamente
para preparar alimentos y bebidas. Vigilarlo
mientras esta funcionando y emplearlo
exclusivamente en espacios cerrados.

Este aparato esta previsto para ser utilizado a
una altura maxima de 4.000 metros sobre el
nivel del mar.

Este aparato puede ser utilizado por nifios a
partir de 8 aflos y por personas con
limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas, o
que carezcan de experiencia y conocimientos,
siempre y cuando sea bajo la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
que le haya instruido en el uso correcto del
aparato siendo consciente de los dafnos que
se pudieran ocasionar.

No dejar que los niflos jueguen con el
aparato. La limpieza y el mantenimiento
rutinario no deben encomendarse a los nifios
a menos que sean mayores de 15 afos y lo
hagan bajo supervision.

Mantener a los ninos menores de 8 anos
alejados del aparato y del cable de conexion.

Introducir los accesorios correctamente en el
interior del aparato.

Uso correcto del aparato es

ENindicaciones de seguridad
importantes

En general

/\ Advertencia

jPeligro de incendio!

Los objetos inflamables que pueda haber en
el interior del horno se pueden incendiar. No
introducir objetos inflamables en el interior del
horno. No abrir la puerta en caso de que
salga humo del aparato. Desconectar y
desenchufar el aparato de la red o
desconectar el interruptor automatico del
cuadro eléctrico.

/\ Advertencia

iPeligro de quemaduras!

s Los accesorios y la vajilla se calientan
mucho. Utilizar siempre agarradores para
sacar los accesorios y la vajilla del interior
del horno.

s Los vapores de alcohol pueden inflamarse
cuando el interior del horno esta caliente.
No preparar comidas utilizando grandes
cantidades de bebidas alcohdlicas de alta
graduacion. Si se utilizan bebidas
alcohdlicas de alta graduacion, hacerlo en
pequefas cantidades. Abrir la puerta del
aparato con precaucion.

/\ Advertencia

iPeligro de quemaduras!

= Las partes accesibles se calientan durante
el funcionamiento. No tocar nunca las
partes calientes. No dejar que los nifios se
acerqguen.

= Al abrir la puerta del aparato puede salir
vapor caliente. Abrir la puerta del aparato
con precaucion. No dejar que los niflos se
acerqguen.

= Sise introduce agua en el interior del horno
puede generarse vapor de agua caliente.
No derramar agua en el interior del horno
caliente.

/\ Advertencia

iPeligro de lesiones!

= Si el cristal de la puerta del aparato esta
dafado, puede romperse. No utilizar
rascadores para vidrio o productos de
limpieza abrasivos o0 corrosivos.

= Las bisagras de la puerta del aparato se
mueven al abrir y cerrar la puerta y podrian
provocar dafos. No tocar la zona de las
bisagras.
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es Indicaciones de seguridad importantes

/\ Advertencia

iPeligro de descarga eléctrica!

= Las reparaciones inadecuadas son
peligrosas. Las reparaciones y la
sustitucion de cables de conexion
defectuosos solo pueden ser efectuadas
por personal del Servicio de Asistencia
Técnica debidamente instruido. Si el
aparato esta averiado, desenchufarlo de la
red o desconectar el interruptor automatico
del cuadro eléctrico. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

m El aislamiento del cable de un aparato
eléctrico puede derretirse al entrar en
contacto con componentes calientes. No
dejar que el cable de conexion de un
aparato eléctrico entre en contacto con los
componentes calientes.

s La humedad interior puede provocar una
descarga eléctrica. No utilizar ni
limpiadores de alta presion ni por chorro de
vapor.

» Un aparato defectuoso puede ocasionar
una descarga eléctrica. No conectar nunca
un aparato defectuoso. Desenchufar el
aparato de la red o desconectar el
interruptor automatico del cuadro eléctrico.
Avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

/\ Advertencia

iPeligros derivados del magnetismo!

En el panel de mando o en los propios
mandos hay instalados imanes permanentes.
Estos pueden repercutir en el correcto
funcionamiento de implantes electronicos,
como marcapasos o bombas de insulina. Los
portadores de implantes electronicos deben
mantener una distancia minima de 10 cm
respecto al panel de mando.

Microondas

/\ Advertencia

iPeligro de incendio!

= Un uso del aparato diferente al
especificado es peligroso y puede provocar
danos.
Esta prohibido secar alimentos o ropa,
calentar zapatillas o almohadillas rellenas
de semillas o0 granos, esponjas, trapos de
limpieza humedos y similares.
Por ejemplo, en caso de calentar zapatillas
o almohadillas rellenas de semillas o
granos, estas pueden incendiarse incluso al
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cabo de unas horas.Utilizar el aparato
exclusivamente para preparar alimentos y
bebidas.

s Los alimentos se pueden incendiar. No
calentar alimentos en envases de
conservacion del calor.

No calentar sin vigilancia alimentos en
recipientes de plastico, papel u otros
materiales inflamables.

No programar el microondas a una
potencia o duracion demasiado elevadas.
Atenerse a las indicaciones de estas
instrucciones de uso.

No secar alimentos con el microondas.
Los alimentos con poco contenido de agua,
como p. €]. el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada
potencia de microondas o durante
demasiado tiempo.

s El aceite de mesa puede inflamarse. No
calentar aceite de mesa con el microondas.

/\ Advertencia

iPeligro de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con
liquidos u otros alimentos pueden explotar. No
calentar nunca liquidos u otros alimentos en
recipientes herméticamente cerrados.

/\ Advertencia

iPeligro de quemaduras!

s Los alimentos con cascara o piel dura
pueden reventar durante el calentamiento o
incluso una vez finalizado. No cocer los
huevos con la cascara o calentar huevos
duros. No cocer crustaceos. A los huevos
fritos y los huevos al plato primero se les
debe pinchar la yema. En los alimentos con
la piel dura, como p. ej. manzanas,
tomates, patatas o salchichas, la piel puede
reventar . Antes de calentarlos se debe
pinchar la cascara o la piel.

= El calor no se distribuye uniformemente en
los alimentos para bebés. No calentar
alimentos para bebés en recipientes
tapados. Retirar siempre la tapa o la tetina.
Remover o agitar bien tras el
calentamiento. Comprobar la temperatura
antes de dar el alimento al bebé.

» Las comidas calentadas emiten calor. Los
recipientes que las contienen pueden estar
muy calientes. Utilizar siempre un agarrador
para sacar la vajilla o los accesorios.



= Los envoltorios sellados de algunos
alimentos pueden estallar. Observar
siempre las indicaciones del embalaje.
Utilizar siempre un agarrador para sacar los
platos del compartimento de coccion.

= Las partes accesibles se calientan durante
el funcionamiento. No tocar nunca las
partes calientes. No dejar que los nifios se
acerqguen.

= Un uso del aparato diferente al
especificado puede ser peligroso.
No se permite secar alimentos ni ropa,
calentar zapatillas, cojines de semillas o
granos, esponjas, bayetas humedas ni
cosas similares.
Por ejemplo, las zapatillas, cojines de
semillas o granos, esponjas, bayetas
humedas o cosas similares
sobrecalentadas pueden ocasionar
quemaduras

/\ Advertencia

iPeligro de quemaduras!

= Al calentar liquidos puede producirse un
retardo de la ebullicion. Esto quiere decir
que se puede alcanzar la temperatura de
ebullicion sin que aparezcan las burbujas
de vapor habituales. Un ligero movimiento
del recipiente es suficiente para hacer que
el liguido caliente empiece a hervir de
repente y a salpicar intensamente. Colocar
siempre una cuchara en el recipiente al
calentar. De esta manera se evita el retardo
de la ebullicion.

/\ Advertencia

iPeligro de lesiones!

s La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de
porcelana o ceramica pueden presentar
finos orificios en asas y tapas. Estos
orificios ocultan huecos. La posible
humedad que haya penetrado en estos
huecos puede hacer estallar el recipiente.
Utilizar exclusivamente vajilla adecuada
para el microondas.

Indicaciones de seguridad importantes es

s El uso de vajilla o recipientes de metal con
la funcidn microondas puede provocar la
formacion de chispas. A consecuencia de
esto, el aparato se estropea. No utilizar
nunca recipientes de metal con la funcion
microondas.

/\ Advertencia

iPeligro de descarga eléctrica!

El aparato funciona con alta tension. No retirar
la carcasa del aparato.

/\ Advertencia

iPeligro de danos importantes para la salud!

= La superficie del aparato podria sufrir
dafos si no se limpia correctamente. Puede
producirse un escape de energia de
microondas. Limpiar el aparato con
regularidad vy retirar inmediatamente los
restos de alimentos. Mantener siempre
limpios el interior del aparato, la junta de la
puerta, la puerta y el tope de la puerta.
— "Limpieza" en la pagina 55

s Siesta danada la puerta del compartimento
de coccion o la junta de la puerta, la
energia del microondas puede salir. No
utilizar el aparato si la puerta o la junta de
la puerta del compartimento de coccion
esta danada. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

= En un aparato sin carcasa la energia de
microondas sale al exterior. Nunca se debe
retirar la carcasa. Llamar al Servicio de
Asistencia Técnica cuando sea necesario
realizar trabajos de mantenimiento o
reparacion.
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Causas de los danos

EJ Causas de los dafios

jAtencion!

Formacioén de chispas: los metales, p. ej. la cuchara
en un vaso, deben estar separados al menos 2 cm
de las paredes del interior del aparato y de la parte
interior de la puerta. La formacion de chispas puede
destruir el vidrio interior de la puerta del aparato.
Bandejas de aluminio: no utilizar bandejas de
aluminio en el aparato. El aparato se dafia debido a
las chispas que se forman.

Funcionamiento del microondas sin alimentos: el
funcionamiento del aparato sin alimentos provoca
una sobrecarga del interior del aparato. No
encender nunca el microondas sin alimentos en su
interior. A excepcion de cuando se realiza una
prueba breve de un recipiente. — "El microondas”
en la pdagina 50
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Humedad en el interior del aparato: la humedad
persistente en el interior del aparato puede dar lugar
a corrosion. Secar el interior del aparato después de
cada uso. No conservar alimentos humedos durante
un periodo prolongado en el interior del aparato
cerrado. No conservar los alimentos en el interior
del aparato.

Junta muy sucia: si la junta presenta mucha
suciedad, la puerta del aparato no cerrara
correctamente. Los frontales de los muebles
contiguos pueden deteriorarse. Mantener la junta
siempre limpia. — "Limpieza" en la pdgina 55
Palomitas de microondas: no programar el
microondas a una potencia demasiado alta. Utilizar
una potencia maxima de 600 W. Colocar siempre la
bolsa de palomitas sobre un plato de cristal. El
cristal de la puerta puede estallar por sobrecarga.

Proteccion del medio
ambiente

Eliminacion de residuos respetuosa con el
medio ambiente

@ Eliminar el embalaje de forma ecoldgica.
Este aparato esta marcado con el simbolo de
EF\/ cumplimiento con la Directiva Europea 2012/
19/UE relativa a los aparatos eléctricos y
mmmm clectronicos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).
La directiva proporciona el marco general
valido en todo el ambito de la Unién Europea

para la retirada y la reutilizacion de los residuos
de los aparatos eléctricos y electrdnicos.




Presentacion del aparato

En este capitulo se describen el panel indicador y los
mandos. También se explican las diferentes funciones
del aparato.

Nota: Los colores y elementos individuales pueden
variar segun el modelo de aparato.

Presentacion del aparato es

Panel de mando

Mediante el panel de mando se ajustan las diferentes
funciones del aparato con ayuda de teclas, campos
tactiles y un mando giratorio.La pantalla muestra los
ajustes configurados en ese momento.

La imagen muestra el panel de mando con el aparato
encendido con un modo de funcionamiento
seleccionado.

01min 00s

open start/stop

Teclas
Las teclas situadas a izquierda y derecha del
mando giratorio cuentan con un punto de presion.
Pulsar la tecla para accionarla.

Mando giratorio
El mando giratorio se puede girar a la derecha y
la izquierda.

Pantalla de visualizacion
En la pantalla se muestran los valores ajustados
en ese momento, las posibilidades de seleccién o
los textos con indicaciones.

Campos tactiles
Debajo de los campos tactiles a la izquierda <y
derecha > de la pantalla hay sensores. Para
seleccionar una funcion, tocar la flecha
correspondiente.

Mandos

Todos y cada uno de los elementos de mando estan
adaptados a las distintas funciones del aparato. De
esta forma, el aparato podra ajustarse facil y
directamente.

Teclas y campos tactiles

Aqui se explica brevemente el significado de las
diferentes teclas y campos tactiles.

Teclas Significado

on/off Encender y apagar el aparato

menu Menu Abrir el menu de modos de fun-
cionamiento

[i] Informacion Mostrar indicaciones

® Funcion de tiempo  Ajuste del reloj avisador

open Apertura automa-  Abrir la puerta del aparato
tica de la puerta

start/stop Inicio o interrupcion del funciona-

miento

Campos tactiles

< Campoala Navegacion hacia la izquierda
izquierda de la
pantalla

> Campo aladere-  Navegacion hacia la derecha

cha de la pantalla

Mando giratorio

Con el mando giratorio se modifican los modos de
funcionamiento y los valores ajustados que aparecen
en la pantalla.

En la mayoria de las listas de seleccion, p. €.
programas, una vez finalizado el ultimo punto,
comienza el primero de nuevo.

En algunas listas de seleccion, p. €j. en la duracién, se
debe volver a girar el mando giratorio hacia atras
cuando se haya alcanzado el valor minimo o maximo.

Pantalla de visualizacion

La pantalla esta estructurada de forma que los datos
puedan leerse de un solo vistazo.

Aparecera resaltado el valor que se pueda ajustar en
cada momento. Se muestra en letra blanca sobre fondo
OSscuro.
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es Presentacion del aparato

Linea de estado

La linea de estado se sitla en la parte superior de la
pantalla.Alli se muestra la hora, el tiempo del reloj
avisador y la duracion del programa.

Linea de progreso

La linea de progreso muestra, p. €j., el tiempo
transcurrido. La linea recta situada bajo los valores de
ajuste se va rellenando de izquierda a derecha
conforme transcurre el modo en curso.

Menu de modos de funcionamiento

El menu esta dividido en distintos modos de
funcionamiento. De esta forma se puede acceder a la
funcién deseada rapidamente.

Los modos de funcionamiento varian segun el modelo
de aparato.

Modo de funcionamiento Aplicacion

Microondas Seleccion de los niveles de poten-
cia del microondas
Programas Programas automaticos

Preparar los alimentos seleccio-
nados de una forma muy sencilla

Los ajustes basicos del aparato
se pueden personalizar a las cos-
tumbres de cada usuario.

Ajustes — "Ajustes bdsicos”
en la pdgina 54

Mas informacion

En la mayoria de los casos, el aparato ofrece
indicaciones e informacion adicional para la accién ya
seleccionada.Para ello, pulsar la tecla [il.La indicacién
se muestra en la pantalla durante unos segundos. Si
las indicaciones son largas, se puede avanzar hasta el
final con el mando giratorio.

Algunas indicaciones aparecen automaticamente, p. ej,
para confirmar cuando se trata de un requerimiento o
una advertencia.

Se puede eliminar la indicacion volviendo a pulsar la
tecla [il.

Funciones del interior del aparato

Las funciones del interior del aparato facilitan el
funcionamiento del mismo. Asi, p. €j., se iluminara la
gran superficie del interior y un ventilador protegera el
aparato contra sobrecalentamiento.

Apertura automatica de la puerta

La puerta del aparato salta cuando se pulsa la apertura
automatica de la puerta.La puerta del aparato se puede
abrir por completo manualmente.

Si se produce un corte en el suministro eléctrico, la
apertura automatica de la puerta no funciona. La puerta
del aparato se puede abrir manualmente.
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Notas

m El funcionamiento se interrumpe cuando se abre la
puerta del aparato mientras este esta en uso.

m Cuando la puerta del aparato se cierra, el
funcionamiento no se reanuda automaticamente. Se
debe iniciar el funcionamiento a mano.

m Si el aparato permanece desconectado durante un
largo periodo de tiempo, la puerta se abrirda con una
demora de tiempo.

lluminacion interior

Al abrir la puerta del aparato, se enciende la
iluminacion interior.Si la puerta permanece abierta mas
de 5 min. aprox., se vuelve a apagar la iluminacion
interior. Pulsando la apertura de puerta automatica, se
vuelve a encender la iluminacién interior.

En todos los modos de funcionamiento, la iluminacion
interior se enciende en cuanto se inicia el
funcionamiento. Cuando el funcionamiento ha
finalizado, la iluminacidn se apaga.

Ventilador

El ventilador se enciende segun sea necesario. El aire
caliente escapa por la puerta.

El ventilador puede continuar funcionando durante un
tiempo determinado después de apagar el aparato.

jAtencion!
No obstruir la abertura de ventilacién. De lo contrario, el
aparato se sobrecalienta.

Notas

m El aparato se mantiene frio durante el
funcionamiento del microondas. El ventilador se
activa igualmente. Puede seguir funcionando incluso
si el microondas ya no esta en funcionamiento.

m Puede aparecer agua condensada en la ventana de
la puerta, en las paredes interiores y en la base. Se
trata de algo normal y el funcionamiento del
microondas no se ve perjudicado. Limpiar el agua
condensada tras la coccién.



[N Antes del primer uso

Antes de utilizar el aparato por primera vez, deben
realizarse algunos ajustes.

Primera puesta en marcha

Tras la conexion eléctrica o tras un corte en el
suministro eléctrico, se muestran en la pantalla los
ajustes de la primera puesta en marcha. El
requerimiento puede tardar en aparecer unos
segundos.

Nota: Estos ajustes pueden volver a modificarse en
cualquier momento en los Ajustes basicos.

Seleccion del idioma

1. Configurar el idioma deseado con el mando
giratorio.

2. Pulsar la flecha >.
Se muestra el siguiente ajuste.

Ajuste de la hora

1. Ajustar la hora actual con el mando giratorio.
2. Pulsar la flecha >

Ajuste de la fecha

Ajustar el dia actual con el mando giratorio.
Pulsar la flecha > para confirmar.

Ajustar el mes actual con el mando giratorio.
Pulsar la flecha > para confirmar.

Ajustar el ano actual con el mando giratorio.
Pulsar la flecha > para confirmar.

En la pantalla aparece la indicacion de que la
primera puesta en marcha ha concluido.

o RwN=

Antes del primer uso es

E¥Manejo del aparato

Ya hemos presentado anteriormente los mandos y su
funcionamiento. A continuacién se explica como ajustar
el aparato. Se ofrece informacién sobre la forma de
conectar/desconectar el aparato y de ajustar los
modos de funcionamiento.

Encendido y apagado del aparato

El aparato debe encenderse antes de poder realizar
cualquier ajuste.

Nota: El reloj avisador puede ajustarse también con el
aparato apagado. Algunas indicaciones y advertencias
permanecen visibles en pantalla incluso con el aparato
apagado.

Apagar el aparato si no se esta usando. Cuando el
aparato lleva mucho tiempo sin que se realice ningun
ajuste, se apaga automaticamente.

Encendido del aparato

El aparato se enciende pulsando la tecla "on/off".
La indicacion "on/off" situada sobre la tecla se ilumina
en azul.

En la pantalla se muestra el logotipo de Siemens y a
continuacion la potencia maxima del microondas.

El aparato ya esta listo para funcionar.

En los siguientes capitulos se indica como ajustar los
modos de funcionamiento.

Apagado del aparato

El aparato se apaga pulsando la tecla "on/off".
La iluminacidn sobre la tecla se apaga.

Se interrumpira la funcidon que esté en curso en ese
momento.

En la pantalla se muestra la hora y la fecha.
Nota: En los ajustes basicos se puede establecer que

la hora y la fecha se muestren o no cuando el aparato
esta apagado.

Funcionamiento

Algunos pasos son iguales en el uso de todos los
modos de funcionamiento. A continuacion, se
presentan los pasos de funcionamiento basicos.

Inicio del funcionamiento

Todos los modos de funcionamiento deben iniciarse
pulsando la tecla "start/stop".

Después de iniciar el funcionamiento se muestran los
ajustes en la pantalla de visualizacion.La linea de
progreso muestra, p. €j., el tiempo transcurrido.

Nota: Al abrir la puerta del aparato se interrumpe el
funcionamiento y este debe reiniciarse una vez cerrada
la puerta pulsando la tecla "start/stop".
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es El microondas

Interrupcion del funcionamiento

Pulsando la tecla "start/stop" se detiene y se reanuda el
funcionamiento.

Para borrar los ajustes, pulsar la tecla "on/off".

Notas

m El funcionamiento también se interrumpe cuando se
abre la puerta del aparato.

m Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

Ajuste del modo de funcionamiento

Tras encender el aparato se muestra el ajuste del modo
de funcionamiento recomendado. Este ajuste se puede
iniciar directamente.

Si se desea ajustar otro modo de funcionamiento, en
los capitulos correspondientes se presentan
descripciones precisas al respecto.

Por regla general:

1. Pulsar la tecla "menu".
Se abre el menu de modos de funcionamiento.

2. Seleccionar el modo de funcionamiento deseado
con el mando giratorio.
Existen diferentes posibilidades de seleccion segun
el modo de funcionamiento.

3. Con la flecha > se accede al modo de
funcionamiento seleccionado.

4. Modificar la seleccidon con el mando giratorio.
Modificar otros ajustes segun la seleccion.

5. Iniciar pulsando la tecla "start/stop".
En la pantalla se muestra el transcurso de tiempo.
Los ajustes y la linea de progreso se muestran
visibles.

Nota: Para salir del ajuste actual, pulsar la
tecla "menu", que vuelve al nivel de los modos de
funcionamiento.
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[E]El microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer al
vapor, calentar o descongelar particularmente rapido.

Para usar el microondas de forma 6ptima, prestar
atencion a las instrucciones sobre los recipientes y
orientarse por los datos que figuran en las tablas de
uso situadas al final de las instrucciones de uso.

— "Sometidos a un riguroso control en nuestro
estudio de cocina" en la pdgina 58

Recipiente

No todos los recipientes son adecuados para
microondas. Para que los alimentos se calienten sin
danar el aparato, se deben usar solo recipientes
adecuados para microondas.

Recipientes adecuados

Son adecuados los recipientes resistentes al calor de
vidrio, vitroceramica, porcelana, ceramica o plastico
resistente al cambio de temperatura.Estos materiales
dejan pasar las microondas.

También se pueden utilizar recipientes para servir. Asi
no hay que trasvasar los alimentos. Utilizar recipientes
con decoracién dorada o plateada solo si el fabricante
garantiza que son aptos para microondas.

Recipientes no adecuados

Los recipientes de metal no son adecuados. El metal
no deja pasar las microondas. Los alimentos en
recipientes de metal cerrados no se calientan.

jAtencion!

Formacidén de chispas: los metales, p. €]. la cuchara en
un vaso, deben estar separados al menos 2 cm de las
paredes del interior del aparato y de la parte interior de
la puerta. La formacidn de chispas puede destruir el
vidrio interior de la puerta del aparato.

Prueba de los recipientes

No encender nunca el microondas sin alimentos en su
interior. La Unica excepcion es una prueba breve de los
recipientes.

Si no se esta seguro de si un recipiente es adecuado
para el microondas, realizar la prueba siguiente:

1. Introducir el recipiente vacio en el aparato de 30
segundos a 1 minuto a la potencia maxima.

2. Comprobar la temperatura del recipiente de vez en
cuando.

El recipiente deberia estar frio o templado.

Si se calienta mucho o se generan chispas, no es
adecuado para el microondas.
Interrumpir la prueba.

AAdvertencia

iPeligro de quemaduras!

Las partes accesibles se calientan durante el
funcionamiento. No tocar nunca las partes calientes. No
dejar que los nifos se acerquen.



Niveles de potencia del microondas

Estan a disposicion del usuario los siguientes niveles
de potencia del microondas.

La potencia del microondas se ajusta en distintos
niveles, que no siempre se corresponden exactamente
con los vatios utilizados por el aparato.

Nivel Alimentos Duracién maxi-
ma

QoW para descongelar alimentos delica- 1 h 30 min
dos

180 W para descongelar y continuar conla ~ 1h 30 min
coceion

360 W para cocer carne y calentar alimentos 1 h 30 min
delicados

600 W para calentar y cocer alimentos 1h 30 min

900 W para calentar liquidos 30 min

Valores recomendados:

El aparato recomienda una duracion para cada
potencia del microondas. Estos valores pueden
aceptarse o modificarse en la zona correspondiente.

El ajuste maximo esta previsto para calentar liquidos.
La potencia maxima del microondas se reduce
después de un tiempo para proteger el aparato.La
potencia completa vuelve a estar disponible tras un
tiempo de enfriado.

Programacion del microondas

Ejemplo: potencia del microondas 600 W, duracion
5 minutos.

1. Pulsar la tecla "on/off".
El aparato ya esta listo para funcionar. En la pantalla
se muestra una potencia maxima del microondas y
una duracion recomendada que puede modificarse
en cualquier momento.

2. Seleccionar la potencia del microondas deseada
con el mando giratorio.

01min 00s >:|

A

En la pantalla se muestra la potencia del
microondas y una duracion recomendada.

3. Pulsar la flecha >.
La duracién puede ajustarse.

4. Programar la duracién deseada con el mando
giratorio.

El microondas es

05min 00s >]

® open start/stop

i

5. Iniciar pulsando la tecla "start/stop".

04min 56s >]

El aparato inicia el funcionamiento. En la pantalla se
muestra el transcurso de la duracion.

Notas

m Cuando se enciende el aparato, aparece en pantalla
como recomendacion siempre la potencia maxima
del microondas.

m Si se abre entretanto la puerta del aparato, el
ventilador puede seguir funcionando.

La duracion ha finalizado

Suena una sefal.
El funcionamiento ha finalizado.

Finalizar la sefal antes de tiempo:
Pulsar la tecla ©®.

Nota: Tras pulsar la tecla (® aparece la funcién del reloj
avisador y se apagara poco después
automaticamente.Volver a pulsar la tecla ® y se
apagara inmediatamente la funcidn del reloj avisador.

Apagar el aparato con la tecla "on/off".

Modificacion de la duraciéon
Se puede realizar en cualguier momento.

Modificar la duracién con el mando giratorio.
El funcionamiento continua.

Modificacion de la potencia del microondas
Se puede realizar en cualguier momento.

Cambiar a la potencia del microondas con la flecha <.
Ajustar la potencia del microondas deseada con el
mando giratorio.

La duracién no se modifica.
El funcionamiento continuda.

Nota: Sila duracidon programada supera la duracion
maxima para la potencia de 900 W del microondas,
esta se reducira automaticamente. El funcionamiento
no continda.lniciar el funcionamiento pulsando la
tecla "start/stop"
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Reloj avisador

El reloj avisador se puede usar como reloj de cocina. El
reloj avisador funciona de forma paralela a otros
ajustes. Puede programarse en cualquier momento,
incluso cuando el aparato esté apagado. Cuenta con
senal acustica propia, por lo que se escuchara la
finalizacion del reloj avisador o de la duracion.

Ajuste del reloj avisador

Se pueden ajustar como maximo 24 horas.
Cuanto mayor es el valor, mas grandes seran las
fracciones de tiempo.

1. Pulsar la tecla ©®.
Se muestra el reloj avisador.

2. Ajustar el tiempo del reloj avisador con el mando
giratorio.

12:04
< Reloj avisador: 15min 40s

open start/stop

3. Iniciar con la tecla ®.
Nota: Transcurridos unos segundos, el relgj
avisador se inicia automaticamente.
El tiempo del reloj avisador transcurre. La indicacion
vuelve hacia atras en poco tiempo. Se muestra el
simbolo de un reloj y el tiempo transcurrido en la barra
de estado.

Una vez finaliza el tiempo del reloj avisador, suena una
senal. La sefal se puede apagar antes de tiempo con
la tecla .

Notas

m El reloj avisador permanece visible en la pantalla
cuando el aparato esta apagado.

m Si esta activo un modo de funcionamiento, pulsar la
tecla (® para seleccionar el reloj avisador. El tiempo
del reloj avisador se muestra brevemente y puede
modificarse.

Modificacion del reloj avisador

Para modificar el tiempo del reloj avisador, pulsar la
tecla ®. El tiempo del reloj avisador se muestra y
puede modificarse con el mando giratorio.

Cancelacion del reloj avisador

Si se desea cancelar el reloj avisador, volver a
restablecer por completo el tiempo del mismo. Tras
aplicar la modificacion, el simbolo se apaga.
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Bd Programas

Los programas permiten preparar alimentos de manera
sencilla. Seleccionar el programa e introducir el peso
de los alimentos. El programa configura el ajuste
6ptimo automaticamente.

Ajuste de un programa
Ejemplo: programa «Descongelar pan», peso 250 g.

1. Pulsar la tecla «on/off».
El aparato ya esta listo para funcionar.
2. Pulsar la tecla «<menu».
Los modos de funcionamiento se iluminan.
3. Seleccionar «Programas» con el mando giratorio.
4. Pulsar la flecha >.
El primer programa se muestra en la pantalla.
5. Ajustar el programa deseado con el mando
giratorio.

12:04 5/ 06min 06s
< Descongelar pan §350¢> >

El programa deseado queda seleccionado.En la
pantalla se muestra el valor de peso recomendado.
6. Pulsar la flecha >.
El peso puede ajustarse.
7. Ajustar el peso deseado con el mando giratorio.

12:04 [2104min 48s
< Descongelar pan = 250g >

open start/stop

8. Pulsar la flecha >.
Se muestra la indicacion de preparacion de platos.
9. Iniciar con la tecla «start/stop».
El aparato inicia el funcionamiento. En la pantalla se
muestra el transcurso del tiempo.



Notas

m La duracion del tiempo de coccion se calculara a
partir de los programas.

m Al preparar algunos platos, en la pantalla se
muestran indicaciones para dar la vuelta o remover
los alimentos. Seguir dichos consejos. Al abrir la
puerta del aparato, el funcionamiento se detiene.
Tras cerrar la puerta del aparato, reanudar el
funcionamiento. Aunque no se les dé la vuelta o se
remuevan los alimentos, el programa continda con
normalidad hasta el final.

Indicaciones sobre los programas

Colocar los alimentos dentro del aparato cuando esté
frio.

Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no se
puede introducir el peso exacto, redondear hacia arriba
o hacia abajo.

Para estos programas utilizar siempre recipientes
adecuados para el microondas, p. €j., recipientes de
vidrio o ceramica. Observar las indicaciones relativas a
los recipientes en la tabla de programas.

Al final de estas indicaciones se presenta una tabla en
la que figuran alimentos adecuados, el margen de peso
correspondiente y el recipiente necesario.

No es posible programar pesos que no estén incluidos
en el margen de peso.

En muchos platos suena una sefial cuando transcurre
cierto tiempo. Dar la vuelta o remover los alimentos.

Descongelar:

m Congelar los alimentos a -18 °C en posicidn
horizontal y repartidos en porciones adecuadas.

m Colocar los alimentos congelados en un recipiente
plano, p. €j., un plato de cristal o de porcelana.

m Una vez que los alimentos estén descongelados,
dejarlos reposar de 15 a 90 minutos para
homogeneizar su temperatura.

m Descongelar solo la cantidad necesaria de pan. De
lo contrario, se pondra duro rapidamente.

Tabla de programas

Programas es

Cuando se descongelan carne o aves, se produce
liquido. Retirar este liquido al darle la vuelta a la
carne. No volverlo a utilizar en ningln caso ni
ponerlo en contacto con otros alimentos.

Retirar la carne picada que ya se haya
descongelado al darle la vuelta.

Si el ave esta entera, colocarla en el recipiente por
el lado de la pechuga. Si se trata de trozos de ave,
por el lado de la piel.

Verduras:

m Verduras frescas: cortar en trozos grandes del
mismo tamarfo. Afadir una cucharada de agua por
cada 100 g.

Verduras congeladas: Unicamente son apropiadas
las verduras escaldadas, no precocinadas. La
verdura ultracongelada con salsa de nata no es
adecuada. Anadir entre 1y 3 cucharadas de
agua.No anadir agua para espinacas y col
lombarda.

Patatas:

m Patatas cocidas con sal: cortar en trozos grandes
del mismo tamano. Anadir dos cucharadas de agua
y un poco de sal por cada 100 g.
Patatas hervidas sin pelar: utilizar patatas de igual
grosor. Lavarlas y pinchar la piel.Colocar las patatas
aun humedas en un recipiente sin agua.

Arroz:

m No utilizar arroz integral ni en bolsa de coccion.
m Afnadir dos partes o dos partes y media de agua al
arroz.

Tiempo de reposo

Algunos platos precisan un tiempo de reposo dentro
del aparato al finalizar el programa.

Plato Tiempo de reposo

Verduras aprox. 5 minutos

Patatas aprox. 5 minutos Escurrir previamente el
agua acumulada

Arroz de 5 a 10 minutos

Programa Alimentos adecuados Margen de pesoen kg  Recipiente

Descongelar

Pan* Pan entero, hogaza o barra, pan en rebanadas, pastel 0,20-1,50 kg Recipiente plano sin tapa
de masa de bizcocho, pastel de levadura, pastel de Base del interior del aparato
frutas, pastel sin glaseado, nata o gelatina

Carne* Asados, piezas de carne planas, carne picada, pollo,  0,20-2,00 kg Recipiente plano sin tapa
capon, pato Base del interior del aparato

Pescado™ Pescado entero, filetes de pescado o ventresca 0,10-1,00 kg Recipiente plano sin tapa

Base del interior del aparato
Cocer
Verduras frescas™™ Coliflor, brocoli, zanahorias, colinabo, puerro, 0,15-1,00 kg Recipiente con tapa

pimiento, calabacines
*) Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta

**) Prestar atencion a la sefial para remover

Base del interior del aparato
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es Ajustes basicos

Programa Alimentos adecuados Margen de pesoen kg  Recipiente
Verduras congela- Coliflor, brocoli, zanahorias, colinabo, lombarda, espi-  0,15-1,00 kg Recipiente con tapa
das** nacas Base del interior del aparato
Patatas™* Patatas cocidas con sal, patatas cocidas sin pelar, tro- 0,20-1,00 kg Recipiente con tapa

zos de patata del mismo tamarnio Base del interior del aparato
Arroz** Arroz, arroz de grano largo 0,05-0,30 kg Recipiente alto con tapa

*) Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta

**) Prestar atencion a la sefial para remover

Base del interior del aparato

BH Ajustes basicos

Para utilizar el aparato facilmente y de forma éptima,
existen distintos ajustes a disposicion del usuario.
Dichos ajustes se pueden modificar segun las
necesidades.

Modificacion de los ajustes

Pulsar la tecla «on/off».
Pulsar la tecla «<menu».
Se abre el menu de modos de funcionamiento.
Seleccionar «Ajustes» con el mando giratorio.
Pulsar la flecha >.
Modificar los valores con el mando giratorio.
Cambiar al siguiente ajuste siempre con la flecha >
y modificar en caso necesario.
7. Pulsar la tecla «menu» para guardar.

En la pantalla se muestra «eliminar» o «guardar».
8. Seleccionar adecuadamente con los campos
tactiles.

N =

I ol

Lista de los ajustes

En la lista estan descritos todos los ajustes basicos y
sus posibles modificaciones. En la pantalla solo se
visualizan los ajustes basicos compatibles con el
aparato de acuerdo con su equipamiento.

Se pueden modificar los siguientes ajustes:

Ajuste Seleccion

|dioma Ajuste del idioma
Hora Ajuste de la hora actual
Fecha Ajustar la fecha actual

Duracion breve
Duracion media*
Duracion larga

Conectado

Desconectado®
(El'sonido de tecla permanece al pulsar la
tecla "on/off")

Ajuste mediante 5 niveles
Nivel 3*

Digital + fecha*

Digital

Desactivada

Tono de aviso

Sonido de las teclas

Brillo de la pantalla

Indicacion del reloj
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Oscurecimiento nocturno  Desconectado™®

Conectado (pantalla oscurecida entre las
22:00y las 6:00)

Desconectado™

Conectado

(se muestra solo en los 3 primeros minu-
tos después de un restablecimiento o en
los primeros minutos de la puesta en mar-
cha)

Restablecer
No restablecer”

Modo Demo

Ajustes de fabrica

*

Ajuste de fabrica (los ajustes de fabrica pueden variar segun el mo-

delo de aparato)

Nota: Las modificaciones de los ajustes del idioma, el
sonido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. Todos los demas ajustes se aplican
después de guardar.

Corte en el suministro eléctrico

Las modificaciones de los ajustes realizadas
permanecen incluso después de un corte en el
suministro eléctrico.

En caso de un corte en el suministro eléctrico, se
deberan volver a realizar solo los ajustes de la primera
puesta en marcha.

Modificacion de la hora

La hora se modifica en los ajustes basicos.
Ejemplo: cambiar de la hora de verano a la de invierno.

Pulsar la tecla "on/off".
Pulsar la tecla "menu".
eleccionar "Ajustes" con el mando giratorio.
Sel "Ajustes" [ d t
Pulsar la flecha > para ir a "Hora".
Modificar la hora con el mando giratorio.
Pulsar la tecla "menu".
En la pantalla se muestra "guardar" o "eliminar".
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[ Limpieza

El aparato mantendra durante mucho tiempo su
aspecto reluciente y su capacidad funcional siempre y
cuando se lleven a cabo la limpieza y los cuidados
pertinentes. A continuacion se describen los cuidados y
la limpieza 6ptimos para el aparato.

AAdvertencia

iPeligro de quemaduras!

El aparato se calienta mucho. No tocar la superficie del
interior del horno cuando esta caliente ni los elementos
calefactores. Dejar siempre que el aparato se enfrie. No
dejar que los nifos se acerquen.

AAdvertencia

iPeligro de descarga eléctrica!

La humedad interior puede provocar una descarga
eléctrica. No utilizar ni limpiadores de alta presion ni
por chorro de vapor.

AAdvertencia

iPeligro de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta danado,
puede romperse. No utilizar rascadores para vidrio o
productos de limpieza abrasivos 0 corrosivos.

Nota: Los olores desagradables, como los que se
generan después de preparar un pescado por ejemplo,
se pueden eliminar facilmente. Afadir unas gotas de
limén a una taza con agua. Introducir siempre una
cuchara en el recipiente para evitar el retardo de la
ebullicién. Calentar el agua entre 1y 2 minutos a la
maxima potencia del microondas.

Productos de limpieza

Consultar las indicaciones de la tabla a fin de no danar
las distintas superficies con productos de limpieza
inapropiados.

No utilizar lo siguiente:

m Productos de limpieza fuertes o abrasivos.

m Rascadores para metal o vidrio para limpiar los
cristales de la puerta.

m Rascadores para metal o vidrio para limpiar la junta
de la puerta.

m Estropajos o esponjas duras.

m Productos de limpieza con un alto contenido
alcohdlico.

Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Zona Productos de limpieza

Frontal del aparato ~ Agua caliente con jabon: limpiar con un trapo y
secar con un paio suave. No utilizar rascado-
res para metal o vidrio para la limpieza.

Pantalla de visualiza-  Limpiar con un pafo de microfibras o un pafo
cion ligeramente humedecido. No limpiar con un
pafo mojado.

Limpieza es

Zona Productos de limpieza

Acero inoxidable Agua caliente con jabon: limpiar con un trapoy
secar con un paino suave. Limpiar inmediata-
mente las manchas de cal, grasa, maicena y
clara de huevo. Debajo de estas manchas
puede formarse corrosion. Puede adquirir pro-
ductos de limpieza de acero especiales en el
Servicio de Asistencia Técnica 0 en comercios
especializados.

Interior del aparato  Agua caliente con jabon o agua con vinagre:

de acero inoxidable  limpiar con un trapo y secar con un pano
suave. No utilizar spray para hornos ni otros
productos de limpieza agresivos 0 corrosivos.
Tampoco es apropiado utilizar estropajos ni
esponjas asperas. Estos objetos rayan la
superficie. Dejar que las superficies interiores
se sequen por completo.

Cristales de la puerta Limpiacristales: limpiar con un pano. No utili-
zar rascadores para vidrio.

Agua caliente con jabdn: limpiar con un trapo,
no frotar. No utilizar rascadores para metal o
vidrio para la limpieza.

Junta de la puerta
No retirar.
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es ¢ Qué hacer en caso de averia?

B ; Qué hacer en caso de
averia?

Con frecuencia, cuando se produce una averia, se trata
solo de una pequefia anomalia facil de subsanar. Antes
de llamar al Servicio de Asistencia Técnica, intentar
subsanar la averia uno mismo con ayuda de la tabla.

Consejo: Si no se ha conseguido el resultado de
coccion esperado de un plato, consultar el capitulo
siguiente. En él se indican muchos consejos e
indicaciones para los ajustes 6ptimos.— "Sometidos a
Tabla de averias

Averia Posible causa

El aparato no funciona; no aparece

ninguna indicacion en pantalla Corte en el suministro eléctrico

El fusible esta danado

Error de manejo

El enchufe no esta conectado a la red

un riguroso control en nuestro estudio de cocina"
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AAdvertencia

iPeligro de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. Las
reparaciones y la sustitucion de cables de conexion
defectuosos solo pueden ser efectuadas por personal
del Servicio de Asistencia Técnica debidamente
instruido. Si el aparato esta averiado, desenchufarlo de
la red o desconectar el interruptor automatico del
cuadro eléctrico. Avisar al Servicio de Asistencia
Técnica.

Solucidn/consejos
Enchufar el aparato a la red eléctrica

Comprobar silos demads electrodomésticos de cocina
funcionan

Comprobar en la caja de fusibles si el fusible del apa-
rato funciona correctamente

Desconectar el fusible correspondiente al aparato en
la caja de fusibles y conectarlo de nuevo transcurri-
dos unos 60 segundos

El aparato no inicia el funcionamiento La puerta del aparato no esta cerrada completamente Cerrar la puerta del aparato

El aparato no calienta.
En la pantalla se muestra la palabra
"Demo".

El aparato estd en modo Demo

La iluminacion interior no funciona [luminacion interior defectuosa

Mensaje de error "Exxx"*

* Particularidades:

Mensaje de error "E0532": abrir la puerta del aparato y volverla a cerrar.

Desactivar el modo Demo en los ajustes basicos.
Para ello, desconectar el aparato brevemente de la
red eléctrica (desconectar el fusible general o el inte-
rruptor de proteccion de |a caja de fusibles). A conti-
nuacion, desactivar el modo Demo en los ajustes
bdsicos en un margen de 3 minutos.

Avisar al Servicio de Atencion al Cliente

Si aparece un mensaje de error, apagar el aparato y
volverlo a encender; si la indicacion desaparece, se
trata de un problema puntual. Si el error vuelve a apa-
recer 0 la indicacion permanece, ponerse en contacto
con el Servicio de Atencion al Cliente e indicar el
codigo de error.

Mensaje de error “E6501”: apagar el aparato.Esperar 10 minutos. Volver a conectar el aparato.
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WA Servicio de Asistencia
Técnica

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica se encuentra a
su disposicion siempre que necesite la reparacion de
su aparato. Siempre encontramos la solucién
adecuada, incluso para evitar que el personal del
Servicio de Asistencia Técnica deba desplazarse
innecesariamente.

Numero de producto (E-Nr.) y numero de
fabricacion (FD)

Indicar el nimero de producto (E-Nr.) completo y el de
fabricacion (FD) para obtener un asesoramiento
cualificado. La etiqueta de caracteristicas con los
correspondientes nimeros se encuentra al abrir la
puerta del aparato.

Si su aparato dispone de sistema de vapor, la etiqueta
de caracteristicas se encuentra a la derecha bajo el
cuadro de mandos.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

A fin de evitarse molestias llegado el momento, le
recomendamos anotar los datos de su aparato, asi
como el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica en el siguiente apartado.

N.2 E-Nr. N.2FD

Servicio de Asistencia
Técnica ©

En caso de manejo incorrecto, debe tenerse en cuenta
que la asistencia del personal del Servicio de
Asistencia Técnica no es gratuita, incluso durante el
periodo de garantia.

Las sefias de las delegaciones internacionales figuran
en la lista adjunta de centros y delegaciones del
Servicio de Asistencia Técnica Oficial.

Solicitud de reparacion y asesoramiento en caso de

averias
E 902 11 88 21

Confie en la profesionalidad de su distribuidor. De este
modo se garantiza que la reparacion sea realizada por
personal técnico especializado y debidamente instruido
que, ademas, dispone de los repuestos originales del
fabricante para su aparato domeéstico.

Este aparato cumple la normativa EN 55011 o CISPR
11. Es un producto del grupo 2, clase B.

El grupo 2 indica que los microondas se fabrican con el
fin de calentar alimentos. La clase B indica que el
aparato es apropiado para su uso privado en el ambito
doméstico.

Servicio de Asistencia Técnica

Datos técnicos

Suministro de corriente eléctrica
Consumo total maximo

Potencia del microondas
Frecuencia del microondas
Fusibles

Medidas (alto/ancho/fondo)
- Aparato
- Interior del aparato

Homologacion VDE
Distintivo CE

220-240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz

10A

382 x594 x 318 mm

220x350x 270 mm

Si
Si

es
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Bl Sometidos a un riguroso
control en nuestro estudio
de cocina

En este apartado figuran una seleccién de platos y los
ajustes dptimos correspondientes. Se detallan las
potencias del microondas apropiadas para los
respectivos platos. Asimismo figuran consejos sobre
recipientes y el modo de preparacion.

Notas

m Los valores de la tabla son validos para la
preparacion de alimentos con el interior del aparato
frio y vacio. Antes de proceder a su utilizacion,
retirar del interior del aparato todos los recipientes
gue no sean necesarios.

m Las indicaciones de tiempo que figuran en las tablas
son valores orientativos. Vienen determinadas por la
calidad y la composicion de los alimentos.

m Utilizar siempre un pano apropiado para retirar los
recipientes calientes del interior del aparato.

AAdvertencia

iPeligro de quemaduras!

Al extraer el recipiente puede derramarse liquido
caliente. Extraer con cuidado el recipiente del interior
del aparato.

Las siguientes tablas muestran numerosas
posibilidades y valores de ajuste para el microondas.

Las indicaciones de tiempo de las tablas son valores
orientativos, dependen del recipiente, de la calidad, la
temperatura y el estado de los alimentos.

En las tablas se indican casi siempre los margenes de
tiempo. Ajustar primero la configuracion de tiempo mas
corta e ir aumentando el tiempo segun sea necesario.

Es posible que se cocinen cantidades distintas a las
indicadas en la tabla. Para el funcionamiento del
microondas existe una regla general: una cantidad
doble supone casi el doble de tiempo; la mitad de
cantidad, la mitad de tiempo.

El recipiente puede colocarse en el centro sobre la
base del interior del aparato. Las microondas pueden
llegar asi a todas las partes de los alimentos.

Descongelar

Introducir los alimentos congelados en un recipiente
descubierto sobre la base del interior del aparato.

Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 1 0 2
veces. Si las piezas son grandes, darles la vuelta varias
veces. Al dar la vuelta, extraer el liquido resultante de la
descongelacion.

Dejar reposar los alimentos descongelados entre 10 y
60 minutos mas a temperatura ambiente para
homogeneizar su temperatura. Si son aves, se pueden
extraer las visceras.

Nota: Colocar el recipiente en la base del
compartimento de coccion.

Potencia del microondas en vatios; Advertencia

Carne entera de buey, cerdo o ternera (cono 800 g
sin huesos) 1000 g
1500 g
Carne en piezas o filetes de buey, cerdo o ter- 200 g
nera 500
800 g
Carne picada, mezcla 200¢
5004
1000 g
Ave 0 trozos de ave 600g
1200 g
Filetes, ventresca o medallones de pescado 400 g
Pescado entero 3004
600 g
Verduras, p. ej. guisantes 3004
Fruta, p. ej. frambuesas 300 g
500 g
Mantequilla, descongelar 125¢
250 g
Pan entero 500 ¢
1000 g
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duracién en minutos

180 W, 15 min + 90 W, 15-25 min
180 W, 20 min + 90 W, 20-30 min
180 W, 25 min+ 90 W, 25-30 min
180 W, 5-8 min + 90 W, 5-10 min

180 W, 8-11 min + 90 W, 10-15 min

180 W, 10 min + 90 W, 10-15 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min

180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 3min + 90 W, 10-15 min
180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
180 W, 10-15 min

180 W, 6-9 min

180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 1 min + 90 W, 1-2 min
180 W, 1 min + 90 W, 2-4 min
180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 12 min + 90 W, 10-20 min

Dar la vuelta varias veces

Al dar la vuelta, separar las piezas de carne
entre sf

Congelar preferiblemente en plano;
mientras se descongela, dar 1a vuelta varias
veces y retirar la carne ya descongelada

Dar la vuelta de vez en cuando;

eliminar el liquido resultante de la desconge-
lacion

Separar las partes descongeladas

Dar la vuelta de vez en cuando

Remover con cuidado de vez en cuando

Remover con cuidado de vez en cuando y
separar las partes descongeladas

Retirar todo el envoltorio

Dar la vuelta de vez en cuando
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Potencia del microondas en vatios; Advertencia

duracion en minutos

Pasteles secos, p. ej. pasteles de masa de biz- 500 g

cocho 75049
Pasteles jugosos, p. ej. pasteles de frutao de 500 g
requeson 75049

Descongelar, calentar o cocer alimentos
congelados

Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se
utilizan recipientes aptos para microondas, se calientan
mas rapida y uniformemente. Los distintos
componentes de los alimentos pueden presentar
también diferencias en el tiempo que necesitan para
calentarse.

Cuanto menor sea el grosor de los alimentos, con
mayor rapidez se cocinaran. Distribuir los alimentos en
la medida de lo posible en posicién plana dentro del
recipiente. No es aconsejable poner los alimentos en
capas, unos encima de otros.

90 W, 10-15 min

180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 5 min + 90 W, 15-20 min
180W, 7 min+90W, 1520 min ~ tina

Separar las porciones del pastel;
solo para pasteles sin glaseado, nata o crema

Solo para pasteles sin glaseado, nata o gela-

Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de una
tapa adecuada para el recipiente, utilizar un plato o
papel especial para microondas.

Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 2 o 3
veces.

Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a 5
minutos para homogeneizar su temperatura.

Los alimentos suelen conservar su sabor caracteristico.
Por esta razdn, el empleo de sal u otros condimentos
debe ser moderado.

Nota: Colocar el recipiente en la base del
compartimento de coccion.

Plato -Peso Potencia del microondas envatios, Nota
Duracién en minutos

Menu, plato tnico, plato precocinado 300-400g 600 W, 813 min con tapa

(2-3 componentes)

Sopa 400¢ 600 W, 8-12 min recipiente con tapa

Cocidos 5004 600 W, 10-15 min recipiente con tapa

Filetes o tacos de carne en salsa, p. €j., 5004 600 W, 10-15 min recipiente con tapa

gulasch

Pescado, p. ej., filetes 400¢ 600 W, 10-15 min con tapa

Gratinados, p. €j., lasana, canelones 450 g 600 W, 10-15 min recipiente sin tapa

Guarniciones, p.gj., arroz, pasta 250 ¢ 600 W, 3-7 min. recipiente con tapa, anadir liquido
500g 600 W, 8-12 min

Verduras, p. ej., guisantes, brocoli, zanahorias 300 g 600 W, 7-11 min recipiente con tapa; anadir 1 cucharada de
600g 600 W, 14-17 min agua

Espinacas a la crema 450 g 600 W, 10-15 min cocer sin anadir agua

Calentar

AAdvertencia

iPeligro de quemaduras!

Al calentar liquidos puede producirse un retardo de la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidn sin que aparezcan las
burbujas de vapor habituales. Un ligero movimiento del
recipiente es suficiente para hacer que el liquido
caliente empiece a hervir de repente y a salpicar
intensamente. Colocar siempre una cuchara en el
recipiente al calentar. De esta manera se evita el
retardo de la ebullicion.

jAtencion!

Formacidén de chispas: los metales, p. €j. la cuchara en
un vaso, deben estar separados al menos 2 cm de las
paredes del interior del aparato y de la parte interior de
la puerta. La formacién de chispas puede destruir el
vidrio interior de la puerta del aparato.
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Notas

m Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se
utilizan recipientes aptos para microondas, se
calientan mas rapida y uniformemente. Los distintos
componentes de los alimentos pueden presentar
también diferencias en el tiempo que necesitan para
calentarse.

m Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de
una tapa adecuada para el recipiente, utilizar un
plato o papel especial para microondas.

m Dar la vuelta o remover los alimentos varias veces
mientras se estan calentando. Controlar la
temperatura.

m Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

m Utilizar siempre manoplas o agarradores para sacar
los recipientes.

Nota: Colocar el recipiente en la base del
compartimento de coccion.

Plato Cantidad Potencia del microondas en vatios; Advertencia
duracién en minutos
Mend, plato cocinado, plato precocinado 600 W, 5-8 min
(2-3 componentes)
Bebidas 125 ml 900 W, %2-1 min Introducir siempre una cuchara en el reci-
200 ml 900 W. 1-2 min piente, no sobrecalentar bebidas alcohdlicas;
: : controlar el proceso
500 ml 900 W, 3-4 min
Alimentos para bebé, p. j. biberones 50 ml 360 W, aprox. 2 min Biberones sin tetina ni tapadera: después de
100 ml 360 W. 151 min calentar remover bien; controlar siempre la
: , temperatura
200 ml 360 W, 1-2 min
Sopa, 1 taza 175 g/ud. 600 W, 1-2 min
Sopa, 2 tazas 175 g/ud. 600 W, 2-3 min
Carne en salsa 500 g 600 W, 7-10 min
Cocido 400 ¢ 600 W, 5-7 min
800 g 600 W, 7-8 min
Verduras, 1 racion 150 g 600 W, 2-3 min
Verduras, 2 raciones 300 g 600 W, 3-5 min
Cocer m Los alimentos suelen conservar su sabor
caracteristico. Por esta razdn, el empleo de sal u
Notas otros condimentos debe ser moderado.

m Cuanto menor sea el grosor de los alimentos, con
mayor rapidez se cocinaran. Distribuir los alimentos
en la medida de lo posible en posicion plana dentro
del recipiente. No es aconsejable poner los
alimentos en capas, unos encima de otros.

m Cocer los alimentos en recipientes tapados. Si no se
dispone de una tapa adecuada para el recipiente,
utilizar un plato o papel especial para microondas.

m Una vez cocidos, dejar reposar los alimentos de 2 a
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

m Utilizar siempre manoplas o agarradores para sacar
los recipientes.

Nota: Colocar el recipiente en la base del
compartimento de coccion.

Plato Cantidad Potencia del microondas en vatios; Advertencia
duracién en minutos
Pollo entero, fresco, sin visceras 1200 ¢ 600 W, 25-30 min Dar la vuelta una vez transcurrida la mitad del
tiempo
Filete de pescado fresco 400¢ 600 W, 7-12 min
Verduras frescas 250¢ 600 W, 6-10 min Cortar las verduras en trozos del mismo
500 600 W, 10-15 min tamafo;
g I anadir 1-2 cucharadas de agua por cada 100
g de verdura;
Remover de vez en cuando
Patatas 2504 600 W, 8-10 min Cor’[a[ las patatas en trozos del mismo
500 600 W, 10-15 mi FEENE,
g mfn anadir 1 cucharada de agua por cada 100 g;
7509 600 W, 15-22 min Remover de vez en cuando
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Comidas normalizadas es

Cantidad Potencia del microondas en vatios; Advertencia

duracion en minutos

Arroz 125¢ 600 W, 4-6 min + Anadir doble cantidad de liquido
180 W, 12-15 min
2504 600 W, 6-8 min +
180 W, 15-18 min
Dulces, p. j., flan (instantaneo) 500 ml 600 W, 6-8 min Remover bien el flan 2 o 3 veces durante el
proceso con la varilla batidora
Fruta, compota 5004 600 W, 9-12 min Remover de vez en cuando
Palomitas para el microondas 100¢g 600 W, 3-4 min Disponer siempre la bolsa de palomitas sobre
la bandeja de cristal;
tener en cuenta las indicaciones del fabri-
cante

Consejos practicos para usar el microondas

No se encuentra ninguna indicacion para la cantidad de alimento pre-  Alargar o acortar el tiempo de coccion segun la siguiente regla general: el

parada. doble de cantidad = casi el doble de tiempo, la mitad de cantidad = la mitad
de tiempo
El alimento ha quedado muy seco. Ajustar la siguiente vez un tiempo de coccion mas breve o seleccionar una

potencia de microondas inferior. Destapar el alimento y anadir mas liquido.

Una vez transcurrido el tiempo, el alimento aun no estd desconge- Ajustar un tiempo mas largo. Las cantidades mas grandes o alimentos mas
lado, no se ha calentado o no esta cocido. gruesos precisan mas tiempo.

Una vez transcurrido el tiempo de coccion, el alimento se ha calen- ~ Remover de vez en cuando y seleccionar la proxima vez una potencia mas
tado excesivamente por el exterior, pero aun no esta listo en el centro. baja y una duracion mas larga.

Una vez descongelado, el ave o la carne ha empezado a cocerse por — Seleccionar la proxima vez una potencia de microondas mas baja. En caso de

el exterior pero aun no se ha descongelado del todo en el centro. cantidades grandes de ave o carne, dar la vuelta varias veces.
- - Segun las normas EN 60705, IEC 60705 o DIN 44547
BNComidas normalizadas y EN 60350 (2009)

Existen institutos que verifican la calidad y el
funcionamiento de los aparatos microondas a partir de
estos platos.

Cocer en el microondas solo, sin grill

Plato Potencia del microondas en vatios, duracién en minutos Advertencia

Mezcla de leche y huevos, 600 W, 11-12 min + 180 W, 8-10 min Molde de vidrio pyrex

1000 g

Bizcocho, 475 g 600 W, 7-9 min Molde de vidrio pyrex @ 22 cm

Asado de carne picada, 900 g 600 W, 25-30 min :\/Iolde de vidrio pyrex rectangular, 28 cm de
argo

Descongelar con microondas solo, sin grill

Plato Potencia del microondas en vatios, duracion en minutos Advertencia
Carne, 500 g Programa “Carne”, 500 g Molde de vidrio pyrex, @ 24 cm
0 bien

180 W, 8 min + 90 W 7-10 min
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Utilizacao adequada

Leia atentamente o presente manual. So
assim podera utilizar o seu aparelho de forma
segura e correcta. Guarde as instrucdes de
utilizacdo e montagem para consultas futuras
ou para futuros utilizadores.

Este aparelho destina-se apenas a montagem
embutida. Respeite as instrucdes de
montagem especiais.

Examine o aparelho depois de o desembalar.
Se forem detectados danos de transporte, ndo
ligue o aparelho.

Apenas os técnicos licenciados estao
autorizados a ligar aparelhos sem ficha. A
garantia ndo cobre danos causados por uma
ligagao incorrecta.

Este aparelho destina-se exclusivamente a
uso privado e doméstico. Use o aparelho
apenas para a preparacao de refeicdes e
bebidas. Vigie o aparelho durante o
funcionamento. Use o aparelho apenas em
espacos fechados.

O aparelho foi concebido para ser utilizado
até a uma altitude de 4000 metros acima do
nivel do mar, no maximo.

Este aparelho pode ser usado por criangas
com mais de 8 anos e por pessoas com
limitagdes fisicas, sensoriais ou mentais ou
com pouca experiéncia ou conhecimentos, se
estiverem sob vigilancia de uma pessoa
responsavel pela sua seguranca ou tiverem
sido instruidas acerca da utilizacdo segura do
aparelho e tiverem compreendido 0s perigos
decorrentes da sua utilizagéo.

As criangas nao devem brincar com o
aparelho. As tarefas de limpeza e manutencéo
por parte do utilizador ndo devem ser
efectuadas por criancas, a ndo ser que
tenham mais de 15 anos e estejam sob
vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem
manter-se afastadas do aparelho e do cabo
de ligacéo.

Insira sempre os acessorios com o lado
correto no interior do aparelho.

Utilizacdo adequada pt

ENinstrucoes de seguranca
importantes

Generalidades

/\ Aviso

Perigo de incéndio!

Os objectos inflamaveis guardados no interior
do aparelho podem incendiar-se. Nunca
guarde objectos inflamaveis dentro do
aparelho. Nunca abra a porta do aparelho se
surgir fumo no interior. Desligue o aparelho e
puxe a ficha da tomada ou desligue o
disjuntor no quadro eléctrico.

/\ Aviso

Perigo de queimaduras!

s Os acessorios ou recipientes ficam muito
quentes. Use sempre uma pega de cozinha
para retirar 0s acessorios ou recipientes
quentes do interior do aparelho.

s Os vapores de alcool podem incendiar-se
no interior quente do aparelho. Nunca
prepare refeicbes com grandes
quantidades de bebidas com elevado teor
de alcool. Use apenas pequenas
quantidades de bebidas com elevado teor
de alcool. Abra a porta do aparelho com
cuidado.

/\ Aviso

Perigo de queimaduras!

= AsS pecas gue se encontram acessiveis
ficam quentes durante o funcionamento do
aparelho. Nunca toque nas pecas quentes.
Manter fora do alcance das criancas.

= Ao abrir a porta do aparelho, pode sair
vapor guente. Abra a porta do aparelho
com cuidado. Mantenha as criancas
afastadas.

= A agua no interior quente do aparelho pode
transformar-se em vapor de agua quente.
Nunca deite agua no interior quente do
aparelho.

/\ Aviso

Perigo de ferimentos!

= O vidro riscado da porta do aparelho pode
rachar. Ndo use raspadores de
vitroceramica, nem detergentes agressivos
ou abrasivos.

= As dobradicas da porta do aparelho
movimentam-se ao abrir e fechar a porta e
pode entalar-se. Nao colocar as maos na
zona das dobradicas.

63



pt Instrucdes de seguranca importantes

/\ Aviso

Perigo de choque eléctrico!

= As reparacdes indevidas sao perigosas. As
reparacoes e substituicOes de cabos
danificados s6 podem ser efectuadas por
técnicos especializados do Servigco de
Assisténcia Técnica. Se o aparelho estiver
avariado, puxe a ficha da tomada ou
desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.

= O isolamento dos cabos de
electrodomeésticos pode derreter em
contacto com partes quentes do aparelho.
Nunca coloque os cabos de
electrodomésticos em contacto com partes
quentes do aparelho.

= A humidade que se infilira no aparelho
pode dar origem a um choque eléctrico.
Nao utilize aparelhos de limpeza a alta
pressdo ou de limpeza a vapor.

s Um aparelho avariado pode causar
choques eléctricos. Nunca ligue um
aparelho avariado. Puxe a ficha da tomada
ou desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.

/\ Aviso

Perigo devido a magnetismo!

No painel de comandos ou nos elementos de
comando estao aplicados imanes
permanentes. Estes podem afetar implantes
eletronicos, por exemplo, pacemakers ou
bombas de insulina. Se for portador de
implantes eletronicos, respeite uma distancia
minima de 10 cm em relacédo ao painel de
comandos.

Micro-ondas

/\ Aviso

Perigo de incéndio!

= A utilizacdo do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina é perigosa e
pode causar danos.
Nao é permitida a secagem de alimentos
ou vestuario, o aguecimento de pantufas,
almofadas de sementes ou de cereais,
esponjas, panos de limpeza humidos e
outros artigos semelhantes.
Por exemplo, pantufas, almofadas de
sementes ou de cereais aquecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos
algumas horas. Use o aparelho apenas
para a preparacao de refeicdes e bebidas.
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s Os alimentos podem incendiar-se. Nunca
aqueca alimentos dentro de embalagens
proprias para manter os alimentos quentes.
Nunca aqgueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

Nunca regule a poténcia de microondas ou
0 respectivo tempo para valores
demasiado elevados. Oriente-se pelos
dados constantes neste manual de
instrucoes.

Nunca seque alimentos no microondas.
Nunca descongele ou aguecga alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do microondas
ou durante muito tempo.

s O dleo alimentar pode incendiar-se. Nunca
aqueca oleo alimentar sozinho no
microondas.

/\ Aviso

Perigo de explosao!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos
dentro de recipientes fechados podem
explodir. Nunca aqueca liquidos ou outros
alimentos dentro de recipientes fechados.

/\ Aviso

Perigo de queimaduras!

= Os alimentos com casca ou pele firme
podem rebentar durante o aguecimento, e
até mesmo depois. Nunca coza ovos com
casca nem aqueca ovos cozidos. Nunca
cozinhe crustaceos no aparelho. No caso
de ovos estrelados ou escalfados pigue
previamente as gemas. A casca ou pele
dos alimentos com casca ou pele firme,

p. ex., macas, tomates, batatas ou
salsichas, pode rebentar. Pique a casca ou
a pele antes de os aquecer.

s O calor ndo se distribui uniformemente na
comida para bebés. Nunca agueca comida
para bebés em recipientes fechados. Retire
sempre a tampa ou a tetina. Apds o
aquecimento, mexa ou agite bem. Antes de
dar o alimento a crianca, verifique a
temperatura.

s Os alimentos aquecidos emitem calor. Os
recipientes podem ficar quentes. Use
sempre uma pega de cozinha para retirar
0S recipientes ou acessorios do interior do
aparelho.

= No caso de alimentos embalados
hermeticamente, a embalagem pode
rebentar. Respeite sempre as indicacoes
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na embalagem. Use sempre uma pega /\ Aviso
para retirar as refeigcdes do interior do Perigo de choque eléctrico!
aparelho. O aparelho trabalha com alta tensdo. Nunca
= As pecas gque se encontram acessiveis retire a caixa do aparelho.
ficam quentes durante o funcionamento do ]
aparelho. Nunca toque nas pecas quentes. /\ Aviso
Manter fora do alcance das criancas. Perigo de danos graves para a saude!
= A utilizagdo do aparelho para fins diferentes = Afalta de limpeza pode causar danos na
daqgueles a que se destina € perigosa. superficie do aparelho. Existe o perigo de
N&o é permitida a secagem de alimentos escapar energia de micro-ondas. Limpe o
ou vestudrio nem o aquecimento de aparelho regularmente e remova de
pantufas, almofadas de sementes ou imediato eventuais restos de comida.
Cereais’ esponjas’ panos de ||mpeza Mantenha o interior do apal’e|h0, (0] Vedante,
humidos e equivalentes. a porta e o batente da porta sempre
Por exemplo pantufas, almofadas de limpos. — "Limpeza’ na pagina 75
sementes ou cereais, esponjas, panos de = Alraves da porta do aparelho oudo
limpeza himidos e equivalentes, quando respectivo vedante pode escapar energia
aquecidos em excesso, podem provocar de microondas, se estiverem danificados.
queimaduras Nunca utilize o aparelho se a porta ou o
vedante da porta estiverem danificados.
/\ Aviso Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.
Perigo de queimaduras! = Os aparelhos sem cobertura da caixa
= Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma deixam escapar energia de microondas.
ebulicdo retardada. Ou seja, o liquido pode Nunca retire a cobertura da caixa. Para
alcancar o ponto de ebulicdo sem que trabalhos de manutencéo ou reparacéao,
surjam as tipicas bolhas de vapor. Ao agitar contacte o Servico de Assisténcia Técnica.

o recipiente, mesmo ligeiramente, o liquido
quente pode subitamente deitar por fora e
salpicar. Ao aquecer, cologue sempre uma
colher dentro do recipiente. Assim, evita a
ebulicdo retardada.

/\ Aviso

Perigo de ferimentos!

= Os recipientes improprios podem rebentar.
Os recipientes de porcelana e ceramica
podem ter pequenos orificios nas pegas e
tampas. Por detras desses orificios
esconde-se uma cavidade. A humidade
que penetra na cavidade pode fazer
rebentar o recipiente. Use exclusivamente
recipientes proprios para microondas.

= Louca e recipientes de metal podem
provocar faiscas no modo de microondas.
O aparelho sera danificado. Nunca use
recipientes de metal no modo de
microondas.
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pt Causas de danos

EJCausas de danos

Atencao!

m Faiscas: o metal - p. ex. a colher dentro do copo -
tem de ficar afastado, pelo menos, 2 cm das
paredes do interior do aparelho e do interior da
porta. Eventuais faiscas podem danificar o vidro
interior da porta.

m Recipientes de aluminio: Ndo coloque recipientes de

aluminio no interior do aparelho. As faiscas dai
resultantes danificam o aparelho.

m Funcionamento do micro-ondas sem alimentos: O
funcionamento do aparelho sem alimentos no seu
interior causa uma sobrecarga. Nunca inicie o
micro-ondas sem alimentos no interior, a excegao
de um curto teste de loica. — "O microondas”
na pdgina 70

N L
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m Humidade no interior do aparelho: a presenca
prolongada de humidade no interior do aparelho
pode originar corrosdo. Apos a utilizacao deixe

secar o interior do aparelho. Nao guarde alimentos

humidos durante muito tempo dentro do aparelho
fechado. Nao guarde alimentos no interior do
aparelho.

m Vedante da porta muito sujo: se o vedante da porta

estiver muito sujo, a porta do aparelho deixa de

fechar bem durante o funcionamento. As frentes dos
maoveis contiguos podem ser danificadas. Mantenha

o vedante sempre limpo. — "Limpeza"
na pdgina 75

m Pipocas no micro-ondas: nunca regule uma poténcia

de micro-ondas demasiado elevada. Utilize no

maximo 600W. Coloque o saco das pipocas sempre

num prato de vidro. O vidro da porta pode saltar
devido a sobrecarga.
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EJProteccao do meio
ambiente

Eliminacao ecoldgica

Elimine a embalagem de forma ecoldgica.

h

Este aparelho esta marcado em conformidade
com a Directiva 2012/19/UE relativa aos
residuos de equipamentos eléctricos e
electronicos (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

A directiva estabelece 0 quadro para a criagao
de um sistema de recolha e valorizacdo dos
equipamentos usados valido em todos os
Estados Membros da Unido Europeia.



S Conhecer o aparelho

Neste capitulo explicamos as indicagbes e 0s
elementos de comando. Além disso, ficara a conhecer
as diferentes fungdes do seu aparelho.

Conselho: Dependendo do tipo de aparelho, podera
haver diferencas nas cores e nos pormenores.

Conhecer o aparelho pt

Painel de comandos

Através do painel de comandos, regule as diferentes
funcdes do seu aparelho, com o auxilio de teclas,
campos de toque e um seletor rotativo. O visor indica-
Ihe as regulacdes atuais.

Com o aparelho ligado, a visdo geral apresenta o
painel de comandos com um modo de funcionamento
selecionado.

01min 00s

open start/stop

Teclas
As teclas a esquerda e direita do seletor rotativo
possuem um ponto de pressdo. Prima a tecla
para o acionamento.

Seletor rotativo
O seletor rotativo pode ser rodado para a
esquerda ou para direita.

Visor
No visor sdo apresentados os valores de
regulacao atuais, as opgbes possiveis ou também
textos informativos.

Campos tacteis
Por baixo dos campos tacteis a esquerda < e
direita > do visor existem sensores. Toque numa
das teclas para selecionar a funcéao.

Elementos de comando

Os elementos de comando individuais estdo adaptados
as diferentes funcdes do aparelho. Assim, pode regular
o aparelho de forma simples e rapida.

Teclas e campos tacteis

O significado das varias teclas e campos tacteis é aqui
explicado de forma resumida.

Teclas Significado

on/off Ligar e desligar 0 aparelho
menu Menu Abrir o menu dos modos de fun-
cionamento
[i] Informacéo Visualizar indicacées
® Fungéo de tempo  Regular o temporizador
open Abertura automa-  Abrir a porta do aparelho
tica da porta

start/stop Iniciar ou parar o funcionamento
Campos de toque
< Campoaesquerda Navegacao para a esquerda
do visor
> Qampo adireitado Navegacdo para a direita
visor

Seletor rotativo

Com o seletor rotativo, pode alterar os modos de
funcionamento e os valores de regulacédo apresentados
no visor.

Na maioria das listas de selecdo, p. ex., Programas,
apos o ultimo ponto, recomega-se com 0 primeiro.
Em algumas listas de selecao, p. ex., Tempo de
duracéo, tem de rodar novamente o seletor rotativo
para tras, quando s&o alcancados os valores minimo
Ou maximo.

Visor

O visor esta estruturado de modo a permitir a leitura
imediata das informacdes.

O valor que podera ser regulado num determinado
momento é realcado. E apresentado com letras
brancas sobre fundo escuro.

Linha de estado

A linha de estado encontra-se na parte superior do
visor. S&o ai apresentadas a hora, o tempo do
temporizador e a duragao do programa.
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Linha de progresso

Com base na linha de progresso, visualiza o ponto de
situacao atual, p. ex., do tempo de duracédo. A linha reta
por baixo dos valores de ajuste preenche-se da
esqguerda para a direita, consoante o progresso do
funcionamento em curso.

Menu "Modos de funcionamento”

O menu esta subdividido em diferentes modos de
funcionamento. Pode aceder rapidamente a funcéo
pretendida.

Consoante o tipo de aparelho, existe um ndmero
diferente de modos de funcionamento.

Modo de funcionamento Utilizacado

Micro-ondas Selecionar poténcias do micro-
ondas
Programas Programas automaticos

Preparar os alimentos seleciona-
dos com toda a facilidade

Pode adaptar as regulacoes base
do aparelho aos seus habitos.

Regulagbes — "Regulacdes
base" na pdgina 74

Mais informacoes

Na maioria dos casos, o aparelho fornece-lhe
indicacOes e outras informacdes acerca da acdo que
esta a ser realizada no momento. Para o efeito, prima a
tecla [il. A indicacdo é apresentada durante alguns
segundos. No caso de indicacbes mais longas, folheie
até ao fim com o seletor rotativo.

Algumas indicacbes aparecem automaticamente, p.
ex., para efeitos de confirmagao, como solicitagdo ou
aviso.

A nota pode ser removida pressionando novamente a
tecla [il.

Func¢ées do interior do aparelho

As fungdes do interior do aparelho facilitam o
funcionamento do seu aparelho. Assim, toda a
superficie do interior do aparelho, p. ex., € iluminada e
uma ventoinha de arrefecimento protege o aparelho
contra um sobreaguecimento.

Abertura automatica da porta

A porta do aparelho abre-se, quando aciona a abertura
automatica da porta. Pode abrir totalmente a porta do
aparelho a mao.

Em caso de falha de corrente, a abertura automatica da
porta ndo funciona. Pode abrir a porta manualmente.

Conselhos

m Se abrir a porta do aparelho durante o
funcionamento, este sera interrompido.

m Quando fechar a porta do aparelho, o
funcionamento continua automaticamente. Deve
iniciar o funcionamento a méo.

m Se 0 aparelho estiver desligado durante muito
tempo, a porta do aparelho abre-se com atraso.
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lluminacéo do interior do aparelho

Ao abrir a porta do aparelho, a iluminac&o do interior
do aparelho liga-se. Se a porta permanecer aberta
durante mais de aprox. 5 minutos, a iluminacédo do
interior do aparelho volta a desligar-se. Através do
acionamento da abertura automatica da porta, a
iluminacao do interior do aparelho liga-se novamente.

Em todos os modos de funcionamento, a iluminagao
do interior do aparelho liga-se assim que 0
funcionamento € iniciado. Uma vez terminado o
funcionamento, a iluminacao desliga-se.

Ventoinha de arrefecimento

A ventoinha de arrefecimento liga em caso de
necessidade. O ar quente sai por cima da porta.

Apds o funcionamento, a ventoinha de arrefecimento
pode continuar a funcionar por inércia durante um
determinado periodo de tempo.

Atencao!
Nao tape a fenda de ventilagdo. Caso contrario, o
aparelho sobreaquece.

Conselhos

m Durante o funcionamento do micro-ondas, o
aparelho permanece frio. Apesar disso, a ventoinha
de arrefecimento liga-se. Esta pode continuar a
funcionar, mesmo que o funcionamento do micro-
ondas ja tenha terminado.

m Pode surgir agua de condensacao no vidro da
porta, nas paredes interiores e na base. Essa
situacé&o é normal e ndo afeta o funcionamento dos
micro-ondas. Depois de cozinhar os alimentos,
remova a agua de condensacao.



@Y Antes da primeira
utilizacao

Antes de poder utilizar o seu novo aparelho, é
necessario efetuar algumas regulacoes.

Primeira colocacao em funcionamento

Apds a ligacao elétrica ou uma falha de corrente,
surgem no visor as regulagdes para a primeira
colocacédo em funcionamento. Pode levar alguns
segundos até aparecer a solicitacao.

Conselho: Pode voltar a alterar estas regulagdes a
qualquer altura, nas regulacdes base.

Regular o idioma

1. Com o seletor rotativo, regule o idioma pretendido.

2. Toque na seta >.
Surge a regulagéo seguinte.

Acertar a hora

1. Com o seletor rotativo, acerte a hora atual.
2. Toque na seta >

Acertar a data

Acerte o dia atual com o seletor rotativo.

Para confirmar, toque na seta >.

Acerte o més atual com o seletor rotativo.

Para confirmar, toque na seta >.

Acerte 0 ano atual com o seletor rotativo.

Para confirmar, toque na seta >.

No visor surge uma indicacdo de que a primeira
colocacédo em funcionamento esta concluida.

2B
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EY Utilizar o aparelho

Ja esta familiarizado com os elementos de comando e
0 seu modo de funcionamento. Agora explicamos
como podera regular o seu aparelho. Ficara a saber o
que acontece ao ligar e desligar o aparelho e como se
regulam os modos de funcionamento.

Ligar e desligar o aparelho

Antes de efetuar qualquer regulacédo no seu aparelho, é
necessario liga-lo.

Conselho: O temporizador também pode ser regulado
com o aparelho desligado. Algumas indicacdes e
informacdes permanecem visiveis no visor, mesmo
com o aparelho desligado.

Se né&o estiver a precisar do aparelho, desligue-o. Se
nao for efetuada qualquer regulagado durante um
periodo de tempo prolongado, o aparelho desliga-se
automaticamente.

Ligar o aparelho

Ligue o aparelho com a tecla "on/off".
A indicacao "on/off" por cima da tecla € iluminada a
azul.

No visor surge o logoétipo Siemens e, depois disso, a
poténcia maxima do micro-ondas.

O aparelho esta pronto a funcionar.

Consulte em cada um dos capitulos como regular os
modos de funcionamento.

Desligar o aparelho

Desligue o aparelho com a tecla "on/off".
A iluminacdo por cima da tecla apaga-se.

Uma funcéo eventualmente em curso & interrompida.
A hora e a data aparecem no visor.

Conselho: Nas regulagdes base pode definir se a hora
e a data devem ou néo ser apresentadas com o
aparelho desligado.

Funcionamento

Alguns passos de operagdo sao iguais em todos 0s
modos de funcionamento. A seguir, ficara a conhecer
0s passos de operacdo basicos.

Iniciar o funcionamento

Deve iniciar cada funcionamento com a tecla "start/
stop".

Depois de iniciar, as suas regulagdes séo
apresentadas no visor. Com base na linha de
progresso, visualiza o ponto de situacéo atual, p. ex.,
do tempo de duracéo.

Conselho: Se o funcionamento for parado através da
abertura da porta do aparelho, é necessario reiniciar o
funcionamento com a tecla "start/stop", apos o fecho
da porta do aparelho.
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Parar o funcionamento

A tecla "start/stop" permite-lhe parar e reiniciar o
funcionamento.

Para apagar todas as regulacdes, prima a tecla "on/
off".

Conselhos

m Abrindo a porta do aparelho, o funcionamento é
também parado.

m A ventoinha de arrefecimento pode continuar a
funcionar apds uma interrupgao ou cancelamento
do funcionamento.

Regular o modo de funcionamento

Depois de ligar o aparelho, surge o modo de
funcionamento recomendado regulado. Pode iniciar
esta regulacdo de imediato.

Caso pretenda regular outro modo de funcionamento,
podera encontrar descricdes detalhadas a esse
respeito nos capitulos correspondentes.

Por norma, aplica-se o seguinte:

1. Prima a tecla "Menu".
O menu Modos de funcionamento abre-se.
2. Com o seletor rotativo, selecione o modo de
funcionamento pretendido.
Consoante o modo de funcionamento, estdo
disponiveis diferentes possibilidades de selecao.
3. Com a seta >, acede ao modo de funcionamento
selecionado.
4. Altere a selecao com o seletor rotativo.
Altere outras regulacdes consoante a selecéo.
5. Inicie com a tecla "start/stop".
No visor surge um periodo de tempo. As regulacdes
e a linha de progresso estéo visiveis.

Conselho: Se pretender sair da regulacéo atual, aceda
novamente ao nivel dos modos de funcionamento
através da tecla "Menu".
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[E]O microondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer ou
descongelar os seus alimentos de forma
particularmente rapida.

Para utilizar corretamente o micro-ondas, observe as
indicacdes relativas aos recipientes e oriente-se pelos
dados constantes das tabelas de aplicacao, no fim do
manual de instrugcdes. — "Testado para si N0 NOSSO
estudio de cozinha" na pdgina 78

Recipiente

Nem todos os recipientes sdo adequados para micro-
ondas. Para que os seus alimentos sejam aquecidos e
o aparelho ndo fique danificado, utilize apenas
recipientes adequados para micro-ondas.

Recipientes adequados

Sao adequados recipientes resistentes ao calor, em
vidro, vitroceramica, porcelana, ceramica ou plastico
resistente a altas temperaturas. Os micro-ondas
penetram nestes materiais.

Pode também utilizar recipientes para servir. Assim,
nao precisa de realizar qualquer transferéncia. Utilize
recipientes com decoracdo em ouro ou prata apenas
se o fabricante garantir que 0os mesmos sao
adequados para micro-ondas.

Recipientes inadequados

Recipientes metalicos sdo inadequados. Os micro-
ondas nao penetram no metal. Em recipientes
metalicos fechados, os alimentos permanecem frios.

Atencao!

Faiscas: o metal - p. ex. a colher dentro do copo - tem
de ficar afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do
interior do aparelho e do interior da porta. Eventuais
faiscas podem danificar o vidro interior da porta.

Teste de loica

Nunca ligue 0 micro-ondas sem alimentos. A Unica
excecao € o breve teste de loica.

Se néo estiver seguro de que o seu recipiente é
adequado para micro-ondas, faca este teste.

1. Cologue o recipiente vazio no interior do aparelho,
durante V2 - 1 minuto, com poténcia maxima.

2. Verifique, entretanto, a temperatura do recipiente.

O recipiente deve permanecer frio ou morno.

Se ficar quente ou se surgirem faiscas, o recipiente é
inadequado.
Interrompa o teste.

AAviso

Perigo de queimaduras!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho. Nunca toque nas
pecas quentes. Manter fora do alcance das criancas.



Niveis de micro-ondas

As seguintes poténcias do micro-ondas estdo a sua
disposicao.

As poténcias do micro-ondas sdo niveis € nem sempre
correspondem a quantidade de Watt exata que o
aparelho utiliza.

Nivel Alimentos Tempo de dura-
¢ao maximo

QoW para descongelar alimentos sensiveis 1 h 30 min.

180 W para descongelar e continuar a leve- 1 h 30 min.
dar

360 W para cozinhar peixe e para aquecer 1 h 30 min.
alimentos sensiveis

600 W para aquecer e cozinhar alimentos 1 h 30 min.

900 W para aquecer liquidos 30 min.

Valores recomendados:

O aparelho recomenda um tempo de duracéo para
cada poténcia do micro-ondas. Pode assumir este
tempo de duracdo ou altera-lo no respetivo intervalo.

A definicAo maxima esta prevista para o aquecimento
de liquidos. Para proteger o aparelho, a poténcia
maxima do micro-ondas € reduzida durante algum
tempo. A poténcia total ficara novamente disponivel
apds um periodo de arrefecimento.

Regular o micro-ondas

Exemplo: poténcia do micro-ondas 600 W, tempo de
duracéo 5 minutos.

1. Prima a tecla "on/off".
O aparelho esta pronto a funcionar. No visor sao
sugeridas a poténcia maxima do micro-ondas € um
tempo de duracdo, que poderdo ser alterados a
qualquer altura.

2. Selecione a poténcia do micro-ondas pretendida
com o seletor rotativo.

01min 00s >:|

No visor sdo apresentadas a poténcia do micro-
ondas e um tempo de duracédo recomendado.

3. Toque na seta >.
O tempo de duragéo pode ser regulado.

4. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

O microondas pt

05min 00s >]

® open start/stop

5. Inicie com a tecla "start/stop".

O aparelho comeca a funcionar. Inicia-se a
contagem decrescente do tempo de duragdo no
visor.

Conselhos

m Ao ligar o aparelho, surge sempre no visor a
poténcia maxima do micro-ondas como sugestao.

m Se, entretanto, abrir a porta do aparelho, a ventoinha
de arrefecimento pode continuar a funcionar.

Tempo de duracéao terminado

Ouve-se um sinal.
O funcionamento esta terminado.

Terminar o sinal antecipadamente:
Toque na tecla ©.

Conselho: Depois de tocar na tecla ®, surge a fungéo
de temporizador, que desaparece automaticamente
apds um breve periodo de tempo. Toque novamente na
tecla ® e a fungéo de temporizador desaparece de
imediato.

Desligue o aparelho com a tecla "on/off".

Alterar o tempo de duracao

E possivel a qualquer altura.

Altere o tempo de duragdao com o seletor rotativo.
O funcionamento é retomado.

Alterar a poténcia do micro-ondas

E possivel a qualquer altura.

Mude para a poténcia do micro-ondas com a seta <.
Regule a poténcia do micro-ondas pretendida com o
seletor rotativo.

O tempo de duragdo permanece inalterado.
O funcionamento é retomado.

Conselho: Se o tempo de duracéao regulado exceder o
tempo de duragdo maximo para a poténcia do micro-
ondas de 900 W, esta é automaticamente reduzida. O
funcionamento ndo continua. Inicie o funcionamento
com a tecla "start/stop"
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pt Alarme

[@Alarme

O temporizador pode ser utilizado como timer de
cozinha. O temporizador funciona em paralelo com
outras regulagdes. Pode regula-lo a qualquer altura,
mesmo que o aparelho esteja desligado. Possui um
sinal prdprio, para que ouca se o temporizador ou um
tempo de duracdo chegou ao fim.

Regular o temporizador

E possivel regular, no maximo, 24 horas.
Quanto mais alto for o valor, maiores serdo os
intervalos de tempo.

1. Prima a tecla ©.
E apresentado o alarme.

2. Regule o tempo do temporizador com o seletor
rotativo.

12:04

Temporizador: 15min 40s

open start/stop

3. Inicie com a tecla (.
Conselho: O temporizador também inicia o seu
funcionamento automaticamente apds alguns
segundos.
O tempo de temporizador comeca a decorrer. Apds um
breve periodo de tempo, a indicagao regressa ao inicio.
Sao apresentados na linha de estado um simbolo de
alarme e a contagem decrescente.

Uma vez terminado o tempo do temporizador, ouve-se
um sinal. A tecla ® permite-lhe eliminar o sinal
antecipadamente.

Conselhos

m O temporizador permanece visivel no visor, se o
aparelho estiver desligado.

m Se ja estiver em curso um modo de funcionamento,
para selecionar o temporizador, toque na tecla ®. O
tempo do temporizador é apresentado durante
algum tempo e pode ser alterado.

Alterar o temporizador

Para alterar o tempo do temporizador, toque na
tecla ®. O tempo do temporizador é apresentado e
pode ser alterado com o seletor rotativo.

Cancelar o temporizador

Caso pretenda cancelar o temporizador, reponha
novamente por completo o tempo do temporizador.
Depois de assumida a alteracao, o simbolo deixa de
estar aceso.
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Bd Programas

Os programas permitem-lhe preparar refeicdes com
toda a facilidade. Selecione um programa e introduza o
peso dos alimentos. O programa assume a regulagao
ideal.

Regular um programa
Exemplo: programa "Descongelar pao", 250 g de peso.

1. Prima a tecla "on/off".
O aparelho esta pronto a funcionar.
2. Prima a tecla "Menu".
Sao apresentados os modos de funcionamento.
3. Selecione com o seletor rotativo "Programas".
4. Toque na seta >.
O primeiro programa surge no visor.
5. Regule o programa pretendido com o seletor
rotativo.

12:04 5/ 06min 06s
< Descongelar pao §350¢> >

O programa pretendido esta selecionado. No visor
surge um valor recomendado para o peso.

6. Toque na seta >.
O peso pode ser regulado.

7. Regule o peso pretendido com o seletor rotativo.

12:04 [2104min 48s
< Descongelar pao 2509 >

open start/stop

8. Toque na seta >.
E apresentada indicacé&o de preparacéo.

9. Inicie com a tecla "start/stop".
O aparelho comeca a funcionar. Inicia-se a
contagem decrescente do tempo de duracédo no
visor.

Conselhos

m O tempo de duracéo é calculado pelos programas.

m No caso de alguns alimentos, durante a preparacéo,
surgem no visor indicagdes para virar ou mexer.
Siga as indicagdes. Abrindo a porta do aparelho, o
funcionamento para. Apds o fecho da porta do
aparelho, reinicie o funcionamento. Mesmo que nao
vire ou mexa 0s alimentos, o programa continua
normalmente até ao fim.



Indicac6es sobre os programas

Cologue os alimentos no interior do aparelho frio.

Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se nao
for possivel introduzir o peso exato, arredonde-o para
cima ou para baixo.

Para os programas, utilize sempre recipientes
adequados para micro-ondas, p. ex., em vidro ou
ceramica. Observe, a este respeito, as indicagdes
relativas a recipientes na tabela de programas.

No seguimento das indicacdes, podera encontrar uma
tabela com os alimentos apropriados, o respetivo
intervalo de peso e os recipientes necessarios.

Nao é possivel regular pesos fora do intervalo de peso.

No caso de muitos pratos, ouve um sinal apds algum
tempo. Vire os alimentos ou mexa-os.

Descongelar:

m Congele os alimentos a -18°C, o0 mais planos
possivel e nas porgbes certas.

m Coloque os alimentos congelados num recipiente
plano, p. ex., um prato de vidro ou de porcelana.

m Apds o descongelamento, deixe os alimentos
repousar durante mais 15 a 90 minutos, a fim de
uniformizar a temperatura.

m Descongele pdo apenas na quantidade necessaria.
O pao fica rapidamente ressequido.

m Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido.
Remova-o ao virar 0s alimentos e ndo o reutilize
nem o faca entrar em contacto com outros
alimentos em nenhuma circunstancia.

m Depois de virar, remova a carne picada ja
descongelada.

m Coloque a ave inteira sobre o recipiente, primeiro
com a parte do peito; no caso de pedacos de aves,
primeiro com a parte da pele.

Tabela de programas

Programas pt

Legumes:

m Legumes frescos: corte em pedacos de igual
tamanho. Adicione uma colher de sopa de agua por
100 g.

Legumes congelados: sdo apenas adequados 0s
legumes branqueados e nao pré-cozidos. Legumes
ultracongelados com molho de natas sao
inadequados. Adicione 1 a 3 colheres de sopa de
agua. N&o adicione agua no caso de espinafres e
couve roxa.

Batatas:

m Batatas cozidas: corte em pedacos de igual
tamanho. Adicione duas colheres de sopa de agua
e um pouco de sal por 100 g.

Batatas cozidas, com pele: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave as batatas e pique a casca.
Cologue as batatas ainda humidas num recipiente
sem agua.

Arroz:

m Nao utilize arroz integral nem de cozinhar em saco.
m Adicione duas vezes a duas vezes € meia a
quantidade de agua ao arroz.

Tempo de repouso

Alguns alimentos necessitam ainda de um periodo de
repouso no interior do aparelho, apds o fim do
programa.

Prato Tempo de repouso

Legumes aprox. 5 minutos

Batatas aprox. 5 minutos. Vazar previamente a
agua produzida

Arroz 5a 10 minutos

Programa Alimentos adequados Intervalo de peso em kg Recipiente
Descongelar
Pao* P&o, inteiro, redondo ou alongado, pdo em fatias, 0,20-1,50 kg Recipiente plano, aberto
bolos de massa batida, bolos de massa |éveda, bolos Base do aparelho
de fruta, bolos sem cobertura, natas ou gelatina
Carne* Assados, pedacos de carne planos, carne picada, 0,20-2,00 kg Recipiente plano, aberto
frango, pato Base do aparelho
Peixe* Peixe inteiro, filetes de peixe, postas de peixe 0,10-1,00 kg Recipiente plano, aberto
Base do aparelho
Cozer
Legumes frescos™™ Couveflor, bracolos, cenouras, rabano, alho-francés,  0,15-1,00 kg Recipiente fechado
pimento, curgetes Base do aparelho
Legumes congela- Couve-flor, bracolos, cenouras, rabano, couve roxa, — 0,15-1,00 kg Recipiente fechado
dos™* espinafres Base do aparelho
Batatas™* Batatas cozidas, batatas cozidas, com pele, batatas  0,20-1,00 kg Recipiente fechado
aos pedacos de tamanho igual Base do aparelho
Arroz** Arroz, arroz agulha 0,05-0,30 kg Recipiente alto, fechado

Base do aparelho
*) Observar o sinal de virar

“*) Observar o sinal de mexer
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pt Regulacdes base

Regulacdes base

Para que possa utilizar o seu aparelho de forma
perfeita e facil, estdo a sua disposicao diferentes
regulacdes. Pode alterar estas regulacdes consoante
as necessidades.

Alterar as regulacoes

1. Prima a tecla "on/off".
Prima a tecla "Menu".
O menu "Modos de funcionamento" abre-se.
Com o seletor rotativo, selecione "Regulacdes".
Toque na seta >.
Altere os valores com o seletor rotativo.
Mude sempre para as regulacdes seguintes com a
seta > e, se necessdrio, altere-as.
7. Para memorizar, prima a tecla "Menu".
No visor aparece "Memorizar" ou "Rejeitar".
8. Selecionar com os campos tateis em conformidade.

N

o0 R w

Lista das regulacoes

Na lista encontrara todas as regulacdes base e as
respetivas possibilidades de alteragdo. Consoante o
equipamento do seu aparelho, serdo apresentadas no
visor apenas as regulagdes correspondentes ao seu
aparelho.

Pode alterar as seguintes regulacoes:

Regulacéo Selecdo

|dioma Regular idiomas
Hora Acertar a hora atual
Data Acertar a data atual
Sinal sonoro Duragéo curta
Duragdo média*
Duragéo longa
Som das teclas Ligado
Desligado*

(som das teclas permanece com "on/off")

Regulagdo através de 5 niveis
Nivel 3*

Digital + Data*

Digital

Desligado

Desligado*

Ligado (visor escurecido entre as 22:00 e
as 6:00)

Desligado*

Ligado

(indicado apenas nos primeiros 3 minutos
apds uma reposicao ou a primeira coloca-
¢ao em funcionamento)

Luminosidade do visor

Indicagéo das horas

Escurecimento noturno

Modo de demonstracdo

Regulagdes de fabrica Repor
Nao repor*
* Regulacdo de fabrica (as regulacdes de fabrica podem variar em

funcdo do tipo de aparelho)
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Conselho: As alteragdes das regulacdes relativas ao
idioma, ao som das teclas e a luminosidade do visor
tém efeitos imediatos. Todas as outras regulacdes so
ficam validas depois de memorizadas.

Falha de corrente

As alteracdes efetuadas as regulacdes mantém-se
mesmo apds uma falha de corrente.

Apods uma falha de corrente, apenas tera de efetuar
novamente as regulagdes relativas a primeira
colocacao em funcionamento.

Alterar a hora

A hora pode ser alterada nas regulacdes base.

Exemplo: alterar a hora de verdo para a hora de
inverno.

Prima a tecla "on/off".

Prima a tecla "Menu".

Com o seletor rotativo, selecione "Regulacoes".
Toque com a seta > em "Hora".

Altere a hora com o seletor rotativo.

Prima a tecla "Menu".

No visor aparece "Memorizar" ou "Rejeitar".

oaRr0N=



I Limpeza

Com uma manutencéo e limpeza cuidadosas, garante
a conservagao e o correto funcionamento do seu
aparelho. No presente capitulo explicar-lhe-emos como
devera proceder a correta manutencao e limpeza do
seu aparelho.

/\ Aviso

Perigo de queimaduras!

O aparelho fica muito quente. Nunca toque nas
superficies interiores quentes do aparelho, nem nas
resisténcias. Deixe sempre arrefecer o aparelho.
Mantenha as criancas afastadas.

AAviso

Perigo de choque eléctrico!

A humidade que se infiltra no aparelho pode dar
origem a um choque eléctrico. Ndo utilize aparelhos de
limpeza a alta pressao ou de limpeza a vapor.

AAviso

Perigo de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar. Nao
use raspadores de vitroceramica, nem detergentes
agressivos ou abrasivos.

Conselho: Os cheiros desagradaveis, por exemplo,
depois da confeccdo de peixe, podem ser eliminados
facilmente. Deite algumas gotas de sumo de limao
numa chavena com agua. Cologue sempre uma colher
na chavena, a fim de evitar a ebulicdo retardada.
Aqueca a agua durante 1 a 2 minutos com a poténcia
maxima do micro-ondas.

Produto de limpeza

Para que as diferentes superficies do aparelho nao
sejam danificadas pelo produto de limpeza errado,
tenha em atenc&o os dados constantes da tabela.

N&o utilize

m produtos de limpeza abrasivos.

m raspadores de metal ou para vidros para limpar os
vidros da porta.

m raspadores de metal ou para vidros para limpar o
vedante da porta.

m esfregbes de palha-de-aco ou esponjas abrasivas.

m produtos de limpeza com elevado teor de alcool.

Lave bem os panos de esponja novos, antes de os
utilizar.

Zona Produto de limpeza

Frente do aparelno  Solugéo de agua quente e detergente: limpe
com um pano multiusos € seque com um pano
macio. N&o utilize raspadores de metal ou para
vidros.

Visor Limpe com um pano de microfibras ou com
um pano ligeiramente humedecido. N&o limpe
com dgua.

Limpeza pt

Zona Produto de limpeza

Aco inoxidavel Solugdo de dgua quente e detergente: limpe
com um pano multiusos € seque com um pano
macio. Remova imediatamente manchas de
calcario, gordura, amido ou albumina. Sob
estas manchas pode ocorrer corrosdo. No Ser-
vico de Assisténcia Técnica ou numa loja espe-
cializada, podera adquirir produtos especiais
para a limpeza de ago inoxidavel.

Interior do aparelno  Solugao de agua quente e detergente ou agua

em aco inoxidavel com vinagre: limpe com um pano multiusos e
seque com um pano macio. Nao utilize spray
para fornos nem outros produtos limpa-fornos
agressivos ou produtos abrasivos. Esfregoes
de palha-de-aco, esponjas com face abrasiva e
produtos para a limpeza de panelas também
ndo sdo adequados. Estes produtos riscam a
superficie. Deixe as superficies internas secar
por completo.

Limpa-vidros: Limpe com um pano multiusos.
Nao utilize raspadores para vidros.

Solucéo de dgua quente e detergente: limpe
com um pano multiusos, sem esfregar. Nao uti-
lize raspadores de metal ou para vidros.

Vidros da porta

Vedante da porta
Nao retirar!
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Defeito: O que fazer?

Quando ocorre uma avaria, trata-se, muitas vezes, de
uma situacéo simples de resolver. Antes de ligar para a
assisténcia técnica, tente eliminar a avaria pelos seus
proprios meios, com o auxilio da tabela.

Conselho: Se uma refeicdo néo ficar confecionada
como esperado, leia o capitulo seguinte. Ai podera
encontrar muitas sugestdes e indicacdes sobre a

Tabela de anomalias

Anomalia Causa possivel

0 aparelho ndo funciona, semindica- A ficha ndo esta ligada a corrente

(a0 na visor Falha de corrente

Falha do fusivel

Utilizac&o incorreta

0 aparelho ndo liga

0 aparelho ndo aquece.
Surge no visor a palavra "Demo".

A iluminagéo do interior do aparelho  lluminagéo do interior do aparelho avariada

nao funciona
Mensagem de erro "Exxx"*

* Particularidades:

Mensagem de erro "E0532": abra a porta do aparelho e volte a fecha-a.

A porta do aparelho néo esta totalmente fechada
0 aparelho estd no modo de demonstracao

regulacao ideal.— "Testado para si no nosso estudio
de cozinha" na pagina 78

/\ Aviso

Perigo de choque eléctrico!

As reparacoes indevidas sdo perigosas. As reparacdes
e substituicbes de cabos danificados s6 podem ser
efectuadas por técnicos especializados do Servico de
Assisténcia Técnica. Se o aparelho estiver avariado,
puxe a ficha da tomada ou desligue o disjuntor no
quadro eléctrico. Contacte o Servigo de Assisténcia
Técnica.

Solucéo / recomendacdes
Ligar o aparelho a corrente elétrica
Verifique se 0s outros eletrodomesticos funcionam

Verifique na caixa de fusiveis se o fusivel correspon-
dente ao aparelho estd em boas condicdes

Na caixa de fusiveis, desligue o fusivel correspon-
dente ao aparelho e volte a ligé-lo apds aprox. 60
segundos

Fechar a porta do aparelho

Desative 0 modo de demonstragéo nas regulagoes
base.

Para o efeito, desligue o aparelho da corrente (desli-
gue o disjuntor geral ou o interruptor de seguranga na
caixa de fusiveis). Em seguida, desative 0 modo de
demonstracao num espaco de 3 minutos, nas regula-
¢0es base.

Contactar a assisténcia técnica

Caso surja uma mensagem de erro, desligue e volte a
ligar 0 aparelho; se a indicagdo se apagar, tratava-se
de um problema pontual. Caso o erro ocorra varias
vezes ou a indicacao se mantenha, contacte a assis-
téncia técnica e fornega o codigo de erro.

Mensagem de erro "E6501": desligue o aparelho. Aguarde 10 minutos. Volte a ligar o aparelho.
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Servicos Técnicos pt

= 7 = Dados técnicos
Fa Servicos Técnicos
Corrente 220-240V, 50/60 Hz
Se 0 Seu aparellhq prlecis,ar qle Ser r,eparado,. O NOSso Poténcia de ligacdo total max. 1220 W
Servico de Assisténcia Técnica esta a sua disposicao. — -
Nés encontramos sempre uma solugéo adequada, Poténcia do micro-ondas 900 W (IEC60705)
também para evitar deslocagdes inuteis de funcionarios Frequéncia do micro-ondas 2450 MHz
da assisténcia técnica. = 10A

Numero E e numero FD Dimensdes (A/L/P)

Quando efetuar a chamada, indique o nimero - Aparelho 382 %594 x 318 mm
completo de produto (N.° E) e o numero de fabrico

(N.° FD) do aparelho para podermos prestar um - Interior do aparelho 220x 350 x270 mm
servigo de qualidade. Encontra a placa de

caracteristicas com estes numeros quando abre a Testado conforme as normas VDE  sim

porta do aparelho. ,

Se o seu aparelho estiver equipado com vapor, Marca CE sim

encontrara a placa de caracteristicas do lado direito,
atras do painel.

@ | E-Nr FD: Z-Nr: |

Type:

Para que, em caso de necessidade, nao perca tempo a
procurar, podera inserir aqui os dados do seu aparelho
e 0 numero de telefone da assisténcia técnica.

N.2E N.° FD

Assisténcia Técnica =

Tenha em atencéo que a deslocacéo do técnico da
assisténcia nao é gratuita em caso de utilizacao
incorreta do aparelho, mesmo durante o periodo de
garantia.

Os dados para contacto com todos os paises
encontram-se no indice dos Servicos Técnicos anexo.

Ordem de reparacéao e apoio em caso de anomalias
PT 214250720

Confie na competéncia do fabricante. Assim, podera ter
a certeza de que a reparacao é executada por técnicos
especializados com a devida formagdo e com as pecas
de reparacéo originais para o seu aparelho.

Este aparelho esta em conformidade com as normas
EN 55011 e CISPR 11. Trata-se de um produto
pertencente ao grupo 2, classe B.

O facto de pertencer ao grupo 2 significa que sao
utilizadas microondas para aguecer os alimentos. A
classe B significa que o aparelho foi concebido para
uso doméstico.
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Bl Testado para si no nosso
estudio de cozinha

Nesta seccdo encontrard uma selecao de pratos, bem
como as regulacdes ideais para prepara-los.
Explicamos-lhe qual a poténcia de micro-ondas mais
adaptada ao prato que pretende preparar. Encontrara
também conselhos sobre os recipientes e sobre o
modo de preparacao.

Conselhos

m Os valores constantes das tabelas aplicam-se
sempre ao interior do aparelho frio e vazio. Antes da
utilizacao, retire os recipientes de que nao necessita
do interior do aparelho.

m Ostempos indicados nas tabelas sdo meros valores
de referéncia. Variam em funcéo da qualidade e da
composicao dos alimentos.

m Utilize sempre pegas ao retirar recipientes quentes
do interior do aparelho.

AAviso

Perigo de queimaduras!
Ao retirar o recipiente, pode entornar liquido quente.
Retire o recipiente com cuidado do aparelho.

Nas seguintes tabelas, encontrara muitas
possibilidades e valores de regulacao para o0 micro-
ondas.

Prato Peso

As indicacdes de tempo sao valores de referéncia,
dependem do recipiente utilizado, bem como da
qualidade, da temperatura e das caracteristicas dos
alimentos.

Nas tabelas sao frequentemente indicadas escalas de
tempos. Selecione, primeiro, o tempo mais curto e
prolongue-o depois, se necessario.

Pode ser que tenha quantidades que néo
correspondem as indicadas nas tabelas. Para o micro-
ondas existe uma regra empirica: dobro da quantidade
- quase o dobro do tempo, metade da quantidade -
metade do tempo.

Pode colocar o recipiente no centro da base do
aparelho. Desta forma, as micro-ondas conseguem
chegar aos alimentos por todos os lados.

Descongelar

Coloque os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre a base do aparelho.

Entretanto, vire ou mexa os alimentos 1 ou 2 vezes.
Vire varias vezes as pecas maiores. Ao virar, remova o
liquido resultante da descongelacéao.

Depois de descongelados, deixe os alimentos
repousarem a temperatura ambiente durante 10 a 60
minutos, para uniformizar a temperatura. No caso das
aves, pode retirar entdo as miudezas.

Conselho: Cologue o recipiente na base do aparelho.

Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacédo

Duragdo em minutos

Carne de vaca, vitela, porco inteira (com e 800¢
Sem 0Ss0) 1000 g

180 W, 15 min. + 90 W, 15-25 min.  virar varias vezes
180 W, 20 min. + 90 W, 20-30 min.

1500 g 180 W, 25 min.+ 90 W, 25-30 min.

Carne de vaca, vitela, porco em pedagosou  200g

180 W, 5-8 min. + 90 W, 5-10 min.

ao virar 0s pedacos de carne, separe-0s

fatias 500 180 W, 811 min. + 90 W, 10-15 min.
800¢g 180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.
Carne mista picada 2004 90 W, 10-15 min. congelar o mais espalmada possivel.
500 180W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. virar de vez em quando e retirar a carne ja
- : descongelada
1000 g 180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
Aves ou pedacos de aves 600¢g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15min.  virar de vez em quando;
1200 g 180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min. g%rgover 0 liquido resultante da descongela-
Filete de peixe, posta de peixe ou fatias 4004 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. separar as partes descongeladas
Peixe inteiro 300¢ 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min. virar de vez em quando
600g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Legumes, p. ex. ervilhas 300¢ 180 W, 10-15 min. mexer cuidadosamente de vez em quando
Fruta, p. ex. framboesas 300¢g 180 W, 6-9 min. mexer cuidadosamente de vez em quando e
500 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min, separar as partes descongeladas
Manteiga, amolecer 125¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 min. Remover a embalagem completa
250 ¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.
Pao inteiro 500 ¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min. virar de vez em quando
1000 ¢ 180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.
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Testado para si no nosso estudio de cozinha pt

Prato Peso Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacao
Duracéo em minutos
Bolos, secos, p. ex. bolo de massa batida 5004 90 W, 10-15 min. Separar 0s pedacos de bolo;
750 180 W. 5 min. + 90 W. 10-15 min. apenas para bolos sem cobertura, natas ou

Bolos, suculentos, p. ex. bolos de fruta, chee- 500 g
secakes 7504

Descongelar, aquecer ou cozinhar alimentos
ultracongelados

Retire a refeicdo pronta da embalagem. O aquecimento
num recipiente adequado para micro-ondas é mais
rapido e mais uniforme. Os varios ingredientes podem
ter tempos de aguecimento diferentes.

Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do
que os mais altos. Por esta razao, distribua os
alimentos no recipiente tao planamente quanto
possivel. Ndo sobreponha alimentos.

180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min.
180W, 7 min. + 90 W, 1520 min,  9elatina

creme
apenas para bolos sem cobertura, natas ou

Tape sempre 0s alimentos. Se ndo possuir uma tampa
adequada para o recipiente, utilize um prato ou pelicula
especial para micro-ondas.

Deve mexer ou virar os alimentos 2 ou 3 vezes durante
o tempo regulado.

Apds o0 aguecimento, deixe os alimentos repousar
durante 2 a 5minutos, para uniformizar a temperatura.

O sabor préprio dos alimentos permanece inalterado.
Por isso, pode utilizar sal e temperos com moderacéo.

Conselho: Coloque o recipiente na base do aparelho.

Prato Peso Poténcia de micro-ondas em watts Nota

Tempo de duracédo em minutos
Menu, refeicao confecionada, refeicdo pronta  300-400 g 600 W, 8-13 min. Tapado
(2-3 componentes)
Sopa 400¢ 600 W, 8-12 min. Recipiente fechado
Guisados 5004 600 W, 10-15 min. Recipiente fechado
Fatias ou pedacos de carne com molho, p.ex. 500 g 600 W, 10-15 min. Recipiente fechado
carne de vaca estufada
Peixe, p. ex. filetes 400¢ 600 W, 10-15 min. Tapado
Pratos no forno, por exemplo, lasanha, Can- 450 g 600 W, 10-15 min. Recipiente aberto

nelloni

Acompanhamentos, p. ex. arroz, massa 250¢ 600 W, 3-7 min. Recipiente fechado, adicionar liquido
500¢ 600 W, 8-12 min.
Legumes, p. ex. ervilhas, brécolos, cenouras 300 g 600 W, 7-11min. recipiente fechado; adicionar 1colher de sopa
600 g 600 W, 14-17 min, de dgua
Espinafres com natas 450 g 600 W, 10-15 min. Cozinhar sem adi¢do de dgua
Aquecer

/\ Aviso

Perigo de queimaduras!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicao
retardada. Ou seja, o liquido pode alcancar o ponto de
ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.
Ao agitar o recipiente, mesmo ligeiramente, o liquido
guente pode subitamente deitar por fora e salpicar. Ao
aquecer, cologue sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

Atencao!

Faiscas: o metal - p. ex. a colher dentro do copo - tem
de ficar afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do
interior do aparelho e do interior da porta. Eventuais
faiscas podem danificar o vidro interior da porta.
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pt Testado para si no nosso estudio de cozinha

Conselhos m Mexa ou vire varias vezes os alimentos durante o
m Retire a refeicdo pronta da embalagem. O tempo regulado. Verifique a temperatura.
aguecimento num recipiente adequado para micro- m Apds o aguecimento, deixe os alimentos repousar
ondas é mais rapido e mais uniforme. Os varios durante 2 a 5minutos, para uniformizar a
ingredientes podem ter tempos de aquecimento temperatura.
diferentes. m Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para
m Tape sempre 0s alimentos. Se ndo possuir uma retirar a louca de dentro do aparelho.
tampa adequada para o recipiente, utilize um prato o
ou pelicula especial para micro-ondas. Conselho: Cologue o recipiente na base do aparelho.

Quantidade Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacao

Duragdo em minutos

Menu, refeicdo confecionada, refeico pronta 600 W, 5-8 min.
(2-3 componentes)
Bebidas 125 ml 900 W, "2-1 min. colocar sempre uma colher no copo, ndo
200 ml 900 W. 1-2 min aquecer demasiado as bebidas alcodlicas;
: = controlar de tempos a tempos
500 ml 900 W, 3-4 min.
Comida para bebés, p. ex. biberdes de leite 50 ml 360 W, ca. %2 min. Biberdo sem tetina nem tampa, apds o aque-
100 ml 360 W. -1 min cimento, mexer ou agitar muito bem; verificar
: o sempre a temperatura
200 ml 360 W, 1-2 min.
Sopa, 1 tigela de175¢ 600 W, 1-2 min.
cada
Sopa, 2 tigelas de175¢g 600 W, 2-3 min.
cada
Carne com molho 50049 600 W, 7-10 min.
Guisado 4004¢ 600 W, 5-7 min.
800 g 600 W, 7-8 min.
Legumes, 1 dose 150 g 600 W, 2-3 min.
Legumes, 2 doses 30049 600 W, 3-5 min.

Cozinhar m O sabor préprio dos alimentos permanece

inalterado. Por isso, pode utilizar sal e temperos

Conselhos . com moderagéo.

m Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar m Depois de cozinhados, deixe os alimentos repousar
do que os mais altos. Por esta razdo, distribua os durante 2 a 5minutos, para uniformizar a
alimentos no recipiente tdo planamente quanto temperatura.
possivel. Ndo sobreponha alimentos. m Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para

m Cozinhe os alimentos num recipiente fechado. Se retirar a louga de dentro do aparelho.
nao possuir uma tampa adequada para o recipiente, .
utilize um prato ou pe||'cu|a especial para micro- Conselho: Cologue o recipiente na base do aparelho.
ondas.

Quantidade Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacao

Duracdo em minutos

Frango inteiro, fresco, sem mitidos 1200 g 600 W, 25-30 min. virar apos metade do tempo
Filete de peixe, fresco 400 g 600 W, 7-12 min.
Legumes, frescos 2504 600 W, 6-10 min. Cortar os legumes em pedagos do mesmo tamanho;
500 600 W. 10-15 min por cada 100g de legumes, adicionar 1 a 2 ¢. sopa de
' ' dgua;
mexer de tempos a tempos
Batatas 2504 600 W, 8-10 min. Cortar as batatas em pedacos do mesmo tamanho;
500 600 W. 10-15 min por cada 100 g, adicionar 1 ¢. sopa de agua;
: - mexer de tempos a tempos
7504g 600 W, 15-22 min.
Arroz 125¢ 600 W, 4-6 min. + adicionar o dobro da quantidade de dgua
180 W, 12-15 min.
25049 600 W, 6-8 min. +

180 W, 15-18 min.
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Refeicdes de teste pt

Quantidade Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacdo

Duracéo em minutos

Doces, p. ex., pudim (instantaneo) 500 ml 600 W, 6-8 min. Mexer bem o pudim de tempos a tempos, 2 a 3 vezes,
com 0 batedor de claras

Fruta, compota 5004 600 W, 9-12 min. mexer de tempos a tempos

Pipocas de micro-ondas 100 g 600 W, 3-4 min. Coloque 0 saco das pipocas sempre sobre o tabuleiro
de vidro.;

Respeite as instrucdes do fabricante.

Conselhos para a utilizacao do micro-ondas

N&o encontra indicacoes de regulacao para a quantidade do cozi- Prolongue ou encurte o tempo de cozedura de acordo coma seguinte regra

nhado que preparou. empirica: dobro da quantidade = quse o dobro do tempo, metade da quanti-
dade = metade do tempo

0 cozinhado ficou demasiado seco. Da proxima vez, aplique um tempo de cozedura menor ou selecione uma
poténcia de micro-ondas mais baixa. Tape o cozinhado e adicione mais
liquido.

Apds o fim do tempo, o prato ainda ndo esta descongelado, quente ou  Regule um periodo de tempo maior. As quantidades maiores e 0s cozinhados

cozinhado. com uma altura maior necessitam de mais tempo.

Apds o fim do tempo de cozedura, o cozinhado esta demasiado Mexa, de vez em quando, e selecione, da proxima vez, uma poténcia mais

quente nos bordos mas no meio ainda néo esta pronto. baixa e um maior tempo de duracao.

Apds o descongelamento, as aves ou carne estéo cozidas por fora Da proxima vez, seleccione uma poténcia de micro-ondas mais baixa. Vire

mas por dentro ainda n&o estao descongeladas. grandes quantidades de aves ou carne varias vezes.

.~ Segundo a norma EN 60705, IEC 60705 ou DIN 44547
Refeicoes de teste o EN 60350 (2009)

A qualidade e o funcionamento de aparelhos de micro-
ondas sao testados por institutos de ensaio, com a
ajuda destas refeicoes.

Cozinhar apenas com micro-ondas

Poténcia de micro-ondas em watts, tempo de duracao em minu- Indicacédo

tos
Mistura de ovo e leite, 1000 g 600 W, 11-12 min. + 180 W, 8-10 min. Forma de pirex
Pao-de-16, 475 ¢ 600 W, 7-9 min. Forma de pirex com @22 cm.
Rolo de carne picada, 900 g 600 W, 25-30 min. Forma de bolo inglés em pirex, 28 cm de
comprimento

Descongelar apenas com micro-ondas

Poténcia de micro-ondas em watts, tempo de duragdo em minu- Indicacdo

tos

Carne, 500 g Programa “Carne”, 500 g Forma de pirex, @ 24 cm
ou
180 W, 8min. + 90 W 7-10 min.
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