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A INPAVTIKES UTTOBEIEEIC XOPAAEING

AIoBAOTE TTPOOEKTIKA aUTEC TIC 0dnyiec. Movo
TOTE PTTOPEITE VO XEIPIOTEITE TN OUOKEUN
olyoupa Kol owoTa. QUAGETE TIC 0dnyiec

XPNoNG Kol oOuvapuoAOynonc yIo pidt
apyoTeEPN XPNON N VIG TOV emOpevo 1810KTATN.

AUTI N OUOKeUN TTPOoOoPICETAI HOVO VIO TNV
TormoBeTnon. MNpooekte TIC €1dIKEC 0ONYVieC
ouvappoAdbynonc.

MeTd Tnv adaipeon omd TN CUCKEUOOIA,
eheyETe TN ouokeun. 2e nepintwon (NUIAC
KOTQ TN HETAdOPG PNV TNV OUVOEOETE.

Movo evac adelouxoC eyKATAOTATNC
EMTPETIETOI VO OUVOEOE! TIC OUOKEUEC XWPIC
d1c. 2e mepimTwon ¢nuIwv TTou odeilovTal oe
)\depc ouvOeaDn, Bev EXETE KAVEVD DIKAIWUO
€yyunong.

AUTI N OUOKeUr TTPooPICETaI POVO VIO TNV
OIKIOKN XPNOon Kol TO OIKIOGKO TTEPIBAAOV.
XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO VIO TNV
mopaokeun GaynTwyv Kol moTwyv. KoTa Tn
IAPKEIO TNG AeITOUPYIOC EMTNEEITE TN
OuoKeun. XpnoIYOoTIoIgiTE TN OUCKEUN HOVO OE
KAEIOTOUC XWPOUC.

AUTr] n OUOKSUF] npoop|Z8Tou Wile xpr]on usxp|
eval peyioto uwocg 2.000 peTpwyv mavw armmo
TNV emopaveia TNS OGAAOCOAC.

AUTI N OUOKEUN EMITPETIETOI VO
xpnoipgomoinBei oo madId Avw Twv 8 eTWV
KOl OTTO OTOUO PE PEIwpPeEVEC DUOIKEC,
aI0ONTNPIEC 1 TIVEUPATIKES IKAVOTNTEC N UE
QVETIOPKI EUTIEINION ] YVWON, OTOV
EMTNEOUVTAI I €AV €XOUV AXBEI OXETIKEC
odnyiec yia TNV aoPaAr Xxpnon TNG OUOKEUNG
QO VOl ATOPO TTOU €ival UTTEUBUVO YIO TNV
QOPAAEIA TOUC KOl EXOUV KOTOVONOEI TOUC
KIVOUVOUC TTOU PTTOPOUV VO TTPOKUWOUV.

Ta maudia dev emTEEMETAI Vo TTAICOUV PE TN
ouokeun. O KaBapIiopoOC Kal N ouvtpnon amo
TO XpNoTn dev EMTPETETAI VO
TPAYUOTOTIOINO0UV OTO TTAIBIG, EKTOC EQV
eival 8 eTwWV Kal Gvw Kol ETITNPOUVTA.

Kopatare Ta TaidIq TTOU €ival KATW TWV 8 ETwV
HOKQIG OO TN OUOKEUN KOl TO KOAWDIO
ouvoeon .

TommoBeTeite T EOPTHPOTA TTAVTOTE OWOTN
HEOO OTO XWPO HAVEIPEUATOC. BAeme
[Tepiypapn eCapTnuatwy OTIC 0dnyiec xpnonc.
Kivéuvog nmupkayiig!
To amoOnKeUpPEVO OTO XWPO UOYEIPEUOTOC
EUPAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VOl
avadAeyouv. Mnv TomoOeTEITE TTOTE
EUDAEKTO QVTIKEIPEVO HEOO OTO XWPEO
HayeIpeEUaToC. Mnv avoiyeTe TTOTE TNV MOPTO
TNC OUOKEUNGC, OTAV ONUIOUPYEITOI KOTIVOC

HEOO OTN OUOKEUN. ATTIevepyorioinoTe TN
OUOKeUun Kal TPpoPRNETE TO pEUPATOANTTN
(p1c) amd Tnv mpida ) koTeBaoTe/EeBIdwoTe
TNV aodOAEIO OTO KIBWTIO TWV AOPOAEIWV.

KoTd TO Gvolyuo TNG TOPTOC TNC OUOKEUNC
ONUIOUPVYEITOI EVO PEUPT ePOC. To
AadOXaPTO pumopei va epBel oe emadn pe To
OepUaVTIKO OToIXEIa KOl Vo TIdoel WTIA.
Katd Tnv mpoBeppuavon pnv TomobeTeiTe
moTe TO AAdOXOPTO XOAAPO TTAVW OTO
eCapTnuoTa. TomoBeTeiTe MAVTOTE TTOVW OTO
AOOXOPTO EVO PHOYEIPIKO OKEUOC N HICK
doppa ynoipoaroc. KaAumrete pye AadoXopTo
pOvo Tnv amoapaitnTn emdaveia. To
AOOXOPTO OEV EMTPETETAI VO TIPOEEEXE!
QO T €EQXPTAUATO.

Kivouvog eykaxupaTog!
H ouokeun CeoTtaiveTal MoAU. Mnv
OKOUUTIOTE TTOTE TIC (E0TEC EOWTEPIKEC
eMOAVEIEC TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC N TA
OepUaVTIKO OToIXeio. APrIVETE TN OUOKEUN

TTAVTOTE VO Kpuwoel. Kpatare Ta maidit
HOKPIO.

Ta eCapTpoTa ) To okeun (eoTAIVOVTAI
TOPO TTOAU. ATTOUOKPUVETE TG KAUTG OKEUN
N e€apTHUATO OO TO XWPEO LOYEIPEUATOC
TTAVTOTE PE IO TTIAOTPO.

Ol aTuOI TOU OIVOTIVEUHUOTOC PTTOPOUV VO
avadAeyouv HEOO OTOV KOUTO XWPO
payelpepaToc. Mnv mapaokeuadlete daynTta
e peyoAec ToooTNTEC DUVOTWV
OIVOTIVEUUOTWON TTOTWV. XPNOILOTIOIEITE
HOVO HIKPEC TOOOTNTEC OO dUVATH
olvomveupaTwdn TTOTA. AVOIVETE TTPOOEKTIKA
TNV TOPTO TNC OUOKEUNC.

Kivduvog {epaTioparog!
Ta mpooITa pepn/eEapThuaTa (eOTAIVOVTO
TTOAU KOTO TN AeIToupyia. Mnv okoupmaTe
TTOTE TO KOUTG pepn/e€aptnuara. KpoTare
TO TSI HOKPIA.

KoTd To Gvolyuo TNG MOPTOC TNC OUOKEUNC
ptmopei va e€eNBel KauTOC oTHOC. AVoiyeTe
TTPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUOKEUNC.
KpaTtare Ta MaidIix HOKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPO HAVEIPEUATOC
ytmopei va dnuioupynBei KauToc udpaTuoC.
Mn XUVETE TTIOTE VEPO PEOO OTOV KOUTO XWPO
LOYEIPEUOTOC.
Kivduvog TpaupaTIGHOU!
TO YPOTOOUVIOUEVO YUOA TNC TTOPTOC TNC
OUOKEUNG pmopei va payioel. Mn
Xxpnolpgotoleite EUOTPEC YUOAIOU, BUVOTA N
TPOXIO UANIKO KaBopIiopou.



Kivduvog nAekTpomAn&iag!
= O1 aKOTOGANAEC ETTIOKEUEC Eivall

emkivouvec.Ol EMOKEUEC ETITPETETAI VO
YIVOVTQI HOVO OO VOV TEXVIKO TOU
TUAPOTOC €EUTTNPETNONG TTEAGTWY,
ekmadeupevo amo eudc.Eav n ouokeun exel
BAGBN, ToaBAETE TO peupaToAnTTN (DIC) o
TNV mpida N koTeBaoTte/EeBIdwoTe TNV
aodOAEIa OTO KIBWTIO TWV GODOASIWV.
KaAEOTE TNV UTINPEOIO TEXVIKNG
e&utinPeTNONG TIEACTWV.

2TO KOUTOQ PJEPN TNG OUCKEUNG PTTopEi va
NQOEI N HOVWON TwWV KOAWSIWV TwV
NAEKTPIKWV OUOKEUWV. Ta KOAWOIX
OUVOEDONC TWV NAEKTPIKWY OUOKEUWV OV
EMITPETIETOI VO £0O0OUV TTOTE O€ €Madr e TO
KOUTO JePN TNC OUOKEUNC.

Mia el10xwpENOoN UYPOOoIOG UTTOPE! Vol
TPOKOAeOE! PIa NAekTpomAn&ia. Mn
XONOIJOTIOIEITE OUOKEUEC KOBOPIoHOU
UWNANC TTieonC 1 OUOKeUEeC ekTOEeUONC
oTHOU.

KoTd TNV avTIKOTAOTAON TG AGUTIOC TOU
XWPEOU HLOVEIPEUOTOC Ol EMAPEC OTO VTOUI
NG Aaumoc BpiokovTal umod Taon. MNpiv Tnv
QVTIKOTOOTOON TPORNETE TO PEUPOTOANTITN
(p1c) amd tTnv mpida N koTeBaoTe/EeBIdwoTe
TNV 0O0PAAEI OTO KIBWTIO TV GOPOAAEIWV.

Mia EAOTTWUOTIKY CUOKEUN PTTOPEi vat
TTPOKOAEDE! piot NAekTpomANEi. Mnv
EVEPYOTIOIEITE TIOTE PIO XOAGOHEVN CUOKEUN.
TpaBnéte 10 peupaToAnTTn (PIC) OTIO TNV
nmpida N koTeRaoTe/EeB1dwoTe TNV aodaAeIn
0TO KIBWTIO TWV aodaAeiwv. KaAeoTe TNV
UTINPEOIa TEXVIKNC €EUTTNPETNONCG TIEAGTWV.

Airtieg TOV N0V
Mpocoxn!

ECapTAuoTa, aAOUUIVOXAPTO, AadOXOPTO I AYEIPIKO OKEUOG
OTOV TIATO TOU XWPEOU HAYEIPEPATOC: MnV TOTTOBETEITE KOvEVA
e&apTNUO MAVW OTOV TIATO TOU XWPEOU HOVEIPEUOTOC. Mnv
KOAUTITETE TOV TTATO TOU XWPOU HOYEIPEUATOC LE GAOUHIVOXTPTO N
AadOX0PTO. MV TOTTOOETEITE KOVEVA PAYEIDIKO OKEUOC TIAV®
OTOV TIATO TOU XWPOU HAYEIPEPATOC, OTAV €iVaI PUBUIOUEVN HIO
Bepuokpaoia mavw amd 50 °C. AladopeTIK& dnUIOUPYEITAI Uit
ouoowpeuon BeppoTnTag. O1 Xxpdvol YnoiuaTog dev IoXUouUV
TAEOV KQOI TO EUAVIE KOATOOTPEDETA.

Nepd 010 (e0TO XWPEO HAVEIPEUOTOG: Mn XUVETE TTOTE VEPD PEOT
o070 (e0TO XWPO PAVEIPEUATOC. AldOPETIKA dNUIOUPYOUVTOI
udparpoi. Adyw TNG aAayYAG TNG OEPUOKPACIAC UTTOPOUV Vol
TTPOKUWOUV CNUIEC OTO EUAVIE.

Yyp& TpO¢Iuc: MnVv omoBnkeUueTe UypS TPOPIUO VIOE LEYOAN
XPOVIKM OIGPKEIO OTOV KAEIOTO XWPO HOYEIPEUOTOC. TO epayie
KoTaoTpEDETA.

m Xupoc dpouTwv: >e TepinTwon mou ¢TIdXVETE TTOAU (oupepd

YAUKG pouTwyv pn yeuidete mapa ToAU 7o Tawi. O xupdg Twv
dpoUTWV TTou oTAlel amd To Tawi, adnvel Aekedec Tou dev
umopeiTe TAEOV VO TOUG OTTOHOKPUVETE. Edv eival duvartd,
xpnolgoroleite To BaBUTEPO TAWI YEVIKNG XPNONG.

KpUwuo pge avoixtr mopTo cUOKEUNG: AGNVETE TO XWPO
HUOVYEIPEUOTOC VO KPUWVEI HOVO, OTOV eival KAEIOTOG. AKOUG KAl
OTOV N TOPTA TNC OUOKEUNG EIVOI QVOIXTR, €0TW KO Aiyo, UTTopoUv
VO XOAGOOUV € TO TTEPOIOUG TOU XPOVOU Ol VEITOVIKEG TTPOCOYEIG
TWV VTOUAGTTIGV.

oAU Aepwpévn Tolpouxa oTeyavoroinong Tne mopTag: Edv n
TOIPOUXO OTEYAVOTIOINONG TNC TTOPTAC eival TTOAU Aepwuévn, dev
KAeivel TAEOV 0WOTA N TOPTO TNG CUCKEUNG KOTA TN AeiToupyia.
O1 VEITOVIKEG TTPOCOWEIC TWV VTOUAGTIIOV UTTOPOUV VA
XOAKOOUV.AIATNPEITE TNV TOIMOUXO OTEYOVOTIOINONG TNG TTOPTOC
TAvVTOTE KOBOPN.

H mopTa TNG OUOKEUNG WG KABIOUO N WG emMPAvEIn evomoOeonc:
Mnv aveBaiveTe, pnv K&BEOTE I PNV KPATIEOTE OO TNV TOPTO TNG
OUOKeEUNG. Mnv TommoBeTEITE KAVEVD OKEUOC 1 eEAPTNUO TTAVK
oTNV TOPTA TNG OUOKEUNC.

TomoBeTnon Twv e€xpTNUGTWY: AvaAoya pe Tov TUTIO TNG
OUOKEUNG PTTOPEl VO YPOTOOUVIoOUV TO eERPTHAUOTA TO TCAUI KOTX
TO KAEIOIPO TNG TTOPTOC TNG CUCKEUNG. ZTTPWXVETE TO eEQPTHAUOTN
TTAVTOTE PYEXP! TO TEPUG PECT OTO XWPEO POVEIPEUOTOC.
MeTadopd TNG CUCKEUNG: Mn peTAdEPETE ) NV KPOATATE TN
OuoKeur amo T Aapr Tng mopTag. H Aapn Tng mopTag dev
QvTEXEl TO BAPOC TNG CUOKEUNG KAl PTTOPEI var OTTAoE!.



H véx oax¢ nAeKTPIKN Kouliva

>’ auTd TO KEDAARIO Bl YWWPIOETE TNV KOIVOUPYIO COC CUCKEUN.
>TIC TapaypAdoug Tou akoAouBouv Ba BpeiTe eneEnynoeic via To
medio xelpIopoU e Toug SIKOTTEG Kol TIC evdeielg. EmmAgov o
BpeiTe MANPOPOPIEG VIO TOUC TPOTIOUC WNOILOTOC KOl TOl
eapTNUOTO OO TO OTToI OUVODEUETAI N OCUOKEUT).

Medio xeipiopou

Edw ooc mapouciadloupe pia emokoOTmNon Tou mediou xelpiopou. Aev
eppavidovTal TOTE OAX Ta OUPPBOAG TOUTOXPOVO OTNV 060vVN Tou
poAoyiou. AvdAoya pe Tov TUTTO TNG CUCKEUNG PTTOPEI VO VO UTTAIPXE!
QTTOKAION O€ OPIOUEVEC AETITOUEPIEG.
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EmeEfynon Oton Xprion
1 AIOKOTITEG EOTIGV HOVEIPEHATOG Oepuoc agpac 3D*  TMa YAUKG, BouTnuara Ko TiTaKia oe
- - eva ewg Tpia emneda. O aveploTr-
2 AIOKOTITNG AEITOUPYIWV P0G KATOVEUEl opolouopda Tn Oep-
3 Medio evieifewy Kal TARKTPA XEIPIOHOU potnTa TOU SOKTUAIOEIBOUG ‘
: : . OePUAVTIKOU OTOIXEIOU OTO TTOW TOi-
4 AloKOTITNG €mMAOYNG BEPLOKPACIOG

BuBi{opEVX KOUPTTIX

Ta koupma Twv SloKoTTWY eival BuBiCoueva. MNa aopaAion Kal
amaoPpANion, TATAOTE 0TN 6e0n UNdEV TMAVW OTO KOUUTT TOU
SIOKOTTTN.

MARKTPA Kol 000Vn poAoyiou

Me Ta TANKTPO pubuileTe TIC DIGPOPEC TTPOOOETEG ASITOUPYIEG. TNV
0Bovn propeite va JIGBAOETE TIC PUBUIOUEVES TIUEC.

XWHO pEoa 0To hoUupvo.

E Enave/Koartw 6¢p-
povon

Mo YAUKG oe dOppeg, YAUKG Tayiou,
OOUGDAE, HOUCOIKA, TIOOTITOIO, TTTEG,
doynTA pe KPEAG amd YOOXAPI, XOI-
pIVO, KOTOTTIOUAO, aipVi Kol BNpauoTa
oe éva emnedo. H BeppotnTa €pXETO
OUOIOHOPPO OTTO ETTAVW KAl KATW.

MARKTPO Xprion

EmAoyn Tou xpovopeTpou L\, Tne
diapkeiag =21, Tou xpdvou Anéng =l
kot ¢ wpac O.

® Aeitoupyieg xpdvou

[PryopO WNOILO KOTEWUYHEVWY TTPOI-
OVTWV XwPIg TpoBepuavon, T.x.
mMToa, TNYOVNTEC TTOTATEC ) GETO-
oKeudopaTa. To KATW BepUaVTIKO
OTOIXEIO KOl TO OOKTUAIOEIOEG BepUO-
VTIKO OTOIXEIO OTO TMOW TOIXWHO TOU
doUpvou, BepuUaivouv CUYXPOVLG.

AeiToupyia TTOOC

—  T[IAnv
Juv AuU&non Twv TIWV pubuiong.

EAGTTWON TV TIHQV pUBUIONG.

+

[SlaiTepa ypriyopn O¢puavon Tou
doupvou.

Toxeia O¢ppavon

1t

AoddAeia TaidIv KAeidwpa kal EekAeidwpa Tou Trediou

XelpIopou.

Mola AelToupyia XpOvou BPIOKETAI 0g TTPWTO TTAGVO OTnv 000vN,
OIOKPIVETAI e TO BEAOC B UTIPOOTA OTIO TO QVTIOTOIXO OULBOAO.
EZaipeon: Ztnv wpa avéRel To olpRoro O pdvo, oTav Tnv
oMOACeTE.

AixkomTnG emMAOYNG AEITOUPYIG

Me Tov OIoKOTTN emAOYAC AeiToupyiag pubuideTe Tov TPOTIO
YnoipoTog.

ot YHOIUO pEYGAWY KOUHGTIWOV KPEO-
TOG, TTOUAEPIKWV KOl OAOKANPWY
Woplwv. To BepuoavTikd OTOIXEIO TOU
VKPIA KOl O QvEUIOTAPOC TiBevTal
AVOMAE evTOC KOl EKTOC AeITOUpPYIagG.
O avepIoTnPac oTPORINICEI TOV KOUTO
aepa YUPW Ao TO GoynTO Kal ETOI
TO KOUPATIO TOU KPEOTOC YiVOVTO
amo OAeC TIG TIASUPEC TPAYOVA KOl
POJOKOKKIVAL.

>uvdloopog Oeppoul
aePa/YKPIA

M TkpiA, peydAo MrmopeiTe va YnoeTe TOMEG uepideg
uTPICOAEG, AOUKAVIKA, TOOT KOl KOW-
paTIO Woplou. H emdaveia KOTw ommod
TO OEPUAVTIKO OTOIXEIO TOU YKPIA,

BepuaiveTal oAOKANEN.

MrmopeiTe va WnoeTe YIKPEC TTOCOTN-
TEC Ao PTTPICOAEG, AOUKAVIKA, TOOT
KOl KOPPATIO wapliou. Movo To
peoaio TUAUG Tou BepuavTIKoU
OWPOTOG TOU VKPIA BepuaiveTail.

] TkpIA, HIKEO

O¢on Xpnon
o ©¢on undév O doupvoc eival amevepyoToinue-
VOG.

*

TpOTOG YNOIPATOC, UE TOV OTI0I0 KOBOPIOTNKE N KATNYOPI OTTO-
TEAEOUOTIKOTNTAC TNG evépyelag Kata EN50304.

[8] BaBuida kaBapiopol o KABKPIoHO TOU XOPOU HOVEIPEUG-
HydroPure/K&Tw 6€p-  T0OG Kol yIa TNV OAOKApwon Tou

povon WNOIPATOC ) TOU POOOKOKKIVIOHOTOG.
H BepuoTnTa €pxeTal amd KATW.
=eMAYOUO ZEMAVWHO VIO TL.X. KPEAG, TTOUAEQIKA,

Wwui Kal YAUKG. O avelioThpog
oTpPoRIAiIel ToV (€0TO BEPT YUPW ATTO
TO GoynTo.

* Tpomoc YnoiyoTog, Ye ToV omoio KaBopIoTNKE N KATNYoPIo OTo-
TEAEOUATIKOTNTAC TNG evepyelag KoTd EN50304.



O¢on Xpron

Aapma polpvou Avappo TNG AdUTa¢ Tou Goupvou.

* TpoTMog YnolpoTog, e ToV OToio KABoPIoTNKE N KOTNYopRIio arTo-
TEAEOUATIKOTNTOC TNG eveEpyelag Kot EN50304.

OT1av pubpidete To SIOKOTTN €MAOYNC AeIToupyiag, N AGUTTO Heoo
oT1o $oUpvo avaBel.

AIxXKOTITNG EMAOYNG OEPUOKPACING

Me T0 SI1aKOTITN EMAOYNC BepPUOKPOCIaC pubpifeTe TN BEPUOKPOCIO
N TN Baduida YnoiuaTog oTo YKEIA.

O¢on Inuooica
° ©¢on undev O doupvog de Bepuaivel.
50-270 I‘Ieppxr'] Bepuo- H Beppokpaocia oto doupvo oe °C.
KQOoIOG
1,2,3 Babpuidec ynoipya- O1 Babuidec ynoipaTog via MKEIA,
TOG OTO YKPIA ™.
Babpida 1, xaunAn
Babpida 2, peoaia
Baopuida 3, upnAn
(3] Babuida kabopr-  H Babuida yia To cloTnuo KaBopl-

ouou HydroPure  opou.

Otav 0 poupvoc BepuaiveTal, TNV 080vVN ToU POAOYIOU
eudaviZetor To oUPRoAo 8. STa SioAeippaTa OEppovonc oRAVE.

AIXKOTITNG E0TING HAYEIPEUATOC

Me Toug T€00EPIC DIAKOTITEG TWV EOTIWV HOAVEIPEUOTOC pUBUIlETE TN
OePUOVTIKN 10XU TV EEXWPIOTWY EOTIWV POAYEIPEUOTOG.

T EEXPTIMATA CAC

Ta oupmopadidopeva eEQPTAHOTA gival KOTAANAG yIor TTOMG
daynTd. NpooexeTe, va TOTIOBETEITE TO EEXPTHLOTA TIAVTOTE CWOTH
UECO OTO XWPO POVEIPEUOTOC.

Mo va TETUXOUV PEPIKG daynTA GKOUG KOAUTEQD 1 VI VOt yivel 0
XEIPIOUOG TOU GOUPVOU 0O OKOUO TTIO AVETOC, UTTAPXE! WIot OUNOVN
eI0IKWV eEOPTNUATWY.

TomoB£TnOoN TWV EEXPTNHATWV

Mmopeite va TomoBeTroeTe Ta e€apTruoTa 0e 5 diadopeTIkd Uyn
UEOO OTO XWPO PAYEIPEUATOC. TooBETEITE TO EEXPTAUOTA TTAVTOTE
UEXPI TO TEQUA, VIO VO UNV OKOUUTIAVE TO TCAPI TNG TTOPTOG.

Ta e€opTAUOTO PTTOPOUV VO TRARBNXTOUV £EW TIEPITTIOU KATA TO
nuIou, puéxpl va aopaiioouv. ETol ymopouv va adaipebolv eUKOA
To poynTa.

[MpooceETe KATA TNV TOTTOOETNON OTO XWPEO HOYEIPEUNTOC, VO
BpiokeTal n mpoekoxn oTa e€apTAUOTA Tow. MoOvo £TOl
aopoAileTOl.

O¢on Inuooic

0 ©¢on undev H eoTia payelpeuaTod eival amevep-
yortoinuevn.

1-9 BaBpuidec payeipe- 1 = ehaxiorn 1oxug

HOTOG 9 = péyioTtn 10xU¢

©o®/ Mpbdobetn evepyo- Evepyomoinote mpdoBeTa TNV PEYOAN
o moinon TwV {WVKV  E0TIA PAYEIPEUATOC JITANRG CwvNng N
TNV oBA&A eoTion.

‘OTOV EVEQYOTIOINGCETE UIC EOTION HOYEIPEUOTOC, AvABEl N eVOEIKTIKN
Auyvia.

doupvog

>10 doUpvo BpiokeTal N AGUTIO TOU poupvou. Evag aveuioThpog
WU&ng mpooTaTelel TO GpOoUPVO Ao urepOepuavon.

Aduma poupvou
Kotd tn didpkeia TNS Aeitoupyiag n Aduma avaBel oto poUpvo.

O&TOVTOC TO SICKOTTN EMAOYAC AeiToupyiag otn 6gon (B, uropeite
VO QVAWETE TN AGUTION XWPIC VO eVEPYOTTOINGETE TN BEpuUavon.

Avepiotipog wugng

O aveploTPag WUENG evePYOTIOIEITAI KOI OMEVEPYOTTOIEITOI OTAV
eival amapaitnto. O JeoTOC AEPOC EEEPXETAI QO TNV TTOPTA.
Mpoooxn! Mnv kaAuTITeETE TIC OTTEC e€aepIopoU. AIGPOPETIKE O
(poUpPVOG utlepOepuaiveTal.

MeTd Tn omevepyoroion Tou GoUPVOU O GVEUIOTIPOG WUENG
ouvexilel va AeiToupyel vion Aiyn wpa akOun, WOTE VO KOUWOE!
YPNYopoTEPa 0 HOUPVOG.

Yodeign: Otav Ta e€apTruaTta {eoTaBoUV AP TTOAU, UTTOPOUV VO
mapapopdwboly. OTav Kpuwoouv Eavd, eEadavideTal n
mopapopdwon. Autd dev EXel KaUIon EMEEON TTAVW OTN ASITOUPVIaL.
Ta eEaPTAUOTO UTIOPEITE VO TO AYOPBGOETE OTNV UTTNEECIO TEXVIKAG
eZumnPETNONG TIEAGTRV, OTO EIBIKG KATOOTAUOTA 1) 0TO OIGOIKTUO
(Internet).

Ixapo

Mo poyelpikd okeun, GOPUEG YAUKWY,
wNTA, KOUUATIO KPEOTOG VIO YKPIA KAl
KaTeWuypéva daynTa.

>TPpWETE YEoa TN OXA&EO e TNV QVOI-
XTH TASUPQ TIPOG TNV TOPTA TOU $oUp-
VOU KOl e TO KUPTO PEPOC TTPOG T
KOTW ~—.

Epayi€ Towi

Mo YAUKA KOl PTTIOKOTAIKIGK.

>TPpWETE Yeoa To TaWi pe To Ao&o
HEPOC TIPOC TNV TOPTO TOU GoUpvou.




Towi TOU HOUCOKK

[5aVIKO YIO COUDAE OO PAYEIPEPEVD
UAIKG. TOo TOWi TOU HOUOOKA givail eri-
0oNG KATAMNAO VIO TO WNOILO KPEQTOG
0€ aVoIKTO okelog. Mmopei va xpnol-
gorroin®ei emiong wg Aekdvn oUMoVNG
ANiToug, dTav Yr)veTe ameubeiag emavw
oTn oX&PO.

>TTPWETE PEOO TO TOWI TOU HOUCOKA L
TIC TPUTEG PTTPOOTA TTPOG TNV TIOPT
Tou dpoupvou.

EI0IK& eEXPTAMAT

Ta eIBIK& eEXPTAUATO UTTOPEITE VO TO AYOPAROETE OTNV UTTNPETIA
TeXVIKNC €€umNPETNONG TIEAATWV 1 OTA EI0IKA KaTaoTAPoTa. Mo
ekTeveoTepn mpoodopd eEapTNUATWY Via TO doupvo cag Ba Bpeite
oTa UMGDIG pag iy oTo diadikTuo (Internet). H dia®eoipdTnTO,
KaB®C Kal N duvoTdTNTa TTopayyeAiag online Twv eI0IKWY
e&apTNUATWY VOl OO XWPG 08 XWPEO OIaGOPETIKN. AVOTPEETE
TTOPOKOAR OTO eyypada TTwANoNG.

Aev TaipIdel KABe e10IKO eEGPTNUO 0 KOBe ouokeur). MAPAKOAR
OiveTe KATA TNV ayop& TTAVTOTE TOV OKPIRH XAPOKTNEIoUO (ApiB. E)
TNG OUCKEUNG OaG.

EISIK& EEAPTHHATX ApiOuog P Xpnon

Towi youooK& P333073 [S1aiTEPO KOTAAANAO VIO TNV TIOPOCKEUN HEYOAWV TTOCOTATWV

Kokl yiot T Toyi JOUOOKG P333001 To KOTOKI UETOTPETEI TO TOWI HOUCOKA O€ ETTOYYEAUATIKE WNAr
y&OTPO.

TnAeokotik& BayoveTa dpoUpvou

2-\O P338250 Me Tic pdyec e€60ou oTa Uywn 2 Kol 3 propeite va TpaRnéeTe £&w
To €EQPTHUOTG OKOUO TTIO TIOAU, XWPIC VO OVATOPATTOUV.

3-\O pP338352 Me TIC pdyeg e€60ou ota Uyn 1, 2 Ko 3 pmopeiTe va ToaRnEeTe

8w To eEQPTAPATO OKOUO TTIO TIOAU, XWPIC VO OVATOPATTOUV.

To 3-mAO BayoveTo doupvou dev eival KATAMNAO YIo CUCKEUEG e
neploTpedOUeVn coURA.

MpoioVTX TNG UTTNPEGIAG TEXVIKNG
e&umnpeTnong MEAXTWV

Mo TIC OIKIOKEG OOC CUOKEUECG UTTOPEITE VO AyOPAOETE OTNV
UTINEECIO TEXVIKNG EUTTINEETNONG TIEAXTWY, OTO EI0IKO KOATOOTHUOTO

N peoou Tou O1adIkTUOU (Internet) yio opiopEveg Xwpeg OTo e-Shop
(NAEKTPOVIKO KOTAOTNUO) TO KATAMNAG UNKG dpovTidag Kal
KaBapiopoU 1 GAa e€opTrUoTA. AWOTE VIO GUTO TOV EKAOTOTE
apIBuod mMPoidvTOoG.

Mavia dpovTidag yia emddveleg avoéeidwTou ApPIBUOC TTPOIOVTOC
XOAUB 311134

Meliovel TNV KaTakaOion TnG pumavong. Me Tov epmoTIond Je eva
e101kd AAdI paypaTotoleiTal I0aVIKA N GPovTiOa TWV EMOAVEIQV
TWV OUOKEUWV avOEeidwTOoU XOAURBQL.

ZeNe KaBapIopoU YkpIA poupvou ApIBUOG TTPOIOVTOC.

[0 TOV KABOPIoPO TOU XWPEOU UAYEIPEUATOC. TO CeAE gival Goouo.

463582
Mawvi kaBapIopoU ammd PIKEOIVESG ye KUPEAWT ApPIBUOG TTPOIOVTOC [S10iTEPG KOTGAANAO VIO TOV KOIBGPIOPO eURioBNTWY EMPHAVEIDY,
doun 460770 OTWC TT.X. YUOAI, UOGAOKEPOHIKO UAIKO, avoEEidwTO XAAUBO 1 aAoupi-

vio. To Tavi KaBapIoOPoU OTTOUOKPUVE! U’ EVa TIEQACUO TNV UyPn
Kol Amwdn purmavon.

ApIBUOG TTPOIOVTOC
612594

AodoAeia TOPTAC

o va gnv pmmopouv va avoifouv Ta maidid TNV mopTa Tou Goup-
vou. AvdAoya pe Tnv mOPTa TNG CUCKEUNG N aodAaAein BIOWVETAI
SlopopeTikd. Mpooette To ouvodeuTIKO GUAGDIO, TTou cuvodelel
TNV GoPAAEIa TTOPTOC.

Mpiv TNV TPWTN XPNOoN

Edw Ba mAnpodopnOeite, TI MPEMEl VO KAVETE, TTPOTOU
TTAPOIOKEUAOETE YIo TTPWTN dopd éva daynTd e To poUpvo OaC.
AloBaoTe mpwTta To Kepahaio Yrmodeilelg aopaleiag.

PuUOuion TG wpoag
MeTd T ouvdeon avaRooprver otnv vdeiin To oupBoro O kai
Tpio pndevika. Pubpiote TNV wpao.

1.Marrote To mikTpo (.
>tnv evdeiEn epdavicetal n wpa 12:00. Ta cUPBOAS TOU XPOVOU
avapouy, To BEAoC » BpiokeTal urmpooTd amd 1o (O.
2. PuBpioTe pe 10 MANKTPO + 1 = TNV QPO
MeTd amd pepik& OeUTEPOAETITAL EI0AVETAI N PUBUIOUEVN WEO OTN
PVALIN TNC CUOKEUNC.

ZEOTXUX TOU poUpVvou

Mo VO ATTOHOKPUVETE TN HUPWOIR TNG VEORC CUOKEUNG, BeppaveTe
ToV &delI0 Kal KAIoTO dpoupvo. H 1davikn didpkeia yI’ auTd eival piat
Opoa oTnV Emdive/Karw 6épuavon (I pe 240 °C. MpoogxeTe, Vo pnv
UTTAPXOUV UTTOASIUPOTO TNG OUOKEUOIOIOG PHEOT OTO XWPO
HOYVEIPEUOTOG.

EEaepioTe TNV Kouliva, 6on wpa (eoTaivel 0 GpoUpvoc.
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1. PuBuioTe pe 1o S1oKOTTN €mAOYNG AeiToupyiog Tnv Emdvw/KaTw
6¢ppavon 3.

2. Me 10 BI0KOTITN emMAOYNG Bepuokpaoiag pubuioTte oToug 240 °C.

MeTa omd pio wpa anevepyorolnote To poupvo. MupioTe yiI' auTd TO
dlakOTTN emAoyNC AeiToupyiag otn B€on undev.

Kax@axpiopog Twv eEXpTNHATWV

[MpoToU XPNOILOTOINOETE TOl EEXPTHLIATA VIO TIOWTN GOPA,
KaBopioTe Ta KOAA e (eoTO JIGAUUO OTTOPPUTTAVTIKOU TTIATWY KOl
evol JoAaKO Tavi Kabapiopou.



PUOuion Tou poupvou

Exete d16popeg dUVOTOTNTEC VO puUBUIoeTE TO POUPVO CaG. EOW
oa¢ eényoupe, e pubuideTe Tov emMOBUUNTO TPOTIO YNOIUOTOG KAl
T Ogppokpaocia ) Tn Baduida ynoipoaTog oTto YKEIA. [ To WnoIpo
TOoUu daynToU OOC, UopeiTe va pubpuioeTe TN XPOVIKH SIAPKEID KOl
TO XPOvo AfENng. BAEMeTE emiong oTo kepaAaio PUBuIon AeiToupyiwv
Xpovou.

TpOmmog YNGOINATOG KXl OEPHOKPARTING
Mapddelyua otnv eikova: Emave/Katw 6¢ppavon otoug 190 °C.

1. PuBuioTe pe 1o OI0KOTTN EMAOYNC ASITOUPYIOG ToV TPOTIO
YnoiuaToc.

2. PuBuioTe pe 1o S1akOTTN eMAOYNG BEPUOKPAOIOG TN
Beppokpaoia ) TN BaOpida YnoiuoTog oTo YKEIA.

il

b

-

PUOuion TnG B&ong eoTIWV

Tn B&on eoTiwv cuvodeUoUV EexwPIoTEC odnyieg xpnong. Ekei Ba
BpeiTe oNUOVTIKG OTOIXEIO VIO TNV aoPAAeia, AeTTTopepeic odnyiec

PUOpION AsiTOUPYIWV XPOVOU

O poupvoc oag diobeTel diGpoped AeiToupyieg xpodvou. Me To
mnkTpo (O koeite TO pevol Kol OAAZETE PETOEY TwV
SlopopeTikWV Aeitoupyiwv. Oco didoTnua pubpidete OAa TG
oupBoAa Tou xpovou eival avappeva. To BeEAog » cag deixvel, oe
Tola AeIToupyia Tou Xpovou BpiokeoTe. Mia AdN pubuiouévn
AeiToupyia xpdvou, Pumopeite va TNV oMGEETE ameudeiag pe To
TANKTPO =+ 1 —, OTAV PTIPOOTA OO TO OUPBOAO TOu XPOVOoU
BpiokeTal TO BEAOC B

XpovopueTpo

O TPOTOG ASITOUPYIOG TOU XPOVOUETPOU dev eEQPTATOI OTIO TN
AeIToupyia Tou poupvou. To XPOVOUETPO €xel Eva OIKO TOU OrUaL.
‘Etol umopeite va Eexwpioete peTa&U TNS ANENG TOU XPOVOU TIOU EXEl
OUBUIOTEI OTO XPOVOLETOO KOI TNG GUTOUGTNG QIMEVEPYOTTOINONG TOU
poUpvou (XpdVOG WYNOoIUOTOG).

O pouUpvoc apxicel va Beppuaivel.

Anevepyortioinon Tou poUpvou
['upioTe TO BIaKOTTN €MAOYNG AeiToupyiag otn 6eon undev.

ANQYEGQ TWV pUBHicEWV

Mrmopeite va oMAEETE 0TTOTEONTIOTE TOV TPOTIO YNOIUATOC KAI TN
Bepuokpaoia i TN Babuida YnoiuoToC OTO YKPIA pe TOV eKAOTOTE
O10KOTTN EMAOVYNC.

Tayxeix 0Epuavon
AUTH N AeIToupyia oag emTEEMEl va BepudveTe To GoUPVO OGG OTN
pubuiouévn BepuoKkpaoia IBIXITEQT YPIYOPO.

XpnolyoTioleiTe TNV ToxXeia BEpUAVON VIO BEPUOKPACIEG TTAVW OO
100 °C. KatdMnAol gival ol TapokdTw TPOTol YNoipoTog:

Oeppoc agpag 3D
Endva/KaTw 6¢puovon &
BoBpida mitooc

o va €xeTe OUOIOUOPPO OTIOTEAEOUT OTO WNOIYO, TOTTOBETAOTE TO
PpaynTd 0a¢ oTo GoUpvo, aPpoU TTPWTO OAOKANPWOEI N Taxeia
Bepuavon.

1. PuBpioTe ToV TPOTIO WYNOILOTOC Kol TN OEPUOKPOCIO.

2. MoThoTe olvTopa To TARKTEo K.

>Tnv 08dvn Tou pohoyiol avaBel To cupBoio »5. O poupvog
apxiCel va Bepuaivel.

H Tayeix 8&ppavon TeAsiwoe

‘Eva onua nxei. To oupBoAo »$% otnv 066vn Tou poAoyiou oRAvel.
TomoBeTroTE TO POYNTO COC PECT OTO POUPVO.

AlxKOTTN TG TAXEING BEPUAVONG

MoTroTe ouvTopa To TARKTEo . To cupBoio »% otnv 08dvn Tou
poAoyIoU ofrvel.

viol TN pUBUIoN Kol TTOAMEC TTAnpodopies via TN dpovTida Kal ToV
KaBoapIouo.

1. Marhote To mARkTpo O pia opd.
>Tnv 006dvn Tou PoAoyioU avaBouv Ta CUUBOAX TOU XPOVOU, KOl
T0 BENOC P BpioKeTal PmPooTd amd To L\,
2. PuBpioTe pe 10 MANKTPO + 1 — TO XPOVO TOU XPOVOUETPOU.
MpoTeivopevn TiuA TANKToou + = 10 Aent&
MpoTeivopevn TIPA TANKTOOU = = 5 AeTTd
MeTa amo pepIKG OEUTEPOAETITG: O PUOUICUEVOC XPOVOG EIOAYETOI
OTN PVAMN TNG OUOKEUNC. To XPOVOUETPO EEKIVA. >TnV 00ovNn
avdBel To oUPBOAO L), Kol 0 XPOVOC TOU XPOVOUETPOU TPEXE!
pavepd. Ta GMa cULBOAC TOU XPOVOU OBNAVOUV.

O XpOVOG TOU XPOVOLETPOU €ANEe

Eva ofua nxel. Ztnv 08ovn epgavidetal 0:00. AmevepyotoinoTe To
XPOVOUETPO pe To mAikTpo (O.



AAM\QYI TOU PUBMIGHEVOU XPOVOU OTO XPOVOUETPO

AMGETE e To TANKTPO + ) = TO XPOVO OTO XPOVOUETPO. MeTA ammo
HEPIKA OeUTEPOAETITO N OAAYT EICAYETOI OTN PVAUN TNG OUOKEUNC.

AKUpWGN TOU PUOUICHEVOU XPOVOU OTO XPOVOMETPO
EmavagepeTte pe To TANKTPO = TO XpOVO TOU XPOVOUETPOU Eava OTO
0:00. MeTa ammo pepik& OsuTEPOAETITAl N GANOYN EI0QYETAI OTN
PVALIN TNC CUOKEUNC. To XPOVOUETPO EIVOI OTEVEPYOTTOINUEVO.

EEakpifwon Twv pubuicewv Tou Xpovou

Edv eival puBuiopéveg meplioooTePEC AeiToupyieg Tou xpodvou, To
avTioToIxa oUuBoAa avaBouv otnv 066vn. O xpdvog Tou
XPOVOUETPOU TPEXEI O TIPWTO TAAVO. MTPooTd amd To oUuBoAo L)
BpioKeTOl TO BEAOC P, KOI O XPOVOC OTO XOOVOUETPOU TPEXE!
PavePA.

o TNV EPPAVION TOU XPOVOU TOU XPOVOLETPOU L&), TNC SIAPKEING
=1, /) Tou xpovou AnEnc =l marote To mARkTpo O TOoEC Popec,
HEXP! VO EUPAVIOTEI TO BEAOG P UTTPOOTA Ao TO emBuUPNTO
oUpBoAo. H eka&oTOoTE TIUM EUQPOVICETOI VIO UEQIKG OSUTEPOAETITO
oTnv 00ovn.

AIxpKEIX

Mmopeite va puBuioete TN SIGPKEIN YNOIPATOC TOU POyNTOU COC
oT1o poupvo. Otav An&el n xpovikn dIGpKela, 0 doupvoc
QTTEVEPYOTIOIEITOI QUTOUOTO. ETOI Oev XpeIGleTal va JIOKOWETE
AGMEG EPYOOIEG, VIO VO ATTEVEPYOTIOINCETE TO PoUPVO. Pubpifovtag
auTn TN Aeiroupyia, Oe yiveTal Kapio aBEANTN uepBaion Tou XpoOvou
YnoipoTog.

Mapddelyua oTnV eIKOVA: XpoviKn didpkeia 45 AerTd.

1. Me 1o d10KOTTN MAOYNG AeITOUPYIOG pubpioTe Tov TPOTIO
YnoipaToq.

2. Me 1o dIaKOTITN emAoynC Bepuokpaoiag pubuioTe
n Oeppokpacia 1 TN Baduida YNoIHATOC OTO YKPIA.

3.MothoTe To mARkTpo (B BUo Popég. STV 08dvN
epdavicetar 0:00. Ta cUPBOAa Tou XpOVoU avapBouy, To BEAOG »
BpiokeTal pmpooTtd arod T0 1.

4. PuBpioTe pe 1o MANKTPO =+ 1 = TN XPOVIKI OIGPKEIQL.
MpoTeivopevn TipA MANKTPoU + = 30 Aenrtd [NpoTeivouevn Tiun
TANKTPOU — = 10 AemtTdt

el
*5

MeTa amo pepik& OeUTEPOAETITG O POUPVOC EVEQYOTIOIEITAI. TNV
006VN TPEXEI PAVEPG N XPOVIKI DIGEKEIG KOI TO oUuBoAo »I=
avaBel Ta GAa oUPBOAG TOU XPOVOU GRrvVOUV.

H dikpkeix £An&e

Eva ofua nxei. O poUpvoc oToPoTd Vo Ogpuaivel. XTnv 000vn
BAEmeTe 0:00. MothoTe To MAAKTPo (B Ko pe To TARKTPO +
A —puBuioTe Eava PIo XpoviKA Bidipkela, A TaThoTe To TARKTpo O
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OUOo GoPEC Kal yupioTe TO DIGKOTTN eMAOYNG AeIToupyiag otn 6gon
0. 2tn OeuTepn TIEPITTTWON O POUPVOC OTTEVEQYOTIOIEITAI.

ANy TNG SIKPKEING

ANGETE pe To TANKTPO + 1) — Tn Xpovikn didpkeia. MeTd armd
HEPIKA OEUTEPOAETITO N OAAQYT EICAYETOI OTN PVAUN TNG OUOKEUNG.
Edv eival puBpiopévo To XPOVOUETPO, TIOTAOTE TTPONYOUUEVWG TO
mnktpo O.

AKUpwon TNG JIKPKEING

Emoavagepete pe To MARKTPO = TN xpovikn didpkeia Eava oto 0:00.
MeTa amo pepik& OeuTEPOAETITG N aAAQYr| EI0AYETAI OTN PVAUN TNG
ouokeung. H xpovikr didpkela akupwOnke. Eav eival pubuiouévo 1o
XPOVOUETPO, TTOTAOTE TIPonyoupévee To mARkTeo O.

E&akpifwon Twv pubuicewv Tou Xpovou

Edv eival puBuiopéveg meplooodTePeC AeiToupyieg Tou xpovou, T
avTioToIXa oUPBOAG avaBouv oTnv 08ovn. MmPooTa amrd To
oUPBOAO TNG AeITOUPYVIOIC TOU XPOVOU O€ TIPWTO TTAGVO, BpioKeTal TO
BeAog ».

Tio TNV EPPAVION TOu XpovopéTpou L), Tou xpdvou ynoiparog -,
ToU Xpdvou AnEnc =1 i e wpag ® , momnote To mAikTpo B TooEC
(POPEG, UEXP! VO EUPOVIOTEI TO BEAOG B UTIPOOTG OTIO TO EMBUUNTO
oUuBoA0. H ek&oTOTE TIUN ep@aVICETOI VIO HEPIKG OeUTEPOAETITO
oTnv obovn.

Xpovog ARgng

MropeiTe va TTPOYPOUUATIOETE TO XPOVO TIOU BEAETE Vi eival TO
paynTO 00¢ eTolpo. O poUPVOC EVEQYOTIOIEITAI QUTOUATA Kl
QMEVEQYOTIOIEITAI TN XPOVIKA OTIYUA TTou emBupeite. Mmopeite m.x.
VO TOTTOOETNOETE TO PAYNTO TO TIPWI JECO OTO GOUPVO KOl VOl
pubuioeTe £TOI, WOTE VO €iVal €TOILO TO LECNUEPI.

[1p00EXETE, VO UNV TTOPAUEIVOUV VIO TTOAU TG TOOPIUG YEOO OTO
doUpvo Kal oANOIWBOUV.

Mapd&deyua otnv eikova: H wpa eivar 10:30, n xpovikr didpKeia
eival 45 Aemitd Kol 0 pOUPVOC TIPETEI Vo arrevepyotolBei oTic 12:30.

1. PubuioTe TO S10KOTTN €mMAOYNC ASITOUPYIOaGC.

2. PubpioTte To O10KOTITN €MAOYNC BEPUOKPAOIOG.
3.MatAote To MARkTeo (O U0 Ppopéc.

4. PubpioTte pe 10 MANKTPO + 1 = TN XPOVIKI OIGPKEIC.

5. Momote 1o MARkTeo (. To BEAOC P BPICKETAI UTPOOTA GO
T0 =2l XNV 006VN ppavieTal N WP, TTOU TO PaynTo O gival
£TOIlO.
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MeTd ammd pepik& OeUTEPOAETITAL OI PUBUICEIC €10GYOVTaI OTN
UVAKN TNG OUOKEUNG Kol O pOoUpVoC TTEpVAEl 08 BE0N AVOUOVNC.
>Tnv 00dvn PaiveTal N WEA, TTOU TO GaynTo Ba gival ETOILO, KOl



UTPOOTA omo To oupBoro =l Bpioketan To BEAog ». Ta
olpBora Lkar B ofrvouv. OTav evepyoroindei 0 poupvog, N
XPOVIKN JIGPKEIN TREXEI PAVEPD KOl TO BEAOC P BPIOKETON
UmPOoOTA amd To cuuBoAo 1= To ouuBolo =l oBrvel.

H di&kpkeia €Ange

Eva ofua nxei. O poUpvoc amevepyorolgiTal. 2Tnv 00ovn
eudovicetor 0:00. MNoarhoTe To MAAKTPO O Kol pe To TARKTPO +

) —puBpioTe Eova Hio Xpovikn didipkela, N TarhoTe To TARKTpo O
OUOo PopEC Kal yupioTe TO DIGKOTTN emAoYAC AeiToupyiag otn 6¢on
0. >tn OeuTepn TEPITTTWON O POUPVOG OTIEVEQYOTIOIEITAI.

ANAayr) Tou Xpovou AREng

AMOGETE pe To TANKTPO + ) — TO Xpdvo ANENG. MeTd amd pepik&
OeuTepOAETITAl N GANQYN EI0AVETAI OTN UVAUN TG OUOKEUNG. Edv
eival pUBUIOPEVO TO XPOVOUETPO, TTIOTAOTE TIOONYOUUEVWC TO
mAnkTpo B dU0 PopEc. Mnv oMAEETE TO XPOVO AMENG, OTaV N
XPovikn Sldpkela Tpexel NON. To amoTéAeoua Tou Ynoipatog dev Ba
eival mAéov 1o id10.

AKUpwon Tou Xpovou AREng

EmavagepeTte pe To MANKTPO = TO XpOvo AnEng Eavd oTnv TpEXoUoo
wpo. MeTd omd pepIkd deUTEPOAETITG N AT EI0AVETOI OTN UVLIN
¢ ouokeung. O poupvog evepyotoleiTal. EGv To XpOVOUETPO eival
PUBUIoHEVO, TTOTAOTE TPonyoupévwe To TARKTeo O SUo popéc.

E&akpipwon Twv pubuicewv Tou Xpovou

Eav eival puBuiopéveg meplocdTePeC AeiToupyieg Tou xpodvou, Ta
avTioToIXa oUPBOAG avaBouv oTnv 08ovn. MmPooTa amod To

AcQaAeix TTXIOIWV

Mo TNV MPOooTooIa TWV TTAIdIGV OTd TUXTIOL EVEQYOTTOINON TOU
doupvou, auTog exel e€omAioTel pe aodaAeia TSIV

Otav n aopaiein maudiwv evepyoroindei o poupvog dev avTIdpd oe
Kopion puBuion. Mmopeite va puBbpioeTe TO XPOVOUETPO KAl TNV WP,
OKOUO KOl OTOV eival evepyoToinuevn N ao@aAeia TTaISIWY.

Eav o Tpomoc ynoipatoc Kol n Beppokpaoia f n Badpuida
YNOIPOATOC OTO YKPIA EXOUV PUBUIOTEL, TOTE N aohAAEIT TSIV
SlakoTTEl TN BEPUOVON.

AAN\ayn TOV BXCIKWV pubpicewv

O poupvoc oag exel didpopec Baoikeg pubuioeig. O1 pubpioelg
QUTEC UTTOPOUV VO TIDOCGPHOCTOUV OTIG OUVNBEIEC OOG.

oUpBOoAO TNG AeIToupyinic TOU XPOVOU O€ TTPWTO TTAGVO, BPIOKETOI TO
BeAog ».

Mo vo eEaKpIROOoETE To XpovopeTpo LY, Tn Sidpkeia =21, To xpdvo
MEne =l v opa O, mathote To mAkTeo (O TOoEC POpPEC, HEXD!
va epdovioTel B To BEAOG PTIPOOTG OO TO eKA&OTOTE oUPRBoAo. H
EKAIOTOTE TIUN EUPAVICETOI VIO UEPIKG OEUTEPOAETITOL OTNV 000OVN.

Qpa
MeTa Tn oUvdeon 1 PHeTA omd pia OIGKOT PEUPOTOC avoBooRnvel
otnv &vdeiEn 1o oupBoro O kai Tpiar pndevikd. PubpioTe TNV WAL
1. Narrote To mRkTpo .
>tnv évdeign epdaviCetal n wpa 12:00. Ta oUuBoAS Tou XpOVoU
ovaBouy, To BeAog » BpiokeTal umpootd amo To O.
2. PuBpioTe pe 10 MANKTPO + 1 — TNV WPEA.
MeTa aro pepIK& OeUTEPOAETITGN EICAYETAI N PUOUIOUEVN WP OTN
PVALN TNC CUOKEUNG.

ANQYR) TNG WPOG
Aev emTpEMETAI VO gival pubuiopevn Kapio &AM AeiToupyia xpodvou.

1. Narhote To mARkTeo (B TéooepIC Popec. STV 086vVN avaBouy To
oupBoAa Tou Xpdvou Kol To BEAOG » BPIOKETOI UTTPOOTA QMO TO

®.
2. AN\GETE e To TANKTPO + N = TNV wpo.

MeTa amo pePIKG SEUTEPOAETTA N PUBUIOUEVN WP EICAYETAI OTN
UVAUN TNG OUOKEUNC.

ZBroIHo TNG WPAG
Mmopeite va oBnoeTe TNV WPo. BAEmeTe 0T0 KEPAAaio AMayn Twv
Baoikwv pubuicewv

Evepyomoinon Tng aopEAEING MaIdimv

Aev eMTPETETAI VO €XEl pUBUIOTE! Kapia OIPKEIR N XpOvog Anéng.
[MaTroTe TO TANKTPO =O TIEPITTOU YIOl TEO0EPO OEUTEPOAETTA. TNV
00ovn eu@avileTal To cULBOAO =—O.

H aodaieia maidiwv eival evepyottoinpéEvn.

Amrevepyorroinon TnG dopaAEInG MaIdIwV
[MaToTe TO TMANKTPO =—O TIEPITTOU VIO TE00EPO OEUTEPOAETITO.

To oUpBoAo =0 otnv evdeign ofnvel. H aopdieia maudiwv givai
QTIEVEQYOTTOINUEVN.

Baoikn pubuion EmAoyn 1

EmAoyn 2 EmAoyn 3

c1  Evdei&n wpag navroTe*

dev eudaviceTal -

c2 AIGPKeIa ONUOTOC PETG TN ANEn piag xpovi- mepimou 10 deuTepdAenTa

KNG OIGPKEING N TOU XPOVOU TOU Xpovope-
Tpou

niepimou 2 AemTd* nepimou 5 Aerté

c3 XpOvoC avaPoVvAG, HEXP! VO eloaxOei pia
puBuIoN OTN PvAUN TNG OUOKEUNG

TePITIoU 2 deUTEPOAETITO

niepimou 5 deutepoAenTa* niepimou 10 deuTepdAenTO

* PuBuioeic epyooTaciou

Aev emTpETETAI VO eival puBuiopévn Kapio &GAMN Aeiroupyia xpdvou.

1. Marote To TARKTeo (O Mepimou via 4 SeuTepOAENTA. TNV 006Vvn
eupavideTal N TpExouoa Baaikh pubuion yia TNV evdeiEn TnG
wpag, mx. ¢1 1 yia Tnv emioyn 1.

2. ANGETE TN BooIKn pUOUIoN PE TO TANKTPO + 1) —.

3. EmBeRaiwote pe To mAnktpo O. Stnv 006vn eppavideTal n
emopevn Booikn pubuion. Me To mAfkTpo (® pmopeite va
epAoeTe 0e OAG Ta emMiMeda KAl Ye TO TANKTPO + 1 — val
oMageTe emimedo.

4,570 T¢Aoc mornoTe To mAnkTpo (O Tepimou yia 4 SeuTePOAETTO.
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OAeg ol BOOIKEC puUBUIOEIC €xOUV €100xOel 0TN PvnAuNn TNG
OUOKeUNG.

Mropeite omotednmoTe va aAGEeTe Eavd TIC BaOIKEC pubuioeic
0aG.

PpovTida Kol KXOXPIGUOC

Me KoAr dpovTida Kol TTPOOEKTIKO KaBapiouo, dioTneei 0 poupvos
00C VIO TTOAU XpOVO TNV wpaict Tou epdAvion Kol Tn ASIToupyIkOTNTA
Tou. EOW oag e&nyolpe pe molo TPOTO TPETE! Vo GPOoVTICETE KOl VO
KaBopileTe 0WOTG TO HOUPVO COC.

Ynodei&eig

m MIKpEC BIaPOPEC OTNV OMOXPWON OTNV UTTPOOTIVH TIASUPK TOU
doupvou dnuioupyolvTal omd Ta OIAGOPA UNKE, OTIWG YUOA,
TTAGOTIKO 1) HETOAO.

m O1 okIgg oTo T¢I TNG TOPTAC, TTOU HOIACOUV UE avTaUYEIEC/VePd,
eival avTaVaKAAOEIC TOU GWTOC TNS AGUTIOS Tou GoUupvou.

m To epavie YhveTal oe TTOAU uPnAeg Beppokpaoieg. ETol umopolv
va dnpioupynBouv HIKPEC XPWHOTIKEG OlIohOoPEG. AUTO EIVOI KATI
TO KOVOVIKO Kol Oev €Xel Kaia emppon mavw otn Asitoupyia. Ol
VWVIEG OTIC AeTITEC Aapapiveg Oe yivovTtal TeAeing euayie. Mo auTo
umopei va givail Tpoxieg. H mpooTtaocia ard didBpwon dev
EMNEEACETAI ATTO QUTO.

YAIK& KaOxpiopoU

Mo va pnv urmooTtouv nuiec ol dIddopec empAveiec armd AGOoC
UAIKO KaBaplopoUu, TTpooelTe Ta OTOIXEI TTOU avadEPOVTAI OTOV
mivaka. Mn xpnoiporoleite

® 1I0XUPG KOBOPIOTIKA 1 UNKG TRIWINOTOC,

= IOXUPG OAKOOAOUXO KOBOIPIOTIKE,

= OKANPG OUPUOTO TPIYIHATOG 1 0douyyapIa KaBapiouou,

[ ] OUOKEIDUé(,‘ KaBopIopoU UYNANG TEeoNG N CUOKEUEG EKTOEEUONG
aTpou.

Mpiv TN xpfon TAUVETE KOAG TOL KAIVOUPYIG OHOUYYOQOTIOVA.

Mepioxn YAIK&X KKOxXpIGHOU

Ze0T0 BIGAULG OTTOPPUTTAVTIKOU THIATWV:
KabapioTe Y’ eva mavi KaBapiopoU Kol OTEYVGR-
oTe Y’ &va HoAaKO Tavi. Mn xpnolpomoinoesTte
Kaveva uypoO Kabapliopou TCapiwy 1 EUoTpa
yuaiou.

Medio xelpiopoU

AvoLeidwTOoC XAAU- ZeoTd SIGAULO GMOPEUTTOVTIKOU THATWV:

Bag KabapioTte Y’ eva mavi KaBapiopoU Kol OTEYVG-
oTe W' &va JOAAKO TTavi. ATTOUOKPUVETE Qié-
0WC Toug Aekedec amd GAaTa aioBeaTiou,
ANimog, Kopv dAGoup Kal aotpddl auyou. KaTw
QT auTOUC TOUG Aekedeg pmopei va dnuioup-
ynOei diaBpwon.

TNV UTINPECIO TEXVIKNC EUTINEETNONG TIEAC-
TV ) OTA EI0IK& KOATOOTHLIOTA UTTOPEITE VO
mpounBeuTeiTe €10IK& UNIKG OUVTAENONG OVO-
EeidwTou X&AURBQ, Ta oTToia eival KATAMNAG yIo
CeoTeg emddveleg. ATAWOTE TTOAU AeTITG TO
UAIKO ouvTipnong W’ éval HOAGKO TTawvi.

Yyp0O KaOapiopoU TCapIWV:
KoBapioTte pe éva pahakod movi. Mn xpnolpo-
roleite EUOTPEG yuahioU.

TCAuIo TOPTOG

[UGAIVO KAAUPILIO
NG AGUTIOG TOU
doUpvou

Ze0T0 JIGAUPO OTTOPPUTTAVTIKOU THATWV:
KobapioTte P’ éva mavi Kabapiopou.

>TeyavoTroinon Ze0TO OIGAUPO GTTOPPUTTAVTIKOU TIATWV:
Mnv adaipéoete  KabBapiote Y’ eva mavi kabapiopou. Mnv Tpi-
Tn oteyavoroinon! BeTte.

YToOOXEC Ze0TO DIGAUPG OTTOPPUTIAVTIKOU TATWV:
MouAidoTe Kol kabapioTe Y’ eva mavi Kabopl-

opouU ) pe pia BoupToa.
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Ymodeign: Metd amod diokorr) peUOTOG 0O veeg BaoikEG pubuioeig
XOVOVTOI OO TN UVAKN TG OUCKEUNG Kol XpeIGdeTal
ETTOVATTPOYPOUUATIONOC.

MNepioxn YAMK& KaBoxpicpou

TnAEOKOTTIKG Boyo- ZeoTd SIGAULO AMOPPUTTOVTIKOU THATWV:
VvETO HoUpPVoU KoBapioTe Y’ éva mavi kabapiopoU 1 pe piat
BoupToO.

Mnv amopaKEUVETE TO YPBOO aTo TIGC PAYEC
e&odou, KaBapileTe Ta KOAUTEPO TOTTOOETN-

péva peoa. Mn pouNialete 1 unv Kaopidete
OTO TIAUVTHPIO TWV TIIATWV.

Ze0T0 JIGAULO OTTOPPUTTAVTIKOU TIIOTWV:
MouAiGdoTe Kal kabapioTe P’ eva TTavi Kabapl-
opou ) e pia BoupToa.

EEapTtrpoTa

KaBxpIoHOG AUTOKABXPIZOPEVWV ETIPAVEIDV OTO XWPO
HOYEIPEPATOC

To TowW TOIXWHO OTO XWPO PAYEIPEUATOC €IVl ETIOTPWHUEVO HE EVOL
mopwdeC KePAUIKO. OI MTOIANEC amTd TO YWNOILO avappodoUvTal arr’
auTrh TNV emoTpwon Kol eEaAeidovTal, KaTd Tn SIGPKEIN TTOU O
doupvog BpiokeTal oe Aeiroupyia. Oco uwnAdTEPN €ival N
OeppoKpaoia Kal 00 TIEPICCOTEPO XPOVO BPIOKETCI 0 doUpPVOC Oe
AeiToupyia, TOOO KOAUTEPO EIVOI TO OTIOTEAEOUAL.

Eav o1 pundvoeig e€akoAoubolv va GaivovTal Kail UETA omd
emaveiAnupéevn Aeiroupyia, ooxwpenoTe we €ENG:

1. KabopioTe KaAd TOV TIATO TOU XWPEOU PAYEIPEPATOC, TNV 0podr
KOl T TTAEUPIKA TOIXWHOTO.

2. PuBpiote To Ogppo agpa 3D [@).

3. OeppudiveTe TOV AdEI0, KAEIOTO GOUPVO VIO TTEPITTIOU 2 WPEC OTN
UEYIoTN BEPLOKPTTIaL.

H KepapIkr emoTpwon avayevwvIETal. ATTOUOKOUVETE T KAPETIX ) TO
AeUKG UTTOAEippaTa Ue vepd Kol Eval HOAOKO odouyyapl, OTOV O
XWPOC HOYEIPEUOTOC EXEl KOUWOEL.

Mia ehadpid amoxpwon TNG emoTpwong dev enmnpeddel KABOAOU ToV
auToKoBapIouo.

MNpoooxr!

m Mn xpnolpormoleite TOTE TPOXIG UANIKG KaBapiopoU. ['paTtoouvidouv
1 KATOOTPEPOUV TNV TTOPKWAN EMOTOWON.

= Mn XPNOIUOTIOIEITE TTOTE ATMOPPUTAVTIKO GoUPVoU YIa TNV
KEPOUIKN eMmoTpwon. Edv xubei abeAnTa MAVW GIMOPPUTIAVTIKO
doUPVOU, ATMOUOKPUVETE TO OHEOWG [’ Eva 0hOUYYAPI KOI GOKETO
vepo.

KaBxpIGHOG TOU TTATOU TOU XWPOU HAYEIPEHATOG, TNG OPOPAG
KO TWV TTAEUPIKWV TOIXWHATWV

Xpnoipotmoleite eva mavi Kabaplopou Kail eoTd SIGAUU
QMOPEUTAVTIKOU TATWYV 1| EI0OVEPO.

>e epinTwon peyaAng puUTavonG XPNOIUOTIOIEITE Vol OUPHIO
TPIYIPOTOC ammd avo&eidwTo XAAUBA ) amopPUTAVTIKO doUpvou.
Xpnoiyomoleite auTa T UNKG KABapIopoU JOVO OTOV KPUO XWwEO
HoyelpePaTog. Mn XpnolpoToleiTe TTOTE eval CUPUO TPIYIHOTOC N
QTOPPUTAVTIKO GOoUPVOU VIO TIC AUTOKAOOPICOUEVEG ETIPAVEIEG.

ZuoTnua BonOnTiKoU Kabapicpou HydroPure

Mo va O1eUKOAUVOEITE OTOV KABOPIoUO TOU XWPOU UAYEIPEUATOC, N
OUOKeUun oag eival e€omAiopevn Ye To ouoTnua BonodnTikou
KaBapiopol HydroPure. Méow piag eAeyxouevnc eEGTUIONG TOU
UyPOU KOBOPIOPOU TOl UTTOASIIPATA TNG PUTIOVONG POACKWVOUV KOl
UTTOPOUV OTN CUVEXEIX VO AMOUOIKPUVOOUV EUKOAQ.

> TepIMTWon YeydAng pumavong PrmopeiTe

m Vo adnoeTe TO UYPO KaBapIopou va dpaoel Aiyo XpOvo TIpIv TV
£VePYOTIoinoNn



VO TOIYETE TO ASPWUEVA ONUEIX TIPIV TNV EVEQYOTIOINGCN TOU
ouoTAUGTOC BoNnNBNTIKOU KABOPIOHOU Pe UYyPO KAOOPIoOUOU TwY
MATWV

VO eTTOVOAGRBETE TOV TPOTO AeiToupyiag HydroPure, adou mpwTta
KPUWOEI O XWPOC HOVEIPEUOTOC
MposToIpxCix KX EveEpyoTTOinoN
To ocloTnua kaBapliopou HydroPure mpemel va Eekiva povo, OTav o
XWPOC HOVEIPEUOTOC EXEl KPUWOEL.
A Kivduvog ZepaTioparog Kol ZnpiEg oTnv empaveia!

Mn xUveTe ToTe vepd peoa 0To e0TO XWPO HAYEIPEUATOC.
Anpioupyeital USPOTHOC Kol UTToPOoUV va TTPoKANBoUV CNUIEC OTO
epayIe AOyw TNG oMayNC TNS BEPUOKPATIOG.

1. ATTOUOKPUVETE TO €EAPTAPOTO OTTO TO XWPEO LOVEIPELOTOG.

2. X0oTe 0,4 Aitpa vepo (Ox1 ameoTayueVo vepo) e Aiyo uypo
KOOGPIOUOU TWV TATWY TTPOOEKTIKG OTOV TIATO TOU XWPEOU
poayelpepoTog (Eik. A).

3. KAeioTe TNV mOPTO TNC CUOKEUNC.

4.0¢0Te TO DIGKOTITN EMAOYNC ASITOUPYIOCKOI TO SIGKOTITN EMMAOYNC
Bepuokpaoaiac otn 6¢on (4.
To oUoTnua KaBapiopoU £xel Tebei oe AeIToupyiai.

5. MeT& amo 4 Attt amevepyoTioInoTe To GoUpvo BETOVTOC TOUC
OlokonTeg oTn 6¢on 0 Kl TIEPILEVETE PEXPI VO KOUWOEI O XWPOG
HOYEIPEUOTOG.

OAOKANPWGN TOU KXOXPICHOU KX KITEVEPYOTTOINON

Mnv aproeTe TO UTTOAOITTO VEPO VIO UEYOAUTEPO XPOVIKO OIAOTNUO

OTO XWPO HAYEIPEUOTOC (TI.X. OAN TN VUXTX).

1. Avoi€Te TNV MOPTA TNG OUOKEUNC KAl OTTOLOKPUVETE TO UTIOAOITIO
vepd U’ eva amoppodnTiKO mavi 1) odouyyap! (Eik. B).

2. KoBapioTe TO XWPO HOVEIPEUOTOG W' EVa amoppodnTIKO TTavi N
oboUYYApPI, HIG HOAOKIG BOUPTOO 1) &val TAAOTIKO KOOAPIOTIKO
KOTOGPOAWV.

Ymodeign: Ta okANPG UTOASipUATA TTOU UTTAPXOUV OKOUG
UTTOPEITE VA Ta adaipeoeTe pe TNV EUOTPA YUOAIOU vt
UOAOKEPOIUIKO UNIKO.

3. ATloaKpUVETE T ixvn TwV OA&TWY 00BEOTIOU e VO EUTTOTIOUEVO
oe &idI mavi, OKOoUTTIOTE TO AVTIOTOIXO ONUEIX UE KAOOPO VEPO KOl
TPlyTe TO VOl OTEYVWOOUV W’ &va oAakO Travi. KabapioTe emiong
KOl KOTW oo TNV oTeyavotoinon TG moOPToG.

4. MeT& TOV KOBAPIoUO adHoTE QVOIXTH TNV TTOPTO TNG CUCKEUNG
mepimou yvia 1 wpa otn B€on yavodhwong (mepimou 30°), via va
UTTOPOUV VO OTEYVWOOUV 01 epayie emMdAVEIEC HEOX OTO XWPEO
HOyeIpEPOTOC.

Fpriyopo oTEYVWHX

1. MeTd ToV KaBapIiopd adroTe avoixTrn TNV TOPTA TNG CUOKEUNG
oTn B¢on pavddwonc (mepimou 30°).

2. PuBpioTe To Oepuod aépa [@) otouc 50 °C.

3. MeTd amd 5 AeTTé amevepyoTioINoTeE TN OUOKEUN KOl KAgioTe TNV
TTOPTO TNG OUCKEUNG.

Adaipeon Kail TOTTOOETNON TWV UTTOdOXWV

Mo Tov KaOapIopod propeite va TpaRnéete €€w TG umodoxeg. O

$oupvog TIPETEI VO eival KOUOG.

Adaipeon Twv umodoxwv (0dnywv)

1.2NKWOTE PMPOOCTG TNV UTTOOOXN TTPOC TO EMAVK

2. kol eheuBepwote TNV (EIK. A).

3. MeTa Tpan&Te oAOKANPN TNV uTodoXN TTPOG TG UTTPOOTH

4. kol apaipeote TNV (EIK. B).
/
—— E] ﬁ
ﬁ

L
@ ==
2.
KabapioTe TIg utodoxeg (0dnyoug) pe uypd KabapIopoU MATWY Kal
&va HoAaKO odouyyapl. e TIepImTwon okKANPAG pumavong
XPNOIJOoTIoMOoTE Hia BoUpToa.

S P
3 =

TS.

TomoB£TNoN TWV UTTOSOoXWV

1. TormoBeThoTE TNV UTTOOOXN TTPWTO OTNV TTOW 0TI OTNPIENG, TIEOTE
TNV Aiyo mmpog Ta Tmiow (EiK. A)

2. KOl JeT& TOTTOBETNOTE TNV OTNV UMPOOTIVY ot oThpiEng (Eik. B).

El

D @

O1 unodoyeg Taipidlouv deIG Kal aploTepd. MpooetTe, va
BpiokeTail, 6TMWG oTNV EIK. B, TOo Uwoc 1 Kol 2 K&Tw Kol To Uyoc 3, 4
Kal 5 emavw.

Adaipeon KXl av&PTNON TG TOPTAG TOU
¢oupvou

Mo Tov KaBapiopd Kal TNV adaipeon Twv TCAPIOY TN TOPTOC
ymopeite va adaipEoeTe TNV MOPTA ToU GoUPVOoU.

Ol pevTeoedec TNS TOPTAC Tou GoUpvou Exouv armd Evav HoXAO
aodparione. Otav ol poxAoi aohdAiong eival kKAeioToi (Eik. A), TOTE n
moPTA Tou poupvou eival aohaiiouevn. H mopTa dev pmopei va
adaipedei. OTav ol poxhoi aodaAiong yia TV adaipeon TNS mOPTAG
Tou poupvou eival avolxToi (Eik. B), TOTE 01 pevreoedeg eival
aodpoliopévol. Or pevreoedeg dev UmopoUV va KASIoouv.

A Kivduvog TpaupaTicuou!

‘OT0v o1 pevteoedec dev eival aoPaNIoUEVOL, KAEIVOUV e PeYOAn
duvaun. Mpooékte, va eivail ol poxhoi aodGAIoNS MAVTOTE eVTEAWC
KAEI0TOI, N KATA TNV adaipeon TNG MOPTAC Tou GoUPVOU eVTEAQNC
QVOIXTOI.

Adaipeon TNG MOPTAG
1. Avoi€te evteAwc TNV MOPTA TOu Goupvou.

2. Avoi&te Kail Toug dU0 HOXAOUG aohAAIoNC apioTepd Kail Oe&Ik
(Eik. A).
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3. KAeioTe TNV mopTa Tou doUpvou PEXPI TEPUA. MAoTE TNV TTOPTA
Kol pe Ta QU0 xeplia, aploTepd Kol Oe&id. KAeioTe Tnv akopa Aiyo
Kol TpaRnéTte TNV €€w (EIk. B).

Av&pTnon Tng mMoOpPTHG

AvopThoTe Lava TNV TOPTA TOu GoUPVOU pE TNV avTiIOeTN oeIpa.

1. Kat& TNV avapTnon t¢ mopTag Tou dpoUpvou TpooeTe, va
eEPAO0UV Kol 0l U0 PeVTECEDES ioln peoa oTo Gvolyua (EIk. A).

2. H eykorr) oTo pevreoe TpETel Vo aohoiioel Kol oTIC OUO TTAEUPES
(Ek. B).

L

W

T 1

3. KAeioTe Eava Toug duo poxAouc aoddhiong (Eik. C). KAeioTe Tnv
mopTO TOU hoUpvou.

A Kivduvog TpaupaTicpou!

Edv méoel abeAnTa n mOpTa TOU GoUPVOU I KAEIOEI EVAC HEVTEOEG,
unv maoeTe o710 pevTeoe. KoAEoTe TNV UTTNEECIO TEXVIKNC
euUTINPETNONG TTEACTV.

A¢aipeon Ko TOTTOOETNON TWV TEXHIWV
TOPTAG

Mo KOAUTEPO KOBAPIOPO UmopeiTe va adalpeoeTe To TCAUIA TNG
moPTAC TOu hoUpvou.

Adaipeon

1. AdaipéoTe TNV MOPTA Tou poUpvou. BAETE OXETIKG TNV
mapaypado Apaipeon TNG MOPTAG TOU GoUPVOU. AKOUUTINOTE TNV
mopTa Tou GoUpvou Pe Tn AaBR TTPOC TO KATW, EMTAVW OE EVO
TTawvi.

2. AQaIpEDTE TO EMAVW KAAUPPO OO TNV TTOPTG TOU GoUpvou.
MeoTe yio To oKOTTO AUTO pe Ta OGXTUAG 00C aploTep Kail OegId.
TpoBnéte £&w TO KAAUPPO (eIkKOVOL A).

3. AvaonkwoTe To emavw TCAUI Kol ToaBnETe To €€w (eikova B).

KabopioTe To TCAUIO PE KABOPIOTIKO TCOUIWV KAl EVO HOAGKO TTOWVI.

A Kivduvog TpaupaTicpou!

To YPOTOOUVIOUEVO YUON TNC TTOPTAC TNG CUCKEUNC UTTOPEI VO
payioel. Mn xpnolgoroleite EUOTPEC YUOAIOU, OUVOTH ) TOAXIX UANK&
KaBapiopou.

TomoBéTnon

1. 2uyKpaThoTe TO eMAvw TCAUI OO TO TIAGI KOl TOTTOBETNOTE TO
AO&G TPOC T Miow. To TCAUI TPEmel va TomoOeTnOei peoa oTal
QVOIYUOTOL OTNV KATW TAeUPA. H Acia emddveia TIpemel va
BpiokeTal oTNV €EWTEPIKN TTASUPG KAl N TPAXIA emdAveIx oTnv
€0WTEPIKN TTAeUpA. (EikOva A).

= /

2. EdoapudoTe TO MGV KAAUUUO OTNV TTOPTO TOU GOUPVOU KOl
meoTe To 0TNn 6€0n Tou. BeBaiwOeite OTI 01 eyKOMES OTO TIAXI
QoPOACOUV OWOTA.

3. TommoOeTnoTe Kail TTAM TNV TOPTA TOU poUpvou. BAETE OXeTIKG TNV
mapdypodo TormobeTnon NG mopTaG Tou GoUpVou.

O $poUpVvog EMTPEMETAI VX EXVAXPNOILOTIOINOEI HOVO OTAV TX
T{XMIX £XOUV EMAXVATOTTIO0ETNOEI CWOTA.

TI TIpETEI VX KXVETE O€ TrepinTwon BAXBNG

Edv mapouoiaoTei kamola BAGRN, & onuaivel WG eival KATI TO
0oBaPO, ouxva n aiTia eival aohpovTn. MpoTolU KaAeoeTe TNV

Nivakag BAxBwV

Edv Oe peiveTe IKAVOTIOINUEVOIATO TO OTTOTEAEOUO KATIOIOU
WYNOIUOTOG, TTOPAKOAOUUE avaTPEETE OTO KEDAAXIO AOKILAOTNKAV
yia €04, 0TO OIKO LUAG €0YaOTNPIO Layelpikng. Ekel Ba Bpeite
TTOMEC GUPPBOUAEG Kol UTTOOEIEEIC VIO TO POYEIPEUDL.
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uTtNPEcia TEXVIKNG €EUTTNEETNONG TIEAXTWYV, KOITAETE OTOV TTVOKO.
lowG va UTTopEITeE VO QVTIUETWTTIOETE POVOI(eC) oag TN BAKBN.

A Kivéuvog nAekTpomAniag!

O1 akaTAMNAeg emokeueg eival emkivouveg. O1 EMOKEUES
EMTPETIETAI VO YiVOVTAI HOVO OO TEXVIKOUG TOU TUAUOATOC
e&unnpeTnong mMeAaTwy, eKTAIOEUPEVOUG OTTO EUAG.



BA&Bn Méavn aiTia

AvTipeTwmon/Ymodei&eig

H ouokeun &g AeiToupyei.

H acopdieia gival xahaopevn

KoIté&te Tov mivoka Tou ommTIoU Kol EAEYETE av N
aoPAAeIa TNG NAEKTPIKNAC KOoudivag ASITOUPVEI.

AloKOTIH) PEUUOTOC

EAeyETe, edv avapel To WS Tou SWHUOTIOU N oV Agl-
TOUPYOUV oI GAMEC OUOKEUEG.

TNV 086vn Tou poloyiol avaBooRhvel O AloKoTIH) PEUUOTOC

KOl Tpia UNOEVIKA.

PubBpiote TNV wpa ek veou.

O dpoupvocg de Bepuaivel.

Yndpxel okovn MAvVw OTIG EMAdEG.

['upioTe Toug DIOKOTITEG OPKETEG HoPEG OeCIG-0pI-
oTEPQ.

MnVvUpoTX OPEAPNATOG

OTav 010 TAVEN EVOEIENC EUDOVIZETAI &V UAVUHO OOGAUOTOC PE £,
norroTe To TARkTpo (. To pfvupa xavetal. Rrvel n puduIilopevn
AeIToupyia TOU XpOVoU. AV TO pUAVUPG 0pAAUaTOC dev Xobel,
€100TI0INOTE TO TEXVIKO 0€PPIC.

Ta TOPOKATW UNVUPGTO OOAAUOTOC UTTOPE! VO Ta ETMIAUCEI O
XPNoTNG.

Mnvupa opaA- MOavi ouTic Auon/cupBouleg
HOTOG
ED MathoaTte kamolo [oTroTe €va TTPOG Eva OAG TG

TANKTEO Y1 TTOAU  TIARKTPO. EAEYETE av KATOI0
WPO N €xel KOA-  TIANKTPO £XEl KOMNOEI, gival
Anoel. KOAUPEVO 1 BPWUIKO.

A Kiviuvog nAekTpIKNG EKKEVWONG!

O1 akaTdMnAeg emdliopbwoelg eival emkivduveg. Movo To
e&eIOIKEUEVO TTPOOWTTIKO TOU TEXVIKOU OEPRIC UTTopEl va TTpoRel oe
emdIopOwWoEIC.

AAN\QyR) TNG AGUTTIXG TOU poUupVvoU

OTav n Adpma Tou doupvou Koel, TTPETel va oAaXTEl. AVTOAMOKTIKEG
Aaptreg Twv 40 Watt, avBekTIkECoe UYnAr Bepuokpaoia, pmopeite
VO TTPOUNBEUTEITE QMO TNV UTINPEECIA TEXVIKAG €EUTTNPETNONG
meAaTV N ord Ta eIOIKA KOTAOTAHATO.. XPNOIPOTIOIEITE HOVO QUTEC
TIG AQUTIEG.

A Kivduvog nAekTpomAngiag!
ZeR1I0wOoTe N KOTERAOTE TNV AOPAAEIR TNG NAEKTPIKAG KOULivOG OTOV
TvaKo Tou omTioU.

1. TormoBeTHoTE pIa TETOETA KOUZivaG YEoa oTov Kpuo ¢oUpvo, yio
VO OTToGUYETE TUXOV CNUIEG.

2. =eB10W0TE TO YUAAIVO KGAUUUO TNG AGUTIOG OTOV E0WTEPIKO XWPO
Tou doupvou, oTPEDOVTAC TO TTIPOC TO OPICTEPA.

3. AVTIKOATOIOTAOTE TN AGUTA Je pio GAN Aduma Tou id1ou TUTTIOU.
4. Bidwote Eava TO YUAAIVO KAAULICL.

5. ATTOUOKPUVETE TNV TIETOETA TNG KOUJIVAG KO eVEPYOTIOINOTE Eavdl
TNV GoPAAEIO.

FUGAIVO KXAUPPO

Edv 10 YUGAIVO KGAUPPG TNG AQUTIOG ToU GoUPVOU €XEl UTIOOTE!
NUIA, TTPETIEI VO QVTIKOTOOTABOE]. AVTOMOKTIKA YUGAIVO KOAUULOTO!
UmopeiTe va mpounOeuTeiTe amo TNV UTINPEOIO TEXVIKNG
efutnpeTnonc meAatawv. AwoTte Tov apiBuod E kar Tov apiBud FD tng
OUOKEUNG 0aG.

YTINpeoix TEXVIKNG EEUTTNPETNONG TTEAXTWV

Edv n ouokeur| oog TpETel Vo emMokeuaoTel, BpiokeTal oTn d1d0eon
00 N utnpeoia TexVIKNC eEUTNPEETNONC TWV TTIEAGTWV TNC ETAIPEING
pog. Epeic Bpiokoupe MAvVTOTE piok KATAAMNAN AUon, €miong Kai yio

TNV omoduyn TwV TIEPITTWV ETOKEYEWY TOU TEXVIKOU.

Ap10u0og E kou apiBpog FD

AvodepeTte 010 TNAeDWVNUC TOV apIBUO TTPoiovToC (ApI6. E) Kol Tov
apIBud kataokeung (ApiO. FD), via va umopouue Vo 00G
BonBbnooupe owoTd. Tnv mvoKida TUTIOU e TOUG aplBpoug Oa Tn
Bpeite dekid, MAGyIQ OTNV TTOPTA TOU PoUpvou. Mo Vo Un XpelaoTel
VO PAXVETE TTIOAU, O€ TIEPITITWON TIoU XPeI&eTal, UTIOPEITE VO
ypayeTe €00 TO OTOIXEIG TNG OUOKEUNG OO KOI TOV apIBuo
TNAEPWVOU TNG UTINPECIAC TEXVIKAC €EUTINPETNONG TTEACTWV.

Ap16. E Ap16. FD

Yrinpeoia TEXVIKAG
€EUTINPETNONG TTEAXTWV T

MpooekTe, OTI N EMOKEWN TOU TEXVIKOU TOU TUAHOTOG €EUTTNEETNONG
TEAOTQWV OTN TIEPIMTWON evOC €0dOAUEVOU XeIPIOUOU Oev eival
Owpedv, aKOUO Kal KATd TN OIGPKEIG TOU XPOVOU TNG eyyunong.
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ZUMPBOUAEG YIX TRV EVEPYEIX KAXI TO TTEPIBXAAOV

Edw Ba Bpeite OUPBOUAEC, TTWC UTTOPEITE VO EEOIKOVOUNOETE
EVEPVEIQ KATA TO WPNOIPO 0TO GOUPVO KOl TIWG TTPETIEI VO ATTOCUPETE
OWOTA TN OUOKEUN OGC.

EZoIKOvOUNON EVEPYEING

m [1poBepudivete TO GoUPVO POVO, OTAV QvVADGEPETAI OTN CUVTAYN N
OTOUG THVOKES TwV 0dNYIWV XPnong.

m Xpnolporoleite OKOUPES, BAUPEVES HOUPEC 1 epavie dOpeS
ynoipatoc. Autéc amoppodouv Tn BepudOTNTA IBIGITEPD KOG

m Avoiyete 600 yiveTal AiyoTeEPO TNV TOPTA TOU GOUPVOU KATA TN
OIGPKEIQ TOU HOYEIPEUOTOG, I TOU WYNOIUOTOG.

m [1epiooOTEPO YAUKG TG PNVETE KOAUTEPO TO &va PETA TO GiANo. O
doupvog eival akopa CeoTdC. ETOI pIkpaivel 0 XpOVOG YnoipoTog
yiot To 0eUTEPO YAUKO. MropeiTe va TOTTOBETHOETE €MIONG KAl 2
pHoKkpOOoTeveg GoOpUeC TN pia SIMAG oTNV GAAN.

m >e PeyAdAouC XpOVOoUCG LOVEIPEUOTOC UTTOPEITE VO
armevepyotoInoeTe To dpoUpvo 10 Aertd mpIv TN AREn Tou xpodvou
YNOoIUOTOC KAl VO eKUETONEUTEITE £€TOI TNV UTIOAOITIN BepudTNTOL
yIo TNV OAOKANPWON TOU WYNOoIUoTOoG.

Anooupon GUNPWVAX PUE TOUG KXVOVEGQ
TIPOCTACIG TOU TTEPIBXAAOVTOGQ

ATTOOUPETE TN OUOKEUOOIO OUPPWVG UE TOUG KAVOVEC TTPOOTACIOG
TOU TIEPIBANOVTOC.

AUTH n ouokeun xopakTnEieTal oUPGWVA Ue TNV
eupwraikn odnyia 2012/19/EE mepi NAeKTPIKWV Kol
NAEKTPOVIKWY ouoKeuwv (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

H odnyia mpokaBopidel Ta MAGioIa yiok piot oTdoUPon Kol
aclomoinon Twv TOAIWV OUOKEURV pE 10XU 0’ 0An Tnv EE.

AOKIMXOTNKAV YIX EGXG, OTO OIKO HXG EPYXROTNPIO HAYEIPIKAG

Edw Ba Bpeite pia emAoyr) amd paynTa Kol TIC AvTIOTOIXEC IOQVIKES
puBuioelg. 2ag deixvoule, ToI0G TPOTTOC YNOIUOTOG KAl TTOIC
Oeppokpaoia eival KaTaAMNAOTEPOC via To daynTd 00C. Oa BpeiTe
OTOIXEIO VIO TOL KATAMNAG €EQPTAHOTO KAl VIO TO UWOGC TIOU TIPETIE
va TormoBeTnBoUv. Oa BpeiTe CUUBOUAES VIO TG LOYEIPIKG OKEUN KAl
YIO TNV TTIPOETOIUATIAL.

Ynodei&eig

= O1 TIUEC TV TVAKWY 10XUOUV TTAVTOTE VIO TNV TOTTOBETNON OE
KpUO Kal &OEI0 XWPO HOVEIPEUOTOC.
[MpoBepudveTe HOVO, OTOV AVODEPETOI OTOUG TTIVOKEC. SKETALETE
Ta eEOPTAUOTA Pe AAdOXOPTO PETA TNV TTOOBEPHIAVON.

m OI TIHEC TOU XPOVOU OTOUC THVOKEG eival eVOEIKTIKES TIUEC. AUTEC
e&apTOVTAI Omd TNV TTOIOTNTO KAl TN OUCTOON TWV TPOPIUWV.

= XpnolgorolnoTte Ta cupmapadidoueva eEapTruoTa. MpdobeTa
eCOPTNUOTO UTTOPEITE VO T TTPOUNBEUTEITE WG EIBIKG ECQPTHUOTO
OTO E10IKA& KOTOOTAUATO ) OTNV UTINPECIA TEXVIKNAC €EUTINPETNONC
TTEAOTAV.
[TpIv TN XPNON GMOPCKPUVETE TO eEAPTAUOTO KGI TOL HOVEIPIKG
okeln Ao TO XWPO HoyeIpEUaTOC, Ta omoia e XpeldleoTe.

m XPNOIYOTIOIEITE TTAVTOTE TIAOTPEC, OTAV BEAETE VO ByGAeTE KOUTH
eEapTAUOTA N HOYEIPIKA OKEUN QMO TO XWPO HOYEIPEUATOC.

FAUK& KO BOUTHMOTX

Wnoipo o’ €va eminedo

Me Tnv Eméivw/Kamw 8¢ppavonD meTuxaivel TO WHOIHO TWV YAUKOV
KOAUTEQQ.

Otav yrveTe pe Oeppd agpa 3D [@), mpooeETe Tar akdAoUB: MAUKA
oe dpoOppec, UYog TomoBETNONG 2

FAUK& oTO Towi, UWog TommoBeTnoNG 3.

WRoIpO o€ TTEPICOOTEPX EMITTEd X

Xpnoipotoleite To Oepud aépa 3D [@).

Wnolpo oe 2 enineda:

Tawi yevikng xpnong oTto Uyoc TomobeTnong 3
Tawi oto Uyog TomoBeTnoNg 1.

Wnolpo oe 3 eminmedat:

Tawi oTo UYog TomoBeTNoNG 5

Tawi yevikng xpnong oTto Uyoc TomobeTnong 3
Tawi oto Uyog TomoBeTnoNg 1.
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To TOWIA TTOU TOTTOBETOUVTOI CUYXPOVWE OTO dolpvo, Oev eival
anaPaiTNTOo, VO YNOOoUV OTIWOANATIOTE KOl OUYXPOVWG.

>Touc Tivakeg Ba Bpeite TTOMEC TTPOTAOEIC VIO Ta dayNTA OOC.

Edv 6¢Aete va ynoete pe 3 pokpodoTeveg GOPUES OUYXPOVWG,
TOTTOBETAOTE TIG TIAVW OTIC OXAPEC OTIWC PAIVETOI OTNV EIKOVAL.

doppeg Yynoigarog
O1 Mo KATAMNAeG eival ol okoupeg GOPUEC omd PETOAO.

>TIC QVOIXTOXPWHEG GOPHEC WNOIUOTOC pe AeTITA HETOAIKG
TOIXWUOTG ) OTIC YUGAIVEG GOPUEG QUEAVOUV OI XPOVO! YNOIPATOC
Kol TO YAUKO Oe poBOKOKKIVICEI TOOO OuoIOHOPdO.

Edv 6¢AeTe va xpnoipomoinoete ¢Opues oIAKovNg,
TTPOOOVOTONOTEITE CUPPWVO PE TG OTOIXEIO KO TIC OUVTOYEG TOU
KaTaokeuaoTr. O OpUEC OINKOVNG gival TTOMEC GOPES HIKPOTEPES
ar’ 0,71 0l KavovikeS doppec. O moodTNTeS TNG CUPNG KOl TO
OTOIXEIO TNG OUVTOYNC UTTOPOUV VO SIGHEQOUV.

Nivakeg

>Touc Tivakecg Ba Bpeite yia Ta dIGPopa YAUKG Kol BOUTHUOTO TOV
10avikd TPOTO YnoipoTog. H Bepuokpaoia kai n SIGPKEIN
wnoiparog e€apTwVTal armd TNV ToocOTNTG Kol TN oUoTAoN TNG
quung. I’ autov 1o Adyo SivovTal 0TOUG THIVOKEG OPIC TILWV.
[MpoomaBnoTe MEWTA Ye TNV XOUNAOGTEPN TIUA. Mia XapunAdTEPN
Beppokpaoia divel eva opoldpopdo pddioua. Av gival amoapaiTnTO,
puBuioTe TNV enopevn Gop& oe it UYPnAOTEEN TIUN.

O1 XpOVOI YNOoIPOTOC peEI®VOVTal KOTA 5 €wg 10 Aettd, OTav
TpoBepudAveTE.

MepioooTepec MANpodopieg Ba Bpeite 0To KEPAAAIO "ZULBOUAEC yiar
TO WNOIUO YAUKWV" OTO TEAOC TWV TTIVAKWV.



FAUK& o QOPHES dopuax 'Yyog Tpomog OepuoKkpaoia  AlXpKEIX
ynoigatog ot °C o€ AenTa
KEIK, amAo Obdpua pNXA OTPOYYUAR/ 2 160-180 50-60
HoKPOOTEVN GOPU
3 pokpooTeveg GOPUES 3+1 140-160 60-80
KeIKk, Aeritd DOpUO PNXH OTPOYYUAR/ 2 O 150-170 65-75
HOKPOOTEVN GOPUL
MaTog ToupTaG, AMAr Cuun Dopua TAPTAG GPOUTWV = 160-180 20-30
Aett) dpouTOTITA, OmAR UuN Dopua pe oovuoTa/hpdpUa O 160-180 50-60
Badid oTPOYYUAR
B&on and movreondvi, 2 auyd (mpobep- Dopua TAPTAC GPOUTWV 2 (] 160-180 20-30
pavon)
ToUpTa MavTEOTIAVI, 6 QLY (TTPOOEP- dodpUa ge oouoTo 2 O 160-180 40-50
povon)
MaToc amd Cuun T&ETOC We YUPO DodpUa Ye oouoTo 1 = 170-190 25-35
®pouTtoToupTa 1 pulndpoToupTa, MGTOC  DOPUC e OOUOTO 1 O 170-190 70-90
amo Cupn TaPTOCH
Kic EABeTiog Toyi mTOOC 1 O 220-240 35-45
KEIK e pavia Babix dpopua KEIK 2 O 150-170 60-70
Mitoa, AemTdC MATOC Pe Aiyn emioTpwon Tawi mToag 1 O 250-270 10-15
(mpoBepuavon)
ANJUP KEIKY Dopua ye oouoTa 1 O 180-200 45-55
* AdnoTe To YAUKO Trepimou 20 AETITG OTOV QmevVePYOTTOINUEVO, KAEIOTO GOoUPVO VO KPUWOEL.
FAUK& oTo TOWi EEapTRpOTX 'Yyog Tpomog OepuoKkpaoia  AlXpKEIX
ynoigatog oe °C o€ AenTa
AT 0N pe oTeyvr| EMoTPWoN Tawi yevikng xpnonc 2 O 170-190 20-30
Tawi yevikng xenonc + Toywi 3+1 150-170 35-45
AT CUun pe doupepn) emoTpwon, dpouTa Tawi Yevikng Xpnonc 2 O 180-200 25-35
Tawi yevikng xenonc + Toywi 3+1 140-160 40-50
Z0un YoyI&C pe oTeyvr| EmMoTPwon Tawi yevikig xpnonc 3 O 170-190 25-35
Tawi yevikng xenonc + Toywi 3+1 150-170 35-45
ZUUF] payide pe doupepn emoTpwon, Tawi yevikig xpnonc 3 O 160-180 40-50
bpouTa Tawi yevikng xpnonc + Toywi 3+1 150-170 50-60
Z0un TAPTAC HE OTeyvr EMOTPWON Tawi yevikig xpnonc 2 O 170-190 20-30
Z0un TaPTAC pe Coupepr) EMOTPWON, Tawi yevikng xpnonc 2 O 170-190 60-70
dpouTa
Kic EABeTiog Towi yevikng xpnong 1 = 210-230 40-50
PoAd mmavTeoavi (MpoBeppuavon) Tawi yevikng xpnonc 2 O 170-190 15-20
Tooupekl MAe€ouda e 500 yp. aAeupl Tawi yevikng xpnonc 2 O 170-190 25-35
>TOMev pe 500 yp. aAeupl Tawi yeviknig xpnonc 3 O 160-180 60-70
>TOMev pe 1 KIANO aAeupl Tawi yevikng xpnonc 3 O 140-160 90-100
STPOUVTEA, YAUKO Towi YevIKNG Xenone 2 O 190-210 55-65
Mitoa Tawi yevikng xpnonc 2 O 210-230 25-35
Towi vevikng xpnong + Towi 3+1 180-200 40-50
Mita AAooTiog (mpoBepuavon) Tawi yevikng xpnonc 2 O 250-270 10-15
Mrmoupéeki Tawi yevikng xpnonc 2 O 180-200 40-50
MIKp& TXPAOKEUXCH AT ESapTRpaTa Yyog Tpomog OeppoKkpaoiax  AIXPKEIX
ynoigyatog ot °C o€ AenTdX
MTToKOTAKIO Tawi yevikng xpnonc 3 140-160 15-25
Towi yevikng xpnong + Towi 1+3 130-150 25-35
Tawi yevikng xpnong + 2 Tayid 1+3+5 130-150 30-40
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MIKp& TXPAXOKEURGHOTX EEapTRpaTa 'Yyog Tpomog OepuoKkpaocia  AlGPKEIX

ynoigatog o€ °C o€ AenTd

Mikp& YAUKG dTIoYpEVT e Tawi yevikng xpnong 3 O 140-150 30-40
kopve (MPoBEpHavaN) Tawi yevikAg xpAong 3 140-150 30-40

Tawi yevikng xpnong + Towi 1+3 140-150 30-45

Towi Vevikng xprnong + 2 Tawid 1+3+5 130-140 40-55
MroKOTAKION Je KapUOa Tawi yevikng xpnonc 2 O 100-120 30-40

Towi vevikng xenong + Towi 1+3 100-120 35-45

Tawi yevikng xpnonge + 2 Tayia 1+3+5 100-120 40-50
Mmeedeg Towi vevikng xenong 3 80-100 100-150
Ma&divg >xapa pe eIdIKO Towi YIo UADIVG 2 O 170-190 20-25

2 oX&peG pe IdIKA TaYIX VIO HAdIVE 1+3 160-180 25-35
MopaokeudopoTa amd upn yia Tawi yevikng Xxpnong 2 = 210-230 30-40
oou
MapaokeudopaTa CUUNG odo-  Tawi yevikng Xpnong 3 180-200 20-30
Niomag Tawi yevikAg xpAong + Tawi 1+3 180-200 2535

Tawi yevikng xpnone + 2 Tayid 1+3+5 170-190 35-45
I'IO(pQOKeuc'xouaTO( ard Cupn Tayi yeviknc xpnong 2 o 180-200 20-30
Haviae Towl yevikAg xohong + Tyl 1+3 160-180 25-35

Wopi Kol YoUXKIX

>TO WNAOIUO TWV YWHIWV TTPoBepUAvVETE TO dolpvo, edooov dev

avadepeTal KATI GANO.

Mn xUveTe moTe vepd peoa o1o {eoTd doUupvo.

>T0 Yholyo oe 2 emimeda TOMOBETEITE TO TAWI YEVIKAG XPNONG
TTAVTOTE TIOVW OO TO TAYI.

Ywpi Kol POPXKIX EEapTRpOTX 'Yyog Tpomog OgpUoKpaoix  AIXPKEIX OE

ynoigatog oe °C AenTd

Wopi pye payid pe 1,2 KIAG aAeUpl  Towi yevikne xpnong 2 O 270 5
200 30-40

Wopi pe mpoluur pe 1,2 kKING aAeUpl Tawi yevikng xpnong 2 | 270 8
200 35-45
Yol mTa Towi YevIKNC XpHone o 270 10-15
Ypakia (xwpic pobepuavon) Tawi yevikng xpnonc = 200-220 20-30
Yepdkia omd CUpn Hayiag, YAuKG  Tawi yevikng xpnonc o 180-200 15-20
Tawi yevikng xpnong + Towi 3+1 160-180 20-30

ZUHUBOUAEG YIX TO YIGIHO YAUKWV

O¢AeTe va YNoeTe YAUKO CULDWVO pE TN
OIKN 0OC ouvTayn.

MPooOVATONIOTEITE OE TTAPOUOIC TIOPACKEUACUOTO, TTIOU AVOGEPOVTOI OTOUG THVOKEG WNOoipo-
TOG.

‘ETol Ba SIOMOTWOETE, EAV TO KEIK EXEI
wnoel.

TpurmoTe miepimou 10 AerTa TpIv TN AREN Tou XPOVOU YNOIPOTOG TIOU avaGEPETAI OTN CUVTAYN,
ye pio odovtoyAudida oTo uwnAdTEPO onueio Tou YAukou. OTav dev KOMG TAEov CUun TTAV®
otnv odovtoyAudida, eival To YAUKO €TOIUO.

To YAUKO K&OeTal.

XpnoipomoinoTe TNV enopevn dop& AiyoTepo uypod ) pubpuiote Tn Ogpuokpacia Tou poupvou
kot 10 BaBuoug xaunAoTepa. MNpooelte Toug xpdvoug avadeuong mou SiVOVTal OTn CUVTOVT.

To yAUKO $oUOKWOoE 0TN PEoN TIEPIOCOTEPO
ar’ O,TI OTIC AKPEG.

Mnv oAeideTe pe BoUTupo ToV YUPO TNG GOPUAC He ooUOTO. MeTa TO WNOoIPo EEKOMNOTE TO
YAUKO TIPOOEKTIKA [’ €VOl OXO P!,

To YAUKO TTapaynonke amd movw.

TomoBeTroTe TO 0e XAPNAOTEPO UYWOC UEoa oTov GoUpvo, eMAEETE piot XaUNAOTEPN BEPUOKPO-
oo KAl YnoTe TO YAUKO Alyo TIopamave.

To YAUKO eival TTOAU oTeyvo.

K&veTe 0TO ETOINO YAUKO HIKPEC TPUTIEC WE pIo odovToyAUdIda. PavTioTe TO OTN CUVEXEIX UE
XUHO dpoUTWV N Pe ovorveupoaTwdeg moTo. EmAEETe TNV endpevn pop& Tn BepUoKPaoion KOT&
10 BaBuoUc WYnAOTEPO KAI PEIWOTE TO XPOVO WYNOIUOTOG.

To wwpi f To YAUKO (T.X. YAUKO pulnpoc)
EXel wpaia epdAvIon, OAG 0TO E0WTEPIKO
TOU €ival A\aoTIwUEVO (pe Awpideg vepou).

XpnolyotomoTe TNV endpevn Gopd AiyOTEPO UYPO KAl WHOTE Aiyo TTapamAve oe XaunAdTepn
OepUOKPOoIa. XTa YAUKG e Coupepn emoTpwon, YNoTe TpwTa Aiyo Tov TaTo. MNaomaAioTe Tov
ye apUYOOA I e TPIWPEVN GPUYAVIG KOl TOTTOBETAOTE PETG OO TIAVW TNV eMoTpwon. MNpooé-
XETE TIC OUVTOVEC KOI TOUC XPOVOUC YNOoIUaToC.

To TOPOOKEUAOUATO EX0UV POOOKOKKIVIOEI
avopoiopopda.

EmAeETe Tn Beppokpaoia Aiyo XapunAdTePN, TOTE VIVOVTOI TG TIOPOIOKEUGOUATA TTIO OLIoIOLoPdO.
WhHoTe Tal eUCioONTO TTOPOOKEUAoUATS e ETdve/Kamw Bgpuavon & o’ éva emimedo. AkOpa
Kol TO AadOXOPTO TIOU TTPOEEEXE! UTTOPEI VO eTTNPEGCE! TNV KUKAODOpia Tou aepa. KOBeTe To
AASOXOPTO TIAVTOTE OVAAOYQ PE TO TOWI.

To yAUKO Twv dpouTwv dev £xel IAPE! TTIOAU
XPWHO OTTO KATW.
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O Xupocg Twv dpouTwv EexelAidel.

XpnoipomoinoTe TNV enopevn ¢opd, edv Uumdpxel, To BabUTEPO TAWI YEVIKAG XPNONG.

To PIKPG TIOPAOKEUGOUOTA Ao Upn
HOYIAC KOMAvE peTa&l TOUG KATA TO

WnHolyo. ot OAEC TIG TTASUPEC.

FUpw amd KAOe KOPUATI TIPETTEI VO UTTAPXE! YIa ammdoTaon oo 2 cm Tiepimou. ETol umdpxel
QPKETOC XWPOC, WOTE VO GOUOKWOOUV OLOPPGOA TO TTAROIOKEUNOUATO KOl VO POOOKOKKIVIOOUV

‘Exete whoel oe eploodTEPT eMMeda. >TO
EMAVW TOYI TO TTOPOAOKEUAOUOTO €ivall TTIO
OKOUPO OO TO TTHPOIOKEUROUATO OTO
KOTW TOWi.

TIOTE KOIl OUYXPOVWG.

XPNOIUOTIOIEITE VIOt TO WYAOILO O TIEPIOCOTEPA eMMeda TAvVTOTE To Ogpud agpa 3D [@). Ta
TOWIA TTOU TOTTOBETOUVTAI OUYXPOVWG OTO houpvo, Oev eival amapaiTnTo, Vo ynbolv omwodn-

Kotd 1o wholpgo oupepwv YAUKWY epdavi-
{eTal UypOoia.

Katd o whoipo pmopei va dnuioupynBei udpatudg. Autdg o udpaTuoc diadelyel omd Tnv
mopTa. O UdPATUOC UTTOPEI VO OUUTTUKVWOEI 0TO TIEdIO XEIPIOUOU 1) OTIC EMOAVEIEC TWV YEITOVI-

KWV VTOUAQTI®OV Kol Vo dnpioupyroel uypooia. AuTo odeileTal oe duoikoUc Adyoug.

Kp€ag, TTOUAEPIKK, YapI

Mayeipikd OKEUOG

MmopeiTe va XpNoIUOTIOINOETE KABE avOEKTIKO 0Tn BepudTnNTa
poyelpikd okelog. Mo Tar peyGAa wnTd eival emong KoOTGAMNAO Kal
TO TOWi YEVIKNG XPNONG.

KoToAMNAOTEPO eival TO payelpikd okelog omd yYUuahi. MpooeTe, va
TaIPIGZE!l TO KATAKI OTNV WNAY GOPUG KAl VO KASIVEl KOAX.

Edv xpnolipomoinoete WnAEG GOpUEG epayIE, TTPOOBEDTE Aiyo
TIEPIO0OTEPO UYPO.

>TIC WnAeg doOppeg amd avoleidwTo XAAUBa To Kpeag Oe
P0OOKOKKIVICEl TTOAU KOl UTTOPE! VO PNV €iVall GPKETA OYEIPEUEVO.
AuEnoTe TOUG XPOVOUG UOYEIPEUOTOG.

STOoIXEIO OTOUG TIVOKEG:
MoyeIpIKO OKEUOC XWPIC KATAKI = AVOIXTO
MoayelpikO OKEUOG pe KaMaKl = KAeloTd

TomoBeTeiTe TO PAYEIPIKO OKEUOC TTAVTOTE OTN YECN TNG OXAPAG.

TomoBeTeiTe TO (0TO YUAAIVO LOYEIPIKO OKEUOG TTAVG OE IO OTEYV
Baon. Eav n emoaveia evandOeong eival Bpeyuevn ) kpua, TOTE
UTTOPEl VO patyioel TO YUGALL

WRoipo oTo poupvo

MpooBeoTe 0TO AMOXO KPEAC Aiyo uypo. O TIATOC TOU HaYEIPIKOU
OKeUOoUG TTPETTEl VO KOAUTITETAI TIEPITTOU KATA Y2 cm.

>ToV YNTO KOMOU& TTPooBeaTe apkeTO uypod. O TATOG TOU
HaVEIPIKOU OKEUOUC TTPETEl VO KOAUTITETOI TIEPITIOU KaT& 1 - 2 cm.

H moodTtnTa Tou uypou eEaPTATAI OO TO €i00G TOU KPENXTOG KAl TO
UNIKO TOU poyelipikoU okeuoug. OTav TapaoKeuddeTe KPEQC OTNV
WnAN dopua epayig, XpeldleoTe Aiyo TIEPIoCOTEPO UYPO o’ O,TI OTO
VUGAIVO LIOYEIPIKO OKEUOG.

O1 ynAéc dopuec amd avoleidwTo XaAuBa eival AiydTepo
KOTAMNAEC. To KPEQC HOyEIPEUETAI IO OIYG KO POOOKOKKIVICE
AlyOTEPO. XPNOIPOTIOINOTE I UWnAOTEPN BEPUOKPOOIO KaI/N eval
UEYOAUTEPO XPOVO UOYEIPEUATOG.

WRGoIHO OTO YKPIA

>TO WHOIUO OTO YKPIA TTPOOEPUAVETE TIEPITTOU 3 AeTITA, TTPOTOU
TOTIOBETAOETE TO YNTO OTO XWPEO HOYEIPEUOTOG.

Wrivete 0TO YKPIA TTAVTOTE e TO GoUPVO KAEIOTO.

WrveTe KaTA To SUVOTOV KoppaTia daynToU Tou id1ou mhxoug. AuTd
podiCouv £T0I OUOIOLOPPO KOl OE GTEYVWVOUV.

FuUPIoTE TOl KOPUATIO KOEATOC VIO YKPIA HETG TG %3 TOU XPOVOU
HOYEIPEUOTOG.

AAaTioTe TIC UTTPICOAEG PETA TO WHOIUO OTO YKPIA.

TomoOeTrOTE TG KOPUATIO VIO WHOIUO OTO YKPIA Omreudeiog mave
OTn OX&PO. AV EXETE HOVOV EVOL KOUUATI, auTO 6 wnbei KaAUTEPQ,
edv TommoOeTNOEl 0TN PEON TNG OXAPOGC.

>pwETe MPOOBETA TO TAWI YEVIKNG XProng oto uywog 1. ETol
OUMeyeTal 0 CWHOC TOU KPENTOC TTOU OTACE!I KOTA TO WHOIYO KOl O
doUpvog apauevel KaBapdTEPOG.

Mnv ToTmoBeTHOETE TO PNXO TAWI ) TO TAWI YEVIKAG XPNONC KOTA& TO
WNOILO OTO VKPIA 0TO UWog 4 1 5. Me Tn yeyaAn BepudTnTa
TTOPOHOPPWVETAI KO UTTOPEl Vo dnpioupynoel (nuid KoTd Tnv
adaipeon amd TO XWEO HOYEIPEUNTOG.

To BeppaVTIKO OWHC TOU YKPIA EVEQYOTIOIEITAI KOI OMEVEPYOTTOIEITA

ouvexws. AuTd eival KATI TO Kavoviko. Mooo ouxva ouufaivel auTo,
eapTaTal amd TN pubpiopevn Baduida YnoipaToc.

Kpéag
[upioTe T KOPUATION TOU KPEATOC PETG TO HIOO XPOVO.

OT1av To YnTd eival €ToIPo, Ba Tpemel va peivel akopa 10 AenTa
HEOO OTOV OTEVEPYOTTOINUEVO, KAEI0TO doupvo. ETol pmopei va
KaTaveunOei KoAUTEPO 0 XULOG TOU.

TuAi&Te TO poopTid PETA TO PAYEIPEUTA OE BGAOUUIVOXOPTO KAl
adnote To peoa oto poupvo 10 AemTd Vo npepunoel.

>TO XOIPIVO YnTO HE TIETOA, XOPAETE TNV TTETOG OTOUPWTA KOl
TOTIOBETAOTE TO YNTO TIPWTA PE TNV TIETOO TTPOG TO KATW OTO
poyelpikd okelog.

Kpéag B&pog EExpTRHOTA KX 'Yyog Tpomog OeppoKpacix  AIXPKEIX O
HOYEIPIK& OKEUN ynoigatog ot °C, BoOMidx AemTd
ynoipaTog 61O
YKPIA
Bodivo kKpéag
Bodivog kamoude 1,0 KINO KAelotd 2 O 210-230 100
1,5 kiAa 2 o 200-220 120
2,0 KING 2 O 190-210 140
Bodivd dINETO, picoynuévo 1,0 KIANO AvoIxTo 2 O 210-230 60
1,5 KIAG 2 = 200-220 80
Poourmid, pétpio 1,0 KIANO AvoIxTo 1 220-240 60
MmpIOAeg, 3 cm TOXOG, HIcOWNUE- Zxapa + Towi vevi- - 5+1 ™ 3 15
VEG Kng xenong
Mooxapio. KpEag
MooxopaKI ynto 1,0 KINO AvoIxTo 2 O 190-210 110
1,5 kiAa 2 ] 180-200 130
2,0 KING 2 = 170-190 150
Mooxapiolo KOTOl 1,5 KIAG AvoIxTo 2 O 210-230 140
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Kpéag B&pog E§xpTRHOTA KX 'Yyog Tpomog OeppoKkpacix  AIXPKEIX OE
HXYEIPIK& OKEUN ynoigxrog o€ ° ,C’ BaOuidx AenTX
YnoiJaTOog GTO
YKPIA
XolIpIvo Kpeag
WnTto Xxwpic meToa (. X. oBeépkog) 1,0 KIAO AvoIxTo 1 190-210 120
1,5 KIAG 1 180-200 150
2,0 KNG 1 170-190 170
WnTd pe METOO (T1. X. OTTGAC) 1,0 KINO AvoIxTo 1 190-210 130
1,5 KIN& 1 180-200 160
2,0 KIAN 1 170-190 190
Xolpivo GINETO 500 vp. Z)l(dpa + Tawi yevi-  3+1 220-230 30
Kng xenong
Xolpivod ynTo, Amoxo 1,0 KINO Avolixtd 2 O 200-220 120
1,5 KIAG 2 = 190-210 140
2,0 KNG 2 = 180-200 160
XoIpIvd aA& KAoeA e KOKKOAO 1,0 KIAO KAeloTo 2 O 200-220 70
MmpiddAeg, 2 cm maxog Z)l(dpot * Toawi yevi-  5+1 ™ 3 20
KNG Xpnong
Xolpiva pevtayiov, 3 cm maxog Z)'(dpa + Towi yevi-  5+1 ™ 3 10
KNG Xpnong
ApViclo KpExg
Apviola TAGTN PEe KOKKOA 1,5 KIAN& AvoIxTo 2 190-210 60
Apviolo L:H'IOL'JTI XWPIC KOKKOAQ, 1,5 KIAN& AvoIXTO 1 150-170 120
HIoOWNUEVO
Kpéag OnpapuaTwv
MAGTN CopKadIoU e KOKKOAO 1,5 KIAN& Avolixtd 2 O 200-220 50
MmouTI apKadioU Xwpic KOKKaAO 1,5 KIAG KAeloTd 2 | 210-230 100
Wntd aypioyoUpouvo 1,5 KIAG KAeioTd 2 O 180-200 140
Wntd eAadiou 1,5 KIA& KAeloTd 2 | 180-200 130
KouveN 2,0 KIA& KAeioTo 2 O 220-240 60
Kipig
WnTdC KIPGCS omg') 500 yp. Avoixto 1 180-200 80
KPEAG
NOUK&VIKX
NAOUKAVIKOL Z)'(c'xpcx N Towi yevi-  4+1 ™ 3 15
Kng xenong
MouAepik& Sedopévou Xpovou. MupioTe TO KOPPATIO TTOUAEPIKGV HETA TO 3 TOU

Ta oToIxeia Tou BAPOUC OTOV THVOKO GvOdDEPOVTOI OE TTOUAEPIKG

ETOIUA VIO YNOILO, XWPIC veuion.

TomoBeTeiTe TO OAOKANPO TTOUAEPIKG TTPWTOL e TN PePIG Tou
0TNOOUC TPOG TG KATW TIAVW OTN Ox&Pa. FupioTe Ta PETA TA &3 TOU

Oedopévou Xpodvou.

[upioTe TOL KOUUATIO TOU KPERTOGC, OTIWG TO YNTO POAO YOAOTIOUAGG
f TO 0TNOOC YOAOTTOUAGCG, HETG TNV TTAPEAEUON TOU PIOOU

XPOVOU.

OT1av YnveTe TAMA 1 XNVA, TOUTIATE TNV TTETOO KATW OO TIC
dTepolyec. ETol umopei va TpeEel To AiTog.

To TOUAEPIKG POSOWNVOVTOI TTOAU WPait, OTOV KATA TO TEAOC TOU
WnoipaTog Ta aAsiyete Ye BouTupo, OAATOVEQPO 1 Ue XUPO

TTOPTOKOAIOU.

MouAepik& B&pog E§xpTRMOTA KX 'Yyog Tpomog OepuoKpacix  AIXPKEIX OE
HQXYEIPIK& GKEUN ynoigatog ot °C, BaOuida AenTd
YnoiJoTog 6TO
YKPIA
KoTomouAo, oAOKANpO 1,2 KIN& Sx&pa 2 200-220 60-70
KoTa, 0AdKANEN 1,6 KIAG Sx&pa 2 190-210 80-90
KoToOmouAo, KOPpEVO OTN peon armd 500 yp.  Zx&pa 2 220-240 40-50
KoppuaTio KoTOmouAou oo 150 yp.  2x&pa 3 210-230 30-40
KoppdTion KoTdmouAou armd 300 yp.  2x&pa 3 220-240 35-45
>T160¢ KOTOTIOUAOU a6 200 yp.  Zxdpa 2 ™ 3 30-40
Mama, oAOKANPN 2,0 KIN& Sx&pa 2 190-210 100-110
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MouAepik& B&pog E§apTRHOTA KX 'Yyog Tpomog OeppoKpaciax  AIXPKEIX O
HOXYEIPIK& OKEUN ynoiparog o€ °C, Baduidax  AenmTd
YnoiJaTog oTO
YKPIA
>100o¢ MAmog amo 300 yp.  Zxapo 3 240-260 30-40
Xfva, oAdKANPEN 3,5-4,0 KING  ZxXGpa 2 170-190 120-140
MmouTIon XAvVOC amo 400 yp.  Zxapo 3 220-240 40-50
Mikpr) YOAOTIOUAQ, OAOKANEN 3,0 KIA& >x&pa 2 180-200 80-100
Wntd poAd yaAormoUAOG 1,5 KIAN& AvoIxTo 1 190-210 110-130
>THO0C YOAOTIOUAGG 1,0 KIANO KAeloTd 2 O 180-200 80-90
MmoUTI YOAOTIOUAGIC 1,0 KINO SXGPO 2 180-200 90-100

Wapi

FupioTe Tl KOPPATION TOU WOPIoOU PJETA TO &3 TOU XPOVOU.

To oAOKANPO Wap! e xpelddeTal va yupioel. TormobeTeiTe TO

TO EMAOVW, HEOG O0TO GoUPVO. MIa KOPEVN TIOTATA 1 EVO PIKPO
avoIXTO doxeio oTnNV KOIAIG TOU WapIou TTPoodEPEl oTABEPOTNTO.

210 GINETO WoploU TTPOCHOEDTE PEPIKEG KOUTOAIEC UYPO VIO TO

0AOKANPO WPl 0TN ©€0n KOAUPBNONG, e TO pOxIaio TITEPUYIO TTPOG OOTAPIoUA.
Waipl B&pog EExpTRMOT KX 'Yyog Tpomog OepUoKkpaoiax  AIXPKEIX OE
HQYEIPIK& CGKEUN ynoigatog ot °C, BaOuidax AenTk
YnoipaTog 6TO
YKPIA
Wapl, oAOKANpo Qo Tepinou Sx&pa 2 ™ 2 20-25
300 yp.
1,0 KINO Sxapo 2 210-230 45-55
1,5 KIAG Sx&pa 2 180-200 60-70
2,0 KIAN& KAeloTd 2 O 180-200 70-80
MmpIldAa wapioy, 3 cm TaX0G >x&pa 3 ™ 2 20-25
DIAETO Waplou KAeloTd 2 O 210-230 20-30

ZUMBOUAEG VI TO YROIMO 6TO GpOoUPVO KXI TO

WY GIHO OTO YKPIA

Mo To B&POC TOou YNTOoU Oev UTIRPXOUV
OTOIXEIC OTOV TTVOKO.

XPOVO YnoipoTog.

EmAEETE TG OTOIXEIG TIOU QVTIOTOIXOUV OTO OHECWE XOUNAOTEPO BAPOG KOl TIOPATEIVETE TO

@¢AeTe va DIOTIOTWOETE, €AV eival £TOINO

TO YnNTO.

XpNOIYOTIOINOTE TO BEPUOUETPO KPEQTOG (TIWASITOI OTO EIOIKG KATOOTAUATA) 1) KAVTE TN "OOKIUN

pe 1o KouTaNl". TligoTe pe eva KOUTaAl To wNnTo. Av auTd Oev UuToxwpel, TOTE eival €Toiuo. Av

UTTOXWPEI, XPEIGZETAI QKOO Aiyo XpOvo.

To ynTo €yive TTOAU OKOUPO KaI N KOOUOTO
KONKE O€ PEPIKG ONnuEia.

EAeyETe TO UYoC TOTOBETNONG KOl TN OEPUOKPOTIO.

To ynT1o €xel wpaia epdAvion, aAA N OGA-

TOO KONKE.

EmAeETE TNV emdpevn dopd Eva HIKPOTEPO UAYEIDIKO OKEUOC I TIPOCOEDTE TIEPICCOTEPO UYPO.

To ynT1o €xel wpaia epdAvion, aAG N OGA-
TOG TOU €ival avoIXTOXpWHN Kal Oev Emnée.

EmAeETe TNV endpevn popd Eva PeEYOAUTEPO HAYEIPIKO OKEUOC KOI XPNOILOTOINOTE AlyOTEPO
uypo.

Kotd TnVv mpoobnkn uypoU oTo ynTtd oxn-
paridovral USPOTLOI.

AuTO odeileTal oe PuOIKOUG AOYOUC Kail gival K&TI TO KaVOVIKO. Eva ueydiho pepoc Twv udpo-

TuwV e&&pxetal amo TNV €€odo aTpou. O udPaTPOC PToPEl VO CUPTTUKVWOEI O0TNV KpUa emdo-
VeI TV OIGKOTITWV 1 OTIC EMPAVEIEC TWV YEITOVIKWV VTOUAGTIIQV KOl V& ONUIOUPYNOEI UYPAoiaL.

ZOUPAE, OYKPATEV, TOOT
TomoBeTeiTE TO PAYEIPIKO OKEUOC TTAVTOTE TTAVW OTN OXXPO.

OT1av YnveTe XwpeIg Yayelipikd OKeUOC ameudeiag emave OTn ox&pa,
TomoBEeTEITE MPOCOETO TO TAWI YEVIKNC Xprong oto uyog 1. O
doUpVvoC apauEvEl KaBapodTEPOG.

To payeipeua evog coudAe eEapTaTOl OO TO PEYEOOG TOU
HOyEIPIKOU OKEUOUG KOl OO TO UWOCG TOU OOUDAE. Ta OTOIXEID TWV
TMVAKWV eival HOVO eVOEIKTIKEC TILEG.

daynTo EEXPTAHOTA KXI HOYEIPIKX 'Yyog Tpomog OepUoKpaCia Ai&kpkeix
oKeUn ynoigatog o€ °C, Babuidax o€ AenTd
YnoijaTog oTo
YKPIA
SoupAE
SOUDAE, YAUKO DOpua COUDAE 2 O 180-200 50-60
SoudAe DoOpua coudAE 2 O 170-190 35-45
DOPUGKIG PEPIBWY 2 O 190-210 25-30
MaoTiTolo DOpua coOUDAE 2 O 200-220 40-50
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daynTo EEXpTAMOTA KXI MOYEIPIKK 'Yyog Tpomog OepHOKPACTix Aixpkeix
OKeun ynoiparog o€ °C, BaOuidx o€ AenTk
YnoiJoTog 6TO
YKPIA
Aadavia DoOpUC COUPAE 2 O 180-200 40-50
OYKPATEV
[MoTATEC OYKPOTEY, WUG UNKA, TO 1 dOpua OOUDAE 2 160-180 60-80
moAu 4 em uyog 2 POPHEG COUDAE 3+1 150-170 60-80
TooT
4 KOUPGTIO, YKOOTIVE >x&pa + Tayi yevikne xpnong 3+1 160-170 10-15
12 KOUUATIO, YKOOTIVE >x&pa + Toayi yevikne xpnong 3+1 160-170 15-20

MNpopayeipepeva paynTa
[MpooeETe TO OTOIXEID TOU KOTOOKEUGOTH TTAVW OTN OUCKEUQOIO.

Otav KoAUTITETE T €EQPTAUOTO e AAdOXOPTO, TTOOOEXETE, VO Eivall
TO AadOXOPTO KOATAMNAO YIol GUTEC TIC OEPUOKPOOIEC.

[MpoooppooTe TO PEYEOOC TOU AadOXAPTOU OTO PEyeOOC Tou

daynTou.

To aMOTEAEOUO TOU HOYEIPEUATOC EERPTATAI TTAPO TTOAU OTTO TO
TPODILG. KadeTid onueia Kol avopolopopdiec Ymopouv va
ut&pxouVv NON Kall 0TO WHO TTPOIOV.

daynTo EEapThpaTa Yyog Tpormog OepuoKkpaocia  AlKPKEIX
ynoigatog og °C o€ AenTd

MiTox, KATEYUYHEVN

Mitoa pye Aento maTo Tawi yevikng xpnong 2 200-220 15-20
Towi yevikng xpnong + 3+1 180-200 20-30
Sx&pa

Mitoa pye XovTpo MATO Tawi yevikng xpnong 2 170-190 20-30
Tawi yevikng xpnong + 3+1 170-190 25-35
Sx&pa

MmayKETO-TTITOO Tawi yevikng xpnong 3 170-190 20-30

Mikpr) TiToO Towi yevikng xenong 190-210 10-20

iTox, KpUX

Mitoa (mpoBepuavon) Tawi yevikng xpnong 1 180-200 10-15

MPOoiOVTA TTATATOG, KXTEYUYHEVX

TnyavnTég MoTdTES Tawi yevikng xpnong 3 190-210 20-30
Tawi yevikng xenong + Tawi 3+1 180-200 30-40

KpokeTteg Tawi yevikng xpnong 3 190-210 20-25

I'IquTsc TnyovnTeg EABeTIOG, MOTATEG Yeul- Tayi YEVIKNG xpHong 3 200-220 15-25

OTEC

APTOCKEUXGUOTN, KATEYUYHEV

WUAKIO, UTTOYKETO Tayi yeviknc xpnong 3 180-200 10-20

AANJUPG KouAoUpIa (AwnTa OAUPG Kou-  Towi YevIknAg Xxpnong 3 200-220 10-20

Aoupia)

APTOOKEUNOUOTX, TTIPOYNHEVX

I‘Igownuévcx WWUAKIC, TTOOWNUEVO UTTO- Tawi yevikng xpnong 3 O 190-210 10-20

yeTa Towi yevikAg xpong + 3+1 160-180 20-25
Sx&pa

MpoynuEVEG MIKPOMEPIDES, KATEWYUYHEVEG

DeTAKIO YoploU Tove Tawi yevikng xpnong 2 220-240 10-20

MIKP& KOUUATION KOTOTTOUAOU, VAYKETG Tawi yevikng xpnong 3 200-220 15-25

KOTOMOUAOU

ZTPOUVTEA, KATEYUYUEVO

>TPOUVTEA Tawi yevikng xpnong 3 180-200 35-40
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EiISIK& paynT&

Me XauNAEC BEPUOKPOCIEG TTETUXOIVEI TO AMAAO VIGOUPTI TOOO KOAX,
onwg n adpatn Cuun HayIdg.

AdaipeoTe MPWTA Ta EEXPTHLIOTA, TIG OXAPEC avAPTNONG 1 TO
TNAEOKOTTIKG BoyovETO GOUPVOU QMO TO XWPO HOYEIQEUATOC.

MxpxoKeUn yioupTioU

1. AvaBpdoTe 1 AiTpo yoAa (3,5% Aiog), adroTe TO Vo KPUWOE!
oToug 40 °C.

2. AvokoTeyTe peoa 150 yp. yiooUpT! (Bepuokpaoia wuyeiou).

3. BaATte 1O péoa oe GAITCAVIO 1 o PIKPA BIOWTA KEOEOAKIO KAl
TOTIOBETAOTE TO KAAUUUEVD TTAVR OTN OXAPO.

4. MpoOepUAVETE TO XWPO HOYEIPEUOTOC, OTIWG OVAPEQETAI OTN
OuvTOVn.

5.>1n ouvexela TomoBeTHoTe Tol KEOEOAKIO/ BAlAKIG TIAVW OTOV
TTATO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC KO TIAPACKEUAOTE TO YIQOUPTI,
OMWC AVODEPETOI OTN CUVTAYN.

dolokwpa ZUPNG MAYIRG

1. MapaokeudoTe TN CUUN HOYIAG, OTIWG oUVNOWS, BAATE TN O eva
avOeKTIKO OTN BEPPOTNTO OKEVUOG QO KEPOUIKO KOI OKETTAOTE TO.

2. MpoOepUAVETE TO XWPO HOYEIPEUOTOC VIO 5 AETITA.

3. ArtevepyoTioInoTe TN CUOKEUN Kol TOTToBeTroTe TN CUUN VIO VO
HOUOKWOEI OTO XWPO HAYEIDEUATOC.

daynTo Mayeipikd oKeUOG Tpomog OepUOoKpPACix AlxpKeix
YnoigaTog
MNooupT ONiTCavIa N BIOWT TomoBeTroTe TOL OTOV 50 °C mpoBeppavon 5 Aent&x
KeoedAKIO TTATO TOU XWPOU HoyeIpE- 50 °C 8 wpeg
HOTOG
Dolokwpa UUNG payidg  AvBekTikd oTn Bepud- TomoBeTAOTE TG OTOV 50 °C mpoBepuavon, 5 herrtdx
TNTO OKEUOG TTATO TOU XWPOU HOyEIPE- QTEVEPYOTTOINOTE TN
HOTOG ouoKeur, 20-30 Aemt&x

TomoBeThoTe TN CUUN
HOYIAC OTO XWPO Hayel-
PEUATOC

ZEMRYWHX

O1 Xpovol EEMOYQUOTOC EAPTWVTOI QMO TO €i00C KOl TNV ToooTNTA
TV TOODILWV.

Mpo0oeETe T OTOIXEID TOU KOTOOKEUOOTH TMAVW OTN OUCKEUOTIO.

ByaATE TO KOTEWUYHEVD TOODIUG GO TN CUCKEUOOIO KAl
TOTIOOETAHOTE TO HECO O’ EVOl KATAMNAO HOYEIDIKO OKEUOC ETTAV®
oTn OXAPO.

TomoOeTrOTE TO TTOUAEPIKO e TN HEPIG TOU GTABOUC TIPOC TO KATW
mAvw 0’ &va mMATO.

Ymodeign: Mexpr Toug 60 °C dev avaBel n Aduma Tou poupvou.
‘ETol eivar duvaTh pia IdaviKnh akpIBNG pubuion.

daynTo EEaptipata 'Ywog Tpomog OepUOoKpaCia
Ynoigarog

EuQioOnNTo KATEWYUYHEVX TPOPIPX SXOPO 1 O diakomTNG emAoync Oep-

T.X. TOUPTEC WYE OavTIyi, TOUPTEC Pe KPEUa BouTUPOU, TOUPTEC e YANOO UOKPOOIOG TTOPAHEVE! KAEI-

OOKOAGTOG ) &OTTPO YAGCO, GPOUTO KTA. oTOC

AOITIX KATEWYUYHEVA TTIPOIOVTX 2x4po 1 50 °C

KOTOTTOUAQ, AOUKAVIKO KOI KPEAC, WWHI KO WWHGKIC, YAUKG Kol GAL
BoutnuoTa

=npavon
Xpnoipotoleite povo Gyoya GpouTa Kol AOXOVIKA KAl TTAUVTE T
KOAG.

AdnoTe Ta va oTpayyiEouv KOAK Kol OTEYVWOTE TA.

TomoBeTr\oTe TO TAWI YEVIKNG XPNONG OTO UWog TomoBeTnong 3, T
oxapa oto Uwog TomoBeTnone 1. KaAUwTe TO Tawi YEVIKNC XProng
KOl TN OXAPo pe AadOXOPTO N GVTIKOMNTIKO XaPTi YnoipaTog.
['upiCete Tt MOAU Coupepd GPOUTO f AOXOVIKA TTOMEC DOPEG.
ZeKOMNOTE Ta ETOING GPOUTA ) AXXAVIKE GHECWG PETA TNV
Enpavon omd To XoETI.

DpoUTA KXl XPWHATIKX GUTX 'Yyog prl"roq OepuoKkpaoia og °C AlxpKeIx, WPES
YnoijoTog

600 yp. UHAQ, KOUUEVO OE OTPOYYUAEC DETEC 1+3 80 mepimou 5

800 yp. axAadId, KOUUEVD O HOKPOOTEVEC PETEC 1+3 80 mepimou 8

1,5 KING dapGoknva 1+3 80 niepimou 8-10

200 yp. GUTA KAPUKEUTIKS, KaBoplopeva 1+3 80 mepimou 112

Bp&oipgo cuvtipnong

Mo 10 BP&oIpo cuvTAENONG TMEETE! T BAJO KAl T ACGOTIXEVIO
OOKTUAISICN VOt eivail KaBap& Kal OXI XOGAGOLEVO. XpNOIPOTIOIEITE KT
To duvoTov Bada Tou 1I0iou peyeBouc. Ta OTOIXEIo OTOUG TTIVOKEG
10XUOUV YIO OTPOYYUAG Bala Tou evog AiTpou.

Mpocoxn!

Mn xpnoigotoleite peyoAUTEPA 1) YnAOTEPO BAZ0. Tol KATTAKIO
UTTOPOUV VO OTTAIO0UV.

XpNOIPOTIOINOTE HOVO TTOAU KOANC TTOIOTNTOC GPOUTA KO AOXOVIKG.
MAUVTE TO TTOAU KOG,

O1 xpbvol TTou avadEPOVTAI OTOUG THVAKEC €iVal EVOEIKTIKES TILEG.
O1 XpOVOI UTIopoUV VO ETINPECCTOUV OO TN BEPUOKPOCIO TOU
epIBANOVTOG, ToV apIBUO Twv BALWY, TNV TTOOOTNTO KAI TN

BepudTNTa TOU TTEPIEXOUEVOU TV BACZWY. MpoTol alG&eTe TN
BepUOKPAOTIa ) AEVEQYOTIOINOETE, EAEYETE, edv peoa oTa Bada
oxnuoTidovtal GuoaAideC.

MpocTolpacia

1.epiote T RO, GANG OXI TTAPO TTOAU.

2. KaBapiote Ta xeiAn Twv Badwv, TPETE! Va gival KaBapA.

3. TomoBeTthoTe o€ K&Oe BACo eva BPeYUEVO AACTIXEVIO OOAKTUAIDI
KOl EVOl KOOI,

4. K\eioTe epunTIKG T BAZo ye Tar KAITT.

Mnv TomoBeTeiTe TIEPIO0OTEPD OO €& BAJO HEOO OTO XWPEO
HOYEIPEUOTOC.
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Pu6uion

1. TomoBeTHOTE TO TOWI YEVIKNC XProNg oTo Uyog 2. TormobeTr\oTe
TO B&Za €TOI, WOTE VO NV OGKOUPTIOUV PETOEU TOUC.

2. XU0oTe YeoO OTO TAWI YEVIKNG XPNONG Y2 Tou NIToou KauTd vepod
(mepimou 80 °C).

3. KAeioTe TNV mopTa Tou Goupvou.
4, Pubpiote Tnv Karw 6¢puavon (.
5. PuBpioTte Tn Beppokpaoia otoug 170 ewg 180 °C.

Bp&oipgo cuvTripnong

PdpouTx
Meta ano mepimou 40 uéxpl 50 Aentd, aveBaivouv oe cUvTopa
XPOVIKG dlaoTrpoTa duoahideg. Amevepyorolnote To poupvo.

MeTd amo 25 ewc 35 Aentd undAoIming BepudTNTAG, BYGATE TG
Badakia amd TO XwEO HOYEIPEUOTOG. EQv Ta adnoeTe va KOUWOOUV
TIEPIOCOTEPO PEOO OTO XWPO HOYEIPEUOTOC, UTTOPOUV VO
dnuioupyndouv PIKPORIG, TTOU TIPOKAAOUV TO EIVIOUO TwV
Bpaopevwy yia ouvTrhpnon ¢pouTwy.

PpoUlTa o BAIXx TOU EVOG AiTpou

Ao TNV évapgn oxnuaTicpoU  YmoAoirn 6gpuoTnTa
ducaAidwv

MAAa, PoyKOoTAPUAT, GPAOUAEC

QTTEVEPYOTIOINGN mepimou 25 Aemtar

Kepaoia, Bepikoka, pOdAKIVA, AOGYOKEQOIO

aTTEVEPYOTIOINoN mepimou 30 AemTax

[TOATOG pnAwv, axAadia, dauGoKNVa

QTTEVEPYOTIOINGON mepimou 35 AenTar

Aaxyovika
MOAIG apxicouv va oxnuoTiCovTal Kal Vo aveRaivouy peoa ota Bada
duoahideg, kateBdoTe TN Beppokpaoia otouc 120 ¢wg 140 °C.

AvaAoya e To €i00¢ TWV AAXAVIKWV TIEPITToU yio 35 €wg 70 AenTd.
ATIEVEQYOTIOINOTE PETA QMO GUTO TO XPOVO TO HOoUPVO KOl
EKUETONEUTEITE TNV UTTOAOITIN BEPUOTNTO.

AXXXVIK& HE KPUO aPEPNHA o€ BATx TOU EVOG AiTpou

Ao TNV £vapgn oxnuaTicpoU  YmoAoirn 8gpuoTnTa
duocaxAidwv

Ayyoupia

- mepimou 35 AemTar

KOoKKIVOYOUAIO

niepirmou 35 Aemtar mepimou 30 AemTax

Aaxavakio BpuEeMMav

niepimou 45 Aemtai mepimou 30 AemTax

DaodANIa, YOYYUAOKPABN, KOKKIVO AGXOVO

niepimou 60 AemTar nepimou 30 AemTar

APOKAC

niepimou 70 AemTar mepimou 30 AemTdx

Apaipeon TwV Balwv

AmopokpUveTe Ta BACa peTd TO BPACILO VIO CUVTAPNON OTO TO
XWPO UAYEIPEUATOC.

AKpPUAGUION o€ TPOPINK

H akpuAapidon dnuioupyeiTal TPIV o’ OAG OTO TTPOIOVTO
ONUNTPICKKWV KOl TIOTATOC, TTOU TTAPOOKEUGZOVTAI e TIOAU UWNAEG
BepUOKPOTIEG, OTIWG T.X. TTOTATAKIC, TNYAVNTEG TTOTATEG, TOOT,

Mpocoxn!

Mnv TommoOeTeiTe Tor e0TA BAla MAVW 08 KPUO N BPeEYUEVN
emaveia evandOeong. MmopoUv va payioouv.

WOUAKIC, Wi f ASTITA GpTOOKEUGOUATO (UTTIOKOTA, AEUTTKOUXEV,
UTTIOKOTOL KOVEAQR).

JUMBOUAEG YIX TNV TTXPXCKEUT PAYNTAOV HE EAXXIOTN XKPUAXMISN

Fevik& O xpdVOC POYEIPEURTOG TIPETIEI VO €ival OGO TO OUVATOV OUVTOUOTEPOG.
PodokokkIvideTe Ta doynT& PEXPI VO ATTOKTAOOUV EVO XPUOGDI XPWHT, NV TG TIOPOWYIVETE.
Eva pey&Ao, XovTpd KOPUGT daynTou mrepiexel AiydTepn akpuAapion.
Wroipo Me Emdvw/KaTw 0gppavon To oAl 200 °C.
Me @epuod agpa 3D ) Oepud agpa To oAU 180 °C.
MrmoKOTOKIO Me Emavw/KaTw 6epuoavon To moAu 190 °C.

Me @eppud agpa 3D ) Oepud agpa 1o MOAU 170 °C.
To auyo 1) 0 KPOKOG TOU GUYOU PEIWVEI TNV TIOPAYWYH TNG OKPUAGUIONG.

TnyavnTtég moTdTeg doupvou

Molp&oTe TIG TTOTATEG OUOIOUOPGO KOI 08 UG OTPWON TIAVW OTO Tawi. WrnveTte To AiyoTepo

400 yp. oe KGBe TOWI, VIO VO N OTEYVWOOUV Ol TNYOVNTEC TIATATEC
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daynT& SOKINWV

AuTOi oI THivakeg dnuIoupynonKav yia T epyaoTAPIO SOKIP®Y, VIO
vo OIEUKOAUVOUV TOV €AeyXO Kail TN SOKIUM TwV SIGPOPETIKWY
OUOCKEUWV.

Suudwva pe To mpoTuno EN 50304/EN 60350 (2009) n IEC
60350.

Wnoipo

Whoipo oe 2 enineda:

ToroBeTeiTe TO TOWI VEVIKAG XPrONG TTAVTOTE TIAVK OO TO PNXO
TOowi.

Wholpo og 3 emimedat:

TomoOETHOTE TO TOWI YEVIKNG XPNONG OTN HEON.

MIKP& YAUKO GTIQYLEVD UE KOPVE:
To WNOIPO TWV TAWIWV TTOU TOTTOBETOUVTOI OUYXPOVWG OTO GoUpVo,

dev eival omapaiTnTo, VO OAOKANPWOE! OTTWOBNATIOTE KAl GUYXPOVKG.

MnAdmTa o 1 emimedo:

TomoBeTNOTE TIG OKOUPEC GOPUEG UE OOUOTO PETOTOTIIOUEVEG TN HIC
OimAat oTnNV GAAN.

MnAomTa og 2 emimeda:

TomoOeTr|oTe TIC OKOUPEC GOPHEC Ue COUOTA UETOTOTIIOUEVEC TN IO
mAvw ard TNV &AN, BAETE eIKOVa.

FAUKG 0e POPUEC Ye OOUOTO OO TOIVKO (AeUKOGIidNEOG):

WroTe pe Emavaw/Karw 6¢puovon (=) oe 1 emimedo. XpnoigomoioTe
TO TOWi YEVIKAG XPNONG avTi TNG ox&Pag Kol TOTToBeTNOTE TN GOPUT
ye ooloTa amd TAvVE.

Yode1En: XpnaolpomoinoTe yio To WAGCILO TIPWTA TN XaUNASTEEN
Bepuokpaoia amod TIG avadepOpeEVEG BEPUOKPOOIEG.

daynTo EapTipoTa Kol poppeg  'Ywog Tpomog OepuoKkpaoiax  AlXpKEIX
ynoiparog o€ °C o€ AenT&

MIkp& YAUKG GTIOYUEVD PE KOPVE (TTpoBEP- Tayi 3 O 140-150 30-40

Hovon’) Towi 3 140-150 25-35
Tawi yevikng xpnong + Toywi 3+1 140-150 30-45
Towi yevIkng xpnong + 1+3+5 130-140 35-50
2 ToyId

Mikp& KEIK (TTpoBepuavon*) Towi 3 o 150-170 20-30
Toi 3 150-160 20-30
Tawi yevikng xenong + Towi 3+1 140-160 25-40
Tawi yevikng xpnong + 1+3+5 130-150 25-40
2 TogIN

Mavteomavi amA\o pe vepd (mpobepuavon*) DOpUG e COUOTA TTAVW 0T 2 = 150-160 30-40
oxapo

MavTteomavi amAo pe vepo DodpU Pe cOUOTA TTAVW OTN 2 150-160 35-45
oxapo

MnAomiTar >x&pa + 2 popuec ye oou- 1 O 180-200 70-90
ota @ 20 cm
2 ox&peg + 2 GOPUEC Ue 3+1 170-190 70-90

oouota @ 20 cm

* Mo TNV IPOBEPUAVON PN XenolJoToleiTe TN AeiToupyia Taxeiog BEppavong.

W oIJo OTO YKPIA

OTav TomoOeTEITE TO TPODIUO OTTIEUOEIAC TTAVW OTN OXAPA, OTTPWETE
TPOCOETA TO TAWI YEVIKAG Xpnong oTto Uyocg 1. ETol ouMeéyeTal TO

uypO ToU OTAEl KOTA TO WNOIPO KaI 0 GOUPVOC TIOPALEVEI
KaBapdTEPOG.

daynTo EEapTRpOTX 'Yyog Tpomog BaBpuida ynoi- AiXpKeIx
YNOIJOTOG  MOTOG OTO YKPIA OE AENTA

PoJoKOKKIivIopa TOOT >Xapa 5 ™ 3 Vo-2

10 Aent& MpoBEPUAVON

MmdTékia, 12 KoppdTio* >x&pa + Towi yevikng xpr-  4+1 ™ 3 25-30

Xwpic mpobepuavon onc

* MeT& Tal %3 TOU XpOVOU yupioTe To daynTod
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BSH OIKIAKEX 2YZKEYEZ A.B.E.
17° XAy EBvikng 0800 ABnvawv - Aapiag & Motapol 20, 145 64 Kngiald

TA KENTPIKA THMEIA SERVICE PITSOS

ABriva:

17° xAp EBvikng 080U ABnvawv — Aapiag & Motapou 20, 145 64 Knglold
©eooalovikn:

00806¢ XdAkng, NMatplapxiko MuAaiag, 570 o1 MuAaia, T.6. 60017 Oppn
HpdkAewo - Kprtng:

New@. EBvVIKNG Aviiotdoewg 23 & Kahapd, 713 06 HpdkAelo

Ndtpa:

Xapahdpmn 57, 262 24 WnAd Alavia

MANEAAAAIKO THAEOQNO EZYNHPETHEHE: 18182 (24 WPEG/7 NPEPEC, TUTIKA XpEwON KARGNG TTPog £BviKa Siktua)
PAN-HELLENIC SERVICE NUMBER: 18182 (24 hours/7 days, standard call charge in national networks)

AvaZntnote Tov MANGIEGTEPO £EOUGLOBOTNUEVO GUVEPYATN pag PETa amo Tnv loTooeAida pag www.pitsos.gr
Search for our nearest authorized service partner on OUr Site .......ceeeveveeerereruemeercresereseenenenes www.pitsos.gr
HAEKTPOVIKO pag Katdotnpa/Our eShop ......ceveeecvevrecvenen. www.pitsos-eshop.gr
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	: Σημαντικές υποδείξεις ασφαλείας
	Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες. Μόνο τότε μπορείτε να χειριστείτε τη συσκευή σίγουρα και σωστά. Φυλάξτε τις οδηγίες χρήσης και συ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την τοποθέτηση. Προσέξτε τις ειδικές οδηγίες συναρμολόγησης.
	Μετά την αφαίρεση από τη συσκευασία, ελέγξτε τη συσκευή. Σε περίπτωση ζημιάς κατά τη μεταφορά μην την συνδέσετε.
	Μόνο ένας αδειούχος εγκαταστάτης επιτρέπεται να συνδέσει τις συσκευές χωρίς φις. Σε περίπτωση ζημιών που οφείλονται σε λάθος σύνδεση, δ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την οικιακή χρήση και το οικιακό περιβάλλον. Χρησιμοποιείτε τη συσκευή μόνο για την παρασκευή φαγητ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται για χρήση μέχρι ένα μέγιστο ύψος 2.000 μέτρων πάνω από την επιφάνεια της θάλασσας.
	Αυτή η συσκευή επιτρέπεται να χρησιμοποιηθεί από παιδιά άνω των 8 ετών και από άτομα με μειωμένες φυσικές, αισθητήριες ή πνευματικές ικα...
	Τα παιδιά δεν επιτρέπεται να παίζουν με τη συσκευή. Ο καθαρισμός και η συντήρηση από το χρήστη δεν επιτρέπεται να πραγματοποιηθούν από π...
	Κρατάτε τα παιδιά που είναι κάτω των 8 ετών μακριά από τη συσκευή και το καλώδιο σύνδεσης.
	Τοποθετείτε τα εξαρτήματα πάντοτε σωστά μέσα στο χώρο μαγειρέματος. Βλέπε Περιγραφή εξαρτημάτων στις οδηγίες χρήσης.
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Τα αποθηκευμένα στο χώρο μαγειρέματος εύφλεκτα αντικείμενα μπορούν να αναφλεγούν. Μην τοποθετείτε ποτέ εύφλεκτα αντικείμενα μέσα στ...
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Κατά το άνοιγμα της πόρτας της συσκευής δημιουργείται ένα ρεύμα αέρος. Το λαδόχαρτο μπορεί να έρθει σε επαφή με τα θερμαντικά στοιχεία...


	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η συσκευή ζεσταίνεται πολύ. Μην ακουμπάτε ποτέ τις ζεστές εσωτερικές επιφάνειες του χώρου μαγειρέματος ή τα θερμαντικά στοιχεία. Αφήν...
	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα εξαρτήματα ή τα σκεύη ζεσταίνονται πάρα πολύ. Απομακρύνετε τα καυτά σκεύη ή εξαρτήματα από το χώρο μαγειρέματος πάντοτε με μια πιάσ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Οι ατμοί του οινοπνεύματος μπορούν να αναφλεγούν μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος. Μην παρασκευάζετε φαγητά με μεγάλες ποσότητες δυ...


	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Τα προσιτά μέρη/εξαρτήματα ζεσταίνονται πολύ κατά τη λειτουργία. Μην ακουμπάτε ποτέ τα καυτά μέρη/εξαρτήματα. Κρατάτε τα παιδιά μακριά.
	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Κατά το άνοιγμα της πόρτας της συσκευής μπορεί να εξέλθει καυτός ατμός. Ανοίγετε προσεκτικά την πόρτα της συσκευής. Κρατάτε τα παιδιά ...

	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Με το νερό στον καυτό χώρο μαγειρέματος μπορεί να δημιουργηθεί καυτός υδρατμός. Μη χύνετε ποτέ νερό μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος.


	Κίνδυνος τραυματισμού!
	Το γρατσουνισμένο γυαλί της πόρτας της συσκευής μπορεί να ραγίσει. Μη χρησιμοποιείτε ξύστρες γυαλιού, δυνατά ή τραχιά υλικά καθαρισμού.

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Οι ακατάλληλες επισκευές είναι επικίνδυνες.Οι επισκευές επιτρέπεται να γίνονται μόνο από έναν τεχνικό του τμήματος εξυπηρέτησης πελ...
	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Στα καυτά μέρη της συσκευής μπορεί να λιώσει η μόνωση των καλωδίων των ηλεκτρικών συσκευών. Τα καλώδια σύνδεσης των ηλεκτρικών συσκευ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια εισχώρηση υγρασίας μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μη χρησιμοποιείτε συσκευές καθαρισμού υψηλής πίεσης ή συσκευές εκτόξ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Κατά την αντικατάσταση της λάμπας του χώρου μαγειρέματος οι επαφές στο ντουί της λάμπας βρίσκονται υπό τάση. Πριν την αντικατάσταση τ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια ελαττωματική συσκευή μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μην ενεργοποιείτε ποτέ μια χαλασμένη συσκευή. Τραβήξτε το ρευματολή...


	Αιτίες των ζημιών
	Προσοχή!
	■ Εξαρτήματα, αλουμινόχαρτο, λαδόχαρτο ή μαγειρικό σκεύος στον πάτο του χώρου μαγειρέματος: Μην τοποθετείτε κανένα εξάρτημα πάνω στον π...
	■ Νερό στο ζεστό χώρο μαγειρέματος: Μη χύνετε ποτέ νερό μέσα στο ζεστό χώρο μαγειρέματος. Διαφορετικά δημιουργούνται υδρατμοί. Λόγω της ...
	■ Υγρά τρόφιμα: Μην αποθηκεύετε υγρά τρόφιμα για μεγάλη χρονική διάρκεια στον κλειστό χώρο μαγειρέματος. Το εμαγιέ καταστρέφεται.
	■ Χυμός φρούτων: Σε περίπτωση που φτιάχνετε πολύ ζουμερά γλυκά φρούτων μη γεμίζετε πάρα πολύ το ταψί. Ο χυμός των φρούτων που στάζει από ...
	■ Κρύωμα με ανοιχτή πόρτα συσκευής: Αφήνετε το χώρο μαγειρέματος να κρυώνει μόνο, όταν είναι κλειστός. Ακόμα και όταν η πόρτα της συσκευή...
	■ Πολύ λερωμένη τσιμούχα στεγανοποίησης της πόρτας: Εάν η τσιμούχα στεγανοποίησης της πόρτας είναι πολύ λερωμένη, δεν κλείνει πλέον σωσ...
	■ Η πόρτα της συσκευής ως κάθισμα ή ως επιφάνεια εναπόθεσης: Μην ανεβαίνετε, μην κάθεστε ή μην κρατιέστε από την πόρτα της συσκευής. Μην τ...
	■ Τοποθέτηση των εξαρτημάτων: Ανάλογα με τον τύπο της συσκευής μπορεί να γρατσουνίσουν τα εξαρτήματα το τζάμι κατά το κλείσιμο της πόρτ...
	Η νέα σας ηλεκτρική κουζίνα
	Πεδίο χειρισμού
	Βυθιζόμενα κουμπιά




	Πλήκτρα και οθόνη ρολογιού
	Διακόπτης επιλογής λειτουργίας
	Διακόπτης επιλογής θερμοκρασίας
	Διακόπτης εστίας μαγειρέματος
	Φούρνος
	Λάμπα φούρνου
	Ανεμιστήρας ψύξης
	Τα εξαρτήματά σας
	Τοποθέτηση των εξαρτημάτων
	Υπόδειξη



	Ειδικά εξαρτήματα
	Προϊόντα της υπηρεσίας τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών
	Πριν την πρώτη χρήση
	Ρύθμιση της ώρας
	1. Πατήστε το πλήκτρο 0.
	2. Ρυθμίστε με το πλήκτρο @ ή A την ώρα.




	Ζέσταμα του φούρνου
	1. Ρυθμίστε με το διακόπτη επιλογής λειτουργίας την Επάνω/Κάτω θέρμανση %.
	2. Με το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας ρυθμίστε στους 240 °C.

	Καθαρισμός των εξαρτημάτων
	Ρύθμιση του ϕούρνου
	Τρόπος ψησίματος και θερμοκρασίας
	1. Ρυθμίστε με το διακόπτη επιλογής λειτουργίας τον τρόπο ψησίματος.
	2. Ρυθμίστε με το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας τη θερμοκρασία ή τη βαθμίδα ψησίματος στο γκριλ.
	Απενεργοποίηση του φούρνου
	Αλλαγές των ρυθμίσεων



	Ταχεία θέρμανση
	1. Ρυθμίστε τον τρόπο ψησίματος και τη θερμοκρασία.
	2. Πατήστε σύντομα το πλήκτρο d.
	Η ταχεία θέρμανση τελείωσε
	Διακοπή της ταχείας θέρμανσης
	Ρύθμιση της βάσης εστιών
	Ρύθμιση λειτουργιών χρόνου
	Χρονόμετρο
	1. Πατήστε το πλήκτρο 0 μια ϕορά.
	2. Ρυθμίστε με το πλήκτρο @ ή A το χρόνο του χρονόμετρου.
	Προτεινόμενη τιμή πλήκτρου @ = 10 λεπτά
	Ο χρόνος του χρονόμετρου έληξε
	Αλλαγή του ρυθμισμένου χρόνου στο χρονόμετρο
	Ακύρωση του ρυθμισμένου χρόνου στο χρονόμετρο
	Εξακρίβωση των ρυθμίσεων του χρόνου




	Διάρκεια
	1. Με το διακόπτη επιλογής λειτουργίας ρυθμίστε τον τρόπο ψησίματος.
	2. Με το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας ρυθμίστε τη θερμοκρασία ή τη βαθμίδα ψησίματος στο γκριλ.
	3. Πατήστε το πλήκτρο 0 δύο ϕορές. Στην οθόνη εμφανίζεται 0:00. Τα σύμβολα του χρόνου ανάβουν, το βέλος N βρίσκεται μπροστά από το x.
	4. Ρυθμίστε με το πλήκτρο @ ή A τη χρονική διάρκεια. Προτεινόμενη τιμή πλήκτρου @ = 30 λεπτά Προτεινόμενη τιμή πλήκτρου A = 10 λεπτά
	Η διάρκεια έληξε
	Αλλαγή της διάρκειας
	Ακύρωση της διάρκειας
	Εξακρίβωση των ρυθμίσεων του χρόνου

	Χρόνος λήξης
	1. Ρυθμίστε το διακόπτη επιλογής λειτουργίας.
	2. Ρυθμίστε το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας.
	3. Πατήστε το πλήκτρο 0 δύο ϕορές.
	4. Ρυθμίστε με το πλήκτρο @ ή A τη χρονική διάρκεια.
	5. Πατήστε το πλήκτρο 0. Το βέλος N βρίσκεται μπροστά από το y. Στην οθόνη εμϕανίζεται η ώρα, που το ϕαγητό θα είναι έτοιμο.
	6. Με το πλήκτρο @ ή A ρυθμίστε το χρόνο λήξης για αργότερα.
	Η διάρκεια έληξε
	Αλλαγή του χρόνου λήξης
	Ακύρωση του χρόνου λήξης
	Εξακρίβωση των ρυθμίσεων του χρόνου

	Ώρα
	1. Πατήστε το πλήκτρο 0.
	2. Ρυθμίστε με το πλήκτρο @ ή A την ώρα.
	Αλλαγή της ώρας
	1. Πατήστε το πλήκτρο 0 τέσσερις ϕορές. Στην οθόνη ανάβουν τα σύμβολα του χρόνου και το βέλος N βρίσκεται μπροστά από το 0.
	2. Αλλάξτε με το πλήκτρο @ ή A την ώρα.

	Σβήσιμο της ώρας

	Ασϕάλεια παιδιών
	Αλλαγή των βασικών ρυθμίσεων
	1. Πατήστε το πλήκτρο 0 περίπου για 4 δευτερόλεπτα. Στην οθόνη εμϕανίζεται η τρέχουσα βασική ρύθμιση για την ένδειξη της ώρας, π.χ. c1 1 για τη...
	2. Αλλάξτε τη βασική ρύθμιση με το πλήκτρο @ ή A.
	3. Επιβεβαιώστε με το πλήκτρο 0. Στην οθόνη εμϕανίζεται η επόμενη βασική ρύθμιση. Με το πλήκτρο 0 μπορείτε να περάσετε σε όλα τα επίπεδα και...
	4. Στο τέλος πατήστε το πλήκτρο 0 περίπου για 4 δευτερόλεπτα.
	Υπόδειξη

	Φροντίδα και καθαρισμός
	Υποδείξεις
	Υλικά καθαρισμού
	Καθαρισμός αυτοκαθαριζόμενων επιφανειών στο χώρο μαγειρέματος
	1. Καθαρίστε καλά τον πάτο του χώρου μαγειρέματος, την οροφή και τα πλευρικά τοιχώματα.
	2. Ρυθμίστε το Θερμό αέρα 3D ›.
	3. Θερμάνετε τον άδειο, κλειστό φούρνο για περίπου 2 ώρες στη μέγιστη θερμοκρασία.
	Προσοχή!



	■ Μη χρησιμοποιείτε ποτέ τραχιά υλικά καθαρισμού. Γρατσουνίζουν ή καταστρέφουν την πορώδη επίστρωση.
	Καθαρισμός του πάτου του χώρου μαγειρέματος, της οροφής και των πλευρικών τοιχωμάτων


	Σύστημα βοηθητικού καθαρισμού HydroPure
	Προετοιμασία και ενεργοποίηση
	: Κίνδυνος ζεματίσματος και ζημιές στην επιφάνεια!
	1. Απομακρύνετε τα εξαρτήματα από το χώρο μαγειρέματος.
	2. Χύστε 0,4 λίτρα νερό (όχι απεσταγμένο νερό) με λίγο υγρό καθαρισμού των πιάτων προσεκτικά στον πάτο του χώρου μαγειρέματος (Εικ. A).
	3. Κλείστε την πόρτα της συσκευής.
	4. Θέστε το διακόπτη επιλογής λειτουργίαςκαι το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας στη θέση ….
	5. Μετά από 4 λεπτά απενεργοποιήστε το φούρνο θέτοντας τους διακόπτες στη θέση 0 και περιμένετε μέχρι να κρυώσει ο χώρος μαγειρέματος.


	Ολοκλήρωση του καθαρισμού και απενεργοποίηση
	1. Ανοίξτε την πόρτα της συσκευής και απομακρύνετε το υπόλοιπο νερό μ’ ένα απορροφητικό πανί ή σφουγγάρι (Εικ. B).
	2. Καθαρίστε το χώρο μαγειρέματος μ’ ένα απορροφητικό πανί ή σφουγγάρι, μια μαλακιά βούρτσα ή ένα πλαστικό καθαριστικό κατσαρολών.
	Υπόδειξη
	3. Απομακρύνετε τα ίχνη των αλάτων ασβεστίου με ένα εμποτισμένο σε ξίδι πανί, σκουπίστε τα αντίστοιχα σημεία με καθαρό νερό και τρίψτε τα ...
	4. Μετά τον καθαρισμό αφήστε ανοιχτή την πόρτα της συσκευής περίπου για 1 ώρα στη θέση μανδάλωσης (περίπου 30°), για να μπορούν να στεγνώσου...


	Γρήγορο στέγνωμα
	1. Μετά τον καθαρισμό αφήστε ανοιχτή την πόρτα της συσκευής στη θέση μανδάλωσης (περίπου 30°).
	2. Ρυθμίστε το Θερμό αέρα › στους 50 °C.
	3. Μετά από 5 λεπτά απενεργοποιήστε τη συσκευή και κλείστε την πόρτα της συσκευής.


	Αφαίρεση και τοποθέτηση των υποδοχών
	Αφαίρεση των υποδοχών (οδηγών)
	1. Σηκώστε μπροστά την υποδοχή προς τα επάνω
	2. και ελευθερώστε την (Εικ. A).
	3. Μετά τραβήξτε ολόκληρη την υποδοχή προς τα μπροστά
	4. και αφαιρέστε την (Εικ. B).

	Τοποθέτηση των υποδοχών
	1. Τοποθετήστε την υποδοχή πρώτα στην πίσω οπή στήριξης, πιέστε την λίγο προς τα πίσω (Εικ. A)
	2. και μετά τοποθετήστε την στην μπροστινή οπή στήριξης (Εικ. B).


	Αφαίρεση και ανάρτηση της πόρτας του φούρνου
	: Κίνδυνος τραυματισμού!
	Αφαίρεση της πόρτας
	1. Ανοίξτε εντελώς την πόρτα του φούρνου.
	2. Ανοίξτε και τους δύο μοχλούς ασφάλισης αριστερά και δεξιά (Εικ. A).
	3. Κλείστε την πόρτα του φούρνου μέχρι τέρμα. Πιάστε την πόρτα και με τα δύο χέρια, αριστερά και δεξιά. Κλείστε την ακόμα λίγο και τραβήξτε ...

	Ανάρτηση της πόρτας
	1. Κατά την ανάρτηση της πόρτας του φούρνου προσέξτε, να περάσουν και οι δύο μεντεσέδες ίσια μέσα στο άνοιγμα (Εικ. A).
	2. Η εγκοπή στο μεντεσέ πρέπει να ασφαλίσει και στις δύο πλευρές (Εικ. B).
	3. Κλείστε ξανά τους δύο μοχλούς ασφάλισης (Εικ. C). Κλείστε την πόρτα του φούρνου.
	: Κίνδυνος τραυματισμού!


	Αφαίρεση και τοποθέτηση των τζαμιών πόρτας
	Αφαίρεση
	1. Αφαιρέστε την πόρτα του φούρνου. Βλέπε σχετικά την παράγραφο Αφαίρεση της πόρτας του φούρνου. Ακουμπήστε την πόρτα του φούρνου με τη λα...
	2. Αφαιρέστε το επάνω κάλυμμα από την πόρτα του φούρνου. Πιέστε για το σκοπό αυτό με τα δάχτυλά σας αριστερά και δεξιά. Τραβήξτε έξω το κάλ...
	3. Ανασηκώστε το επάνω τζάμι και τραβήξτε το έξω (εικόνα B).
	: Κίνδυνος τραυματισμού!

	Τοποθέτηση
	1. Συγκρατήστε το επάνω τζάμι από το πλάι και τοποθετήστε το λοξά προς τα πίσω. Το τζάμι πρέπει να τοποθετηθεί μέσα στα ανοίγματα στην κάτ...
	2. Εφαρμόστε το επάνω κάλυμμα στην πόρτα του φούρνου και πιέστε το στη θέση του. Βεβαιωθείτε ότι οι εγκοπές στο πλάι ασφαλίζουν σωστά.
	3. Τοποθετήστε και πάλι την πόρτα του φούρνου. Βλέπε σχετικά την παράγραφο Τοποθέτηση της πόρτας του φούρνου.

	Τι πρέπει να κάνετε σε περίπτωση βλάβης
	Πίνακας βλαβών
	: Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	Μηνύματα σφάλματος
	: Κίνδυνος ηλεκτρικής εκκένωσης!




	Αλλαγή της λάμπας του φούρνου
	: Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	1. Τοποθετήστε μια πετσέτα κουζίνας μέσα στον κρύο φούρνο, για να αποφύγετε τυχόν ζημιές.
	2. Ξεβιδώστε το γυάλινο κάλυμμα της λάμπας στον εσωτερικό χώρο του φούρνου, στρέφοντάς το προς τα αριστερά.
	3. Αντικαταστήστε τη λάμπα με μια άλλη λάμπα του ίδιου τύπου.
	4. Βιδώστε ξανά το γυάλινο κάλυμμα.
	5. Απομακρύνετε την πετσέτα της κουζίνας και ενεργοποιήστε ξανά την ασφάλεια.


	Γυάλινο κάλυμμα
	Υπηρεσία τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών
	Αριθμός E και αριθμός FD

	Συμβουλές για την ενέργεια και το περιβάλλον
	Εξοικονόμηση ενέργειας


	Απόσυρση σύμφωνα με τους κανόνες προστασίας του περιβάλλοντος
	Δοκιμάστηκαν για εσάς, στο δικό μας εργαστήριο μαγειρικής
	Υποδείξεις
	Γλυκά και βουτήματα
	Ψήσιμο σ’ ένα επίπεδο
	Ψήσιμο σε περισσότερα επίπεδα
	Φόρμες ψησίματος
	Πίνακες



	Συμβουλές για το ψήσιμο γλυκών
	Κρέας, πουλερικά, ψάρι
	Μαγειρικό σκεύος
	Ψήσιμο στο φούρνο
	Ψήσιμο στο γκριλ
	Κρέας
	Πουλερικά
	Ψάρι

	Συμβουλές για το ψήσιμο στο φούρνο και το ψήσιμο στο γκριλ
	Σουφλέ, ογκρατέν, τοστ
	Προμαγειρεμένα φαγητά
	Ειδικά φαγητά
	1. Αναβράστε 1 λίτρο γάλα (3,5% λίπος), αφήστε το να κρυώσει στους 40 °C.
	2. Ανακατέψτε μέσα 150 γρ. γιαούρτι (θερμοκρασία ψυγείου).
	3. Βάλτε το μέσα σε φλιτζάνια ή σε μικρά βιδωτά κεσεδάκια και τοποθετήστε τα καλυμμένα πάνω στη σχάρα.
	4. Προθερμάνετε το χώρο μαγειρέματος, όπως αναφέρεται στη συνταγή.
	5. Στη συνέχεια τοποθετήστε τα κεσεδάκια/βαζάκια πάνω στον πάτο του χώρου μαγειρέματος και παρασκευάστε το γιαούρτι, όπως αναφέρεται στη...
	1. Παρασκευάστε τη ζύμη μαγιάς, όπως συνήθως, βάλτε τη σ’ ένα ανθεκτικό στη θερμότητα σκεύος από κεραμικό και σκεπάστε το.
	2. Προθερμάνετε το χώρο μαγειρέματος για 5 λεπτά.
	3. Απενεργοποιήστε τη συσκευή και τοποθετήστε τη ζύμη για να φουσκώσει στο χώρο μαγειρέματος.

	Ξεπάγωμα
	Υπόδειξη

	Ξήρανση
	Βράσιμο συντήρησης
	Προσοχή!
	Προετοιμασία
	1. Γεμίστε τα βάζα, αλλά όχι πάρα πολύ.
	2. Καθαρίστε τα χείλη των βαζών, πρέπει να είναι καθαρά.
	3. Τοποθετήστε σε κάθε βάζο ένα βρεγμένο λαστιχένιο δακτυλίδι και ένα καπάκι.
	4. Κλείστε ερμητικά τα βάζα με τα κλιπ.

	Ρύθμιση
	1. Τοποθετήστε το ταψί γενικής χρήσης στο ύψος 2. Τοποθετήστε τα βάζα έτσι, ώστε να μην ακουμπούν μεταξύ τους.
	2. Χύστε μέσα στο ταψί γενικής χρήσης ½ του λίτρου καυτό νερό (περίπου 80 °C).
	3. Κλείστε την πόρτα του φούρνου.
	4. Ρυθμίστε την Κάτω θέρμανση $.
	5. Ρυθμίστε τη θερμοκρασία στους 170 έως 180 °C.

	Βράσιμο συντήρησης
	Αφαίρεση των βάζων
	Προσοχή!

	Ακρυλαμίδη σε τρόφιμα
	Φαγητά δοκιμών
	Ψήσιμο
	Υπόδειξη



	Ψήσιμο στο γκριλ
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