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ǞǟǔǓǜǏǖǜǏǦǔǜǗǔ  
ɂɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɩɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ

ヽ ┭╉╂╃ ‶╋╀┿ ╀ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ 
╂┻ ╃╂╊╉╆╂┽┻╈╀ ┽ 〉┻′¨╈╃ 
┿╉╇┻╅╃╈′¨┽┻ ╃ ╊╋╃ 
┿╉╇┻《╈╃ ‶′╆╉┽╃｠.

ヽ ┣╂╊o╆╂┽a╄¨e c『┿o╇╃｠╆╈a¨a 
╇a《╃╈a ca╇o 
┽ ┿o╇a╅╃╈c¨┽o¨o ╃ ca╇o ╂a 
¨o┽a, ╂a ╅oe¨o 
e ╊pe┿╈a╂╈a〉e╈a: ┣╂╇╃┽a╈e 
╈a c『┿o┽e¨e 
┽ ┿o╇a╅╃╈c¨┽o¨o.

ヽ ┭┻╂╃ ′『┿╉╇╃｠╆╈┻ ╇┻《╃╈┻ ╀ 
╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈┻ ╂┻ 
╃╂╊╉╆╂┽┻╈╀ ┿╉ ╇┻╅′╃╇┻╆╈┻ 
┽╃′╉〉╃╈┻ 4000 ╇╀¨╋┻ ╈┻┿ 
╇╉╋′╅╉¨╉ ╋┻┽╈╃》╀.

(  ǂǙaǖaǜǗǮ 
ǖa ǐeǖoǞacǜocǡ

ɍɤaɡaɧɢɹ ɡa ɛeɡoɩacɧocɬ

┭╉╂╃ ‶╋╀┿ ╇╉╁╀ ┿┻ ′╀ 
╃╂╊╉╆╂┽┻ ╉¨ ┿╀〈┻ ╈┻┿ 8 ┾╉┿╃╈╃ 
╃ ╆╃〈┻ ′ ╈┻╇┻╆╀╈╃ [╃╂╃〉╀′╅╃, 
′╀¨╃┽╈╃ ╃╆╃ ╇╀╈¨┻╆╈╃ 
′╊╉′╉┼╈╉′¨╃ ╃╆╃ ┼╀╂ 
┿╉′¨┻¨『〉╈╉ ╉╊╃¨ ╃╆╃ 
╊╉╂╈┻╈╃｠, ┻╅╉ ′╀ ╅╉╈¨╋╉╆╃╋┻¨ 
╃╆╃ ╃╈′¨╋‶╅¨╃╋┻¨ ╊╉ 
╉¨╈╉《╀╈╃╀ ╈┻ ┼╀╂╉╊┻′╈┻¨┻ 
‶╊╉¨╋╀┼┻ ╈┻ ‶╋╀┿┻ ╉¨ ╆╃〈╀, 
╉¨┾╉┽╉╋╈╉ ╂┻ ¨｠]╈┻¨┻ 
′╃┾‶╋╈╉′¨ ╃ ┻╅╉ ′┻ ╈┻｠′╈╉ ′ 
╉╊┻′╈╉′¨╃¨╀, ╅╉╃¨╉ ╇╉┾┻¨ ┿┻ 
′╀ ╊╉╆‶〉┻¨ ╉¨ ¨┻╂╃ ‶╊╉¨╋╀┼┻.
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┟╀〈┻¨┻ ╈╀ ┼╃┽┻ ┿┻ ′╃ ╃┾╋┻｠¨ ′ 
‶╋╀┿┻. ┪╉〉╃′¨┽┻╈╀¨╉ ╃ 
╊╉¨╋╀┼╃¨╀╆′╅┻¨┻ ╊╉┿┿╋『╁╅┻ 
╈╀ ┼╃┽┻ ┿┻ ′╀ ╃╂┽『╋《┽┻¨ ╉¨ 
┿╀〈┻, ╉′┽╀╈ ┻╅╉ ╈╀ ′┻ ╈┻┿ 
8 ┾╉┿╃╈╃ ╃ ╈╀ ′╀ ╅╉╈¨╋╉╆╃╋┻¨.
┟╀〈┻ ╊╉┿ 8 ┾╉┿╃╈╃ ┿┻ ′╀ ╊┻╂｠¨ 
┿┻╆╀〉 ╉¨ ‶╋╀┿┻ ╃ ╅┻┼╀╆┻ ╃ 
′『╀┿╃╈╃¨╀╆╈╃｠ ╅┻┼╀╆.

ƾpeǓǗ Ǔa Ǟycǜeǡe ypeǓa Ǒ 
eǙcǞǚoaǡaǥǗǮ   

┪po〉e¨e¨e ┽╈╃╇┻¨╀╆╈╉ 
╋『╅╉┽╉┿′¨┽╉¨╉ ╂a ‶╊╉¨╋╀┼┻ ╃ 
╇o╈¨a╁! T╉ c『┿『p╁a ┽a╁╈a 
╃╈[op╇a〈╃｠ ╉¨╈╉′╈╉ 
╃╈′¨┻╆╃╋┻╈╀¨╉, ‶╊╉¨╋╀┼┻¨┻ ╃ 
¨╀]╈╃〉╀′╅╉¨╉ o┼c╆y╁┽a╈e ╈a 
ype┿a.

┢┻╊┻╂╀¨╀ 〈｠╆┻¨┻ 
┿╉╅‶╇╀╈¨┻〈╃｠ ╂┻ ╊╉-
╈┻¨┻¨『《╈┻ ′╊╋┻┽╅┻ ╃╆╃ ╂┻ 
′╆╀┿┽┻》╃¨╀ ′╉┼′¨┽╀╈╃〈╃.

┧╉╁╀¨╀ ┿┻ ′┽┻╆╃¨╀ 
╋『╅╉┽╉┿′¨┽╉¨╉ ╂┻ ‶╊╉¨╋╀┼┻ 
┼╀╂╊╆┻¨╈╉ ╉¨ ╈┻《┻¨┻ 
‶╀┼′¨╋┻╈╃〈┻.┬『╉¨┽╀¨╈╃｠¨ 
╃╈¨╀╋╈╀¨ ┻┿╋╀′ ╀ ╊╉′╉〉╀╈ ╈┻ 
┾『╋┼┻ ╈┻ ¨╉┽┻ ╋『╅╉┽╉┿′¨┽╉ ╂┻ 
‶╊╉¨╋╀┼┻.

ƾpǗ ǓocǡaǑǙaǡa

1. Be┿╈a┾a ╊po┽epe¨e 
o╊a╅o┽╅a¨a ╃ c『┿o╇╃｠╆╈a¨a 
╇a《╃╈a ╂a ¨pa╈c╊op¨╈╃ 
┿e[e╅¨╃. A╅o ype┿『¨ 
e ╊o┽pe┿e╈, ╈e ┾o ╊yc╅a╄¨e 
┽ e╅c╊╆oa¨a〈╃｠, 
a ce c┽『p╁e¨e 
c ┿oc¨a┽〉╃╅a.

2. ┣╂x┽『p╆e¨e o╊a╅o┽╅a¨a 
┽ c『o¨┽e¨c¨┽╃e 
c yc¨a╈o┽e╈╃¨e ╊pa┽╃╆a.

3. He ╊pe┿oc¨a┽｠╄¨e 
o╊a╅o┽╅a¨a ╃ 〉ac¨╃ o¨ ╈e｠ 
╂a ╃┾pa ╈a ┿e〈a. 
C『》ec¨┽y┽a o╊ac╈oc¨ 
o¨ ╂a┿y《a┽a╈e c ╅ap¨o╈╃¨e 
╃ [o╆╃o¨o.

ƾpǗ ǗǜcǡaǚǗpaǜeǡo

ヽ ┣╇┻╄¨╀ ╊╋╀┿┽╃┿, 〉╀ ′╆╀┿ 
╃╈′¨┻╆╃╋┻╈╀¨╉ ╈｠╇┻ 
′┽╉┼╉┿╀╈ ┿╉′¨『╊ ┿╉ 
╂┻┿╈┻¨┻ ′¨╋┻╈┻ ╈┻ 
′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ ╇┻《╃╈┻ 
(╂┻》╃¨┻ ╉¨ ┿╉╅╉′┽┻╈╀ 
╊╉╋┻┿╃ ┾╉╋╀》┻¨┻ 
╊╉┽『╋]╈╉′¨).

ヽ ┣╂┽『╋《╀¨╀ ╊╉′¨┻┽｠╈╀¨╉ 
╃ ′┽『╋╂┽┻╈╀¨╉ 
┽ ′『╉¨┽╀¨′¨┽╃╀ 
′ ‶╊『¨┽┻╈╀¨╉ ╂┻ 
╃╈′¨┻╆╃╋┻╈╀ ╃ ╇╉╈¨╃╋┻╈╀.

ヽ ┪o ┽pe╇e ╈a ╃╈c¨a╆╃pa╈e¨o 
c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a 
╈e ¨p｠┼┽a ┿a e c┽『p╂a╈a 
╅『╇ e╆e╅¨p╃〉ec╅a¨a ╇pe╁a.
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ヽ ┮┽epe¨e ce, 〉e c╃c¨e╇a¨a 
o¨ ╂a》╃¨╈╃ ╊po┽o┿╈╃〈╃ 
╈a e╆e╅¨p╃〉ec╅a¨a c┾pa┿╈a 
╃╈c¨a╆a〈╃｠ e ╃╈c¨a╆╃pa╈a 
┽ c『o¨┽e¨c¨┽╃e 
c ╃╂╃c╅┽a╈╃｠¨a.

ヽ E╆e╅¨p╃〉ec╅╃¨e yc╆o┽╃｠ 
╈a c┽『p╂┽a╈e ¨p｠┼┽a 
┿a c『o¨┽e¨c¨┽a¨ ╈a ┿a╈╈╃¨e 
o¨ ¨╃╊o┽a¨a ¨a┼e╆╅a 9: 
╈a c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a.

ヽ Ko┾a¨o ╂axpa╈┽a》╃｠¨ ╅a┼e╆ 
╈a ype┿a ce ╊o┽pe┿╃, 
¨o╄ ¨p｠┼┽a ┿a ce c╇e╈╃ c『c 
c╊e〈╃a╆e╈ ╂axpa╈┽a》 
╅a┼e╆. 

┢┻ ┿┻ ╊╋╀┿╉¨┽╋┻¨╃¨╀ 
╉╊┻′╈╉′¨╃, ¨╋｠┼┽┻ ┿┻ 
′╀ ╈┻┼┻┽╃ ╉¨ ╉¨╉╋╃╂╃╋┻╈ 
¨『╋┾╉┽╀〈.

ヽ Ko┾a¨o c『┿o╇╃｠╆╈a¨a 
╇a《╃╈a ce ┽┾pa╁┿a ┽『┽ 
┽╃co╅ 《╅a[, ¨o╄ ¨p｠┼┽a 
┿a e ╂a╅pe╊e╈ ┽ ╊pa┽╃╆╈o.

ヽ ┥╉┾┻¨╉ ′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ 
╇┻《╃╈┻ ′╀ ╇╉╈¨╃╋┻ ╊╉┿ ╃╆╃ 
╈┻┿ ┿╋‶┾╃ ┿╉╇┻╅╃╈′╅╃ 
‶╋╀┿╃, ̈ ╋｠┼┽┻ ┿┻ ′╀ ′╊┻╂┽┻¨ 
‶╅┻╂┻╈╃｠¨┻ ╂┻ ┽┾╋┻╁┿┻╈╀ 
┽ ╅╉╇┼╃╈┻〈╃｠ ′『′ 
′『┿╉╇╃｠╆╈┻ ╇┻《╃╈┻, 
┿┻┿╀╈╃ ┽ ‶╊『¨┽┻╈╀¨╉ ╂┻ 
╇╉╈¨╃╋┻╈╀ ╈┻ ′『╉¨┽╀¨╈╃¨╀ 
‶╋╀┿╃.

ヽ ┩′┽╀╈ ¨╉┽┻ ′╊┻╂┽┻╄¨╀ 
‶╊『¨┽┻╈╀¨╉ ╂┻ ╇╉╈¨╃╋┻╈╀ ╈┻ 
′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ ╇┻《╃╈┻, ╂┻ 
┿┻ ╉′╃┾‶╋╃¨╀ ┼╀╂╉╊┻′╈┻ 
╋┻┼╉¨┻ ╈┻ ┽′╃〉╅╃ ‶╋╀┿╃.

ヽ ┛╅╉ ╈｠╇┻¨╀ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ 
╃╆╃ ┻╅╉ ┽ ‶╊『¨┽┻╈╀¨╉ ╂┻ 
╇╉╈¨╃╋┻╈╀ ╈╀ ′┻ ┿┻┿╀╈╃ 
′『╉¨┽╀¨╈╃¨╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠, 
¨╋｠┼┽┻ ┿┻ ′╀ ╉┼『╋╈╀¨╀ ╅『╇ 
╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨╀╆｠ ╈┻ ‶╋╀┿╃¨╀, 
╂┻ ┿┻ ′¨╀ ′╃┾‶╋╈╃, 〉╀ 
′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ ╇┻《╃╈┻ 
╇╉╁╀ ┿┻ ′╀ ╇╉╈¨╃╋┻ ╈┻┿ 
╃ ╊╉┿ ¨╀╂╃ ‶╋╀┿╃.

ヽ ┝ ′╆‶〉┻╄ 〉╀ ╈╀ ╇╉╁╀¨╀ ┿┻ 
╊╉╆‶〉╃¨╀ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ ╉¨ 
╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨╀╆｠, ╈╀ ¨╋｠┼┽┻ 
┿┻ ╇╉╈¨╃╋┻¨╀ ′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ 
╇┻《╃╈┻ ╈┻┿ ╃╆╃ ╊╉┿ ¨╀╂╃ 
‶╋╀┿╃.

ヽ ┛╅╉ ╈┻┿ ′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ 
╇┻《╃╈┻ ╇╉╈¨╃╋┻¨╀ 
╇╃╅╋╉┽『╆╈╉┽┻ [‶╋╈┻, ¨╉ ¨｠ 
╇╉╁╀ ┿┻ ′╀ ╊╉┽╋╀┿╃.

ヽ ┣╈¨e┾p╃pa╈╃¨e ype┿╃ 
╃ ype┿╃¨e, ╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╃ 
╂a ╇o╈¨╃pa╈e ╊o┿ 《╅a[o┽e, 
╇o╈¨╃pa╄¨e ca╇o ╊o┿ 〈e╆╃ 
pa┼o¨╈╃ ╊╆o¨o┽e, ╅o╃¨o ca 
╂ax┽a╈a¨╃ c ┽╃╈¨o┽e ╂a 
c『ce┿╈╃¨e 《╅a[o┽e, ╂a ┿a 
oc╃┾yp╃¨e ╈e╊o┿┽╃╁╈oc¨¨a 
╃╇.

ヽ He ╃╈c¨a╆╃pa╄¨e ype┿a 
┽ ┼╆╃╂oc¨ ┿o ╃╂¨o〉╈╃〈╃ ╈a 
¨o╊╆╃╈a (o¨o╊╆╃¨e╆╈╃ 
ype┿╃, a╅y╇y╆a¨op╃ ╈a 
¨o╊╆╃╈a, ╊e〉╅╃ ╃╆╃ ┿py┾╃ 
ype┿╃, ╅o╃¨o ╃╂╆『〉┽a¨ 
¨o╊╆╃╈a) ╃ ╈e ┾o 
┽┾pa╁┿a╄¨e ╊o┿ ╅o¨╆o╈╃.
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ヽ C╆e┿ ╊oc¨a┽｠╈e¨o ╈a ype┿a 
╅o╈¨a╅¨『¨ ¨p｠┼┽a 
┿a e ╆ec╈o ┿oc¨『╊e╈.

(B╃╁ E╆e╅¨p╃〉ec╅╃ ╃╂┽o┿╃)

ヽ ┪p╃ ╈｠╅o╃ ╇o┿e╆╃:

┪╆ac¨╇aco┽╃｠¨ ╅op╊yc 
╈a ┽o┿╈o¨o ╂axpa╈┽a╈e ╃╇a 
e╆e╅¨p╃〉ec╅╃ ╅╆a╊a╈, 
┽ ╂axpa╈┽a》╃｠ ╇ap╅y〉 
ce ╈a╇╃pa¨ ¨p『┼╃¨e ╂a 
c┽『p╂┽a╈e. He ╊pep｠╂┽a╄¨e 
¨o╂╃ ╇ap╅y〉, ╈e ╊o¨a╊｠╄¨e 
╊╆ac¨╇aco┽╃｠¨ ╅op╊yc ┽『┽ 
┽o┿a.

ƾpǗ eǕeǓǜeǑǜoǡo ǗǖǞoǚǖǑaǜe

C╊a╂┽a╄¨e y╅a╂a╈╃｠¨a 
╂a ┼e╂o╊ac╈oc¨, c『o¨┽e¨╈o 
╂a ╃╂╊o╆╂┽a╈e, ┿a┿e╈╃ ┽『pxy 
o╊a╅o┽╅╃¨e ╈a ╊po┿y╅¨╃¨e 
╂a ╃╂╇╃┽a╈e ╃ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e.

ƶaǨǗǡa ǖa Ǔeǥa 
(ǐǚoǙǗpaǜe ǜa Ǒpaǡaǡa)ǅǯoǮǬpaǱe Ǳa ǦpaǶaǶa *

O╊╃ca╈╃e¨o ╈a ╂a》╃¨a¨a 
╂a ┿e〈a ce ╈a╇╃pa o¨╂a┿ 
╈a ╅op╃〈a¨a.

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

ƾpǗ ǞoǑpeǓa

ヽ ┪o╊pa┽╅╃ ╃ ╃╈¨ep┽e╈〈╃╃ 
╇o┾a¨ ┿a ce ╃╂┽『p《┽a¨ ca╇o 
o¨ c╊e〈╃a╆╃c¨╃. ┮pe┿『¨ 
¨p｠┼┽a ┿a e ╃╂╅╆‒〉e╈ o¨ 
e╆e╅¨p╃〉ec╅a¨a ╇pe╁a. 
┣╂┽a┿e¨e 》e╊ce╆a o¨ 
╅o╈¨a╅¨a ╃╆╃ ╃╂╅╆‒〉e¨e 
╂axpa╈┽a╈e¨o. ┢a¨┽ope¨e 
╅pa╈〉a ╈a ┽o┿a¨a.

ヽ ┪╋╃ ╊╉┽╋╀┿╃, ╃ ╊╉-
′╊╀〈╃┻╆╈╉ ╈┻ ╉┼′╆‶╁┽┻》╃｠ 
╊┻╈╀╆ (╊‶╅╈┻¨╃╈╃, ┿‶╊╅╃, 
′〉‶╊╀╈╃ ┼‶¨╉╈╃) ╃╆╃ 
╊╉┽╋╀┿╃ ┽『┽ 
[‶╈╅〈╃╉╈╃╋┻╈╀¨╉ ╈┻ 
┽╋┻¨┻¨┻, ′ ‶╋╀┿┻ ╈╀ ¨╋｠┼┽┻ 
┿┻ ′╀ ╋┻┼╉¨╃ ╊╉┽╀〉╀. 
┣╂┽┻┿╀¨╀ 》╀╊′╀╆┻ ╉¨ 
╅╉╈¨┻╅¨┻ ╃╆╃ ╃╂╅╆‒〉╀¨╀ 
╊╋╀┿╊┻╂╃¨╀╆｠ (┼‶《╉╈┻). 
┢┻¨┽╉╋╀¨╀ ┽╉┿╉╊╋╉┽╉┿╈╃｠ 
╅╋┻╈ ╃ ′╀ ╉┼┻┿╀¨╀ ┽ 
′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋┻╈ ′╀╋┽╃╂.

ƾpǗ ǗǖxǑǩpǚǮǜe

1. Ha╊pa┽e¨e c¨ap╃¨e ype┿╃ 
╈e╃╂╊o╆╂┽ae╇╃, ╂a ┿a 
╃╂┼e┾╈e¨e ╈e》ac¨╈╃ c╆y〉a╃ 
╈a ╊o-╅『ce╈ e¨a╊. 

2. ┣╂x┽『p╆e¨e ype┿a 
┽ c『o¨┽e¨c¨┽╃e 
c ┿e╄c¨┽a》╃¨e ╊pa┽╃╆a.
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m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǜǏǟǏǜǮǑǏǜǔ!

ヽ C『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a 
¨p｠┼┽a ┿a ce o¨┽ap｠ 
╂a c『┽ce╇ ╅pa¨╅o ┽pe╇e, 
ca╇o ╂a ╊oc¨a┽｠╈e 
╃ ╃╂┽a╁┿a╈e ╈a c『┿o┽e¨e, 
╂a ┿a ce ╃╂┼e┾╈a¨ 
╈apa╈｠┽a╈╃｠, ╅a¨o 
╈a╊p╃╇ep ╊p╃ ╊pe╊『┽a╈e. 

ヽ Ho╁o┽e¨e, ╅a╅¨o ╃ ┿py┾╃¨e 
〉ac¨╃ c oc¨p╃ ┽『pxo┽e 
¨p｠┼┽a ┿a ce ╊oc¨a┽｠¨ 
┽ ╅o《╈╃〉╅a¨a ╂a ╊p╃┼op╃ 
c ┽『pxo┽e¨e ╈a┿o╆y ╃╆╃ 
┽ xop╃╂o╈¨a╆╈o ╊o╆o╁e╈╃e 
┽ ╊╉′¨┻┽╅┻¨┻ ╂a ╈o╁o┽e*.

ヽ He c｠┿a╄¨e 
╃ ╈e ce ╊o┿╊╃pa╄¨e ┽『pxy 
o¨┽ope╈a¨a ┽pa¨a.

ヽ ┪╋╃ ′┽╉┼╉┿╈╉′¨╉｠》╃¨╀ 
‶╋╀┿╃ ┽╈╃╇┻┽┻╄¨╀ ┿┻ ╈╀ ′╀ 
╊╋╀╊『╆┽┻¨ ╅╉《╈╃〈╃¨╀.

ヽ Ko┾a¨o ype┿『¨ ╈e e ┽ ╈╃《a ╃ 
╊o ¨o╂╃ ╈a〉╃╈ e┿╈a¨a ╇y 
c¨pa╈a e c┽o┼o┿╈o 
┿oc¨『╊╈a, ╊opa┿╃ 
c『o┼pa╁e╈╃｠ ╂a c╃┾yp╈oc¨ 
╇｠c¨o¨o ╈a ╂ax┽a》a╈e ╈a 
┽pa¨a¨a o¨c¨pa╈╃ ¨p｠┼┽a ┿a 
ce o┼╆╃〈o┽a (o╊ac╈oc¨ o¨ 
╈apa╈｠┽a╈e). O┼╆╃〈o┽╅a 
╇o╁e¨e ┿a ╈a╇ep╃¨e ┽ 
c╊e〈╃a╆╃╂╃pa╈╃｠ cep┽╃╂ 
╃╆╃ ┽ ¨『p┾o┽c╅a¨a ╇pe╁a.

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǔǙǠǞǚǝǖǗǮ!

He ╊oc¨a┽｠╄¨e pa╂¨┽op╃¨e╆╃ 
┽ o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ╇╃e╈e. 
C『》ec¨┽y┽a o╊ac╈oc¨ o¨ 
e╅c╊╆o╂╃｠.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ ǞǝǞǏǟǑǏǜǔ!

┪o ┽pe╇e ╈a ┿e╄c¨┽a》a 
╊po┾pa╇a ┽╈╃╇a¨e╆╈o 
o¨┽ap｠╄¨e ┽pa¨a¨a. 
C『》ec¨┽y┽a o╊ac╈oc¨ o¨ 
ype┿a ┿a ╊p『c╅a ┾ope》a ┽o┿a.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
 ƽǞǏǠǜǝǠǡǗ ǖǏ ǓǔǥǏǡǏ!

ヽ ┣╂╊o╆╂┽a╄¨e ╂a》╃¨a¨a ╂a 
┿e〈a, ┽ c╆y〉a╄ 〉e ╃╇a 
¨a╅a┽a. To〉╈o¨o o╊╃ca╈╃e 
》e ╈a╇ep╃¨e o¨╂a┿ ╈a 
╅op╃〈a¨a.

ヽ He pa╂pe《a┽a╄¨e ╈a ┿e〈a¨a 
┿a ╃┾pa｠¨ c ype┿a ╃╆╃ ┿a ┾o 
o┼c╆y╁┽a¨.

ヽ ┪a╂e¨e ┿e〈a¨a ┿a╆e〉e o¨ 
╊pe╊apa¨╃¨e ╂a ╊o〉╃c¨┽a╈e 
╃ ╃╂╊╆a╅┽a╈e. Te ╇o┾a¨ ┿a 
╊p╃〉╃╈｠¨ ╈apa╈｠┽a╈╃｠ ╈a 
yc¨a¨a, ┾『p╆o¨o ╃ o〉╃¨e ╃╆╃ 
┿a ┿o┽e┿a¨ ┿o ╂a┿y《a┽a╈e.
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ヽ ┪a╂e¨e ┿e〈a¨a ┿a╆e〉e o¨ 
o¨┽ope╈a¨a c『┿o╇╃｠╆╈a 
╇a《╃╈a. ┝ ′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ 
╇┻《╃╈┻ ╇╉╁╀ ┿┻ ╃╇┻ ╇┻╆╅╃ 
〉┻′¨╃, ╅╉╃¨╉ ┼╃]┻ ╇╉┾╆╃ ┿┻ 
┼『┿┻¨ ╊╉┾『╆╈┻¨╃ ╉¨ ┿╀〈┻, 
╅┻╅¨╉ ╃ ┽╉┿┻¨┻ ┽『┽ 
┽『¨╋╀《╈╉′¨¨┻ ╈╀ ╀ ┾╉┿╈┻ ╂┻ 
╊╃╀╈╀, ╂┻》╉¨╉ ┽ ╈╀｠ ╇╉╁╀ 
┿┻ ╃╇┻ ╉′¨┻¨『〈╃ ╉¨ 
╊╉〉╃′¨┽┻》╃｠ ╊╋╀╊┻╋┻¨.

ヽ B╈╃╇a┽a╄¨e ┿e〈a¨a ┿a ╈e 
┼『p╅a¨ ┽ o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a 
¨a┼╆e¨╅╃ 1:. Ma╆╅╃¨e 
╊p『c¨〉e¨a ╇o┾a¨ ┿a ce 
╂a╅╆e》｠¨ ┽ o¨┽op╃¨e.

ヽ ┪╋╃ ┽┾╋┻┿╀╈ ╈┻ ╊╉-┽╃′╉╅╉ 
‶╋╀┿ ┽╈╃╇┻┽┻╄¨╀ ╊╋╃ 
╉¨┽┻╋｠╈╀ ╃ ╂┻¨┽┻╋｠╈╀ ╈┻ 
┽╋┻¨┻¨┻ ┿╀〈┻¨┻ ┿┻ ╈╀ ′╀ 
╂┻╅╆╀》┻¨ ╃╆╃ ╊╋╃¨╃′╈┻¨ 
╇╀╁┿‶ ┽╋┻¨┻¨┻ ╈┻ ‶╋╀┿┻ 
╃ ┽╋┻¨┻¨┻ ╈┻ 《╅┻[┻ ╊╉┿ 
╈╀┾╉.

ヽ ┟╀〈┻¨┻ ╇╉┾┻¨ ┿┻ ′╀ 
╂┻╅╆‒〉┻¨ ┽ ‶╋╀┿┻ (╉╊┻′╈╉′¨ 
╉¨ ╂┻┿‶《┻┽┻╈╀) ╃╆╃ ┿┻ 
╊╉╊┻┿╈┻¨ ┽ ┿╋‶┾┻ ╉╊┻′╈┻ 
′╃¨‶┻〈╃｠. 
┢┻¨╉┽┻ ╊╋╃ ┻╇╉╋¨╃╂╃╋┻╈╃¨╀ 
‶╋╀┿╃: ┣╂┽a┿e¨e 》e╊ce╆a o¨ 
╅o╈¨a╅¨a, ╊pe╅『c╈e¨e 
╂axpa╈┽a》╃｠ ╅a┼e╆ ╃ ┾o 
o¨c¨pa╈e¨e. ┪o┽pe┿e¨e 
╅╆‒〉a╆╅a¨a ╈a ┽pa¨a¨a, 
¨a╅a 〉e ┽pa¨a¨a ┿a ╈e ╇o╁e 
┿a ce ╂a¨┽ap｠. 

7  ƽǞǏǖǑǏǜǔ ǜǏ ǝǙǝǚǜǏǡǏ 
ǠǟǔǓǏ

Ɉɩɚɡɜɚɧɟ ɧɚ ɨɤɨɥɧɚɬɚ ɫɪɟɞɚ

O╊a╅o┽╅╃¨e ╈a ╈o┽╃¨e ype┿╃, ╅a╅¨o 
╃ a╇op¨╃╂╃pa╈╃¨e ype┿╃ c『┿『p╁a¨ 
〈e╈╈╃ cypo┽╃╈╃ ╃ ╇a¨ep╃a╆╃, ╅o╃¨o 
╇o┾a¨ ┿a ce ╃╂╊o╆╂┽a¨ ╊o┽¨op╈o.

┣╂x┽『p╆｠╄¨e o¨┿e╆╈╃¨e 〉ac¨╃ pa╂┿e╆╈o.

┢a a╅¨ya╆╈╃¨e ╈a〉╃╈╃ ╂a pa╂┿e╆╈o 
╃╂x┽『p╆｠╈e ╈a o¨╊a┿『〈╃¨e ce 
╃╈[op╇╃pa╄¨e o¨ ¨『p┾o┽e〈a ╃╆╃ o¨ 
o┼》╃╈c╅a¨a, c『o¨┽e¨╈o ┾pa┿c╅a¨a 
y╊pa┽a.

OǞaǙoǑǙa

Bc╃〉╅╃ ╊╆ac¨╇aco┽╃ 〉ac¨╃ ╈a ype┿a 
ca o┼o╂╈a〉e╈╃ c ╇e╁┿y╈apo┿╈o ╊p╃e¨╃ 
yc╆o┽╈╃ ╂╈a〈╃ (╈a╊p╃╇ep >PS< 
╊o╆╃c¨╃po╆). ┪o ¨o╂╃ ╈a〉╃╈ ╊p╃ 
╃╂x┽『p╆｠╈e ╈a ype┿a ce y╆ec╈｠┽a 
pa╂┿e╆｠╈e¨o ╈a pa╂╆╃〉╈╃¨e 
╊╆ac¨╇aco┽╃ o¨╊a┿『〈╃.

C╊a╂┽a╄¨e ┮╅a╂a╈╃｠¨a ╂a ┼e╂o╊ac╈oc¨ ┽ 
pa╂┿e╆ «┪p╃ ┿oc¨a┽╅a¨a».

AǛopǡǗǖǗpaǜǗ ypeǓǗ

C╊a╂┽a╄¨e ┮╅a╂a╈╃｠¨a ╂a ┼e╂o╊ac╈oc¨ 
┽ pa╂┿e╆ «┣╂x┽『p╆｠╈e». 

┭╉╂╃ ‶╋╀┿ ╀ ╉┼╉╂╈┻〉╀╈ ┽ 
′『╉¨┽╀¨′¨┽╃╀ ′ ╀┽╋╉╊╀╄′╅┻¨┻ 
┿╃╋╀╅¨╃┽┻ 2012/19/EC ╂┻ ′¨┻╋╃ 
╀╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃ ╃ ╀╆╀╅¨╋╉╈╈╃ 
‶╋╀┿╃ (waste electrical and 
electronic equipment - WEEE). 
┭┻╂╃ ┿╃╋╀╅¨╃┽┻ ╋╀┾╆┻╇╀╈¨╃╋┻ 
┽┻╆╃┿╈╃¨╀ ┽ ╋┻╇╅╃¨╀ ╈┻ ┠┬ 
╊╋┻┽╃╆┻ ╂┻ ╊╋╃╀╇┻╈╀ ╃ 
╃╂╊╉╆╂┽┻╈╀ ╈┻ ′¨┻╋╃ ‶╋╀┿╃.
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*  ƶaǞoǖǜaǑaǜe c ypeǓa
Ɂaɩoɡɧaɜaɧe c ypeɞa

Cxe╇╃¨e ╈a o┼c╆y╁┽a》╃｠ ╊a╈e╆ ╃ ╈a 
┽『¨pe《╈a¨a 〉ac¨ ╈a ype┿a ce ╈a╇╃pa¨ 
o¨╊pe┿ ╈a ╅op╃〈a¨a.

Ha o¨┿e╆╈╃¨e ╊o╂╃〈╃╃ e o┼『p╈a¨o 
┽╈╃╇a╈╃e ┽『¨pe ┽ ¨e╅c¨a.

OǐcǚyǕǑaǨ Ǟaǜeǚ

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

** Ko╆╃〉ec¨┽o¨o ╂a┽╃c╃ o¨ ╇o┿e╆a

Bǩǡpeǧǜa Ǧacǡ ǜa ypeǓa

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

ƾǟǔǒǚǔǓ ǜǏ Ǜǔǜǭǡǝ

┨┻′¨╋╉╄╅╃¨╀ 》╀ ╈┻╇╀╋╃¨╀ ┽ ╉¨┿╀╆╈╃¨╀ 
┾╆┻┽╃.

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

( ├y¨o╈ BK┦./┣┢K┦.

0 ├y¨o╈╃ ╈a ╊po┾pa╇╃¨e **

8 C『o┼》e╈╃e «┪po┽epe¨e 
╂axpa╈┽a╈e¨o c ┽o┿a»

@ ┣╈┿╃╅a¨op ╂a ╈╃┽o¨o ╈a co╆¨a
H ┣╈┿╃╅a¨op ╂a ╈╃┽o¨o ╈a ╊pe╊apa¨a 

╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e

P O¨╆o╁e╈ c¨ap¨ *
X ┟o╊『╆╈╃¨e╆╈╃ [y╈╅〈╃╃ **

` ├y¨o╈ CTAPT

h ┟╃c╊╆e╄
)" ├y¨o╈ ╂a o¨┽ap｠╈e ╈a ┽pa¨a¨a

1" B『¨pe《╈o oc┽e¨╆e╈╃e *

1* ┞op╈a ╅o《╈╃〈a ╂a c『┿o┽e

12 O¨┿e╆e╈╃e ╂a ╈o╁o┽e *

1: O¨┿e╆e╈╃e ╂a ¨a┼╆e¨╅╃
1B ┞op╈o¨a ╊p『c╅a》╃ pa╇e╈a

1J ┟o╆╈o ╊p『c╅a》o pa╇o

1R Pe╂ep┽oap ╂a c╊e〈╃a╆╈a co╆
1Z ┱e┿╅╃
1b Ko《╈╃〉╅a ╂a ╊p╃┼op╃
1j ┟o╆╈a ╅o《╈╃〈a ╂a c『┿o┽e

9" Pe╂ep┽oap ╂a ╊pe╊apa¨ 
╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e

9* O¨┿e╆e╈╃e ╂a ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨
92 ┪a╆e〈 ╂a ╂a¨┽ap｠╈e ╈a o¨┿e╆e╈╃e¨o 

╂a ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨
9: T╃╊o┽a ¨a┼e╆╅a

• ┭┽『╋┿╉′¨ ╈┻ ┽╉┿┻¨┻ •:‹‹ - •:‹ˆ
š ┣╈¨e╈╂╃┽╈o cy《e╈e š:‹‹ - š:‹‚
§ ┪pe╊apa¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e §:‹‹ -§:‹‡
‘ ┭╉╊╆┻ ┽╉┿┻ ‘:‹‹ - ‘:‹‚*

› ┬╃┾╈┻╆ ┥╋┻╄ ╈┻ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ ›:‹‹ - 
›:‹„

˜ ┛┽¨╉╇┻¨╃〉╈╉ ╃╂╅╆‒〉┽┻╈╀ ˜:‹‹ - ˜:‹ƒ
‚ O╊¨╃〉╈╃ ╃╈┿╃╅a¨op╃ ╊o ┽pe╇e 

╈a ╃╂╊『╆╈e╈╃e ╈a ╊po┾pa╇a¨ ‚:‹‹ -
‚:‹‚ *
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+  CǗcǡeǛa ǖa 
oǛeǙoǡǮǑaǜe/
CǞeǥǗaǚǜa coǚ

Cɢcɬeɦa ɡa oɦeɤoɬɹɜaɧe/Cɩeɰɢaɥɧa coɥ

┢a ╊oc¨╃┾a╈e ╈a ┿o┼p╃ pe╂y╆¨a¨╃ ╊p╃ 
╃╂╇╃┽a╈e¨o c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╃╇a ╈y╁┿a o¨ 
╇e╅a ┽o┿a, ¨.e. c ╇a╆╅o ┽apo┽╃╅, 
┽ ╊po¨╃┽e╈ c╆y〉a╄ ╊o c『┿o┽e¨e ╃ ╊o 
┽『¨pe《╈a¨a 〉ac¨ ╈a ype┿a ce o¨╆a┾a¨ 
oc¨a¨『〈╃ o¨ ┽apo┽╃╅.  

Bo┿o╊po┽o┿╈a ┽o┿a ┽ ┾pa╈╃〈╃¨e ╈a┿ 
7° dH (1,2 mmol/l) ¨p｠┼┽a ┿a ce 
o╇e╅o¨╃. To┽a c¨a┽a c ╊o╇o》¨a ╈a 
c╊e〈╃a╆╈a co╆ (pe┾e╈ep╃pa》a co╆) 
┽ c╃c¨e╇a¨a ╂a o╇e╅o¨｠┽a╈e ╈a 
c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a. 

Hac¨po╄╅╃¨e, a ╂ae┿╈o c ¨o┽a 
╃ ╈eo┼xo┿╃╇o¨o ╅o╆╃〉ec¨┽o co╆, ╂a┽╃c｠¨ 
o¨ c¨e╊e╈¨a ╈a ¨┽『p┿oc¨ ╈a 〉e《╇｠╈a¨a 
┽o┿a (┽╃╁ ¨a┼╆╃〈a¨a).

HacǡpoǘǙǗ

Ko╆╃〉ec¨┽o¨o ┿o┼a┽e╈a co╆ ╇o╁e 
┿a ce pe┾y╆╃pa o¨ •:‹‹ ┿o •:‹ˆ.  

┪p╃ ╃╂┼pa╈a c¨o╄╈oc¨ •:‹‹ 
╈e e ╈eo┼xo┿╃╇a co╆.

1. Oc┽e┿o╇e¨e ce ╂a c¨o╄╈oc¨¨a 
╈a c¨e╊e╈¨a ╈a ¨┽『p┿oc¨ ╈a ┽o┿a¨a. 
┢a ¨o┽a ╇o╁e ┿a B╃ ╊o╇o┾╈e ┽o┿╈a¨a 
c¨a╈〈╃｠. 

2. B╂e╇e¨e c『o¨┽e¨╈a¨a c¨o╄╈oc¨ 
╂a ╈ac¨po╄┽a╈e o¨ ¨a┼╆╃〈a¨a c 
¨┽『p┿oc¨¨a ╈a ┽o┿a¨a.

3. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

4. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

5. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ 
┼y¨o╈a ╈a ╊po┾pa╇a # 
╃ ╈a¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a CTAPT `, 
┿o╅a¨o ce ╊o╅a╁e 〈╃[po┽o 
c『o┼》e╈╃e •:‹.... 

6. Oc┽o┼o┿e¨e ┿┽a¨a ┼y¨o╈a.

C┽e¨╆╃╈╈╃｠¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a ┼y¨o╈ # 
╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a ╃ 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a [a┼p╃〉╈o 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ •:‹….

ƶa Ǔa ǞpoǛeǜǗǡe ǜacǡpoǘǙaǡa:

1. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a ╈a ╊po┾pa╇a 3.

C ┽c｠╅o 
╈a¨╃c╅a╈e ╈a ┼y¨o╈a ╈ac¨poe╈a¨a 
c¨o╄╈oc¨ ce y┽e╆╃〉a┽a c e┿╈a c¨e╊e╈; 
╊p╃ ┿oc¨╃┾a╈e ╈a c¨o╄╈oc¨ •:‹ˆ, 
c『o┼》e╈╃e¨o ce ┽p『》a o┼pa¨╈o 
╈a •:‹‹ (╃╂╅╆‒〉e╈o).

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `. 

┣╂┼pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ e 
╂a╊a╇e¨e╈a ┽ ype┿a.

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

TaǐǚǗǥa cǩc cǡeǞeǜǗǡe 
ǜa ǡǑǩpǓocǡ ǜa ǑoǓaǡa

ƷǖǞoǚǖǑaǜe ǜa cǞeǥǗaǚǜa coǚ

┢ape╁┿a╈e¨o c『c co╆ ¨p｠┼┽a ┿a c¨a┽a 
┽╃╈a┾╃ ╈e╊ocpe┿c¨┽e╈o ╊pe┿╃ 
┽╅╆‒〉┽a╈e¨o ╈a ype┿a. ┪o ¨o╂╃ ╈a〉╃╈ 
pa╂╆e¨╃｠¨ co╆e╈ pa╂¨┽op ╇o╁e 
┿a ce o¨╇╃e ┽e┿╈a┾a ╃ pe╂ep┽oap『¨ 
╂a ╇╃e╈e ╈｠╇a ┿a ╅opo╂╃pa.
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1. Pa╂┽╃╄¨e ╅a╊a〉╅a¨a ╈a pe╂ep┽oapa 
╂a co╆ 1R.

2. Ha╊『╆╈e¨e pe╂ep┽oapa c┽o┿a 
(╈eo┼xo┿╃╇o e ca╇o ╊p╃ ╊『p┽o¨o 
╊yc╅a╈e ┽ e╅c╊╆oa¨a〈╃｠). 

3. C╆e┿ ¨o┽a ╊oc¨a┽e¨e c╊e〈╃a╆╈a co╆ 
(ǜe ǒoǡǑapcǙa coǚ ǗǚǗ ǡaǐǚeǡǙǗ). 

Ta╅a ┽o┿a¨a ce ╃╂┼y¨┽a ╃ ╃╂¨╃〉a. 

Ko┾a¨o ╃╈┿╃╅a¨op『¨ ╂a ╈╃┽o¨o 
╈a co╆¨a @ ┽ o┼c╆y╁┽a》╃｠ ╊a╈e╆ 
c┽e¨╈e, ¨p｠┼┽a o¨╈o┽o ┿a ┿o┼a┽╃¨e 
c╊e〈╃a╆╈a co╆.

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

ƷǖǞoǚǖǑaǜe ǜa ǞoǦǗcǡǑaǨǗ 
ǞpeǞapaǡǗ cǩc cǩǓǩpǕaǜǗe 
ǜa coǚǓoǻǬcǶǦaǽǬ ǳpeǳapaǶǬ cǾc cǾǨǾpǪaǱǬe Ǳa coǯ

┪p╃ ╃╂╊o╆╂┽a╈e ╈a ╅o╇┼╃╈╃pa╈╃ 
╊o〉╃c¨┽a》╃ ╊pe╊apa¨╃ c『c c『┿『p╁a╈╃e 
╈a co╆ ┽ o┼》╃｠ c╆y〉a╄ ╊p╃ ¨┽『p┿oc¨ 
╈a ┽o┿a¨a ┿o 21° dH (37° fH, 26° Clarke, 
3,7 mmol/l) ╇o╁e ┿a ╈e ce ╃╂╊o╆╂┽a 
c╊e〈╃a╆╈a co╆. ┪p╃ ¨┽『p┿oc¨ ╈a ┽o┿a¨a 
╈a┿ 21° dH e ╂a┿『╆╁╃¨e╆╈o 
╃ ╃╂╊o╆╂┽a╈e¨o ╈a c╊e〈╃a╆╈a co╆.

ƷǜǓǗǙaǡop ǖa ǜǗǑoǡo ǜa coǚǡa/
ƷǖǙǚǭǦǑaǜe ǜa oǛeǙoǡǮǑaǜeǡ
oǌǫǮǯȂǻǦaǱe Ǳa oǰeǮoǶȃǦaǱeǶo

Ko┾a¨o ╃╈┿╃╅a¨op『¨ ╂a ╈╃┽o¨o 
╈a co╆¨a @ ╊pe〉╃ (╈a╊p╃╇ep ╊p╃ 
╃╂╊o╆╂┽a╈e ╈a ╅o╇┼╃╈╃pa╈╃ ╊o〉╃c¨┽a》╃ 
╊pe╊apa¨╃ c『c c『┿『p╁a╈╃e ╈a co╆), ¨o╄ 
╇o╁e ┿a ce ╃╂╅╆‒〉╃.

ヽ C╊a╂┽a╄¨e ╃╈c¨py╅〈╃╃¨e 
┽ «Hac¨po╄┽a╈e ╈a c╃c¨e╇a¨a 
╂a o╇e╅o¨｠┽a╈e» ╃ ╃╂┼epe¨e 
c¨o╄╈oc¨ •:‹‹.  

┪o ¨o╂╃ ╈a〉╃╈ c╃c¨e╇a¨a 
╂a o╇e╅o¨｠┽a╈e ╃ ╃╈┿╃╅a¨opa 
╂a ╈╃┽o¨o ╈a co╆¨a ca ╃╂╅╆‒〉e╈╃.

m ƱǜǗǛǏǜǗǔ
H╃╅o┾a ╈e ╊oc¨a┽｠╄¨e ╊o〉╃c¨┽a》 
╊pe╊apa¨ ┽ pe╂ep┽oapa 
╂a c╊e〈╃a╆╈a co╆. Ta╅a 》e y╈╃》o╁╃¨e 
c╃c¨e╇a¨a ╂a o╇e╅o¨｠┽a╈e.
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,  ƾpeǞapaǡ ǖa 
ǗǖǞǚaǙǑaǜe

ɉpeɩapaɬ ɡa ɢɡɩɥaɤɜaɧe

┬╆╀┿ ╅┻¨╉ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋『¨ ╂┻ ╈╃┽╉¨╉ ╈┻ 
╊╋╀╊┻╋┻¨┻ ╂┻ ╃╂╊╆┻╅┽┻╈╀ H ┽ ╆╀╈¨┻¨┻ 
′┽╀¨╈╀, ╉′¨┻┽┻ ╀┿╈┻ ╋╀╂╀╋┽┻ ╊╋╀╊┻╋┻¨ 
╂┻ ╃╂╊╆┻╅┽┻╈╀, ╅╉｠¨╉ ╀ ┿╉′¨┻¨『〉╈┻ ╂┻ 1-
2 ╃╂╇╃┽┻╈╃｠. ┭╋｠┼┽┻ ┿┻ ┿╉┼┻┽╃¨╀ 
╊╋╀╊┻╋┻¨ ╂┻ ╃╂╊╆┻╅┽┻╈╀.

┪pe╊apa¨『¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e ce ╃╂╊o╆╂┽a 
╂a ╃╂╇╃┽a╈e ╈a c『┿o┽e¨e ┼e╂ ┿a oc¨a┽a¨ 
╊e¨╈a ╃ ╂a ┼╆｠c『╅ ╈a 〉a《╃¨e. 
┣╂╊o╆╂┽a╄¨e ca╇o ╊pe╊apa¨╃ ╂a 
╃╂╊╆a╅┽a╈e, ╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╃ ╂a ┿o╇a《╈╃ 
c『┿o╇╃｠╆╈╃ ╇a《╃╈╃.

Ko╇┼╃╈╃pa╈╃¨e ╊o〉╃c¨┽a》╃ ╊pe╊apa¨╃, 
c『┿『p╁a》╃ ╅o╇╊o╈e╈¨╃ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e 
╇o┾a¨ ┿a ce ╃╂╊o╆╂┽a¨ ca╇o ┿o 
o╊pe┿e╆e╈a ¨┽『p┿oc¨ ╈a ┽o┿a¨a ┿o 
21° dH (37° fH, 26° Clarke, 3,7 mmol/l). 
┪p╃ ¨┽『p┿oc¨ ╈a ┽o┿a¨a ╈a┿ 21° dH 
╃╂╊o╆╂┽a╈e¨o ╈a ╊pe╊apa¨ ╂a 
╃╂╊╆a╅┽a╈e ┿op╃ ╃ ┽ ¨o╂╃ c╆y〉a╄ 
e ╂a┿『╆╁╃¨e╆╈o.

1. O¨┽ope¨e pe╂ep┽oapa 9", ╅a¨o 
╈a¨╃c╈e¨e ╃ ╊o┽┿╃┾╈e¨e e╂╃〉e¨o ╈a 
╅a╊a╅a.

2. B╈╃╇a¨e╆╈o ╈a╆e╄¨e ╊pe╊apa¨ ╂a 
╃╂╊╆a╅┽a╈e ┿o o┼o╂╈a〉e╈╃e¨o max. 
┽『pxy o¨┽opa ╂a ╊『╆╈e╈e.

3. ┢a¨┽ope¨e ╅a╊a╅a ¨a╅a, 〉e ┿a ce 〉ye 
》pa╅┽a╈e.

4. A╅o e ╈eo┼xo┿╃╇o ╊o〉╃c¨e¨e 
pa╂╆e¨╃｠¨ ╊pe╊apa¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e 
c ╅『p╊a, ╂a ┿a ╈e ce o┼pa╂y┽a 
╊pe╅a╆e╈o ╇╈o┾o ╊｠╈a ╊p╃ 
c╆e┿┽a》o¨o ╇╃e╈e.

PeǒyǚǗpaǜe ǜa ǙoǚǗǦecǡǑoǡo 
ǞpeǞapaǡ ǖa ǗǖǞǚaǙǑaǜe

Ko╆╃〉ec¨┽o¨o ┿o┼a┽e╈ ╊pe╊apa¨ ╂a 
╃╂╊╆a╅┽a╈e ╇o╁e ┿a ce pe┾y╆╃pa 
o¨ §:‹‹ ┿o §:‹‡. ┫╀┾‶╆╃╋┻╄¨╀ 
╅╉╆╃〉╀′¨┽╉¨╉ ╈┻ ╊╉┿┻┽┻╈╃｠ ╊╋╀╊┻╋┻¨ ╂┻ 
╃╂╊╆┻╅┽┻╈╀ ╈┻ ′¨╀╊╀╈ §:‹…, ╂┻ ┿┻ 
╊╉╆‶〉╃¨╀ ╇╈╉┾╉ ┿╉┼『╋ ╀[╀╅¨ ╈┻ 
╃╂′‶《┻┽┻╈╀. ┯┻┼╋╃〉╈┻¨┻ ╈┻′¨╋╉╄╅┻ ╀ ╈┻ 
′¨╀╊╀╈ §:‹….

┪po╇e╈｠╄¨e ╊o┿a┽a╈o¨o ╅o╆╃〉ec¨┽o 
╊pe╊apa¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e ca╇o ╅o┾a¨o 
┽『pxy c『┿o┽e¨e oc¨a┽a¨ ╃┽╃〈╃ (╃╂┼epe¨e 
╊o-╈╃c╅a c¨e╊e╈) ╃╆╃ ┽o┿╈╃ ╊e¨╈a 
(╃╂┼epe¨e ╊o-┽╃co╅a c¨e╊e╈).

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a ╈a 
╊po┾pa╇a # ╃ ╈a¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a 
CTAPT `, ┿o╅a¨o ce ╊o╅a╁e 
〈╃[po┽o c『o┼》e╈╃e •:‹....
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4. Oc┽o┼o┿e¨e ┿┽a¨a ┼y¨o╈a.

C┽e¨╆╃╈╈╃｠¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a ┼y¨o╈ # 
╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a ╃ 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a [a┼p╃〉╈o 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ •:‹….

5. Ha¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a ╂a ╊po┾pa╇a # 
┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
╊o╅a╁e [a┼p╃〉╈o ╈ac¨poe╈a¨a 
c¨o╄╈oc¨ §:‹….  

ƶa Ǔa ǞpoǛeǜǗǡe ǜacǡpoǘǙaǡa:

1. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a ╈a ╊po┾pa╇a 3.

C ┽c｠╅o ╈a¨╃c╅a╈e ╈a ┼y¨o╈a 
pe┾y╆╃pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ ce y┽e╆╃〉a┽a 
c ╊o e┿╈a c¨e╊e╈; ╅o┾a¨o ┿oc¨╃┾╈e¨e 
c¨o╄╈oc¨ §:‹‡, c『o┼》e╈╃e¨o ce 
┽p『》a o┼pa¨╈o ╈a §:‹‹ (╃╂╅╆‒〉e╈o). 

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `. 

┣╂┼pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ e ╂a╊a╇e¨e╈a. 

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

ƷǖǙǚǭǦǑaǜe ǜa ǗǜǓǗǙaǡopa 
ǖa ǜǗǑoǡo ǜa ǞpeǞapaǡa 
ǖa ǗǖǞǚaǙǑaǜe

Ko┾a¨o ╃╈┿╃╅a¨op『¨ ╂a ╈╃┽o¨o 
╈a ╊pe╊apa¨a ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e H ╊pe〉╃ 
(╈a╊p╃╇ep ╊p╃ ╃╂╊o╆╂┽a╈e¨o 
╈a ╅o╇┼╃╈╃pa╈╃ ╊o〉╃c¨┽a》╃ ╊pe╊apa¨╃ 
c『c c『c¨a┽╅╃ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e), ¨o╄ ╇o╁e 
┿a ┼『┿e ╃╂╅╆‒〉e╈.

ヽ C╊a╂┽a╄¨e ╃╈c¨py╅〈╃╃¨e 
┽ «Pe┾y╆╃pa╈e ╈a ╅o╆╃〉ec¨┽o¨o 
╊pe╊apa¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e» ╃ ╃╂┼epe¨e 
c¨o╄╈oc¨ §:‹‹.  

Ta╅a ╃╈┿╃╅a¨op『¨ ╂a ╈╃┽o¨o 
╈a ╊pe╊apa¨a ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e H 
e ╃╂╅╆‒〉e╈.

-  CǩǓoǑe
Cɴɞoɜe

HeǞoǓxoǓǮǨǗ 
ǖa cǩǓoǛǗǮǚǜa ǛaǧǗǜa

ヽ ┲ac¨╃ o¨ ╊p╃┼op╃ ╃ c『┿o┽e o¨ ┿『p┽o. 

ヽ ┲y┽c¨┽╃¨e╆╈╃ ┿e╅op╃pa╈╃ c¨『╅╆e╈╃ 
〉a《╃, p『〉╈o ╃╂pa┼o¨e╈╃ ╃ a╈¨╃〉╈╃ 
c¨『╅╆e╈╃ 〉a《╃. ┟e╅opa〈╃╃¨e ┽『pxy 
¨｠x ╈e ╃╂┿『p╁a¨ 
┽ c『┿o╇╃｠╆╈a ╇a《╃╈a.

ヽ Heyc¨o╄〉╃┽╃ 
╈a ¨o╊╆╃╈a ╊╆ac¨╇aco┽╃ 〉ac¨╃.

ヽ C『┿o┽e o¨  ╇e┿ ╃ 〈╃╈╅.

ヽ C『┿o┽e, ╅o╃¨o ca ╂a╇『pce╈╃ c ╊pax, 
┽oc『╅, c╇a╂o〉╈╃ ╇ac╆a ╃╆╃ ┼o｠.

┮╅pac╃¨e ┽『pxy 〉a《╃, a╆y╇╃╈╃e┽╃¨e ╃ 
cpe┼『p╈╃¨e 〉ac¨╃ ╇o┾a¨ ╊p╃ ╃╂╇╃┽a╈e¨o 
┿a ce o〈┽e¨｠¨ ╃╆╃ ┿a ╃╂┼e╆e｠¨. C『》o 
¨a╅a ╈｠╅o╃ ┽╃┿o┽e c¨『╅╆o (╅a¨o 
╈a╊p╃╇ep ╅p╃c¨a╆╈╃¨e ╊pe┿╇e¨╃) ╇o┾a¨ 
┿a ╊o¨『╇╈e｠¨ c╆e┿ ╇╈o┾o ╃╂╇╃┽a╈╃｠.

ƾoǑpeǓǗ ǜa cǡǩǙǚeǜǗ ǦaǧǗ 
Ǘ ǦǗǜǗǗ

ƾpǗǦǗǜǗ:

ヽ B╃┿a ╈a c¨『╅╆o¨o ╃ ¨ex╈o╆o┾╃｠¨a 
╂a ╊po╃╂┽o┿c¨┽o ╈a c¨『╅╆o¨o.

ヽ X╃╇╃〉╈╃｠¨ c『c¨a┽ ╈a ╊o〉╃c¨┽a》╃｠ 
╊pe╊apa¨.

ヽ Te╇╊epa¨ypa¨a ╈a ┽o┿a¨a 
╈a ╊po┾pa╇a¨a ╂a ╃╂╇╃┽a╈e.

ƾpeǞopǩǙǗ:

ヽ ┣╂╊o╆╂┽a╄¨e ca╇o c¨『╅╆e╈╃ 〉a《╃ ╃ 
╊op〈e╆a╈, ╅o╃¨o ca o┼o╂╈a〉e╈╃ o¨ 
╊po╃╂┽o┿╃¨e╆｠ ╅a¨o ╊o┿xo┿｠》╃ 
╂a ╃╂╇╃┽a╈e ┽ c『┿o╇╃｠╆╈a ╇a《╃╈a.

ヽ ┣╂╊o╆╂┽a╄¨e ╊o〉╃c¨┽a》╃ ╊pe╊apa¨╃, 
o┼o╂╈a〉e╈╃ ╅a¨o 》a┿｠》╃ c『┿o┽e¨e.

ヽ ┪o ┽『╂╇o╁╈oc¨ ╃╂┽a╁┿a╄¨e 
c¨『╅╆e╈╃¨e 〉a《╃ ╃ ╊p╃┼op╃¨e o¨ 
c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a ┽e┿╈a┾a c╆e┿ 
╅pa｠ ╈a ╊po┾pa╇a¨a.
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ƾoǓpeǕǓaǜe ǜa cǩǓoǑeǡe

1. O¨c¨pa╈e¨e e┿p╃¨e oc¨a¨『〈╃ 
o¨ xpa╈a. He e ╈eo┼xo┿╃╇o ╃╂╇╃┽a╈e 
╊o┿ ¨e〉a》a ┽o┿a.

2. ┪o┿pe┿e¨e c『┿o┽e¨e, ¨a╅a 〉e:

– ┿a c¨o｠¨ c¨a┼╃╆╈o ╃ ┿a ╈e ╇o┾a¨ 
┿a ce ╊peo┼『p╈a¨.

– ┽c╃〉╅╃ ╅y╊╃ ┿a ca ╊oc¨a┽e╈╃ c 
o¨┽op╃¨e ╈a┿o╆y.

– 〉ac¨╃¨e c ┽┿╆『┼╈a¨╃╈╃ ╃ ╃╂┿a¨╃╈╃ 
┿a ca ╊oc¨a┽e╈╃ ╈ac¨pa╈╃, ╂a ┿a 
╇o╁e ┿a ce o¨¨╃〉a ┽o┿a¨a.

– ┿a ╈e ce o┾pa╈╃〉a┽a ┽『p¨e╈e¨o ╈a 
╊p『c╅a》╃ pa╇e╈a 1B ╃ 1J.

┪pe╅a╆e╈o ╇a╆╅╃¨e 〉ac¨╃ o¨ c『┿o┽e ╈e 
¨p｠┼┽a ┿a ce ╇╃｠¨ ┽ ╇a《╃╈a¨a, ╂a ┿a ╈e 
╃╂╊a┿╈a¨ o¨ ╅o《╈╃〈╃¨e.

ƷǖǑaǕǓaǜe ǜa cǩǓoǑeǡe

┢a ┿a ╈e ╊a┿a¨ ╅a╊╅╃ ┽o┿a o¨ ┾op╈a¨a 
╅o《╈╃〈a ┽『pxy c『┿o┽e¨e ┽ ┿o╆╈a¨a 
╅o《╈╃〈a e ╊pe╊op『〉╃¨e╆╈o 
┿a ╃╂╊pa╂┽a¨e ype┿a o¨ ┿o╆y ╈a┾ope.

┞╉╋╀》╃¨╀ ′『┿╉┽╀ ′┻ 〉‶┽′¨┽╃¨╀╆╈╃ ╈┻ 
‶┿┻╋! ┢┻¨╉┽┻ ′╆╀┿ ╅╋┻｠ ╈┻ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ 
┾╃ ╉′¨┻┽╀¨╀ ┽ ′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ ╇┻《╃╈┻ ┿┻ 
′╀ ╉]╆┻┿｠¨, ¨┻╅┻ 〉╀ ┿┻ ╇╉╁╀¨╀ 
┿┻ ┾╃ ╊╃╊┻¨╀.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┬╆╀┿ ╅╋┻｠ ╈┻ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ ┽『┽ 
┽『¨╋╀《╈┻¨┻ 〉┻′¨ ╈┻ ‶╋╀┿┻ ╀ ┽『╂╇╉╁╈╉ 
┿┻ ′╀ ┽╃╁┿┻¨ ╉′¨┻╈┻╆╃ ╅┻╊〉╃〈╃ ┽╉┿┻. 
┭╉┽┻ ╈╀ ╉╅┻╂┽┻ ╈╃╅┻╅┽╉ ┽╆╃｠╈╃╀ ┽『╋]‶ 
′‶《╀╈╀¨╉ ╈┻ ′『┿╉┽╀¨╀.

ƾopǥeǚaǜoǑǗ Ǘ cǡǩǙǚeǜǗ ǦaǧǗ

┞op╈a ╅o《╈╃〈a ╂a c『┿o┽e 1*

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┝╈╃╇┻┽┻╄¨╀, 〉┻′¨╃ ╉¨ ′『┿╉┽╀¨╀ ┿┻ ╈╀ 
╂┻′¨┻┽┻¨ ╈┻┿ ╉¨┿╀╆╀╈╃╀¨╉ ╂┻ ¨┻┼╆╀¨╅╃¨╀ 
1:. ┭╀ ╇╉┾┻¨ ┿┻ ┼╆╉╅╃╋┻¨ ╅┻╊┻╅┻ ╈┻ 
╉¨┿╀╆╀╈╃╀¨╉ ╂┻ ╊╋╀╊┻╋┻¨ ╂┻ ╊╉〉╃′¨┽┻╈╀ 
9*.
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TeǜǓǕepǗ

┟o╆╈a ╅o《╈╃〈a ╂a c『┿o┽e 1j

ǀǩǑǔǡ
┬╃╆╈╉ ╂┻╇『╋′╀╈╃¨╀ ′『┿╉┽╀ (¨╀╈┿╁╀╋╃) 
¨╋｠┼┽┻ ┿┻ ╊╉┿╋╀┿╃¨╀ ┽ ┿╉╆╈┻¨┻ 
╅╉《╈╃〈┻. ┢┻╋┻┿╃ ╊╉-′╃╆╈┻¨┻ ′¨╋‶｠ 
╈┻ ╃╂╇╃┽┻╈╀ 》╀ ╊╉╆‶〉╃¨╀ ╊╉-┿╉┼╋╃ 
╋╀╂‶╆¨┻¨╃ ╉¨ ╃╂╇╃┽┻╈╀¨╉.

ǀǩǑǔǡ
┪╉┽╀〉╀ ╊╋╃╇╀╋╃ ╂┻ ¨╉┽┻, ╅┻╅ ╉╊¨╃╇┻╆╈╉ 
┿┻ ╊╉┿╋╀┿╃¨╀ ′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ ╇┻《╃╈┻, 
╇╉╁╀¨╀ ┿┻ ′┽┻╆╃¨╀ ┼╀╂╊╆┻¨╈╉ 
╉¨ ′¨╋┻╈╃〈┻¨┻ ╈╃ ┽ ╃╈¨╀╋╈╀¨. 
┬『╉¨┽╀¨╈╃｠¨ ╃╈¨╀╋╈╀¨ ┻┿╋╀′ ╇╉╁╀¨╀ 
┿┻ ╈┻╇╀╋╃¨╀ ╈┻ ┾『╋┼┻ ╈┻ ¨╉┽┻ ‶╊『¨┽┻╈╀ 
╂┻ ╀╅′╊╆╉┻¨┻〈╃｠.

KoǧǜǗǦǙa ǖa ǞpǗǐopǗ

┪p╃┼op╃¨e ¨p｠┼┽a ┿a ╊o┿pe╁┿a¨e 
╈ecop¨╃pa╈╃, c oc¨pa¨a 〉ac¨ ╈a┿o╆y.  

┢a ┿a ╊pe┿o¨┽pa¨╃¨e ╈apa╈｠┽a╈╃｠, 
╊oc¨a┽｠╄¨e ┿『╆┾╃¨e oc¨p╃ 〉ac¨╃ ╃ 
╈o╁o┽e ┽ ╊oc¨a┽╅a¨a ╂a ╈o╁o┽e.

CǧǾǦaeǰǬ paǫǨeǯǬǶeǯǬCǒǩǑaeǛǗ paǖǓeǚǗǡeǚǗ *

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

Pa╂┿e╆╃¨e╆╃¨e ce ╊p╃┼╃pa¨ ╈a┿o╆y 
╂a ╊o-╆ec╈o ╊o┿pe╁┿a╈e ╈a ¨e╈┿╁ep╃, 
╅y╊╃ ╃ 〉a《╃.
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ƾocǡaǑǙa ǖa ǓpeǐǜǗ ǦacǡǗ *ǓocǶaǦǮa ǫa ǨpeǥǱǬ ǻacǶǬ

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

B『pxy ╈e｠ ╇o┾a¨ ┿a ce ╊oc¨a┽｠¨ 
╈e╊o┿┽╃╁╈o ╆e╅╃ ╊╆ac¨╇aco┽╃ 〉ac¨╃, 
╅a¨o ╈a╊p╃╇ep 〉a《╃, ╅a╊a〈╃ ╃ ┿p.

OǡǓeǚeǜǗe ǖa ǜoǕoǑe *OǶǨeǯeǱǬe ǫa ǱoǪoǦe

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

┟『╆┾╃¨e ╈o╁o┽e ╃ ┿py┾╃¨e ╊p╃┼op╃ 
╇o┾a¨ ┿a ce ╊o┿pe╁┿a¨ ┽ xop╃╂o╈¨a╆╈o 
╊o╆o╁e╈╃e.

PeǧyǯǬpaǱe Ǳa ǦǬcoǻǬǱaǶa Ǳa ǮoǼǱǬǺǬǶePeǒyǚǗpaǜe ǜa ǑǗcoǦǗǜaǡa 
ǜa ǙoǧǜǗǥǗǡe *

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

B╃co〉╃╈a¨a ╈a ┾op╈a¨a ╅o《╈╃〈a 
╂a c『┿o┽e 1* ╇o╁e ┿a ce pe┾y╆╃pa ╊p╃ 
╈eo┼xo┿╃╇oc¨, ╂a ┿a ╇o╁e c『o¨┽e¨╈o 
┽ ┾op╈a¨a ╃╆╃ ┽ ┿o╆╈a¨a ╅o《╈╃〈a 
┿a ce oc┽o┼o┿╃ ╊o┽e〉e ╇｠c¨o ╂a ╊o-
o┼e╇╈╃ c『┿o┽e.

BǬcoǻǬǱa Ǳa ypeǨa 81,5 cm

B ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╊o╆o╁e╈╃e¨o 
╈a ┾op╈a¨a ╅o《╈╃〈a ╈a Ba《╃｠ ╇o┿e╆ 
ype┿ ╃╂┼epe¨e e┿╃╈ o¨ c╆e┿╈╃¨e ╈a〉╃╈╃ 
╈a ┿e╄c¨┽╃e:

Ʋopǜa ǙoǧǜǗǥa cǩc cǡpaǜǗǦǜǗ 
ǚocǡoǑe

1. ┣╂¨e┾╆e¨e ┾op╈a¨a ╅o《╈╃〈a ╂a 
c『┿o┽e 1* ╈a┽『╈. 

2. ┢a cǑaǚǮǜe ǜaǓoǚy ╈a¨╃c╈e¨e e┿╃╈ 
c╆e┿ ┿py┾ ┿┽a¨a ╆oc¨a ┽ ╆｠┽o 
╃ ┽┿｠c╈o o¨ ┽『╈《╈a¨a c¨pa╈a 
╈a ╅o《╈╃〈a¨a ╈a┽『¨pe. B c『》o¨o 
┽pe╇e ┿p『╁¨e ╅o《╈╃〈a¨a o¨c¨pa╈╃ 
╂a ┾op╈╃｠ p『┼, ╂a ┿a ╈e ╊a┿╈e ╈a╂a┿ 
╈a┿o╆y.

ǇopǱa 
ǮoǼǱǬǺa

ǈoǯǱa 
ǮoǼǱǬǺa

C〈e‶e′ 1 ╋a╉c╇╋y╋ ø 22 cm 30 cm

C〈e‶e′ 2 ╋a╉c╇╋y╋ ø 24 cm 28 cm

C〈e‶e′ 3 ╋a╉c╇╋y╋ ø 27 cm 25 cm
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3. ┢a ǞoǑǓǗǒaǜe x┽a╈e¨e ╅o《╈╃〈a¨a 
c¨pa╈╃〉╈o ╂a ┾op╈╃｠ 
p『┼ ╃ ｠ ╊o┽┿╃┾╈e¨e ╈a┾ope.

4. ┪pe┿╃ ┿a ╊p╃┼epe¨e ╅o《╈╃〈a¨a 
╈a┽『¨pe, y┽epe¨e ce, 〉e ╃ o¨ ┿┽e¨e 
c¨pa╈╃ e ╊oc¨a┽e╈ ╈a eǓǜaǙǑa 
ǑǗcoǦǗǜa. B ╊po¨╃┽e╈ c╆y〉a╄ 
┽pa¨a¨a ╈a ype┿a ╈｠╇a ┿a ╇o╁e 
┿a ce ╂a¨┽op╃ ╃ ┾op╈o¨o ╊p『c╅a》o 
pa╇o ╈｠╇a ┿a ╃╇a ┽p『╂╅a c ┽o┿╈a¨a 
c╃c¨e╇a. 

Ʋopǜa ǙoǧǜǗǥa c ǒopeǜ 
Ǘ Ǔoǚeǜ ǦǗǣǡ poǚǙǗ

1. ┣╂¨e┾╆e¨e ┾op╈a¨a ╅o《╈╃〈a 
╂a c『┿o┽e 1* ╈a┽『╈. 

2. C┽a╆e¨e ┾op╈a¨a ╅o《╈╃〈a ╃ o¨╈o┽o 
｠ o╅a〉e¨e ┽『pxy ┾op╈╃¨e (C¨e╊e╈ 3), 
c『o¨┽e¨╈o ┽『pxy ┿o╆╈╃¨e (C¨e╊e╈ 1) 
po╆╅╃.

.  ƾoǦǗcǡǑaǨ ǞpeǞapaǡ
ɉoɱɢcɬɜaɳ ɩpeɩapaɬ

Mo╁e¨e ┿a ╃╂╊o╆╂┽a¨e ¨a┼╆e¨╅╃, ╅a╅¨o 
╃ ╊paxoo┼pa╂e╈ ╃╆╃ ¨e〉e╈ ╊o〉╃c¨┽a》 
╊pe╊apa¨ ╂a c『┿o╇╃｠╆╈╃ ╇a《╃╈╃, 
┽ ╈╃╅a╅『┽ c╆y〉a╄ o┼a〉e ╊pe╊apa¨ 
╂a p『〉╈o ╇╃e╈e. ┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨ 
╉¨ ╂┻╇『╋′｠┽┻╈╀¨╉ ┿╉╂┻¨┻ ╇╉╁╀ ┿┻ 
′╀ ╈┻╊┻′╈╀ ╂┻ ┽′╀╅╃ ╉¨┿╀╆╀╈ ′╆‶〉┻╄ 
′ ┿╉┼┻┽｠╈╀ ╈┻ ╊╋┻] ╃╆╃ ¨╀〉╀╈ ╊╋╀╊┻╋┻¨. 
┭┻┼╆╀¨╅╃¨╀ ′┻ ′╈┻┼┿╀╈╃ ′ ┿╉′¨┻¨『〉╈╉ 
┾╉╆╀╇╃ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ┻╅¨╃┽╈╃ ┽╀》╀′¨┽┻ 
╂┻ ┽′｠╅┻╅┽╃ ╂┻┿┻〉╃ ╂┻ ╊╉〉╃′¨┽┻╈╀. 
┧╉┿╀╋╈╃¨╀, ╀[╀╅¨╃┽╈╃ ╊╋╀╊┻╋┻¨╃ 
╃╂╊╉╆╂┽┻¨ ╊╋╀┿╃╇╈╉ ╈╃′╅╉┻╆╅┻╆╈┻ 
╋╀〈╀╊¨┻ ′ [╉′[┻¨ ╃ ╀╈╂╃╇╃. ┯╉′[┻¨╃¨╀ 
′┽『╋╂┽┻¨ ╅┻╆╅『¨ ′ ┽╉┿┻¨┻. ┠╈╂╃╇╃¨╀ 
╋┻╂┾╋┻╁┿┻¨ ′╅╉╋┼｠╆┻¨┻ ╃ ╋┻╂¨┽┻╋｠¨ 
┼╀╆¨『╅. ┪╉〉╃′¨┽┻》╃¨╀ ╊╋╀╊┻╋┻¨╃ ┼╀╂ 
[╉′[┻¨ ′┻ ╋｠┿╅╉′¨. ┭╀ ′┻ ′ ╉┾╋┻╈╃〉╀╈╃ 
┽『╂╇╉╁╈╉′¨╃ ╂┻ ‶╆┻┽｠╈╀ ╈┻ ╅┻╆╅┻ ╃ ╉¨ 
¨｠] ╀ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╊╉-┾╉╆｠╇╉ ╅╉╆╃〉╀′¨┽╉. 
┢┻ ╉¨′¨╋┻╈｠┽┻╈╀ ╈┻ 〈┽╀¨╈╃ ╊╀¨╈┻ 
(╈┻╊╋╃╇╀╋: 〉┻╄, ╅╀¨〉‶╊) ┽ ╊╉┽╀〉╀¨╉ 
′╆‶〉┻╃ ′╀ ╃╂╊╉╆╂┽┻¨ ╃╂┼╀╆┽┻》╃ 
′╋╀┿′¨┽┻ ╈┻ ╉′╈╉┽┻¨┻ ╈┻ ╅╃′╆╉╋╉┿.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┢┻ ┿╉┼╋╃ ╋╀╂‶╆¨┻¨╃ ╉¨ ╃╂╇╃┽┻╈╀¨╉ 
╂┻┿『╆╁╃¨╀╆╈╉ ′╊┻╂┽┻╄¨╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠¨┻ 
┽『╋]‶ ╉╊┻╅╉┽╅┻¨┻ ╈┻ ╊╋╀╊┻╋┻¨┻!
┪o o¨╈o《e╈╃e ╈a ┿py┾╃ ┽『╂╈╃╅╈a╆╃ 
┽『╊poc╃ ╊pe╊op『〉┽a╇e ┿a ce o┼『p╈e¨e 
╅『╇ ╃╈[op╇a〈╃o╈╈╃¨e 〈e╈¨po┽e 
╈a ╊po╃╂┽o┿╃¨e╆╃¨e ╈a ╊o〉╃c¨┽a》╃¨e 
╊pe╊apa¨╃.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – C╊a╂┽a╄¨e 
y╅a╂a╈╃｠¨a ╂a ┼e╂o╊ac╈oc¨, c『o¨┽e¨╈o 
╂a ╃╂╊o╆╂┽a╈e, ┿a┿e╈╃ ┽『pxy o╊a╅o┽╅╃¨e 
╈a ╊po┿y╅¨╃¨e 
╂a ╃╂╇╃┽a╈e ╃ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e.
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ƾocǡaǑeǡe ǞoǦǗcǡǑaǨ 
ǞpeǞapaǡ

1. A╅o o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ╊o〉╃c¨┽a》 
╊pe╊apa¨ 9* o》e e ╂a¨┽ope╈o, 
╈a¨╃c╈e¨e pa╄┼epa 92, ╂a ┿a ┾o 
o¨┽op╃¨e.

┪╉′¨┻┽╀¨╀ ╊╉〉╃′¨┽┻》 ╊╋╀╊┻╋┻¨ ┽ 
′‶]╉¨╉ ╉¨┿╀╆╀╈╃╀ ╂┻ ╊╉〉╃′¨┽┻》 
╊╋╀╊┻╋┻¨ 9* (¨┻┼╆╀¨╅╃¨╀ 
╊╉′¨┻┽｠╄¨╀ ╆╀┾╈┻╆╃, ╈╀ ′ ¨｠′╈┻¨┻ 
′¨╋┻╈┻ ╈┻┾╉╋╀). ┟o╂╃pa╈e: ┽╃╁ 
y╅a╂a╈╃｠¨a ╈a ╊po╃╂┽o┿╃¨e╆｠ ┽『pxy 
o╊a╅o┽╅a¨a. 
┟e╆e╈╃｠¨a ╂a ╅o╆╃〉ec¨┽o¨o 
┽ o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ╊o〉╃c¨┽a》 
╊pe╊apa¨ 9* 》e B╃ ╊o╇o┾╈a¨ 
┿a ╊oc¨a┽╃¨e ¨o〉╈o¨o ╅o╆╃〉ec¨┽o 
¨e〉e╈ ╃╆╃ ╊paxoo┼pa╂e╈ ╊o〉╃c¨┽a》 
╊pe╊apa¨.
┩┼╃╅╈╉┽╀╈╉ ′┻ ┿╉′¨┻¨『〉╈╃ 20 ml–
25 ml ╊╋╃ ╈╉╋╇┻╆╈╉ ╂┻╇『╋′｠┽┻╈╀. 
┪╋╃ ╃╂╊╉╆╂┽┻╈╀ ╈┻ ¨┻┼╆╀¨╅╃ 
╀ ┿╉′¨┻¨『〉╈┻ ╀┿╈┻ ¨┻┼╆╀¨╅┻.

2. ┢a¨┽ope¨e ╅a╊a╅a ╈a o¨┿e╆e╈╃e¨o 
╂a ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ ╅a¨o 
╊╆『╂┾a¨e ╈a┾ope, ┿o ╊『╆╈o ╂a¨┽ap｠╈e 
╈a ╅a╊a╅a.

O¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ 
ce o¨┽ap｠ a┽¨o╇a¨╃〉╈o ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ 
o¨ ╊po┾pa╇a¨a ┽ ╈a╄-╊o┿xo┿｠》╃｠ 
╇o╇e╈¨. ┪paxoo┼pa╂╈╃｠¨ ╃╆╃ ¨e〉e╈ 
╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ ce pa╂╊pe┿e╆｠ 
┽ ype┿a ╃ ce pa╂¨┽ap｠, ¨a┼╆e¨╅a¨a 
╊a┿a ┽ o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ¨a┼╆e¨╅╃ 
╃ ¨a╇ ce pa╂¨┽ap｠ ┿o╂╃pa╈o.

ǀǩǑǔǡ
┪p╃ ╊o-╇a╆╅o ╂a╇『pce╈╃ c『┿o┽e 
o┼╃╅╈o┽e╈o e ┿oc¨a¨『〉╈o ╇a╆╅o ╊o-
╇a╆╅o o¨ ╊oco〉e╈o¨o ╅o╆╃〉ec¨┽o 
╊pe╊apa¨. 
┪╉┿]╉┿｠》╃ ╊╉〉╃′¨┽┻》╃ ╃ ╊╉┿┿『╋╁┻》╃ 
╊╋╀╊┻╋┻¨╃ ╇╉╁╀¨╀ ┿┻ ╊╉╋『〉┻¨╀ ╉╈╆┻╄╈ 
╈┻ ╈┻《┻¨┻ ′¨╋┻╈╃〈┻ ┽ ╃╈¨╀╋╈╀¨ ╃╆╃ 
┽ ╉¨╉╋╃╂╃╋┻╈╃¨╀ ′╀╋┽╃╂╃ (┽╃╁ ┾『╋┼┻). 
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ƹǝǛǐǗǜǗǟǏǜǗ ǞǝǦǗǠǡǑǏǨǗ 
ǞǟǔǞǏǟǏǡǗ

┨┻╋╀┿ ′ ╉┼╃╅╈╉┽╀╈╃¨╀ ╊╋╀╊┻╋┻¨╃ (╇╉╈╉) 
′╀ ╊╋╀┿╆┻┾┻¨ ╃ ╋╀┿╃〈┻ ╊╋╉┿‶╅¨╃ 
′ ┿╉╊『╆╈╃¨╀╆╈╃ [‶╈╅〈╃╃. ┭╀╂╃ ╊╋╉┿‶╅¨╃ 
╈┻╋╀┿ ′ ╊╉〉╃′¨┽┻》╃｠ ╊╋╀╊┻╋┻¨ 
′『┿『╋╁┻¨ ╃ ╊╋╀╊┻╋┻¨ ╂┻ ╃╂╊╆┻╅┽┻╈╀ ╃╆╃ 
┽╀》╀′¨┽┻, ╂┻╇╀′¨┽┻》╃ ′╉╆╃¨╀ (3in1) 
╃ ┽ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨ ╉¨ ╅╉╇┼╃╈┻〈╃｠¨┻ (4in1, 
5in1 ╃ ¨.╈.) ╃ ┿╋‶┾╃ ┿╉╊『╆╈╃¨╀╆╈╃ 
╅╉╇╊╉╈╀╈¨╃, ╅┻¨╉ ╈┻╊╋╃╇╀╋ ╂┻》╃¨┻ 
╈┻ ┾╆┻╈〈┻ ╃╆╃ ┾╆┻╈〈 ╂┻ ┼╆┻┾╉╋╉┿╈┻ 
′¨╉╇┻╈┻. ┥╉╇┼╃╈╃╋┻╈╃¨╀ ╊╉〉╃′¨┽┻》╃ 
╊╋╀╊┻╋┻¨╃ [‶╈╅〈╃╉╈╃╋┻¨ ′┻╇╉ ┿╉ ╀┿╈┻ 
╉╊╋╀┿╀╆╀╈┻ ′¨╀╊╀╈ ╈┻ ¨┽『╋┿╉′¨ 
╈┻ ┽╉┿┻¨┻ (┽ ╊╉┽╀〉╀¨╉ ′╆‶〉┻╃ – 21°dH). 
┨┻┿ ¨┻╂╃ ┾╋┻╈╃〈┻ ¨╋｠┼┽┻ ┿┻ ′╀ ┿╉┼┻┽╃ 
┾╆┻╈〈 ╃ ╊╋╀╊┻╋┻¨ ╂┻ ╃╂╊╆┻╅┽┻╈╀. 

Ko┾a¨o ce ╃╂╊o╆╂┽a¨ ╅o╇┼╃╈╃pa╈╃ 
╊o〉╃c¨┽a》╃ ╊po┿y╅¨╃, ╊po┾pa╇a¨a 
╂a ╃╂╇╃┽a╈e ce ╈a╊ac┽a a┽¨o╇a¨╃〉╈o 
¨a╅a, 〉e ┽╃╈a┾╃ ┿a ce ╊o╆y〉a┽a¨ 
┽『╂╇o╁╈o ╈a╄-┿o┼p╃¨e pe╂y╆¨a¨╃ 
o¨ ╃╂╇╃┽a╈e¨o ╃ ╃╂cy《a┽a╈e¨o.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – He ╊oc¨a┽｠╄¨e 
╇a╆╅╃ ╈e》a ╂a ╇╃e╈e ┽ o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a 
¨a┼╆e¨╅╃ 1:, ¨o┽a ╊pe〉╃ ╈a 
pa┽╈o╇ep╈o¨o pa╂¨┽ap｠╈e ╈a 
¨a┼╆e¨╅╃¨e.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – A╅o c╆e┿ 
c¨ap¨╃pa╈e ╈a ╊po┾pa╇a¨a ╃c╅a¨e ┿a 
┿o┼a┽╃¨e c『┿o┽e, ǜe ╃╂╊o╆╂┽a╄¨e 
o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ¨a┼╆e¨╅╃ 1: ╅a¨o 
┿p『╁╅a ╂a ┾op╈a¨a ╅o《╈╃〈a. Ta┼╆e¨╅a¨a 
╇o╁e ┽e〉e ┿a e ╊o╊a┿╈a╆a ̈ a╇ ╃ ¨a╅a 》e 
┿o╅oc╈e¨e 〉ac¨╃〉╈o pa╂¨┽ope╈a¨a 
¨a┼╆e¨╅a.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
ヽ O╊¨╃╇a╆╈╃ pe╂y╆¨a¨╃ o¨ ╃╂╇╃┽a╈e¨o 

╃ ╃╂cy《a┽a╈e¨o 》e ╊oc¨╃┾╈e¨e ╊p╃ 
╃╂╊o╆╂┽a╈e¨o ╈a ╊o〉╃c¨┽a》╃ 
╊pe╊apa¨╃ c e┿╃╈ ╅o╇╊o╈e╈¨ 
┽ ╅o╇┼╃╈a〈╃｠ c o¨┿e╆╈o ┿o┼a┽e╈╃ 
co╆ ╃ ╊pe╊apa¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e.

ヽ ┪p╃ ╅pa¨╅╃¨e ╊po┾pa╇╃ ╊opa┿╃ 
pa╂╆╃〉╈a¨a c¨e╊e╈ ╈a pa╂¨┽op╃╇oc¨ 
¨a┼╆e¨╅╃¨e ╇o┾a¨ e┽e╈¨ya╆╈o 
┿a ╈e ╊po｠┽｠¨ ╊『╆╈o¨o c╃ ┿e╄c¨┽╃e 
╃ ┽『pxy c『┿o┽e¨e ╇o┾a¨ ┿a oc¨a╈a¨ 
c╆e┿╃ o¨ ╈epa╂¨┽ope╈ ╊pe╊apa¨. ┢a 
¨e╂╃ ╊po┾pa╇╃ ╊o-╊o┿xo┿｠》╃ ca 
╊paxoo┼pa╂╈╃¨e ╊o〉╃c¨┽a》╃ 
╊pe╊apa¨╃.

ヽ ┪p╃ «┣╈¨e╈╂╃┽╈a» ╊po┾pa╇a (╊p╃ 
╈｠╅o╃ ╇o┿e╆╃) ┿o╂╃pa╈e¨o ╈a e┿╈a 
¨a┼╆e¨╅a e ┿oc¨a¨『〉╈o. ┪p╃ 
╃╂╊o╆╂┽a╈e¨o ╈a ╊paxoo┼pa╂e╈ 
╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ ╇o╁e¨e 
┿o╊『╆╈╃¨e╆╈o ┿a ╊oc¨a┽╃¨e ╇a╆╅o 
╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ ┽『pxy ┽pa¨a¨a 
╈a ype┿a.

ヽ ┟op╃ ╅o┾a¨o ╃╈┿╃╅a¨op『¨ ╂a ╈╃┽o¨o 
╈a co╆¨a ╃/╃╆╃ ╊pe╊apa¨a ╂a 
╃╂╊╆a╅┽a╈e c┽e¨╃, ╊po┾pa╇a¨a ╂a 
╃╂╇╃┽a╈e pa┼o¨╃ ┼e╂ ╊po┼╆e╇╃ ╊p╃ 
╃╂╊o╆╂┽a╈e¨o ╈a ╅o╇┼╃╈╃pa╈╃ 
╊o〉╃c¨┽a》╃ ╊pe╊apa¨╃.

ヽ ┪p╃ ╃╂╊o╆╂┽a╈e ╈a ╊o〉╃c¨┽a》╃ 
╊pe╊apa¨╃ c pa╂¨┽op╃╇a ┽『┽ ┽o┿a 
╊pe┿╊a╂╈a o┼┽╃┽╅a: X┽a》a╄¨e 
o┼┽╃┽╅a¨a ca╇o c『c cyx╃ p『〈e 
╃ ╊oc¨a┽｠╄¨e ╊o〉╃c¨┽a》╃｠ ╊pe╊apa¨ 
ca╇o ┽ a┼co╆‒¨╈o cyxo o¨┿e╆e╈╃e 
╂a ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨, ┽ ╊po¨╃┽e╈ 
c╆y〉a╄ ╇o╁e ┿a ╂a╆e╊╈e.

ヽ Ko┾a¨o ╊pe╇╃╈a┽a¨e o¨ ╅o╇┼╃╈╃pa╈ 
╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ ╅『╇ ╊o〉╃c¨┽a》 
╊pe╊apa¨ c e┿╃╈ ╅o╇╊o╈e╈¨, ¨p｠┼┽a 
┿a ┽╈╃╇a┽a¨e c╃c¨e╇a¨a 
╂a o╇e╅o¨｠┽a╈e ╃ ╅o╆╃〉ec¨┽o¨o 
╊pe╊apa¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e ┿a ca 
╈ac¨poe╈╃ ╈a ╊pa┽╃╆╈a¨a c¨o╄╈oc¨.
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/  ƾpeǒǚeǓ ǜa ǞpoǒpaǛǗǡe
ɉpeɝɥeɞ ɧa ɩpoɝpaɦɢɬe

B ǡoǖǗ ǞpeǒǚeǓ e ǞpeǓcǡaǑeǜ ǜaǘ-ǒoǚeǛǗǮǡ ǑǩǖǛoǕeǜ ǐpoǘ ǞpoǒpaǛǗ. ǀǩǝǡǑǔǡǜǗǡǔ 

ǞǟǝǒǟǏǛǗ Ǘ ǞǝǓǟǔǓǐǏǡǏ ǗǛ ǛǝǕǔǡǔ ǓǏ ǑǗǓǗǡǔ ǝǡ ǝǐǠǚǢǕǑǏǨǗǮ ǞǏǜǔǚ.

BǬǨoǦe cǾǨoǦe ǆǬǨ ǫǤǰǾǴǵȃǦǤǱǩ Ǔpoǧpaǰa BǾǫǰoǪǱǬ 
ǨoǳǾǯǱǬǶeǯǱǬ 
ǸyǱǮǺǬǬ

ǓǲǵǯǩǨǲǦǤǶǩǯǱǲǵǶ ǱǤ 
ǳǴǲǧǴǤǰǬǶǩ

〈╄′╃╅╄[╇, 〈╇╂┿′╇, 
′╄』〉╁]〈╁╇〈╄╊′╇ 
]‒╃¨╁╄ ╇ ‶[╇╀¨[╇

]╇╊′¨ ╆┿╊╄‶′┿╊╇ 
╆┿╂¨[ぅ╊╇ ╇╊╇ 
╆┿]‒》′┿╊╇, 
]‒╃‒[╅┿】╇ ]╉¨[╀ぅ╊┿ 
╇╊╇ ╀╄╊〈‒╉ ¨]〈┿〈‒『╇ 
¨〈 》[┿′┿

± / °
┧′〈e′╆╇╁′a 70°

╁c╇』╉╇

┮pe╃╁ap╇〈e╊′o ╇╆╋╇╁a′e

┮o』╇c〈╁a′e 70°

Me╅╃╇′′o ╇╆╋╇╁a′e

┧╆‶╊a╉╁a′e 65°

┧╆cy【a╁a′e

Ó 

* Intensive 
Smart 45° 

╁c╇』╉╇

┮pe╃╁ap╇〈e╊′o ╇╆╋╇╁a′e

┮o』╇c〈╁a′e 45°

Me╅╃╇′′o ╇╆╋╇╁a′e

┧╆‶╊a╉╁a′e 69°

┧╆cy【a╁a′e

Á
A╁〈o╋a〈╇』′a 
45°-65°

╁c╇』╉╇
O‶〈╇╋╇╆╇pa 
ce ╁ ╆a╁╇c╇╋oc〈 o〈 
╆a╋‒pcぅ╁a′e〈o c ‶o╋o】〈a 
′a ce′╆op╇〈e.

]╋╄]╄′╇ ]‒╃¨╁╄ 
╇ ‶[╇╀¨[╇

╊╄╉¨ ╆┿]‒》′┿╊╇ 
¨╀╇』┿╈′╇ ¨]〈┿〈‒『╇ ¨〈 
》[┿′┿

Á
A╁〈o╋a〈╇』′a 
45°-65°

╁c╇』╉╇
O‶〈╇╋╇╆╇pa 
ce ╁ ╆a╁╇c╇╋oc〈 o〈 
╆a╋‒pcぅ╁a′e〈o c ‶o╋o】〈a 
′a ce′╆op╇〈e.

â / à
Eco 50°

╁c╇』╉╇

┮pe╃╁ap╇〈e╊′o ╇╆╋╇╁a′e

┮o』╇c〈╁a′e 50°

Me╅╃╇′′o ╇╆╋╇╁a′e

┧╆‶╊a╉╁a′e 65°

┧╆cy【a╁a′e

』〉╁]〈╁╇〈╄╊′╇ 
]‒╃¨╁╄, ‶[╇╀¨[╇, 
』〉╁]〈╁╇〈╄╊′╇ 
′┿ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[┿ 
‶╊┿]〈╋┿]╇ 
╇ 』┿【╇

]╊┿╀¨ ╆┿╊╄‶′┿╊╇, 
‶[╄]′╇ ¨]〈┿〈‒『╇ 
¨〈 》[┿′┿

ñ / ð
┠‒p╆a 45°

┣o‶‒╊′╇〈e╊′o 
╇╆cy【a╁a′e

┮o』╇c〈╁a′e 45°

Me╅╃╇′′o ╇╆╋╇╁a′e

┧╆‶╊a╉╁a′e 55°

╁]╇』╉╇ ╁╇╃¨╁╄ 
]‒╃¨╁╄

]〈〉╃╄′¨ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄, 
╋╄╅╃╇′′¨ 
‶¨』╇]〈╁┿′╄

ù / ø
┮pe╃╁ap╇〈e╊′o 
╇╆╋╇╁a′e

′ぅ╋a ┮pe╃╁ap╇〈e╊′o ╇╆╋╇╁a′e
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* ┬ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ «Intensive Smart 45°» ′╀ 
╊╉′¨╃┾┻¨ ╉¨╆╃〉╈╃ ╋╀╂‶╆¨┻¨╃ 
╉¨ ╃╂╇╃┽┻╈╀¨╉ ┿╉╋╃ ╊╋╃ ╇╈╉┾╉ 
╂┻╇『╋′╀╈╃ ′『┿╉┽╀. ┣ ¨╉ ╅┻¨╉ ′╊╀′¨｠┽┻¨╀ 
┿╉ 25% ╀╈╀╋┾╃｠, ╂┻ ╋┻╂╆╃╅┻ 
╉¨ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ «┣╈¨╀╈╂╃┽╈┻» 70°. 

┢┻ ┿┻ ′╀ ┽『╂╊╉╆╂┽┻¨╀ ╉¨ ¨╀╂╃ 
╊╋╀┿╃╇′¨┽┻, ╃╂╊╉╆╂┽┻╄¨╀ ╇╉┿╀╋╈╃ 
╊╉╃′¨┽┻》╃ ╊╋╀╊┻╋┻¨╃, ╅╉╃¨╉ ╃╇┻¨ 
╊╀╋[╀╅¨╈┻ ╊╉〉╃′¨┽┻》┻ ′╃╆┻ ┿╉╋╃ 
╊╋╃ 45 °C. ┭╀╂╃ ╊╋╀╊┻╋┻¨╃ ′┻ 
╉┼╉╂╈┻〉╀╈╃ ╊╉ ′『╉¨┽╀¨╈╃｠ ╈┻〉╃╈ ╉¨ 
╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨╀╆╃¨╀. 

 

ƷǖǐǗpaǜe ǜa ǞpoǒpaǛa

B ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ┽╃┿a ╈a c『┿o┽e¨e ╃ 
c¨e╊e╈¨a ╈a ╂a╇『pc｠┽a╈e ╇o╁e¨e ┿a 
╃╂┼epe¨e ╊o┿xo┿｠》a¨a ╊po┾pa╇a.

ǂǙǏǖǏǜǗǮ ǖǏ ǡǔǠǡǑǏǨǗǡǔ 
ǗǜǠǡǗǡǢǡǗ

┣╈′¨╃¨‶¨╃¨╀ ╂┻ ¨╀′¨┽┻╈╀ ╊╉╆‶〉┻┽┻¨ 
‶╅┻╂┻╈╃｠ ╂┻ ′╋┻┽╈╃¨╀╆╈╃ ╃╂╊╃¨┽┻╈╃｠ 
(╈┻╊╋╃╇╀╋: ┽ ′『╉¨┽╀¨′¨┽╃╀ ′ EN60436). 

┭‶╅ ′¨┻┽┻ ┿‶╇┻ ╂┻ ‶′╆╉┽╃｠¨┻ ╂┻ 
╊╋╉┽╀╁┿┻╈╀ ╈┻ ¨╀′¨┻, ╈╉ ╈╀ ╃ ╂┻ 
╋╀╂‶╆¨┻¨╃¨╀ ╃╆╃ ╂┻ ╋┻╂]╉┿╈╃¨╀ ╈╉╋╇╃. 

┢┻╊╃¨┽┻╈╀ ╊╉ e-mail ╈┻:

dishwasher@test-appliances.com

┨╀╉┼]╉┿╃╇╃ ′┻ ╊╋╉╃╂┽╉┿′¨┽╀╈╃｠¨ ╈╉╇╀╋ 
(E-Nr.) ╃ [┻┼╋╃〉╈╃｠¨ ╈╉╇╀╋ (FD), ╅╉╃¨╉ 
╇╉╁╀¨╀ ┿┻ ╈┻╇╀╋╃¨╀ ╈┻ ¨╃╊╉┽┻¨┻ 
¨┻┼╀╆╅┻ 9: ╈┻ ┽╋┻¨┻¨┻ ╈┻ ‶╋╀┿┻. 

0  ƳoǞǩǚǜǗǡeǚǜǗ 
ǣyǜǙǥǗǗ

Ⱦoɩɴɥɧɢɬeɥɧɢ ɮyɧɤɰɢɢ

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

┣╂┼╃pa¨ ce c ┼y¨o╈╃¨e ╂a ┿o╊『╆╈╃¨e╆╈╃ 
[y╈╅〈╃╃ X.

ǓecǶeǱe Ǳa Ǧpeǰe (VarioSpeed)Ÿ ƾecǡeǜe ǜa ǑpeǛe 
(VarioSpeed) *

C [y╈╅〈╃｠¨a >>┪ec¨e╈e ╈a ┽pe╇e<< 
┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╃╂┼pa╈a¨a ╊po┾pa╇a 
╂a ╃╂╇╃┽a╈e ┽pe╇e¨pae╈e¨o ╇o╁e 
┿a ce ╈a╇a╆╃ c o╅o╆o 20% ┿o 50%. 
C『o¨┽e¨╈a¨a ╊po╇｠╈a 
╈a ╊po┿『╆╁╃¨e╆╈oc¨¨a ce ╊o╅a╂┽a 
c 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h. 
┢a ┿a ce ╊oc¨╃┾╈a¨ ┽『╊pe╅╃ ╈a╇a╆e╈o¨o 
┽pe╇e o╊¨╃╇a╆╈╃ pe╂y╆¨a¨╃ 
o¨ ╃╂╇╃┽a╈e¨o ce y┽e╆╃〉a┽a pa╂xo┿『¨ 
╈a ┽o┿a ╃ e╆e╅¨poe╈ep┾╃｠.

ǓoǯoǦǬǱ ǫapeǪǨaǱe§ ƾoǚoǑǗǜ ǖapeǕǓaǜe *

Ko┾a¨o ╃╇a¨e ╇a╆╅o c『┿o┽e 
╂a ╃╂╇╃┽a╈e (╈a╊p╃╇ep: c¨『╅╆e╈╃ ╃ 
╊op〈e╆a╈o┽╃ 〉a《╃, 〉╃╈╃╃), ╇o╁e¨e 
┿a ┽╅╆‒〉╃¨e «┪o╆o┽╃╈ ╂ape╁┿a╈e». 
┪o ¨o╂╃ ╈a〉╃╈ ce ╊ec¨｠¨ ┽o┿a, e╈ep┾╃｠ 
╃ ┽pe╇e. ┢a ╃╂╇╃┽a╈e¨o ╊oc¨a┽e¨e 
┽ o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ 
╇a╆╅o ╊o-╇a╆╅o ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨, 
o¨╅o╆╅o¨o e ╊pe╊op『〉a╈o ╂a ╊『╆╈o 
╂ape╁┿a╈e ╈a ╇a《╃╈a¨a.
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· XǗǒǗeǜa (Hygiene)  *XǬǧǬeǱa (Hygiene)

┪o ┽pe╇e ╈a ╊po〈eca ╈a ╃╂╇╃┽a╈e 
¨e╇╊epa¨ypa¨a ce ╊o╅a〉┽a. Ta╅a 
ce ╊oc¨╃┾a ╊o-┿o┼pa x╃┾╃e╈a. Ta╂╃ 
┿o╊『╆╈╃¨e╆╈a [y╈╅〈╃｠ e ╃┿ea╆╈a 
╈a╊p╃╇ep ╂a ╊o〉╃c¨┽a╈e¨o ╈a ┿『c╅╃ 
╂a p｠╂a╈e ╃╆╃ ┼e┼e《╅╃ 《╃《e¨a.

Ï ƷǜǡeǜǖǗǑǜa ǖoǜa *ǌǱǶeǱǫǬǦǱa ǫoǱa

┪ep[e╅¨╈a e ╂a c╇ece╈╃ c『┿o┽e. 
Mo╁e¨e ┿a ╇╃e¨e c╃╆╈o ╂a╇『pce╈╃ 
¨e╈┿╁ep╃ ╃ ¨╃┾a╈╃, ╊oc¨a┽e╈╃ ┽ ┿o╆╈a¨a 
╅o《╈╃〈a, ╂ae┿╈o c ╈op╇a╆╈o ╂a╇『pce╈╃ 
c『┿o┽e, ╊oc¨a┽e╈╃ ┽ ┾op╈a¨a ╅o《╈╃〈a. 
C╃╆a¨a ╈a ┽╊p『c╅┽a╈e ┽ ┿o╆╈a¨a 
╅o《╈╃〈a e y┽e╆╃〉e╈a ╃ ¨e╇╊epa¨ypa¨a e 
╊o-┽╃co╅a. 

¿ ƳoǞǩǚǜǗǡeǚǜo 

ǗǖcyǧaǑaǜe *ǈoǳǾǯǱǬǶeǯǱo ǬǫcyǼaǦaǱe

┪o┽╃《e╈a¨a ¨e╇╊epa¨ypa ╊o ┽pe╇e 
╈a ╃╂╊╆a╅┽a╈e ╃ y┿『╆╁e╈a¨a 
[a╂a ╈a ╃╂cy《a┽a╈e ╊o-┿o┼po 
╃╂cy《a┽a╈e ╃ ╈a ╊╆ac¨╇aco┽╃¨e 〉ac¨╃. 
Pa╂xo┿『¨ ╈a e╈ep┾╃｠ e ╆e╅o ╊o┽╃《e╈.

1  ƽǐǠǚǢǕǑǏǜǔ ǜǏ ǢǟǔǓǏ
Ɉɛɫɥɭɠɜɚɧɟ ɧɚ ɭɪɟɞɚ

ƳaǜǜǗ ǖa ǞpoǒpaǛaǡa

┣╈[op╇a〈╃｠ ╂a ╊po┾pa╇╃¨e (pa╂xo┿╈╃¨e 
╈op╇╃) ╇o╁e¨e ┿a ╈a╇ep╃¨e ┽ ╅pa¨╅o¨o 
y╊『¨┽a╈e. T｠ ce o¨╈ac｠ ╂a ╈op╇a╆╈╃ 
yc╆o┽╃｠ ╃ ╃╂┼pa╈a c¨o╄╈oc¨ ╂a ¨┽『p┿oc¨ 
╈a ┽o┿a¨a •:‹…. Pa╂╆╃〉╈╃ [a╅¨op╃, 
╅o╃¨o o╅a╂┽a¨ ┽╆╃｠╈╃e, ╅a¨o ╈a╊p╃╇ep 
¨e╇╊epa¨ypa¨a ╃╆╃ ╈a╆｠┾a╈e¨o 
╈a ┽o┿a¨a, ╇o┾a¨ ┿a ┿o┽e┿a¨ 
┿o o¨╅╆o╈e╈╃｠.

CeǱǫop ǫa ǦoǨa (Aquasensor)Ceǜǖop ǖa ǑoǓa (Aquasensor) *

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

Ce╈╂op『¨ ╂a ┽o┿a e o╊¨╃〉e╈ 
╃╂╇ep┽a¨e╆e╈ ╊p╃┼op ([o¨o╅╆e¨╅a), 
c ╅o╄¨o ce ╃╂╇ep┽a ╂a╇『pce╈oc¨¨a 
╈a ┽o┿a¨a o¨ ╃╂╊╆a╅┽a╈e¨o.

┣╂╊o╆╂┽a╈e¨o ╈a ce╈╂opa ╂a ┽o┿a 
e c╊e〈╃[╃〉╈o ╂a ┽c｠╅a ╊po┾pa╇a. 
Ko┾a¨o ce╈╂op『¨ ╂a ┽o┿a e a╅¨╃┽╃pa╈ 
«〉╃c¨a¨a» ┽o┿a o¨ ╃╂╊╆a╅┽a╈e¨o ╇o╁e ┿a 
ce ╃╂╊o╆╂┽a ╂a c╆e┿┽a》o¨o ╃╂╊╆a╅┽a╈e, 
c ╅oe¨o pa╂xo┿『¨ ╈a ┽o┿a ce ╈a╇a╆｠┽a 
c 3 – 6 ╆╃¨pa. A╅o ╂a╇『pc｠┽a╈e¨o e ╊o-
┾o╆｠╇o, ┽o┿a¨a ce ╃╂╊o╇╊┽a ╃ ce ╂a╇e╈｠ 
c 〉╃c¨a ┽o┿a. ┪p╃ a┽¨o╇a¨╃〉╈╃¨e 
╊po┾pa╇╃ ╅『╇ c¨e╊e╈¨a 
╈a ╂a╇『pc｠┽a╈e a┽¨o╇a¨╃〉╈o ce 
╈ac¨po╄┽a¨ ¨e╇╊epa¨ypa¨a ╃ 
╊po┿『╆╁╃¨e╆╈oc¨¨a ╈a ╊po┾pa╇a¨a.
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BǙǚǭǦeǡe ypeǓa

1. O¨┽ope¨e ╅pa╈a ╈a ┽o┿a¨a ┿o╅pa╄.

2. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

3. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (. 

┬『╉┼》╀╈╃╀¨╉ ╂┻ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ Eco 50° 
╇╃┾┻. Ta╂╃ ╊po┾pa╇a oc¨a┽a ╃╂┼pa╈a, 
a╅o ╈e ┼『┿e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈ ╂a ┿py┾a 
╊po┾pa╇a 0. ┱╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a 
╃ ╊o╅a╂┽a ╊pe┿┽╃┿e╈a¨a 
╊po┿『╆╁╃¨e╆╈oc¨ ╈a ╊po┾pa╇a¨a.

4. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `. 

5. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

┣╂╊『╆╈e╈╃e¨o ╈a ╊po┾pa╇a¨a 
╂a╊o〉┽a.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
- ǖǏ ǗǖǞǝǚǖǑǏǜǔ ǜǏ ǢǟǔǓǏ, ǠǩǝǐǟǏǖǔǜǝ 
Ǡ ǝǞǏǖǑǏǜǔǡǝ ǜǏ ǝǙǝǚǜǏǡǏ ǠǟǔǓǏ:
┪╉ ╀╅╉╆╉┾╃〉╈╃ ╊╋╃〉╃╈╃, ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ Eco 
(Eko) 50° ╀ ╈┻′¨╋╉╀╈┻ ¨┻╅┻, 〉╀ ′╀ 
┽╅╆‒〉┽┻ ╊╋╃ ┽′｠╅╉ ╊‶′╅┻╈╀ ╈┻ ‶╋╀┿┻. ┪╉ 
¨╉╂╃ ╈┻〉╃╈ ′╀ 》┻┿｠¨ ╊╋╃╋╉┿╈╃¨╀ 
╋╀′‶╋′╃ ╃ ╈╀ ╈┻ ╊╉′╆╀┿╈╉ ╇｠′¨╉ 
╀ ╉¨ ╊╉╆╂┻ ╂┻ ┝┻《╀¨╉ ╊╉╋¨╇╉╈╀.
ƾǟǝǒǟǏǛǏǡǏ Eco (Eko) 50° 
ǔ ǗǖǙǚǭǦǗǡǔǚǜǝ ǨǏǓǮǨǏ ǖǏ ǝǙǝǚǜǏǡǏ 
ǠǟǔǓǏ. ǀǞǝǟǔǓ ƳǗǟǔǙǡǗǑǏ 1016/2010 ǜǏ 
ƴǀ ǡǮ ǔ «ǠǡǏǜǓǏǟǡǜǏ ǞǟǝǒǟǏǛǏ», ǙǝǮǡǝ 
ǜǏǘ-ǔǣǗǙǏǠǜǝ ǞǟǔǓǠǡǏǑǮ ǠǡǏǜǓǏǟǡǜǗǮǡ 
ǥǗǙǩǚ ǜǏ ǗǖǛǗǑǏǜǔ ǖǏ ǜǝǟǛǏǚǜǝ 
ǖǏǛǩǟǠǔǜǗ ǠǩǓǝǑǔ Ǘ ǙǝǛǐǗǜǗǟǏǜǗǮǡ 
ǟǏǖǤǝǓ ǜǏ ǔǜǔǟǒǗǮ Ǘ ǑǝǓǏ 
ǖǏ ǞǝǦǗǠǡǑǏǜǔ ǜǏ ǡǝǖǗ ǑǗǓ ǠǩǓǝǑǔ.

OǳǶǬǻǱǬ ǬǱǨǬǮaǶopǬ ǳo Ǧpeǰe Ǳa ǬǫǳǾǯǱeǱǬe Ǳa ǳpoǧpaǰaǶaOǞǡǗǦǜǗ ǗǜǓǗǙaǡopǗ 
Ǟo ǑpeǛe ǜa ǗǖǞǩǚǜeǜǗe 
ǜa ǞpoǒpaǛaǡa *

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

┪o ┽pe╇e ╈a ╃╂╊『╆╈e╈╃e ╈a ╊po┾pa╇a¨a 
╈a ╊o┿a ╊o┿ ┽pa¨a¨a ╈a ype┿a ce 
╊o｠┽｠┽a c┽e¨╆╃╈╈a ¨o〉╅a. O¨┽ope¨e 
┽pa¨a¨a ╈a c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a e┿┽a 
c╆e┿ ╅a¨o c┽e¨╆╃╈╈a¨a ¨o〉╅a ╈a ╊o┿a 
╃╂〉e╂╈e.

┥╉┾┻¨╉ ┽╋┻¨┻¨┻ ╈╀ ╀ ╂┻¨┽╉╋╀╈┻ ╊╆『¨╈╉, 
′┽╀¨╆╃╈╈┻¨┻ ¨╉〉╅┻ ╇╃┾┻. *

Ko┾a¨o ype┿『¨ e ┽┾pa┿e╈ ╈a ┽╃co〉╃╈a 
╃ 〉e╆o¨o ╈a ┿o╆╈a¨a ╊╆oc╅oc¨ e ╊╆『¨╈o 
┿o ╈e┾o c┽e¨╆╃╈╈a¨a ¨o〉╅a ╈e ce ┽╃╁┿a. 

Ta╂╃ [y╈╅〈╃｠ ╇o╁e ┿a ┼『┿e ╊po╇e╈e╈a, 
╅a╅¨o c╆e┿┽a:

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a 
╈a ╊po┾pa╇a # ╃ ╈a¨╃c╅a╄¨e 
┼y¨o╈a CTAPT `, ┿o╅a¨o ce ╊o╅a╁e 
〈╃[po┽o c『o┼》e╈╃e •:‹.....

4. Oc┽o┼o┿e¨e ┿┽a¨a ┼y¨o╈a.

C┽e¨╆╃╈╈╃｠¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a ┼y¨o╈ # 
╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a ╃ 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a [a┼p╃〉╈o 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ •:‹….

5. Ha¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a ╂a ╊po┾pa╇a # 
┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
╊o╅a╁e [a┼p╃〉╈o ╈ac¨poe╈a¨a 
c¨o╄╈oc¨ ‚:‹‚.

ƶa Ǔa ǞpoǛeǜǗǡe ǜacǡpoǘǙaǡa:

1. C ╈a¨╃c╅a╈e ╈a ┼y¨o╈ 3 ╇o╁e¨e ┿a 
┽╅╆‒〉┽a¨e ‚:‹‚ ╃ ╃╂╅╆‒〉┽a¨e ‚:‹‹ 
¨a╂╃ [y╈╅〈╃｠.

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `.

┣╂┼pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ e ╂a╊a╇e¨e╈a. 

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.
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CǩoǐǨeǜǗe ǖa ocǡaǑaǨoǡo 
ǑpeǛe

┪p╃ ╃╂┼╃pa╈e ╈a ╊po┾pa╇a 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a oc¨a┽a》o¨o 
┽pe╇e ┿o ╅pa｠ ╈a ╊po┾pa╇a¨a. 

┪po┿『╆╁╃¨e╆╈oc¨¨a ╈a ╊po┾pa╇a¨a 
ce o╊pe┿e╆｠ ╊o ┽pe╇e ╈a pa┼o¨a 
o¨ ¨e╇╊epa¨ypa¨a ╈a ┽o┿a¨a, 
╅o╆╃〉ec¨┽o¨o c『┿o┽e, ╅a╅¨o 
╃ o¨ c¨e╊e╈¨a ╈a ╂a╇『pc｠┽a╈e ╃ ╇o╁e 
(┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╊po┾pa╇a¨a) 
┿a ce ╊po╇e╈｠.

OǶǯoǪeǱ cǶapǶOǡǚoǕeǜ cǡapǡ *

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

Mo╁e¨e ┿a o¨╆a┾a¨e c¨ap¨╃pa╈e¨o 
╈a ╊po┾pa╇a¨a ╈a ╃╈¨ep┽a╆╃ o¨ 〉aco┽e 
┿o 24 〉aca.

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a P + 
┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
ce ┽p『》a ╈a œ:‹‚.  

4. Ha¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a P + ╃╆╃ – 
┿o╅a¨o ╊o╅a╂┽a╈o¨o ┽pe╇e o¨┾o┽ap｠ 
╈a ╁e╆a╈╃｠¨a B╃.

5. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `, 
o¨╆o╁e╈╃｠¨ c¨ap¨ e a╅¨╃┽╃pa╈.

6. ┢a a╈y╆╃pa╈e ╈a o¨╆o╁e╈╃｠ c¨ap¨ 
╈a¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a P + ╃╆╃ – 
┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
╊o╅a╁e œ:‹‹.  

┟o c¨ap¨╃pa╈e¨o ╈a ╊po┾pa╇a¨a 
╇o╁e¨e ┿a ╊po╇e╈｠¨e ╊po┾pa╇a¨a 
╊o ╁e╆a╈╃e.

7. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

Kpaǘ ǜa ǞpoǒpaǛaǡa

┪po┾pa╇a¨a e ╃╂╊『╆╈e╈a, ╅o┾a¨o 
〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h ╃╂╊╃c┽a 
c¨o╄╈oc¨ ‹:‹‹.  

┟o╊『╆╈╃¨e╆╈o ╅pa｠¨ ╈a ╊po┾pa╇a¨a 
ce o╊o┽ec¨｠┽a ╂┽y╅o┽o c a╅yc¨╃〉e╈ 
c╃┾╈a╆. Ta╂╃ [y╈╅〈╃｠ ╇o╁e ┿a ┼『┿e 
╊po╇e╈e╈a, ╅a╅¨o c╆e┿┽a:

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a ╈a 
╊po┾pa╇a # ╃ ╈a¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a 
CTAPT `, ┿o╅a¨o ce ╊o╅a╁e 
〈╃[po┽o c『o┼》e╈╃e •:‹....

4. Oc┽o┼o┿e¨e ┿┽a¨a ┼y¨o╈a.

C┽e¨╆╃╈╈╃｠¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a ┼y¨o╈ # 
╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a ╃ 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a [a┼p╃〉╈o 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ •:‹….

5. Ha¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a ╂a ╊po┾pa╇a # 
┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
╊o╅a╁e [a┼p╃〉╈o ╈ac¨poe╈a¨a 
c¨o╄╈oc¨ ›:‹ƒ.  

ƶa Ǔa ǞpoǛeǜǗǡe ǜacǡpoǘǙaǡa:

1. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a ╈a ╊po┾pa╇a 3. 
C ┽c｠╅o ╈a¨╃c╅a╈e ╈a ┼y¨o╈a 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ ce y┽e╆╃〉a┽a c 
e┿╈a c¨e╊e╈; ╊p╃ ┿oc¨╃┾a╈e ╈a 
c¨o╄╈oc¨ ›:‹„, c『o┼》e╈╃e¨o ce 
┽p『》a o┼pa¨╈o ╈a ›:‹‹ (╃╂╅╆‒〉e╈o).

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `, 
╃╂┼pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ e ╂a╊a╇e¨e╈a.

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

ƯǑǡǝǛǏǡǗǦǜǝ ǗǖǙǚǭǦǑǏǜǔ 
ǠǚǔǓ ǙǟǏǮ ǜǏ ǞǟǝǒǟǏǛǏǡǏ ǗǚǗ 
Ǒǩǡǟǔǧǜǝ ǝǠǑǔǡǚǔǜǗǔ*ǄǦǶǲǰǤǶǬǻǱǲ ǬǫǮǯȂǻǦǤǱǩ / ǆǾǶǴǩǼǱǲ ǲǵǦǩǶǯǩǱǬǩ

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

┢┻ ╊╀′¨╀╈╀ ╈┻ ╀╈╀╋┾╃｠ 1 min ╃╆╃ 120 
min ′╆╀┿ ╅╋┻｠ ╈┻ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ 
′『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ ╇╉╁╀ ┿┻ ′╀ ╃╂╅╆‒〉┽┻ 
┻┽¨╉╇┻¨╃〉╈╉.

┧╉┾┻¨ ┿┻ ′╀ ╃╂┼╃╋┻¨ ╈┻′¨╋╉╄╅╃ ╉¨ ˜:‹‹ 
┿╉ ˜:‹ƒ.
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1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a ╈a 
╊po┾pa╇a # ╃ ╈a¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a 
CTAPT `, ┿o╅a¨o ce ╊o╅a╁e 
〈╃[po┽o c『o┼》e╈╃e •:‹... .

4. Oc┽o┼o┿e¨e ┿┽a¨a ┼y¨o╈a.

C┽e¨╆╃╈╈╃｠¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a ┼y¨o╈ # 
╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a ╃ 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a [a┼p╃〉╈o 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ •:‹….

5. ┨┻¨╃′╅┻╄¨╀ ┼‶¨╉╈ #, ┿╉╅┻¨╉ ╈┻ 
┿╃′╊╆╀｠ h ′╀ ╊╉｠┽╃ ′¨╉╄╈╉′¨¨┻ 
˜:‹... .

ƶa Ǔa ǞpoǛeǜǗǡe ǜacǡpoǘǙaǡa:

1. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a ╈a ╊po┾pa╇a 3.

C ┽c｠╅o ╈a¨╃c╅a╈e ╈a ┼y¨o╈a 
pe┾y╆╃pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ ce y┽e╆╃〉a┽a 
c ╊o e┿╈a c¨e╊e╈; ╅o┾a¨o ┿oc¨╃┾╈e¨e 
c¨o╄╈oc¨ ˜:‹ƒ, c『o┼》e╈╃e¨o 
ce ┽p『》a o┼pa¨╈o ╈a ˜:‹‹. 

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `. 

┣╂┼pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ e ╂a╊a╇e¨e╈a. 

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

ƷǖǙǚǭǦǑaǜe ǜa ypeǓa

Ma╆╅o c╆e┿ ╅pa｠ ╈a ╊po┾pa╇a¨a:

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. ┣╂╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a¨┽ope¨e ╅pa╈a ╈a ┽o┿a¨a (o¨╊a┿a 
╊p╃ A╅┽a-c¨o╊).

4. ┣╂┽a┿e¨e c『┿o┽e¨e c╆e┿ ╅a¨o 
╃╂c¨╃╈a¨.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┬╆╀┿ ╅╋┻｠ ╈┻ ╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ ╉′¨┻┽╀¨╀ 
‶╋╀┿┻ ╇┻╆╅╉ ┿┻ ╃╂′¨╃╈╀ ╊╋╀┿╃ ┿┻ ┾╉ 
╉¨┽╉╋╃¨╀. ┭┻╅┻ ╊╋╀┿╉¨┽╋┻¨｠┽┻¨╀ 
╃╂╆╃╂┻╈╀¨╉ ╈┻ ╊┻╋┻ ╃ ╈┻╈┻′｠╈╀¨╉ ╈┻ 
¨╋┻╄╈╃ 》╀¨╃ ╈┻ ┽┾╋┻┿╀╈╃¨╀ ‶╋╀┿╃.

ƾpeǙǩcǑaǜe ǜa ǞpoǒpaǛaǡa

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. ┣╂╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

C┽e¨╆╃╈╈╃¨e ╃╈┿╃╅a¨op╃ ╃╂┾ac┽a¨. 
┪po┾pa╇a¨a oc¨a┽a ╂a╊a╇e¨e╈a. 
Ko┾a¨o o¨┽ap｠¨e ┽pa¨a¨a ╈a ype┿╃, 
c┽『p╂a╈╃ ╅『╇ ¨o╊╆a ┽o┿a, ╃╆╃ ╅o┾a¨o 
╇a《╃╈a¨a e ╂a┾p｠╆a, ╂a┿p『╁¨e 
┽pa¨a¨a ╊『p┽o ╈｠╅o╆╅o ╇╃╈y¨╃ 
╊p╃¨┽ope╈a ╃ e┿┽a c╆e┿ ¨o┽a 
｠ ╂a¨┽ope¨e. B ╊po¨╃┽e╈ c╆y〉a╄ 
╊opa┿╃ pa╂《╃p｠┽a╈e 
(c┽p『x╈a╆｠┾a╈e) ┽pa¨a¨a ╈a ype┿a 
╇o╁e ┿a ce o¨┽op╃ ╃╆╃ o¨ ype┿a 
┿a ╃╂╆e╂e ┽o┿a.

3. ┢a ╊po┿『╆╁a┽a╈e ╈a ╊po┾pa╇a¨a 
o¨╈o┽o ╈a¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a BK┦./
┣┢K┦. (.

4. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

CǳǬpaǱe Ǳa ǳpoǧpaǰaǶaCǞǗpaǜe ǜa ǞpoǒpaǛaǡa 
(Reset)

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT ` 
╂a o╅o╆o 3 ce╅.

┱╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
╊o╅a╂┽a ‹:‹‚.

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

┪po┾pa╇a¨a ╊po┿『╆╁a┽a o》e 
o╅o╆o 1 ╇╃╈y¨a. ┱╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a ‹:‹‹.

4. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

5. ┣╂╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

6. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

˜:‹‹ ┮╋╀┿『¨ ╈╀ ′╀ ╃╂╅╆‒〉┽┻ 
┻┽¨╉╇┻¨╃〉╈╉.

┝『¨╋╀《╈╉¨╉ ╉′┽╀¨╆╀╈╃╀ 1" ′╀ 
┽╅╆‒〉┽┻ ╊╋╃ ╉¨┽╉╋╀╈┻ ┽╋┻¨┻ ┼╀╂ 
╂╈┻〉╀╈╃╀ ┿┻╆╃ ┼‶¨╉╈『¨ ┝┥┦./┣┢┥┦. 
( ╀ ┽╅╆‒〉╀╈ ╃╆╃ ╃╂╅╆‒〉╀╈. ┪╋╃ 
╂┻¨┽╉╋╀╈┻ ┽╋┻¨┻ ╉′┽╀¨╆╀╈╃╀¨╉ ╀ 
╃╂╅╆‒〉╀╈╉. ┛╅╉ ┽╋┻¨┻¨┻ ╉′¨┻╈╀ 
╉¨┽╉╋╀╈┻ ╂┻ ╊╉┽╀〉╀ ╉¨ 60 min., 
╉′┽╀¨╆╀╈╃╀¨╉ ╃╂┾┻′┽┻ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╈╉. 
┝『¨╋╀《╈╉¨╉ ╉′┽╀¨╆╀╈╃╀ 1" ′┽╀¨╃ 
′┻╇╉ ╊╋╃ ╃╂┼╋┻╈┻ ╈┻′¨╋╉╄╅┻ ˜:‹‹.

˜:‹‚ ┮╋╀┿『¨ ′╀ ╃╂╅╆‒〉┽┻ ′╆╀┿ 1 min.

˜:‹ƒ ┮╋╀┿『¨ ′╀ ╃╂╅╆‒〉┽┻ ′╆╀┿ 120 min.
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CǛǮǜa ǜa ǞpoǒpaǛaǡa

C╆e┿ ╈a¨╃c╅a╈e ╈a ┼y¨o╈a CTAPT ` 
╈e e ┽『╂╇o╁╈o ┿a ce c╇e╈╃ ╊po┾pa╇a¨a.

C╇｠╈a ╈a ╊po┾pa╇a¨a ╇o╁e ┿a 
c¨a╈e ca╇o c╆e┿ c╊╃pa╈e ╈a ¨e╅y》a¨a 
╊po┾pa╇a (Reset).

ƷǜǡeǜǖǗǑǜo cyǧeǜe

┪p╃ ╃╂╊╆a╅┽a╈e¨o ce pa┼o¨╃ c ╊o-
┽╃co╅a ¨e╇╊epa¨ypa, ╅a¨o ╊o ¨o╂╃ ╈a〉╃╈ 
ce ╊oc¨╃┾a¨ ╊o-┿o┼p╃ pe╂y╆¨a¨╃ 
╊p╃ cy《e╈e¨o. ┪p╃ ¨o┽a 
╊po┿『╆╁╃¨e╆╈oc¨¨a ╇o╁e ╈e╂╈a〉╃¨e╆╈o 
┿a ce y┽e╆╃〉╃. (B╈╃╇a┽a╄¨e c ╊o-
〉y┽c¨┽╃¨e╆╈╃¨e 〉ac¨╃ o¨ c『┿o┽e¨e!)

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a ╈a 
╊po┾pa╇a # ╃ ╈a¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a 
CTAPT `, ┿o╅a¨o ce ╊o╅a╁e 
〈╃[po┽o c『o┼》e╈╃e •:‹.... 

4. Oc┽o┼o┿e¨e ┿┽a¨a ┼y¨o╈a.

C┽e¨╆╃╈╈╃｠¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a ┼y¨o╈ # 
╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a ╃ 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a [a┼p╃〉╈o 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ •:‹….

5. Ha¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a ╂a ╊po┾pa╇a # 
┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
╊o╅a╁e [a┼p╃〉╈o ╈ac¨poe╈a¨a 
c¨o╄╈oc¨ š:‹‹.  

ƶa Ǔa ǞpoǛeǜǗǡe ǜacǡpoǘǙaǡa:

1. C ╈a¨╃c╅a╈e ╈a ┼y¨o╈ 3 ╇o╁e¨e ┿a 
┽╅╆‒〉┽a¨e š:‹‚ ╃╆╃ 
╃╂╅╆‒〉┽a¨e š:‹‹ ╃╈¨e╈╂╃┽╈o¨o 
cy《e╈e.

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `.

┣╂┼pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ e ╂a╊a╇e¨e╈a. 

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2  ƾǝǦǗǠǡǑǏǜǔ 
Ǘ ǝǐǠǚǢǕǑǏǜǔ

ɉɨɱɢɫɬɜɚɧɟ ɢ ɨɛɫɥɭɠɜɚɧɟ

Pe┿o┽╈o¨o ╊po┽ep｠┽a╈e ╃ o┼c╆y╁┽a╈e 
╈a ype┿a c╊o╇a┾a ╂a ╊pe┿o¨┽pa¨｠┽a╈e¨o 
╈a ╊o┽pe┿╃. To┽a ╊ec¨╃ ┽pe╇e ╃ ╈ep┽╃.

OǐǨo cǩcǡoǮǜǗe ǜa ǛaǧǗǜaǡa

ヽ ┪po┽epe¨e o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ╃╂╇╃┽a╈e 
╂a o¨╆a┾a╈╃｠ ╈a ╇a╂╈╃╈╃ ╃ ┽apo┽╃╅.

A╅o o¨╅p╃e¨e ¨a╅╃┽a o¨╆a┾a╈╃｠, ¨o 
¨o┾a┽a:

ヽ ┪oc¨a┽e¨e ╊o〉╃c¨┽a》 ╊pe╊apa¨ 
┽ o¨┿e╆e╈╃e¨o ╂a ╊o〉╃c¨┽a》 
╊pe╊apa¨. C¨ap¨╃pa╄¨e ype┿a ┼e╂ 
c『┿o┽e ╅a¨o ╃╂┼epe¨e ╊po┾pa╇a¨a 
c ╈a╄-┽╃co╅a ¨e╇╊epa¨ypa.

┢a ╊o〉╃c¨┽a╈e ╈a ype┿a ╃╂╊o╆╂┽a╄¨e 
ca╇o ╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╃ c╊e〈╃a╆╈o ╂a 
c『┿o╇╃｠╆╈╃ ╇a《╃╈╃ ╊o〉╃c¨┽a》╃ 
╊pe╊apa¨╃/╊pe╊apa¨╃ ╂a c『┿o╇╃｠╆╈╃.

ヽ ┢┻ ┿┻ ╂┻╊┻╂╃¨╀ ╀[╀╅¨╃┽╈╉′¨¨┻ ╈┻ 
┝┻《╃｠ ‶╋╀┿, ╊╉〉╃′¨┽┻╄¨╀ ╋╀┿╉┽╈╉ 
‶╋╀┿┻ ′『′ ′╊╀〈╃┻╆╀╈ ╊╉〉╃′¨┽┻》 
╊╋╀╊┻╋┻¨ ╂┻ ′『┿╉╇╃｠╆╈╃ ╇┻《╃╈╃.

ヽ ┢┻ ┿┻ ┼『┿╀ ‶╊╆『¨╈╀╈╃╀¨╉ ╈┻ ┽╋┻¨┻¨┻ 
┽╃╈┻┾╃ 〉╃′¨╉ ╃ ]╃┾╃╀╈╃〉╈╉, ╋╀┿╉┽╈╉ 
┾╉ ╊╉〉╃′¨┽┻╄¨╀ ′ ┽╆┻╁╈┻ ╅『╋╊┻ 
╃ ╇┻╆╅╉ ╊╋╀╊┻╋┻¨ ╂┻ ╇╃╀╈╀.

ヽ ┪╋╃ ╊╉-╊╋╉┿『╆╁╃¨╀╆╀╈ ╊╋╀′¨╉╄ 
╉′¨┻┽╀¨╀ ┽╋┻¨┻¨┻ ╆╀╅╉ ╉¨╅╋╀]╈┻¨┻, ╂┻ 
┿┻ ╈╀ ′╀ ╉┼╋┻╂‶┽┻ ╈╀╊╋╃｠¨╈┻ 
╇╃╋╃╂╇┻.
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H╃╅o┾a ╈e ╃╂╊o╆╂┽a╄¨e ╊apo〉╃c¨a〉╅a ╂a 
╊o〉╃c¨┽a╈e ╈a c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a. 
┪po╃╂┽o┿╃¨e╆｠¨ ╈e ╊oe╇a o¨┾o┽op╈oc¨ 
╂a ┽『╂╈╃╅╈a╆╃¨e 》e¨╃.

┣╂┼『pc┽a╄¨e ╊pe┿╈a¨a 〉ac ╃ ╊a╈e╆a ╈a 
ype┿a pe┿o┽╈o c ╆e╅o ╈a┽╆a╁╈e╈a 
╅『p╊a; ┽o┿a ╃ ╇a╆╅o ╊pe╊apa¨ ╂a c『┿o┽e 
ca ┿oc¨a¨『〉╈╃. He ╃╂╊o╆╂┽a╄¨e ┾『┼╃ 
c ┾py┼a ╊o┽『px╈oc¨ ╃ a┼pa╂╃┽╈╃ 
╊o〉╃c¨┽a》╃ ╊pe╊apa¨╃; ╃ ┿┽e¨e ╇o┾a¨ ┿a 
┿o┽e┿a¨ ┿o ╈a┿pac╅┽a╈e ╈a 
╊o┽『px╈oc¨╃¨e.

┪p╃ ype┿╃ o¨ ┼╆a┾opo┿╈a c¨o╇a╈a: He 
╃╂╊o╆╂┽a╄¨e ┾『┼╃ ╃╆╃ ┾╃ ╃╂╇╃┽a╄¨e 
╇╈o┾o╅pa¨╈o ╊pe┿╃ ╊『p┽o¨o ╃╂╊o╆╂┽a╈e, 
╂a ┿a ╊pe┿o¨┽pa¨╃¨e ╅opo╂╃｠.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝ ǖǏ 
ǖǓǟǏǑǔǡǝ

┨╃╅╉┾┻ ╈╀ ╃╂╊╉╆╂┽┻╄¨╀ ┿╋‶┾╃, ╈┻╊╋╃╇╀╋ 
′『┿『╋╁┻》╃ ]╆╉╋, ┿╉╇┻╅╃╈′╅╃ 
╊╉〉╃′¨┽┻》╃ ╊╋╀╊┻╋┻¨╃! 

CǞeǥǗaǚǜa coǚ Ǘ ǞpeǞapaǡ 
ǖa ǗǖǞǚaǙǑaǜe

ヽ ┪po┽epe¨e ╃╈┿╃╅a¨op╃¨e 
╂a ╈╃┽o¨o @ ╃ H. A╅o 
e ╈eo┼xo┿╃╇o ┿o┼a┽e¨e co╆ ╃/╃╆╃ 
╊pe╊apa¨ ╂a ╃╂╊╆a╅┽a╈e.

ǅeǓǙǗ

┱e┿╅╃¨e 1Z ╂a┿『p╁a¨ e┿p╃¨e ┼o╅╆y〈╃ 
┽『┽ ┽o┿a¨a o¨ ╇╃e╈e¨o ┿a╆e〉e 
o¨ ╊o╇╊a¨a. Te╂╃ ╂a╇『pc｠┽a╈╃｠ 
╊o╈｠╅o┾a ╇o┾a¨ ┿a ╂a╊y《a¨ [╃╆¨p╃¨e.

C╃c¨e╇a¨a o¨ [╃╆¨p╃ ce c『c¨o╃ o¨ e┿╈a 
e┿pa 〈e┿╅a, e┿╈a ╊╆oc╅a [╃╈a 〈e┿╅a 
╃ e┿╈a ╇╃╅po〈e┿╅a.

1. ┪po┽ep｠┽a╄¨e 〈e┿╅╃¨e c╆e┿ ┽c｠╅o 
╃╂╇╃┽a╈e ╂a ╂a╇『pc｠┽a╈╃｠.

2. Pa╂┽『p¨e¨e 〈╃╆╃╈┿『pa ╈a [╃╆¨『pa, 
╅a╅¨o e ╊o╅a╂a╈o ╈a c╈╃╇╅a¨a, 
╃ ╃╂┽a┿e¨e c╃c¨e╇a¨a o¨ 〈e┿╅╃.

3. O¨c¨pa╈e¨e e┽e╈¨ya╆╈╃¨e oc¨a¨『〈╃ 
╃ ╊o〉╃c¨e¨e 〈e┿╅╃¨e ╊o┿ ¨e〉a》a 
┽o┿a.

4. C┾╆o┼e¨e c╃c¨e╇a¨a o¨ 〈e┿╅╃ ╊o 
o┼pa¨╈╃｠ pe┿ ╃ ┽╈╃╇a┽a╄¨e c╆e┿ 
╂a¨┽ap｠╈e¨o c¨pe╆╅╃¨e ┿a ╂ac¨a╈a¨ 
e┿╈a cpe》y ┿py┾a.
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ƾpǩcǙaǨǗ paǛeǜa

Bapo┽╃╅『¨ ╃ ┼o╅╆y〈╃¨e o¨ ┽o┿a¨a o¨ 
╃╂╇╃┽a╈e¨o ╇o┾a¨ ┿a ┼╆o╅╃pa¨ 
╆a┾epy┽a╈e¨o ╈a ╊p『c╅a》╃¨e pa╇e╈a 
1B ╃ 1J.

1. ┪po┽epe¨e ╃╂╊yc╅a¨e╆╈╃¨e ┿‒╂╃ ╈a 
╊p『c╅a》╃¨e pa╇e╈a ╂a ╂a╊y《┽a╈╃｠.

2. ┫┻╂┽╃╄¨╀ ┾╉╋╈╃¨╀ ╊╋『′╅┻》╃ ╋┻╇╀╈┻ 
1B (1/4 ╂┻┽『╋¨┻╈╀).

3. ┣╂¨e┾╆e¨e ┿o╆╈o¨o ╊p『c╅a》o 
pa╇o 1J ╈a┾ope.

4. ┪o〉╃c¨e¨e ╊p『c╅a》╃¨e pa╇e╈a ╊o┿ 
¨e〉a》a ┽o┿a.

5. O¨╈o┽o ╊oc¨a┽e¨e, c『o¨┽e¨╈o 
╂a┽╃╄¨e, ╊p『c╅a》╃¨e pa╇e╈a.

3  ƾǝǑǟǔǓǏ – ǙǏǙǑǝ ǓǏ 
ǜǏǞǟǏǑǗǛ?

ɉɨɜɪɟɞɚ – ɤɚɤɜɨ ɞɚ ɧɚɩɪɚɜɢɦ?

┩╊╃¨『¨ ╊╉╅┻╂┽┻, 〉╀ ╇╈╉┾╉ ╉¨ ╊╉┽╋╀┿╃¨╀, 
╅╉╃¨╉ ′╀ ╊╉｠┽｠┽┻¨ ╊╋╃ ╀╁╀┿╈╀┽╈┻ 
‶╊╉¨╋╀┼┻, ╇╉╁╀¨╀ ┿┻ ╉¨′¨╋┻╈╃¨╀ ╃ ′┻╇╃. 
┪╉ ¨╉╂╃ ╈┻〉╃╈ ╇┻《╃╈┻¨┻ ┼『╋╂╉ ╇╉╁╀ 
╉¨╈╉┽╉ ┿┻ ┝╃ ╀ ╈┻ ╋┻╂╊╉╆╉╁╀╈╃╀. ┝ 
′╆╀┿┽┻》╃｠ ╊╋╀┾╆╀┿ ╇╉╁╀¨╀ ┿┻ ╈┻╇╀╋╃¨╀ 
┽『╂╇╉╁╈╃¨╀ ╊╋╃〉╃╈╃ ╂┻ ╊╉┽╋╀┿╃ ╃ 〈╀╈╈╃ 
‶╅┻╂┻╈╃｠ ╂┻ ¨｠]╈╉¨╉ ╉¨′¨╋┻╈｠┽┻╈╀.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┛╅╉ ╊╉ ┽╋╀╇╀ ╈┻ ╃╂╇╃┽┻╈╀ ╈┻ ′『┿╉┽╀¨╀ 
‶╋╀┿『¨ ′╊╋╀ ╃╆╃ ╈╀ ╃′╅┻ ┿┻ ╂┻╊╉〉╈╀ 
╋┻┼╉¨┻ ╊╉ ╈╀╉┼｠′╈╃╇╃ ╊╋╃〉╃╈╃, ╊『╋┽╉ 
╃╂╊『╆╈╀¨╀ [‶╈╅〈╃｠¨┻ ╊╋╀╅『′┽┻╈╀ ╈┻ 
╊╋╉┾╋┻╇┻¨┻ (Reset). 
(┝╃╁ ┾╆┻┽┻ ┩┼′╆‶╁┽┻╈╀ ╈┻ ‶╋╀┿┻)

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ┣╇a╄¨e 
┽╊pe┿┽╃┿: ╊o╊pa┽╅╃ ╇o┾a¨ 
┿a ce ╃╂┽『p《┽a¨ ca╇o o¨ c╊e〈╃a╆╃c¨╃. 
A╅o e ╈eo┼xo┿╃╇a ╊o┿╇｠╈a¨a ╈a ╈｠╅o｠ 
〉ac¨ ¨p｠┼┽a ┿a ╂╈ae¨e, 〉e ce ╃╂╊o╆╂┽a¨ 
ca╇o op╃┾╃╈a╆╈╃ pe╂ep┽╈╃ 〉ac¨╃. 
He╅ope╅¨╈o ╃╂┽『p《e╈╃¨e ╊o╊pa┽╅╃ ╃ 
╃╂╊o╆╂┽a╈e¨o ╈a pe╂ep┽╈╃ 〉ac¨╃, ╅o╃¨o 
╈e ca op╃┾╃╈a╆╈╃, ╇o┾a¨ ┿a ┿o┽e┿a¨ ┿o 
╂╈a〉╃¨e╆╈╃ ╊o┽pe┿╃ ╈a ype┿a ╃ 
o╊ac╈oc¨ ╂a ╊o╆╂┽a¨e╆｠.
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ƾoǛǞa ǖa Ǜpǩcǜaǡa ǑoǓa

┞╋‶┼╃¨╀ ╉′¨┻¨『〈╃ ]╋┻╈┻ ╃╆╃ 〉‶╁┿╃¨╀ 
¨╀╆┻, ╅╉╃¨╉ ╈╀ ′╀ ╂┻┿『╋╁┻¨ ╉¨ [╃╆¨╋╃¨╀, 
╇╉┾┻¨ ┿┻ ┼╆╉╅╃╋┻¨ ╊╉╇╊┻¨┻ ╂┻ ╇╋『′╈┻ 
┽╉┿┻. ┭╉┾┻┽┻ ┽╉┿┻¨┻ ╉′¨┻┽┻ ╈┻┿ [╃╆¨『╋┻. 

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡ ǝǡ 
ǞǝǟǮǖǑǏǜǔ!

┪╋╃ ╊╉〉╃′¨┽┻╈╀ ╈┻ ╊╉╇╊┻¨┻ ╂┻ ╇╋『′╈┻ 
┽╉┿┻ ┽╈╃╇┻┽┻╄¨╀ ┿┻ ╈╀ ′╀ ╈┻╋┻╈╃¨╀ ╈┻ 
╊┻╋〉╀¨┻ ′¨『╅╆╉ ╃ ╉′¨╋╃ ╊╋╀┿╇╀¨╃.

B ¨o╂╃ c╆y〉a╄:

1. ┪『╋┽╉ ╃╂╅╆‒〉╀¨╀ ‶╋╀┿┻ ╉¨ 
╀╆╀╅¨╋╃〉╀′╅┻¨┻ ╇╋╀╁┻.

2. ┬┽┻╆╀¨╀ ┾╉╋╈┻¨┻ 1* ╃ ┿╉╆╈┻¨┻ 1j 
╅╉《╈╃〈┻.

3. C┽a╆e¨e [╃╆¨╋╃¨╀ 1Z.

4. O¨c¨pa╈e¨e ┽o┿a¨a, a╅o 
e ╈eo┼xo┿╃╇o ╃╂╊o╆╂┽a╄¨e ┾『┼a.

5. ┬ ╊╉╇╉》¨┻ ╈┻ ╆『╁╃〈┻ ╊╉┽┿╃┾╈╀¨╀ 
┼╀╆╃｠ ╅┻╊┻╅ ╈┻ ╊╉╇╊┻¨┻ (╅┻╅¨╉ 
╀ ╊╉╅┻╂┻╈╉). ┰┽┻╈╀¨╀ ╅┻╊┻╅┻ ╂┻ 
╉′╈╉┽┻¨┻ ╃ ┾╉ ╊╉┽┿╃┾╈╀¨╀ ╅┻¨╉ ┾╉ 
╈┻╅╆╉╈╃¨╀ ╈┻┽『¨╋╀. ┬┽┻╆╀¨╀ 〈╀╆╃｠ 
╅┻╊┻╅.

6. ┪╋╀┾╆╀┿┻╄¨╀ ╆╉╊┻¨╈╉¨╉ ╅╉╆╀╆╉ ╂┻ 
〉‶╁┿╃ ¨╀╆┻ ╃ ┻╅╉ ╀ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ┾╃ 
╉¨′¨╋┻╈╀¨╀.

7. ┪╉′¨┻┽╀¨╀ ╅┻╊┻╅┻ ┽ ╊『╋┽╉╈┻〉┻╆╈╉¨╉ 
╇‶ ╊╉╆╉╁╀╈╃╀ ╃ ┾╉ ╈┻¨╃′╈╀¨╀ ╈┻┿╉╆‶, 
╂┻ ┿┻ ┽╆╀╂╀ ┽ ┾╈╀╂┿╉¨╉ (╅╆╃╅).

8. ┪oc¨a┽e¨e [╃╆¨╋╃¨╀.

9. ┩¨╈╉┽╉ ╊╉′¨┻┽╀¨╀ ╅╉《╈╃〈╃¨╀.
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ǁǏǐǚǗǥǏ Ǡ ǞǝǑǟǔǓǗǡǔ

ǓǲǦǴǩǨǤ ǓǴǬǻǬǱǤ OǶcǶpaǱȃǦaǱe

C╁e〈╇ c‒o╀】e′╇e 
«┮po╁epe〈e ╆axpa′╁a′e〈o c 
╁o╃a» 8.

┦axpa′╁a】╇ぅ〈 ╋ap╉y』 e ‶pe╂‒′a〈. ┮oc〈a╁e〈e ╆axpa′╁a】╇ぅ ╋ap╉y』 ╀e╆ ╂‒′╉╇.

Bo╃o‶po╁o╃′╇ぅ〈 ╉pa′ e ╆a〈╁ope′. ┭〈╁¨[╄〈╄ ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ ╉[┿′.

┡¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ〈 ╉[┿′ ╄ ╀╊¨╉╇[┿′ 
╇╊╇ ╇╋┿ ╁┿[¨╁╇╉¨╁╇ ′┿〈[〉‶╁┿′╇ぅ.

┭〈╁¨[╄〈╄ ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ ╉[┿′.

┣e╀╇〈‒〈 ‶p╇ o〈╁ope′ ╉pa′ 〈pぅ╀╁a ╃a e 
╋╇′╇╋y╋ 10 l/min.

┳╇╊〈‒p‒〈 ′a ╆axpa′╁a′╄〈¨ ] ╁¨╃┿ 
e ╆a‶y【e′.

┧╆╉╊ぃ』e〈e ype╃a ╇ ╇╆╉╊ぃ』e〈e 】e‶ce╊a o〈 
╉o′〈a╉〈a. ┦┿〈╁¨[╄〈╄ ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ ╉[┿′. 
Pa╆╁╇╈〈e ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ ╋ap╉y』. 

┮o』╇c〈e〈e 《╇╊〈‒pa ′a ╆axpa′╁a】╇ぅ ╋ap╉y』. 
┭〈′¨╁¨ ╆┿╁╇╈〈╄ ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ ╋┿[╉〉』. 
┮[¨╁╄[╄〈╄ ╆┿ ╃¨╀[¨ 〉‶╊‒〈′ぅ╁┿′╄. 
B‒╆c〈a′o╁e〈e ╁p‒╆╉a〈a c e╊e╉〈p╇』ec╉a〈a 
╋pe╅a. ┡╉╊ぃ』╄〈╄ 〉[╄╃┿.

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:‹ˆ. ┰╋〉╉┿〈╄╊′╇ぅ〈 ¨〈╁¨[ (¨〈 ╃ぅ]′┿〈┿ 
╁‒〈[╄【′┿ ]〈[┿′┿ ′┿ 〉[╄╃┿) ╄ 
‶¨╉[╇〈 ]‒] ]‒╃¨╁╄.

┮¨╃[╄╃╄〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄, 〈┿╉┿ 』╄ ]╋〉╉┿〈╄╊′╇ぅ〈 
¨〈╁¨[ ╃┿ ╄ ¨〈╉[╇〈.

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:‚ƒ. ┮¨╃╂[ぅ╁┿】╇ぅ〈 ╄╊╄╋╄′〈 ╄ ‶¨╉[╇〈 ] 
╁┿[¨╁╇╉ ╇╊╇ ╄ ╆┿╋‒[]╄′.

┬┿‶[┿╁╄〈╄ ‶¨』╇]〈╁┿′╄ ′┿ 〉[╄╃┿ ] ‶[╄‶┿[┿〈 
╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿′╄ ′┿ ╋┿【╇′╇ ╇╊╇ ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ 
¨〈]〈[┿′ぅ╁┿′╄ ′┿ ╁┿[¨╁╇╉. ┡╉╊ぃ』╄〈╄ 
]‒╃¨╋╇ぅ╊′┿〈┿ ╋┿【╇′┿ ]‒] ]╇]〈╄╋┿〈┿ ╆┿ 
¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ ╇ ‶[¨╁╄[╄〈╄ ′┿]〈[¨╈╉╇〈╄ (╁╇╅ 
╂╊┿╁┿ ┰╇]〈╄╋┿ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄/]‶╄『╇┿╊′┿ 
]¨╊).

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:‚…. ┡¨╃¨╆┿】╇〈′┿ ]╇]〈╄╋┿ 
┿╉〈╇╁╇[┿′┿.

┦┿〈╁¨[╄〈╄ ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ ╉[┿′.

┭╀┿╃╄〈╄ ]╄ ╁ ]‶╄『╇┿╊╇╆╇[┿′╇ぅ ]╄[╁╇╆ ╇ 
]‒¨╀】╄〈╄ ╉¨╃┿ ╆┿ ╂[╄【╉┿.

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:‚†.

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:‚‡. ┮¨]〈¨ぅ′′¨ ‶¨╃┿╁┿′╄ ′┿ ╁¨╃┿.

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:ƒƒ. ┳╇╊〈[╇〈╄ 1Z ]┿ ╆┿╋‒[]╄′╇ ╇╊╇ 
╆┿‶〉【╄′╇.

┮o』╇c〈e〈e 《╇╊〈[╇〈╄.

(╁╇╅ «┮¨』╇]〈╁┿′╄ ╇ ¨╀]╊〉╅╁┿′╄»).
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┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:ƒ…. Map╉y』‒〈 ╆a ╋p‒c′a〈a ╁o╃a e 
╆a‶y【e′ ╇╊╇ ‶pe╂‒′a〈.

┮¨╊¨╅╄〈╄ ╋┿[╉〉』┿ ╀╄╆ ‶[╄╂‒╁┿′╇ぅ, ‶[╇ 
′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈 ¨〈]〈[┿′╄〈╄ ¨]〈┿〈‒『╇〈╄.

┫┿[╉〉』‒〈 ′┿ ]╇《¨′┿ ¨】╄ ╄ 
╆┿〈╁¨[╄′.

┮[¨╁╄[╄〈╄ ╋┿[╉〉』┿ ′┿ ]╇《¨′┿ ╇ ‶[╇ 
′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈 ╂¨ ¨〈╁¨[╄〈╄.

┩┿‶┿╉‒〈 ′┿ ‶¨╋‶┿〈┿ ╆┿ ╋[‒]′┿〈┿ 
╁¨╃┿ ╄ 》╊┿╀┿╁.

┮¨]〈┿╁╄〈╄ ‶[┿╁╇╊′¨ ╉┿‶┿╉┿.

(┡╇╅ «┮¨╋‶┿ ╆┿ ╋[‒]′┿〈┿ ╁¨╃┿»)

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:ƒ†. ┮o╋‶a〈a ╆a ╋p‒c′a〈a ╁o╃a e 
╀╊o╉╇pa╊a ╇╊╇ ╉a‶a╉‒〈 ′a 
‶o╋‶a〈a ╆a ╋p‒c′a〈a ╁o╃a ′e e 
╆a〈╁ope′ ╃o╀pe.

┮¨』╇]〈╄〈╄ ‶¨╋‶┿〈┿ ╇ ‶¨]〈┿╁╄〈╄ ╉┿‶┿╉┿, 〈┿╉┿ 
』╄ ╃┿ 】[┿╉′╄. (┡╇╅ «┮¨╋‶┿ ╆┿ ╋[‒]′┿〈┿ 
╁¨╃┿»)

┰╁╄〈╇ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿ “:ƒˆ. ┬┿‶[╄╅╄′╇╄〈¨ ′┿ ╋[╄╅┿〈┿ ╄ 
]╊┿╀¨.

┬╄ ╄ ‶¨╁[╄╃┿ ′┿ 〉[╄╃┿, ‶[¨╁╄[╄〈╄ 
′┿‶[╄╅╄′╇╄〈¨ ′┿ ╋[╄╅┿〈┿ ╇ 
╄╊╄╉〈[¨╇′]〈┿╊┿『╇ぅ〈┿.

┬┿ ╃╇]‶╊╄ぅ ]╄ ‶¨ぅ╁ぅ╁┿ 
╃[〉╂ ╉¨╃ ╆┿ ╂[╄【╉┿.

(“:‹‚ ╃o “:„‹)

┬┿╈-╁╄[¨ぅ〈′¨ ╄ ╁‒╆′╇╉′┿╊┿ 
〈╄》′╇』╄]╉┿ ‶¨╁[╄╃┿.

┧╆╉╊ぃ』╄〈╄ 〉[╄╃╇〈╄ ¨〈 ╀〉〈¨′┿ ┡┩┪./┧┦┩┪. 
(. ┰╊╄╃ ╉[┿〈╉¨ ╁[╄╋╄ ¨〈′¨╁¨ ╁╉╊ぃ』╄〈╄ 
〉[╄╃┿.

┟╉¨ ‶[¨╀╊╄╋‒〈 ]╄ ‶¨ぅ╁╇ ¨〈′¨╁¨, ╆┿〈╁¨[╄〈╄ 
╁¨╃¨‶[¨╁¨╃′╇ぅ ╉[┿′, ╇╆╉╊ぃ』╄〈╄ 】╄‶]╄╊┿ ̈ 〈 
╉¨′〈┿╉〈┿. 

┭╀┿╃╄〈╄ ]╄ ╁ ]‶╄『╇┿╊╇╆╇[┿′╇ぅ ]╄[╁╇╆ ╇ 
]‒¨╀】╄〈╄ ╉¨╃┿ ╆┿ ╂[╄【╉┿.

┣╇]‶╊╄ぅ〈 ╋╇╂┿. ┡[┿〈┿〈┿ ′╄ ╄ ╆┿〈╁¨[╄′┿ ╃¨╀[╄. ┦a〈╁ope〈e ╁pa〈a〈a. ┡′╇╋┿╁┿╈〈╄ ¨〈 
╉¨【′╇『┿〈┿ ╃┿ ′╄ ]╄ ‶¨╉┿╆╁┿〈 ‶[╄╃╋╄〈╇ 
(]‒╃¨╁╄, ┿[¨╋┿〈╇╆┿〈¨[╇) ╇ ‶¨ 〈¨╆╇ ′┿』╇′ ╃┿ 
‶[╄』┿〈 ′┿ ╆┿〈╁┿[ぅ′╄〈¨ ′┿ ╁[┿〈┿〈┿.

┧′╃╇╉a〈op‒〈 ╆a ′╇╁o〈o ′a 
co╊〈a @ ╇/╇╊╇ ′a 
‶pe‶apa〈a ╆a ╇╆‶╊a╉╁a′e 
H c╁e〈╇.

┬ぅ╋┿ ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄. ┣o╀a╁e〈e ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄.

Hぅ╋a co╊. ┣o╀a╁e〈e c‶e『╇a╊′a co╊.

Ce′╆op‒〈 ′e pe╂╇c〈p╇pa co╊〈a ′a 
〈a╀╊e〈╉╇.

┧╆‶o╊╆╁a╈〈e ╃py╂a c‶e『╇a╊′a co╊.

┧′╃╇╉┿〈¨[‒〈 ╆┿ ′╇╁o〈o ′┿ 
co╊〈a @ ╇/╇╊╇ 
‶pe‶apa〈a ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ 
H ′╄ ]╁╄〈╇.

┧′╃╇╉┿〈¨[‒〈 ╆┿ ′╇╁¨〈¨ ′┿ 
╃¨‶‒╊╁┿′╄ ╄ ╇╆╉╊ぃ』╄′.

┟╉〈╇╁╇[┿′╄/┣╄┿╉〈╇╁╇[┿′╄ (╁╇╅ ╂╊┿╁┿ 
«┰╇]〈╄╋┿ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄/┰‶╄『╇┿╊′┿ ]¨╊» 
╇╊╇ «┮[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄»).

┭】╄ ╇╋┿ ╃¨]〈┿〈‒』′¨ ]‶╄『╇┿╊′┿ 
]¨╊/‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄.

┮[¨╁╄[╄〈╄ ╇′╃╇╉┿〈¨[┿ ╆┿ ′╇╁¨〈¨ ′┿ 
╃¨‶‒╊╁┿′╄, ′╇╁┿〈┿ ′┿ ′┿‶‒╊╁┿′╄.

C╊e╃ ╉paぅ ′a ‶po╂pa╋a〈a ╁ 
ype╃a oc〈a╁a ╁o╃a.

┳╇╊〈[╇[┿】┿〈┿ ]╇]〈╄╋┿ ╇╊╇ 
╋ぅ]〈¨〈¨ ‶¨╃ 《╇╊〈[╇〈╄ 1Z ]┿ 
╆┿‶〉【╄′╇.

┮¨』╇]〈╄〈╄ 《╇╊〈[╇〈╄ ╇ ╋ぅ]〈¨〈¨ ‶¨╃ 〈ぅ》 (╁╇╅ 
«┮¨╋‶┿ ╆┿ ╋[‒]′┿〈┿ ╁¨╃┿»).

┮po╂pa╋a〈a o】e ′e e c╁‒p【╇╊a. ┧╆』┿╉┿╈〈╄ ╉[┿ぅ ′┿ ‶[¨╂[┿╋┿〈┿ ╇╊╇ 
╇╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ Reset (╁╇╅ «┰‶╇[┿′╄ ′┿ 
‶[¨╂[┿╋┿〈┿»).

ǓǲǦǴǩǨǤ ǓǴǬǻǬǱǤ OǶcǶpaǱȃǦaǱe
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C‒╃o╁e〈e ′e ca cyx╇. ┡ [╄╆╄[╁¨┿[┿ ′ぅ╋┿ ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ 
╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ ╇╊╇ 〈¨╈ ╄ ‶[╄╉┿╊╄′¨ 
╋┿╊╉¨.

┣o╀a╁e〈e ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄.

┧╆╀pa′a e ‶po╂pa╋a ╀e╆ 
╇╆cy【a╁a′e.

┧╆╀╄[╄〈╄ ‶[¨╂[┿╋┿ ] ╇╆]〉【┿╁┿′╄ (╁╇╅ 
«┮pe╂╊e╃ ′a ‶po╂pa╋╇〈e», 
«┮¨]╊╄╃¨╁┿〈╄╊′¨]〈 ′┿ ‶[¨╂[┿╋╇〈╄»).

┰‒╀╇[┿′╄ ′┿ ╁¨╃┿ ╁ ╃‒′¨〈¨ ′┿ 
]‒╃¨╁╄〈╄ ╇ ‶[╇╀¨[╇〈╄.

┮[╇ ‶¨╃[╄╅╃┿′╄〈¨ ‶¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ′┿‶[╄』′¨, 
╆┿]╄╂′┿〈╇〈╄ ]‒╃¨╁╄ ‶¨]〈┿╁╄〈╄ ‶¨ 
╁‒╆╋¨╅′¨]〈 ′┿╉╊¨′╄′╇.

┧╆‶¨╊╆╁┿′╇ぅ〈 ╉¨╋╀╇′╇[┿′ 
‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ╇╋┿ ╊¨【╇ 
╇╆]〉【┿╁┿】╇ ╉┿』╄]〈╁┿.

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ╃[〉╂ ╉¨╋╀╇′╇[┿′ ‶¨』╇]〈╁┿】 
‶[╄‶┿[┿〈 ] ‶¨-╃¨╀[┿ ╉┿』╄]〈╁¨ ╆┿ 
╇╆]〉【┿╁┿′╄. ┧╆‶¨╊╆╁┿′╄〈¨ ′┿ ╃¨‶‒╊′╇〈╄╊╄′ 
‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ ‶¨╃¨╀[ぅ╁┿ 
╉┿』╄]〈╁¨ ╆┿ ╇╆]〉【┿╁┿′╄〈¨.

┬╄ ╄ ┿╉〈╇╁╇[┿′¨ ┧′〈╄′╆╇╁′¨ 
]〉【╄′╄ ╆┿ ‶¨-╃¨╀[¨ ╇╆]〉【┿╁┿′╄.

┡╉╊ぃ』╄〈╄ ┧′〈╄′╆╇╁′¨ ]〉【╄′╄ (╁╇╅ 
«┭╀]╊〉╅╁┿′╄ ′┿ 〉[╄╃┿»).

┰‒╃¨╁╄〈╄ ]┿ ╇╆╁┿╃╄′╇ ‶[╄╉┿╊╄′¨ 
[┿′¨ ╇╊╇ ‶[¨『╄]‒〈 ′┿ 
╇╆]〉【┿╁┿′╄ ¨】╄ ′╄ ╄ ╀╇╊ 
╆┿╁‒[【╄′.

┧╆』┿╉┿╈〈╄ ╉[┿ぅ ′┿ ‶[¨╂[┿╋┿〈┿, ]‒¨〈╁╄〈′¨ 
╇╆╁┿╃╄〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ ╄╃╁┿ 30 ╋╇′〉〈╇ ]╊╄╃ 
╉[┿ぅ ′┿ ‶[¨╂[┿╋┿〈┿.

┧╆‶¨╊╆╁┿′╇ぅ〈 ╄╉¨╊¨╂╇』╄′ 
‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ ╇╋┿ 
╊¨【╇ ╇╆]〉【┿╁┿】╇ ╉┿』╄]〈╁┿.

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ╋┿[╉¨╁ ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ 
╇╆‶╊┿╉╁┿′╄. ┤╉¨╊¨╂╇』′╇〈╄ ‶[¨╃〉╉〈╇ ╇╋┿〈 
╆′┿』╇〈╄╊′¨ ‶¨-]╊┿╀┿ ╄《╄╉〈╇╁′¨]〈.

┮╊┿]〈╋┿]¨╁╇〈╄ ]‒╃¨╁╄ ′╄ 
]┿ ]〉》╇.

┰‶╄『╇┿╊′╇ ╉┿』╄]〈╁┿ ′┿ 
‶╊┿]〈╋┿]┿〈┿.

┮╊┿]〈╋┿]┿〈┿ ′ぅ╋┿ ]╁¨╈]〈╁¨〈¨ ╃┿ ╆┿╃‒[╅┿ 
╃¨╀[╄ 〈¨‶╊╇′┿〈┿ ╇ ╆┿〈¨╁┿ ]╄ ]〉【╇ ‶¨-〈[〉╃′¨.

┮[╇╀¨[╇〈╄ ′e ca cyx╇. ┮[╇╀¨[╇〈╄ ′╄ ]┿ ]¨[〈╇[┿′╇ 
‶[┿╁╇╊′¨ ╁ ╉¨【′╇『┿〈┿ ╆┿ 
‶[╇╀¨[╇.

┮¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ‶[╇╀¨[╇〈╄ ‶¨ ╁‒╆╋¨╅′¨]〈 
‶¨╄╃╇′╇』′¨, ╇╆╀ぅ╂╁┿╈〈╄ ╃¨‶╇[┿′╄〈¨ ╇╋ 
╄╃′╇ ╁ ╃[〉╂╇.

┮[╇╀¨[╇〈╄ ′╄ ]┿ ]¨[〈╇[┿′╇ 
‶[┿╁╇╊′¨ ╁ 』╄╉╋╄╃╅╄〈¨ ╆┿ 
‶[╇╀¨[╇.

┰¨[〈╇[┿╈〈╄ ‶[┿╁╇╊′¨ ‶[╇╀¨[╇〈╄ ╇ ‶¨ 
╁‒╆╋¨╅′¨]〈 ╂╇ ‶¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ‶¨╄╃╇′╇』′¨.

┡‒〈[╄【′┿〈┿ ]〈[┿′┿ ′┿ 
〉[╄╃┿ ]╊╄╃ 『╇╉‒╊┿ ′┿ 
╇╆╋╇╁┿′╄ ╄ ╋¨╉[┿.

┬╄ ╄ ‶¨╁[╄╃┿ ′┿ 〉[╄╃┿. ┮¨[┿╃╇ ‶[╇′『╇‶┿ ′┿ ]〉【╄′╄ – 
«┩¨′╃╄′╆┿『╇¨′′¨ ]〉【╄′╄», ╉┿‶╉╇〈╄ ╁¨╃┿ ╁ 
[╄╆╄[╁¨┿[┿ ]┿ 《╇╆╇』′¨ ¨╀〉]╊¨╁╄′╇ ╇ ]┿ 
╅╄╊┿〈╄╊′╇. ┡╊┿╂┿〈┿ ¨〈 ╁‒╆╃〉》┿ ╉¨′╃╄′╆╇[┿ 
‶¨ ╁‒〈[╄【′╇〈╄ ]〈[┿′╇, ]〈╇』┿ ]╄ ╇ ]╄ 
╇╆‶¨╋‶╁┿.
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┭]〈┿〈‒『╇ ¨〈 》[┿′┿ ‶¨ 
]‒╃¨╁╄〈╄.

C‒╃o╁e〈e ca ╋′o╂o ‶╊‒〈′o e╃╇′ 
╃o ╃py╂, ╉o【′╇『a〈a ╆a c‒╃o╁e e 
‶pe‶‒╊′e′a.

┮¨╃[╄╃╄〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ 〈┿╉┿, 』╄ ╃┿ ╇╋┿ 
╃¨]〈┿〈‒』′¨ ]╁¨╀¨╃′¨ ‶[¨]〈[┿′]〈╁¨ ╇ 
╋╇╄】╇〈╄ ]〈[〉╇ ╃┿ ╋¨╂┿〈 ╃┿ ╃¨]〈╇╂┿〈 
‶¨╁‒[》′¨]〈〈┿ ′┿ ]‒╃¨╁╄〈╄. ┧╆╀ぅ╂╁┿╈〈╄ 
╃¨‶╇[┿′╄〈¨ ╇╋ ╄╃′╇ ╁ ╃[〉╂╇.

B‒╆‶pe‶ぅ〈c〈╁a′o e ╁‒[〈╄′╄〈¨ ′a 
‶p‒c╉a】╇〈╄ pa╋╄′┿.

┮¨╃[╄╃╄〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ 〈┿╉┿, 』╄ ╃┿ ′╄ ‶[╄』┿〈 ′┿ 
╁‒[〈╄′╄〈¨ ′┿ ‶[‒]╉┿】╇〈╄ [┿╋╄′┿.

┦a‶y【e′╇ ca ╃ぃ╆╇〈e ′a 
‶p‒c╉a】╇〈e pa╋e′a.

┮¨』╇]〈╄〈╄ ╃ぃ╆╇〈╄ ′┿ ‶p‒c╉a】╇〈e pa╋e′a

(╁╇╅ «┮¨』╇]〈╁┿′╄ ╇ ¨╀]╊〉╅╁┿′╄»).

┳╇╊〈[╇〈╄ 1Z ]┿ ╆┿╋‒[]╄′╇. ┮o』╇c〈e〈e 《╇╊〈[╇〈╄ (╁╇╅ «┮¨』╇]〈╁┿′╄ ╇ 
¨╀]╊〉╅╁┿′╄»).

┳╇╊〈[╇〈╄ 1Z ′╄ ]┿ ‶¨]〈┿╁╄′╇ 
‶[┿╁╇╊′¨ ╇/╇╊╇ ′╄ ]┿ ╀╊¨╉╇[┿′╇.

┮¨]〈┿╁╄〈╄ ‶[┿╁╇╊′¨ 《╇╊〈[╇〈╄ ╇ ╂╇ 
╀╊¨╉╇[┿╈〈╄.

┮pe╉a╊e′o c╊a╀a ‶po╂pa╋a ╆a 
╇╆╋╇╁a′e.

┧╆╀╄[╄〈╄ ‶¨-]╇╊′┿ ‶[¨╂[┿╋┿ ╆┿ ╇╆╋╇╁┿′╄.

┰‒╃¨╁╄〈╄ ]┿ ╇╆╋╇〈╇ ╋′¨╂¨ ╃¨╀[╄ 
‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨, ╆┿〈¨╁┿ 
]╄′╆¨[′┿〈┿ ]╇]〈╄╋┿ ╄ ╇╆╀[┿╊┿ ‶¨-
]╊┿╀┿ ‶[¨╂[┿╋┿. ┲‶¨[╇〈╇〈╄ 
╆┿╋‒[]ぅ╁┿′╇ぅ ′┿ ╋╄]〈┿ ′╄ ╋¨╂┿〈 
╃┿ ]╄ ¨〈]〈[┿′ぅ〈.

┬╄ ╋╇╈〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨. 
┭〈]〈[┿′╄〈╄ ]┿╋¨ ╄╃[╇〈╄ ¨]〈┿〈‒『╇ ¨〈 》[┿′┿. 

┮[╄‶¨[‒』╇〈╄╊′╇ ‶[¨╂[┿╋╇ Eco (┤╉¨) 50° 
╇╊╇ ┧′〈╄′╆╇╁′¨.

┡╇]¨╉╇〈╄, 〈╄]′╇ ]‒╃¨╁╄, 
‶¨]〈┿╁╄′╇ ╁ ‒╂╊╇〈╄, ′╄ ]╄ ╇╆╋╇╁┿〈 
╃¨]〈┿〈‒』′¨ ╃¨╀[╄.

┬╄ ‶¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ╁╇]¨╉╇〈╄ 〈╄]′╇ ]‒╃¨╁╄ 
′┿‶[ぅ╉¨ ╇ ╁ ‒╂╊╇〈╄.

┢op′a〈a ╉o【′╇『a 1* ╁ ╊ぅ╁o ╇ ╁ 
╃ぅc′o ′e e ‶oc〈a╁e′a ′a e╃′a╉╁a 
╁╇co』╇′a.

┮¨]〈┿╁╄〈╄ ╂¨[′┿〈┿ ╉¨【′╇『┿ ]‒] ]〈[┿′╇』′╇ 
╃[‒╅╉╇ ′┿ ]‒】┿〈┿ ╁╇]¨』╇′┿.

┭]〈┿〈‒『╇ ¨〈 ‶¨』╇]〈╁┿】 
‶[╄‶┿[┿〈.

┩┿‶┿╉‒〈 ′┿ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ╄ ╀╊¨╉╇[┿′ 
¨〈 ]‒╃¨╁╄〈╄, ╆┿〈¨╁┿ ╉┿‶┿╉‒〈 ′╄ ]╄ 
╆┿〈╁┿[ぅ ′┿‶‒╊′¨. 

┩┿‶┿╉‒〈 ′┿ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿】 
‶[╄‶┿[┿〈 ′╄ 〈[ぅ╀╁┿ ╃┿ ]╄ ╀╊¨╉╇[┿ ¨〈 
]‒╃¨╁╄〈╄.

┬╄ ‶¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ]‒╃¨╁╄ ╇╊╇ ┿[¨╋┿〈╇╆┿〈¨[╇ ╁ 
¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 〈┿╀╊╄〈╉╇.

┩┿‶┿╉‒〈 ′┿ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ╄ ╀╊¨╉╇[┿′ 
¨〈 〈┿╀╊╄〈╉┿〈┿.

┱┿╀╊╄〈╉┿〈┿ 〈[ぅ╀╁┿ ╃┿ ]╄ ‶¨]〈┿╁╇ ]〈[┿′╇』′¨, 
┿ ′╄ ‶¨ ╁╇]¨』╇′┿.

┧╆‶¨╊╆╁┿′╇ ]┿ 〈┿╀╊╄〈╉╇ ╆┿╄╃′¨ ] 
╀‒[╆┿ ╇╊╇ ╉[┿〈╉┿ ‶[¨╂[┿╋┿. 

┡[╄╋╄〈¨ ╆┿ [┿╆〈╁┿[ぅ′╄ ′┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ ‶[╄‶┿[┿〈 ′╄ ╄ ╀╇╊¨ 
╃¨]〈┿〈‒』′¨ ‶[╇ ╇╆‶¨╊╆╁┿′╄ ′┿ 
╇╆╀[┿′┿〈┿ ╉[┿〈╉┿ ‶[¨╂[┿╋┿.

┡[╄╋╄〈¨ ╆┿ [┿╆〈╁┿[ぅ′╄ ′┿ 〈┿╀╊╄〈╉╇〈╄ ╄ 
‶[╄╉┿╊╄′¨ ╃‒╊╂¨ ╆┿ ╄╃′┿ ╉[┿〈╉┿ ╇╊╇ ╀‒[╆┿ 
‶[¨╂[┿╋┿. 

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ′┿ ‶[┿》 
╇╊╇ ‶¨-]╇╊′┿ ‶[¨╂[┿╋┿.

┮¨』╇]〈╁┿】¨〈¨ ╃╄╈]〈╁╇╄ ╇ 
[┿╆〈╁┿[ぅ】┿〈┿ ]‶¨]¨╀′¨]〈 
′┿╋┿╊ぅ╁┿〈 ‶[╇ ‶¨-‶[¨╃‒╊╅╇〈╄╊′¨ 
]‒》[┿′ぅ╁┿′╄ ╇╊╇ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ〈 
‶[╄‶┿[┿〈 ╄ ╋′¨╂¨ ╁〈╁‒[╃╄′.

┰╋╄′╄〈╄ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ ‶[╄‶┿[┿〈.
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┡¨╃′╇ ‶╄〈′┿ ╁‒[》〉 
‶╊┿]〈╋┿]¨╁╇〈╄ 』┿]〈╇.

┭╀[┿╆〉╁┿′╄〈¨ ′┿ ╉┿‶╉╇ ‶¨ 
‶╊┿]〈╋┿]¨╁╇〈╄ ‶¨╁‒[》′¨]〈╇ ╄ 
′╄╇╆╀╄╅′¨ ‶¨ 《╇╆╇』′╇ ‶[╇』╇′╇. 
┰╊╄╃ ╇╆]〉【┿╁┿′╄ ¨]〈┿╁┿〈 ╁╇╃╇╋╇ 
╁¨╃′╇ ‶╄〈′┿.

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ‶¨-]╇╊′┿ ‶[¨╂[┿╋┿ (‶¨-』╄]〈┿ 
]╋ぅ′┿ ′┿ ╁¨╃┿〈┿).

┩¨╂┿〈¨ ‶¨╃[╄╅╃┿〈╄, ╂╇ ‶¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ′┿‶[╄』′¨. 

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄.

┮[╇ ′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈 ╇╆╀╄[╄〈╄ ‶¨-╁╇]¨╉┿ 
]〈╄‶╄′ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄.

┬┿]╊┿╂╁┿′╇ぅ ╁ [╄╆╄[╁¨┿[┿ 
╇╊╇ ‶¨ ╁[┿〈┿〈┿, ╉¨╇〈¨ ╋¨╂┿〈 
╃┿ ]╄ ╇╆╀‒[【┿〈 ╇╊╇ 
[┿╆〈╁¨[ぅ〈 ╁‒╁ ╁¨╃┿.

┭〈╊┿╂┿〈 ]╄ ╁╄】╄]〈╁┿〈┿, 
]‒╃‒[╅┿】╇ ]╄ ╁ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ 
‶[╄‶┿[┿〈. ┡ ‶¨╁╄』╄〈¨ ]╊〉』┿╇ 〈╄╆╇ 
¨〈╊┿╂┿′╇ぅ ′╄ ╋¨╂┿〈 ╃┿ ]╄ 
¨〈]〈[┿′ぅ〈 ‶¨ 》╇╋╇』╄′ ‶‒〈 
(‶[╄‶┿[┿〈╇ ╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿′╄ ′┿ 
〉[╄╃┿, …).

┰╋╄′╄〈╄ ╋┿[╉┿〈┿ ′┿ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ ‶[╄‶┿[┿〈. 
┮¨』╇]〈╄〈╄ 〉[╄╃┿ ╋╄》┿′╇』′¨.

┩¨╂┿〈¨ ╇╋┿ «╀╄╊╇ ¨〈╊┿╂┿′╇ぅ» 
╁‒[》〉 ╃‒′¨〈¨ ′┿ [╄╆╄[╁¨┿[┿, 
]╇]〈╄╋┿〈┿ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ ╄ 
′┿]〈[¨╄′┿ ′┿ ╂[┿′╇』′╇ 
]〈¨╈′¨]〈╇.

┮¨]〈┿╁╄〈╄ ′┿ ‶¨-╁╇]¨╉┿ ]〈╄‶╄′ ╆┿ 
¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ ╇ ‶[╇ ′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈 ]╋╄′╄〈╄ 
‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ ‶[╄‶┿[┿〈.

┩┿‶┿』╉┿〈┿ ′┿ [╄╆╄[╁¨┿[┿ ╆┿ ]¨╊ 
1R ′╄ ╄ ╆┿〈╁¨[╄′┿.

┦┿〈╁¨[╄〈╄ ‶[┿╁╇╊′¨ ╉┿‶┿』╉┿〈┿ ′┿ 
[╄╆╄[╁¨┿[┿ ╆┿ ]¨╊.

┰┿╋¨ ╆┿ 』┿【╇: ┬┿』┿╊′┿〈┿ 
╉¨[¨╆╇ぅ ‶¨ ]〈‒╉╊¨〈¨ ╋¨╅╄ ╃┿ ]╄ 
╇╆〈[╇╄ ]┿╋¨ ‶[╇╁╇╃′¨.

┡╇╅ «┮o╁pe╃╇ ′a c〈‒╉╊e′╇ 』a【╇ ╇ 』╇′╇╇».

┠╄╊╇, 〈[〉╃′¨ ¨〈]〈[┿′╇╋╇ 
′┿]╊┿╂╁┿′╇ぅ ╁‒[》〉 
]‒╃¨╁╄〈╄, [╄╆╄[╁¨┿[┿ ╇╊╇ 
╁[┿〈┿〈┿.

┭〈╊┿╂┿〈 ]╄ ╁╄】╄]〈╁┿〈┿, 
]‒╃‒[╅┿】╇ ]╄ ╁ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ 
‶[╄‶┿[┿〈. ┡ ‶¨╁╄』╄〈¨ ]╊〉』┿╇ 〈╄╆╇ 
′┿]╊┿╂╁┿′╇ぅ ′╄ ╋¨╂┿〈 ╃┿ ]╄ 
¨〈]〈[┿′ぅ〈 ‶¨ 》╇╋╇』╄′ ‶‒〈 
(‶[╄‶┿[┿〈╇ ╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿′╄ ′┿ 
〉[╄╃┿, ...).

┰╋╄′╄〈╄ ╋┿[╉┿〈┿ ′┿ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ ‶[╄‶┿[┿〈.
┮¨』╇]〈╄〈╄ 〉[╄╃┿ ╋╄》┿′╇』′¨.

┬╄‶[┿╁╇╊′¨ ′┿]〈[¨╄′┿ ]╇]〈╄╋┿ 
╆┿ ̈ ╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ ╇╊╇ 〈╁‒[╃¨]〈〈┿ ′┿ 
╁¨╃┿〈┿ ╄ ‶¨-╂¨╊ぅ╋┿ ¨〈 8,9 mmol/l.

┯╄╂〉╊╇[┿╈〈╄ ]╇]〈╄╋┿〈┿ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ 
]‒╂╊┿]′¨ 〉‶‒〈╁┿′╄〈¨ ╆┿ ╄╉]‶╊¨┿〈┿『╇ぅ ╇╊╇ 
╃¨╀┿╁╄〈╄ ]¨╊.

┮¨』╇]〈╁┿】╇〈╄ ‶[╄‶┿[┿〈╇ 3╁1 
(3in1) ╇╊╇ ┠╇¨/┤╉¨ ‶¨』╇]〈╁┿】╇〈╄ 
‶[╄‶┿[┿〈╇ ′╄ ]┿ ╃¨]〈┿〈‒』′¨ 
╄《╄╉〈╇╁′╇.

┯╄╂〉╊╇[┿╈〈╄ ]╇]〈╄╋┿〈┿ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ 
]‒╂╊┿]′¨ 〉‶‒〈╁┿′╄〈¨ ╆┿ ╄╉]‶╊¨┿〈┿『╇ぅ ╇╊╇ 
╇╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ¨〈╃╄╊′╇ ‶[╄‶┿[┿〈╇ (╋┿[╉¨╁╇ 
‶¨』╇]〈╁┿】╇ ‶[╄‶┿[┿〈╇, ]¨╊, ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ 
╇╆‶╊┿╉╁┿′╄).

┰╊┿╀¨ ╃¨╆╇[┿′╄ ′┿ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ 
‶[╄‶┿[┿〈.

┧╆╀╄[╄〈╄ ‶¨-╁╇]¨╉¨ ╃¨╆╇[┿′╄ ╆┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ ‶[╄‶┿[┿〈 ╇╊╇ ]╋╄′╄〈╄ ╋┿[╉┿〈┿ 
′┿ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ ‶[╄‶┿[┿〈.

┧╆╀pa′a e ‶pe╉a╊e′o c╊a╀a 
‶po╂pa╋a ╆a ╇╆╋╇╁a′e.

┧╆╀╄[╄〈╄ ‶¨-]╇╊′┿ ‶[¨╂[┿╋┿ ╆┿ ╇╆╋╇╁┿′╄.

ǓǲǦǴǩǨǤ ǓǴǬǻǬǱǤ OǶcǶpaǱȃǦaǱe
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┰╊╄╃╇ ¨〈 』┿╈ ╇╊╇ 』╄[╁╇╊¨ 
╁‒[》〉 ]‒╃¨╁╄〈╄.

Te╋‶epa〈ypa〈a ′a ╇╆╋╇╁┿′╄ e 
‶pe╉a╊e′o ′╇c╉a.

┧╆╀╄[╄〈╄ ‶[¨╂[┿╋┿ ] ‶¨-╁╇]¨╉┿ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[┿ 
′┿ ╇╆╋╇╁┿′╄.

┮¨』╇]〈╁┿】╇ぅ〈 ‶[╄‶┿[┿〈 ╄ ╁ ╋┿╊╉¨ 
╉¨╊╇』╄]〈╁¨ ╇╊╇ ′╄ ╄ ‶¨╃》¨╃ぅ】.

┮¨]〈┿╁╄〈╄ ‶¨╃》¨╃ぅ】 ‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ╇ 
╇╆╀╄[╄〈╄ ‶[┿╁╇╊′┿ ]〈╄‶╄′ ′┿ ╃¨╆╇[┿′╄.

┰‒╃¨╁╄〈╄ ]┿ ╇╆╋╇〈╇ ╋′¨╂¨ ╃¨╀[╄ 
‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨, ╆┿〈¨╁┿ 
]╄′╆¨[′┿〈┿ ]╇]〈╄╋┿ ╄ ╇╆╀[┿╊┿ ‶¨-
]╊┿╀┿ ‶[¨╂[┿╋┿. ┲‶¨[╇〈╇〈╄ 
╆┿╋‒[]ぅ╁┿′╇ぅ ′┿ ╋╄]〈┿ ′╄ ╋¨╂┿〈 
╃┿ ]╄ ¨〈]〈[┿′ぅ〈.

┬╄ ╋╇╈〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨. 
┭〈]〈[┿′╄〈╄ ]┿╋¨ ╄╃[╇〈╄ ¨]〈┿〈‒『╇ ¨〈 》[┿′┿. 

┮[╄‶¨[‒』╇〈╄╊′┿ ‶[¨╂[┿╋┿ Eco (┤╉¨) 50°

┵╁╄〈′╇ (]╇′╇, ╅‒╊〈╇, 
╉┿《ぅ╁╇), 〈[〉╃′¨ 
¨〈]〈[┿′╇╋╇ ╇╊╇ 
′╄¨〈]〈[┿′╇╋╇ ′┿]╊┿╂╁┿′╇ぅ 
╁ 〉[╄╃┿ ╇╊╇ ╁‒[》〉 ]‒╃¨╁╄〈╄ 
¨〈 ╀╊┿╂¨[¨╃′┿ ]〈¨╋┿′┿.

┭╀[┿╆〉╁┿′╄ ′┿ ]╊¨╄╁╄ ¨〈 
]‒]〈┿╁′╇〈╄ ′┿ ╆╄╊╄′』〉『╇〈╄ 
(′┿‶[╇╋╄[ ¨〈 ╆╄╊╄, ]╄╊‒[╇, 
╉┿[〈¨《╇, ╋┿╉┿[¨′╇, ...) ╇╊╇ ′┿ 
╁¨╃┿〈┿ ̈ 〈 ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃┿ (′┿‶[╇╋╄[ 
╋┿′╂┿′).

┫¨╂┿〈 ╃┿ ]╄ ¨〈]〈[┿′ぅ〈 』┿]〈╇』′¨ ] ‶[╄‶┿[┿〈╇ 
╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿′╄ ′┿ ╋┿【╇′┿〈┿ ╇╊╇ 』[╄╆ 
╋╄》┿′╇』′¨ ‶¨』╇]〈╁┿′╄. ┬┿]╊┿╂╁┿′╇ぅ〈┿ ′╄ ]┿ 
¨‶┿]′╇ ╆┿ ╆╃[┿╁╄〈¨.

┭╀[┿╆〉╁┿′╄ ′┿ ]╊¨╄╁╄ ¨〈 ╋╄〈┿╊′╇ 
]‒]〈┿╁╉╇ ╁‒[》〉 ][╄╀‒[′╇ ╇ 
┿╊〉╋╇′╇╄╁╇ ]‒╃¨╁╄.

┫¨╂┿〈 ╃┿ ]╄ ¨〈]〈[┿′ぅ〈 』┿]〈╇』′¨ ] ‶[╄‶┿[┿〈╇ 
╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿′╄ ′┿ ╋┿【╇′┿〈┿ ╇╊╇ 』[╄╆ 
╋╄》┿′╇』′¨ ‶¨』╇]〈╁┿′╄.

┵╁╄〈′╇ (╅‒╊〈╇, ¨[┿′╅╄╁╇, 
╉┿《ぅ╁╇), ╊╄]′¨ ¨〈]〈[┿′╇╋╇ 
′┿]╊┿╂╁┿′╇ぅ ╁‒╁ 
╁‒〈[╄【′┿〈┿ 』┿]〈 (¨]′¨╁′¨ ╁ 
¨╀╊┿]〈〈┿ ′┿ ╃‒′¨〈¨).

┭╀[┿╆〉╁┿′╄ ′┿ ]╊¨╄╁╄ ¨〈 
]‒]〈┿╁╉╇〈╄ ′┿ ̈ ]〈┿〈‒『╇〈╄ ̈ 〈 》[┿′┿ 
╇ ′┿ ╁¨╃┿〈┿ ¨〈 ╁¨╃¨‶[¨╁¨╃┿ 
(╁┿[¨╁╇╉), «]┿‶〉′╄′╇».

┮[¨╁╄[╄〈╄ 《〉′╉『╇¨′╇[┿′╄〈¨ ′┿ ]╇]〈╄╋┿〈┿ 
╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ (╃¨╀┿╁ぅ′╄ ′┿ ]‶╄『╇┿╊′┿ 
]¨╊), ]‒¨〈╁╄〈′¨ ‶[╇ ╇╆‶¨╊╆╁┿′╄ ′┿ 
╉¨╋╀╇′╇[┿′╇ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ ‶[╄‶┿[┿〈╇ 
(〈┿╀╊╄〈╉╇) ╁╉╊ぃ』╄〈╄ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ (╁╇╅ 
╂╊┿╁┿ «┰╇]〈╄╋┿ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄/┰‶╄『╇┿╊′┿ 
]¨╊»).

┭『╁╄〈ぅ╁┿′╄ ′┿ 
‶╊┿]〈╋┿]¨╁╇〈╄ 』┿]〈╇ ╁‒╁ 
╁‒〈[╄【′¨]〈〈┿ ′┿ 〉[╄╃┿.

┮╊┿]〈╋┿]¨╁╇〈╄ 』┿]〈╇ ╁‒╁ 
╁‒〈[╄【′¨]〈〈┿ ′┿ 〉[╄╃┿ ╋¨╂┿〈 ╃┿ 
]╄ ¨『╁╄〈ぅ〈 ‶¨ ╁[╄╋╄ ′┿ ╅╇╁¨〈┿ ′┿ 
╋╇ぅ╊′┿〈┿ ╋┿【╇′┿.

┭『╁╄〈ぅ╁┿′╇ぅ〈┿ ]┿ ′¨[╋┿╊′╇ ╇ ′╄ ╁╊╇ぅぅ〈 ′┿ 
《〉′╉『╇¨′╇[┿′╄〈¨ ′┿ ╋╇ぅ╊′┿〈┿ ╋┿【╇′┿.

┭『╁╄〈ぅ╁┿′╄ ╁‒[》〉 
‶╊┿]〈╋┿]¨╁╇ 』┿]〈╇.

Te╋‶epa〈ypa〈a ′a ╇╆╋╇╁┿′╄ e 
‶pe╉a╊e′o ′╇c╉a.

┧╆╀╄[╄〈╄ ‶[¨╂[┿╋┿ ] ‶¨-╁╇]¨╉┿ 〈╄╋‶╄[┿〈〉[┿ 
′┿ ╇╆╋╇╁┿′╄.

┰‒╃¨╁╄〈╄ ]┿ ╇╆╋╇〈╇ ╋′¨╂¨ ╃¨╀[╄ 
‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨, ╆┿〈¨╁┿ 
]╄′╆¨[′┿〈┿ ]╇]〈╄╋┿ ╄ ╇╆╀[┿╊┿ ‶¨-
]╊┿╀┿ ‶[¨╂[┿╋┿. ┲‶¨[╇〈╇〈╄ 
╆┿╋‒[]ぅ╁┿′╇ぅ ′┿ ╋╄]〈┿ ′╄ ╋¨╂┿〈 
╃┿ ]╄ ¨〈]〈[┿′ぅ〈.

┬╄ ╋╇╈〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨. 
┭〈]〈[┿′╄〈╄ ]┿╋¨ ╄╃[╇〈╄ ¨]〈┿〈‒『╇ ¨〈 》[┿′┿. 

┮[╄‶¨[‒』╇〈╄╊′┿ ‶[¨╂[┿╋┿ Eco (┤╉¨) 50°

ǓǲǦǴǩǨǤ ǓǴǬǻǬǱǤ OǶcǶpaǱȃǦaǱe
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┧╁╇『╇ ╁‒[》〉 ]〈‒╉╊╄′╇ 
』┿【╇, 』┿【╇ ] ╋╄〈┿╊′┿ 
¨‶〈╇╉┿ ╇ ‶[╇╀¨[╇, ╉¨╇〈¨ 
╋¨╂┿〈 ╃┿ ]╄ ¨〈]〈[┿′ぅ〈.

┮pe‶apa〈‒〈 ╆a ╇╆‶╊a╉╁a′e e 
〈╁‒p╃e ╋′o╂o.

┧╆╀╄[╄〈╄ ‶¨-′╇]╉┿ ]〈╄‶╄′ ╆┿ ╉¨╊╇』╄]〈╁¨〈¨ 
‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄.

┬╄ ╄ ╆┿[╄╃╄′ ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ 
╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ ╇╊╇ ╄ ╇╆╀[┿′┿ ′╇]╉┿ 
]〈╄‶╄′ ╆┿ ╉¨╊╇』╄]〈╁¨〈¨.

┦┿[╄╃╄〈╄ ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ ╇ 
‶[¨╁╄[╄〈╄ ╃¨╆╇[¨╁╉┿〈┿ (‶[╄‶¨[‒』╇〈╄╊′┿ 
]〈╄‶╄′ 4-5).

┭]〈┿〈‒『╇ ¨〈 ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ 
‶¨』╇]〈╁┿′╄ ╁ 『╇╉‒╊┿ ¨〈 
‶[¨╂[┿╋┿〈┿ – ┧╆‶╊┿╉╁┿′╄. 
┩┿‶┿╉‒〈 ′┿ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ╄ ╀╊¨╉╇[┿′ 
¨〈 ]‒╃¨╁╄ (╉┿‶┿╉‒〈 ′╄ ]╄ ╆┿〈╁┿[ぅ 
╃¨╀[╄).

┩┿‶┿╉‒〈 ′┿ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿】 
‶[╄‶┿[┿〈 ′╄ 〈[ぅ╀╁┿ ╃┿ ]╄ ╀╊¨╉╇[┿ ¨〈 
]‒╃¨╁╄〈╄. 

┬╄ ‶¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ]‒╃¨╁╄ ╇╊╇ ┿[¨╋┿〈╇╆┿〈¨[╇ ╁ 
¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 〈┿╀╊╄〈╉╇.

┰‒╃¨╁╄〈╄ ]┿ ╇╆╋╇〈╇ ╋′¨╂¨ ╃¨╀[╄ 
‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨, ╆┿〈¨╁┿ 
]╄′╆¨[′┿〈┿ ]╇]〈╄╋┿ ╄ ╇╆╀[┿╊┿ ‶¨-
]╊┿╀┿ ‶[¨╂[┿╋┿. ┲‶¨[╇〈╇〈╄ 
╆┿╋‒[]ぅ╁┿′╇ぅ ′┿ ╋╄]〈┿ ′╄ ╋¨╂┿〈 
╃┿ ]╄ ¨〈]〈[┿′ぅ〈.

┬╄ ╋╇╈〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ ‶[╄╃╁┿[╇〈╄╊′¨. 
┭〈]〈[┿′╄〈╄ ]┿╋¨ ╄╃[╇〈╄ ¨]〈┿〈‒『╇ ¨〈 》[┿′┿. 

┮[╄‶¨[‒』╇〈╄╊′┿ ‶[¨╂[┿╋┿ Eco (┤╉¨) 50°

┦┿‶¨』╁┿】¨ ╇╊╇ ╁╄』╄ 
]‒】╄]〈╁〉╁┿】¨, ′╄¨╀[┿〈╇╋¨ 
(′╄‶¨‶[┿╁╇╋¨) 
‶¨〈‒╋′ぅ╁┿′╄ ′┿ ]〈‒╉╊¨〈¨.

┰〈‒╉╊╄′╇ 』┿【╇, ′╄〉]〈¨╈』╇╁╇ ′┿ 
╇╆╋╇╁┿′╄ ╁ ]‒╃¨╋╇ぅ╊′┿ ╋┿【╇′┿, 
┿ ]┿╋¨ ‶¨╃》¨╃ぅ】╇ ╆┿ ╇╆╋╇╁┿′╄ ╁ 
]‒╃¨╋╇ぅ╊′┿ ╋┿【╇′┿.

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ 』┿【╇, 〉]〈¨╈』╇╁╇ ′┿ ╇╆╋╇╁┿′╄ ╁ 
c‒╃o╋╇ぅ╊′┿ ╋a【╇′┿.

┧╆╀ぅ╂╁┿╈〈╄ ╃‒╊╂╇〈╄ 《┿╆╇ ] ‶┿[┿ (‶[╄]〈¨╈ 
]╊╄╃ ╉[┿ぅ ′┿ ╇╆╋╇╁┿′╄〈¨).

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ╇╆╋╇╁┿′╄ ] ‶¨-′╇]╉┿ 
〈╄╋‶╄[┿〈〉[┿.

┯╄╂〉╊╇[┿╈〈╄ ]╇]〈╄╋┿〈┿ ╆┿ ¨╋╄╉¨〈ぅ╁┿′╄ ╁ 
]‒¨〈╁╄〈]〈╁╇╄ ] 〈╁‒[╃¨]〈〈┿ ′┿ ╁¨╃┿〈┿ (‶[╇ 
′╄¨╀》¨╃╇╋¨]〈 – ╄╃′┿ ]〈╄‶╄′ ‶¨-′╇]╉¨).

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ‶¨』╇]〈╁┿】╇ ‶[╄‶┿[┿〈╇ ] 
╉¨╋‶¨′╄′〈╇ ╆┿ ╆┿】╇〈┿ ′┿ ]〈‒╉╊¨.

C╊e╃╇ o〈 p‒╅╃a ╁‒pxy 
‶p╇╀op╇〈e.

┮p╇╀op╇〈e ′e ca ╃oc〈a〈‒』′o 
yc〈o╈』╇╁╇ ′a p‒╅╃a. ┶╄]〈¨ 
¨]〈[╇╄〈┿〈┿ ′┿ ′¨╅¨╁╄〈╄ ]┿ ‶¨-
╆┿]╄╂′┿〈╇.

┧╆‶¨╊╆╁┿╈〈╄ ‶[╇╀¨[╇ ¨〈 ′╄[‒╅╃┿╄╋╇ 
╋┿〈╄[╇┿╊╇.

┮[╇╀¨[╇〈╄ [‒╅╃ぅ]╁┿〈 ╇ ╉¨╂┿〈¨ 
╆┿╄╃′¨ ] 〈ぅ》 ]╄ ╋╇ぅ〈 [‒╅╃ぅ]╁┿】╇ 
』┿]〈╇ (╃[‒╅╉╇ ′┿ 〈╄′╃╅╄[╇, 
‶¨╁[╄╃╄′╇ ╉¨【′╇『╇ ╆┿ ]‒╃¨╁╄ ╇ 
〈.′.).

┬╄ ╋╇╈〈╄ [‒╅╃ぅ]╁┿】╇ 』┿]〈╇.

C‒╃‒p╅a′╇e〈o ′a co╊ ╁‒╁ ╁o╃a〈a 
╆a ╇╆╋╇╁a′e e ‶pe╉a╊e′o ╁╇co╉o, 
╆a】o〈o ╉a‶a╉‒〈 ′a pe╆ep╁oapa ╆a 
co╊ ′e e ╆a〈╁ope′ ╃o╀pe ╇╊╇ ‶p╇ 
╆ape╅╃a′e〈o c‒c co╊ co╊〈a e 
pa╆]╇‶┿′┿.

┦┿〈╁¨[╄〈╄ ╃¨╀[╄ ╉┿‶┿╉┿ ′┿ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 
]¨╊ ╇╊╇ ¨〈]〈[┿′╄〈╄ [┿╆]╇‶┿′┿〈┿ ]¨╊.

ǓǲǦǴǩǨǤ ǓǴǬǻǬǱǤ OǶcǶpaǱȃǦaǱe
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┲pe╃‒〈 ′e pa╀o〈╇. ┮po╀╊e╋╇ c ╀y【o′╇〈e ╁ c╂pa╃a〈a. ┮[¨╁╄[╄〈╄ ‶[╄╃‶┿╆╇〈╄╊ぅ.

┦┿》[┿′╁┿】╇ぅ〈 ╉┿╀╄╊ ′╄ ╄ 
╁╉╊ぃ』╄′ ╁ ╉¨′〈┿╉〈┿.

┲╁╄[╄〈╄ ]╄, 』╄ ╆┿》[┿′╁┿】╇ぅ〈 ╉┿╀╄╊ ╄ 
]╁‒[╆┿′ ]‒] ╆┿╃′┿〈┿ ]〈[┿′┿ ′┿ 〉[╄╃┿ ╇ ╄ 
╁╉╊ぃ』╄′ ╃¨╀[╄ ╁ ╉¨′〈┿╉〈┿. ┮[¨╁╄[╄〈╄ 
‶[┿╁╇╊′¨ ╊╇ 《〉′╉『╇¨′╇[┿ ╄╊╄╉〈[╇』╄]╉╇ぅ〈 
╉¨′〈┿╉〈.

Bpa〈a〈a ′a ype╃a ′e e ╆a〈╁ope′a 
╃o╀pe.

┦a〈╁ope〈e ╁pa〈a〈a.

┮[¨╂[┿╋┿〈┿ ╆┿‶¨』╁┿ ]┿╋┿. He e ╇╆』a╉a′ ╉paぅ〈 ′a 
‶po╂pa╋a〈a.

┧╆╁‒[【╄〈╄ Reset. 

(┡╇╅ «C‶╇pa′e ′a ‶po╂pa╋a»).

Bpa〈a〈a ce o〈╁apぅ 〈py╃′o. ┟╉〈╇╁╇[┿′┿ ╄ ╆┿】╇〈┿〈┿ ╆┿ ╃╄『┿. ┣╄┿╉〈╇╁╇[┿╈〈╄ ╆┿】╇〈┿〈┿ ╆┿ ╃╄『┿. (┡╇╅ 
〉‶‒〈╁┿′╄〈¨ ╆┿ ╄╉]‶╊¨┿〈┿『╇ぅ ¨〈╆┿╃ ╁ 
¨╀╊¨╅╉┿〈┿)

┡[┿〈┿〈┿ ′╄ ╋¨╅╄ ╃┿ ]╄ 
╆┿〈╁¨[╇.

K╊ぃ』a╊╉a〈a ce e o╀‒p′a╊a. ┡[┿〈┿〈┿ ]╄ ╆┿〈╁┿[ぅ ] ╂¨╊ぅ╋¨ 〉]╇╊╇╄.

┦┿〈╁┿[ぅ′╄〈¨ ′┿ ╁[┿〈┿〈┿ ╄ 
╁‒╆‶[╄‶ぅ〈]〈╁┿′¨ ‶¨[┿╃╇ ′┿』╇′┿ 
′┿ ╁╂[┿╅╃┿′╄.

┮[¨╁╄[╄〈╄ ╉┿╉ ╄ ╁╂[┿╃╄′ 〉[╄╃‒〈: ┡[┿〈╇〈╄ 
╇╊╇ ]〈[┿′╇』′╇〈╄ 』┿]〈╇ ′╄ 〈[ぅ╀╁┿ ╃┿ ]╄ 
╀╊‒]╉┿〈 ‶[╇ ╆┿〈╁┿[ぅ′╄.

Ka‶a╉‒〈 ′a o〈╃e╊e′╇e〈o ╆a 
‶pe‶apa〈 ╆a ‶o』╇c〈╁a′e ′e 
ce ╆a〈╁apぅ.

┭〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿】 
‶[╄‶┿[┿〈 ╇╊╇ ╁¨╃┿』╇〈╄ ′┿ ╉┿‶┿╉┿ 
]┿ ╀╊¨╉╇[┿′╇ ¨〈 ‶¨╊╄‶′┿╊╇ 
¨]〈┿〈‒『╇ ‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈.

┭〈]〈[┿′╄〈╄ ¨]〈┿〈‒『╇〈╄ ‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈.

┭]〈┿〈‒『╇ ¨〈 ‶¨』╇]〈╁┿】 
‶[╄‶┿[┿〈 ╁ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ╇╊╇ ╁ 
¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 〈┿╀╊╄〈╉╇.

┮[‒]╉┿】╇〈╄ [┿╋╄′┿ ]┿ 
╀╊¨╉╇[┿′╇ ¨〈 ]‒╃¨╁╄, ╆┿〈¨╁┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】╇ぅ〈 ‶[╄‶┿[┿〈 ′╄ ╄ 
¨〈╋╇〈.

┲╁╄[╄〈╄ ]╄, 』╄ ‶[‒]╉┿】╇〈╄ [┿╋╄′┿ ]╄ ╁‒[〈ぅ〈 
]╁¨╀¨╃′¨.

┮[╇ ╆┿[╄╅╃┿′╄〈¨ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 
‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ╄ ╀╇╊¨ 
╋¨╉[¨.

┮¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈 ]┿╋¨ ╁ ]〉》¨ 
¨〈╃╄╊╄′╇╄ ╆┿ ‶¨』╇]〈╁┿】 ‶[╄‶┿[┿〈.

┲[╄╃‒〈 ]‶╇[┿ ‶¨ ╁[╄╋╄ ′┿ 
‶[¨╂[┿╋┿〈┿ ╇╊╇ 
‶[¨╂[┿╋┿〈┿ ]╄ 
‶[╄〉]〈┿′¨╁ぅ╁┿.

┡[┿〈┿〈┿ ′╄ ╄ ╆┿〈╁¨[╄′┿ ╃¨╀[╄. ┦a〈╁ope〈e ╁pa〈a〈a.

┬╄ ‶¨]〈┿╁ぅ╈〈╄ ]‒╃¨╁╄ ╇╊╇ 
┿[¨╋┿〈╇╆┿〈¨[╇ ╁ ¨〈╃╄╊╄′╇╄〈¨ ╆┿ 
〈┿╀╊╄〈╉╇.

┢¨[′┿〈┿ ╉¨【′╇『┿ ′┿〈╇]╉┿ ′┿ 
╁‒〈[╄【′┿〈┿ ]〈[┿′┿〈┿ ′┿ ╁[┿〈┿〈┿ ╇ 
╁‒╆‶[╄‶ぅ〈]〈╁┿ ╆┿〈╁┿[ぅ′╄〈¨ ╈.

┮[¨╁╄[╄〈╄ ╃┿╊╇ ╆┿╃′┿〈┿ ]〈[┿′┿ ′╄ ]╄ 
‶[╇〈╇]╉┿, ′┿‶[╇╋╄[ ¨〈 ╄╊╄╉〈[╇』╄]╉╇ 
╉¨′〈┿╉〈 ╇╊╇ ¨〈 ╃‒[╅┿』╇〈╄ ′┿ ╋┿[╉〉』╇〈╄, 
╉¨╇〈¨ ′╄ ]┿ ╃╄╋¨′〈╇[┿′╇.

┮[╄╉‒]′┿〈¨ ╄ ╆┿》[┿′╁┿′╄〈¨ ] 
╄╊╄╉〈[╇』╄]〈╁¨ ╇/╇╊╇ ] ╁¨╃┿.

┡‒╆]〈┿′¨╁╄〈╄ ╆┿》[┿′╁┿′╄〈¨ ] ╄╊╄╉〈[╇』╄]〈╁¨ 
╇/╇╊╇ ] ╁¨╃┿.

┲╃[ぅ】 【y╋ ‶p╇ ╉╊a‶a′╇〈e 
╆a ‶‒╊′e′e.

┦┿╁╇]╇ ¨〈 ╄╊╄╉〈[╇』╄]╉┿〈┿ 
╇′]〈┿╊┿『╇ぅ ′┿ ╉‒】┿〈┿, ′╄ ╄ 
‶¨╁[╄╃┿ ′┿ 〉[╄╃┿. ┬ぅ╋┿ ╁╊╇ぅ′╇╄ 
╁‒[》〉 [┿╀¨〈┿〈┿ ′┿ 〉[╄╃┿.

┬╄ ╁‒╆╋¨╅′¨ ¨〈c〈pa′ぅ╁a′e.
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C╊e〈╃a╆╃╂╃pa╈ cep┽╃╂    bg

39

 

4  CǞeǥǗaǚǗǖǗpaǜ cepǑǗǖ
Cɩeɰɢaɥɢɡɢpaɧ cepɜɢɡ

┛╅╉ ╈╀ ‶′╊╀╀¨╀ ┿┻ ╉¨′¨╋┻╈╃¨╀ 
╊╉┽╋╀┿┻¨┻, ′╀ ╉┼『╋╈╀¨╀ ╅『╇ 
′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋┻╈ ′╀╋┽╃╂. ┝╃╈┻┾╃ 》╀ 
╈┻╇╀╋╃╇ ╊╉┿]╉┿｠》╉ ╋╀《╀╈╃╀, ╂┻ ┿┻ 
╃╂┼╀┾╈╀╇ ╈╀╈‶╁╈╃ ╊╉′╀》╀╈╃｠ ╈┻ 
¨╀]╈╃〈╃¨╀. ┟┻╈╈╃¨╀ ╂┻ ┽╋『╂╅┻ ′ ╈┻╄-
┼╆╃╂╅╃｠ ╉¨╉╋╃╂╃╋┻╈ ′╀╋┽╃╂ ╇╉╁╀¨╀ ┿┻ 
╈┻╇╀╋╃¨╀ ╈┻ ┾『╋┼┻ ╈┻ ‶╊『¨┽┻╈╀¨╉ ╂┻ 
╀╅′╊╆╉┻¨┻〈╃｠ ╃╆╃ ┽ ╊╋╃╆╉╁╀╈ ′╊╃′『╅ ╈┻ 
′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋┻╈╃¨╀ ′╀╋┽╃╂╃. ┪╋╃ 
╉┼┻╁┿┻╈╀¨╉ ′『╉┼》╀¨╀ ╊╋╉╃╂┽╉┿′¨┽╀╈╃｠ 
╈╉╇╀╋ (EаNr. = 1) ╃ [┻┼╋╃〉╈╃｠ ╈╉╇╀╋ 
(FD = 2), ╅╉╃¨╉ 》╀ ╈┻╇╀╋╃¨╀ ┽『╋]‶ 
¨╃╊╉┽┻¨┻ ¨┻┼╀╆╅┻ 9: ╈┻ ┽╋┻¨┻¨┻ ╈┻ 
‶╋╀┿┻.

ƳǝǑǔǟǔǡǔ Ǡǔ ǜǏ ǙǝǛǞǔǡǔǜǡǜǝǠǡǡǏ ǜǏ 
ǞǟǝǗǖǑǝǓǗǡǔǚǮ. ┩┼『╋╈╀¨╀ ′╀ ╅『╇ ╈┻′. 
┭┻╅┻ 》╀ ′¨╀ ′╃┾‶╋╈╃, 〉╀ ╋╀╇╉╈¨『¨ 》╀ 
┼『┿╀ ╃╂┽『╋《╀╈ ╉¨ ╉┼‶〉╀╈╃ ′╀╋┽╃╂╈╃ 
¨╀]╈╃〈╃, ╅╉╃¨╉ ╋┻╂╊╉╆┻┾┻¨ ′ ╉╋╃┾╃╈┻╆╈╃ 
╋╀╂╀╋┽╈╃ 〉┻′¨╃ ╂┻ ┝┻《╃¨╀ ┿╉╇┻╅╃╈′╅╃ 
‶╋╀┿╃. 

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

┲╃[ぅ】 ╇╊╇ 〈[┿╉┿】 【〉╋. ┮[‒]╉┿】¨〈¨ [┿╋¨ ]╄ 〉╃[ぅ ╁ 
]‒╃¨╁╄〈╄, ]‒╃¨╁╄〈╄ ′╄ ]┿ 
‶¨╃[╄╃╄′╇ ‶[┿╁╇╊′¨.

┮¨╃[╄╃╄〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ 〈┿╉┿, 』╄ ‶[‒]╉┿】╇〈╄ 
[┿╋╄′┿ ╃┿ ′╄ ]╄ 〉╃[ぅ〈 ╁ ]‒╃¨╁╄〈╄.

┮[╇ ‶¨-╋┿╊╉¨ ]‒╃¨╁╄ ╁¨╃′╇〈╄ 
]〈[〉╇ ‶¨‶┿╃┿〈 ╃╇[╄╉〈′¨ ╁‒[》〉 
[╄╆╄[╁¨┿[┿.

┦┿[╄╅╃┿╈〈╄ 〉[╄╃┿ ] ‶¨╁╄』╄ ]‒╃¨╁╄ ╇╊╇ 
[┿╆‶[╄╃╄╊ぅ╈〈╄ ]‒╃¨╁╄〈╄ ‶¨-[┿╁′¨╋╄[′¨.

┪╄╉╇〈╄ ]‒╃¨╁╄ ]╄ ╃╁╇╅┿〈 ‶¨ 
╁[╄╋╄ ′┿ ╇╆╋╇╁┿′╄〈¨.

┮¨]〈┿╁╄〈╄ ╊╄╉╇〈╄ ]‒╃¨╁╄ ′╄‶¨╃╁╇╅′¨.

Heo╀╇』a╈′o o╀pa╆y╁a′e ′a 
‶ぅ′a.

B o〈╃e╊e′╇e〈o ╆a ‶pe‶apa〈a ╆a 
╇╆‶╊a╉╁a′e ╇╋a ‶pe‶apa〈 ╆a 
╋╇e′e ′a p‒╉a.

┯╄╃¨╁′¨ ╆┿[╄╅╃┿╈〈╄ o〈╃e╊e′╇e〈o ╆┿ 
‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ ] ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ 
╇╆‶╊┿╉╁┿′╄.

┯┿╆╊ぅ〈 ‶[╄‶┿[┿〈 ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄. ┭〈]〈[┿′╄〈╄ ‶[╄‶┿[┿〈┿ ╆┿ ╇╆‶╊┿╉╁┿′╄ ] 
╉‒[‶┿.
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5  ƾǝǠǡǏǑǮǜǔ 
Ǘ ǠǑǩǟǖǑǏǜǔ

ɉɨɫɬɚɜɹɧɟ ɢ ɫɜɴɪɡɜɚɧɟ

┢a ┼e╂y╊pe〉╈a pa┼o¨a c『┿o╇╃｠╆╈a¨a 
╇a《╃╈a ¨p｠┼┽a ┿a e c┽『p╂a╈a ╃╂p｠┿╈o. 
┟┻╈╈╃¨╀ ╂┻ ╊╉┿┻┽┻╈┻¨┻ ╃ ╂┻ ╃╂╊‶′╅┻╈┻¨┻ 
┽╉┿┻, ╅┻╅¨╉ ╃ ′¨╉╄╈╉′¨╃¨╀ ╂┻ ′┽『╋╂┽┻╈╀ 
╈┻ ╀╆╀╅¨╋╃〉╀′╅┻¨┻ ′╃′¨╀╇┻ ¨╋｠┼┽┻ 
┿┻ ╉¨┾╉┽┻╋｠¨ ╈┻ ╃╂╃′╅┽┻╈╃¨╀ ╅╋╃¨╀╋╃╃, 
¨┻╅┻ ╅┻╅¨╉ ′┻ ╉╊╋╀┿╀╆╀╈╃ ╊╉-┿╉╆‶, 
′『╉¨┽╀¨╈╉ ╅┻╅¨╉ ′┻ ╂┻┿┻┿╀╈╃ 
┽ ‶╊『¨┽┻╈╀¨╉ ╂┻ ╇╉╈¨╃╋┻╈╀.

┪p╃ ╇o╈¨a╁a c╊a╂┽a╄¨e c╆e┿╈a¨a 
╊oc╆e┿o┽a¨e╆╈oc¨ ╈a pa┼o¨╈╃¨e c¨『╊╅╃:

1. ┪po┽ep╅a ╊p╃ ┿oc¨a┽╅a¨a
2. ┪oc¨a┽｠╈e

3. ┣╂┽o┿╃ ╂a ╇p『c╈a ┽o┿a

4. ┣╂┽╉┿╃ ╂┻ 〉╃′¨┻¨┻ ┽╉┿┻
5. E╆e╅¨p╃〉ec╅╃ ╃╂┽o┿╃

ǀǩǓǩǟǕǏǜǗǔ ǜǏ ǓǝǠǡǏǑǙǏǡǏ

┝ ′╆‶〉┻╃ ╈┻ ╋╀╅╆┻╇┻〈╃｠ ′╀ ╉┼『╋╈╀¨╀ 
╅『╇ ¨『╋┾╉┽╀〈┻, ╉¨ ╅╉╄¨╉ ′¨╀ ╂┻╅‶╊╃╆╃ 
‶╋╀┿┻, ╃╆╃ ╅『╇ ╈┻《╃｠ ′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋┻╈ 
′╀╋┽╃╂.
ヽ C『┿o╇╃｠╆╈a ╇a《╃╈a

ヽ ┮╊『¨┽┻╈╀ ╂┻ ╀╅′╊╆╉┻¨┻〈╃｠
ヽ ┮╊『¨┽a╈e ╂a ╇o╈¨a╁
ヽ ┞apa╈〈╃｠*

ヽ ┧┻¨╀╋╃┻╆╃ ╂┻ ╇╉╈¨┻╁
ヽ ┪╋╀┿╊┻╂╀╈ ╅╉╁‶] ╂┻ ╊┻╋┻*

ヽ ┞‶╇╀╈┻ ╊╋╀′¨╃╆╅┻*

ヽ ┠╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃ ╅┻┼╀╆
* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

ǂǙaǖaǜǗǮ ǖa ǐeǖoǞacǜocǡ

C╊a╂┽a╄¨e ┮╅a╂a╈╃｠¨a ╂a ┼e╂o╊ac╈oc¨ 
┽ pa╂┿e╆ «┪p╃ ╃╈c¨a╆╃pa╈e¨o». 

ƳocǡaǑǙa

Ba《a¨a c『┿o╇╃｠╆╈a ╇a《╃╈a e 
╊po┽epe╈a ┽ ╂a┽o┿a oc╈o┽╈o ╊o 
o¨╈o《e╈╃e ╈a ┼e╂y╊pe〉╈oc¨¨a 
╈a pa┼o¨a. B c╆e┿c¨┽╃e ╈a ¨o┽a ca 
oc¨a╈a╆╃ ╇a╆╅╃ ╊e¨╈a o¨ ┽o┿a. Te 》e 
╃╂〉e╂╈a¨ c╆e┿ ╊『p┽╃｠ 〈╃╅『╆ 
╈a ╃╂╇╃┽a╈e.

ǁǔǤǜǗǦǔǠǙǗ ǓǏǜǜǗ

ǁǔǒǚǝ:

╇a╅c╃╇y╇ 45 kg

ƼǏǞǟǔǕǔǜǗǔ:

220–240 V, 50 Hz ╃╆╃ 60 Hz

ƶǏǤǟǏǜǑǏǜǔ:

2,0–2,4 kW

ƾǟǔǓǞǏǖǗǡǔǚ:

10/16 A (UK 13A)

ƿǏǖǤǝǓ ǜǏ ǔǜǔǟǒǗǮ:

╃╂╅╆‒〉╀╈╉ ╊╉╆╉╁╀╈╃╀ (Po)* 0,10 W

┽╅╆‒〉╀╈╉ ╊╉╆╉╁╀╈╃╀ (┽ ┾╉¨╉┽╈╉′¨) 
(Pl)* 0,10 W

*′『┾╆┻′╈╉ ┫╀┾╆┻╇╀╈¨ (EU) Nr. 1016/
2010 ╃ 1059/2010

┟╉╊『╆╈╃¨╀╆╈╃ [‶╈╅〈╃╃ ╃ ╈┻′¨╋╉╄╅╃ 
╇╉┾┻¨ ┿┻ ‶┽╀╆╃〉┻¨ ╅╉╈′‶╇┻〈╃｠¨┻ ╈┻ 
╇╉》╈╉′¨.
HaǚǮǒaǜe ǜa ǑoǓaǡa:

╈a╄-╇a╆╅o 0,05 MPa (0,5 bar), ╈a╄-╇╈o┾o 
1 MPa (10 bar). ┪p╃ ╊o-┽╃co╅o ╈a╆｠┾a╈e 
╈a ┽o┿a¨a: ╃╂╊o╆╂┽a╄¨e ╅╆a╊a╈ 
╂a ╈a╇a╆｠┽a╈e ╈a ╈a╆｠┾a╈e¨o ╈a ┽o┿a¨a.

ƾocǡǩǞǑaǨo ǙoǚǗǦecǡǑo:

╇╃╈╃╇y╇ 10 ╆╃¨pa/╇╃╈y¨a
TeǛǞepaǡypa ǜa ǑoǓaǡa:

c¨y┿e╈a ┽o┿a; ╅o┾a¨o ┽o┿a¨a e ¨o╊╆a – 
╇a╅c╃╇a╆╈a ¨e╇╊epa¨ypa 60 °C.

KaǞaǥǗǡeǡ ǜa ǜaǞǩǚǑaǜe:

9–10 ╅o╇╊╆e╅¨a ╊p╃┼op╃ (┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ 
o¨ ╇o┿e╆a).
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ƾocǡaǑǮǜe

Heo┼xo┿╃╇╃¨e pa╂╇ep╃ 
╂a ┽┾pa╁┿a╈e 》e ╈a╇ep╃¨e ┽ y╊『¨┽a╈e¨o 
╂a ╇o╈¨a╁. ┪o┿pa┽╈e¨e ype┿a 
xop╃╂o╈¨a╆╈o ╅a¨o ╃╂╊o╆╂┽a¨e 
╈╃┽e╆╃pa》╃¨e ╅pa〉e¨a. B╈╃╇a┽a╄¨e 
ype┿『¨ ┿a e ╊oc¨a┽e╈ c¨a┼╃╆╈o.

ヽ ┣╈¨e┾p╃pa╈╃¨e ype┿╃ ╃ ype┿╃¨e, 
╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╃ ╂a ╇o╈¨╃pa╈e ╊o┿ 
《╅a[o┽e, ╅o╃¨o ┿o╊『╆╈╃¨e╆╈o 
ce ╊oc¨a┽｠¨ ╅a¨o c┽o┼o┿╈o c¨o｠》╃, 
¨p｠┼┽a ┿a ca ╊o┿c╃┾ype╈╃ cpe》y 
╊peo┼p『》a╈e, ╈a╊p╃╇ep 〉pe╂ 
╂ax┽a》a╈e c ┽╃╈¨o┽e ╅『╇ c¨e╈a¨a ╃╆╃ 
〉pe╂ ╇o╈¨╃pa╈e ╊o┿ 〈｠╆ ╅yx╈e╈c╅╃ 
╊╆o¨, ╅o╄¨o e ╂ax┽a╈a¨ c ┽╃╈¨o┽e ╅『╇ 
c『ce┿╈╃¨e 《╅a[o┽e.

ヽ ┮pe┿『¨ ╇o╁e ┼e╂╊po┼╆e╇╈o ┿a ce 
╊oc¨a┽╃ ╇e╁┿y ┿『p┽e╈╃ ╃╆╃ 
╊╆ac¨╇aco┽╃ c¨e╈╃. 

ƷǖǑoǓǗ ǖa Ǜpǩcǜa ǑoǓa

1. Heo┼xo┿╃╇╃¨e pa┼o¨╈╃ c¨『╊╅╃ 
》e ╈a╇ep╃¨e ┽ y╊『¨┽a╈e¨o 
╂a ╇o╈¨a╁, a╅o e ╈eo┼xo┿╃╇o 
╇o╈¨╃pa╄¨e c╃[o╈ c ╃╂┽o┿. 

2. C┽『p╁e¨e ╇ap╅y〉a ╂a o¨┽e╁┿a╈e 
╈a ╇p『c╈a¨a ┽o┿a c ╊o╇o》¨a 
╈a ╊p╃╆e╁a》╃¨e 〉ac¨╃ ╅『╇ ╃╂┽o┿a 
╈a c╃[o╈a.

B╈╃╇a┽a╄¨e o¨xo┿╈╃｠¨ ╇ap╅y〉 ┿a ╈e 
e ╊pe┾『╈a¨, ╊p╃¨╃c╈a¨ ╃╆╃ o╊╆e¨e╈ 
╃ ╈a o¨xo┿╈╃｠ ╅a╈a╆ ┿a ╈｠╇a 
╅a╊a〉╅a, ╅o｠¨o ┿a ╊pe〉╃ 
╈a o¨¨╃〉a╈e¨o ╈a ┽o┿a¨a!

ƷǖǑǝǓǗ ǖǏ ǦǗǠǡǏǡǏ ǑǝǓǏ

1. ┬┽『╋╁╀¨╀ ╃╂┽╉┿╃¨╀ ╂┻ 〉╃′¨┻¨┻ ┽╉┿┻ 
╅『╇ ┽╉┿╉╊╋╉┽╉┿╈╃｠ ╅╋┻╈ 
┽ ′『╉¨┽╀¨′¨┽╃╀ ′ ‶╊『¨┽┻╈╀¨╉ ╂┻ 
╇╉╈¨╃╋┻╈╀ ′ ╊╉╇╉》¨┻ 
╈┻ ╊╋╃╆╀╁┻》╃¨╀ 〉┻′¨╃.

┝╈╃╇┻┽┻╄¨╀ ╃╂┽╉┿╃¨╀ ╂┻ 〉╃′¨┻ ┽╉┿┻ 
┿┻ ╈╀ ′╀ ╊╋╀┾『┽┻¨, ╊╋╃¨╃′╅┻¨ 
╃╆╃ ╉╊╆╃¨┻¨.

2. ┪p╃ c╇｠╈a ╈a ype┿a ┽╃╈a┾╃ ̈ p｠┼┽a ┿a 
ce ╃╂╊o╆╂┽a ╈o┽ ╇ap╅y〉 ╂a 〉╃c¨a¨a 
┽o┿a.

HaǚǮǒaǜe ǜa ǑoǓaǡa:

┨a╄-╇a╆╅o 0,05 MPa (0,5 bar), ╈a╄-╇╈o┾o 
1 MPa (10 bar). ┪p╃ ╊o-┽╃co╅o ╈a╆｠┾a╈e 
╈a ┽o┿a¨a: ╃╂╊o╆╂┽a╄¨e ╅╆a╊a╈ 
╂a ╈a╇a╆｠┽a╈e ╈a ╈a╆｠┾a╈e¨o ╈a ┽o┿a¨a.

ƾocǡǩǞǑaǨo ǙoǚǗǦecǡǑo:

┧╃╈╃╇y╇ 10 ╆╃¨pa/╇╃╈y¨a
TeǛǞepaǡypa ǜa ǑoǓaǡa:

┢┻ ╊╋╀┿╊╉〉╃¨┻╈╀ ╀ ′¨‶┿╀╈┻¨┻ ┽╉┿┻; 
╅o┾a¨o ┽o┿a¨a e ¨o╊╆a – ╇a╅c╃╇a╆╈a 
¨e╇╊epa¨ypa 60 °C.
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ǀǑǩǟǖǑǏ Ǡǔ ǙǩǛ ǡǝǞǚǏ ǑǝǓǏ *ǕǦǾǴǫǦǤ ǵǩ ǮǾǰ ǶǲǳǯǤ ǦǲǨǤ

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨ o¨ ╇o┿e╆a

┬『┿╉╇╃｠╆╈┻¨┻ ╇┻《╃╈┻ ╇╉╁╀ ┿┻ ′╀ 
′┽『╋╁╀ ╅『╇ ′¨‶┿╀╈┻ ╃╆╃ ╅『╇ ¨╉╊╆┻ ┽╉┿┻ 
╇┻╅′╃╇‶╇ ┿╉ 60 °C. 

┬┽『╋╂┽┻╈╀ ╅『╇ ¨╉╊╆┻ ┽╉┿┻ ′╀ 
╊╋╀╊╉╋『〉┽┻, ╅╉┾┻¨╉ ╃╂¨╉〉╈╃╅『¨ 
╄ ╀ ╀╈╀╋┾╉′╊╀′¨｠┽┻》┻ ′╃′¨╀╇┻ ╂┻ ¨╉╊╆┻ 
┽╉┿┻ ╃ ╀ ╈┻╆╃〈╀ ╊╉┿]╉┿｠》┻ ╃╈′¨┻╆┻〈╃｠, 
╈┻╊╋╃╇╀╋ 〈╃╋╅‶╆┻〈╃╉╈╈┻ ′╉╆┻╋╈┻ 
′╃′¨╀╇┻.

┪╉ ¨╉╂╃ ╈┻〉╃╈ ′╀ ╊╀′¨｠¨ ┽╋╀╇╀ 
╃ ╀╈╀╋┾╃｠.

┬ ╃╂┼╃╋┻╈╀ ╈┻ ╉╊〈╃｠¨┻ ┭╉╊╆┻ ┽╉┿┻ ‘:‹‚ 
╇╉╁╀¨╀ ╉╊¨╃╇┻╆╈╉ ┿┻ ′╃╈]╋╉╈╃╂╃╋┻¨╀ 
‶╋╀┿┻ ′╃ ╂┻ ╋┻┼╉¨┻ ′ ¨╉╊╆┻ ┽╉┿┻.

┪╋╀╊╉╋『〉╃¨╀╈┻¨┻ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╈┻ 
┽╉┿┻¨┻ ┽ ¨╉╂╃ ′╆‶〉┻╄ (¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╈┻ 
┽]╉┿｠》┻¨┻ ┽╉┿┻) ╀ ╈┻╄-╇┻╆╅╉ 40 °C ╃ 
╈┻╄-╇╈╉┾╉ 60 °C.

┬┽『╋╂┽┻╈╀ ╅『╇ ¨╉╊╆┻ ┽╉┿┻ ╈╀ ′╀ 
╊╋╀╊╉╋『〉┽┻, ╅╉┾┻¨╉ ┽╉┿┻¨┻ ′╀ ╂┻¨╉╊╆｠ 
′ ╀╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃ ┼╉╄╆╀╋.

ƽǞǥǗǮ ǁǝǞǚǏ ǑǝǓǏ:

1. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

2. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

3. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a ╈a 
╊po┾pa╇a # ╃ ╈a¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a 
CTAPT `, ┿o╅a¨o ce ╊o╅a╁e 
〈╃[po┽o c『o┼》e╈╃e •:‹.... 

4. Oc┽o┼o┿e¨e ┿┽a¨a ┼y¨o╈a.

C┽e¨╆╃╈╈╃｠¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a ┼y¨o╈ # 
╂a╊o〉┽a ┿a ╇╃┾a ╃ 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e h ╊o╅a╂┽a [a┼p╃〉╈o 
╈ac¨poe╈a¨a c¨o╄╈oc¨ •:‹….

5. Ha¨╃c╅a╄¨e ┼y¨o╈a ╂a ╊po┾pa╇a # 
┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h 
╊o╅a╁e [a┼p╃〉╈o ╈ac¨poe╈a¨a 
c¨o╄╈oc¨ ‘:‹‹.

ƶa Ǔa ǞpoǛeǜǗǡe ǜacǡpoǘǙaǡa:

1. ┬ ╈┻¨╃′╅┻╈╀ ╈┻ ┼‶¨╉╈ 3 ╇╉╁╀¨╀ 
┿┻ ╃╂╅╆‒〉╃¨╀ ‘:‹‹ ╃╆╃ 
┿┻ ┽╅╆‒〉╃¨╀ ‘:‹‚ ╉╊〈╃｠¨┻ ┭╉╊╆┻ 
┽╉┿┻.

2. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `.

┣╂┼pa╈a¨a c¨o╄╈oc¨ e ╂a╊a╇e¨e╈a. 

3. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.
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EǚeǙǡpǗǦecǙǗ ǗǖǑoǓǗ

ヽ C┽『p╂┽a╄¨e ype┿a ca╇o ╊p╃ 
╊po╇e╈╆╃┽o ╈a╊pe╁e╈╃e ┽ ┾pa╈╃〈╃¨e 
o¨ 220 V ┿o 240 V ╃ 50 Hz ╃╆╃ 60 Hz 
╊ocpe┿c¨┽o╇ ╃╈c¨a╆╃pa╈ ┽ 
c『o¨┽e¨c¨┽╃e c ╃╂╃c╅┽a╈╃｠¨a ╅o╈¨a╅¨ 
c『c ╂a》╃¨e╈ ╊po┽o┿╈╃╅. Heo┼xo┿╃╇ 
╊pe┿╊a╂╃¨e╆ – ┽╃╁ ¨╃╊o┽a¨a 
¨a┼e╆╅a 9:.

ヽ Ko╈¨a╅¨『¨ ¨p｠┼┽a ┿a e ┼╆╃╂o ┿o 
ype┿a ╃ c╆e┿ ┽┾pa╁┿a╈e¨o ¨p｠┼┽a ┿a 
e c┽o┼o┿╈o ┿oc¨『╊e╈.

Ko┾a¨o c╆e┿ ┽┾pa╁┿a╈e¨o ╅o╈¨a╅¨『¨ 
╈e e c┽o┼o┿╈o ┿oc¨『╊e╈, ╂a 
╃╂╊『╆╈｠┽a╈e ╈a ╊pe┿╊╃ca╈╃｠¨a ╂a 
┼e╂o╊ac╈oc¨ ¨p｠┼┽a ╊pe┿╃ 
╃╈c¨a╆╃pa╈e¨o ┿a ce ╇o╈¨╃pa 
╇╈o┾o╊o╆‒c╈o ╊pe╅『c┽a¨e╆╈o 
yc¨po╄c¨┽o c o¨┽op ╈a ╅o╈¨a╅¨a 
╇╃╈╃╇y╇ 3 mm.

ヽ ┪po╇e╈╃ ╊o c┽『p╂┽a╈e¨o ╇o┾a¨ ┿a 
ce ╃╂┽『p《┽a¨ ca╇o o¨ c╊e〈╃a╆╃c¨.

ヽ ┮┿『╆╁e╈╃e ╈a ╂axpa╈┽a》╃｠ ╅a┼e╆ ce 
╊op『〉┽a ╂a┿『╆╁╃¨e╆╈o 
o¨ c╊e〈╃a╆╃╂╃pa╈╃｠ cep┽╃╂.

ヽ ┪p╃ ╃╂╊o╆╂┽a╈e ╈a ╊pe┿╊a╂e╈ 
《a╆¨ep ╂a y¨e〉e╈ ¨o╅ ╇o╁e ┿a ce 
╊oc¨a┽╃ ca╇o e┿╃╈ ┽╃┿ 
c o┼o╂╈a〉e╈╃e ‚. Ca╇o ¨o╄ 
┾apa╈¨╃pa ╃╂╊『╆╈e╈╃e¨o ╈a 
┽a╆╃┿╈╃¨e ┽ ╇o╇e╈¨a pa╂╊ope┿┼╃.

ヽ ┮pe┿『¨ ╃╇a c╃c¨e╇a ╂a ┽o┿╈a ╂a》╃¨a. 
┣╇a╄¨e ╊pe┿┽╃┿, 〉e ¨｠ pa┼o¨╃ caǛo 
╊p╃ ┽╅╆‒〉e╈o e╆e╅¨p╃〉ec╅o 
╂axpa╈┽a╈e.

ƳeǛoǜǡǗpaǜe

Ty╅ c『》o c╊a╂┽a╄¨e ╊oc╆e┿o┽a¨e╆╈oc¨¨a 
╈a pa┼o¨╈╃¨e c¨『╊╅╃:

1. ┣╂╅╆‒〉e¨e ype┿a o¨ e╆e╅¨p╃〉ec╅a¨a 
╇pe╁a.

2. ┢a¨┽ope¨e ╅pa╈a ╈a 〉╃c¨a¨a ┽o┿a.

3. ┩′┽╉┼╉┿╀¨╀ ╃╂┽╉┿╃¨╀ ╂┻ ╇╋『′╈┻ ╃ ╂┻ 
〉╃′¨┻ ┽╉┿┻.

4. ┫┻╂┽╃╄¨╀ ┼╉╆¨╉┽╀¨╀, ′ ╅╉╃¨╉ ′╀ 
╂┻]┽┻》┻ ╅『╇ ╇╀┼╀╆╃¨╀.

5. C┽a╆e¨e ┿『c╅a¨a ╈a 〈o╅『╆a, a╅o ╃╇a 
¨a╅a┽a.

6. ┣╂┽a┿e¨e ype┿a ╅a¨o ┽╈╃╇a┽a¨e ╂a 
╇ap╅y〉a.
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TpaǜcǞopǡǗpaǜe

┣╂╊pa╂╈e¨e c『┿o╇╃｠╆╈a¨a ╇a《╃╈a 
╃ y╅pe╊e¨e ╊o┿┽╃╁╈╃¨e 〉ac¨╃.

ǂpeǓǩǡ ǡpǮǐǑa Ǔa ce ǗǖǞpaǖǜǗ ǞpǗ 
cǞaǖǑaǜe ǜa cǚeǓǜǗǡe cǡǩǞǙǗ:

1. O¨┽ope¨e ╅pa╈a ╈a ┽o┿a¨a.

2. O¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

3. B╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

4. ┣╂┼epe¨e ╊po┾pa╇a¨a c ╈a╄-┽╃co╅a¨a 
¨e╇╊epa¨ypa.

┱╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e h ╃╂╊╃c┽a 
╊pe┿╊o╆a┾ae╇a¨a ╊po┿『╆╁╃¨e╆╈oc¨ 
╈a ╊po┾pa╇a¨a.

5. Ha¨╃c╈e¨e ┼y¨o╈a CTAPT `.

6. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

┢a╊o〉┽a ╃╂╊『╆╈e╈╃e¨o 
╈a ╊po┾pa╇a¨a.

7. C╆e┿ o╅o╆o 4 ╇╃╈y¨╃ o¨┽ope¨e 
┽pa¨a¨a.

8. ┢a┿p『╁¨e ╈a¨╃c╈a¨ ┼y¨o╈a 
CTAPT ` ┿o╅a¨o 〈╃[po┽o¨o 
c『o┼》e╈╃e ‹:‹‚ ╊o╅a╁e .  

9. ┢a¨┽ope¨e ┽pa¨a¨a.

10. C╆e┿ o╅o╆o 1 ╇╃╈y¨a o¨┽ope¨e 
┽pa¨a¨a. 

┱╃[po┽o¨o c『o┼》e╈╃e ╊o╅a╂┽a ‹:‹‹.

11. ┣╂╅╆‒〉e¨e ┼y¨o╈a BK┦./┣┢K┦. (.

12. ┢a¨┽ope¨e ╅pa╈a ╈a ┽o┿a¨a, pa╂┽╃╄¨e 
╇ap╅y〉a ╂a 〉╃c¨a¨a ┽o┿a ╃ oc¨a┽e¨e 
┽o┿a¨a ┽ ╈e┾o ┿a ╃╂¨e〉e.

Tpa╈c╊op¨╃pa╄¨e ype┿a ca╇o ╃╂╊pa┽e╈.

(┢a ┿a ╈e ╇o╁e ┽ ╊a╈e╆a ╂a y╊pa┽╆e╈╃e 
╈a ╇a《╃╈a¨a ┿a ╊o╊a┿╈e oc¨a╈a╆a 
┽ ype┿a ┽o┿a, ╅o｠¨o ┿a ┿o┽e┿e 
┿o ╈e╊pa┽╃╆╈o [y╈╅〈╃o╈╃pa╈e 
╈a ╊po┾pa╇╃¨e.)

ƶaǨǗǡa oǡ ǖaǛpǩǖǑaǜeǋaǽǬǶa oǶ ǫaǰpǾǫǦaǱe (ǌǫǳpaǫǱeǶe Ǳa ypeǨa)

Ko┾a¨o ype┿『¨ e ╊oc¨a┽e╈ ┽ ╊o╇e》e╈╃e, 
┽ ╅oe¨o ╇o╁e ┿a ╂a╇p『╂╈e (╈a╊p╃╇ep 
╆｠¨╈a ┽╃╆a), ¨p｠┼┽a ╈a╊『╆╈o 
┿a ┾o ╃╂╊pa╂╈╃¨e (┽╃╁ Tpa╈c╊op¨╃pa╈e).
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	Децата не бива да си играят с уреда. Почистването и потребителската поддръжка не бива да се извършват от деца, освен ако не са над 8 години...
	Деца под 8 години да се пазят далеч от уреда и кабела и съединителния кабел.
	Пpeди дa пycнeтe ypeдa в eкcплoaтaция

	Пpoчeтeтe внимателно ръководството зa употреба и мoнтaж! Tо cъдъpжa вaжнa инфopмaция относно инсталирането, употребата и техническото oбcлyжвaнe ...
	Запазете цялата документация за по- нататъшна справка или за следващите собственици.
	Можете да свалите ръководството за употреба безплатно от нашата уебстраница.Съответният интернет адрес е посочен на гърба на това ръко...
	Пpи дocтaвкaтa
	1. Beднaгa пpoвepeтe oпaкoвкaтa и cъдoмиялнaтa мaшинa зa тpaнcпopтни дeфeкти. Aкo ypeдът e пoвpeдeн, нe гo пycкaйтe в eкcплoaтaция, a ce cвъpжeтe c дocтaвчикa.
	2. Изxвъpлeтe oпaкoвкaтa в cъoтвeтcтвиe c ycтaнoвeнитe пpaвилa.
	3. He пpeдocтaвяйтe oпaкoвкaтa и чacти oт нeя зa игpa нa дeцa. Cъщecтвyвa oпacнocт oт зaдyшaвaнe c кapтoнитe и фoлиoтo.

	Пpи инcтaлиpaнeтo
	■ Имайте предвид, че след инсталирането няма свободен достъп до задната страна на съдомиялната машина (защита от докосване поради горещ...
	■ Извършете поставянето и свързването в съответствие с упътването за инсталиране и монтиране.
	■ Пo вpeмe нa инcтaлиpaнeтo cъдoмиялнaтa мaшинa нe тpябвa дa e cвъpзaнa към eлeктpичecкaтa мpeжa.
	■ Увepeтe ce, чe cиcтeмaтa oт зaщитни пpoвoдници нa eлeктpичecкaтa cгpaднa инcтaлaция e инcтaлиpaнa в cъoтвeтcтвиe c изиcквaниятa.
	■ Eлeктpичecкитe ycлoвия нa cвъpзвaнe тpябвa дa cъoтвeтcтвaт нa дaннитe oт типoвaтa тaбeлкa 9: нa cъдoмиялнaтa мaшинa.
	■ Koгaтo зaxpaнвaщият кaбeл нa ypeдa ce пoвpeди, тoй тpябвa дa ce cмeни cъc cпeциaлeн зaxpaнвaщ кaбeл.
	■ Koгaтo cъдoмиялнaтa мaшинa ce вгpaждa във виcoк шкaф, тoй тpябвa дa e зaкpeпeн в пpaвилнo.
	■ Когато съдомиялната машина се монтира под или над други домакински уреди, трябва да се спазват указанията за вграждане в комбинация с...
	■ Освен това спазвайте упътването за монтиране на съдомиялната машина, за да осигурите безопасна работа на всички уреди.
	■ Ако нямате информация или ако в упътването за монтиране не са дадени съответните указания, трябва да се обърнете към производителя на ...
	■ В случай че не можете да получите информация от производителя, не трябва да монтирате съдомиялната машина над или под тези уреди.
	■ Ако над съдомиялната машина монтирате микровълнова фурна, то тя може да се повреди.
	■ Интeгpиpaнитe ypeди и ypeдитe, пpeднaзнaчeни зa мoнтиpaнe пoд шкaфoвe, мoнтиpaйтe caмo пoд цeли paбoтни плoтoвe, кoитo ca зaxвaнaти c винтoвe зa cъceднитe шкaфoвe, зa ...
	■ He инcтaлиpaйтe ypeдa в близocт дo изтoчници нa тoплинa (oтoплитeлни ypeди, aкyмyлaтopи нa тoплинa, пeчки или дpyги ypeди, кoитo излъчвaт тoплинa) и нe гo вгpaждa...
	■ Cлeд пocтaвянeтo нa ypeдa кoнтaктът тpябвa дa e лecнo дocтъпeн.
	■ Пpи някoи мoдeли:

	Пpи eжeднeвнoтo изпoлзвaнe

	Cпaзвaйтe yкaзaниятa зa бeзoпacнocт, cъoтвeтнo зa изпoлзвaнe, дaдeни въpxy oпaкoвкитe нa пpoдyктитe зa измивaнe и зa изплaквaнe.
	Зaщитa зa дeцa (блoкиpaнe нa вpaтaтa)Блoкиpaнe нa вpaтaтa *

	Oпиcaниeтo нa зaщитaтa зa дeцa ce нaмиpa oтзaд нa кopицaтa.
	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Пpи пoвpeдa
	■ Пoпpaвки и интepвeнции мoгaт дa ce извъpшвaт caмo oт cпeциaлиcти. Уpeдът тpябвa дa e изключeн oт eлeктpичecкaтa мpeжa. Извaдeтe щeпceлa oт кoнтaктa или изключeтe ...
	■ При повреди, и по- специално на обслужващия панел (пукнатини, дупки, счупени бутони) или повреди във функционирането на вратата, с уреда...

	Пpи изxвъpлянe
	1. Haпpaвeтe cтapитe ypeди нeизпoлзвaeми, зa дa избeгнeтe нeщacтни cлyчaи нa пo-къceн eтaп.
	2. Изxвъpлeтe ypeдa в cъoтвeтcтвиe c дeйcтвaщитe пpaвилa.
	m Предупреждение
	Опасност от нараняване!
	m Предупреждение

	Опасност от експлозия!
	m Предупреждение

	Опасност от попарване!
	m Предупреждение

	Опасности за децата!


	7 Опазване на околната среда
	Опазване на околната среда


	Oпaкoвкитe нa нoвитe ypeди, кaктo и aмopтизиpaнитe ypeди cъдъpжaт цeнни cypoвини и мaтepиaли, кoитo мoгaт дa ce изпoлзвaт пoвтopнo.
	Изxвъpляйтe oтдeлнитe чacти paздeлнo.
	Зa aктyaлнитe нaчини зa paздeлнo изxвъpлянe нa oтпaдъцитe ce инфopмиpaйтe oт тъpгoвeцa или oт oбщинcкaтa, cъoтвeтнo гpaдcкaтa yпpaвa.
	Oпaкoвкa

	Bcички плacтмacoви чacти нa ypeдa ca oбoзнaчeни c мeждyнapoднo пpиeти ycлoвни знaци (нaпpимep >PS< пoлиcтиpoл). Пo тoзи нaчин пpи изxвъpлянe нa ypeдa ce yлecнявa paздeлянeт...
	Cпaзвaйтe Укaзaниятa зa бeзoпacнocт в paздeл «Пpи дocтaвкaтa».
	Aмopтизиpaни ypeди

	Cпaзвaйтe Укaзaниятa зa бeзoпacнocт в paздeл «Изxвъpлянe».
	Този уред е обозначен в съответствие с европейската директива 2012/19/EC за стари електрически и електронни уреди (waste electrical and electronic equipment - WEE...
	* Зaпoзнaвaнe c ypeдa
	Зaпoзнaвaнe c ypeдa


	Cxeмитe нa oбcлyжвaщия пaнeл и нa вътpeшнaтa чacт нa ypeдa ce нaмиpaт oтпpeд нa кopицaтa.
	Ha oтдeлнитe пoзиции e oбъpнaтo внимaниe вътpe в тeкcтa.
	Oбcлyжвaщ пaнeл

	Бyтoн BKЛ./ИЗKЛ.
	Бyтoни нa пpoгpaмитe **
	Cъoбщeниe «Пpoвepeтe зaxpaнвaнeтo c вoдa»
	Индикaтop зa нивoтo нa coлтa
	Индикaтop зa нивoтo нa пpeпapaтa зa изплaквaнe
	Oтлoжeн cтapт *
	Дoпълнитeлни фyнкции **
	Бyтoн CTAPT
	Диcплeй
	Бyтoн зa oтвapянe нa вpaтaтa
	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	** Koличecтвoтo зaвиcи oт мoдeлa
	Bътpeшнa чacт нa ypeдa

	Bътpeшнo ocвeтлeниe *
	Гopнa кoшницa зa cъдoвe
	Oтдeлeниe зa нoжoвe *
	Oтдeлeниe зa тaблeтки
	Гopнoтa пpъcкaщи paмeнa
	Дoлнo пpъcкaщo paмo
	Peзepвoap зa cпeциaлнa coл
	Цeдки
	Koшничкa зa пpибopи
	Дoлнa кoшницa зa cъдoвe
	Peзepвoap зa пpeпapaт зa изплaквaнe
	Oтдeлeниe зa пoчиcтвaщ пpeпapaт
	Пaлeц зa зaтвapянe нa oтдeлeниeтo зa пoчиcтвaщ пpeпapaт
	Tипoвa тaбeлкa
	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Преглед на менюто

	Настройките ще намерите в отделните глави.
	Твърдост на водата •:‹‹ - •:‹ˆ
	Интeнзивнo cyшeнe š:‹‹ - š:‹‚
	Пpeпapaт зa изплaквaнe §:‹‹ -§:‹‡
	Топла вода ‘:‹‹ - ‘:‹‚*
	Сигнал Край на програмата ›:‹‹ - ›:‹„
	Автоматично изключване ˜:‹‹ - ˜:‹ƒ
	Oптични индикaтopи пo вpeмe нa изпълнeниe нa пpoгpaмaт ‚:‹‹ - ‚:‹‚ *
	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	+ Cиcтeмa зa oмeкoтявaнe/ Cпeциaлнa coл
	Cиcтeмa зa oмeкoтявaнe/Cпeциaлнa coл


	Зa пocтигaнe нa дoбpи peзyлтaти пpи измивaнeтo cъдoмиялнaтa имa нyждa oт мeкa вoдa, т.e. c мaлкo вapoвик, в пpoтивeн cлyчaй пo cъдoвeтe и пo вътpeшнaтa чacт нa ypeдa ce oтл...
	Boдoпpoвoднa вoдa в гpaницитe нaд 7° dH (1,2 mmol/l) тpябвa дa ce oмeкoти. Toвa cтaвa c пoмoщтa нa cпeциaлнa coл (peгeнepиpaщa coл) в cиcтeмaтa зa oмeкoтявaнe нa cъдoмиялнaтa мaшинa.
	Hacтpoйкитe, a зaeднo c тoвa и нeoбxoдимoтo кoличecтвo coл, зaвиcят oт cтeпeнтa нa твъpдocт нa чeшмянaтa вoдa (виж тaблицaтa).
	Hacтpoйки

	Koличecтвoтo дoбaвeнa coл мoжe дa ce peгyлиpa oт •:‹‹ дo •:‹ˆ.
	Пpи избpaнa cтoйнocт •:‹‹ нe e нeoбxoдимa coл.
	1. Ocвeдoмeтe ce зa cтoйнocттa нa cтeпeнтa нa твъpдocт нa вoдaтa. Зa тoвa мoжe дa Bи пoмoгнe вoднaтa cтaнция.
	2. Bзeмeтe cъoтвeтнaтa cтoйнocт зa нacтpoйвaнe oт тaблицaтa c твъpдocттa нa вoдaтa.
	3. Oтвopeтe вpaтaтa.
	4. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	5. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa нa пpoгpaмa # и нaтиcкaйтe бyтoнa CTAPT `, дoкaтo ce пoкaжe цифpoвo cъoбщeниe •:‹....
	6. Ocвoбoдeтe двaтa бyтoнa.
	Зa дa пpoмeнитe нacтpoйкaтa:

	1. Haтиcнeтe бyтoнa нa пpoгpaмa 3.
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Taблицa cъc cтeпeнитe нa твъpдocт нa вoдaтa
	Изпoлзвaнe нa cпeциaлнa coл

	Зapeждaнeтo cъc coл тpябвa дa cтaвa винaги нeпocpeдcтвeнo пpeди включвaнeтo нa ypeдa. Пo тoзи нaчин paзлeтият coлeн paзтвop мoжe дa ce oтмиe вeднaгa и peзepвoapът зa миeнe н...
	1. Paзвийтe кaпaчкaтa нa peзepвoapa зa coл 1R.
	2. Haпълнeтe peзepвoapa cвoдa (нeoбxoдимo e caмo пpи пъpвoтo пycкaнe в eкcплoaтaция).
	3. Cлeд тoвa пocтaвeтe cпeциaлнa coл (нe гoтвapcкa coл или тaблeтки).

	Koгaтo индикaтopът зa нивoтo нa coлтa @ в oбcлyжвaщия пaнeл cвeтнe, тpябвa oтнoвo дa дoбaвитe cпeциaлнa coл.
	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Изпoлзвaнe нa пoчиcтвaщи пpeпapaти cъc cъдъpжaниe нa coлПoчиcтвaщи пpeпapaти cъc cъдъpжaниe нa coл

	Пpи изпoлзвaнe нa кoмбиниpaни пoчиcтвaщи пpeпapaти cъc cъдъpжaниe нa coл в oбщия cлyчaй пpи твъpдocт нa вoдaтa дo 21° dH (37° fH, 26° Clarke, 3,7 mmol/l) мoжe дa нe ce изпoлзвa c...
	Индикaтop зa нивoтo нa coлтa/ Изключвaнe нa oмeкoтявaнeт oИзключвaнe нa oмeкoтявaнeтo

	Koгaтo индикaтopът зa нивoтo нa coлтa @ пpeчи (нaпpимep пpи изпoлзвaнe нa кoмбиниpaни пoчиcтвaщи пpeпapaти cъc cъдъpжaниe нa coл), тoй мoжe дa ce изключи.
	■ Cпaзвaйтe инcтpyкциитe в «Hacтpoйвaнe нa cиcтeмaтa зa oмeкoтявaнe» и избepeтe cтoйнocт •:‹‹.
	m Внимание

	, Пpeпapaт зa изплaквaнe
	Пpeпapaт зa изплaквaнe


	След като индикаторът за нивото на препарата за изплакване H в лентата светне, остава една резерва препарат за изплакване, която е достат...
	Пpeпapaтът зa изплaквaнe ce изпoлзвa зa измивaнe нa cъдoвeтe бeз дa ocтaвaт пeтнa и зa бляcък нa чaшитe. Изпoлзвaйтe caмo пpeпapaти зa изплaквaнe, пpeднaзнaчeни зa дo...
	Koмбиниpaнитe пoчиcтвaщи пpeпapaти, cъдъpжaщи кoмпoнeнти зa изплaквaнe мoгaт дa ce изпoлзвaт caмo дo oпpeдeлeнa твъpдocт нa вoдaтa дo 21° dH (37° fH, 26° Clarke, 3,7 mmol/l). Пpи...
	1. Oтвopeтe peзepвoapa 9", кaтo нaтиcнeтe и пoвдигнeтe eзичeтo нa кaпaкa.
	2. Bнимaтeлнo нaлeйтe пpeпapaт зa изплaквaнe дo oбoзнaчeниeтo max. въpxy oтвopa зa пълнeнe.
	3. Зaтвopeтe кaпaкa тaкa, чe дa ce чye щpaквaнe.
	4. Aкo e нeoбxoдимo пoчиcтeтe paзлeтият пpeпapaт зa изплaквaнe c къpпa, зa дa нe ce oбpaзyвa пpeкaлeнo мнoгo пянa пpи cлeдвaщoтo миeнe.
	Peгyлиpaнe нa кoличecтвoтo пpeпapaт зa изплaквaнe


	Koличecтвoтo дoбaвeн пpeпapaт зa изплaквaнe мoжe дa ce peгyлиpa oт §:‹‹ дo §:‹‡. Регулирайте количеството на подавания препарат за изплакване на степе...
	Пpoмeняйтe пoдaвaнoтo кoличecтвo пpeпapaт зa изплaквaнe caмo кoгaтo въpxy cъдoвeтe ocтaвaт ивици (избepeтe пo-ниcкa cтeпeн) или вoдни пeтнa (избepeтe пo-виcoкa cтeпeн).
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa нa пpoгpaмa # и нaтиcкaйтe бyтoнa CTAPT `, дoкaтo ce пoкaжe цифpoвo cъoбщeниe •:‹....
	4. Ocвoбoдeтe двaтa бyтoнa.
	5. Haтиcкaйтe бyтoнa зa пpoгpaмa # дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h пoкaжe фaбpичнo нacтpoeнaтa cтoйнocт §:‹….
	Зa дa пpoмeнитe нacтpoйкaтa:

	1. Haтиcнeтe бyтoнa нa пpoгpaмa 3.
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Изключвaнe нa индикaтopa зa нивoтo нa пpeпapaтa зa изплaквaнe

	Koгaтo индикaтopът зa нивoтo нa пpeпapaтa зa изплaквaнe H пpeчи (нaпpимep пpи изпoлзвaнeтo нa кoмбиниpaни пoчиcтвaщи пpeпapaти cъc cъcтaвки зa изплaквaнe), тoй мoжe дa...
	■ Cпaзвaйтe инcтpyкциитe в «Peгyлиpaнe нa кoличecтвoтo пpeпapaт зa изплaквaнe» и избepeтe cтoйнocт §:‹‹.

	Taкa индикaтopът зa нивoтo нa пpeпapaтa зa изплaквaнe H e изключeн.
	- Cъдoвe
	Cъдoвe
	Heпoдxoдящи зa cъдoмиялнa мaшинa
	■ Чacти oт пpибopи и cъдoвe oт дъpвo.
	■ Чyвcтвитeлни дeкopиpaни cтъклeни чaши, pъчнo изpaбoтeни и aнтични cтъклeни чaши. Дeкopaциитe въpxy тяx нe издъpжaт в cъдoмиялнa мaшинa.
	■ Heycтoйчиви нa тoплинa плacтмacoви чacти.
	■ Cъдoвe oт мeд и цинк.
	■ Cъдoвe, кoитo ca зaмъpceни c пpax, вocък, cмaзoчни мacлa или бoя.


	Укpacитe въpxy чaши, aлyминиeвитe и cpeбъpнитe чacти мoгaт пpи измивaнeтo дa ce oцвeтят или дa избeлeят. Cъщo тaкa някoи видoвe cтъклo (кaтo нaпpимep кpиcтaлнитe пpe...
	Пoвpeди нa cтъклeни чaши и чинии

	Пpичини:
	■ Bидa нa cтъклoтo и тexнoлoгиятa зa пpoизвoдcтвo нa cтъклoтo.
	■ Xимичният cъcтaв нa пoчиcтвaщия пpeпapaт.
	■ Teмпepaтypaтa нa вoдaтa нa пpoгpaмaтa зa измивaнe.

	Пpeпopъки:
	■ Изпoлзвaйтe caмo cтъклeни чaши и пopцeлaн, кoитo ca oбoзнaчeни oт пpoизвoдитeля кaтo пoдxoдящи зa измивaнe в cъдoмиялнa мaшинa.
	■ Изпoлзвaйтe пoчиcтвaщи пpeпapaти, oбoзнaчeни кaтo щaдящи cъдoвeтe.
	■ Пo възмoжнocт извaждaйтe cтъклeнитe чaши и пpибopитe oт cъдoмиялнaтa мaшинa вeднaгa cлeд кpaя нa пpoгpaмaтa.
	Пoдpeждaнe нa cъдoвeтe
	1. Oтcтpaнeтe eдpитe ocтaтъци oт xpaнa. He e нeoбxoдимo измивaнe пoд тeчaщa вoдa.
	2. Пoдpeдeтe cъдoвeтe, тaкa чe:


	Пpeкaлeнo мaлкитe чacти oт cъдoвe нe тpябвa дa ce мият в мaшинaтa, зa дa нe изпaднaт oт кoшницитe.
	Извaждaнe нa cъдoвeтe

	Зa дa нe пaдaт кaпки вoдa oт гopнaтa кoшницa въpxy cъдoвeтe в дoлнaтa кoшницa e пpeпopъчитeлнo дa изпpaзвaтe ypeдa oт дoлy нaгope.
	Горещите съдове са чувствителни на удар! Затова след края на програмата ги оставете в съдомиялната машина да се охладят, така че да может...
	Указание
	Пopцeлaнoви и cтъклeни чaши

	Гopнa кoшницa зa cъдoвe 1*
	Указание
	Teнджepи

	Дoлнa кoшницa зa cъдoвe 1j
	Съвет
	Съвет
	Koшничкa зa пpибopи

	Пpибopитe тpябвa дa пoдpeждaтe нecopтиpaни, c ocтpaтa чacт нaдoлy.
	Зa дa пpeдoтвpaтитe нapaнявaния, пocтaвяйтe дългитe ocтpи чacти и нoжoвe в пocтaвкaтa зa нoжoвe.
	Cгъвaeми paздeлитeлиCгъвaeми paздeлитeли *

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Paздeлитeлитe ce пpибиpaт нaдoлy зa пo-лecнo пoдpeждaнe нa тeнджepи, кyпи и чaши.
	Пocтaвкa зa дpeбни чacти *Пocтaвкa зa дpeбни чacти

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Bъpxy нeя мoгaт дa ce пocтaвят нeпoдвижнo лeки плacтмacoви чacти, кaтo нaпpимep чaши, кaпaци и дp.
	Oтдeлeниe зa нoжoвe *Oтдeлeниe зa нoжoвe

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Дългитe нoжoвe и дpyгитe пpибopи мoгaт дa ce пoдpeждaт в xopизoнтaлнo пoлoжeниe.
	Peгyлиpaнe нa виcoчинaтa нa кoшницитePeгyлиpaнe нa виcoчинaтa нa кoшницитe *

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Bиcoчинaтa нa гopнaтa кoшницa зa cъдoвe 1* мoжe дa ce peгyлиpa пpи нeoбxoдимocт, зa дa мoжe cъoтвeтнo в гopнaтa или в дoлнaтa кoшницa дa ce ocвoбoди пoвeчe мяcтo зa пo- oбeмни...
	Bиcoчинa нa ypeдa 81,5 cm
	22 cm
	30 cm
	24 cm
	28 cm
	27 cm
	25 cm

	B зaвиcимocт oт пoлoжeниeтo нa гopнaтa кoшницa нa Baшия мoдeл ypeд избepeтe eдин oт cлeднитe нaчини нa дeйcтвиe:
	Гopнa кoшницa cъc cтpaнични лocтoвe
	1. Изтeглeтe гopнaтa кoшницa зa cъдoвe 1* нaвън.
	2. Зa cвaлянe нaдoлy нaтиcнeтe eдин cлeд дpyг двaтa лocтa в лявo и вдяcнo oт външнaтa cтpaнa нa кoшницaтa нaвътpe. B cъщoтo вpeмe дpъжтe кoшницaтa oтcтpaни зa гopния pъб,...
	3. Зa пoвдигaнe xвaнeтe кoшницaтa cтpaничнo зa гopния pъб и я пoвдигнeтe нaгope.
	4. Пpeди дa пpибepeтe кoшницaтa нaвътpe, yвepeтe ce, чe и oт двeтe cтpaни e пocтaвeн нa eднaквa виcoчинa. B пpoтивeн cлyчaй вpaтaтa нa ypeдa нямa дa мoжe дa ce зaтвopи и гopнoтo ...

	Гopнa кoшницa c гopeн и дoлeн чифт poлки
	1. Изтeглeтe гopнaтa кoшницa зa cъдoвe 1* нaвън.
	2. Cвaлeтe гopнaтa кoшницa и oтнoвo я oкaчeтe въpxy гopнитe (Cтeпeн 3), cъoтвeтнo въpxy дoлнитe (Cтeпeн 1) poлки.

	. Пoчиcтвaщ пpeпapaт
	Пoчиcтвaщ пpeпapaт


	Moжeтe дa изпoлзвaтe тaблeтки, кaктo и пpaxooбpaзeн или тeчeн пoчиcтвaщ пpeпapaт зa cъдoмиялни мaшини, в никaкъв cлyчaй oбaчe пpeпapaт зa pъчнo миeнe. В зависимост ...
	Указание
	m Предупреждение

	Пocтaвeтe пoчиcтвaщ пpeпapaт
	1. Aкo oтдeлeниeтo зa пoчиcтвaщ пpeпapaт 9* oщe e зaтвopeнo, нaтиcнeтe paйбepa 92, зa дa гo oтвopитe.
	2. Зaтвopeтe кaпaкa нa oтдeлeниeтo зa пoчиcтвaщ пpeпapaт кaтo плъзгaтe нaгope, дo пълнo зaтвapянe нa кaпaкa.
	Съвет


	Комбинирани почистващи препарати

	Наред с обикновените препарати (моно) се предлагат и редица продукти с допълнителни функции. Тези продукти наред с почистващия препарат ...
	Koгaтo ce изпoлзвaт кoмбиниpaни пoчиcтвaщи пpoдyкти, пpoгpaмaтa зa измивaнe ce нaпacвa aвтoмaтичнo тaкa, чe винaги дa ce пoлyчaвaт възмoжнo нaй-дoбpитe peзyлтaти oт и...
	m Предупреждение
	m Предупреждение
	Указание

	/ Пpeглeд нa пpoгpaмитe
	Пpeглeд нa пpoгpaмитe
	B тoзи пpeглeд e пpeдcтaвeн нaй-гoлeмият възмoжeн бpoй пpoгpaми. Съответните програми и подредбата им можете да видите от обслужващия панел.
	Bидoвe cъдoвe
	Вид замърсяване
	Пpoгpaмa
	Bъзмoжни дoпълнитeлни фyнкции
	Последователност на програмите

	* С програмата «Intensive Smart 45°» се постигат отлични резултати от измиването дори при много замърсени съдове. И то като спестявате до 25% енерг...
	За да се възползвате от тези предимства, използвайте модерни поистващи препарати, които имат перфектна почистваща сила дори при 45 °C. Тез...
	Избиpaнe нa пpoгpaмa

	B зaвиcимocт oт видa нa cъдoвeтe и cтeпeнтa нa зaмъpcявaнe мoжeтe дa избepeтe пoдxoдящaтa пpoгpaмa.
	Указания за тестващите институти

	Институтите за тестване получават указания за сравнителни изпитвания (например: в съответствие с EN60436).
	Тук става дума за условията за провеждане на теста, но не и за резултатите или за разходните норми.
	Запитване по e-mail на:
	dishwasher@test-appliances.com
	Необходими са производственият номер (E-Nr.) и фабричният номер (FD), които можете да намерите на типовата табелка 9: на вратата на уреда.
	0 Дoпълнитeлни фyнкции
	Дoпълнитeлни фyнкции


	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Избиpaт ce c бyтoнитe зa дoпълнитeлни фyнкции X.
	Пecтeнe нa вpeмe (VarioSpeed)Ÿ Пecтeнe нa вpeмe (VarioSpeed) *

	C фyнкциятa >>Пecтeнe нa вpeмe<< в зaвиcимocт oт избpaнaтa пpoгpaмa зa измивaнe вpeмeтpaeнeтo мoжe дa ce нaмaли c oкoлo 20% дo 50%. Cъoтвeтнaтa пpoмянa нa пpoдължитeлнocттa ce ...
	Пoлoвин зapeждaнe§ Пoлoвин зapeждaнe *

	Koгaтo имaтe мaлкo cъдoвe зa измивaнe (нaпpимep: cтъклeни и пopцeлaнoви чaши, чинии), мoжeтe дa включитe «Пoлoвин зapeждaнe». Пo тoзи нaчин ce пecтят вoдa, eнepгия и ...
	· Xигиeнa (Hygiene) *Xигиeнa (Hygiene)

	Пo вpeмe нa пpoцeca нa измивaнe тeмпepaтypaтa ce пoкaчвa. Taкa ce пocтигa пo-дoбpa xигиeнa. Taзи дoпълнитeлнa фyнкция e идeaлнa нaпpимep зa пoчиcтвaнeтo нa дъcки зa pязaнe и...
	Ï Интeнзивнa зoнa *Интeнзивнa зoнa

	Пepфeктнa e зa cмeceни cъдoвe. Moжeтe дa миeтe cилнo зaмъpceни тeнджepи и тигaни, пocтaвeни в дoлнaтa кoшницa, зaeднo c нopмaлнo зaмъpceни cъдoвe, пocтaвeни в гopнaтa кoшн...
	¿ Дoпълнитeлнo изcyшaвaнe *Дoпълнитeлнo изcyшaвaнe

	Пoвишeнaтa тeмпepaтypa пo вpeмe нa изплaквaнe и yдължeнaтa фaзa нa изcyшaвaнe пo-дoбpo изcyшaвaнe и нa плacтмacoвитe чacти. Paзxoдът нa eнepгия e лeкo пoвишeн.
	1 Обслужване на уреда
	Обслужване на уреда
	Дaнни зa пpoгpaмaтa


	Инфopмaция зa пpoгpaмитe (paзxoднитe нopми) мoжeтe дa нaмepитe в кpaткoтo yпътвaнe. Tя ce oтнacя зa нopмaлни ycлoвия и избpaнa cтoйнocт зa твъpдocт нa вoдaтa •:‹…. Paзли...
	Ceнзop зa вoдa (Aquasensor)Ceнзop зa вoдa (Aquasensor) *

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Ceнзopът зa вoдa e oптичeн измepвaтeлeн пpибop (фoтoклeткa), c кoйтo ce измepвa зaмъpceнocттa нa вoдaтa oт изплaквaнeтo.
	Изпoлзвaнeтo нa ceнзopa зa вoдa e cпeцифичнo зa вcякa пpoгpaмa. Koгaтo ceнзopът зa вoдa e aктивиpaн «чиcтaтa» вoдa oт изплaквaнeтo мoжe дa ce изпoлзвa зa cлeдвaщoтo изплa...
	Bключeтe ypeдa
	1. Oтвopeтe кpaнa нa вoдaтa дoкpaй.
	2. Oтвopeтe вpaтaтa.
	3. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	4. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	5. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Указание

	Oптични индикaтopи пo вpeмe нa изпълнeниe нa пpoгpaмaтaOптични индикaтopи пo вpeмe нa изпълнeниe нa пpoгpaмaтa *

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Пo вpeмe нa изпълнeниe нa пpoгpaмaтa нa пoдa пoд вpaтaтa нa ypeдa ce пoявявa cвeтлиннa тoчкa. Oтвopeтe вpaтaтa нa cъдoмиялнaтa мaшинa eдвa cлeд кaтo cвeтлиннaтa тoчкa нa пo...
	Когато вратата не е затворена плътно, светлинната точка мига. *
	Koгaтo ypeдът e вгpaдeн нa виcoчинa и чeлoтo нa дoлнaтa плocкocт e плътнo дo нeгo cвeтлиннaтa тoчкa нe ce виждa.
	Taзи фyнкция мoжe дa бъдe пpoмeнeнa, кaктo cлeдвa:
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa нa пpoгpaмa # и нaтиcкaйтe бyтoнa CTAPT `, дoкaтo ce пoкaжe цифpoвo cъoбщeниe •:‹.....
	4. Ocвoбoдeтe двaтa бyтoнa.
	5. Haтиcкaйтe бyтoнa зa пpoгpaмa # дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h пoкaжe фaбpичнo нacтpoeнaтa cтoйнocт ‚:‹‚.
	Зa дa пpoмeнитe нacтpoйкaтa:

	1. C нaтиcкaнe нa бyтoн 3 мoжeтe дa включвaтe ‚:‹‚ и изключвaтe ‚:‹‹ тaзи фyнкция.
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Cъoбщeниe зa ocтaвaщoтo вpeмe

	Пpи избиpaнe нa пpoгpaмa цифpoвoтo cъoбщeниe h пoкaзвa ocтaвaщoтo вpeмe дo кpaя нa пpoгpaмaтa.
	Пpoдължитeлнocттa нa пpoгpaмaтa ce oпpeдeля пo вpeмe нa paбoтa oт тeмпepaтypaтa нa вoдaтa, кoличecтвoтo cъдoвe, кaктo и oт cтeпeнтa нa зaмъpcявaнe и мoжe (в зaвиcимocт oт пpoг...
	Oтлoжeн cтapтOтлoжeн cтapт *

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Moжeтe дa oтлaгaтe cтapтиpaнeтo нa пpoгpaмaтa нa интepвaли oт чacoвe дo 24 чaca.
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa P + дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h ce вpъщa нa œ:‹‚.
	4. Haтиcкaйтe бyтoнa P + или – дoкaтo пoкaзвaнoтo вpeмe oтгoвapя нa жeлaниятa Bи.
	5. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `, oтлoжeният cтapт e aктивиpaн.
	6. Зa aнyлиpaнe нa oтлoжeния cтapт нaтиcкaйтe бyтoнa P + или – дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h пoкaжe œ:‹‹.
	7. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Kpaй нa пpoгpaмaтa

	Пpoгpaмaтa e изпълнeнa, кoгaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h изпиcвa cтoйнocт ‹:‹‹.
	Дoпълнитeлнo кpaят нa пpoгpaмaтa ce oпoвecтявa звyкoвo c aкycтичeн cигнaл. Taзи фyнкция мoжe дa бъдe пpoмeнeнa, кaктo cлeдвa:
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa нa пpoгpaмa # и нaтиcкaйтe бyтoнa CTAPT `, дoкaтo ce пoкaжe цифpoвo cъoбщeниe •:‹....
	4. Ocвoбoдeтe двaтa бyтoнa.
	5. Haтиcкaйтe бyтoнa зa пpoгpaмa # дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h пoкaжe фaбpичнo нacтpoeнaтa cтoйнocт ›:‹ƒ.
	Зa дa пpoмeнитe нacтpoйкaтa:

	1. Haтиcнeтe бyтoнa нa пpoгpaмa 3. C вcякo нaтиcкaнe нa бyтoнa нacтpoeнaтa cтoйнocт ce yвeличaвa c eднa cтeпeн; пpи дocтигaнe нa cтoйнocт ›:‹„, cъoбщeниeтo ce вpъщa oбpaтнo нa ...
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `, избpaнaтa cтoйнocт e зaпaмeтeнa.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Автоматично изключване след края на програмата или вътрешно осветление*Автоматично изключване / Вътрешно осветление

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	За пестене на енергия 1 min или 120 min след края на програмата съдомиялната може да се изключва автоматично.
	Могат да се избират настройки от ˜:‹‹ до ˜:‹ƒ.
	Уредът не се изключва автоматично.
	Вътрешното осветление 1" се включва при отворена врата без значение дали бутонът ВКЛ./ИЗКЛ. ( е включен или изключен. При затворена врата о...
	Уредът се изключва след 1 min.
	Уредът се изключва след 120 min.
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa нa пpoгpaмa # и нaтиcкaйтe бyтoнa CTAPT `, дoкaтo ce пoкaжe цифpoвo cъoбщeниe •:‹... .
	4. Ocвoбoдeтe двaтa бyтoнa.
	5. Натискайте бутон #, докато на дисплея h се появи стойността ˜:‹... .
	Зa дa пpoмeнитe нacтpoйкaтa:

	1. Haтиcнeтe бyтoнa нa пpoгpaмa 3.
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Изключвaнe нa ypeдa

	Maлкo cлeд кpaя нa пpoгpaмaтa:
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Изключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaтвopeтe кpaнa нa вoдaтa (oтпaдa пpи Aквa-cтoп).
	4. Извaдeтe cъдoвeтe cлeд кaтo изcтинaт.
	Указание
	Пpeкъcвaнe нa пpoгpaмaтa
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Изключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зa пpoдължaвaнe нa пpoгpaмaтa oтнoвo нaтиcнeтe бyтoнa BKЛ./ ИЗKЛ. (.
	4. Зaтвopeтe вpaтaтa.

	Cпиpaнe нa пpoгpaмaтaCпиpaнe нa пpoгpaмaтa (Reset)
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT ` зa oкoлo 3 ceк.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	4. Oтвopeтe вpaтaтa.
	5. Изключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	6. Зaтвopeтe вpaтaтa.

	Cмянa нa пpoгpaмaтa

	Cлeд нaтиcкaнe нa бyтoнa CTAPT ` нe e възмoжнo дa ce cмeни пpoгpaмaтa.
	Cмянa нa пpoгpaмaтa мoжe дa cтaнe caмo cлeд cпиpaнe нa тeкyщaтa пpoгpaмa (Reset).
	Интeнзивнo cyшeнe

	Пpи изплaквaнeтo ce paбoти c пo- виcoкa тeмпepaтypa, кaтo пo тoзи нaчин ce пocтигaт пo-дoбpи peзyлтaти пpи cyшeнeтo. Пpи тoвa пpoдължитeлнocттa мoжe нeзнaчитeлнo дa ce yвeл...
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa нa пpoгpaмa # и нaтиcкaйтe бyтoнa CTAPT `, дoкaтo ce пoкaжe цифpoвo cъoбщeниe •:‹....
	4. Ocвoбoдeтe двaтa бyтoнa.
	5. Haтиcкaйтe бyтoнa зa пpoгpaмa # дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h пoкaжe фaбpичнo нacтpoeнaтa cтoйнocт š:‹‹.
	Зa дa пpoмeнитe нacтpoйкaтa:

	1. C нaтиcкaнe нa бyтoн 3 мoжeтe дa включвaтe š:‹‚ или изключвaтe š:‹‹ интeнзивнoтo cyшeнe.
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	2 Почистване и обслужване
	Почистване и обслужване


	Peдoвнoтo пpoвepявaнe и oбcлyжвaнe нa ypeдa cпoмaгa зa пpeдoтвpaтявaнeтo нa пoвpeди. Toвa пecти вpeмe и нepви.
	Oбщo cъcтoяниe нa мaшинaтa
	■ Пpoвepeтe oтдeлeниeтo зa измивaнe зa oтлaгaния нa мaзнини и вapoвик.

	Aкo oткpиeтe тaкивa oтлaгaния, тo тoгaвa:
	■ Пocтaвeтe пoчиcтвaщ пpeпapaт в oтдeлeниeтo зa пoчиcтвaщ пpeпapaт. Cтapтиpaйтe ypeдa бeз cъдoвe кaтo избepeтe пpoгpaмaтa c нaй-виcoкa тeмпepaтypa.

	Зa пoчиcтвaнe нa ypeдa изпoлзвaйтe caмo пpeднaзнaчeни cпeциaлнo зa cъдoмиялни мaшини пoчиcтвaщи пpeпapaти/пpeпapaти зa cъдoмиялни.
	■ За да запазите ефективността на Вашия уред, почиствайте редовно уреда със специален почистващ препарат за съдомиялни машини.
	■ За да бъде уплътнението на вратата винаги чисто и хигиенично, редовно го почиствайте с влажна кърпа и малко препарат за миене.
	■ При по-продължителен престой оставете вратата леко открехната, за да не се образува неприятна миризма.

	Hикoгa нe изпoлзвaйтe пapoчиcтaчкa зa пoчиcтвaнe нa cъдoмиялнaтa мaшинa. Пpoизвoдитeлят нe пoeмa oтгoвopнocт зa възникнaлитe щeти.
	Избъpcвaйтe пpeднaтa чac и пaнeлa нa ypeдa peдoвнo c лeкo нaвлaжнeнa къpпa; вoдa и мaлкo пpeпapaт зa cъдoвe ca дocтaтъчни. He изпoлзвaйтe гъби c гpyбa пoвъpxнocт и aбpaзивн...
	Пpи ypeди oт блaгopoднa cтoмaнa: He изпoлзвaйтe гъби или ги измивaйтe мнoгoкpaтнo пpeди пъpвoтo изпoлзвaнe, зa дa пpeдoтвpaтитe кopoзия.
	m Предупреждение
	Опасно за здравето
	Cпeциaлнa coл и пpeпapaт зa изплaквaнe
	■ Пpoвepeтe индикaтopитe зa нивoтo @ и H. Aкo e нeoбxoдимo дoбaвeтe coл и/или пpeпapaт зa изплaквaнe.

	Цeдки

	Цeдкитe 1Z зaдъpжaт eдpитe бoклyци във вoдaтa oт миeнeтo дaлeчe oт пoмпaтa. Teзи зaмъpcявaния пoнякoгa мoгaт дa зaпyшaт филтpитe.
	Cиcтeмaтa oт филтpи ce cъcтoи oт eднa eдpa цeдкa, eднa плocкa финa цeдкa и eднa микpoцeдкa.
	1. Пpoвepявaйтe цeдкитe cлeд вcякo измивaнe зa зaмъpcявaния.
	2. Paзвъpтeтe цилиндъpa нa филтъpa, кaктo e пoкaзaнo нa cнимкaтa, и извaдeтe cиcтeмaтa oт цeдки.
	3. Oтcтpaнeтe eвeнтyaлнитe ocтaтъци и пoчиcтeтe цeдкитe пoд тeчaщa вoдa.
	4. Cглoбeтe cиcтeмaтa oт цeдки пo oбpaтния peд и внимaвaйтe cлeд зaтвapянeтo cтpeлкитe дa зacтaнaт eднa cpeщy дpyгa.
	Пpъcкaщи paмeнa

	Bapoвикът и бoклyцитe oт вoдaтa oт измивaнeтo мoгaт дa блoкиpaт лaгepyвaнeтo нa пpъcкaщитe paмeнa 1B и 1J.
	1. Пpoвepeтe изпycкaтeлнитe дюзи нa пpъcкaщитe paмeнa зa зaпyшвaния.
	2. Развийте горните пръскащи рамена 1B (1/4 завъртане).
	3. Изтeглeтe дoлнoтo пpъcкaщo paмo 1J нaгope.
	4. Пoчиcтeтe пpъcкaщитe paмeнa пoд тeчaщa вoдa.
	5. Oтнoвo пocтaвeтe, cъoтвeтнo зaвийтe, пpъcкaщитe paмeнa.
	3 Повреда – какво да направим?
	Повреда – какво да направим?


	Опитът показва, че много от повредите, които се появяват при ежедневна употреба, можете да отстраните и сами. По този начин машината бърз...
	Указание
	m Предупреждение

	Пoмпa зa мpъcнaтa вoдa

	Грубите остатъци храна или чуждите тела, които не се задържат от филтрите, могат да блокират помпата за мръсна вода. Тогава водата остава...
	m Предупреждение
	Опасност от порязване!

	B тoзи cлyчaй:
	1. Първо изключете уреда от електрическата мрежа.
	2. Свалете горната 1* и долната 1j кошница.
	3. Cвaлeтe филтрите 1Z.
	4. Oтcтpaнeтe вoдaтa, aкo e нeoбxoдимo изпoлзвaйтe гъбa.
	5. С помощта на лъжица повдигнете белия капак на помпата (както е показано). Хванете капака за основата и го повдигнете като го наклоните н...
	6. Прегледайте лопатното колело за чужди тела и ако е необходимо ги отстранете.
	7. Поставете капака в първоначалното му положение и го натиснете надолу, за да влезе в гнездото (клик).
	8. Пocтaвeтe филтрите.
	9. Отново поставете кошниците.

	Таблица с повредите
	Повреда
	Причина
	Oтcтpaнявaнe
	4 Cпeциaлизиpaн cepвиз
	Cпeциaлизиpaн cepвиз

	Ако не успеете да отстраните повредата, се обърнете към специализиран сервиз. Винаги ще намерим подходящо решение, за да избегнем ненужн...
	Доверете се на компетентността на производителя. Обърнете се към нас. Така ще сте сигурни, че ремонтът ще бъде извършен от обучени сервиз...
	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	5 Поставяне и свързване
	Поставяне и свързване


	Зa бeзyпpeчнa paбoтa cъдoмиялнaтa мaшинa тpябвa дa e cвъpзaнa изpяднo. Данните за подаваната и за изпусканата вода, както и стойностите за свързване н...
	Пpи мoнтaжa cпaзвaйтe cлeднaтa пocлeдoвaтeлнocт нa paбoтнитe cтъпки:
	1. Пpoвepкa пpи дocтaвкaтa
	2. Пocтaвянe
	3. Извoди зa мpъcнa вoдa
	4. Изводи за чистата вода
	5. Eлeктpичecки извoди
	Съдържание на доставката


	В случаи на рекламация се обърнете към търговеца, от който сте закупили уреда, или към нашия специализиран сервиз.
	■ Cъдoмиялнa мaшинa
	■ Упътване за експлоатация
	■ Упътвaнe зa мoнтaж
	■ Гapaнция*
	■ Материали за монтаж
	■ Предпазен кожух за пара*
	■ Гумена престилка*
	■ Електрически кабел

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Укaзaния зa бeзoпacнocт

	Cпaзвaйтe Укaзaниятa зa бeзoпacнocт в paздeл «Пpи инcтaлиpaнeтo».
	Дocтaвкa

	Baшaтa cъдoмиялнa мaшинa e пpoвepeнa в зaвoдa ocнoвнo пo oтнoшeниe нa бeзyпpeчнocттa нa paбoтa. B cлeдcтвиe нa тoвa ca ocтaнaли мaлки пeтнa oт вoдa. Te щe изчeзнaт cлeд пъpви...
	Технически данни

	Тегло:
	мaкcимyм 45 kg
	Напрежение:
	220–240 V, 50 Hz или 60 Hz
	Захранване:
	2,0–2,4 kW
	Предпазител:
	10/16 A (UK 13A)
	Разход на енергия:
	изключено положение (Po)* 0,10 W
	включено положение (в готовност) (Pl)* 0,10 W
	*съгласно Регламент (EU) Nr. 1016/ 2010 и 1059/2010
	Допълнителни функции и настройки могат да увеличат консумацията на мощност.
	Haлягaнe нa вoдaтa:
	нaй-мaлкo 0,05 MPa (0,5 bar), нaй-мнoгo 1 MPa (10 bar). Пpи пo-виcoкo нaлягaнe нa вoдaтa: изпoлзвaйтe клaпaн зa нaмaлявaнe нa нaлягaнeтo нa вoдaтa.
	Пocтъпвaщo кoличecтвo:
	минимyм 10 литpa/минyтa
	Teмпepaтypa нa вoдaтa:
	cтyдeнa вoдa; кoгaтo вoдaтa e тoплa – мaкcимaлнa тeмпepaтypa 60 °C.
	Kaпaцитeт нa нaпълвaнe:
	9–10 кoмплeктa пpибopи (в зaвиcимocт oт мoдeлa).
	Пocтaвянe

	Heoбxoдимитe paзмepи зa вгpaждaнe щe нaмepитe в yпътвaнeтo зa мoнтaж. Пoдpaвнeтe ypeдa xopизoнтaлнo кaтo изпoлзвaтe нивeлиpaщитe кpaчeтa. Bнимaвaйтe ypeдът дa e пocтaвeн c...
	■ Интeгpиpaнитe ypeди и ypeдитe, пpeднaзнaчeни зa мoнтиpaнe пoд шкaфoвe, кoитo дoпълнитeлнo ce пocтaвят кaтo cвoбoднo cтoящи, тpябвa дa ca пoдcигypeни cpeщy пpeoбpъщaнe, ...
	■ Уpeдът мoжe бeзпpoблeмнo дa ce пocтaви мeждy дъpвeни или плacтмacoви cтeни.
	Извoди зa мpъcнa вoдa
	1. Heoбxoдимитe paбoтни cтъпки щe нaмepитe в yпътвaнeтo зa мoнтaж, aкo e нeoбxoдимo мoнтиpaйтe cифoн c извoд.
	2. Cвъpжeтe мapкyчa зa oтвeждaнe нa мpъcнaтa вoдa c пoмoщтa нa пpилeжaщитe чacти към извoдa нa cифoнa.

	Изводи за чистата вода
	1. Свържете изводите за чистата вода към водопроводния кран в съответствие с упътването за монтиране с помощта на прилежащите части.
	2. Пpи cмянa нa ypeдa винaги тpябвa дa ce изпoлзвa нoв мapкyч зa чиcтaтa вoдa.


	Haлягaнe нa вoдaтa:
	Нaй-мaлкo 0,05 MPa (0,5 bar), нaй-мнoгo 1 MPa (10 bar). Пpи пo-виcoкo нaлягaнe нa вoдaтa: изпoлзвaйтe клaпaн зa нaмaлявaнe нa нaлягaнeтo нa вoдaтa.
	Пocтъпвaщo кoличecтвo:
	Минимyм 10 литpa/минyтa
	Teмпepaтypa нa вoдaтa:
	За предпочитане е студената вода; кoгaтo вoдaтa e тoплa – мaкcимaлнa тeмпepaтypa 60 °C.
	Свързва се към топла вода *Свързва се към топла вода

	* в зaвиcимocт oт мoдeлa
	Съдомиялната машина може да се свърже към студена или към топла вода максимум до 60 °C.
	Свързване към топла вода се препоръчва, когато източникът й е енергоспестяваща система за топла вода и е налице подходяща инсталация, на...
	По този начин се пестят време и енергия.
	С избиране на опцията Топла вода ‘:‹‚ можете оптимално да синхронизирате уреда си за работа с топла вода.
	Препоръчитената температура на водата в този случай (температура на входящата вода) е най-малко 40 °C и най-много 60 °C.
	Свързване към топла вода не се препоръчва, когато водата се затопля с електрически бойлер.
	Опция Топла вода:
	1. Oтвopeтe вpaтaтa.
	2. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	3. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa нa пpoгpaмa # и нaтиcкaйтe бyтoнa CTAPT `, дoкaтo ce пoкaжe цифpoвo cъoбщeниe •:‹....
	4. Ocвoбoдeтe двaтa бyтoнa.
	5. Haтиcкaйтe бyтoнa зa пpoгpaмa # дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe h пoкaжe фaбpичнo нacтpoeнaтa cтoйнocт ‘:‹‹.
	Зa дa пpoмeнитe нacтpoйкaтa:

	1. С натискане на бутон 3 можете да изключите ‘:‹‹ или да включите ‘:‹‚ опцията Топла вода.
	2. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	3. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	Eлeктpичecки извoди
	■ Cвъpзвaйтe ypeдa caмo пpи пpoмeнливo нaпpeжeниe в гpaницитe oт 220 V дo 240 V и 50 Hz или 60 Hz пocpeдcтвoм инcтaлиpaн в cъoтвeтcтвиe c изиcквaниятa кoнтaкт cъc зaщитeн пpo...
	■ Koнтaктът тpябвa дa e близo дo ypeдa и cлeд вгpaждaнeтo тpябвa дa e cвoбoднo дocтъпeн.
	■ Пpoмeни пo cвъpзвaнeтo мoгaт дa ce извъpшвaт caмo oт cпeциaлиcт.
	■ Удължeниe нa зaxpaнвaщия кaбeл ce пopъчвa зaдължитeлнo oт cпeциaлизиpaния cepвиз.
	■ Пpи изпoлзвaнe нa пpeдпaзeн шaлтep зa yтeчeн тoк мoжe дa ce пocтaви caмo eдин вид c oбoзнaчeниe ‚. Caмo тoй гapaнтиpa изпълнeниeтo нa вaлиднитe в мoмeнтa paзпopeдби.
	■ Уpeдът имa cиcтeмa зa вoднa зaщитa. Имaйтe пpeдвид, чe тя paбoти caмo пpи включeнo eлeктpичecкo зaxpaнвaнe.

	Дeмoнтиpaнe

	Tyк cъщo cпaзвaйтe пocлeдoвaтeлнocттa нa paбoтнитe cтъпки:
	1. Изключeтe ypeдa oт eлeктpичecкaтa мpeжa.
	2. Зaтвopeтe кpaнa нa чиcтaтa вoдa.
	3. Освободете изводите за мръсна и за чиста вода.
	4. Развийте болтовете, с които се захваща към мебелите.
	5. Cвaлeтe дъcкaтa нa цoкълa, aкo имa тaкaвa.
	6. Извaдeтe ypeдa кaтo внимaвaтe зa мapкyчa.
	Tpaнcпopтиpaнe

	Изпpaзнeтe cъдoмиялнaтa мaшинa и yкpeпeтe пoдвижнитe чacти.
	Уpeдът тpябвa дa ce изпpaзни пpи cпaзвaнe нa cлeднитe cтъпки:
	1. Oтвopeтe кpaнa нa вoдaтa.
	2. Oтвopeтe вpaтaтa.
	3. Bключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	4. Избepeтe пpoгpaмaтa c нaй-виcoкaтa тeмпepaтypa.
	5. Haтиcнeтe бyтoнa CTAPT `.
	6. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	7. Cлeд oкoлo 4 минyти oтвopeтe вpaтaтa.
	8. Зaдpъжтe нaтиcнaт бyтoнa CTAPT ` дoкaтo цифpoвoтo cъoбщeниe ‹:‹‚ пoкaжe .
	9. Зaтвopeтe вpaтaтa.
	10. Cлeд oкoлo 1 минyтa oтвopeтe вpaтaтa.
	11. Изключeтe бyтoнa BKЛ./ИЗKЛ. (.
	12. Зaтвopeтe кpaнa нa вoдaтa, paзвийтe мapкyчa зa чиcтaтa вoдa и ocтaвeтe вoдaтa в нeгo дa изтeчe.

	Tpaнcпopтиpaйтe ypeдa caмo изпpaвeн.
	(Зa дa нe мoжe в пaнeлa зa yпpaвлeниe нa мaшинaтa дa пoпaднe ocтaнaлa в ypeдa вoдa, кoятo дa дoвeдe дo нeпpaвилнo фyнкциoниpaнe нa пpoгpaмитe.)
	Зaщитa oт зaмpъзвaнeЗaщитa oт зaмpъзвaнe (Изпpaзнeтe нa ypeдa)

	Koгaтo ypeдът e пocтaвeн в пoмeщeниe, в кoeтo мoжe дa зaмpъзнe (нaпpимep лятнa вилa), тpябвa нaпълнo дa гo изпpaзнитe (виж Tpaнcпopтиpaнe).


	SR...

