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Servicio de Asistencia Técnica

Encontrara mas informacion sobre productos, accesorios,
piezas de repuesto y servicios en internet:
www.siemens-home.com y también en la tienda online:
www.siemens-eshop.com

A Consejos y advertencias de seguridad

Le recomendamos leer con atencion las siguientes
instrucciones de uso. a fin de garantizar un manejo seguro y
adecuado de su placa de coccion.

Conservar las instrucciones de uso y montaje, asi como la
tarjeta del aparato. En caso de traspasar el aparato debe
incluirse la documentacion correspondiente.

Al desembalar el aparato, debe comprobarse su estado. No
conectar el aparato en caso de estar defectuoso.

Consejos y advertencias de seguridad para
este aparato

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente para su uso
doméstico. Utilizar el aparato Unicamente para la preparacion

de alimentos. Durante el funcionamiento, el aparato no debe
dejarse sin vigilancia.

Manejo seguro
Los nifos y adultos no deben manejar el aparato sin vigilancia:

m en caso de gue sufran alguna disminucién de sus
capacidades fisicas o mentales,

®m 0 en caso de que no tengan los conocimientos o la
experiencia suficiente

para manejar el aparato de forma correcta.

Aceite y grasa demasiado calientes

iPeligro de incendio!

El aceite y la grasa demasiado calientes se inflaman con
rapidez. No dejar el aceite o0 la grasa sobrecalentados sin
vigilancia. En caso de que el aceite o la grasa se inflamen, no
apagar con agua. Apagar las llamas con una tapa o un plato.
Apagar la zona de coccion.

Zonas de coccion calientes

iPeligro de quemaduras!

No tocar las zonas de coccion calientes. Mantener alejados de
la placa de coccidn a los nifios pequefios.

iPeligro de incendio!

m No colocar objetos inflamables sobre la placa de coccion.

m No guardar objetos inflamables o aerosoles en los cajones
de debajo de la placa de coccion.

d=cm



Bases de recipientes y zonas de coccion mojadas

iPeligro de lesiones!

En caso de haber liquido entre la base del recipiente y la zona
de coccidn puede producirse presion de vapor. En
consecuencia, €l recipiente podria saltar. Mantener siempre
secas la zona de coccion y la base del recipiente.

Grietas en la vitroceramica

iPeligro de descarga eléctrica!

Desconectar el fusible de la caja de fusibles en caso de que la
vitroceramica presente roturas, grietas o fisuras. Ponerse en
contacto con el Servicio de Asistencia Técnica.

La zona de coccion calienta, pero el indicador no funciona

iPeligro de quemaduras!

Apagar la zona de cocciodn si el indicador no funciona. Ponerse
en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica.

La placa de coccion se apaga

iPeligro de incendio!

Si la placa de coccion se apaga de forma automatica y no
permite su uso, posteriormente puede encenderse por si
misma. A fin de evitar que esto suceda, la placa de coccion
debe desconectarse de la red eléctrica. Para ello desconectar

Vista general

En la siguiente tabla le presentamos los dafios mas frecuentes:

el fusible de la caja de fusibles. Ponerse en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica.

Reparaciones inadecuadas

iPeligro de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. Desconectar el
fusible de la caja de fusibles en caso de que el aparato esté
defectuoso. Ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. Unicamente los técnicos de nuestro Servicio de
Asistencia Técnica debidamente instruidos estan autorizados
para realizar reparaciones.

Causas de los danos
jAtencion!
m Las bases rugosas de recipientes rayan la vitroceramica.

m No dejar recipientes vacios al fuego. Pueden provocar
dafios.

m No colocar recipientes calientes sobre el panel de mando, la
zona de indicadores o el marco. Pueden provocar dafios.

m La caida de objetos duros o puntiagudos sobre la placa de
coccion puede originar dafios.

m El papel de aluminio y los recipientes de plastico se derriten
sobre las zonas de coccion calientes. No se recomienda el
uso de laminas protectoras en la placa de coccion.

Dafos Causa Medida
Manchas Alimentos derramados Eliminar inmediatamente los alimentos que se derramen con un rascador
para vidrio.
Productos de limpieza inadecuados  Utilizar productos de limpieza adecuados para vitroceramica
Rayaduras Sal, azlcar y arena No utilizar la placa de coccidén como bandeja o encimera.

Las bases rugosas de recipientes
rayan la vitroceramica

Comprobar los recipientes.

Decoloraciones Productos de limpieza inadecuados

Utilizar productos de limpieza adecuados para vitroceramica

Roce de los recipientes (p. ej. alumi- Levantar las ollas y sartenes para cambiarlas de lugar.

nio)

Desconchaduras Azucar, sustancias con un alto conte- Eliminar inmediatamente los alimentos que se derramen con un rascador

nido de azucar

para vidrio.

Proteccion del medio ambiente

Desembalar el aparato y desechar el embalaje de forma
respetuosa con el medio ambiente.

Evacuacion ecoldégica

X

Este aparato se ha construido conforme a la
directiva europea 2002/96/CE acerca de aparato
eléctricos y electronicos usados (WEEE - waste
electrical and electronic equipment). La Directiva
marca el ambito para una retirada y
aprovechamiento de los aparatos usados validos
en toda la UE.

Consejos para ahorrar energia

m Utilizar siempre la tapa correspondiente a cada cazo.
Cuando se cocina sin tapa se necesitan cuatro veces mas
de energia.

m Utilizar recipientes con bases planas. Las bases que no son
planas necesitan un consumo mayor de energia.

m El diametro de la base de los recipientes debe
corresponderse con el tamafo de la zona de coccion. Un
diametro demasiado pequefio en relacidon con la zona de
coccion puede producir un derroche de energia. Atencion:
los fabricantes de recipientes suelen indicar el diametro
superior del recipiente, que por lo general es mayor que el
diametro de la base del recipiente.

m Utilizar un recipiente pequefno para cantidades pequenas. Un
recipiente grande y poco lleno requiere mucha energia.

m Al cocer utilizar poca agua. De este modo se ahorra energia
y se conservan todas las vitaminas y minerales de las
verduras.

m Volver a situarse en una posicion de coccion inferior.

m Utilizar el calor residual de la placa de coccion. Cuando se
utilice la placa para tiempos de coccidén prolongados, apagar
la zona de coccidn 5-10 minutos antes del final de la
coccion.



Presentacion del aparato

Estas instrucciones de uso pueden aplicarse a diferentes
placas de coccidn. En las pdginas 2 y 3 encontrara un

El panel de mando

Superficie de mando para
© zona de coccién doble
=0 Seguro para nifos

resumen de los modelos con informacion sobre las medidas
correspondientes.
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A sistema electronico

Superficies de mando
Al pulsar un simbolo se activa la funcion correspondiente.

Las zonas de coccion

de inicio rapido de
coccion

Notas

m Los ajustes no se modifican cuando se pulsan varios
mandos simultaneamente. Esto permite limpiar la zona de
programacion en caso de que se derramen alimentos.

m Mantener las superficies de mando siempre secas. La
humedad puede afectar al funcionamiento.

Zona de coccion

Encender y apagar

(O Zona de coccion simple

© Zona de coccién doble

Pulsar el simbolo ©

Activacion de la zona de cocciodn: se ilumina el indicador correspondiente.
Encendido de la zona de coccién: se selecciona automaticamente el ultimo tamano ajustado

Indicador del calor residual

La placa de coccion presenta un indicador de calor residual de
dos fases en cada zona de coccion.

Cuando el indicador muestra una H significa que la zona de
cocciodn todavia esta caliente. Puede mantener caliente un

Programar la placa de coccion

En este capitulo se ofrece informacion sobre como programar
las zonas de coccidn. En la tabla se especifican las posiciones
y los tiempos de coccion para diferentes platos.

Encender y apagar la placa de coccion

La placa de coccion se enciende y se apaga con el interruptor
principal.

Encender: pulsar el simbolo (D. El indicador situado sobre el
interruptor principal se ilumina. La placa de coccion esta lista
para su funcionamiento.

plato pequefio o derretir la cobertura de chocolate. Cuando la
zona de coccidn se enfria, el indicador cambia a A. El
indicador se apaga cuando la zona de coccion se ha enfriado
lo suficiente.

Apagar: pulsar el simbolo (D hasta que el indicador situado
sobre el interruptor principal se apague. Todas las zonas de
cocciodn estan apagadas. El indicador del calor residual
continuara iluminado hasta que las zonas de coccidn se
enfrien suficientemente.

Nota: La placa de coccion se desconecta de forma automatica
cuando todas las zonas de coccion permanecen mas de 20
segundos apagadas.



Programar la zona de coccion

Programar la posicion de cocciéon deseada con los simbolos +
y -

Posicion de coccidn 1 = potencia mas baja

Posicién de coccién 9 = potencia mas alta

Cada posicién de coccion tiene una posicién intermedia. Esta
marcada con un punto.

Ajustar la posicion de coccion

La placa de coccion debe estar encendida.

1.Pulsar el simbolo + o -. En el indicador se muestra 7.

Tabla de coccién
En la tabla siguiente se presentan algunos ejemplos.

El tiempo vy las posiciones de coccion dependen del tipo, peso
y calidad de los alimentos. Por este motivo pueden producirse
variaciones.

2.En los 10 segundos siguientes, pulsar el simbolo + o -. Se
muestra el ajuste basico:

Simbolo + posicion de coccién 9
Simbolo - posicién de coccion 4
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3.Modificar la posicion de coccion: pulsar el simbolo + 0 -
hasta que aparezca la posicidon de coccion deseada.

Nota: La zona de coccion se regula mediante la conexién y
desconexidn de la resistencia. La resistencia se puede
conectar y desconectar incluso al nivel de potencia maxima.
Apagar la zona de coccidn

Pulsar el simbolo + o - hasta que aparezca &j. Al cabo de unos
10 segundos aparece el indicador de calor residual.

Remover de vez en cuando si se calientan platos espesos.
Utilizar la posicion de coccion 9 para el inicio de la coccidn.

Nivel de coccion Duracion de coc-

lenta cion lenta en minu-
tos

Derretir
Chocolate, cobertura de chocolate, mantequilla, miel 1-2 -
Gelatina 1-2 -
Calentar y conservar caliente
Cocido, p. €]. lentejas 1-2 -
Leche** 1.-2. -
Calentar salchichas en agua** 3-4 -
Descongelar y calentar
Espinacas congeladas 2.-3. 20-30 min
Gulasch congelado 2.-3. 10-15 min
Cocer a fuego lento, hervir a fuego lento
Albdndigas, albondigas de patata 4.5, 20-30 min
Pescado 4-5* 10-15 min
Salsas blancas, p. ej. bechamel 1-2 3-6 min
Salsas batidas, p. €j. salsa bernesa, salsa holandesa 3-4 8-12 min
Hervir, cocer al vapor, rehogar
Arroz (con doble cantidad de agua) 2-3 15-30 min
Arroz con leche 1.-2. 25-35 min
Patatas hervidas sin pelar 4-5 25-30 min
Patatas cocidas con sal 4-5 15-25 min
Pastas 6-7* 6-10 min
Cocido, sopas 3.-4. 15-60 min
Verduras 2.-3. 10-20 min
Verdura, ultracongelada 3.-4. 10-20 min
Cocer en olla exprés 4-5 -

* Coccidn lenta sin tapa
** Sin tapa



Nivel de coccion Duracion de coc-

lenta cion lenta en minu-
tos

Estofar
Rollitos de carne 4-5 50-60 min
Estofado 4-5 60-100 min
Gulasch 2.-3. 50-60 min
Asar**
Escalope, normal o empanado 6-7 6-10 min
Escalope, congelado 6-7 8-12 min
Chuleta, normal o empanada 6-7 8-12 min
Bistec (3 cm de grosor) 7-8 8-12 min
Pechuga de ave (2 cm de grosor) 5-6 10-20 min
Pechuga de ave, congelada 5-6 10-30 min
Pescado vy filetes de pescado, normales 5-6 8-20 min
Pescado vy filetes de pescado, empanados 6-7 8-20 min
Pescado vy filetes de pescado, empanados y congelados, p. €j. varitas pescado 6-7 8-12 min
Langostinos y gambas 7-8 4-10 min
Platos de sartén, congelados 6-7 6-10 min
Crepes 6-7 a fuego lento
Tortilla 3.-4. a fuego lento
Huevos fritos 5-6 3-6 min
Freir (freir 150-200 g por racion a fuego lento en 1-2 | de aceite**)
Productos congelados, p. €j. patatas fritas, nuggets de pollo 8-9 -
Croquetas 7-8 -
Albondigas 7-8 -
Carne, p. €j. piezas de pollo 6-7 -
Pescado, empanado o en masa de cerveza 5-6 -
Verduras, setas, empanadas o0 en masa de cerveza 5-6 -
Reposteria pequefa, p. ej. buiuelos, fruta en masa de cerveza 4-5 -

* Coccidn lenta sin tapa
** Sin tapa

Sistema electronico de inicio rapido de coccion

El sistema electronico de inicio rapido de coccion calienta la
zona de coccidn con la potencia maxima y la reduce al nivel de
coccidn lenta seleccionado por el usuario.

El tiempo de calentamiento de la zona de coccidn se ajusta en
funcién del nivel de coccion lenta programado.

Programar el sistema electréonico de inicio
rapido de coccidn
El sistema electronico de inicio rapido de coccion solo puede

activarse en los 30 segundos siguientes a la conexion de la
zona de coccion:

1.Programar el nivel de coccién lenta deseado de la zona de
coccion.

2. Pulsar el simbolo H.

El sistema electronico de inicio rapido de coccion esta
activado. En el indicador se muestran alternadamente A v el
nivel de coccion lenta.

Después del inicio rapido de coccion en el indicador solo
permanece iluminado el nivel de coccion lenta.



Tabla de coccion para el sistema electronico de inicio rapido de coccion

Las siguientes tablas ofrecen informacion sobre los platos
compatibles con el sistema electrénico de inicio rapido de
coccion.

La cantidad inferior indicada se refiere a la zona de coccion
mas pequefia, mientras que la cantidad superior a la zona de
coccion mas grande. Los valores indicados deben entenderse
como valores orientativos.

Plato compatible con el sistema electronico de inicio rapido de coc- Cantidad Posicion de coc- Tiempo de coc-
cion cion cion total en minu-
tos
Calentar
Caldo 500 ml-1 | A 7-8 4-7 min
Sopas trabadas 500 ml-1 | A 2-3 3-6 min
Leche** 200-400 ml A1-2 4-7 min
Calentar y conservar caliente
Cocido, p. €j. lentejas 400-800 g A1-2 -
Descongelar y calentar
Espinacas congeladas 300-600 g A 2.-3. 10-20 min
Gulasch congelado 500 g-1 kg A 2.-3. 20-30 min
Cocer a fuego lento
Pescado 300-600 g A 4-5* 20-25 min
Hervir
Arroz (con doble cantidad de agua) 125-250 g A 2-3 20-25 min
Patatas hervidas sin pelar con 1-3 tazas de agua 750 g-1,5 kg A 4-5 30-40 min
Patatas cocidas con sal con 1-3 tazas de agua 750 g-1,5 kg A 4-5 20-30 min
Verduras con 1-3 tazas de agua 500 g-1 kg A 2.-3. 15-20 min
Verduras congeladas con 1-3 tazas de agua 500 g-1 kg A 4.-5. 15-20 min
Estofar
Rollitos de carne 4 unidades A 4-5 50-60 min
Estofado 1 kg A 4-5 80-100 min
Asar**
Escalope, normal o empanado 1-2 A 6-7 8-12 min
Chuleta, normal o empanada 1-2 A 6-7 8-12 min
Bistec (3 cm de grosor) 1-2 A 78 8-12 min
Pescado vy filetes de pescado, empanados 1-2 A 6-7 8-12 min
Pescado vy filetes de pescado, empanados y congelados, p. €j. varitas  200-300 g A 6-7 8-12 min
pescado A 6-7 asar a fuego lento
Crepes

* Coccidn lenta sin tapa
** Sin tapa

Consejos para el sistema electrénico de
inicio rapido de coccidn
El sistema electrénico de inicio rapido de coccion esta

concebido para conservar el valor nutritivo de los alimentos y
cocerlos con una cantidad de agua reducida.

Seguro para ninos

El seguro para nifios evita que los nifnos enciendan la placa de
coccion.

Activar y desactivar el seguro para nihos

La placa de coccion debe estar apagada.

Activar: pulsar el simbolo =0 durante aprox. 4 segundos. El
simbolo =—0 se muestra durante 10 segundos. La placa de
coccion esta bloqueada.

m En las zonas de coccidn grandes se deben afadir tres tazas
de agua y, en las zonas de coccion pequefias, dos tazas.

m Tapar el cazo.

m El sistema electronico de inicio rapido de coccidon no es
adecuado para alimentos que necesiten cocerse en gran
cantidad de agua (p. €j., pasta).

Desactivar: pulsar el simbolo =0 durante aprox. 4 segundos.
Se ha anulado el bloqueo.

Seguro para nifios automatico

Con esta funcion, el seguro para ninos se activa siempre
automaticamente al apagar la placa de coccién.
Conectar y desconectar

En el capitulo sobre ajustes basicos se presenta la informacion
relativa a la conexion del seguro para nifios automatico.



Reloj temporizador

El reloj temporizador puede emplearse de 2 formas distintas:

m Para apagar automaticamente la zona de coccion.
m Como reloj temporizador de cocina.

La zona de coccion se apaga
automaticamente

Introducir una duracién del ciclo de coccion para la zona de
coccion deseada. La zona de coccion se apaga
automaticamente una vez finalizado el ciclo de coccidn.

Programar la duracién del ciclo de coccién:
1. Ajustar la posicion de coccion.

2.Pulsar el simbolo (®. El indicador I=I de la zona de coccién
deseada se ilumina. En el indicador del reloj temporizador se
ilumina /. Para seleccionar otra zona de coccién, pulsar
repetidamente el simbolo (® hasta que el indicador 1=l de la
zona de coccion deseada se ilumine.

3.Pulsar el simbolo + o -. Se muestra el valor recomendado.
Simbolo +: 30 minutos
Simbolo -: 10 minutos
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4. Pulsar el simbolo + o - hasta que aparezca la duracion
deseada del ciclo de coccion en el indicador del reloj
temporizador.

La duracion del ciclo de coccidn finaliza. Si se ha programado
una duracion del tiempo de coccidn para varias zonas de
coccidn, se puede ajustar para que se visualicen todos los
valores de tiempo. Para ello, pulsar repetidamente el simbolo
(® hasta que se ilumine el indicador [=| de la zona de coccidn
deseada.

Una vez transcurrido el tiempo

Una vez transcurrida la duracion del ciclo de coccion, la zona
de coccidn se apaga. En el indicador de las zonas de coccidn
se muestra . El indicador |21 de la zona de coccién se
ilumina. Suena una sefal. En el indicador del reloj
temporizador se ilumina & durante 10 segundos. Pulsar el

simbolo (. Los indicadores se apagan y la sefial acustica
finaliza.

Corregir o borrar la duracion del ciclo de coccion

Pulsar repetidamente el simbolo (® hasta que se ilumine el
indicador deseado |I=1. Modificar la duracion del ciclo de
coccién con el simbolo + o - 0 programarla a /L.

Nota: Se puede programar una duracion del ciclo de coccién
de hasta 99 minutos.

Reloj temporizador automatico

Con esta funcién se puede seleccionar una duracion del ciclo
de coccidn para todas las zonas de coccion. El tiempo
seleccionado empieza a transcurrir tras encender una zona de
coccion. La zona de coccidon se apaga automaticamente una
vez finalizado el ciclo de coccidn.

En el capitulo sobre ajustes basicos se presenta la informacién
relativa al reloj temporizador automatico.

Nota: Se puede modificar la duracién del tiempo de una zona
de coccidén o desactivar el reloj temporizador automatico:

Pulsar repetidamente el simbolo (® hasta que se ilumine el
indicador deseado |I=1. Modificar la duracion del ciclo de
coccién con el simbolo + o - 0 programarla a /L.

Reloj temporizador de cocina
El reloj temporizador de cocina permite programar un tiempo
de hasta 99 minutos. Es independiente del resto de ajustes.

Asi se ajusta

1. Pulsar repetidamente el simbolo (® hasta que el indicador £
para el reloj temporizador de cocina se ilumine. En el
indicador del reloj temporizador se ilumina J4J.

2. Pulsar el simbolo + o -. Se muestra el valor recomendado.
Simbolo +: 10 minutos, simbolo -: 05 minutos.

3. Ajustar el tiempo con el simbolo + 0 -.
El tiempo comienza a transcurrir al cabo de unos segundos.

Una vez transcurrido el tiempo

Una vez transcurrido el tiempo suena una sefal. En el
indicador del reloj temporizador se ilumina 1. El indicador £
del reloj temporizador de cocina se ilumina. El indicador se
apaga tras 10 segundos.

Corregir el tiempo

Pulsar repetidamente el simbolo (® hasta que el indicador £
para el reloj temporizador de cocina se ilumine. Ajustar el
tiempo con el simbolo + o -.

Limitacion de tiempo automatica

La limitacion de tiempo automatica se activa cuando una zona
de coccidon permanece durante un tiempo prolongado en
funcionamiento sin haberse modificado la programacion.

El calentamiento de la zona de coccidn se interrumpe. En el

ingicador de la zona de coccidn parpadean alternadamente ~
1

y

El indicador se apaga al pulsar cualquier superficie de mando.
Se puede programar de nuevo.

La limitacion de tiempo se activa en la correspondiente
posicion de coccion programada (entre 1y 10 horas).



Ajustes basicos

Este aparato presenta distintos ajustes basicos. Estos ajustes
pueden adaptarse a las necesidades propias del usuario.

Indicador Funcién

ci Seguro para nifios automatico
] Desconect.*

{ Conect.

cc Tono de aviso

i Sefial de confirmacion y sefial de error desconectadas.

{ Solo sefal de error conectada.

Z Sefial de confirmacién y sefal de error conectadas.*

cS Reloj temporizador automatico
£} Desconect.

{-99 Duracién transcurrida la cual se apagan las zonas de coccién

ch Duracion de la seial de finalizacion del reloj temporizador

{ 10 segundos.*
Z 30 segundos
71 minuto.

-

Activacion de los circulos de calentamiento
! Desconect.
{ Conect.

Z Ultimo ajuste antes de apagar la zona de coccion.*

cl Restauracion al ajuste basico
£ Desconect.
{ Conect.

* Ajuste basico

Modificar los ajustes basicos
La placa de coccidon debe estar apagada.

1.Encender la placa de coccion.

2.En los 10 segundos siguientes, pulsar el simbolo =0
durante 4 segundos

-
™~ -
-

En la pantalla izquierda parpadean de forma alternac y {,yen
la derecha se muestra L.

3. Pulsar repetidamente el simbolo=—0 hasta que en la pantalla
izquierda aparezca el indicador deseado.

4. Pulsar repetidamente el simbolo + o0 - hasta que en la
pantalla aparezca el ajuste deseado.
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5.Pulsar el simbolo =0 durante 4 segundos.
El ajuste esta activado.

Apagar

Para salir del ajuste basico, apagar la placa de coccion con el
interruptor principal y programarla de nuevo.



Cuidados y limpieza

Los consejos y advertencias de este capitulo le guiaran en la
limpieza de su placa de coccion.

Encontrara productos adecuados para ello en el Servicio de
Asistencia Técnica o en nuestra tienda virtual.

Vitroceramica

Limpiar la placa de coccidon siempre después de cocinar. De
este modo se evita que los restos de comida se peguen.

Limpiar la placa de coccion solo cuando esté lo
suficientemente fria.

Utilizar productos de limpieza adecuados para la vitroceramica.
Tener en cuenta las indicaciones de limpieza que figuran en el
embalaje.

No utilizar:

m Lavavaijillas sin diluir
m Detergente para lavavajillas

Solucionar averias

Con frecuencia, cuando se produce una averia, suele tratarse
de una pequefia anomalia facil de subsanar. Antes de llamar el

m Productos abrasivos

m Productos corrosivos como spray para hornos o
quitamanchas

m Esponjas que rayen
m Limpiadores de alta presion o0 maquinas de limpieza a vapor

La mejor manera de eliminar la suciedad resistente es
utilizando un rascador para vidrio. Observar las indicaciones
del fabricante.

Se puede adquirir rascadores adecuados para vidrio a través
del Servicio de Asistencia Técnica o en nuestra tienda online.

Marco de la placa de coccién

A fin de evitar dafios en el marco de la placa de coccion deben
seguirse las siguientes indicaciones:

m Utilizar unicamente agua caliente con un poco de jabén.
m No utilizar productos de limpieza abrasivos o corrosivos.
m No utilizar el rascador para vidrio.

Servicio de Asistencia Técnica deben tenerse en cuenta las
siguientes indicaciones.

Indicador Averia Medida
Ninguno El suministro de corriente eléctrica se  Verificar el fusible del aparato. Comprobar mediante otros aparatos electroni-
ha interrumpido. cos si se trata de un corte en el suministro eléctrico.
£ parpa-  La superficie de mando esta himeda o Secar la superficie de mando o retirar el objeto.
dea tiene encima un objeto.
-+ Averia en el sistema electrénico. Desconectar el aparato del fusible o del interruptor de proteccion en la caja
numero de fusibles y volver a conectar después de 30 segundos. Ponerse en con-
tacto con el Servicio de Asistencia Técnica en caso de que el indicador
vuelva a mostrarse.
FZ El sistema electronico se ha sobreca- Esperar hasta que el sistema electronico se enfrie lo suficiente. A continua-
lentado y ha apagado la zona de coc- cidn, pulsar una superficie de mando de la zona de coccion.
cion correspondiente.
Fy El sistema electronico se ha sobreca- Esperar hasta que el sistema electréonico se enfrie lo suficiente. Pulsar cual-
lentado y ha apagado todas las zonas quier superficie de mando.*
de coccion.
g La zona de coccidn ha estado dema- La zona de coccidn puede volverse a encender inmediatamente.
siado tiempo en funcionamiento y se
ha apagado.

* No colocar ningun recipiente caliente sobre el panel de mando

Servicio de Asistencia Técnica

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica se encuentra a su
disposicion siempre que necesite la reparacion de su aparato.

Numero de producto (E) y niumero de fabricacion (FD)

Siempre que se contacte con nuestro Servicio de Asistencia
Técnica se debe facilitar el nimero de producto (E-Nr.) y el
numero de fabricacion (FD-Nr.) del aparato. La etiqueta de
caracteristicas con los correspondientes nimeros se encuentra
en la tarjeta del aparato.

Recuerde que, en caso de manejo incorrecto, la asistencia del
personal del Servicio de Asistencia Técnica no es gratuita,
incluso si todavia esta dentro del periodo de garantia.
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Las sefias de las delegaciones internacionales figuran en la
lista adjunta de centros y delegaciones del Servicio de
Asistencia Técnica Oficial.

Solicitud de reparacion y asesoramiento en caso de averias
E 902 351 352

Confie en la competencia del fabricante. De esa forma se
asegura de que la reparacion se lleva a cabo por personal
técnico debidamente instruido, equipado con las piezas
originales y de repuesto necesarias para su aparato.
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A Indicacoes de seguranca

Leia atentamente o presente manual de instrucdes, para poder
utilizar a sua placa de cozinhar de forma segura e correcta.

Guarde em local seguro o manual de instrucdes e de
montagem, bem como o cartdo de identificagdo do aparelho.
Se passar o aparelho a outra pessoa, junte-lhe os documentos.

Examine o aparelho depois de o desembalar. Ndo ligue o
aparelho, se estiver danificado.

Indicacoes de seguranca relativas ao
aparelho

Este aparelho foi concebido apenas para uso domeéstico.
Utilize o aparelho exclusivamente para a preparacéo de
alimentos. Durante o funcionamento, ndo deixe o aparelho sem
vigilancia.

Utilizacao segura

Nao podem utilizar o aparelho sem vigilancia os adultos e
criancas

m com problemas fisicos ou psiquicos ou
m que ndo tenham conhecimentos nem experiéncia

para utilizarem o aparelho de forma correcta.

Oleo e gordura sobreaquecidos

Perigo de incéndio!

O dleo e a gordura sobreaquecidos incendeiam-se
rapidamente. Nunca deixe o 6leo ou a gordura sem vigilancia.
Nunca apague dleo ou gordura a arder com agua. Abafe as
chamas com uma tampa ou um prato. Desligue a zona de
cozinhar.

Zonas de cozinhar quentes

Perigo de queimaduras!

Nunca toque em zonas de cozinhar quentes. Mantenha as
criancas afastadas da placa de cozinhar.

Ligar e desligar o fecho de segurancga para criangas............. 16
Seguranca automatica para CrianGas.......ccceeveeveeeereeerereeresrennans

BLL=T 197 oo ¢ 2= o [ .

Desligar automaticamente uma zona de cozinhar
Temporizador aUOMALICO .....cvvveeeiiiceece s
Despertador de COZINNA......cccceiviieieie e
Limite de tempo automatico
Regulagoes base .........ccveemvvmnrminenissnssn s
Alterar as regulagcies DaSE......cccvireiiirineieeisieseee e
Limpeza € ManuteNGa0 .........ccueeeremrrsmrrssssssmrssmsssnsssassssmssssneass
VIFOCEIAMICA. .ttt
FriSO da Placa ...ccceeciieciie e
Procedimento em caso de anomalia..........cccceeeniiiimmnnnniiiinnns
Servico de Assisténcia TECNICa ......c..cvvverrrmiiemssesriannssenssenans

Obtenha mais informagdes relativas a produtos, acessadrios,
pecas sobresselentes e Assisténcia Técnica na Internet:
www.siemens-home.com e na loja Online:
www.siemens-eshop.com

Perigo de incéndio!

m N&o cologue objectos inflamaveis sobre a placa de cozinhar.

m Nao guarde objectos inflamaveis ou latas de spray em
gavetas directamente por baixo da placa de cozinhar.

Bases de recipientes e zonas de cozinhar molhadas

Perigo de ferimentos!

O liguido existente entre a base do recipiente e a zona de
cozinhar pode criar pressao de vapor, fazendo com que o
recipiente salte de repente. Mantenha a zona de cozinhar € a
base do recipiente sempre secos.

Falhas na vitroceramica

Perigo de choque eléctrico!

Desligue o fusivel no quadro eléctrico se a vitroceramica
estiver estalada ou apresentar falhas ou fissuras. Contacte o
Servigo de Assisténcia Técnica.

A zona de cozinhar aquece, mas a indicacao nao esta a
funcionar

Perigo de queimaduras!

Desligue a zona de cozinhar, se a indicagdo nao funcionar.
Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.

A placa de cozinhar desliga-se

Perigo de incéndio!

Se a placa de cozinhar se desligar sozinha e ndo permitir a
utilizacdo das suas fungdes, pode, mais tarde, voltar a ligar-se
inadvertidamente. Para evitar que isso aconteca, tem de
desligar a placa de cozinhar da rede eléctrica. Para isso,
desligue o fusivel no quadro eléctrico. Contacte o Servigco de
Assisténcia Técnica.
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Reparacoes indevidas

Perigo de choque eléctrico!

As reparacdes indevidas sao perigosas. Se o aparelho estiver
avariado, desligue o fusivel correspondente no quadro
eléctrico. Contacte o Servigo de Assisténcia Técnica. As
reparacdes sO devem ser efectuadas por técnicos
especializados do Servigo de Assisténcia Técnica.

Vista geral

Na tabela seguinte pode encontrar os danos que ocorrem com
maior frequéncia:

Causas de danos
Atencao!

m As bases asperas dos recipientes riscam a placa de
vitroceramica.

m Evite ligar zonas de cozinhar com tachos vazios sobre as
mesmas, pois pode danifica-los.

m Nao coloque frigideiras e tachos quentes sobre o painel de
comandos, a zona indicadora ou o friso da placa, pois pode
danifica-los.

m A queda de objectos duros ou pontiagudos sobre a placa de
cozinhar pode provocar danos.

m Se colocar folha de aluminio ou recipientes de plastico sobre
as zonas de cozinhar quentes, estes derretem e agarram-se
a placa. A utilizacéo de pelicula de proteccéo para fogdes
ndo é indicada para a sua placa de cozinhar.

Danos Causa Medida
Manchas Alimentos derramados Remova imediatamente os alimentos derramados com um raspador para
vidros.
Produtos de limpeza inadequados Utilize apenas produtos de limpeza adequados a vitroceramica
Riscos Sal, aglucar e areia Nao utilize a placa de cozinhar como bancada ou superficie de trabalho

As bases asperas de tachos e frigi-
deiras riscam a vitroceramica.

Verifique a sua loica.

Descoloracées Produtos de limpeza inadequados

Utilize apenas produtos de limpeza adequados a vitroceramica

Friccao das panelas (por ex., alumi-
nio)

Levante os tachos e as frigideiras ao desloca-los.

Lascas Acucar, alimentos com elevado teor

de acgucar

Remova imediatamente os alimentos derramados com um raspador para
vidros.

Proteccao do meio ambiente

Desembale o aparelho e elimine a embalagem de forma
ecoldgica.

Eliminacao ecoldgica

)5¢

Este aparelho cumpre os requisitos da directiva
europeia 2002/96/CE relativa aos residuos de
equipamentos eléctricos e electrénicos (WEEE -
waste electrical and electronic equipment). Esta
directiva define o ambito de retoma e reciclagem
dos residuos de equipamentos valido a nivel
europeu.
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Dicas para poupar energia

m Tape as panelas sempre com as respectivas tampas. Se

cozinhar sem tampa, consome quatro vezes mais energia.

m Use panelas e frigideiras com bases planas. O consumo de

energia aumenta se as bases nao forem planas.

m O didmetro da base do tacho ou da frigideira deve

corresponder ao tamanho da zona de cozinhar.
Especialmente, um tacho demasiado pequeno para a zona
de cozinhar provoca perdas de energia. Tenha em atencéo o
seguinte; os fabricantes de recipientes indicam normalmente
o diametro da parte superior do tacho, que na maioria dos
casos é superior ao diametro da base.

m Para pequenas por¢des, utilize um tacho pequeno. Um tacho

grande pouco cheio necessita de muita energia.

m Cozinhe com pouca agua. Assim poupa energia e e 0s

legumes mantém as vitaminas e os minerais.

m Reduza atempadamente a temperatura para uma poténcia

de cozedura mais baixa.

m Aproveite o calor residual da placa de cozinhar. No caso de

tempos de cozedura mais longos, desligue a zona de
cozinhar 5 a 10 minutos antes de terminar o tempo de
cozedura.



Conhecer o aparelho

As instrugdes de servigo referem-se a varias placas de
cozinhar. Nas pdginas 2 e 3 encontra uma lista de modelos

com as respectivas medidas.

O painel de comandos

Zona de comando para

© Zona de cozinhar

de duplo circuito

=—0 Fecho de segurancga para criangas

Indicacoes para
Poténcia de cozedura /-5
Calor residual H/R
Prontiddo operacional -

i1 21 1
il 1
S -+ ——o—+

[ I”_1
(] N
- + @ - + A

Zona de comando

Zona de comando para
O Interruptor principal

Zona de comando para
@ Activagéo do alarme
- e + Regulacdo do alarme

para
© Zona de cozinhar

Zona de comando para
Regulacéao da poténcia
de cozedura

Zonas de comandos

Sempre que tocar num simbolo, a respectiva funcao é
activada.

As zonas de cozinhar

de duplo circuito

A Sistema electronico
de inicio forte de
cozedura

Indicacaoes

m As regulagdes ndo sofrem qualquer alteragcédo se tocar
simultaneamente em varios campos. Assim, podera limpar
eventuais alimentos derramados na zona de regulacéo.

m Mantenha as zonas de comandos sempre secas, pois a
humidade prejudica o seu funcionamento.

Zona de cozinhar

Ligar e desligar

(O Zona de cozinhar de circuito simples

© Zona de cozinhar de duplo circuito

Toque no simbolo ©

Activar a zona de cozinhar: a indicacédo correspondente acende-se.

Ligar a zona de cozinhar: o tamanho regulado pela ultima vez é seleccionado automaticamente

Indicacao de calor residual

A placa de cozinhar dispde de uma indicac&o de calor residual
com dois niveis para cada zona de cozinhar. .

Se surgir um H na indicacdo, a zona de cozinhar ainda esta
qguente. Pode, por ex., manter quente uma pequena refeicdo ou

Regular a placa de cozinhar

Neste capitulo ira aprender a regular as zonas de cozinhar. Da
tabela constam as poténcias de cozedura e os tempos de
cozedura para diversos pratos.

Ligar e desligar a placa de cozinhar

A placa de cozinhar é ligada e desligada no interruptor
principal.

Ligar: toque no simbolo (D. A indicac&o sobre o interruptor
principal acende-se. A placa de cozinhar esta pronta a entrar
em funcionamento.

derreter uma cobertura. Se a zona de cozinhar continuar a
arrefecer, a indicacdo muda para h. A indicacdo apaga-se,
quando a zona de cozinhar ja estiver suficientemente
arrefecida.

Desligar: toque no simbolo (D até a indicacéo sobre o
interruptor principal se apagar. Todas as zonas de cozinhar
estdo desligadas. A indicacao de calor residual continua acesa
até as zonas de cozinhar estarem suficientemente arrefecidas.

Indicacao: A placa de cozinhar desliga-se automaticamente se
todas as zonas de cozinhar estiverem desligadas durante mais
de 20 segundos.
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Regular uma zona de cozinhar

Os simbolos + e - permitem-lhe regular a poténcia de cozedura

desejada.

Poténcia de cozedura 1 = poténcia minima

Poténcia de cozedura 9 = poténcia maxima

Cada poténcia de cozedura tem um nivel intermédio. Este esta
assinalado com um ponto.

Regular a poténcia de cozedura

A placa de cozinhar tem de estar ligada.

1. Togue no simbolo + ou -. Na indicagdo acende-se 7.

Tabela para cozinhar
A tabela que se segue contém alguns exemplos.

Os tempos e as poténcias de cozedura dependem do tipo, do
peso e da qualidade dos alimentos, pelo que sao possiveis
divergéncias.

2.Nos 10 segundos seguintes, toque no simbolo + ou -.
Aparece a regulacao base.

Simbolo + poténcia de cozedura 9
Simbolo - poténcia de cozedura 4

I
N T,
Z 1

Zr N
—  + — 4+

T T

3. Alterar a poténcia de cozedura: toque no simbolo + ou - até
aparecer a poténcia de cozedura desejada.

Indicag@o: A zona de cozinhar efectua a regulagéo ligando e
desligando o aquecimento. Mesmo na poténcia maxima, o
aquecimento pode ligar e desligar-se.

Desligar a zona de cozinhar

Toque no simbolo + ou - até aparecer J. Decorridos cerca de
10 segundos, aparece a indicacédo de calor residual.

Ao aquecer alimentos espessos, mexe-0s regularmente.

Para o inicio forte de cozedura utilize a poténcia de cozedura
9.

Poténcia de conti-
nuacao de coze-

Duracao da continu-
acao de cozedura

dura em minutos
Derreter
Chocolate, coberturas, manteiga, mel 1-2 -
Gelatina 1-2 -
Aquecer e manter quente
Guisado (p. ex., guisado de lentilhas) 1-2 -
Leite™™ 1.-2. -
Aquecer salsichas em agua** 3-4 -
Descongelar e aquecer
Espinafres ultracongelados 2.-3. 20-30 min.
Carne de vaca estufada ultracongelada 2.-3. 10-15 min.
Cozer em lume brando, abaixo do ponto de ebulicao
Bolinhas, bolinhos de batata 4.-5. 20-30 min.
Peixe 4-5* 10-15 min.
Molhos brancos, p. ex., molho béchamel 1-2 3-6 min.
Molhos batidos, p. ex., molho bernaise, molho holandés 3-4 8-12 min.
Cozer, cozinhar a vapor, estufar
Arroz (com o dobro da quantidade de agua) 2-3 15-30 min.
Arroz doce 1.-2. 25-35 min.
Batatas cozidas, com pele 4-5 25-30 min.
Batatas cozidas 4-5 15-25 min.
Massas alimenticias, massa 6-7* 6-10 min.
Guisado, sopas 3.-4. 15-60 min.
Legumes 2.-3. 10-20 min.
Legumes, ultracongelados 3.-4. 10-20 min.
Cozinhar na panela de presséo 4-5 -

* Cozedura continua sem tampa
** Sem tampa
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Poténcia de conti-
nuacao de coze-

Duracao da continu-
acao de cozedura

dura em minutos
Estufar
Rolinhos de carne 4-5 50-60 min.
Carne para estufar 4-5 60-100 min.
Carne de vaca estufada 2.-3. 50-60 min
Assar**
Escalope, simples ou panado 6-7 6-10 min.
Escalope, ultracongelado 6-7 8-12 min.
Costeleta, simples ou panada 6-7 8-12 min.
Bife (3 cm de espessura) 7-8 8-12 min.
Peito de aves (2 cm de espessura) 5-6 10-20 min
Peito de aves, ultracongelado 5-6 10-30 min.
Peixe e filete de peixe simples 5-6 8-20 min.
Peixe e filete de peixe panado 6-7 8-20 min.
Peixe e filete de peixe, panado e ultracongelado, p. ex., barrinhas de peixe 6-7 8-12 min.
Gambas e camardes 7-8 4-10 min.
Refeicdes de tabuleiro ultracongeladas 6-7 6-10 min
Panquecas 6-7 continua
Omoleta 3.-4. continua
Ovos estrelados 5-6 3-6 min.
Fritar (fritar continuamente 150-200g por dose, em 1-2 | de 6leo*™)
Produtos ultracongelados, p. ex., batatas fritas, panadinhos de frango 8-9 -
Croquetes 7-8 -
Alméndegas 7-8 -
Carne, p. ex., frango em pedacos 6-7 -
Peixe panado ou em massa de cerveja 5-6 -
Legumes, cogumelos panados ou em massa de cerveja 5-6 -
Bolos pequenos, p. ex., bolas de Berlim, fruta em massa de cerveja 4-5 -

* Cozedura continua sem tampa
** Sem tampa

Sistema electronico de inicio forte de cozedura

O sistema electrénico de inicio forte de cozedura aguece a
zona de cozinhar e depois reduz para a poténcia de
continuacdo de cozedura por si seleccionada.

O tempo que a zona de cozinhar estd a aguecer depende da
poténcia de continuacédo de cozedura regulada.

Regular o sistema electrénico de inicio forte
de cozedura
O sistema electrénico de inicio forte de cozedura sé pode ser

activado nos primeiros 30 segundos apds a zona de cozinhar
ter sido ligada:

1.Regular a fase de continuacdo de cozedura desejada da
zona de cozinhar.

2.Toque no simbolo .

O sistema electrénico de inicio forte de cozedura esta activado.
Na indicacdo piscam alternadamente um A e a poténcia de
continuagao de cozedura.

Depois do inicio forte de cozedura, na indicagéo fica apenas
acesa a poténcia de continuacdo de cozedura.
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Tabela com tempo de cozedura para o sistema electronico de inicio forte de cozedura

Na seguinte tabela podera ver os pratos para os quais a
utilizac&o do sistema electrénico de inicio forte de cozedura é
adequada.

As quantidades mais pequenas indicadas referem-se as zonas
de cozinhar mais pequenas, as quantidades maiores as zonas
de cozinhar maiores. Os valores indicados séo valores de
referéncia.

Prato com o sistema electronico de inicio forte de cozedura Quantidade Poténcia de coze- Tempo total de
dura cozedura em
minutos
Aquecer
Caldo 500ml-1l A 7-8 4-7 min.
Sopas grossas 500ml-11 A 2-3 3-6 min.
Leite™™ 200-400ml A1-2 4-7 min.
Aquecer e manter quente
Guisado (p. ex., guisado de lentilhas) 400-800g A1-2 -
Descongelar e aquecer
Espinafres ultracongelados 300-600g A 2.-3. 10-20 min
Carne de vaca estufada ultracongelada 500g-1kg A 2.-3. 20-30 min.
Cozer em lume brando
Peixe 300-600g A 4-5* 20-25 min.
Cozer
Arroz (com o dobro da quantidade de agua) 125-250g A 2-3 20-25 min.
Batatas cozidas com pele, em 1-3 chavenas de agua 750g-1,5kg A 4-5 30-40 min.
Batatas cozidas, em 1-3 chavenas de agua 750g-1,5kg A 4-5 20-30 min.
Legumes, em 1-3 chavenas de agua 500g-1kg A 2.-3. 15-20 min.
Legumes ultracongelados, em 1-3 chavenas de agua 500g-1kg A 4.-5. 15-20 min.
Estufar
Rolinhos de carne 4 unidades A 4-5 50-60 min.
Carne para estufar 1kg A 4-5 80-100 min.
Assar**
Escalope, simples ou panado 1-2 A 6-7 8-12 min.
Costeleta, simples ou panada 1-2 A 6-7 8-12 min.
Bife (3 cm de espessura) 1-2 A7-8 8-12 min.
Peixe e filete de peixe panado 1-2 A 6-7 8-12 min.
Peixe e filete de peixe, panado e ultracongelado, p. ex., barrinhas de 200-300g A 6-7 8-12 min.
peixe A 6-7 fritura continua
Panquecas

* Cozedura continua sem tampa
** Sem tampa

Conselhos para o sistema electrénico de
inicio forte de cozedura
O sistema electronico de inicio forte de cozedura foi concebido

para cozinhar com pouca agua, salvaguardando o valor
nutritivo dos alimentos.

m Ao utilizar as zonas de cozinhar maiores, junte apenas 3
chavenas de agua aproximadamente, quando utilizar as

zonas de cozinhar pequenas devera juntar aos alimentos
cerca de 2 chavenas de agua.

m Tape o recipiente com uma tampa.

m O sistema electronico de inicio forte de cozedura néo é
adequado para cozinhar alimentos cozidos em muita agua
(por ex., massas).

Fecho de seguranca para criancas

Com o fecho de seguranca para criangas pode evitar que
criangas liguem a placa de cozinhar.

Ligar e desligar o fecho de seguranca para
criancas

A placa de cozinhar tem de estar desligada.
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Ligar: toque no simbolo =0 durante aprox. 4 segundos. O
simbolo =—0 acende-se durante 10 segundos. A placa de
cozinhar esta bloqueada.

Desligar: toque no simbolo =0 durante aprox. 4 segundos. O
blogueio esta desactivado.



Seguranca automatica para criancas

Com esta fungéo, a seguranga para criangas é sempre
activada automaticamente quando a placa de cozinhar é
desligada.

Temporizador

O temporizador pode ser utilizado de dois modos diferentes:

m Para desligar automaticamente uma zona de cozinhar.
m Como despertador de cozinha.

Desligar automaticamente uma zona de
cozinhar

Introduza um tempo de duragao para a zona de cozinhar que
deseja utilizar. A zona de cozinhar desliga-se automaticamente
quando o tempo de duracdo chegar ao fim.

Regular o tempo de duracéao:

1. Regule a poténcia de cozedura.

2.Toque no simbolo (. A indicacao I=| da zona de cozinhar
pretendida acende-se. Na indicagao do temporizador
acende-se {iii. Para seleccionar outra zona de cozinhar,
toque no simbolo (® as vezes necessdrias até se acender a
indicacdo |-l da zona de cozinhar que pretende utilizar.

3.Toque no simbolo + ou -. Aparece o valor sugerido.
Simbolo +: 30 minutos
Simbolo -: 10 minutos

1
117
(Y min

- —0—+ - —0—+

L L

4.Toqgue no simbolo + ou -, até surgir 0 tempo de duracéo
pretendido na indicacdo do temporizador.

A contagem decrescente do tempo de duragéo inicia-se. Se
tiver regulado um tempo de durac&o para varias zonas de
cozinhar, pode visualizar cada um dos tempos de duracgéo.
Para isso, toque no simbolo (© as vezes necessarias até a
indicagéo |-l da zona de cozinhar pretendida se acender.

-
01

:’ ’-’ min

ApOs terminar o tempo

Depois de o tempo de duracéo chegar ao fim, a zona de
cozinhar desliga-se. Na indicacdo da zona de cozinhar acende-
se 4. A indicacdo 21 da zona de cozinhar acende-se. Ouve-se
um sinal sonoro. Na indicacao do temporizador acende-se oo
durante 10 segundos. Togue no simbolo (®. As indicacées
apagam-se € o sinal sonoro deixa de se ouvir.

Limite de tempo automatico

Se uma zona de cozinhar estiver em funcionamento durante
muito tempo e a regulagédo néo for alterada, € activado o limite
de tempo automatico.

O aguecimento da zona de cozinhar é interrompido. Na
indicacao da zona de cozinhar piscam alternadamente Fef.

A

Ligar e desligar

O procedimento para activagao do fecho de seguranga
automatico para criangas € descrito no capitulo Regulacdes
base.

Corrigir ou anular o tempo de duragao

Toque no simbolo ® as vezes necessdrias até a indicagéo 1=
pretendida se acender. Com o simbolo+ ou - altere o tempo de

duragao ou coloque-o em J&J.

Indicacao: Pode regular um tempo de duragéo até 99 minutos.

Temporizador automatico

Esta funcéo permite-lhe predefinir um tempo de duracéo para
todas as zonas de cozinhar. Cada vez que ligar uma zona de
cozinhar, comeca a contagem decrescente do tempo de
duracéo predefinido. A zona de cozinhar desliga-se
automaticamente quando o tempo de duracao chegar ao fim.

No capitulo "Regulacdes base" podera obter informagdes
sobre como activar o temporizador automatico.

Indicacao: Pode alterar o tempo de duragéo para uma zona de
cozinhar ou desactivar o temporizador automatico para a zona
de cozinhar:

Toque no simbolo ® as vezes necessdrias até a indicagéo 1=
pretendida se acender. Com o simbolo+ ou - altere o tempo de
duragao ou coloque-o em J&J.

Despertador de cozinha

O despertador de cozinha permite-lhe regular um tempo
maximo de 99 minutos. O despertador é independente de
todas as outras regulacoes.

Como regular

1.Toque no simbolo (® as vezes necessdrias, até a indicacao
£ do despertador de cozinha se acender. Na indicagéo do
temporizador acende-se LiJ.

2.Toque no simbolo + ou -. Aparece o valor sugerido. Simbolo
+: 10 minutos Simbolo -; 05 minutos.

3.Regule o tempo com o simbolo + ou -.

Passados alguns segundos, comeca a contagem decrescente
do tempo.

Apos terminar o tempo

Terminado o tempo, soa um sinal sonoro. Na indicagédo do
temporizador acende-se {/ii. A indicacdo £\ do despertador de
cozinha acende-se. A indicagéo desliga-se apds 10 segundos.

Corrigir o tempo

Toque no simbolo (® as vezes necessdrias, até a indicacao Ja)
do despertador de cozinha se acender. Regule o tempo com o
simbolo + ou -.

Se tocar numa zona de comandos qualquer, a indicagéo
apaga-se. Pode efectuar a regulagdo de novo.

O limite de tempo ¢é activado em funcéo da poténcia de
cozedura regulada (1 a 10 horas).
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Regulacoes base

O seu aparelho dispde de varias regulagdes base. Estas
regulacdes podem ser personalizadas.

Indicagcdo  Funcao
ci Seguranc¢a automatica para criangas
i Desligada.*
{ Ligada.
cc Sinal sonoro
1 Sinal de confirmacéo e sinal de utilizagdo inadequada desactivados.
{ Apenas sinal de utilizacéo inadequada activado.
Z Sinal de confirmacéo e sinal de utilizagdo inadequada activados.”
c5 Temporizador automatico
1 Desligado.
{-59 Tempo de duracido apds o qual as zonas de cozinhar se desligam
ch Duracao do sinal de fim do temporizador
{ 10 segundos.*
Z 30 segundos
= 1 minuto.
c Activacao dos circuitos de aquecimento
1 Desligada.
{ Ligada.
c Ultima regulacéo antes de a zona de cozinhar ser desligada.*
cl Reposicao para a regulacao base
1 Desligada.
{ Ligada.

* Regulacao base

Alterar as regulacoes base
A placa de cozinhar tem de estar desligada.

1.Ligue a placa de cozinhar.
2.Nos 10 segundos seguintes, toque no simbolo =0 durante

4 segundos.

- -
™ -
-l

-+ —0—+ - +0 - + A

No visor da esquerda piscam alternadamente = e {, no visor
da direita acende-se {J.

3.Toque no simbolo =—0as vezes necessarias até aparecer a
indicacao desejada no visor esquerdo.
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4. Toqgue no simbolo + ou- as vezes necessarias até aparecer a

regulacdo desejada no visor.

-
_

- "

[J
I

O -+ 2 -+ —0—+ —+0 - + A

= 5

5.Togque no simbolo =—0 durante 4 segundos.
A regulacéo esta activada.

Desligar

Para sair da regulagcédo base, desligue a placa de cozinhar com
o interruptor principal e regule novamente.



Limpeza e manutencao

As recomendacbes constantes deste capitulo indicam-lhe
como proceder a manutencao da sua placa de cozinhar.

Podera adquirir produtos de limpeza e manutencédo adequados
através do Servico de Assisténcia Técnica ou na nossa loja
electronica.

Vitroceramica

Limpe sempre a placa depois de cozinhar, de modo a evitar
que os restos de comida se agarrem a placa de cozinhar.

Aguarde que a placa arrefeca para a limpar.

Utilize apenas produtos de limpeza adequados a vitroceramica.
Tenha em atencéo as indicacdes de limpeza que se encontram
na embalagem.

Nunca utilize:

m Detergente de loica manual, ndo diluido;
m Detergente para maquinas de lavar loica;
m Detergentes abrasivos;

m Produtos de limpeza agressivos, tais como sprays limpa-
fornos ou tira-noédoas;

m Esponjas com face abrasiva;
m Aparelhos de limpeza a alta pressdo ou com jacto de vapor.

E possivel remover a sujidade mais resistente com um
raspador para vidros, disponivel no comércio da especialidade.
Respeite as indicacdes do fabricante.

Pode igualmente adquirir um raspador para vidros adequado
através do servico de assisténcia técnica ou na nossa loja on-
line.

Friso da placa

Para evitar danos no friso da placa, siga as seguintes
recomendacoes:

m Utilize apenas uma solugcédo de agua quente e detergente.
m N&o utilize produtos abrasivos ou agressivos.
m Nao utilize o raspador para vidros.

Procedimento em caso de anomalia

As anomalias s&o, muitas vezes, simples de resolver. Antes de
contactar o Servigo de Assisténcia Técnica, tenha em atengéo
as seguintes indicagoes.

Indicacdo Erro Medida

Apagada  Existe uma interrupcéo da corrente Verifique o disjuntor do aparelho no quadro eléctrico. Verifique noutros apa-
eléctrica. relhos electronicos se existe um corte da corrente eléctrica.

£ pisca A zona de comandos esta himida ou Seque a zona de comandos ou retire o objecto.
um objecto esta pousado sobre ela.

£+ Avaria do sistema electronico. Desligue o aparelho no quadro eléctrico ou no interruptor de seguranca da

ndmero caixa de fusiveis e ligue-o novamente apds aprox. 30 segundos. Se a indica-

cao voltar a aparecer, contacte o Servigo de Assisténcia Técnica.

FZ O sistema electrénico sobreagueceu e Aguarde até o sistema electrénico ter arrefecido o suficiente. De seguida,
desligou a zona de cozinhar corres- togue numa zona de comandos da zona de cozinhar.*
pondente.

Fy O sistema electronico sobreaqueceu e Aguarde até o sistema electronico ter arrefecido o suficiente. De seguida,
desligou todas as zonas de cozinhar. toque numa zona de comandos qualquer.”

F8 A zona de cozinhar esteve demasiado Pode voltar a ligar a zona de cozinhar de imediato.

tempo em funcionamento e desligou-
se.

* Nao cologue recipientes quentes junto ao painel de comandos ou sobre 0 mesmo.

Servico de Assisténcia Técnica

Se o seu aparelho precisar de ser reparado, pode contar com
0 nosso Servigo de Assisténcia Técnica.

Numero E e numero FD:

Sempre que entrar em contacto com os nossos Servigos de
Assisténcia Técnica, é favor indicar as referéncias E e FD do
aparelho. A placa de caracteristicas com os nimeros encontra-
se no cartdo de identificacdo do aparelho.

Tenha em atencdo que em caso de erro de operacao, a visita
do técnico do Servigo de Assisténcia Técnica também ndo é
gratuita durante o periodo de garantia.

Os dados para contacto com todos os paises encontram-se no
indice dos Servigos Técnicos anexo.

Ordem de reparacao e apoio em caso de anomalias
PT 214250 700

Confie na competéncia do fabricante. Tera assim a garantia
que a reparacao € efectuada por técnicos especializados do
Servico de Assisténcia Técnica, equipados com pecas de
substituicdo originais para o seu electrodoméstico.
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A Guvenlik uyarilari

Litfen bu kullanma kilavuzunu dikkatlice okuyunuz. Ancak bu
sekilde pisirme bolimintzi givenli ve dogru kullanabilirsiniz.

Kullanim ve montaj kilavuzlari ile cihaz kimligini iyi bir yerde
saklaymniz. Cihazi baska birine verdiginizde, bu belgeleri de
teslim ediniz.

Ambalajini agtiktan sonra cihazi kontrol ediniz. Cihaz zarar
goérmus ise, cihazi baglamayiniz.

Bu cihaz icin guvenlik bilgileri

Bu cihaz, sadece ev igi 6zel kullanim amaciyla dretilmistir.
Cihazi sadece yemek hazirlama amaciyla kullaniniz. Calisma
sirasinda cihazi kontrolsiz bir sekilde birakmayiniz.

Giuvenli kullanim

Yetiskinler ve ¢ocuklar

m eger fiziksel veya zihinsel olarak uygun degillerse,

m veya cihazi dogru kullanmak icin yeterli bilgi ve tecribeye
sahip degillerse,

cihazi gbzetimsiz bir sekilde asla ¢alistrmamalidirlar.

Asiri 1sinmis sivi ve kati yag

Yangin tehlikesi!

Asir isinmis sivi veya kati yag kolayca alev alir. Sivi veya kati
yagi asla gbzetimsiz birakmayiniz. Sivi veya kati yagi
tutusmussa asla su ile séndirmeyiniz. Bir kapak veya tabak ile
atesi s6nduriniz. Ocagl kapatiniz.

Sicak pisirme goézleri

Yanma tehlikesi!

Sicak pisirme gozlerine asla dokunmayiniz. Kiiglik gocuklari
pisirme boéliminden uzak tutunuz.
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Urlin, aksesuar, yedek parcalar ve hizmetler hakkinda daha
fazla bilgi igin: www.siemens-home.com ve Online-Magaza:
www.siemens-eshop.com

Yangin tehlikesi!

m Asla pisirme bolimuanin Gzerine yanabilecek cisimler
koymayiniz.

m Pisirme bolimuandn hemen altindaki cekmecede yanici
cisimler veya sprey kutulari saklamayiniz.

Sicak tencere tabanlarn ve ocaklar

Yaralanma tehlikesi!

Tencere tabani ile ocak arasindaki nem, buhar basincina yol
acabilir. Bu nedenle tencere aniden sigrayabilir. Ocagi ve
tencerenin tabanini daima kuru tutunuz.

Cam seramigindeki catlaklar

Elektrik carpma tehlikesi!

Cam seramiginde kirik, catlak veya kalkma varsa, sigortayi
sigorta kutusundan kapatiniz. Musteri hizmetlerini cagiriniz.

Ocak isitiyor, fakat gésterge calismiyor

Yanma tehlikesi!

Gosterge calismiyorsa, ocagi kapatiniz. Misteri hizmetlerini
cagiriniz.

Pisirme bolimii kendi kendine kapaniyor

Yangin tehlikesi!

Pisirme bdlumu kendi kendine kapaniyor ve kumanda
edilemiyorsa, daha sonra istemeden agilabilir. Bunu dnlemek
icin pisirme boliminun elektrik fisi cekilmelidir. Ustelik sigortayi
da sigorta kutusundan kapatiniz. Misteri hizmetlerini ¢cagiriniz.

Usuliine aykiri onarimlar

Elektrik carpma tehlikesi!

Usulline aykiri onarimlar tehlike teskil eder. Cihaz arizaliysa,
sigorta kutusundaki sigortay! kapatiniz. Misteri hizmetlerini

¢aginniz. Onanmlar, sadece tarafimizdan egitilmis bir yetkili
servis teknisyeni tarafindan yapiimaldir.



Hasar nedenleri

Dikkat!
m PUrlzlU tencere ve tava tabanlari cam seramigini gizer.

m Tencereleri ici bos durumda atese koymaktan kagininiz.
Hasar olusabilir.

m Asla sicak tencere ve tavalari kumanda boliminin, gdsterge

alaninin veya ¢ercevenin lzerine koymayiniz. Hasar olusabilir.

m Sert veya sivri cisimler pisirme bolimindn lzerine distigu
takdirde hasar olusabilir.

m Aliminyum folyo veya plastik kaplar, sicak ocaklarin Gzerinde
erir. Koruyucu ocak folyosu bu pisirme bélimda icin uygun
degildir.

Genel bakis

Asagida yer alan tabloda en sik meydana gelen hasarlar
bulabilirsiniz:

Hasarlar Nedeni Onlem
Lekeler Tasan yemekler Tasan yemekleri hemen bir cam kaziyicisi ile temizleyiniz.

Uygun olmayan temizlik malzemeleri Sadece cam seramigine uygun temizlik malzemeleri kullaniniz
Cizikler Tuz, seker ve kum Pisirme bdlimunu calisma tezgahi olarak kullanmayiniz, Uzerine esya

birakmayiniz

Pdrdzli tencere ve tava tabanlari cam  Kabinizi kontrol edin.

seramigini gizer

Renk degisimleri Uygun olmayan temizlik malzemeleri

Sadece cam seramigine uygun temizlik malzemeleri kullaniniz

Tencerenin asinmasi (6rn. alimin-
yum)

Tencereleri ve tavalar kaydirirken kaldirin.

Kabuklanma Seker, seker orani yiiksek yemekler

Tasan yemekleri hemen bir cam kaziyicisi ile temizleyiniz.

Cevre koruma

Cihaz kutudan cikariniz ve kutusunu gevre kurallarina uygun bir
sekilde imha ediniz.

Cevrenin korunmasi kurallarina uygun imha

X

Bu cihaz, eski elektrikli ve elektronik cihazlar
(WEEE - waste electrical and electronic
equipment) hakkindaki 2002/96/AB sayill Avrupa
Yonetmeligi'ne uygundur. Bu yonetmelik, eski
cihazlarin AB genelinde gecerli olmak Uzere geri
alinmalari ve de@erlendirilmeleri igin sartlari
belirlemektedir.

Enerji tasarruf énerileri

m Tencereleri daima uygun bir kapak ile kapatiniz. Kapak
kullanilmadan yapilan pisirme islemlerinde doért kat daha fazla
enerji harcanir.

m DUz tabanli tencere ve tavalar kullaniniz. DUz olmayan
tabanlar enerji tiketimini artirir.

m Tencere ve tava tabaninin ¢api, ocak boyuna uygun olmalidir.
Ocaga ozellikle gok kiiclk tencereler koymak enerji kaybina
neden olur. Dikkat ediniz: Tencere Ureticileri genellikle
tencerenin Ust capini belitmektedir. Bu bdlgede cap,
genellikle tencere tabanindan daha buytktir.

m Az miktardaki yemekler igin kii¢Uk tencere kullaniniz. Az dolu,
blylk tencereler daha fazla eneri tiketir.

m Yemekleri az su ile pisiriniz. Bu sayede enerji tasarrufu
saglanir. Bu sekilde, sebzelerdeki vitamin ve mineralleri
koruyabilirsiniz.

m Dogru zamanda bir alt pisirme kademesine geciniz.

m Pisirme bolimuande kalan isiyl kullaniniz. Uzun sirede pisen
yemeklerde, yemek pismeden 5-10 dakika édnce ocagdi
kapatiniz.
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Cihazi taniyiniz

Bu kullanma kilavuzu, farkh pisirme bélimleri icin gegerlidir. 2.
ve 3. sayfalarda 6l¢i bilgilerinin yer aldigi tip semasini
bulacaksiniz.

Kumanda bolimu

Kumanda alani:
© Iki halkall ocak
=0 Cocuk emniyeti

Goéstergeler:

Pisirme kademesi /-5

Kalan i1s1 H/h

Calismaya hazir olma durumu -

-+

Kumanda alani:
® Ana salter

Kumanda alani:
(® Zamanlayicinin

Kumanda alani:
© Iki halkall ocak

Kumanda alani: aktiflestirilmesi A Kaynatma
Pisirme kademesi ayarlamas] - ve + zamanlayicinin elektronigi
ayarlanmasi
Kumanda alanlar Bilgiler

Bir sembole dokundugunuz zaman, ilgili fonksiyon devreye
sokulur.

Ocaklar

m Ayni anda birka¢ alana dokundugunuzda ayarlar degismez.
Tasan yemekleri ayar alanindan kolayca temizleyebilirsiniz.

m Kumanda alanlarini daima kuru tutunuz. Nem, Unitelerin
calismasini etkiler.

Ocak

Devreye alinmasi ve devreden cikarilmasi

(O Tek halkali ocak

© Iki halkali ocak

© semboliine dokununuz

Ocagdin devreye sokulmast: ilgili gdsterge yanar.

Ocagin devreye sokulmasi: En son ayarlanan blyUklik otomatik olarak segilir

Kalan 1s1 gostergesi

Pisirme bdliminde her ocak i¢in iki kademeli kalan 1si
gdstergesi bulunur.

Gostergede H goriiniyorsa, ocak hala sicak demektir. Bu
durumda 6rn. kicUk bir yemegi sicak tutabilir veya kuvertir

eritebilirsiniz. Ocak biraz daha sogudugunda, gdsterge
moduna gecer. Ocak yeteri kadar sogudugunda ise gdsterge
soner.

Pisirme bolimunin ayarlanmasi

Bu boélimde, ocagdi nasil ayarlayacaginizi 8greneceksiniz.
Tabloda cesitli yemekler icin pisirme kademelerini ve pisme
sdrelerini bulabilirsiniz.

Pisirme bolimiinin aciimasi ve kapanmasi
Ana salter ile pisirme bdlimunl acip kapatabilirsiniz.

Devreye sokma: (D semboliine dokununuz. Ana salter
Uzerinden gosterge yanar. Pisirme bolimu galismaya hazirdir.

Devre disi birakma: (D semboliine, ana salter {izerinden
gdsterge sénene kadar dokununuz. Tum ocaklar kapanir. Kalan
1sI gOstergesi, ocaklar yeterince soguyana kadar yanmaya
devam eder.
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Bilgi: Tum ocaklar 20 saniyeden uzun bir slre kapali
kaldiginda, pisirme bélimU otomatik olarak kapanir.

Ocagin ayarlanmasi

+ ve - sembolleri ile dilediginiz pisirme kademesini ayarlayiniz.
Pisirme kademesi 1 = En dustk gig¢

Pisirme kademesi 9 = En ylksek gli¢

Her pisirme kademesinin bir ara kademesi vardir. Bu ara
kademe bir nokta ile isaretlenmistir.



Pisirme kademesinin ayarlanmasi
Pisirme bdlimu acik olmalidir.

1.+ veya - semboliine dokununuz. Géstergede i yanar.
2.Bundan sonraki 10 saniye icerisinde + veya - sembollne
dokununuz. Temel ayar gérandr.
Sembol + Pisirme kademesi 9
Sembol - Pisirme kademesi 4

I
N L
-0~ |

1N
— 4+ —  +

T T

3.Pisirme kademesinin degistiriimesi: istenen pisirme kademesi

goriinene kadar + veya - sembolline dokununuz.

Pisirme tablosu
Asagidaki tabloda birkac érnek bulacaksiniz.
Pisirme slreleri ve pisirme kademeleri besinlerin tlrtne,

agirligina ve kalitesine baglidir. Bu nedenle, tablodaki degerler

gercek degerlerden farkl olabilir.

Bilgi: Ocak ayari, i1sitmanin agiimasi ve kapanmasiyla

dizenlenir. En ylksek performansta dahi isitma acilabilir ve

kapatilabilir.

Ocagin kapatilmasi

+ veya - semboliine, £ gériinene kadar dokununuz. Yaklasik 10
saniye sonra kalan 1s1 gdstergesi gorundar.

Ozl yemeklerin isttilmasi sirasinda bunlari diizenli olarak

karistiriniz.

Kaynatma islemi igin pisirme kademesi 9'u kullanin.

Pisirmeye devam

Dakika olarak

kademesi p!§irn]e devami
slresi

Eritme
Cikolata, kuvertur, tereyagd, bal 1-2 -
Jelatin 1-2 -
Isitma ve sicak tutma
Sebze yemegi (6rnegdin mercimek tirllsi 1-2 -
Sut** 1.-2. -
Sosisleri suda isitiniz** 3-4 -
Buz ¢cb6zme ve Isitma
Dondurulmus 1spanak 2.-3. 20-30 dak.
Dondurulmus gulas 2.-3. 10-15 dak.
Haslama, kisik ateste pisirme
Et koftesi, kofte 4.-5. 20-30 dak.
Balik 4-5* 10-15 dak.
Beyaz soslar, érnegin besamel sos 1-2 3-6 dak.
Cirpilmis soslar, 6rnedin Bernaise sosu, Hollondaise sosu 3-4 8-12 dak.
Pisirme, buharda pisirme, soteleme
Piring (iki kati su miktari ile) 2-3 15-30 dak.
Pirin¢ lapasi 1.-2. 25-35 dak.
Kabugu ile haglanmis patates 4-5 25-30 dak.
Soyulmus tuzlu haglanmis patates 4-5 15-25 dak.
Hamur isleri, makarna 6-7* 6-10 dak.
Sebze yemedi, corbalar 3.-4. 15-60 dak.
Sebze 2.-3. 10-20 dak.
Sebze, dondurulmus 3.-4. 10-20 dak.
DUdukll tencerede pisirme 4-5 -

* Kapagini kapatmadan pisirmeye devam ediniz
** Kapaksiz
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Pisirmeye devam Dakika olarak

kademesi p§§irrqe devami
sliresi

Bugulama
Sarma 4-5 50-60 dak.
Bugulayip kizartma 4-5 60-100 dak.
Gulas 2.-3. 50-60 dak.
Kizartma**
Snitzel, sade veya panelenmis 6-7 6-10 dak.
Snitzel, dondurulmus 6-7 8-12 dak.
Pirzola, sade veya panelenmis 6-7 8-12 dak.
Biftek (3 cm kalinhkta) 7-8 8-12 dak.
Tavuk gégdsi (2 cm kalinliginda) 5-6 10-20 dak.
Tavuk gdégst, dondurulmus 5-6 10-30 dak.
Balik ve balik filetosu, sade 5-6 8-20 dak.
Balik ve balik filetosu, panelenmis 6-7 8-20 dak.
Balik ve balik filetosu, panelenmis ve dondurulmus, érnegdin paneli balk gubuklari 6-7 8-12 dak.
Karides ve deniz tekesi 7-8 4-10 dak.
Tava yemegi, dondurulmus 6-7 6-10 dak.
Krep 6-7 Araliksiz
Omlet 3.-4. Araliksiz
Sahanda yumurta 5-6 3-6 dak.
Fritézde kizartma (Her porsiyon i¢in 150-200g, araliksiz olarak 1-2 litre yag iginde
kizartiniz**) 89 _
Derin dondurulan Urinler, 6rnegin patates kizartmasi, tavuk nugget 7.8 _
Kroket 7.8 _
Kofte 6-7 }
Et, 6rnegin tavuk parcalari 5.6 _
Balik, panelenmis veya mayall hamurda 5.6 _
Sebze, mantar, panelenmis veya mayall hamurda 4.5 _

KigUk kurabiyeler, érnegin Krapfen/Berliner, mayall hamurda meyve

* Kapagini kapatmadan pisirmeye devam ediniz
** Kapaksiz

Kaynatma elektronigi

Kaynatma elektronigi ocagin en ylksek isitma guclyle yemedgi
Isitacak ve daha sonra secmis oldugunuz pisirmeye devam
kademesine disecektir.

Ocagin ne kadar sireyle Isitacagi, ayarlanan pisirmeye devam
kademesine gbre degisir.
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Kaynatma elektroniginin ayarlanmasi

Kaynatma elektronigi ocagin aciimasindan sadece 30 saniye
sonra aktif hale gelebilir:

1. Ocakta istediniz pisirmeye devam etme kademesini
ayarlaymniz.

2.Sembole A dokununuz.

Kaynatma elektronigi aktif. Gostergede A ve pisirmeye devam
etme kademesi déntsimliu olarak yanip soéner.

Yemek kaynadiktan sonra gdstergede sadece pisirmeye devam
etme kademesi yanar.



Kaynatma elektronigi icin pisirme tabelasi

Kaynatma elektronigi icin hangi yemeklerin uygun oldugunu
asagidaki tablodan 6grenebilirsiniz.

Verilmis olan daha az miktar klclik ocak, daha ¢ok miktar ise
buytk ocak icin gecerlidir. Verilmis olan degerler dngoérilen
degerlerdir.

Kaynatma elektronigi ile pisirilen yemekler

Miktar Pisirme kademesi Dakika olarak tiim
pisirme siiresi

Isitma

Et suyu 500 ml-1litre A 7-8 4-7 dak.
Unlu gorbalar 500 ml -1litre A 2-3 3-6 dak.
Sut** 200-400ml A 1-2 4-7 dak.
Isitma ve sicak tutma

Sebze yemegdi (6rnegin mercimek tiirltsi) 400-800g A1-2 -

Buz ¢6zme ve 1sitma

Dondurulmus 1spanak 300-600g A 2.-3. 10-20 dak.
Dondurulmus gulas 500g-1kg A 2.-3. 20-30 dak.
Haslama

Balik 300-600g A 4-5* 20-25 dak.
Pisirilmesi

Piring (iki kati su miktari ile) 125-2509g A 2-3 20-25 dak.
Kabugu ile haglanmis patates, 1-3 fincan su ile 750g-1,5kg A 4-5 30-40 dak.
Soyulmus tuzlu haslanmis patates, 1-3 fincan su ile 750g-1,5kg A 4-5 20-30 dak.
Sebze, 1-3 fincan su ile 500g-1kg A 2.-83. 15-20 dak.
Sebze, dondurulmus, 1-3 fincan su ile 500g-1kg A 4.-5. 15-20 dak.
Bugulama

Sarma 4 parga A 4-5 50-60 dak.
Bugulayip kizartma 1kg A 4-5 80-100 dak.
Kizartma**

Snitzel, sade veya panelenmis 1-2 A 6-7 8-12 dak.
Pirzola, sade veya panelenmis 1-2 A 6-7 8-12 dak.
Biftek (3cm kalinlkta) 1-2 A7-8 8-12 dak.
Balik ve balik filetosu, panelenmis 1-2 A 6-7 8-12 dak.
Balik ve balik filetosu, panelenmis ve dondurulmus, 6rnedin paneli balik 200-300g A 6-7 8-12 dak.
qubuklari A 6-7 pisene kadar bek-
Krep leyin

* Kapagini kapatmadan pisirmeye devam ediniz
** Kapaksiz

Kaynatma elektronigi ile ilgili 6neriler

Kaynatma elektronigi, yemegin besin degerlerini korumaniz ve
az su ile pisirmeniz igin tasarlanmigtir.

Cocuk emniyeti

Cocuklarin pisirme bdlimdni agmasini, gocuk emniyeti ile
Onleyebilirsiniz.

Cocuk emniyetinin agilmasi ve kapanmasi

Pisirme bdlimu kapali olmalidir.

Devreye sokma: =—0 sembolline yakl. 4 saniye boyunca
dokununuz. =0 semboll 10 saniye boyunca yanar. Pisirme
bolim kilitli.

Devre digl birakma: =0 semboline yakl. 4 saniye boyunca
dokununuz. Kilit kaldirlir.

m Blylk ocaklarda yemegde sadece yakl. 3 fican, klgtk
ocaklarda ise yakl. 2 fincan su ekleyiniz.

m Tencerenin kapagini kapatiniz.

m Bol suda pisirilen yemekler (6rn. makarna) i¢in kaynatma
elektronigi uygun degildir.

Otomatik cocuk emniyeti

Pisirme bolimand kapatirsaniz, bu fonksiyon ile gocuk emniyeti
daima otomatik olarak aktif hale geger.

Acilmasi ve kapanmasi

Temel Ayarlar boéliminde, otomatik gocuk emniyetini nasil
ayarlayacaginizi 6greneceksiniz.
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Saat

Saat 2 farkl tlrde kullanilabilir:

m Bir ocak otomatik olarak kapanmalidir.
m Mutfak alarmi olarak.

Bir ocagin otomatik olarak kapanmasi icin

istenilen ocak icin bir slre giriniz. Bu siire doldugunda ocak
otomatik olarak kapanacaktir.

Sdrenin ayarlanmasi:

1. Pisirme kademesini ayarlayiniz.

2.(® semboliine dokununuz. istenen ocak |-l gdstergesi yanar.
Zamanlayici gostergesinde i yanar. Secim igin dider ocak
®© semboliine, istenen ocak gdstergesi 1=l yanana kadar
gereken siklikta basiniz.

3.+ veya - semboliine dokununuz. Onerilen deger gdstergede
belirir.
Sembol +: 30 dakika
Sembol -: 10 dakika

-1 -1
"1 17
LI LI min

.’ ’.’ min
- —0—+

- —0—+
T T

4. Zamanlayici gostergesinde istenen sire gortinene kadar, +
veya - semboline dokununuz.

Siire basladi. Birden fazla ocak igin bir slre ayarladiysaniz, her

siirenin gésterilmesini saglayabilirsiniz. Bunun icin ®

semboliine, istenen ocak gdstergesi Il parlak yanana kadar

gereken siklikta basiniz.

Sire doldugunda

Siire bitiminden sonra ocak kapanir. Ocak géstergesinde &/
yanar. Ocak goOstergesi Il parlak sekilde yanar. Bir sinyal sesi
duyulur. Zamanlayici gostergesinde £/ti 10 saniye boyunca

Otomatik zaman sinirlamasi

Bir ocak uzun sUre araliksiz olarak ve herhangi bir ayar
degisikligi yapilmadan caligirsa, otomatik stire sinirlamasi
fonksiyonu devreye girer.

Ocagin isitma sistemi kapatilir. Ocak gdstergesinde degismeli
olarak F ve & yanar.
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yanar. ® semboliine dokununuz. Géstergeler séner ve sinyal
sesi kesilir.
Siirenin diizeltiimesi veya silinmesi

(® semboliine, istenen |- gdstergesi parlak yanana kadar

gereken siklikta basiniz. Sembol + veya - ile sireyi degistiriniz
veya il konumuna getiriniz.

Bilgi: 99 dakikaya kadar bir siire ayarlayabilirsiniz.

Otomatik zamanlayici

Bu fonksiyon ile bitlin ocaklar igin bir stre secebilirsiniz.
Ocagin her birinin acilmasindan sonra segcilen sire islemeye
baslar. Bu sire doldugunda ocak otomatik olarak kapanacaktir.

Temel Ayarlar béliminde, otomatik zamanlayiciy! nasil
ayarlayacaginizi 8greneceksiniz.

Bilgi: Bir ocak icin sireyi degistirebilir veya ocak i¢in otomatik
zamanlayiclyl kapatabilirsiniz:

(®© semboliine, istenen |- géstergesi parlak yanana kadar
gereken siklikta basiniz. Sembol + veya - ile sireyi degistiriniz
veya il konumuna getiriniz.

Mutfak alarmi
Mutfak alarmi ile 99 dakikaya kadar bir slre ayarlayabilirsiniz.
TUm diger ayarlardan bagimsizdir.

Su sekilde ayarlanir:

1.(® semboliine, mutfak alarmi igin Qgéstergesi yanana kadar
basiniz. Zamanlayici géstergesinde L4 yanar.

2.+ veya - semboliine dokununuz. Onerilen degder gdstergede
belirir. Sembol +: 10 dakika, Sembol -: 05 dakika.

3.+ veya - sembolU ile sureyi ayarlayiniz.
Birka¢ saniye sonra slre goérindr bicimde azalir.

Siire doldugunda

Sure dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulmaktadir. Zamanlayici
gostergesinde 4 yanar. Mutfak alarmi icin £\ gdstergesi

parlak sekilde yanar. 10 saniye sonra gdsterge kapanir.

Zamanin dlizeltilmesi

(® semboliine, mutfak alarmi igin £\ gdstergesi yanana kadar
basiniz. + veya - semboli ile sUreyi ayarlayiniz.

Herhangi bir kumanda alanina dokundugunuzda, gdsterge
soner. Yeni ayar yapabilirsiniz.

Zaman sinirlama fonksiyonunun ne zaman devreye girecegi,
ayarlanmis olan pisirme kademesine (1 - 10 saat) baghdir.



Temel ayarlar

Cihaziniz ¢esitli temel ayarlara sahiptir. Bu ayarlar kendi
aliskanliklariniza uygun hale getirebilirsiniz.

Gosterge

Fonksiyon

Otomatik cocuk emniyeti
£l Devre disi birakilmis.*
i Devreye sokulmus.

Sinyal sesi

£ Onay sinyali ve hatali kullanim sinyali devre disi birakilmis.
{ Sadece hatali kullanim sinyali devreye sokulmus.

2 Onay sinyali ve hatall kullanim sinyali devreye sokulmus.*

cS Otomatik zamanlayici

£ Devre disi birakilmis.
9

S Gecmesinden sonra ocaklarin devre disi birakilacag siire.

ch Zamanlayici sonu sinyal siiresi
{ 10 saniye.*
Z 30 saniye
3 1 dakika.

-

Isitma devrelerinin devreye sokulmasi
£ Devre disi birakilmis.
{ Devreye sokulmus.

Z Ocagin devre disi birakilmasindan énceki son ayar.*

cl Temel ayarlara geri déniilmesi
£ Devre disi birakilmis.
{ Devreye sokulmus.

* Temel ayar

Temel ayarlarin degistirilmesi
Pisirme bdlimu kapali olmalidir.

1.Pigirme bdliminu aginiz.

2.Bundan sonraki 10 saniyede =—0 sembolline 4 saniye
boyunca dokununuz

Sol ekranda c ve { dénusimli olarak yanip séner, sag
ekranda & yanar.

3.S0l ekranda istenen ayar goriinene kadar —0 sembolliine
dokununuz.

4.Ekranda istenen ayar gériinene kadar, + veya - semboliine
dokununuz.

5.=—0 sembollne 4 saniye boyunca dokununuz.
Ayar aktif durumdadir.

Kapatilmasi

Temel ayardan ¢ikmak icin pisirme bolimunU ana salterden
kapatiniz ve tekrar ayarlayiniz.

27




Temizleme ve Bakim

Bu boélimdeki uyarilar pisirme bolimuinin bakimi igin yardimci
olur.

Uygun temizleme ve bakim araglarini Misteri Hizmetleri'nden
veya e-Magazamizdan temin edebilirsiniz.

Cam seramik

Pisirme bélimunl yemek pisirdikten sonra, gereken siklikta
temizleyiniz. Bu sayede yemek artiklari yanarak iyice
yapismayacakiir.

Yeterince soguduktan sonra ilk olarak pisirme bolimindn
temizlik islemi yapiimalidir.

Sadece cam seramigine uygun temizlik malzemeleri kullaniniz.
Ambalajdaki temizlik bilgilerini dikkate aliniz.

Asla sunlari kullanmayiniz:
m inceltiimemis bulasik deterjani
m Bulasik makinesi icin temizleyici

Arizanin giderilmesi

Olusan arizalarin godu ¢ok basit sorunlardan
kaynaklanmaktadir. MUsteri hizmetlerini cagirmadan énce litfen
asagidaki uyarilarn dikkate aliniz.

m Asindirict maddeler

m Finn spreyi veya leke sdkici gibi agresif temizleyiciler

m Cizen silingerler

m YUksek basingli temizleyici veya buhar puskirtme makinesi

Guglu kiri en iyi sekilde piyasada bulunan bir cam kaziyici ile
giderebilirsiniz. Ureticiye iliskin uyarilara dikkat ediniz.

Uygun bir cam kaziyiclyr muasteri hizmetlerinden veya
e-Magazamizdan da temin edebilirsiniz.

Pisirme bolimi cercevesi

Pisirme bdlimU ¢ercevesi hasarlarini énlemek icin asagidaki
uyarilara uyunuz:

m Sadece sicak deterjanli su kullaniniz.
m Sivri veya asindirici maddeler kullanmayiniz.
m Cam kaziyici kullanmayiniz.

Gosterge Hata Onlem

Hicbiri Elektrik beslemesi kesildi. Cihazin bina sigortasini kontrol ediniz. Diger elektronik cihazlar yardimi ile
elektrik kesintisi olup olmadigini kontrol ediniz.

£ vanp Kumanda alani nemli veya Uzerinde bir Kumanda alanini kurulayiniz veya cismi kaldiriniz.

sénlyor cisim var.

£~ +say Elektronik sorun.

Cihazi bina sigortasindan veya sigorta kutusundaki koruyucu salterden kapa-

tiniz ve 30 saniye sonra tekrar aginiz. Gésterge tekrar gorintilenirse musteri
hizmetlerini ¢agiriniz.

FZ Elektronik sistem fazla 1sindi ve ilgili
ocak kapatildi.

Elektronik sistem yeterince soguyana kadar bekleyiniz. Daha sonra ocagin
kumanda alanina dokununuz.*

Fy Elektronik sistem fazla i1sindi ve tim
ocaklar kapatildi.

Elektronik sistem yeterince soguyana kadar bekleyiniz. Daha sonra herhangi
bir kumanda alanina dokununuz.*

FB Ocak gok uzun bir siire calismistir ve
kendi kendini kapatmistir.

Ocagi hemen tekrar agabilirsiniz.

* Kumanda bolimuinin yanina veya Uzerine sicak tencere koymayiniz

Musteri hizmetleri

Cihazinizin onariimasi gerekiyorsa, musteri hizmetleri daima
hizmetinizdedir.

E numarasi ve FD numarasi:

Musteri hizmetlerini cadirdi§iniz zaman, cihazinizin E numarasini
ve FD numarasini bildiriniz. Numaralarin yer aldidi tip levhasini
cihaz kimligi Uzerinde bulabilirsiniz.

Yanhs kullanma durumunda musteri hizmetleri teknikeri
ziyaretinin garanti sdresi dahilinde de Ucretsiz olmadigina dikkat
ediniz.
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Kullanim émri :10 yildir (Uriintin fonksiyonunu verine
getirebilmesi igin gerekli yedek parca bulundurma suresi)

Arnizalarda onarim siparisi ve danisma
TR 444 6688
Ureticinin yeterliligine glvenin. Onarimlarin cihazinizin orijinal

yedek pargalarina sahip egitimli servis teknisyenleri tarafindan
yapildigindan emin olunuz.
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XPNOIUOTIOIEITE TN OUOCKEUN OTTOKASIOTIKA VIO TO HOYEIPEUO
daynTwv. Mnv adnoeTe TN CUOKEUN KATA TN OIAPKEIX TNG
AeIToupyiag xwpic emThpnon.

AOPaANG XEIPIOUOG

H ouokeur) dev emTEMETAI Vo TEOEI TTOTE 0€ AeIToupyia oo
eVNAIKEC Kol TaIdIA XWPIC emTrpnon

m OTOV O BpiokovTal oe KOAN QUGIKN 1 TIVEUUATIKI KOTAOTAON,
m 1) OTOV TOUC AUTIEI N YVWON KAl N eUmelpia,

Va XeIpICOVTaIl TN OUOKEUN OWOTA.

YriepBepuacpévo A&dI Ko Aittog
Kivéuvog mmupKayiag!

OTtav uniepBeppavOei To A&dI N To AITTOG, TTaipvel yPnyopo GwTIA.
Mnv adnvete TOTE TO KAUTO AGDI I TO AITOC XWPIC emTrhenon. Mn
oBnveTe moTE TO AGDI ) TO AITTOC TTOU KAIYETOI e vepO. >BHAVETE TIG
dAOYEC PE Eval KOTIGKI 1 eva TMIATO. ATIEVEQYOTIOINOTE TNV €0TIO
HOYVEIPEUOTOC.

KauTég €0TiEG HAYEIPENATOG

Kivduvog eykaUpaTog!

Mnv oKOUPTIATE TTOTE TIC KOUTEC €0TIEC HayelpeuaTog. KpaTdTe Tal
HIKOG a1 HOKPIG arrd TN BGon €0TIRV.

AUTOLOTN GODOAEIA TIAIOIMIV 1.vviverecreerieeeeeeiesre e ere e ere et stestesreeresreens 34
XPOVOODIOKOTITIIGC weueerrserrsnrssnrsssssssrsssesssssssssssesssssssessnssssssnsssssssnssssnssn 35
Mia eoTio pOyEIPEUATOG TIPETTEI VO OTTEVEPYOTTOINOEI AUTOUATA ... 35
AUTOUOTOC XPOVODIOKOTITIIC cvveveeeeveeereereeeseeseseeseisesessessessssesessessessssenns 35
POAOI GUVOYEPHOU KOUTIVOG cuviveeerecveeiereeeseereeeseserestessesessesessessesenesens 35
AUTOPOTOG TTEPIOPICHOG XPOVOU....errrurrersrrassesesssasssssssesssassnsanss 35
BOGIKEG PUBHIOEIG ...cuererrrracmsissesesss s sasessssms e e e sas e s sasassen 36
AMOYN TV BOOIKQOV PUOHIGEWY o.veveeeereeierecveeeteeeee et saee e 36
KOOXPIGHOG KO PPOVTIOX ..eerreerrrerrsmnssarssnsssnsssnsssnsssssssnsssnsssnsssanssn 37
YOAOKEDAUIKI TTAGK G ..vveveeveenreeteetesreere e eseetesresresresssesessesbestesrseseaneenns 37
[MACIOIO TOU TTEQIOU POVEIDEUBTOC veveereereirieiiesreieesreeseeseeseeseessesresresseans 37
APON BAKBING c-eerrerrnrrrneraserssssssssssesssssssssnsssssssssssssssssssnsssssssasssssssnses 37
YTINPEecia TEXVIKAG EEUTTNPETNONG TTEAXTMV ..ervrereerrseraserssnrasenas 37

MepaiTepw MANPodopIes yIa T TTPOIOVTA, Ta EERPTALOTA, TO
AVvTOMOKTIKG Kol To 0epfIg Oa Bpeite oTo diadikTuo (Internet):
www.siemens-home.com Kol 0To online-shop: www.siemens-
eshop.com

Kivduvog mupkayidg!

m Mnv TOTTOBETEITE TIOTE EUPAESKTO AVTIKEIUEVA TIAVW OTN BAON TWV
€0TIWV.

m Mnv amoBnkelete eUGAESKTO QVTIKEIUEVA 1) KOUTIG OTIPEl OE
oupPTAPIO ameudeiag KATW oo TN BACN E0TIWV.

YYpoi TT&TOI KATOCXPOAWYV KXI UYPEG EOTIEG HAYEIPEUATOG

Kivduvog TpaupaTicuou!

OTav uTIdipxel UypO PETOEU TOU TTATOU TNG KOTOGPOAAC KOl TNG

€0TIOC HayeIpEUATOC Pmmopei va dnuioupynBel mieon oTpou. EEautiog

auToU pmopei Eadvika N KAToopOAa Vo TreTaxTel WnAd. Kparare Tnv

€0TIO HOYEIPEUATOC KAI TOV TTATO TNG KATOOPOAGC TTAVTOTE OTEYVA.

PayiopXTX 0TNV UXAOKEPXMIKI TIAKRKO

Kivduvog nAekTpomAngiag!

KateBaoTe/EeBIdwoTe TNV aodAGAEIn 0TO KIBWTIO AodOAEI®Y, OTAV N

UOAOKEPOIUIKT TIAGKO gival oTraiopevn, N payiopevn. KoAeoTe Tnv

UTINPECIA TEXVIKNG EUTINPETNONG TTEAGTWV.

H goTia payeipepaTog Oeppaivel, xAA& n €voeiEn o AeiToupyei

Kivéuvog eykaupaTog!

ATTevepyoTIoINoTeE TNV E0TIO LOYEIPEUOTOC, OTAV N &voelén Oe

AeiToupyei. KaAEoTe TNV UTINPECIa TEXVIKNC €EUTTNEETNONG TTEAATRV.

H B&on €0TIOV XITEVEPYOTIOIEITXI
Kivduvog mupkayidg!

OTav n BA&on €0TIOV AMEVEPYOTTOIEITAI ATTO HOVN TNG KOl O XEIPIOPOC
Oev eival MAéov duvaTdg, UTopel apydTEPT va evepyoroindei
aBeAnTa. Mo va armoduUyeTe KATI TETOIO, TIPETIEI VO AMOCUVOEDTE TN
Baon eoTiwv amd To JiKTUO TOU peupaToc. KoTeRdoTe yI' auto TNV
aodAeia oTo KIBWTIO TwV aodaAeiwv. KaAeoTe TNV utnpecia
TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TIEACTV.

AKXTXAANAEG ETTIOKEUEG

Kivduvog nAekTpomAngiag!

O1 akaTAMNAeg emokeueg eival emkivouveg. KateBdoTte Tnv
aoPAAEIa OTO KIBOTIO GOPOAEIWY, OTAV N CUCKEUN Eival
eAOTTWUOTIKA. KOAEOTE TNV UTINEEOCIO TEXVIKNC EUTINPETNONG
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meAaTwv. O1 EMOKEUES EMTPETIETAI VA YivOvTal HOVO OO Evav
TEXVIKO TOU TUAUOTOG EUTINPETNONG TTEAATWV, EKTTAIOEUUEVO OTTO
eUaC.

AiTieg TWV ZnUIOV
MNpocoxn!

m O1 Tpoxeic MATOI KATOOPOAWVY KAl TYQVIQV ONUIoupyouvV
VOOTOOUVIEC OTO UOAOKEPOHIKO UAIKO.

m ATodelyeTe TO Paveipepa PEXP! VO adEIRO0OUV eVTEAWC Ol
KOTOOPOAEC. MTopoUv va TTpoKUWouUV CnUIEG.

Emokomnon
>T0V aKOAouBo mivaka Oa BpeiTe TIC ouxvoTepec {NUIEC:

m Mnv TOTOBETEITE TTOTE KAUTA TNYAVIO KOI KATOOPOAEC TIAVW OTO
nedio xelpiopou, otnv meploxn evdeiewy i oTo mAaiocio. Mmopouv
Vo TPOKUWoUV {NUIEC.

m Edv méoouv okANPA 1 aixuned avTikeipeva mavw otn Baon
€0TIOV, YTmopoUV va dnuioupyndouv (nuIec.

m TO OAOUUIVOXOPTO Kol Tal TTAGOTIKA oxeia Aiovouy TTAVW OTIC
KOUTEC €0TIEC HayEIpEPOTOC. H pepBpdvn TTPOOTACIAC TWV E0TIWV
Oev eival KATAMNAN yia TN BAon €0TIGV.

ZnMIEQ AlTi METPX XVTIHETWITIONG
NeKedeC YmepxelNlopéva paynTd ATTOUOKPUVETE TO UTIEPXEINIOUEVD GayNTA OHEOWS WE Hiok EUOTPO YUOAIOU.
AKOTOMNAG UAIKG KaiBopiopou Xpnoiyotolgite HOVO UANIKG KOOOPIOUOU, TIOU ival KATGAMNAG YIot UGAOKEQOLIKO
UAIKO
[paToouvieg AAGTI, JAXopnN KOl GRPOC Mn xpnoiporoleite To TIEQI0 HOYEIPEPATOC WC EMMAVEIR eVOTTOOEoNC 1N WC ETI-
daveia epyaoiag
O1 Tpaxeic MATOI KATOGPOAWY Kol TNya-  EA&y&Te TO payeipikd 00C OKEUOC.
VIOV ONUIoupyoUV YPOTOOUVIEG OTO
UOAOKEPOIPIKO UAIKO
ATTOXPWOEIG AKATAMNAS UNK& KolOapliopou Xpnoiyotoleite HOVO UNKG KaBOpIoPoU, TIOU gival KATAANAG VIO UGAOKEPTIKO

UAIKO

DOOPG KOTOAPOAAG (TT.X. OGAOUIVIO)

>NKWVETE TIC KATOGPOAEG KOI TG TNYAVIO OTOV TO UETOTOMICETAI.

Anuioupyia "oxl-  Zaxapn, doaynTa Ye peydAn TEPIEKTIKO-  ATTOUOKPUVETE TO UTIEPXEINIOUEVD GayNTA OHEOWS WE Witk EUOTPO YUOAIOU.

BAdwV" ™NTO 0g TaxXoPn

MpooTacix mepIBXAAOVTOC

APaIPEDTE TN CUOKEUN OO TN CUOKEUGOIA KOl OTTOOUPETE TN
ouokeuoaoia e TPOTo GIANKO TTPOC TO TIEPIBAANOV.

Anocupon PIAIKA TTpog To TIEPIBXAAOV

odnyia 2002/96/EK mepi NAEKTPIKWV KO NAEKTOOVIKWV
moAiwv ouokeuwv (WEEE - waste electrical and
electronic equipment). H odnyia mpoBAEMel To MAGioI0
yIO pIa eTIOTPOON Kal a&lotoinon Twv TToAIOV
OUOKEUWV pe 10xU oe OAn Tnv EE.

E/ AUTI N OUOKEUN OVTATIOKPIVETAI OTNV EUPWTIAIKNA
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ZUMBOUAEG YIX TNV EEOIKOVOMNGN EVEPYEING

m KAgiveTe TIC KOTOOPOAEC TTAVTOTE U’ VA KATAAMNAO KOTIGKI. >TO
poyeipepo Xwpic Kamaki XpelddeoTe TEooePIC GOPEC TEPICCOTEPN
EVEPVYEIQL.

m XPNOIYOTIOIEITE KATOGPOAES Kail TNyavia pe emimedouc maToug. Ol
aveminedol TaTol auEAVouV TNV KATAVAAWON EVEQYEING.

m H S14peTpoc Tou TATOU TNC KOTOOPOAGG KOl TOU TNYQVIOU TIPETIEI
VO TOUTICeTal pe TO peyebog TG e0TioG HayelpeuaTog. EIOIKG ol
TTOAU PIKPEC KATOOPOAEC OTNV €0TION HAYEIPEUATOC EXOUV WG
amoTeAeopa TNV anwAeia evepyelag. MpooeéTte: O KATAOKEUROTEC
TWV POAVEIPIKWV OKEUWY OVAPEQOUV OUXVA TNV ETTAVK OIGUETPO
TNC KATOGPOAGC. AUTN €ival ouvhOwe peyoAUTeEPn omod TN
OIGUETPO TOU TTIATOU TNC KATOGPOAOC.

m XPNOIUOTIOIEITE VIO HIKPES TTOCOTNTEG HIO HIKEN KOTOopOAa. Mia
HEYAAN, HOVO AiyOo YEUATN KATOGPOAD XPeIACETOI TTOAU eVEQYEID.

m MayelpeleTe pe Aiyo vepo. AuTd eE0IKOVOUEI EVEPYEID. ST
AOXaVIKG SI0TNPOUVTAI OI BITAUIVEC KO O GVOPYOVEC OUOIEC.

m PubpioTe éykaipa pia XapnAoTepn Badpida poyeipeuoToq.

m ExkpeToMeuTeite TNV UTOAOITTN OepudTNTA TNG BAONC €0TIWV. >€
poyeipepo peyoAUTePNG JIGPKEING KASioTE TNV £0TIO
payeipepaTog non 5-10 Aenté mpiv TN ARén Tou Xpovou.



MNx v yVWPIoETE T CUCKEUN

O1 0dnyieg xpnonc 1oxuouv yia d1ddopec BAOEIC €0TIWV. 2T 0eAida
2 kar 3 Oa Bpeite pia eMOoKOTNON TWV TUMWV PE TIC OVTIOTOIXES
Ol0OTAOEIC.

To nedio xeipiopou

Emdaveia XeIpIopou yio
€0TION UOVEIDEUATOG

OIMANC wvng

—0 0oPaAeIa TTAIOIWV

Evdeigeig yix

Boduida payelpéuaTtod -5
uTToAoITIN BepuoTnTa H/h
eToINOTNTO ASITOUPYIaC =

Il 1”21 Il ]
L s i U
© _ - — _ — o
@ — + @ + + @ +
EmdAveIx XEIPIGHOU YIX Em¢aveia XEIpIGHOU Yio Emoaveia
KEVTPIKO OIOKOTITN ® gvepyoroinon EIPICHOU VIO
. . XPOVOBIOKOTITN €0TION HOYEIPEPOTOG
qumvghoéﬁfgﬁlgggm &%‘ - KOl + puBuion ,G_’m)\hc qwvng. .
LIOYEIPELIOTOC XPOVOSIAKOTTN 1 NAEKTPOVIKO BPaoud

Emdaveieg XEIpIOHOU

‘OTOv AKOUUTINOETE €Va CUPBOAO, EVEQYOTIOIEITOI N OVTIOTOIXN
AeiItoupyia.

O1 €0TieQ HAYEIPEPATOG

Yrodei&eig

m O1 puBpioeig dev aAAlouY, AV BKOUUTIHOETE TAUTOXPOVO
neploocoTepa Tiedia. 'EToI ummopeite va okouTttioeTe KATI Tou XUOnKe
A&V OTNV TIEPIOXN TWV PUBUioEWV.

m KpoTdTe TIC emdaAveleC XEIPIOPOU TTAVTOTE OTeyVEG. H uypaoia
emnpeadel Tn AeiToupyia.

EoTix payeIpEpaTog NpO0COETN EVEPYOTIOINGCN KXI XITEVEPYOTTIOINGN
O Eortia payeipgpotog piag Zovng

© Eortia payeipgpotog SIMANG {wvne

AKOUUTAOTE To oUpPRoro ©

[Mpo0oOeTN evepyotoinon TNC €0TIOC YavelpeuaTog: H avtioToixn €voeiEn avaBel.

Evepyomoinon Tng eoTiag poyelpeuaTod: To TeAeUTaio puBUIOUEVO HEYEDOC ETTIASYETOI QUTOUOTO

'Ev3eIEn umoAoinng OepuoTnTAG
H B&on eoTiov €xel yio KGOe €0TIO HAYEIPEPATOC HIa £vOeIEn
umtdAoIng BeppdTnTag dUo Badpidwy.

Eav eudavideTan otnv evielEn éva H, ToTe eival n eoTia
HOYEIPEUOTOC KO CeoTr. Mmopeite T.X. va IaTnPrOoETE EVal

PuOuion Tng B&ong eoTIOV

>e auTd TO KeEDGAQo pobaiveTe, TWC va pubpileTe TIC €0TieC
HOYEIPEPOTOC. 2TOV TiVaKa 0o Bpeite BabuideC HAVEIPEUATOC KAl
XPOVOUC HOveEIpEUOTOC Yia dididopa daynTa.

Evepyoroinon ko anevepyorroinon Tng Baong
EOTIOV

Me Tov KevTpIKO OIOKOTITN EVEQYOTIOIEITE KOl AITEVEQYOTIOIEITE TN
Baon eoTIoVv.

Evepyomoinon: AkouproTte To oUpRoro D. H évdeiEn mavw omo
TOV KEVTPIKO BIaKOTTN avaBel. H Bdon eoTiwv BpiokeTal oe
€TOINOTNTO ASITOUPYIOG.

Amevepyoroinon: AkoupmnoTte To oUupBoro D, péxpl va oBRoel n
evoelEn mavw omod Tov KevTpiko diakomTn. OAeg ol e0Tieg

HIKPO daynTo Ce0TO N va AlwoeTe KouBepToUpa. OTav KPUWOE!
TIEPIOOOTEPO N €0TIOL PHOVEIPEUTTOC, OMAZE! N evdeln oTo H. H
evoeln ofnvel, OTOV KPUWOEI OPKETA N E0TIA HAVEIPEUTTOC.

HayeIpEPATOC gival amevepyomoinuéves. H evdeién Tng ummdAoimng
OepPUOTNTOC TIOPALEVEI AVOLLEVN, HEXP! VO KPUWOOUV OIPKETA Ol
€0TIEC POYEIPEPATOC.

Y1ode1En: H Baion €0TIWV OTTEVEQYOTTOIEITAI GUTOUOTA, OTAV OAEG Ol
€0TIEC POAYEIPEUATOC EIVOI OTIEVEQYOTTOINUEVEG (KAEIOTEC) TTAVK aTd
20 OeuTepoOAeTTOL.

PUOUION TNG €0TING HAYEIPEPATOC

Me Tar oUpBoAa + Kail - puBpioTe TNV emOuunTn Badpida
HOYEIPEUATOC.

Babpida payeipeuoTtoc 1 = eAdxiotn 10xUC
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Babpida payeipeuaTtog 9 = peyiotn 10xU¢

K&Be Bobuida payeipepaToc £xel pio evoidipueon Badpuida. AuTh
XOPOKTNPICETOI UE IOk KOUKKIOOL.

PUBpion TG BXOMIGAG HAYEIPENATOG

H B&on eoTiwv TPeEMel va eival evepyomoinuévn.

1. AkouptnoTe To0 oUPBoAO + 1 To cUuBoAo -. XTnv évdeiEn avael
~

Nivakag HayEIpEPATOC
>T0V aKOAoUBO Tivaka Oa BpeiTe PHEPIKA TTOPOOEIVUOTO.

O1 XpOVOI POYEIPEPATOC KOl O BaBuideC HayEIpEUATOC EEXPTWVTAI
oo To €id0¢, TO BAPOC Kol TNV ToIOTNTA TWV GaynTwv. Mo auTd
uTmopoUV va UTIPEOUV OTTOKAICEIG.

2. Méoa ota emdpeva 10 deuTepOAETITO GKOUUTINOTE TO OUPBOAO +
1 To cUPBOAO -. H Baoikr pubuion eudaviCeTal.
>UpBoAo + Babpida payelpéuoTtog 9
>UpBoAo - BaBuida payeipépaTtoc 4

\II/
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L

//I 1\

— o+ —  +

T

\

~
-

I
-y

3. ANayr) TNG Babpidac HoyelpEUOTOC: AKOUUTINOTE TO CUUBOAO + N
TO oUPBoAO -, HEXPI VO epdavioTei n emBuunTr) Babuida
HOYEIPEUOTOC.

Yrodei&n: H eotia payeipéuoTog pubuieTal pe evepyoroinon Kal
amevepyoroinon TG B€ppavong. AKOUO KOl OTN WEYIOTN 10XU UTTOPEI
va evepyoroinBei Kai va amevepyoroinBei n 6¢puavon.
Amevepyoroinon TNG €0TING HXYEIPEPATOG

Akouumnare To oUUBOAO + 1 TO GUHBOAO -, UEXPI VO epdaviaTel TO
4. MeTd omd mepimou 10 SeuTepdAenTa epdavideTal n evoeiEn Tne
ummoAoITING BepuOTNTAC.

Kata 1o (€oTapo TTOXUPPEUOTWV GaYNTWY OVOKATEUETE TOKTIKA.
XENOIYOTIOIEITE VIO TO GPXIKO Hoyeipepa TN BaOUIOO LOYEIPELATOC
9.

BaOpuida cuvexiong AIXPKEIX GUVEXIONG
TOU HXYEIPEPATOG  TOU MAYEIPEUXTOG OE

AenTa
Aiwcipgo
> OKOAATO, KOUBepTOUPX, BOUTUPO, HEN 1-2 -
ZehaTiva 1-2 -
ZEOTAPX KXI S1TRPNON TOU paynToU eoTOU
ToupAou (T1.X. HayYEIPEUEVEG DAKER) 1-2 -
roAa** 1.-2. -
ZEOTOUO AOUKAVIKWY OTO VEPO** 3-4 -
SEMAYWHX KX {ECTAHX
STIOVAKI KOTEWUYUEVO 2.-3. 20-30 Aentax
KOUAGIC KATEWUYUEVO 2.-3. 10-15 Aenit&x
ZIYXVO HAYEIPEUX, CIYXVO Bp&aoipo
lNouBapAakia, kepTEdEC 4.-5, 20-30 Aemtcx
Yapl 4-5* 10-15 Aenitd
AOTIPEC OOATOEG, TT.X. OOATOO UTIECOHEA 1-2 3-6 AemtTad
XTuTiNTEC OAATOEG, T.X. OGATOO umeapvail (Bearnaise), odAToa oMavdeC (Hollandaise) 3-4 8-12 Aent&x
Mayeipepa, HXYEIPEPX UE ATHO, COTAPIGHX
Pud (pe dimA&oia TOoOTNTO vepoU) 2-3 15-30 Aentdx
Pucdyaho 1.-2. 25-35 Aentcx
BpooTég marareg pe dAouda 4-5 25-30 Aent&x
BpaoTtég moTdTes Xwpic pAouda 4-5 15-25 Aenitdx
ZUUOPIKA, HOKOAPOVAKIO 6-7* 6-10 AenTax
ToupAou, ocouteg 3.-4. 15-60 Aenitct
AaXavIK& 2.-3. 10-20 Aenitct
AOXAVIKE, KOTEWUYHEVD 3.-4. 10-20 Aenitdx
Mayeipepo oToV TaXuBPaoTNE 4-5 -

* JUVEXION HOYEIPEUOTOC XWPIC KATIGKI
** Xwpic KomaKI
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BaOuida cuvéxiong AIXpKEIX CUVEXIONG
TOU HOYEIPEUATOG  TOU PHAYEIPEUATOG GE

AenT&
Mayeipepa G KAEIOTO OKEUOG
PoAa kpeaTog 4-5 50-60 Aert&x
YnToOC KATOUAC 4-5 60-100 Aet&x
KoUAaC 2.-3. 50-60 Aemitct
Wroipo**
>vitoel, duoIKO 1) TTave 6-7 6-10 Aet&x
SVITOEA, KATEWUYUEVO 6-7 8-12 Aent&x
KOTOAETO, DUOIKA 1) TIOVE 6-7 8-12 Aentax
MmpIZoAa (3 cm Taixog) 7-8 8-12 Aentdx
>T"O0o¢ MouAepIkoU (2 cm Taxog) 5-6 10-20 Aettcx
>TNOOC TTOUAEPIKOU, KATEWUYUEVO 5-6 10-30 Aemttcx
Wapr kal GIAETO Wyaplou, GUCIKO 5-6 8-20 AenTax
Wapr kal GIAETO Wyapiou Tave 6-7 8-20 AenTax
Wapl Kal GIANETO YopIioU, TTAVE KOl KATEWUYUEVO T.X. GETAKIO WOpIoU TTOVE 6-7 8-12 Aet&x
[apIdaKIO Kol yopideg 7-8 4-10 Aent&x
TnyavnTa poynTa KOTEWUYHEVD 6-7 6-10 AeniTax
Kpemeg 6-7 ouvexopeva
OueAeTa 3.-4. OuUVEXOUEVD
ABYa paTIa 5-6 3-6 Aentdx
Tnyaviopa otn ¢pITedx (Tnydviopa otn dpireda 150-200 yp. ava pepida oUVEXOUEVD O
1-2 NiTpat A&dI**) 8-9 B
Karewuypeva mpoiovTa, T.X. TNYAVNTEC TTOTATEC, VAYKETC KOTOTTOUAOU 7.8 B
KpokeTteg 7.8 B
Kedredakia 6-7 B
Kpgag, 1.X. KOUUATIO KOTOTTOUAOU 5.6 B
Wapl mave f) oe CUun Pe pavia Prmpac 5.6 B
AQXQVIKA, HoVITAPIO TTAVE 1 oe CUUN JE payId Prmpog 4.5 B

MiKp& TTOPOOKEUROUATO, T.X. TNYOVITES, dpouTa oe CUUN HE payId Pmipag

* JUVEXION HOYEIPEUOTOC XWPIC KATIAKI
** Xwpic KooK

HAEKTPOVIKOC BPXOUOC

O nAekTPOVIKOC BPOOUOC Bepuaivel TNV e0TION LAYEIPEUOTOG HUE TN Puewon I‘])\SKTpOVIKOl.'J Bpo(opol_'j
PEYIOTN 10XU KOl TIEPVA JETA OTN XaunAOTeEEPN Babpida ouvexiong ' ' . o '
TOU POYEIPEHOTOC, TTOU EXETE EMAELEL O NAEKTPOVIKOG BPOCUOC UTTOPEI Vo evepyoroindei Hovo oTa TTRWTA

o mdoo xpodvo Ba Beppuaivel n eoTia, eEapTATAI OO TN PUOUIOUEVN 30 BeuTEPOAETITO LETG TNV EVEPYOTTOINGN TG EOTIOG HAYEIPEHATOC:

BoOpida CUVEXIONG TOU POYEIPEPATOC. 1.PubuioTe TNV emBupnTr Baduido CUVEXIONG TOU HOVEIPEUOTOCG
TNC £0TIOG POAVEIPEPATOC.

2. AkoupmmnoTe To oUpRoAo H.

O NAEKTPOVIKOC BPaoPOC £xel evepyotoindei. >Tnv &voeién
ovoROGRAVOUY EVOMAE To H Kol n BoBuida cuvexiong Tou
HOYEIPEUATOG.

MeT& TO apxikd pavyeipepa e€akoAoubei va avaBel otnv evoeién
OKOUO HOVO N BoOUIdO OUVEXIONG TOU HOYEIPEUATOC.
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MNivakaG HAYEIPEMATOC YIX TOV NAEKTPOVIKO BPXRCHO

Mo mola paynTd eival KATAMNAOC 0 NAEKTPOVIKOG Bpaouog, 6a To
Oeite oTov aKOAOUOO TIIVOKAL.

H pikpdTePN TOOOTNTO TTOU JIVETAI OTOUC THVOKEG avadEQETAI OTIC
HIKPOTEPEC €0TIEC PAYEIPEPATOC, N HEYOAUTEPN TTOOOTNTA OTIC
peyoAUTepeC e0Tieg payelpepaTod. O1 avadepoOueveg TIHEC gival
eVOEIKTIKEG.

daynTO [E TOV NAEKTPOVIKO BPAGHO

NoocoTnTa BaOuida payeipé- ZuVoAIKOG XPOVOG

HaTOG HXYEIPEPATOG OE
AenTax
ZEOTANX
ZWUOG 500 ml-1 Aitpo A 7-8 4-7 NemTad
MnxTég ooumeg 500 ml-1 AiTpo A 2-3 3-6 AemtTdA
roAa** 200 - 400 ml A1-2 4-7 Aemtax
ZEoTaUX Kal dixTipnon Tou paynTou {eoToU
ToupAou (T.X. payelpepEVeG GAKER) 400 - 800 yp. A1-2 -
SEMAYWHX KX {ECTAHX
STTOVOKI KATEWUYUEVO 300 - 600 yp. A 2.-3. 10-20 Aenitax
KOUAGIC KATEWUYUEVO 500 vyp.- 1 kKIAO A 2.-3. 20-30 AenTax
ZIyavo Jayeipepo
Wapl 300 - 600 yp. A 4-5* 20-25 Aemrcx
Mayeipepa
Pud (pe dimA&oia TooOTNTO vepoU) 125 - 250 yp. A 2-3 20-25 Aentax
Bpoaoteg marareg pe dAouda pe 1-3 dATCAvIa vepd 750 yp.- 1,5 kA& A 4-5 30-40 Aenitax
BpooTeg maraTeg xwpic dAouda pe 1-3 dAITavia vepod 750 yp.- 1,5 kA& A 4-5 20-30 Aemtdx
Aoxovikd pe 1-3 dANTCavIa vepo 500 vp.- 1 kKIAO A 2.-3. 15-20 Aenit&
Aaxavikd koTeyuypeva pe 1-3 dAIT¢avia vepo 500 yp. -1 kKINO A 4.-5. 15-20 Aenitdh
Mayeipepa o€ KAEIOTO OKEUOG
PoA& kpgaTog 4 KOPPATIO A 4-5 50-60 Aenitax
WnTdG KATAPAC 1 KINO A 4-5 80-100 Aerrtai
Wricipo**
>vitoeh, dUoIKO 1) TTave 1-2 A 6-7 8-12 Aent&x
KoToAETO, dUOIKM 1 TTavE 1-2 A 6-7 8-12 Aent&x
MmpidAa (3 cm Taxog) 1-2 A 7-8 8-12 Aentax
Wapl Kal GIANETO Wapiol TTave 1-2 A 6-7 8-12 Aentdx
Wapl Kal GINETO YapIou, TTAVE KOl KATEWUYUEVO T.X. GETAKIO WOpPIoU TTOVE 200 - 300 vyp. A 6-7 8-12 Aent&x
Kpémeg A 6-7 Tr‘]VO(ViZOVTO(I ouve-
XOHeEva

* JUVEXION HOYEIPEPUOTOC XWPIC KATIGKI
** Xwpic KomakKI

ZUMPBOUAEG VI TOV NAEKTPOVIKO BPXCHO

O NAeKTPOVIKOC BPaOPOC gival KATAANAOG VIa TO payeipepa e Aiyo
vepo pe JIaTHENOoN TWV OPENTIKWY CUCTOTIKGV.

AcpaAeix moidiwv

Me Tnv aoddAeia TaIdIwV PTTOPEITE Vo eummodioeTe To TAIdIN, VO
EVEPYOTIOINCOUV TN BAoN €0TIWV.

EVSQVOITOiI’]OI’] KO('I (XITSVSpYOlTOiI‘]GI’] NG
XOPAAEING TTXIOIWV
H Baon eoTiov TTPETEl Vo elvail amevepyoTtoinuévn.

Evepyomoinon: AkoupummnoTe To oUuBoA0 =0 yia Tiepimou 4
SeuTtepOAenTa. To oUpBoAo =—0O avaBel yvia 10 deutepoienTa. H
Baon eoTiwv gival KAeIdwUevN.

Anevepyomoinon: AKouuThoTe To oUPBoA0 =0 yia Tiepimou 4
OeuTepOAeTITA. TO KAEIOWHO EXEl KUPWOEI.
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B 3TIC HeYOAEC €0TIEC HOYEIPEUOTOC TTPOOOEDTE OTO GayNnToO
mepimou 3 GAITCAvIO vepd, OTIC HIKPEC E0TIEC HOYEIPEUATOC
niepimou 2 AITZAvIa vepo.

m KAgiveTe TNV KOTOOPOAG Y’ Eval KATTOKI.

m [0 Ta daynTd, TOU XPEIGJOVTAI OTO PAYEIPEUX TIOAU VEPO (TT.X.
CUUOPIKA), eV eival KATOMNAOG 0 NAEKTPOVIKOG BPOCUOC.

AUTOHOTN XOPEAEIX TTXIBINV

Me auTr) Tn AeiToupyia evepyotoleital N aohaAeia TaIdiwy TAvVToTE
QUTOUOTO, OTOV OTTEVEQYOTIOIEITAI N BACN EO0TIWV.

Evepyoroinon Kol arevepyomoinon

Tov TpOTO Pe ToV OTI0I0 EVEPYOTIOIEITE TNV QUTOUGTN GOPAAEIT
maidiov, Oa Tov Bpeite oTo Kedahaio "Baoikég pubuioeig".



XPOVoOlIXKOTITNG

O xpovodIaKOTITNG Prmopei va XpnoiuyomoinBei pe 2 diadopeTIKOUC
TPOTOUC:

m Mia eoTia HOYEIPEUATOC TIPETIEI VO GITEVEPYOTIOINOEI AUTOUGTO.
m Q¢ poAOI cuvayeppoU Koulivag.

Miot £0TiO HAYEIPEPATOG TIPETTEI VXX
XITEVEPYOTTOINOEI AUTOUXTX

PuBpioTe yio TNV emOupNTr) €0TION HOYEIPEUOTOC HIG XPOVIKNA
O1apKeIa. H eoTiol payeEIPEPATOC AMEVEPYOTTIOIEITAI GUTOUOTO JETA TN
AAEN TNG XPOVIKNG DIGPKEING.

PUBpion Tng ditipKkeiag:

1. PuBpiote Tn Baduida yoyeIpeUaToq.

2. Akoupriote To oUuBoro (B. H évdeign 1= Tne emOuunTAg eoTiog
HOYEIPEUOTOC avaBel. XTnv &vOeIEn Tou XpovodIloKoTTn avael
00, Mo Tnv emAoyn picc GAMNG €0TIOG HOVEIPEUOTOC,
okoupmnoTe To oupRoro O TdoeC POPES, UEXDI VO OVAYE! N
evoeiEn 1=l Tne emBupnTC €0TIOG HOVEIPEUOTOC.

3. AKoupToTe To OUPPBOAO + N To cUpBoAo -. H mpoTteivopevn Tiun
eudavileTal.

JUuBoAo +: 30 Aemtd
JUuBoAo -: 10 Aemtd

-1 1

1

=L ehay.
- —0—+

Ll

4. AkoupthoTe To CUPBOAO + 1 TO OUPBOAO -, pEXPI Vo epdavioTel N
emOupNTr XPOVIKN didpKeia oTnV £vOeiEn Tou XPOovodIaKOTT.

H xpovikn didpkela TpEXEl. Ev €xeTe pubpioer piot xpovikn OIdpKeIa

VIO TIEQIOOOTEPEC €0TIEC YAYEIPEUATOC, UTTOPEITE VO epdavioeTe

K&Be XPOVIKH SidpKela. AKOUPTRoTe viI' autd To oupBoro (O Tooec

dopEC, HEXP! Vo avawel Lwnpd n evoeiEn 1=l tng emBupnTC oTiog

HOYEIPEPOTOC.

MeT& Tn AREN Tou Xpovou

‘OTav N xpovikn dIGpKeIa €xel Ar\&el, ATIEVEQYOTIOIEITAI N 0TI
HOVEIPELOTOC. 3TNV EVBEIEN TWV EOTIOV HOVEIPEUATOC avaBer L. H
evdelgn 1=l Tne eotiag payeipgpoTog avapel wnpd. Eva onua nxei.
STV £VvOEIEN TOU XPOVOSIGKATITN avaRel et via 10 SeuTepOAETITO.

AUTOLXTOC TTEPIOPICHOC XPOVOU

Edv pia eoTia payeipepatog BpioKeTal yIok Jeyaho XpOvo oe
AeiToupyia Kol eogic Oev oAGEETE TN pUBUION, TOTE EVEPYOTIOIEITAI O
QUTOLIOTOC TIEPIOPICUOC XPOVOU.

H 6¢puavon TN €0Tiog PayEIPEUATOC DIGKOTITETAI. TNV evdeiEn
TWV EOTIOV HOYEIPEUOTOC OVOPBOORAVOUY eVOMAE F kai 5.

AkouprnoTe To olppBoro . O1 evdeiieic oRAVOUV Kal TO NXNTIKO
ONUO OTOPOTA.

A16pOwon i oBRCIMO TNG JIKPKEIXG

AkoupmnoTe To oupRoro (O Tooec dopéc, uéxpl va avawel Zwnpad N
emOupunTn evdeiEn =l ANMGETe pe To oUPBOAO + 1) TO CUPBOAO - TN
XPOVIK) SIAPKeIa 1) BE0TE TN OTO iid.

Ymodeign: Mmopeite va pubuioeTe pI XPOVIKT SIGPKEIR €wG 99
AETTTA.

AUTOHUATOC XPOVOJIXKOTITNG

Me auTr) Tn Aeitoupyia prmopeite va emAeEeTe pia OIGPKEIR VIO OAEC
TIC €0TIEC HOyeIPEUOTOC. MeTh amd KAOe evepyoTioinon UGG €0TIOC
HOYEIPEUATOC TPEXE!I HETA N TTpoemAeyueEvn didpkela. H eoTia
HOYEIPEUOTOC OTIEVEPYOTTOIEITAI QGUTOUATO eTA TN An&EN NG
XPOVIKNG OIGPKEIOC.

Tov TpOTO evepyoToinonNg TOU QUTOLOTOU XPOVOJIGKOTITN 6o ToV
Bpeite oTo KedAhaio "Baoikéc pubuioeig".

Ymodeign: Mmopeite va oMAEETE TN XPOVIKT SIGPKEIN VIO PIO €0TIO
HOYEIPEUATOQC I VO TTIEVEPYOTIOINOETE TOV GUTOUOTO XOOVOSIOKOTITN
yIOl TNV €0TIO HOYEIPEPATOC:

AkouproTe To oUpRoro (O TooeS dopéc, Léxp! va avapel Zwnpd N
emOupunTn evdeiEn =l ANMGETe pe To oUPBOAO + 1) TO CUPBOAO - TN

XPOVIKI SIGPKEIC 1} B&0Te T o0 L.

PoAo1 ouvayeppou Koulivag

Me 70 POAOI CUVaYEPHOU TNG KOudivag UTToPEiTe va pubuiceTe Eva
XPOVO £€wC 99 AeTd. Aeitoupyei aveEdpTnTa o’ OAeC TIC AMEC
puBuioelg.

‘ETo1 puBpidete

1. AkouptioTe To oUpRoro (O TooeC hopLC, PEXP! VO OVAWE N
evoeIEn L) via To POoAdI GUVAYEPHOU TNG KOUTIVOG. STV evaei&n

TOU XPOVOBIOKOTTN ovAREl L.

2. AKouptnoTe To oUPBOAO +1 To cUuBoAo -. H mpoTeivouevn Tiun
eudavideTal. ZUpBoAo +: 10 Aetax ZUpBoAo -: 05 AemTdr.

3. PubpioTe pe To oUPPBOAO + ) TO CULPBOAO - TO XPOVO.
MeTd oo pepIk& OeUTEPOAETITAL O XPOVOG OPXIZEl VO TREXEL.

MeT& Tn AN Tou Xpovou

MeT& Tn AfEn TOoU XpOVOU OKOUTE £va ONUA. 2TV evoeign Tou
XpovodiakadTTn avdBel L. H evdeiEn £ via To pOAdI OUVAYEQHOU
¢ koudivag avaBel {wnpd. Metd amd 10 deutepoAenta ofnver n
evoeign.

A16pOwon Tou Xpovou

Akouprnote 1o oUpRoro O TdoeC PopE, EXDI VO avVAWE N
EvoeIiEn L yio To poAdI cuvayeppol TNS koudivac. PubuioTe pe To
OUPBOAO + ) TO GUPPROAO - TO XPOVO.

OTav akoUupTNOTE i omroladnmoTe emdaveia Xelpiopou, oBnvel n
evoelEn. Mmopeite va puBbUiocETe €K VEOU.

To moTe Ba evepyotoinbei 0 TEPIOPICUOC XPOVOU, EEAPTATAI OTTO TN
puBuiopévn Babuida payelpepatod (1 ewg 10 wpeg).
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BXoIKEC pudbpioeiIg

H ocuokeun oag exel diddopec Baoikeg pubuioeig. Mmopeite va
TTPOOOPUOOETE QUTEC TIC PUBUICEIC OTIC OUVNBEIEC OOC.

‘Evdeign AgiToupyia

c AUTOPOTH ACPEAEIX TTKIDIDV

T Amevepyoroinuévn.*
{ Evepyomoinpévn.

HXNTIKO ofpa

[}
iy

O Snua emBeRaiwong Kol oAU E0GOAIEVOU XEIPIOHOU OTTEVEPYOTIOINUEVO.

{ Evepyortoinuévo pHovo To Ofpa e0POAUEVOU XEIPIOUOU.

2 SHUC emMPBePAiONS Kol ORUO E0GGAUEVOU XEIPIOLOU EVEPYOTTOINUEVO.*

c5 AUTOHOTOG XPOVODIGKOTITNG
1 Amevepyoroinuévoc.

{-99 Aldpkeia JETA OO TNV OO0 AMEVEPYOTIOIOUVTAI O E0TIEC JOYEIPEUATOC

]
(]

{ 10 deuTepodAerTOL*
2 30 deuTepoierTa
31 Aermo.

Ai&pKelx TOU CHHATOG AENG TOU XPOVOSIXKOTITN

~d

I Amevepyoroinuévn.
{ Evepyormoinuévn.

NpOcOETN EVEPYOTIOINON TWV KUKAWHATWVY BEPUAVONG

2 TeAeuTaia pUBHION TIPIV TNV OTTEVEPYOTTOINON TNG £0TIOG HOYEIPEUOTOC.*

cl Emavadop& oTn BAGIKN pubuicn
£ Amevepyoroinuévn.
{ Evepyormoinuévn.

* Baolkn pubpion

AAN\ayn TwV BaCIKWV pubpicewv
H Baon eoTiov TTPETEl Vo elvail amevepyoTioinuévn.
1. Evepyormoinote tn B&on €0TIWV.

2. Méoa ota endpeva 10 OeuTEPOAETITA GKOUUTIAOTE TO OUUBOAO
=—O vIa 4 deuTepOAeTTO.

-
™ -
-

-+ 2 -+ —0—+ - +0 - + A

SNV opIoTeEPR 000Vn evdeifewv avaBooBAvouy evaMAE © kal |,
oTn e8I 0006vN evdeifewv avapel 4.

3. AkoupunnoTe To oUPBOAO =0 TOOEC POPEC, HEXP!I VO EUDAVIOTEI
oTnv aploTepr 00ovn evdeifewv n embuunTr evoeign.
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4. AkoupthoTe To CUHUBOAO + I} TO oUUBOAO - TOOEC HOPES, PEXP! VO
eudavioTei oTnv 000vN evdeifewv n embuunTh PuUOUIoN.

5. AkoupthoTe To OUPBOAO =0 yIa 4 OeUTEPOAETITAL.
H pubuion éxel evepyormoindei.

Amevepyorroinon

Mo TNV eyKoTGAeIYn TNG BOOIKAC pUBUIONC amevepyoroInoTe TN
Baon €oTIWV pe ToV KeVTPIKO OIOKOTITN Kol pubuioTe €K vEOU.



KaxOaxpIiopog Kol ¢ppovTidox

O1 umodeieic o’ auTd TO KeDAGAQIO oag Bonbouv, va dpovTileTe TN
Bdaon eoTIoV.

KaTaAnAa UANIKG KaBoipiopoU Kol OuvTrpnong PImopeiTte va
TPoUNOeUTEITE HEOW TNC UTTNPECIOG TEXVIKAG eEUTTNPETNONG
meAATQV 1 070 BIKO PaG e-Shop (NAEKTPOVIKO KOTGOTNUO).

YXAOKEPOMIKA TTAKKX

KabBapilete Tn BAon om0V KGO Gopq, TTOU EXETE PAVEIPEWYEI e
auTr). ETol dev KOMOUV TO KOUEVS UTTOASIUPOTO GayNToV.

KabBapilete Tn Bdon om0V, adoU TPWTA KOUWOEI OPKETA.

Xpnoiyotolgite povo UAIKG KaBapIoPoU, TIOU gival KATGAMNAG via
UOAOKEPOUIKO UANIKO. MpooégTe TIC uTodeielc KaOapIiopou Tavw oTn
OUOKEUDOIaL.

Mn xpnoiyoroleite moTe:

B N OPOIWUEVO OTTOPPUTIOVTIKA TATWV

B KOOAPIOTIKA YIG TO TTAUVTAPIO TWV ATV
B UAIKG TRIYipoTog

Apon BAaBNg

Ed&v mapouociaoTei kamola BAGRN, O onuaivel Twg eival KA&TI TO
ooBapo, cuxva n auTtia eival aohuavtn. Mpiv KaAéoeTe TNV UTNPECIia

B I0XUPG OTTOPPUTTAVTIK®A, OTTWC OTIPEI NAEKTPIKOU GoUpvou 1 UAIK&
amopAKPUVONG AeKEdWV

B OKANP& opouyyapia

B OUOKEUEC KaBapIopyoU UYWNANC Tieoncg ) OUOKEUEC ekTOEeuoNC
aTHOU

H pey&An pumavon amopoKkpUVeTal KOAUTEQS Pe Hiot EUOTPA YUOAIOU

Tou epmopiou. Mpooe€Te TIC UTTOOEIEEIC TOU KOTOOKEUOOTN.

Mia KaTtaANAN EUoTpa YUoAIOU pTtopeiTe va mpounOeuTeiTe emiong
HEOW TNC UTTNPECIOG TEXVIKNC eEUMNEETNONG TTEAATRV 1 0TO OIKO
HOG e-Shop (NAEKTPOVIKO KATAOTNUO).

MAxiclo Tou MEdioU HAYEIPEPATOG

o va omoduyete CNUIEC OTO TIAGICIO ToU TIEQIOU HOYVEIPELOTOC,
OKOAOUBNOTE TTOPAKOA®W TIG akOAouBeg utodei&elq:

m Xpnolpgorolgite Hovo (eoTd SIGAULO QTTOPPUTTOVTIKOU THATWY.

m Mn XPNOILOTTOIEITE KAVEVD 10XUPO KOBOPIOTIKO N UNIKG
TPIYILOTOC.
m Mn xpnoiyotoleite Tnv EUoTPA YUuaAiou.

TEXVIKNAC €EUTTNPETNONG TTEAOTRV, TTPOCEETE TTAIPAKTGAW TIC
akOAouBec umodeitelc.

‘Evdeign ZOAAp

METPX QVTIMETWTIONG

Aev untaipxel H opoxr Tou peUpaToC exel OIGKOTIEI.

EAeyETE TNV aloPAAEIOl TNG CUOKEUNC OTOV NAEKTPIKO TTIVOKO TNG KATOIKIOG. EASy-

&te, eAv uTIdpXE!l Ia OIOKOTI PEUHIOTOC OTIC GAEC NAEKTPIKEG OUOKEUEC.

AvoBoofn- H emddveia xeipiopgoU gival uypn f eva
vel £ OVTIKEIPEVO BPIOKETOI TTAVW O’ QUTHV.

>TEYVWOTE TNV eMOAVEIR XEIPIOUOU I OTIOUAKPUVETE TO QVTIKEILEVO.

£ +apio- BAABN 0To NAeKTPOVIKO CUOTNHA.

ArnevepyotioinoTe Kail petd amd 30 deuTepOAeTTOl evepyoTToINoTe Eava T OUOKEUN

uoe HEOW TNG AoAAEIBG OTOV NAEKTPIKO THVOKG TNG KOTOIKIAG 1 UECW TOU OIOKOTITN
TTPOOTACIAC OTO KIBWTIO TwV aodoaAeinv. Eav epudavioTei Eava n EvOein, KaAEoTe
TNV UTINPEOIO TEXVIKNC EUTINEETNONG TIEAGTWV.

-
iy

To NAEKTPOVIKO oUOTNUO UTIEPOEPAV-

[MepIUEVETE, UEXPI VO KPUWOEI BPKETA TO NAEKTPOVIKO oUCTNUO. AKOUUTINOTE TOTE

BnKe Kol OTIeEVEPYOTTOINOE TNV OVTIOTOIXN IO EMIPAVEID XEIQIOUOU TNG €0TIOG HOYEIPEUOTOC.*
€0TIO HOYEIPEPATOC.
Fy To nAekTpOVIKO CUCTNUG UTTEPOEPUAV- MePIUEVETE, HEXPI VO KPUWOEI OIPKETG TO NAEKTPOVIKO OUOCTNHO. AKOUUTINOTE TOTE

OnKe KAl amevepyoroinoe OAEC TIG €0TIEC  HIG OTTOIAONTIOTE EMPAVEIR XEIPIOUOU.*

HOyEIEPOTOC.

XPOVO O€ AeITOUpPYIO KAl QTTEVEQYOTIOIN-
Onke amo povn TnG.

H eoTia payeipéuaTog BpiokoTav via ToAU  MTOpEITE VO EVEQYOTTOINCETE QUECWE EQVA TNV €0TION UAVEIPEUTTOG.

* Mnv TOTIOBETEITE KAUTEG KOATOKPOAEC DITAG i) TTAvw oTo Tedio XelpIopoU

Ymnpeoix TEXVIKNG EEUTTNPETNONG TEAXTWV

Ed&v n ouokeur| oo TIPETEl Vo eTIOKEUaoTEl, BpiokeTal oTn dIGOeor)
OOC N UTNPECIa TEXVIKNC €EUTTNPETNONC TWV TTEAGTWV HOC.

Ap1Bpog E kau apiBudg FD:

Edv ¢ntnoete Tn JIKM HOG UTINPECIA TEXVIKNG eEUTTNPETNONG
meAaTRV, 0WOTE TMAPAKAAW Tov apiOud E kai Tov api®ud FD tne
ouokeung. Tnv mivakida TUTTOU e Toug apiBuoulc Ba Tnv Bpeite
TAVW OTNV KEOTO CUCKEUNC.

MpooekTe, OTI N EMOKEWN TOU TEXVIKOU TOU TUAHGTOC eEUTTNEETNONG
TEAXTQV OTN TTEPIMTWON evog e0daAUEVOU XeIPIOUOU Oev gival
OwpPeAV, aKOUO KAl KATA TN OIGPKEIG TOU XPOVOU TNG eyyunong.

Ta oTOIXEIO EMKOIVWVIOG OAWV TWV XWPWV Oa Ta BpeiTe OTOV TivVaKa
Ymnpeoieg Texvikng eEumnpéTnong meAatwv mou mapadideTal padi.

EvTOAN €MOKEUNG KXI GUUBOUAEG o€ TepimTwon BAGBNG
GR 2104 277 701

EpmoTeuTeiTe TNV eumeipia Tou KaTaokeuoaoTn. ETol e€aodahiCeTe,
OTI N EMOKEUT VIVETAI QMO eKMAIDEUPEVOUG TEXVIKOUG TOU 0€PBIG,
Tou eival eEOMAICUEVOI e TO YVWNOIOL AVTAAAGKTIKG yiat TN OIKN 00¢
OIKIOIK) CUOKEUT).
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