SIEMENS

Ahhoz, hogy a f6zés ugyanolyan 6rom legyen, mint az
étkezés,

kérjik, olvassa el a hasznalati utasitast. Ezutan a
mikrohullamu készllékének minden mUszaki elényét
kihasznalhatja.

Fontos informaciokat tudhat meg a biztonsagrol.
Megismeri Uj készulékének egyes részeit. Tovabba
lépésrol lépésre megmutatjuk Onnek a beallitasokat.
Ez egészen egyszerU.

A tablazatokban szamos szokasos étel és beallitasi érték
megtalalhatd. Mindent teszteltiink a kisérleti konyhankban.

Ha lGizemzavart tapasztal - itt informéacidkat kaphat arrdl,
hogyan harithatja el az aprébb zavarokat sajatkezlileg.

Egy részletes tartalomjegyzék segiti Ont a gyors
eligazodasban.

Most pedig j6 étvagyat.
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A\ Biztonsagi utmutato

Beszerelés elott

Szallitasi karok

A berendezés szallitasa

Elektromos csatlakozas

Elhelyezés és
csatlakoztatas

Utmutatas az On
biztonsaga
érdekében

Kérjlk, olvassa el figyelmesen a hasznalati
utasitast. Csak igy tudja készllékét helyesen és
biztonsagosan kezelni.

Gondosan ¢érizze meg a kezelési és a szerelési
Utmutatét. Ha a késziléket tovabbadija, az
Utmutatékat is adja vele.

Kicsomagolas utan ellendrizze a készlléket.
Ha széllitas kdzben megsérilt, nem szabad
csatlakoztatni.

A készliléket ne hordozza vagy tartsa az
ajtofogantyunal fogva. Az ajtofogantyu nem tartja
meg a készilék sulyat, és letdrhet.

A késziiléket csakis hivatalos engedéllyel
rendelkezd szakember csatlakoztathatja. Hibas
csatlakoztatas miatt keletkezett karokra nem
vonatkozik a garancia.

Tartsa be a specialis szerelési Utmutatot.

Ez a készllék csak haztartdsban vald alkalmazasra
készilt. A késziléket kizarolag ételek és italok
készitésére hasznélja.

Felndttek és gyermekek nem lizemeltethetik a
késziléket felligyelet nélkdl
ha testileg vagy szellemileg nem képesek ra,
vagy

ha nincs kelld tudasuk és tapasztalatuk a
készilék megfelel6 és biztonsagos kezeléséhez.

Soha ne engedjen gyerekeket a készllékkel
jatszani.



Forro sitotér

Forro tartozék

Sériilt sutotérajto vagy
ajtotomités

Atrozsdasodott feliiletek

Nyitott késziilékhaz

Egésveszély!

Soha ne érintse meg a tlzhelyek és f6zokészllekek
forro fellileteit. Ovatosan nyissa a sitétér ajtajat.
Forré gbéz tavozhat. Egyéltalan ne engedjen
kisgyerekeket a készlilék kozelébe!

Tlzveszély!
Soha ne tartson éghetd targyakat a sitétérben.

Soha ne nyissa ki a stt6tér ajtajat, ha fUst keletkezik
a készllékben. Kapcsolja ki a készlléket. Huzza ki a
halozati csatlakozodugot, illetve kapcsolja le a
biztositot a biztositékszekrényben.
Rovidzarlat-veszély!

Soha ne csipje be az elektromos készlilékek
csatlakozdzsindrjat a sttétér forrd ajtajaba.

A kabelszigetelés megolvadhat.

Egésveszély!

Soha ne készitsen olyan ételeket, amelyek magas
szazalékaranyU alkoholtartalmu italt tartalmaznak.
Az alkoholgéz6k meggyulladhatnak a sttétérben.
Csak kis mennyiségl magas szazalékaranyu italt
hasznaljon, és 6vatosan nyissa ki a stitétér ajtajat.
Egésveszély!

Soha ne vegye ki a forré tartozékot edényfogo ruha
nélkdl.

Sulyos egészségkarosodas veszélye!

Soha ne hasznalja a készlléket, ha a sitétér ajtaja
vagy az ajtétomités sérllt. Kilonben eléfordulhat,
hogy a sitébdl mikrohullamu energia Iép ki. Csak
akkor hasznalhatja ismét a készUléket, ha azt mar
megjavitatta.

Sulyos egészségkarosodas veszélye!

Hibas tisztitasnal a készulék felllete idével
atrozsdasodhat. El6fordulhat, hogy a siitébdl
mikrohullamu energia Iép ki. Rendszeresen tisztitsa
a késziléket.

Aramiitésveszély!

Soha ne tavolitsa el a készllék burkolatat.

A készulék magasfesziltséggel mikaodik.

Sulyos egészségkarosodas veszélye!
Soha ne tavolitsa el a készllék burkolatat. Véd a
kilepd mikrohullamu energiatol.



Forré vagy nedves
koérnyezet

Szakszerilitlen javitasok

Utmutatas a
mikrohullamu
sutohoz

Elelmiszerekelkészitése

Edény

Rovidzarlat-veszély!
Soha ne tegye ki a készlléket magas hének vagy
nedvességnek.

Aramiitésveszély!

A szakszer(tlen javitdsok veszélyesek. A javitasokat
és a sérllt csatlakozdvezetékek cseréjét csakis
altalunk képzett Ugyfélszolgalati technikus
végezheti.

Soha ne nyissa fel a készllék burkolatat. A késziilék
magasfeszUltséggel mikodik. A késziilékhaz ved a
kilepd mikrohullamu energiatol.

Ha a készilék meghibasodott, kapcsolja ki a
biztositékot a biztositékos szekrényben, ill. hlizza ki
a csatlakozozsinort. Hivja az dgyfélszolgélatot.

Tlzveszély!

A mikrohulldamot csak fogyasztasra alkalmas
élelmiszerek készitésére hasznalja. Mas
felnasznalasok veszélyessé valhatnak és
sérlléseket okozhatnak.

Példaul a felmelegitett parafa vagy a gabonaval
toltott parnak még orak mulva is meggyulladhatnak.

Sérillésveszely!

Porcelan- és keramiaedények esetében
eléfordulhat, hogy a fogantylkon és a fedeleken
apro lyukak talalhatok. A lyukak mogott Greg van. Az
Uregbe bejutott nedvesség szétfeszitheti az edényt.

Soha ne hasznaljon olyan edényt, amely alkalmatlan
a mikrohullamu sitéhoz.

Egésveszély!

A forro ételek felhevithetik az edényt. Az edényt
vagy a tartozékokat mindig fogodkesztylivel vegye ki
a sutétérbdl .



Mikrohullam teljesitménye
és idétartama

Csomagolasok

ltalok

Tlzveszély!

Soha ne allitson be tul nagy
mikrohullam-teljesitményt vagy tul hosszu
idétartamot. Az élelmiszerek langra lobbanhatnak és
karosodhat a készllék. Tartsa be az ebben a
hasznélati Utmutatdban feltlintetett utasitasokat.

Tlzveszély!
Soha ne melegitse az ételt hdszigeteld
csomagolasban.

Soha ne melegitse figyelmetlentl a mUanyag-, papir-
vagy mas gyulékony csomagolasban levé
élelmiszert.

Egésveszély!

Légmentesen lezart élelmiszerek esetén a
csomagolas szétdurranhat. Tartsa be a
csomagolason feltlintetett utasitasokat. Az ételt
mindig fogdkesztylvel vegye ki.

Forrazasveszély!

Folyadékok felforralasakor eléfordulhat a késleltetett
forrés. Ez azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes
gbézbuborékok megjelenése nélkil éri el a forrasi
hédmérsékletet. Mar az edény kismérték( razkddasa
esetén is hirtelen kifuthat és kifrécskdlhet a forrd
folyadék.

Folyadék felforralasa esetén mindig tegyen egy
kanalat az edénybe. Igy elkerlilhetd a késleltetett
forrés.

Robbanasveszély!
Soha ne forraljon folyadékot vagy mas élelmiszert
zart edényben.

Soha ne melegitsen tul alkoholtartalmu italokat.



Bébiétel

Héjas vagy boros
élelmiszerek

Elelmiszerek szaritasa

Alacsony viztartalmu
élelmiszer

Etolaj

Egésveszély!

Soha ne melegitse a bébiételeket zart edényben.
Mindig vegye le a fedelet vagy a cumit.

Melegités utan alaposan razza fel vagy kavarja meg.
A hd igy oszlik el egyenletesen.

Ellendrizze a hdmérsékletet, mielétt a gyermeknek
adna az ételt.

Egésveszély!

Soha ne f6zz6n héjastdl tojast. Soha ne melegitsen
keménytojast. A mikrohullam-lizemmod utan is
robbanasszerlen szétpukkadhatnak. Ugyanez
érvényes a héjas éllatokra és a rakokra.
TUkortojas vagy buggyantott tojas készitésekor
elébb szurja ki a tojassargajat.

A kemeény héju vagy bérds élelmiszerek esetében,
mint pl. alma, paradicsom, burgonya vagy virsli, a
héj megrepedhet. Ezért melegités elétt szirja ki a
héjat vagy a bort.

Tlzveszély!
Soha ne szaritson élelmiszert a mikrohullamu
sttében.

Tlzveszély!

Alacsony viztartalmu ételeket, pl. kenyeret, soha ne
olvasszon ki vagy melegitsen tul nagy
teljesitményen, illetve tul hosszu ideig.

Tlzveszély!
Sohase melegitsen tiszta étolajat a mikrohullamu
sUtében.



A sériulések okai

Viz a forro siitétérben

Lehiilés nyitott
késziilékajtoval

Erésen szennyezett
tomités

Mikrohullam-iizemmaod
élelmiszer nélkiil

A késziilék ajtaja mint il6-
vagy rakodofeliilet

Nedves élelmiszerek

Soha ne 6ntson vizet kdzvetlendl a forrd sitétérbe.
Vizg8dz keletkezik. A hémérsékletvaltozastél
sérllések keletkezhetnek a sitdtér keramia aljan.

A sUt6teret csak zart ajténal hagyja lehiini.
Vigyazzon, hogy semmi ne ragadjon be a sutétér
ajtajahoz. Még ha csak résnyire is marad nyitva az
ajtd, a szomszédos butorlapok idével sérilhetnek.

Ha a tomités erésen szennyezett, a készlilék ajtaja
Uzemelés kdzben nem zar megfelelden.

A szomszédos butorlapok megsérilhetnek.
Mindig tartsa tisztan a tomitést.

A készilék mikrohullam-lizemmaddjat csak akkor
kapcsolja be, ha van étel a siitétérben. Elelmiszer
nélkil a készllék tulterhelédik. Kivétel a rovid
edényteszt (lasd az Edényekrdl sz6lo tudnivaldkat).

Soha ne alljon vagy Uljon a készllék ajtajara. Ne
tartson edényt vagy tartozékot a késziilék ajtajan.

Ne taroljon hosszabb ideig nedves élelmiszereket
a zart sUtétérben. A zomanc megseérul.



Az uj készuléke

Ismerkedjen meg az Uj készilékkel. ElImagyarazzuk
a kezeldfelliletet és az egyes kezelbelemeket.
Informalddhat a sttétérrdl és a tartozékokrol.

Kezelofeliilet

[tt attekintheti a kezeldfelliletet.
Készlléktipusonként a részletekben
el6fordulhatnak eltérések.

Kijelzés

on/off 90 180 360 600 1000 123
e e ]
| |

®© P kg M1 M2 start stop

Be-/kikapcsold | Mikrohullam- Forgd Nyomadgombok
gomb teljesitmények valasztokapcsolo
Sorozat iizemmad
nyomogomb
Forgo valasztokapcsolé A forg6 valasztokapcsolo silllyeszthetd. Be- és

kikattintashoz nyomja meg a forgd
valasztokapcsolot.
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Nyomogombok és
kijelz6

A nyomdgombokkal kiilonbdzd kiegészitd funkciok
allithatok be. A kijelz6n megjelennek a beallitott

ertékek.
Szimbolum A nyomdgomb funkeidja
on/off A készlilék be- és kikapcsolasa
90 90 Wattos mikrohullam-teljesitmény vélasztasa
180 180 Wattos mikrohullam-teljesitmény valasztasa
360 360 Wattos mikrohullam-teljesitmény valasztasa
600 600 Wattos mikrohullam-teljesitmény valasztasa
1000 1000 Wattos mikrohullam-teljesitmény valasztasa
123 Sorozat (izemmod valasztasa
® Idéfunkciok men( kinyitasa és bezarasa
P Program kivalasztasa
kg Suly valasztasa
M1/ M2 Memoria valasztasa
start Sités inditasa
stop St leallitasa
Megjegyzések
A megfelelé szimbolum elétti nyilon » lathato, melyik
id6éfunkcio aktiv a kijelzén.
Kivétel: Az idénél csak akkor vilagit a ® szimbdlum,
ha moddositja.
Inditaskor vilagit a sitétérben lévé lampa.
Sutéter

A készulék hitdventilatorral van ellatva. A ventilator
tovabb mUkodhet akkor is, ha a készllék mar ki van
kapcsolva.

Hitoventilator

11



Tartozékok

Tudnivalok

Mikrohullam-Uzemmaddban a sitétér hideg marad.
Ennek ellenére a hitéventilator bekapcsol. A
hdtéventilator a mikrohullam-tizemmod befejezése
utan is tovabb mikodhet.

Az ajtolivegen, a belsé falakon és a sité aljan
kondenzviz gyllhet 6ssze. Ez normadlis, a
mikrohullam mikodését nem befolyasolja.
F&zés utan tordlje ki a kondenzvizet.

A tartozék 4 kilonbozé magassagban tolhaté be a
készllékbe.

Edényeket a siitd fenéklapjara (0. szint) is helyezhet.

Rostély
edény, sttdforma, grillezenddk és mélyhdtott ételek szamara.

Arostalyt akar kétharmad részig kihtzhatja anélkil, hogy
kibillenne. Igy konnyen kiveheti az ételeket.

Kiegészité tartozékok

Tovabbi tartozékok a vevészolgalatnal vagy
szakkereskedésekben kaphatok.

iiveg siitdtal HZ 915001

parolt ételekhez és felfujtakhoz, melyek siitében késziinek.
Kilonosen alkalmas a program-automatikahoz.

&



A készulék be- és kikapcsolasa

Bekapcsolas

Kikapcsolas

A on/off gombbal tudja a mikrohullamu készilléket be-
és kikapcsolni.

Nyomija meg a on/off nyomdgombot.
Valassza ki a kivant Gzemmaodot.

90, 180, 360, 600 vagy 1000 Wattos gomb a
mikrohullam-teljesitményhez

123 gomb = sorozat izemmod
P és kg gombok = program-automatika
M1vagy M2 gomb = memoria-program

A bedllitasokrél az egyes fejezetekben olvashat.

Nyomja meg a on/off nyomogombot.
A készilék kikapcsol, a kijelzé6n megjelenik az éra.

Az elsO hasznalat elott

Az idO beallitasa

Idokijelzés

Itt megtudhatja, hogy mit kell tennie, miel6tt elészor
készitene ételt a mikrohullamu sitdjével.
El6tte olvassa el Biztonsagi utmutatd cimU fejezetet.

Bekotés utan a kijelz6n harom nulla és a
» (O szimbolumok vilagitanak. Allitsa be az id6t.
1. A forgatévalasztoval allitsa be a pontos idét.

2. Nyomja meg a ® gomboit.
Az id6t a készllék beallitotta.

Az idSkijelzést kikapcsolhatja. gy csak akkor
lathato, ha a siité mikodik. Ennek utananézhet az
Alapbeallitasok megvaltoztatasa cimu fejezetben.
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A tartozékok
tisztitasa

Megjegyzés

A készllék Stand by-fogyasztasanak
csOkkentéséhez eltiintetheti az idét. Ennek
utéananézhet az Alapbeallitasok megvaltoztatasa
cimU fejezetben.

Mieldtt elészor hasznalna a tartozékokat, alaposan
tisztitsa meg azokat forr6 mosogatoszeres vizzel és
egy puha torléruhaval.

A mikrohullamu suto

Edényekre
vonatkozo
utasitasok

Alkalmas edény

Alkalmatlan edény

14

A mikrohullamok az élelmiszerben hévé alakulnak.
Informalodhat az edényekrdl és a mikrohullam
beallitasarol.

Megjegyzés

A Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek
fejezetben példak talalhatok a mikrohullammal vald
felolvasztashoz, felmelegitéshez és f6zéshez.

A héalld edény alkalmas, ha Uvegbdl,
Uvegkeramiabdl, porcelanbdl, keramiabdl vagy
héallo mianyagbol késziilt. Ezek az anyagok
atengedik a mikrohulldmokat.

Talalbedényeket is hasznalhat. Igy megtakarithaté a
talalas.

Arany vagy ezUst diszitésl edényeket csak akkor
hasznaljon a mikrohullamu sitében, ha az edény
gyartdja garantalja az alkalmasséagot.

Alkalmatlan a fémbdl készilt edény.
A fém nem engedi &t a mikrohullamokat. A zart
fémedényben az étel hideg marad.



Edényteszt

Mikrohullam-
teljesitmények

Figyelem! A fémeknek - pl. a kanélnak az
Uvegedényben - legaldbb 2 cm tavolsagra kell
lennie a siitd falatél és az ajtajanak a belsd
fellletétdl. A szikrék tdnkretehetik az ajtd belsé
Uveglapjat.

Soha ne kapcsolja be a mikrohullamu sitét ugy,
hogy nincs benne étel.
Az egyetlen kivétel az alabbi edényteszt.

Ha On bizonytalan, hogy egy edény alkalmas-e a
mikrohullamu stében valé hasznalatra, akkor
végezze el az alabbi tesztet:

Tegye az Ures edényt ¥2 - 1 percre maximalis
teljesitmény mellett a készllékbe. [dénként
ellendrizze a hémérsékletét. Az edény hideg vagy
legfeliebb kézmeleg lehet. Ha az edény felforrdsodik
vagy szikrazik, akkor nem alkalmas a mikrohullamu
sUtében vald hasznalatra.

A nyomodgombokkal allithatja be a kivant
mikrohullam-teljesitményt.

QoW érzékeny élelmiszerek felolvasztasahoz

180 W felolvasztashoz és tovabb-parolashoz

360 W hus parolasahoz és érzékeny élelmiszerek
melegitéséhez

600 W ételek felforrositasahoz és f6zéséhez

1000 W folyadékok felforralasahoz

Ha megnyom egy gombot, a kivalasztott
teljesitmény vilagit.

Megjegyzés

Az 1000 wattos mikrohullam-teljesitmény legfeljebb
30 percre éllithatd be. Az 6sszes tobbi

teljesitmény-értéknél legfeljebb 90 perces idétartam
lehetséges.

15



Mikrohullam
beallitasa

Ha a beallitott id6tartam
letelt

Ha idékozben kinyitja a
késziilék ajtajat

Idétartam modositasa

Mikrohullam-teljesitmény
modositasa

Uzemmod megszakitasa

16

Példa: Mikrohullam-teljesitmény 360 Watt, idétartam
17 perc.

1. Nyomja meg a on/off nyomogombot.
A készllék Uzemkész.

2. Nyomja meg a mikrohullam kivant
teljesitményéhez tartoz6 nyomogombot.

A teljesitmény feletti kijelzé vilagit és megjelenik
egy javasolt idétartam.

A forgatovalasztoval allitsa be az idétartamot.

4. Nyomja meg a start nyomégombot.
Az Gzemelés elindul. Az id6tartam lathaté a
kijelzdn.

o

Egy hangjelzés hallhatd. A mikrohullamud tGzemmaod
befejezddott. A onjoff gombbal kapcsolja ki a
készlléket. A hangjelzést elézetesen a ® gombbal
tordlheti.

Az lzemelés leall. Az ajtd becsukasa utan roviden
nyomja meg a start nyomégombot. Az izemmod
folytatédik.

Ez mindig lehetséges. A forgatdvalasztoval
modositsa az idétartamot.

Nyomja meg az Uj mikrohullam-teljesitményhez
tartoz6 nyomdgombot. A forgatovalasztoval allitsa
be az idétartamot és inditsa Ujra.

Nyomja meg kétszer a stop nyomégombot, és
aon/off  gombbal kapcsolja ki a készliléket.
Megjegyzések

Ha a késziiléket a on/off gombbal bekapcsolja,
javaslatként a kijelzé6n mindig megjelenik a
legnagyobb mikrohullam-teljesitmény.

Ha id6ékozben kinyitja a készlilék ajtajat, a ventilator
tovabb muikddhet.



1,2,3-sorozat uzemmod

Sorozat Gzemmaodban akar harom kilénb6zé
mikrohullam-teljesitményt és -idét allithat be egymas
utan, majd indithatja az iGzemmaodot.

Edény Mindig mikrohullamu sttéhoz alkalmas héallé
edényt hasznaljon.

Sorozat uzemmod
beallitasa
1. Nyomja meg a on/off nyomogombot.
A készilék Uzemkész.
2. Nyomja meg a 123 gombot.
Az elsd sorozat izemmoddhoz a kijelzén
megjelenik a 1.
3. Allitsa be az elsé mikrohullam-teljesitményt és
idétartamot.
4. Nyomja meg a 125 gombot.
A masodik sorozat izemmodhoz megjelenik

az.

5. Allitsa be a masodik mikrohullam-teljesitményt és
idétartamot.

6. Nyomja meg a 125 gombot.
A harmadik sorozat izemmodhoz megjelenik
a3

7. Allitsa be a harmadik mikrohullam-teljesitményt
és idétartamot.

8. Nyomja meg a start nyomoégombot.

Az Uzemelés elindul. A kijelzé6n megjelenik a
teljes id6tartam és az elsd sorozat lizemmod
szimbdluma 1.

Ha a beallitott idétartam Egy hangjelzés hallhatd. A sorozat Gzemmaod
letelt befejez6dott. A hangjelzést elézetesen a ®
gombbal torolheti.

A beallitasok Mddositas csak inditas el6tt lehetséges. Mindaddig
megvaltoztatasa nyomija meg a iz3 gombot, amig a sorozat tizemmaod
szama meg nem jelenik. Médositsa a beéllitast.
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Ha id6kozben kinyitja a
késziilék ajtajat

Siité leallitasa

Uzemmod megszakitasa

Az zemelés leall. Az ajtd becsukésa utan ismét
nyomja meg a start nyomégombot . Az lzemmad
folytatédik.

Nyomja meg a stop gombot. Az lizemelés leall.
Nyomja meg a start nyomoégombot, az lizemmod
tovabb mukadik.

Nyomja meg kétszer a stop nyomégombot és a onjof
gombbal kapcsolja ki a késziléket.

Program-automatika

A program
beallitasa

18

A program-automatika segitségével egészen
egyszerlen készithetdk el az ételek. Vélassza ki a
programot és adja meg az étel sulyat. A
program-automatika atveszi az optimalis beallitast. 9
program kozil vélaszthat.

Ha kivalasztott egy programot, éllitsa be az alabbiak
szerint.

Példa az abran: 2-es program 1 kilogramm sullyal.

1. Nyomja meg a on/off gombot.
A készllék lzemkész.
2. Nyomja meg a P gombot.
A kijelz6n megijelenik az elsé programszam.

360 600 1000 123 O P kg M

o o]

*




3. A forgatévélasztéval valassza ki a program
szamat.

360 600 1000 123 ® P kg M

4. Nyomja meg a kg gombot.
A kijelz6n megjelenik suly-javaslatként a
0,50 kilogramm.

5. Allitsa be a sulyt a forgatovalasztéval.

360 600 1000 123 ® P kg M

6. Nyomja meg a start nyomoégombot.
Elindul a program. Az id6tartam »l-l lefut a
kijelzdn.

19



A program befejezédott

A program megszakitasa
Program modositasa

Idétartam modositasa

Megjegyzések a
program-
automatikahoz

Felolvasztas

20

Egy hangjelzés hallhato. A program befejez6dott,
a készllék mar nem f(t.

A on/off gombbal kapcsolja ki a készlléket vagy
allitsa be Ujra.

Nyomja meg kétszer a stop nyomodgombot,
vagy a on/off gombbal kapcsolja ki a készlléket.

Inditas utan a programszam és a suly mar nem
modosithato.

A program-automatikanal az idétartam nem
maodosithato.

Vegye ki az élelmiszert a csomagolasbol, és mérje
meg. Ha a pontos sulyt nem tudnéa beadni, valassza
a legkdzelebbi magasabb sulyt.

A programokhoz mindig mikrohullamu sitéhéz
megfelelé edényt hasznaljon, pl. Gvegbdl, vagy
keramiabol készitett edényeket. Vegye figyelembe a
programtablazatban levd, a tartozékokrol szélod
tudnivalokat.

Mindig hideg sitébe tegye be az élelmiszert.

Az Utmutatd mellékletében talal egy tablazatot az
alkalmas élelmiszerekkel, a mindenkori
sulytartomanyokkal és a szlikséges tartozékokkal.

A sulyok bedllitasa a sulytartomanyon kivil nem
lehetséges.

Sok étel elkészitésekor egy bizonyos idd eltelte utan
egy hangjelzés hangzik fel. llyenkor forgassa meg
vagy keverje fel az ételt.

Az élelmiszert lehetéleg laposan és adagonként
-18 °C-on fagyassza le és tarolja.

A fagyasztott élelmiszert tegye lapos edényre,
pl. Gveg- vagy porcelantanyérra.

Felolvasztas utan az élelmiszert még mintegy
15-90 percig a hémérséklet-kiegyenlitédés végett
hagyja teljesen kiolvadni.



Soés burgonya

Zoldség

Rizs

Hal

Pihenési idok

Husok, szarnyasok vagy halak felolvasztasakor egy
kevés huslé keletkezik. Ezt a forgataskor tavolitsa el
és mar ne hasznalja fel vagy ne hagyja, hogy mas
élelmiszerrel érintkezzen.

A kenyérbdl csak a szlikséges mennyiséget
olvassza fel. Gyorsan masnapossa valik.

A mar kiolvadt daralt hust forgatas utan vegye ki.

Az egész szarnyast elészor a mellsd oldalaval, a
darabolt szarnyast a hatsé oldalaval lefelé helyezze
az edénybe.

Véagja dssze egyforma darabokra. 100 g
burgonyahoz adjon egy evdékanal vizet és kevés sot.

Z0ldség, friss: Vagja 0ssze egyforma darabokra a
zOldséget. 100 g-onként adjon hozza egy evdkanal
vizet.

Z0ldség, fagyasztott: Csak blansirozott, nem
el6éfozott zoldségek alkalmasak. A fagyasztott,
tejszines z6ldségek nem alkalmasak. Adjon hozza
1-3 evékanal vizet. A spenothoz és a voros
kaposztahoz nem szlikséges viz hozzaadasa.

Ne hasznéljon fozézacskos rizst.
A rizshez két-két és félszeres vizmennyiséget adjon.

Halfilé, friss: Adjon hozza 1-3 evékanal vizet vagy
citromlevet.

Néhany ételnek a program befejezdédése utan
szliksége van még egy kis pihenésre a stitében.

Etel Pihenési idd

Z6ldség kb. 5 perc

S06s burgonya kb. 5 perc
Elétte Ontse le a keletkezett
vizet.

Rizs 510 perc

Vagdalt hus 10 perc
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Programtablazat

Program- Megfeleld élelmiszer Sulytartomany  Edény a siitotér
szam kg-ban aljan

Felolvasztas

1 Kenyéregészben* BUzakenyér, kevert bizalisztbél 0,20-1,50 Lapos nyitott edény
keszllt kenyér, rozskenyér

2 Daralthus* Daralt hus marhabdl, baranybol, 0,20-1,00 Lapos nyitott edény
disznobol

3 Darabolt sz&rnyas* Csirkecomb, fél csirke 0,20-1,20 Lapos nyitott edény

4 Halfile* File csukabal, tbkehalbdl, vorés 0,20-1,00 Lapos nyitott edény

marnabol, tengeri lazachdl, fogasbol

*

Ugyelien a forgatast jelz6 hangra.

Fozés

5 Z0ldseég, friss Karfiol, brokkoli, sargarépa, karalabé, 0,20-1,00 Zartedény
poréhagyma, paprika, cukkini

6 Z0ldség, fagyasztott*  Karfiol, brokkoli, sargarépa, karalabe, 0,20 - 1,00 Zartedeny
vOros kaposzta, spendt

7 S6s burgonya* Nem szétfévo, f6leg nem szétfovo 0,20-1,00 Zartedény
vagy lisztes burgonya

8 Rizs, 0,10-0,50 Magas zart edény
hosszlszem( rizs*

9 Friss halfilé parolasa®  Filé csukabol, tékehalbol, voros 0,20-1,00 Zartedeny
marnabol, tengeri lazachdl, fogasbol

*

Ugyelien a forgatast és a keverést jelz hangra.
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Memoria

A memoriaval elmentheti kedvenc ételének
bedllitasait és barmikor lekérdezheti. Két taroléhely
all rendelkezésére "M1" és "M2".

Akkor ésszerll a memoria hasznalata, ha valamely
ételt kilondsen gyakran készit.

Beallitasok

tarolasa a

memoriaban 1. Nyomja meg a on/off nyomaégombot.
A készllék lzemkész.

2. Nyomja meg a mikrohullam kivant
teljesitményéhez tartoz6 nyomogombot.
A teljesitmény feletti kijelzé vilagit, és megjelenik
egy javasolt idétartam.

3. A forgatévélasztéval éllitsa be az idétartamot

4. Nyomja meg a M1vagy M2 gombot, és egy
hangjelzés hallhaté.

A készllék elmentette a bedllitast, barmikor
elindithatja.

Mas beallitas tarolasa Allitsa be Ujra és mentse el. A régi beéallitasokat
felllirja.
Megjegyzés

A beallitott programok tarolasa aramkimaradas utan
is megmarad.

A memoboria inditasa
Az ételhez eltarolt beallitasokat barmikor elindithatja.
1. Nyomja meg a on/off nyomogombot.
A készilék Uzemkész.

2. Nyomja meg a M1vagy a M2 gombot.
Megjelennek az eltarolt beallitasok.
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A beallitott idétartam letelt

Leallitas

24

3. Nyomja meg a start nyomoégombot.
A memoria elindul. Az idétartam 1=l lefut a
kijelzdn.

Megjegyzés

Az inditas utan a taroldhelyet méar nem tudja
megvaltoztatni.

Egy hangjelzés hallhatd. A memoria befejezddott.
A on/off gombbal kapcsolja ki a készlléket, vagy
allitsa be Ujra. A hangjelzést elézetesen a ®
gombbal torolheti.

Nyomja meg a Stop nyomogombot, vagy nyissa ki a
készllék ajtajat. Az Gzemmaod leall. Miutan bezarta,
nyomja meg a START nyomogombot. Az Gzemmaod
folytatédik.



Az alapbeallitasok modositasa

Készlleke kilonbdzd alapbeallitasokkal
rendelkezik, melyeket barmikor moédosithat.

Alapbeallitasok
A tablazatban megtalalhaté az 6sszes alapbeallitas
és ezek modositasi lehetéségei.
Alapbeallitas Lehetdségek Magyarazat
c ¢ Orakijelz6 Orakijelzo A pontos id6 kijelzése
{=Dbe c =k

cZ Hangjelzés id6tartama

i =rbvid = 10 masodperc  Egy id6tartam végét jelz6 jel

Z = kozepes = 2 perc = = hosszl = 5 perc
c3  Gombok hangereje: Gombok hangereje: Nyugtazo hang egy nyomogomb
{=be c =Kk megnyomasakor
cH  Varakozasi id6 i =rbvid = 2 masodperc  Varakozasi id6 az egyes lépések
C =kozepes =5 7 =hosszi = 10 kOzGtt, egy bedllitas utan
masodperc masodperc

Elofeltételek: Készlléke ki van kapcsolva.

1. Nyomja meg a ® gombot néhany masodpercig.
A kijelz6n megjelenik az elsé alapbeallitas.

2. A forgatévalasztoval médositsa az alapbedllitast.

3. Nyugtazza a ® gombbal.
A kijelz6n megjelenik a kdvetkez alapbeallitas.
A © gombbal végigmehet az dsszes
alapbedllitason, és a forgatovalasztoval
modosithatja.

4. Végll tartsa nyomva a ® gombot néhany
masodpercig.

A készllék az 6sszes beallitast atveszi.

A bedllitasok barmikor mddosithatok.
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Apolas és tisztitas

Tisztitoszerek

26

Gondos apolassal és tisztitdssal a mikrohullamu
sUt6je sokaig szép és ép marad. Az alabbiakban
elmagyarazzuk, hogyan apolja és tisztitsa
megfeleléen a késziiléket.

Rovidzarlat-veszély!

Soha ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gb6zlizem( tisztitogépet.

Egésveszély!

A tisztitast ne végezze kdzvetlendl a kikapcsolas
utan. Hagyja lehUlini a készlléket.

Megjegyzések

A készllek elején fellépd enyhe szineltéréseket
kildnbozé anyagok, pl. tveg, mUanyag vagy fém
felhasznalasa eredményezi.

Az ajtolapokon lathaté arnyékok, melyek fatyolnak
tlnnek, a sttélampa fényvisszaverédései.

A kellemetlen szagokat, pl. hal készitése utan,
kénnyen elkerilheti. Adjon néhany csepp
citromlevet egy csésze vizhez. Helyezzen egy
kanalat is az edénybe a késleltetett forras elkerllése
érdekében. Forralja a vizet 1 - 2 percig a
legnagyobb teljesitményen.

Ahhoz, hogy a kilénbdzé felliletek ne sériljenek
rossz tisztitdszer hasznélataval, vegye figyelembe a
tablazatban szereplé adatokat.

Ne hasznaljon

éles vagy surolé tisztitdszert.

fém- vagy Uvegkaparot a készilék ajtajan 1évé
lveg tisztitasahoz.

fém-vagy Uvegkaparoét az ajtétomités
tisztitasahoz.

kemény surolépéarnat és tisztitdszivacsot.

Az U] szivacsos kenddket hasznalat el6tt alaposan
Oblitse ki.



A tisztitas megkonnyitése
érdekében

Teriilet

bekapcsolhatja a sttélampat. Ehhez nyissa ki a
készllék ajtajat.

Tisztitoszerek

A késztilék ellilsg fele

Nemesacél

Forrd mosogatoviz:
Mosogatdruhdval tisztitsa meg és puha kenddvel szaritsa meg.

Ne hasznéljon fém- vagy Uvegkaparot a tisztitashoz.

Forrd mosogatoviz:

Mosogatdruhdval tisztitsa meg és puha kenddvel szaritsa meg.
A vizké-, zsir-, keményit6- és tojasfehérje foltokat azonnal
tavolitsa el. Az ilyen foltok alatt korrozio alakulhat ki.

Az (igyfeélszolgalatnal vagy a szakkereskedésekben specidlis
nemesacéHtisztitoszerek kaphatok.

Sutétér

Nemesacél sitotér

Forrd mosogatoviz vagy ecetes viz:
Mosogatdruhdval tisztitsa meg és puha kenddvel szaritsa meg.

Erds szennyezddés esetén:
Sttétisztitoszert csakis hideg stitéhoz hasznaljon.

Ne hasznaljon s(it6tisztito sprayt, sem egyéb agressziv
s(itGtisztito szert vagy suroloszert. Ugyancsak alkalmatlanok a
stroloparnacskak, durva szivacsok és edénytorlok. Ezek az
eszk0zok megkarcoljak a felliletet.

A belsé fellileteket alaposan hagyja megszaradni.

A siitGtér lampajanak tvegburaja

Forrd mosogatoviz:
Mosogatdruhaval tisztitsa meg.

Ajtolap Ablaktisztitoszer:
Mosogatdruhaval tisztitsa meg.
Ne hasznéljon ivegkaparot.

Ajtotomités Forrd mosogatoviz:

Ne tavolitsa el!

Mosogatdruhdval tisztitsa meg, ne surolja.
Ne hasznéljon fém- vagy Uvegkaparot a tisztitashoz.

Tartozékok

Forré mosogatoviz:
Aztassa be és mosogatoruhaval vagy kefével tisztitsa meg.
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Mi a teendo zavar esetén?

Zavar

Ha valami zavar keletkezik, akkor igen gyakran
csak aprésagrol van szé. Mieltt hivna az
Ugyfélszolgalatot, kérjik, vegye figyelembe az

alabbiakat.

Ha egyszer egy ételt nem sikeril optimalisan
elkésziteni, nézzen utana a Kisérleti konyhankban
Onnek teszteltiik fejezetben. Ott sok dtletet és
Utmutatast talal a f6zéshez.

Lehetséges ok

Elharitas/Utmutatas

A késziilék nem mukodik.

A halozati csatlakozodugd
nincs bedugva.

Dugja be a csatlakozodugot.

Aramsziinet. Ellendrizze, hogy a konyhaban
vilagit-e a lampa.
A biztositék hibas. Nézzen utana a

biztositékszekrényben, hogy
a késztilék biztositéka rendben
van-e.

Hibas kezelés.

Kapcsolja ki a biztositékot

a biztositékszekrényben.

Kb. 10 mésodperc mulva ismét
kapcsolja be.

A készillék nincs lizemben.
Akijelz6n egy idétartam lathato.

Bedllitas utan nem nyomta

meg a start nyomdgombot.

Nyomja meg a start gombot
vagy kapcsolja ki a készlléket.

A mikrohullam nem kapcsol be.

A slit6ajto nincs rendesen
bezarva.

Ellenérizze, nem ragadt-e
ételmaradek vagy valamilyen
idegen test az ajtoba.

Nem nyomta meg a start
nyomogombot.

Nyomja meg a start
nyomogombot.

Az ételek lassabban melegednek
fel, mint korabban.
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Tul alacsony mikrohullam-
teljesitményt allitott be.

Valasszon nagyobb
mikrohullam-teljesitményt.

A szokasosnal nagyobb

A kétszeres mennyiség kozel

mennyiséget tett a készillekbe. kétszeres idét igényel.



Zavar

Lehetséges ok

Elharitas/Utmutatas

Egy hangjelzés hallhatd. A kijelzén

villog a kettdspont.

A készillék demo-modban van.

1. Nyomja meg a 123 gombot.
2. Tartsa nyomva a P gombot
3 masodpercig.

A demo-mod hatéstalanitva
van.

A készillek roviddel az inditas
utan kikapcsol. A kijelz6n a "H9
hibalizenet jelenik meg.

5I|

Az ajto nincs rendesen bezarva.

Még egyszer nyissa ki az
ajtot és rendesen zérja be,
ha ez sem segit, értesitse az
Ugyfélszolgalatot.

Akijelz6n az "Er1" hibalizenet
jelenik meg.

A hémérséklet-érzékeld hibas.

Hivja az Ugyfélszolgalatot.

Akijelz6n az "Er11" hibalizenet
jelenik meg. "A nyomogomb
beragadt"

A nyomogombok
elszennyezddtek, vagy a
mechanika beszorult.

Nyomjon meg minden gombot
tobbszor. Tisztitsa meg a
nyomogombokat egy széraz
ruha segitségével. Nyissa ki,
majd csukja be a készllék
ajtajat. Ha ez nem segit,
|épjen kapcsolatba az
Ugyfélszolgalattal.

Akijelz6n az "Er4" hibalizenet
jelenik meg.

Extrém tUimelegedés 1épett fel
(esetleg tliz a belsd térben).
Tul magas mikrohullam-

Az ajtot ne nyissa ki, huzza ki
a hélozati csatlakozodugot,
vagy kapcsolja le a biztositékot

teljesitmeny. a kapcsoldszekrényben, és
hagyja a kesziiléket kihdini.
Akijelz6n az "Er18" hibalizenet Mszaki hiba. Hivja az tigyfélszolgalatot.
jelenik meg.
/A Aramiitésveszély!

Sutélampa cseréje

A szakszer(tlen javitdsok veszélyesek. A javitasokat
csak egy altalunk kiképzett vevészolgalati technikus

végezheti el.

A stélampa cserélheté. 25 wattos 240 voltos hdallo
halogénlampa az lgyfélszolgalatnal vagy a
szakkereskedésekben kaphato.
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Uvegbura cseréje

30

Az Uj halogénlampat mindig szaraz kenddvel vegye
ki a csomagolasbdl. Ezaltal megnd a lampa
élettartama.

1.

Kapcsolja ki a biztositékot a biztositékos
szekrényben, vagy hlzza ki a haldzati
csatlakozédugét.

. Nyissa ki a készllék ajtajat.

Oldja ki a sité jobb és bal oldalan lévd két
csavart.

. A kédrosodasok megelézése érdekében tegyen
torléruhat a hideg sitébe.

Ovatosan emelje ki a késziiléket.

A bal oldalfalon Iévd lampatakaras csavarijat

oldja meg és vegye le a boritast. (A abra)
Huzza ki a halogénlampét. (B abra)

Csavarja vissza a lampatakarast.
Szerelje vissza a készilléket forditott sorrendben.

. Vegye ki a torléruhat. Kapcsolja vissza a

biztositékot a biztositékszekrényben vagy dugja
be a haldzati csatlakozodugot.

Ha a stében 1évé Gvegbura megseérlt, ki kell
cserélni. Uvegbura az tigyfélszolgalaton kaphato.
Kérjlk, adja meg készllékének termékszamat
(E-széam) és gyartasi szamat (FD-szam.).




Ugyfélszolgalat

Amennyiben az On késziilékét javitani kell,
vevészolgalatunk a rendelkezésére all. A
legk&zelebbi Ugyfélszolgalat telefonszama és cime a
telefonkényvben talalhato. A felsorolt
ligyfélszolgalatok is szivesen tajékoztatjak Ont a
kozeli Ugyfélszolgalatokrol.

E-szam és FD-szam Ha Ugyfélszolgalatunkhoz fordul, adja meg a
készllék E-szamat és FD-szamat.
A szdmokat tartalmazd adattablat megtalélja, ha
kinyitja a készllék ajtajat.
Hogy szlikség esetén ne kelljen sokaig keresgélnie,
felirhatja ide a készlilékének adatait és az
Ugyfélszolgalat telefonszamat.

‘ E-szam FD-szam (gyartasi szam)

‘ Vev@szolgalat a

Tartsa szem el6tt, hogy a vevdszolgalati technikus
kiszallasa hibas kezelésbdl fakadd zavarok esetén a
garancidlis idészakban sem ingyenes.

Muszaki adatok

Aramellatas 220-240V, 50 Hz

Max. csatlakozasi érték 1180 W

Mikrohullam-teljesitmény 1000 W (IEC 60705)

Mikrohullamu frekvencia 2450 MHz

Biztositek min. 10 A

Méretek (mxhxsz)

- Keszlilék 45,9x 59,6 x 56,3 cm
- SUtGtér 24,2 x44,5%x 34,7 cm
VDE-bevizsgélva igen
CE4elolés igen
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Ez a berendezés megfelel az EN 55011 illetve

CISPR 11 szabvanyoknak.
2. csoport B osztalyba sorolt termék.

A 2. csoport azt jelenti, hogy a mikrohullamok
keltése élelmiszer felmelegitése céljabol torténik.
A B osztaly jelenti, hogy a készllék
maganhéaztartasok szamara készult.

Artalmatlanitas kérnyezetbarat médon

B

A csomagolast kdrnyezetbarat modon
artalmatlanitsa.

A készllek megfelel az Elektromos és elektronikus

hasznalt készilékekre vonatkozd 2002/96/EG

eurdpai iranyelveknek (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

Az iranyelv az EU teljes terlletén érvényes
eléirasokat tartalmazza a régi készulékek
visszavételére és értékesitésére vonatkozoan.

Kisérleti konyhankban teszteltiik

Onnek
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Itt talédlja az ételvalasztékot és az ételek elkészitésére

\(pnatkozc') optimalis beéllitasokat. Megmutatjuk
Onnek, melyik mikrohullam-teljesitmény a

legmegfelelObb a kivalasztott ételhez. Tippeket
adunk Onnek az edényekhez és az elkészitéshez.

Megjegyzések

A tablazatban megadott értékek a hideg és lres

sUtétérbe vald behelyezésre vonatkoznak. Csak
akkor melegitsen el, ha ez a tablazatban szerepel.
Hasznalat el6tt minden olyan tartozékot vegyen ki a
sUtétérbdl, amelyre nincs szilksége.



Felolvasztas,
melegités és f6zés
mikrohullammal

Felolvasztas

A tartozékot csak az elémelegités utan bélelje ki
sUtépapirral.

A tablazatokban megadott idétartamok
iranyértékek. Fiiggnek az élelmiszer mindségétdl és
tulajdonsagaitdl.

A mellékelt tartozékokat hasznaélja. Tovabbi
tartozékok kiegészitd tartozékként a
szakkereskedésben vagy a vevédszolgalatnal
kaphatok.

Mindig hasznaljon edényfogét, ha a forro tartozékot
vagy edénvyt kiveszi a sitétérbdl.

Az alabbi tablazatokban a mikrohullamu stité
hasznélatahoz talal szamos lehetéséget és beallitasi
értéket.

A tablazatokban megadott idétartamok
iranyértékek. Ezek az értékek figgenek az edénytdl,
az élelmiszerek mindségétdl, allagatol és
hédmérsékletétdl.

A tablazatokban gyakran idétartomanyokat adtunk
meg. Elészor allitsa be a rovidebb idét, és ha
szlikséges, hosszabbitsa meg.

El6fordulhat, hogy mas mennyiségekkel dolgozik,

mint ahogyan az a tablazatban meg van adva.

Ehhez a gyakorlati szabaly:

Kétszeres mennyiség - majdnem kétszeres
id6tartam,

fél mennyiség - fél idétartam.

ldékdzben tdbbszor kavarja meg, ill. forditsa meg az
ételt. Ellendrizze a hémérsékletet.

Tegye a fagyasztott élelmiszert egy nyitott edénybe.
Tegye az edényt a rostélyra.

Az ételt idékozben 1-szer- 2-szer forditsa meg vagy
keverje meg. A nagyobb darabokat tébbszor is
forditsa meg.
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Husok, szarnyasok vagy halak felolvasztasakor
kevés huslé keletkezik. Ezt a forgataskor tavolitsa el
és mar ne hasznalja fel vagy ne hagyja, hogy mas

élelmiszerrel érintkezzen.

Pihentesse a felolvasztott ételt még 10 - 30 percig
szobahémérsékleten, hogy a hémérseklete
egyenletessé valjon. Szarnyasnal kiveheti a

belséségeket.

Mennyiség Mikrohullami teljesitmény Watt-ban,

az idotartam percben

Megjegyzés

Husok egészben 800 gr 180 W, 15 perc + 90 W, 15-25 perc
marha-, sertés-, borju 1000 gr 180 W, 20 perc + 90 W, 20 - 30 perc
hisok 1500 gr 180 W, 25 perc + 90 W, 25 - 35 per
(csonttal és csont
nélkil)
Husok darabbanvagy 200 gr 180 W, 5-8perc+90W,5-10 perc Megforgataskor valassza szét
szeletben-marha, 500 gr 180W,8-11perc+90W, 10-15perc  egymastol a hiisdarabokat.
sertés-, vagy borju 800 gr 180 W, 12 - 15 perc + 90 W, 15 - 20 perc
hushal
Vagdalthus, vegyes 200 gr 180 W, 2 perc + 90 W, 5- 10 perc Lehetéleg laposra fagyassza
500 gr 180 W, 6 perc + 90 W, 8 - 13 perc le. Kbzbe-kdzbe tobbszor
800 gr 180 W, 10 perc + 90 W, 15 - 20 perc forgassa meg, és a mar
felolvadt hust tavolitsa el.
Szarnyasok ill. darabolt 600 gr 180 W 8 perc + 90 W, 10- 15 perc
szarnyasok 1200 gr 180 W, 15 perc + 90 W, 20 - 25 perc
Halfile, 400 gr 180 W 5 perc+90 W, 10-15 perc A kiolvasztott darabokat
halkotlett, halszelet egymastol valasszael.
Egész hal 300 gr 180 W 3 perc +90 W, 10- 15 perc
600 gr 180 W, 8 perc + 90 W, 15 - 25 perc
Z0ldség, pl. borso 300 gr 180 W, 10-15 perc
Gyumdlcs, 300 gr 180 W, 6-9 perc Kdzben Gvatosan keverje
pl.mélna 500 gr 180 W, 8 perc + 90 W, 5- 10 perc meg, és a kiolvasztott
darabokat egymastol valassza
el.
Vaj 125¢r 180 W, 1 perc+90W, 1 -2 perc A csomagolast teljes
250 gr 180 W, 1 perc + 90 W, 2 - 4 perc egeszeben tavolitsa el
Kenyér, egész 500 gr 180 W, 8 perc + 90 W, 5 - 10 perc
1000 gr 180 W, 12 perc + 90 W, 10 - 20 perc

34



Mennyiség Mikrohullama teljesitmény Watt-ban,

az idotartam percben

Megjegyzés

90 W, 10 - 15 perc
180 W 5 perc +90 W, 10- 15 perc

Atésztadarabokat egymastol
valassza szét. Csak olyan
tortakhoz, amelyek bevonat,
tejszin vagy krém nélk(iliek.

Stitemény, szaraz 500 gr
pl. kevert tészta 750 gr
Torta, 1édus 500 gr
pl. gyimolcsos 750 gr

stitemeny, tiros lepeny

180 W 5 perc + 90 W, 15-20 perc
180 W 7 perc + 90 W, 15-20 perc

Csak olyan tortakhoz, amelyek
bevonat, tejszin vagy zselatin
nélkiiliek.

A mélyhiitott ételek
kiolvasztasa,

felmelegitése vagy fo6zése

Tegye az edényt a sttétér aljara.

Mindig fedje le az ételt. Ha nincs az edénynek

megfeleld méretli fedd, akkor fedje le tanyérral vagy
mikrohullamu sitéhdz vald féliaval.

Vegye ki a készételt a csomagolasbol.

A mikrohullamu sttéhdz megfeleld edényben
gyorsabban és egyenletesebben melegszik fel.
Az étel kiilonféle 6sszetevoi kildnbdzdképpen

melegedhetnek fel.

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint a
magasak. Ezért lehetdleg laposan rendezze el az
ételt az edényben. Az élelmiszereket nem szabad

egymasra rétegezni.

ld6kdzben az ételeket 2-3-szor meg kell keverni, ill.

forditani.

Felforrdsodéas utan hagyja az ételt 2-5 percig
pihenni, a hémérséklet kiegyenlitddése végett.

Az ételek sajat ize teljesen megmarad. Ezért csak
takarékosan sozzon és fliszerezzen.

Mennyiség  Mikrohullama teljesitmény

Watt-ban,
az idotartam percben

Megjegyzés

Mendl, egytal étel, készétel
(2-3 0sszetevl)

300-400gr 600 W, 8 - 13 perc

Levesek

400 gr 600 W, 8 - 12 perc

Egytalételek™

500 gr 600 W, 10 - 15 perc
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Mennyiség

Mikrohullami teljesitmény
Watt-ban,
az idotartam percben

Megjegyzés

Hus martasban pl. porkolt 500 gr 600 W, 10- 15 perc Amikor megkeveri,
valassza szét egymastol a
husdarabokat.

Hal, pl. halszelet 400 gr 600 W, 10 - 15 perc Esetleg adjon hozza vizet,
citromlevet vagy bort.

Felfujt, pl. lasagne, cannelloni 450 gr 600 W, 10 - 15 perc Arostélyt hasznélja
alatétként az edények ala.

Koritések, pl. 250 gr 600 W, 3-7 perc Adjon hozza némi

rizs, tészta 500 gr 600 W, 8 - 12 perc folyadékot.

Z0ldség, pl. borso, brokkoli, 300 gr 600 W, 7 - 11 perc Adjon hozza annyi vizet,

répa 600 gr 600 W, 14 - 17 perc amannyi az edény aljat
ellepi.

Tejf6los spenot 450 gr 600 W, 10 - 15 perc Viz hozzaadasa nelkl

fOzni.

Etelek melegitése

36

Tegye az edényt a sttétér aljara.

Mindig fedje le az ételt. Ha nincs az edénynek
megfeleld méretll fedd, akkor fedje le tanyérral vagy
mikrohullamu sitéhoz vald féliaval.

Vegye ki a készételt a csomagolasbol. A
mikrohullamu sitéhoz megfeleld edényben
gyorsabban és egyenletesebben melegszik fel.
Az étel kllonféle dsszetevdi kildnbdzdképpen
melegedhetnek fel.

Folyadékok felforrositasakor mindig tegyen az
edénybe egy kanalat a késleltetett forras
megakadalyozasara. Késedelmes forras esetében a
folyadék ugy éri el a forrasi hdmérséklet, hogy a
jellegzetes gézbuborékok nem jelennek meg. Mar
az edény kismérték(l megrazkddasa esetén is
kifuthat vagy kifrdcskdlhet a folyadék. Ez sériilést és
égést okozhat.

ldékdzben tdbbszor kavarja meg, ill. forditsa meg az
ételt. Ellendrizze a hémérsékletet.

Felforrosodéas utan hagyja az ételt 2-5 percig
pihenni, a hémérséklet kiegyenlitddése végett.



Mennyiség  Mikrohullam- Megjegyzés
teljesitmény, watt
idotartam percben
Mentl, egytalétel, készétel 600 W, 5-8 perc
(2 - 3 Osszetevl)
[talok 125 ml 1000 W, %2 - 1 perc Tegyen kanalat az edénybe.
200 ml 1000 W, 1-2 perc Az alkoholtartalmu
500 ml 1000 W, 3-4 perc italokat ne hevitse tul.
Kozben ellendrizze.
Béhiételek, pl. tejestiveg 50 ml 360 W, kb. ¥ perc Cumi vagy fedd nélkiil.
100 ml 360 W, %2 -1 perc Felmelegités utan mindig jol
200 ml 360 W, 1-2 perc razza 0ssze. Feltétlendl
ellendrizze a hémérsékletet!
Leves, 1 csésze csészénként 600W,2-3
2 csésze 175¢
4 csésze csészénként 600W, 3-4
175¢
csészénként 600W,6-8
175¢
Hus martasban 5009 600 W, 7-10 perc Valassza szét a
husszeleteket.
Egytalétel 400 ¢ 600 W, 5-7 perc
800¢ 600 W, 7 - 8 perc
Z6ldség, 1 adag 15049 600 W, 2 - 3 perc
2 adag 300g 600 W, 3-5 perc

Etelek f6zése

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint ha
pupozva vannak. Ezért az ételeket lehetbleg
laposan ossza el az edényben.

Az ételeket zart edényekben f6zze. Kbzben keverje

meg vagy forditsa meg.

Az ételek sajat ize teljesen megmarad. Ezért csak
takarékosan sozzon és fliszerezzen.

F6zés utan hagyja az ételt 2 - 5 percig pihenni a
hdédmérséklet kiegyenlitddése végett.
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Mennyiség  Mikrohullami teljesitmény W-ban,

az idotartam percben

Megjegyzés

Friss egész csirke, 1200 gr 600 W, 22 - 25 perc Az id6 felének letelte utan
belsdségek nélkil forditsa meg.
Halfile, friss 400 gr 600 W, 7-12 perc
Friss z0ldség 250 gr 600 W, 5 - 10 perc Vagja 0ssze egyforma
500 gr 600 W, 10 - 15 perc darabokra a z0ldséget.
Adjon a z6ldséghez
100 gr-onként 1-2 evokanal
vizet.
Koretek, pl.
burgonya 250 gr 600 W, 8 - 10 perc Vagja 0ssze egyforma
500 gr 600 W, 12 - 15 perc darabokra a burgonyat.
750 gr 600 W, 15 - 22 perc 100 grammonként 1-2 EK
vizet adjon hozza, keverje
meg.
Rizs 125¢gr 600 W, 4 -6+ 180 W 14- 16 perc  Adjon hozza kétszeres
250 gr 600 W,6-8+180W 14 - 16 perc  mennyiségl folyadékot.
Edességek, pl.
puding (instant) 500 ml 600 W, 5 - 7 perc A pudingot id6kozben a
habverdvel 2-3-szor jol
keverje fel.
Gylmolcs, kompot 500 gr 600 W, 9 - 12 perc
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Tippek a
mikrohullamu
sutohoz

Nem talal beallitasi adatot az
elokeészitett ételmennyiséghez.

Az étel tilsagosan szaraz lett.

Az étel az idd lejarta utan még
nem olvadt fel, nem forré vagy
nem fdtt meg.

A siitési idd lejarta utan az étel a
peremén tilforrosodotit, a kozepén
viszont még nem kész.

A felolvasztas utan a szarnyas vagy
his kiilseje megsiilt, de a kizepe
még nem olvadt ki.

Hosszabbitsa meg vagy roviditse le a stitési id6t az alabbi
gyakorlati szabaly szerint:

Kétszeres mennyiség = csaknem kétszeres idg

fele mennyiség =fele id6

A kovetkezd alkalommal allitson be rdvidebb sitési idot, és
valasszon alacsonyabb mikrohullamu teljesitményt. Fedje le az
ételt és adjon tobb folyadékot hozza.

Allitson be hosszabb idét. A nagyobb mennyiségu és magasabb
ételek tobb id6t igényelnek.

Idénként keverje meg, és a kovetkezd alkalommal valasszon
alacsonyabb teljesitményt és hosszabb id6tartamot.

Vélasszon a kovetkezo alkalom egy kisebb mikrohullamu
teljesitményt. Nagyobb mennyiségnél forgassa meg tébbszor is
a kiolvasztanivalat.
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Probaételek az EN 60705 szabvany
szerint

A szakintézmények a mikrohullamu készllékek
mindségét és mikoddését ezen ételek alapjan

vizsgaljak.
F6zés csak mikrohullamu
siitével
Etel Mikrohullam-teljesitmény W, Megjegyzés

idotartam perchen

Tojésos tej, 1000g 600 W, 11-12 perc + 180 W, 10-15 perc A pyrexformét tegye a suté
fenéklapjara.

Piskota, 475 g 600 W, 8-10 perc Pyrex, @ 22 cm

Vagdalthus,900g 600 W, 25-30 perc Pyrex négyszogletes stitdforma,
28 cm hosszu

Olvasztas csak o
mikrohullamu siitovel

Etel Mikrohullam-teljesitmény W, Megjegyzés
idotartam percben

Hus, 500 g 2-es program, 500 g Tegye az edényt a sitotér aljara.
vagy Tegye az edényt a rostélyra.

180 W, 7 perc + 90 W 8-12 perc
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SIEMENS

Kako bi Vam kuhanje pravilo isto zadovoljstvo kao i
jelo

procitajte ove upute za uporabu uredaja. Onda mozete
iskoristiti sve tehnicke prednosti Vaseg mikrovalnog
uredaja.

Dobit ¢ete vazne informacije o sigurnosti. Upoznat ¢ete
pojedine dijelove Vaseg novog uredaja. | pokazat ¢emo
Vam, korak po korak, kako ¢ete namijestiti potrebne
vrijednosti. Sasvim je jednostavno.

U tablicama ¢ete naci brojna standardna jela i postavke
koje mozete namijestiti. Sve je preispitano u nasoj
studio-kuhiniji.

| ako se jednom pojavi smetnja - ovdje ¢ete pronaci
informacije kako sami mozete otkloniti male smetnje.

Opsirno kazalo ¢e Vam pomocdi da se brzo snadete.

A sad vam zelimo dobar tek.
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A\ Sigurnosne napomene

Prije ugradnje

Ostecenja pri transportu

Transportiranje uredaja

Elektri¢ni prikljucak

Postavljanje i prikljuc¢ak

Napomene za
Vasu sigurnost
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Dobro procitajte ove upute za uporabu uredaja.
Samo onda mozete sigurno i ispravno koristiti Vas
uredaj.

Brizljivo Cuvajte ove upute o uporabi i o postavljanju
uredaja. Kada budete prodavali uredaj, priloZite
upute za uporabu.

Pregledajte uredaj nakon sto ste ga ispakirali.

U slucaju Stete nastale pri transportu, uredaj ne
smijete prikljuciti.

Pri noSenju ili pridrzavanju uredaja ne sluZite se
ru¢kom na vratima. Ru¢ka na vratima ne drzi tezinu
uredaja i moze puknuti.

Samo koncesionirani stru¢njak smije prikljuciti
uredaj. Kod nastanka Stete uslijed neispravnog
prikljuc¢ka, nemate pravo na jamstvo.

Molim pridrzavajte se posebnog naputka za
postavljanje.

Ovaj je uredaj odreden samo za privatno
domacinstvo. Koristite uredaj iskljucivo za
pripremanije jela i pi¢a.

Odrasli i djeca ne smiju koristiti uredaj bez nadzora
ako nisu tjelesno ili dusevno sposobni ili

ako im nedostaje znanje i iskustvo, da mogu
ispravno i sigurno koristiti ureda;.

Nikad nemojte dopustiti da se djeca igraju
uredajem.



Vruca pecnica

Vruci pribor

Ostecena vrata peénice ili
brtva za vrata

Prohrdane povrSine

Otvoreno kuciste

Opasnost od opeklinal

Nikad ne dodirnite vru¢e povrSine uredaja za
grijanje i kuhanje. Vrata pec¢nice otvarajte oprezno.
Moze isteéi vruc¢a para. Maloj djeci nikad ne
dozvolite pristup.

Opasnost od pozaral
U pecnici nikad ne odloZite zapaljive predmete.

Nikad ne otvarajte vrata pecnice, ako nastaje dim u
unutrasnjost. Iskljucite uredaj. Izvucite strujni utikac
uredaja odnosno iskljucite osigura¢ u ormari¢u za
osigurace.

Opasnost od kratkog spojal

Nikad ne uklijestite priklju¢ne kabele elektri¢nih
uredaja vratima pec¢nice kad je vruca. Izolacija
kabela bi se mogla otopiti.

Opasnost od opeklinal

Nikad ne pripremaijte jela koja sadrze veliku koli¢inu
pi¢a s visokim postotkom alkohola. Alkoholne pare
se mogu zapaliti u peénici. Koristite samo male
koli¢ine pi¢a s visokim postotkom alkohola i oprezno
otvarajte vrata pecnice.

Opasnost od opeklinal

Vruci pribor nikad ne vadite iz uredaja bez da
koristite kuhinjsku krpu.

Opasnost od teskih oste¢enja zdravlja!

Nikad ne koristite uredaj, ako su oste¢ena vrata
pecnice ili brtva za vrata. Energija mikrovalova moze
istupiti iz uredaja. Koristite uredaj ponovo tek nakon
Sto je popravljen.

Opasnost od teskih oste¢enja zdravlja!

Kod nedostatnog ciS¢enja povrSina povrsina
uredaja moze vremenom prohrdati. Energija
mikrovalova moze istupiti iz uredaja. Redovito Cistite
uredaj.

Opasnost od strujnog udara!

Nikad ne uklanjajte kuciste uredaja. Uredaj koristi
visoki napon.

Opasnost od teskih oste¢enja zdravlja!

Nikad ne uklanjajte kugiste uredaja. Stiti od
istupanja energije mikrovalova.
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Vruéa ili vlazna okolica

Nestruéni popravci

Napomene za
koristenje
mikrovalne
pecnice
Pripremanje Ziveznih
namirnica

Posude
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Opasnost od kratkog spojal
Nikad ne izlozite uredaj velikoj vrucini ili viazi.

Opasnost od strujnog udaral

Nestru¢ni popravci su opasni. Samo kod nas
Skolovani tehnicar servisne sluzbe smije vrsiti
popravke na uredaju i mijenjati oste¢ene priklju¢ne
vodove.

Nikad ne otvarajte kuciste uredaja. Uredaj koristi
visoki napon. Kugiste stiti od istupanja energije
mikrovalova.

Ako je uredaj u kvaru, iskljuc¢ite osigura¢ u ormaric¢u
za osigurade ili istaknite utikac. Pozovite servisnu
sluzbu.

Opasnost od pozaral

Koristite mikrovalni uredaj samo za pripremanje
ziveznih namirnica koje su pogodne za jelo. Druge
namjene mogu biti opasne i prouzrokovati Stete.
Na primjer, zagrijane papuce, jastuci od zrnaca ili
zitarica mogu se zapaliti i ak nakon nekoliko sati.

Opasnost od ozljede!

U porculanskom ili kerami¢kom posudu mogu
postojati male rupe u drScima i poklopcu. Iza tih se
rupica nalazi Supljina. Vlaga koja se uvukla u
Supljinu moze prouzrokovati pucanje posuda.

Nikad nemoijte koristiti posude koje je neprikladno
za mikrovalne uredaje.

Opasnost od opeklinal
Vruéa jela mogu zagrijati posude. Posude ili pribor
izvadite iz pecnice uvijek koriste¢i kuhinjsku krpu.



Snaga i vrijeme
mikrovalnog uredaja

Ambalaza

Pi¢a

Opasnost od pozaral

Nikad nemojte namjestiti preveliku snagu
mikrovalnog uredaja ili predugo vrijeme. Namirnice
se mogu zapaliti i ostetiti uredaj. Pridrzavajte se
podataka navedenih u ovim uputama za uporabu
uredaja.

Opasnost od pozaral
Nikad ne zagrijavajte hranu koja se nalazi u
ambalaZi s toplinskom izolacijom.

Nikad ne zagrijavajte ziveZne namirnice u ambalazi
od plastike, papira ili drugih gorivih materijala bez
nadzora.

Opasnost od opeklinal

Ambalaza ZiveZznih namirnica koja je nepropusna na
zrak moze puknuti. Pridrzavajte se uputa na
ambalaZi. Izvadite jela uvijek sluzeci se kuhinjskom
krpom.

Opasnost od oparinal

Kod zagrijavanja tekuc¢ina moZe do¢i do odgodenog
naglog kipljenja. To znaci da je dostignuta
temperatura vrelista, medutim bez nastajanja
tipiénih mjehurica u tekucini. Ve¢ kod najmanjeg
potresanja posude, vruéa tekuc¢ina moze naglo
prekipjeti i prskati.

Kod zagrijavanja tekucine uvijek dodajte Zlicu u
posudu. Tako izbjegavate odgodeno kipljenje.

Opasnost od eksplozije!
Nikad ne zagrijavajte pica ili druge ziveZzne
namirnice u ¢vrsto zatvorenim posudama.
Nikad ne zagrijavajte alkoholne napitke na
previsoke temperature.

47



Hrana za dojencad

Namirnice s korom ili
kozicom

Susenje namirnica

Namirnice s malim
sadrzajem vode

Ulje
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Opasnost od opeklinal

Nikad ne zagrijavajte hranu za dojen¢ad u
zatvorenim posudama. Uvijek odstranite poklopac i
sisalicu.

Poslije zagrijavanja dobro promijeSajte ili protresite.
Tako se toplina ravnomjerno raspodijeli u posudi.
Prije nego Sto hranite dijete obvezno preispitajte
temperaturu hrane.

Opasnost od opeklinal

Nikad ne kuhajte jaja u ljusci. Nikad ne zagrijavajte
tvrdo kuhana jaja. Mogu i nakon zavrSetka rada
mikrovalnog uredaja raspuknuti kao eksplozija. Isto
vrijedi za ljuskare i rakove.

Kod jaja na oko ili izgubljenih jaja morate prvo
probosti Zumanjak.

Kod namirnica s tvrdom korom ili koZicom, npr.
jabuka, rajCica, krumpira ili hrenovki, kora moze
puknuti. Prije zagrijavanja probodite koru ili koZicu.

Opasnost od pozaral
Nikad ne susite namirnice mikrovalnim uredajem.

Opasnost od pozaral
Nikad ne odmrzavajte ili zagrijavajte s prevelikom
snagom ili predugo vrijeme namirnice koje sadrze
malo vode, npr kruh.

Opasnost od pozaral
Nikad ne zagrijavajte samo ulje u mikrovalnoj
pecnici.



Uzroci osteéenja

Voda u vruc¢oj pecnici

Hladenje pec¢nice s )
otvorenim vratima uredaja

Jako zaprljana brtva

Rad mikrovalnog uredaja
bez hrane

Sjedenije ili odlaganje
predmeta na vratima
uredaja

Vlazne namirnice

Nikad ne ulijevajte vodu u vru¢u pecnicu. Nastat ¢e
vodena para. Zbog promjene temperature moze
doci do ostecenja na keramickoj podnoj plogi.

Ostavite pecnicu da se hladi samo u zatvorenom
stanju. Ne stavljajte nikakve predmete izmedu
uredaja i vrata. | ako samo prislonite vrata, procelja
susjednih elemenata se mogu s vremenom ostetiti.

Ako je brtva jako zaprljana, vrata uredaja se ne
mogu viSe dobro zatvoriti za vrijeme rada uredaja.
Procelja susjednih elemenata bi se mogla ostetiti.
Pobrinite se da brtva bude uvijek Cista.

Ukljucite mikrovalni uredaj samo kada je hrana u
pecnici. Bez hrane uredaj se moze preopteretiti.
Iznimka je kratki ispit posuda (vidi Napomene glede
posuda).

Ne stanite i ne sjednite na otvorena vrata uredaja.
Ne odlazite posude ili pribor na vratima uredaja.

Nemojte Guvati viaZzne namirnice duze vremena u
zatvorenoj pecnici. Emajlirana obloga bi se ostetila.
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Vas novi uredaj

|
Polje za
posluzivanje

Ovdje ¢ete upoznati Vas novi uredaj. Opisat ¢emo
Vam polje za posluzivanje i pojedinacne elemente za
posluZivanje. Dobit ¢ete informacije o pec¢niciio
priboru.

Ovdije vidite pregled polja za posluZivanije.
Ovisno o tipu uredaja moguca su odstupanja u
pojedinostima.

Prikaz

onfoff 90 180 360 600 1000 123 ®© P kg M M2 start stop
[ N e e |[ N O (R . - 1|
Tipka za Snage Okretni Tipke
ukljucivanije i mikrovalova bira¢
iskljucivanje

Okretni birac¢

Tipka za rad u nizu

Tipke i prikaz
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Okretni bira¢ se moze upustiti pod povrsinu uredaja.
Ponovnim pritiskom na okretni bira¢, on se uvladi
odnosno izvladi.

Pomocu tipaka namjestate razli¢ite dodatne
funkcije. Na pokazatelju moZzete ocitati namjestene
vrijednosti.



Simbol

Funkeija tipke

on/off Ukljucivanje i iskljucivanje uredaja

90 Izbor snage mikrovalnog uredaja 90 W

180 Izbor snage mikrovalnog uredaja 180 W

360 Izbor snage mikrovalnog uredaja 360 W

600 Izbor snage mikrovalnog uredaja 600 W

1000 Izbor snage mikrovalnog uredaja 1000 W

123 Izbor rada u nizu

® Otvaranje i zatvaranje izbornika za vremenske funkcije

P Izbor programa

kg |zbor tezine

M1/ M2 Izbor memorije

start Pokretanje rada

stop Zaustavljanje rada
Napomene
Koja je vremenska funkcija aktivna na pokazatelju,
vidite na strjelici » ispred odgovaraju¢eg simbola.
Iznimka: Kod sata svijetli simbol ® samo, ako
promijenite postavku.
Kada pokrenete rad uredaja, svijetli zarulja u
pecnici.

Pecnica

Rashladni ventilator

Uredaj je opremljen rashladnim ventilatorom.
Ventilator moZe i dalje raditi nakon Sto ste ve¢
iskljugGili uredaj.

Napomene

Za vrijeme rada mikrovalnog uredaja pecnica ostaje
hladna. Unato¢ tome se ukljuCuje rashladni
ventilator. MoZe nastaviti raditi i kada je mikrovalni
uredaj veé iskljucen.
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Pribor

Na prozoru vrata, unutarnjim stijenkama i dnu
uredaja moze nastati kondenzirana voda. To je
normalna pojava koja ne utje€e na funkciju
mikrovalnog uredaja. Nakon kuhanja obrisSite
kondenziranu vodu.

Pribor mozZete staviti u uredaj na 4 razli¢ite razine.

Posude mozete staviti i na dno pecnice (razina 0).

ReSetka

za posude, kalupe za kolace, komade mesa za rostiljanje i
duboko zamrznuta jela.

MozZete izvuéi reSetku iz pecnice do dvije trecine, a da se ne
prevrne. Tako moZete lako izvaditi jela.

Poseban pribor

Daljnji pribor mozete kupiti kod servisne sluzbe ili u
specijaliziranim trgovinama.

<

Staklena posuda za pecenje HZ 915001

za pirjana jela i nabujke koje pecete u pecnici. Narocito je
primjerena za programsku automatiku.




Ukljucivanje i isklju€ivanje uredaja

Ukljucivanje

IskljucCivanje

Uz pomo¢ tipke on/off ukljucujete i iskljucujete
mikrovalni uredaj.

Pritisnite tipku on/off.
Izaberite Zeljeni nacin rada.

Tipka 90, 180, 360, 600 ili 1000 W za snagu
mikrovalnog uredaja

Tipka 123 = rad u nizu
Tipke P ikg = programska automatika
Tipka M1iliM2 = memorirani program

Nacin na koji ¢ete namijestiti uredaj moZzete procitati
u pojedinim poglavljima.

Pritisnite tipku on/off.
Uredaj se iskljucuje, na pokazatelju se pojavljuje sat.

Prije prve upotrebe

Namjestanje sata

Ovdje ¢ete saznati $to morate uciniti prije nego
Sto prvi put pripremate jela u Vasem mikrovalnom
uredaju.

Prvo proditajte poglavlje Sigurnosne napomene.

Nakon prikljucka na pokazatelju svijetle tri nule i
simboli »(®. Namjestite vrijeme na satu.

1. Okretnim biracem namijestite trenuta¢no vrijeme
na satu.

2. Pritisnite tipku .
Vrijeme je namjesteno.
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Uklanjanje sata

CiSéenje pribora

Po Zelji mozete ukloniti prikazivanje sata. Vidljivo je
samo za vrijeme rada pecnice. U svezi s time
pogledajte poglavlje Promjena polaznih postavki.

Napomena

Da bi smanijili potrosnju Vaseg uredaja dok je u
stanju pripravnosti, moZete ukloniti prikazivanje sata.
U svezi s time pogledajte poglavlje Promjena
polaznih postavki.

Prije prvog koristenja pribora, temeljito ga odistite
vru¢om otopinom sredstva za pranje posuda i
mekanom krpom.

Mikrovalni uredaj

Napomene za
posude

Prikladno posude
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Mikrovalovi se u ziveznim namirnicama pretvaraju u
toplinu. Dobit ¢ete informacije o posudu i mozete
procitati o razli¢itim nacinima namjestanja
mikrovalnog uredaja.

Napomena

U poglavlju Za Vas provjereno u nasoj studio-kuhinji
naci ¢ete primjere za odmrzavanije, zagrijavanje i
kuhanje uz pomo¢ mikrovalnog uredaja.

Prikladno je posude koje je postojano na vrucini

od stakla, staklokeramike, porculana, keramike ili
plastike otporne na toplinu. Ovi materijali propustaju
mikrovalove.

Mozete koristiti i posude u kojem posluzujete. Tako
Gete ustedijeti premjestanije jela u drugo posude.
Koristite posude sa zlatnim ili srebrenim ukrasom
samo ako proizvoda¢ jamci da je prikladno za
mikrovalne uredaje.



Neprikladno posude

Ispit posuda

Snage
mikrovalnog
uredaja

Metalno je posude neprikladno.
Metal ne propusta mikrovalove. U zatvorenim
metalnim posudama jela ostaju hladna.

Oprez! Metalni djelovi - npr. Zli¢ica u ¢asi - moraju
biti udaljeni najmanje 2 cm od stijenki pec¢nice i
unutrasnje stijenke vrata. Iskre mogu unistiti
unutarnje staklo vrata.

Nikad ne ukljucujte mikrovalni uredaj bez jela.
Jedina iznimka je slijedeci ispit posuda.

Ako ste nesigurni je li VaSe posude primjereno za
mikrovalne pecnice, napravite slijedeci ispit:

Stavite prazno posude 2 do 1 minutu pri najvecéoj
snazi u mikrovalnu pecnicu. Od vremena na vrijeme
preispitajte temperaturu. Posude treba biti hladno ili
malo toplo. Bude li vruce ili nastanu iskre, posude je
neprimjereno.

Tipkama namjestite Zeljenu snagu mikrovalnog
uredaja.

oW za odmrzavanije osjetljivih jela

180 W za odmrzavanje i nastavak kuhanja

360 W za kuhanje mesa i za zagrijavanje osjetljivih jela
600 W za zagrijavanje i peCenije jela

1000 W za zagrijavanje tekucina

Kada pritisnite tipku, svijetli izabrana snaga.
Napomena

Snagu mikrovalnog uredaja od 1000 W mozete
namjestiti za najdulje 30 minuta. Kod svih drugih
stupnjeva snage moguce je trajanje do 90 minuta.

55



Namjestanje
mikrovalnog
uredaja

Namjesteno je trajanje
isteklo

Otvaranje vrata uredaja za
vrijeme rada

Promjena trajanja

Promjena snage
mikrovalova

Prekid rada

56

Primjer: snaga mikrovalnog uredaja 360 W, trajanje
17 minuta.

1. Pritisnite tipku on/off.
Vas uredaj je sada spreman za uporabu.

2. Pritisnite tipku za Zeljenu snagu mikrovalnog
uredaja.

Svijetli prikaz iznad snage i prikazuje se prijedlog
trajanja.

Okretnim biraem namijestite trajanje.

4. Pritisnite tipku start.
Pocinje rad pecnice. Vidi se odbrojavanije
trajanja.

o

Oglasi se signal. Zavrsen je rad mikrovalnog
uredaja. Iskljucite uredaj pritiskom na tipku on/off,
Signalni zvuk moZete prijevremeno ponistiti
pritiskom na tipku (.

Zaustavlja se rad uredaja. Nakon zatvaranja vrata
pritisnite tipku start. Nastavlja se rad uredaja.

Promjena je moguca u svako vrijeme. Okretnim
biracem promijenite trajanje.

Pritisnite tipku za novu snagu mikrovalnog uredaja.
Okretnim biraGem namijestite trajanje i ponovo
pokrenite rad uredaja.

Pritisnite tipku stop 2 puta i iskljuCite uredaj
pritiskom na tipku on/oft.
Napomene

Ako ukljucite uredaj pritiskom na tipku on/off, na
pokazatelju se uvijek prikazuje kao prijedlog najveéa
snaga mikrovalnog uredaja.

Ako otvorite vrata uredaja dok uredaj grije, moguce
je da ventilator nastavi s radom.



1,2,3-rad u nizu

Posude

Namjestanje rada
u nizu

Namjesteno je trajanje
isteklo

Promjena namjestene
vrijednosti

Kod rada u nizu moZzete namijestiti do tri razlicite
snage mikrovalnog uredaja i vremena redom, te
zatim pokrenuti rad uredaja.

Koristite uvijek posude koje je primjereno za
mikrovalne uredaje i otporno na toplinu.

1. Pritisnite tipku on/off.
Vas uredaj je sada spreman za uporabu.
2. Pritisnite tipku 123.
Na pokazatelju se pojavljuje 7 za prvi rad u nizu.
3. Namjestite prvu snagu mikrovalnog uredaja i
trajanje.
4. Pritisnite tipku 123.
Pojavljuje se 2” za drugi rad u nizu.
5. Namjestite drugu snagu mikrovalnog uredaja i
trajanje.
6. Pritisnite tipku 123.
Pojavljuje se 73 za tre¢i rad u nizu.
7. Namjestite tre¢u snagu mikrovalnog uredaja i
trajanje.
8. Pritisnite tipku start.
Pocinje rad pecnice. Na pokazatelju se pojavljuje
cjelokupno trajanje i simbol 7~ za prvi rad u nizu.

Oglasi se signal. Zavrsen je rad u nizu.
Signalni zvuk moZete prijevremeno ponistiti
pritiskom na tipku (.

Promjena je moguca samo prije starta. Pritisnite
tipku 123 nekoliko puta, sve dok se ne pojavi broj za
rad u nizu. Promijenite postavku.
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Otvaranje vrata uredaja za Zaustavlja se rad uredaja. Nakon zatvaranja vrata
vrijeme rada ponovo pritisnite tipku start . Nastavlja se rad
uredaja.

Zaustavljanje rada Pritisnite tipku stop. Zaustavlja se rad uredaja.
Pritisnite tipku start, nastavlja se rad uredaja.

Prekid rada Pritisnite tipku stop 2 puta i isklju¢ite uredaj
pritiskom na tipku on/oft.

Programska automatika

Uz pomo¢ programske automatike moZete sasvim
jednostavno pripremati jela. Odaberete program i
unesete podatak o tezini Vaseg jela. Optimalnu
postavku preuzima programska automatika. Imate
izbor izmedu 9 mogucih programa.

|
Namjestanje
programa Kada ste odabrali program, namjestite vrijednosti na
slijededi nadin.
Primjer na slici: program 2 s teZinom od 1 kilograma.
1. Pritisnite tipku on/off.
Vas uredaj je sada spreman za uporabu.

2. Pritisnite tipku P.
Na pokazatelju se pojavljuje prvi broj programa.

360 600 1000 123 O P kg Mi
oo o] )

*
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3. Okretnim biracem odaberite broj programa.

360 600 1000 123 ® P kg M

4. Pritisnite tipku kg.
Na pokazatelju se pojavljuje prijedlog tezine od
0,50 kilograma.

5. Okretnim biracem namjestite teZinu.

360 600 1000 123 ® P kg M

6. Pritisnite tipku start.
Program pocinje. Na pokazatelju se vidi
odbrojavanje namjestenog trajanja »l-l.
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Program je zavr$en Oglasi se signal. Program je zavrSen, uredaj viSe
ne grije.
Pritiskom na tipku on/off iskljudite ureda;j ili nanovo
namjestite vrijednosti.

Prekid programa Pritisnite tipku stop 2 puta ili iskljucite uredaj
pritiskom na tipku on/oft.

Promjena programa Nakon starta viSe se ne moze promijeniti broj
programa i tezinu.

Promjena trajanja Kod programske automatike ne mozete promijeniti
trajanje.

Napomene za

programsku lzvadite zivezne namirnice iz ambalaze i izmjerite

automatiku tezinu. Ako ne mozete unijeti toénu tezinu namirnice,
zaokruzite je na gore ili na dolje.

Za programe uvijek koristite posude primjereno za
mikrovalne uredaje, npr. posude od stakla ili
keramike. PridrZzavajte se uputa za pribor u tablici
programa.

Namirnice stavite u nezagrijanu pecnicu.

Tablica s primjerenim Ziveznim namirnicama,
odgovarajuc¢im rasponima tezine i potrebnim
priborom slijedi u nastavku na ove napomene.

Nije moguce namijestanje tezine koja se nalazi
izvan odgovarajuéeg raspona.

Kod velikog broja jela nakon odredenog vremena
oglasi se signal. Okrenite hranu ili promijesajte je.

Odmrzavanje Zamrznite i uvajte namirnice na -18 °C po
mogucénosti u plitkoj ambalaZi odvojenoj za
pojedine porcije.

Stavite zamrznute namirnice u plitko posude,
npr. u stakleni ili porculanski tanjur.

Nakon odmrzavanja dopustite da se Zivezne
namirnice jo§ same odmrznu 15 do 90 minuta
za izjednadenje temperature.
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Oguljeni kuhani krumpir

Povrée

Riza

Riba

Vremena mirovanja

Kod odmrzavanja mesa, peradi ili ribe nastaje
tekuc¢ina. Odstranite je kod okretanja hrane,

i ne smijete je u nijednom slu¢aju dalje koristiti

ili pomijeSati s drugim ziveZnim namirnicama.
Kruh odmrznite samu u potrebnoj koli¢ini. Brzo se
osusi.

Mljeveno meso koje se ve¢ odmrznulo odstranite
nakon okretanja mesa.

Cijelu perad polozite na tanjur prvo s prsima
okrenutim prema dolje, a dijelove peradi s kozom
okrenutom prema dolje.

Isijecite u komade iste veliCine. Za svakih 100 g
krumpira dodajte jednu jusnu zZlicu vode i nesto soli.

Povrce, svjeze: isijecite u komade iste veliine.
Za svakih 100 g dodajte jednu jusnu Zlicu vode.

Povrée, zamrznuto: primjereno je samo blansirano
povrce koje nije ranije kuhano. Duboko zamrznuto
povrée s umakom od vrhnja nije primjereno. Dodajte
1 do 3 jusne Zlice vode. Spinatu i crvenom kupusu
ne dodajte vode.

Ne koristite rizu koja se kuha u vrec¢icama.
Dodaijte vode u koli¢ini od dva do dva i pol puta
koligine rize.

Riblji file, svjezi: dodajte 1 do 3 jusne Zlice vode ili
limunovog soka.

Nekim jelima je potrebno odredeno vrijeme
mirovanja u pecnici nakon zavrSetka programa.

Jelo VUrijeme mirovanja
Povrée oko 5 minuta
Oguljeni kuhani krumpir oko 5 minuta

Prvo odlijte nastalu vodu.
Riza 5 do 10 minuta

Pecenje od mljevenog mesa 10 minuta
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Tablica programa

Br. Primjerene namirnice Raspon Posude na dnu peénice
programa tezine u kg

Odmrzavanje

1 Kruh, cijeli* PSenicni kruh, mijeSani pSenicni - 0,20-1,50  plitko otvoreno posude
kruh, integralni kruh

2 Mljeveno meso* Mljevena govedina, janjetina, 0,20-1,00  plitko otvoreno posude
svinjetina

3 Perad u dijelovima* Pile¢i bataci, polovica pileta 0,20-1,20  plitko otvoreno posude

4 Riblji file* File od Stuke, bakalara, grge¢a,  0,20-1,00  plitko otvoreno posude

brancina, smuda

*

Postujte signal za okretanje.

Pecenje
5 Povrce, svjeze™ CvjetaCa, prokula, mrkve, 0,20-1,00  zatvoreno posude
koraba, poriluk, paprika, tikvice
6 PovrCe, zamrznuto* CvjetaCa, prokula, mrkve, 0,20-1,00  zatvoreno posude
koraba, crveni kupus, Spinat
7 Oguljenikuhani Krumpir vrste koja kod kuhanja ~ 0,20-1,00  zatvoreno posude
Krumpir* ostaje Cvrsta, uglavnom Cvrsta ili
postane braSnasta
8 Riza, riza duguljastog 0,10-0,50  visoko, zatvoreno
zrna* posude
9 Pirjati svjezi riblji file* File od Stuke, bakalara, grge¢a,  0,20-1,00  zatvoreno posude

brancina, smuda

*

Postuijte signale za okretanje i za promijeSanje.

Memorija

Uz pomo¢ memorije moZete pohraniti postavke za
Va$e najdraze jelo te u bilo koje vrijeme pozvati
memorirane vrijednosti. Na raspolaganju imate dva
mjesta memorije "M1"i "M2".

Memorija je korisna, kada osobito ¢esto pripremate
neko jelo.
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Pohranjivanje
postavki u
memoriji

Pohranjivanje druge
postavke

Koristenje
memorije

Namjesteno je trajanje
isteklo

Zaustavljanje

1. Pritisnite tipku on/off.
Vas uredaj je sada spreman za uporabu.

2. Pritisnite tipku za Zeljenu snagu mikrovalnog
uredaja.
Svijetli prikaz iznad snage i prikazuje se prijedlog
trajanja.

3. Okretnim biraéem namjestite trajanje.

4. Pritisnite tipku M1iliM2, oglasi se signal.

Postavka je pohranjena i mozete pokrenuti rad
pecnice u bilo koje vrijeme.

Nanovo namijestite vrijednosti i pohranite ih. Stare
postavke se brisu.

Napomena

Namjesteni programi ostaju pohranjeni i nakon
nestanka struje.

Namijestene postavke koje ste pohranili za Vase jelo
mozete aktivirati u svako vrijeme.
1. Pritisnite tipku on/off.
Vas uredaj je sada spreman za uporabu.
2. Pritisnite tipku M1ili M2.
Prikazuju se pohranjene postavke.

3. Pritisnite tipku start.
Memorija se pokreée. Na pokazatelju se vidi
odbrojavanje namjestenog trajanja I-I.

Napomena

Nakon starta viSse ne mozete promijeniti mjesto
memorije.

Oglasi se signal. Memorija je zavrSena.

Pritiskom na tipku on/off iskljudite ureda;j ili nanovo
namijestite vrijednosti. Signalni zvuk mozete
prijevremeno poniétiti pritiskom na tipku .

Pritisnite tipku stop ili otvorite vrata uredaja.
Zaustavlja se rad uredaja. Nakon zatvaranja
pritisnite tipku start. Nastavlja se rad uredaja.
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Promjena polaznih postavki

Polazne postavke

Vas$ uredaj ima razli¢ite polazne postavke koje
mozete promijeniti u svako vrijeme.

U tablici ¢ete naci sve polazne postavke i
moguénosti mijenjanja.

Polazna postavka Moguénosti Objasnjenje
c | pokazatelj sata pokazatelj sata Prikaz vremena na satu
! = ukljucen Z = iskljucen

cZ trajanje signala

]

i = kratko = 10 sekunda  Signal nakon isteka odredenog

c = srednje = 2 minute = = dugo = 5 minuta trajanja
c3  zvuktipaka: zvuk tipaka: Zvuk potvrde kod pritiska tipke
{ = ukljugen c = iskljucen
cH  vrijeme Cekanja i = kratko = 2 sekunda Vrijeme Cekanja izmedu pojedinih
c = srednje = 5 sekunda = =dugo = 10 sekunda koraka poslije namjestanja
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Preduvjet: Vas uredaj je iskljucen.

1.

4,

Pritisnite i drzite tipku ® nekoliko sekundi.
Na pokazatelju se pojavljuje prva polazna
postavka.

. Okretnim biracem promijenite polaznu postavku.
. Potvrdite pritiskom na tipku (.

Na pokazatelju se pojavljuje slijedeca polazna
postavka. Uz pomoc¢ tipke B mozete proéi kroz
sve polazne postavke i promijeniti postavke
okretnim biracem.

Na kraju pritisnite i drzite tipku (® nekoliko
sekunda.

Pohranjene su sve postavke.

Postavke moZete promijeniti u svako vrijeme.



Njegai ¢

Sredstva za
¢iSéenje

Za laksSe CiScenje

S

¢

enje

Uz brizljivu njegu i Cis¢enje, Vas mikrovalni uredaj
ostaje dugo lijep i funkcionalan. Kako ¢ete ispravno
njegovati i Cistiti Vas uredaj objasnjavamo Vam na
ovom mijestu.

Opasnost od kratkog spojal

Nikad ne koristite visokotlacni uredaj za ¢iscenije ili
uredaj za ¢iséenje parom.

Opasnost od opeklinal

Ne Cistite uredaj odmah poslije iskljucivanja.
Dopustite da se uredaj ohladi.

Napomene

Male razlike u boji na procelju uredaja nastaju zbog
uporabe razli¢itih materijala, npr. stakla, plastike ili
metala.

Sjene na staklu vrata koje izgledaju kao strije
nastaju refleksijom svjetla Zarulje u peénici.

Neugodne mirise, npr. nakon pecenja ribe, moZete
sasvim jednostavno odstraniti. Dodajte nekoliko
kapljica limunovog soka u Salicu vode. Stavite Zlicu
u posudu, da bi se izbjeglo odgodeno naglo
kipljenje. Zagrijte vodu tijekom 1 do 2 minute pri
najvec¢oj snazi mikrovalnog uredaja.

Kako se razli¢ite povrsine ne bi ostetile krivim
sredstvima za CiS¢enje, pridrzavajte se navoda u
tablici.

Nemoijte koristiti

sredstva za CiS¢enje koja struzu ili ribaju.
metalna ili staklena strugala za CiS¢enje stakla na
vratima uredaja.

metalna ili staklena strugala za CiS¢enje brtve na
vratima.

tvrde spuzvice za ribanje ili iscenje.
Dobro isperite nove spuzvaste krpe prije upotrebe.

mozete ukljuciti Zarulju u peénici. U tu svrhu otvorite
vrata uredaja.
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Podrucje

Sredstva za ¢iSéenje

ProCelje uredaja

Plemeniti Celik

Vruca otopina sredstva za pranje posuda:
(Ocistite krpom za pranje posuda, te osuSite mekanom krpom.

Nemojte koristiti metalna ili staklena strugala za CiScenje.

Vruca otopina sredstva za pranje posuda:

(Ocistite krpom za pranje posuda, te osuSite mekanom krpom.
Odmah uklonite mrlje nastale od kamenca, Skroba ili
bjelancevine. Pod takvim mrljama moze nastati korozija.

Kod servisne sluzbe ili u specijaliziranim trgovinama mozete
dobiti posebna sredstva za CiScenje plemenitog Celika.

Pecnica

Pecnica od plemenitog Celika

Vruca otopina sredstva za pranje posuda ili razrijedeni ocat:
(Ocistite krpom za pranje posuda, te osuSite mekanom krpom.

Kod velike prljavstine:
Sredstvo za Cis¢enje pecnice koristite samo u hladnoj pecnici.

Ne Kkoristite sprej za pecnicu i nikakva druga agresivna sredstva
za Ciscenje pecnice ili za ribanje. Neprikladne su takoder
spuzvice za ribanje, hrapave spuzve i Cetkice za pranje lonaca.
Takva sredstva izgrebu povrSinu pecnice.

Dopustite da se unutarnje povrsine temeljito osuse.

Stakleni poklopac zarulje u pecnici

Vruca otopina sredstva za pranje posuda:
Ocistite krpom za pranje posuda.

Stakla na vratima

Sredstvo za pranje stakla:
Ocistite krpom za pranje posuda.
Nemojte koristiti strugalo za staklene povrSine.

Brtva na vratima
Nemojte ukloniti!

Vruca otopina sredstva za pranje posuda:
QOcistite krpom za pranje posuda, ne ribajte.

Nemojte koristiti metalna ili staklena strugala za CiScenje.

Pribor

Vruca otopina sredstva za pranje posuda:
Namocite ga i oCistite krpom za pranje posuda ili ¢etkom.
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Sto uéiniti u sluéaju smetnje?

Smetnja

Ponekad se kod nastale smetnje radi samo o0 nekoj
sitnici. Prije nego Sto pozovete servisnu sluzbu
obratite paznju na slijedece upute.

Ako jednom jelo ne uspije na optimalni nadin,
pogledajte u poglavlju Za Vas provjereno u nasoj
studio-kuhinji. Tu ¢ete naci puno savijeta i

napomena za kuhanje.

Moguéi uzrok

Pomo¢/upute

Uredaj ne funkcionira.

Utikac nije utaknut.

Utaknute utikac.

Nestanak elektricne energije.

Provjerite da li radi svjetlo u
kuhiniji.

Osigurac je neispravan.

Provjerite u ormaricu za
osigurace, da li je osigurac za
uredaj u redu.

Pogresno koristenje.

IskopCajte osiguraC u ormaricu
za osigurace. UkopCajte ga
ponovo nakon 10 sekunda.

Uredaj nije ukljucen. Na

pokazatelju je prikazano trajanje.

Poslije namjestanja niste
pritisnuli tipku start.

Pritisnite tipku start ili iskljuCite
uredaj.

Mikrovalna pecnica se ne
ukljucuje.

\rata nisu sasvim zatvorena.

Provjerite da li su u vratima
uklijeSteni ostaci jela ili strano
tijelo.

Niste pritisnuli tipku start.

Pritisnite tipku start.

Jela se zagrijavaju sporije nego
dosada.

Namjestena je premala
snaga mikrovalnog uredaja.

Odaberite jacu snagu
mikrovalnog uredaja.

Stavljena je veca kolicina

hrane u uredaj od uobicajene.

Dvostruka koli¢ina - skoro
dvostruko vrijeme.

Oglasi se signal. Na pokazatelju
Zmiga dvotocka.

Uredaj se nalazi u
demonstracijskom nacinu
rada.

1. Pritisnite tipku 123.

2. Pritisnite i drzite tipku P

3 sekunde.

Deaktiviran je demonstracijski
nacin rada.
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Smetnja

Moguéi uzrok Pomoc/upute

Uredaj se iskljuCuje kratko nakon
starta. Na pokazatelju se pojavljuje
poruka pogreske "H95".

Vrata nisu dobro zatvorena. Ponovo otvorite vrata i dobro
ih zatvorite. Ako to ne pomaze,
obavijestite servisnu sluzbu.

Na pokazatelju se pojavljuje poruka  Osjetilo za temperaturu je Pozovite servisnu sluzbu.
pogreske "Er1", neispravno.

Na pokazatelju se pojavljuje Tipke su zaprljane ili se Pritisnite sve tipke nekoliko
poruka pogreske "Er11". "Tipka se mehanika zaglavila. puta. Ocistite tipke suhom

zaglavila"

krpom. Otvorite i zatvorite vrata
uredaja. Ako to ne pomogne,
zZovite servisnu sluzbu.

Na pokazatelju se pojavljuje poruka

Postoji ekstremno pregrijavanje Ne otvorite vrata, izvucite

pogreske "Er4". (eventualni pozar u strujni utikac ili iskljucite
unutraSnjosti pecnice). osigurac u ormaricu za
Prevelika snaga mikrovalnog  osigurace, te ostavite uredaj
uredaja. da se ohladi.

Na pokazatelju se pojavljuje poruka  Tehnicki kvar. Pozovite servisnu sluzbu.

pogreske "Er18".

A

Zamjena zarulje u
pecénici
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Opasnost od strujnog udaral

Nestru¢ni popravci su opasni. Samo kod nas
Skolovani tehnicar servisne sluzbe smije vrsiti
popravke na uredaju.

Zarulju u peénici moZete sami izmijeniti. Halogenske
zarulje od 25 W, 240 V koje su termicki postojane
mozete dobiti kod servisne sluzbe ili u
specijaliziranim trgovinama.

Kada izvadite novu halogensku Zarulju iz ambalaze,
drzite je uvijek u suhoj krpi. Na taj se nacin
produljuje vijek trajanja zarulje.



Zamjena staklenog

poklopca

1.

2.

IskopCajte osigura¢ u ormariéu za osigurace ili
izvucite strujnu utikac uredaja.

Otvorite vrata uredaja.
Odvrtite obadva vijka s lijeve i desne strane
pecnice.

. Kad je peénica hladna, polozite kuhinjsku krpu

na dno, da bi izbjegli moguéa ostecenja.
Oprezno podignite i izvadite uredaj.
Odvrtite vijak na poklopcu Zarulje na lijevoj
stijenki uredaja i skinite poklopac. (Slika A)
Izvucite halogensku zarulju. (Slika B)

0!
0
003000
9003000
000!

II mm
|5o%
5000
°g°gg0

00300

Pri¢vrstite poklopac zarulje vijkom.
Ugradite uredaj postupajuci u obratnom
redoslijedu.

. lzvadite kuhinjsku krpu. Ukopcaijte osigurac u

ormari¢u za osigurace ili utaknite strujni utikac
uredaja.

Ako je oStecen stakleni poklopac u pecnici, morate
ga zamijeniti. Poklopac mozete dobiti kod servisne
sluzbe. Molimo Vas da pri tome navedete E-broj i
FD-broj Vaseg uredaja.
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Servisna sluzba

Ako se Vas uredaj mora popraviti, stoji Vam na
raspolaganju nasa servisna sluzba. Telefonski broj i
adresu najblize podruznice servisne sluzbe naci
Gete u telefonskom imeniku. | navedeni servisni
centri rado ¢e Vam navesti podruznicu servisne
sluzbe u Vasoj blizini.

Proizvodni broj (E-br.) i Kada pozovete nasu servisnu sluzbu, molim
tvornicki broj (FD-br.) navedite proizvodni broj (E-br.) i tvornicki broj
(FD-br.) Vaseg uredaja.
Oznac¢nu plodicu s brojevima nadi ¢ete kada otvorite
vrata uredaja.
Da u sluc¢aju potrebe ne bi morali dugo traziti,
mozZete ovdje upisati podatke Vaseg uredaja i
telefonski broj servisne sluzbe.

(Edr FDr.

‘ Servisna sluzba @

Imajte na umu da posjeta tehni¢ara servisne sluzbe
u sluéaju pogresnog koristenja nije besplatna ni za
vrijeme jamstva.

Tehnicki podaci

Opskrba strujom 220240V, 50 Hz
Maks. ukupna prikljuéna 1180 W

vrijednost

Snaga mikrovalova 1000 W (IEC 60705)
Frekvencija mikrovalova 2450 MHz

Osigurac najmanje 10 A

Dimenzije (v x §x d)
- uredaj 459x59,6 x 56,3 cm
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- pecnica 242 x44,5x%x 34,7 cm

VDE ispitano da

CE oznaka da

Ovaj uredaj odgovara normi EN 55011 odnosno
CISPR 11.
Proizvod je skupine 2, kategorije B.

Skupina 2 oznacuje da uredaj proizvodi mikrovalove
u svrhu zagrijavanja ziveznih namirnica.

Kategorija B pokazuje da je uredaj primjeren
privatnom domacinstvu.

Zbrinjavanje otpada u skladu sa
zastitom okolisa

hi¢

Zbrinite ambalazu u skladu sa sacuvanjem okolisa.

Uredaj je oznacen u skladu s europskom
smjernicom 2002/96/EG o otpadnim elektri¢nim i
elektroni¢kim uredajima (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

Smijernica odreduje okvir za povratak i koristenje
otpadnih uredaja na podrudju cijele Europske Unije.
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Za Vas provjereno u hasoj

studio-kuhinji

Odmrzavanje,
zagrijavanje,
kuhanje i pec¢enje
mikrovalnim
uredajem
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U ovom poglavlju ¢ete naéi popis izabranih jela i
optimalne postavke za ta jela. Pokazat ¢emo Vam
koja je snaga mikrovalova najprikladnija za VaSe
jelo. Dat ¢emo Vam savjete za posude i za
priredivanje jela.

Napomene

Vrijednosti u tablicama uvijek vrijede za stavljanje
hrane u nezagrijanu i praznu pecénicu. Predgrijte
pecnicu samo ako je tako navedeno u tablicama.
Prije koristenja iz pe¢nice izvadite sav pribor koji ne
koristite.

OblozZite pribor papirom za pecivo tek nakon
predgrijavanja.

Vremenski podaci navedeni u tablicama su
orijentacijske vrijednosti. Ovise o kvaliteti i
konzistenciji namirnica.

Koristite pribor koiji je isporucen zajedno s uredajem.
Dodatni pribor mozete kupiti kao posebni pribor u
stru¢nim trgovinama ili kod servisne sluzbe.

Koristite uvijek kuhinjsku krpu kada vadite vruci
pribor ili posude iz pecnice.

U slijedecim tablicama naci ¢ete brojne mogucénosti
i vrijednosti koje mozete namijestiti za mikrovalnu
pecnicu.

Vremenski podaci navedeni u tablicama su
orijentacijske vrijednosti. Ovise o posudu i o kakvodi,

temperaturi i konzistenciji ziveznih namirnica.

U tablicama su Cesto navedeni vremenski rasponi.
Prvo namjestite krace vrijeme, te produljite ukoliko
bude potrebno.



Odmrzavanje

Moze biti da imate druge koli¢ine od onih navedenih
u tablicama.

Za taj slucaj postoji pravilo:

dvostruka koli¢ina - skoro dvostruko trajanje,
polovina koli¢ine - polovina trajanja.

Po mogudénosti okrenite ili promijeSajte jela dok se
zagrijavaju viSe puta. Kontrolirajte temperaturu jela.

Zamrznute namirnice stavite u otvorenu posudu.
Stavite posude na reSetku.

Okrenite ili promijeSajte jela dok se odmrzavaju
1 -2 puta. Velike komade trebate okrenuti ceSce.

Kod odmrzavanja mesa, peradi ili ribe nastaje
tekuc¢ina. Odstranite je kod okretanja hrane,

i ne smijete je u nijednom sluc¢aju dalje koristiti ili
pomijesati s drugim ZiveZnim namirnicama.

Odmrznuto jelo pustite jos 10 - 30 minuta mirovati
na sobnoj temperaturi, da se izjednaci temperatura.
Kod peradi mozete zatim odstraniti iznutrice.

Kolicina Snaga mikrovalnog uredaja, W Napomene
trajanje u minutama

Meso u cijelom komadu, 800g  180W,15min.+ 90 W, 15 - 25 min.

govedina, svinjetina, 1000g 180 W, 20 min. + 90 W, 20 - 30 min.

teletina 1500g 180 W, 30 min. + 90 W, 25 - 35 min.

(sa i bez kostiju)

Meso u komadima ili 200g  180W,5-8min.+90W,5-10min. Kod okretanja razdvojite

ploSkama, govedina, 500g  180W,10-13min.+ 90 W, 10-15min.  komademesa.

svinjetina, teletina 800¢g 180 W, 12 - 15 min. + 90 W, 15 - 20 min.

Mljeveno meso, mijeSano  200g ~ 90W, 15-20 min. Zamrznite tako da bude
500g  180W, 10 min.+90 W, 10 - 15 min. plosnato. Dok se zagrijava
800g  180W,15min.+90W, 15-20 min. ¢eSce okrenite i odstranite vec

odmrznuto meso.

Perad ili dijelovi peradi 600g  180W,8min.+90 W, 10 - 15 min.
1200g 180W, 15 min. + 90 W, 20 - 25 min.

Riba 400¢ 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. Odmrznute dijelove razdvojite.

file, riblji kotlet, ploSke

Cijelariba 300g  180W,3min.+90W, 10 - 15 min.
600g  180W, 8 min.+90 W, 20 - 30 min.

PovrCe, npr. grasak 300g  180W,10-15min.
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Kolicina Snaga mikrovalnog uredaja, W Napomene
trajanje u minutama

Voce, 300g  180W,7-10min. Dok se zagrijava oprezno
npr. maline 500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5 - 10 min. promijesajte i razdvojite
odmrznute dijelove.
Maslac 1259  180W,2min.+90 W, 2 - 3min. Kompletno odstranite
250g  180W,2min.+90W, 3 -5 min. ambalazu
Kruh, cijeli 500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5 - 10 min.
1000g 180W, 12 min. + 90 W, 10 - 20 min.
Kolac, suh 500g  90W,10-15min. Dijelove kolaCa razdvojite.
npr. kolac od biskvittijesta 750g 180 W, 5min.+90W, 10 - 15 min. Samo za kolaCe bez glazure,
vrhnja il kreme.
Kolac, socan 500g  180W,5min.+90W, 15 - 20 min. Samo za kolaCe bez glazure,
npr.vocnikolag, kolatsa  750g  180W, 7 min. + 90 W, 15 - 20 min. vrhnja ili Zelatine.

svjezim sirom

Odmrzavanje, zagrijavanje Stavite posude na dno pecénice.

ili kuhanje duboko . . L.
smrznutih jela Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuci

poklopac za Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili
posebnu foliju za mikrovalne uredaje.

Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je
prikladno za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i
ravnomijernije zagrijati.

Razligite se komponente hrane mogu zagrijati
razliitom brzinom.

Plitka se jela skuhaju brze od visokih. Zbog toga
raspodijelite hranu u posudi sto plice. Po
mogucénosti ne slazite Zivezne namirnice u slojevima.
Po mogudénosti okrenite ili promijeSajte jela dok se
zagrijavaju 2 - 3 puta.

Nakon zagrijavanja pustite jela jos 2 - 5 minuta
mirovati, da se izjednaci temperatura.

Vlastiti okus jela u glavnom se odrzava. Zbog toga
mozete Stedljivo upotrijebiti sol i zacine.
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Kolicina

Snaga mikrovalnog uredaja, W Napomene
trajanje u minutama

Jelo od viSe sastojaka, jelo
na tanjuru, gotovo
pripremljeno jelo

(2-3 komponente)

300-400g 600 W, 8 - 13 min.

Juhe 400 g 600 W, 8 - 12 min.

Jednoloncana jela 5009 600 W, 10 - 15 min.

Meso u umaku npr. gulas 500 g 600 W, 12 - 17 min. Kad promijeSate jelo,
razdvojite komade mesa.

Riba, npr. file komadi 4004 600 W, 10 - 15 min. Po potrebi dodajte vode,
limunovog soka ili vina.

Nabujci, npr. lazanje, 450 g 600 W, 10 - 15 min.

kaneloni

Prilozi, npr. 250¢g 600 W, 3 -7 min. Dodajte nesto tekucine.

riza, tjestenina 500¢ 600 W, 8- 12 min.

Povrce, npr. grasak, 300¢g 600 W, 8- 12 min. Dodajte tekucine da

prokula, mrkve 600 g 600 W, 15- 17 min. pokrije dno posude.

Spinat s vrhnjem 450 ¢ 600 W, 11 - 16 min. Kuhajte bez dodatka vode.

Zagrijavanje jela

Stavite posude na dno pecnice.

Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuéi
poklopac za Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili
posebnu foliju za mikrovalne uredaje.

Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je
prikladno za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i
ravnomjernije zagrijati. RazliCite se komponente
hrane mogu zagrijati razli¢itom brzinom.

Kod zagrijavanja tekucina uvijek dodajte Zlicu u
posudu, da bi se izbjeglo odgodeno naglo kipljenje.
Kod odgode kipljenja dostignuta je temperatura
vrelista, medutim bez nastajanja tipi¢nih mjehuri¢a u
tekucini. Ve¢ kod najmanjeg potresanja posude,
vruca tekuéina moze naglo prekipjeti i Strapati. Moze
doci do ozljeda i opeklina.

Po mogucénosti okrenite ili promijeSajte jela dok se
zagrijavaju viSe puta. Kontrolirajte temperaturu jela.

Nakon zagrijavanja pustite jela jos 2 do 5 minuta
mirovati, da se izjednaci temperatura.
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Kolicina  Snaga mikrovalnog Napomene

uredaja, W
trajanje u minutama

Jelo od viSe sastojaka, jelo na 600 W, 5-8 min.

tanjuru, gotovo pripremljeno jelo

(2 - 3 komponente)

Pica 125 ml 1000 W, %2 - 1 min. Stavite zlicu u posudu.
200 ml 1000 W, 1-2 min. Ne pregrijte alkoholna pica.
500ml 1000 W, 3-4 min. Kontrolirajte povremeno.

Hrana za dojencad, npr. boGice 50 ml 360 W, oko % min. Bez sisalice ili poklopca.

s mlijekom 100ml 360W, % -1 min. Poslije zagrijavanja uvijek
200ml 360W, 1-2min. dobro protresite. Obvezatno

kontrolirajte temperaturu!

Juha, 1 Salica
2 Salice
4 Salice

po175g 600W,2-3
po175g 600W,3-4
po175g 600W,6-8

Meso u umaku

500¢ 600 W, 7-10 min. PloSke mesa razdvojite.

Varivo

400 ¢ 600 W, 5-7 min.
800¢ 600 W, 7 -8 min.

Povrce, 1 porcija
2 porcije

15049 600 W, 2 -3 min.
300¢ 600 W, 3-5 min.

Kuhanje jela

Plitka se jela skuhaju brze od visokih. Zbog toga
raspodijelite hranu u posudu sto plice.

Kuhaijte jela u zatvorenom posudu. Po mogucnosti
promijeSajte ili okrenite jela od vremena na vrijeme.

Vlastiti okus jela u glavnhom se odrzava. Zbog toga
mozete Stedljivo upotrijebiti sol i zacine.

Nakon kuhanja pustite jela jos 2 do 5 minuta
mirovati, da se izjednaci temperatura.

Snaga mikrovalnog uredaja, W Napomene
trajanje u minutama
Cijelo pile, svjeze bez 600 W, 22 - 25 min. Okrenite pile nakon polovine

iznutrica

vremena pecenja.

Riblji file, svjezi
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Kolicina

Snaga mikrovalnog uredaja, W
trajanje u minutama

Napomene

Povrce, svieze 250¢g 600 W, 6 - 10 min. Isijecite povrée u komade
5009 600 W, 10 - 15 min. iste veli¢ine. Po 100 g
povréa dodajte 1-2 jusne
Zlice vode.
Prilozi, npr. krumpiri
250 ¢ 600 W, 8 - 10 min. Isijecite krumpire u komade
5009 600 W, 12 - 15 min. iste veli¢ine. Dodajte vodu u
750¢g 600 W, 15 - 22 min. posudu do oko 1 cm visine,
promijesajte.
Riza 125¢ 600W,4-6+180W 15-18 min.  Dodajte dvostruku koli¢inu
250 ¢ 600W,6-8+180W15-18 min. tekucine.
Slatka jela, npr.
puding (instant) 500ml 600W,6 -8 min. Puding dobro promijeSajte
buckalicom 2 - 3 puta dok
se zagrijava.
Voce, kompot 5009 600 W, 9 - 12 min.

Savijeti za
koristenje
mikrovalne
pecnice

Za priredenu koli¢inu hrane ne
mozete pronaci podatke za
namjestanije.

Hrana je postala presuha.

Nakon isteka vremena jelo se jos
nije odmrznulo, zagrijalo odnosno
skuhalo.

Nakon isteka vremena kuhanja,
jelo je pregrijano na rubu zdjele a
u sredini jo$ nije gotovo.

Nakon odmrzavanja perad ili meso
je s vanjske strane ve¢ skuhano a
u sredini jo$ nije ni odmrznuto.

Produljite ili skratite vrijeme kuhanja po slijedecem pravilu:
Dvostruka koli¢ina = skoro dvostruko vrijeme

polovina koli¢ine

= polovina vremena

Kod slijedeceg puta namjestite krace vrijeme kuhanja ili
odaberite slabiju snagu mikrovalnog uredaja. Poklopite posudu

s jelom i dodajte viSe tekucine.

Namijestite dulje vrijeme. Vece koli¢ine ili jela koja su visoka

trebaju dulje vremena.

PromijeSajte jelo povremeno i kod slijedeceg zagrijavanja
odaberite slabiju snagu i dulje trajanje.

Kod slijede¢eg odmrzavanja odaberite slabiju snagu
mikrovalnog uredaja. Kod vecih koli¢ina viSe puta okrenite

namirnice koje hocete odmrznuti.
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Ispitna jela po normi EN 60705

Na temelju ovih jela ispitni zavodi ispituju kakvocu i
funkciju mikrovalnih uredaja.

PeCenje samos
mikrovalnim uredajem

Jelo Snaga mikrovalnog uredaja W, Napomene
trajanje u minutama
Mlijeko sa 600 W, 11-12 min. + 180 W, 10-15min.  Stavite kalup od pireks-stakla na
zumanjcima, 1000 g dno pecnice.
Biskvit, 475 g 600 W, 8-10 min. Pyrex, @ 22 cm
PeCenje od 600 W, 25-30 min. Pravokutni kalup od pireks-stakla,
mljevenog mesa, duljine 28 cm
900¢g

Odmrzavanje samo s
mikrovalnim uredajem

Jelo Snaga mikrovalnog uredaja W, Napomene
trajanje u minutama
Meso, 500 g Program 2,500 g Stavite posude na dno pecnice.

ili
180 W, 7 min. + 90 W 8-12 min.

Stavite posude na reSetku.

78



SIEMENS

Astfel incat gatitul sa fie la fel de placut ca si mancatul

Va rugdm sa cititi aceste instructiuni de utilizare. Atunci veti
putea beneficia de toate avantajele tehnice ale aparatului
dumneavoastra cu microunde.

Primiti informatii importante pentru siguranta. Veti
cunoaste partile individuale ale noului dumneavoastra
aparat. $i va aratam pas cu pas cum sa efectuati reglarea.
Este foarte usor.

In tabele gasiti multe preparate uzuale si valori de reglaj.
Toate experimentate in bucataria noastra.

Siin cazul in care apare o defectiune - gasiti aici informatii
despre cum sa remediati singuri defectiuni minore.

Un cuprins detaliat va ajuta sa va orientati repede.

Siacum, pofta buna.
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Pornireamemoriei .........................
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intretinerea si curatarea ..................
Produsedecuratare .......................
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A Instructiuni de securitate

inainte de montare

Avarii in timpul
transportului

Transportarea aparatului

Racordul electric

Instalarea si conectarea

Recomandari
pentru securitatea
dumneavoastra
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Va rugam sa cititi cu atentie aceste instructiuni de
utilizare. Numai astfel puteti utiliza aparatul corect
siin siguranta.

Pastrati bine manualul de utilizare si de montare.
In cazul in care instrainati aparatul, predati si aceste
manuale.

Verificati aparatul dupa despachetare. In cazul in
care aparatul a fost avariat in timpul transportului,
nu este permisa punerea in functiune a acestuia.

Nu trageti si nu sprijiniti aparatul tindndu- de
manerul usii. Manerul usii nu poate suporta
greutatea aparatului si se poate rupe.

Conectarea aparatului este permisa numai unui
specialist autorizat. In cazul avariilor datorate unei
conectéri eronate, dreptul de garantie este anulat.

Acordati atentie manualului special de montare.

Acest aparat este destinat numai uzului menajer.
Utilizati aparatul exclusiv pentru pregatirea
mancarurilor si bauturilor.

Nu este permisa intrebuintarea aparatului de catre
adulti si copii nesupravegheati,

daca acestia nu sunt capabili din punct de
vedere fizic sau psihic sau

daca le lipsesc cunostintele si experienta pentru
a opera aparatul corect si sigur.

Nu lasati niciodata copiii sa se joace cu aparatul.



Spatiu de coacere
fierbinte

Accesorii fierbinti

Usa spatiului de coacere
sau garnitura usii avariata

Suprafete ruginite
complet

Pericol de provocare a arsurilor!

Nu atingeti niciodata suprafetele fierbinti ale
aparatelor de incalzit si gatit. Deschideti usa
spatiului de coacere cu atentie. Poate iesi abur
fierbinte. Tineti copiii mici la distanta.

Pericol de incendiul!
Nu depozitali niciodata obiecte inflamabile in spatiul
de coacere.

Nu deschideti niciodata usa spatiului de coacere
daca se produce fum in aparat. Opriti aparatul.
Scoateti fisa de alimentare din priza respectiv
deconectati siguranta de la tabloul de sigurante.

Pericol de scurtcircuit!

Nu intepeniti niciodata cablurile de legatura ale
aparatelor electrice in usa fierbinte a spatiului de
coacere. |zolatia cablului se poate topi.

Pericol de provocare a arsurilor!

Nu pregatiti niciodata alimente cu bauturi avand un
procent ridicat de alcool. Vaporii de alcool din
spatiul de coacere se pot aprinde. Utilizati numai
cantitati mici de bauturi cu procent ridicat de alcool
si deschideti usa spatiului de coacere cu atentie.

Pericol de provocare a arsurilor!
Nu scoateti niciodata accesoriile fierbinti fara carpa
de vase din aparat.

Pericol de provocare a unor daune grave asupra
sanatatiil

Nu utilizali niciodata aparatul daca usa spatiului de
coacere sau garnitura usii este avariata. Este posibil
sa iasa energia produsa de microunde. Utilizati din
nou aparatul numai dupa ce a fost reparat.

Pericol de provocare a unor daune grave asupra
sanatatiil
In caz de curatare deficitara, suprafata aparatului
poate rugini complet in timp. Este posibil sa iasa
energia produsa de microunde. Curatati aparatul
periodic.
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Carcasa deschisa

Zona adiacenta fierbinte
sau umeda

Reparatii neautorizate

Instructiuni privind
cuptorul cu
microunde

Pregatirea alimentelor
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Pericol de electrocutare!
Nu inlaturati niciodata carcasa. Aparatul
functioneaza cu tensiune inalta.

Pericol de provocare a unor daune grave asupra
sanatatiil

Nu inlaturati niciodata carcasa. Aceasta protejeaza
impotriva iesirii energiei produse de microunde.

Pericol de scurtcircuit!
Nu expuneti niciodata aparatul la caldura sau
umiditate excesive.

Pericol de electrocutare!

Reparatiile neautorizate sunt periculoase.
Efectuarea reparatiilor si inlocuirea cablului de
racord deteriorat sunt permise numai unui tehnician
din unitatea de service abilitata, instruit de firma
noastra.

Nu deschideti niciodata carcasa. Aparatul
functioneaza cu tensiune inalta. Carcasa protejeaza
impotriva iesirii energiei produse de microunde.

Daca aparatul este defect, scoateti siguranta din
tabloul de sigurante, respectiv scoateti fisa de retea.
Chemati unitatea de service abilitata.

Pericol de incendiu!

Utilizati cuptorul cu microunde numai pentru
prepararea alimentelor care sunt potrivite pentru
consum. Alte tipuri de utilizare pot deveni
periculoase si pot provoca prejudicii.

De exemplu papucii de casa, pernele medicinale cu
cereale incalzite se mai pot aprinde si dupa cateva
ore.



Vesela

Durata si puterea
microundelor

Ambalajele

Bauturi

Pericol de ranire!

Vesela din portelan si ceramica poate avea orificii
fine iIn méanere si capace. Dupa aceste orificii, exista
cavitati. Umiditatea care patrunde in cavitéti poate
provoca spargerea piesei.

Nu utilizati niciodata vesela care nu este adecvata
pentru microunde.

Pericol de arsuri!

Preparatele fierbinti pot incalzi vesela. Extrageti
intotdeauna vesela sau accesoriile din spatiul de
coacere folosind manusi protectoare.

Pericol de incendiu!

Nu setati niciodatd o putere sau o durata excesiv de
mari la cuptorul cu microunde. Alimentele se pot
aprinde si pot deteriora aparatul. Orientati-va dupa
indicatiile din aceste instructiuni de utilizare.

Pericol de incendiul
Nu incalziti niciodata alimente in ambalaje izoterme.

Nu incalziti niciodata alimente in recipiente din
plastic, hartie sau alte materiale inflamabile fara a le
supraveghea.

Pericol de arsuril

In cazul alimentelor inchise intr-un ambalaj etans la
aer, ambalajul poate crapa. Respectati indicatiile de
pe ambalaj. Scoateti preparatele intotdeauna cu
céarpe de vase.

Pericol de oparire!

In cazul incélzirii lichidelor, este posibil4 intarzierea
fierberii. Asta inseamna ca se atinge temperatura de
fierbere fara sa se produca bulele de vapori tipice.
La cea mai mica miscare a vasului, lichidul fierbinte
se poate revarsa brusc si poate fi improscat.

La incalzirea de lichid, introduceti intotdeauna o
lingura in vas. In acest fel, evitati fenomenul de
intarziere a fierberii.
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Alimentele pentru copii

Alimente cu coaja sau
pielita

Uscarea alimentelor

Alimentele avénd continut
scazut de apa

Ulei alimentar
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Pericol de explozie!

Nu incalziti niciodata bauturi sau alte alimente in
vase inchise ferm.

Nu incalziti niciodata prea mult bauturi alcoolice.

Pericol de arsuril

Nu incalziti niciodata alimente pentru copii in vase
inchise. Indepartati intotdeauna capacul sau
ventuza.

Dupa incéalzire, amestecati sau agitati bine. In acest
fel, caldura se va distribui uniform.

Verificati temperatura inainte de a hrani copilul.

Pericol de arsuril

Nu preparati niciodata oua in coaja. Nu incalziti
niciodata oua fierte tari. Acestea se pot sparge in
mod exploziv si dupa regimul cu microunde. Acelasi
lucru este valabil si pentru crustacee.

In cazul oudlor ochi sau al oudlor in pahar, intepati
mai intai galbenusul.

In cazul alimentelor cu coaji sau pielita tare, de ex.
mere, rosii, cartofi sau carnaciori, coaja poate crapa.
Inainte de incalzire, intepati coaja sau pielita.

Pericol de incendiul!

Nu uscati niciodata alimentele in cuptorul cu
microunde.

Pericol de incendiu!

Nu decongelati sau incalziti niciodata alimente
avand continut scazut de apa, cum ar fi painea, la o
putere prea mare sau un timp mai indelungat.

Pericol de incendiu!
Nu incalziti niciodata exclusiv ulei alimentar la
cuptorul cu microunde.



Cauzele avariilor

Apa in spatiul de coacere
fierbinte

Racirea cu usa aparatului
deschisa

Garnitura puternic
murdara

Functionarea cuptorului
cu microunde fara
alimente

Usa aparatului ca
suprafata de sedere
sau polita

Alimente umede

Nu turnati niciodata apa in spatiul de coacere
fierbinte. Astfel se produc vapori de apa. La variatia
de temperatura se pot produce deteriorari la placa
inferioara de ceramica.

Lasati spatiul de coacere sa se raceasca numai
inchis. Nu intepeniti nimic in usa aparatului. Chiar
daca usa este numai intredeschisa, se poate
deteriora in timp suprafata mobilei invecinate.

Daca garnitura este puternic murdara, usa
aparatului nu se mai inchide corect in timpul
functionarii. Partea frontald a mobilierului adiacent
poate fi avariata. Mentineti garnitura intotdeauna
curata.

Porniti cuptorul cu microunde numai daca sunt
alimente in spatiul de coacere. in lipsa alimentelor,
este posibila suprasolicitarea aparatului. Exceptie
face un test scurt cu vesela (a se vedea
Recomandari privind vesela).

Nu va asezati si nu puneti nimic pe usa deschisa a
aparatului. Nu agezati vesela sau accesorii pe usa
aparatului.

Nu pastrati alimente umede in spatiul de coacere
inchis pentru un timp mai indelungat. Emailul se va
deteriora.
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Noul dumneavoastra aparat

Aici veti face cunostinta cu noul dumneavoastra
aparat. Va vom explica panoul de comanda si
diferitele elemente de operare. Veti primi informatii
privind spatiul de coacere si accesoriile.

Panoul de

comanda Aici este prezentatd o vedere de ansamblu asupra
panoului de comanda.
in functie de tipul aparatului, sunt posibile abateri in
ceea ce priveste unele detalii.

Afisaj

onjoff 90 180 360 600 1000 123
WP [N N N N

®© P kg M1 M2 start stop

Tasta Puterile | Selector rotativ Taste
Pornit/Oprit cuptorului cu
microunde

Tasta operafii secventiale

Selector rotativ Selectorul rotativ poate fi impins induntru. Pentru
blocare si deblocare, apasati pe selectorul rotativ.

|

Taste si display
Cu ajutorul tastelor puteti seta diferite functii
suplimentare. Pe display puteti citi valorile setate.
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Simbol

Functia tastei

on/off Conectarea si deconectarea aparatului
90 Selectarea puterii de 90 de wati pentru microunde
180 Selectarea puterii de 180 de wati pentru microunde
360 Selectarea puterii de 360 de wati pentru microunde
600 Selectarea puterii de 600 de wati pentru microunde
1000 Selectarea puterii de 1000 de wati pentru microunde
123 Selectarea regimului secvential
® Deschiderea si inchiderea meniului functiilor de timp
P Selectarea programului
kg Selectarea greutdtii
M1/ M2 Selectarea memoriei
start Inceperea functionarii
stop Intreruperea functionarii

Recomandari

Spatiul de coacere

Ventilatorul de racire

Ce functie de timp este activa pe display, puteti
vedea dupa sageata » din fata simbolului respectiv.
Exceptie: In cazul orei curente, simbolul © se
aprinde numai cand efectuati modificari.

Cand porniti cuptorul se aprinde lampa din spatiul
de coacere.

Aparatul este prevazut cu un ventilator de racire.
Ventilatorul de racire poate continua sa functioneze
si daca aparatul a fost oprit deja.

Recomandari

La functionarea in regim microunde, spatiul de
coacere raméane rece. Totusi, ventilatorul de racire
porneste. Acesta poate continua sa functioneze si
daca functionarea in regim microunde este deja
incheiata.

89



Accesorii

Pe fereastra usii, pe peretii interiori si pe baza se
poate produce apa de condens. Acest lucru este
normal, functionarea cuptorului cu microunde nu va
fi afectata. Stergeti apa de condens dupa preparare.

Accesoriile pot fi introduse in aparat pe 4 niveluri
diferite.

Vesela o puteti ageza si pe baza cuptorului
(nivelul 0).

Gratar

pentru veseld, forme de prajituri, bucdti de carne pentru grill si
preparate congelate.

Puteti scoate gratarul la doud treimi faré ca acesta sé se
rastoarne. Astfel putefi verifica usor preparatele.

Accesorii optionale
speciale

Alte accesorii gasiti la unitatile service sau in
comertul de specialitate.

<

Cratifa de sticla HZ 915001

pentru preparate fripte inabusit si sufleuri, pe care le gatiti in
cuptor. Este potrivita in special pentru sistemul automat pentru
program.




Conectarea si deconectarea aparatului

Conectarea

Deconectarea

Cu tasta on/off conectali si deconectati aparatul cu
microunde.

Apasati tasta on/off.
Alegeti modul de functionare dorit.

Tasta 90, 180, 360, 600 sau 1000 W pentru
puterea microundelor

Tasta 123 = regim secvential
Tastele P si kg = automatica programelor
Tasta M1sau M2 = programul de memorie

Cand efectuati setarile, puteti citi in fiecare din
capitole.

Apasati tasta on/off.
Aparatul se deconecteaza, pe display apare ceasul.

inainte de prima utilizare

Setarea orei

Aici aflati ce trebuie sa faceti inainte sa preparati
pentru prima data alimente cu aparatul Dvs. cu
microunde.

Intai cititi capitolul Recomandari de siguranta.

Dupa racordarea la retea, pe afisaj se aprind trei
zerouri si simbolul »(®. Reglati ora curenta.

1. Cu selectorul rotativ setati ora curenta.

2. Apasati tasta .
Ora curenta este setata.
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Anularea afisarii ceasului

Curatarea
accesoriilor

Puteti anula afigarea ceasului. Astfel el va fi vizibil
doar cand cuptorul este in functiune.

Pentru aceasta, va rugam sa consultati capitolul
Modificarea setérilor de baza.

Recomandare

Pentru a diminua consumul in Stand by al aparatului
Dvs., puteti stinge ora curenta. Pentru aceasta,
consultati capitolul Modificarea setérilor de baza.

Inainte de prima utilizare a accesoriilor, curatati-le
temeinic cu solutie calda de detergent si cu o laveta
moale.

Cuptorul cu microunde

Recomandari
pentru vesela

Vesela adecvata

92

Microundele sunt transformate in alimente in
caldura. Veti primi informatii privind vesela si puteti
citi despre modul de reglare a cuptorului cu
microunde.

Recomandare

In capitolul Testat pentru dumneavoastrd in
laboratorul nostru de gatit gasiti exemple pentru
decongelare, incalzire si prepararea cu microunde.

Este adecvata vesela rezistenta la calduradin sticla,
vitroceramica, portelan, ceramica sau mase plastice
rezistente la temperatura. Aceste materiale lasa sa
treaca microundele.

Puteti utiliza d e asemenea veseld de masa. In acest
mod economisiti timp.

Utilizati vesela fara decoratie de aur sau argint
numai daca producatorul garanteaza ca aceasta
este adecvata pentru microunde.



Vesela neadecvata

Test cu vesela

Puteri
pentrumicrounde

Vesela din metal nu este adecvata.
Metalele nu lasa sa treaca microundele. Alimentele
raman reci in recipiente metalice inchise.

Atentie! Metalul - de ex. lingura din pahar - trebuie
sa se afle la o distanta minim& de 2 cm fata de
peretii cuptorului si faté de partea interioara a usii.
Scanteile pot distruge sticla din interior a usii.

Nu porniti niciodata cuptorul cu microunde fara
alimente.
Singura exceptie este urmatorul test pentru vesela.

In cazul in care nu sunteti sigur daca vesela
dumneavoastra este adecvata pentru microunde,
efectuati urmatorul test:

Asezali vesela goala timp de %2 de minut pana la

1 minut in aparat, la putere maxima. Verificati din
cand in cand temperatura. Vesela trebuie sa fie rece
sau la temperatura mainii. In cazul in care este
fierbinte sau daca apar scéantei, aceasta este
neadecvata.

Cu ajutorul tastelor reglati puterea dorita pentru
microunde.

oW pentru decongelarea alimentelor delicate

180 W pentru decongelare si preparare

360 W pentru prepararea carnii si incdlzirea
alimentelor delicate

600 W pentru incalzirea si prepararea alimentelor

1000 W pentru incélzirea lichidelor

Cand apasati o tastg, se aprinde puterea aleasa.
Recomandare

Puterea de 1000 de wati pentru microunde poate
fi reglata pentru maxim 30 de minute. La toate
celelalte puteri este posibilda o durata de pana la
90 de minute.
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Setarea
microundelor

La expirarea duratei

Deschiderea usii
aparatului pe parcurs

Modificarea duratei
Modificarea puterii pentru

microunde

Anularea functionarii
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Exemplu: Puterea microundelor 360 W, durata
17 minute.

1. Apasati tasta onjoff.
Aparatul Dvs. este pregatit de functionare.

2. Apasali tasta pentru puterea dorita a
microundelor.

Se aprinde afisajul de deasupra puterii si se
indica o durata propusa.

Cu selectorul rotativ setati durata.

4. Apasati tasta start.
Functionarea incepe. Decrementarea duratei
este vizibila.

®

Se aude un semnal sonor. Functionarea cu
microunde este finalizatd. Cu tasta onoff deconectati
aparatul. Puteti anula semnalul acustic mai repede,
cu ajutorul tastei (®.

Functionarea va fi oprita. Dupa inchiderea usii
apasati tasta start. Functionarea continua.

Acest lucru este posibil oricand. Cu selectorul rotativ
modificati durata.

Apasati tasta pentru noua puterea a microundelor.
Cu selectorul rotativ setati durata si porniti din nou.

Apasati de 2 ori tasta stop si cu tasta onjoff
deconectati aparatul.

Recomandari

Daca conectati aparatul cu tasta on/off, ca valoare
propusa apare mereu pe display puterea cea mai
mare pentru microunde.

Daca deschideti usa aparatului pe parcurs, suflanta
poate sa-si continue functionarea.



Regimul secvential 1,2,3

Vesela

Setarea regimului
secvential

La expirarea duratei

Modificarea setarii

Deschiderea usii
aparatului pe parcurs

intreruperea functionarii

Anularea functionarii

La regimul secvential puteti sa reglati succesiv pana
la trei puteri si durate diferite ale microundelor si sa
porniti apoi.

Utilizati intotdeauna vesela potrivita pentru
microunde, rezistenta la caldura.

1. Apasati tasta onjoff.
Aparatul Dvs. este pregatit de functionare.

2. Apasati tasta 123.
Pe display apare i~ pentru prima secventa.

3. Setati prima putere pentru microunde si durata.

4. Apésati tasta 123.
Apare 7 pentru a doua secventa.

5. Setati a doua putere pentru microunde si durata.

6. Apasati tasta 123.
Apare 3 pentru a treia secventa.

7. Setali a treia putere pentru microunde si durata.
8. Apaésati tasta start.

Functionarea incepe. Pe display se afiseaza durata
totala si simbolul 7 pentru prima secventa.

Se aude un semnal sonor. Regimul secvential este
finalizat. Puteti anula semnalul acustic mai repede,
cu ajutorul tastei .

Modificarea este posibila doar inaintea pornirii.
Apésati repetat tasta 123, pana apare numarul
secventei. Modificati setarea.

Functionarea va fi oprita. Dupa inchiderea usii
apasati din nou tasta start. Functionarea continua.

Apasati tasta stop. Functionarea va fi oprita. Apasati
tasta start, functionarea continua.

Apasati de 2 ori tasta stop si cu tasta onjoff
deconectati aparatul.
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Sistemul automat pentru program

|
Setarea
programului
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Cu sistemul automat pentru program puteti sa
pregatiti preparatele foarte simplu. Selectati
programul si introduceti greutatea preparatului
dumneavoastra. Reglarea optima este preluata de
sistemul automat pentru program. Puteti alege intre
9 de programe.

Dupa ce ati ales un program, setati dupa cum
urmeaza.

Exemplul din figura: Programul 2 cu o greutate de
1 kilogram.

1. Apasati tasta on/off.
Aparatul Dvs. este pregatit de functionare.

2. Apasati tasta P.
Pe display apare primul numar de program.

360 600 1000 123

3. Cu selectorul rotativ reglati numarul programului.

360 600 1000 123 ® P kg M




Programul este finalizat

intreruperea programului

Modificarea programului

Modificarea duratei de
preparare

4. Apasati tasta kg.
Pe display apare, ca propunere pentru greutate,
0,50 kilograme.

360 600 1000 123

5. Setati greutatea cu ajutorul selectorului rotativ.

360 600 1000 123 ® P kg M

o o)

6. Apdsali tasta start.
Programul porneste. Decrementarea duratei »|-
este vizibila pe display.

Se aude un semnal sonor. Programul s-a incheiat,
aparatul nu mai incalzeste.

Cu tasta on/off deconectati aparatul sau efectuati noi
setari.

Apasati de 2 ori tasta stop sau cu tasta on/off
deconectati aparatul.

Dupa incepere, numarul programului si greutatea
nu mai pot fi modificate.

In cazul automaticii programelor nu puteti modifica
durata.
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Indicatii pentru
automatica
programelor

Decongelare

Cartofi sarati
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Scoateti alimentele din ambalaj si cantariti-le. Daca
nu puteti sa introduceti greutatea exacta, rotunjiti in
plus, respectiv in minus.

Pentru programe, utilizati intotdeauna vesela
adecvata pentru microunde, de ex. din sticla sau
ceramica. Respectali in acest sens indicatiile pentru
accesorii din tabelul programului.

Introduceti alimentele in cuptorul rece.

Dupa indicatii gasiti un tabel cu alimentele potrivite,
domeniul respectiv de greutate si accesoriile
necesare.

Nu este posibila reglarea greutatilor in afara
domeniului de greutate.

La multe preparate se face auzit dupa un anumit
timp un semnal. Intoarceti alimentele sau
amestecati-le.

Congelati si depozitati alimentele cat mai plan si
portionate la -18 °C.

Asezati alimentele congelate pe o vesela plana,
de ex. o farfurie de sticla sau portelan.

Dupa decongelare lasati alimentele sa mai stea inca
15 pana la 90 de minute in vederea egalizarii
temperaturii.

La decongelarea carnii, pasarilor sau pestelui se
formeaza lichid. indepartati-l cand intoarceti carnea
si in niciun caz nu il utilizati si nu il aduceti in contact
cu alte alimente.

Decongelati painea numai in cantitatea de care
aveti nevoie. Se invecheste repede.

Tnléturati carnea tocata deja decongelata dupa
intoarcere.

Asezali pasarile intregi mai intai cu partea de piept,
iar bucatile de pasare cu partea cu piele pe vesela.

Taiati in bucati egale. Pentru fiecare 100 g de cartofi
adaugati o lingura cu apa si putina sare.



Legume

Orez

Peste

Timpi de sedere

Tabelul de
programe

Legume proaspete: Taiati in bucati egale. Adaugati
o lingura cu apa pentru fiecare 100 g.

Legume congelate: Potrivite sunt numai legumele
blansate, nefierte anterior. Legumele congelate cu
sos de smantana nu sunt potrivite. Adaugati 1 pana
la 3 linguri cu apa. Pentru spanac si varza rosie nu

adaugati apa.

Nu utilizati orez in sac de fierbere.

Adaugati o cantitate de apa de doua pana la doua si
jumatate de ori mai mare la orez.

File de peste, proaspat: Adaugati 1 panala 3 linguri
cu apa sau zeama de lamaie.

Unele preparate mai au nevoie, dupa terminarea
programului, de putin timp de sedere in cuptor.

Preparat

Timp de sedere

Legume

aprox. 5 minute

Cartofi sarati

aprox. 5 minute
Scurgeti in prealabil apa

aparuta.
Orez 5 pénd la 10 minute
Carne tocata 10 minute

Nr. progr.

Alimente potrivite

Domeniul de Vesela la baza
greutateinkg  spatiului de coacere

Decongelare

1 Paineintreagd* Paine de grau, paine mixta de 0,20-1,50 Veseld platd, deschisa
grau, paine integrald

2 Carne tocatd™ Carne tocata de vita, miel, porc ~ 0,20-1,00 Veseld platd, deschisad

3 Bucéfi de pasdre* Avripi de pui, jumatai de pui 0,20-1,20 Veseld platd, deschisd

4 File de peste*

File de stiucd, cod, biban, somon
de mare, salau

0,20-1,00 Veseld platd, deschisd

*

Respectati semnalul de intoarcere a preparatului.
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Nr. progr.

Alimente potrivite

Domeniul de
greutate in kg

Vesela la baza
spatiului de coacere

Preparare

5 Legume, proaspete* Conopida, broccoli, morcovi, 0,20-1,00 Veseldacoperitd
gulii, praz, ardei, dovlecei

6 Legume,congelate* Conopida, broccoli, morcovi, 0,20-1,00 Veseld acoperitd
gulii, varza rosie, spanac

7 Cartofinatur* Cartofifierfi tare, preponderent  0,20-1,00 Veseldacoperitd
fierti tare sau fierti fainos

8 Orez, orez cu bob lung* 0,10-0,50 Veseld inaltd, inchisa

9 File de peste, File de stiucd, cod, biban, somon  0,20- 1,00 veseldacoperitd

fiert indbusit™

de mare, salau

*

Respectati semnalele de intoarcere si amestecare a preparatelor.

Memoria

Salvarea setarilor
in memorie
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Cu ajutorul memoriei puteti salva setarile pentru
preparatul Dvs. preferat si le puteti accesa oricand.
Aveti la dispozitie doua locuri pentru salvare "M1" gi

IIM2II.

Memoria este foarte utila daca pregatiti un anume
preparat deosebit de des.

1. Apasati tasta onjoff.

Aparatul dvs. este pregatit de functionare.
2. Apasali tasta pentru puterea dorita a

microundelor.

Se aprinde afisajul de deasupra puterii si se
indica o durata propusa.

3. Reglati durata de preparare cu ajutorul

selectorului rotativ.

4. Apasati tasta M1sau M2, se emite un semnal

sonaor.

Setarea este salvata si poate fi pornita oricand.



Salvarea unei alte setari Setali din nou si salvati. Setarile precedente vor fi
suprascrise.

Recomandare

Programele setate raman salvate si dupa o
intrerupere de curent.

Pornirea memoriei
Puteti porni oricand setarile salvate pentru
preparatul dvs.

1. Apasati tasta onjoff.
Aparatul dvs. este pregatit de functionare.

2. Apasati tasta M1 sau M2.
Setarile salvate vor fi afisate.

3. Apasali tasta start.
Memoria porneste. Decrementarea duratei [-1
este vizibila pe display.

Recomandare

Dupa incepere nu mai puteti modifica locul pentru
salvare.

Durata de preparare este Se aude un semnal sonor. Memoria este incheiata.

epuizata Cu tasta onioff deconectati aparatul sau efectuati noi
setari. Puteti anula prematur semnalul sonor cu
tasta (©.

intrerupere Apasati tasta stop sau deschideti usa aparatului.

Functionarea va fi intrerupta. Dupa inchidere
apasati tasta start. Functionarea continua.
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Modificarea setarilor de baza

Aparatul dvs. dispune de diferite setari de baza, pe
care le puteti modifica oricand.

Setari de baza
In tabel gasiti toate setarile de baza si variantele de

modificare.
Setare de baza Variante Explicatie
c  Afisajul ceasului Afisajul ceasului Afisarea orei curente
! = activ 2 = inactiv
cc  Durata semnalului sonor { =scurtd = 10 secunde  Semnal dupa expirarea unei
2 = medie = 2 minute 3 =1lungd = 5 minute durate
c3 Tonul tastelor: Tonul tastelor: Ton de confirmare la apdsarea
{ = activat c = dezactivat unei taste
cH  Timpul de asteptare { = scurt = 2 secunde Timpul de asteptare intre etape,
2 = mediu = 5 secunde = =1lung = 10 secunde dupa efectuarea unei setari

Premisa: Aparatul dvs. este deconectat.
1. Apésati tasta ®© pentru cateva secunde.
Pe display apare prima setare de baza.
2. Cu selectorul rotativ modificali setarile de baza.

3. Cu tasta ® confirmati.
Pe display apare urmatoarea setare de baza. Cu
tasta (© puteti parcurge toate setarile de baza si
le puteti modifica cu selectorul rotativ.

4. La final mentineti apasata tasta © cateva
secunde.

Toate reglarile sunt preluate.

Puteti efectua oricand o noua modificare a setarilor
dvs.
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Intretinerea si curatarea

La o intretinere si curatare minutioase, aparatul dvs.
cu microunde ramane frumos si intact un timp
indelungat. Va explicam aici cum sa va intretineti si
curatati corect aparatul.

/\ Pericol de scurtcircuit!
Nu utilizati niciodata aparate de curatat cu jet sub
presiune sau cu jet de abur.

/\ Pericol de provocare a arsurilor!
Nu incepeti curatarea imediat dupa oprire. Lasati
aparatul sa se raceasca.
Recomandari

Pot apérea diferente mici de culoare la masca fata a
aparatului de la diverse materiale, precum sticla,
materialele plastice sau metalul.

Umbrele de pe geamul usii, care par urme de
murdarie, sunt reflexe de la becul cuptorului.

Puteti elimina foarte usor mirosurile neplacute, de
ex. dupa prepararea pestelui. Introduceti cateva
picaturi de suc de lamaie intr-o ceasca cu apa.
Introduceti o lingura in vas, pentru a evita intarzierea
fierberii. Incalziti apa timp de 1 pané la 2 minute cu
puterea maxima a microundelor.

Produse de
curatare Pentru ca diferitele suprafete sa nu se deterioreze
’ din cauza unor produse de curatare inadecvate,
luati in considerare datele din tabel.
Nu utilizati

produse de curatare agresive sau abrazive.

razuitoare pentru geamuri sau metal pentru
curatarea geamului de la usa cuptorului.

razuitoare pentru geamuri sau metal pentru
curatarea garniturii de etangare a usii.

bureti abrazivi rigizi si bureti de curatare.

Spalati temeinic lavetele noi, inainte de utilizare.
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Pentru o curatare mai
usoara

Zona

puteti aprinde becul cuptorului. Pentru aceasta,
deschideti usa cuptorului.

Produse de curatare

Masca faté a aparatului

Otel inoxidabil

Solutie fierbinte de apa cu detergent:
Curdtati cu o laveta si stergefi pand la uscare cu un servet
moale.

Nu utilizafi pentru curétare rdzuitoare pentru geamuri sau metal.

Solutie fierbinte de apa cu detergent:

Curdtati cu o laveta si stergefi pand la uscare cu un servet
moale. Indepértati imediat depunerile de calcar, grasime,
amidon si albus de ou. Sub asemenea pete se poate forma
coroziunea.

La unitdtile service sau in comertul de specialitate se gasesc
produse de curdtare speciale pentru otel inoxidabil.

Spatiul de coacere

Spatiul de preparare din ofel
inoxidabil

Solutie fierbinte de apd cu detergent sau solutie de ofet:
Curdtati cu o laveta si stergefi pand la uscare cu un servet
moale.

In caz de murddrire puternica:
Nu utilizafi mijloacele de curdfare pentru cuptoare decét cu
cuptorul rece.

Nu utilizafi sprayuri pentru cuptoare si nici alti agenti de
curdtare agresivi sau abrazivi. Nici buretii abrazivi, buretii aspri

sau cei pentru cratite nu sunt adecvati. Aceste medii vor zgéria
suprafata.

Lasati suprafefele interioare sa se usuce temeinic.

Apadrétoarea din sticla a lampii din
spatiul de preparare

Solutie fierbinte de apa cu detergent:
Curdtati cu o laveta.

Geamul usii

Produse de curdtare pentru geamuri:
Curdtati cu o laveta.
Nu utilizafi razuitoare pentru geamuri.

Garnitura de etansare a usii
Nu o indepartati!

Solutie fierbinte de apa cu detergent:
Curdtati cu o lavetd, nu frecati.

Nu utilizafi pentru curétare rdzuitoare pentru geamuri sau metal.

Accesorii

Solutie fierbinte de apa cu detergent:
Inmuiati si curdfati cu o laveta sau cu o perie.
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O defectiune, ce este de facut?

Defectiune

Daca apare o defectiune, de obicei este din cauze
minore. Inainte de a chema unitatea de service
abilitata, acordati atentie urmatoarelor recomandari.

Daca un preparat nu va reuseste in mod optim,
consultati capitolul Testat pentru Dvs. in bucéataria
noastrd. Acolo veti gasi multe sugestii i

recomandari pentru gatit.

Cauza posibila

Remediere/Recomandari

Aparatul nu functioneaza.

Stecherul nu este introdus
in priza.

Introduceti stecherul.

Pand de curent.

Verificai functionarea lampii
din bucdtarie.

Sigurantd defecté. Verificati in tabloul sigurantelor
daca siguranta aparatului este
in ordine.

Eroare de operare. Intrerupeti sigurantele de la

tabloul de sigurante.
Reconectafi dupa cca.
10 secunde.

Aparatul nu este in functiune.
Pe afisaj este indicata o durata.

Dupé reglare, tasta start nu a
fost apasata.

Apésati tasta start sau
deconectati aparatul.

Nu se conecteaza functionarea
cu microunde.

Usa nu a fost inchisa complet.

Verificafi dacd in usa sunt
blocate resturi de mancare sau
un corp strain.

Nu a fost apdsata tasta start.

Apadsati tasta start.

Alimentele se incdlzesc mai lent
decat de obicei.

S-areglat o putere prea mica
a microundelor.

Alegeti o putere mai mare a
microundelor.

In aparat a fost introdusé o
cantitate mai mare decat de
obicei.

Cantitate dubla - timp aproape
dublu.
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Defectiune

Cauza posibila Remediere/Recomandari

Se aude un semnal sonor.
Cele doud puncte de pe afisaj
lumineaza intermitent.

Aparatul se afld in modul 1. Apasati tasta 123.

demo. 2. Mentineti apasata tasta P
pentru 3 secunde.
Modul demo este dezactivat.

Aparatul se deconecteaza imediat

dupa start. Pe display apare
mesajul de eroare "H95".

Deschideti din nou usa si
inchideti-o corect, daca acest
lucru nu este de ajutor, anuntati
unitatea de service abilitata.

Usa nu a fost inchisa corect.

Pe display apare mesajul de eroare

"Er1.

Chemati unitatea de service
abilitata.

Senzorul de temperatura
este defect.

Pe afisaj apare mesajul de eroare
"Er11". "Tasta blocata"

Apadsati toate tastele de mai
multe ori. Curafati tastele cu o
carpd uscatd. Deschideti si
inchideti usa aparatului. Daca
acest lucru nu ajutd, apelati la
serviciul clienti.

Tastele sunt murdare sau
blocate mecanic.

Pe display apare mesajul de eroare

"Erd".

Exista o supraincélzire extremd Nu deschideti usa, scoatefi
(eventual incendiu in spatiul ~ stecherul din prizé sau

interior). deconectati siguranta din
Putere prea mare pentru tabloul sigurantelor, lasati s&
microunde. se raceasca.

Pe display apare mesajul de eroare

"Er18".

Chemati unitatea de service
abilitata.

Defectiune tehnicd.

A

inlocuirea lampii
cuptorului
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Pericol de electrocutare!

Reparatiile neautorizate sunt periculoase.
Efectuarea reparatiilor este permisa numai
tehnicienilor din unitatea de service abilitata,
instruiti de firma noastra.

Puteti sa inlocuiti lampa cuptorului. Lampi cu
halogen rezistente la temperatura 25 W, 240 V gasili
la unitatile service sau in comertul de specialitate.

Scoateti noua lampa cu halogen intotdeauna cu o
céarpa uscata din ambalaj. Astfel se prelungeste
durata de viata a lampii.



inlocuirea geamului
protector

. Scoateti siguranta din tabloul de sigurante sau

scoateti fisa de retea.

. Deschideti usa aparatului.

Desfaceti cele doua suruburi din dreapta si
stanga cuptorului.

. Asezati o carpa de vase in cuptorul rece, pentru

a evita deteriorarile.
Extrageti aparatul cu atentie.

. Desfaceti surubul de la capacul lampii de pe
peretele lateral din stanga si scoateti capacul.
(Figura A)

Extrageti lampa cu halogen. (Figura B)

6. Insurubati capacul lampii.

Montati aparatul la loc in succesiune inversa.

. Scoateti carpa de vase. Introduceti din nou

siguranta in tabloul de sigurante sau introduceti
fisa de retea.

Daca geamul protector din cuptor este avariat
atunci trebuie inlocuit. Geamuri protectoare gasiti la
unitatile service. Va rugam sa indicati numarul E si
numarul FD al aparatului dumneavoastra.
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Unitatile de service

Daca aparatul necesita reparatii, unitatile noastre de
service va stau la dispozitie. Adresa si numarul de
telefon ale celei mai apropiate unitati de service pot
fi gasite in cartea de telefon. Unitatile de service
indicate aici va pot de asemenea orienta catre
unitatea de service din apropierea dumneavoastra.

Numarul E si numarul FD Cand va adresati unitatii de service, va rugam sa
indicati numarul E si numarul FD al aparatului.
Placuta de fabricatie cu numerele o gasiti daca
deschideti usa aparatului.
Pentru a nu fi obligat, la nevoie, sa cautati prea mult,
puteti sa consemnati aici datele aparatului dvs. si
numarul de telefon al serviciului clienti.

INrE Nr. FD

‘ Unitatea de service @

Tineti cont de faptul ca, in cazul unei erori de
operare, verificarea de catre un tehnician din
unitatile service, chiar si in timpul perioadei de
garantie, nu este gratuita.

Date tehnice

Alimentare cu curent 220-240V, 50 Hz
electric

Puterea totala max. 1180 W
instalata

Puterea de microunde 1000 W (IEC 60705)

Frecventa de microunde 2450 MHz

Siguranta cel putin 10 A
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Dimensiuni de gabarit

(HxLx1)

- Aparatul 459x59,6 x56,3 cm
- Spatiul de coacere 24,2 x44,5%x 34,7 cm
Verificat VDE da

Marcaj CE da

Acest aparat corespunde normei EN 55011
respectiv CISPR 11.
Este un produs din grupa 2, clasa B.

Grupa 2 inseamna ca microundele sunt generate in
scopul incalzirii alimentelor.

Clasa B indica faptul ca aparatul este potrivit pentru
mediul casnic privat.

Evacuarea ecologica

hi¢

Evacuati ambalajul in mod ecologic.

Acest aparat este marcat in conformitate cu
directiva europeana 2002/96/CE cu privire la
aparatele electrice si electronice uzate (waste
electrical and electronic equipment - WEEE).
Directiva ofera un cadru la scara europeana pentru
retragerea si valorificarea aparatelor uzate.
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Testate pentru dumneavoastra in
bucataria noastra

Decongelarea,
incalzirea si
prepararea cu
microunde
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Aici gasiti o selectie de preparate si setarile optime
pentru acestea. Va aratam care putere a
microundelor este cea mai adecvata pentru
preparatul dumneavoastra. Aici obtineti
recomandari cu privire la vesela si preparare.

Recomandari

Valorile din tabele sunt valabile intotdeauna pentru
introducerea alimentului in cuptorul rece si gol.
Preincalziti numai atunci cand acest lucru este
specificat in tabele.

Indepértati din spatiul de coacere inainte de utilizare
toate accesoriile care nu sunt necesare.

Acoperiti accesoriul cu hartie de patiserie numai
dupa preincalzire.

Datele referitoare la durate reprezinta valori
orientative. Acestea depind de calitatea si de natura
alimentului.

Folositi accesoriile livrate impreuna cu aparatul.
Accesorii suplimentare pot fi achizitionate ca
accesorii speciale de la unitatile service abilitate sau
din comertul de specialitate.

Folositi intotdeauna o manusa protectoare
corespunzatoare la scoaterea accesoriilor sau
veselei fierbinti din spatiul de coacere.

in tabelele urmatoare veti gasi multe posibilitati si
valori de setare pentru cuptorul cu microunde.

Datele referitoare la durate reprezinta valori
orientative. Acestea depind de vesela si de calitatea,
temperatura si natura alimentului.



In tabele sunt indicate frecvent domenii de
temperatura. Setati intai un timp mai scurt i
prelungiti-l daca este necesar.

Este posibil sa aveti alte cantitati decat cele indicate

in tabele.
Pentru aceasta exista o regula empirica:
cantitate dubla - durata aproape dubla,

jumatate din cantitate - jumatate din durata.

Pe parcurs, amestecati, resp. intoarceti alimentele
de mai multe ori. Controlati temperatura.

Decongelare Introduceti preparatul congelat intr-un vas
descoperit. Asezati vesela pe gratar.

Din cand in cand intoarceti sau amestecati
alimentele de 1 - 2 ori. Bucatile mari trebuie sa fie
intoarse de mai multe ori.

La decongelarea carnii, pasarilor sau pestelui se
formeaza lichid. indepértati- cand intoarceti
carnea si in niciun caz nu il utilizati si nu il aduceti
in contact cu alte alimente.

Lasati alimentul decongelat sa stea la temperatura
camereiinca 10 - 30 de minute pentru egalizarea
temperaturii. In cazul pasarilor, puteti scoate

maruntaiele.
Cantitate Puterea microundelor, wati Recomandari
Durata de preparare in minute

Carne intreagd 800¢g 180 W, 15 min. + 90 W, 15- 25 min. Intoarceti de mai multe ori.

de vitd, porc, vitel 1000g 180 W, 20 min. + 90 W, 20 - 30 min.

(cu sifard os) 1500g 180 W, 25 min. + 90 W, 25- 35 min.

Bucadti sau felii de carne de 200 g 180 W, 5-8 min.+ 90 W, 5- 10 min. Candintoarceti, desprindeti

vitd, porc, vitel 500¢g 180 W, 8-11 min.+ 90 W, 10- 15 min. bucdtile de carne una de alta.
800¢g 180 W, 12-15min. + 90 W, 15-20 min.

Carnetocatd amestecatd 200 g 180 W, 2 min. + 90 W, 5-10 min. Congelati pe cat posibil in
500¢g 180 W, 6 min. + 90 W, 8- 13 min. pachete plate. Pe parcurs
800¢ 180 W, 10 min. + 90 W, 15-20 min. intoarceti de mai multe ori

si scoatefi carnea deja
decongelata.

Pasédre, resp. bucdti de 600g 180 W, 8 min. + 90 W, 10- 15 min. Intoarceti de mai multe ori.

carne de pasare 1200g  180W, 15 min. +90 W, 20-25 min.
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Cantitate Puterea microundelor, wati Recomandari

Durata de preparare in minute

Peste 400¢g 180 W, 5 min. + 90 W, 10- 15 min. Desprindeti bucdtile deja
file, cotlet, felii decongelate.
Pesteintreg 300¢ 180 W, 3 min. + 90 W, 10- 15 min. Tntoarceti pe parcurs.
600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Legume, de ex. mazare 300¢ 180 W, 10- 15 min.
Fructe, 300¢ 180 W, 6-9 min. Amestecali pe parcurs i
de ex. zmeura 500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5- 10 min. desprindeti bucafile deja
decongelate.
Unt 125¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 min. indepartati complet
2509 180 W, 1 min. + 90 W, 2 - 4 min. ambalajul.
Péine, intreagd 500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5- 10 min. Tntoarceti pe parcurs.
1000g  180W, 12min.+ 90 W, 10-20 min.
Prdjituri, uscate 500¢g 90 W, 10-15min. Desprindeti bucafile de
de ex. pandispan 750¢ 180 W, 5 min. + 90 W, 10- 15 min. prajiturd unele de altele.
Numai pentru préajituri fard
glazurd, friscd sau crema.
Prdjituri, cu sirop 500¢g 180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min. Numai pentru prajituri fard
de ex. prdjituri cu fructe, 7509 180 W, 7 min. + 90 W, 15-20 min. glazurd, friscd sau gelatin.

cu branza de vaci

Decongelarea, incalzirea
sau prepararea
alimentelor congelate

112

Asezati vesela pe baza spatiului de coacere.

Acoperiti intotdeauna alimentele. Daca nu aveti
un capac corespunzator pentru recipient, utilizati o
farfurie sau folie speciala pentru microunde.

Scoateti mancarurile gata preparate din ambalaj.
Acestea se incalzesc mai repede si mai uniform in
vesela adecvata pentru microunde.

Diversele componente ale alimentelor se pot incalzi
cu viteze diferite.

Alimentele plate sunt gata mai rapid decat cele
groase. Din acest motiv, distribuiti alimentele pe
cét posibil la baza vasului.

Pe parcurs, amestecati, respectiv intoarceti
alimentele de 2 - 3 ori.

Lasati alimentul s& stea inca 2 - 5 minute dupa
incalzire, pentru egalizarea temperaturii.



incalzirea alimentelor

Gustul propriu al alimentelor se pastreaza. Din
acest motiv, puteti utiliza cu economie sarea si
condimentele.

Asezati vesela pe baza spatiului de coacere.

Acoperiti intotdeauna alimentele. Daca nu aveti
un capac corespunzator pentru recipient, utilizati o
farfurie sau folie speciala pentru microunde.

Scoateti mancarurile gata preparate din ambalaj.
Acestea se incalzesc mai repede si mai uniform

in vesela adecvata pentru microunde. Diversele
componente ale alimentelor se pot incalzi cu viteze
diferite.

Cand incalziti lichide, introduceti intotdeauna o

lingura in recipient, pentru a evita intarzierea
fierberii. In cazul fierberii intarziate, se atinge
temperatura de fierbere fara ca bulele tipice de abur
sa se ridice. Chiar si la cea mai mica agitatie,

lichidul poate sa dea in foc sau sa sara. Aceasta

poate cauza raniri si arsuri.

Pe parcurs, amestecati, resp. intoarceti alimentele
de mai multe ori. Controlati temperatura.

Lasati preparatele sa se odihneasca inca
2 - 5 minute dupa incalzire, pentru egalizarea
temperaturii.

Cantitate

Setarea cuptorului
cu microunde in W,
durata in minute

Recomandari

Meniu, mancaruri,
mancaruri gata preparate
(2 - 3 componente)

600 W, 5-8 min.

Bauturi 125ml 1000 W, %2 - 1 min. Introduceti lingurita in
200 ml 1000 W, 1-2 min. recipient. Nu supraincalziti
500 ml 1000 W, 3 -4 min. béuturile alcoolice.
Controlati din cand in cand.
Mancare pentru bebelusi, 50 ml 360 W, ca. %2 min. Fara biberon sau capac.
de ex. sticlufe de lapte 100 ml 360 W, ¥%2-1 min. Agitati intotdeauna bine dupa
200 ml 360 W, 1-2 min. incalzire. Controlati neaparat

temperatura!
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Cantitate

Setarea cuptorului
cu microunde in W,
durata in minute

Supd, 1 ceasca de175g 600W,2-3
2 cesti de175g 600W,3-4
4 cesti de175g 600W,6-8
Carne in sos 5004¢ 600 W, 7 - 10 min. Desprindeti bucétile de carne
unele de altele.
Tocana 4004 600 W, 5-7 min.
800 ¢ 600 W, 7 - 8 min.
Legume, 1 portie 150 ¢ 600 W, 2 -3 min.
2 portii 300¢ 600 W, 3-5 min.

Recomandari

Prepararea alimentelor

Indicatii pentru
cuptorul cu
microunde

Alimentele plate sunt gata mai rapid decéat cele
groase. Din acest motiv, distribuiti alimentele pe céat
posibil la baza vasului.

Preparati alimentele in vesela acoperita. Acestea
trebuie sa fie amestecate sau intoarse pe parcurs.

Gustul propriu al alimentelor se pastreaza. Din
acest motiv, puteti utiliza cu economie sarea si
condimentele.

Lasati alimentele sa se odihneasca inca 2 - 5 minute
dupa preparare, pentru egalizarea temperaturii.

Nu gasiti nicio indicatie de reglare
pentru cantitatea de alimente
pregatita.

Prelungiti sau scurtati timpul de preparare dupd urméatoarea
reguld aproximativa:

cantitate dubla = timp aproape dublu

jumadtate din cantitate = jumatate de timp

Alimentul este prea uscat.

La urmdtoarea utilizare reglati un timp de preparare mai scurt
sau o putere de microunde mai redusa. Acoperifi alimentul si
addugati mai mult lichid.

Dupa terminarea timpului indicat,
alimentul nu este decongelat,
fierbinte sau preparat.

114

Reglafi un timp de preparare mai lung. Cantitdtile mai mari si
alimentele mai inalte au nevoie de mai mult timp.



La sfarsitul timpului de preparare, Amestecati din cand in cand si alegeti la urméatoarea utilizare o

alimentul este supraincalzit la putere mai redusa si un timp de preparare mai lung.

margine, dar in mijloc nu este inca

gata.

Dupa decongelare, pasarea sau Selectati o putere de microunde mai redusa la urméatoarea
carnea este coapta la exterior, dar  utilizare. Intoarceti de mai multe ori alimentul care trebuie sé fie
in interior nu este inca decongelat.

decongelata.

Preparate de verificare in conformitate
cu EN 60705

Calitatea si functionarea aparatelor cu microunde
sunt verificate de catre institutii abilitate prin
intermediul acestor preparate.

Prepararea cu
microunde Solo

Preparat Setarea cuptorului cu microunde in W, Recomandari
durata in minute
Sodou, 1000 g 600 W, 11-12 min. + 180 W, 10-15min.  Asezati forma Pyrex pe baza
cuptorului.
Biscuit, 475 g 600 W, 8-10 min. Pyrex, @ 22 cm
Carne tocata, 900 g 600 W, 25-30 min. Forma dreptunghiulara Pyrex,
28 cm lungime

Decongelare cu
microunde Solo

Preparat Setarea cuptorului cu microunde in W,  Recomandari
durata in minute

Carne, 500 g Program 2, 500 g Asezati vesela pe baza spatiului
sau de coacere.
180 W, 7 min. + 90 W 8-12 min. Asezati vesela pe gratar.
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SIEMENS

Da vam bo kuhanje v uzitek prav tako kot hrana,

preberite ta navodila za uporabo. Tako boste spoznali vse
tehni¢ne prednosti svoje mikrovalovne pecice.

lzvedeli boste tudi pomembne informacije o svoji varnosti.
Spoznali boste posamezne dele svojega aparata. Vodili
vas bomo po korakih nastavitve. Uporaba je prav
enostavna.

V preglednicah so podane nastavitvene vrednosti za
mnogo obi¢ajnih jedi. Vse smo preizkusili v nasem
kuhalnem studiu.

Ce bi priglo do motenij, boste izvedeli, kako lahko sami
odpravite manjse motnje.

Pri hitrem iskanju informacij vam bo pomagalo podrobno
kazalo.

Dober tek.
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A Varnostna navodila

Pred vgradnjo

Poskodbe pri prevozu

Transport aparata

Prikljucitev na elektricno
omrezje

Postavitev in priklop

Navodila za vaso
varnost

Prosimo, Qa pazljivo preberete ta navodila za
uporabo. Sele potem lahko aparat uporabljate varno
in pravilno.

Shranite navodila za uporabo in namestitev. Ob
oddaiji aparata drugemu uporabniku prilozite tudi
navodila.

Po odstranitvi embalaze preverite aparat. Ce pride
pri prevozu do poskodb, aparata ne smete priklopiti.

Aparata ne nosite ali drzite za roc¢aj vrat. Rocaj vrat
ne bo vzdrzal teze aparata in se lahko zlomi.

Aparat sme prikljuciti samo pooblas¢eni serviser.
V primeru poskodb zaradi nepravilne prikljucitve
izgubite pravico do uveljavljanja garancije.

Upostevajte posebna proizvajaléeva navodila za
vgradnjo.

Ta aparat je primeren samo za uporabo v
gospodinjstvu. Aparat uporabljajte izkljuéno za
pripravo hrane in pijac.

Odrasli in otroci ne smejo uporabljati aparata brez
nadzora,

ée niso v primernem telesnem in dusevnem
stanju ali

¢e nimajo dovolj izkusenj in znanja, da bi lahko
varno in pravilno uporabljali aparat.

Ne pustite otrok, da se igrajo z aparatom.
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VrocCa notranjost aparata

Vroc pribor

Poskodovana vrata
aparata ali tesnilo vrat

Prerjavele povrsine

Odprto ohisje

Vroce ali vlazno okolje

120

Nevarnost opeklin!

Nikoli se ne dotikajte vrocih povrsin grelnih in
kuhalnih aparatov. Vrata aparata odpirajte previdno.
Lahko uhaja vroca sopara. Otrok ne puscajte blizu.

Nevarnost pozaral
V aparatu nikoli ne hranite vnetljivih predmetov.

Nikoli ne odpirajte vrat aparata, ¢e je v notranjosti
dim. Izklopite aparat. Izvlecite vti¢ iz vtiCnice oz.
izklopite varovalko v omarici z varovalkami.

Nevarnost kratkega stikal

Nikoli ne prisCipnite kablov elektri¢nih naprav z
vroCimi vrati aparata. Pri tem se lahko raztopi
izolacija kabla.

Nevarnost opeklin!

V aparatu nikoli ne pripravljajte jedi z velikim
delezem visokoodstotnega alkohola. Hlapi alkohola
se lahko v notranjosti aparata vnamejo. Uporabite le
majhne koli¢ine visokoodstotnega alkohola in
previdno odprite vrata aparata.

Nevarnost opeklin!
VroGega pribora nikoli ne jemljite iz aparata brez
prijemalke.

Resna nevarnost za zdravje!

Aparata nikoli ne uporabljajte, ¢e so poskodovana
njegova vrata ali tesnilo vrat. Iz pecice lahko izstopa
energija mikrovalov. Aparat lahko uporabljate Sele
po popravilu.

Resna nevarnost za zdravje!

Zaradi napacnega ¢iséenja lahko povrsina aparata
sGasoma prerjavi. Iz pecice lahko izstopa energija
mikrovalov. Aparat redno Cistite.

Nevarnost elektri¢nega udaral
Nikoli ne odstranite ohisja. Aparat deluje pod visoko
napetostjo.

Resna nevarnost za zdravje!
Nikoli ne odstranite ohisja. OhiSje sluzi kot zascita
pred energijo mikrovalov.

Nevarnost kratkega stikal
Aparata nikoli ne izpostavljajte veliki vrocini in vlagi.



Nestrokovna popravila

Nasveti za
mikrovalovno
pecico

Priprava zivil

Posoda

Moc¢ mikrovalov in ¢as
uporabe

Embalaze

Nevarnost elektricnega udaral

Nestrokovna popravila so nevarna. Tudi
poskodovan prikljuéni kabel lahko zamenja samo
servisni tehnik.

Nikoli ne odpirajte ohisja. Aparat deluje pod visoko
napetostjo. Ohisje sluzi kot zas&ita pred energijo
mikrovalov.

Ce je aparat v okvari, izklopite varovalko v omarici z
varovalkami oz. izvlecite vti¢ iz vti¢nice. Pokligite
servisno sluzbo.

Nevarnost pozaral

Aparat uporabljajte izklju¢no za pripravo uzitnih Zivil.
Drugacna uporaba je lahko nevarna in povzrodi
skodo.

Na primer: pogrete copate ali blazine, napolnjene z
zrni ali ziti, se lahko tudi po nekaj urah vnamejo.

Nevarnost poskodb!

Posoda iz porcelana in keramike ima lahko na
rocajih in pokrovu luknjice. Za temi luknjicami se
skriva votel del. Ce je v votlem delu teko&ina, lahko
posoda pocdi.

Nikoli ne uporabljajte posode, ki ni primerna za
uporabo v mikrovalovni pecici.

Nevarnost opeklin!

Vroce jedi lahko segrejejo posodo. Posodo in pribor
vedno jemljite iz aparata s pomocdjo krpe.

Nevarnost pozaral

Nikoli ne nastavite prevelike mo&i mikrovalov ali
predolgega asa delovanja. Zivila se lahko vnamejo
in poskodujejo aparat. Upostevajte podatke v
navodilih za uporabo.

Nevarnost pozaral

Jedi nikoli ne pogrevajte v embalaZi, ki ohranja
toploto.

Zivil v posodah iz plastike, papirja ali drugih vnetljivih
materialov nikoli ne pogrevajte nenadzorovano.
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Nevarnost opeklin!
Pri nepredusno zaprtih zZivilih lahko embalaZza poci.
Upostevajte podatke na embalazi. Jedi vedno
jemljite iz aparata s pomocjo krpe.

Pijace Nevarnost opeklin!
Pri segrevaniju tekodin lahko pride do zaustavljanja
vretja. To pomeni, da se ob zaustavljanju vretja
doseZe temperatura vretja, vendar ne nastajajo za to
tipiéni mehurcki. Ze pri manjsem tresenju posode
lahko vroca tekoCina nenadoma mocno prekipi in
brizga.
Pri segrevanju tekocin vedno dajte v posodo Zlicko.
Tako preprecite zaustavitev vretja.

Nevarnost eksplozije!

Pijac ali drugih Zivil nikoli ne segrevajte v trdno
zaprtih posodah.

Alkoholnih pija¢ ne smete preved segreti.

Hrana za dojencke Nevarnost opeklin!
Hrane za dojencke nikoli ne pogrevajte v zaprti
posodi. Vedno odstranite pokrov in dudo.
Po pogrevanju vedno dobro premesaijte ali
pretresite. S tem se bo toplota enakomerno
porazdelila.
Preden otroku daste hrano, preverite njeno
temperaturo.

Zivila z lupino ali koZo Nevarnost opeklin!
Jajc nikoli ne kuhajte z lupino. Nikoli ne pogrevajte
trdo kuhanih jajc. Tudi ko je mikrovalovna pecica
ugasnjena, lahko eksplodirajo. To velja tudi za
lupinarje ali rake.
Pri jajcih na oko ali jajcih v stekleni posodi je treba
pred pogrevanjem prebosti rumenjak.
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Susenje zivil

Zivila z majhno vsebnostjo
vode

Jedilno olje

Vzroki poskodb

Voda v vrocéi pecici

Hlajenje z odprtimi vrati

Zelo zamazano tesnilo

Uporaba mikrovalovne
pecice brez zivil

Vrata aparata niso sedez
ali odlagalna povrsina

Vlazna zivila

Pri Zivilih s trdno lupino ali koZo, npr. jabolkih,
paradiznikih, krompirju ali klobasicah, lahko lupina
podi. Pred pogrevanjem prebodite lupino oz. koZo.

Nevarnost pozaral
Zivil nikoli ne susite z mikrovalovi.

Nevarnost pozaral

Zivil z majhno vsebnostjo vode, kot je npr. kruh,
nikoli ne pogrevaijte ali odtajajte z veliko mocjo ali
dalj ¢asa.

Nevarnost pozaral
Jedilnih olj nikoli ne segrevajte v mikrovalovni pecici.

Nikoli ne ulivajte vode v vro¢o pedico. Nastane para.
Zaradi temperaturnih razlik se lahko poskoduje
kerami¢na plosca.

Vrata aparata morajo biti med hlajenjem vedno
zaprta. Ni¢esar ne priprite med vrata aparata. Tudi
ée vrata odpirate samo malo, se lahko s¢asoma
poskoduje sosednje pohistvo.

Ce je tesnilo zelo zamazano, se vrata aparata pri
obratovanju ne zaprejo ve¢ pravilno. Sosednji
predniji deli pohistva se lahko poskodujejo.
Poskrbite, da bo tesnilo vedno disto.

Mikrovalovno pecico priZzgite samo, kadar so v
pecici Zivila. Brez Zivil je aparat lahko
preobremenjen. Izjema je kratek test za posodo
(glejte Nasvete za posodo).

Na vrata aparata ne stopajte in se ne usedite.
Na vrata aparata ne odlagajte posode ali pribora.

Vlaznih Zivil ne shranjujte dlje ¢asa v zaprti pecici.
Emajl se lahko poskoduije.
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Vas novi aparat

|
PloSc¢a za
upravljanje

Tu boste spoznali dele vasega aparata. Razlozili
vam bomo uporabo upravljalnega polja in
posameznih upravljalnih elementov. Prav tako boste
dobili informacije o notranjosti aparata in priboru.

Tukaj je na voljo pregled nad plos¢o za upravljanje.
Glede na tip aparata so pri dolo¢enih elementih
mozZna odstopanja.

Prikaz

onfoff 90 180 360 600 1000 123

®© P kg M1 M2 start stop

——

Tipka za
vklop/izklop

Mogi
mikrovalov

Tipka za zaporedno uporabo

Vrtljivi izbirni gumb

Vrtljivi izbirni Tipke
gumb

Vrtljivi izbirni gumb je pogrezljiv. Za blokiranje in
deblokiranje pritisnite na vrtljivi izbirni gumb.

Tipke in

prikazovalnik S tipkami nastavite razli¢cne dodatne funkcije. Na
prikazovalniku lahko odcitate nastavljene vrednosti.

Simbol Funkecija tipke

on/off Vklop in izklop aparata

90 Izbira moci mikrovalov 90 W

180 Izbira moci mikrovalov 180 W
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Simbol

Funkeija tipke

360 Izbira moCi mikrovalov 360 W

600 Izbira mocCi mikrovalov 600 W

1000 Izbira mocCi mikrovalov 1000 W

12 Izbira zaporedne uporabe

® Odpiranje in zapiranje menija ¢asovnih funkcij
P Izbira programa

kg Izbira teze

M1/ M2 Izbira shranjenih nastavitev

start Pricetek delovanja

stop Zaustavitev delovanja

Notranjost aparata

Hladilni ventilator

Opomba

Katera vrednost ¢asovnih funkcij je trenutno
prikazana na prikazovalniku, lahko prepoznate
po pusdici », ki kaZe na simbol te funkcije.
Izjema: Pri uri sveti simbol ® samo takrat, ko jo
spreminjate.

Ob vklopu zasveti lu¢ka v notranjosti aparata.

Naprava je opremljena s hladilnim ventilatorjem.
Ventilator lahko deluje tudi po izklopu aparata.

Nasveti

Med uporabo mikrovalovne pecice se notranjost
aparata ne segreje. Kljub temu se vklopi hladilni
ventilator. Ventilator lahko deluje tudi po izklopu
mikrovalovne pecice.

Na steklu vrat, notranjih stenah in dnu lahko nastane
kondenzacijska voda. To je obi¢ajno in ne vpliva na

delovanje mikrovalov. Kondenzacijsko vodo po
kuhanju obrisite.



Pribor

Pribor lahko vstavite v aparat na 4 razli¢nih nivojih.

Posodo lahko postavite tudi na dno pecice
(viSina 0).

=N ) &

ﬁ

ReSetka

za posodo, pekace za kolace, jedi na Zaru in globoko
zamrznjene izdelke.

ReSetko lahko izvlecete do dveh tretjin dolzine, ne da bi se
prevrnila. Tako lahko na enostaven nacin vzamete jedi iz pecice.

Dodatni pribor

Dodaten pribor je na voljo pri servisni sluzbi in v
specializiranih trgovinah.

&

Stekleni pekac HZ 915001

za duSene jedi in narastke, ki jih pripravljate v pecici. Posebej je
primeren za programsko avtomatiko.

Vklop in izklop aparata

Vklop

S tipko on/eff vklopite in izklopite mikrovalovno
pedico.

Pritisnite tipko on/off.
Izberite Zeleni nadin delovanja.



Izklop

Tipka za izbiro moci mikrovalov 90, 180, 360, 600
ali 1000 W

Tipka 123 za zaporedno uporabo
Tipki P in kg za programsko avtomatiko

Tipka M1 ali M2 za shranjene programske
nastavitve

Nacin nastavljanja si lahko naknadno preberete v
ustreznem posameznem poglavju.

Pritisnite tipko on/off.
Aparat se izklopi in na prikazovalniku se prikaZe ura.

Pred prvo uporabo

Nastavitev ure

Umik ure s prikazovalnika

Ciséenje pribora

V tem poglavju je opisano, kaj je treba storiti, preden
v mikrovalovni pecici prvi¢ pripravljate hrano.
Najprej preberite poglavije Varnostna navodila.

Po prikljucitvi se na prikazovalniku pojavijo tri nicle
in simbol »(®. Nastavite uro.
1. Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite to¢no uro.

2. Pritisnite tipko .
Ura je nastavljena.

Uro lahko umaknete s prikazovalnika. Tako bo vidna
le med uporabo pecice. Ve¢ o tem lahko preberete v
poglavju Spreminjanje osnovnih nastavitev.

Opomba

Da bi zmanjsali porabo elektricne energije, ko je
aparat v stanju pripravljenosti, lahko umaknete uro
s prikazovalnika. Ve¢ o tem lahko preberete v
poglavju Spreminjanje osnovnih nastavitev.

Pribor pred prvo uporabo temeljito odistite z vro¢o
milnico in mehko krpo za pomivanije.
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Mikrovalovna pecica

Nasveti za posodo

Primerna posoda

Neprimerna posoda

Test posode

128

Mikrovalovi se v Zivilih spremenijo v toploto. Dobili
boste informacije o posodi in napotke za nastavitev
mikrovalovne pecice.

Napotek

V poglavju Preizkusanje jedi v kuhalnem studiu
najdete primere za odtajanje, segrevanje in pripravo
v mikrovalovni pecici.

Primerna je toplotno obstojna posoda

iz stekla, steklokeramike, porcelana, keramike ali
temperaturno obstojne plastike. Ti materiali
prepusc¢ajo mikrovalove.

Uporabljate lahko tudi servirno posodo. Tako hrane
ni treba predevati.

Posodo z zlatim ali srebrnim okrasom uporabite le v
primeru, ko proizvajalec zagotavlja, da je primerna
za uporabo v mikrovalovni pecici.

Kovinska posoda ni primerna.
Kovina ne prepus¢a mikrovalov. V zaprtih kovinskih
posodah ostanejo jedi hladne.

Pazite! Razdalja med kovino (npr. Zlica v stekleni
posodi) ter notranjimi stenami pecice in notranjo
stranjo vrat mora znaSati vsaj 2 cm. Iskre lahko
posSkodujejo notranje steklo vrat.

Mikrovalovne pecice nikoli ne vklapljajte brez
vstavljene hrane.
Edina izjema je naslednji test posode.



Ce niste prepri¢ani, ali je posoda primerna za
uporabo v mikrovalovni pecici, lahko opravite
naslednji test:

Prazno posodo postavite za ¥2 do 1 minute pri
maksimalni modi v aparat. Medtem preverjajte
temperaturo. Posoda mora biti mrzla ali pa topla.
Ce postane vroéa ali nastajajo iskre, posoda ni
primerna.

Moci mikrovalov
S tipkami nastavite zeleno mo¢ mikrovalov.

oW za odmrzovanje obcutljivin jedi

180 W za odmrzovanje in nadaljnjo pripravo

360 W za kuhanje mesa in pogrevanje obcutljivih jedi
600 W za segrevanje in kuhanje jedi

1000 W za segrevanje tekocin

Ko pritisnete na doloCeno tipko, zasveti izbrana
moc.

Opomba

Mo¢ mikrovalov 1000 W lahko nastavite za najve¢
do 30 minut uporabe. Uporabo vseh ostalih modi
lahko nastavite do 90 minut.

Nastavitev
mikrovalovne Primer: Mo¢ mikrovalov 360 W, pripravljalni &as
pecice 17 minut.

1. Pritisnite tipko on/off.
Aparat je pripravljen za uporabo.
2. Pritisnite tipko za izbiro Zelene moc¢i mikrovalov.
Zasveti izbrana mo¢ in prikaze se predlagana
vrednost pripravljalnega ¢asa.
Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite trajanje.
4. Pritisnite tipko start.
Sprozi se zadetek delovanja. Pri¢ne se
odstevanje pripravljalnega ¢asa.

®
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Ko potece Cas

Odpiranje vratc med
delovanjem aparata

Spreminjanje
pripravljalnega Casa

Spreminjanje moci
mikrovalov

Prekinitev delovanja

Zaslisi se signal. Delovanje mikrovalovne pecice je
koncano. S tipko on/off izklopite aparat. Zvocni signal
lahko predcéasno prekinete s tipko O®.

Delovanje se prekine. Po zapiranju vratc pritisnite
tipko start. Delovanje pecice se nadaljuje.

To lahko storite kadarkoli. Z vriljivim izbirnim
gumbom spremenite trajanje.

Pritisnite tipko za izbiro nove moc&i mikrovalov. Z
vrtljivim izbirnim gumbom nastavite pripravljalni ¢as
in ponovno sprozite delovanije.

Dvakrat pritisnite tipko stop in nato s tipko on/off
izklopite aparat.

Opomba

Ko aparat vklopite s tipko on/off, na prikazovalniku
vedno zasveti najve¢ja mo¢ mikrovalov kot
predlagana vrednost.

Ce med delovanjem odprete vratca, se lahko
obratovanje ventilatorja nadaljuje.

Zaporedna uporaba 1,2,3

Posoda

Nastavitev
zaporedne
uporabe
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S programom zaporedne uporabe lahko nastavite
do tri razli¢ne moc¢i mikrovalov in ¢ase delovanja ter
nato vklopite aparat.

Vedno uporabljajte toplotno obstojno posodo,
primerno za uporabo v mikrovalovni pedici.

1. Pritisnite tipko on/off.
Aparat je pripravljen za uporabo.

2. Pritisnite tipko 123.
Na prikazovalniku se prikaze 1 za prvo
nastavitev zaporedne uporabe.



Ko potece Cas

Spreminjanje nastavitve

Odpiranje vratc med

delovanjem aparata

Zaustavitev delovanja

Prekinitev delovanja

3. Nastavite prvo vrednost modi mikrovalov in
pripravljalni ¢as.

4. Pritisnite tipko 123.
Prikaze se 7 za drugo nastavitev zaporedne
uporabe.

5. Nastavite drugo vrednost modi mikrovalov in
pripravljalni ¢as.

6. Pritisnite tipko 123.
Prikaze se T3 za tretjo nastavitev zaporedne
uporabe.

7. Nastavite tretjo vrednost modci mikrovalov in
pripravljalni ¢as.

8. Pritisnite tipko start.

Sprozi se zacetek delovanja. Na prikazovalniku se
prikaze celoten pripravljalni ¢as in sveti simbol 1~ za
prvo nastavitev zaporedne uporabe.

Zaslisi se signal. Delovanje zaporednega nadina
uporabe je kon¢ano. Zvoéni signal lahko pred¢asno
prekinete s tipko ©.

Nastavitve lahko spreminjate samo pred pri¢etkom
delovanja. Pritisnite tipko 123 tolikokrat, dokler se ne
prikaZe Stevilka ustrezne nastavitve zaporedne
uporabe. Spremenite nastavitev.

Delovanje se prekine. Po zapiranju vratc ponovno
pritisnite tipko  start. Delovanje pecice se
nadaljuje.

Pritisnite tipko stop. Delovanje se prekine. Pritisnite
tipko start in delovanje se bo nadaljevalo.

Dvakrat pritisnite tipko stop in nato s tipko on/off
izklopite aparat.
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Programska avtomatika

S programsko avtomatiko lahko povsem enostavno
pripravite razli¢ne jedi. Izberete program in vnesete
teZo jedi. Programska avtomatika prevzame
optimalno nastavitev. Izbirate lahko med 9 programi.

Nastavitev
programa Ko ste izbrali dolo¢en program, nastavite aparat po
sledecem postopku.

Primer na sliki: Program 2 z 1 kilogramom teze.

1. Pritisnite tipko on/off.
Aparat je pripravljen za uporabo.

2. Pritisnite tipko P.
Na prikazovalniku se prikaze Stevilka prvega
programa.

360 600 1000 123

3. Z vrtljivim izbirnim gumbom izberite Stevilko
programa.

360 600 1000 123 ® P kg M
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Program je konc¢an

Prekinitev programa

Spreminjanje programa

Spreminjanje
pripravljalnega ¢asa

4. Pritisnite tipko kg.
Na prikazovalniku se prikaze predlagana teza
0,50 kilograma.

360 600 1000 123

5. Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite tezo.

360 600 1000 123 ® P kg M

o o)

)

6. Pritisnite tipko start.
Program se zazene. Na prikazovalniku se pri¢ne
odstevanje pripravljalnega casa »l=l.

Zaslisi se signal. Program je koncan, segrevanije v
aparatu se prekine.

S tipko on/off izklopite aparat ali pa izberite in
uporabite nove nastavitve.

Dvakrat pritisnite tipko stop ali pa s tipko onjoft
izklopite aparat.

Po pricetku delovanja ne morete vec spreminjati
izbrane Stevilke programa in teze.

Pri programski avtomatiki pripravljalnega ¢asa ne
morete spreminjati.
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Nasveti za
programsko
avtomatiko

Odmrzovanje

Slan krompir

Zelenjava
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Vzemite Zivilo iz embalaZe in ga stehtajte. Ce ne
morete vnesti natanéne teze, vrednost zaokrozite
navzdol ali navzgor.

Med programi vedno uporabljajte posodo, ki je
primerna za mikrovalovno pecico, npr. stekleno ali
kerami¢no posodo. Pri tem uposStevajte navodila za
pribor v preglednici programov.

Zivila postavite v hladen aparat.

Preglednico s primernimi zivili, teZo in potrebnim
priborom najdete kot dodatek navodilom.

Teze ni mozno nastaviti izven dolo¢enega obmocgja.

Med pripravo veliko jedi boste po nekaj ¢asa slisali
zvocni signal. Obrnite Zivilo ali ga premesaijte.

Zivila zamrzujte in shranjujte karseda plosko in po
porcijah pri-18 °C.

Polozite zamrznjeno Zivilo na plosko posodo,
npr. na steklen ali porcelanast kroznik.

Po odtajanju pustite Zivilo Se 15 do 90 minut,
da se izravna temperatura.

Pri odtajanju mesa, perutnine in rib nastaja tekocina.
Pri obra¢anju jo odstranite in v nobenem primeru ne
uporabite pri nadaljnji obdelavi ali z drugimi Zivili.

Kruh odtajajte le v tolikSnih koli¢inah, kot ga
potrebujete. Odmrznjen kruh se namre¢ hitro
posusi.

Po obrac¢anju odstranite Ze odtaljeno mleto meso.

Celo perutnino najprej polozite v posodo tako,
da je s prsmi obrnjena navzdol, kosi perutnine
pa naj bodo obrnjeni s koZzo navzdol.

NareZite na enako veliko kos¢ke. Na 100 g
krompirja dodajte jedilno zlico vode in malo soli.

Zelenjava, sveza: nareZite na enako veliko koScke.
Na 100 g dodaijte jedilno Zlico vode.



Ribe

Cas mirovanja

Zelenjava, zamrznjena: primerna je samo blansirana
zelenjava, ki ni bila pripravljena vnaprej. Globoko
zamrznjena zelenjava s smetanovo omako ni
primerna. Dodajte 1 do 3 jedilne Zlice vode. Pri
pripravi Spinace in rdeCega zelja ne dodajajte vode.

Ne uporabite riza v vre¢ki za kuhanje.

RiZzu dodajte dvakratno do dvainpolkratno koli¢ino
vode.

Ribiji file, svez: dodajte 1 do 3 jedilne Zlice vode ali
limoninega soka.

Nekatere jedi je treba po koncu priprave Se nekaj
Gasa pustiti mirovati v pecici.

Jed Cas mirovanja
Zelenjava pribl. 5 minut
Slan krompir pribl. 5 minut
Pred tem odlijte nastalo
tekocCino.
Riz 5 do 10 minut
PeCenka iz mletega mesa 10 minut
Preglednica
programov
8t. progr. Primerna Zivila TeZzavkg Posoda na dnu peéice
Odmrzovanje
1 Nenarezan kruh* PSenicni kruh, pSenic¢ni meSani 0,20-1,50  Plitvanepokrita posoda
kruh, polnozrnati kruh
2 Mleto meso* Mleta govedina, jagnjetina, 0,20-1,00  Plitvanepokrita posoda
svinjina
3 Deliperutnine* Pis¢ancja bedra, polovice 0,20-1,20  Plitva nepokrita posoda
pis¢anca
4 Ribji file* File SCuke, polenovke, rdeCega 0,20-1,00  Plitvanepokrita posoda

okuna, morskega l0s0sa, smuca

*

UpoStevajte signal za obraCanje.
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8t. progr. Primerna Zivila TeZzavkg Posoda na dnu peéice
Priprava
5 Zelenjava, sveza* Cvetaca, brokoli, korenje, 0,20-1,00 Pokrita posoda
koleraba, Cebula, paprika, bucke
6 Zelenjava,zamrznjena®  CvetaCa, brokoli, korenje, 0,20-1,00  Pokrita posoda
koleraba, rdeCe zelje, Spinaca
7 Slan krompir* Krompir, ki se ne razkuha ali se 0,20-1,00  Pokrita posoda
razkuha zelo redko, ali mokast
Krompir
8 Riz, dolgozrnati riz* 0,10-0,50  Visoka pokrita posoda
9 DuSenje svezih ribjih File SCuke, polenovke, rdeCega 0,20-1,00  Pokrita posoda
filejev* okuna, morskega lososa, smuca

UpoStevaijte signal za obracanje in premeSanje.

Spominske nastavitve (Memory)

S funkcijo spominskih nastavitev lahko shranite
nastavitve za dolo¢eno jed in jih nato kadarkoli
ponovno prikli¢ete. Na voljo imate dve spominski

Shranjevanje
nastavitev
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mesti, "M1" in "M2".

Funkcijo spominskih nastavitev je smiselno
uporabljati, ¢e doloCeno jed pripravljate bolj

pogosto.

1. Pritisnite tipko on/off.

Aparat je pripravljen za uporabo.

2. Pritisnite tipko za izbiro Zelene moc¢i mikrovalov.
Zasveti izbrana mo¢ in prikaze se predlagana

vrednost pripravljalnega ¢asa.

3. Z vriljivim izbirnim gumbom nastavite pripravljalni

éas.

4. Pritisnite tipko M1 ali M2, oglasi se zvocni signal.

Nastavitev je shranjena in jo lahko uporabite

kadarkoli.



Shranjevanje druge
nastavitve

Uporaba
spominskih
nastavitev

Cas trajanja je potekel

Prekinitev

|zberite nove nastavitve in jih shranite. Stare
nastavitve bodo prepisane.

Opomba

Nastavljeni programi se ob izpadu elektricnega toka
ohranijo v spominu.

Program s shranjenimi nastavitvami za svojo jed
lahko zazenete kadarkoli.

1. Pritisnite tipko on/off.
Aparat je pripravljen za uporabo.
2. Pritisnite tipko M1 ali M2.
PrikaZejo se shranjene nastavitve.
3. Pritisnite tipko Start.
Spominski program se zazene. Na prikazovalniku
se pri¢ne odstevanije pripravljalnega ¢asa I-I.

Opomba

Po vklopu spominskega mesta ni ve¢ mozno
spremeniti.

Zaslisi se signal. Spominski program je koncan.
S tipko on/off izklopite aparat ali pa izberite in
uporabite nove nastavitve. Zvo&ni signal lahko
predéasno prekinete s tipko .

Pritisnite tipko Stop ali pa odprite vrata aparata.
Delovanje se zaustavi. Ko zaprete vrata, pritisnite
tipko Start. Delovanje aparata se nadaljuje.
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Sprememba osnhovnih nastavitev

Aparat ima razlicne osnovne nastavitve, ki jih lahko
kadarkoli spremenite.

Osnovne
nastavitve V preglednici so navedene vse osnovne nastavitve
ter vse moznosti spreminjanja.
Osnovna nastavitev MozZnosti Pojasnilo
c i Prikaz ure Prikaz ure Prikaz ure
{ = vkloplien c = izkloplien

cc  Trajanje zvoénega signala
2 = srednje = 2 minuti

i = kratko = 10 sekund Signal ob izteku Casa za pripravo
3 =dolgo = 5 minut

c3  Tontipk: Ton tipk: Zvok, Ki se sliSi ob pritiskanju na
{ = vklopljen c = izklopljen tipke
c4Y Cakalni Gas ! = kratko = 2 sekundi Cakalni Gas med posameznimi

2 = srednje = 5 sekund

]

= = dolgo = 10 sekund koraki, po dologeni nastavitvi
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Predpogoj: Aparat je izkljucen.

1. Tipko ® drzite pritisnjeno nekaj sekund.
Na prikazovalniku se prikaZe prva osnovna
nastavitev.

2. Z vriljivim izbirnim gumbom spremenite osnovno
nastavitev.

3. Potrdite s tipko .
Na prikazovalniku se prikaze naslednja osnovna
nastavitev. S tipko ® se lahko pomikate po vseh
osnovnih nastavitvah in jih spreminjate z vrtljivim
izbirnim gumbom.

4. Na koncu nekaj sekund drzite pritisnjeno
tipko .

Vse nastavitve so potrjene.

Svoje nastavitve lahko kadarkoli spremenite.



Vzdrzevanje in ¢iScenje

Cistilna sredstva

Z rednim negovanjem in ¢is¢enjem bo vasa
mikrovalovna pecica dolgo ¢asa ostala kot nova.
Kako lahko svoj aparat pravilno neguijete in Cistite,
je opisano v nadaljevanju.

Nevarnost kratkega stikal
Ne uporabljajte visokotlacnih Cistilnih naprav ali
naprav za ¢iS¢enje s parnim curkom.

Nevarnost opeklin!
Aparata ne dgistite takoj po izklopu. Po¢akajte, da se
ohladi.

Napotek

Zaradi razli¢nih materialov, kot so steklo, umetni
materiali ali kovina, se na ¢elni strani aparata
pokazejo majhne razlike v barvi.

Marogaste sence na steklu vrat so svetlobni refleksi
lugi v pecici.

Neprijetne vonjave, npr. po pripravi rib, lahko
odstranite povsem preprosto. V skodelico vode
dodajte nekaj kapljic limoninega soka. V skodelico
dajte Zlico, da prepredite zaustavitev vretja. Vodo
segrevajte 1 do 2 minuti pri maksimalni mogi.

Da z napacnimi Cistilnimi sredstvi ne bi poskodovali
raznih povrsSin, podite pozorni na podatke v tabeli.
Ne uporabljajte

agresivnih ali grobih Gistil.

strgal za kovino ali steklo za CisCenje stekla na
vratih pecice.

strgal za kovino ali steklo za ¢iSCenje tesnila vrat.
trdih blazinic za ribanje in Cistilnih gobic.

Nove gobaste krpe pred uporabo temeljito sperite.
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Za enostavnejSe CiSCenje

Obmocije

lahko vklopite Zzarnico v pedici. V ta namen odprite
vrata pecice.

Cistilna sredstva

Celna stran aparata

Legirano jeklo

Vroca milnica:
Ocistite s pomivalno krpo in do suhega obrisite z mehko krpo.

Za CiSCenje ne uporabljajte strgal za kovino ali steklo.

Vroca milnica:

Ocistite s pomivalno krpo in do suhega obriSite z mehko krpo.
Madeze vodnega kamna, mascobe, Skroba in beljakovin vedno
takoj odstranite. TakSni madezi lahko povzrocijo korozijo.

Pri pooblastenem servisu ali v specializirani trgovini lahko
dobite posebna Cistila za legirano jeklo.

Notranjost aparata

Notranjost pecice iz legiranega
jekla

VrocCa milnica ali raztopina kisa v vodi:
Ocistite s pomivalno krpo in do suhega obrisite z mehko krpo.

Pri mocCni umazanosti:

Uporabite Cistilo za pecCice; pecica mora biti hladna.

Ne uporabljajte spreja za pecice in drugih agresivnih ali
abrazivnih sredstev za CiSCenje pecice. Ne uporabljajte niti trdih

blazinic za ribanje, grobih gobic in gobic za CiSCenje posode.
Ta sredstva lahko opraskajo povrsino.

PoCakajte, da se notranjost povsem posusi.

Stekleni pokrov Zarnice v aparatu

Vroca milnica:
QOcistite s krpo za pomivanje.

Steklo vrat Cistilo za steklo:

QOcistite s krpo za pomivanje.

Ne uporabljajte strgala za steklo.
Tesnilo vrat Vroca milnica:

Ne odstranite!

Ocistite s krpo za pomivanje, ne drgnite.
Za CiSCenje ne uporabljajte strgal za kovino ali steklo.

Pribor

Vroca milnica:
Namocite in ocistite s krpo za pomivanje ali krtacko.
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Odprava motenj

Napaka

Ce se pojavi motnja, je pogosto vzrok zanjo le
kakSna malenkost. Preden poklicete pooblasceni
servis, upostevajte naslednja navodila.

Ce vam kdaj kaksna jed ne uspe povsem, si oglejte
poglavije Preizkusanje jedi v kuhalnem studiu.
Nasli boste Stevilne nasvete in navodila za kuhanje.

Mozni vzroki

Ukrep/nasveti

Aparat ne deluje.

Vti¢ ni vtaknjen v vticnico.

Vtaknite vtic.

Izpad elektricne energije.

Preverite, ali kuhinjska lu¢
deluje.

Okvara varovalke.

V omarici z varovalkami
preverite, ali je varovalka za
aparat v redu.

Napacna uporaba.

Odklopite varovalko v omarici
z varovalkami. Po priblizno
10 sekundah jo zopet
priklopite.

Aparat ne deluje. Na prikazovalniku
Se pojavi ¢as trajanja.

Po nastavitvi niste pritisnili
tipke start.

Pritisnite tipko start ali izklopite
aparat.

Mikrovalovna pecica se ne vklopi.

Vratca niso popolnoma zaprta.

Preverite, ali so se morda med
vratca zagozdili kaksni ostanki
hrane ali drugi delci.

Niste pritisnili tipke start.

Pritisnite tipko start.

Jedi se pocCasneje segrevajo kot
dosle;.

Nastavili ste premajhno mo¢
mikrovalov.

Izberite ve€jo moC mikrovalov.

V aparat ste dali vecjo kolicino
kot sicer.

Dvojna koli¢ina - potreben je
skoraj dvojni Cas.

ZasliSi se signal. Na prikazovalniku
utripa dvopicje.

Aparat je v demonstracijskem
nacinu.

1. Pritisnite tipko 123.

2. Tipko P drzite pritisnjeno
3 sekunde.

Demonstracijski nacin je
izkljucen.
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Napaka

Mozni vzroki

Ukrep/nasveti

Aparat se kmalu po zagonu izklopi.
Na prikazovalniku se prikaze
sporoCilo 0 napaki "H95".

Vrata niso pravilno zaprta.

Vrata Se enkrat odprite in
pravilno zaprite. Ce to ne
pomaga, poklicite servisno
sluzbo.

Na prikazovalniku se prikaze
sporocilo 0 napaki "Er1".

Senzor za temperaturo je
pokvarjen.

Poklidite servisno sluzbo.

Na prikazovalniku se prikaze
sporocilo 0 napaki "Er11".
"Tipka se zatika"

Tipke so umazane ali pa se
mehanika zatika.

Veckrat pritisnite vse tipke.
Ocistite tipke s suho krpo.
Odprite in zaprite vrata aparata.
Ce kljub temu ne odpravite
tezave, obvestite servisno
sluzbo.

Na prikazovalniku se prikaze
sporocilo 0 napaki "Er4".

Izjemno pregrevanje

(0z. ogenj v notranjosti
aparata).

Prevelika moC mikrovalov.

Ne odpirajte vratc. ViiC izvlecite
iz vtinice ali pa odklopite
varovalko v omarici z
varovalkami. Pustite, da se
aparat ohladi.

Na prikazovalniku se prikaze
sporocilo 0 napaki "Er18".

TehniCna napaka.

Poklidite servisno sluzbo.

Zamenjava zarnice
v pecici
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Nevarnost elektricnega udaral
Nestrokovna popravila so nevarna. Popravila sme
izvajati samo servisni tehnik, usposobljen pri

proizvajalcu.

Zarnico v pedici je moZno zamenjati. Temperaturno
obstojne halogenske Zarnice (25 V, 240 W) so na
voljo pri servisni sluzbi in v specializiranih trgovinah.
Novo halogensko Zarnico vedno vzemite iz
embalaze s suho krpo. S tem podaljSate Zivljenjsko

dobo Zarnice.

1. Izklopite varovalko v omarici z varovalkami ali

izvlecite vti¢ iz vtinice.
2. Odprite vrata pecice.

Odvijte oba vijaka levo in desno na pecici.



Zamenjava steklenega

pokrova

3. PoloZite krpo za posodo v hladno pecico, da
prepredite Skodo.
Aparat previdno dvignite.

4. Odvijte vijak na pokrovu svetilke na levi stranski
steni in ga snemite. (slika A)
Izvlecite halogensko Zarnico. (slika B)
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6. Privijte pokrov svetilke.
Aparat vgradite v obratnem vrstnem redu.

7. Vzemite krpo za posodo iz aparata. Ponovno
vkljuGite varovalko v omarici z varovalkami ali
vtaknite vti¢ v vti¢nico.

Ce je stekleni pokrov v pegici poskodovan, ga
morate zamenijati. Pokrovi so na voljo pri servisni
sluzbi. Navedite E-Stevilko in FD-Stevilko svojega
aparata.
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Servisna sluzba

Ce je treba va$ aparat popraviti, je zmeraj na voljo
naSa servisna sluzba. Telefonsko Stevilo in naslov
najblizjega servisnega centra lahko najdete v
telefonskem imeniku. Naslov servisa v svoji bliZini
boste izvedeli tudi na nastetih servisih.

Kadar pokliGete servisno sluzbo, povejte Stevilki E in
FD vaSega aparata.

Napisno tablico s Stevilko najdete na vratih, ¢e jih
odprete.

Da vam ne bo treba predolgo iskati Stevilk, ko ju
boste potrebovali, lahko tukaj vpisete Stevilki
svojega aparata in telefonsko Stevilko servisne
sluzbe.

Stevilki E in FD

Est St FD

‘ Servisna sluzba &

Upostevajte, da obisk pooblaséenega serviserja v
primeru nepravilne uporabe tudi v ¢asu trajanja
garancije ni brezpladen.

Tehnicni podatki
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ElektriCno napajanje

220-240V, 50 Hz

Maks. prikljucna mo¢

1180 W

Moc¢ mikrovalov 1000 W (IEC 60705)
Frekvenca mikrovalov 2450 MHz

ZasCita najmanj 10 A
Dimenzije (vx $x Q)

- Aparat 459x59,6 x56,3 cm
- Notranjost pecice 242 x44,5x%x 34,7 cm
Preverjeno s strani VDE  da

CE-oznaka da




Ta aparat ustreza standardu EN 55011 oz.
CISPR 11.
lzdelek spada v skupino 2, razred B.

Skupina 2 pomeni, da so mikrovalovne pecice
izdelane za segrevanije Zivil.

Razred B pomeni, da je aparat primeren za uporabo
v gospodinjstvu.

Okolju prijazno odstranjevanje

hi¢

Embalazo odstranite na okolju prijazen nacin.

Aparat je oznacen v skladu z evropsko Direktivo
2002/96/ES o ravnanju z odpadno elektri¢no in
elektronsko opremo (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

Direktiva pravno ureja recikliranje dotrajanih
aparatov in velja v celotni Evropski uniji.

Preizkusanje jedi v kuhalnem studiu

Tukaj najdete izbor jedi in optimalne nastavitve za
pripravo jedi. Svetovali vam bomo, kolik§na mo¢
mikrovalov je najprimernejsa za vaso jed. Prav tako
so vam na voljo nasveti glede posode in priprave.

Napotek

Vrednosti v preglednici veljajo, e jed vstavite v
hladen aparat. Aparat segrejte vnaprej samo, ¢e je
tako navedeno v preglednicah.

Pred uporabo iz aparata odstranite ves pribor, ki ga
ne potrebujete.

Pribor oblozite s papirjem za peko Sele po
predgrevanju.
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Navedbe Casa v preglednicah sluzijo le kot
informativna vrednost. Cas pec¢enja je odvisen od
kakovosti in sestave Zivil.

Uporabljajte priloZeni pribor. Pribor je na voljo
dodatni pribor v specializiranih trgovinah ali pri
servisni sluzbi.

Ce zelite iz aparata vzeti vroco posodo ali vro&
pribor, vedno uporabite prijemalko.

Odtaljevanje,

segrevanje in peka V naslednjih preglednicah so podane moznosti in
z mikrovalovno nastavitvene vrednosti za mikrovalovno pecico.

pec“:ico Navedbe Casa v preglednicah sluzijo le kot
informativna vrednost. Cas priprave je odvisen od
posode, kakovosti, temperature in sestave Zzivil.

V preglednicah so pogosto navedena ¢asovna
obmocja. Najprej nastavite krajsi ¢as in ga po
potrebi podaljSajte.

Mozno je, da imate drugacéno koli¢ino jedi, kot je
navedena v preglednici.

Za to obstaja pravilo:

dvojna koli¢ina - skoraj dvojni ¢as,

polovi¢na koli¢ina - polovi¢ni Cas.

Jedi vmes veckrat premesajte oz. obrnite. Preverjajte
temperaturo.

Odmrzovanje Zamrznjena zivila dajte v nepokrito posodo.
Posodo postavite na reSetko.

Jedi med pripravo enkrat do dvakrat obrnite ali
premesSajte. Velike kose je treba veckrat obrniti.

Pri odtajanju mesa, perutnine in rib nastaja tekocina.
Pri obra¢anju jo odstranite in v nobenem primeru ne
uporabite pri nadaljnji obdelavi ali z drugimi Zivili.

Odtaljeno pustite Se 10 - 30 minut pocivati na sobni
temperaturi, da se temperatura izenadi. Pri perutnini
lahko nato odstranite drobovino.
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Koligéina  Mo¢ mikrovalov (W) Opomba
Cas v minutah
Meso v kosu 800¢ 180 W, 15 min + 90 W, 15-25 min VecCkrat obrnite.
govedina, svinjina, teletina ~ 1000g 180 W, 20 min + 90 W, 20-30 min
(z ali brez kosti) 1500g  180W, 25 min+90 W, 25-35 min
Meso v koSckih alirezinah, 200 g 180 W, 5-8 min + 90 W, 5-10 min Pri obraCaniju loCite kose
govedina, svinjina, teletina 500 g 180 W, 8-11 min + 90 W, 10-15 min mesa enega od drugega.
800¢g 180 W, 12-15 min + 90 W, 15-20 min
Mleto meso, meSano 200¢ 180 W, 2 min + 90 W, 5-10 min Zamrznite ¢im bolj plosko.
500¢ 180 W, 6 min + 90 W, 8-13 min Vmes vecCkrat obrnite in
800¢g 180 W, 10 min + 90 W, 15-20 min odtaljeno meso odstranite.
Perutnina oz. deli perutnine 600 g 180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min VecCkrat obrnite.
1200g  180W, 15 min +90 W, 20-25 min
Riba 400¢g 180 W, 5 min+90 W, 10-15 min Odtaljene dele locite enega
File, ribji kotlet, rezine od drugega.
Celariba 300¢ 180 W, 3min +90 W, 10-15 min Vmes obrnite.
600 g 180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
Zelenjava, npr. grah 300¢ 180 W, 10-15 min
Sadje, 300¢g 180 W, 6-9 min Vmes previdno premeSajte
npr. maline 500¢g 180 W, 8 min +90 W, 510 min in odmrznjene dele loCite
enega od drugega.
Maslo 125¢ 180 W, 1 min + 90 W, 1-2 min Popolnoma odstranite
250¢ 180 W, 1 min + 90 W, 2-4 min embalazo.
Kruh, cel 500¢ 180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min Vmes obrnite.
1000g  180W, 12 min+90 W, 10-20 min
Kolag, suh 500¢ 90 W, 10-15 min Kose kolaca loCite enega od
npr. kola€ iz umeSanega 75049 180 W, 5 min+90 W, 10-15 min drugega. Samo za kolace
testa brez glazure, smetane ali
kreme.
Kolaci, socni 500¢g 180 W, 5 min +90 W, 15-20 min Samo za kolace brez glazure,
npr. sadni kolag, skutin 75049 180 W, 7 min + 90 W, 15-20 min smetane ali Zelatine.

kola€

Odtaljevanje, segrevanje

ali priprava globoko
zamrznjenih jedi

Posodo postavite na dno aparata.

Jedi vedno pokrijte. Ce za posodo nimate
ustreznega pokrova, jo pokrijte s kroznikom ali
posebno folijo, primerno za mikrovalovno pedico.
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Gotovo jed vzemite iz embalaZe. V posodi, ki je
primerna za uporabo v mikrovalovni pecici, se bo
jed hitreje in enakomerno pogrela.

Razliéne sestavine jedi se lahko razli¢no hitro
pogrejejo.

Ploske jedi so pripravljene hitreje kot visoke.

Jedi porazdelite karseda plosko v posodo.

Jedi vmes dva do trikrat premesajte oz. obrnite.
Po segrevanju pustite jed Se 2-5 minut podivati,
da se izravna temperatura.

Tako se bo ohranil okus jedi. Zato le malo solite in
zadinite.

Koligina Iylm': mikrovalov (W) Opomba
Cas v minutah

Meni, jed na krozniku, 300-400g 600 W, 8-13 min

gotova jed (2-3 sestavine)

Juhe 400 g 600 W, 8-12 min

Enoloncnice 500¢ 600 W, 10-15 min

Meso v omaki, npr. golaz 500¢ 600 W, 10-15 min Pri meSanju locite koScke
mesa enega od drugega.

Riba, npr. koScki fileja 4004 600 W, 10-15 min Po potrebi dodajte vodo,
limonin sok ali vino.

Narastki, npr. lazanja, 450 ¢ 600 W, 10-15 min ReSetko uporabite kot

kaneloni odlagalno povrsino za
posodo.

Priloge, npr. 250¢g 600 W, 3-7 min Dodajte malo tekocCine.

riz, rezanci 500¢ 600 W, 8-12 min

Zelenjava, npr. grah, brokoli, 3009 600 W, 7-11 min V posodo dajte toliko vode,

korenje 600¢g 600 W, 14-17 min da pokrije dno.

Kremna Spinaca 450 g 600 W, 10-15 min Kuhajte brez dodajanja

vode.

Segrevanje jedi
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Posodo postavite na dno aparata.

Jedi vedno pokrijte. Ce za posodo nimate
ustreznega pokrova, jo pokrijte s kroznikom ali
posebno folijo, primerno za mikrovalovno pedico.



Gotovo jed vzemite iz embalaZe. V posodi, ki je
primerna za uporabo v mikrovalovni pecici, se bo
jed hitreje in enakomerno pogrela. Razlicne
sestavine jedi se lahko razli¢no hitro pogrejejo.

Pri segrevanju tekodin vedno dajte v posodo Zlicko

za prepreditev vrenja. Ob zaustavljanju vretja se
doseze temperatura vretja, vendar ne nastajajo za to
tipiéni mehurcki. Ze pri manj$em tresenju posode
lahko teko¢ina moc¢no prekipeva ali brizga. To lahko
povzroc¢i poskodbe in opekline.

Jedi vmes veckrat premesajte oz. obrnite. Preverjajte
temperaturo.

Po segrevanju pustite jed pocivati Se 2 do 5 minut,

da se izravna temperatura.

Koligina Mo¢ mikrovalov (W), Opombe
¢as v minutah
Meni, jed na krozniku, gotova 600 W, 5-8 min
jed (2 - 3 sestavine)
Pijace 125 ml 1000 W, %2 -1 min V posodo dajte Zlico.
200 ml 1000 W, 1-2 min Alkoholnih pija¢ ne smete
500 ml 1000 W, 3-4 min pregreti. Vmes kontrolirajte.
Hrana za dojencke, npr. 50 ml 360 W, pribl. %2 min Brez dude ali pokrova.
stekleniCka z mlekom 100 ml 360 W, %2 -1 min Po segrevanju vedno
200 ml 360 W, 1-2 min dobro pretresite. Obvezno
preverite temperaturo!
Juha, 1 skodelica po175g 600W,2-3
2 skodelici po175g 600W,3-4
4 skodelice po175g 600W,6-8
Meso v omaki 5004 600 W, 7-10 min Rezine mesa loCite eno od
druge.
Enolon¢nica 4004 600 W, 5-7 min
800¢g 600 W, 7 -8 min
Zelenjava, 1 porcija 150 ¢ 600 W, 2-3 min
2 porciji 300¢ 600 W, 3-5min

Priprava jedi jedi

Ploske jedi so pripravljene hitreje kot visoke.
Jedi porazdelite karseda plosko v posodo.

Jedi pripravljajte v zaprti posodi. Vmes jih

premesSajte ali obrnite.
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Tako se bo ohranil okus jedi. Zato le malo solite in

zacinite.

Po koncu priprave pustite jed pocivati Se
2 do 5 minut, da se izravna temperatura.

Kolicina

Iylm': mikrovalov (W)
Cas v minutah

Opomba

Cel pis¢anec (svez) 1200g 600 W, 22-25 min Po izteku polovice ¢asa
brez drobovine priprave obrnite.
Ribji file, svez 400 g 600 W, 7-12 min
Zelenjava, sveza 250¢g 600 W, 5-10 min Zelenjavo narezite na enake
500¢ 600 W, 10-15 min koScke. Na 100 g zelenjave
dodajte 1-2 jedilni zlici vode.
Priloge, npr. krompir
250¢g 600 W, 8-10 min Krompir narezite na enake
500¢ 600 W, 12-15 min koSCke. Dodajte 1-2 jedilni
750¢g 600 W, 15-22 min Zlicivode na 100 g in
premesajte.
Riz
125¢ 600 W, 4-6 + 180 W 14-16 min Dodajte dvojno koli¢ino
250 ¢ 600 W, 6-8 + 180 W 14-16 min tekocCine.
Sladice, npr. puding
(instant) 500 ml 600 W, 5-7 min Puding vmes z metlico dva-
do trikrat dobro premesajte.
Sadje, kompot 5009 600 W, 9-12 min
Nasveti za
mikrovalovno

pecico

Za pripravljeno koliino jedi ne
najdete nastavitvenih podatkov.

PodaljSajte ali skrajSajte ¢as priprave jedi po naslednjem

pravilu:
dvojna koliCina

= skoraj dvajni ¢as

polovicna koliCina = polovicni ¢as

Jed je postala presuha.

Nasledn;ji¢ nastavite krajSi Cas priprave jedi ali pa izberite nizjo
mo¢ mikrovalov. Jed pokrijte in ji dodajte vec tekocCine.

Jed po izteku Gasa ni odtaljena,
vroca ali kuhana.
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Nastavite daljSi ¢as. Vecje koli¢ine in viSje jedi potrebujejo vec
¢asa.



Po izteku Gasa priprave jedi je jed Vmes premesajte in naslednjic izberite nizjo moc in daljSi Cas.
na robu pregreta, na sredini pa ni

gotova.
Po odtaljevanju je perutnina ali Naslednji¢ izberite manjSo moC mikrovalov. Pri vecjih koliCinah
meso zunaj popeceno, na sredini jed pri odtajanju veckrat obrnite.

pa ni odtaljeno.

Priporocljivi sistem priprave jedi po
EN 60705

Ustanova za preverjanje kakovosti na podlagi teh
jedi preverja kakovost in funkcijo mikrovalovnih

pedic.
Priprava z mikrovalovno
pecico
Jed Mo¢ mikrovalov (W), Opombe

¢as v minutah

Strjenka iz jajc in 600 W, 11-12 min + 180 W, 10-15 min Model iz pireks stekla postavite na

mleka, 1000 g dno pecice.

Biskvit, 475 g 600 W, 8-10 min Pireks steklo, @ 22 cm

PeCenka iz mletega 600 W, 25-30 min Pravokotni model iz pireks stekla,
mesa, 900 g dolzine 28 cm

Odtaljevanje z
mikrovalovno pecico

Jed Mo¢ mikrovalov (W), Opombe
¢as v minutah

Meso, 500 g Program 2,500 g Posodo postavite na dno aparata.
ali Posodo postavite na resetko.

180 W, 7 min + 90 W 8-12 min
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Belezke

152



