SIEMENS

Prectéte si tento navod k pouziti. Budete tak moci vyuZivat
vSech technickych prednosti své parni trouby.

Ziskate dulezité informace o bezpecnosti. Seznamite se

s jednotlivymi ¢astmi svého nového spotrebice. A krok za
krokem vam ukazeme, jak jej nastavovat. Je to docela
jednoduché.

V tabulkach naleznete pro bézné pokrmy hodnoty
nastaveni a vysky zasunuti. VSe bylo testovano v naSem
kuchynském studiu.

A pokud by se snad nékdy vyskytla néjaka zavada,
naleznete zde informace, jak si miZzete malé zavady
odstranit sami.

Podrobny rejstfik Vam urychli vyhledavani.

A nyni uz pfijemnou zabavu pfi vareni.

Navod k pouziti

HB26D.50
HB26D.50C
HB26D.50B

Cs
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Na co si musite davat pozor

Pred vestavbou

Ekologicka likvidace
odpadu

2

Po vybaleni

Montaz a zapojeni

Elektrické pfipojeni

Prectéte si, prosim, pozorné tento navod k pouziti.
Umozni vam to vas spotrebi¢ bezpelné a spravné
obsluhovat.

Navod k pouziti a montazni navod pak peclivé
uschovejte. Pokud budete spotfebi¢ predavat dal,
prilozte oba navody.

Spotrebi¢ vybalte a obaly zlikvidujte v souladu se
zakony na ochranu Zivotniho prostredi.

Tento spotfebi¢ je oznaden v souladu s evropskou
smérnici 2002/96/EG o starych elektrickych

a elektronickych pristrojich (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

Smérnice platna v zemich EU udava zplsob
navraceni nebo recyklace zatizeni, ktera uz
doslouzila.

Neotevirejte dvirka parni trouby, dokud spotfebic
stoji na podlaze. Dvitka parni trouby by mohla
zavadit o podlahu a poskodit se.

Po vybaleni spotrebi¢ prezkousejte. Pokud byl
spotiebi¢ poskozen pri transportu, nesmi byt
pripojen.

Vas spotfebic byl ve vyrobé dikladné zkontrolovan,

zda bezvadné funguje. Proto mize obsahovat
zbytek vody.5

Ridte se specialnim montaZnim navodem

Pokud je privodni kabelu poskozeny, musi jeho
vyménu provést zakaznicky servis, vyloudi se tak
pripadné riziko.



Bezpecnostni
pokyny

Horka parni trouba

Horké prislusenstvi

Cisténi

Opravy

A

A

Tento spottebic je uréen pouze pro pouZiti
v domacnosti. Spotrebi¢ pouzivejte vyhradné
k pfipravé pokrm.

Spotfebi¢ nesmi bez dozoru nikdy pouZivat dospélé
osoby nebo déti,
— pokud toho nejsou télesné ¢i duSevné schopné
- nebo pokud nemaiji pfislusné védomosti
a zkusenosti pro spravné a bezpecéné ovladani
spotiebice.

Nebezpedi popaleni!

Nikdy se nedotykeijte horkych povrchi topnych
avarnych spotfebic¢d. Nikdy se nedotykejte horkych
ploch ve varném prostoru.

Dvitka parni trouby otevirejte opatrné. Mdze z nich
vystoupit horka para.

Udrzujte déti mimo dosah spotfebici.

Nebezpedi pozéarul!
Do varného prostoru nikdy neukladejte hotlavé
predmeéty.

Nebezpedi zkratu!
Nikdy neskfipeijte pfivodni kabel horkymi dvitky
parni trouby. Kabelova izolace se mlze poskodit.

Nebezpedi popaleni!
Prislusenstvi nikdy ze spotfebiCe nevyndavejte bez
chnapky.

Nebezpedi oparenil

Cisténi neprovadsijte ihned po vypnuti. Voda

v odparovaci misce je jesté horka. Pockejte, dokud
spotfebi¢ nevychladne.

Nebezpedi urazu elektrickym proudem!
Neodborné opravy jsou nebezpecné.

Opravu smi vykonavat vyhradné technik
zakaznického servisu vySkoleny nasi spole¢nosti.
Je-li spotfebic vadny, vypnéte pojistku v pojistkové
skfince nebo vytahnéte sitovou zastréku.
Zavolejte servis.



Dulezita
upozornéni pro
pouziti

Nadobi

Udrzba a ¢isténi

Dvitka parni trouby nepouZivejte jako odkladaci
plochu.

Ve spotfebici neskladujte zadné pokrmy. Mdze to
vést ke vzniku koroze.

Pouzivejte pouze ptislusenstvi, které je soucasti
dodavky. Je uzplsobené specialné pro vas
spotiebic.

Pozor! P¥i vafeni v pare ve varné nadobé s otvory

pod ni vzdy zasurte varnou nadobu bez otvorU.
Zachyti se zde odkapavajici tekutina.

Nadobu vzdy postavte na rost nebo do varné
nadoby s otvory.

Pozor! Odparovaci miska nesmi byt zakryta.
Nadobi musi byt odolné proti plisobeni pary.

Nepouzivejte nadoby se znamkami koroze. | ty
nejmensi skvrny mohou ve varném prostoru
zpUsobit korozi.

Varny prostor vaseho spottebice je z vysoce kvalitni
uslechtilé oceli. Nespravnou udrzbou mlze dojit ke
korozi varného prostoru. Dodrzujte pokyny pro
Udrzbu a Cisténi uvedené v navodu k pouZiti.

Soli jsou velmi agresivni. Pokud se usazuji ve
varném prostoru, mdze na jednotlivych mistech
vznikat koroze. Ostré oméacky, jako kecup a horcice,
nebo slané pokrmy, napf. nasolené pec¢ené,
obsahuiji chloridy a kyseliny. Ty narusuji povrch
uslechtilé oceli. Varny prostor po kazdém pouZiti
vycCistéte.



Priciny skod

Silné znecisténé tésnéni Je-li tésnéni na ¢elni strané parni trouby silné
znecisténo, dvitka parni trouby spravné nedoviraji.
Mohlo by dojit k poskozeni okolniho nabytku.
Tésnéni proto udrzujte Cisté.

Dvirka parni trouby jako Na dvitka parni trouby nestoupejte ani nesedeijte.
sedatko
Transport Spotrebi¢ neprenasejte ani nedrzte za madlo dvirek.

Madlo dvifek by nevydrZelo hmotnost spotfebice
a mohlo by se ulomit.

Parni trouba

V této kapitole vas seznamime s vasim novym
spotirebi¢em.

Vysvétlime vam funkce ovladaciho panelu s tlacitky,
voli¢i a ukazateli. Ziskate zde informace o druzich
ohfevu, varném prostoru, nadrzce na vodu

a prislusenstvi.

Ovladaci panel

W O M 4 stop start

n iy 0000
I Tladitko Tlacitko
Otocny volic Voli¢ funkei Ovladaci tlaCitka Stop  Start




Voli¢ funkci

Voli¢em funkci se nastavuje druh ohfevu a teplota.
P¥i otoCeni voli¢em funkci doprava se v textu na
ukazateli zobrazi druhy ohfevu, pfi otoCeni doleva
programy.

Polohy
Druhy ohievu Teplotni PouzZiti
rozmezi
Vareni v pare 40-100°C pro zeleninu, ryby, pfilohy, pro odStavovani ovoce a pro
predvareni.
Pokrmy jsou zcela obklopeny parou.
Ohfivani 80-100°C pro zeleninu a prilohy.
Setrné ohtati jiz uvarenych pokrmd. Diky pafe nedochazi
k vysuseni pokrm.
Kynuti 40-50°C pro kynuté tésto a kvasek.
Diky vihkosti je teplo rozptylené mimoradné rovnomémeé. Povrch
tésta nevysycha.
Rozmrazovani 40-60°C pro zeleninu, maso, ryby a ovoce.
Diky vihkosti plsobi teplo na pokrmy $etrné. Pokrmy nevysychaj
a nedeformuiji se.
Cistent — pro snadnéjsi Cisténi varného prostoru.
Plisobenim pary se negistoty uvolni a Ize je pak snadnéji
odstranit.
Odstranovani — pro odstranovani vodniho kamene z odparovaci misky a systemu

vodniho kamene

vedeni vody. U spotrebice je nutné v pravidelnych intervalech
provadét odstrariovani vodniho kamene, aby zdstal funkéni.

Programova
automatika

37 programd

Programy pro velké mnoZzstvi riiznych pokrmdi.




Otocny voli¢
Otocnym voli¢em se nastavuje Cas, doba trvani, ¢as
konce a budik.

Rozmez
Doba trvani 1s5-10.00h
Cas 0:00-24:00

Doba budiku 1s5-10.00h

Ovladaci tlacitka
a displej
Tlacitko Funkce
N Volba fadku v textu na ukazateli
® Volba Casu nebo Casu konce =1
M Volba paméti nebo zakladnich nastaveni,
zjiSténi informaci
Ja) Volba budiku
stop Preruseni provozu nebo vymazani nastaveni
start Spusténi spotrebice

Na displeji se zobrazi nastavené hodnoty.

P¥i nastavovani se fidte textem na ukazateli.
Zobrazuje se zde zvoleny druh ohfevu a teplota.
Zobrazuji se zde pokrmy programové automatiky
a pokyny tykajici se nastaveni.

Text se mlze na ukazateli zobrazovat ve 13 jazycich.
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Kontrola zahrivani

Zapustné knofliky

|
Varny prostor
a prislusenstvi

Pozor

Kontrola zahtivani vedle teploty indikuje nar(st
teploty ve varném prostoru. Kdyz jsou zobrazené
vSechny sloupce, byla dosazena nastavena teplota.
U programové automatiky se kontrola zahfivani
nezobrazuje.

Vareni v pare
< >90°C —-unill

Otocné knofliky jsou zapustné. Pfi pfepinani mezi
aretovanymi polohami na knoflik zatlacte.

Knofliky mlzete otacet doprava nebo doleva.

PrisluSenstvi mazete do varného prostoru zasouvat
ve 4 rlznych vySkéach.

Odparovaci miska nesmi byt zakryta. Na dno
varného prostoru nepokladejte zadné nadoby.

% )

/i
[

@
3

@
1

\ —
== | |
Ram pro Odparovaci Nadrzka
prisluSenstvi  miska na vodu
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Prislusenstvi Prislusenstvi Ize zakoupit u zakaznického servisu.
Uvedte prosim &islo HZ. Pouzivejte pouze
prislusenstvi, které je soucasti dodavky nebo které
jste zakoupili u zakaznického servisu. Je
uzplsobené specialné pro vas spotrebic.

PrisluSenstvi

Rost HZ 36DR

pro nadoby jako nakypove
a pudinkové formy,
zavarovaci sklenice atd.

Varna nadoba velka, bez
otvorii, hluboka 40 mm,
gastronorma (GN) 2/3,

HZ 36D533

pro zachyceni odkapavajici
tekutiny pfi vareni v pare

a pro vareni ryze, luSténin
a obilnych pokrmii

Varna nadoba velka,

s otvory, hluboka 40 mm,
GN 2/3,

HZ 36D5336

pro vareni ryb vcelku nebo
vétSiho mnozstvi zeleniny

v pare, pro odstavovani plod
atd.

12



Zvlastni prislusenstvi

Zvlastni prislusenstvi Ize zakoupit u zakaznického
servisu. Je uzplsobené specialné pro vas spotrebic.

Uvedte prosim ¢islo HZ.

Zvlastni prisluSenstvi

Varna nadoba mala, s otvory,
hluboka 40 mm, GN 1/3,

HZ 36D513G

pro vareni zeleniny v pare,
odstavovani plodd,
rozmrazovani atd.

Varna nadoba mala, bez
otvorii, hluboka 40 mm,
GN 1/3,

HZ 36D513

pro vareni ryze, lusténin
a obilnych pokrm(i

13



Nadrzka na vodu

Pozor

Pred kazdym pouzitim
naplite nadrzku vodou

Po kazdém pouziti
nadrzku na vodu
vyprazdnéte

Ukazatel
"Napln. nadrzku na vodu

14

Kdyz otevrete dvitka parni trouby, vpravo vidite
nadrzku na vodu.

Nadrzku plfite pouze Eerstvou vodou z vodovodu
nebo balenou vodou bez kyseliny uhlicité
(neperlivou).

Pokud je vase voda prilis vapenata, doporuéujeme
vam pouzivat zmék&enou vodu.

Do nadrzky na vodu nelijte destilovanou vodu ani
zadné jiné kapaliny.

g0

Nadrzku na vodu naplite studenou vodou az po
znacku "max".

Zavtete vicko tak, aby viditelné zaskocilo.
Nadrzku na vodu zasunte az na doraz.

Nadrzku na vodu vytahujte ze spotfebi¢e pomalu.
PFi rychlém vytahnuti mize odkapéavat voda.
Nadrzku na vodu drZte vodorovné, aby ze sedla
ventilu neodkapavala zbyvajici voda.

Vylijte vodu.

Otvor na nadrzku ve spotiebici a tésnéni ve vicku
dobre vysuste.

Kdyz je nadrzka na vodu prazdna, zazni akusticky
signal. Na ukazateli se zobrazi text "Napln. nadrzku
na vodu". Provoz se prerusi.

1. Dvitka parni trouby otevirejte opatrné. Muze
z nich vystoupit horka para.

2. Vyjméte nadrzku na vodu, napliite az po znacku
a zasunte ji zpét.

3. Stisknéte tladitko Start.




Ukazatel
"Napli. nadrzku na vodu?"

Chladici ventilator

Po vareni

Automaticka
kalibrace

Po stéhovani

Hlaseni se zobrazi, kdyz spustite vafeni a nadrzka na
vodu je plna pouze z poloviny.

Pokud se domnivéte, Ze mnoZstvi vody v nadrzce je
pro vareni dostacujici, znovu spustte spotrebic.

V opa¢ném pripadé naplfite nadrzku na vodu ke
znacce "max", zasunte ji zpét a spustte spotiebid.

Spotrebi¢ je vybaven chladicim ventilatorem. Zapina
se a vypina podle potteby. Teply vzduch resp. para
unika dvirky.

Chladici ventilator béZi po skonceni vareni dal.
Indikuje to text "Spotfebi¢ chladne".

P¥i otevreni dvitek parni trouby se chladici ventilator
nékolikrat zapne a vypne. Hluk, ktery pfitom vznika,
je normalni.

Teplota varu vody zavisi na tlaku vzduchu. P¥i
kalibraci se spotfebi¢ nastavuje na tlak vzduchu
v misté instalace. Dochazi k tomu automaticky pfi
prvnim vafeni v pare na 100 °C.

Vznika pfi tom vice pary nez obvykle, cozZ je
normaini.

Aby se spotfebic¢ znovu automaticky pfizplsobil
nové nadmofrské vysce umisténi, nastavte ho zpét
na nastaveni z vyroby. O tom si pfectéte v kapitole
"Zakladni nastaveni".
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Pred prvnim pouzitim

Nastaveni ¢asu

Zvoleni jazyka
textového displeje

Volba jazyka

16

V této kapitole naleznete vse, co musite udélat, nez
zacnete poprvé varit.

Nastavte Cas.

V ptipadé potfeby zmérnite jazyk textu na ukazateli.

V pfipadé nutnosti zménte tvrdost vody.

Vycistéte prislusenstvi.

Prectéte si bezpecnostni pokyny v kapitole "Na co

musite davat pozor". Jsou velmi dlleZité.

Nejdfive zkontrolujte, zda na ukazateli blika
symbol ®© a tfi nuly. Na ukazateli se zobrazi
"Uhrzeit einstellen" (Nastavte Cas).

1. Oto¢nym volitem nastavte aktuélni ¢as.

2. Potvrdte tlagitkem (.
Parni trouba je pripravena k provozu.

Texty, které se zobrazuji na ukazateli, jsou

v némeckém jazyce.

Pro text na ukazateli mdzete zvolit 13 rliznych

jazykd.

1. Tlacitko M drzte stisknuté, dokud se v prvnim
fadku nezobrazi ,Sprache auswahlen® a na
druhém radku "Deutsch".

2. Pomoci tlagitka VT prejdéte do druhého Fadku.

3. Volicem funkci vyberte jazyk.

4. Potvrdte tladitkem "M".
Jazyk je ulozen.

V kapitole Zakladni nastaveni naleznete dalsi
informace.



Nastaveni tvrdosti
vody

Zjisténi tvrdosti vody

Filtrovana voda

Zmeéna nastaveni tvrdosti
vody

Prvni vycisténi
varného prostoru
a prislusenstvi

U vaseho spotfebice je nutné v pravidelnych
intervalech odstranovat vodni kamen. Jen tak Ize
zabranit poskozeni.

Vas spotrebic je vybaven systémem, ktery
automaticky indikuje nutnost odstranéni vodniho
kamene. Je pfednastaveny na tvrdost vody 2.
Pokud mate méké&i nebo tvrdsi vodu, musite
hodnotu zménit.

Tvrdost vody mizete zjistit pomoci pfilozeného
testovaciho prouzku nebo dotazem ve vodarné.

Vodni kamen neni nutné odstranovat pouze tehdy,
pokud pouzivate vyhradné filtrovanou vodu.
V tom ptipadé nastavte tvrdost vody na "zmékcéena".

1. Tlacitko M drzte stisknuté, dokud se v prvnim
fadku nezobrazi "Volba jazyka".

2. Otagejte volicem funkci, dokud se nezobrazi
"Tvrdost vody 2 - sttedné tvrda".

. Pomoci tlagitka VT prejdéte do druhého Fadku.

4. Volicem funkci vyberte tvrdost vody.
Moznosti:
zmékcéena
1-mékka
2 - stfedné tvrda
3-tvrda
4 -velmi tvrda

5. Potvrdte tlagitkem "M".
Zména je ulozZena.

V kapitole Zakladni nastaveni naleznete dalsi
informace.

W

Varny prostor a prislusenstvi vygistéte mycim
roztokem a mékkym hadrikem.

17



Nastaveni parni trouby

Nastavte druh ohievu,
teplotu a dobu trvani

Posunuti koncového casu

Upozornéni

Nastavte druh
ohrevu, teplotu
a dobu trvani

18

V této kapitole se doctete, jak svoji parni troubu
nastavit.

Parni trouba se po uplynuti nastavené doby trvani
automaticky vypne.

Naptiklad Ize pokrm rano vloZit do parni trouby

a nastavit ji tak, aby pokrm byl v poledne hotovy.
Nastavte druh ohfevu, teplotu a dobu trvani. Zadejte
okamzik, ke kterému ma byt pokrm hotovy.
Elektronika vypocita dobu pocatku pripravy pokrmu,
parni trouba pfejde do pohotovostniho rezimu.

Ve vypoditanou dobu se automaticky zapne a po
nastavené dobé se vypne.

V kapitole "Tabulky a tipy" naleznete pro mnoho
pokrmi vhodné nastaveni.

Priklad na obrazku: Vareni v pare na 90 °C

1. Volicem funkci otacejte doprava, dokud se
nezobrazi pozadovany druh ohfevu.
Ve 2. fadku je navrzena teplota, na ukazateli
hodin doba trvani.

0%

=:é >& Vafeniv pafe
<" 100°C N CINY
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2. Tlagitkem VT se presurite do druhého fadku.
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Uplynuti doby trvani

A

Zménte dobu trvani nebo
teplotu

Pozastaveni

Preruseni

Poznamky

20

5. Stisknéte tlagitko Start.

Vareni v pare

stop start

000004
L

Doba trvani se na ukazateli viditelné odméruje.
Vyjimka:

U druhu ohfevu vareni v pare se doba trvani zacne
odmérovat aZz po zahfivani.

Zazni akusticky signal. Parni trouba se vypne.
Zobrazi se "Konec" a "Spotfebi¢ chladne". Opatrné
oteviete dvitka parni trouby nebo 1x stisknéte
tladitko Stop.

PFi otevirani dvifek mlze vystoupit horka para.

To je mozné kdykoliv.

1x stisknéte tlacitko Stop nebo opatrné otevrete
dvitka parni trouby. Po zavfeni znovu spustte ohrev.
Pokud zapomenete spustit ohfev, za 3 sekundy
zazni akusticky signél a zobrazi se "Stisknéte tlac.
Start".

2x stisknéte tlacitko Stop.

Nejdfive Ize také zadat dobu trvani. Otocnym
voli¢em nastavite dobu trvani a poté nastavte druh
ohfevu a teplotu. Poté parni troubu spustite.

Chladici ventilator mGze bézet i po otevieni dvifek
varného prostoru. Nejedna se o zavadu.



Posunuti
koncového ¢asu

Okamzik, ke kterému ma byt pokrm hotov, Ize
presunout na pozdéji.

Respektuijte, Ze potraviny podléhajici rychlé zkaze
nesmi zUstavat pfili§ dlouho ve varném prostoru.

Priklad na obrazku: je 9:30 h. Ptiprava pokrmu trva
45 minut a méla by byt hotova ve 12:45.

Dbejte na to, aby byla zasunuta naplnéna nadobka
na vodu. JestliZze priprava pokrmu trva déle nez

60 minut, mzZe se stat, Zze bude nutné naplnit
nadobku na vodu znovu.

1. Podle popisu uvedeného vyse nastavte druh
ohtevu, teplotu a dobu trvani. Nespoustéijte.

2. Stisknéte tlacitko ©.
Zobrazi se ¢as konce. Zobrazeny Udaj oznacuje
éas, kdy bude pokrm hotov.

Nastavte ¢as konce

-+ P< -0

Q

5,

3. Oto¢nym volicem posurite dobu ukonéeni na
pozdéji.

Nastavte ¢as konce

NNC)

OO

- 4+ P<—0
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th'gnva c¢asu konce pred
spusténim

Uplynuti doby trvani

A

Preruseni

Dotaz na Cas, dobu trvani,
cas konce

Upozornéni k vareni
v pare

22

4. Potvrdte tladitkem Start.

Vareni v pare
90°C W O M 4 stop start

P<—>0

00000Q
x*

Na ukazateli se zobrazi doba ukonc&eni. Sviti symbol
Konec =l sviti. Parni trouba je v pohotovostnim
reZzimu. Spusti se ve spravny okamzik a automaticky
se vypne.

Stisknéte tlacitko ® 3x a ¢as konce ihned posunte
na pozdgji.

Zazni akusticky signal. Parni trouba se vypne.
Zobrazi se "Konec" a "Spotfebi¢ chladne". Opatrné
oteviete dvitka parni trouby nebo 1x stisknéte
tladitko Stop.

Pfi otevirani dvifek mlze vystoupit horka para.
1x stisknéte tladitko Stop.

Stisknéte tlacitko ©, az se na ukazateli zobrazi
pozadovana hodnota.

P¥i vafeni v pare probiha doba trvani az od
okamziku, kdy skoncila doba rozehfivani.

V dlsledku toho se parni trouba vypne nékolik
minut po nastaveném Casu konce.



Po kazdém pouziti

Vyprazdnit nadrzku na Vyprazdnéte nadrzku na vodu. Dikladné osuste
vodu tésnéni ve vicku a otvor na nadrzku ve spotfebidi.
Vysusit varny prostor Dvitka varného prostoru nechte pooteviena, dokud

spotfebi¢ nevychladne. Varny prostor a odparovaci
misku vytfete houbic¢kou a dikladné vysuste
mékkym hadrem.

/\ Vodav odpafovaci misce mize byt horka.

Programova automatika

Programova automatika umoznuje jednoduchou
pripravu pokrma. K dispozici je 11 skupin program(
celkem s 37 programy.

Informace

k programum VSechny programy jsou prizplsobené pro vareni na

jedné urovni.
Vysledek vareni se mize liSit v zavislosti na velikosti
a kvalité pokrm.

Nadobi PouZivejte navrhované nadoby. S nimi byly vSechny
pokrmy vyzkouSeny. Pokud pouZijete jiné nadoby,
vysledek vareni se miize zménit.

P¥i vafeni ve varnych nadobach s otvory zasunte
navic do vySky 1 nadobu bez otvor(l. Zachyti se zde
odkapavaijici tekutina.

Mnozstvi Pokrmy davejte do ptislusenstvi maximalné do vysky
4 cm.
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Priprava ryze/jahel

Vareni ryb

Vareni dribeze

Parky nebo uzené kotlety
na platky

Pfiprava dezertu

Rozmrazovani

24

Ryze: Ryzi zvaZte a pfidejte 1,5nasobné mnoZstvi
vody. Po uvafeni zamichejte. Zbyvaijici voda se tak
rychle vsakne.

Jahly: K jahlam pridejte 3nasobné mnoZzstvi vody.
Jahly a vodu naplnte do prisluSenstvi maximalné do
vySky 2,5 cm. Po uvareni zamichejte. Zbyvajici voda
se tak rychle vsakne.

PYi ptipravé ryb mlzete varnou nadobu s otvory
vymazat tukem.

Celé ryby nebo rybi filety nepokladejte na sebe.
Kureci prsa nepokladeijte na sebe.

Parky nebo uzené kotlety na platky nepokladejte na
sebe.

Kompot: Program je vhodny pouze pro peckovité
a jadrové ovoce. Ovoce zvaZte, podle chuti pridejte
cca ¥ mnozstvi vody a cukru.

MIéCna ryze: Ryzi zvazte a pfidejte 2,5nasobné
mnozstvi miéka. RyZi a mléko davejte do
prislusenstvi max. do vysky 2,5 cm. Po uvareni
zamichejte. Zbyvajici mléko se rychle vsakne.

Potraviny zmrazujte pokud mozno naplocho
a naporcované pri teploté 18 °C. Nezmrazuijte pfilis
velkd mnoZstvi.

VSechny rozmrazovaci programy se vztahuji na
syrové potraviny.

Pozor: Pfi rozmrazovani krmeni pro zvifata musite
odstranit rozmrazenou tekutinu. Nesmi se dostat do
styku s ostatnimi potravinami.

Rybi filety: Filety nepokladejte na sebe.

Drlibez vcelku: Pfed rozmrazovanim odstrante obal.
Drlibez nechte po rozmrazeni jesté chvili odstat.

U velkych kusl drabeze (napf. mlada krdta) cca po
30 minutach vyjméte vnitfnosti.

Po rozmrazovani spustte v parni troubé na 15 minut
vareni v pafe na 100 °C. Dojde k usmrceni
choroboplodnych zarodk( ve varném prostoru.



Zavarovani

Vareni vajec

Odstavovani

Priprava jogurtu

Sterilizace lahvicek

Gulas: Gulas zmrazujte pokud moZno v plochych
porcich max. 500 g. BEhem rozmrazovani jednou az
dvakrat rozmélnéte a obratte.

Ovoce: Pokud chcete ovoce pouze rozmrazit,
provedte individualni nastaveni podle popisu v Casti
"Individualni nastaveni vysledku vareni".

Pouzivejte litrové sklenice. Pro vétsi nebo mensi
sklenice je nutné provést individualni nastaveni
podle prislusného popisu.

Pro skon&eni programu otevfete dvitka parni trouby,
abyste zabranili dalSimu vareni pdsobenim
vytvoreného tepla ve varném prostoru. Sklenice
nechte ve spotfebici nékolik minut vychladnout.

Dyné: Dyni pfed zavafovanim blansirujte.
Jablka/hrusky Program je pfizplsobeny pro tvrdsi
ovoce. Pokud je pouZité ovoce mékci, nastavte
dobu zavafovani individualnég, jak je popsano v ¢asti
"Individualni nastaveni vysledku vareni".

Vejce nepokladejte na sebe.

Ovoce nechte miniméalné hodinu v misce nasaknout
cukrem. Poté ovoce dejte do varné nadoby s otvory.
Cukr nepropadne, vznikne vice stavy.

MIéko zahtejte na varné desce na 90 °C. Poté musi
vychladnout na 40 °C. U trvanlivého mléka neni
ohrati nutné. Na kazdych 100 ml mléka zamichejte
do mléka dvé Cajové IZicky prirodniho jogurtu nebo
odpovidajici mnoZstvi jogurtového fermentu. Smés
naplite do &istych sklenic a zavrete je. Sklenice
postavte do varné nadoby s otvory.

Lahvicky vzdy ihned po vypiti vyCistéte Stétkou na
lahve. Poté je umyijte v mycce.

Pro sterilizaci pouZijte tento program. Lahvicky
postavte do varné nadoby s otvory. Nesmi se
navzajem dotykat. Lahvicky po sterilizaci utfete
Sistou utérkou.

Lahvi¢ky jsou bez choroboplodnych zarodki jako
po vyvareni.
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Tabulka program

Skupina programii  Program Poznamky Nadobi/pFislusenstvi Vyska

Zelenina ROZicky kvétaku, Stejné velke Nadoba s otvory 3
varené v pare rzicky a nadoba bez otvor(l 1
Kvétak veelku, - Nadoba s otvory 3
vareny v pare a nadoba bez otvor(l 1
ROZicky brokolice, Stejné velké Nadoba s otvory 3
varené v pare rizicky a nadoba bez otvor(l 1
Zelené fazole, - Nadaoba s otvory 3
varené v pare a nadoba bez otvor(l 1
Mrkev na kolecka, KoleCka siind cca  Nadoba s otvory 3
varenav pare 3 mm a nadoba bez otvor(l 1
Kedlubny na koleCka, ~ KoleCka silnd cca ~ Nadoba s otvory 3
varené v pare 3 mm a nadoba bez otvor(l 1
Kapusta, - Nadoba s otvory 3
varenav pare a nadoba bez otvor(l 1
Bily chrest, - Nadoba s otvory 3
vareny v pare a nadoba bez otvor(l 1

Pfilohy Bram. varené ve @ 3-4cm Nadoba s otvory 3
slupce, anadoba bez otvor( 1
stredné velke
Varené loup. Hmotnost Nadoba s otvory 3
brambory, jednotlivych a nadoba bez otvor(l 1
stt. velké, na Cturtky kousk( 30-40 g
Basmatska ryze Max. Nadoba bez otvor(l 3

750 gryze
PFirodni ryze Max. Nadoba bez otvor( 3
750 gryze

Jahly Max. vySka Nadoba bez otvor(l 3
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Skupina programii  Program Poznamky Nadobi/pFislusenstvi Vyska

Ryby Rybi filé, Cerstve, Max. 2,5 cmsilné  Nadoba s otvory 3
varené v pare a nadoba bez otvor(l 1
Pstruh, vcelku, - Nadaoba s otvory 3
vafeny v pare a nadoba bez otvor( 1
Slavky jedlé Vafit s trochou Nadoba bez otvor( 2

nalevu

Maso/driibez Kufeci prsicka, - Nadoba s otvory 3
varenav pare a nadoba bez otvor(l 1
Parky - Nadoba bez otvor( 3
Uzené kotlety, platky - Nadoba bez otvor( 3

Petivo/dezerty Kompot - Nadoba bez otvor( 3
Miécna ryze - Nadoba bez otvor( 3

Ohrivani Prilohy, - Nadoba bez otvor( 3
varené
Zelenina, - Nadoba s otvory 3
varena a nadoba bez otvor( 1

Rozmrazovani Rybi filé, Max. 2,5 cmsilné  Nadoba s otvory 3
zmrazené a nadoba bez otvor( 1
DrlibeZ veelku, - Nadoba s otvory 3
zmrazena a nadoba bez otvor( 1
Gulas, - Nadaba s otvory 3
zmrazeny a nadoba bez otvor( 1
Hovézi pecené, Max. hmotnost Nadoba s otvory 3
zmrazena kusu 1,5 kg a nadoba bez otvor(l 1
Ovoce, - Nadoba s otvory 3
zmrazengé a nadoba bez otvor( 1
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Skupina programii  Program Poznamky Nadobi/pFislusenstvi Vyska
Zavarovani Dyné - Nadoba s otvory 3
a nadoba bez otvor(l 1
Peckovité ovoce - Nadaoba s otvory 3
a nadoba bez otvor(l 1
Jablka/hrusky - Nadoba s otvory 3
a nadoba bez otvor(l 1
Vejce varena natvrdo Vejce velikosti M Nadaoba s otvory 3
a nadoba bez otvor(l 1
varena nameékko Vejce velikosti M Nadoba s otvory 3
a nadoba bez otvor(l 1
0dstavovani Rybiz - Nadoba s otvory 3
a nadoba bez otvor(l 1
Maliny - Nadoba s otvory 3
a nadoba bez otvor(l 1
Specialni Lahvicka, - Nadoba s otvory 2
sterilizace*
Jogurt ve sklenicce - Nadoba s otvory 3

* Lahvicky jsou bez choroboplodnych zarodk( jako po vyvareni
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Nastaveni
programu

Priklad na obrazku: Skupina program( Ryby,
program Pstruh, vcelku, vareny v pare.

1. Otadenim volicem funkci doleva zvolte skupinu
programd.

- 4+ P<—0

(

OO

2. Stisknéte tlagitko V1T
Na ukazateli se zobrazi prvni program.

S
‘;; >\\-= Rybi filé, erstve,
208" yatené v péfe W O M 4 stop stat

Q00000
x*

3. Volicem funkci nastavte pozadovany program.

S22
=< > Pstruh, velku,

=
=7

“008S™ yateny v pare W ® M 4 stop stat

000000

Tlac¢itkem "M" mUzete nyni zjistit informace
o prisluSenstvi. Zobrazi se na nékolik sekund.
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Program skongdil

A

Posunuti konce programu

Zména délky programu

Preruseni programu

30

4. Stisknéte tlacitko Start.

Pstruh, vcelku,
vareny v pafe W O M 4 stop stat

P< -0

00000Q
x*

Doba trvani se na ukazateli viditelné odméruje.

Zazni akusticky signal. Parni trouba se vypne.
Zobrazi se "Konec" a "Spotfebi¢ chladne". Opatrné
oteviete dvitka parni trouby nebo 1x stisknéte
tladitko Stop.

P¥i otevirani dvirek mize vystoupit horka para.

Pozor! Potraviny rychle podléhajici zkaze nesmi ve
varném prostoru stat prili§ dlouho.

Provedte nastaveni tak, jak je popsano vyse, ale
troubu nespoustéite.

Drzte stisknuté tlacitko B, dokud se nezobrazi
"Nastavte ¢as konce".

Otocnym voli¢em posunte ¢as konce na pozdéji
a potvrdte tladitkem Start.

Lze pouze pres "Individualni nastaveni vysledku
vareni".

2x stisknéte tladitko Stop.



Individualni
nastaveni pro
pfizplisobeni
vysledku vareni

Pokud vysledek nékterého programu neodpovida
vasim predstavam, mizete pfisté nastaveni zménit.
Postupujte podle popisu v bodé 1 az 3. Tladitko

VM drzte stisknuté, dokud se nezobrazi "Individualni
nastaveni". Volicem funkci posurite svitici poli¢ko.
doleva = méné intenzivni vysledek vareni
doprava = intenzivnéjsi vysledek vareni.

Poté spustte program.

Pokud chcete, aby byl vysledek vareni méné
intenzivni, resp. intenzivnéjsi, u véech programd, viz
kapitola Zakladni nastaveni.
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Pamét

Nastavte pamét

Ulozeni do paméti
a okamzité spusténi

Nové ulozeni do paméti

32

Pomoci funkce paméti mizete ulozit a kdykoli znovu
vyvolat 6 vlastnich programt. Funkce paméti je
vhodna, kdyz néktery pokrm pfipravujete
mimoradné ¢asto. MUZete si uloZit také pokrm

z programové automatiky.

1. Stisknéte tlacitko "M".
Na ukazateli se zobrazi "Nastavte pamét" a 1 pro
prvni pamétové misto.

Nastavte pamét’

WO M

Pro jiné pamétové misto drzte tladitko "M" stisknuté,
dokud se nezobrazi pozadované cislo.

2. Zadejte druh ohfevu, teplotu a dobu trvani pro
pozadovany pokrm nebo zvolte program
z programové automatiky.

3. Nastaveni potvrdte tlacitkem "M".
Na ukazateli se zobrazi "UloZzeno do paméti".
Ulozené hodnoty se na nékolik sekund zobrazi.
Poté se zobrazi Cas.

Po provedeni nastaveni nepotvrzujte nastaveni
tlagitkem "M", nybrz stisknéte tlacitko Start.

Tlacgitkem "M" zvolte pamétové misto. Zobrazi se
pavodni nastaveni. Stisknéte tlacitko Stop a znovu
provedte nastaveni.



Vyvolani z paméti

UloZené programy lze kdykoli zcela jednoduse
vyvolat z paméti.

Ptiklad na obrazku: Pamétové misto 1, rozmrazovani
na 50 °C, 9 minut.

Vlozte pokrm do parni trouby.

1. Stisknéte tladitko "M". Zobrazi se 1 pro pamétové
misto 1.

Rozmrazovani
50°C

Pro jiné pamétové misto drzte tladitko "M" stisknuté,
dokud se nezobrazi ¢islo poZzadovaného
pamétového mista.

2. Stisknéte tlacitko Start.

Rozmrazovani

W O M 4 stop start

Doba trvani se na ukazateli viditelné odméruje.

Vyjimka:
U druhu ohfevu vareni v pare se doba trvani zacne
odmérovat aZz po zahfivani.
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Uplynuti doby trvani

Pozastaveni

Preruseni

Posunuti koncového casu

Vymazani nastaveni v§ech
pamétovych mist

Poznamky

34

Zazni akusticky signal. Parni trouba se vypne.
Zobrazi se "Konec" a "Spotfebi¢ chladne". Opatrné
oteviete dvitka parni trouby nebo 1x stisknéte
tladitko Stop.

P¥i otevirani dvirek mize vystoupit horka para.

1x stisknéte tlacitko Stop nebo opatrné otevrete
dvitka parni trouby. Po zavfeni znovu spustte ohrev.
Pokud zapomenete spustit ohfev, za 3 sekundy
zazni akusticky signél a zobrazi se "Stisknéte tlac.
Start".

2x stisknéte tlacitko Stop.

Tlacgitkem "M" zvolte pamétové misto. Stisknéte
tlacitko © a ¢as konce posuite na pozdéji. Potvrdte
tlacitkem Start.

Stisknéte tlagitko "M". Sest sekund drzte stisknuté
tlacitko (. VSechny ulozené programy nastaveni se
vymazou. Zobrazi se "Nastavte pamét". UloZte novée
programy nebo tlagitkem Stop opustte pamét.

Po spusténi jiz nelze pamétové misto ménit.

Teplotu nebo dobu trvani mizete ménit pouze po
spusténi.



Nastaveni ¢casu

Zména casu, napr.
z letniho na zimni

Vypnuti ¢asu

Po prvnim pfipojeni nebo po vypadku proudu blikaji
na ukazateli tfi nuly a symbol (©. Zobrazi se
"Nastavte ¢as".

Priklad na obrazku: Aktualni ¢as 10 h 45 min.

1. Oto¢nym voli¢em nastavte ¢as.

Nastavie ¢as

-+ P<—0

@ Q0O

2. Potvrdte tlagitkem (.

- 4+ P<—0

DD w

Stisknéte tlacitko ® a nastavte podle popisu
v bodech 1 a2.

Spotrebi¢ je nastaveny tak, ze se &as zobrazuje
neustale.

Toto nastaveni mlzete zménit na "Cas jen za
provozu". Zobrazeni ¢asu se vypne a ¢as se bude
zobrazovat pouze tehdy, kdyZ je trouba v provozu.

1. Tlagitko "M" drzte stisknuté, dokud se na prvnim
fadku nezobrazi "Volba jazyka".
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Upozornéni

2. Otacejte volicem funkci, dokud se na prvnim
fadku nezobrazi "Ukazatel hodin".

3. Tlagitkem V1 prejdéte na druhy fadek a volicem
funkci zvolte nastaveni "jen za provozu".
4. Potvrdte tlagitkem "M". Zména byla ulozena.

Cas se odmé&fuje skryté.
Prislusné informace naleznete také v kapitole
"Zakladni nastaveni".

V dobé od 22.00 do 6.00 h sviti ukazatel hodin se
snizenym jasem.

Détska pojistka

Zablokovani spotiebice

Odblokovani

Poznamky

36

Aby déti nemohly nedopatfenim spotfebi¢ zapnout,
je opatfen détskou pojistkou.

Tlacitko Stop drzte stisknuté, dokud se na ukazateli
nezobrazi "Détska pojistka".
Vsechny funkce jsou zablokovany.

Tlagitko Stop drzte stisknuté, dokud "Détska
pojistka" nezhasne.
Zablokovani se zrusi.

Budik a ¢as mUzete také nastavit, je-li trouba
zablokovana.

Po vypadku elektrické energie zlistane détska
pojistka aktivni.



Nastaveni budiku

Budik muzete pouzivat jako kuchyrisky budik
(minutku).

Funguje nezavisle na ostatnich nastavenich a ma
odlisny signal.

Budik je moZné nastavit i v pfipadé, kdyz je aktivni
détska pojistka.

Priklad na obrazku: 20 minut

1. Stisknéte tlagitko 2.

Nastavte budik

Nastavte budik

-+ P<—0

Q0O
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Po uplynuti doby

Zména doby nastavené na
budiku

3. Potvrdte tladitkem 2.

W O M & stp start

Py 000QO0
S B

Doba trvani se na ukazateli viditelné odméruje.

Zazni akusticky signal. Stisknéte tlacitko £. Zobrazi
se hodiny.

Stisknéte tlacitko £). Otocnym volicem zménte dobu
trvani a potvrdte tlacitkem £\

Pferuseni Stisknéte tlacitko £ a poté tlacitko Stop.
Pokud je parni trouba zaroven v provozu:
Stisknéte tlacitko £ a oto¢nym voli¢em nastavte
dobu trvani na nulu. Potvrdte tladitkem 4.
Autostart

38

Pri aktivované funkci Autostart se trouba zapina jako
normalné tlacitkem Start. Pokud pfi provozu
oteviete dvitka parni trouby, po jejich zavfeni ohrev
automaticky pokracuje. Usetfite si tim opétovné
spusténi.

V kapitole Zakladni nastaveni si mizete precist, jak
prepnout na Autostart.



Zakladni nastaveni

Vase parni trouba ma rlizna zakladni nastaveni.
Dfive nez poprvé pouzijete spotrebi¢, méli byste pro
potteby prizplsobeni tvrdosti vody zvolit jazyk, ve
kterém se bude zobrazovat text na ukazateli.

V8echna ostatni zakladni nastaveni mlzete kdykoliv

jednotlivé zménit.

Zéakladni nastaveni

Funkce

Zména na

"Sprache auswahlen"
"Deutsch”

Jazyk, ve kterem se bude
zobrazovat text na ukazateli

k dispozici jsou dalsi jazyky

"Doba trvani signélu, kratky"

=516nl

Signal po uplynuti doby trvani

"Doba trvani signalu, stfedni"
=30toénl
"Doba trvani signalu, dlouhy"
=401tonl

"Hlasitost signalu"
= stfedné hlasity

Hlasitost signalu

"Hlasitost signalu" = tichy
= hlasity

"Ukazatel hodin trvale"
vzdy sviti na ukazateli

Ukazatel ¢asu

"Ukazatel hodin jen za provozu"
Cas se zobrazuje, kdyz je parni
trouba v provozu

"Autostart, deaktivovano" =
Troubu zapnéte stisknutim
tlaGitka Start

Spusténi provozu

"Autostart, aktivovano" =
Trouba se zapne automaticky bez
pouziti tlacitka Start

"Individualni nastaveni"

Zména vysledku peceni podle

napf. Individualni nastaveni

-QQaUumgaa + automatiky programu peceni je stale intenzivngjsi
-]+
Tvrdost vody 2 - stfedné Nastaveni tvrdosti vody urcuje, zmékcena

tvrda

kdy se na ukazateli zobrazi text

hlaseni "Odstr. vodniho kamene".

Tvrdost vody 1-mékka
Tvrdost vody 3 - tvrda
Tvrdost vody 4 - velmi tvrda

"Nastaveni z vyroby" = ne

Po prestéhovani do jiného
bydlisté je nutné aktivovat
nastaveni z vyroby

(viz Automaticka kalibrace).

"Nastaveni z vyroby" = ano
V8echna nastaveni se resetuji na
stav nastaveny z vyroby.
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Zmeéna zakladnich
nastaveni Priklad na obrazku: Zména jazyku textu z némdiny
na anglictinu.

1. Tlacitko M drzte stisknuté, dokud se v prvnim
fadku nezobrazi ,Sprache auswahlen® a na
druhém radku "Deutsch".

%\“’”f/s h ah
= > =Sprache auswahlen
ZgS P

< > Deutsch

> Sprache auswahlen .
émﬂopy D h \[/[\ @ @QM@&
= ' eutsc SIS

3. Volidem funkci zménte nastaveni.

w? Select language .
% ] /&2
‘ English Ww O yp\\,

4. Potvrdte tlacitkem "M". Zména je ulozena. Znovu
se zobrazi ¢as.
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Zmeéna dalSich zakladnich

nastaveni

Tlacitko "M" drzte stisknuté, dokud se nezobrazi
"Volba jazyka".

Voli¢em funkci vyberte poZzadované zakladni
nastaveni.

Zmény provedte podle popisu v bodé 2 az 4.

Udrzba a

Cistici houbic¢ka

w . w

cisteni

A

Nikdy nepouzivejte vysokotlaké ani parni Cistice.
Nebezpedi zkratul!

Nepouzivejte agresivni nebo abrazivni Cistici
prostfedky. Povrch se mize poskodit. Jestlize se
néjaky takovy prosttredek na licovou stranu
spotfebice dostal, okamzité jej smyjte vodou.

Nikdy nepouZivejte Cistici prostfedky na pecici
trouby, leptavé Cistici prostredky ani prostredky
s obsahem chloru. Agresivni Cistici prostfedky
zvySuiji riziko koroze.

PfiloZena houbicka je velmi sava. Odstranuijte s ni
zbytek vody z odparovaci misky.

Houbicku pouzivejte pro Cisténi varného prostoru.

Houbi¢ku mizete prat v pracce (vyvarka).
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Cistici prostiedky

Unéjsi plochy spotiebice
s hlinikovym éelem

s ¢elem z uslechtilé oceli

Myci roztok - osuste mékkym hadrem.
Jemny Cistici prostredek na okna - mékkym hadrem na Cisténi

oken nebo hadrem z mikrovlakna nepoustéjicim vidkna otfete
plochy vodorovnymi pohyby a bez tlaku.

Myci roztok - osuste mékkym hadrem.
Vzdy ihned odstrante vapenaté, tukové, Skrobové skvrny
a skvrny od bilku.

U servisni sluzby nebo ve specializované prodejné Ize obdrzet
specialni Cistici prostfedky na uslechtilou ocel.

Vnitini prostor

Odparovaci miska

Horky myci roztok nebo voda s octem - pouzijte pfilozenou
houbicku nebo mékky kartacek na nadobi. Nikdy nepouzivejte
draténky nebo abrazivni houbicky. Varny prostor by mohl
zrezivét.

Horky myci roztok nebo voda s octem.
Pokud je varny prostor silné znecistény, pouzijte Cistici program.

Tésnéni na Gelni strané parni trouby

Horky myci roztok

Nadrzka na vodu
Otvor pro nadrzku
Tésnéni ve vicku

Voda s octem, nemyjte v mycce nadobi.
Po kazdém pouziti vytrete dosucha.
Po kazdém pouziti dobfe osuste.

Ramy

Horky myci roztok nebo myjte v mycce nadobi.

Prosklena dvirka

Cistici prostredek na sklo.

PrisluSenstvi

Namocte do horkého myciho roztoku. Vycistéte kartackem nebo
myci houbickou nebo umyjte v mycce nadobi.

42



Cistici program
Diky tomu se plsobenim pary uvoliuji necistoty ve
varném prostoru. Pak Ize necistoty snadno odstranit.

Cistici program pracuje zhruba 30 minut.

Priprava Varny prostor nechte vychladnout.
Z varného prostoru vyjméte pfislusenstvi. VycCistéte
odparovaci misku, aby se v ni nepfipalovaly
necistoty.

Postupuijte nasledovné 1. Nadrzku na vodu napliite vodou az po znacku
"max

2. Do odpafovaci misky na dné parni trouby
kapnéte myci prostiedek.

3. Voli¢ funkci nastavte na gisténi.

N0,

) A ST e
=< >< Cisténi
2000>

- 4+ P< -0

Q0O

4. Stisknéte tladitko Start.

Spusti se distici program. Osvétleni varného
prostoru je vypnuté.
Zhruba po 30 minutach zazni signal.

Na ukazateli se zobrazi "Vytrete spottebic" a "Opét
napli.nad.na vodu".

5. Uvolnéné nedistoty ve varném prostoru
a v odparfovaci misce odstrante mékkym
kartackem na nadobi a prilozenou houbi¢kou.
Zatimto Ucelem mizZete vyjmout ramy podle
popisu v ¢asti "Vysazeni rama".
Nadrzku na vodu naplite a znovu zasurite.
Zazni akusticky signal. Na ukazateli se zobrazi
"Oplachovani" a "Stisknéte tlac. Start".
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Preruste cCistici program
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6. Stisknéte tlagitko Start.

Spotrebi¢ se proplachuje. Na ukazateli sviti
"1. oplachovani".

Po chvilce se zobrazi "Vyprazdnéte misku"
a "Stisknéte tla¢. Start".

7. Zbyvajici vodu vytiete z odparovaci misky cistou
houbi¢kou a proces znovu spustte.

Spotrebi¢ se proplachuje. Na ukazateli sviti

"2. oplachovani",

Poté se zobrazi "Vyprazdnéte misku" a "Konec".

8. Z odparovaci misky odstrante zbyvaijici vodu.
Cistici program skongil. Stisknéte tlagitko Stop.

Varny prostor dikladné osuste mékkou utérkou.
Zbytky myciho prostfedku mohou pfi pfistim vareni
v pare pénit.

Stisknéte tladitko Stop. Na ukazateli se zobrazi
"Vyttete spottebic" a "Opét naplh.nad.na vodu".
Postupujte podle popisu v bodé 5 az 8.



Demontaz dvirek
parni trouby Pro snadnéjsi &isténi Ize dvitka demontovat.

/\ Nesahejte do zavésl dvitek. Nebezpedi trazul
1. Dvitka parni trouby zcela oteviete.
2. Vyklonite obé zajistovaci packy vlevo a vpravo.

3. Dvitka parni trouby dejte do §ikmé polohy.
Obéma rukama je uchopte vlevo a vpravo
nahofe. Dvitka jesté o kousek priviete

a vytéhné; \‘ t-
5

N

Montaz dvirek parni Dvirka parni trouby po vygisténi namontuijte zpét.
trouby

1. Zavésy dvitek nasadte rovné do otvor( vievo
avpravo v parni troubé. Zarez na zavésu musi na
obou stranach zaskodgit.

\

f 7z

f

2. Dvitka parni trouby zcela oteviete a zajistovaci
packy zaklopte nahoru.

3. Dvitka parni trouby zavfete.



Vysazeni rami

Zavéseni ramu

Demontaz
sklenénych tabuli
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Ramy muzete pfi ¢isténi vyjmout.

Ramy vytahnéte dopfedu a vyhaknéte.

s g

Ramy vycistéte mycim prostfedkem a myci
houbic¢kou nebo kartackem. Ramy muzete umyt
také v mycéce nadobi.

Ram zavéste vzadu a vpfedu a posunte smérem
dozadu, az zaklapne.

Kazdy ram licuje vzdy jen na jednu stranu.

Kvlli lepsimu ¢isténi mizete sklo z dvifek vyjmout.
1. Dvitka parni trouby demontujte a madlem dolt je
polozte na hadr.

2. Odsroubujte horni kryt dvifek. K tomu povolte
Srouby vlevo a vpravo. (Obrazek A)

3. Vytahnéte sklo. (Obrazek B)

B

Sklenéné tabule vycistéte Sisticim prostfedkem na
sklo a mékkym hadrem.



Montaz sklenénych tabuli

Program pro
odstranovani
vodniho kamene

Odstranéni vodniho
kamene

Doba trvani

Odstranovani vodniho
kamene ze systému
vedeni vody

1. Sklenénou tabuli zasunte zpét.
Dbejte na to, aby hladka plocha sméfrovala ven
a potisténa plocha dovnitf.

2. Nasadte a zaSroubujte kryt.
3. Dvitka parni trouby namontuijte zpét.

Spotiebi¢ smite opét pouzit teprve tehdy, jsou-li
tabule fadné namontovany.

Aby vas spotrebi¢ zlstal funkéni, musite v urcitych
intervalech ze systému vedeni vody odstranit vodni
kamen. Na nutnost odstranéni vodniho kamene
upozornuje pokyn na ukazateli "Odstr. vodniho
kamene".

Pro odstranovani vodniho kamene pouzivejte tekuté
prostfedky na odstranovani vodniho kamene na
bazi octa nebo kyseliny citronové. Jiné prostfedky
na odstranovani vodniho kamene by mohly
spotiebi¢ poskodit.

Program pro odstrafiovani vodniho kamene trva
zhruba 30 minut.

Varny prostor musi byt zcela zchlazeny.

1. Podle pokynt vyrobce ptipravte 350 ml roztoku
s odstranovacem vodniho kamene a nalijte do
nadrzky.

2. Voli¢ funkci nastavte na odstranéni vodniho
kamene.

202
.§< ;f: Odstr. vodniho
20055 kamene w0 M

-+ P<—0

Q0O
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3. Stisknéte tlagitko Start.

Program pro odstranovani vodniho kamene
probih&. Osvétleni varného prostoru je vypnuté.
Zhruba po 30 minutach zazni signal.

Na ukazateli se zobrazi "Vyprazdnéte misku"

a "Opét naplin.nad.na vodu".

Po otevreni dvifek varného prostoru zazni signal.
Na ukazateli se zobrazi "Oplachovani" a "Stisknéte
tla¢. Start".

4. Odstranovaé vodniho kamene odstrarite
z odparovaci misky prilozenou houbi¢kou.
Nadrzku ddkladné vyplachnéte, naplite vodou,
zasunite a program znovu spustte.
Spotrebi¢ se proplachuje. Na ukazateli se zobrazi
"1. oplachovani". Po chvilce se zobrazi "Vyprazdnéte
misku" a "Stisknéte tlad. Start".

5. Zbyvajici vodu vytiete z odpafovaci misky cistou
houbi¢kou a proces znovu spustte.

Spotrebi¢ se proplachuje. Na ukazateli sviti

"2. oplachovani". Poté se zobrazi "Vyprazdnéte

misku" a "Konec".

6. Zbyvajici vodu odstrarite z odpafovaci misky
houbickou.

Odstranovani vodniho kamene je skonceno.

Stisknéte tlacitko Stop.

Varny prostor vytfete houbickou a vysuste mékkym

hadrem.
Preruste program pro Stisknéte tladitko Stop. Na ukazateli se zobrazi
zdstranovanl vodniho "Vyprazdnéte misku" a "Opét naplii.nad.na vodu'".
amene Postupujte podle popisu v bodé 4 az 6.
Prabézné odstranovani Pouzivejte program pro odstrafiovani vodniho
vodniho kamene kamene.

z odparovaci misky Jediny rozdil:

Odparovaci misku zcela naplhte roztokem
k odstranovani vodniho kamene a nadrzku naplnte
pouze vodou.

Z odparovaci misky mUzZete vodni kdmen odstranit
i manualné.
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Upozornéni

U spotiebice je nutné v pravidelnych intervalech
provadét odstranovani vodniho kamene, jinak
postupné zcela prestane fungovat. Vodni kamen
neni nutné odstrafnovat pouze tehdy, pokud
pouzivate vyhradné zmékdéenou vodu.

Roztok s odstrafiovacem vodniho kamene se nesmi
dostat na ovladaci panel ani na jiné choulostivé
povrchy. Pokud by se to presto stalo, roztok ihned

odstrante vodou.

Co délat v pripadé zavady?

Zavada, ktera se vyskytne, je ¢asto zplsobena
néjakou malickosti. NeZ zavolate servis, vénujte
prosim pozornost nasledujicim pokynim:

Zavada

Mozna pritina

Upozornéni/odstranéni

Spotrebi¢ nefunguje

ZastrCka neni zapojena
vV Zasuvece

Zapojte spotiebic do elektricke
sité.

Vypadek proudu

Zkontrolujte, zda funguji ostatni
kuchynské spotrebice.

Pojistka je vadna

Podivejte se do pojistkové skfing,
je-i pojistka pro spotrebic
v poradku.

Chybné obsluha

Vypnéte jistiC spotfebice
v pojistkove skfini a priblizné za
10 sekund ho opét zapnéte.

Spotfebic nelze spustit

Kontaktni spinac dvefi byl
nedopatfenim pootocen

Zkontrolujte, zda je kontaktni
spinaC dvefi vlevo vpredu na
dvifkach parni trouby otocCny.
Pokud ano, otoCte ho tak, aby
Sipky ukazovaly doprava a doleva.

Dvirka parni trouby nejsou
zcela zaviena

Dvifka parni trouby zavrete.

Na ukazateli hodin sviti tfi nuly

Vypadek proudu

Nastavte znovu ¢as.
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Zavada

Mozna pricina

Upozornéni/odstranéni

Spotfebic neni v provozu.
Ukazatel zobrazuje dobu trvani

OtoCny voli¢ byl nedopatfenim
otocen

Stisknéte tlacitko Stop.

Po nastaveni jste nestiskli
tlagitko Start

Stisknéte tlacitko Start nebo
vymazte nastaveni tlacitkem Stop.

Zobrazuje se "Napln. nadrzku na
vodu", tfebaze nadrzka je plna

Nadrz neni spravné zasunuta

Nadrzku zasurite, az zaklapne.

Rozpoznavaci systém
nefunguje

Zavolejte servis.

"Naplf. nadrzku na vodu" se
zobrazi, aCkoli nadrzka neni jesté
prazdnd, resp.

kdyz je nadrzka prazdna,
nezobrazi se "Napli. nadrzku na
vodu"

Nadrzka je znecisténa.
Pohybliva Cidla hladiny vody
uvizla

Nadrzkou zatfeste a vyCistéte ji.
Pokud ¢idla nelze uvolnit,
obstarejte si u zakaznického
servisu novou nadrzku na vodu.

Nadrzka na vodu se vyprazdni
bez patrného dlvodu.
Odparovaci miska pretece

Nadrzka neni spravné
uzaviena

Zavfete vicko tak, aby viditelné
zaskocilo.

Vadné tésnéni nadrzky

Od servisu si obstarejte novou
nadrzku na vodu.

Tésnéni ve vicku nadrzky je
znecisténé

Tésnéni vyCistéte.

Odparovaci miska se vyvafila
a je prazdna, trebaze nadrzka na
vodu je pina

Nadrzka neni spravné
zasunuta

Nadrzku na vodu zasunte az na
doraz.

Privod je ucpany

Odstrante vodni kamen.
Zkontrolujte, zda je spravné
nastavend tvrdost vody.

Na ukazateli se zobrazi "Vypr.
nadrzkuy/Cisteni?"

Spotfebic nebyl nejméné 2 dny
pouzivan a vodni nadrzka je
plna

Nadrzku vyprazdnéte a vyCistéte.

Nadrzku na vodu po pfipravé
pokrmu vzdy vyprazdnéte.

Béhem vareni se ozyva prskavy
ZvUk.

Jde o plsobeni chladného
a teplého objemu u hluboce
zmrazenych potravin

v dUsledku pdsobeni vodni

pary

To je normaini.

PFi prvnim vafeni v pare vznika
velmi mnoho pary
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Zavada

MozZna pfitina Upozornéni/odstranéni

Béhem doby tepelné pripravy
uniké para z vétracich otvor(i

To je normaini.

Spotfebi€ jiz nevyviji spravné

SpotfebiC je zanesen vodnim  Spustte program k odstranéni

paru kamenem vodniho kamene.
Na ukazateli hodin se zobrazuje ~ Vypadlo Cidlo teploty Zavolejte servis.
chybové hlaseni "E1" nebo "E2"

Na ukazateli hodin se zobrazuje ~ Technicka z&vada Zavolejte servis.

chybové hlaSeni "E16" nebo
IIE-1 7"

Vymeéna zarovky ve

varném prostoru

Postupujte nasledovné

Opravy sméji provadét pouze skoleni technici
autorizovaného servisu. Neodbornou opravou
mohou vzniknout znacna rizika.

Tepelné odolné Zarovky 25 W, 220/240 V, patici
zarovky E14 a tésnéni obdrZite u zakaznického

servisu. Uvedte, prosim, &isla "E" a "FD" vaseho
spotiebice.

1. Vypnéte pojistku v pojistkové skfifice nebo
vytahnéte sitovou zastréku.
2. VySroubuijte kryt smérem doleva.

3. Zarovku vysroubujte smérem doleva a vyménite ji
za novou zarovku stejného typu.

4. Ve spravném poradi nasadte na sklenény kryt
tésnéni a krouZek.

(000

5. Sklenény kryt s tésnénim nasroubujte zpét.
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6. Spotfebi¢ zapojte do elektrické sité a znovu
nastavte Cas.

Spotrebi¢ nikdy nepouzivejte bez sklenéného krytu

a bez tésnéni.

Vymeéna sklenéného krytu PosSkozeny sklenény kryt, resp. tésnéni osvétleni
nebo tésnéni osveétleni musite vymeénit. V zakaznickém servisu uvedte &islo
"E" a "FD" vaseho spotrebice.

|

Vyména tésnéni
Pokud je tésnéni na Celni strané varného prostoru
poskozené, je nutné ho vymeénit. Nahradni tésnéni
pro svij spotfebi¢ obdrzZite v servisu. Uvedte,
prosim, ¢isla "E" a "FD" vaseho spotfebice.

1. Oteviete dvitka parni trouby.
2. Sejméte staré tésnéni.

3. Na jednom misté nasadte nové t&snéni
a natdhnéte ho po celém obvodu. Misto spojeni
musi byt na strané.

i P

/u

4. Zejména v rozich jesté jednou zkontrolujte
usazeni tésnéni.
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Zakaznicky servis

Cislo E a ¢islo FD

Pokud musi byt vas spottebi¢ opraven, je tu pro vas
nas servis. Adresu a telefonni Cislo nejblizs§iho
servisniho stfediska naleznete v telefonnim
seznamu. Také uvedena servisni centra vam rada
sdéli kontakt na nejblizsi servisni stfedisko.

Servisu vzdy uvedte ¢&islo vyrobku (&is. E) a &islo
vyroby (&is. FD) vaseho spotrebice. Typovy Stitek

s Cisly najdete po otevreni dvifek parni trouby vievo
dole. Abyste v pripadé poruchy nemuseli dlouho
hledat, poznameneijte si hned zde Udaje svého
spotiebice.

| Cislo E Cislo FD

‘ Servis & ‘
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Tabulky a tipy

Prislusenstvi

Nadobi

54

V tabulkach naleznete vybér pokrmd, které Ize
dobre pripravit v parni troubé. Doétete se zde, ktery
druh ohtevu, jaké prislusenstvi a jaké doby vareni
byste méli nejlépe zvolit.

Pokud neni uvedeno jinak, Udaje plati pro vlozeni do
chladného spotrebice.

Pouzivejte prislusenstvi, které je soucasti dodavky.

Pozor! P¥i vafeni v pare ve varné nadobé s otvory
pod ni vzdy zasurite varnou nadobu bez otvorU.
Zachyti se zde odkapavajici tekutina.

Nadobu vzdy postavte na rost nebo do varné
nadoby s otvory.

Nadobi musi byt odolné proti plisobeni pary.
Vhodné je napf. sklenéné nebo porcelanové nadobi.

Mgjte na zfeteli: U nadobi se silnymi sténami se
doba vareni prodluzuije.

Pokrmy, které se normalné pripravuji ve vodni lazni,
zakryjte folii.



Vareni v pare

Doby vareni

Poznamky

Vareni v pare je mimoradné Setrny zpUlsob pfipravy
pokrmd.

Para obklopuje pokrmy a zabranuje tak ztraté zZivin
z potravin.

Vareni funguje bez pretlaku. Zachova se tak tvar,
barva a typické aroma pokrm.

Doba vareni v pafe nezavisi na mnozstvi. Na dobu
vareni méa ovSem vliv kvalita, stupen zralosti

a velikost jednotlivych kusl. Uvedené hodnoty Ize
tedy brat pouze jako orientaéni. Ridte se udanou
velikosti kust potravin. Pokud chcete pfipravovat
mensi kusy, doba vareni se zkracuje, u vétSich kusu
se prodluzuje.

Potraviny v nadobé vzdy stejnomérné rozprostrete.
Nebudou-li vrstvy stejné silné, pokrm se neuvari
stejnomérné.

Potraviny, které jsou choulostivé na stlageni,
nevrstvéte ve varné nadobé prilis vysoko. Radéji
pouzijte dvé nadoby.
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Zelenina

Zeleninu davejte do varné nadoby s otvory. Pod ni
vzdy zasurite varnou nadobu bez otvord. Zachyti se
zde odkapavajici tekutina.

Vyska zasunuti je libovolna.

Loupani rajcat: parni troubu predehtejte. Rajcata
nafiznéte a 1-2 minuty nechte na 100 °C vafit v péare.
Poté rajcata zchladte ledovou vodou.

Potraviny Velikost kusu Teplota Doba vaieni
°C v minutach
ArtyGoky veelku 100 30-35
Kvétak veelku 100 30-40
Kvétak na riizicky 100 10-15
Brokolice na riizicky 100 8-10
Hrach 100 510
Zelené fazole 100 20-25
Kedlubna na kolecka 100 15-20
Cibulovéa zelenina na kolecka 100 4-6
mangold* na nudlicky 100 8-10
Mrkev na kolecka 100 10-20
Celé brambory varené ve slupce stredné velke 100 3545
Varené loupané brambory na Ctrtky 100 20-25
Zeleny chrest* veelku 100 712
Bily chrest* veelku 100 10-15
Loupani rajcat™ veelku 100 12
Kapusta celé rlizicky 100 20-30
Cervena fepa veelku 100 40-50
Cervené/modré zeli na nudlicky 100 30-35
Hlavkove zeli/zeli na nudlicky 100 25-35
Cuketa na kolecka 100 2-3

*

Parni troubu predehrejte
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Ryze, lusténiny,

obilné pokrmy

Vodu, resp. tekutinu pridejte v uvedeném pomeéru.
Priklad: pomér 1:1,5 = na kazdych 100 g ryze
pridejte 150 g tekutiny.

Vyska zasunuti je libovolna.

Potraviny Pomér potravin/ Prislusenstvi Teplota Doba vaieni
tekutiny °C v minutach

Prirodni ryze 115 bez otvorll 100 30-40
Dlouhozrnna ryze 115 bez otvorll 100 20-30
Basmatska ryze 115 bez otvorll 100 20-30
Predvarend ryze 115 bez otvorll 100 15-20
Cotka 1:2 bez otvor( 100 30-45

Bilé fazole, namocené 1.2 bez otvorll 100 65-75
Kuskusu 1.1 bez otvorll 100 6-10
Spalda, drcena 1:2,5 bez otvor(i 100 15-20
Jahly, nemleté 12,5 bez otvorll 100 25-35
PSenice, nemleta 1.1 bez otvorll 100 60-70

Maso, dribez, ryby

Varnou nadobu bez otvor( vzdy zasunte pod varnou
nadobu s otvory.
Vyska zasunuti je libovolna.

Potraviny Mnozstvi Pislusenstvi Teplota Doba vareni
°C v minutach
Uzené Kkotlety a120-150g  sotvory + bez otvor(i 100 10-15
Veprove veelku® 500-700¢ s otvory + bez otvor 100 25-35
Veprové medailonky™ 3-4 cm silné s otvory + bez otvor(i 100 14-18
platky
Roastbeef, medium* 1,5kg s otvory + bez otvor{ 100 50-70
Videnske parky bez otvorll 90 10-15
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Potraviny Mnozstvi PrisluSenstvi Teplota Doba vaieni

°C v minutéch

Kufeci prsicka al1b0g Roét + bez otvordl 100 15-25
Kufe na polévku cca 1,2 kg bez otvorll 100 90-120
Prazma a300g s otvory + bez otvor 80-90 15-25
Filé prazma a150g s otvory + bez otvor 80-90 10-20
Rybi terina Rost 70-80 40-80
Pstruh, vcelku a200g s otvory + bez otvor{ 80-90 12-15
Filé z lososa a150g s otvory + bez otvor{ 100 8-10
Musle 1,5 kg bez otvorll 100 10-15
Filé okounika a150g s otvory + bez otvord 80-90 10-20
Z&vitky z mofského s otvory + bez otvor(i 80-90 10-20

jazyku, pinéné

*

Maso nejprve prudce osmazte. Zabalte do alobalu

Nakypy, zavarky

do polévek.... Varnou nadobu bez otvor vzdy zasunte pod varnou
nadobu s otvory.
Vyska zasunuti je libovolna.

Potraviny PfisluSenstvi Teplota Doba vaieni
°C v minutach

Zeleninovy pudink/kolac ve formé rost 100 3545

svodni lazni 1,51

Knedliky s otvory + bez otvor(i 95 20-25

Vajecnd sedlina bez otvorll 90 15-20

Krupicové noky s otvory + bez otvor(i 90-95 7-10

Vejce, natvrdo (velikost M) s otvory 100 8-10

Vejce, namékko (velikost M) s otvory 100 56
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Dezerty, kompoty

Kompot: Ovoce zvazte, pridejte cca ¥ mnozstvi vody
a podle chuti cukr.

MIéCna ryze: pomér ryZze a mléka je 1:2,5.

Vyska zasunuti je libovolna.

Potraviny PfisluSenstvi Teplota Doba vaieni
°C v minutéch
Krém ve formickach S otvory 90-95 15-20
Miééna ryze bez otvorll 100 25-35
Kynuté knedliky bez otvorll 100 20-25
Jable¢ny kompot bez otvorll 100 10-15
Hruskovy kompot bez otvorll 100 10-15
Tresnovy kompot bez otvorll 100 10-15
Rebarborovy kompot bez otvorll 100 10-15
Svestkovy kompot bez otvor 100 15-20
Kynuti tésta
P¥i druhu ohtevu kynuti tésto nakyne vyrazné
rychleji nez pfi pokojové teploté.
Misu s téstem postavte na rost. Tésto nemusite
prikryvat.
Potraviny Nadobi Vyska Teplota Doba vaieni
°C v minutach
Kynuté tésto, 1 kg misa 2 40 20-30
Kvaskové tésto, 1 kg misa 2 40 20-30
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Ohfivani pokrmu

Pomoci tohoto druhu ohrivani Ize Setrné ohfivat
zeleninu a prilohy. Tento druh ohfevu neni vhodny
pro ohfivani hranolkd, kroket a podobné.

Vyska zasunuti je libovolna.

Potraviny PfisluSenstvi Teplota Doba vaieni
°C v minutach

Zelenina bez otvor(i 100 12-15

Brambory, ryze, téstoviny bez otvorll 100 5-10

Rozmrazovani

60

Zmrazené pokrmy davejte do varné nadoby

s otvory. Pod ni vzdy zasurite nadobu bez otvord.
Potraviny tak nezlstanou v rozmrazené vodé
avarny prostor zUstane distéjsi VySka zasunuti je
libovolna.

Pouzijte druh ohfevu rozmrazovani.

Potraviny zmrazujte naporcované a pokud mozno
naplocho. Rozmrazuje pouze potfebné mnozstvi.

Rozmrazené potraviny nemaji tak dlouhou
trvanlivost a kazi se rychleji nez Cerstvé zboZzi.

Rozmrazovani masa: Kousky masa, které budete
obalovat, nechte rozmrazit natolik, aby na nich
drZelo kofeni a strouhanka.

Rozmrazovani drlibeze: Pfed rozmrazovanim
vyjméte z obalu. Dllezité! Rozmrazenou tekutinu
wylijte.

Misto vodni lazné: Potraviny rozmrazte a ohtejte
v pare. Pokrm nechte v sacku nebo dejte rovnou na
talif.

V pfipadé potteby potraviny béhem rozmrazovani
rozdélte na kousky nebo jiz rozmrazené kousky
vyjméte ze spotrebice.

Po rozmrazeni nechte potraviny kvli vyrovnani
teploty jesté 5 az 15 minut roztavat.



Potraviny MnozZstvi Teplota Doba vaieni
°C v minutach

Kufe vcelku 1kg 45-50 60-70

Kufeci stehna 400 g 45-50 30-35

Zelenina - zmrazeny blok, napf. 4004 45-50 20-30

Spenat

Bobulovité ovoce 300g 45-50 5-8

Rybi filé 400 g 45-50 15-20

Gulas - 45-50 40-50

Hovézi pecené - 45-50 70-80

Zmrazené
potraviny Ridte se pokyny vyrobce na obalu.
Uvedené doby vareni plati pro studenou parni
troubu.
Potraviny davejte do varné nadoby s otvory. Pod ni
vzdy zasurte nadobu bez otvord. Vyska zasunuti je
libovolna.
Potraviny Zpiisob ohievu Teplota Doba vaieni
°C min
Filety z lososa* Vareniv pare 80-100 20-25
Pstruh Vareni v pare 80-100 20-25
Brokolice Vareni v pare 100 4-6
Kvétak Vareni v pare 100 58
Fazole Vareni v pare 100 4-6
Hrach Vareni v pare 100 4-6
Mrkev Vareni v pare 100 35
Zeleninova smés Vareni v pare 100 4-8
Kapusta Vareniv pare 100 6-8

*

MiiZete také pouZit odpovidajici program z programové automatiky.
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Zavarovani,
odstavovani

Zavarovani

Pro zavafovani nebo odstavovani pouzivejte druh
ohfevu vareni v pére.

Zavarujte pokud moZno Cerstvé potraviny. PFi delSim
skladovani se snizuje obsah vitamind a potraviny
snadnéji kvasi.

Pouzivejte pouze kvalitni ovoce a zeleninu.

Zkontrolujte zavarovaci sklenice, gumicky, spony
a pruziny.

Gumicky a sklenice dlkladné vycistéte horkou
vodou. Pro ¢isténi je vhodny také program
"Lahvicka, sterilizace".

Sklenice postavte do varné nadoby s otvory. Nesmi
se navzajem dotykat.

Po uvedené dobé vareni otevrete dvirka parni
trouby.

Zavarovaci sklenice vyjméte ze spotrebice aZz po
Uplném vychladnuti.

Potraviny

Nadobi

Vyska Teplota Doba vaieni
°C v minutach

Zelenina

Zavarovaci sklenice 1 | 2 100 30-120

Peckovité ovoce

Zavarovaci sklenice 1 | 2 100 25-30

Jadrové ovoce

Zavarovaci sklenice 1 | 2 100 25-30
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Odstavovani

Ovoce dejte pred odstavovanim do misy a pridejte
cukr. Nechte miniméalné hodinu odstéat, aby ovoce
nasaklo Stavu.

Ovoce naplnte do varné nadoby s otvory a zasunte ji
do vysky 3. Pro zachyceni stavy zasunte do

vysky 1 varnou nadobu bez otvor(.

Nakonec dejte ovoce do utérky a vylisujte zbytek
stavy.

Potraviny PfisluSenstvi Teplota Doba vaieni v
°C minutach

Maliny s otvory + bez otvor(i 100 30-45

Rybiz s otvory + bez otvor(i 100 40-50

Tipy, jak uSetrit
energii

PYi druhu ohtevu vareni v pare mizete soucasné
varit na nékolika Urovnich. U pokrm( s rliznou
dobou vareni zasunte nejprve pokrm, ktery se bude
varit nejdéle.

Vyvarujte se Gastému otevirani dvifek parni trouby.
Unika para a je zapottebi nové energie. Doba vareni
se prodluzuje.

Parni troubu pfedehfivejte pouze tehdy, kdyz je to
uvedeno v receptu nebo v tabulce v ndvodu
k pouziti.
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Poznamky
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