Con este horno microondas le resultara un verdadero placer
cocinar.

Lea atentamente las instrucciones de uso a fin de poder
aprovechar todas las prestaciones técnicas.

Al principio de las instrucciones de uso le damos una serie
de indicaciones importantes con respecto a la seguridad. A
continuacion tendra ocasion de conocer los distintos
componentes de su nuevo aparato. Le ensefaremos todo lo
que se puede hacer con él y como manejarlo.

Las tablas estan elaboradas de forma que podré ir
programando paso a paso. En ellas encontrara platos
usuales, los recipientes necesarios para hacerlos y los
valores de programacion 6ptimos; todo ello, por supuesto,
comprobado en nuestro centro culinario.

Le ofrecemos también una serie de consejos practicos
sobre limpieza y mantenimiento de su aparato para que se
conserve como nuevo durante largo tiempo. Y si en alguna
ocasion surgiera una averia - en las ultimas paginas
encontrara informaciones que le ayudaran a subsanar
pequenas averias.

¢, Tiene alguna duda? Consulte siempre en primer lugar el
amplio indice de las instrucciones. Le permitira orientarse
con toda rapidez y facilidad.

Y ahora - solo nos queda desearle que disfrute con su nuevo
aparato microondas.
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Embalaje y aparatos usados

Eliminacién de residuos
respetuosa con el medio

ambiente

Desenvuelva el aparato y deshagase del embalaje de
manera respetuosa con el medio ambiente.

Este aparato cumple con la Directiva europea
2002/96/CE sobre aparatos eléctricos y electronicos
identificada como (Residuos de aparatos eléctricos y
electronicos).

La directiva proporciona el marco general vélido en
todo el ambito de la Unidn Europea para la retirada y
la reutilizacion de los residuos de los aparatos
eléctricos y electronicos.

Antes de conectar el nuevo aparato a la

red eléctrica

Indicaciones de seguridad
importantes

Antes de emplear el aparato nuevo debera leer
detenidamente las instrucciones de uso del
mismo. En ellas se facilitan informaciones

y consejos importantes para su seguridad
personal, asi como para el correcto manejo

y cuidado del aparato.

U Guarde las instrucciones de uso y de montaje para
un posible propietario posterior.

O No poner en funcionamiento el aparato en caso
de comprobar danos o desperfectos debidos al
transporte.



Instalacidon y conexién

Q

Q

Tener en cuenta las instrucciones especiales de
montaje.

Este aparato esta previsto sélo para el montaje.
Este aparato no esta pensado para ser utilizado
dentro de un armario ni como aparato de
sobremesa.

El aparato se puede instalar en un armario alto de
50 cm 0 60 cm de ancho (por lo menos 30 cm de
hondo y 85 cm por encima del suelo).

El aparato se suministra listo para ser conectado y
s6lo podra conectarse a una toma de corriente de
instalacion reglamentaria y provista de toma a
tierra. El fusible debe ser de 10 amperios (fusibles
automaticos L o B). La tension de la red debe
coincidir con el valor de tension que se indica en la
placa de caracteristicas.

Cambiar de sitio la caja de enchufe o cambiar la
linea de conexion son trabajos que debe realizar
Unicamente un electricista cualificado. Si, una vez
colocado, el enchufe no alcanza, debe existir en la
instalacion un dispositivo de separacion omnipolar
con una distancia de contacto minima de 3 mm.

No se pueden utilizar enchufes multiples, regletas
de enchufes o alargaderas. En caso de
sobrecarga existe peligro de incendio.



Lo que debe tener en cuenta

Consejosy
advertencias de
seguridad

Ninos y microondas

Superficies calientes

A

A

Este aparato cumple con la normativa en materia de
seguridad para aparatos eléctricos. Las reparaciones
solo pueden ser efectuadas por personal del Servicio
de Asistencia Técnica debidamente instruido por el
fabricante. Las reparaciones efectuadas de modo
incorrecto pueden implicar serios peligros para el
usuario.

El aparato esta disefiado Unicamente para el uso
domeéstico. Utilizarlo Unicamente para la preparacion
de alimentos.

Los adultos y los nifos no deben dejarse

desatendidos mientras utilicen el aparato

— en caso de que sufran alguna disminucion de sus
capacidades fisicas o

— en caso de que no sepan como manejar el aparato
de forma correcta y segura ni tengan experiencia
en ello.

Los niflos no deben utilizar aparatos microondas a no
ser que previamente se les haya ensefado como
hacerlo. Deben aprender a utilizar correctamente el
aparato y entender los peligros de los que se advierte
en las instrucciones de uso.

A fin de que no jueguen con el aparato, no debe
dejarse a los ninos desatendidos al utilizarlo.

No tocar nunca las superficies de los aparatos
calefactores y de coccion. Estos aparatos se
calientan mucho durante su funcionamiento.
Mantener alejados a los nifos. jPeligro de
qguemaduras!

No aprisionar nunca el cable de conexion de los
aparatos eléctricos con la puerta del aparato. Podria
danarse el aislamiento.

Peligro de cortocircuito y de descarga eléctrica.

No utilizar nunca la parte superior de los aparatos
como superficie de apoyo. jPeligro de incendio!



Compartimento de coccién

A

Puerta del aparato y junta

A

No introducir nunca objetos inflamables en el
compartimento de coccion. Podrian inflamarse al
conectar el microondas.

iPeligro de quemaduras!

No abrir nunca la puerta del aparato en caso de humo
en el compartimento de coccion. Desenchufar el
aparato.

No conectar nunca el aparato si no hay alimentos en
el compartimento de coccion. Se podria sobrecargar.
En todo caso se permite una prueba breve de la vajilla
(véase capitulo microondas, vajilla).

No utilizar nunca el aparato microondas sin el plato
giratorio.

No colocar los alimentos directamente sobre el plato
giratorio. Utilizar siempre un recipiente.

El liquido derramado durante la cocciéon no debe
penetrar a través del accionamiento del plato giratorio
en el interior del aparato. Observar el proceso de
coccion. Utilizar una duracion breve del ciclo de
coccion y reajustarla en funcion de las necesidades.

Cuidado con las comidas que se preparen a base de
bebidas alcohdlicas fuertes (p. €j., brandy, ron).

El alcohol se evapora a temperaturas elevadas. En
situaciones desfavorables los vapores de alcohol
pueden provocar un incendio en el compartimento de
coccion. jPeligro de quemaduras!

Utilizar bebidas alcohdlicas de alta graduacion soélo en
pequenas dosis y abrir la puerta del compartimento
de coccion con cuidado.

No poner nunca en marcha el aparato si la puerta del
aparato esta danada. Podria producirse un escape de
energia de microondas. Ponerse en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica.

La puerta del aparato debe quedar bien cerrada.

Si la junta presenta mucha suciedad, la puerta del
aparato no se cerrara correctamente. El frontal de los
muebles contiguos puede deteriorarse. Mantener la
junta siempre limpia.



Entorno

Limpieza

Reparaciones

B>

No exponer el aparato microondas a fuentes de calor
y humedad.

No utilizar limpiadores de alta presion ni pistolas de
vapor.
Peligro de cortocircuito y de descarga eléctrica.

Limpiar el aparato a menudo. Si la limpieza es
deficiente, se puede deteriorar la superficie del
aparato y éste puede agujerearse por corrosion, con
el paso del tiempo. jLa energia del microondas se
escapal

Las reparaciones sélo pueden ser efectuadas por
personal del Servicio de Asistencia Técnica
debidamente instruido por el fabricante. Las
reparaciones efectuadas de modo incorrecto pueden
implicar serios peligros para el usuario.

No efectuar reparaciones ni tareas de mantenimiento
que requieran desmontar la cubierta que protege de

las microondas. Ponerse en contacto con el Servicio

de Asistencia Técnica.

No abrir nunca la carcasa del aparato. El aparato
funciona con alta tension.

No conectar nunca un aparato defectuoso.
Desenchufar el aparato. Ponerse en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica.

No sustituir nunca la lampara del compartimento de
coccion sin asistencia técnica. Ponerse en contacto
con el Servicio de Asistencia Técnica.

/ATENCION! Los trabajos de reparacion y
mantenimiento que requieran desmontar la cubierta
que protege de las microondas deben ser realizados
Unicamente por personal especializado debido a los
riesgos inherentes.



Q
Indicaciones de

seguridad para el 0
uso con el
microondas

El microondas no debe conectarse si no hay
alimentos en su interior.

Calentar con el microondas Unicamente comidas y
bebidas. Otras aplicaciones pueden ser peligrosas
y causar danos. P. gj. se pueden inflamar
almohadillas de granos o cereales.

iPeligro de quemaduras!

Cuando se calienten liquidos, introducir siempre
una cucharita dentro del recipiente para evitar asi
el retardo de ebullicion. Durante el retraso de
ebullicion se alcanza la temperatura de ebullicion,
sin que suban las tipicas burbujas de vapor. Con
tan soélo un movimiento brusco del recipiente
puede hacer que el liquido salpique violentamente.
Esto puede ocasionar lesiones y qguemaduras.

Alimentos para bebés:

Los alimentos para el bebé en tarros o biberones
deben calentarse siempre sin la tapa o la tetina.
Una vez calentados, hay que remover o agitar bien
los alimentos. El calor se reparte asi uniforme-
mente. Controlar la temperatura antes de darle el
alimento al nino. jPeligro de quemaduras!

No calentar nunca comidas ni bebidas en
recipientes o envases cerrados. jPeligro de
explosion!

Las bebidas alcohdlicas no deben calentarse en
exceso. jPeligro de explosion!

No caliente los alimentos envueltos en material
termoaislante. Podrian incendiarse. Los alimentos
en envases de plastico, de papel u otros
materiales inflamables deben vigilarse mientras se
calientan. jLas laminas o bolsas de plastico
selladas que contengan alimentos pueden
reventar o incluso fundirse!

No deben cocerse huevos con cascara ni calentar
huevos duros. Pueden reventar como un
explosivo. Esto es igualmente valido para
moluscos o crustaceos. En el caso de huevos
fritos 0 huevos en vaso, pinchar antes la yema.
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En los alimentos con cascara o piel resistente,
COomo por ejemplo manzanas, tomates, patatas,
salchichas, ésta puede estallar o reventar en caso
de calentarlos o cocerlos. Pinchar la cascara antes
de calentarlos.

Si se desea desecar alimentos como hierbas, fruta
0 setas o descongelar o calentar alimentos con
escaso contenido en agua, debe vigilarse el
proceso. En caso de un desecado excesivo existe
peligro de incendio.

No utilizar el microondas para calentar aceite de
cocina. Podria incendiarse.

Utilice Unicamente vajilla resistente a microondas.

La vajilla de porcelana o ceramica puede
presentar finos agujeros en asas y tapaderas.
Detras de esos agujeros se oculta un hueco. La
humedad que penetre en esos huecos puede
causar la rotura de la pieza.

Deben observarse siempre las potencias y
tiempos para el microondas tal y como se indican
en las instrucciones de uso. Si se ha seleccionado
una potencia 0 un tiempo considerablemente
excesivos, podria incendiarse el alimento y danar
el aparato.

Los alimentos calentados desprenden calor. Los
recipientes que los contienen pueden quemar.
Utilice manoplas para sacar la vajilla del aparato.



Su nuevo aparato

Tecla de reloj 7*

Teclas para memorizacion_—|

Tecla para la
descongelacion
automatica ¥

Tecla stop —

Abridor de la puerta

SIEMENS

o

min.
SeC.

1l

EEEE

INNO - WAVE

{ Stop > (Start )*

Panel indicador

para la hora, la duracién y la
descongelacion automatica

Mando giratorio

Para programar la hora, la
duracion, y la
descongelacion automatica.

Se puede ajustar una
duracion hasta 99 minutos.

Teclas para la potencia
del microondas

90 vatios

180 vatios
360 vatios
600 vatios
900 vatios

— Tecla de puesta en marcha
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Los accesorios

El plato giratorio

El plato giratorio se coloca de la siguiente
forma:

1. Insertar el soporte a en el dispositivo
de accionamiento € en el centro de la
parte inferior de la zona de coccion.

2. Colocar el plato giratorio b sobre el
soporte a.

Utilice el aparato microondas sdélo con el
plato giratorio insertado. Asegurese de

I que el soporte quede bien encajado. El
plato giratorio puede girar hacia la
izquierda o hacia la derecha.

Mandos escamoteables El mando giratorio puede escamotearse.
Para introducirlo o extraerlo, se presiona el mando. El
mando puede girarse hacia la derecha o hacia la
izquierda.
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Antes de la primera puesta en marcha

Programarla hora

Tras conectar el horno a la red eléctrica o cuando se
ha producido un corte en el suministro eléctrico,
parpadean tres ceros en la pantalla de visualizacion.
Tras unos segundos aparecen las 12:00 horas, los
dos puntos parpadean.

Poner el reloj en hora.

2.

min.

@ Sec.
g |

1. Poner el reloj en hora con el mando giratorio. ~ 2. Pulsar la tecla de reloj (.

Suprimir la indicacion de la
hora

Volver a poner el reloj en
hora

Modificar la hora
de horario de invierno a
horario de verano

Nota

La hora esta ajustada.

Pulsar la tecla reloj(® y a continuacion la tecla stop.
El indicador se apaga.

Pulsar la tecla de reloj (.

En la indicacion visual aparecen las 12:00 horas.
Efectuar los ajustes tal como se indica en los puntos
1y2.

1 Pulsar la tecla de reloj ©.
2. Cambiar la hora con el mando giratorio.
3. Pulsar la tecla de reloj(®. La hora esta cambiada.

O Si de repente aparece una duracion en la
indicacion visual, es que se ha girado el mando
giratorio por equivocacion. Pulsar la tecla stop. En
la pantalla aparece de nuevo la hora.
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Advertencias

El aparato esta equipado con un ventilador para su
refrigeracion. El ventilador puede seguir funcionando
aungue ya se haya desconectado el aparato.

En el cristal de la puerta, en las paredes interiores y en
el suelo puede aparecer agua de vapor condensado.
Esto es algo normal que no afecta al buen
funcionamiento del microondas. Debe secar el agua
condensada cuando haya terminado de cocinar.

El microondas
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En los alimentos, las microondas se convierten en
calor. Las microondas son apropiadas para
descongelar con rapidez, calentar, fundir y cocer.

No lo dude y pruebe ya su horno microondas.
Caliente, por ejemplo, una taza de agua para hacerse
un té.

Tome una taza grande, que no tenga adornos
dorados o plateados, e introduzca en ella una
cucharilla.

1. Pulsar la tecla de potencia del microondas
900 Vatios.

2. Programar con el mando giratorio 1 minuto
30 segundos.

3. Pulsar la tecla "Start”.

Al cabo de 1 minuto y 30 segundos se produce una
sefal acustica. Se puede desconectar antes del
tiempo previsto pulsando la tecla "Stop”.

Mientras se toma el té, vuelva a leer las indicaciones
de seguridad al principio de las instrucciones de uso.
Son muy importantes.



Potencias del
microondas

Asi se programa

900 W  para calentar bebidas.
600 W  para calentar y cocer alimentos.
360 W  para cocinar carnes y calentar alimentos
delicados.
180 W  para ultimar la coccidn de los platos que se
descongelen.
90W  para descongelar alimentos delicados.

Ejemplo: 600 W, 15 minutos

1.

@ @ @ W
@ ® @ @

2. 3.

(50

{@\ @ @ ® @

min.
sec.

2
//é@ ( Stop ) Qtart)
@) @ @

1. Pulsar la tecla para la potencia 2. Programar con el mando 3. Pulsar la tecla de puesta en

deseada del microondas.
La lampara indicadora situada
encima de la tecla parpadea.

Una vez transcurrido el
tiempo

Correccion

giratorio la duracion deseada. ~ marcha.

La lampara indicadora de la potencia del microondas
se enciende. En la indicacion visual se puede ver
coémo transcurre dicha duracion.

suena una senal. El aparato se desconecta.

En la indicacion visual aparece un Q.

Abrir la puerta del compartimento de coccién o pulsar
la tecla stop.

Si sélo se ha programado una potencia del
microondas, se puede modificar en cualquier
momento la duracion. En caso de que sean varias las
potencias y tiempos de microondas programados, la
duracion solo se puede modificar antes de la puesta
en marcha.
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Interrupcidn

Borrar

Programar varias potencias
de microondas
secuencialmente

Consejos y advertencias

La vajilla
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Pulsar la tecla stop una vez o abrir la puerta del
compartimento de coccion. Después de cerrar la
puerta, hay que volver a pulsar la tecla de puesta en
marcha.

Pulsar la tecla stop dos veces o abrir la puerta y pulsar
la tecla stop una vez.

Efectuar los ajustes tal como se indica en los puntos 1
y 2. Programar a continuacion la 22 potencia y
duracion del microondas. Se pueden introducir hasta
3 ajustes de potencias y tiempos diferentes uno
después del otro. Una vez concluida la programacion
pulsar la tecla de puesta en marcha.

O También se puede seleccionar una misma
potencia dos veces: por gj. 600 W-360 W-600 W.
Sdlo se puede seleccionar 900 W una sola vez.

U La duracion no puede modificarse.

Q La potencia de 900 vatios se puede programar
como maximo durante 30 minutos, el resto de
potencias hasta 99 minutos.

O Ajustar la duracion:
hasta 1 minuto en intervalos de 1 segundo
hasta 5 minutos en intervalos de 10 segundos
hasta 30 minutos en intervalos de 1 minuto
hasta 99 minutos en intervalos de 5 minutos.

O Puede regularse primero la potencia del
microondas y después la duracion, o al revés.

Utilice vajilla termorresistente de cristal, vitroceramica,
porcelana, loza o plastico resistente al calor. Todos
estos materiales permiten la penetracion de
microondas.

No sucede lo mismo con el metal. Las microondas no
pueden penetrarlo; en el interior del recipiente de
metal cerrado los alimentos no se calientan.
Asegurese de que los objetos de metal, p. €., una
cuchara, estén separados de las paredes interiores y
de la puerta como minimo 2 cm. El cristal de la parte
interior de la puerta podria romperse si saltan chispas.



Prueba de la vajilla:

La mayoria de las veces podra utilizar la misma vajilla
en la que sirva la comida. De esta forma ahorrara
bastante trabajo cambiando de un recipiente a otro y
fregando después.

Si tiene vajilla con decoraciones doradas o plateadas,
utilicela Unicamente si el fabricante garantiza que es
adecuada para microondas.

Coloque siempre la vajilla sobre el plato giratorio.

Si no esté segura de si su vajilla es adecuada para el
microondas o no, puede efectuar la siguiente prueba:
Introduzca el recipiente vacio durante 72 hasta

1 minuto en el aparato conectandolo a su maxima
potencia. Compruebe durante este tiempo la
temperatura. El recipiente tiene que estar frio o
templado. Si se calienta o se producen chispas, es
inadecuado.

jAtencion! El microondas no debe conectarse si no hay
alimentos en su interior. La Unica excepcion es esta
prueba para la vajilla.

Descongelar, calentar y cocinar con

microondas

Consejosy
advertencias
acerca de las tablas

En las tablas siguientes encontrara numerosas
opciones y posibilidades de programacion para el
microondas.

Las indicaciones de duracion que se dan en las tablas
son solamente valores orientativos. Pueden variar en
funcion del recipiente, de la calidad, temperatura y
consistencia de los alimentos.

En las tablas se dan con frecuencia margenes de
tiempo. Seleccione siempre el valor mas bajo y, de
ser necesario, prolongue después el tiempo de
coccion.
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Descongelar

Puede que a veces tenga que cocinar con cantidades
diferentes a las que se senalan en la tablas.

Para estos casos hay una regla basica:

Doble cantidad - casi doble tiempo de coccion,
mitad de la cantidad - mitad de tiempo de coccidn.

Coloque siempre la vajilla sobre el plato giratorio.

U Ponga los alimentos congelados en un recipiente
sin tapar en el plato giratorio.

Q Las partes mas delicadas, como muslos y alas de
pollo, o los bordes grasos de las piezas de asado,
se pueden recubrir con pequenos trozos de papel
aluminio. El papel aluminio no debe entrar en con-

tacto con las paredes del horno. Una vez trans-
currido la mitad del tiempo de descongelacion se
puede quitar el papel aluminio.

O Entremedias, debe dar la vuelta 1 6 2 veces a los
alimentos o removerlos. A las piezas grandes
tendra que darle la vuelta varias veces.

Q Deje reposar el alimento descongelado de
10 - 20 minutos a temperatura ambiente para
igualar la temperatura. Si se trata de aves, puede
ya sacarle las visceras. La carne puede prepararse
ya aungue aun tenga un pequeno nucleo conge-

lado.
Cantidad Potenciasdel microondas, Vatios Consejosy advertencias
Tiempo, minutos
Carne en piezas 800 ¢g 180 W, 15 min. + 90 W, 15 - 25 min. Envolver con papel aluminio
de vaca, cerdo, ternera 1000 g 180 W, 20 min. + 90 W, 20 - 30 min. las partes mas delicadas.
(con 0 sin hueso) 1500 ¢ 180 W, 30 min. + 90 W, 25 - 35 min.
Carne troceada o en 200¢g 180 W, 5-8min. + 90 W, 5 - 10 min. Envolver con papel aluminio
filetes de vaca, cerdoo 5009 180 W, 10 - 13 min. + 90 W, 10 - 15 min.  las partes mas delicadas.
ternera 800 ¢g 180 W, 12 - 15 min. + 90 W, 15 - 20 min.  Separar los trozos cuando se
les dé la vuelta.
Carne picada, mezcla 200 ¢ 90 W, 15 - 20 min. Los trozos deben ser lo mas
500¢g 180 W, 10 min. + 90 W, 10 - 15 min. finos posible cuando se
8004¢ 180 W, 15 min. + 90 W, 15 - 20 min. congelen. Darles la vuelta
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varias veces y retirar la carne
que ya esté descongelada.



Cantidad Potencias del microondas, Vatios Consejosy advertencias
Tiempo, minutos
Aves 0 piezas de ave 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10 - 15 min. Envolver muslos y alas con
1200 ¢ 180 W, 15 min. + 90 W, 20 - 25 min. papel aluminio.
Pescado 4009 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. Separar unos de otros 10s
Filete, rodajas trozos descongelados.
Pescado entero 3009 180 W, 3 min. + 90 W, 10 - 15 min. Envolver las partes delicadas
600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 20 - 30 min. con pequenos trozos de papel
aluminio.
Verdura, p. €j., guisantes 300 g 180 W, 10 - 15 min.
Fruta, 300 g 180 W, 7 - 10 min. Darles la vuelta entremedias
p. €j., frambuesas 500¢g 180 W, 8 min. + 90 W, 5 - 10 min. con cuidado y separar las
descongeladas.
Mantequilla 125¢ 180 W, 2 min. + 90 W, 2 - 3 min. Retirar el envoltorio
2509 180 W, 2 min. + 90 W, 3 - 5 min. completamente
Pan, entero 500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5 - 10 min.
1000 g 180 W, 12 min. + 90 W, 10 - 20 min.
Pastel, seco 500¢g 90 W, 10 - 15 min. Separar los trozos de pastel
p. €., de masa batida 750 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. cuando se les dé la vuelta.
S6lo para pasteles sin
glaseado, nata o crema.
Pastel, jugoso 5009 180 W, 5 min. + 90 W, 15 - 20 min. S6lo para pasteles sin
p. €., pastel de frutaso 750 ¢ 180 W, 7 min. + 90 W, 15 - 20 min. glaseado o gelatina.
de cuajada
U Retire el envoltorio de los platos precocinados. Si
Descongelar, se utiliza vajilla apta para microondas, se calientan
calentar o cocinar mas rapida y uniformemente. Los distintos com-
alimentos ponentes de los alimentos pueden presentar
congelados también diferencias en el tiempo que necesitan

para calentarse.

Q Cuanto menor sea la altura de las viandas, con
mayor rapidez se cocinaran. Por tanto, conviene
colocar las viandas de la forma mas aplanada
posible dentro del recipiente. No es aconsejable
poner los alimentos en capas, unos encima de

otros.

Q Tape siempre los alimentos. Si no dispone de una
tapadera adecuada para el recipiente, utilice un
plato o papel especial para microondas.
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1 Debe darse la vuelta o remover las viandas de
2 - 3 veces mientras se estan calentando.

U Una vez calentados, deje reposar los platos de
2 - 5 minutos para que se iguale la temperatura.

O Las viandas suelen conservar su sabor caracte-
ristico. Por esta razdn, el empleo de sal u otros
condimentos debe ser moderado.

Cantidad Potenciasdelmicroondas,  Consejosy advertencias
Vatios, Tiempo, minutos

Menu, plato combinado, plato 300-400g 600 W, 8 - 13 min.

precocinado2-3 componentes

Sopas 4009 600 W, 8 - 12 min.

Potajes 500¢g 600 W, 10 - 15 min.

Carne en salsa, p.ej. gulasch 5009 600 W, 12 - 17 min. Separar 10s trozos de carne
cuando se les dé la vuelta.

Pescado, p.ej., filete 4009 600 W, 10 - 15 min. De ser necesario, afiadir agua,
zumo de limdn o vino.

Gratinados, p.€j., lasafa, canelones 450 g 600 W, 10 - 15 min.

Guarniciones 250¢g 600 W, 3 - 7 min. Afiadir algo de liquido.

arroz, pastas 500¢ 600 W, 8 - 12 min.

Verdura, p.gj., guisantes, broculi, 300 g 600 W, 8 - 12 min. Cubrir el fondo del recipiente

zanahorias 600 g 600 W, 15 - 20 min. conagua.

Espinacas con nata 450 g 600 W, 15 - 17 min. Cocinar sin afiadir sal.

U Retire el envoltorio de los platos precocinados. Si
Calentar alimentos se utiliza vajilla apta para microondas, se calientan
mas rapida y uniformemente. Los distintos
componentes de los alimentos pueden presentar
también diferencias en el tiempo que necesitan
para calentarse.

Q Tape siempre los alimentos. Si no dispone de una
tapadera adecuada para el recipiente, utilice un
plato o papel especial para microondas.

O Debe dar la vuelta o remover las viandas varias
veces mientras se estan calentando. Controle la
temperatura.
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U Una vez calentados, deje reposar los platos de
2 - 5 minutos para que se iguale la temperatura.

Q Cuando caliente liquidos, introduzca siempre una
cucharita dentro del recipiente para evitar asi el
retardo de ebullicion. El retardo de ebullicion es un
fendmeno en el cual se alcanza la temperatura de
ebullicion sin que asciendan las tipicas burbujas
de vapor. La mas leve sacudida del recipiente
basta para que se inicie una ebullicion tardia 'y el
liquido caliente se derrame o salpique con fuerza.
Esto puede ocasionar lesiones y quemaduras.

Cantidad Potenciasdelmicroondas,  Consejosy advertencias
Vatios, Tiempo, minutos

Menu, plato combinado, plato 600 W, 5 - 8 min.
precocinado
(2-3 componentes)

Bebidas 125 ml 900 W, 72 - 172 min. Introducir una cuchara en el
200 ml 900 W, 172 - 2% min. recipiente. Las bebidas alcohdlicas
500 ml 900 W, 3 - 4 min. no deben calentarse en exceso.
Controlar de vez en cuando.
Comida para bebés, p.gj., 50 ml 360 W, 72 min. Sin tetina o tapadera. Agitar bien
biberones 100 ml 360 W, %2 - 1 min. siempre después de calentar.
200 ml 360 W, 1-2min. Agitarlo bien después de calentar.
iindispensable comprobar la
temperatura!
Sopa, 1 taza 175¢g 600 W, 1 -2 min.
2 tazas 350 ¢ 600 W, 2 - 3 min.
Carne en salsa 500¢g 600 W, 8 - 11 min. Separar los trozos de carne.
Potaje 400 g 600 W, 6 - 8 min.
800 ¢g 600 W, 8 - 11 min.
Verdura 1 porcion 150 g 600 W, 2 - 3 min.
2 porciones 300 g 600 W, 3 - 5 min.

. U Cocine las viandas en recipientes tapados. Es
Calentar alimentos conveniente removerlas o darles la vuelta
entremedias.

O Los alimentos suelen conservar su sabor
caracteristico. Por esta razdn, el empleo de sal u
otros condimentos debe ser moderado.
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Q Cuanto menor sea la altura de las viandas, con
mayor rapidez se cocinaran. Por tanto, conviene
colocar las viandas de la forma mas aplanada
posible dentro del recipiente. De ser posible, no
deberia poner los alimentos en capas, unos
encima de otros.

U Una vez calentados, deje reposar los platos de
2 - 5 minutos para que se iguale la temperatura.

Cantidad Potenciasdel microondas, Vatios Consejosy advertencias
Tiempo, minutos
Pollo sin visceras, 1200 g 600 W, 22 - 25 min. Dar la vuelta tras la mitad del
fresco tiempo.
Filete de pescado, 400 g 600 W, 7 - 12 min.
fresco
Verdura, fresca 250¢g 600 W, 6 - 10 min. Cortar la verdura en trozos de
500¢g 600 W, 10 - 15 min. igual tamario. Afiadir
1 - 2 cucharas de agua por
cada 100 g de verdura.
Guarniciones, p.ej., 250 g 600 W, 8 - 10 min. Cortar las patatas en trozos de
patatas 500¢g 600 W, 12 - 15 min. igual tamario. Afiadir agua al
7509 600 W, 15 - 22 min. recipiente, aprox. 1 cm de
altura, remover.
Arroz 125¢ 600 W, 4 -6+ 180 W 15 - 18 min. Afiadir doble cantidad de liquido.
250 ¢ 600 W, 6-8+180W 15 - 18 min.
Platos dulces, p.€j., Remover bien el flan de
flan (instantaneo), ~ 500 ml 600 W, 6 - 8 min. 2 - 3 veces con el batidor.
fruta, compota 5009 600 W, 9-12 min.
Consejos practicos
para usar el
microondas

Vd. no encuentra

referencias en el cuadro
orientativo relativas a la
cantidad de alimento que

desea preparar.
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Prolongue o reduzca en tal caso la duracion del ciclo
de coccion en funcion de la siguiente regla basica:
Doble cantidad de alimento =

Doble tiempo de coccion

Mitad de la cantidad de alimento =

Mitad de tiempo de coccion



El alimento sale demasiado
seco.

El alimento no se ha
descongelado, no esta
caliente o no esta en su
punto, a pesar de haber
transcurrido el tiempo
programado.

Tras haber transcurrido
el tiempo de coccion,
el alimento esta
sobrecalentado en los
bordes, mientras que
el centro no esta en su
punto.

Seleccione un tiempo de coccidn mas corto o ajuste
un nivel de potencia menor. Cubra el alimento con
una tapa y agregue algo de agua o liquido.

Aumente la duracion del ciclo de coccidn. Seleccione
un nivel de potencia superior al resefiado en la receta.
Tenga presente que la preparacion de grandes
cantidades de alimentos requiere unos tiempos de
coccion mas prolongados. Tenga asimismo presente
la altura del alimento. Los alimentos de gran altura
requieren también unos tiempos de coccion mas
prolongados.

Remueva el alimento durante el ciclo de coccion.
Seleccione la proxima vez un nivel de potencia menor
y un tiempo de coccidn mas prolongado.

Descongelacidon automatica

Programas de
descongelacién

Preparar los alimentos

El microondas dispone de 2 programas automaticos
para descongelar con microondas. Solo hay que
introducir el nUmero de programa y el peso. El
sistema electronico se encarga del resto.

Los alimentos adecuados y €l peso para cada
programa estan indicados en las tablas. Se puede
regular cualquier peso dentro del margen de pesos.

Con los 2 programas de descongelacion se pueden
descongelar carne, aves, pescado, pan y pasteles.

Utilizar alimentos que se congelaron y guardaron de
manera planay en porciones a -18 °C.

Sacar el alimento del envoltorio para descongelarlo y
pesarlo siempre. Se necesita el peso para ajustar el
programa.
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Vajilla

Tiempo de reposo

Las partes sensibles como p. g]. los muslos y las alas
de pollo o las colas de pescado, se pueden tapar con
trocitos de papel de aluminio. De esta manera se
puede evitar que se cuezan. Controlar que el papel de
aluminio no toque las paredes del interior del horno.

Colocar el alimento en una vajilla plana, adecuada
para el microondas, p. €j. un plato de vidrio o
porcelana y sin tapa.

El alimento descongelado deberia reposar para la
compensacion de temperatura durante unos

10-30 minutos.

Los trozos de carne mas grandes necesitan un
tiempo de reposo mayor que los pequenos. Hay que
separar los trozos aplanados y la carne picada antes
del tiempo de reposo.

Después se pueden manipular los alimentos, incluso
cuando los trozos de carne grandes aun tengan el
nucleo congelado. Es el momento de sacar las
visceras de las aves.

jAtencion! Al descongelar carne, aves o0 pescado, se produce
liquido. Este no se debe emplear y tampoco debe
entrar en contacto con otros alimentos.
Alimentos Nimerode programa Margen de peso
Carney aves P01
-redondo 0,2-1,5kg
- trozos de carne aplanados 0,2-1,5kg
- carne picada 0,2-1,0 kg
- pollo, pularda, pato 0,7-2,0 kg
Pescado
pescado entero, filete de pescado, 0,1-0,8 kg
filete grueso de pescado
Pany pasteles* P02 0,2-1,5kg

- pan entero, redondo 0 alargado, pan en rebanadas,

pastel de masa batida, pastel con levadura,
pastel de frutas

*

gelatina.

Son inapropiadas las tartas de nata, los pasteles con crema, los pasteles con capas de azlcar, glaseado o
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Asi se programa

Ejemplo: Numero de programa 1, 1,00 kg.

1.
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1. Pulsar la tecla de
descongelacion automatica ¥
En la indicacion visual aparece
el nimero de programa 1y el
ajuste basico para el peso.

Nota

Una vez transcurrido el
tiempo

Correccion

Borrar

2. Regular el peso deseado
con el mando giratorio.

3. Pulsar la tecla de puesta en
marcha. El programa se pone
en marcha tras unos segundos.
En la indicacion visual se puede
ver como transcurre dicha
duracion.

Q Para el numero de programa 2, el valor
recomendado es de 0,50 kg, pulsar dos veces la

tecla ¥.

Q En el transcurso del programa, se puede consultar
el peso ajustado. Pulsar la tecla "Stop”. El peso se
refleja durante 3 segundos.

Q En el programa 1, en caso de pesos superiores a
510 g, suena una senal acustica tras un periodo
de tiempo determinado. Abrir la puerta del
compartimento de coccién y dar la vuelta a las
piezas de carne o ave. Cerrar el compartimento y
pulsar de nuevo la tecla de puesta en marcha.

suena una senal. El aparato se desconecta.
En la indicacion visual aparece un 0.
Abrir la puerta del aparato o pulsar la tecla "Stop”.

Pulsar dos veces la tecla "Stop” y volver a ajustar.

Pulsar dos veces la tecla "Stop”.
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Memoria

Introducir los

Con la memoria se pueden introducir dos ajustes, los
que utilice mas a menudo, y recurrir a ellos siempre
que desee.

Para ello dispone de las memorias M1y M2.

Ejemplo: Calentar 1 taza de sopa con 600 W durante
2 minutos en la memoria M1.

ajustes
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1. Pulsar la tecla M1.
La lampara indicadora situada encima de la
tecla parpadea.
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2. Pulsar la potencia del microondas de 600 W.
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3. Programar con el mando giratorio la duracion 4. Volver a pulsar la tecla M1.

deseada. El ajuste se ha guardado en la memoria
satisfactoriamente.
La hora aparece nuevamente o permanece apagada.

Consejos y advertencias O Sdlo se puede introducir una potencia del
microondas, no se pueden introducir varias
seguidas.

O Siempre se puede reemplazar un ajuste
previamente memorizado por otro. Efectuar los
ajustes tal como se indica en los puntos del 1 al 4.

O No se puede memorizar ningun programa de
descongelacion.
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Activar la memoria

Puede seleccionar el ajuste memorizado siempre que

1.
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1. Pulsar la tecla M1.

Una vez transcurrido el
tiempo

Interrupcion

Modificar
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2. Pulsar la tecla de puesta en marcha.
El programa de la memoria llega a su fin.

suena una senal. El aparato se desconecta.
En la indicacion visual aparece un 0.
Abrir la puerta del aparato o pulsar la tecla ”"Stop”.

Pulsar la tecla "Stop” una vez o abrir la puerta del
compartimento de coccion. Después de cerrar la
puerta, hay que volver a pulsar la tecla de puesta en
marcha.

Los ajustes de la memoria no pueden modificarse. Si
desea memorizar un nuevo ajuste, vuelva a definir las
posiciones de memoria M1y M2.




Modificar la duracion de la senal

Proceder de la siguiente
forma

Una vez haya transcurrido la duracion programada,
se oira una sefal durante un minuto.

La duracion de la sefnal se puede modificar
de un minuto a 6 segundos.

Q El aparato tiene que estar desconectado.

Q Pulsar durante 6 segundos la tecla "Start” hasta
que se emita la sefal. En la indicacion visual
aparece un 3.

La modificacion ha sido introducida.

De la misma manera, se puede volver a ajustar la
duracion de la senal a un minuto. En la indicacion
visual aparece 30.
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Comidas normalizadas segun EN 60705

La calidad y el funcionamiento de los hornos
microondas son verificados por los correspondientes
institutos de control con estos platos.

Coccion con microondas
”Solo”

Plato Potencia del microondas W,
duracion en minutos

Consejos y advertencias

Mezcla de leche y 600 W, 8 min.+ 180 W, 15-20 min.
huevos, 565 g

Pyrex, 22 x 17 cm

Bizcocho, 475 g 600 W, 8-10 min.

Pyrex, @ 22 cm

Asado de carne picada, 900 W, 13 min. + 360 W, aprox. 25 min.

900 g

Molde rectangular de pyrex,
28 cm

Descongelacién con
microondas "Solo”

Plato Potencia del microondas W,
duracion en minutos

Consejos y advertencias

Carne, 500 g Programa 1.500 g 16 min.
0180 W, 9 min. + 90 W 15-20 min.

Molde de pyrex N° 218,
0 24 cm
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Cuidado y limpieza

Parte exterior del
aparato

iNo limpiar el aparato nunca con limpiadoras de alta
presion o de vapor!

No utilizar nunca detergentes corrosivos ni abrasivos.
No utilizar rascadores metalicos para limpiar el vidrio
de la puerta del aparato. La superficie podria resultar
danada y el vidrio podria deteriorarse. Si la parte
delantera entrara en contacto con un producto de
este tipo, limpiarla inmediatamente con agua.

Basta con que le pase un pano humedo al aparato. Si
estuviera muy sucio, anada una gotas de jabdn
lavavajillas al agua. Seque a continuacion el aparato
con una bayeta.

No utilice productos de limpieza agresivos o abrasivos
para evitar que aparezcan zonas mates. En caso de
que alguno de estos productos llegase a caer sobre la
carcasa, limpielo inmediatamente con agua.

Aparatos de acero inoxidable

Elimine cuanto antes las manchas de cal, grasa,
almidén y clara de huevo. Bajo esas capas de
suciedad puede darse corrosion.

Para el cuidado y la limpieza utilice los productos para
acero inoxidable usuales en el comercio. Debe
atenerse generalmente a las indicaciones del fabricante
en cuestion y probar el producto en un espacio
pequeno antes de aplicarlo a toda la superficie.

Aparatos con frontal de aluminio

Utilice un limpiacristales y un pano suaves para
limpieza de cristales o de microfibras, libre de
pelusas. Pasar el pano horizontalmente por el frontal,
sin hacer presion.

No utilizar agentes de limpieza agresivos ni esponjas
0 panos bastos o abrasivos.
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Zona de coccion

Plato giratorio

Por lo general, basta con limpiar la zona de coccion
con un pano humedo. Si necesita limpiar mas a
fondo, use soélo productos de limpieza suaves. No
utilice pulverizadores limpiahornos.

Los olores desagradables, cuando se ha cocinado
pescado, p. gj., se pueden eliminar faciimente. Ponga
unas gotas de limon en una taza con agua.
Introduzca una cuchara. Caliente el agua durante 1 6
2 minutos con la potencia maxima. A continuacion,
limpie la zona de coccion.

Limpie el plato giratorio y el rodillo circular con jabén
lavavajillas. La hendidura en el interior del horno se
limpia con un pano humedo. Asegurese de que no
penetre agua en el interior del aparato a través del
dispositivo de accionamiento del plato giratorio.
Cuando vuelva a colocar el soporte, éste debe quedar
bien encajado.

¢ Qué hacer en caso de averia?

Con frecuencia, cuando se produce una averia, suele
tratarse de una pequena anomalia facil de subsanar.
Antes de llamar al Servicio de Asistencia Técnica,
deben tenerse en cuenta las siguientes advertencias:

Averia Posible causa Consejos/Forma de subsanarla
El aparato no funciona. El enchufe no esta Enchufarlo.
conectado a la red.
Corte en el suministro Comprobar si funciona la luz de la
eléctrico. cocina.

El indicador muestra las
12:00 h.
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Se ha producido un corte  Volver a poner el reloj en hora.
en el suministro eléctrico.



Averia

Posible causa

Consejos/Forma de subsanarla

El microondas no se conecta.

La puerta no esta bien
cerrada.

Comprobar si la puerta esta atascada
por restos de alimentos o algtn cuerpo
extrafio. Las superficies de obturacion
deben estar limpias.

No se ha pulsado la tecla
de inicio.

Pulsar la tecla inicio.

El aparato no funciona. El
indicador muestra un tiempo
de duracion.

El mando giratorio se ha
accionado por
equivocacion.

Pulsar la tecla stop.

Los alimentos se calientan
mas lentamente de lo
habitual.

La potencia programada en
el microondas es
demasiado baja.

Seleccionar una potencia mayor.

en el aparato se ha
introducido una cantidad
de alimento mayor de lo
habitual.

Doble cantidad - aprox. doble de
tiempo.

los alimentos estaban mas
frios de lo habitual.

Remover o dar la vuelta a los alimentos
de vez en cuando.

El plato giratorio hace un ruido
de rascadura o de rozadura.

Suciedad o cuerpo extrario
en la area del mecanismo
de accionamiento del plato.

Limpiar el rodillo anular y la hendidura
en la zona de coccion.

Las reparaciones deben ser efectuadas sélo por
personal del Servicio de Asistencia Técnica
debidamente instruido.

La reparacion inadecuada del aparato puede implicar
serios riegos para el usuario.
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Servicio de Asistencia Técnica

E-ndim. y FD-num.

Datos técnicos

34

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica esta a su
disposicion si su aparato necesita ser reparado. La
direccion y el numero de teléfono del Servicio de
Asistencia Técnica mas proximo a su domicilio, figura
en la guia telefonica. Asimismo, los Centros de
Asistencia Técnica que les facilitamos podran
nombrarles una delegacion del Servicio de Asistencia
Técnica mas proximo a su domicilio.

No olvide indicar siempre al Servicio de Asistencia
Técnica el numero del producto (E-num.) asi como el
numero de fabricacion (FD-num.) de su aparato. Si
abre la puerta de la zona de coccidn, a la derecha
encontrara la placa de caracteristicas con estos
numeros. Para que, en caso de averia, no tenga que
buscarlos, le aconsejamos anotar aqui directamente
los datos de su aparato.

| E-num. FD |

‘ Servicio de Asistencia Técnica & ‘

Suministro de corriente: 230V, 50 Hz
Valor total de conexion: 1170 W
Potencias del microondas: 900 W
Frecuencia: 2450 MHz

Medidas (alto x ancho x fondo)

- Aparato 30x46x32cm
- Zona de coccion 22 x30x30cm
Peso 10 kg
Homologado por VDE: s

Etiqueta CE: si



Este aparelho de micro-ondas dar-lhe-a muito prazer a
cozinhar.

Para que possa tirar proveito de todas as vantagens técnicas,
deverd ler atentamente as instrugdes de servigo.

No inicio das instrucdes de servico, damos-lhe algumas
informagdes importantes sobre segurancga. Fica entao a
conhecer em pormenor as diversas partes do seu novo
aparelho. Mostramos-lhe tudo o que ele pode fazer e como
0 operar.

As tabelas estéo organizadas de maneira que podera
proceder as regulacdes passo a passo. Al encontra pratos
comuns, a loica adequada e os valores de ajuste ideais,
tudo testado no nosso estudio, naturalmente.

Para que o seu aparelho conserve o bom aspecto durante
muito tempo, damos-lhe diversos conselhos relativamente a
sua manuten¢ao e limpeza. E se, por acaso, surgir alguma
anomalia - encontrara nas ultimas péaginas informacdes
sobre como eliminar pequenas anomalias.

Tem duvidas? Consulte primeiro o indice pormenorizado.
Assim, sabe rapidamente como se orientar.

E agora... divirta-se com o seu novo aparelho de
micro-ondas.
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Embalagem e aparelho antigo

Eliminacao ecoldgica Desembale o aparelho e elimine o material de
embalagem de forma ecoldgica.

Directiva 2002/96/CE rlativa aos residuos de
equipamentos eléctricos e electronicos (waste
electrical and electronic equipment - WEEE).

E\/ Este aparelho esta marcado em conformidade com a
|

A directiva estabelece o quadro para a criagdo de um
sistema de recolha e valorizacao dos equipamentos
usados valido em todos os Estados Membros da
Unido Europeia.

Antes de ligar o novo aparelho

Importantes informacdes Antes de utilizar o novo aparelho, leia

de seguranca cuidadosamente estas instrugdes de servico.
Delas constam indicag6es importantes sobre
0 uso e a manutencao do aparelho.

QO Guarde em local seguro as instrucdes de servigo
e de montagem. Se o aparelho passar para um
novo dono, as respectivas instru¢des de servigo
e de montagem devem ser-lhe também
entregues.

O N&o ponha o aparelho a funcionar, se verificar
qualquer dano devido ao transporte.
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Instalacao e ligacao

Q Observe as instrucdes de montagem especiais.

Q Este aparelho destina-se apenas a montagem.
Este aparelho néo foi concebido para ser utilizado
em cima de uma mesa nem dentro de um armario.

Q O aparelho pode ser instalado num armario de
50 cm ou 60 cm de largura (no minimo com 30 cm
de profundidade e 85 cm de altura face ao
soalho).

Q O aparelho esta pronto a ligar a corrente e deve
ser ligado a uma tomada com contacto de
seguranga, instalada em conformidade com as
normas. A protecc¢ao fusivel deve ser de
10 amperes (automatico L ou B). A tenséo de rede
deve corresponder a tensao indicada na placa de
tipo.

U Ainstalacdo da tomada ou a substituicdo do cabo
de ligacao devem ser sempre efectuadas por um
electricista. Se a ficha nao ficar acessivel apds a
montagem, aquando da instalacdo devera existir
um dispositivo seccionador omnipolar com uma
distancia de contacto no minimo de 3 mm.

Q Nao utilizar fichas triplas, multiplas ou extensoes.
Em caso de sobrecarga, existe perigo de incéndio.
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O que deve ter em atencao

Indicacbes de
seguranca

As criancas e o
microondas

Superficies quentes

40

Este aparelho esta em conformidade com as
disposicdes de seguranca aplicaveis a aparelhos
eléctricos. As reparacdes deverdo apenas ser
efectuadas por técnicos do servico de assisténcia
técnica certificados pelo fabricante. Em caso de
reparacdes indevidas, podera ficar sujeito/a a riscos
consideraveis.

O aparelho foi exclusivamente concebido para uso
domeéstico. Use-0 apenas para a preparagao de
refeicoes.

Nao podem utilizar o aparelho sem vigilancia os

adultos e criangas

— com problemas fisicos ou psiquicosou

— que ndo tenham conhecimentos nem experiéncia
para utilizarem o aparelho de forma segura e
correcta.

As criangas s6 devem utilizar o microondas se tal Ines
tiver sido ensinado. As criangas tém de conseguir
utilizar o aparelho correctamente e de compreender
0s perigos referidos no manual de instrugdes.

As criangas que utilizem o aparelho tém de estar sob
vigilancia para que nao brinquem com o aparelho.

Nunca toque nas superficies dos equipamentos de
aguecimento e de cozinhar, pois estes aquecem com
o aparelho em funcionamento.

Mantenha as criangas afastadas. Perigo de
queimaduras!

Nunca entale cabos de ligacéo de electrodomeésticos
na porta do aparelho. O isolamento poderia ficar
danificado.

Curto-circuito, perigo de choque eléctrico!

Nunca utilize a superficie superior do aparelho como
bancada. Perigo de incéndio!



Interior do microondas A Nao guarde objectos inflamaveis dentro do aparelho.

Vedante e porta do
aparelho

Ambiente

A

Poderiam incendiar-se ao ligar o aparelho.
Perigo de queimaduras!

Se verificar que ha fumo no seu interior, ndo abra a
porta do aparelho. Desligue a ficha da tomada.

Nao ligue 0 aparelho sem alimentos no seu interior.
O aparelho poderia sofrer uma sobrecarga.
Exceptuam-se os testes rapidos aos recipientes
(ver capitulo referente ao microondas, loica).

Nunca utilize 0 microondas sem o prato rotativo.

Nao coloque os alimentos directamente no prato
rotativo. Utilize sempre um recipiente.

Os liquidos derramados nao podem entrar para
dentro do aparelho através da unidade propulsora do
prato rotativo. Observe o processo. Utilize um tempo
de duragao curto €, se necessario, aumente o tempo
de duracgao regulado.

Tenha cuidado ao preparar refeicdes com bebidas de
elevado teor alcodlico (por ex., conhaque ou rum).

O alcool evapora quando sujeito a elevadas
temperaturas. Em condi¢cdes desfavoraveis, o vapor
de élcool pode incendiar dentro do aparelho. Perigo
de queimaduras!

Utilize apenas pequenas quantidades de bebidas
com elevado teor alcodlico e abra a porta do aparelho
com cuidado.

Nunca coloque o aparelho em funcionamento se a
respectiva porta se encontrar danificada. Existe o
perigo de haver fugas de energia de microondas.
Contacte o Servigo de Assisténcia Técnica.

A porta do aparelho tem de fechar bem.

Se o vedante estiver muito sujo, a porta do aparelho
deixa de fechar bem durante o funcionamento. As
fachadas dos moveis contiguos podem ser
danificadas. Mantenha o vedante sempre limpo.

Nao exponha o microondas a humidades ou calor em
EXCesso.
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Limpeza

Reparacoes

42

Nunca utilize aparelhos de limpeza a alta pressao ou
com jacto de vapor!
Curto-circuito, perigo de choque eléctrico!

Limpe o aparelho com regularidade. No caso de uma
limpeza deficiente, a superficie pode ser danificada e
0 aparelho pode enferrujar com o tempo. A energia
de microondas sai para o exterior!

As reparacdes deverdo apenas ser efectuadas por
técnicos do servico de assisténcia técnica
certificados pelo fabricante. Em caso de reparagdes
indevidas, podera ficar sujeito/a a riscos
consideraveis.

Nunca proceda a trabalhos de reparacao ou de
manuten¢ao, em que a cobertura de protecgao
contra a energia de microondas tenha de ser retirada.
Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.

Jamais abra a caixa do aparelho. O aparelho trabalha
com alta tenséo.

Nunca ligue um aparelho com avaria. Desligue a ficha
da tomada. Contacte o Servigo de Assisténcia
Técnica.

Nunca substitua pessoalmente a lampada do interior
do aparelho. Contacte o Servigo de Assisténcia
Técnica.

ATENGCAO! Os trabalhos de reparagéo e de
manuten¢ao, em que a cobertura de protecgao
contra a energia de microondas tem de ser retirada,
devem apenas ser efectuados por pessoal
especializado devido aos risco inerentes.



O Nunca ligue o micro-ondas sem conter alimentos.

Indlcagoes de Q Aqueca, por principio, apenas alimentos e bebidas

Seg_uranga para no micro-ondas. QOutras utilizagdes podem ser

co_zmhar no perigosas e originar danos. Os pastéis de gréos ou

micro-ondas de cereais aquecidos podem, por ex.,
incendiar-se.

U Perigo de queimaduras!
Sempre que aquecer liquidos, devera introduzir
uma colher de café no recipiente, para evitar o
atraso da ebulicdo. No caso de uma ebulicao
retardada, a temperatura de ebulicéo é atingida,
sem gque se formem as bolhas de vapor
caracteristicas. Basta um movimento mais brusco
do recipiente para o liquido quente entrar,
repentinamente, em ebulicdo ou salpicar. Isto
pode causar ferimentos e queimaduras.

U Comida para bebés:
A comida para bebés em boides ou biberdes deve
ser aquecida sempre sem tampa e sem tetinas.
Depois de aquecida, a comida deve ser bem
mexida ou bem agitada. Deste modo, o calor fica
uniformemente distribuido. Verifique sempre a
temperatura, antes de dar de comer ao bebé.
Perigo de queimaduras!

O Nunca aguega comidas ou bebidas em
recipientes fechados. Perigo de explosao!

U Bebidas alcodlicas ndo devem aquecer
demasiado. Perigo de explosao!

O N&o aqueca refeicdes em embalagens térmicas.
Estas podem incendiar-se. Alimentos em
recipientes de plastico, de papel ou de outros
materiais inflamaveis devem ser vigiados durante o
aqguecimento. No caso de alimentos embalados
hermeticamente, a embalagem pode rebentar.

@ Nunca coza ovos com casca hem aquega Ovos
cozidos no micro-ondas. Estes podem rebentar. O
mesmo se aplica aos moluscos e crustaceos. No
caso de ovos estrelados ou ovos escalfados,
deveré perfurar primeiro a gema.
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No caso de alimentos com casca ou pele rija,

por ex. macas, tomates, batatas, salsichas, a pele
pode rebentar. Antes do aquecimento, devera
picar a pele em varios pontos.

Se secar ervas aromaticas, frutas ou cogumelos;
ou se descongelar ou aquecer alimentos com
baixo teor de agua, como por ex., pao, vigie
sempre essa operagdo. Em caso de secagem em
excesso, existe o perigo de incéndio.

Nunca aqueca 6leos alimentares no micro-ondas,
pois estes podem incendiar-se.

Utilize apenas recipientes proprios para ir ao
micro-ondas.

Os recipientes de porcelana e de ceramica podem
ter pequenos orificios nas pegas e nas tampas.
Estes orificios escondem espacgos ocos. A
humidade, que tenha penetrado nestes espacos
0cos, pode levar a que o recipiente se rache ou se
parta.

Seleccione sempre as poténcias de micro-ondas e
0s tempos indicados nas instru¢des de servigo. Se
seleccionar uma poténcia ou um tempo
demasiado elevado, os alimentos podem
incendiar-se e danificar o aparelho.

Os alimentos aquecidos transmitem calor. Os
recipientes podem ficar quentes. Utilize pegas
para retirar o recipiente do micro-ondas.



O seu novo aparelho

Tecla do Relégio —]

Teclas de memoria |

SIEMENS

min.
sec.

20
VERNY

Mostrador

das horas, da duragéo
e do descongelamento
automatico

Botdo

Para regular as horas, a
duragéo e o
descongelamento
automatico

Pode regular uma duragéo
até 99 minutos.

Teclas de seleccao da
poténcia de micro-ondas

90 Watt
180 Watt
360 Watt

EEEE

Tecla de
descongelamento
automatico ¥

Tecla Stop —|

Abertura da porta

INNO - WAVE

{ Stop > (Start}

600 Watt
900 Watt

— Tecla Start
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Acessorios

Prato rotativo
Como regular o prato rotativo:

1. Introduzir o suporte @ no
accionamento C, ao centro no interior do
forno.

2. Colocar o prato rotativo b sobre o
suporte a.

Utilize sempre o aparelho com o prato
rotativo montado. Certifique-se que o
I suporte se encontra correctamente
encaixado. O prato rotativo pode rodar
para a direita ou para a esquerda.

Selectores rebaixaveis

46

O botao é rebaixavel.

Para rebaixar e soltar os manipulos dos selectores
basta exercer pressao sobre estes. O botdo pode ser
rodado para a direita ou para a esquerda.



Antes da primeira utilizacao

Depois de o aparelho ter sido ligado a corrente ou
Acertar a hora apos uma falha de energia, ficam a piscar trés zeros

na indicagéo. Apds alguns segundos aparece a

indicacao 12:00, em que os dois pontos piscam.

Acertar a hora.

1. 2.

o\

min.
SecC. @‘ SecC.
1. Acerte a hora rodando o botéo. 2. Prima a tecla do relogio (.

A hora esta acertada.

Ocultar a hora Prima a tecla do relogio ® e, em seguida, a tecla
Stop.
O mostrador fica escuro.

Reacertar a hora Prima a tecla do relégio (.
No mostrador aparece a indicagéo 12:00. Acerte a
hora como descrito no ponto 1 e 2.

Alterar a hora 1 Prima a tecla do relogio ©.
da hora de Verao paraade 2, Aftere a hora rodando o botao.
Inverno 3. Prima a tecla do relégio (®. A hora foi alterada.

Nota Q Se, de repente, 0 mostrador indicar uma duracao
em vez da hora, é porque o botao foi rodado
inadvertidamente. Prima a tecla Stop. A indicacao
das horas volta a aparecer.
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Notas

O aparelho esta equipado com uma turbina de
arrefecimento. Esta turbina pode continuar a
— trabalhar, mesmo depois de desligar o aparelho.
f—

No vidro da porta, nas paredes interiores € no fundo
pode formar-se agua condensada. Isso € normal e
nao prejudica o funcionamento do micro-ondas.
Depois de cozinhar, limpe a dgua condensada com
um pano.

As micro-ondas

Nos alimentos, as micro-ondas transformam-se em
calor. O micro-ondas € adequado para descongelar,
aquecer, derreter e cozinhar rapidamente.

Experimente ja o seu micro-ondas. Aqueca, por
exemplo, uma chavena de agua para o seu cha.

Pegue uma chavena grande, sem decoragéao
dourada ou prateada e coloque nela uma colher de
café.

1. Premir a tecla de seleccéo de poténcia de
micro-ondas 900 Watt.

2. Com o botao, regular 1 minuto e 30 segundos.

3. Premir a tecla de arranque.

Apb6s 1 minuto e 30 segundos soa um sinal sonoro.
Podera desligar o aviso antecipadamente, premindo a
tecla stop.

Enquanto toma o seu cha, leia uma vez mais as
instrucoes de seguranga, que se encontram no
principio das instrugdes de servico. Elas sao muito
importantes.
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As poténcias de
micro-ondas

Como regular

900 Watt para aquecer liquidos.

600 Watt para aquecer € cozinhar alimentos.

360 Watt para cozinhar carne e para aquecer
alimentos delicados.

180 Watt para descongelar e continuar a cozinhar.

90 Watt para descongelar alimentos delicados.

Exemplo: 600 W, 15 minutos.

1.

\/—\[ |
@CM&

Al
e
7N

®©® G
@O0

2. 3.

500

@f? @ @ O @

min.
sec.

A

//@b\q ( Stop ) Qtart)
@ @ @ @

1. Prima a tecla correspondente & 2. Regule o tempo de ) 3. Prima a tecla Start.
poténcia de micro-ondas desejada. duragao, rodando o botao.

A lampada indicadora por cima da

tecla pisca.

Terminado o tempo

Correccéao

Parar

A lampada indicadora por cima da poténcia de
micro-ondas acende. No mostrador pode ver-se a
contagem decrescente da duracao.

soa um sinal sonoro. O aparelho desliga-se.
No mostrador aparece um 0.
Abra a porta do micro-ondas ou prima a tecla Stop.

Se tiver apenas regulado uma poténcia de
micro-ondas, a duracao pode ser alterada a qualquer
momento. Se tiver regulado varias poténcias de
micro-ondas e respectivos tempos, a duragao sé
pode ser alterada antes do inicio.

Prima a tecla Stop uma vez ou abra a porta do
micro-ondas. Depois de a fechar, prima novamente a
tecla Start.
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Anular

Regular varias poténcias
de micro-ondas seguidas

Notas

Loica

50

Prima a tecla Stop duas vezes ou abra a porta e prima
a tecla Stop uma vez.

Siga os passos indicados nos pontos 1 e 2. Regule,
em seguida, a 2% poténcia de micro-ondas e
respectivo tempo.Pode regular até 3 poténcias de
micro-ondas e respectivos tempos. No final, prima a
tecla Start.

0 Pode seleccionar duas vezes a mesma poténcia
de micro-ondas: por ex. 600 W-360 W-600 W.
A poténcia 900 W s6 pode ser seleccionada uma
vez.

(]

Nao é possivel alterar a duracao.

O Pode regular a poténcia de 900 watts para uma
duracao maxima de 30 minutos e todas as outras
poténcias até uma duragéo de 99 minutos.

Q Como regular a duragéo:
até 1 minuto, em passos de 1 segundo
até 5 minutos, em passos de 10 segundos
até 30 minutos, em passos de 1 minuto
até 99 minutos, em passos de 5 minutos.

U Pode regular primeiro a poténcia de micro-ondas
e depois a duragao ou vice-versa.

Utilize recipientes de vidro, vitro-ceramica, porcelana,
ceramica ou plastico resistentes ao calor. Estes
materiais permitem a passagem das micro-ondas.

Os recipientes de metal ndo permitem a passagem
das micro-ondas. Por isso, a comida dentro de
recipientes metalicos tapados fica fria.

Tenha cuidado para que o metal, p. ex. uma colher,
fique pelo menos a 2 cm da parede do forno e da
parte interior da porta. A emissao de faiscas poderia
danificar o vidro do interior da porta.

Em muitos casos, pode mesmo utilizar a loiga de
servico. Poupa, assim, tempo com o enchimento de
travessas e respectiva lavagem.

Se a loiga tiver decoracao dourada ou prateada, s6
devera utiliza-la se o respectivo fabricante indicar que
amesma € propria para micro-ondas.



Teste de loica:

Coloque a loica sobre o prato rotativo.

Se ndo tiver a certeza se a sua loica € ou nao
apropriada para micro-ondas, podera fazer o seguinte
teste:

Coloque o recipiente vazio no forno durante %2 a

1 minuto com a poténcia maxima. De vez em quando
verifique a temperatura. O recipiente deve estar frio ou
apenas morno. Se estiver quente ou provocar faiscas,
nao é apropriado.

Atencéao! O micro-ondas ndo deve ser ligado sem
alimentos dentro. A Unica excepcao ¢ este teste de
loica.

Descongelar, aquecer e cozinhar com

micro-ondas

Indicacodes relativa-
mente as tabelas

Nas tabelas seguintes encontrara muitas
possibilidades e valores de regulacdo para as
micro-ondas.

Os tempos indicados nas tabelas sédo valores
orientativos. Estes dependem da loiga utilizada, da
qualidade, da temperatura € das caracteristicas dos
alimentos.

Nas tabelas encontram-se, por vezes, indicadas
amplitudes de tempos. Seleccione, primeiro, 0 tempo
menor e prolongue-o, depois, se Necessario.

Pode acontecer que tenha quantidades diferentes
das indicadas nas tabelas.

Para isso existe uma regra base:

Dobro da quantidade - dobro do tempo,

metade da quantidade - metade do tempo.

Colocar sempre a loica sobre o prato rotativo.
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Descongelar

Cologue o alimento congelado dentro de um
recipiente destapado, sobre o prato rotativo.

As partes sensiveis, tais como, por ex., pernas e
asas de frango ou pontas gordas de assados
podem ser cobertas com pedacgos de folha de
aluminio. A folha de aluminio ndo pode tocar nas
paredes do forno. A meio do tempo de
descongelacao pode retirar a folha de aluminio.

Virar ou mexer os alimentos 1 ou 2 vezes durante
o tempo marcado. As pegas maiores devem ser

viradas diversas vezes.

O Depois de descongelado, deixe o alimento
descansar a temperatura ambiente durante
10 - 20 minutos, para a temperatura se
uniformizar. No caso de aves, pode retirar entao
as miudezas. A carne pode continuar a ser
cozinhada mesmo que ainda tenha uma pequena

parte do centro congelada.

Quantidade Poténciade micro-ondas, Watt Notas
Tempo, minutos
Pecas de carne inteiras 8009 180 W, 15 min. + 90 W, 15 - 25 min. Cobrir as partes sensiveis
de vaca, porco, vitela 1000 g 180 W, 20 min. + 90 W, 20 - 30 min. com folha de aluminio.
(com ou sem 0ss0) 1500 ¢ 180 W, 30 min. + 90 W, 25 - 35 min.
Carne em pedagos ou 200¢g 180 W, 5-8min. + 90 W, 5 - 10 min. Cobrir as partes sensiveis
fatias, de vaca, porco, 5009 180 W, 10 - 13 min. + 90 W, 10 - 15 min.  com folha de aluminio. Ao
vitela 80049 180 W, 12 - 15 min. + 90 W, 15 - 20 min.  virar a pecga, separar as
partes umas das outras.
Carne picada, misturada 200 ¢ 90 W, 15 - 20 min. Congele-a 0 mais
500¢g 180 W, 10 min. + 90 W, 10 - 15 min. espalmada possivel. Virar
800 g 180 W, 15 min. + 90 W, 15 - 20 min. varias vezes e retirar as
partes ja descongeladas.
Aves ou partes de aves 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10 - 15 min. Embrulhe pernas e aves
1200 g 180 W, 15 min. + 90 W, 20 - 25 min. em folha de aluminio.
Peixe 4009 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. Separe as partes
Filetes, lombos de peixe, descongeladas umas das
postas outras.
Peixe inteiro 3009 180 W, 3 min. + 90 W, 10 - 15 min. Cobrir as partes sensiveis
600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 20 - 30 min. com pedacos de folha de
aluminio.
Legumes, por ex., ervilhas 300 g 180 W, 10 - 15 min.
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Quantidade Poténciade micro-ondas, Watt Notas
Tempo, minutos

Fruta, 300 g 180 W, 7 - 10 min. Mexer com cuidado
por ex., framboesas 5009 180 W, 8 min. + 90 W, 5 - 10 min. durante a descongelagao
e separar as partes ja
descongeladas.
Manteiga 125¢ 180 W, 2 min. + 90 W, 2 - 3 min. Retirar totalmente da
250¢g 180 W, 2 min. + 90 W, 3 - 5 min. embalagem
Pao, inteiro 500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5 - 10 min.
1000 g 180 W, 12 min. + 90 W, 10 - 20 min.
Péo de forma, as fatias 250¢g 90 W, 10 - 15 min. A meio do tempo, retirar
500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. as fatias ja
descongeladas.
Bolos, hiimidos 5009 180 W, 5 min. + 90 W, 15 - 20 min. Apenas para bolos sem
por ex., bolos de frutas, 750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 15 - 20 min. cobertura nem gelatina.

bolos de requeijdo

Descongelar,
aquecer ou
cozinhar alimentos
ultracongelados

(]

Retire o prato confeccionado da embalagem. O
aquecimento em loica adequada para micro-
ondas é mais rapido e mais uniforme. Alimentos
diferentes podem aquecer a velocidades
diferentes.

Alimentos baixos cozinham mais depressa que
alimentos altos. Por esta raz&o, distribua os
alimentos tao uniformemente quando possivel, no
recipiente. Nao sobreponha alimentos.

Cubra sempre 0s alimentos. Se nao possuir uma
tampa adequada para o recipiente, utilize um
prato ou pelicula especial para micro-ondas.

Vire ou mexa os alimentos 2 - 3 vezes.

Depois de aquecer o prato, espere 2 - 5 minutos,
para uniformizar a temperatura.

O sabor préprio dos alimentos permanece
inalterado. Por isso, nao use muito sal ou
especiarias.
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Quantidade Poténciade micro-ondas, Notas

Watt, Tempo, minutos

Mend, prato confeccionado,
refeicdo empratada com
2-3 componentes

300-400g 600 W, 8 - 13 min.

Sopas 4009 600 W, 8 - 12 min.

Cozido 500¢g 600 W, 10 - 15 min.

Carne com molho, por ex., 500 ¢ 600 W, 12 - 17 min. Ao mexer, separar 0s pedacos

guisado de carne.

Peixe, por ex., filetes 4009 600 W, 10 - 15 min. Se necessario, adicionar agua,
sumo de lim&o ou vinho.

Gratinados, por ex., lasanha, 400 g 600 W, 10 - 15 min.

canelones

Acompanhamentos 250¢g 600 W, 3 - 7 min. Adicionar um pouco de liquido.

Arroz, massas 5009 600 W, 8 - 12 min.

Legumes, por ex., ervilhas, 3009 600 W, 8 - 12 min. Cobrir o fundo do prato com

bréculos, cenouras 600 g 600 W, 15 - 20 min. agua.

Esparregado 4509 600 W, 15 - 17 min. Cozinhar sem adicionar agua.

Aquecer alimentos
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QO Retire o prato confeccionado da embalagem. O
aquecimento em loica adequada para micro-
ondas é mais rapido e mais uniforme. Alimentos
diferentes podem aquecer a velocidades
diferentes.

O Sempre que aquecer liquidos, devera introduzir
uma colher de café no recipiente, para evitar o
atraso da ebulicdo. No caso de uma ebulicao
retardada, a temperatura de ebulicéo é atingida,
sem gque se formem as bolhas de vapor
caracteristicas. Apenas com um movimento mais
brusco do recipiente, o liquido quente pode entrar,
repentinamente, em ebulicdo ou salpicar. Isto
pode causar ferimentos e queimaduras.

Q Cubra sempre o0s alimentos. Se ndo possuir uma
tampa adequada para o recipiente, utilize um
prato ou pelicula especial para micro-ondas.

O Mexa ou vire varias vezes os alimentos. Controle a
temperatura.



Q

Depois de aquecer o prato, espere 2 - 5 minutos,
para uniformizar a temperatura.

Quantidade  Poténciade micro-ondas, Notas
Watt, Tempo, minutos
Menu, prato confeccionado, 600 W, 5 - 8 min.
refeicdo empratada
(2 - 3 componentes)
Bebidas 125 ml 900 W, 72 - 172 min. Introduzir uma colher no recipiente.
200 ml 900 W, 172 - 2% min. N&o aquecer demasiado bebidas
500 ml 900 W, 3 - 4 min. alcodlicas. Controlar vrias vezes.
Alimentos para bebés, por ex., 50 ml 360 W, %2 min. Sem tampa nem tetina. Depois de
biberons de leite 100 ml 360 W, %2 - 1 min. aquecer, agitar muito bem.
200 ml 360 W, 1-2min. Verificar sempre a temperatura
antes de dar a crianga!
Sopa, 1 tigela 175¢ 600 W, 1 -2 min.
2 tigelas 350 g 600 W, 2 - 3 min.
Carne com molho 500¢g 600 W, 8 - 11 min. Separar as fatias de carne.
Cozido 400 g 600 W, 6 - 8 min.
800 ¢ 600 W, 8 - 11 min.
Legumes, 1 dose 150¢g 600 W, 2 - 3 min.
2 doses 300 g 600 W, 3 - 5 min.
; . Q Cozinhe os alimentos dentro de loica tapada.
Cozinhar alimentos Mexa-0s ou vire-0s Varias vezes.

O O sabor proprio dos alimentos permanece
inalterado. Por isso, nao use muito sal ou
especiarias.

O Alimentos baixos cozinham mais depressa que
alimentos altos. Por esta razéo, distribua os
alimentos tao uniformemente quando possivel, no
recipiente. Se possivel, nao sobreponha
alimentos.

U Depois de cozinhado, deixe o prato esperar
2 - 5 minutos, para uniformizar a temperatura.

Quantidade  Poténciade Notas

micro-ondas, Watt
Tempo, minutos

Frango inteiro sem mitidos, fresco

1200 g

600 W, 22 - 25 min. Virar a meio do tempo.
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Quantidade  Poténciade Notas

micro-ondas, Watt
Tempo, minutos

Filetes de peixe, frescos 400 g 600 W, 7 - 12 min.
Legumes, frescos 250 ¢ 600 W, 6 - 10 min. Cortar os legumes em pedagos do
500¢g 600 W, 10 - 15 min. mesmo tamanho. Para cada 100 g
de legumes adicionar 1 - 2
colheres de sopa de agua.
Acompanhamentos, por ex., 250¢g 600 W, 8 - 10 min. Cortar as batatas em pedagos do
batatas 500¢g 600 W, 12 - 15 min. mesmo tamanho. Adicionar cerca
7509 600 W, 15 - 22 min. de 1 cm de altura de dgua no
recipiente, mexer.
Arroz 125¢ 600W,4-6+180W Adicionar o dobro da quantidade
15 - 18 min. de liquido.
250 ¢ 600W,6-8+180W
15 - 18 min.
Alimentos doces, por ex., pudim 500 ml 600 W, 6 - 8 min. Mexer o pudim 2 - 3 vezes muito
(instantaneo), fruta, compota, 500¢g 600 W, 9 - 12 min. bem com as varas de arames.

Conselhos sobre
micro-ondas

Para a quantidade

de alimentos preparada
nao ha qualquer indicacao
de regulacéo.

O cozinhado ficou
demasiado seco.

Depois de expirado

o tempo, os alimentos
ainda nao estao
descongelados,
aquecidos ou cozidos.

Decorrido o tempo

de cozedura, o cozinhado
esta sobreaquecido em
volta, mas no meio ainda
nao esta pronto.
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Prolongue ou reduza os tempos de cozedura
de acordo com a seguinte regra:

Dobro da quantidade = dobro do tempo
metade da quantidade = metade do tempo

Regule um tempo de cozedura mais curto ou
seleccione uma poténcia de micro-ondas mais fraca.
Destape o cozinhado e adicione mais liquido.

Regule um tempo mais longo. Seleccione uma
poténcia de micro-ondas superior a indicada.
Quantidades maiores necessitam de mais tempo.
Tome atencao a altura dos alimentos, pois alimentos
mais altos necessitam de mais tempo.

Mexa o cozinhado de vez em quando e, da proxima
vez, seleccione uma poténcia mais fraca e uma
duracao maior.



Automatico de descongelacao

Programas de
descongelacao

Preparar os alimentos

Loica

Tempo de repouso

O seu aparelho de micro-ondas dispde de

2 programas automaticos para efectuar a
descongelacao com micro-ondas. Basta introduzir o
numero do programa e o peso. Tudo o resto € feito
pelo sistema electronico.

Encontra os alimentos e as gamas de peso
adequados para cada programa nas tabelas. Podera
regular qualquer peso dentro da gama de peso.

Os 2 programas de descongelacao permitem-lhe
descongelar carne, aves, peixe, pao e bolos.

Se possivel, utilize alimentos planos e em porgcoes
individuais, congelados € armazenados a -18 °C.

Retire os alimentos a descongelar da embalagem e
pese-0s. O peso € necessario para regular o
programa.

As partes sensiveis, tais como, por ex., pernas e asas
de frango ou rabos de peixe podem ser cobertas com
pedacos de folha de aluminio. Desta forma evitem
que se queimem precocemente. Certifique-se que a
folha de aluminio ndo toca nas paredes do forno.

Coloque os alimentos sobre um prato raso, proprio
para ir ao micro-ondas, por ex., um prato em vidro ou
loica, e ndo o tape.

Os alimentos descongelados devem repousar
duramte 10-30 minutos, para uniformizar a
temperatura.

Pedacos de carne muito grandes requerem um
tempo de repouso mais longo que os pedacos
pequenos. As pecas planas e a carne picada devem
ser separadas antes de repousar.

Depois, pode continuar a processar os alimentos,
mesmo que 0s pedacos de carne maiores ainda
tenham o centro congelado. No caso das aves, pode
retirar entdo as visceras.
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Atencéo!

Ao descongelar carne, aves ou peixe, escorre liquido.
Este liquido nao deve ser utilizado nem entrar em
contacto com outros alimentos.

Alimentos Nimerodoprograma  Gamade peso
Carne e aves P01

- assar 0,2-1,5 kg

- pedagos de carne planos 0,2-1,5 kg

- carne picada 0,2-1,0 kg

- frango, peru, pato 0,7-2,0 kg
Peixe 0,1-0,8 kg

Peixe inteiro, filetes, postas
Pao e bolos* P02 0,2-1,5 kg

- Péo, inteiro, redondo ou comprido, pdo em fatias,
Bolos batidos, bolos de massa levedada, bolos de fruta

*

N&o é adequado para tartes de nata, bolos com creme, bolos regados, com coberturas ou gelatina.

Como regular

Exemplo: Programa numero 1, 1,00 kg.

i
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tart

g
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9

Stop

1. Prima a tecla de
descongelamento automatico ¥.
No mostrador aparece 0 nimero
do programa 1 e a regulagdo
base para 0 peso.

Nota
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2. Rodando o botdo, regule o
peso desejado.

3. Prima a tecla Start. 0
programa arranca apds alguns
segundos.

No mostrador comega a contagem
decrescente do tempo de duragéo.

Q Para o programa nimero 2, valor proposto de
0,50 kg, prima a tecla ¥ duas vezes.



Q Enquanto o programa decorre, pode consultar o
peso introduzido. Prima a tecla ¥. O peso é
indicado durante 3 segundos.

Q No programa 1, tendo introduzido um peso a partir
de 510 g, ouve-se um sinal sonoro apds um
determinado tempo. Abra a porta do micro-ondas
e vire a carne ou a ave. Feche a porta e prima
novamente a tecla Start.

Terminado o tempo soa um sinal sonoro. O aparelho desliga-se.
No mostrador aparece um 0.
Abra a porta do micro-ondas ou prima a tecla Stop.

Correccéao Prima duas vezes a tecla Stop e regule de novo.
Anular Prima duas vezes a tecla Stop.
Memoria

Através da fungdo Memoria pode guardar duas
regulacdes que utiliza mais frequentemente e
activa-las a qualquer momento.

Para o efeito, dispde de duas posicdes de memodria
M1 e M2.
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Exemplo: Aquecer 1 taga de sopa a 600 W durante

Guardar as 2 minutos na posi¢do de memoria M1.

regulacoes

1.

G @)
®

&
o

1. Prima a tecla M1.

2. Seleccione a poténcia de micro-ondas de 600 W.
A lampada indicadora por cima da tecla pisca.

‘ I
e
@ m

Q)
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i (31
@
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3. Regule o tempo de duragéo, rodando o botdo. 4. Volte a premir a tecla M1.
A regulagéo ficou guardada.
0 mostrador volta a indicar as horas ou fica escuro.

Notas Q SO pode guardar uma poténcia de micro-ondas, e

nao varias poténcias seguidas.

U Pode substituir, a qualquer momento, uma

regulacao guardada por outra. Para tal, siga os
passos descritos nos pontos 1 a 4.
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Iniciar memoria

Q Na&o é possivel guardar programas de
descongelamento.

Pode activar as regulagdes guardadas a qualquer

1.

m.
@2@9;

ofckeclc,
>\ /f = = [— ]
Qo0 @

%

momento.
2.

G (@
@r @
SINOL
E1 En

Stop a

g
%

1. Prima a tecla M1.

Terminado o tempo

Parar

Alterar

2. Prima a tecla Start.
0 modo de memoria guardado inicia-se.

soa um sinal sonoro. O aparelho desliga-se.
No mostrador aparece um 0.
Abra a porta do micro-ondas ou prima a tecla Stop.

Prima a tecla Stop uma vez e abra a porta do
micro-ondas. Depois de fechar a porta, prima a tecla
Start.

Nao é possivel alterar as regulacdes da memoria. Se
pretende guardar uma outra regulacéo, preencha
novamente as posi¢cdes de memaoria M1 ou M2.
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Alterar a duracao do sinal sonoro

Como proceder
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Decorrido o tempo de duracao regulado ou o
programa, soa um sinal sonoro durante um minuto.

Pode alterar a duracao do sinal sonoro
de um minuto para 6 segundos.

Q O aparelho tem de estar desligado.

U Carregue na tecla Start durante 6 segundos, até
soar um sinal. Na indicacao aparece um 3.

A alteragéo esta introduzida.

Procedendo da mesma forma podera repor a
duracao do sinal sonoro para um minuto. Na
indicagéo aparece 30.



Refeicoes de teste segundo a norma EN

60705

A qualidade e o funcionamento dos aparelhos de
micro-ondas sao testados por institutos de ensaio,
com a ajuda destas refeicoes.

Cozinhar s6 com
micro-ondas

Prato Poténcia de micro-ondas em W, Notas
Duragdo em minutos
Gemada, 565 g 600 W, 8 min. + 180 W, 15-20 min.  Pirex, 22 x 17 cm
Pao-de-o, 475 ¢ 600 W, 8-10 min. Pirex, @ 22 cm
Rolo de carne picada, 900 g 900 W, aprox. 13 min. + 360 W, Pirex rectangular, 28 cm de
aprox. 25 min. comprimento

Descongelar s6 com
micro-ondas

Prato Poténcia de micro-ondas em W,
Duragdo em minutos

Notas

Carne, 500 g Programa 1, 500 g 16 min.
ou 180 W, 9 min. + 90 W, 15-20 min.

Pirex N° 218, @ 24 cm
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Limpeza e Manutencao

Exterior
do aparelho
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Nao utilize aparelhos de limpeza a alta pressao ou a
jacto de vapor.

Nunca utilize produtos de limpeza agressivos ou
corrosivos. Os raspadores de metal ndo sao
adequados para limpar o vidro da porta do aparelho.
Podem danificar a superficie e o vidro. Se um produto
destes cair sobre o painel dianteiro, limpe-o
imediatamente com agua.

Basta limpar o aparelho com um pano humido. Se
estiver muito sujo, junte algumas gotas de detergente
da loica a agua da lavagem. Depois, limpe bem

0 aparelho com um pano seco.

Nao utilize detergentes agressivos ou abrasivos, caso
contrario pode haver formacdo de manchas. Se um
produto deste tipo entrar em contacto com a caixa do
aparelho, limpe-o de imediato com agua.

Aparelhos em inox

Remova as manchas de calcario, gordura, amido e
clara de ovo assim que for possivel. Sob esta camada
de sujidade pode ocorrer corrosao.

Para a limpeza, utilize produtos comuns para limpeza
de inox. Respeite escrupulosamente as instrucoes do
fabricante do produto e comece por experimentar
numa pequena area, antes de espalhar o produto por
todo o aparelho.

Aparelhos com frente de aluminio

Devera utilizar um limpa-vidros suave e um pano
macio ou um pano de micro-fibras que nao liberte
fios. Limpar horizontalmente com o pano, sem fazer
pressao sobre a superficie.

Nao utilizar produtos agressivos, esfregdes que
provoquem riscos nem panos de limpeza asperos.
Limpar as superficies de aluminio com um pano seco.



Interior do forno

Prato rotativo

Normalmente basta limpar o interior do forno com um
pano humido. Para retirar a sujidade mais dificil, use
um detergente de loica ndo agressivo. Nao use
sprays limpa-fornos.

Eliminar cheiros desagradaveis, p. ex., depois de
cozinhar peixe é muito simples.

Deite algumas gotas de sumo de limao numa taca
com agua. Introduza dentro desta uma colher.
Aguega a agua durante 1 a 2 minutos na poténcia
mais alta. Para terminar, passe um pano humido pelo
interior do forno.

Limpe o prato rotativo e o anel de rolamentos com
detergente da loiga. Limpe a reentrancia no interior do
forno com um pano humido. Certifique-se que nao
penetra agua no interior do aparelho, através do
accionamento do prato rotativo. Ao colocar
novamente o suporte no sitio, este tem de encaixar
correctamente.

Uma anomalia, que fazer?

As anomalias sdo, na maioria dos casos, simples de
resolver. Antes de recorrer a Assisténcia Técnica, siga
as indicagdes seguintes:

Anomalia

Causa possivel Indicagdes/Solugdo

0O aparelho néo funciona.

Ficha ndo ligada a tomada.  Ligue a ficha.

Falha de corrente. Verifique se a lampada da cozinha

acende.
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Anomalia

Causa possivel

Indicagdes/Solugdo

0 mostrador indica 12:00.

Houve uma falha de
corrente.

Acerte de novo as horas.

0 micro-ondas ndo liga.

A porta ndo est& bem
fechada.

Verifique se ha restos de comida ou
qualquer corpo estranho a prender a
porta. As superficies de vedacdo tém de
estar limpas.

Nao carregou na tecla
Start.

Carregue na tecla Start.

0 aparelho ndo se encontra
em funcionamento. O

mostrador indica um tempo de

duragéo.

0 botdo foi rodado
inadvertidamente.

Carregue na tecla Stop.

Os alimentos demoram mais a

agquecer do que antes.

Esta regulada uma
poténcia de micro-ondas
demasiado baixa.

Seleccione uma poténcia mais alta.

Foi introduzida no aparelho
uma quantidade maior de
alimentos do que o
habitual.

Dobro da quantidade - quase o dobro
do tempo.

Os alimentos estavam mais
frios do que habitualmente.

Mexa ou vire 0s alimentos a meio do
tempo.

0 prato rotativo faz um ruido
cOMo Se raspasse ou
arrastasse ao rodar.

0 accionamento do prato
rotativo esta sujo ou
contém corpos estranhos.

Limpe o anel de rolos e a concavidade
no compartimento de cozedura.
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As reparacodes s6 podem ser efectuadas por
técnicos especializados da Assisténcia Técnica.

Caso o seu aparelho seja reparado de forma
inadequada, podem ocorrer perigos consideraveis.



Assisténcia Técnica

Numero E e Nimero FD

Dados técnicos

Se 0 seu aparelho tiver que ser reparado, entao os
nossos Servigos Técnicos estao ao seu dispor. Na
lista telefénica encontrard o endereco e 0 nimero de
telefone do Posto de Assisténcia mais proximo. Os
Centros de Assisténcia Técnica também |he podem
indicar o Posto de Assisténcia Técnica mais proximo
da sua area de residéncia.

Indique sempre aos Servigcos Técnicos 0 numero de
produto (N° E) e o numero de fabrico (N° FD) do seu
aparelho. A placa de identificacao de tipo encontra-se
a direita, quando se abre a porta do forno. Para que,
em caso de avaria, nao tenha de procurar muito,
introduza aqui os dados do seu aparelho.

| NE FD |

‘ Assisténcia Técnica & ‘

Alimentagéo de corrente: 230V, 50 Hz
Poténcia conectada total: 1170 W
Poténcia de micro-ondas: 900 W
Frequéncia: 2450 MHz
Medidas (Ax L x P)

- Aparelho 30x46x32cm
- Interior do forno 22 x30x30cm
Peso 10 kg

Testado pela VDE (Associacao
dos electrotécnicos alemaes):  Sim
Simbolo CE: Sim
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Me autr] Tn ouokeur] WIKPOKUPATWY Ba oag yivel To payeipeua
TIPAYMATIKY  dlaokédaan.

la va Propelte va ekUeTaMeuTelte OAQ Ta TEXVIKA
TAeovekTuaTa, dlaBAOTE TIAPAKAAW TIG odnyleg xpriong.

>y apxn Twv odnyldv xpriong Ba Bpelte oplopéva onuavtikd
TMEAYMATA OXETIKA e TV aopdiela. Metd Ba yvwploete
AETITOUEPWG K&Be HEPOG TNG VEQG 0AG OUOKeUnQ. Oa oag
delEoupe dAeq TIQ duvATATNTEG TNG OUCKEUNQ Kal TL TIPETEL va
KAVETE Yl TO OWOTO XEIPIOPS Q.

Ol Tiivakeg €xouv TETOlQ doWr|, WOTE VA UTOPETE va KAVETE TN
pUbuion Pripa mpog PrAua. Ekel Ba Bpeite ouvnbiouéva
QaynTd, 10 KATAMNAO okelog Kal TIC 1DavIKEQ TIWES pUBUIONG,
QUOIKA OAa dokiaouéva oTo JIKG HAG £0YAOTHPIO HAYEIPIKAG.
lMa va dlarneroel N OUoKeUr yia TIoAU Kaipd v wpeaia
eUpAvior] g, oag divoupe TIOAMEC OUHUBOUAEG yia TV
Tieptroinon kat tov kabaploud. Kal oe Tepimtwon mou
napouotaotel kdmote pia BAARn - otig TeAeutaieq oeAideg Ba
Bpelte TIANpoPOpPieg, WG UMOPETe va QVIILETWITIOETE
pévol(eg) oag TIG HIKPoBAdREG.

Otav éxete epwTioelg, avolyere TPWTA TO AETITOMEQEY| THVaKa
replexouévwy. Exel Ba kararomioTere ypriyopa.

Kal Tdpa koA dlaokédaon e Tn véa 0ag OUoKeun
HIKPOKUATWY.



Mivakag mepiEXoOuEvwv

ZUOKeUAoia Kal TIAAIG OGUOKEUN ........vvvvnnnnn. 71
Mpiv T oUvdeon TnG Kaivoupylag GUOKEUNG ..... 71
TOTTOBETNON KAl OUVBEDN .. .vvvvvveiinnnnnnnnnnnns 72
Ti TIPETEI VA TIPOOEXETE .. einnnenrrrnnnnnns 73
Yrodel€elq aopaielaq ... 73
Yrodel€elq aopaielag yia to payelpepa ue

TO QOUPVO HUKOOKUUATWV © oo v ve oo e e 76
H KaivoUpyla OOG GUOKEUN ....vvvennnnnnnnnnnnns 78
TA EEAPTHUATA oottt 79
APV TNV MPWTN XPAON vt iiiiiaiaaannnneeenns 80
PUBUION TNG WPAG © .o e e e 80
TA PIKPOKUHOATA . .vviiiiiiaainneneeeennnnnnnnns 81
H (10XUQ WIKPOKUUATWY . .o ooe oo 82
B0l PUBMICETE . . ... 82
MOAYEIOIKA OKEUN © .o e e 83
Zendywpa, {éoTapa kal paysipepa pe

MIKPOKUHOTO . . eeeeeteeeesnssnnnnnnnnnnnnnnneeesns 84
YTodel€elq yia Toug TIVAKES .o oo 84
ZETTAVOMA oottt 85
Zemdywua, éotapa 1 dayelpeua KateWuyugvwy

QAYNTOV © oottt e 86
ZEOTAPA PAYNTWV © oo ettt 87
Mayelpepa QAYNTOV ..ot 88
JUUPBOUAEG OXETIKA He TA MIKOOKUMATA ... .o\'''e.. . 89
AUTOHATO EETTAYWHO .o iiiiiaaiineeernnnnnnnns 920
MEOYPAUUATA EETIAYWDUOTOS oot e e e 90
B0l PUBUICETE . . ... 92

69



70

Mivakag mepiEXoOuEvwv

Memory ....coiviiii it i i 93
ATTOBNKEUON PUBUICEWY ... ..o 93
Ekkivnon Memory . ... 95
AMNay} TNG SIAPKEIAG TOU OHHOTOG .« .vunnnnnnn 96
dayntd dokiywv kard EN 60705 ................. 97
‘ETo1 6a mepimoindeite TNV nAEKTPIKY oag kouliva 98
EEWTEPIKO TNG OUOKEUNG . o oo ee e oo 98
XWPOC MAYEIOEUATOSG o o v v oo e e e 99
MePIoTPEPOUEVOS BIOKOG . . o oo oo e 99
TiI mpémnel va kdvere oe mepimTwon BAAGRNG;...... 99
Yrnpeoia TeXVIKAG €&unnpéTnong meAaTwy ....... 101
TEXVIKA OTOIXEIQ ..o 102



2uoKkeuaoia kal maAid ouokeun

Améouporn olpewva pe
TOUG KOVOVEQ
MPOOTACIag Tou
mepIBAAAovTog

hi¢

ApalpéaTe TN OUCKeur) amd Tn ouokeudoia kat
anooUpeTe TN ouokeuao{a e TPOTMo POINKO TIPOG TO
TePIBAANOV.

AuTr) 1 ouokeur] Xxapakneiletal olupwva he Tnv
eupwTIaiKy odnyla 2002/96/EK Tiepl nAeKTPIKWOY Kal
NAEKTPOVIKWV OUCKeuwyv (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

H odnyia mpokaBopilel Ta TAQiola yia uia arndéoupon
Kal alomoinon Twv TIaNWY CUOKEUWY e 1oxU o' OAn
mv EE.

Mpiv Tn oUvdeon TnG Kaivoupyiag

OUOKEUNC

InNUavTIKEG UMOJEIEEIG
acpaciag

MpoTou XPNnoIPOTIOIOETE TNV KaIvoUpYyla OUOKEUN,
nmapakaleiode va dIaBACETE MPOCEKTIKA AUTEQ TIG
odnyieg XxprRong. AUTEG TIEPIEXOUV ONHAVTIKEG
uttodei&elg yia Tn XpHon Kai Tnv mepimoinon Tng
OUOKEUNG.

Q OduldETe KaAd TIg odnyieg XErong Kal ToroBEmong.
Ye Tep(mTwon ToU TIAPAXWENOETE TN OUCKEUN Og
Tplto, TapakaAeioBe va dwoete paldl kat Tig odnyieg
XProng Kal ToroBEmong.

Q Mn 6€oete TN OUOKeU Oe Asttoupyia, av
dlarotwoeTe, 61l auty énabe {nuid katd
™ peragopd.
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TommoB€Tnon kai ouvdeon

72

Q

Q

MPooEETe TIAPAKAA® TIG eIOIKEG 0dNYieq
TOoT0BEMONG.

AuTr) 1 ouokeur] Tpoop(CeTal pévo yla Tnv
ToroBéTnon. AUTr) N ouokeur] dev TipoopileTal wg
eMTParédla oUcKeUn 1) yla Tn XEnon péoa oe éva
VTOUAATTL.

H ouokeur uropel va toroBemBel o' éva YnAd
vTouAdrt mAdroug 50 cm 1) 60 cm (to eAdyloTo
30 cm Bd&Bog kat 85 cm Ttdvw ard 1o ddmedo).

H ouokeury Tapadderal €roiun yia olvdeon Kal
ertpéneral va ouvdebel pévo oe pia mpida oouko
Tou elval eyKareotnuévn oUPQWVA UE TOUQ
Kavoviopoug. H aopdAion mpérel va avépxetal oe
10 A (L j B autéuatog dlappong). H tdon Tou
JIKTUOU TIPETIEL va ouppwvel Pe Tnv Tdon Tou
avagépetal mévw oty Tivakida Turou.

H petardmion g mpidag 1 n aviikardoraon Tou
KaAwdiou ouvdeong eruTpéneral va vivel pévo ard
EIOIKEUUEVO NAEKTPOAGYO. Xe TEQITTTWOoN TIou PETd
Vv TomoB&Tnon TG Ouokeurg N mpida dev eival
A€oV TIPOOLTY], TIPETEL va UTtdpxel and v TAeupd
™G evykardoraong uia didtaén dlakomng GAwv Twv
méAwv W éva dldkevo emnagriq To Atydtepo 3 mm.

MoAUmptla, mrxelq eIV Kal PrnaAaviéleg dev
ETIUTEEMETAL VA XPnoldoromBouly. e Teplmtwon
Urep@OPTWOoNG Umdpyel Kivduvog Tupkayldg.



TiI IpEmel va TIPOOEXETE

Ymodei&eiqg
ac@aleiag

Naid1d Kal JIKpoKUpaTa

Kautég em@dveieg

A

AUTH| N OUOCKEUN] QVTATIOKPIVETAL OTOUG KAVOVIOUOUQ
aoPaAelag yia NAeKTPIKEG ouokeuéq. Ol ETIIOKEUEQ
ertpéneral va yivovral yévo amd toug Texvikoug Tou
TUAMATOG eEUMNPEETNONG TIEAATWY, TIOU EXOUV
ekradeutel amd Tov KATAOKEUAOTH. Xe TEP(TTwon Tou
ol eTokeuég e yivouv owotd, upropsel va mpokUyouv
ooBapol kivduvol yia oag.

H ouokeury Tipoopiletal uévo via TV OIKIaKr XPrion.
XENOIUOTIOIE(TE TN OUOKEUT| ATTOKAEIOTIKA YA TO
payeipeua paynt@v.

H ouokeury dev emitpérnetal va Tebel TIOTE oe Aeltoupyia

and eviAikeg Kal Tadld xwpelg emrripnon

— ¢tav autol dev Bplokovral oe kAN GUOIKA 1
TIVEUUATIKY] KATAoTaon

— 1) dtav Toug AUTIEL 1] Yv@Oon Kal N eurelpia, va
¥elplovral ™ ouokeur] owotd Kal ofyoupa.

Ta madld emTPEMETAl VA XPNOIUOTIOIOUY TIG OUCKEUEQ
MIKPOKUUATWY évo, &Tav €XOUV KATATOTUOTE! ETTAPKWS.
Ta nawdid npénel va eival oe B8on va xelpiCovral
OUOKEU owaoTd Kal va Katavoouv Toug KivdUvoug, TIou
eronuaivovtal otig odnyleg xpriong.

Ta nadid mpérnel va ermpouvtal Katd T Xeron mg
OUOKEUNG, YIa va pnv Taidouv e Tn ouoKeun.

Mnv OKOUUTTOETE TIOTE TIQ ETIAVW eTIPAVEIEG TWV
OUOKEUWY B8puavong Kal Jayelpéuatoq. AUTEQ
Beppaivovtal katd ™ Aetroupyia Tdpa ToAU.
Kpatdre ta madid pakpld. Kivduvog eykaupdtwy!

Mn Hayk@veTe TOTE TA KAAWDIA oUvOEONS TwV
NAEKTPIKWY OUOKEUWY OTnv TIOPTA TNG OUCKEUNG.

H pévwon twv kaAwdiwv Ba uropouce dlAGOPETIKA va
urootel dnuid.

BpayukUkAwua, kivduvog nAektporAngiac!

Mn XpnotoTolelte TIOTE TNV emdvw TIAeUPd NG
OUOKEUNG w¢ erigdvela evarndbeong. Kivduvog
Tupkaytdg!
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Xwpog payeipépatog A\

Népta ouokeung kai A\
TOIHOUXa
aTeyavormoinong

74

Mnv TortoBetelte TIOTE eUPAEKTA QVTIKE(UEVA HEOQ OTO
XWPEO payelpéuarog. Autd Ta avrikelueva Ba
grropodoav va avagAextouv de v evepyoroinon tng
OUOKEUNG.

Kivduvog eykaupdtwy!

Ye Tep(mTwon Karvou Péoa OTo XWPO UAYEIREUATOC,
pnv avolyere TOTE TNV TOETA TG OUOKeUung. Aalpgote
T0 Q1§ and v mplda.

Mnv evepyorioleite TIOTE TN OUOKeUr) XwpEig payntd
PEoa OTO XWPEO Hayelpguarog. Oa uropouoe
dlapopeTikd va ureppopTtwel. EEalpeon armotelel uia
ouvtoun OOKIUY HayelplkoU okeloug (BAEme kepdAalo
®oUpvog UIKpoKUudTwy, Mavelplikd okeun).

Mn XONOIUOTIOIETE TIOTE TN OUOKEUY] HIKPOKUUATWY
Xwplg TeploTpepouevo  dioko.

Mnv torobBetelte moté TPOPIUA arteubelag mévw otov
nieplotpepduevo dioko. Xpnotuorolelte Tidvrote éva
payelplkd okevog.

To uypd Tou Eexelhiel katd 1o Bpdoluo dev
ETITEEMETAL VA eloXwPnoel Héoa and 1o PnXaviopd
kivnong Tou meplotpePduevou dIOKoU OTO e0WTEQIKS
™G ouokeung. lMapakoAouBeite Tn dladikaoia.
Xpnoloriolefte pia ouvroun didpkela kat pubuiote, edv
XPEIQOTEL.

Mpoooxry ota ¢ayntd, Ta oroia Tapackeudlovral e
duvard ovorveupuatwdn Totd (TT.Y. KOVIAK, POoUL).
To owdrveupa (aAkodAn) eEatuiCetal otig ubnAég
Bepuokpaoieg. Xe Tep{MmTwon JUOUEVWV OUVONKWY
grtopoUv ol atuol Tou OWVOTVEUHAToS va avapAeyouv
pEoa OTO XWPO Hayelpéuarog. Kivduvog eykauudtwy!
Xpnoloriole(te Hévo UIKPEG TIoodTNTeG amd duvatd
OVOTIVEUMATWAN TIOTA KAl QVOIYETE TIPOOEKTIKA TNV
néPTA TOU XWPEOU UAYEIREUATOC.

Mn Bétete TIOTE TN OuoKeur] oe Aettoupyia, étav n
népTa TNG OUoKeung elval xaAaouévn. AlAQOopETIKA
urtopel va eEEABel evépyela UIKPOKUPATWY. KaAéate Tnv
UTnpeeoia TEXVIKNG €EUTINEETNONG TTEAATWY.

H mépta g ouokeung TpETel va kAelvel kaAd.

Edv n tolpolxa oteyavoronong eival oAU Aepwuévn,
dev KAglvel TIAEOV OWOTA 1 TIOETA TG OUCKEUNG Katd
™ Aerroupyla. Ot YeITovikég TIPOOOWEIS TWV VTOUAATTILWV
propouv va xaAdoouv. Alatnpeite Tnv Toluouxa
oteyavoroinong ndvrote kadapn.



MepiBaAiov

Ka@apiopdg

Emokeuég

B> B

Mnv ekBETETE TN OUOKEUN MIKPOKUPATWY TIOTE Og
peydAn Céotn kal uypaoia.

Mn XONOIUOTIOIETE TIOTE OUCKEUES KabaplopoU e
UPnAY miieon 1) ouokeugg ektdEeuong atuou!
BpayukUkAwua, kivduvog nAektporAngiac!

KaBapiete T OUuOKeur| TAKTIKA. Ze Tep(mTwon
avernapkouq kabaplopol propel va Kataotpagel n
ETIPAVEID KAl 1| OUCKEUT] e TO TIEPAoHA Tou XPOvou
va okoupldoel. Alapelyel evépyela UIKPOKUPATWY!

Ol emiokeuég emtpéneral va yivovral yévo and
TexvikoUg Tou 0gPPIg, Tou elval exrtaideupévol ard Tov
KATAOKEUAOTH. 2 TIEPITITWON TIoU Ol €TTIoKeUES Oe
yivouv owotd, umopel va mpokdyouv coBapol kivduvol
yla oag.

Mnv eKTeAElTe TIOTE €pyao(eq EMIOKEUNG 1) OUVIHPENONG,
yla TIq oroleg Tpénel va agalpebel 1o kAAUpUA
npootaciag amod Ty evépyela TWV PIKPOKUUATWY.
KaAéote v urnpeoia TexvIKNG eEUTINEETNONG TIEAATWY.

Mnv avolyete ToTé 10 TEPiBANuA. H ouokeur Aertoupyel
ge uynAn tdon.

Mnv evepyoriolelte TIOTE pla XAAQOUEVN OUOKEUN).
Apaipéate To PIg artd v Tpilla. KaAéote v ummpeoia
TEXVIKNG €EUTINEETNONG TIEAATWY.

Mnv avtikablotdre 1oté ol dlol ™ AGuUIa Tou XwEou
payelpéuatog. KaAéote TNy Ummpeoia TeXVIKAG
eEUTNEETNONG  TIEAATAV.

MPOZOXH! O1 gpyaocieq emoOKeUnQ Kal ouvtrenong, Yia
TIG ortoleq TIPéMel va agalpebel To kKAAUPUA
npootac{ag amd TNy evépyela TwV HIKPOKUUUATWY,
ertpéneral va yivovral, Adyw Twv KIvOUvwvy Ttou
grtopoUlv va TpokUYouv, HOVo artd eldIKEUUEVO
TIPOOWTTIKO.
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Ymodei&eiqg
ac@aleiag yia 1o
payeipepa pe 1O
Poupvo
MIKPOKUUATWV
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O @oUpvog HIKpoKUPATWY dev erTpémneral va Tedel
Toté o€ Aettoupyia xwplg eayntd.

Me 10 @oUpVo UIKPOKUPATWY (eoTaiveTe TIAVTOTE
pévo @ayntd kat Totd. AMeG XProelg uropolv va
KATaoToUv EeTiKivOUVEG Kal va TIPOKAAEOOUV CNUIEG.
M.x. hrmopolv va ava@AeyoUv Ta OOKOUAJKIA e
OTIOPOUC KAl ONUNTELaKA.

Kivduvog eykaupdrwv!

Katd 1o {éotaua Twv UYypwv TOTIOBETETE TIAVTOTE
péoa oto doxelo €va KouTaAdkl Tou YAUKoU, yla va
arnoguyete TV emPBpdduvon Tou Bpaocuol. e
nieplmtwon emBpdduvong Tou Bpacuou
entuyxdveral n Bepuokpacia Bpaouou, xwplg va
aveBaivouv ol XAPAKTNPEIOTIKEG PUOaADeG atpou.
‘HON 1 mapauikpry dévnon tou doxelou uropel va
odnynoel oe Eagviky urepxelhion kal oe
TuTolAiogata Tou Kautod uypoud, Tpdyua Tiou Jrtopel
VA TIPOKAAEDEL TPAUUATIONOUG Kal eykauuara.

Bpe®lkég TPOREQ:

Zeotalvete TIQ Bpedikég Tpopég oe Baldkia 1) oe
PdAeg TdvTote Xwplg kamdkl 1 BAacTpo. Metd To
Céotaua TIPETEL va avakateUsTe 1 va kouvdte KaAd
™ BPEPIKA TPOPY, WOTIOU va Katavepunoel n
Bepudmra opoldpoppa. EAEyxeTe MAPAKAAD TN
Beppokpaocia, mpotol dwoete TNV TPOPH OTo TTaUd(.
Kivduvog eykaupdtwy!

Mn Ceotaivere @ayntd kal ToTd 0e epUNTIKA KAEloTA
doxela. Kivduvog €kpnéng!

Ta oworveupat®dn ToTd dev eTUTEEMETAL VA
CeotaBolv og TIOAU UPNAY Bepuokpacia. Kivduvog
€kPNENG!

Mn Ceotaivere @ayntd péoa 0e OUOKEUAO(EG yia
dlatpnon g Bepuokpaciag. AuTEG ol ouokeuaoieq
urtopoulv va avagAeyolyv. Ta tpdelua péoa oe
doxela ard mAaotikd, XapTi 1 dAAa edpAekTa UAIKA
MEEel va mapakoAouBouvtal katd Tto éotaua. e
aePOOTEYWS KAeloUéva TPO®IUa Uropel va okdoel 1
ouokeuao(a.

Mnv yrivete oAdkAnpa auyd (uéoa oto KEAUPOQ) Kal
un Ceotaivete Ta opLxtoBpacuéva auyd, viatl
griopouv va okdoouv pe duvaun. Auté loxuel eriong
KAl yla Ta 00TPAKOEdN). XTa auyd udrtia 1) ota auyd
TIO0€ TPUTOTE TIPWTA TOV KPOKO.



Ye TPéOIUa Ue okANES TepBANUA 1) AoLS, TLX.
uAAQ, vioudreg, matdreg, Aoukdvika efval duvatdv
va okdoel 1o TepiBAnua/o eAodg. 'l autd mpwv To
Céotaua TEUMMoTe To TepiBAnUa 1 ™ @Aouda o’
autd Ta TEOPLUA.

Ye TeplmTwon Tou TPEmnel va Enpdvete TPOGIUQ,
OMwg apwpatikd eutd, eeouta 1 pyavitdpla, 1 va
Eemaywoete 1) va Ceotdvere TPOPIUA He eAdxIom
TIEPIEKTIKATNTA 0 vepd, Onwg TLY. Wwul, Teénel va
ermpeelte v avtiotolyn dladikaoia. e TepiTwon
urtepPoAIKig Efpavong undpxel kivduvog Tupkaytdg.

Mn Bepuaivete AAdL pe Tn Aertoupyia PIKPOKUUATWY.
Oa uropoloe To AAdL va avapAexTel.

Xpnoluoriole(te Pévo payelplkd okeun KatdAAnAa yia
@OUPVO  IKPOKUUATWY.

Ta payelplkd okeln amd TopoeAdvn Kal KepAuIKS
UANIKO prtopel va €xouv TIOAU UIKPEG TPUTEG OTIQ
AaBéq kal ota karmdkia. Miow and autég Tiq TpUmeq
urtdpxel évag kevog xwpog. H uypacia tou éxel
ELOXWPENOEL OTOV KEVO XWPO MUTToPel va TIpoKAAEoel
PWYHES ota okeln.

Pubuilete mapakaA® Tdvrote TV 1oxXU Twv
HIKPOKUUATWY KAl TO XEAVO TIOU QvaQEPETAl OTIG
odnyleq xpriong. 2e meplmtwon mou ermAEEaTe uila
TOAU peydAn oxU 1 xpdvo, eival duvatdv va
avapAextolv Ta TEOPIUA Kal va TPpokAnBouv {nuiég
OTn OUOKeUn.

Ta Ceotd @ayntd petadidouv T Bepudtntd TOUug.
‘ETol umopolv Ta pavelpikd okedn va Ceotabouv
TOAU. Xpnoluoroleite midotpeg, étav B€AeTe va
BydAete TO oKkeUog He TO Gpayntd ard Tn OUCKEUN).
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H kaivouUpyia oag ocuokeun

SIEMENS J Medio evdeitewy

ya mv wpa, m OldpKew
m Kar T0 autépato Eemdywpa
m MepioTpo@Ikdg dlakonTng
ya m pubpon me wpas,
. » P min. ™G OldpKewWg Kat tou
MAfkTpo “PoAor * Sec. auTUaTOU EEMAYWUATOS

Mropeite va puBuioete pia
dudpkela €ng 99 Aerd.

MAfKTpa yia TRV 10X0

@ TOV HIKPOKUPGTWV

90 W

360 W

@ @ -

. 900 W
MAfkTpa yia Memory ]

NARKTpO
Lendywpa” ¥

MAikTpo ”Stop” —{ Stop > ( Start } — MARKTPO ekkivnong “Start”

MARKTpO yIO TO
Gvolypa ¢ moprag

INNO - WAVE
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Ta eEapTiipara

Bu6ilopevol 31aKOTTEQ

O nepIoTPEPOEVOG SioKOG

‘ETol TOTIOOETETE TOV TIEPIOTPEPOUEVO
dloko:

1. TomoBemote 10 Popéa a oto
pnxaviopd kivnong € otn péon tou Tdrou
TOU XWPOU HAYEIPEUATOC.

2. TomoBetoTe ToV TEPIOTPEPOUEVO
dioko b mdvw oto gopéa a.

XPNOLUOTIOlE(TE TN OUOKEU] POVO UE
TOTOBETNUEVO TOV TIEPLOTPEPOUEVO B(OKO.
MpooéxeTe MAPAKAAW, va eival 0 Ppopgag
owotd aopaNiopévog. O TeploTPEPOUEVOS
dlokog UTopeEl va TIEPLOTPEPETAL TIPOG TA
aplotepd 1) Tpog ta defld.

O meplotpo@ikdg dlakdmng efval Bubiléuevog.

Ma v evepyortomon Kal arevepyortomon matiote
AaBr Tou JlakdTTn. O TIepPIoTPOPIKAG SIAKATITNG UTToPEl
va Teplotpagel mpog ta defld 1) mpog Ta aplotepd.
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Mpiv TNV mpwTn XPrion

Pu6upion 1ng
wpeag

MeTd ™ oUvdeon TNG OUOKEUNG 1) WETA amd dlakorh
Tou pelpatog avaBooBrivouv otnv &vdelEn Tpia
undevikd. Metd amd peplkd deutepOAeTTa eupavicetal
12:00, n Avw-kdTw TeAela avaBooBrivel.

PuBuiote v wpa.

2.

min.

@ Sec.
g |

1. PuBpiote v wpa pe Tov
TIEPLOTPOPIKO  dLakorTTm.

2BRoIgo TNG WpPaAg

Emavappubpion Tng
wpag

AMayri Tng wpag
andé Kalokaipivr) o€
XEIHEPIV WP

Ymodeign

80

2. Mamote 10 MAKTPO “"PoAdl” (.
H opa €xel pubuLoTeL.

MNatiote 10 MAAKTEO "PoAdt” ® kal petd mamote To
TAfKTPO "Stop”.
H évdelEn de owtiCetal.

Matote 10 MAKTEO "PoAdt” (.
>y évdelEn eugavicetal 12:00 n wpa. Pubuiote, énwg
Teplypdgetal ota onuela 1 kat 2.

1. Matiote 10 MAkTPO "PoAdl” (.

2. AN\@Ete TNV pa e ToV TEPIOTPOPIKG dIAKATTTN.
3. Mamjote 10 TAKTEO "PoAdl” B. H wpa éxel
aMGEelL.

Q Edv Eagvikd otnv évdelEn eugavifetal pia didpkela,
Ba meplotpdPnke ABEANTA O TIEPIOTPOPIKAG
dlakdmng. Matjote 1o TMARKTPO "Stop”. H Wpa
eugaviCetar Eavd.




Ymodei&eig

H ouokeury elval e€omAlopévn W' évav aveplompa. O
Qaveulothpag Uropel va ouvexioel va Aettoupyel, akdua
Kal dtav n ouokeur] €xel tebel 1dn ektdg Asttoupyiag.

310 TC¢AUL NG TIOPTAG, OTA €0WTEPIKA TOLXWUATA KAl
oTov TIATO TNG OUCKEUNQ UTtopel va mapouactiaotel
uypaoia. Autd elval kavoviké kat dev eumodilel
AerToupyia Tou POUPVOU UIKPOKUUATWY. Xpouyyiote
TIAPAKAAW TV uypaocia petd to payelpeua.

Ta piIkpokupara

Ta UIKEOKUUATA HETATPEMOVTIAL HECA OTA TEOPIUA O€
Bepudmra. Ta pikpokUpata efval KatdAnAa yia 1o
ypryopo Eemdywua, {éotaua, Ao Kal payelpeua.

Mn dwotdoete va JOKIMACETE TA UIKPOKUUATA TWPA
auéowa. Zeotdvere yia Tapddelypa éva ATlavi vepd
yla To todl oag.

Mdpte éva peydAo QATZavt Xwplg Xpuor n acnuévia
dlakdopnon kat BdAte péoa o' autd €va KouTaAdKl Tou
Toayiou.

1. TMatote To TANKTPO 1OXUOG IKPOKUUATWY TWwV

900 Watt.
2. PuBuiote pe tov TeploTpe@duevo dIaKATTTN OTo

1 Aertté kat 30 deutepdAertTa.
3. TMatriote To TANKTPO ekkivnong "Start”.
Metd ard 1 Aertd katr 30 deutepdAertta nyel €va orua.
Mrope(te va OTauaATAOETE TO ONuUd TEOWPEA, TTATWVTAG
To TAKTPO Stop.
Evd Tiivere Tto TOAL, dlaBdOTE TTAPAKAAWD AKOUA [Ial
@opd TIg umodel€elc aopaieiag Tou Bplokovral oty
apxr) Twv odnylwv Xerong. AUTEG ol UTOJE(EEIq
aopalelag efval TIOAU OnNPAvTIKES.

81



H 10x0g
MIKPOKUUATWV

‘ETo1 puBpileTe

900 Watt yia to Zéotapa uypwv.

600 Watt yia 1o Zéotaua Kal TO pavelpepa gpayntv.

360 Watt yia 1o payelpepa kpgéarog Kal yla To
Céotaua euaiobnTwy PaynTav.

180 Watt yia 10 Eemdywua Kal Tn ouvéxlon Tou
HayelpéuaTog.

90 Watt yia 10 Eemdywua euaiobntwv Qpayntwy.

Mapddetyua: 600W, Tepimou 15AemTd

1.

\/\[.
@@=
A/

oXcicl
® @ O &

2. 3.

o
o@gg\zw/

...@
® @0

Ge) G
|

1. Natmjote 10 MARKTIPO Yyla
mv erubupnt) Pabuida wyvog
MKPOKUPATWY.

H evdewtkn Auyvia mave ard
T0 TIAMKTPO avaBoaprvel.

Metd ™n AQEn ToOU
Xpovou

A16pObwon

ZTagdrnua
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2. PuBpiote pe Tov
TIEPLOTPOPIKG dLAKOTT T "Start”.
dldpkela.

3. Mamote 10 MARKTPO EKKIvoNg

H evdeTikry Auxvia mdvw ard mv Rabuida oxiog Twv
HIKpokUpdTwy avdBel. H didpkela eupavidetal otnv
évOelEn TIAVToTe O avTioTPoPn WETENON.

nxel éva orfjua. H ouokeur] artevepyorttoleTal.

>y évdelEn eugavicetat to 0.

Avo(ETe TNV TOPTA TOU XWPEOU HAYEIREUATOS 1] TIATAOTE
To TAKTPO "Stop”.

Edv é€xel pubuiotel pévo upia Babuida toxuog
HIKpOKUUGTWY, uropel 1 dldpkela va aAAdEel
ortotednrote. Edv €xouv pubuiotel Teploodtepeq
Babuidec 1oxUog Kal Xpdvol HIKPOKUUATWY, Urtopel va
aM\AEel n dldpkela pévo T TNV exkkivnon.

Mamote 10 MANKTPO "Stop” pia @opd 1 avoi€te Tnv
népTa ToU XWPEOU payelpéuarog. Metd 1o KAelolo
TamoTe 1o TANKTPO ekkivnong “Start”.




ZBRoIho

PUOGuION TIEPICOOTEPWV
Babpidwv 10xU0G
MIKPOKUUATWV S1ad0XIKA

Yrodei&eig

Mayeipikd oKeun

Mamote To TIANKTPO "Stop” dUo @opég 1 avoifte Tnv
népTa kAt mariote 1o MARKTPo "Stop” pia popd.

Mpoxwpenoate, onwg Teplypdeetal oto onuelo 1 kat 2.
PuBuiote petd m 2n Babuida toxvog kat xpdévo
HIKpoKUpdTwy. Mropeite va pubuioete péXPL Kal

3 Babuideq 1oxUog kal XPAvouG HIKPOKUUATWY
Bladoxikd. 210 TENOG TIATAOTE TO TIANKTPO eKk{ivnong
"Start”.

Q Mia Babuida 1oxUog UIKPOKUUATWY UTtopel va
emiAeyel emiong kal dUo PopEQ:
my. 600 W — 360 W — 600 W.
Ta 900 W umopeite va ta emAéEete pévo pia gopd.

Q H didpkela dev uropel va ueTtaBAndel.

Q Mrmopeite va puBuioete v 1oxy Twv 900 W T0
oAU 30 Aerrd, KdBe AAAN 1oxU péxpl 99 Aerttd.

Q H didpkela pubuietat:
puéxpl 1 Aemttd oe BruaTa JeUTEPOAETTTOU
péxpl 5 Aertd oe Brjuata twv 10 SeuTepOASTITWV
péxpt 30 Aertd oe BrpaTa AETITWV
péXPol 99 AemTd o€ Prjuata TWV 5 AETTTWV.

Q Mrmopeite va pubuioete TpwTa TN Pabuida 1oxvog
TWV UIKPOKUUATWY Kal PeTd T dldpkela
gayelpéuatog 1 avtiotpopa.

Xpnoluoriole(te mupipaxa pavelplkd okedn ard YUall,
UQAOKEPAUIKO UAIKG, TIOPOeAAvN, KePAuIKS 1) avBekTIkO
ot BepudTNTA TIAACTIKO UAIKG. Ta pIKpoKUATa
dlartepvolv autd ta UAIKA.

Ta pikpokUuara dev propolv va darepdoouv Ta
HETAMIKA okedn. T autd ta gayntd oe KAeloTd
HETAMIKA doxela mapauévouv kpud.

Mpooéxete va Bplokeral éva TUXOV UETAANKS
QVTIKE(UEVO, TLYX. €va KOUTAAL, To AydTEPO 2 cm Hakpld
and Ta TOIXWHUATA TOU XWPEOU HAYEIPEUATOS Kal aTtd
™V eowTepIk TAeUPd TG TdpTtag. AlapopeTikd Ba
gropoloe va Kataotpage! To YUAAl TNG €0WTEQIKAG
MAeupdg NG mépTag ard Tn dnuioupyla NAEKTOIKWY
oTverpwv.

Y& TIOMEQ TIEPUTTWMOEIC UTIOPETE VA XENOLUOTIOINOETE
and mv apyny okedn oepPlpiouarog. ‘Etol eEolkovopeite
XpOvo oTo oepBiplopa Kal oto TIAUCLUO TWV OKEUWV.
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XPNOLUOTIOlE(TE TA HAYEIPIKA OKeUn [e XpUuoaplég N
aonuévieg dlaKooUNoelg uévo Tdte, dtav o
KATAOKEUAOTNG TWV HAYEIPIKWY OKeUWV eyyudral, étl To
okelog efval KATAAMNAO yia JikpoKUUaTa.

TomoBetelte To payelpikd okelog Baclkd mdévw otov
nieplotpepduevo  dloko.

Aokiyy okelvoug: Edv dev elote ofyoupol(eg), 6Tl Ta HAYEPIKA 0ag OKeun
efval katdM\nAa yia uikpokUuata, KAvete v akdAoudn
QOKIUN:

TomoBetiote To Adelo okeUog yia Y2 wg 1 Aemtd e
péyloTn 1oV péoa otn ouokeur]. EASYyETe evdidueoa
Bepuokpaocia. To okelog TpErel va eival kKpuo 1) va

€xel T Bepuokpaocia Tou xeplol. Edv 1o okelog €xel
CeotaBel TIOAU 1| dnuioupyouvtal oTiverpeg, Téte dev
elval katéd\nho.

MpoooxA! Ta uikpokUuata dev erTpemnetal va Tefolv oe
Aettoupyla xwplg gayntd. H pévn eEalpeon eival auth n
doKIur okeuoug.

=endywpa, {EoTapa kKal payeipepa
ME HIKPOKUMATA

. Jtoug akdAouboug mivakeg Ba Bpelte duvatdTnTeg Kal
Y'IT068I§SIQ yYid TIWEQ PUBUIONG YIa TA MIKPOKUUATA.

TOUG TIVAKEQ Ot Tuég Tou ¥PAOVoU TIOU AvAPEEOVTAL OTOUG TIIVOKES
efval evOelKTIKEQ TIMEQ. AUTEQ ol TIPEQ eEapTdvial ard
TO payelplkd okelog, v ToldTNnTa, TN Bepuokpacia kal
™ olotaon Twv TPOPIHWY.

>Touq Tiivakeg divovial TAKTIKA TIEPLOXEG XPOVIKAG
dldpkelag. Pubuiote mpwta oTn PIKPSTEEN XPOVIKY
dldpkela kal, av eival anapalro, TNV mapateivete.

Mropel va oupBel va éxete dlAPOPETIKEG TIOOGTNTEG,
ar’ autég TIoU avapEPovTal OToUG TIIVAKEG.

' autd umndpyxel évag TPAKTIKOG kavévag:

AmAdola moodtnta - oxeddv dimAdola didpkela,
Hlor) moodtnTa - uon] ddpkela.

TomoBeTelte TO HAYEIPIKG OKeUOG TIAVTOTE TIAVW OTOV
neplotpepduevo  dloko.
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Zendywpa

Q ToroBemorte Ta katePuypéva TpogpIua o' éva
avoltd doxelo mdvw oTo TeploTpePduevo dioKo.

Q Ta euaioBnta pépn, ONwg T.X. UMouTia Kal
QTEPOUYES KOTATIOUAOU 1 AITapd akpvd pépn
UTToPe(Te va TA OKETIAOETE [e HIKpd Tepdyla
aloupivoxaptou. H peuBpdvn dev eruTpéneral va
€pBel o emnagr Pe Ta TOoWHUATA Tou (poUpvou.
Metd Tnv mapéAeuon TG uong didpkelag tou
EETIAYWUATOG UTTOPE(TE va apalpéoeTe TO

QAAOUHIVOXaPTO.

Q Tuplote 1) avakatéyte Ta eayntd evdidueoa
1-2 @opéq. Ta peydAa koppdtia TEEmel va Ta

Yuploete TTIOAMEC PopEQ.

Q Agriote Ta Eemaywpéva TEOPIUA va NeePnoouy
akéua yia 10 - 20 Aertd oe Beppokpacia
TIEPIBAAOVTOG, YA TNV OPOIOUOP(N KATAVOUr TNG
Beppokpaciag. >Ta TouAepIKA prtopelte peTd va
BydAete ta evréobla. To kpéag propsel va douleutel
eriong kat Y éva PIKpd TIaywuévo Tuprva.

MoagdtnTa  loxug mikpokupdTwv, Watt Ynodeigeig
Xpovog, Aenta
Kp€ag o' éva koppdt, 800 g 180 W, 15 + 90 W, 15 -25 Ka\Oyte ta euaiobnra
Bodwvg, xowpwo, pooxdpt 1000 g 180 W, 20 + 90 W, 20 - 30 onueia e aloupvoxapto.
(ue kat Xwpig kokaho) 1500 g 180 W, 30 + 90 W, 25 - 35
Kp€ag oe koppdua 1 200 g 180 W,5-8+90W,5-10 Ka\Oyte ta euaiobnra
e QETeC, BOdWO, 500 g 180 W, 10 - 13 + 90 W, 10 - 15  onueia pge aloupwvoyxapto.
XOpWo, pooxapt 800 g 180 W, 12 - 15 + 90 W, 15 - 20 Katd 10 yUplopa Xwpilete
T0 Koppdtia peta&u Toug.
Kiude, avauelktog 200 g Q0 W, 15 - 20 Katayoyete tov Kud oe
500 ¢ 180 W, 10 + 90 W, 10 - 15 mAQTd Koppdta pe 600 T0
800 g 180 W, 15 + 90 W, 15 - 20 duvatd IKpOTEPO TdYO0G.
[upiete Tov Kipd
€vOlaueoa TIOAES QOPEQ
Kal Qropakpuvete 10 non
EeMaywUEvo Kpeag.
Moulepikd 1 Koppdtia 600 g 180 W, 8 + 90 W, 10 -15 Tuli&te ta provtia Kat Tg
TIOUAEPIKWV 1200 g 180 W, 15 + 90 W, 20 - 25 QTEPOUYES UE
QAOUMIVGYOPTO.
Wdpt 400 ¢ 180 W, 5 + 90 W, 10 - 15 Xwpilete 1@ Eenaywpéva

Q\ETO, UMPL{OAES
yaplou, QETEQ

Kopudtia peta&u Toug.
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MogdtnTa

loxug pikpokupdtwv, Watt
Xpovog, Aenta

Ynodeigeig

Wapt, oAOkAnpo 300 g 180 W, 3 + 90 W, 10 -15 Kahuyte ta euaiobnra
600 g 180 W, 8 + 90 W, 20 - 30 onueia pe pkpd koppdtia
QAOULLVGYapTOU.
MAayavikd, ry. pru¢éda 300 g 180 W, 10 - 15
®poura, 300 g 180 W, 7 - 10 Avakatevete ta gpouta
.. Batopoupa 500 ¢ 180 W, 8 + 90 W, 50 - 10 €vOLdUETa TIPOOEKTIKA Kal
Eexwpilete 1a Eenaywpéva
Kopudtia peta&u Toug.
Boutupo 125 ¢ 180 W, 2 +90W, 2-3 Apapéate eviehwg m
250 ¢ 180 W, 2 +90W,3-5 ouoKeuaaia.
Wwpi, oAdkAnpo 500 g 180 W, 8 + 90 W, 5 -10
1000 g 180 W, 12 + 90 W, 10 - 20
['Aukd, oteyvd 500 ¢ 90 W, 10 - 15 Katda 1o yuplopa xwpilete
LY. KEIK 750 ¢ 180 W, 5 + 90 W, 10 - 15 10 KOppATa tou YAUKOU
petagy toug. Movo yua
YAUKG Xwpi¢ YAdoo, oavtyi
N KPEWQ.
['Aukd, Coupepd 500 g 180 W, 5 + 90 W, 15 - 20 Mdvo yua yAuka xwpig
TLX. YAUKG @poUTwy, 750 g 180 W, 7 + 90 W, 15 - 20 yAdoo 1| Cehativa.
Toupta puropag
= . Apalpéote Ta ETolua payntd amnd Tn ouokeuaoia. e
—EMmaywpa, Hayelplkd OKEUOG KATAAMNAO YA UIKPOKUUATA
CéOTG pa I"] Ceotaivovtal Ta @ayntd ypnyopdTtepd Kal
SII cua opoduopPa. Ta dlaPopPeTikd ouoTaTik& Tou ¢ayntou
HayeipeY , de Ceotaivovral To (B0 yprjyopa.
KGTSllJUY[JSV(A)V . , . . .
, Ta Aertd gayntd payepevovial ypnyopdtepa and
paynrwyv Ta xovipd. ' autd karavéuete Ta gayntd péoa oto
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okelog 0e WIKPS Katd To duvatdv UPog. Aev TIPETel
va Torofetelte Ta TPAGIUA TO éva TIAvVw OTO AAAO.

KaAdrttete mtdvtote Ta @gaynrd. Edv dev €xete éva
KATAAM\NAO Kamdkl yla To okeUog odag,
Xpnotuoromote éva Tiudto 1) edlky Pepppdvn yia
HIKpoKUpaTa.

Evdidueoa Tpérel va avakatéPere 1) va yuploete Ta
eayntd 2 - 3 Qopsa.
Metd 1o Céotaua agrote Ta Gayntd va neeuroouv

TO TOAU Via 2 - 5 AeTTA YA A OUOIOHOPPN
Katavour] g Beppokpaciag.



Q

H xapakmptotiky yeuon twv gaynt@v dlatnpesital oe
peydAo Babud. '’ autd uropelte va xpnoluoroleite
OIKOVOMIKA TO OAATL KAl TA PITAxapIKd.

MogdtnTa loxug mikpokupdrwv, Watt  Ymodeigeig
Xpovog, Aenta

Mevou, @ayntd pepidag, €towo  300-400 g 600 W, 8 - 13

Qayntd 2-3 ouotatkwy

Joumeg 400 g 600 W, 8 - 12

dayntd katoapoAag 500 g 600 W, 10 - 15

Kp€ag oe odAtoq, .. ykouhag 500 g 600 W, 12 - 17 Katd 1o avakdrepa
XWpi(ete Ta Koppdta Tou
Kp€atog HeTagy Ttoug.

Wdpt, T.X. Koppdta QIAETOU 400 ¢ 600 W, 10 - 15 pooBEate EVOEXOUEVIQ
vepo, Yupod Agpoviou N
Kpaat.

JOUQAE, LY. Aaldvia, 450 g 600 W, 10 - 15

Kavvehovia

Mpdobeta 250 g 600 W, 3 -7 lpooBgate Aiyo uypod.

pull, Cupapikd 500 g 600 W, 8 - 12

Aayavikd, Y. urudéla, 300 ¢ 600 W, 8 - 12 pooBgate 010 PayelpIko

UMPOKOAO, Kapdta 600 g 600 W, 15 - 20 oKeUog vepd, (ATIOU va
KaAugBel o mdrog.

Aleopévo omavaxt 450 ¢ 600 W, 15 - 17 Mayepéyte 10 XWPIQ
npGobeTo vepo.

Q Agaipéote Ta €rola eayntd ard 1 ouckeuaoia. e

ZéoTapa payntwv

Hayelplkd OKeUOG KATAAMNAO YA UIKPOKUUATA
Ceotaivovtal Ta @ayntd ypnyopdtepd Kal
opoduopPa. Ta dlaPopeTikd ouoTaTiK& Tou ¢ayntou
de Ceotaivovral To (B0 yprjyopa.

Katd 1o {éotapa Twv Uypwv TOTIOBETETE TIAVTOTE
péoa oto doxelo €va KOUTAAGKL TOu Kagé, yia va
aroguyete TV emPBpdduvon Bpacuou. e
neplmtwon emPBedduvong BpacuoU eTTUYXAVETAL T
Bepuokpacia Bpaopou, xwpelg va aveBaivouv ol
XAPAKTNPELIOTIKEG PUOOADeG atpou. ‘Hdn n
napapikpr] dévnon tou doxelou uropel va odnyrioel
oe EQQVIKY uttepxelNion kat oe TiutolNiopata Tou
kautoU uypou, Tpdyua Tou uropel va TPoKaAEoel
TPAUUATIOPOUG Kal eykauuata.
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Q KoAdrtete ndvrote ta @ayntd. Edv dev éxete éva
KATAAM\NAO Kamdkl yla To okeUog odag,
Xpnotuoromote éva Tiudto 1) edlky Pepppdvn yia
HIKpoKUpaTa.

Q Evdidueoa mpénel va avakatéPete 1 va yuploete ta
QaynTtd meploodtepeq PopES. EAEyxeTe ™
Beppokpaoia.

Q Metd 1o éotapa agrjote TA Gayntd va npepnoouV
TO TOAU via 2 - 5 AemTd yia pia opoldpopen
Katavour] g Beppokpaciag.

MogdtnTa loxug pikpokupdtwv, W Ynodeigeig
Xpovog, Aenta

MevoU, @aynto pepidag, 600 W, 5 - 8
€010 GaynTo
(2-3 ouatatkwvy)

Motd 125 ml 900 W, ¥ - 1% ToroBemote €va KoutaAl pEoa
200 ml 900 W, 1% - 2% 010 doxeio. Mnv
500 ml 900 W, 3 - 4 unepBeppaivete 1a

OlVOTIVEUPATWON TI0TA.
EAEyxete evdlaueoa.

BpepKES TPOPES, TLY. 50 ml 360 W, %2 Xwpig OrAactpo 1 Kamakl.
MroukdAla ya 10 yaka twv 100 ml 360 W, %2 - 1 Metd 10 C€otapa kouvdte
Bpepuv 200 ml 360 1 -2 TIAVIOTE TO WMOUKAAL KOAQ.
EAEyyete omwaodnmote m
Beppokpaoial
Joomeg, 1 QAlavt 175 ¢ 600 W, 1 -2
2 oNTlavia 350 g 600 W, 2 - 3
Kp€ag oe odAtoa 500 ¢ 600 W, 8 - 11 Xwpilete 1Q QETEC TOU
KPEATOC LETAEU TOUG.
dayntd katoapoAag 400 ¢ 600 W, 6 - 8
800 g 600 W, 8 - 11
Nayxavikd, 1 pepida 150 g 600 W, 2 - 3
2 uepideg 300 g 600 W, 3 - 5

. Q Mayelpelere Ta Qayntd o€ KAEIOTO PAYEIPIKO
MGYSIPSHG okelog. Ta @ayntd mpéErmel evdldpeoa va
‘PGY"IT(ﬁV avakateutolv 1 va yuploouv.

Q H XapakmpeloTiky yeuon Twv ayntwv dlatnpeeital oe
peydAo Babud. '’ autd uropelte va xpnoluoroleite
OIKOVOMIKA TO OAATL KAl TA PITAxapikd.
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Q Ta Aertd eayntd payeipedovtal ypnyopdtepa arod
Ta xovipd. ' autd karavéuete Ta Gayntd péoa oto
okelog oe WIKPS Katd To duvatdv UPog. Aev TIpETel
va ToroBetelte Ta TPOPIUA, dtav eival duvardv, To
gva mévw oto dMo.

Q Metd 10 payelpeua agriote Ta gayntd va
NEEUNOOUY To TIOAU via 2 - 5 AemTd vyia pia
OHOIOUOP(PN KaTavour] TG Bepuokpaciag.

MogdtnTa loxug pikpokupdTwv, W Ynodeigeig
Xpovog, Aenta

Kotémouho eviehwg 1200 g 600 W, 22 - 25 l'uplote 10 KOTGrOUAO petd
XWpIg evtdabia, ™V TapEAEUON TOU WooU
QpEDKO Xpovou.
O\ET0 Yaplou, 400 ¢ 600 W, 7 - 12
QPETKO
Nayavikd, @pEaka 250 ¢ 600 W, 6 - 10 Koyte ta Aaxavikd oe

500 g 600 W, 10 - 15 opowdpoppa peydha koppdra.

2e KGBe 100 g Aayavika
TPo0oBETTE 1 - 2 KOUTAALEQ

vepo.
MpdoBeta, m.y. 250 ¢ 600 W, 8 - 10 Koyte g mardreg oe
natdreg 500 g 600 W, 12 - 15 opowdpoppa peydha koppdra.
750 ¢ 600 W, 15 - 22 MpooB€ate mepimou 1 cm
vepd 010 doyeio, avakatéyte
TG TMATATEC.
Pult 125 ¢ 600 W, 4 - 6 + 180 W 15 - 18  TlpooBEate m dmAdoa
250 g 600 W, 6 - 8 + 180 W 15 - 18  moootta uypou.
[Aukd @ayntd, x. 500 ml 600 W, 6 - 8 Avakatéyte v KpEa
KpEpa (kpua evdldueoa Kad 2 - 3 QopEg.
TIapaokeun),
@poUta, Koumoota 500 g 600 W, 9 - 12
ZUHBOUAEQ
OXETIKA HE TA
HIKPOKUHATA
Acv BpiokeTe oToIXEIO AuEdvete 1| pelwvete TIG dldpkeleq Ynoluatog oUpgwva
plflepllonq yia tnv ) pe Tov akéAoubo yevikd kavova:
TO0OTNTA TOU (paynTou AmAdola moodtnta = AmAdolog xpdévog
moU ETOIHAOATE. Mior} roodtnta = Wo6g XPbvog
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To ¢aynté oTéyvwoe
TTOAU.

Metd Tnv mapéAeuon Tou
pubpiopévou xpovou To
Qaynto dev Eemdywoe,
dev (eoTdbnke 1 dev
Yrionke.

Metd Tnv mapéAeuon Tou
XPOVOU payelpépaTog To
PaynTo kaiel oAdyupa,
ot péon 6pwg dev eival
aKOpa ETOIMO.

PubuiCete pikpdTepn didpkela Ynoiuatog 1 eTiAEYeTe
HIKpSTEEN 10XU HIKPOKUUATWY. XKETTAeTe TO (paynTd Kal
TIPOOBETETE TIEQIOOGTERO UYPO.

Pubuilete meploodtepo xpdvo. EmiAéyete peyaAutepn
1oXU MIKPOKUPATWY art’ otL divetal otov Tivaka.
MeyaAUtepeq TIOOGTNTEG XPEIAdovTal Kal TieploodTeEPO
Xpovo. MpoogEte To UPog Tou ¢payntold, uPnAd eayntd
xpetdlovtal TepLoodTEPO XPAVO.

Avakarelete ota evildueoa Kal Tnv enouevn @popd
eTIAEYETE XAUNAGTEQEN 10XU Kal PEYAAUTEPN JIAPKELQ.

Autdépato Eemdaywpa

Mpoypdpuara
Eemaywparog
MpocTolpacia TPOPipwV
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H ouokeur| pikpokupdtwy Olabgtel TIdvw 2 autduata
TEOYPAUUA YA TO EEMAYWUA UE MIKpOoKUUaTa. Alvete
pévo tov aplbud mpoypduuatog kat to Bdpog. OAa ta
AN\ yivovtal autéuata nAEKTPOVIKA.

MNa kdBe mpdypaupa Ba Bpelte otoug Tivakeg Ta
KatdMnAa tpdoiua kal To avtiotolxo Bdpog. Mropeite
va pubuioete kdABe B&pog péoa oty Teploxry Bapoug.

Me ta 2 mpoypduuata Eemayouatog Propsite va
Eemaywoere KPEAG, KOTOTIOUAQ, Ydpl, Wi Kal YAUKA.

Xpnolgoroote TPdPIUa, Ta orola katd 1o duvatd
€XoUV TIAyWOoEl Kal arodnkeutel XaAunNAd Kal o AETTEQ
hepideg otoug -18 IC.

MNa 1o Eenmdywua BydAte ta TpéPIUA and
ouokeuaoia kat Cuylote ta. To B&pog To ¥pelddeoTe yia
™ pUBUION TOU TIPOYPAWUMUATOC.

Ta euaioBnta pépn, OMwWG TL.X. WIoUTIa Kal gpTepolyeq
KOTOTIOUAOU 1] oupég amd Pdpla UTopelte va Ta
okemdoeTre e UIkpd Tepdxia aloupvéxaptou. ‘Etol
arogelyete éva Mpowpeo pavelpepa. MNpoogEte va unv
ayyiCel To aAOUMIVOXAPTO Ta TOXWHUATA TOU XWOEOU
HayelpéuaTog.



Mayeipiké okelog

Xpdvog npeuiag

TomoBetioTe T TEOPIUA 0t éva KATGAANAO yia
HIKpoKUUATa, pnxd Hayelplkd okeuog, TX. éva Baldkt 1
éva TATO amd TIOPOEAdVN KAl Un XENOLUOTIOmoETE
Kavéva KATTAKIL.

Ta Eenaywuéva Tedpua yia e&looppdrmon g
Bepuokpaciag TEEMeEL va NPEeUnoouy akdua

10-30 Aerttd.

Ta peydAa koupdtia kpéarog xpelddovral éva
peyaAUutepo xpoévo npeuiag mapd ta PIKPd Koupdria.
Ta Aemtd KOPUATIA KEEATOG Kal Tov KIpd Ba mpérmel va
Ta Eexwpllete TPV TOV XPOvO npeuiag.

Metd arr’ autd WUropelte va emeEepyaoTeTe Ta TPOPIUA,
Kal ag €xouv Ta XovTPd KOPUATIA KEEATOg akdud évav
KATEYPUYUEVO TIUENVA. 2TA TIOUAEPIKA UTTOPE(TE Twpa va
BydAete ta evrdobia.

Mpoooxn! Katd 1o Eemdywua Tou KPEAtog, TwV TIOUAEPIKWY 1
Twv Papldv dnuoupyeital uypd. Autd To uypd dev
eTTEEMETAl O Kapla meplmtwon va xenotuoromndel 1
va €pBel oe emaQr pe AAa TPOPIUAL.

Tpogipa ApiBpdg Meproyr papoug

nipoypapparog

Kp€ag kat mouhepika P 01

- Unuo 0,2-1,5 KI\d

- Nemtd Koppdtia KpEAtog 0,2-1,5 KI\d

- Kipag 0,2-1,0 KW\d

- Kotdrouho, kota, mdarua 0,7-2,0 KI\d

Wdpt 0,1-0,8 ki\a

- ONOKANpo Yapl, QIETO Yaptou, prpll6Aeg Yaplou

Woul kat yAuka* P 02 0,2-1,5 KiAd

- Wwpi, oAOoKANPO, OTPOYYUAD N HAKPOUAD, Ywui 0e QETEC,

KEIK, YAUKG JE payld, Qpoutorireq

* Aev evdeilkvutal yla toupteg, YAUKA pe Kp€ua, YAUKA pe yAdoo, yYAdoo 1 Cehartiva.
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‘ETo1 puBpileTe

Mapddetyua: AplBuodg mpoypdupatog 1, 1,00 kg.
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Stop

1. Mamote 10 MARKTPO
"Autépato Eemdywua” ¥.

>mv évdelEn epgaviCetat o
apBuog mpoypduparog 1 kat n
Baowr puBuwon ya 10 BApog.

Ynoédeign

Metd ™n AQEn TOU
Xpovou

A16pObwon

2ZBRoiIpo
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2. PuBpiote pe Tov
TIEPLOTPOPIKG DLAKOTTT TO
€MBUUNTO Pdpog.

(]

3. Mamote 10 MAKTPO "Start”.
Metd and pepikd deutepOAemta
&ekwva 10 Tpoypapua.

H dwdpkela epgaviletal mavrote otV
€vdelEn oe avtiotpogn pETENOM.

Ma tov aplBud mMEoYPAUUATOG 2, TIPOTEVOUEVN TIUN

0,50 kg, matote T0 TIAAKTPO ¥ U0 (POPES.

Q Kard m didpekela mou 1o TIPAYPAPPa TPEXEL,
uriopeite va eEAKPIBWOETE TO KATAXWPENUEVO BApog.
MNamote 10 MANKTPO ¥. To Bdpog eupavideTal ya

3 deutepdAeTTA.

Q >to mpdypaupa 1, and éva Bdpog 510 yp. Kat
ndvw, Nxel YUetd amd évav oplouévo Xpovo gva
ofjua. AvoiEte Tnv MéPTA TOU XWPEOU HAYEIPEUATOG
Kal yuplote To Kpéag 1 ta TouAepikd. Metd TO
KAglolpo TNg méptag matote Eavd To TANKTEO

ekkivnong "Start”.

nxel éva orfjua. H ouokeur] artevepyortoleTal.
>y évdelEn epgavicetal to 0.
Avo(ETe TNV TOPTA TOU XWPEOU HAYEIREUATOS 1] TIaTAOTE

To TAfKTPO "Stop”.

Matote dUo Qopég To TIAKTPO "Stop” kal pubuioTe ek

VEOU.

Mamote 1o TIAMKTPO "Stop” dUo QoPEQ.




Memory

Me ™ Aertoupyia Memory uropelte va arobnkeloere
dUo pubuiocelg, TIC oroleq XEnoluoTioleite ouxvaTePQ,
KAl va TIG KOAEOETE OTIOTEDNTIOTE.

lMa 1o okord autdv €xere otn dldbeor] oag TIQ BEoelq
arodrikeuong "M1” kat "M2”.

. Mapddetyua: Zéotapa 1 @AtCaviol courag ue 600 W
AI'I'OGI‘]KSUO’I‘] yia 2 Aerttd ot 6€on arnobrikeuong "M1”.
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1. Mamote 10 MAAKTPO "M1”.
H evdewtkn Auyvia mavew ard 10 MANKTPO
avapoaprveL.

2. Mamote ™ Baduida woxv0g Hikpokupdtwy 600 W.
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=

3. Pubuiote e Tov TEPIOTPOPIKG dlaKETIT ) 4. Mamote 10 MA\AKTPo "M1” akdéua wa @opd.

XPOVIKI] OLApKeLQ.

Ymodei&eig
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H pubuion €xetl anobnkeutel.
H wpa eppavietar Eavd 1 de Qwrtiletal.

Q Mrmopeite va arobnkeloere POvo pia 1oxU
HIKPOKUUATWY, Oxl TieploodTepes TIES 1oxUog TN JIa
HETE TV AAAN.

Q Ma arobnkeuuévn pubuion uropel va
avTikataotabel omoTedAToTe pe Jia AAAn. PubBuiote,
onwg Teptypdgetal ota onueia 1 swg 4.

Q Ta npoypduuata EeMaywuatog dev Uropouv va
aroBnKeuToUV.



Ekkivnhon Memory

Mrope(te va KaAEoeTe TNV aroBnkeupévn pueuLon
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1. Mamote 10 MARKTPO "M1”.
Mera tn Afgn Tou
Xpovou

ZTapdrnua

AANAayn

2. Mamote 10 MAKTPO "Start”.
H amoBnkeupévn Aettoupyia Memory TpEXEL

nxel éva orfjua. H ouokeur] artevepyortoleTal.

>y évdelEn epgavicetal to 0.

Avo(ETe TNV TOPTA TOU XWPEOU HAYEIREUATOS 1] TIaTAOTE
To TAfKTPO "Stop”.

Mamote 10 MANKTPO "Stop” pia @opd 1 avoire Tnv
nOPTA TOU XWPEOU HAYelpgpatos. Metd To kAeloluo g
népTag TaATHoTe TO TANKTPO ekkivnong "Start”.

Ol puBuioeic Memory dev urmopolv aAdEouv. Otav

BéNeTe va amoBnkeUoete KAmola AAn puBulon, BdAte
ot Béon amodrikeuong "M1” 1} "M2" TIQ KalvoUpyIeQ
pubuioela.
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ANayn TnC 31dpKEIaC TOU OHHATOC

AkolouBnote Tnv €ERg
Siadikaaoia
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Metd ™ AEn g pubulouévng didpkelag 1y Tou
npoypdupatog nxel yia éva Aertd éva orjua.

Tn JIAPKEID TOU ONUATOC WTTOPE(TE va TV aAMdEete
and éva Aemtd ota 6 deutepOAeTTTal.
Q H ouokeur| TPEMeL va elval arevepyoTtoinuévn.

Q MMatote yia 6 deutepdAenTa To TARKTPO ekkivnong
"Start”, uéxplg étou akouotel éva onua. Xmv
évdelEn eugaviteTal To 3.

H aMayr €xel kataywpnoel.

Me Tov (Blo Tpdmo uropelte va Béoete 1 dldpKela Tou
ofuatog Eavd oto éva Aertd. Xy EvOelEn eugaviceral
o 30.



dayntd dokipwv katd EN 60705

H moldmra kat n Aeroupyia Twv CUOKEUWY
HIKPOKUUATWY eAEyxovTal amd Ta epyactrjpla SOKIUWY

pe Bdon autd ta gayntd.

Mayeipepa pe
"Movo HIKpoKUpaTa”

daynto loxug pikpokupdTwv W,
didpkela og Aentd

Ynodeigeig

Miyua  aBywv-ydAaktog, 600 W, 8 Aerttd + 180 W, 15-20 Aemtd
565 yp.

Oopua TupeE, 22 x 17 cm

Mruokdto, 475 yp. 600 W, 8-10 Aermta ®dpua mupg, 0 22 cm

Wntog kdg, 900 yp. 900 W, 13 Aemtd + 360 W, mepirnou Makpdatevn @Gppa TUPEE,
25 \emtd unkog 28 cm

Zemdywpa pe

”Movo pikpokupara”

®aynté loxug pikpokupdtwv W, didpkela o Aentd  Ynodeigeig

Kp€ag, 500 yp. Mpdypaupa 1, 500 yp. 16 Aemtd dopua Tup€E apd. 218,

n 180 W, 9 Aertd + 90 W, 15-20 Aerd

024 cm
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‘ETo1 0a mrepImmoin0eite TNV NAEKTPIKN

oag Kouliva

EEwTEPIKO TNG
OUOKEUNG
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Kot apxrfv Unv Xpnotuortolete ouokeusg kabaplopou
pe ugnAr Tileon 1] OUOKeUEQ eKTOEeuong aTpou.

Mn xpnotuorolelte ToTé KoPptepd 1 TPAXIA UAIKA
kaBaplopou. Ot petalkég EUoTpeg dev elval
KATAAMNAeS yia Tov kabaptopd tou yuaAlol otny méeta
™G ouokeung. H empdvela propel va umootel {nuid
Kal To YuaAl va kataotpagel. Edv éva T€Tolo UNKS
¥uBel Mdvw oty prpootiv) TAeupd, opouyylote To
auéowg He vepod.

Apkel va opouyyioete Tn ouokeur; Y éva Bpeyuévo
navi. Ye Tep{mTwon Tou N CUuoKeur| efval TIoAU
Aepwuévn, TPooBéate OTo vepd KABAPIOUOU UEPIKEG
otaydveg arnoppumavtikoU mAuciuarog mdtwy. Metd
ogouyyioTte T ouokeury W' éva oteyvo Tawvi.

Mn XOENOIUOTIOETE KavEva 1oXUPS ATIOPEUITAVTIKS T
anopEUMavtikd TPIWHATOS, dAPOPETIKE dnuloupyouvTal
Baumd onuela. Edv méoel and AdBog éva TETolo pETo
KabaplopoU TIAvw OTn OUCKEUY|, OPOUYY(OTE TO AUEOWS
he vepod.

Zuokeuég amd avo&eidwTo XAaAuBa

ATtouakpUveTe Toug Aekédeq aoBeotiou, Aloug, kopv
@AdoUp Kal AeUK®MATOG 600 To duvatdv To ypriyopd.
Kdtw and autd ta otpwuata Bewudg uropel va
dnuoupynBel dlappwon.

XPNOLUOTIoNOTE yia TNV TiepItoinon UAIKA @povtidag
avo&eidwtou xdAuBa Tou eprtopiou. MpooéEte oe AUt
v Teplmtwon Racikd Ta otolxeld Tou ekAoToTe
KATAOKEUAOT! Kal JOKIMACTE TA OTNV apxr O éva WIKpd
HEPOG, TIPIV XENOLUOTIOMOeTe Ta UNK& o OAn Tnv
ETUPAVELQ.

ZUOKEUEG PE TIpOcoYn aAoupiviou

Xpnolgoroote éva Ao aropPUITAVTIKG TCAIWY

Kal éva palakd mavi kabaplopol Tlapiwv 1 éva mavi
and pikpoiveg mou dev xvoudldlel. XkouttiCete v
erpdvela Pe 1o mavi oplddvtia Kal xwplg mieon.



Xwpog
HayEIPEPATOG

MNepioTpepOpevog
dioKog

Mn xpnolporoleTe daBPwTIKA AmopEUMAVTIKA Kal
opouyydpla TIoU TIPOKAAOUY AUUXES 1) Tpaxld Tavid
kabaplopoU. Kabapilete Tnv aloupvévia eripdvela e
oteyvo Tavi.

Juvnbwg elval apketd, dtav opouyyilete To XWPO
gayelipéuatog W éva uypd Tavi. Xe mepimtwon
peyaAUTepng pumavong XENOLUOTIoETe Aria UAIKA
Kabaplopoy. Mn XPnOILOTIOIETE KAvEVa OTTEEL
NAeKTPIKOU  POUPVOU.

Mrope(te va amouakpuvere TIG dUOAPECTES OOUEG, TLX.
peTd amd to payelpeua Yaplod, evieAwg arnAd. BdAte
Hepikég otaydveg Xupod Agpoviod o' €va eAITCavt vepou.
BdAte pgoa €va KoutdAl Zeotdvete To vepd yia 1 wgq
2 Aetttd pe v uPnAdTepn toxU. XTn ouvéxela
OpOUYYIOTE TO XWPO HAYEIPEUATOC.

KaBaplote Tov Teplotpeduevo dioko kal To OAKTUAIO
he uypd kabaplopoU Ttwv TudTwy. Xeouyylote Tnv
KOIAOTNTA OTO XWPEO MAYEIPEUATOG W éva uypd Tavi.
MpooéEte, va unv eloxwprioel kaboAou vepd péoa armod
TO Pnxaviopd Kivnong Tou Tieplotpedduevou diokou OTo
e0WTePIKO TNG ouokeune. O @opéag TPETEL va
ao@alioel owotd, étav TovV eravatoroBeTroeTE.

TiI mpémel va
BAaBng;

KAVETE OE TIEPITITWON

Edv mapouctaotel kdrota BAGRN, de onuaivel wg eivat
KATL To 0oBapd, ouxvd 1 artia eival aorjpavtn. Mo
KAAEOETE TNV UTNEEOIA TEXVIKAG €EUTTNPEETNONG TIEAATAY,
TIPOOEETE TIAPAKAAW TIG akdAoubBeq urodeitela:

BAdpn Meavi arria Ynodeifeig/AvTipeTmon

H ouokeur) de Aettoupye. 0 peupatoMmmg (p1g) de  TOMOOETOTE TO PEUMATOAAT OV
Bpioketar péoa omv mpida.  mpila.
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BAdpn

MBavy airia

Ynodeieig/AvtipeTamon

Alakorm peupatog.

EAéyEte, av avaBel n Adura tou
dwuariou.

2mv €vdel&n avapet 12:00.

‘Htav wa dakorm tou
pelparoc.

PuBuiote mv wpa amé mv apyn.

Ta ppokUpata dev tiBevtal
0e \ettoupyia.

H mopta dev eival eviehwg
KAELOTH).

EAEyEte, av €xouv payKwoel
UTtoAgippata gayntold i kdarowo &Evo
ooua omv mépta. Ot eTQAVELEQ
gTeyavoroinong mpéEmneL va ivat
Kaoapég.

To TANKTPO €KKIvnong
"Start” dev mamOnke.

Mamote 10 MAKTPO ekkivnong ”Start”.

H ouokeuny de Bpioketal oe
Aettoupyia. Xmv €vdeldn
UTIGPXEL [Ia XPOVIKY dldpKela.

0 meploTpoPIKAg OLaKGTMG
peTakwnonke aBEANTa.

Mamote 10 mARKTPO "Stop”.

Ta eayntd C(eataivovtat

apyotepa ar’ 0,1t pEXPL Twpa.

H 0xUg Twv WKPOKUpATWY
elvar pubulopgvn oAU
XQUnAd.

EruAé€te wa uynAdtepn oxu.

2T OUOKeUr ToToBEONKE
M peyailtepn moodmta
ar’ 6,1 ouvnowg.

A\ TIooOTNTA - OXEJOV DIMAOG
Xpovoc.

To @ayntd frav o Kpuo
ar’ 6,1 ouvnowg.

Avakatéyte 1) yupiote evdldueoa 1o
(aynto.

An6 tov meplotpePbpevo dioko

akouyetat €vag B0pupog
TpEipatog N TEIBAC.

2mv TEPLoXn tou
unxaviopgou Kivnong Tou
TIEPLOTPEPOUEVOU  dIOKOU
UTtapxeL puravon i KAaroto
EEVO 0Wa.

KaBapiote 10 dAKTUALO Kat MV KOG

070 XWPO Hayelpgparog.
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O1 eMOKeUEG emMTPEMETAI va YivovTal pévo amo
EKTTAIBEUPEVOUG TEXVIKOUG TOU CEPPRIG.

Edv n ouokeury oag dev eriokeuaotel owotd, uropel va

TpokUYouv coBapol kivduvol yia oag.



Yrinpeoia TeXVIKAG €EurnpErnong
nmeAaTwWv

Ye Tep(MTWon TIOU N OUOKEUY| 0ag TIPETEL va
emiokeuaotel, Bploketal ot didbeor} oag n unnpeoia
TEXVIKNG €EUMNPEETMONG Twv TieAatdyv pag. H dletbuvon
Kal 0 aplBuég TNAEPWVOU TNG TIANCIECTEPNG UMNPesiag
TEXVIKNG eEurnpETnong TieAatwy PBplokovral otov
TAEPWVIKO KaTAAOYO. AKOUQ Kal Ta KEVIPA OPPIQ TIOoU
oag divoupe, Ba oag umodelEouv suxaplotwg v
UTINPEEoia TeXVIKNG eEUMNPEETMONG TwV TIEAATWV HAG
oTov TOMO Katolkiag oag.

Api1Bpog E kai Aivete TIAvTOTE OTNV UTIMPEEoia TEXVIKAG €EUTNPETNONG

apidpég FD meAatwy Tov aplBud mpoidvtog (aplB. E) kal tov aplbud
Kataokeung (ap. FD) g ouokeurig oag. Tnv Tuvakida
TUToU e Toug aplBpolg autoug UTTopPElTe va Tnv
Bpelte, avoiyovtag v TOPTA TOU XWPEOU HAYEIPEUATOS
defld. Ta va un xpeelaotel va Ydxvete oAU oe
neplmtwon BAABNG, ypdWte auéows edw Ta oTolxela
NG OUOKEUNG 0aG.

Ap. E D

Yrnpeoia TeXVIKAG
€EUMMPEMONG MEAATWV &
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Texvikd oToixeia
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Mapoxry peluaroc:
SUVOAIKY] ouvOedepévn
loxUg peluaroc:
loxUQ UIKPOKUMATWY:
Suyvotnra:

Alaotdoelg (H x B x T)
- Juokeun
- X(hpog HayelpéuaToq

Bdpog
‘EAeyxog VDE:
JAua CE:

230 V, 50 Hz

1170 W
900 W
2450 MHz

30 x 46 x 32 cm
22 x 30 x 30 cm

10 kg
val
val



npl/IFOTOBﬂeHI/Ie nMWKY C MOMOLLBIO Halweln MVIKpOBOﬂHOBOVI
ne4n poctasut Bam 6onbwoe yAOBOJIbCTBUE.

AnAa TOoro 4TOo6bl MCMONL30BaTb BCE TEXHUYECKUe
npevMyiliecTtea ne4du, npo4YTUTE PyKOBO,D.CTBO no
aKcnnyaTauun.

B Hauwane PykoBoacTBa npuBeLeHbl HEKOTOPbIE BaKHble
npasuna TexHukn 6esonacHocTu. Janee Bbl noapo6HO
NMO3HaKOMUTECb C OTAENbHbIMU PYHKUMAMM Baweinn HoBow
neqn. Mel pacckaxxem Bam o0 ee BO3MOXHOCTAX U
0cobeHHOCTAX ynpaBneHuA.

Tabnuubl cocTaBneHbl Takum obpa3om, H4To6bl Bbl mornu
war 3a warom BbINONHUTL BCE HEOOXOAUMBbIE YCTaHOBKM.
3pecb Bbl Takxke HanzeTe peuenTtbl nonynApHbiX 6ntoa,
pekoMeHAauuM no BbIGOpYy MocyAbl U ONTUMAaNbHOrO
pexuma npurotoBneHuA. PasymeeTcA, Bce 3TO 6buio
npeaBapuTeNbHO MPOTECTUPOBAHO B Halel KyxHe-CTyAUW.

Ana Toro 4Tob6bl Bawa nedb ponroe BpemA ocTaBanacb
KpacvBol, Mbl faauM Bam Heckonbko COBETOB MO YyXOo4y W
4nucTke. A ecnn BAPYr BO3HUKHYT npobnembl - Ha
nocnefHux cTpaHuuax AaHa WHgopmauumA, ¢ MOMOLLbIO
KOTOpon Bbl camu cMoXeTe yCTpaHWTb MenKue Hemnonaaku.

Y Bac ecTb Bonpochl? [lpexnae Bcero 3arfnAHWTE B
ornaeneHne PykoBoacTBa, U Bbl 6GbICTPO HalLeTe HyXXHbIN
pasaen.

HapeemcA, 4TO MpPUroTOBNEHME MUILM C HOBOWA
MVKPOBOJIHOBOWM MNeYbl0 AOCTaBUT BamM MHOrMO MNpuATHbLIX
MUHYT.
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3awmTta oKpyxailouweun cpeabl

YkazaHua no
yTunansaumm

Bawa nnuta nepesn otnpaBkon K Bam 6bina
TwaTenbHO ynakoBaHa ANA 3aWuTbl OT TPaHCMOPTHbBIX
nospexxaeHuin. Bce MaTepuansl ynakoBku
9KONOMMHECKMN YUCTble W MPUrOAHbLI ANA BTOPWUHHOM
nepepaboTkn. BHecuTe, noxanyicrta, CBOM BKnan

B LEeN0o 3aluTbl OKpy>Kalouen cpeibl U MoMorute
NpoBeCTV YTUAM3aLMIO YNakoBKW, He 3arpAsHAA
OKpy>Xatolyto cpeay.

OTcnyuBlWKE CBOW CPOK CTapble MAWUTbI HeNb3A
cyMTaTh HEHYXHbIM XnamoMm. B peaynbTaTe
9KONOMMYHOW yTUAM3aLUMM U3 HUX yAaeTcA MNony4uTb
LOPOrocToAlLME Chipbe M MaTepuansi.

Mpexzae 4YeM caaTb CTapyl MAUTY B MPUEMHbINA
MYHKT, BbIBEAUTE €e U3 CTPOA Wau MpuKpenute

K Hell Hakneiiky: «BHumaHue, nnuTa HeucnpasHa!».

MonpobHyo MHpopMaLMio MO 3KONOrM4HOM
yTunusaumm Bbl MOXKeTe MnoayynTb B TOProBoW
opraHusauun, npojaswen Bam nauTy, mam B opraHax
KOMMYHaNbLHOrO ynpaBneHWA no MecTy Bawero
XUTENbCTBA.

MNMepea noaknio4YeHNemMm HOBOU MJIUTHI

BaxkHble yKa3aHuA no
TexHuke Ge3onacHoOCTU
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MNpexae, 4eM Ha4yaTb MOJIL3OBATLCA MAUTOMN,
npouuTaiiTe, NoXanyncra, BHUMaTEJSIbHO AaHHbIe
npaeusia MoJib30BaHNUA, B KOTOPLIX COAEPXUTCA
Ba)KHaA MH(popMauua No NpaBUJILHOMY
Nosib30BaHUIO M YXOAYy 3a MJIUTOMN.

QO XpaHuTe npaBuna MNOMb30BaHWA W MHCTPYKLMIO
no MOHTaXy B HaAexHom MecTe. [pu npopaxe
NAUTbl Nepejavite HOBOMY ee BnagefbLy Takxe
obe VHCTpyKLUN.

QO He Ha4uHaWTe nonb3oBaTbCA MAUTOW B cly4dae,
ecnn Bamn 6bin obHapy>XeHbl MOBpexXAeHus,
BO3HUKIWIME BO BpPEeMA TPAHCMNOPTUPOBKWU MAUTHL.



YcTaHOBKa U noakJilo4YeHue

Q

CobniopanTe cneuvanbHble ykasaHuA Mo
MOHTaXYy.

JlanHbiii npubop npeaHasHaYeH WCKMOHUTENBHO
AnA BcTpaviBaHuA. Mpubop Henb3A MCnonb3oBaTh,
YCTaQHOBMB €ro Ha CTON MM B wKad.

Mpubop MOXHO BCTpouTb B wWwKadp-neHan 50 cm
uam 60 cM wupuHoi (He meHee 30 cMm rny6uHon
n 85 cM OT ypoBHA nona).

Mpubop MOXHO MNoAkNo4aTb K CETU, HO TONLKO
Yepe3 MNpaBUNIbHO YCTAHOBMEHHYIO PO3ETKY C
3aseMnAlWUM KOHTakToM. Kpome ToOro,
npepoxpaHnTens LOMKeH OblTb paccyuTaH Ha
10 amnep (L- wnn B-aBTOMaT), a HanpaxeHve B
CeTU-COOTBETCTBOBATb AaHHLIM, YKa3aHHbIM Ha
drpMeHHon Tabnuuke.

MepeHoc po3eTkyM WM 3aMeHa CeTeBOro MpoBoAa
JOMKHbI BbIMONHATLCA TONBKO
KBaNMUUMPOBaHHLIM 3NeKTpukoM. Ecnu nocne
YCTaHOBKM Me4u 4O WTencenbHON BUMKU
HeBO3MOXHO 6yaeT mobpaTbecA, TO Mpwu
yCTaHOBKe cneAyeT chenaTtb crelunanbHbii
BbIKNoYaTeNb ANA OTKMOYEeHMA BCexX MOJNOCOB Tak,
4yTOObl PaCCTOAHME MEXAY PasOMKHYTbIMU
KOHTaKTaMi oKasanocb He MeHee 3 MM.

He wcrnonb3oBaTb TPOMHWKKW, pas3BeTBUTENN U
yanuHuTenu. Mpu neperpyske cyuiecTByeT
oMacHOCTb BO3ropaHuA.
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Ha 4yto cneayet obpatuthb

BHUMaHUe

YkazaHua no
TexHUuKe
6e3onacHocTU

OeTn n MUKPOBOJIHOBLIN

pexxum

Mopayne noesepxHOCTHU
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A

JaHHbIi npubop CKOHCTPYMpoBaH B COOTBETCTBUM C
TpeboBaHUAMU TexHUKM 6Ge3onacHocTn AnA
anekTpornpnbopoB. PEMOHT LOMKEH NPOU3BOANTLCH
TonbKko cneuuanuctamu CepBucHON cnyx6bl,
npoweawrMy obyyeHWe Ha 3aBOAE-U3roToBUTENE.
Mpu HekBanUULMPOBAHHO BbINONHEHHOM PEMOHTE
npubop MOXeT CTaTb UCTOYHUKOM Cepbe3HO
onacHoCTU.

JaHHbil npubop npefHasHa4deH TONbKO ANA
6bITOBOrO McMonb3oBaHuA. Wcnonb3yiiTe ero Tonbko
ANA MPUroTOBNEHUA MULLN.

Wcnonb3oBaHve npubopa B3pocnbiMn U AeTbMu 6e3

npucMoTpa KaTeropu4ecku 3sanpeuaeTcs:

- B Clydae Hanu4uA orpaHu4eHuii no rsn4eckomy
UM NCUXNHECKOMY COCTOAHUIO;

- NpU OTCYTCTBMM HEOOXOAMMBIX 3HAHWA W onbiTa Mo
npasunsHOMy 1 6e3onacHoMy MNoONb30BaHUIO
npuéopom.

JleTn MoryT nonb3oBaTbCA MUKPOBOJIHOBbIMU
npubopamn TONbLKO B TOM Cly4Yae, €Cln OHU
oby4eHbl obpaueHntio ¢ HUMU. OHU AOJKHbI YMETb
npaBuibHO MONb30BaTbCA NPUOBOPOM M OCO3HaBaTb
OMacHOCTU, Ha KOTOpble YKasbiBaeT PYKOBOACTBO MO
aKcnayaTalmun.

Bo BpemA wucrnonb3oBaHnA npubopa AeTU AOJKHbI
HaxoAMTbCA MOJL MPUCMOTPOM B3POCHbIX, 4TOObI He
ponyctutb 6anoBcTBa.

He npuvkacaritecb K MOBEPXHOCTAM HarpeBaTelbHbIX
npubopoB, NanT 1 ne4vein. Bo Bpema akcnnyaTauun
OHM HarpeBarTCA.

He noanyckaiite neten 6nmsko! OnacHocTb oxkoral

He nonyckaiiTe 3allemMneHuA COeLVNHUTENbHbIX
NPOBOLOB 3NeKTponpubopoB ABepLein npubopa, Tak
KaK B 3TOM cllydae MOXXHO MOBPEeAUTb W30NALMIO.
OnacHOCTb KOPOTKOrO 3aMblkaHuA, yaapa ToKom!

He knaaute Ha npubop MNOCTOPOHHWE MNpeLMEThHL.
OnacHocTb BO3ropaHus!



Me4b

Oeepua npubopa un
ynJOTHUTEJIb

Okpyxatouee
NPOCTPaHCTBO

A

A

He xpaHuTe nerkoBocnnameHAoWMecA BeliecTBa
BHYTpWU npubopa. Mpu BKAOHEHUM OHU MOFYT
3aropeTbcA!

OnacHocTb oxkoral

He oTkpbiBaliTe ABepLy, ecnu BHyTpu npubopa
obpasoBancA AbM. BoblkniounTe npubop U3 po3eTKW.

He Bkntoyavite npubop, ecnn Bbl He nocTtaBunm B
Hero 6MnAO, 3TO MOXET MNPUBECTU K Meperpyske
npubopa. UcknioHeHnem ABRAETCA KpaTKOBpeMeHHaA
nposepka MnocyAbl Ha MNPUroAHOCTb (CM. .
"MukpoBonHbl, nocyaa").

McnonbayiiTe MWKPOBOMHOBYKO MNe4Yb TONbKO C
YCTaHOBNIEHHON Bpalaioolwenca noacTaBKom.

He knaaute npoAyKTbl HEMOCPEACTBEHHO Ha
BpallalolyocA MOACTaBKy. McrnonbayiiTe nocyay.

>KunapkocTb, nepenvBarowancA 4epe3 kpan npu
KUMEHNW, He AOMKHA MPOHMKaTb Yepe3 MpYBOA,
BpalalowencA noACTaBkM BO BHYTPEHHWUN OTCeK
npubopa. Cneamte 3a atum! YcTaHaBnvBante
HebOoMblWY MNPOAOMIKUTENBHOCTL NPUrOTOBNEHUA, MpU
HeobX0AMMOCTUN, MOXHO YCTaHOBWTb ee elle pas.

BynbTe BHMMaTenbHbl Mpu nNpuroToBleHun 6nwoa, B
KOTOpPbIX UCMONBL3YITCA HAMUTKN C BbICOKUM
colepXXaHuem crnvpTa (Hanp. KOHbAK, POM).

CnupT wncnapAeTcA Mpu BbICOKUMX TemnepaTypax. [pu
HebnaronpuATHbIX OBCTOATENbCTBAaX Mapbl cnupTa B
ne4n MOryT BCMbiXHYTb. OnacHocTb oxora!
Job6aBnanTte B 6noga Tonbko Hebonblioe KOonM4ecTBO
HaMUTKOB C BbICOKUM COAEpXaHuem cnupta u
OCTOPOXXHO OTKpbIBaNTe ABeEpPLY.

He nonb3yiTecb npubopom, ecnu MoBpexAeHa ero
nBepua. Bo3amMoxeH BbIxoA 3Hepruv MUKPOBOSH
Hapyxy. BeizoBuTe cneumanucta CepBUCHON CnyXObl.

JBepua npubopa [LOMKHA XOPOWO 3aKpbiBaTLCA.
Ecan ynnoTHWTenb ABepubl CUNbHO 3arpA3HeH,
ABepua He OyAeT MNOTHO 3akpbiBaTbCA. OTO MOXET
NPUBECTU K MOBPEXAEHUIO MOBEPXHOCTU CTOALLEN
pagom Mebenu. MoaTomy cneaute 3a 4MCTOTON
yNnoTHUTENA ABepLbl.

He nonbsyiTecb npubopoM Mpu CAUWKOM BbICOKO
TemnepaType WM BNaXXHOCTU.

109



Yucrtka

PeMOHT
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He wcnonb3yiiTe O4MCTUTENM BBLICOKOTO [aBReHWA |
NapoCTPyMHbIE O4UCTUTENMN.
OnacHOCTb KOPOTKOrO 3aMmblkaHuA, yaapa Tokom!

PerynapHo npoBoauTe o4KUCTKY npubopa.
HepoctaTo4HaA oyMcTKa MOXET MpUBECTU K
MOBPEXAEHUIO MOBEPXHOCTU, & CO BPEMEHEM K
pxasneHuto npubopa. Mpou3oiiAeT BLIXOA BHeprum
MUKPOBOMH Hapyxy!

PeMOHT ponXeH Npou3BOAUTLCA TONBKO creuumansHo
06y4eHHbIMU MPOU3BOAUTENEM COTPYAHUKaMU
CepsucHon cnyx6bl. Mpn HekBanMuLMPOBaHHO
BbIMNOJIHEHHOM PeMOHTe Mpubop MOXeT cTaTb
MCTOYHUKOM CEpbe3HON OMacHOCTY.

He npou3BoanTe camoCTOATENbHO paboThbl Mo
PEMOHTY W TexXHU4eckoMy obcCny>XunBaHuo, npu
NPOBELEHNN KOTOPbIX HY>KHO CHUMAaTb 3alUTHYLO
KpbIWKY, NPenATCTBYIOWYI BbIXOAY SHeEprum
MUWKPOBONIH HapyXy. Bbi3oBuTe cneumanuicta
CepsuicHon cny6bl.

Hukorna He BckpbiBanTe kopriyc npubopa. lMpubop
paboTaeT MOA BbICOKUM HanpAXXeHeM.

Hukorpa He BkAoYanTe HeucnpasHbI Npubop.
Belkniounte npubop u3 poseTku. BbizosBute
cneuvanucta CepBUCHON cny»XObl.

He MeHANTe CcaMOCTOATENBHO NaMMOYKM BHYTPU
npubopa. BeizoBute cneunanicta CepBUCHON
cnyx6sbl.

BHUMAHWE! Pa6oTbl MO PeMOHTY U TEeXHU4eCKoMy
obcnyXvBaHuio, Npu KOTopbIX HEOo6XOAUMO CHUMATb
3alMLaolyo 0T 3HEPrnm MUKPOBOJH KPbILLKY,
npeacTaBnAlT coboll onacHoCcTb M MOryT
BbIMONIHATLCA TOJMBKO Creunann3vpoBaHHbIM
nepcoHanom.



Q He BknovanTe MWKPOBOJIHbI, eCiin nedb nycTa.

MpaBuna TexHUKn

Q Pa30rpeBal7|Te B MVIKpOBOJ'IHOBOVI ne4yn TONbKO

6e3onacHocTH 6niona 1 HanuTku. JloBoe Apyroe MCMonb3oBaHWe
npu MOXeT 6biTb OMacHLIM MM CTaTb MPUHUHON
NPUroTOBJIEHUU B NOBPEXAEHNA. Hanp., KpynAHble UnM 3epHOBbIE
- MNOAYWEYKN NPU PA3OrpPeBaHUM MOFYT BCMbIXHYTh.
MUKpPOBOJIHOBOI Y Pi pasorp Y Y

neuu QO OnacHocTb oxora!

Bo unsbexaHue 3alepXXKu 3akuvnaHua npwu
pasorpeBaHWN XWAKOCTEN Bcerfa Knagute B
eMKOCTb 4YanHyto Noxky. lNpu 3anepxke
3aKkunaHvA TemnepaTtypa 3akunaHvA A0CTUraeTcA
6e3 obpasoBaHuA B XWAKOCTU XapaKTepHbIX
ny3blpbkoB. lpu 3TOM ropA4Yas XWAKOCTb He
6yneTt 6ypauTb M pasbpbi3arMBaTbCA, HTO MOXET
NpUBECTU K OXOram.

Q [JleTckoe nuTaHue:
Bcerna pasorpeBaiTe neTckoe nuTaHve B
CTeKnAHHbIX 6aHkax unu ByTbinodkax 6e3 KpbIWKK
n cocku. lNocne pasorpeBaHuA AeTckoe MUTaHue
HY>XHO XOpOoWO MepeMewaTb UM BCTPAXHYTb,
4TO6bl TEnno paBHOMEPHO pacrnpefennnochb Mo
BceMy o6beMmy. [lepen TeM KakK KOpMUTb
pebeHka, npoeepbTe TemnepaTypy. OnacHOCTb
oxoral

QO Hukoraa He pasorpeBanTe eay WAM HamUTKW B
NNOTHO 3akpbiTon nocyne. OnacHocTb B3pbiBal

QO Henb3A cuNbHO HarpeBaTb anKoOrofbHble HaMUTKW.
OnacHocTb B3pbiBal

QO Hukorma He pasorpeBaiiTe pacTUTENbLHOE Macno
B peXuMe MWKPOBOJH, TaK Kak OHO MOXeT
BOCMNaMEHNUTBLCH.

Q Wcnonb3yiiTe TONBKO MOCYAY, NMPUrOLHYK ANA
MUKPOBOJIHOBOW MeYn.

Q Hwukorpa He pasorpeBainTe eny B
TepMOoCTaTMHeCKOn yrnakoBke, T.K. OHa MoOXeT
3aropeTbeA. Kpome Toro, B mpoLecce
pasorpeBaHuA Heobxoaumo HabnopaTb 3a
npoAykTamMn B eMKOCTAX M3 nnactMaccel, 6ymaru
AU APYrux NerkoBocCnnaMeHsoWwmnxca
MaTepuanoB. epMeTMHHO 3anasHHaA YynakoBKa
npu pasorpeBaHuM B Hell MPOAYKTOB MOXeT
NOMHYTh.

111



112

Hukorna He BapuTe ANULa B ckopiyrne U He
pasorpeBaiTe AlLa, CBapeHHble BKPYTY, Tak
KaK OHM MOryT B30pBaTbCA. OTO OTHOCUTCA
Takxe K Monfckamy u pakoobpasHbiM. [Mpu
NMPUrOTOBNEHUN ANYHULbI-FNA3YHbU MW Bapke AuL,
B CTEKNAHHON MOCyAe HY>XHO HaKONOTb >KENTOoK.

Y NpOAYKTOB MWUTAHWA C XXECTKOW KOXYpPOW Wnu
WKypKOW, Hanp., AGNOK, ToMaToB, kKapTodens,
COCUCOK, KOXypa MOXeT NnonHyTb. MoaTomy
nepes pasorpeBaHMeM Takux MPOLYKTOB
HaKoNNTe KOXYpY.

Ecnu Bbl cywnTe Takue MNPOAYKThI, Kak TpaBbl,
OpyKTbl UAn rpubbl, pa3mMopakmBaeTe WNn
pasorpeBaeTe MPOAYKThl C HeGonbwum
collep>XxaHuem BoAbl, Hanp., xneb, 3a 3TUM
npoueccoM Heobxoaumo cneautb. Mpu
nepeckIXaHUy MPOAYKTbl MOFYT 3aropeThCA.

B py4kax u Kpbiwkax dapdopoBoi u
KepamMu4eckon nocyabl MOryT ObiTb Menkue
LbIPOYKM, 3a KOTOPbLIMU HaxoAATcA MycToThl. [pu
NPOHVKaHWN B 3TW MYCTOThI BRarn nocyaa MoXeT
TPECHYThb.

MoaToMy Bceria BbICTaBNANTE TONBKO yKasaHHble
B PyKkoBOACTBe MO aKcniyaTauuy 3Ha4eHuA
MOLLHOCTV MWKPOBOSIH U BPEMEHU WX
BO34elcTBMA. Ecnu Bbl yCTAHOBUAM CRMUIIKOM
6onbluoe 3Ha4eHWe MOLHOCTU UM BpPEMeHM,
NPOAYKTbI MOTYT BCMbIXHYTb, @ MpuGOp MoNy4uTb
NOBPEXAEHMA.

lopAYaA nuua oTaaeT Temnno, NnoaToMy nocyaa
MOXeT HarpeTbcA. JlocTaBaA nocydy W3 AYXOBKMW,
MoNb3yNTech MNpuxBaTKaMm.



Baw HoBbIM npubop

KHonka "Yacbl" ]

SIEMENS
min.
sec.

\ | Aucnnen

ANA BPEMeHU CyTOK,
NPOAOIKUTENLHOCTN ©
aBTOMAaTU4ECKOro
pasMopaxuBaHua

Bpauwalowaaca py4ka

ANA YCTaHOBKU BPEMEHM
CYTOK,
NPOAOIKUTENLHOCTN ©
aBTOMaTU4ECKOro
pasmMopaxueaHua

MakcnmanbHanA
NPOAOMKUTENBHOCTb,

KOTOpaA MOXeT ObITb
ycTaHoBfeHa, cocTaenAaeT
99 MUHYT.

KHonkun Bbi6opa

MOWHOCTU MUKPOBOJIH

90 BT
180 BT
360 BT
600 BT

KHonka
"ABTOMaTU4YEeCKOE
pa3amopaxusaHue" ¥

Kuonka "Cron" —«C Stop > ( Start )*

Knasuwa
OTKpbIBaHUA ABepLbl

INNO - WAVE

900 Bt

— KHonka "lMyck"
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MpuHaaneXxHocTun

YTanauBaemblie
BblKJIlOHYaTeN

BpauwatowancA noacraeka
YcTaHoBKa BpalLaioulenca NoacTaBKu:

1. BcraebTe ponvkoBoe Kosblio @ B
npueoa C B LEHTpe AHa.

2. YcTaHoBWTe BpalaoLLyIOCA NOACTAaBKY
b ha ponvkosoe kombuo a.

Wcnonb3ynTe neyb TONBKO C BXOAAlWEN B
KOMMJEKT BpalLaolencA NoACTaBKON.
Cnepute 3a TeMm, 4ToObl PONVMKOBOE KOMbLLO
6b110 MpPaBUNIbHO 3achMKCUPOBAHO.
Bpawarowanca noacTaBka MOXeT
BpalaTbCA BNEBO MNU BMpaBo.

BpauwatowanAca py4ka MOXeT yTannmsaTbCA.
YT106bl 3acbukcupoBaTb UM pactuKCnpoBaTb

BblKNiloHaTeNnb, HaAXMUTE Ha PY4HKY. Bpal.l.l.alOl.I.l,aHCﬂ
py4dKa MOXXeT noBopadMBaTbCA KaK HaleBO, TakK U

Hanpaso.
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Nepen nepBbIM UCMNOJIb30BaHUEM

YcTaHoBKa
BPEMEHU CYTOK

Mpun noacoeanHeHun npubopa K ceTr wunu
BPEMEHHOM OTK/IO4YEHUN 3NEeKTPOIHeprum Ha agucrnee
BbICBEYMBAKOTCA TpU HynA. Yepe3 HEeCKONbKO CEKYHA
Ha aucnnee nossnAetcA 12:00, npu aTOM ABOeTO4ME
MuUraer.

YcTaHoBKa BpemMeHu CYTOK

2.

min.

‘ Sec.

1. YcraHosute Heobxoanmoe BpemA 2. HaxwmuTte kHonky "Hacol" (.
CYTOK C MOMOLLbIO Bpallalolenca pydKu. Bpema cyTok ycTaHOBNEHO.

OTKNIO4YeHue HAMKaUUn
BPeMeHU CyTOK

MoBTOpHaa ycTaHOBKa
BpPeMeHU CYTOK

N3meHeHne BpemeHun
CYTOK,

Hanp., Npu nepexoae c
JleTHero Ha 3uMHee
BpemA

Vka3aHue

Haxxmute kHonky "Hacel" (O, a 3atem-kHonky "Cton".
NHaovkauma oTkno4aeTcs.

Haxxmute kHonky "Hacel" (.

Ha pawucnnee BbicBe4mBaeTcA uHAMKauuAa 12:00.
BbIinonHWTE yCTaHOBKKW, Kak OnNMcaHo B MyHKTax 1 u
2.

1. Haxmute kHonky "Hacsl" (O.

2. W3meHnTe BpeMA C MOMOLLLIO BpallatolLelica
py4KN.

3. Haxmute kHonky "Hace" . Bpema cyTok
N3MEHEHO.

Q Ecnn Ha aucnnee BAPYr MOABNAETCA BpeMA
NPUroTOBNEHUA, TO 9TO FOBOPUT O TOM, 4TO Bhl
no owunbke MOBEPHYNM BpalLaloULyOCA PYHKY.
Haxmute kHorky "Cton". Ha pucnnee cHosa
noABNAETCA WHAMKALMA BPEMEHU CYTOK.
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YKkazaHuAa

Meyb ocHaweHa OxNa)kKAaloWWM BEHTUNATOPOM,
KOTOpbI MOXEeT npofomkaTb paboTaTb faxe nocne
BbIK/MIO4EHUA Me4n.

Ha ctekne ABepubl, BHYTPEHHUX CTeHKax U AHe
ne4yn Moxet 06pa3OBbIBaTbCF| KOHZEeHcaT. JTO
HOpMallbHOE ABJiIeHNne, He OKa3biBalouiee
oTpuuaTtenbHOro BO3JENCTBMA Ha (*)yHKLI,VIOHVIpOBaHI/Ie
ne4u. Mo oKoH4aHuUK aKcnjiyaTauum npocTto npoTpute
ne4yb Hacyxo.

MukpoBOJiHbI
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MUWKPOBOJIHEI MPOHUKAIOT BHYTPb MPOAYKTOB W
npeobpasytoTcA B TEMno, MO3TOMY PEXUM
MUKPOBONH MNpuUrofeH AnA 6bicTporo
pa3MopakuBaHuA, pas3orpeBaHvA, pacTanivBaHua 1
LOBELEeHUA MUIWKU A0 TOTOBHOCTMW.

MonpobyiiTe 4TO-NMGO NPUrOTOBUTL C MOMOLLLIO
MVKPOBOJIH. Hanpumep, corpeiite YawKky BOZAbl ANA
Yan.

BeibepuTe Gonbuwyto 4Yawky 6e3 3010TOro U
cepebpAHOro opHameHTa W MONOXWUTE B Hee 4alHyto
NOXKY.

1. HaxxmMuTe KHOMKY MOLHOCTU MUKPOBOJH
900 BartT.

2. YctaHosuTte 1 MUHYTY 30 CeKyHA C MOMOLLbIO
BpalLalowWwenca py4ku.

3. Haxmute kHomky “Tyck".

Yepe3z 1 muHyTy 30 cekyHA paspactcA curHan. ledb
MOXHO BBIKNIIOYUTL U A0 UCTEYEeHWA YCTaHOBIEHHOrO
BpeMeHW, Haxxas KHorky "Cton".

Moka Bbl MbeTe 4aii, ewe pa3 npoyTUTE,
noxkanyiicta, npaeuna TexHuku GesonacHocTu B
Hadane PyKoOBOACTBa MO 3Kcnnyatauuu. JTO O4YeHb
BaKHO.



MouwHoCTb
MUKPOBOJIH

YcTaHoBuTe

900 BatT anA pasorpeBaHuA XXUAKOCTEN

600 BaTT anA pasorpeBaHvA U LOBeAeHWA [0
rOTOBHOCTU

360 BaTT AnA TyweHuA MAca U pasorpesaHud
HeXHbIX 604,

180 BaTT AnAa pasmMopaxuBaHua W AOBeAeHVA A0
rOTOBHOCTU

90 BaTT anA pasmMopaxkusaHusa HexHbIX 6nton,

Mpumep: 600 BT, 15 MUHYT.

®66q
®O 6

VRN

min.
sec.

Al

® @ @ @
®® O @

Ge) G
|

1. Haxmute KHOMKY
Bblbopa HeobxoamMmon
MOLHOCTN MUKPOBOIJIH.
MHavkaTop Han KHOMKoW
MUraer.

Mo mncTtedyeHUn BpemMeHU

KoppekTuposka

2. YcraHosute
NPOAOIXKUTENBHOCTL C
NoMOLLbIO Bpalarouenca
pY4KU.

3. Haxwmure KHomKy "Tyck".

|/|H,EI.VIKaT0p HaZ KHOMKOM MOLWHOCTH MUNKPOBOJIH
Ha4MHaeT ropeTb NOCTOAHHO. Ha aucnnee
Ha4MHaeTcA OTCHEeT NPOoLOJKUTENBHOCTW.

paspaetcA curHan. Mpubop BbLIKNIOYUTCA.

Ha aucnnee nossnAetcA 0.

Haxxmute kHonmky "CTton" unu oTKponTe ABepuy
ne4u.

Ecnn YCTaHOBJIEHO TOJIbKO OAHO 3Ha4eHne MOUWHOCTU
MUKPOBOJIH, NPOAOIKNTENIbHOCTE MOXHO WU3MEHUTb B
noboi MmomeHT. Ecnn yCTaHOBJIeHbl HECKOJIbKO
3HA4Y€HUIN MOLLHOCTU U BpemMeHn, npoaoJXKUTENbHOCTb
MOXHO WU3MEHUTb TOJIbKO nepen MnyCcKoMm.
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OcTaHoBKa

OTmMmeHa

MocnepoBaTtenbHaA
yCTaHOBKA HECKOJIbKUX
3Ha4YeHU MOLLHOCTM
MUWKPOBOJIH

Yka3aHua

MNMocyaa
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Haxxmute opguH pa3 kHonky "Cton" wnu oTKpowTe
nBepuy ne4un. lNocne 3akpbiBaHUA ABepLbl HAXMUTE
KHonky "lMyck".

JlBa pasa Haxxmute kHomky "CTton" unm oTKponTte
IBepuy M OAMH pa3 Haxmute KHorky "Cton".

JleiicTByiiTe B COOTBETCTBMM C NyHKTamu 1 un 2.
3aTteM ycTaHOBWTE BTOpPOE 3Ha4YeHMe MOLWHOCTU U
BpeMeHn. MOXHO yCTaHOBUTb OAHO 3a ApPYruM O
Tpex 3Ha4YeHWn MOIWHOCTM ¥ BpemeHu. B
3aknoyeHne Haxmute KHomky “Tlyck".

Q OaHy M Ty Xe MOWHOCTb MWKPOBOAH MOXHO
BblbpaTh ABaxkAabl: Harp., 600 BT-360 BT-600 BT.
MouwHocTb B 900 BT MOXHO Bbl6paTb TONLKO
OAVH pas.

Q npO/J.OJ'I)KVITeJ'IbHOCTb N3MEHNTb HeNb3A.

O MouwHocTe B 900 BaTT Bbl MOXeTe yCTaHOBUTb
Ha BpemA, He npesbliwawowee 30 MUHYT,
ocTanbHble MOWHOCTU-HA BpemMA A0 99 MUHYT.

Q MMpoAomKMTENLHOCTL yCTaHaBnMBaeTCA:
[o 1  MUHYTHl ycTaHaBnvmeaeTcA ¢ waroMm 1 c,
fo 5 MuHYT ycTaHasnuBaetcA ¢ warom B 10 ¢
fo 30 MuHYT ycTaHaBnvBaeTcA C warom 1 MuH
A0 99 MWHYT yCTaHaB/MBaeTCA C lWaroM 5 MWH.

O MoXHO YyCTaHOBWTb CHavana MOLWHOCTb
MVKPOBOJIH, @ 3aTeM MPOAOIKUTENLHOCTb, U
Hao6opoT.

McnonbayiiTe »Kaponpo4Hyio Mocyay W3 cTekna,
CTeKknokepamuku, capdopa, Kepamuku unm
TEPMOCTONKOM MnacTMacchl. AT MaTepuansl
NponycKatT MUKPOBOJIHBI.

MHa4e obCcTOMT Aeno ¢ MeTannn4eckon nocyAon.
Tak Kak MUKPOBONHbI He MPOXOAAT Yepe3 meTann,
TO B 3aKpbITbIX MeTaniM4ecknx eMKOCTAX nuwa
OCTaeTCA XONOAHOW.

Cnepute 3a Tem, 4T0Obl MeTannuyeckue
npeameThl, HanpMMep, NoXXKa HaxoAMNUCb Ha
pacCcTOAHWN He MeHee 2 CM OT CTEHOK [AyXOBOro
wkaca U BHYTPEHHEN CTOPOHbl ABEepLbl, TaK Kak
BO3MOXHO MOBpPEXAEHNe CTekna ABepubl K3-3a
NCKPEHUA.



Bo MHOrMX ciy4afAx MOXHO TakXe WCronb3oBaThb
CEepBUPOBOYHYIO MNocyLy. OTo n3baBuT Bac oT
HeobXxoAMMOCTY nepeknagbiBaTe G040 U YMEHbWUT
KONMYECTBO TPA3HON MOCcyAbl.

Wcnonb3oBaTtb nocyay C 3010TbiIM U ceperHHmM
OPHAaMEHTOM MOXHO TOJIbKO, €Clinh N3roToBUTENDb
nocyabl rapaHtTmpyeTt ee npurooHoCTb AnA
MI/IKpOBOﬂHOBOIZ ne4un.

O6A3aTenbHO CTaBbTe MOCYAY Ha BpalalolytocHA

MOLCTaBKY.
MpoBepka npuroaHocTU Ecnn Bbl He yBepeHbl, Y4TO MocyAa MOAXOAUT AnA
nocyAabi: MUKPOBOJIHOBOW MNe4u, MpOW3BEAUTE CRelylollyto
MpOBepKY:

MocTaBbTe nycTyw nocyay Ha Y2-1 MUHYTY B nedb Mpu
MakcuManbHon MouHocTu. lMocne aToro npoBepbTe
Temnepatypy. Mocyna AomkHa ObiTb XONOAHOM WUAN
Tennon, Tak 4Tobbl ee MOXHO 6biNo B3ATb PYKON.
Ecnn nocyna cunbHO HarpeBaeTcA UAM MPOUCXOAUT
UCKpPEHVe, TO OHa HenpuroHa.

MpeaynpexaeHue! He Bknio4anTe MUKPOBOJHBLI Mpu
nycTton ne4yn. EAMHCTBEHHBIM UWCKNOYEHNEM ABRAETCA
npoBepka nocyabl Ha MPUrOAHOCTb.

Pa3mopaxxusaHue, pa3orpesaHue u
agoseageHue 6Jsilo4 00 rOTOBHOCTU
npyu NMOMOLWN MUKPOBOJIH

B cneayownx tabnuuax OnuCbiBalOTCA BO3MOXXHOCTU
YKka3zaHuAa K MCNONL30BaHNA MUKPOBOMHOBOW Me4n C yKasaHuem

TaﬁnuuaM onTUMalbHbIX NapamMeTpoB.

3HayeHVA BpemeHu, ykasaHHble B Tabnuue,
ABNAIOTCA OPUEHTUMPOBO4HbIMU. OHWM 3aBUCAT OT
nocyZibl, TemrnepaTtypbl, ka4ecTBa U CBOWCTB
NPOAYKTOB.

119



PaamopaxxusaHue

B Tabnuue 4acto yKa3blBaeTcA Anana3oH 3Ha4eHun
BpeMeHu. CHavana yCTaHOBUTE CaMOe KOPOTKOoe
BpemMA 1, a 3aTtemM npu HeobXxo0AMMOCTU yBenn4dbTe
ero.

MoXeT cny4nTbcA Tak, 4TO 06beM

npuroTaBNMBaeMblX MPOAYKTOB OTAM4aeTcA OT

yKasaHHoro B Tabnuue.

B atom cnyyae pneictByeT obuiee npaBuno:

JBoiiHON 06BbEM - BpemA MNpuUroToBAeHWA MOHTU
BABOE YBeNM4MBaETCA,

nosoBrHa obbema - BpeMA MpUroTOBAEHUsA
HaMoONOBUHY YMeHbIIAETCA.

Bceraa ctaBbTe nocyfy Ha BpalalowLyCH
MOACTaBKY.

Q TMocTaBbTe 3aMOPOXEHHblEe MPOAYKTbl B OTKPLITON
€MKOCTU Ha BpallalolLytocA MoACTaBKy.

O HexHble 4YacTu, Hampumep, HOXKW U KPbUbIWKN
LbINAEHKa WA >XUPHbIE KPanHUe HacTu XapKoro
MOXHO HakpbITb HebonbWYMKN KyCcoYKamu
aniomuHneBoi donbrn. Mpy aTom cbonbra He
LlO/MMKHa KacaTbCA CTEHOK JAyxoBoro uwkadha. [lo
UCTEYEeHUN MONOBUHBLI BPEeMEHU pa3mopakmBaHuA
donbry MOXHO CHATB.

Q B npouecce pasmMopaxuBaHua 1-2 pasa
nepeBepHyTb MM nepemMewaTb. Bonbune Kycku
HY>XHO MepeBopayMBaTh HECKONbKO pas.

QO OcTaBuUTb pasMOpPOXEeHHble MPOAYKTHI elle Ha
10-20 MUHYT nNpu KOMHATHON TemmnepaType AnA
BblpaBHMBaHWA TemnepaTypbl. llocne aToro nTuuy
MOXXHO noTpownTb. MAco MoXHO obpabaTbiBaTb
janblle, fa)Xe ecnv B CepeAuHe Kycka ocTaHeTcA
Hebonbloe 3aMOpoXXeHHoe "AApo”.

O6bem

MolwHocTb MUKPOBOJIH, BaTT YKazaHuAa
Bpema, MuHyT

MAaco kyckom
(roBAAunHa,
CBUHWHA, TenATuHa)
(c koctAMKN 1 6Ges)
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800 r
1000 r
1500 r

180 W, 15 + 90 W, 15-25 HakpbITb TOHKME 4acTu
180 W, 20 + 90 W, 20-30 anioMyHMeBon honbrow.
180 W, 30 + 90 W, 25-35



O6tem MolwHOCTL MUKPOBOJH, BaTT

Bpema, MuHyT

YKazaHuAa

Maco kyco4kamu 200 r 180 W, 5-8 + 90 W, 5-10 HakpbITb TOHKME 4acTu
UM noMTUKamm 500 r 180 W, 10-13+ 90 W, 10-15 anoM1UHMEBON QONbION.
(roBAAunHa, 800 r 180 W, 12-15 + 90 W, 15-20 Mpn nepeBopa4qmBaHun
CBUHWHA, TenATUHA) OTAENUTb YacTu Apyr
oT Apyra.
CnunBo4Hoe macno 125 r 180 W, 2 + 90 W, 2-3 MonHOCTbIO CHATb
250 r 180 W, 2 + 90 W, 3-5 YNaKoBKY.
MacHon dapuu, 200r 90 W, 15-20 Mpu 3amoparkmBaHum
CMeLlaHHbI 500 r 180 W, 10 + 90 W, 10-15 caenaTtb Kak MOXHO
800 r 180 W, 15 + 90 W, 15-20 6onee TOHKUI cnow. Bo
BpemA
pasmMopaxuBaHusa
HECKOJIbKO pa3
nepeBepHyTb, CHUMaA
yXXe pasMOpPOXKEHHbIN
dapu.
MTyua unn Hactn 600 r 180 W, 8 + 90 W, 10-15 3aBepHyTb OKOpo4Ka
NTULbI 1200 r 180 W, 15 + 90 W, 20-25 WA KpbInbIWKK B
anoMuHUeBY0 donbry.
Pbi6a 400 r 180 W, 5 + 90 W, 10-15 OTpenutb
(doune, BUTOHKM, pa3MopOoXKeHHbIE HacTu
NOMTUKWM) Apyr oT Aapyra.
Pbiba Tywkon 300 r 180 W, 3 + 90 W, 10-15 HakpbITb TOHKME 4YacTu
600 r 180 W, 8 + 90 W, 20-30 HebonbWMMKN Kyco4Kamm
anoMuHMeBon Oonbru.
Osoww, Hanpumep, 300 r 180 W, 10-15
ropowek
DpyKThI, 300r 180 W, 7-10 B npouecce
Hanpumep, manuHa 500 r 180 W, 8 + 90 W, 5-10 pasmopaxkvsaHuA
OCTOPOXHO MnepemMelaTb
N OTAENUTb
pa3MoOpOoXKeHHbIE HYacTu
Apyr oT Agpyra.
Xneb, uenvkom 500 r 180 W, 8 + 90 W, 5-10
1000 r 180 W, 12 + 90 W, 10-20
Bbine4yka, cyxan, 500 r 90 W, 10-15 Mpn nepesopa4qmBaHun
Hanpvmep, nMpor 750 r 180 W, 5 + 90 W, 10-15 oTAeNnUTb YacTu nupora

13 cpobHoro TecTta

Apyr oT apyra. Tonbko
ONA Bbineykn 6e3
rnasypu, CIvBOK U
Kpema.
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O6bem MowHOCTbL MUKPOBOJIH, BaTT Yka3zaHua
Bpema, MuHyT

Bbine4ka, co4Han 500 r 180 W, 5 + 90 W, 15-20 TonbkO ANA BbINeYKn
Hanpumep, 750 r 180 W, 7 + 90 W, 15-20 6e3 rnasypu u
OPYKTOBLIN MMpPOT, xenaTtuHa.

TBOPOXHbIA TOPT

Q BbiHbTe nonydabpukatsl 13 ynakosku. B

Pa3M0pa)KV|BaH|/|e, crneumnanbHoON nocyae ANA MUKPOBOJIHOBOM Me4u
pasorpesaHue Pasnie. KoMTOHerTS HONYGRGATA. MoryT
wan aoseneHne HarpeBaTbCA C Pas3nu4HON ObICTPOTON.
3aMOpO)KeHHbIX Q TMnockne nonycabpukatbl AOXOAAT AO FOTOBHOCTU
nonycbaﬁpleaTOB 6bicTpee, 4eM BbicOKMe. [loaTomy crneayet

A0 NOTOBHOCTU pasnoxuTb nofydgabprkaTel B €MKOCTU Kak

MOXHO 6onee TOHKMM cnoem. [pu 3TOM
OTAeNbHbIE HacTW He AOJKHbI MepekpbiBaTb Apyr
apyra.

Q MNonydhabpukaTbl BCeraa Hy»XHO HakpbiBaTb. Ecnu
y Bac HeT noaxoaAweln KpblWKY ANA MOCYZAbl,
MCMonb3ynTe Tapenky WM crneuuanbHyt MIeHKy
LNA MWKPOBOJIHOBOM MeHMu.

QO B npouecce pasmopaxunsaHua nonydabpukar
HYy>XHO 2-3 pasa nepemMewartb WU NEPEBEPHYTh.

Q TMocne pasorpeBaHuA ocTaBbTe 6MOAO ewe Ha
2-5 MWHYT ANA BbIpABHMBAHWA TeMnepaTypbil.

QO OpuruHanbHbIn BKYC OnoAa B 3HAYUTENBHON
cTeneHn coxpaHAeTcA. oaTomy conu u cneuumin
MOXHO MHOro He A06aBnATh.

O61em MowHocTb MUKpPOBOJIH, BaTT YKasaHua

Bpema, MuHyT
Bniopa ana 300-400 r 600 BT, 8-13
0A4HOBPEMEHHOro
NpUroToBAEHUA,
nonydabpukaTsl 13
2 - 3 KOMMNOHEHTOB
Cynbl 400 r 600 BT, 8-12
Pary 500 r 600 BT, 10-15
Maco ¢ coycom, 500 r 600 BT, 12-17 Mpn nepemewnsaHnm
HanpumMep, rynaw OTAENMUTb KYyCOYKM

MAca Apyr oT Apyra.
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O6bem

MowHocTb MUKPOBOJIH, BaTT
Bpema, MuHyT

YKazaHuAa

Pbi6a, Hanpumep, 400 r 600 BT, 10-15 Mpn HeobxoanmocTn

Kyckn dounne nob6aBnTb BOAY,
JIVIMOHHBIN COK  WAn
BVHO.

3anekaHkn, Hanpumep, 450 r 600 BT, 10-15

nasaHbf, KaHHEeNNoHM

"apHu1pbI 250 r 600 BT, 3-7 Jlo6aBnTb HEMHOro

Puc, makapoHsl 500 r 600 BT, 8-12 YKUAKOCTMU.

Osoww, Hanpumep, 300 r 600 BT, 8-12 BnuTe B nocyay Boay,

ropouek, 6pokkonu, 600 r 600 BT, 15-20 Tak 4106bl 6bINO

MOPKOBb 3aKpbITO AHO.

WnnHaTt 450 r 600 BT, 15-17 FoToBuTL Ge3
nobaBneHnA BOAbI.

BeliHbTe nonydabpukaTbl 13 yrnakoBku. B
Pa3orpeBaH|/|e crneumnanbHon nocyae ANA MUKPOBOJIHOBOM Me4u
I'IOJ'IbeaﬁpVIKaTOB OHM HarpeBalTcA ObICTpee U paBHOMeEpPHee.

PasnuyHble KOMMOHeHTbl nonydabprkaTta MoOryT
HarpeBaTbCA C pasnu4Hon 6bICTPOTOMN.

Mpn pasorpeBe XWAKOCTU Bceraa knaaute B
eMKOCTb 4YanHyto Noxky. lNpu 3anepxke
3aKunaHvA TemnepaTtypa 3akunaHvA A0CTuUraeTcA
6e3 obpasoBaHuA B XWAKOCTU XapakKTepHbIX
ny3blpbkoB. Jlaxke MpW He3Ha4UTeNbHOM
COTPACEHNN EMKOCTM XUAKOCTb MOXXET HadaTb
KunetTb unn 6pbi3ratb, HTO MOXET MpPUBECTU K
oXxoram.

MonychabpukaTbl BCceraa Hy»XHO HakpbiBaTb. Ecnu
y Bac HeT noaxoaAweln KpbiWKY ANA MOCYZAbl,
MCMonb3ynTe Tapenky WM crneuuanbHyl MieHKy
LNA MWKPOBOJIHOBOWM MeHMu.

B npouecce pasmopaxuBaHuA nonycabpukaT
HY>KHO HECKONbKO pa3 rnepemewaTb Uu
nepeBepHyTb. Cneamrte 3a TemnepaTypoun.

Mocne pasorpeBaHsA ocTaBbTe 6niofo ele Ha
2-5 MWHYT ANA BbIpABHMBAHWA TeMnepaTypbl.
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O6bem

MowHocTb YKasaHuA
MUKPOBOJIH, BaTT
Bpema, MuHyT

Bniopa anA 600 BT, 5-8
OAHOBPEMEHHOro
NpUroToBAEHUA,
nonychabpukathbl
(M3 2-3 KOMMOHEHTOB)
Hanutkn 125 mn 900 BT, %%-11 MonoXuTb B €MKOCTb
200 mn 900 BT, 112-2% NoXxkKy. He neperpeBaTtb
500 mn 900 BT, 3-4 ankorosibHble HarnuTKW.
CneauTb 3a MpoLLeccoMm
pasorpeBaHuA.
JleTckoe nuTaHue, 50 mn 360 BT, % Be3 cockn unn KpbIWKK.
Hanpumep, OyTbinodkn ¢ 100 mn 360 BT, %-1 Mocne pasorpesaHvA
MOJIOHHOW CMEChIO 200 mn 360 BT, 1-2 XOpOWO BCTPAXHYTh.
Ob6AzaTenbHO MPoBEepUTh
TemnepaTtypy!
Cyn, 1 vawka 175 r 600 BT, 1-2
2 Yauwku 350 r 600 BT, 2-3
Maco ¢ coycom 500 r 600 BT, 8-11 OTaenuTb NOMTUKM MAca
Apyr oT Aapyra.
Pary 400 r 600 BT, 6-8
800 r 600 BT, 8-11
Osowwu, 1 nopuua 150 r 600 BT, 2-3
2 nopuuun 300 r 600 BT, 3-5
Josogute nonycabpukatel 4O FOTOBHOCTU B
,D,OBGJJ,EHI/IG 3akpblTo mocyfe. B npouecce npuroToBReHWA UX
nonycbaﬁpleaTOB HY)XHO nepemelBaTb WM MepesBopa4vMBaTh.

40 rOTOBHOCTHU
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OpuruHaneHbIn BKyC 6a0pa B 3HA4MTENbHOM
cTeneHn coxpaHAeTcA. MoaTomy conu v cneuumin
MOXHO MHOro He A06aBNATh.

Mnockue nonydabpukaTel LOXOAAT AO FOTOBHOCTU
6bicTpee, Yem BbicoKMe. oaTomy crneapyeT
pasnoxute nonydabpukaTbl B €éMKOCTU Kak
MOXHO 6onee TOHKMM cnoem. [lpn aTom
OoTAenNbHble 4YacTh MO BO3MOXHOCTU He AONXKHbI
nepekpbiBaTh Apyr Apyra.

OcTaBbTe rotoBoe 6noA0 ewe Ha 2-5 MUHYT AnA
BblpaBHMBaHNA TemnepaTypsbl.



O61em MouwHocTb MUKPOBOJIH, BaTT YkasaHuAa
Bpema, MuHyT

Pbi6Hoe chune, 400 r 600 BT, 7-12

napHoe

LibinneHok 1200 r 600 BT, 22-25 Mo wncte4eHnn MONOBUHBI
LeNvKomMm, BPEMEHN MepeBepHyTb.
napHonm,

NOTPOLWEHbIN

MpurotoBnenne 250 r 600 BT, 6-10 MopesaTb oBoWWU Ha
CBEeXWX 500 r 600 BTt, 10-15 KYCO4KM OAMHaKOBOW
oBollen BeNMYMHbL. Bnutb B

nocyay Boay u3
pacdeTa 1-2 cTonoBsble
noxkn Ha 100 r

oBsoleil.
"apHuWpbl, 250 r 600 BT, 8-10 Mope3aTtb kapTodens Ha
Hanpumep, 500 r 600 BT, 12-15 KYCO4KM OANHAKOBOMN
KapTodenb 750 r 600 BT, 15-22 Benn4uHbl. Bauntb B

nocyay BoAy MpUM. Ha
1 CM 1 nepemewarts.

Puc 125 r 600 BT, 4-6 + 180 BT 15-18 JlobaBuTb ABOWHOE

250 r 600 BT, 6-8 + 180 BT 15-18 KONMYECTBO XUAKOCTU.
Cnankue 500 mn 600 BT, 6-8 B npouecce
6nioaa, npuroTosneHnAa 2-3 pasa
Hanpumep, XOpoWwo nepemewaTb
nyauHT NYAUHT BEHYMKOM.
(pacTBOpPUMBIA),
dOPYKTHI, 500 r 600 BT, 9-12
KOMMoT

PekoMeHaauum no

ncnoJib3oBaHUO

MWKPOBOJIHOBOIO

pexnma

Bbl He MOXeTe HalTu BpemA MpuUroTOBNEHWA cheayeT yKopauuBaTb Wau
B Tabnuue YANVHATL COTNAcHO Ccneayloulemy npaBuny:
yCTaHOBO4YHbI€ 3Ha4€HuA YABOEHHOE KONMYECTBO MPOAYKTOB =

ANA NoAroToBJIEHHOro BPEeMA YBENMHMBAETCA BABOE,

KonuiecTea NpoOAYKTOB. MONOBMHHOE KONMYECTBO MPOAYKTOB =

HarnonoBMHy YKOpO4YeHHOe BpeMA.
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Bnoao nony4unochb
CJ/INWKOM CYXUM.

bnioao no ucreyeHuun
3ajaHHOro BpeMeHu elle
He OTTaAaNo, He
Harpesocb unn He 6bLO
roToBo.

Mo mncrteveHUn BpemMeHU
npuroTtoBneHna 6nono
rnepesapeHoO Mo Kpaawm,
a B UeHTpe eule He
roToBsoO.

YcTaHoBUTE 6Gonee KOpoTKOe BpeMA MpUroTOBMEHMA
1 Gonee HU3KYD MOLLHOCTb MUKPOBONH. HakpoliTe
nocyZly ¢ MpPOAYKTaMu KpblWKoW M foGaBbTe Gonble
XUAKOCTH.

YcTaHoBuTe 6onee npoAoKUTENbHOE BpemA
npuroToBieHnA 1 6onee BbICOKYIO MOLLHOCTb
MUWKPOBONIH 4eM Ta, Y4TO yKasaHa B peLenTe,

Tak Kak 60Mblioe KONMHeCcTBO MPOAYKTOB FOTOBUTCA
nonbwe. Kpome TOro, cneamrte 3a Tem, HTOObI
6nt0f0 6ObINO He CAMIKOM BbICOKMM, TaK Kak

B 9TOM cry4ae BpemA MNPUrOTOBNEHUA TaK XXe
yBenn4BaeTca.

MepemewuBaiiTe 6moa0 BpemMA OT BpeMeHwu,

a B cleaywwuii pa3 yctaHoBute 6Gonee HU3KYIO
MOLWHOCTb U Gonee NPOAOMKUTENEHOE BpeMdA
NPUrOTOBNEHUA.

ABTOMaTN4eCcKoe pa3mMopakuBaHue

Mporpammel
pa3mMmopaXxuBaHuA

MoarortoBka npoaykTta
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B Baweil MVWKPOBOJIHOBOW MEYM 3aNoXeHbl

2 aBTOMaTU4eckue nporpamMMbl pPa3mMopakMBaHUA
npy MOMOLLY MUKPOBONH. Bbl BBOAMTE NWWb HOMEp
nporpamMmbl 1 Bec. Bce ocTanbHoe 3a Bac
BbIMONHAET 3NEeKTPOHMKA.

[nAa Kaxpow nporpammbl B Tabnuue Bbl HaxoauTe
COOTBETCTBYIOWMNIA NPOAYKT M AManas3oH Beca.
MoxxHO ycTaHOBUTb Ntob6on Bec B npeaenax AaHHOro
AnanasoHa Beca.

C nomolblo 2-x nporpaMmM pasmopakvBaHuA Bel
MOXKeTe pa3Mopo3nTb MACO, NTuly, pbiby, xne6 um
nupor.

Mo BO3MOXHOCTM MCMONb3YNTe MPOAYKT, KOTOPLIN
MOPLMOHHO 3aMOpaXKMBaNCA W XpaHUAcA npu
Temnepatype -18 °C.

[nAa pasmopaxunBaHuA W3BNEKUTE MPOAYKT U3
ynakoBku 1 B3BecbTe ero. Bec Bam notpebyeTtca
LNA YCTaHOBKM MapamMeTpoB MNporpammbl.



Mocyaa

Bpema BbiaepXKu

BocnpuiMumBEIEe K BLICOKOW TemmnepaType 4actu, K
NpUMepy, KYpUHbIE HOXKU U KPbUIbA WAW >Ke XBOCTbI
pbibbl MOXHO MPUKPbITE HEBONbWYMU KyCOHKamu
anoM1HMeBon onbry.

Takum obpasom, Bam ypactcA unzbexaTb X
npeXLeBpeMeHHoONn roToBHocTU. CneanTte 3a Tewm,
4TObblI Chofbra He Kacanacb BHYTPEHHMX CTEHOK
ne4m.

MonoXute NPoOAyKT Ha MPWUrOAHY0 ANA MWKPOBOMH
NNOCKYI0 MOCyAy, Hampumep, CTEKNAHHYIO v
dhapdopoByl0 Tapenky U He HakpbiBanlTe ero
KPbILWKOW.

JnA BbipaBHMBaHWA TemnepaTyp pa3MOpPOXEHHBIN
NPOAYKT ocTaBuTb ele Ha 10030 MUHYT.

JnAa KpynHeix KyckoB MAca notpebyetcA 6onee
ANuTenbHoe BpeMsA BbIAEPXKKW, YeM AnA Hebonbuux.
Ecnn aTo nopunoHHble Kyckv unu doapl, To npexae,
4yeM paTb MACY nonexatb, OTAENUTe KYCOYKU Apyr
oT JApyra.

3aTtem 06paboTKy MpoLyKTa MOXHO MPOLOSIKUTH,
Llaxe ecnv TONCThle KYCKU elie He COBCEM OTTaAnm
BHYTpW. Y NTWUbl Ha 3TOM 3Tane MOXHO M3BleYb
BHYTPEHHOCTMW.

BHumaHwme! Mpn pasmopaxuBaHun MAca, ATUUbl UAU pbibbl Ha
Tapenky cTekaeT XWAKOCTb. HM B Koem cny4ae
Henb3A WCMONb30BaTb €e ANA AaNibHelNWeln roTOBKY,
OHa TakXe He JA0JhKHa conpukacaTbCcA C ApYyrnmMmu
npoAyKTaMMu.

MpoAykThI Homep [Avana3oH Beca

nporpamMmbl

Maco n ntuua P 01

- XKapkoe 0,2-1,5 kr

- MOPLMOHHbIE KYCKU 0,2-1,5 kr

- MACHON chapuw 0,2-1,0 kr

- Kypa, UbINNeHoK, yTka 0,7-2,0 kr

Pbi6a 0,1-0,8 kr

pbiba Lenvkom, pbibHoe doune, pbiba Kycodkamu
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MpoAayKThI Homep [Awvana3oH Beca
nporpamMmsl

Xneb 1 nuporus P 02 0,2-1,5 kr
- xneb, uenbit, Kpyrabin nubo 6aToH,

xneb nomMmTmkamu, cAoGHbIA nupor,

nMpor 13 LPOX>KEeBOro TecTa, OPYKTOBbIA MMpOr

+ Henb3Aa BbiNekaTb TOPTbl CO CAMBKaMW, MUPOrM C KPEMOM, MUPOrn C 3annBKON,
rnasypbo mnn C XXeJllaTUHOM.

Mpumep: Homep nporpammer 1, 1,00 Kr.
YcTaHoBUTE
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1. HaxmuTe KHOMKY 2. C nomoubio 3. Haxwmure KHomKy "Tyck".
"ABTOMAaTN4eckoe BpalLarolLenca py4ku Yepe3 HeCKONbKO CekyHA
pasmopaxkuaHue" ¥. YCTaHOBUTE HYXXHbIN BEC. nporpamMmma Ha4vHaeT

Ha vHAavkaTope nosasATcA paboTath.

HoMep nporpamMmbl 1 n Ha aucnnee HaqvHaeTcA
6a3oBaA ycTaHoBKa ANA oTCcHYeT NPOAOIKUTENBHOCTU.
oTc4yeTa Beca.

Yka3aHue Q [nAa nporpammbl 2, npeanaraemMoe

3HaveHve 0,50 Kr, ABa pasa HaXMuTe KHOMKY
"ABTOMaTu4eckoe pasmopaxkmpaHue" ¥.

QO Bo BpemA paboTbl nporpammsl Bbl MoxeTe
3anpocuTb WHAVKAUMIO BBELEHHOro 3HayeHud
Beca. lnA aTOro HakmuTe KHOMKy %. BBenLeHHoe
3Ha4YeHVMe Beca MNOABMTCA Ha Aucnnee Ha
3 CeKyHabl.
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Mo mncTtedeHUn BpemMeHU

KoppekTuposka

OTmMmeHa

Q MMpu nporpamme 1 anAa Beca cebiwe 510 r nocne
YCTaHOBNEHHOr0 BpPEMEHN pasfacTcA curHan.
OTKponTe ABepuy Neqn 1 MNepeBepHUTe MACO WIn
nTuuy. 3akpbiB ABePLYy, CHOBA HaXXMWUTE KHOMKY
“Myck".

paspaetcA curHan. Mpubop BbLIKNIOHYUTCA.

Ha pucnnee nosasnsetcA O.

Haxxmute kHonmky "CTton" unu oTKponTe ABepuy
ne4u.

JlBa pasa HaxmuTe KHorky "CTon" n BBeAuTe
HOBble 3Ha4YeHuA.

JlBa pasa Haxmute KHonky "Cton".

NMNamAaTb

C nomoubio (PyHKLUUM NaMATY MOXXHO COXpaHUTb B
namATK, a 3ateMm B noboli MOMEHT BbI3BaTb [Be
YCTaHOBKW, KOTopble Bbl ucnonb3yeTe d4ale Bcero.
[nAa atoro B Bawem pacrnopAXeHun MMeTcA ABe
AYenkn namAat™m M1 n M2.
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Mpumep: Kak pasorpeTb 1 Tapenky cyna npu
CoxpaHeHue MolwHOCTM 600 BT 3a 2 MUHYTbI U3 AYENKU NamATH
yCTaHOBOK B M1.
namMmAaTmn
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1. HaxmuTe KHomky M. 2. HaxXmute KHOMKY MOWHOCTU MUKPOBOSH
NHavkaTop Had KHOMKOW mMuraer. 600 BrT.
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3. YcTaHoBUTE MPOAOMKUTENLHOCTE C

4. Euwe pa3 Haxmute KHomky M.
MOMOWbLIO BpAWAKOWECA PyHKIA.

YcTaHOBKa coxpaHeHa B namATw.

Ha awncnnee cHoBa noABNAETCA BpeMA CyTOK
Mnn OH He ropwuT.

YKa3aHua Q MoxHo COXpaHUTb B NMaMATU TOJIbKO OAHO

3Ha4YeHne MOUWHOCTN MUKPOBOIJIH.
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NHunumauuna
namMAaTun

CoxpaHeHHyo B MaMATN YCTaHOBKY MOXXHO B
noboli MOMEHT M3MeHWUTb Ha Apyryt. BbinonHuTe
YCTaHOBKWN, KaK onucaHo B MyHKTax 1-4.

npOFpaMMbI pasMopa>kmeBaHmA He noanexart
COXpaHeHnto B nNaMATwn.

Bel MoxkeTe B nto60o/i MOMEHT BbI3BaTb YCTaHOBKMW,
COXpaHeHHble B NaMATU.
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1. HaxmuTe KHonky M1.

Mo mncTtedyeHUn BpemMeHU

OcTaHoBKa

N3meHeHMe

2. Haxmute KHomKy "Tyck".
3anvcaHHbii B NamMATb PeXWM Ha4dnHaeT
paboTaTh.

paspaetcA curHan. MNpubop BbIKNIOHYUTCA.

Ha pucnnee nosasnsetcA O.

Haxxmute kHonmky "CTton" unu oTKponTe ABepuy
ne4u.

Haxxmute oauvH pa3 kHonky "CTton" wmnm OTKpouTe
nBepuy ne4un. lMNocne 3akpbiBaHUA ABepLbl HaXMUTE
KHonky "lMyck".

YcTaHOBKY namATW Henb3A MeHATb B XOoA4e npoLecca.
Ecnn Bbl X0TUTe cOxpaHWTb B nNamMATU APYryto
YCTaHOBKY, 3aHecute B A4eiiky namAatu M1 unmn M2
HOBblE 3Ha4YeHus.
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N3meHeHMe n POAOJIXKUTEJIBHOCTU

CUrHana

nogne.a.o_BaTeanocn
AEeNCTBUN:

132

Mo wncte4eHun YCTaHOBJIEHHOIo0 BpeMeHN
npuroToBsieHNA MM NO OKOHYaHWUW BbINOJNIHEHNA
nporpamMmbl B TedeHune OAHON MUHYTbl 3BYYUT
curHan.

MO>XHO W3MEHUTb NPOAOJIKUTENIbHOCTb CUrHana c
OfHOM MWHYTbl 4O 6 CEeKyHA.

Q MMpubop pomkeH ObiTb BbIKMOYEH.

Q HaxmuTe kHonky 'lyck" u yaepxuBainTe B
TeyeHne 6 CeKyH., Moka He pasfacTcA curHaln.
Ha aucnnee nosenAetcA 3.

N3meHeHne COXpaHeHO B NaMATw.

TO4YHO TaK e MOXHO CHOBa YCTaHOBUTb
NPOAOSKUTENBHOCTL CUrHana Ha OoAHYy MUHYTY. Ha
oucrinee noAasnAetcAa 30.



KoHTponbHble 6noaa B
cooTBeTcTBUN ¢ EN 60705

Ha npmMepe 39TUX 6non npon3BOANTCA NpoBepKa
Ka4ecTtBa W NpPaBUNbHOCTU (*)yHKLI.VIOHVIpOBaHVIH
MI/IKpOBOJ'IHOBOIZ ne4dyn KOHTpoMpywuwnmMn opraHammu.

MpuroToBneHue TOJILKO
C MUKpPOBOJIHAMU

Bnioao MowHocTb MUKPOBOJIH, BT YkasaHuAa
MpoAoMKNTENLHOCTb, MUH

Owmnert, 565 r 600 Bt, 8 muH + 180 Bt, 15-20 MuH dopma Pyrex, 22 x 17 cm

Buckeut, 475 r 600 BT, 8-10 mMuH dopma Pyrex, 0 22 cm

MaAcHow pyner, 900 BT, 13 mMuH + 360 BT, ok. 25 MuH MpAmMoyronbHaa chopma

900 r Pyrex, anuHon 28 cm

Pa3mopaxkusaHue TOJILKO
C MUKpPOBOJIHAMMU

Bnioao MouwHocTb MUKPOBOJIH, BT YkasaHuAa
MpoAoMKNTENLHOCTb, MUH

Maco, 500 r Mporpamma 1, 500 r 16 MuH dopma Pyrex N° 218,
uan 180 BT, 9 MuH + 90 BT 15-20 MuH @ 24 cm
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Tak Bbl A0JIKHbLI yXaXuBaTb 3a
Baweun ne4sbto

JnA 4MCTKM LYXOBKWM KaTeropuHeckuin 3anpelaeTcA
MCrnonb3oBaTb YCTPOMCTBA ANA MOWKWM CTpyel BOAOW
noAa BbICOKMM AaBieHMEM WAW CTpyen napa.

He ucnonb3yinte enkue wunu abpasvBHble 4MCTALLME
cpeacTtBa. AnAa 4UCTKM cTekna Ha ABepue npubopa
Henb3A UCMONb30BaTb MeTanandeckne ckpebku.
MoBepXHOCTb MOXET MOBPeAUTbCA, a CTEKNo
pas3butbcA. Ecnn nopobHble cpeacTBa nonanv Ha
nepesHol0 NaHenb, cpasy CMOWTE WX BOZLOMN.

JlocTaTo4HO npoTepeTb Me4vb BRaXKHOW TPAMOHKOMN.
LlI/ICTKa ne4yum Mpun cunbHOM 3arpAsHeHWM fobaBbTe B BOAY
CHapyXu HECKONbKO Kanefnb CpeAcTBa ANIA MbITbCA MOCYAbL.

Mocne aToro MpoTpUTE MNeYb CyxoW TPAMOHKON.

He wcnonb3yite eakne unu abpasmBHble 4YMCTALWME
CpeicTBa, TaK KakK OHW paspywaloT FAAHLEBbIN CNOMN.
Ecnn Takoe cpeAcTBO nonageT Ha Koprnyc, cpasy
CMOWNTe ero BOJOW.

Mpubopbl U3 HepXkaBelowWwen cTanm

YnananTe u3BecTb, NATHA Kpaxmana, »upa W ANYHbIX
6enkoB Kak MOXHO ckopee. Moa aTuMu NATHaMu
obpasyeTcA pXxaBymHa.

JnA 4UCTKM uCnonb3lynTe MMelownecA B Mpojaxke
CpeAcTBa MO YXO4y 3a WU3AENVAMU U3 HepKasetollen
ctann. Cobniofante nNpu STOM MHCTPYKLMK
nsrotosutensa. MNpexae, 4eM pacnpefennTb CPeLCTBO
no BCeN MOBEPXHOCTW, nonpobyiviTe Ha Hebonbwom
y4acTke.

MnnTel ¢ pOHTaNLHON NOBEPXHOCTLIO
U3 antoMUHUA

B naHHOM cnydae cneayeT BocCnofib3oBaThcA cnabbiM
YUCTAWMM CPELCTBOM WM MArkon cancpeTkon anA
YNCTKM OKOHHbIX CTEKON WM HEBOPCUCTOW
candbeTkon U3 MUKpoBoONokHa. MpoTupante
NoBEpPXHOCTb, BeaA candeTky 6e3 Haxuma

B FOPW30OHTaNbHOM HanpaBieHUN.
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Yucrtka ne4n
BHYTpU

Bpawatouwaaca
noacraBKa

He cnepyeT nonb3oBaTbCA arpeccUMBHbIMU YUCTAWMMMN
cpeactBamu, rybkamy C wWwepwaBoii MOBEPXHOCTLIO
WIN XKECTKUMU candpeTkamu. ANOMUHUEBYHO
NMOBEPXHOCTb Jy4lle BCEro npoTupaTb CyXoW
cancdeTKoi.

B 6onbWMHCTBE Cny4aeB AOCTATO4HO MPOTEPETb Nedb
BHYTPW BRaXXHOW TpAMoqkon. Mpu cunbHOM
3arpAsHeHWN WUCMoNb3ynTe MArKoe 4YuCTAlLee
cpefcTBO. He wucnonb3aynte cnpen ANA HUCTKK
LlYXOBOK.

HenpvATHble 3anaxu, Hanpvmep, nocne
NPUroTOBAEHNA PbIbbl, MOXHO NErKo YCTPaHWTb.
HaneiiTe B 4awky BoAbl U [06aBbTE HECKONbKO
Kanenb NMMOHHOrO coka. [lonoXuTe B Hee NOXKY.
lpeiiTe BoAy B Mne4qn B TedeHne 1-2 MUHYT npu
caMol BbICOKOW MolHOCTU. [locne aToro npoTpuTe
neyb Hacyxo.

BpawatowytocA noAcTaBky U pPOAMKOBOE KOJNbLLO
MO>XHO MbITb C MOMOLLBIO CPEeACTBa ANA MbITbA
nocyabl. YrnybneHve Ha AHe ne4n npoTupanTe
BNlaXXHON TpAnoykon. Cneante 3a TeMm, 4ToObl BoAa
He MpoHWKana 4epe3 MPUBOZA Bpallatolenca
NOACTaBKM BO BHYTPEHHMI oTcek nedqn. Cneaute 3a
TeM, 4TOObl pONMKOBOE KONbLO ObiNo NpaBuUibHO
3adVKCMpOBaHo.

YTO Aenatb Npu HencnpaBHOCTU?

YacTo cny4aeTcA, HTO MPUHKMHON HEUCNpPaBHOCTU
cTana Kakaa-to Menodb. lMpexzae 4em obpawatbcA B
CepBucHyio cnyx6y, NpoyTuTe creayioumne ykasaHuA:

HeuncnpaBHoCTb

Bo3mMoXxHaA npuynHa YcTpaHeHue

Mpubop He paboTaerT.

llTencenbHaA Bunka He BctaBbTe BUNIKY B PO3ETKY.
BCTaBJieHa B PO3ETKY.
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HeuncnpaBHoCTb

Bo3moxxHaa npuyvnHa

YcTpaHeHue

Mpn oTkno4eHnn
9N1eKTPO3Hepruu.

MpoBepbTe, ropuT N1 namrnoyka Ha
KyXHe.

Ha aucnnee roput 12:00.

OTknto4anacb nogada
ANEKTPOIHEPTUN.

CHoBa ycTaHOBWTE BPEMA CYTOK.

MuKpoBOfHbI He
BKNIOHAIOTCA.

JlBepua He nAOTHO
3aKpbiTa.

MpoBepbTe, He 3axaTbl nu
LBepLen ocTaTku NuWM unu
NMOCTOPOHHUE MpPeAMETHI.
YnnoTHaAowWwmMe NOBEPXHOCTU
LOJKHbI 6bITb  YUCTLIMU.

KHonka "Myck" He
Haxara.

Haxxmute KHomky "“Myck".

B AaHHbII MOMEHT npubop
He ucnonbayetcA, Ha
Avcnnee BbICBe4MBaeTCA
NPOAOIKNTENBHOCTb.

Bpauwatouytoca pyKy
cny4aniHO MOBEpPHYNN.

Haxxmute kHonky "Cton".

Bnioga pasorpesatoTcA
MeAneHHee, YeM O0O6bIHHO.

YcTaHoBNEHa CAUWKOM
HM3KaA MOLLHOCTb
MUKPOBOJIH.

BbiGepuTe 6Gonee BbLICOKYIO
MOLLHOCTb.

B npubope HaxoauTcA
6onbwuin ob6bLem
NPOAYKTOB, 4eM
06bI4HO.

JlBolHOM 06beM - Mo4TU ABOVHOE
BpemMA MpuUroTOBAEHUA.

Bbniopa xonoaHee, 4em
06bI4HO.

B npouecce npuroToBneHus
nepemewvBante unm
nepesopa4uBaite 6nioaa.

Mpun BpaleHU NOACTaBKM
CrbleH Lapanawoumn nim
TPYLWMUA 3BYK.

3arpAsHeHve wnm
NMOCTOPOHHWE NpPeAMEThI
B obnactu npusona
BpauLatolLenca
NoACTaBKMU.

O4nCTUTE PONMKOBOE KOMbLO W
yrnybneHne Ha AHe ne4w.

136

PeMOHT Ao0JKeH Npou3BOAUTLCA TOJIbKO
cneunanbHO 06y4eHHbIMU COTPYAHUKaAMU
CepsucHoun cnyxobbl.

I'Ipm HeKBaJ'Il/I(bI/ILI,I/IpOBaHHO BbINOJIHEHHOM pPEeMOHTEe
npmﬁop MOXeT CTaTb WUCTO4YHUKOM cepbe3H0|7|

OnacHOCTMW.



CepBucHoe obcnyxxusaHue

Ecnn Bawa ne4b Hy)XAaeTcA B pPeMOHTe, Hawa
CepBucHaa cnyxba Bcerpa K Bawum ycnyram.
Anpec 1 Homep TenedhoHa OGnvkanwen MacTepcKoWn
Bbl HanpeTe B TenedoHHOM crpaBoqHuKe. B
CEPBUCHBIX LEHTPax, ykasaHHbiX B AaHHOM
PykoBoactee, Bam Takxe HasoByT anpec
6nvxanwern mMacTepcKon.

Homep E u Homep FD Mpn BbizoBe creumanucta CepBUCHON CRYXObI
BCerfa ykasblBanTe Homep u3genvA (Homep E) n
3aBoAckon Homep (Homep FD) Bawen neqn.
dupMeHHana Tabnnyka ¢ HOMepaMu HaxOoAWUTCA Ha
BHYTpEHHell CTOpoHe ABepubl crnpasa. YTobbl Aonro
He uckaTb B Cly4ae HeucrnpasBHOCTW, BAMWWTE NPAMO
cef4ac AaHHble ne4u.

‘ Homep E Homep FD ‘

‘ CepsucHaa cnyxba = ‘

Hanps)xeHvne nuTaHuA: 230 B, 50 Iy

TexHn4eckue O6wan nozknovaeman

XapaKTepucTukm MOWHOCTB: 1170 Bt

p p MowWwHOCTb MWKPOBOJH: 900 BT

YHacTora: 2450 Mlwy,
Pasmepel (B x Wl x IN)
- npubop 30 x 46 x 32 c™m
- neyb 22 x 30 x 30 cm
Bec 10 kr

Mpoeepka VDE (Coto3

Hemeuknx OnekTpOTEXHMKOB):  Aa
3Hak CE

(EBponeiickoe CoobuwecTBo): na
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Bu mikrodalga firin ile yemek pisirmekten cok zevk
alacaksiniz.

Bu cihazin sunmus oldugu teknik avantajlardan tamamen
faydalanabilmek igin, kullanma kilavuzunu dikkatlice
okuyunuz.

Kullanma kilavuzunun basinda, guvenlik konulari ile ilgili
onemli bilgiler verilmektedir. Bu bélimden sonraki
kisimda, size cihazinizin degdisik bolimlerini ve
parcalarini tanitacagiz. Cihazinizin neler yapabildigini ve
nasil kullanacaginizi géreceksiniz.

Tablolar 6yle duzenlenmistir ki, ayarlama esnasinda
yapmaniz gereken her islemi adim adim takip
edebilesiniz. Bu tablolarda, ahsilagelmis yemekler,
kullaniilmasi gereken uygun tabaklar - canaklar ve en iyi
ayar verileri hakkinda bilgi verilmektedir; tabii ki bu
verilerin hepsi kendi mutfaklarimizda denenmistir.

Cihazinizin uzun sire gizel kalmasi icin, bakim,
muhafaza ve temizlik konular ile ilgili bilgiler de
verilecektir. Her hangi bir ariza meydana gelmesi
halinde - kiiclk arizalari nasil kendiniz
giderebilebilecegdiniz ile ilgili bilgiler son sayfalardadir.
Bagka sorulariniz var mi? Once daima detayl bilgiler
iceren fihriste bakiniz. Boylelikle istediginiz konu
hakkinda gerekli bilgileri bulmaniz kolaylasir.
Mikrodalga firininizla mutlu ve zevkli bir zaman
gecirmenizi dileriz.
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Cevrenin Korunmasi

Giderme Bilgileri

Yeni cihaziniz size getirilirken uygun bir ambalaj
sayesinde korunmustur. Kullaniimis olan tim ambalaj
malzemeleri gevreyi kirletmeyen ve yeniden
degderlendirilebilen tiirden malzemelerdir. Cevrenin
korunmasina siz de katkida bulunuz ve ambalajlarin
cevreci bir sekilde giderilmesini saglayiniz.

Eski cihazlar de§ersiz cop degildir. Cevreci bir giderme
yontemi ile, degerli hammaddeler tekrar kazanilabilir.
Eskimis cihazi gidermeden 6nce, kullanilamaz hale
getiriniz veya Uizerine “Dikkat: Cihaz bozuktur!” yazisini
tasiyan bir gikartma yapistirarak, cihazin bozuk oldugunu
belli ediniz.

Aktliel giderme yontemleri hakkinda bilgi almak icin,
yetkili saticiniza veya oturdugunuz bolge belediyesine
basvurunuz.

Yeni cihazi kurmadan evvel

Onemli giivenlik bilgi ve
uyarilari

Yeni cihazi kullanmaya baslamadan evvel,
lutfen kullanma kilavuzunu dikkatlice okuyunuz.
Kullanma kilavuzunda, cihazin kullanimi ve
bakimi hakkinda 6nemli bilgiler yer almaktadir.

O Kullanma ve tesisat talimatlarini 6zenle saklayiniz.
Cihazi baskalarina teslim ettiginizde kullanma ve
tesisat talimatlarini da vermeyi unutmayin.

O Nakliyat hasari gorebiliyorsaniz, cihazinizi
kullanmayiniz.
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Kurulmasi ve elektrige baglanmasi

Q Litfen 6zel montaj talimatina dikkat ediniz.

O Bu cihaz sadece montaj amagh tasarlanmigtir. Bu

cihaz masa ustlinde veya bir dolap iginde kullaniimak
amaciyladusinilmemigtir.

A Cihazi1 50 cm veya 60 cm genilige sahip bir yiiksek

dolabin icine kurmak mimkundir (asgari 30 cm
derin ve zeminden 85 cm yukarida).

Q Cihazin elektrik fisi, yonetmeliklere uygun bir sekilde
kurulmus olan, toprak hattina sahip bir prize takildigi
zaman, cihaz calismaya hazirdir. Bu prizin bagh
oldugu sigorta, en azindan 10 A (L veya B tiri
otomatik sigorta) degerine sahip bir sigorta olmahdir.
Sebeke gerilimi ile cihazin tip levhasi Uzerinde
bildirilen gerilim ayni olmahdir.

Q Prizin montaji veya elektrik kablosunun degistiriimesi

sadece yetkili bir elektrikci tarafindan yapiimalidir.
Eger cihaz kurulduktan sonra cihazin fisine erismek
mimkin dedilse, en az 3 mm kontak mesafesi olan
bir ayirma tertibati 6ngorulmelidir.

O Birden fazla elektrik figinin takilabilecegi soketler,

soket diizenleri ve uzatma kablolari kullaniimasi
yasaktir. Asin yuklenme halinde yangin tehlikesi s6z
konusudur.

Dikkat etmeniz gereken hususlar

Giivenlik bilgileri
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Bu cihaz, elektrikli cihazlara yonelik glivenlik kurallarina
uygundur. Tamir calismalari, sadece Ureticinin egitmis
oldug@u yetkili servis teknisyenleri tarafindan yapilabilir.
Usultiine uygun sekilde yapilmayan tamir galismalari
blyuk tehlikelere yol acabilir.

Bu cihaz sadece evde kullanim igin tasarlanmistir. Bu
cihazi sadece yemeklerin hazirlanmasinda kullaniniz.



Cocuklar ve mikrodalga

firinlar

Sicak yiizeyler

Pisirme alani

A

A

Yetigkinler ve gocuklar

- eger fiziksel veya zihinsel olarak veya cihazi dogru
kullanmakicin yeterli bilgi ve tecriibeye sahip
degillerse,

- cihaz g6zetimsiz bir sekilde ¢alistirnimamaldir.

Cocuklar mikrodalga cihazlarn ancak onlara 6gretiimesi
6n kosuluyla kullanabilirler. Cocuklar, kullanma
kilavuzunda yer alan tehlikeleri anlamali ve cihazi dogru
kullanabilmelidirler.

Cocuklar cihazi kullanirken, cihazla oynamamalart igin
kontrol edilmelidirler.

Isitma ve pisirme cihazlarinin ylizeylerine asla
dokunmayiniz. Bu yuzeyler, calisma esnasinda cok
Isinacaktir.

Cocuklari uzak tutunuz. Yanma tehlikesi!

Elektrikli cihazlann baglanti kablosunu asla cihazin
kapagiyla sikistirmayiniz. izolasyon zarar gorebilir.
Kisa devre, elektrik carpma tehlikesi!

Cihazin Gst kismini asla esya koyma yeri olarak
kullanmayiniz. Yangin tehlikesi!

Yanici cisimleri asla pigirme alaninda muhafaza
etmeyiniz. Bu cisimler cihaz calistinlirken alev alabilir.
Yanma tehlikesi!

Pisirme alaninda duman olusmasi halinde asla cihazin
kapagini agmayiniz. Elektrik figini gekiniz.

Cihazi asla pisirme alaninda yiyecek olmadan
calistirmayiniz. Cihaza asin yiik binebilir. Kisa sureli bir
kap testi bunun diginda tutulmaktadir (bakiniz baglk
mikrodalga, kaplar).

Mikrodalga cihazini asla doner tabak olmadan
kullanmayiniz.

Gida maddelerini asla doner tabagin lizerine koymayiniz.
Daima bir kap kullaniniz.

Fazla pismis sivilar, doner tabagin dénmesi sirasinda
akarak cihazin i¢ kismina ulagmamalidir. islemi takip
ediniz. Kisa bir suire kullaniniz ve gerekiyorsa tekrar
ayarlamayapiniz.
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Cihaz kapag! ve conta

Cevre

Temizleme

Onarimlar
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YUksek oranda alkol (6rn. konyak, rom) ile hazirlanan
yemeklerde dikkat edilmelidir.

Alkol yuksek i1silarda buharlasmaktadir. Uygun olmayan
kosullarda alkol buhari pisirme alaninda tutusabilir.
Yanma tehlikesi!

Sadece az miktarda yiksek oranl alkolll icecekler
kullaniniz ve pigirme alani kapagini dikkatlice aciniz.

Cihaz kapaginin hasar gérmesi durumunda cihazi asla
calistirmayiniz. Mikrodalga enerjisi disari ¢ikabilir. Yetkili
servisi cagiriniz.

Cihaz kapag iyice kapanmalidir.

Eger conta asiri kirlenmisse, calisma sirasinda cihazin
kapagdi artik tam olarak kapanmayacaktir. Yandaki
mobilyalarin yiizeyleri hasar gérebilir. Contayl daima
temiz tutunuz.

Mikrodalga cihazini asla buyik sicakliga ve islakhga
maruz birakmayiniz.

Asla yuksek basingl temizleyici veya buhar puskurtict
kullanmayiniz!
Kisa devre, elektrik carpma tehlikesi!

Cihazi duizenli bir sekilde temizleyiniz. Yetersiz temizlik
durumunda yuzey hasar gorebilir ve cihaz zaman ile
paslanabilir. Mikrodalga enerjisi diser!

Onarnmlar, sadece ureticinin egitmis oldugu yetkili servis
teknisyenleri tarafindan yapilmalidir. Usuliine uygun
sekilde yapilmayan tamir galismalari bliyuk tehlikelere
yol acabilir.

Mikrodalga enerijisini engelleyen koruyucu kaplamanin
cikartilmasini gerektiren onarim ve bakim calismalarini
asla kendiniz yapmayiniz. Yetkili servisi cagiriniz.

Govdeyi kesinlikle acmayiniz. Cihaz yuksek gerilimle
calismaktadir.

Asla arizali bir cihazi calistirmayiniz. Elektrik figini
cekiniz. Yetkili servisi cagirniz.

Asla pisirme alani lambasini kendi basiniza
degistirmeyiniz. Yetkili servisi cagiriniz.

DIKKAT! Mikrodalga enerjisini engelleyen koruyucu
kaplamanin cikartiimasini gerektiren onarim ve bakim
calismalari, bu sirada olusan risklere bagh olarak
sadece uzman personel tarafindan yapiimahdir.



Q
Mikrodalga firin
ile yemek pisirme o
ile ilgili gluivenlik
bilgileri

Mikrodalga fonksiyonunun cihazin icinde yemek
yokken calistiriimasi yasaktir.

Mikrodalga firini sadece besin ve igecek i1sitmak igin
kullaniniz. Bagka kullanimlar tehlikeli olabilir ve ayrica
zarara sebep olabilir. Orn., iginde gekirdek veya tahil
taneleri bulunan yastiklar tutusup yanabilir.

Yanma tehlikesi!

Sivi maddeleri isitirken, kaynama gecikmesi (ani
kaynama) olmasini 6nlemek icin kabin igine daima bir
kahve kasigl koyunuz. Kaynama gecikmesinde,
kaynama sicakligina erisildigi halde, normal bir
kaynamada gdzlenilen fokurdama ve sivinin icinde
hava kabarciklarinin yiikselmesi olayina rastlanmaz.
Kaynama gecikmesinin s6z konusu oldugu bir
durumda, icinde sivi olan kab biraz kipirdadigr anda,
sicak sivi aniden fokurdayarak kaynamaya, tasmaya
veya etrafa sicramaya baslayabilir. Bu da,
yaralanmaya ve yanmaya sebep olabilir.

Bebek mamasi:

Bebek mamalarini daima kapagini veya emzigini
cikararak, sise veya biberon icerisinde isitiniz. Bebek
mamasini isittiktan sonra, iyicek karistiriniz veya
calkalaymniz. Boylelikle 1st mama igerisinde daha iyi
dagilir. Mamayi bebeginize yedirmeye baslamadan
once, sicakligini kontrol ediniz. Yanma tehlikesi!

Kapaklari iyice kapatilmis olan kablar icinde herhangi
bir yemek veya icecek isitmayiniz. Patlama tehlikesi!

Alkolll igeceklerin fazla isititiimalari yasaktir. Patlama
tehlikesi!

Sicak tutma ambalajlar icerisinde yemek isitmayiniz.
Bu ambalajlar alevlenip yanabilir. Plastik, kagit veya
diger yanict malzemelerden yapilmis kablar
icerisindeki besinleri denetim altinda isitiniz
(g0zleyiniz). Hava sizdirmayacak sekilde
ambalajlanmis olan besinlerin ambalaji patlayabilir.

Kabugu soyulmamis yumurta pisirmeyiniz ve lop
yumurta isitmayiniz. Bu yumurtalar aniden
patlayabilir. Ayni durum kabuklu hayvanlar

(6rn. kabuklu deniz hayvanlari) icin de gecerlidir.
Sahanda yumurta veya bardak icerisinde yumurta
pisirece@iniz zaman, 6nce yumurta sarisini deliniz.
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Saglam veya kalin kabuklu gida maddelerinde
(6rnegin elma, domates, patates, sosis vs.) kabugun
yirtiima (patlama) ihtimali vardir. Bu gibi besinleri
Isitmaya baslamadan 6nce kabuklarini deliniz.

Baharat turiinden sifali ot, meyve veya mantar
kurutacaginiz zaman veya az miktarda su ihtiva eden
besinlerin (6rn. ekmek) buzunu ¢6zeceginiz veya bu
tar besinleri isitacaginiz zaman, iglemi araliksiz
denetlemeniz (g6zlemeniz) gerekir. Asiri derecede
kuruma halinde yangin tehlikesi s6z konusudur.

Mikrodalga ile sivi yemek yagi isitmayiniz. Yag
alevlenip yanabilir.

Sadece mikrodalga firinlarda kullaniimaya elverigli
bulagiklar (tabak-canak) kullaniniz.

Porselen ve seramik tabak-canaklarin kulplarinin ve
kapaklarinin icinde cok kuicuk delikler (g6zenekler)
olabilir. Bu deliklerin dibinde bosluklar vardir. Bu
bosluklara su veya nem girebilir ve 1sinip genleserek
ilgili kablarin catlamasina yol agabilir.

Lutfen daima kullanma kilavuzunda bildirilen
mikrodalga guc ve sirelerini ayarlayiniz. Gereken
guc ve siireden cok daha yiksek bir gic veya siire
ayarlarsaniz, besinler alevlenip yanabilir ve cihaza
zarar verebilir.

Isitilan yemekler etrafa isi verirler. Bu yemeklerin
icinde bulunduklari kablar da ¢ok isinabilir. Bu
nedenle, ilgili kabi cihazdan gikarirken uygun bir
tutma bezi kullaniniz.



Yeni cihaziniz

Saat tusu —

Memory tuslari ]

Buz cézme
otomatigi tusu ¥

Stop tusu —

Kapi acma diigmesi

SIEMENS
min.
sec.

Gosterge alani

Saat, sure ve buz cézme
otomatigi icin

Doner diigme
Saatin, slirenin ve buz
¢Ozme otomatiginin
ayarlanmasi igin kullanilir

99 dakika kadar bir siire
ayarlayabilirsiniz.

Mikrodalga giiciinii
secme tuslari

90 Watt
180 Watt
360 Watt

{ Stop > (Start}

INNO - WAVE

600 Watt
900 Watt

— Start tusu
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Aksesuarlar

Déner tabak
Ddner tabagin takilmasi:

1. Déner tabagin tutucu diizenini @ cihazin
tabaninin tam ortasinda bulunan tahrik
duzenine C iyice oturtturunuz.

2. Déner tabagi b tutucu diizenin a
Uzerine yerlestiriniz.

Cihazi sadece doner tabagi takarak
kullaniniz. Doner tabagin tutucu dizeninin
yerine tam olarak oturmasina dikkat ediniz.
Ddner tabak sola veya saga donebilir.

igeri gomiilebilen Doner diigmeyi iceri ggmmek (sokmak) mimkinddr.

salterler ilgili salteri igeri sokmak veya digari gikarmak igin tizerine
basiniz. Déner dugmeyi saga veya sola cevirmek
mumkundur.
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Ilk kez kullanmaya baslamadan 6nce

Saatin (giincel
zamanin)
ayarlanmasi

Cihaz baglandiktan sonra veya elektrik kesilmesinden
sonra, gostergede Uc sifir yanip séner. Birkac saniye
sonra 12:00 gosterilir, iki nokta Ust Uste yanip séner.

Saati (aktliel zamani) ayarlayiniz.

1.

2.

min.

@ Sec.
g |

1. Déner diigme ile saati ayarlayiniz. 2. Saat tusuna ® basiniz.

Saatin (giincel zamanin)
gostergeden silinmesi

Saatin tekrar
ayarlanmasi

Saatin yaz saatinden
kis saatine degistirilmesi

Not

Saat ayarlanmistir.

Saat tusuna (® basiniz ve sonra stop tusuna basiniz.
Gosterge kararir.

Saat tusuna (® basiniz.

Gostergede saat 12 00 olarak gosterilir. Ayarlama
islemini 1 ve 2 maddelerinde tarif edildigi sekilde
yapiniz.

1. Saat tusuna ® basiniz.

2. Déner digme ile saati degistiriniz.

3. Saat tusuna ® basiniz. Saat ayar degistirilmistir.

Q Eger gostergede aniden bir slire gosterilirse,
yanhslkla doner digme cevrilmis demektir. Stop

tusuna basiniz. Gostergede yine normal saat
gorundar.
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Bilgiler/Notlar

Cihaz bir sogutma fani ile donatilmigtir. Cihaz kapatiimig
olsa da, fan calismaya devam edebilir.

Kapinin caminda, cihazin i¢ yiziinde ve tabaninda
kondanse su olusabilir. Bu normal bir durumdur ve
mikrodalga fonksiyonunu etkilemez. Yemek pistikten
sonra, yogusmus olan bu suyu silip temizleyiniz.

Mikrodalga

Mikrodalga
gucleri:
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Mikrodalgalar besinlerin icinde 1siya donusdurler.
Mikrodalga, cabuk buz c6zme, 1sitma, eritme ve pisirme
islemleri igin uygundur.

Mikrodalga fonksiyonunun hemen bir deneyiniz. Ornegin
caymniz icin bir fincan su isitiniz veya kaynatiniz.

Kenarlar altin veya gimus dekorlu olmayan buyuk bir
fincan aliniz ve icine bir cay kasigi koyunuz.

1. 900 Watt mikrodalga giiciine ait tusa basiniz.
2. Déner diigme ile 1 dakika 30 saniye ayarlayiniz.

3. Start tusuna basiniz.

1 dakika 30 saniye sonra bir sinyal sesi duyulur. Stop
tusuna basarsaniz, bu sinyal sesi normal suresi
dolmadan hemen kapanir.

Cayinizi yudumlarken, kullanma kilavuzunun basindaki
guvenlik bilgilerini [Utfen tekrar okuyunuz. Bu bilgiler cok
onemlidir.

900 Watt Sivilari isitmak igin kullaniir.

600 Watt Yemekleri isitmak ve pisirmek icin kullanilir.

360 Watt Et pisirmek ve hassas yemekleri isitmak icin
kullantlhr.

180 Watt Buz c6zmek ve pisirmeye devam etmek icin
kullantlr.

90 Watt Hassas yemeklerin buzunu ¢ézmek icin

kullantlir.



Su sekilde
ayarlanir:

Ornek: 600W, ca. 15Minuten

1.

\/—\I |
@@=
A/

® 0@
®O 6

2.

500

©) @?&2
o%‘%
&6 e

Ge) G
|

1. istediginiz mikrodalga
guclne ait tusa basiniz.
Tusun Ust tarafindaki

gosterge lambasi yanip séner.

Ayarladiginiz siire sona
erince

Diizeltme

Durdurma

Silme

Birkac mikrodalga
giiciiniin pes pese
ayarlanmasi

2. Déner diigme ile
istediginiz sureyi ayarlayiniz.

3. Start tusuna basiniz.

ilgili mikrodalga giiciiniin Uist tarafindaki gésterge
lambasi yanar. Ayarlanmis olan siire, gostergede
g6rindr bir sekilde galisir.

bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapanir.

Gostergede bir 0 gorinr.

Pisirme bolimunun kapisini aciniz veya stop tusuna
basiniz.

Eger sadece bir mikrodalga glicti ayarlanmissa,
ayarlanmig olan suire her zaman degistirilebilir. Eger
birden fazla mikrodalga guci ve mikrodalga stiresi
ayarlanmigsa, ayarlanmis olan siire sadece start
isleminden 6nce degistirilebilir.

Stop tusuna bir kez basiniz veya pisirme boliminin
kapisini aciniz. Kapattiktan sonra start tusuna basiniz.

Stop tusuna iki kez basiniz veya cihazin kapisini aciniz ve
stop tusuna bir kez basiniz.

Ayarlama islemini 1 ve 2 maddelerinde tarif edildigi
sekilde yapiniz. Sonra 2. mikrodalga giiciinii ve
mikrodalga suresini ayarlayiniz. Pes pese 3 mikrodalga
glict ve mikrodalga stiresi ayarlayabilirsiniz. Son olarak
start tusuna basiniz.
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Bilgiler

Tabak ve
canaklar

Tabak canak testi:
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0 Bir mikrodalga giiciinii iki kez de ayarlayabilirsiniz:
6rn. 600 W-360 W-600 W.
900 W giicli sadece bir kez ayarlayabilirsiniz.

Q Sire degistirilemez.

Q 900 W mikrodalga giiciinii azami 30 dakikaya kadar
ayarlayabilirsiniz; diger tum mikrodalga gucleri
99 dakikayakadarayarlayabilirsiniz.

Q Sire su sekilde ayarlanir:
1 dakikaya kadar, birer saniyelik adimlarla
5 dakikaya kadar, 10'ar saniyelik adimlarla
30 dakikaya kadar, birer dakikalk adimlarla
99 dakikaya kadar, 5'er dakikalik adimlarla.

Q Once mikrodalga giiciinii ve sonra pisirme siresini
veya Once pisirme suresini sonra mikrodalga gucuni
ayarlayabilirsiniz.

Istya dayanikl kablar kullaniniz (6rn. cam, seramik cam,
porselen, seramik veya istya dayanikli plastik kablar).
Mikrodalgalar bu maddelerden gecer.

Bu durum metal kablar igin gecerli degildir.
Mikrodalgalar metal kablardan gecemez ve kapal metal
kablar icindeki yemekler soguk kalir.

Metalik cisimlerin (6rn. bir kasik) cihazin i¢
yuzeylerinden ve kapisinin i¢ tarafindan en az 2 cm
uzakta olmasina dikkat ediniz. Olusabilecek
kivilcimlardan dolayi, kapinin i¢ tarafindaki cam tahrip
olabilir.

Cok kez hemen servis yaptiginiz kablari kullanabilirsiniz.
Boylelikle hem doldurup bosaltmadan, hem fazladan
bulasik olusmasindan kurtulursunuz.

Eger mutfak takiminizin kenarlarinda altin veya gimas
dekor varsa, sadece mutfak takiminin treticisi takimin
mikrodalga firinda kullanilabilece@ine dair garanti
verebiliyorsa, bu takimi mikrodalga fonksiyonu ile
kullaniniz.

Yemek pigirmek icin kullandiginiz kabi genel olarak
doner tabagin tzerine yerlestiriniz.

Mutfak takiminizin mikrodalgalar icin elverigli olup
olmadigindan emin degilseniz, su testi yapiniz:
Azami gu¢ pozisyonunu ayarlayiniz ve bos bir tabagi
2-1 dakika kadar bir sure cihaza koyunuz. Bu sire
zarfinda ara sira tabagin sicakhgini kontrol ediniz.



Tabagin soguk veya cok az (elle tutulabilecek sicaklikta)
sicak olmasi gerekir. Cok isinirsa veya kivilcim olusursa,
mutfak takiminiz mikrodalga firinlar icin uygun degildir.
Dikkat! Mikrodalgafonksiyonunun cihazin icinde yemek
yokken caligtirimasi yasaktir. Bu hususda tek istisna
mutfak takimi (tabak vs.) testidir.

Mikrodalga ile buz cozme, 1sitma ve

pisirme

Tablolar hakkinda
bilgiler

Buz cozme

Miuteakip tablolarda mikrodalga fonksiyonuna ait bircok
olanaklar ve ayar de@erleri bulabilirsiniz.

Tablolarda bildirilmis olan sureler kilavuz degerlerdir. Bu
degerler kullanilan kablara, besinlerin kalitesine,
sicakh@ina ve sifatlarina baghdir.

Tablolarda ¢ok kez genis bir stre (iki deger arasinda
kalan bir suire seklinde) bildirilmistir. Once kisa sureyi
ayarlayiniz ve gerekirse sonra bu sureyi uzatiniz.

Sizin bildiginiz veya kullandi§iniz miktarlar tablolarda
bildirilen miktarlardan farkli olabilir.

Bu hususda su formul sizin iginizi kolaylastirabilir:
Bildirilen miktarin iki mislini kullanmak demek,

- hemen hemen iki misli zaman demektir.

Bildirilen miktarin yarisini kullanmak demek,

- zamanin da yarisi demektir.

Yemek pisirmek icin kullandiginiz kabi daima déner
tabagin Gzerine yerlestiriniz.

O Dondurulmus besinleri Gstu acik bir kabin icine
koyup, doner tabagin Gizerine yerlestiriniz.

Q Tavuklarnn kanat ve bacaklari veya kizartmalarin yagl
kenar kisimlari gibi hassas pargalarin Gizerini kiclk
aliminyum folyolar ile értintz. Bu folyolarin firinin
kenarlarina (yan yuzlerine) degmemesine dikkat
ediniz. Buz ¢dzme suresinin yarisi sona erdikten
sonra, aliminyum folyolari cikarabilirsiniz.

Q Besinleri ara sira 1-2 kez ceviriniz veya karistiriniz.
Buyuk parca besinleri birkag kez ¢gevirmeniz gerekir.
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Q Besinlerinicindeki sicakligin muntazam dagilabilmesi
icin, buzu ¢6zulmis olan besinleri yaklasik 10 - 20
dakika kadar daha oda sicakliginda bekletiniz. Kimes
hayvanlarinin igindeki sakatatlari simdi ¢cikarabilirsiniz.
Etin orta kisminda kicuk bir parcanin buzu
¢Ozlulmemis olsa da, eti islemek mimkunddr.

Miktar Mikrodalgagiicu, Watt Bilgiler
Zaman (siire), dakika
Butlin parca et 800 g 180 W, 15+90W, 15 - 25 Hassas kisimlarin izerine
siIgir, domuz, 1000 g 180W, 20 +90W, 20 - 30 aliiminyum folyo 6rtlintiz.
dana 1500g 180W,30+90W, 25 -35
(kemikliveya
kemiksiz)
Dogranmisveya 200 g 180W,5-8+90W,5-10 Hassas kisimlarin izerini
dilim et (sigrr, 500 g 180 W, 10 - 13+ 90 W, 10 - 15 aliminyum folyo 6rtiniz.
domuz, dana) 800 g 180 W, 12 - 15+ 90 W, 15 - 20 Parcalaricevirirken
birbirlerinden ayiriniz.
Kiyma, karisik 200 g 90w, 15- 20 Mumkin oldugu kadar
500 g 180W, 10 +90W, 10 - 15 yassi sekilde dondurunuz.
800 g 180 W, 15+90W, 15 - 20 Ara sira birkag kez ceviriniz
ve buzu ¢6zulmis olan
etleri gikariniz.
Kiimes hayvanlari 600 g 180 W, 8+90W, 10 - 15 But ve kanatlarin etrafina
veya kiimes 1200g 180W, 15+90W, 20 - 25 aliminyum folyo sariniz.
hayvanlarinin
parcalarn
Balik 400 g 180W,5+90W, 10 - 15 Buzu ¢c6zilmis olan
fileto, balik parcalar birbirlerinden
pirzolasi, dilimler ayirniz.
halinde
Butiin balik 300 g 180W,3+90W, 10 - 15 Hassas kisimlarin tizerine
600 g 180 W, 8 +90W, 20 - 30 kicik aliminyum folyo
parcalar ortunuz.
Sebze, Orn. 300 g 180 W, 10 - 15
bezelye
Meyve, 300¢g 180W, 7-10 Ara sira dikkatlice
orn. frambuaz 500 g 180 W,8+90W, 5-10 karigtiriniz ve buzu
¢Ozlulmus olan pargalari
birbirlerinden ayiriniz.
Tereyagi 125¢g 180W,2+90W,2-3 Ambalajdantamamen
250 g 180W,2+90W,3-5 cikariniz.
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Miktar

Mikrodalga giicii, Watt
Zaman (siire), dakika

Bilgiler

Butiin ekmek 500 g 180W,8+90W,5-10
1000g 180W, 12+90W, 10 - 20

Kuru pasta 500 g 90 W, 10 - 15 Ceuvirirken, pasta

orn. basit pasta 750 g 180W,5+90W, 10 - 15 parcalarinibirbirlerinden
ayiriniz. Sadece Uizerine
cikolata, erimis seker vs.
surilmemis, kremasiz veya
krem santisiz pastalar icin.

Sulu pasta 500 g 180W,5+90W, 15 - 20 Sadece Uzerine cikolata,

orn meyveli 750 g 180 W, 7+90W, 15 - 20 erimis seker vs.

pasta, yagsiz surilmemis veya jelatinsiz

stizme yogurtlu pastalar igin.

pasta

Q Hazir yemegi ambalajindan cikariniz. Mikrodalga
Derin firna dayanikli bir kab icinde daha cabuk ve daha
dondurulmus muntazam isinir. Ayni kab icinde olan farkl yemekler
- > farkli derecede ve farkli suirelerde 1sinabilir.
yemeklerin
buzunun Q Yassi yemekler, yiiksek yemeklerden daha cabuk
e | . piser. Bu nedenle, yemekleri kabin icine mimkin

cozuimesil, oldugu kadar yassi bir seklide yayiniz. Besinleri Ust

isitilmasi veya iiste dizmeyiniz.

p|§|r|ImeS| Q Yemeklerin lizerini daima kapatiniz. Eger kabiniza

uygun bir kapak yoksa, kabin Gizerine bir tabak veya
Ozel mikrodalga folyosu kapatiniz.

Q Yemekleri ara sira 2 - 3 kez karistiriniz veya ceviriniz.

Q Besinlerin icindeki sicakhigin muntazam dagilabilmesi
icin, yemekleri isindiktan sonra 2 - 5 dakika kadar
daha bekletiniz.

Q Yemeklerin kendine 6zgi tadi hemen hemen
tamamen korunur. Bu nedenle tuz ve baharat
koyarken dikkatli olunuz.

Miktar Mikrodalga giicii, Watt Bilgiler

Zaman (siire), dakika

Mond, tabak yemek,  300-4009g 600 W, 8 - 13
2-3 farkli bilesenli

hazir yemek

Corbalar 400 g 600 W, 8 - 12
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Miktar Mikrodalga giicii, Watt Bilgiler
Zaman (siire), dakika
Tarltler 500 g 600 W, 10 - 15
Sos icinde et, 6rn. 500 g 600 W, 12 - 17 Karnistirirken, et
gulas parcalarini
birbirlerinden ayiriniz.
Balik, orn. fileto 400 g 600 W, 10 - 15 Gerekirse su, limon
parcalar suyu veya sarap ilave
ediniz.
Sufleler, 6rn. 450 g 600 W, 10 - 15
Lasagne, Cannelloni
Garnitlrler / Katiklar 250 g 600W,3-7 Biraz siviilave ediniz.
Pirinc pilavi, makarna 500 g 600 W, 8 -12
Sebze, 6rn. bezelye, 300¢g 600 W, 8 - 12 Kabin icine tabani
brokoli, havug 600 g 600 W, 15 - 20 Ortulecek kadar su
dokiniz.
Ispanak plresi 450 g 600 W, 15 - 17 Su ilave etmeden
pisiriniz.
Hazir yemegi ambalajindan cikariniz. Mikrodalga
Yemeklerin firlna dayanikli bir kab icinde daha ¢abuk ve daha
ISItllmaSI muntazam isinir. Ayni kab icinde olan farkl yemekler
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farkh derecede ve farkli suirelerde isinabilir.

Sivi maddeleri isitirken, kaynama gecikmesi olmasini
onlemek igin kabin icine daima bir kahve kasigi
koyunuz. Kaynama gecikmesinde, kaynama
sicakligina erisildigi halde, normal bir kaynamada
g6zlenilen fokurdama ve sivinin iginde hava
kabarciklarinin yikselmesi olayina rastlanmaz.
Kaynama gecikmesinin s6z konusu oldugu bir
durumda, icinde sivi olan kab biraz kipirdadigr anda,
sivi aniden fokurdayarak kaynamaya, tasmaya veya
etrafa sicramaya baslayabilir. Bu da, yaralanmaya ve
yanmaya sebep olabilir.

Yemeklerin Gizerini daima kapatiniz. Eger kabiniza
uygun bir kapak yoksa, kabin Uizerine bir tabak veya
Ozel mikrodalga folyosu kapatiniz.

Yemekleri ara sira birka¢ kez karistiriniz veya
ceviriniz. Sicakhgi kontrol ediniz.

Besinlerin icindeki sicakliyin muntazam dagilabilmesi
icin, yemekleri isindiktan sonra 2 - 5 dakika kadar
daha bekletiniz.



Miktar

Mikrodalga giicii, W Bilgiler
Zaman (siire), dakika

Moni, tabak yemek, 600W,5-8
hazir yemek
(2-3 farkh bilesenli)
icecekler 125 ml 900 W, V2 - 12 Kabin igine kasik koyunuz.
200 ml 900 W, 1% - 22 Alkollu igecekleri fazla
500 ml 900W, 3-4 Isitmayiniz. Ara sira
kontrol ediniz.
Bebek mamasi, 6rn. 50 ml 360 W, 1 Emziksiz ve kapaksiz.
biberon icinde st 100 ml 360 W, %2 -1 Isittiktan sonra daima iyice
200 mi 360w, 1-2 calkalayiniz. Sicakhgi
kesinlikle kontrol ediniz.
Corba, 1tas 1759 600 W, 1-2
2 tas 3509 600w, 2-3
Sos icinde et 500 g 600 W, 8 - 11 Et dilimlerini birbirlerinden
ayirniz.
Tarla 400 g 600 W, 6 -8
800 g 600w, 8- 11
Sebze, 1 porsiyon 150 g 600W, 2 -3
2 porsiyon 300¢g 600W,3-5
. Yemekleri Gisti kapall kablarda pisiriniz. Ara sira
Yemeklerin karistiriimalari veya cevrilmeleri gerekir.
pI§II’I|meSI Yemeklerin kendine 6zgii tadi hemen hemen
tamamen korunur. Bu nedenle tuz ve baharat
koyarken dikkatli olunuz.
Yassi yemekler, yiksek yemeklerden daha cabuk
piser. Bu nedenle, yemekleri kabin icine mumkin
oldugu kadar yassi bir seklide yayiniz. Besinleri
mUmkinse ust Uste dizmeyiniz.
Besinlerin icindeki sicakliyin muntazam dagilabilmesi
icin, yemekleri pistikten sonra 2 - 5 dakika kadar
daha bekletiniz.
Miktar Mikrodalga giicii, W Bilgiler

Zaman (siire), dakika

Balik filetosu, 400 g

taze

600 W, 7 - 12 diak.
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Miktar Mikrodalga giicii, W Bilgiler
Zaman (siire), dakika
Tamamen 1200 g 600 W, 22 - 25 diak. Pisirme stresinin yarisi
sakatatsiz dolunca gevrilmelidir.
tavuk, taze
Sebze, taze 250 g 600 W, 6 - 10 diak. Sebzeyi ayni blytiklikte
500 g 600 W, 10 - 15 diak. parcalar halinde
dograyiniz. Her 100 g
sebzeicin 1 - 2 yemek
kasig! su ilave ediniz.
Katiklik, 6rn. 250 g 600 W, 8 - 10 diak. Patatesleri ayni buyuklikte
patates 500 g 600 W, 12 - 15 diak. parcalar halinde
750 g 600 W, 15 - 22 diak. dograyiniz. Kabin icine
yaklasik 1 cm ytikseklikte
su doldurunuz, karigtiriniz.
iki misli su ilave ediniz.
Pirinc pilavi 1259 600 W, 4 -6 diak.
250¢g + 180 W, 15 - 18 diak.
600 W, 6 -8 diak.
+ 180 W, 15 - 18 diak.
Tatllar, o6rn. 500 ml 600 W, 6 -8 diak. Pudingi ara sira girpma teli
puding (toz), ile 2 - 3 kez iyice
meyve, karigtiriniz.
komposto 500 g 600 W, 9 -12 diak.
Mikrodalga
hakkinda yararh
bilgiler

Hazirlanan yemek
miktarina uygun ayar
bilgileri tabloda yok.

Yemek cok kuru oldu.

Ayarlanan siire doldugu
halde, yemegin buzu
coziilmedi, 1Isinmadi veya
pismedi.
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Pisirme surelerini su formule gore uzatiniz veya
kisaltiniz:

iki misli yemek
Yarim miktar

= iki misli zaman
= yari zaman

Daha kisa bir pisirme suresi veya daha dusuk bir
mikrodalga gucu ayarlayiniz. Yemek kabinin kapagini
ortinliz ve biraz daha fazla su ilave ediniz.

Daha uzun bir stire ayarlayiniz. Bildirilen mikrodalga
guclinden daha yuksek bir guc ayarlayiniz. Miktar
fazlalasinca sure de uzar. Yemegin veya ilgili gida
maddesinin yuksekligine dikkat ediniz. Ne kadar yuksek
olursa, o kadar uzun surer.



Ayarlanan pisme siiresi Ara sira karistiriniz ve bir dahaki sefer daha dusuk bir
bittiginde yemegin dis gl ve daha uzun bir siire ayarlayiniz.

kenari cok sicak, ortasi

ise daha olmamis.

Buz cozme otomatigi

Mikrodalga firininizin, mikrodalga fonksiyonu ile buz
cOzmek icin 2 otomatik programi vardir. Siz sadece
program numarasini ve besin agirhgini giriyorsunuz.
Diger tim iglemleri cihazin elektronik sistemi hallediyor.

Her programa uygun besinleri ve ilgili agirlik bilgilerini
tablolarda bulabilirsiniz. Bildirilen agirlik araligi dahilinde,
her agirhigr ayarlayabilirsiniz.

2 buz c6zme programi ile, et, kimes hayvanlari, balik,

BUZ giizme ekmek ve pasta buzunu c6zmek mimkinddr.
programlari
Besinlerin hazirlanmasi Miimkiin oldugu kadar yassi ve uygun porsiyonlara

bdliinerek -18 6C'de dondurulmus ve depolanmig
besinler kullaniniz.

Besinleri, buzlarini g6zmek igin genel olarak
ambalajindan gikariniz ve tartiniz. Programi
ayarlayabilmek icin, besinin agirhgini bilmeniz gerekir.

Orn. tavuklarin bacaklari ve kanatlari veya baliklarin
kuyruk kisimlari gibi hassas parcalarin Gzerini kiigiik
aliminyum folyolar ile ortebilirsiniz. Boylelikle bu
kisimlari cok erken pigsmesini veya yanmasini dnlemis
olursunuz. Bu folyolarin, pisirme bélumunin duvarlarina
temas etmemesine dikkat ediniz.

Tabak ve canaklar Besinleri mikrodalgalara karsi dayanikli bir yassi kaba
(6rn. bir cam veya porselen tabaga) yerlestiriniz ve
Uzerine bir kapak kapatiniz.
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Dinlenme siiresi

Buzu ¢dzllmus olan besin, 1sinin dengeli yayiimasi icin
10-30 dakika daha bekletilmelidir.

Blyuk parga etlerin bekletilme suresi, kiicuk parcalardan
daha uzun olmalidir. Yassi parcalari ve kiymayi,
dinlendirem suresinden 6nce birbirlerinden ayirmaniz
veya dagitmaniz dogru olur.

Bu dinlendirme sliresinden sonra, besinleri
isleyebilirsiniz; kalin et pargalarinin orta kisimlarindaki bu
heniiz c6zllmemis olsa da, cnemli degildir. Kiimes
hayvanlarinin igindeki sakatatlari simdi ¢cikarabilirsiniz.

Dikkat! Dondurulmus etlerin, kiimes hayvanlarinin veya baliklarin
buzunu ¢c6zerken, su olusur. Bu su kesinlikle pisirme
isleminde kullaniimamalidir veya baska besinlere temas
etmemelidir.

Gida maddesi Program numarasi Agirlik alani

Et ve kiimes hayvanlari P 01

- Kizartma 0,2-1,5 kg

- Yassi et parcalari 0,2-1,5 kg

- K|yma 0’2-1,0 kg

- Tavuk, pilig, 6rdek 0,7-2,0 kg

Balik 0,1-0,8 kg

butun balik, balk filetosu, balik pirzolasi

Ekmek ve pasta* P 02 0,2-1,5 kg

- Ekmek, butln, yuvarlak veya uzun,

dilimlenmis ekmek, basit pasta,
mayali pasta, meyveli pasta

*

Yas pasta, kremali pasta, Uzerine eritilmis cikolata veya tatl dokilmus veya jelatin

koyulmus pastalar bu islem icin uygun degildir.
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Su sekilde
ayarlanir:

Ornek: Program numarasi 1, 1.00 kg.

1.
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Stop

1. Buz gbzme otomatigi
tusuna ¥ basiniz.
Gostergede program
numarasi 1 ve agirliga ait
temel ayar gosterilir.

Not

Ayarladiginiz siire sona
erince

Diizeltme

Silme

2. Déner diigme ile 3. Start tusuna basiniz.
istediginiz agirigi ayarlayiniz. Program birka¢ saniye

sonra calismaya baglar.
Ayarlanmig olan sire,
gostergede gorunar bir
sekilde caligir.

(]

Program numarasi 2, 6nerilen deger 0.50 kg icin,
¥ tusuna iki kez basiniz.

Q Program calismaktayken, girmis oldugunuz yemegi
gostergede sorgulayabilirsiniz. ¥ tusuna basiniz.
Agirlik 3 saniye boyunca gosterilecektir.

Q Program 1'de, 510 g'dan itibaren olan agirlkta, belli
bir sire sonra bir sinyal sesi duyulur. Pigsirme
bolimindn kapisini aciniz ve eti veya kiimes
hayvaninin etini ceviriniz. Firinin kapisini kapattiktan
sonra, tekrar start tusuna basiniz.

bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapanir.

Gostergede 0 gosteriliyor.

Pisirme bolumunun kapisini aciniz veya stop tusuna
basiniz.

iki kez stop tusuna basiniz ve yeniden ayarlayiniz.

Stop tusuna iki kez basiniz.
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Memory

Ayarlarin bellege
kaydedilmesi

Bellek fonksiyonu ile, sik kullandiginiz iki ayari cihazin
bellegine kaydedip, istediginizzaman kullanabilirsiniz.
Bu islem icin, M1 ve M2 bellek pozisyonlarini
kullanabilirsiniz.

Ornek: 1 tas corbanin M1 bellek pozisyonunda kayitli
600 W ile 2 dakika i1sitiimasi.
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1. M1 tusuna basiniz.

2. 600 Watt mikrodalga giiciine ait tusa

Tusun Ust tarafindaki gésterge lambasi basiniz.

yanip soner.
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3. Doéner diigme ile istediginiz siireyi
ayarlayiniz.

Bilgiler Q

Q

4. M1 tusuna tekrar basiniz.
Yaptiginiz ayarlama bellege kaydedilmigtir.
Saat tekrar goriinir veya karanlktir.

Sadece bir mikrodalga gliclinii bellege
kaydedebilirsiniz; birden fazla mikrodalga gucuni
bellege pes pese kaydedemezsiniz.

Bellege kaydedilmis olan bir ayarin yerine her zaman
baska bir ayar kaydetmek mumktndur. Ayarlama
islemini 1 - 4 maddelerinde tarif edildigi sekilde
yapiniz.

Buz c6zme programlari bellege kaydedilemez.
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Memory start

Bellege kaydedilmis olan ayarlari istediginiz zaman
calistirabilirsiniz (secebilirsiniz).

1.
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1. M1 tusuna basiniz.

Ayarladiginiz siire sona
erince

Durdurma

Degistirme
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2. Start tusuna basiniz.
Bellege kayitl olan memory (bellek) isletmesi
calismaya baglar.

bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapanir.

Gostergede 0 gosteriliyor.

Pisirme bolimunun kapisini aciniz veya stop tusuna
basiniz.

Stop tusuna bir kez basiniz veya pisirme boliminin
kapisini aciniz. Kapattiktan sonra start tusuna basiniz.

Bellek (memory) ayarlari degistirilemez. EGer baska bir
ayari bellege kaydetmek istiyorsaniz, M1 veya M2 bellek
pozisyonuna yeni ayarlari kaydediniz.




Sinyal siiresinin degistirilmesi

>

Ayarlanmis olan siire veya program sona erince, bir
dakika boyunca bir sinyal sesi duyulur.

Sinyal stiresini bir dakikadan
6 saniyeye degistirebilirsiniz.

Yapmaniz gereken islem Q Cihazin kapali olmasi gerekir.

Q Bir sinyal sesi duyuluncaya kadar, 6 saniye boyunca
start tusuna basiniz. Gdstergede bir 3 gorunur.

Yaptiginiz degisiklik sisteme girilmistir.

Ayni sekilde, sinyal suresini tekrar degistirip, tekraf bir
dakikaya ayarlayabilirsiniz. Gostergede 30 gdsterilir.

EN 60705 normuna uygun test

yemekleri

Mikrodalga firinlarin kaliteleri ve fonksiyonel 6zellikleri
kontrol enstittileri tarafindan bu yemekler bazinda test

edilir.
Solo mikrodalga
fonksiyonu ile yemek
pisirilmesi
Yemek Mikrodalga giicii (W), Bilgiler

siire (dakika)

Yumurtali siit, 565 g 600 W, 8 dak.+ 180 W, 15-20 dak.

Pireks (atese dayanikli)
kalip, 22 x 17 cm

Biskuvi, 475 g 600 W, 8-10 dak.

Pireks (atese dayanikli)
kalip, @ 22 cm

Dalyan kofte, 900 g 900 W, 13 dak. + 360 W, yakl. 25 dak.

Pireks (atese dayanikli)
kutu kahp, 28 cm
uzunlukta
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Solo mikrodalga
fonksiyonu ile buz

coziilmesi
Yemek Mikrodalga giicii (W), Bilgiler
siire (dakika)
Et, 500 g Program 1, 500 g, 16 dak. Pireks (atese dayanikli)

veya 180 W, 9 dak. + 90 W 15-20 dak. kalip no. 218, @ 24 cm

Bakim, Muhafaza ve Temizlik

Cihazin disi
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Genel olarak yiksek basincli temizleme sistemleri veya
buharli temizleme sistemleri kullanmayiniz.

Keskin veya asindirici temizleme maddeleri
kullanmayiniz. Cihaz kapagi camini temizlemede metal
kazima bicaklari uygun degildir. Ylizeye zarar verebilir ve
cami tahrip edebilir. Bu tlr bir maddenin 6n ylzeye
temas etmesi durumunda temas eden bdlgeyi derhal bol
suylatemizleyiniz.

Cihazin disini nemli bir bez ile silmeniz yeterlidir. EGer
fazla kirli ise, temizleme suyuna bir ka¢ damla bulagik
deterjani ilave ediniz. Ardindan cihazi kuru bir bez ile
siliniz.

Keskin veya ovalama gerektiren temizlik malzemeleri
kullanmayiniz, aksi halde ylizey boyasinda donuk
bolgeler olusur. Eger bdyle bir madde cihaza temas
edecek olursa, derhal su ile siliniz.

Paslanmaz celikten cihazlar

Kireg, yag, nisasta ve yumurta aki lekelerini mimkin
oldugu kadar cabuk temizleyiniz. Bu kir ve pislik
tabakalari altinda korozyon olusabilir.

Bakim icin normal paslanmaz c¢elik bakim maddeleri
kullaniniz. Daima ilgili Greticinin verdigi bilgi ve
talimatlara dikkat ediniz ve bakim maddesini tim ylzeye
surmeden 6nce, kicuk bir yizeye surerek deneyiniz.

On vyiizii aliiminyumdan olan cihazlar



Cihazin ici

Doner tabak

Keskin olmayan, hassas bir cam silme maddesi ve
yumusak bir cam silme bezi veya tiftiklenmeyen bir
sentetik (mikrofil) bez kullaniniz. Silecegdiniz yiizeyi bez
ile dizglince yatay istikamette ve bastirmadan siliniz.

Keskin temizleme maddeleri ve gizme ihtimali olan
suinger veya kaba dokunmus temizleme bezleri
kullanmayiniz. Aliminyum ytzeyi kuru bir bez ile
temizleyiniz.

Cihazin igini sadece nemli bir bez ile silmeniz gok kez
yeterlidir. Kirlilik orani fazla oldugu zaman, yumusak bir
temizleme maddesi kullaniniz. Firin temizleme spreyi
kullanmayiniz.

Eger cok kokan bir yemek (6rn. balik) pisirdiyseniz, bu
rahatsiz edici kokuyu ¢ok rahat giderebilirsiniz. Bir tas
suyun igine bir kac damla limon suyu sikiniz. Tasin icin
bir kasik koyunuz. Bu limonlu suyu 1 - 2 dakika en
yuksek gucu ayarlayip, cihazin iginde kaynatiniz.
Ardindan cihazin igini siliniz.

Doéner tabagi ve plastik bilezigi bulasik deterjant ile
temizleyiniz. Cihazin tabanindaki cukuru nemli bir bez ile
siliniz. Déner tabagin tahrik tGnitesi Uzerinden cihazin
icine su akmamasina dikkat ediniz. D6ner tabagin tutucu
dizeninin tekrar taktiginiz zaman, yerine tam olarak
oturmasina dikkat ediniz.

Bir ariza halinde yapilmasi gereken

islemler

Meydana gelen arizalarin genel olarak basit sebepleri
vardir. Yetkili servisimizi gagirmadan 6nce su bilgilere
dikkat ediniz:

Arniza Muhtemel sebebi Bilgi / Giderilmesi
Cihaz calismiyor. Figi prize takilmamis. Figi prize takiniz.
Elektrik kesintisi. Mutfagin lambasinin yanip

yanmadigini kontrol ediniz.
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Ariza

Muhtemel sebebi

Bilgi / Giderilmesi

Gostergede 12:00 yazisi
yanar.

Elektrik kesilmigti.

Saati yeniden ayarlayiniz.

Mikrodalga fonksiyonu
calismiyor.

Cihazin kapisi tam

Cihazin kapisinin arasina yemek

Cihaz devrede degil.
Gostergede bir slire
gosteriliyor.

kapal degil. artiklarinin veya yabanci bir
maddenin girip girmedigi kontrol
ediniz. Conta temas ylzeyleri temiz
olmalidir.

Start tusuna Start tusuna basiniz.

basiimamis.

istenmeden déner Stop tusuna basiniz.

digme devreye

sokuldu.

Yemekler eskisinden daha
yavas Isiniyorlar.

Ayarlanan mikrodalga
cok dusuk.

Daha yuksek bir glic ayarlayiniz.

Cihazakoydugunuz
miktar normalden daha
fazla.

iki misli yemek demek, hemen
hemen iki misli zaman demektir.

Yemekler normalden
daha soguktu.

Yemekleri ara sira karistiriniz veya
ceviriniz.

Doéner tabaktan cizirti veya
surtinme sesi geliyor.

Déner tabak tahrik
dizeninin oldugu alanda
pislik veya yabanci bir
cisim var.

Plastik bilezigi ve cihazin pisirme
bolumindn tabanindaki gukuru
temizleyiniz.
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Cihazda yapilacak tamir ve diger islemleri sadece
iiretici tarafindan yetki verilmis ve egitilmis servis
teknisyenlerine yaptiriniz.

Cihazinizyénetmeliklere uygun olmayan bir sekilde tamir
edilirse, sizin acinizdan ¢ok ciddi tehlikeler s6z konusu

olabilir.



Yetkili servis

E-Numarasi ve
FD-Numarasi

Teknik ozellikler

Cihazinizin onarilmasi gerekirse, yetkili servisimiz daima
hizmetinzdedir. Size en yakin yetkili servisin adesini ve
telefon numarasini telefon rehberinde bulabilirsiniz.
Burada bildirilmis olan yetkili servis merkezleri Gzerinden
de, size en yakin yetkili servis hakkinda bilgi alabilirsiniz.

Yetkili servisimize daima cihazinizin Griin numarasini
(E-Nr.) ve isleme numarasini (FD-Nr.) bildiriniz. Bu
numaralarin yazih oldugu tip levhasi, cihazin kapisinin
sag yan tarafindadir. Bir ariza halinde uzun slire aramak
mecburiyetinde kalmamak icin, cihaziniza ait olan bu
bilgileri hemen buraya yaziniz.

| E-Nr. FD |

| Yetkili servis = |

Elektrik akimi beslemesi: 230V, 50 Hz
Toplam baglanti de@eri: 1170 W
Mikrodalga giicu: 900 W
Frekans: 2450 MHz

Ebatlar (Y x G x D)
- Cihaz 30 x 46 x 32 cm
- Cihazin i¢ kismi22 x 30 x 30 cm

Agirlik 10 kg
VDE kontrolli: evet
CE isareti: evet
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Notlar
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Notlar
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Notlar

9000 113 850
170987
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