i Bebida dulce
dfis.  cnergética L

filtro fino 1 pifa 400 g de uva - b

negra

5 albaricoques

Preparacion:
1. Pelalapifay los albaricoques.
2. Limpiala uva.

3. Introduce todos los ingredientes en tu
licuadora o extractor de jugos.

ﬁ 800 ml



