» ) Elaliado para
trne e el inyierno

filtro fino e
1cmde % de limon L
jengibre
Preparacion:
1. Pelatodos los ingredientes y cortalos en
cuartos.

2. Introduce todos los ingredientes en el
extractor de jugos.

Consejo Bosch:
Al pelar los citricos es importante quitar la parte
blanca. Aporta mucho amargor a los zumos.

ﬁ- 450 ml




