
270 ml 

Martini de manzana verde

½ lima

5 cm de pepino1 manzana 
Granny Smith

15 g de 
espinacas

1 kiwi

Preparación:
1. Lava la manzana.

2. Pela la lima, el kiwi y el pepino.

3. Introduce todos los ingredientes en el 
extractor de jugos.

4. Se aconseja servir muy frío.

filtro fino


