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180 g de pifia congelada 1/2 mango
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3 g deraiz de jengibre 50 ml de agua mineral

Preparacion:

1. Congela la pifia pelada y troceada. Pela el mangoy
quitale el hueso. Pela el jengibre. Introduce todos los
ingredientes en la batidora de vaso y cierra la tapa.

2. Bate todo hasta obtener una textura de sorbete.

Consejo Bosch:

La pifia congelada le dard la textura de sorbete a este
batido.

ﬁ- 380 ml




