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1 AopaAeix

MpooelTe TIC akoAouBec uttodeielc aodaAei-
oc.
1.1 Mevikég uMOdEIEEIQ

= AIOBGOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0ONYiEC.

m QuAa&Te TIC 0dnyiec KABWC Kal TIC TTANPO-
dopiec MPOIOVTOC VIO PETETTEIT XPNON N VIa
TOV EMOPEVO KOTOXO TNC OUOKEUNG.

® Mn ouvdEETE TN CUOKEUN O€ TEPIMTwon ¢n-
HIGC KOTG TN HeETAdOPO.

1.2 Xpnion gﬁpqmova ME TOV OKOTIO
TTPOOPIGHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTIIKO EMTPETETAI VO
OUVOEDEI CUOKEUEC Xwpic dIC. e mepimTwon
dnuIv Aoyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTaTal
Kaveva OIKaiWwPa eyyunong.

MOVO pe Tn owoTr TOTTOOBETNON CUUPWVA pe
TIC 0dnyiec TomoBeTnoNnc diaodaAideTal N
aodaieia kKoTa TN XpNnon. O eykoTAOTATNC £
Vol UTTeUBbuvocg vio TNV aGyoyn AeIToupyia oTn
Beon TomobETNONG.

XpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TIGPOOKEUN PaynTwv Kol podn-
HOTWV.

B KOTW omo emTrpnon. EmBAETeTe TIC OUVTO-
pec diadikaoieC Bpaopou Xwpic dIGKOT.

B 3TO OTITI KO O TIAPOPOIEC EPAPLOVEC
OTTWC T.X.: 2€ Koudivec yIa UTTAANNAOUC oe
KOTOOTAHOTA, ypadeia Kal GAOUC euttopl-
KOUC TOWEIC, OTA OYPOTIKA KTNHOTO, OO Te-
AOTEC 0e Eevodoxeion Kol GANEC OIKIOTIKEC
eyKaTOOoTOOEIC, OTO bed and breakfast.

B pexpl eva uyoc amd 4.000 m mavw amd TNV
emavela TNG OGAKCOOC.

AUTIN N CUOKEUN OVTOTTOKPIVETOI OTO TTIPOTUTIO
EN 55011 r) CISPR 11. Eival eva mpoiov NG
opadac 2, karnyopia B. Opada 2 onuaivel,
OTI dNUIOUPYOUVTAI JIKPOKUUOTO e OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwy. Karnyopia B dn-
Awvel, OTI N OUOKEUN eival KOTGAMNAN yIa OIKIO-
K Xpnon.

1.3 MePIOPICHOC OPADIAC XPNOTWV

AUTI N OUOKEUN UTTOPEI va XpNOIYOTIOIEITOI
oo maudid oo 15 €TV KAl Avw Kol OTo
TPOOWTIO LE PEIWPEVEC DUOIKEC, a10ONTNPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC KOl EANEIYN EPTIEI-
piac Kal/n yvwong, av emPBAETovTal I EXOuV
KOTOTOTTIOTEl OXETIKG pe TNV aoPaAr Xpnon
TNC OUOKEUNC KOl €XOUV KATAVONOEI TOUG KIV-
AUVOUC TTOU QTTOPPEOUV QIO QUTH.

Ta moudia dev emTpeneTal va aidouv pe Tn
OUOKeUN.

O KaBapIopOC Kol N ouvTHPENoN amod To XPMN-
oTn dev EMTPETETAI VO TTPAYUATOTTIOINOOUV
oo TaIdIA, EKTOC Qv eival 15 eTwv Kal Gvw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpataTe To maudia TTou €ival KOTw Twv 8 eTwv
LOKQIO QO TN OUOKEUN KOl TO KOAwdIO ouvde-
ong.



1.4 AodpaAng xpnon

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

To amoONKEUPEVD OTOV XWPO UOYEIPEUOTOC

EUDAEKTO QVTIKEIJEVO UTTOPOUV VO avadAe-

youv.

» Mn puAdyeTe TTOTE EUDAEKTO QVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal KAmvoc, TTRETE
VO amrevepyoroinbei n ouoKkeun 1 va TpoRn-
xOei To dIc amd Tnv mpida Tou PEUPOTOC KOl
VO KpaTnBei N mopTa KASIOTH, VIO va of3foe-
TE TIC evdexopevwe eudaviCopeves GAOYeEC.

To ummoAeippoTa daynTwy, TO AITOC Kol O XU-

HOC ammd TO YnTO PmopouV va avodAeyouy.

» [lpiv armd TN AeITOUPYIa OTTOUOKPUVETE TN
XOVTPI PUTIAVON OO TOV XWPEO HAVEIPEUO-
TOC, TG OEPUAVTIKG OTOIXEIO KOl OO T
eCopTNUOTO.

H utepBeppavon TNG OUCKEUNG PTTOPE! VO

TpokoAeoel GWTIO.

» Mnv TOTmOBETHOETE TTOTE TN OUOKEUN TTIOW
oo PIo SIGKOOUNTIKN TTOPTO ) TOPTA VTOU-
AoTTou.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

eyYKaUpaTog!

Ta e€apTnuoTa 1 T HAYEIPIKG OKeun (eoTali-

VOVTOI TTAPO TTOAU.

» ATIOPOKPUVETE TO KAUTO PAVEIPIKA OKeUN N
eCopTHHOTO OTIO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
TTAVTOTE PE PIo THIAOTPO KOUCIVOG.

O! oTpoi TOU OIVOTIVEUPATOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyouv peoa oTov (E0TO XWPO HOYEIPEUOTOC.

H mOpTa TNC OUOKEUNC PTTOPEi Vo avoigel

QmOTOHA. ZEOTOC ATHOC Kol GAOYEC UTTopEi va

eEeAOouv.

» XpNOIYOTIOIEITE HOVO HIKPEC TTOOOTNTEC OO
OuUVaTA OIVOTIVEUPOTWON TTOTA oTar haynTA.

» Mnv Beppuaivete ovomveupoTwdn Mot (=
15% vol.) oe pun apaiwpevn Kataotaon (T.x.
yIO VO TIEPIXUOETE Tal daynTar).

» AvOI&Te TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUOKEU-
ne.

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivuvog

epaTioparog!

Ta mpooita pepn/eCaptnuoTa (eoTaiIVOVTAI TTO

AU KOTO TN AeIToupyio.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TNUOTO.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

Acdaieia el

Kot To Gvolypo TG TTOPTOC TNG OUCKEUNG

pmopei va e€eNBel KaUTOC OTpOG. O aTuoG,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, e PaiveTal.

» AVOIYETE TTPOOEKTIKA TNV TTOPTO TNC OUOCKEU-
ne.

» KpatdTe Ta maudid HOKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPEO HOYEIPEUATOC

urmopei va dnpioupyndei KauToc udpaTHOG.

» Mn xUveTe TTOTE VEPO PEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TPXUHATIGHOU!

To ypOaTOOUVIOPEVO YUOA TNC TTOPTOC TNG OU-

OKEUNC PTTOPEl Vo payioel.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE I0XUPO KABOPIOTIKG TPI-
YipoToc N KodpTepeC UETAMIKEC EUOTPEC VIO
Tov KaBapIiopo Tou TCAPIoOU TNE MOPTAC TNC
OUOKEUNG, eTeIdr PIopel va YypOoTooUVioouv
NV emdaveio.

O1 pevteoedec TNG MOPTAC TNC OUOKEUNC Ki-

VOUVTOI KOTG TO QVOIYHO KOI TO KAEIoIUO TNG

TTOPTOC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» MnVv amAWVETE TA XEPIO OOC OTNV TIEPIOXN
TWV PHEVTEOEDWV.

O1 pwypee, Ta OpauopaTta ) ol Bpavoelc oTov

YUGAIVO TieploTpedopevo OioKo eival eTmikivOu-

VEC.

» Mn xTumATe TTOTE TOV TIEPIOTPEDOHEVO BIOKO
e OKANPG QVTIKEIPEVQ.

» MeToxelpi(eoTe TTPOOEKTIKA TOV TTEQIOTPE-
dopevo dioko.

Or aTpoi Tou OIVOTIVEUPOTOC PUTTOPOUV VO OVOI-

dAeyoUV PEOO OTOV KOUTO XWPO HUOYEIQEUOTOC

KOl N TOPTO TNC OUOKEUNC UTTOPEI VO voiel

QTTOTOUO KO eVOEXOUEVWCE VO TIEOEI KATW. Tot

TCOUIO TNG TTOPTAC PTTOPEI VO OTTGOOUV KOl VO

OPUUPATIOTOUV.

- "Amopuyn ulNikwv Cnuiwv", Zedida 6

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
AUVOTG OIVOTIVEUPATWON TTOTA OTal aynTA.

» Mnv BeppaiveTe ovomveupoTwdn MoTa (=
15% vol.) oe pun apaiwpevn Kataotaon (T.x.
yIo Vo TIEPIXUOETE Tal doynTar).

» AvOIiETe TIDOOEKTIKG TNV MOPTA TNG OUOKEU-
ne.



el AoddAeia

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

nAekTpomAngiog!

O1 aKOTOMNAEG EMIOKEUES eival EMKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo I auTo, eIOIKEUHEVO
TTPOOWTTIKO EMTEETETAI VO TIPOYHATOTIONNOE!
ETTIOKEUEC OTN CUOKEUN.

» MOVO yvNolo GVTOAMNOKTIKG ETITPETETAI VO
XpnolporoinBouyv yia TNV EMOKEUN TNG OU-
OKeUNC.

» Edv 1O KOA®WdI0 ouvdeonc oTo OIKTUO Tou
PEUPOTOC AUTNC TNC OUOKeunc umooTei ¢n-
HIQ, TTIPETIEI VO OVTIKOTOOTOOEI OO TOV KO-
TOOKEUOOTN N TNV utnpeoia e€urmnpeTnong
TTEAQTWV TOU N ammd VA AVTIOTOIXO EIOIKEU-
HEVO OTOUO, VIO TNV armoduyr eMKIVOUVWV
KOTOOTAOEWV.

Mia xaAoopevn povwon Tou KoAwdiou ouvoe-

onc eivail emkivouvn.

» Mn depveTe TOTE TO KOAWDIO cuvdeoNC o€
eModr HE KOUTA JEPN OUOKEUWV N TTNYEC
BeppodTNTOC.

» Mnv adprvete moTe TO KOAwdIO ouvdeong
oT1o OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEec
HUTEC N KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToakileTe, un ouvoOAiBeTe ) YN pHETO-
TPETETE TTOTE TO KOAwOIO ouvdeonc oTo Oi-
KTUO.

Mio €10XwPENON UYPOoIOG UTTOPEI VO TIPOKO-

Aeoel NAekTpOoTANEIO.

» Mn XPNOILOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU 1 OUOKEUEC KaBapIopou uwnAng Tie-
ong, VIo va KaBopioeTe TN OUOKeUT).

Mio ouokeun n eva KoAwdio ouvdeonc Tou

EXOouV uttooTei (nuIG eivail eMKivOUVA.

» Mn AeITOUPYEITE TIOTE PIO OUCKEUN TIOU EXEl
uttooTei ¢nuIa.

» Mn AeiToupyeiTe TIOTE PIO OUOKEUN PE POYI-
opevn N omaopevn emopavela.

» Mnv TpaBaTe moTe To KOAWDIO ouvdeonc,
YIO VO GTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN ammo Tol
OIKTUO TOU peupaToC. TpaBaTe MGVTOTE TO
dI1¢ Tou Kohwdiou ouvdeong.

» OTav n ouokeun ) To KoAwdIo ouvdeoNC
exel (NuId, TPaRNETE aEOWE TO GIC TOU KO-
Awdiou ouvdeonc N KateBaoTe TNV
ao0dPOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.

» KaAeoTe Tnv utnpeoia e€umnpeTnong meAo-
Tov. = 2edida 17

/A TNPOEIAONOIHEH - Kivduvog acdutiag!

Ta moudid pmopei va TepAcoUV Ta UAIKG TNG

OUOKEUOOIOG TTAVW OTO TO KEGOAI ) VO TUAI-

XTOUV O’ QUTA Kol va TaiBouv aoduiio.

» KpoaTare T UNIKO OUOKEUQOIAC PHOKPIG OTTO
T TIdIA.

» Mnv adpnvete Ta maudiax va maidouv pe T
UAIKG' OUOKEUOIOIOG.

To maudid umopei va e1I0TIVEUOOUV 1) VO KOTO-

MOUV PIKOG KOUUGTIO KOl €TOI VO TTAB0UV

aoduiia.

» KpOTATE TG HIKPO KOUUATION HOKPION OTTO T
moidIa.

» Mnv adprvete Ta maudix va maidouv e PIKpa
KOUUATIO

1.5 ®oUpVvOoC HIKPOKUPKTWV

AIABASTE TMPOZEKTIKA TIXZ >HMANTIKEZ
YMNOAEIZEIZ A>XOAAEIAZ KAl ®YAA=TE TIZ
[A TEPAITEPQ XPHZH

/\ TMPOEIAOMNOIHEH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H un evdedelyuevn xprion TNG CUOKEUNC Eival

eMKivOuvn Kal PTTopei va TIPoKoAeoe! (nuIEC.

Mo mapadelyya pmopouv va avodAeyouv ol Ce-

oTeC MavTOdAEC, Ta (EOTG OOKOUAGKIO pE

OTTOPOUC Kail dNUNTPIOKA OGKOUG KOI HETG QO

WPEC.

» Mn oTeyvoveTe ToTe GaynTd 1 POUXA YE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TOTE MAVTODAEC, HOAEIAGPIO
omoPWV 1 dNUNTPICKWY, odouyyaPIa, UYPX
TovId KOBapIopgoU KOl TTOPOUOIG e TN OU-
OKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN YOVO VIO TNV TTIO-
paOKeUr GaynTwWV Kol TTOTWV.

Ta TPOPIUO KAOBWE KAl Ol CUOKEUOIOIEC KOl TO

OKeun TOUC UTopPEi va avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TPODIUO OE OUCKEUOOI-
ec dlaThpnong BepuoKpaciag.

» Mn C{eoTaiveTe TTOTE XWPIC EMITRPNON TPOPI-
POt 0e oKeun armo MAAOTIKO, XopTi i GANa eu-
GAEKTO UNIKAL.

» Mn puBpileTe TTOTE PIG TTOAU peyoAn BaBui-
0 10XUOC 1 TTOAU peyOAO XPOVO HIKQOKU-
HaTWV. [1pooavaToAIoTEITE OTO OTOIXEIO OE
auTec TIC odnyiec xpnong.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE TPOPIUO OTOV HOoUPVO
HIKOOKUUOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (e0TAVETE TTIOTE TPOPDIUO
HE HIKPN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TI.X.



Wwpi, pe TOAU uwnArn 10XU 1 XPOVO UIKPOKU-
HOTWV.

To AadI daynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE PHOVO TOU TO AGdI payn-
TOU oTOV POUPVO HIKPOKUUOTWV.

A\ MPOEIAOMNOIHZH — Kivduvog £kpnEng!

Ta uyp& 1 aMNa TPODIHO 0 OPIXTA KASIOHEVD

oKkeUn PTmopei va eKpayouv eUKOAQ.

» Mn CeoThveTe TTOTE UYPG 1 GAG TPODIUC OE
OPIXTG KAEIOpPEVO OKeUN.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

EYKaUpaTog!

Ta TPOdIUG pe OKANPO KEAUDOC 1) TTETOO UTTO-

pei Vo eKpayouV KaTa Tn SIAPKEIX, OGAAG KOl

HETA OO TO (EOTOUA.

» Mn poyelpeUeTe TTOTE QUYA OTO KEAUDOC N
un CeoTaveTe TTOTE OPIXTOBPACHEVD QUYD
OTO KEAUDOC.

» Mn payelpeUeTe TTOTE OOTPOKOEION 1 HOAO-
KOOTPOKA.

» e TIepITTWon TAYAVNTHV GUYWV N QUYWV OE
TTOTNPI, TOUTIGTE TTPONYOUPEVWCE TOV KPOKO.

» >e mepinmmwon Teodiuwyv pe okAnen dpAouda
M TTETOQ, OTIWC T.X. UNAQ, VTOUATEC, TTIOTATEC
N AOUKQVIKQ, UTTOPEI TO KEAUPOG VO OKAOE!.
Mpiv To (eoTopa TpumaTe TN GAouda ) TNV
TTETOO.

H BeppotnTa oTIC Bpedikeg TPpodPeC eV KATO-

VEUETOI OUOIOHOPDO.

» Mn CeoTaiveTte OTE BpedIKEC TPODEC pECD
o€ KAeI0TG Doxeia.

» ATOLOKPUVETE TIAVTOTE TO KOTIOKI I TO On-
AaoTpo.

» MeTd TO (EOTAPO KOUVATE I OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAeyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou va Oobei
n Toodn oto maidi.

Ta CeoTd GpaynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

UTTOPOUV TOl HOYEIQIKG OKeUun va (eoTabouv

TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE T LOYEIPIKG OKeUN 1 To
efopTHUOTO OTIO TO XWPEO HOVEIPEUOTOC
TTAVTOTE PE PIO THIAOTPO KOUCIVOG.

2€ TIEPITITWON OEPOOTEYWC KASIOUEVWY TPODI-

HwV, UTTOPEI VOu OKAOEI N CUOKEUOIOIO.

» [1p0o0oEXETE MOVTOTE TOL OTOIXEIO TTAVW OTN
OUOKeUuOoia.

» Byadete T daynTd TAVTOTE PE TAOTPEC
Koudivog ammo ToV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Acdaieia el

Ta mpooITa pepn/eCapThuaTa (EOTAIVOVTAI TTO-

AU KOTG TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTO.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
CepaTiopaTog!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKANDEI
emBpaduvon Tou Bpaopou. AuTO onuaivel, OTI
N OEPUOKPOOIa BPOOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
Vo epdavIoTOUV Ol TUTTIKEC GUOOAIOEC aTHOU.
2 UVIOTATQI TIPOOOX! OGKOUN KOl O TIEQITITWON
eANOXI0TNC POVO avaKivnong Tou okeuoug. To
KOUTO UuypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kal v
mTOINOEL.
» Kot 10 (EOTOUO TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVQ
KOUTOAI peoa oTo okeuog. ETol epmodideTai
n emBpaduvon Tou Bpaocpou.

v X

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TPXUMXTIOHOU!

To aKATOAMNAO pOyEIPIKO OKEUOC PTTopEl va

pavioel. Ta payelpika okeun amo mopoeAavn

KOl KEPOUIKO UNIKO UTTOPEI VO €XOUV TTIOAU piI-

KPEC TPUTIEC OTIC AGBEC KOI OTON KATTAKIO. [1iow

QO QUTEC TIC TPUTIEC UTTAPXEI EVAC KEVOC

XWPOC. H uypooia Tou exel €10XwWPNOoel OTOV

KEVO XWPO UTTOPEI Vo OTIGOE! TOL HAYEIPIKO

okeun.

» XpPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKG OKeUn, Ko
TOMNAG VIO HIKOOKULOTO.

2Keun Kol 0oxeio ammo PYETAANO ) OKeUn pe pe-

TOAIKN 8I0KOOUNON UTTOPOUV O TIEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUUATWY VO 0ONYM-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwv. H cuokeun

KOTOOTPEDETA.

> e TIepIMTwon Kabapng ASIToupyiog HIKPO-
KUPUGTWY PN XPNOIUOTIOISITE TTOTE JETOAIKO
doxeia.

» XpPNOIYOTIOIEiTE HOVO PAVEIPIKG OKeUn, Ko
TOMNAQL VIO HIKQOKULIOTOL.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

nAekTpomAngiog!

H ouokeun Aeitoupyei pye upnAn Taon.

» Mnv adaipeoeTe MoTE TO TIEPIBANUOL.




el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog coBapric
BA&BNG yix TnV uyeia!
O avemapKnC KaBapIopog UTTopEi val KaTo-
oTpewel TNV emMdaveln TNG CUOKEUNG, VO
pelwoel Tn dlapkela (WS Kal va odnynoel oe
EMKIVOUVEC KATAOTAOEIC, OTIWC VIO TTOpadEly-
pot OI0PPON EVEPYEIOG HIKOOKUUGTWY.
» KabopileTe TOKTIKG TN CUOKEUN KOl OTTOPO-
KPUVETE OUEOCWC TO UTTOASIUPOTO TOODIHWV.
» AIOTNPEEITE TOV XWPO UOYEIPEPOTOC, TNV
TTOPTO KOl TOV PEVTEDE TTAVTO KOO PA.
- "KaBapiouo¢ kai ppovtida", ZeAida 14

Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUOKeEUN, OTAV N TTOP-
TO TOU XWPOU PAVEIPEPOTOC £xel utooTei (n-
HIa. Mmopei va eEENBel evepyEIn UIKPOKU-
HOTWV.

» Mn xOonNOIUOTIOIEITE TTIOTE TN CUOKEUT, OTOV N
MOPTO TOU XWPOU PAYEIPEUOTOC N TO TTAO-
OTIKO TTAQICIO TNG TOPTAC EXoUuV uttooTel (n-
HIG.

» AvOBETETE TNV EMOKEUN PYOVO OTO TUNHO
e&umnPETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPUO TIEPIBANUOTOC

eCEPXETAI EVEPVEIO PUIKQOKUUOTWV.

» Mnv adaipeite ToTe TO KAAUPPG TTEQIBANUO-
TOG.

> e TIEPITTWOoN €PYAOIWV OUVTAPNONG N ETTI-
OKEUNG KOAEOTE TNV UTINPEGIO TEXVIKNG €&u-
TNPETNONC TIEAGTQV.

2 Amoduyn UAIKwV ZnHIwV

2.1 MeviIK&

MPOZOXH!

O! aTpoi Tou oIVOTIVEUHOTOC PUTTOPOUV VO avadAeyoUuv

HEOO OTOV KAUTO XWPO HOYEIPEUOTOC KAl V& 0dnyHoouv

o€ pIa povipn NIt 0Tn ouokeur). AOYw PIGC EKONKTI-

KNG avadAeEng n mOPTA TNG OUOKEUNG UTTOPE! VO QvOoi-

Eel amOTOUO KOl eVOEXOUEVWE VO TTEOEI KATW. T TCAUIO

NG MOPTAC UTTOPEI VO OTIAOOUV Kl VOL OPULIIOTIOTOUV.

AOYW TNC TTPOKUTITOUCOC UTTOTTIECNC O XWPOC HOVEI-

PEPOTOC PTTOPE] Vo TTapapopdwOei TTOAU TTIPOC TG PEOO.

» Mnv Bepuaivete ovorveupaTwdn moTd (= 15% vol.)
O€ YN oPaIWPEVN KoTGoTooN (TM.X. VIO VO TIepIXUoETE
Ta daynTR).

H uypooio 0TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VIO TIOPOTETAUEVO

XPOVIKO d1doTnua odnyei oe dIGBpwon.

» MeTa amnd Kabe poyeipepa, okoutieTe TO OUUTTUKVW-
Ho.

» Mnv amoBnkeueTe UYPG TPOPIUG VIO TTOPATETAUEVO
XPOVIKO IACTNHO OTOV KAEIOTO XWPEO HOYEIPEUOTOG.

» Mnv amoBnkeleTe aynTd OTOV XWPO HOYEIPELOTOC.

H xpnon Tng moPTOC TNC CUOKEUNG WG KABIoUD 1) e

davela evanobeong, Umopel va TIPOKOAEoE! CnuId oTNV

mopTa.

» Mnv KGBeoTE, PNV KPOTIESTE N YN oTnpideoTte amod
TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

2.2 ®oUpPVOC MIKPOKUNKTWV

MpoogxeTe auTeg TIG uttodeitelg, OTav xpnolporoleiTe

ToV $OUPVO HIKPOKUPATWV.

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoel HETOAMO TTAV®W OTO TOIXWHUOTO TOU

XWPEOU HOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU

PTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIGE OTN OUOKEUN N VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oua, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 ¢M OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTAEU-
P& TNC MOPTOC.

To GAOUPIVEVIOL UTTOA OTN CUOCKEUN PTToPEl var OnUIoup-

yHoouv OTVONPEC. 2TN CUCKEUN TTPOKOAOUVTOI CNUIEC

pe Tn dnUIoUPYIa NAEKTPIKWY OTTIIVONpwV.

» Mn xpNnOIYOTIOIEITE OIAOUMIVEVITH PUTTOA OTN OUCKEUN.

H AeiToupyia TNG CUOKEUNG XWPIC daynTd OTOV XWPO

payelpeporog odnyel oe uttepdOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TTOTE TOV GOUPVO PIKPOKUPATWY X0~
pic paynTa.oTOV XwPOo pavelpeuaTocg. EEaipeon aro-
TeAei pio olvtoun OOoKIUN LOYEIPIKOU OKEUOUG.

==
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H TToMOmAr SIadOXIKI TTOPOOKEUN OO TIOTI-KOPV HIKPO-

KULGTWV e pIo TTOAU pey&An 10XU HIKPOKUPATWY, UTTOPEI

va 0dnynoel oe {NUIG TOU XWPOU LOYEIPEUOTOC.

» MeTall Twv TAPOOKEUWY GPrVETE TN CUOKEUN VO
KOUWOEI VIO UEPIKO AETTTOL.

» Mn puBuileTe TOTE pIak TTOAU peyAAN 10XU HIKPOKU-
HOTWV.

» Xpnolgotoleite To oAU 600 W.

» TomoOeTeiTE TN COKOUAQ TTIOTI-KOPV TIAVTOTE TTOVW OE
eval YUGAIVO TTIOTO.

Me Tnv adaipeon Tou KOGAUPUOTOC TTPoKaAeiTal (NuIt

oTNV TPO0POO0CIc HIKPOKULATWY.

» Mnv adaipeoeTe TTOTE TO KAAUPHO TNG TPOPOO0TIAC
HIKOOKUUGTWY OTOV XWPEO HAVEIPEUATOC.

H amopdkpuvon Tn¢ diadavoug pepBpdvne amd Tnv

€0WTEPIKN TTASUPG TNC MOPTOG Tpoevei nuIG oTnV TIOPE-

TG TNC OUOKEUNG.

» Mnv amopokpuveTe ToTe TN diadavr) pepBpdvn amd
TNV E0WTEPIKN TTAEUPG TNC TTOPTOGC.




MpooTooia TepIBANOVTOC Kol oikovopia el

To Uuypd TTOU EI0PEOUV OTO E0WTEPIKO TNC OUCKEUNC,

prropei va pokaAeoe! ¢nuid OTOV PNXaviouod Kivnong

Tou TreploTpedOpevou dioKOU.

» [lapatnpeite TN OIAdIKACIA POYEIPEPOTOC.

» PuBpileTe MPpWTO It CUVTOUOTEPN BIGPKEID KOI EQV
gival omapaiTnTOo, EMUNKUVETE TN OIAPKEIC.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE TN OUCKEUI TIOTE XWPIC TTEPIOTPE-
dopevo dioko.

3 MpooTaoia MEPIBXAAOVTOC KXI OIKOVOUIX

3.1 AnOOUPON CUCKEUXGCIXG

Ta UNKG ouokeuaoiag eival GIAIKG TIPOC To TTIERIBOAOV

KOl ETIOVOIXONOIUOTIOIOULIEVO.

» ATooUPETE TA EMPEPOUC EEQPTNHOTO EEXWPIOTA,
avahoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOHUNON EVEPYEIXG

Av oKkoAouBnoeTte auTeg TIC UTTOdEIEEIC, N OUOKEUN OOC

Ba KaTavoAwvel AiyOTEPO pella.

ATokpUYTe TNV PG OTNV €ToIMOTNTO (Standby).

m H ouokeur| oTn AsIToupyia €TOIHOTNTOC eE0IKOVOUEI
evepyela.

O1 mAnpodopieg oupdwva e Tov Kavoviopo (EU)

2023/826 BpiokovTal online kK&Tw omd www.bosch-

home.com oTn ceAida mpoidvToC Kol 0Tn oeAida oepPRIC

TNG CUOKEUNC 00¢ OTIC 0dnyieg xprnong Kal oTa mpoobe-

TO Eyypada.



el Tvwplyia

4 Tvwpipix

4.1 Nedio xeipicpoU

Meow Tou Tediou xelpIopoU pubuideTe OAEC TIC AeITOUP-
VIEC TNC OUOKEUNG 0aC Kol AapBaveTe mMAnpodopieg via
TNV KOTGOTOON AEITOUPVICC.

Znueiwon: Avaloya pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNG UTTopEi
va OI0PEPOUV Ol ASTITOUEPEIEC OTNV EIKOVA, TI.X. XPWHO
KOl OXNHOL.

88.08: — 8
————— min
N I

— 3

stat (O stop

90 180 360
600 800 kg

] M

3 — KB

[MANKTPO VI TO QUTOUOTO GVOIY-
po TNC TTOPTOC

AUTOUOTO GVOIYUO TNG TTOPTOC.

Media adne

EmAoyn Aeitoupyiov.

[MepIoTPOPIKOC ETMAOYEAC

PUBuion TN wpag, TNS OIAPKEIGC ) TOU GUTOUOTOU OU-
OTNHOTOC TTPOYPOHHATWV.

AN S

0606vn evdeiewv

Eudavion TN wpag f TG SIGPKEIOG.

NepioTPOPIKOG EMAOYENRG

Me Tov TePIOTPODIKO emAOYER OAACETE TIC TIUEC PUOUI-
ong, mou deixvel N 08ovn evoeifewv.

O mepioTpodIKOC emAoyeag eival BubiCduevog. MNa Tnv
aodaiion ) armaodGAIon Tou TTEPIOTPOPIKOU ETIAOYVEQ,
TTOTAOTE TOV TIEPIOTPOPIKO ETIAOYVEQ.

MANKTPO YIX TO QUTOHXTO XVOIYMX TNG TTOPTAG
OTav oTroeTe To MTAAKTOO VIG QUTOUOTO GVOIYUG TNG

OPTOC, Ovoiyel N TOPTG TNG CUOKEUNG. MmopeiTe vo
OVOIEETE EVTEAWC TNV MOPTA TNG CUOKEUNC UE TO XEPI.

Yrodeigeiq

=S¢ TepinmTwon oG OI0KOTING TOU PeUuaToC Og Ael-
TOUPVYEl TO QUTOUOTO Avolyua TNG mopTac. Mmopeite
VO OVOIEETE TNV TOPTA TNG CUOKEUNC UE TO XEPI.

= Otav avoiete TNV TOPTA TNC CUOKEUNG KOTA TN
OIdpKeEIa TNC AeIToupyiag, OTAROTA N ASITOUPYIO.

= Otav KAeioeTe TNV TOPTA TNC OUOKeUNG, Oe ouvexidel
auTopoTa N Aeitoupyia. Mpemel va EekivnoeTe TN Ael-
Toupvial.

= ‘OTOv N CUOKEUN €ival GITEVEPYOTIOINUEVN VIO UEYOAU-
TEPO XPOVIKO OIGOTNHA, OVOIVEl N TTOPTO TNG CUOKEU-
Nc pye kabuoTtepnon.



4.2 TpOTTolI YNoiNaTOC

Mpiv TNV mPwWTN XphHhon el

Edw Oa Bpeite pio emMoKOTNOoN TWV TEOTWY YNoIiPaToC. AGPBAVETE OUCTAOEIC OXETIKA UE TN XPNON TwV TPOTIWV YNoi-

HOTOC.
ZupBoAo ‘Ovopa Xprion
90-800 MiKpOoKUUOTO ZeMAyWHO, poveipeua f CEOTALO PoyNTWV KO UYPWV.

4.3 AveUIOTAPOS YUENGQ

O avepioTNEoc YUENG evepyoTIOIEITOI KOl ATTEVEPYOTIOIE-
TOI O€ TIEPITITWON TTOU XPEIALETA.

21N ASITOUPYIO HIKOOKUPATWY O XWPEOC HOYEIPEUOTOC
TTOPOPEVEl KoUOC. MapON auTd eVEPYOTIOIEITAI O QvEUI-
OTHPAG WUENG.

Znueiwon: O avepioTNPag WUENG UMmopel va ouveyioel
Vo AeITOupYeEl, oKOUN Kal OTavV N ouokeun eival Ndn arre-
VEQYOTIOINUEVN.

4.4 TUpPTTUKVOHX

KoTa To poyeipepa Umopei 0TOV XWPO HOYEIPEUATOC KAl
OTNV MOPTA TNC OUOKEUNC VO epdavIioTel OULTTUKVWLUO,
H eudavion OUPTTUKVQUOTOC €ival GUCIOAOYIKT Kol dev
emnPeadel apvnTIKA TN AeIToUpYia TNG OuoKeung. MeTd
TO POyeipePa, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUQL.

5 Mpiv TNV TPWTN XPrion

EkTeAeoTe TIC pubpioelg yia TNV TPWTN B€on oe Aeitoup-
yio. KaBopioTe Tn CUCKeUN Kal Ta eEQPTHUOTAL.

5.1 EkTéAeon TnG MPpWTNG B€0ng o€
AeiToupyia

EkTeAeoTe TIC puBpioelg yia TNV TPWTN B€on oe AeiToup-
yio. KabopioTe Tn cUCKeUN Kal Ta eEQPTHUOTAL.
Znueiwon: MeTd Tn ouvdeon TOU PEUUOTOC N LETG OTTO
pio OIOKOTT PEUPOTOC NXel Eva Ofuo Kl TNV 006vn
evoeitewv eudavidovtal IepIocoTEPO PnNdevIKA. Mrmopei
Vo OICPKEDE! PEPIKG BEUTEPOAETITO, LEXPI VO NXNOEI EVal
TTEPAITEPW ONUG KOl VO PTTOPEITE va pubpioeTe TNV WEA.

1. Mothore 1o G,

v 2Tnv 0086vn evdeifewv eudavidetar 12:00. H evoelKTI-
Kr) Auxvia mave amo 1o O avaBel.

2. Me Tov TepIoTPodIKO emAoyea pubpioTe TV WEO.

3. Matnote 1o G.

5.2 KaBxpIiopOg TNG CUCGKEUNRG TIPIV TV

TPWTN Xprion

MpoToU MaPOOoKEUAOETE yIa TTPWTN GOPA Ue TN CUoKeun

Evo GaynTo, KABAPIOTE TOV XWPO HOYEIDEUOTOC KOl TO

eCapThuoTO.

1. BeBaiwbeite, OTI OTOV XWPO HOVEIPEUOTOC O BpioKo-
VTl UTTOAEIPJPOTON CUCKEUOoIAC, eE0pTAHOTA 1 A
QVTIKEIPEVQ.

2. KobBapioTe TIC Aciec emdaveleg oTOV XwPO LOYEI-
PEUOTOC PE EVO HOAOKO, UYPO TIOWVI.

3. Mo vo armopokpUveTe TN HUPWOIG TNC VEAC OUOKEU-
NC, OKOUTTIOTE TOV AOEI0 XWPO LOYEIPEUOTOC He (e-
OTO BIGAULIO OTTOPPUTIAVTIKOU TTIATWV.

— "KaBopiouoC Tou Xwpou uayeipeuatoc”, 2eAida
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5.3 TommoB£Tnon Tou MEPICTPEPOLIEVOU
diokou

XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN OOC PHOVO LE TOTIOBETNUEVO
Tov TieploTpePOuevo DioKO.

1. TomoBethoTe Tov KUANVOPIKO SakTUAO [8l otV gooxn
OTOV XWPO HOVEIPEUATOC.

7

2. AodoAioTe Tov epioTpedouevo dioko [b] otov pnxo-
vIopo Kivnong (€] otn peon Tou MGTOU TOU XWPEOU ok
VEIPELOTOG.

3. EAeyre, eav o iepioTpedOpevog SioKOG €ival OWOTH
00GONOPEVOG.

Inueiwon: O mepioTpedduevog OIOKOG UTTopPEl Vo TTepl-

OTPEDETAI TTPOC TO APIOTEPA I TTIPOC TA OEEIAN.

6 BOOIKOC XEIPICHOC
6.1 BaBuideg 10XU0OG HIKPOKUPATWV

Edw Ba Bpeite pia emMoKOTINON TNC 1I0XUOC TWV HIKPOKU-
HATWV KOI I oUOTOON VIG TN XProng Touc.

loxug pIKpOKU- Xpnon

H&TWV o W

90 ZeMAywHo euaiodnTwv dayn-
TQV.




el Booikoc xelpiopog

loxug MIKpPOKU- Xpnon

HaTwv oe W

180 ZEMAYWHO PayNTWV KOl OUVEXI-
On TOU POVYEIPELOTOG.

360 Mayeipepo KPEATOC KOl Yyapiou
N ¢eoTapa euaiodbnTwv doyn-
TQV.

600 ZEOTOO KOl payeipepa dayn-
TQV.

800 ZEOTOHO UYPWV.

Znueinon:

Mrmopeite va puBpioeTe TIC BaOPIdEC 10XUOC
HIKQOKUUGTWY VIO HIG OPIOPEVN OIGPKEIC:

= 800 W yia 30 Aerrt&x

= 600 W via 60 Aemitdx

= 90 W, 180 W kai 360 W via 99 AemTdx

6.2 IKeUN KOl EEXPTAHATH KXTXAANAX Y1
MIKPOKUMOTO

Mo va BeppaveTe opoldpopda Ta daynTd 00g Kal YIo
VO NV TTPOKGAEoETE CNUIG OTN OUOCEUN OaG, XONOIUOo-
TTolgiTe KOTGAMNAG JOyEIpIKA OKEUN Kal eEQPTALGTAL.
Znueiwon: MNpoTou XPNOILOTIOINOETE OKEUN VIO UIKPO-
KULIOTO, TTPOOEXETE TG OTOIXEIO TOU KOTOOKEUGOTH. 2€
TepInTwon apdIBOANOC EKTEAEOTE piot DOKIUN TWV
OKEUWV.

KoT&AANAX VIO HIKPOKUMOTX

Zkeln Kol eEAPTHPATA

Aoyog

>Keun amd UNIKO avOeKTI-

KO OTn BepuoOTNTO KAl KO-

TGAMNAO VIO HIKQOKUUOITO:

m [Uo\

B YOAOKEPOUIKO UNKO

= [lopoehdvn

®  AvOekTIKO 0Tn Beppo-
KPOoial TTAOIOTIKO

= [TANPWC eUOAWUEVO
KEPOUIKO XWPIC PWY-
Heg

To pikpokUpaTa dlamep-
voUV oUTA TO UAIKG. Tat -
KPOKUUOTO OEV KOTOO-
pedouv Ta AVOEKTIKG OTN
BeppoTNTA OKEUN.

METOAMIKO HOXOIPOTTIPOU-
val

Znpeiwon: Mo va omodu-
veTe TNV emBpaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOIUOTIOINOETE PYETOMI-
KO OXOIQOTTIPOUVA, TI.X.
EVO KOUTGAI HECOL OTO TTO-
el

MPOZOXH!

Edv akoupmmoel HETOAMO TTAV®W OTO TOIXWHOTO TOU

XWPEOU HOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU

HTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIGE OTN OUOCKEUN N VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oua, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 ¢mM OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTAEU-

P& TNG MOPTOC.
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Mn KOTXAANAX YIX HIKPOKUHOTX

Aoyog

Ta pikpokUpaTa O OIo-
TEPVOUV TO PETGANO. Tal
daynTd CeoTaivovTal
eAGXIOTO.

To HIKPOKUPOTO UTTOPOUV
VO KOTOOTPEWOUV TIC OIo-
KOOMMNOEIC XpUuoouU 1 aon-
giou.

ZupBouAn: Otav o KaTo-
OKEUOOTNC eYYUATOI, OTI
TOL OKEUN €ival KOTAAMNAG
VIO UIKOOKUUOTO, UTTOPEITE
VO XPNOIUOTIOINOETE TO
okeun.

ZKeln Kol eEaPTAPXTA
MeTaMIKA oKkeln

>Keun pe dlakoounon
Xpuoou ) aonpiou

6.3 AOKIUN TWV CKEUWV YIX ThV
KXTOXAANAOTNTA TOUG YIX HIKPOKUMOTOX

EAeyETe Ta OKeUN VIO TNV KOTOAMNAOTNTA TOUG VIO HI-
KPOKUMOTO Je piak QOKIMM OKeuwv. MOvo og pia OOKIUN
OKEUWV ETTPETIETAI VO ASITOUPYIOETE TN CUCKEN OTN
ASITOUPYIO HIKPOKUUGTWY XWwPIc daynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog ZepaTioparog!
Ta mpooITa pepn/e€opThuoTa (eoTOiVOVTOI TTOAU KOTX
N AeiToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE T KAUTA PEPN/EERPTHLIOTO.
» KpataTte 1o MoIdIG UGKPIA.

1. TomoBeTnoTe TO GOEI0 OKEUOC UECO OTOV XWPO HIO-

VEIPELOTOC.

2. ©¢oTe TN ouoKeun vIa Y2 - 1 AemTO OTN PEYIOTN 10XU

HIKQOKUUATWV.

3. ZekIvhOTe TN AeIToUpYiai.
4. EAeyETe apKeTeC GOPEC TO OKEUOC:

— Otav TO HOyEIPIKO OKEUOC €ival KPUO 1) EXEl TN
BeppoKpaoia ToOu Xeplou, TOTE gival KATGAMNAO
VIO TOV GOUPVO UIKPOKUUOTWV.

- Otav TO PoyeIpIKO OKEUOC €ival KauTO N dnuioup-
youvTal omvOnpecg, diakOwTe TN OOKIUM TOU LOVEl-
pIKOU OKeUouG. To oKelog eival akaTAMNAO via
TG PIKPOKULOTO.

6.4 PUOUION TWV HIKPOKUHKTWV

MPOZOXH!

H AeiToupyia TNG CUOKEUNG XWPIC daynTd OTOV XWPEO

payelpeparog odnyei oe uttepdOPTWON.

» Mnv &ekivoeTe TIOTE TOV GOUPVO UIKPOKUUATWY XW-
pic daynTa.oTOV XWwPOo pavelpeuaToc. EEaipeon aro-
TeAei pio olvtoun GOKIUN LOYEIPIKOU OKEUOUG.

==

v | X

ZupBoUAR: lMNa va aglomoinoeTe 1IOQVIKG TN CUOKEUN
O0G, UTTOPEITE VO TTPOCAVATOAIOTEITE OTIC TANPOdOPIEC
OTIC ouoThoeIC pubuionc.

— "EToIl metuxaiver”, >eAida 17
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MpooglTe TIc untodeiéelc aodaieiag. — ZeAida 4

2. Tpooelte TIc UTToOEIEIC yIa TNV OTTOGUYN TWV UAIKWV
dNUIWV. = ZeAida 6

3. lMpooékte TIC UTTOOEIEEIC VIO TN KOTOMNAG VIO PIKPO-
KUPOTa okeun Kol e€apThuara. — 2eAida 10

4. PubuioTe pe 1o TAAKTPO TNV emMOUUNT 10XU PIKOOKU-
HOTWV.

5. PuBpioTe pe Tov mEPIOTPOPIKO EMAOYER TNV emMOULN-
™ SIGPKEID.

Znueiwon: OTav avoifete Katd Tn SIGPKEIA TNG Ael-

TOUPYIGC TNV TTOPTO TOU XWPOU LIOYEIPELOTOC, TG HIKPO-

KUPOTO OIGKOTITOUV T ASITOUPYIC KOl OTGHOTOUV TN

puBuiouevn por Tou Xpovou. OTav KAeioeTe TNV MOPTA

TOU XWPOU POVYEIPEUATOC, ouvexilel n AsiToupyia.

Aeitoupyia pvhung (Memory) el

6.5 AAAayn TNG OIXPKEING

Mropeite va oMAEeTe ommoiadnmoTe oTiypr TN OIAPKEIC.

» PubpioTe pe Tov TEPIOTPOPIKO EMAOYER TNV €MOULN-
) OIGPKEIQ.

6.6 Alxkor TNG AsIToupyiag

1. TlotroTe TO Stop ) avoifTe TNV MOPTA TNC OUOKEUNG.

v H evdeikTIK Auxvia v omo To start avaBel.

2. [1a TN ouvexIon TNC AeIToUpYIag, KAEIoTE TNV TTOPTA
TNC OUOKEUNC KaI TToTHoTe TO start,

6.7 ITAPATNHX TNG AEITOUPYIOG

» [loTroTe dUo GOoPEC TO Stop 1) avoiETe TNV TTOPTO KAl
TTOTHOTE P Pop& TOStop,

7 Agitoupyia pvAung (Memory)

Me Tn AerToupyia pvnunc (Memory) ymopeite va armoon-
KeUOETE TN puUBUIoN via Eva daynTd Kal VO TNV KOAEOE-
Te Eava omoTednoTe.

ZupBouAR: OTav TpoeToINAlETE OUXVE Eval daynTo,
XPNOIJoToINOTE TN AeiToupyia pvAung (Memory).

7.1 AmoOnkeuon TnG AeIToupyiaxg HvAHNGg
(Memory)

Znueiwon:

®  Agv Umopeite va omoBnkeuoeTe TTOMEC BaBuideg
IOXUOC HIKQOKUHATWY TN HIG HETG TNV GAAN.

= Agv UTTOPEITE VO OTTOONKEUOETE QUTOUGTA TIPOYP G-
HOTOL.

1. Mathote To M.

v H evdeikTikr) Auxvia mave amnd to M avapel.

2. PuBpioTe pe To MAAKTPO TNV €mMOUPNTH 10XU HIKPOKU-
HOTWV.

v H evdeiKTIK Auxvia Tvw omd To TTANKTPO avapel Kal
n 00dvn evoeifewv deixvel 1:00 AerTo.

3. PuBpioTe pe Tov TEPIOTPOPIKO EMAOYER TNV €MOULN-
™ dIAPKEIQ.

4. >¢c mepimTwon Tou XPeIGdeTal, EMAEETE pIo Ao TIG
EMAOYEC:
- o va armoBnkeUuoeTe TN ASITOUPYIG UVAUNG

(Memory) Kol vo EEKIVIOETE OUEOWC, TTIOTHOTE TO
start,

- Ta va omoBnkeuoeTe TN AeIToupyia UvAUNg
(Memory) kai va pnv Eekivnoete, miathote To M.
v Otov n ocuokeun dev Eekivioel, oTnv 0Bovn evoeife-
WV egdavieTal N WPG KAl N CUOKEUr omodnkKeuel TN
pubpion.

7.2 Ekkivnon tng Aeitoupyiag (Memory)

Mmopeite va EeKIVIOETE TO AMOBNKEUPEVO TTIPOYPOUUO
TTOAU amAd. TormoBeTnoTe To daynTd OOC OTn CUCKEUN
KOl KAEioTeE TNV MOPTO TNG OUOCKEUNC.

1. Marmorte To M.

v Epdavidovtal o1 amoBnkeupéveg pubuioelg.

2. MamoTe To start,

7.3 Ailxkomn TNG AEIToupyiag

1. TlotroTe TO stop 1} avoifTte TNV TOPTA TNC OUOKEUNG.

v H evdelKTIKn Auxvia Tave omo To start avaBel.

2. [0 TN ouvexion TNC AeIToupyiag, KAeioTe TNV TTOPTA
TNC OUOKEUNC KaI TTOTHoTe TO start,

7.4 ITOUATNUX TNG AEITOUPYIXG

» [loTtroTte dUo GOPEC TO Stop 1) avoiETe TNV TTOPTO KAl
TTOTHOTE P Pop& TOStop,

8 MpoypaUHATX

Me Ta TPOYPAUPOTO OOC UTTOOTNPICEI N OUCKEUN 00C
KOTQ TNV TTOPaoKeun SIodpOpwv GoynTwv Kol EMAEYE
QUTOPOTO TIC IOQVIKEG pubuioelg.

8.1 PUOuION TOU TTPOYPXHHATOG

1. EmAoyn mpoyp&uuaToq.

2. Mamorte To M TOoec Popec, pexp! va deixvel N
000vn evdeifewv Tov emBupNTd CPIBUO TTPOYPAUUO-
TOC.

v H evdeikTikn Auxvia mavw omo to 1 avaBel.

3. Mornote 1o k9,

v H evdeikTikr Auxvia mave amd To K9 avaBer kair n
0Bovn evdeiewv deixvel To TPoTEIVOUEVO BAPOC.

4. PubuioTe pe Tov mepIoTpodIkO emAoyEa TO B&POoC
Tou paynTou.
Ortav dev pmopeite va elodyete To akpIBec B&pod,
OTPOYYUAOTIOINOTE TO BAPOC TTPOC TG TTAVW 1 TTIPOC
T KATW.

5. Mo va EekivoeTe Tn AeiToupyia, ToThoTe TO Start,

v H didpkela Tpexel davepd.

6. OTov KOTG TN OIGPKEI TOU TTPOYPAUUATOC NXNOE!
EVOl ONUa, avoiETe TNV MOPTO TNC OUOKEUNC.

11



el TMpoypdppuoTa

2. [1a TN ouvexion TNC ASIToupYiaG, KAEioTe TNV TOPTA
TNC OUOKEUNC KO TTOTHoTe TO start,

- XwpioTe, avaKaTEWTE 1 yupiote TO daynTo.
- KAeioTe Tnv MOPTA TNC CGUOKEUNC.
— [MoThoTe TO Start,

8.3 ITAPA&TNHX TNG AEITOUPYIG
8.2 Aiakotn TnG AeiToupyiog » [latnoTe dUo Popeg TO stop 1| avoi&Te TNV MOPTO KAl

1. TaToTe TOo Stop 1| avoiETe TNV TOPTA TNC CUCKEUNC. TOTAOTE piat GOPG TOStoP,
v H evdelKTIKn Auxvia Tmave omod To start avaBel.

8.4 =EMAYWHX ME TO XUTOUATO GUCTNHX TIPOYPXMUKTWV
Me Ta 4 TTPOYPAHOTO EETTOYWHOTOC UTTOPEITE VO ESTTOYWOETE KPEAC, TTOUAEPIKA KAl Wwi.

Mpoypoppx daynTo Zkelog Mepioxn B&poug o€ KIAK
PO1 Kipae QVOIXTO 0,20-1,00
P02 KoupaTIo KPEATOG QVOIXTO 0,20-1,00
P03 KoTOTTOUAO, KOPPATION KO- avoIXTO 0,40-1,80
TOTOUAOU
P04 Yuui QVOIXTO 0,20-1,00

ZEMAYWHX GAYNTWV HE TO XUTOHUXTO CUCTHHX

TTPOYPAMHATWV

1. Adaip€oTe Ta TPODIPO OO TN OUOKEUQOIO.
Xpnolgotoinote TPODILO TTOU £ival AmOONKEULEV
emimeda Ko oe pepidec otouc -18 °C.

2. Zuyiote TO TOOPIUAL.

To B&pocg eival amopaiTnTo, VIO TN PUBUIoNH TOU TTPO-
YPOHUOTOG.

3. TomoBetroTe TO daynNTd OE EVal KOTAMNAO YIG PIKPO-
KUUOTQ, emmimedo OKeUog, T.X. EVa YUAAIVO TIIATO 1
£Val TTIATO TTOPOEAGVNC.

Mnv TOTTIOBETAOETE KOVEVD KOTIGIKI.
4. PuBpioTe TO MPOYPOUUG. = SeAida 11

5. Znueiwon: Otav EEMayVveTe KPEAG KAl TIOUAEPIKAG
onuioupyeital uypo.

AdaiIpEoTe TO UYPO KOTG TO YUPIOUO KGI 08 KOUIX
TTEPITTWON PNV TO EaVOXONOIYOTIOINOETE 1 YNV TO
depeTe oe emadn pe GAMa TpODIUO.

6. XwpioTe Ta emMiMedo KOPPATIO KO TOV KIJG JETOEU
TOUG TIPIV OO TOV XPOVO npepiog.

7. AdnoTe TO aTTOYUYHEVD ToOdIPa vial TNV €E100pPOTIN-
on NG Beppokpaoiag va npeunoouy via 10 pexpr 30
AETITO.

To peydAa KOPUATION KPEATOC OMAITOUV HEYOAUTEPO
XPOVO NEEUIaC amo TO HIKPA. STo TTOUAEPIKG adail-
PECTE TG eVTOOHIO UETG TOV XPOVO NPEUIOG.

8. EmelepvaoTeite MEPAITEPW TG TOODIUA, GKOUN KO
OTOV TOL XOVTPOI KOUUOATIO KOEATOC EXOUV OKOUN
EVOV KOTEWUYHEVO TTUPMVAL.

8.5 MayeipEUX HE TO XUTOHXTO CUCTNHX TTIPOYPXUHKTWV
Me T 3 TTOOYPALHOTO HOYEIPEUATOC UTTOPEITE VO HAYEIPEWETE PUT, TTOTATEC 1 AOXAVIKA.

Mpoypoppx daynTo Zkelog Mepioxn Ymrodei&eig
B&poug oc Ki-
A&
P05 PUC pe KooKl 0,05-0,20 Mo To PUQI XPNOIYOTIOINCTE I LEYGAN, WNAN GOpUaL.
Mn xpnoipormoinoete pUdl 08 COKOUAQ PHOYEIPEPOTOC.
MpoobeoTe TN dIMAGCION PEXP! TPIMAGCIO TTOCOTNTAC Ve-
pou yia k&Be 100 yp. pudiou.
P06 MoTdTeg HE KOTIOKI 0,15-1,00 Mo BpaoTEC TATATES XWPIC PAOUDA, KOYTE TIC
bGPEOKEC TIATATEG OE PIKPA, OUOIOHOPDO KOUUATIC.
Avd 100 yp. BpaoTeg MOTATEC XWwPIC dAouda TTPo-
00€0Te P10t KOUTGAIG vePO Kail Aiyo OAGHTI.
PO7 NOXQVIKO pe KooKl 0,15-1,00 ZuyioTe To PEOKA, KABAPIOUEVT AOXAVIKA.

KoyTe 1o AaxaviKe og opoIOpopda HIKPO KOUPATIO.
Avda 100 yp. Aaxavikd TPOCOE0TE It KOUTOAIG vEPO.

May€eipeHX pAYNTWV HE TO KUTOPATO CUCTNHX
TTPOYPXHHATWV
1. ZuyioTe Ta TpOdIUAL.
To B&pocg eival amopaiTnTo, VIO TN PUBUIoNH TOU TTPO-
YPAUHOTOG.
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2. TommoBetnoTe TO GaynTd O VA KOTAMNAO VIO PIKOO-
KULIOTOL OKEUOC KOl KAEIOTE TO PE EVO KATTOKI.

3. MpooBeoTe TNV TOOOTNTA vEPOU CUPPWVA PE TO
OTOIXEIO TOU KOTOOKEUOIOTN TTAVW OTN CUCKEUOOIC.

4. PuBpioTe TO MPOYPOUUD. = SeAida 11



5. Otov 1O MPOYPOUUa Anéel, avakaTewe To paynTo
OKOLN pIa GoPAL.

6. AdnoTte Ta TPOPIPA yial TNV €€l00pPOTINCN TNC Oep-
HOKQPOOIOC VO Npeunoouy akoun via 5 pexpl 10 Ae-
o,

Baooikec puBpioeic el

To OTTOTEAEOPOTO TOU HOYEIPEPOTOC EEXPTWVTOI OO
TNV TTOIOTNTO KAI TN oUOTOON TWV TOOPHHWV.

9 BaoiKeg pubpioelg

Mropeite va TpooapuooeTe TIC BACIKEG PUBUIOEIC TNC OUOKEUNG OOC OTIC TTPOOWTTIKEC OOC OVAYKEG.

9.1 EmoKomnnon Twv BaCIKWV pubpicewv

Edw Oa Bpeite pio emoKOMon Twv BOOIKWY pubuioswy Kol Twv pubuioewy epyooTaoiou. O1 Baolkee pubuioelc e€ap-

TVTal oTO ToV eEOTAIONO TNC OUOKEUNG OOG.

PuBpion EmlAoyl Znuooio
{ Hxoc mAn- = On Evepyoroinon Kal omevepyoTioinon Tou 1X0U TTARKTPOU.
KTpOU = [FF Znueiwon: O nxog MANRKTPOU oTo start ko stop mapapével evepyog.

¢ Aeitoupyia dEd
emideiEne

Evepyormoinon 1) amevepyotmoinon Tng Aeitoupyiag emideignc.
Znueiwon: H ouokeur) gival amevepyoroinuevn. MmopeiTe va XpnoIUoTIOINGETE Ta TTAT-

KTPO Kol TNV evoelEn, Ta MANKTPa de Aeitoupyouv. H Aeitoupyia emideléng eival KUpiwg

XPNOIUN VIO TOUC EPTTOPOUC.

' PuBuioeic epyooTaciou (avAAOYQ PE TOV TUTIO TNG CUOCKEUNC HTTOPEI VO SIaGEPOUV)

9.2 AAM\ayn TnG BXOIKAG pUBMIONG

MpoUm60eon: H ouokeun gival amevepyoToInuUeEVN.

1. KpatoTe moTnuévo To start kair To stop yiar pepikd
OeuTEPOAETITO.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TNV mpwTn Baoikn pubuI-
on.

2. [oTroTe start,

v >Tnv 006vn evdeifewv avaBoofrvel N TPEXOUOO TIUMN.

3. PuBpioTe pe Tov mepIoTPodIKO emAoyea TNV emBuun-
™ TIPN.

4. Mo va TapoAGBeTe TN Booikrh puduion, moThoTe start,

5. Mo va eykaTtaAeiyete TN Baoikr puduion, TATHOTE
stop,

6. Me Tov mepIoTPOdIKO BIaKOMTN TeptaTe OTN BAOCIKN
puBuion .

7. Mo va enefepyaoTeite TN BAOIKN pUBUION, TTATHOTE
start_

v 2Tnv 086vn evdeifewv avaBel n pubuiopevn emAoyr).

8. PubuioTe pe Tov meploTpodIkO emAoyen TNV emMOupn-
™ TIUN.

9. Mo va MopoAdBeTe TN BaoIKN pUBUIoN, TTATAOTE start,

10. Mo vo eyKoToAeipeTe TN Baoikrh puduion, moTHoTe
stop,

11. [0 vo eyKOToASiYeTe TO pevoU BaoIKwY puOUioswy,
maThoTe Eava stop,

ZupBouAR: Mmopeite va aM&EeTe omoTednmoTe TN PUOG-

gion.

9.3 AAAayR TNG OIXPKEING TOU ONHATOG

OTOv N OUOKEUN 0OOC OTIEVEPYOTIOIEITAI, GKOUTE EVA Of-

po. Mropeite va aAGEeTe TN dIGPKEIC TOU OrUATOG.

» [lamoTe To start epitou yia 6 OsUTEPOAETITA.

v H diGpkela Tou onpoaTog oMadel PeTa&U OUVTOUIO KOl
TTOPOTETAUEVQ.

v H ouokeur mapoAapBaver Tn dIGEKEIC TOU ONPOTOC
Kail Ogixvel TV WPA.

9.4 PuBpion TNG wpog

Znueiwon: MeTd Tn ouvdeon TOU PEUUOTOC N LETG O
pia OI0KOTI PEUPOTOC NXel €va Ofuo Kol TNV 000vn

evoeitewv epdavidovral epiocodTePT PNdevika. Mmopei
Vo OICPKEDEI PEPIKG BEUTEPOAETITO, LEXPI VO NXNOEI EVal
TEPAITEPW ONUO KOl VO UTTOPEITE VO puBpiceTe TNV wPA.

1. Marmnore 10 O.

v 2Tnv 06ovn evoeitewv epdavideTar 12:00. H evdelkTI-
KM Auxvia mave amo 1o O avéBel.

2. Me ToV TIepIoTPOdIKO emAOYER PUBUIoTE TNV WPA.

3. Marnote 1o G.

9.5 AMOKpPUYN TNG WPOQ

Mo TN peiwon TNS KATavAaAwonG oTNV KATAOTOOoN £TOI-
pHOTNTOC, UTTOPEITE VO AMMOKPUWYETE TNV WPEO.
1. Marnore 10 O.
2. lNoThoTe TO Stop,
Mo va epdavioete Eava TNV WP, TTOTHOTE EK VEOU
TO
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el Kabapiopde kol dppovTida

10 KaOaxpiopog Ko ppovTidax

ot Vo TTAPAPIEVET N CUOKEUN OOC VIG HEYOAO XOOVIKO
O1&0TNUC ASITOUPYIKN, KaBapileTe Kal GPOVTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

10.1 YAMIK& KOXOXpPIGHOU
XpPNOIUOTIOIEITE HOVO KATAAMNAG UAIKO KaBapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog nAekTpomAngiog!

Mia e10XwPNON UYPOCIAC UTTOPEI VO TIPOKOAEDE! NAe-

KTPOTIANEIO.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUCKEUEC eKTOEEUONC OTHOU N
OUOKEUEC KaBapIopyoU UWnAng mieong, yio va Kabo-
ploete TN cuokeun.

MPOZOXH!

To akOTAMNAG UNKG KOOOPIOUOU KOTOOTPEPOUV TIC

empAveIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO OTTOQPUTTAVTIKO N
UAIKO TRIYIMOTOG.

» Mn xpnolgotoleiTe I0XUPA 0AKOOAOUXO UAIKG KOiBaplI-
opou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA OKANPO OUPUO TPIYIHOTOC
N opouyyap!l KaOapIouou.

» Mn XpNOILOTIOIEITE KOVEVD EI0IKO KABOPIOTIKO YIo
Tov (eoTO KaBapiopo.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapiopou TCapiwy, EUOTPEC
yUoAioU 1 peoa dpovTidag avoleidwTou XGAURBa
HOVO, OTOV GUTG CUVIOTWVTOI OTIC odnyiec Kabapl-
OpoU VIO TO OVTIOTOIXO €EGPTNUO.

Ta veéa odpouyyopOTIavVa TTEPIEXOUV UTTOAEIJUATO ammd TN

O10dIKaoia TTOPOYWYNC TOUG.

» [lpiv TN Xpnon, MAUVETE KOAG Ta VEQ 0HOUYYAPOTIO-
VO

Moia UAIKG KalBaplopoU eival KATGANAG yIa TIC EEXwPI-

OTEC EMPAVEIEC KAI TO EEXWPIOTR EEQPTHUATA, TO HO-

BaiveTe OTIC avTioToIxeC odnyiec kabapiopou.

10.2 KaxOxpIGHOG TNG GUCKEUNG

Kabaopilete TN cuoKeur Omwe TEORAETIETAI, VIO VO LNV
UTTooToUV CNUIA TO EEXWPIOTA EEAPTHHOTO KOl O EEXWPI-
oTEC emdadveleg omd evav AGBoC KaBapIoUd N oo oKo-
TGMNACG UAIKG KaiBoipiopou.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog mupkayikg!

To ummoAeippaTa doynTwy, TO AITOC KOl O XUPOG ammo TO

WnTO Pmopouv va avodAeyouv.

» [lpiv ommd TN AsiToupyio AMOUOKEUVETE TN XOVTPN PU-
Tovon armd ToV XWPO HOYEIPEUOTOC, T OEQUOVTIKA
OTOIXela KOl OTTO TO EEQPTHUOTAL.

/A NPOEIAOMNOIHEH - Kivouvog TpaupaTicpou!
To YPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTAC TNG CUCKEUNC
urmopei va payioel.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE IOXUPA KABOPIOTIKG TRIWIUGTOC N
KOPTEPEC PETAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOBOPIoUO TOU
TCOMIOU TNG TTOPTAC TG CUOKEUNG, eMeldr) UTTopEi va
YPOTOOUVIOOUV TNV EMOAVEIQL.

1. [Npooekte TIC UTTODOEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 14

2. MMpooekTe TIC UTTOBEIEEIC VIO TOV KOBOPIOUO TWV
eEOPTNUATWY TNG CUCKEUNC 1N TwV EMOAVEIQV.

3. Otav dev avadepeTal KATI OI0dOPETIKO:
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- KobopioTte Ta e€apTrHHOTO TNG OUOKEUNC pe Ce-
oTO BIGAULIO AITOPPUTIAVTIKOU TIATWY KOl €V TIOVI
KoOOPIoUOU.

—  JTEYVWVETE UE EVO PHOAGKO TIOWVI.

10.3 KxOxpIiGHOG TOU XWPOU HAYEIPEUARTOG

MPOXOXH!

O oKoTGAMNAOG KaBapIoPoG pmopei va mookaAéoel In-

HIG OTOV XWPO UAVEIPEUATOC.

» Mn xpnolyotolgite ompel GoUpvou, UAIKA TRIYILOTOC
N GAO SUVOTA ATTOPPUTIAVTIKG GoUpVoU.

1. [Npooekte TIC UTTOOEIEEIC VIOl T UAIKG KaBapIiopoU.
- Jehida 14

2. KabopioTe pe CeoTd dIGAUPO ATOPEUTTAVTIKOU
moTwv 1N &06vepo.

3. e mepimTwon peydAng putiavong, XPNoIUOoTIoIeiTe
QTTOPEUTAVTIKO GOoUPVOU.
XPNOIYOTIOIEITE TOl AMMOPEUTTAVTIKG poUpVou HOVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUATOG.
ZUMBOUAR: lNa TNV OMOUGIKPUVON TwV OUOKPECTWY
oopWv, CeotaveTe eva GNITCAOVI VEPO UE PEPIKEC OTO-
YOVEG XULO Aepoviou via 1 pexpl 2 AeTT& he TN peyi-
OTN 10XU PIKPOKUUATWY. o vo ommodUYETE TV ETTI-
Bp&duvon Tou BpaocpoU, TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVal
KOUTOAI EOCOH OTO OKeUOC.

4. >KouTTioTe TOV XWPEO UOYEIPEUATOC LE EVOl HOAOKO
TTawvi.

5. A®noTe TOV XWPO UOYEIPEPOTOC VO OTEYVWOEI e
QVOIXTN TNV TTOPTO.

Ka0apIiopog Tou TIepIoTpEPOpEVOU BioKOU

1. [Npooekte TIC UTTOOEIEEIC VIOl T UAIKG KaBapiopou.
- JeNida 14

AdPaipeoTe TOV TOV TTEPIOTPEPOLIEVO OIOKO.
KoBaopioTte Tov TOoV epioTpedopevo diokope (e0TO
OIGAULIC OTTOPEUTIOVTIKOU TIIATWY KOl EVO UOAGKO TIO-
vi kaBapiopou.

2TEYVWOTE e VO JOAGKO TTavi.

TommoBeTroTe Eavdl Tov TIepIoTPePOUEVO OIOKO.
[MpooetTe, va aodolioel 0wWOTA 0 TTEPIOTPEPOUEVO;
diokog.

w N
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10.4 KaxOxpIGHOG TNG UTTPOCTIVHG TTAEUPKS
TNG CUCKEUNG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBAPIoPOC pTtopei va TTpokaAeoel In-

HIG OTNV PITPOOTIVH TAEUPG TNC OUOKEUNC.

» Mn xpnolgotoleite uypd KaOapIopoU TCaPIWY, HETOA-
ANKee EUoTpec 1 EuoTpeg YUaAIoU yial TOV KaBapIopo.

» [a Tnv amoduyr) dIBPWONG OTIC UTTPOOTIVEC TIAEU-
pPEC avoEeidWTOU XAAUBD, AMOUCKPUVETE OUECWC
TOUC Aekedeg amod GAaTa aofBeaoTiou, AITTOC, KOPV
dAGoUp Kol Toug Aekedecg amd aomrpadl auyou.

» >TIC emddvelec avoleidwTou XGAUBO XONOIYOTIoIEITE
eIdIKA peoa ppovTidag avoleidwTou XAAuBa yia (e-
OTEC emdAveleC.

1. [pooe€Te TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UANIKG KoiBapIiopoU.
— JeNida 14



2. Kabopilete TNV PmIPOOTIVI TTASUPG TNG OUOKEUNC We
(eoTO DIGAULIG GTTOPPUTIOVTIKOU TTIATWV KOl UE EVal
mavi Kabapiopou.

Inueiwon: Mikpeg dIadopEG XPWUATOG OTNV UITEO-
OTIVA) TASUPG TNC OUOKEUNG epdavidovTal amd T
O10dopa UNIKA, TT.X. YUOAI, TTACOTIKO N HETOANO.

3. 3TIC UTTPOOCTIVEC TIASUPEC TNG CUOKEUNC oo avo&ei-

OWTO XOAURBQ, emaAeiyTe TTOAU AETITG TOL pECO GPOVTI-
O0C avo&eidwToU XGAUBO HE EVO UOADKO TTOWVI.
To UANIKG dpovTidag avoleidwTou XdAUBa pmopeite
VO TO TTpoPNBeuTeiTE OTNV UTINPEoia eEurnpeTnoNg
TTEAOTWV ) OTA €IOIKA KOTOOTUGTA.

4. >TeyvwOoTE e EVa HOAGKO TTOWVi,

10.5 KaBaxpiopog Tou mrediou XeEIpIoHOU

MPOZOXH!

O akaTGAMNAOC KOBAPIoPOC pmopel va TTpokaAeoel (n-

HI& oTo 11edio XEIPIoHoU.

» Mn okouTideTe ToTE UYP& TO TIEdio XeIPIOUOU.

1. [NpooekTte TIC UTOdEIEeIC vion T UAIKG KaBapiopou.
— Jehida 14

2. KaoBapioTe 1o IEdio XeIpiopoU pe eva Tavi amo Ui-
KPOIVEC I PE VO HOACKO, UYPO TIOVI.

3. >TeyvnoTe Je eV UOAGKO TTOwi.

10.6 KaOxpIiopog Twv T{OXHI®V TG TTOPTAC

MPOZOXH!

O akaTadANAoC KoBapIopOC ummopei va mpokaAeoel ¢n-
HIG oTa TCOUIO TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolgotoleite EUOTPEG YUOAIOU.

AnokaraoToon BAaBwv el

1. [NpooekTte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
- JeNida 14

2. KaBapioTte Ta TCOHIO TNC TTOPTOC LE €V UYPO TTowvi
KaOopIopou Kal uypo Kabapiopou TCaPIWY.
Inueinon: O1 okiEg oTa TZAUIa TG TTOPTOC, TToU dai-
VOVTOI OOV YPOTOOUVIEG, €IVOI QVTAVOKAGOEIC PWTOC
TOU GWTIOPOU TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

3. ZTeyvwoTe JE eV HOAGKO TIOi.

10.7 YmooTnpi&n KabxpiGuou

H unooTnpi&n KoBaplopoU amoTeAE! YIo ypryopn eVol-

AOKTIKI AUon yio Tov evlIANECO KOBOPIOUO TOU XwPou

pavelpeparog. H umoothpién KabapiopolU pouAiadel TN

PUTIOVON PECW TNG €EATUIONG OIOAUPOTOC OMOPPUTIO-

VTIKOU TIATWY. 2T OUVEXEIQ, PTTOPEI N PUTTOVON VO OTTO-
HOKPUVOEI EUKOAOTEPO.

PUOpion TnG AsITOupyiag KXOXPIGHOU

1. BOATE YEPIKEC OTOYOVEC OTTOPPUITOVTIKOU TATWY O
eva ATCOVI pe vepo.

2. [ va amoduyete TNV emPBpdduvon Tou BPacuou,

TOTTOBETNOTE £Va KOUTOAI peca oTo doxeio.

BaAte To GAITCAVI OTN PJEON TOU XWEOU HAVEIPEUO-

TOG.

PubuioTe pia 10xU pIKpoKupaTwy 600 W.

PuBuioTe pia didipkeia 3 AeTTwv.

ZeKIVIOTE TG UIKPOKULOTO,

MeTta TN AfEN TNC didpKkelag, adrnoTe TNV TOPTA

OKOUN 3 AeTITGL KAEIOTN.

>KOUTTIOTE TOV XWPO HAYEIPEUATOC LE EVO HOAGKO

TTawi.

9. AdNoTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH TNV TTOPTO.

«

No ok

®

11 AmokKaTxoTtoon BAxBwv

Tic pIkpOTEPEC BAGPBEC OTN CUOKEUN OOC UTTOPEITE VO
TIC GITOKATOOTHOETE Ol id101. XpNOIUOTIOMOoTE TIC TTANPO-
dopiec yvia TNV omokaTAoTaon BAaB®Y, TTPOTOU £pOeTe
o€ emadr pe TNV utnpeoia e€urnpeTnong meAaTwv. ETol
armodelyeTe aokoma £€odal.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTicpou!

O1 akaTGMNAeC emokeueg eival emkivouveg.

» Movo ekmaudeupevo, eIBIKEUUEVO TTOOOWTTIKO TTl-
TEETIETO VOl TTPOYUOITOTIOINOEI ETNIOKEUES OTN OU-
oKeun.

» OTtov n ouokeun eival EAGTTWUOTIKA KOAEOTE TNV
uTInpeoia eEuTNPETNONC TIEAGTWV.

- "Yrinpeoia eéurnpetnong ehatwv”, Zerida 17

11.1 AucAeiToupyieg

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivdouvog nAekTpomAngiog!

O1 oKOTAMNAEC TTOKEUEC eivail emKivOUVEC.

» Movo ekmaideuphevo yI' auTo, EIBIKEUPEVO TTPOOWITIKO
ETTPETIETAI VO TIDOYUCTOTIOINOE! ETMOKEUEC OTN OU-
oKeun.

» MOVO yvNoIa OVTOAOKTIKG ETTITOETTETOI VO XPNOILO-
moiNBouyv yIa TNV €MOKEUN TNC OUCKEUNG.

» Eav 10 KoAwdIo ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULIOTOC
OUTNC TNC OUOKEUNG umooTel {nuId, TTPETTE VO OVTI-
KOTOOTOOEI armO TOV KATAOKEUQOTN 1) TNV UTINPECIO
e&urmnpPeTnong MEAOTWY TOU 1) OTIO EVal QVTIOTOIXO EI-
OIKEUPEVO ATOUO, YIG TNV armoduyr| eMKIVOUVWV KO-
TOOTOOEWV.

BA&BN AITiEg KO QVTIMETWITION TTPOPBANUATWV
H ouokeun Oe Ael- To ¢I1c Tou KoAwdiou clvdeonc oTo OIKTUO TOU PeUPaTOC Oev eival ouvOedEUEVO.
TOUPVYEI. » >uUvOEOTE TN CUOKEUN OTO OIKTUO TOU PEUHOITOC.

H aoddAeior 0TO KIBWTIO 0POAEIV ETTECE.
» EA&yETE TNV aodGAeIa 0TO KIBWTIO TWV GODOAEIWV.

H mmapoxr peupoTog £xel OICKOTIE.

» EAe&yETe, edv Aeitoupyei 0 GWTIOUOC XWPEOU I OF GMEC OUCKEUEC OTOV XWPO.
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BAaBn

AITIEQ KO QVTIHETWOTTICN TIPOBANUATWV

H ouokeun Oe Ael-
TOUPVEI.

AeIToupyikn BAGRN

1. KartepRdoTe TNV aodGAEIa 0TO KIBWTIO TwV AODOAEIWV.

2. Meta and mepimou 10 deutepoOAenTa avedioTe TNV Eavd

v Ed&v n BAaBN nTav pia pdvo dopd, oprvel TO PAVULO.

3. Eav 10 prvupa epdavioTel ek VEOU, KAAEOTE TNV umnpeoia eEUTNEETNONG TIEAATWV. AWOTE
KOT& TNV KANON TO GKPIBEC prvupa odGAUOTOG.
- "Ynnpeoia efunnpetnonc meAatwv”, ZeAida 17

H mopTa dev eival evieAwe KASIOTH.
» EAeyETE, edv ummoAsippaTa daynTwV ) EEVA OWPOTO EIVOI HOYKWHEVD OTNV TTOPTA.

Ta paynTd CeoTaivo-
VTOI 0pYyOTEPO OTT’
O,TI HEXPI TWPO.

H 10XUC HIKPOKUPATWY €ival puBuIopEVn TTOAU PIKEn.
» PuBpioTe pio upnAOTEEN 1I0XU PIKPOKUUGTWY. = ZeAida 10

>Tn OUOKeun TomoBeTHONKE pIo yeyaAUTEPN TTOoOTNTA O’ O,TI OUVNOWC.
» PuBpioTe pia peyaAuTepn OIGPKEIQL.
Mo TN SIMAN moooTNTa XPeldleoTe Tov JIMAGCIO XPOVO.

Ta daynTd eival o Kpua omd OTI ouvhHOwG.
» [upioTe To GayNTA 1 AVOKOTEWTE EVOIAUEDO TO aynTA.

O meplioTpedduevoC
Oioko¢ ypoToouvicel
Euvel.

>TNV TTEPIOXN TOU PNXaVIoPoU Kivnong Tou TrepioTpedopevou dioKou UTIPXOoUV puTiol ) Eeva
OWUOTO.
» KabBapioTe Tov KUAIVOPIKO OOKTUAIO KOl TV €00XI OTOV XWOEO HOYEIPEUATOC.

H AeiToupyia YIKPOKU-
HAOTWV OIOKOTITETA.

H ouokeun €xel pia BAGRBN.
» Otav auTh n BAARN eudaviCeTal eMavVEIANUUEVD, KOAEOTE TNV UTTNPECIA eEUTTNPETNONG TIE-
AOTQV.

H ouokeun d¢e Bpioke-
Tal og AeIToupyia.
>Tnv 006o6vn evdeiewv
BPIOKETOI LI XOOVIKN
OIdPKEIQL.

H meploxr pubuioewv evepyoroinonke KaTa A&BoG.
» [latnoTe TO stop,

MeTda Tn puBpuion dev ATNONKe TO start,
» [loTroTe start i) akup®oTe TN PUBUIoN, TTOTWVTAC Stop,

>Tnv evdelEn avaBouv
Tpio undevika.

H mapoxn peuuoaToc £xel OIOKOTIEL.
» PubpioTe ek VEOU TNV WPO.
— "ExTeAeon tn¢ mowtng 6€onc oe Aermoupyia”, ZeAida 9

>Tnv evoeltn daiveTal
gva M.

H AeiToupyia mapoucioong eivail evepyorioinuevn.

» ArnevepyoroinoTe Tn Aeiroupyia emdeiEnc.
— "Baoike¢ pubuioeic”, Zehida 13

>Tnv 06o6vn evdeiewv
eudavideTal TO pPRvU-
po € 3.

>HANUO OTO QUTOPOTO OUOTNUA GVOIYPOTOC TNG TTOPTAGC.

1. ArmevepyoroinoTe TN OUOKeEUN.

2. Mepipevere 10 AenTd.

3. Evepyormoinote Eavd Tn GUOKeUN.

» Otav auTh n BAABN eudaviCeTal eMaveIANUUEVD, KOAEOTE TNV UTTNPECIa eEUTTNPETNONG TiE-
AOTQV.

12 Amoocupon

12.1 Amocupon MxAIXG CUCKEUNG

Me Tnv amooupon cUPPWVA HE TOUC KAVOVECG TTPOOTOOI-
O ToU TIEPIBAAOVTOC, PHTTOPOUV VO EMTAVATTOKTNOOUV
TTOAUTILEC TTPWTEC UAEC.

1. TpaBn&re 10 dIC ToU KOAwdiou ouvdeong oTo JIKTUO

TOU PeULOTOC.

2. KoyTte 10 KOAWDIO ouvdeong oTo OIKTUO TOU PeUIO-

TOG.

3. AmoouUpeTe Tn cuokeur cUPPWVA LE TOUC KOVOVEC
TTPOOTOOING TOU TIEPIBAAOVTOG.
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[MANPOPOPIEC OXETIKG UE TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUC
amdoupong Ba Bpeite oTo €IBIKO KOATAOTNHO ) OTNV
appodIa TotKr AnpOoTIKN) APXN 0OC.

AUTHA N OUOKeUN XopaKTNEIZeTal OU-
bWV e TNV eUpWITAiKn odnyio
2012/19/EE miepi NAeKTPIKWV KOl NAe-
KTPOVIKWV CUOKeEUwV (waste electrical
and electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIO VIO
pIo armdoupon Kol a&lomoinon TV mok-
NGV OUOKEUWV Pe 10XU 6" OAn Tnv EE.
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Yrnpeoia eEunnpeTnong meAatwv el

13 Ymnpeoix eEUTTNPETNONG TTEAXTWV

AerrTopepeic MANPOPOoPIeC VI TOV XpOVO eyyUunong Kal
TOUG OPOUC eyyuNoNC OTN XWPo oac Ba AaRBeTe omd TNV
urnpeoia e€UTINEETNONG TIEAGTWY TNC ETAIPEING LOGC, TOV
EUMOPO 0ac N TNV 1I0TOOEAIOO PG,

Ortav €pbeTe oe emadn e TNV utnpeeoia e€urnpeTnong
eAaTQV, XpeldleoTe Tov apIOuo PoiovToc (E-Nr.) kai
Tov apIOud Kataokeunc (FD) TN ouokeuncg oag.

To oToIXEIn EMKOIVWVIOC TNG uttnpeoiag eEumnpeéTnonc
eEAOTWV B0 Ta BPEITE OTOV CUVNUUEVO KOTAAOYO TNG
uTinpeoiag eEUTNPETNONG TTEAGTWV ) OTNV 1I0TOOEAIdO
HOC.

AUTO TO TIPOIOV TTIEPIAGUBAVE! TINVEC PWTOC TNG KATNYO-
piac evepyelakng omodoonc G. O1 mnyec dwToC eivai
O100€0IUEC WC AVTOAMOKTIKO KOl EMITPETIETOI VO OVTIKO-
TaoTNOOUV POVO OmO eKTTAIOEUPEVO VIO AUTO €I0IKEU-
HEVO TTPOOWTTIKO.

13.1 Ap1OpoOg mpoiovTog (E-Nr.) Kai apIiOpoOg
KaTaxokeung (FD)

Tov apiBuod mpoidvTog (E-Nr.) kol Tov apiBud KATOOKEU-
nc (FD) 6a Toug Bpeite otnv mvakida TUTTOU TNC OU-
OKEUNG.

Tnv mvokida TUTTOU Pe Toug apiBuolc Ba Tn BpeiTe,
QVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

[ Ene FD: ZNr | c€ Bf

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNC OUOKEUNG
O0C Kol ToV aplBuo TnAedwvou TNG utnpeociog e&utm-
PETNONG TIEAATWY, UTTOPEITE VO TG ONLIEIWOETE.

14 'ETol meTUXXIVEI

Mo diddopa daynTd O Bpeite edw TIC KATAMNAES pUb-
HioeIg KaBWEG Kal T KOAUTEPO EERPTHLIOTO KO OYEIQI-

K& okeun. TIC OUOTAOEIC TIC EXOUUE TIPOOOPHOOE! 180VI-
K& yIol TN OUOKEUN OGC.

14.1 AUTOG €ivail 0 KXKAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VX TIPOXWPNOETE

Znueiwon:

= Q1 ouoThoelg pubuiong 1IoXUoUV TTAVTOTE VIO TOV
KPUO Kal &OEI0 XWPO HOVYEIPEUATOG.

®  To oToIXEIO X0OVOU OTIC ETIOKOTINOEIC eival eVOEIKTI-
Kee Tipec. E€apTwvTal amd Tnv moidTnTa Kol TN oU-
OTOIoN TWV TPOPIPWV.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog sykaupaTog!

Ta ToOPIUG e OKANPO KEAUDOC I TTETOO UTTOPEI VO

EKPOYOUV KOTA TN DIGPKEID, OAG Kol HETA O TO

éoTapa.

» Mn payelpeleTe TTOTE aUyG 0TO KEAUDOC N un Ce-
oTaveTe TTOTE OPIXTOBPOCHEVD AUYA OTO KEAUPOG.
Mn poyelpelUeTe TTOTE OOTPOKOEIDN 1N HOAGKOOTPOKO.
2e TIepIMTWon TNYovNTHAV GUYQV I GUYWV O TIOTHP!,
TOUTIATE TIDONYOUHEVWC TOV KPOKO.

> >e TIepIimTwon TPodiuwy pe okAnpr dAouda ) meToq,
OTIWG T.X. UNAQL, VTOUATEC, TTOTATEC 1 AOUKAVIKA, UTTO-
pel To kKEAudoc va okdoel. Mpiv To (EOTAUO TOUTIOTE
™ dAoUuda 1) TNV TETOO.

Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BeppdTnTa. ETOI prmopouv 1o

poyelpik& okeun va (eoTaBouv TTOAU.

» ATTIOLOKPUVETE TO LOYEIQIKG OKeUn 1) T e€apTHUOTO
OO TO XWPO HOVEIPEUATOC TIAVTOTE HE PIC TNIAOTOO
koudivag.

1. Tlpiv TN Xprion GmmoPOKPEUVETE Tol OKeUN TTou Oev eival
QMMOEAITNTO OTIO TOV XWPO LOYEIPEUOTOC.

2. EmAegTe eva emOupunTo $aynTo amod TIC OUCTACEIC
pubuiong.

3. B&ATe TO PpoynTO OE eva KOATAMNAO OKeEUOC.

— "SKeun Kar eéapTrnuaTa KATOMNAQ via LIKOOKULO-
Ta", ZeAida 10

4. TomoBeTr|0Te TO OKEUOC TIAVW OTOV TIEPIOTPEDOUEVO

dioko.

5. PuBpioTe Tn ouokeur| avTioToIXO PE TIC OUOTAOEIC
pubpiong.
PuBuioTte mpwTa TN pikpoTepn didpkela. OTav gival
amopaitnTo, auénaote Tn didpkeia. OTaV GTOV TTVOKG
avadepovTal OUO Babuidec 10XUOC PIKOOKULATWY
Kol DIGPKEIES, PUOUIOTE TPWTA TNV TTPWTN 10XU YIKPO-
KUPOTWV Kail OIGPKEIO KOl JETG TO onua Tn OsuTepn.
OT1ov BEAETE VO TTHPAOKEUROETE TIOOOTNTEC TTOU OTTO-
KAivouv amo Tov Tivaka, pubpioTe yia Tn SIMAGoIo
ToocOTNTG TIEPITIOU TN BIMAGCIG OIGPKEIC.

6. Otav adaipeite (e0TA OKeUN amd TOV XWPO HAvVEl-
PEPOTOC, XPNOIUOTIOISITE TTAVTOTE HIG TIIACTPO.

14.2 ZupBOUAEG YIX EETTAYWHX KXI EOTXPX

EmOupia ZuppouAn

AUTO TO daynTO PETG TN PubuioTe pio yeyoAUTepEn
A &N TnC didipkelac penel  didpkela. Or pyeydAeg mo-
va eival Eemaywpevo, {e-  00TNTEC KAl TG XOVTPOTE-
OTO 1| HOVYEIPEUEVO. pa daynTd amaAIToUV TTe-
PI00OTEPO XPOVO.

AUTO TO daynTO PETG TN = AvoKoTeueTe TO Goyn-
AMEN TNC dIGPKEIBC OTNV TO evdIAUEOQ.
GKPN TTPETElI VO PNV eival ®  PubpioTte piot XapnAoTe-
TTOAU Ce0TO Kl 0TN HEON oN 10XU HIKOOKUPGTWY
TTPETIEl VO EIVAI ETOIYO. KOl HIO JeyoAUTEQN

Ol PKEID.

To TOUAEPIKG 1 TO WAPI = PybuioTte pia XaunAOTe-
HETA TO EemAywua Oev pon 10XU PHIKPOKUUGTWY.
TTPETEl va eival povo e€w- m Tupidete Ta Eemoyw-
TEPIKG HOYEIDEUEVT KOl peva TpOdIUa, O TIEPI-
OTn PEON OKOUN KOTEWUY- TITWON PJeyGAng To-
pEVAL. 00TNTOG, TTOMEC do-
peC.
To payntod dev mmpemel v m PuBpioTe pia XaunAoTe-
eival oAU oTeyvo. pN 10XU HIKOOKUUOTWV.
= PyBuioTte pia pIKpOTE-
pon diGpkKela.
= KoAuyTte TO daynTo.
m [lpooBeoTe MIEPIOOOTE-
PO UyPO.
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14.3 =enmaywpx

Me Tn CUOKeUN O0G PTTOPEITE VO EETTAYWOETE KATEWUY-

péva daynTa.

ZEMAYWHX pAYNTWV

1. TomoBeTNOTE TO KATEWUYHEVD TOOPIUT OE VOl QVOI-

XTO OKeUOC TIAvVw OToV TIepIoTpedoOuevo dioKo.

Ta euaioBnTa KOPPATION GAyNTOU UTTOPEITE VO TO KO-

ANJYETE e PIKPA TUNHOTO GAOUHIVOXOPTOU, TI.X.
pTTOUTION KO GTEPOUYEC OO KOTOTTOUAX ) AITap&

OKPIVA KOPPATIO ynTwWV. To ahoBuivoxapTo dev et

TPETeTal Vo €pOel 0e eMAdr) Pe TO TOIXWUATC TOU
doupvou.
2. =ekivnoTe Tn Aeiroupyia.

ZEMAYWHX HE HIKPOKUHPOTX

MeTd Tnv MopeAeuon TNG PIoNC OIPKEIAC TOU EETTO-
YWUOTOG PTTOPEITE VO APOIPEOETE TO GAOUUIVOXOIPTO.

. Znueinon: Otov EEMaynveTe KPEAG KAl TIOUAEPIKG

dnuloupyeiTal uypo.

APaIpeOTE TO UYPO KATG TO YUPIOUC KOI OE KOWIo
TTEPITTWON PNV TO EQVOXONOIYUOTIOINOETE 1 YNV TO
depeTe oe emadn pe GAMa TpOdIO.

. [upioTe ) avakoTewTe Tt HaynTd evdIGueoa Hidk

péxpl Ouo Gopeg.
[upiCeTe TG PEYOAD KOUUOTION TTOMEC POpPEC.

. [a TNV e€looppdmnon TNG BepUOKPOCIAC, adriveTe

Ta EemaywpEva GoynTd VO NEPEPNCOUV VIO TTEPITTOU
10 pexpl 20 Aenital 0e OePUOKPTOIa TTEPIBAANOVTOC.
2TO TTOUAEPIKA PUTTOPEITE VO adAIPEDETE TG EVTOCOIQ.
To KPEOC UTTOPEITE VO TO EMEEEPYAOTEITE TIEPAITEPL
emong Kol pe evav PIKpO KOTEWUYPEVO TTUPNVA.

[1p0CEETE TIC OUOTAOEIC PUBUIONC VIO TO EETTAVWHO KOTEWUYHEVWY GOYNTWV PE HIKOOKULOTO.

daynTo B&pog o€ yp. loXUQ HIKPOKUNGTWY AIXPKEIX GE AETITX

oe W
Kpgag, oAOKANPo, Bodivo, pooxapiolo ) xoipl- 800 1. 180 1. 15
VO, UE KOl XWPIG KOKKOAO 2. 90 2.10-20
Kpeag, o0AOKANpo, Bodivo, pooxapiolo N xolp- 1.000 1. 180 1. 20
VO, HE KOI XWPIC KOKKOAX 2. 90 2. 15-25
Kpgag, oAOKANPO, Bodivo, pooxapiolo N xolp- 1.500 1. 180 1. 30
VO, Ue KOl XWPIG KOKKOAO 2. 90 2.20-30
Kpeag, oe koppatia n ¢eTec, Bodivo, pooxa- 200 1. 180 1. 2!
picIo 1) XoIpIVO 2. 90 2.4-6
Kpéag, oe KoppaTia n oeTeg, Bodivo, pooxa- 500 1. 180 1.5
piolo N xoIpIvd 2. 90 2.5-10
Kpeag, oe koppartia f ¢ereg, Bodivo, pooxa- 800 1. 180 1. 8
picIo 1) XoIpIvO 2. 90 2.10-15
Kiudc, avayeiktoc® ® 200 90 10*
Kipde, avapeikroc® 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Kipdg, avapeikroc?® 800 1. 180 1. 8*

2.90 2.10-20
MOUAEPIKA 1) KOPUATIO TTOUAEPIKWV® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
MOUAEPIKA 1) KOUPATION TTOUAEPIKOV® 1.200 1. 180 1. 15

2.90 2.10-20
@IAeTO Yaplou, pmpidAa wapiou f GETec 400 1. 180 1.5
wapiou® 2.90 2.10-15
AOXOVIKS, T.X. GOAKAC 300 180 10-15
®pouTa, T.X. dpapmoudd® 300 180 7-10°
®dpouTa, T.X. bpoapmoudd® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
BouTtupo, Nwoiyo’ 125 1. 180 1.1

2.90 2.2-3

KarayuxeTe Tat daynTd AeTTA.

ATIOUOKPUVETE TO NON EETTOYWHEVO KPEDG.
lupioTe MOAEC Popeg To daynTo.

XwpioTe Ta EETOYWHEVA KOUUATION ETAEU TOUC.
AvoKaTeWTe eVOIGEOT TTIOOOEKTIKA TO GaynTo.
AdaIpEOTE EVTEAWC TN CUOKEUOOIO.

© O N O g b W N =

XwpioTe To KOPPATIO TOU YAUKOU pETOEU TOUG.

KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TG EEMAYWUEVO KOUUGTIO HETOEU TOUC.

ZETAYWVETE PHOVO YAUKA XWPIC YAGoO, oavTlyi, eAaTivn 1 KpEua.
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daynTo B&pog og yp. loXUC HIKPOKUMATWY AIXPKEIX 0 AETITX
oe W
BoUTupo, NQoIpo’ 250 1. 180 1.1
2. 90 2.3-4
Wwpi, oAOKANpO 500 1. 180 1.6
2. 90 2.5-10
Wi, 0AdKANpo 1.000 1. 180 1.12
2.90 2.10-20
FAUKO, OTeyo, T.X. KeIK®® 500 90 10-15
FAUKO, OTEYWO, TLX. KEIK®® 750 1. 180 1.5
2.90 2.10-15
FAUKO, Coupepo, T.X. YAUKO dpoUTwV, YAUKO 500 1. 180 1.5
uulnepac? 2.90 2.15-20
AUKO, CoupepO, T.X. YAUKO dpoUTwV, YAUKO 750 1. 180 1.7
uulnepac? 2. 90 2.15-20
T Katd 10 yUPIOHO XWPIOTE Ta ESTTOVWUEVO KOPUATIO HETOEY TOUC.
2 KaTowuUxeTe Ta GaynTa AsTTox.
3 ATIOLGKPUVETE TO NON EEMAYWHEVO KPEAG.
4 Tupiote MOMEG dopéc To daynTo.
® XwpioTe TG EEMAYWHEVO KOPUATION pETAEU TOUG.
8 AVOKOTEWTE EVOIAUEOO TIDOOEKTIKA TO GaynToO.
7 AdaIpEoTE EVTEAWC TN OUCKEUGOIOL.
8 ZemayoveTe HOvo YAUKG XwPic YAGCO, ooavTiyi, CEAOTIVN 1) KPEUO.
9 XwpioTe T KOPPGTIO TOU YAUKOU PETAEY TOUG.
14.4 ZéoTRPX MPOZOXH!

Me Tn ouoKeur oo¢ propeite va (eoTavete dpaynTa.
ZEOTAPX PAYNTWV

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKaUpaTog!

Ta Ceotd paynTd ekAUoUV OeppodTNTO. ETOI pmmopouv Ta

HOVEIPIKG OKeun va (eoTaBoUV TTOAU.

»  ATIOLOKPUVETE TO LOVEIPIKA OKeUN 1 T eEQPTHHOTO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE HE PO TIAOTPO
koudivac.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog epaTioparog!
KaTd 1o EOTOUO UYPWVY PTTOPE] Vo TTOOKANBE! emTi-
Bpaduvon Tou Bpaopou. AuTO onuaivel, 0TI N Bepuo-
Kpooiol BpaopoU EMTUYXAVETO, XWPIC va epdavioTouv
Ol TUTTIKEC GUOCAIDEC OITHOU. ZUVIOTATAI TTPOOOXN OKOUN
KOl O€ TTeEPIMTwon eAGXIOTNC HOVO QVOIKIVNONG TOU OKeU-
0oUG. To KaUTO uypod pmopei Eadvika va Bpdoel Kal va
TToIAoE!.
» KoTd To (E0TOpPO TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVA KOUTONI
peoa oto okeuog. ETol epmodideTal n emBpdduvon
TOoUu Bpoouou.

v’ X

Ed&v akouptmoel HETOAO TTAV®W OTO TOIXWHOTO TOU
XWPOU LOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU
PTTOPEI VO TIDOKOAECOUV {NUIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-
OTPEWYOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oud, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTTEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OTd TOl TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC TMOPTAC.

1. AdaipeoTe Ta €TOIHO ayNTA OTIO TN CUOKEUOICIO KOl
TOTIOOETAOTE TOl OE €VOl OKEUOG KATAAMNAO VIO UIKPO-
KULOTO.

2. KaTavepeTe T daynTa HECO OTO OKEUOC OE PIKPO
Uyog.

3. KoAUyTte Ta daynTd pe eval KOTOAMNAO KATTOKI, Eval
mMATO N YIa €I0IKA PEPPBPAVN UIKPOKUUOTWY.

4. =egkivhoTe TN AeIToupyia.

5. TupioTe N avokaTeWTe TG GaynTd evOIAUECO TIOMEC
dopéec.

Ta SIaPopPETIKG OUCTOTIKG Tou daynTou de (eoTaivo-
vTOl TO i010 YPYOPO.

6. EAeyxete Tn Beppuokpoaoia.

7. o TV €€looppomnon NG Bepuokpaoiag, adrvete
Ta CeoTapeva daynTd Vo NEEUNOOUY VIa 2-5 AeTTéx
oe Bepuokpaoia ePIBGAOVTOC.
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ZECTAUX KATEWYUYHEVWV GAYNTWV HE HIKPOKUHATX
MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONC VIO TO (EOTOUG KOATEWUYHEVWY GAYNTWY PE HIKOOKUUGTO.

daynto B&pog o€ yp. ons\;; HIKPOKUNKTWY AIXPKEIX G AETITX
o€
Mevou, Kllin(AJC mMaTo, €TOINO daynTd pe 2-3 300 - 400 600 8-11
OUCTOTIKG
2ourma 400 600 8-10
Moyvi 500 600 10-13
DETEC KPEQTOC I KOPUATIO KPEQTOC 0 oA~ 500 600 12-17"
TOO, TT.X. YKOUAGC
SOUDAE, TI.X. AalAvIa, KOvVEAOVIO 450 600 10-15
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, HOKOPOVOIKIO® 250 600 2-5
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, LOKOPOVAKIO?® 500 600 8-10
AGXOVIKA, TI.X. GPOKAC, UTTOOKOAO, KOpOTA® 300 600 8-10
AGXOVIKS, TI.X. GPOKAC, UTTPOKOAO, KOpOTA® 600 600 14-17
ANEOPEVO OTTOVAIKI 450 600 11-16

1
j MpoobeaTe Aiyo uypd oTo daynTod.
4

KaTtd To avakKATEUO XWPICETE T KOUUATIO TOU KPEOTOC WETOEU TOUG.

MpooBeoTe OTO OKEUOC vePO, PeEXP! Vo KaAudOei o TTAToc.
MayelpeyTe To daynTO XWPIC TTPOCONKN vepou.

ZEOTAUX ME HIKPOKUMOTX

MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG VIG TO CEOTOUO YE HIKPOKUUGTA.

daynTo MNocoTnTax chvﬂ\? HIKPOKUHKTWV AIXPKEIX 0 AETITA
oe

Motd! 200 ml 800 2-3%3

Mot 500 ml 800 3-42%3

BpedIkEC TPODES, T.X. UTTOUKOAAKIO via yaha* 50 ml 360 nepimou 0,5%°

BpedIKEC TPOPEC, TI.X. HTTOUKOAAKIO yia yaha* 100 ml 360 nepimou 1%°

BpedIKEC TPOPEC, TI.X. HTTOUKOAAKIO yvia yaha* 200 ml 360 1,5%°

>ouma, 1 dATCAVI 200 yp. 600 2-3

Soutma, 2 dATIAVIO 400 yp. 600 4-5

Mevou, Kgpiwq mMaTOo, €TOINO daynTd pe 2-3 350-500¢g 600 4-8

OUCTOTIKA

Kpéac oe odAToa’ 500 vp. 600 8-11

Moyvi 400 yp. 600 6-8

Moyvi 800 vp. 600 8- 11

Aoxavike, 1 pepido® 150 yp. 600 2-3

Aaxovikd, 2 pepidec? 300 vyp. 600 3-5

BaATe éva KOUTOAI OTO TTIOTN L.
Mnv uTieEpBEPUAIVETE T GIAKOOAOUXO TTOTA!.
EAeyEre evdidueoa To daynTo.

EAeyETe omwodnmoTe Tn BeppoKpaoia.

©® N O O A W N =

MpooBbeoTe Aiyo uypd oto daynTo.

XwpioTe TIC $ETEC TOU KPEATOC PeTa&U TOUC.

Ze0TaiveTE TIC BPedIKEC TPODEC XWPIC ONAN N KOTIAKI.
MeTd TO (EOTAPO KOUVATE TIAVTOTE TO GayNTO KOAG.
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14.5 OxynT& SOKIHWV

AUTEC oI €MOKOTMOoEIC ONUIoUPYNRONKAV VIa epyaoTAPIa OOKIPWY, YIot TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG CUOCKEUNC KOT!
To MpoTUTTO 60350-1:2013 N IEC 60350-1:2011 kai katd To mpoTUmo 60705:2012, IEC 60705:2010.

May€eipeEpa HE HIKPOKUPOXTX

daynto loxUGg MIKPOKUM&TWVY AldpKelx o€ AemT&  YITOSeIEN
oe W

MeiyUO aUYWV-YOAGKTOC 1. 360 1.12-17 TomoBethoTe TN dOPUG TTUPEE

(eykvoyk), 750 yp. 2. 90 2.20-25 20 x 25 cm mAvw oToV TIEPIOTPE-
dopevo dioko.

MoavTeomnavi 600 8-10 TomoBetroTe TN dOPUG TTUPEE
@ 22 cm &V OTOV TIEPIOTPE-
dopevo dioko.

Wntog KIPAG 600 20-25 TomoBethoTe TN dOPUG TTUPEE

oTov TreploTpePOpevo dioKO.

ZEMAYWHX HE HIKPOKUMOXTX
>UOTAOEIC PUBUIONG VIO TO EEMOYWHUO PE HIKOOKULIOTA.

daynTo loXUQ HIKPOKUMOTWY AIXpKeEIX o€ AeTIT&X  YOdeIEn
oe W

Kpgag 1. 180 1.5-7 TomoBethoTe TN dOPUG TTUPEE
2.90 2.10-15 @ 22 cm AV OTOV TIEPIOTPE-

dopevo dioko.

15 OOdnyiec cuvapuoAoynong

MPo0ELTE QUTEG TIG TTANPODOPIEG KOTK TN OUVAPHO- m [1pooelte Ta GUANOL OUVOPHOAOYNONC VIO
AdyNon TNG ouoKeunc.

TNV EYKOTAOTOON TWV €EQPTNUATWY.

® To evToixICOPEVO VTOUAQTTION TIPETIEI VO Eival
avOeKTIKG OTn BepuoKpaoia PEXP! Toug 95
°C, Ol YEITOVIKEC TTPOOOWEIC VTOUAGTTIOV
pexpl Touc 70 °C.

® Mnv TOTTOOETNOETE TN OUOKEUN TTIOW QTTO

, , Hia OIGKOOUNTIKN TTOPTA 1) TTOPTO VTOUAO-

15.1 AopaAng cuvappoAoynon moU. YN&pxe! KivOuvog utepBepuavong.
MpooelTe auTec TIC uttodeielc aodaAeiag, ® [JpayuaTOTIOMOTE TIC EPYACIEC KOTING TWV
OTOV XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN. QVOIYUOTWY OTO VTOUAQTI TIPIV TNV TOTTO-

MOVO pe Tn 0WOoTr TomoBeTnon oUPPWVO Je
TIC 0dnyiec TomobeTnonc diaohoaAideTal N
aodoAeia KaTd TN Xpnon. O eyKoTaoTATNG
eival umeuBuvoc yia TNV ayoyn AeiToupyia
oTn B6¢on TomoBeTnong.

EAey&Te TN ouokeun PJETG TNV adaipeon TNG
OuoKeuooiag. e TepinTwon (NUIGS KOTA TN
peTadopd pnv TN ouvOeoeTe.
ATTOLIOKQUVETE TOL UNKO OUOKEUOIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC PEPBPAVEC OO TOV XWPO HO-
VEIPEUATOC KOI TNV TTOPTA, TIPIV TN B€on o€
AeiToupyia.

Mnv amopaKpuveTe MoTe TN dladavr) Pep-
Bpdvn OO TNV E0WTEPIKN TTASUPG TNC TTOP-
TOG.

B£Tnon TNG ouokeung. AdpaipeoTe T
amoBAnTa (piovidia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NASKTPIKWV £E0PTNPATWY UTTOPE! VO
EMTNPEAOTEl APVNTIKA.

Movo adeloUxo TTPOOWTTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEOEI CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPITTWOoN
dnUIV Aoyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTo-
TOl KOvEVa BIKaiwua eyyunong.

21



el Odnyiec ouvappoAdynong

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog
TPXUHMXTIOHOU!

EoptnuoTa, Tor omoia KoTd TN SIGPKEIR TNG
ouvappoAOynonc eival MPOOITA, UTTOPEI VA ei-
Vol KOPTEPG Kol vor 0ONYNOOUV OE TPAUPOTI-
opouc.

» DoPATE TTIPOOTATEUTIKA YOVTIOL.

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H xprion evog emekTapevou KoAwdiou ouvde-

0oNng OoTo BIKTUO PEUPOTOC KOI PN EYKEKPIUEVWV

TTPOOOGPHOVYEWY, gival emmkivouvn.

» Mn XPNOILOTIOIEITE KAVEVD KOAWDIO ETTEKTO-
onc (pmahavteda) ) moAuTTpICo.

» XONOIYOTIOIEITE HOVO TIPOOOPHOVEIC KO KO-
AwdIo oUvdeoNC oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC,
TTOU £X0UV eYKPIOEi ammd TOV KOATOOKEUQOTH.

» Eav 10 KaAwdio cuvdeong oTo OIKTUO ToU
peupaToC eival TTOAU KovTo Kail dev gival
O106E0IUO KOVEVO HOKPUTEPO KOAWDIO CUV-
deong oTo BIKTUO TOU PEUPATOC, ETTIKOIVK-
VNOTE e evav adelouxo NAEKTPOAOYO VIa Vol
TTPOCOIPUOCEI TNV EYKOTAOTOION TOU OTITIOU.

15.2 HAekTpIKA oUVdEDN

Mo TNV aodaAr| NAeKTPIKT ouvOeON TNG CUCKEUNC, TTPO-
oe&te auTec TIC uttodeitelc.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAngiog!

O1 pn evOedeEIVUEVEC EYKOTOOTAOEIC €ivail ETTIKIVOUVEC.

» MOVO evoc eIOIKEUPEVOC NAEKTPOAOYOC ETITOETIETA,
AopBavovTac umdyn TIC OXETIKEC TTPOOINYPAPES, VO
EYKOTOOTNOEl Yo TTPICA N VO AVTIKOTOOTHOEl EVOL KO-
Awd10 ouvdeong.

» SuvdEeTe TN OUOKeUn POVO og pia TTPIda OOUKO, TToU
eival eykoTeoTnUeEVN oUUPWVOA e TOUC KAVOVIOUOUG.

» Otav petd TNV TomobeTnoN dev gival TTAEOV TTPOCITO
TO dIC, TIPETEl VA UTTRPXE! IO TNV TTASUPG TNG EYKO-
TAOTOONG PIot OIGTAEN OIGKOTING OAWV TWV TTOAWV e
gva O1GKkevo emadnc amd 1o Aiydotepo 3 mm. H mpo-
oTooia emadnc mmpemnel vo e€aoPolideTal JEOW TNG
avTioToIXNG TOTTOBETNONG.

HAekTpIKN OUVOEDN TNG CUCKEUNG XWPIG PIG
GOUKO

Inueinon: H ouokeur) emTpémneTal va ouvdebel Hovo
oo evav adeIoUX0o TEXVIKO. 2& TTePIMTwon NIV AOY®W
A&Bouc ouvdeonc, dev UBIOTATAI KOVEVD DIKAIWHO eyyU-
nong.

21N POVILN NAEKTPIKN EYKATAOTOON TIPETIEI VO €iVOI TO-
moBeTnuevn pia O1GTaEn SI0KOTAC OUUPWVD PE TOUG KO-
VOVIOLOUG eYKOTAOTAONC.

1. EEoKpIBwOoTE TOUC aywyoUC TwV GACEWV KOl TOV OU-
0eTepo aywyo ("undev") oTo KouTi ouvdeonc.
2 TepImTwon eodaAuevnc ouvdeong, N CUOKEUN
umopei va umooTei ¢nuid.

2. T TNV Taon BAee oTnv Mivakido TUTTOU.
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3. >uvdEoTe ToUC KAWVOUC Tou Kahwdiou ouvdeonc OTo
OIKTUO TOU PeUOTOC OUPDWVO PUE TG OVTIOTOIXO
XPWUOTO:

- TIPAOIVOKITPIVO = OywydC TIpooTooiog (veiwon) @
- pmAe = OudETEPOC BYWYOC ("UNdEV")
- Kodpe = Daon (eEwTepIKOC aywyods)

15.3 YAIK& map&doong

MeTA TO EETTOKETOPIOPO EASYETE OAQL TOL PEPN VIO eVOE-
xopeveg (NUIEC PETAPOPAC KOOWS KOl VIO TNV TTANPOTN-
TG TNC MoPA&d0oNC.

15.4 EvVTOIXI{OMEVX VTOUAKITIXX

Edw 6a Bpeite umodeielg yia TNV aodoAr) TomobeTnon.

MPOZOXH!

Ta amoBANTa (TTpIoVIdIa, YEEQIR) UTTOPEI VO eTTNPEROOUV

APVNTIKA TN AEITOUPYIO TWV NAEKTPIKWV eEAPTNLATWY.

» [lpoyuaTOTIOINOTE TIC EQYCAOIEC KOTINC TWV GVOIY-
HATWY OTO VTOUAGTTI TTPIV TNV TOTTOBETNON TNG OU-
OKEUNG.

» AdaipeaTe Ta omOBANTa (TTpiovidia, ypedia).

= To eAdxioTo Uyoc TomoBeTnong avepxeTal oe 850
mm.

®m To evToIXICOUEVO VTOUAGTI eV EMITPETETAI VO EXEI TTi-
0w armd TN OUOKEUM KOVEVQ TTIOW TOIXWHO.

= O] OXIOUEC OEPICUOU KOl TG OVOIYUATO avappOdn-
ong Ogev EMTPETIETAI VO EIVOI KOAUUUEVO.

= To evToIXICOUEVD VTOUAQTIICN TIPETTEI VO Eivall OVOEKTI-
K& oTn Beppokpoaoia pexpl Toug 90 °C, ol YEITOVIKES
TTPOCOWEIC TWV VTOUAOTIWV PEXP!I Touc 65 °C.

= AUTrh n ouokeur Ogv gival KOTAMNAN yIOt TNV TOTTO-
BeTnon oe &va VTOUAGT Koudivacg xwpic Aafn, pe
K&OeTo TIXN AABNC.



15.5 AIXOTAOEIC TOTOOETNONG OTO EMAVW
VTOUAGTTI

MpooekTte TIC DIBOTAOEIC TOTTOOBETNONG KAl TIC ATTO-
oTA0eIC 00DOAEIOC OTO EMTAVEW VTOUAATTI.

" 600 —
~ 560

7‘% 6 18
-
-
7 362
|

MR

15.6 MPOETOINAGIX TOU EMAVW VTOUAXTTIOU
1. ESokpIBwoTe TO MAXOC TOIXWUOTOC TOU VTOUAGTIIOU.

>TO TIAXOC TOIXWHOTOG EIVOI KOTOUEPIOPEVN HIC TIUN
X.

2. Inpeiwon: H Tipn x avTioTolxel oTnv omdoTaon omo
TNV KOTW 01N TNG Aaoipivag ouvdeong TPog Tov
TTOTO TOU eVvTOIXICOLEVOU VTOUAQTIOU.

BidwoTe TN Aapopiva ouvOeonc OTO EMTAVW VTOUANTII.

MpooelTe o auUTH TNV TIEPITITWON TNV EQKPIBWUEVN
TIUA X.
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Odnyiec ouvappoloynone el

15.7 AIXOTAOEIC TOTTOOETNONG OTO YNAO
VTOUAGTTI

MpooekTte TIC DIOTAOEIC TOTTOOBETNONG KAl TIC QO-
oTdoeIC 0odOAEiOC O0TO WYNAO VTOUAGTII.

~600 __ 35—l

=35

380*2

H_Q RYRY,

15.8 MpoeToIPaGix TOU YNAOU VTOUAXTTIOU
1. EZokpIBwoTe TO TTAXOC TOIXWUOTOC TOU VTOUAGTIIOU.

>TO TIAXOC TOIXWHOTOG EIVOI KOTOUEPIOPEVN HIC TIUN
X.

2. Inpeiwon: H Tipn x avTioTolxel oTnv omdoTaon omo
TNV KOTW 01N TNG Aauaipivag ouvdeong TMPog Tov
TTOTO TOU eVTOoIXICOUEVOU VTOUAQTIOU.

Bidwote Tn Aapapiva ouvOeonc oTo WnNAS VTOUAGTIL.

MpooelTe o auTH TNV TIEPITITWON TNV eEQKPIBWUEVN

TIUA X.

T~/
@Q\@'
4 \(18,5—\( ' |
20-19|| 175 || 17-16| | BTS([ 3
X
mm
[y
x=140)\x=147) \x=154) \'

15.9 MpPoETOINACIX TNG CUGKEUNG

OT1av TOOBETAOETE TN OUOKEUN OOC OE €Va YNAO VTOU-
AQTII, TTPETTIEI VO TNV TTIPOETOIUAOETE.
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el Odnyiec ouvappoAdynong

1. AUoTte Tn peoaia Bida oTov mATo Tou Poupvou Wi- 5. >TepewoTe TO TAGICIO TOTTOOETNONG OTOV TIATO TOU
KPOKUPATWV. doUPVOU PIKPOKUPATWY pe TIC OU0o e€wTepikeg PBidec.

2. AdoipeoTe TO KAAUpPOL OTOV TTOTO TOU GoUpvou pi- 6. >TepewoTe Ta 4 MOdIo OTNPIENC OTOV TTATO TOU
KOOKUHATWV. doUPVOU PIKPDOKUPGTWY.

3. BidwoTe Tn peoaia Bida oTov maTo Tou Goupvou Wi-
KPOKUHOTWV. 15.10 ZuvappoAoynon TNG CUCKEUNG

1. >TepewOoTE TOUC OMOCTATEC OTN CUOKEUT, OUPPwVa
He TO TAXOC TOU TOIXWHOTOG.

4. Auote TIc 2 e€wTeplkeG Bidec oTov TGTo Tou doup- %% %% %§ %§ %‘E@

VOU HIKQOKUUGTWY.
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2. Inueinon:
Mn pOyKWOETE 1) ToOKIoeTe TO KaAWDIO ouvdeong.

TomoBeTrOTE TN OUOKEUM OTO VTOUAGTI KOI OTTPWETE
N mpoc 1o Oekid.

3. BidwoTte TN cuokeun yia TOCO, LUEXPI VO eival euBu-
VYPOLUIOUEVN OTN PeoN.

4. EAey&Te TNV omOOTOON TTPOC TIC VEITOVIKEC OUOKEUEC.

e~———

—
min. 3mm —»{l&
N
- —
=

_—— I

(oXe}

H amdoToon mpog TIC YEITOVIKEG OUCKEUEC TIPETIE! VO
OVEPXETAI TOUAGXIOTOV 0 3 mm.

5. AmopoKkpUveTe To UANIKO CUCKEUOIOIOG KOl TIC KOANTI-
KEC PEUBPAVEC OTIO TOV XWPO HAVEIQEUOTOC KOI OTTO
TNV TOPTO.

Odnyiec ouvappoloynone el
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es Seguridad
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informa-
cion del producto para un uso posterior o
para futuros propietarios.

= No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafios durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especializa-
do y autorizado. Los dafios provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos
por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a
las instrucciones de montaje puede garantizar
un uso seguro del aparato. El instalador es
responsable del funcionamiento perfecto en

el lugar de instalacion.
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Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® pajo la supervision de una persona. Super-
visar continuamente procesos de coccion
breves.

® para uso doméstico y aplicaciones simila-
res, como por ejemplo: en cocinas para
empleados en tiendas, oficinas y otras are-
as comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros alo-
jJamientos; en pensiones solo con desayu-
no.

m hasta una altura de 4000 m sobre el nivel
del mar.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifnos a
partir de 15 afos y por personas con limita-
ciones fisicas, sensoriales o mentales, o que
carezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
Aos a no ser que tengan al menos 15 afnos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.

1.4 Uso seguro

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden arder.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» Si sale humo del interior del aparato, apa-
gar el aparato o desenchufarlo y mantener
la puerta cerrada para apagar cualquier lla-
ma que pueda producirse.



Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

El sobrecalentamiento del aparato puede pro-

vocar un incendio.

» No instalar nunca el aparato detras de una
puerta decorativa o de mueble.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras!

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.

» Utilizar siempre agarradores para sacar 1os
accesorios vy la vajilla del compartimento
de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente. La

puerta del aparato puede abrirse de golpe.

Pueden escaparse vapores calientes y lla-

mas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequefnas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., ailadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Si el cristal de la puerta del aparato esta da-
nado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Seguridad es

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car danos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las roturas, astillas y grietas en el plato gira-

torio de cristal son peligrosas.

» No golpear nunca el plato giratorio con ob-
jetos duros.

» Manejar el plato giratorio con cuidado.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el compartimento de coccion esta ca-

liente y hacer que se abra de golpe y se cai-

ga la puerta del aparato. Los cristales de la

puerta pueden romperse y hacerse aficos.

— "Evitar danos materiales", Pagina 30

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., anadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca o0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexidn de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.
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es Seguridad

Un aparato dafnado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan dafados, desenchufar inmediatamen-
te el cable de conexion de red o desconec-
tar el interruptor automatico del cuadro
eléctrico.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 39

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifios pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifos.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los ninos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los ninos.

» No permita que los niflos jueguen con pie-
zas pequenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso y provocar dafos. Por

ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

28

Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

No secar alimentos con el microondas.

Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. ej., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,
p. €j., manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.
Retirar siempre la tapa o la tetina.
Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.



Las comidas calentadas emiten calor. Los re-
cipientes que las contienen pueden estar muy
calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicion. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de porcelana
0 ceramica pueden presentar finos orificios
en asas y tapas. Estos orificios ocultan hue-
cos. La posible humedad gue haya penetrado
en estos huecos puede hacer estallar el reci-
piente.
» Ultilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

Seguridad es

La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcion

microondas. A consecuencia de esto, el apa-

rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Ultilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la

superficie del aparato, reducir su vida util y

provocar situaciones peligrosas, como fugas

de energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccidn, la puerta y las bisagras.
— "Cuidados y limpieza", Pdgina 36

No poner nunca en marcha el aparato si la

puerta esta dafada. Puede producirse un es-

cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta o el mar-
co de plastico de la puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.
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es Evitar dafios materiales

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de coccion esta caliente y provocar da-

Aos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-

ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que

podria caerse. Los cristales de la puerta pueden rom-
perse y hacerse aficos. La insuficiencia de presion ge-
nerada puede deformar notablemente del comparti-
mento de coccidon hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 %
en vol.), sin diluir (p. €j., afadidas o vertidas en los
alimentos).

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cion durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos hiumedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccién ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

La puerta del aparato puede resultar danada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-

ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dafa debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas
en el horno microondas a una potencia del microon-
das demasiado alta puede provocar dafos en el com-
partimento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.No ajustar nunca la potencia
del microondas a un nivel demasiado alto.

Utilizar una potencia maxima de 600 W.

» Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

La entrada del microondas resulta dafada al quitar la

tapa.

» No colocar nunca la tapa de la entrada del microon-
das en el compartimento de coccion.

Retirar la lamina transparente de la parte interior de la

puerta deteriora la puerta del aparato.

» No retirar en ninguln caso la lamina transparente de
la parte interior de la puerta.

Si penetra liquido, se puede danar el accionamiento

del plato giratorio en el interior del aparato.

» Supervisar el proceso de coccion.

» Ajustar primero una duracion mas breve y, si es ne-
cesario, alargar la duracion.

» No utilizar nunca el aparato sin el plato giratorio.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacidén del embalaje

Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

@ Eliminar el embalaje de forma ecold-
gica.

3.2 Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato con-
sumira menos corriente.
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Ocultar la hora en el modo preparado.

= E| aparato reduce el consumo de energia en el mo-
do preparado.

La informacion con arreglo al reglamento (EU)

2023/826 se encuentra online en www.bosch-ho-

me.com, en las paginas relativas al producto y al servi-

cio de su aparato de las instrucciones de uso, asi co-

mo en la documentacién adicional.



Familiarizandose con el aparato es

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacioén sobre el
estado de funcionamiento.

Nota: Segun el modelo de aparato pueden variar pe-
quenos detalles de la imagen, p. €j., el color y la for-
ma.

Vo Vo o Ve Vo

stat (O stop

90 180 360
600 800 kg

il M

s — &

Pulsador de apertura automatica
de la puerta

Abrir la puerta automaticamente.

Campos tactiles

Seleccionar funciones.

Mando giratorio

Ajustar la hora, la duracion del tiempo o los programas
automaticos.

Panel indicador

D EN S

Mostrar la hora o la duracién del tiempo.

Mando giratorio

Con el mando giratorio se modifican los valores de los
ajustes que aparecen en pantalla.

El mando giratorio es retractil; es preciso pulsarlo para
encajarlo o desencajarlo.

Pulsador de apertura automatica de la puerta
Al accionar el pulsador de apertura automatica de

puerta, la puerta del aparato se abre. La puerta del
aparato se puede abrir por completo manualmente.

Notas

= Si se produce un corte en el suministro eléctrico, la
apertura automatica de la puerta no funciona. La
puerta del aparato se puede abrir manualmente.

= Sj se abre la puerta durante el funcionamiento del
aparato, el programa se detiene.

m  Cuando la puerta del aparato se cierra, el funciona-
miento no se reanuda automaticamente; se debe
iniciar el funcionamiento a mano.

= Si el aparato permanece desconectado durante un
largo periodo de tiempo, la puerta se abrira con
una demora de tiempo.
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es Antes de usar el aparato por primera vez

4.2 Tipos de calentamiento

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de cémo utilizar

los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre

Aplicacion

90-800 Microondas

dos.

Para descongelar, cocinar a fuego lento y calentar alimentos o liqui-

4.3 Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario.

Con el funcionamiento de microondas, el compartimen-
to de coccion se queda frio. El ventilador se activa
igualmente.

Nota: El ventilador puede seguir funcionando aunque
ya se haya desconectado el aparato.

4.4 Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de cocciéon y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

5 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

5.1 Realizar la primera puesta en marcha

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

Nota: Después de realizar la conexion eléctrica o tras
un corte del suministro, suena una sefial y aparecen
unos ceros en el panel indicador. Pueden transcurrir
unos segundos hasta que se escucha una segunda
sefal y es posible ajustar la hora.

1. Pulsar ©.
v En la pantalla aparece 12:00. Se enciende el sefali-
zador luminoso situado sobre ©.

2. Ajustar la hora con el mando giratorio.
3. Pulsar G.

5.2 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccidén y los accesorios

antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
cesorios u otros objetos en el compartimento de
coccion.

2. Limpiar las superficies lisas del interior con un pafo
suave y humedo.

3. Para eliminar el olor a nuevo, enjuagar el comparti-
mento de coccidn vacio con agua caliente enjabo-
nada.

— "Limpiar el interior del horno", Pdgina 37

5.3 Colocar el plato giratorio

Utilizar el aparato solo con el plato giratorio colocado.

1. Colocar el anillo giratorio [@l en el rebaje del com-
partimento de coccion.

//

2. Encajar el plato giratorio [b] en el accionamiento [€],
en el centro de la base del compartimento de coc-
cion.

3. Comprobar que el plato giratorio esté correctamen-
te encajado.

Nota: El plato giratorio puede girarse hacia la derecha
0 hacia la izquierda.

6 Manejo basico

6.1 Potencia del microondas

A continuacidn, presentamos una vision general de las
potencias del microondas y una recomendacion para
Su uso.
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Potencia del micro- Aplicacion
ondas en vatios

90 Descongelar platos delicados.

180 Descongelar platos y continuar
con la coccion.




Potencia del micro- Aplicacién
ondas en vatios

No apto para microondas

Manejo basico es

Recipientes y accesorios

Motivos

Recipientes de metal

El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

360 Cocinar a fuego lento carne y
pescado o calentar platos deli-
cados.

600 Calentar y cocinar platos a fue-
go lento.

800 Calentar liquidos.

Nota:

La potencia del microondas puede ajustarse para una
duracion determinada:

= 800 W durante 30 minutos

= 600 W durante 60 minutos

= 90 W, 180 W o 360 W para 99 minutos

6.2 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no danar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

Recipientes con elemen-
tos decorativos en oro o
plata

Las microondas pueden
dafar los elementos de-
corativos en oro o plata.

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes resistentes al Estos materiales dejan
calor y material adecuado pasar las microondas.
para el microondas: Las microondas no dafian
= Cristal los recipientes termorre-
m \itroceramica sistentes.
= Porcelana
m  Plastico termorresis-

tente
m  Ceramica totalmente

esmaltada sin fisuras

Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicion se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

Cubiertos de metal

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

6.3 Probar la idoneidad de los recipientes
para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cién microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-
das durante 2-1 minuto.
3. Iniciar el funcionamiento.
4. Comprobar el recipiente varias veces:
— Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.
— Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

6.4 Ajustar el microondas

JATENCION!

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

==

v

Consejo: Para utilizar el aparato de forma 6ptima, pue-
de seguir las indicaciones que figuran en las recomen-
daciones de ajuste.

- "As/ se consigue”, Pagina 40

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.
— Pdgina 28
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es Memoria

2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafos
materiales. — Pdgina 30

3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de
los accesorios aptos para microondas. — Pdgina 33

4. Ajustar la potencia de microondas deseada con los
sensores.

5. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.

Nota: Si se abre el compartimento de coccién mientras
el aparato esta en marcha, se interrumpe el funciona-
miento y se detiene el transcurso del tiempo. Al cerrar
la puerta, el funcionamiento se reanuda.

6.5 Modificar la duracion
La duracién se puede modificar en cualquier momento.

» Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.

6.6 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar stop o0 abrir la puerta del aparato.

v Se enciende el sefalizador luminoso situado so-
bre start,

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato y pulsar start,

6.7 Cancelar el funcionamiento

» Pulsar stop dos veces o abrir la puerta y pulsar stop
una vez.

7 Memoria

La funcién de memoria permite guardar configuracio-
nes personalizadas para un plato y acceder a ellas en
cualquier momento.

Consejo: La funcién de memoria esta recomendada
para platos que se preparen con mucha frecuencia.

7.1 Guardar en la memoria

Nota:

= No es posible guardar distintas potencia del micro-
ondas de forma sucesiva.

= No se pueden guardar programas automaticos.

1. Pulsar M.

v Se enciende el sefializador luminoso situado so-
bre M.

2. Ajustar la potencia de microondas deseada con los
sensores.

v Se ilumina el sefalizador luminoso situado sobre la
tecla y el panel indicador muestra 1:00 min.

3. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.

4. En caso necesario, seleccionar una de las opcio-
nes:
- Para guardar la memoria e iniciar inmediatamen-

te, pulsar start,

- Para guardar la memoria sin iniciar, pulsar M.

v Si el aparato no se pone en marcha, aparece la ho-
ra en el panel indicador y el aparato guarda los
ajustes.

7.2 Activar la memoria

El programa guardado puede iniciarse muy facilmente.
Colocar la comida en el aparato y cerrar la puerta.

1. Pulsar M.

v Aparecen los ajustes guardados.

2. Pulsar start,

7.3 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar stop o abrir la puerta del aparato.

v Se enciende el sefalizador luminoso situado so-
bre start,

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato y pulsar start,

7.4 Cancelar el funcionamiento

» Pulsar stop dos veces o abrir la puerta y pulsar stop
una vez.

8 Programas

Con estos programas, el aparato ayuda en la prepara-
cion de diferentes alimentos y selecciona automatica-
mente los mejores ajustes.

8.1 Ajustar un programa

1. Seleccionar un programa.

2. Pulsar 1 hasta que en la pantalla se muestre el nu-
mero del programa deseado.

v Se enciende el sefalizador luminoso situado so-
bre {1,

3. Pulsar kg,

v El sefializador luminoso situado sobre kg se ilumina
y en el panel indicador aparece una sugerencia de
peso.

4. Ajustar el peso del alimento con el mando giratorio.
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Si no se puede introducir el peso exacto, redondear
hacia arriba o hacia abajo.
5. Para iniciar el funcionamiento, pulsar start,
Se muestra el transcurso del tiempo programado.
Si suena una sefial durante el programa, abrir la
puerta del aparato.
- Trocear los alimentos, darles la vuelta o remover.
- Cerrar la puerta del aparato.
— Pulsar start,

o<

8.2 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar stop o abrir la puerta del aparato.

v Se enciende el sefalizador luminoso situado so-
bre start,

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato y pulsar start,



8.3 Cancelar el funcionamiento

8.4 Descongelar con el programa automatico

Programas es

» Pulsar stop dos veces o abrir la puerta y pulsar stop
una vez.

Los cuatro programas de descongelacion permiten descongelar carne, aves y pan.

Programa Alimento Recipiente Margen de peso en kg
PO1 Carne picada abierto 0,20-1,00
P02 Porciones de carne abierto 0,20-1,00
P03 Pollo, trozos de pollo abierto 0,40-1,80
P04 Pan abierto 0,20-1,00

Descongelar alimentos con el programa
automatico

1. Sacar los alimentos de su envase.

Utilizar alimentos congelados a una temperatura de
-18 °C, en posicidn horizontal y repartidos en por-
ciones adecuadas.

2. Pesar los alimentos.

El peso de los alimentos es necesario para ajustar
el programa.

3. Colocar los alimentos en un recipiente plano apto
para microondas, p. €j., en un plato de cristal o de
porcelana,
sin tapar.

4. Ajustar el programa. — Pdgina 34

5. Nota: Al descongelar carne o0 aves se genera liqui-
do.

Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reu-
tilizarlo en ningun caso ni dejar que entre en con-
tacto con otros alimentos.

6. Separa los trozos aplanados y disgregar la carne pi-
cada antes de dejar en reposo.

7. Dejar reposar los alimentos descongelados durante
10-30 minutos para homogeneizar su temperatura.
Las piezas grandes de carne requieren un tiempo
de reposo mas largo que las piezas pequefas. Reti-
rar las visceras de las aves tras el tiempo de repo-
SO.

8. Continuar preparando los alimentos, incluso aunque
el interior de los trozos mas gruesos siga congela-
do.

8.5 Cocer a fuego lento con el programa automatico
Los tres programas de coccidon permiten cocer arroz, patatas, verduras o sopa.

Programa  Alimento Recipiente Margen de pe- Notas
so en kg

PO5 Arroz con tapa 0,05-0,20 Utilizar un recipiente alto y amplio para preparar
arroz.
No utilizar arroz en bolsas de coccion.
Anadir entre dos y tres partes de agua por cada par-
te de 100 g de arroz.

PO6 Patatas con tapa 0,15-1,00 Para preparar patatas cocidas con sal, cortar las pa-
tatas frescas en trozos pequefios de tamano similar.
Anadir una cucharada sopera de agua y sal por cada
100 g de patatas.

PO7 Verduras con tapa 0,15-1,00 Pesar las verduras frescas previamente lavadas.

Cortar las verduras en trozos pequenos y de tamafio
similar.

Anadir una cucharada sopera de agua por cada
100 g de verduras.

Cocer alimentos a fuego lento con el programa
automatico

1. Pesar los alimentos.
El peso de los alimentos es necesario para ajustar
el programa.

2. Colocar los alimentos en un recipiente apto para mi-
croondas y cubrirlos con una tapa.

3. Anadir agua segun las indicaciones del fabricante
en el embalaje.

4. Ajustar el programa. — Pdgina 34

5. Cuando el programa haya finalizado, volver a remo-
ver los alimentos.

6. Dejar reposar los alimentos durante 5-10 minutos
para homogeneizar su temperatura.
Los resultados de coccidn dependen de la calidad
y la composicién de los alimentos.
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9 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a las necesidades individuales.

9.1 Vista general de los ajustes basicos

Aqui encontrara una vista general de los ajustes basicos y los ajustes de fabrica. Los ajustes basicos dependen del

equipamiento de su aparato.

Ajuste Seleccion Significado
| Tono de tecla = On' Conectar y desconectar el tono de tecla tactil.
tactil = OFF Nota: Con start y stop activos, se mantiene el tono de tecla tactil.

¢ Mododemo dE@d

Activar o desactivar el modo demo.

Nota: El aparato esta desconectado. Aunque se usen los sensores y se puedan usar
los displays, estos no funcionan. El modo demo es de utilidad principalmente para los

distribuidores.

' Ajuste de fabrica (puede variar segin el modelo de aparato)

9.2 Modificar los ajustes basicos

Requisito: El aparato esta desconectado.

1. Mantener pulsados start y stop durante unos segun-

dos.

En la pantalla se muestra el primer ajuste basico.

Pulsar start,

En la pantalla parpadea el valor actual.

Ajustar el valor deseado con el mando giratorio.

Para aceptar los ajustes basicos, pulsar start,

Para salir de los ajustes basicos, pulsar stop,

Cambiar el ajuste basico & con el mando giratorio.

Para editar los ajustes basicos, pulsar start,

En la pantalla se ilumina el ajuste seleccionado.

Ajustar el valor deseado con el mando giratorio.

Para aceptar los ajustes basicos, pulsar start,

10 Para salir de los ajustes basicos, pulsar stop,

11. Para cerrar el menu de ajustes basicos, volver a
pulsar stop,

Consejo: Los ajustes se pueden modificar en cualquier
momento.

O NOGOR®C ML

9.3 Modificar la duracion de la senal

Cuando se desconecta el aparato, se oye una sefal.
Es posible modificar la duracién de la sefal.

v

Mantener pulsado start durante aprox. 6 segundos.
La duracion de la sefal alterna entre corta y larga.
El aparato aplica la duracion de la sefial y muestra
la hora.

< <

9.4 Ajustar la hora

Nota: Después de realizar la conexion eléctrica o tras
un corte del suministro, suena una sefial y aparecen
unos ceros en el panel indicador. Pueden transcurrir
unos segundos hasta que se escucha una segunda
senal y es posible ajustar la hora.

1. Pulsar G.

v En la pantalla aparece 12:00. Se enciende el sefali-
zador luminoso situado sobre ©.

2. Ajustar la hora con el mando giratorio.

3. Pulsar G®.

9.5 Ocultar la hora

Para reducir el consumo cuando el aparato esta en
modo preparado, se puede ocultar la indicacion de la
hora.
1. Pulsar ©.
2. Pulsar stop,

Para volver a mostrar la hora, pulsar de nuevo O.

10 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

10.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!
La infiltracién de humedad puede provocar una descar-
ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-
ta presion para limpiar el aparato.
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{ATENCION!

Los productos de limpieza inadecuados pueden danar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
Sivos.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.
No utilizar estropajos o esponjas duros.
No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.



» Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-

cion.

» Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué

productos de limpieza son adecuados para las distin-

tas superficies y piezas.

10.2 Limpiar el aparato

Segquir las indicaciones de limpieza del aparato para
no dafar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-
ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la
resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta dafado, pue-

de fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 36

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes y las superficies del aparato.

3. Salvo que se indique lo contrario:

- Limpiar los componentes del aparato con agua
caliente enjabonada y una bayeta.
— Secar con un pano suave.

10.3 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-

to de coccidn.

» No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VvOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 36

2. Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

3. Sila suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.
Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccion esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limdén durante 1 0 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

4. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo
suave.

Cuidados y limpieza es

5. Dejar secar el compartimento de coccién con la
puerta abierta.

Limpiar el plato giratorio

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 36

Retirar el plato giratorio.

Limpiar el plato giratorio con agua caliente con ja-
bén y una bayeta suave.

Secar con un pafio suave.

Volver a colocar el plato giratorio.

Asegurarse de que el plato giratorio esté correcta-
mente encajado.

« N

o s

10.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafnar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosién en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 36

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.

Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.
3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pafo suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.
Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.
4. Secar con un pafo suave.

10.5 Limpiar el panel de mando

JATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en humedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 36

2. Limpiar el panel de control con un pafo de microfi-
bra o un pafio suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafio suave.

10.6 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de

la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 36

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.
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Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacion interior.

3. Secar con un pafio suave.

10.7 Asistente de limpieza

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de coccion durante el fun-
cionamiento. El asistente de limpieza ablanda la sucie-
dad mediante la evaporacion del agua con jabon. De
este modo, la suciedad se puede eliminar mas facil-
mente.

Ajustar la funcion de limpieza

1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza
con agua.

2. Para evitar un retardo en la ebullicion, colocar una
cuchara en el recipiente.

3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
coccion.

4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

5. Ajustar una duracion de 3 minutos.

6. Iniciar el microondas.

7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta ce-
rrada durante otros 3 minutos.

8. Limpiar el compartimento de coccioén con un trapo

suave.
9. Dejar secar el compartimento de coccion con la
puerta abierta.

11 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

nas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto
con el servicio de asistencia técnica.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 39

11.1 Averias de funcionamiento

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales
para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexidn de red de este aparato re-
sulta danado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-
cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada
a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Fallo Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio- El enchufe del cable de conexidn de red no esta conectado.
na. » Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.
» Comprobar que la iluminacidon del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-

cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Sila indicacidn vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 39

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafio en la puer-

ta.
Los alimentos tardan La potencia de microondas es demasiado baja.
mas en calentarse » Seleccionar una potencia de microondas superior. = Pdgina 33
que antes.

Se ha introducido una cantidad mayor a la habitual en el aparato.

» Ajustar una duracién de tiempo mas larga.
Para una cantidad doble, es necesario el doble de tiempo.
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Fallo

Causa y resolucion de problemas

Los alimentos tardan
mas en calentarse
que antes.

Los alimentos estan mas frios de lo que deberian.
» Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.

El plato giratorio roza
o arrastra.

Hay suciedad o objetos extrafios en la zona del accionamiento del plato giratorio.
» Limpiar el anillo giratorio y el rebaje del compartimento de coccion.

El funcionamiento del
microondas se inte-
rrumpe.

El aparato presenta una averia.
» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

El aparato no esta en
funcionamiento. En el
panel indicador se
muestra una dura-
cion.

Se ha accionado por error el area de programacion.
» Pulsar stop,

Después del ajuste, no se ha pulsado start,
» Pulsar start; alternativamente, pulsar stop para cancelar el ajuste.

En el display apare-
cen tres ceros.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

» Volver a ajustar la hora.
— "Realizar la primera puesta en marcha", Pdgina 32

En el display aparece

El modo demo esta activado.

» Desactivar el modo Demo.
— "Ajustes bdsicos", Pdgina 36

Aparece el mensaje £
3 en el display.

Fallo en el sistema de apertura automatica de la puerta.

1. Desactivar el aparato.
2. Esperar 10 minutos.
3. Volver a activar el aparato.

» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

12 Eliminacion

12.1 Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

1. Desenchufar el cable de conexién de red de la to-

ma de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de red.
3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el

medio ambiente.

Puede obtener informacién sobre las vias y posibili-
dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el
simbolo de cumplimiento con la Di-
I
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

Unién Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electrénicos.

rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electroni-

La directiva proporciona el marco ge-
neral valido en todo el ambito de la

13 Servicio

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pongase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-

te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el nimero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto o0 en nuestra

pagina web.

El presente producto contiene fuentes de luz de la cla-
se de eficiencia energética G. Las fuentes de luz se en-
cuentran disponibles como repuesto y puede ser reem-
plazadas unicamente por un personal especializado.

de Asistencia Técnica

de fabricacion (FD)

13.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-

cién (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas

del aparato.

e D BT \ c€ \g

Type

Técnica, puede anotar dichos datos.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
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14 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

14.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

Nota:

m | 0s ajustes recomendados se aplican siempre para
el compartimento de coccion vacio vy frio.

®m | as indicaciones de tiempo que figuran en las ta-
blas son valores orientativos. Vienen determinados
por la calidad y la composicion de la comida.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pueden reventar

durante el calentamiento o incluso una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni calentar hue-
vos duros con cascara.

No cocer crustaceos ni animales con cascara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato primero se
les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como, p. €j., man-
zanas, tomates, patatas o salchichas, la piel puede
reventar. Antes de calentarlos se debe pinchar la
cascara o la piel.

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

1. Antes de su uso, retirar los recipientes que no sean
necesarios del compartimento de coccion.

2. Seleccionar el plato deseado entre los ajustes reco-
mendados.

3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

— "Recipientes y accesorios aptos para microon-
das", Pdgina 33

4. Colocar el recipiente sobre el plato giratorio.

5. Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.
Ajustar primero la duracion mas breve. Si es nece-
sario, alargar la duracion. En los casos en que la ta-
bla indique dos valores de potencia de microondas
y de duracion, ajustar primero los que aparezcan en
primer lugar; cuando suene la sefal, ajustar los se-
gundos.

Si se desea preparar cantidades distintas de las
que figuran en la tabla, adaptar la duracion tenien-
do en cuenta que, p. ej., si se duplica la cantidad,
se debe duplicar también el tiempo.

6. Utilizar siempre un pafio apropiado para retirar los
recipientes calientes del compartimento de coccion.
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14.2 Consejos para descongelar y calentar

Objetivo

Consejo

Una vez transcurrida la
duracion del tiempo, el
alimento debe estar des-
congelado, caliente o co-
cinado.

Ajustar una duracion pro-
longada. Las cantidades
mas grandes o alimentos
MAas gruesos precisan
mas tiempo.

Una vez transcurrido el
tiempo de coccion, el ali-
mento no debe quedar
demasiado caliente por el
exterior y debe estar bien
hecho en el interior.

= Remover los alimentos
de vez en cuando.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja y una duracion
mas prolongada.

Una vez descongeladas,
el interior de las carnes o
las aves no debe seguir
congelado, aunque se ha-
ya calentado bien la parte
exterior.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Sj se trata de grandes
cantidades, dar la
vuelta varias veces al
alimento.

Los alimentos no deben
quedar demasiado secos.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Ajustar una duracion
mas breve.
Tapar los alimentos.
Anadir mas liquido.

14.3 Descongelar

Este aparato permite descongelar alimentos ultracon-

gelados.

Descongelar alimentos

1. Colocar los alimentos congelados en un recipiente
sin tapadera sobre el plato giratorio.
Se pueden cubrir las partes delicadas, p. €j., los
muslos y las alas de pollo o los bordes grasos de
un asado, con trozos pequenos de papel de alumi-
nio, sin que estos toquen las paredes del horno.

2. |niciar el funcionamiento.

Una vez transcurrida la mitad del tiempo de descon-
gelado, se puede retirar el papel de aluminio.
3. Nota: Al descongelar carne o aves se genera liqui-

do.

Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reu-
tilizarlo en ningun caso ni dejar que entre en con-
tacto con otros alimentos.

4. Remover o dar la vuelta a los alimentos una vez a
mitad del proceso.

Dar la vuelta varias veces a las piezas grandes.

5. Dejar reposar los alimentos descongelados entre
10-20 minutos a temperatura ambiente para homo-
geneizar su temperatura.

En el caso de las aves, se pueden extraer las visce-
ras. Es posible seguir cocinando las carnes aunque
el interior esté ligeramente congelado aun.



Descongelar con microondas

Asi se consigue es

Tener en cuenta los ajustes recomendados para descongelar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracién en minutos

dasen W
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 800 1. 180 1. 15
0 sin huesos 2. 90 2.10-20
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1000 1. 180 1. 20
0 sin huesos 2. 90 2.15-25
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1500 1. 180 1. 30
0 sin huesos 2. 90 2.20-30
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 200 1. 180 1. 2’
cerdo 2. 90 2.4-6
Carne en trozos o filetes de buey, ternera o 500 1. 180 1.5’
cerdo 2. 90 2.5-10
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 800 1. 180 1. 8’
cerdo 2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®? 200 90 10*
Carne picada (mezcla)®*® 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®?® 800 1. 180 1. 8%

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filetes, rodajas o ventresca de pescado ° 400 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Verduras, p. €j., guisantes 300 180 10-15
Fruta, p. €j., frambuesas ° 300 180 7-10°
Fruta, p. ej., frambuesas ° 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Descongelar mantequilla ’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Descongelar mantequilla ’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pan entero 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pan entero 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de masa de 500 90 10-15
bizcocho &°
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de masa de 750 1. 180 1.5
bizcocho ®° 2.90 2.10-15
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 500 1. 180 1.5
o de requeson ® 2. 90 2.15-20
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 750 1. 180 1.7
o de requesoén @ 2. 90 2.15-20

' Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

Congelar los alimentos en plano.
Retirar la carne ya descongeladas.

Separar las partes descongeladas.

Retirar todo el embalaje.
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Separar las porciones del bizcocho.

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
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14.4 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.

Calentar alimentos

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Ultilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidon sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucion
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

v X

Calentar alimentos ultracongelados con microondas

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. €j. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

1. Sacar los alimentos precocinados de su envase y
colocarlos en un recipiente apto para microondas.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

3. Cubrir los alimentos con una tapadera apropiada,
con un plato o con film especial para microondas.

4. Iniciar el funcionamiento.

5. Remover o dar la vuelta a los alimentos a mitad del
proceso.
Es posible que algunos componentes del plato se
calienten a diferente velocidad.

6. Controlar la temperatura.

7. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5
minutos a temperatura ambiente para homogenei-
zar su temperatura.

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Menu, plato combinado, plato precocinado 300 - 400 600 8-11

(2-3 componentes)

Sopa 400 600 8-10

Cocido 500 600 10-13

Filetes o trozos de carne en salsa, p. ej.,, gu- 500 600 12-17"

lasch

Gratinados, p. €]., lasana, canelones 450 600 10-15

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 250 600 2-5

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 500 600 8-10

\(erdauras, p. €j., guisantes, brécoli, zanaho- 300 600 8-10

rias

\(erdsuras, p. €j., guisantes, brocoli, zanaho- 600 600 14 -17

rias

Espinacas a la crema * 450 600 11-16

Separar las piezas de carne al remover.
Afiadir algo de liquido a los alimentos.
Cubrir el fondo del recipiente con agua.

1
2
3
* Cocer los alimentos sin afiadir agua.
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Calentar con microondas

Asi se consigue es

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

Alimento Cantidad Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Bebidas' 200 ml 800 2-3%8

Bebidas' 500 ml 800 3-42°8

Alimentos infantiles, p. €j., biberones * 50 ml 360 0,5 aprox.>®

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 100 ml 360 aprox. 1°°¢

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 200 ml 360 1,56%¢

Sopa (una taza) 200 g 600 2-3

Sopa (dos tazas) 400 g 600 4-5

Menu, plato combinado, plato precocinado 350-500 g 600 4-8

(2-3 componentes)

Carne en salsa ’ 500 g 600 8-11

Cocido 400 g 600 6-8

Cocido 800 g 600 8-11

Verduras, una racion ° 150 ¢ 600 2-3

Verduras, dos raciones 8 300 g 600 3-5

Introducir una cuchara en el vaso.
No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

Controlar siempre la temperatura.
Separar las rodajas de carne.
Anadir algo de liquido a los alimentos.
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Controlar los alimentos de vez en cuando.
Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.
Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.

14.5 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los institutos de pruebas la comprobacion del aparato segun las
normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 - 1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC 60705:2010.

Cocinar a fuego lento con microondas

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota

dasen W

Mezcla de leche y huevos, 750 g 1. 360

Colocar un molde de vidrio pyrex

2. 90 de 20 x 25 cm sobre el plato gi-
ratorio.

Bizcocho 600 Colocar un molde de vidrio pyrex
de 22 cm de diametro sobre el
plato giratorio.

Asado de carne picada 600 Colocar un molde de vidrio pyrex

en el plato giratorio.

Descongelar con microondas

Ajustes recomendados para descongelar con microondas.

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota
dasen W
Carne 1. 180 Colocar un molde de vidrio pyrex

2. 90

de 22 cm de diametro sobre el
plato giratorio.
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15 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del
aparato.

15.1 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-

dad al montar el aparato.

® Solamente un montaje profesional confor-
me a las instrucciones de montaje puede
garantizar un uso seguro del aparato. El
instalador es responsable del funciona-
miento perfecto en el lugar de instalacion.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
balaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafos durante el
transporte.

® Antes de poner en marcha el aparato, reti-
rar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del compartimen-
to de coccion.

m No retirar en ningun caso la lamina trans-
parente de la parte interior de la puerta.

® Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

®m | 0s muebles donde se aloje el aparato de-
ben poder resistir una temperatura de has-
ta 95 °C, y los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 70 °C.

m No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.

m | |evar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionamien-
to de los componentes eléctricos.

® [ a conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especia-
lizado y autorizado. Los dafnos provocados
pOr una conexion incorrecta no estan cu-
biertos por la garantia.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Usar guantes de proteccion.
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/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Es peligroso utilizar cables de conexion de
red prolongados y adaptadores no autoriza-
dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

» Utilizar solo adaptadores y cables de cone-
xion de red autorizados por el fabricante.

» Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto y no hay disponible ningun cable
de mayor longitud, ponerse en contacto
con un técnico electricista para adaptar la
instalacion doméstica.

15.2 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!
Las instalaciones realizadas de forma incorrecta son
peligrosas.

» Solo un técnico electricista cualificado puede insta-
lar un enchufe o sustituir un cable de conexion, de
conformidad con la normativa aplicable.

» Conectar el aparato Unicamente a un enchufe insta-
lado de forma reglamentaria y provisto de toma de
tierra.

» En caso de que el enchufe quede inaccesible tras
el montaje del aparato, la instalacion (red) eléctrica
debera estar equipada con un dispositivo de sepa-
racion de todas las fases, con una apertura de con-
tacto minima de 3 mm. Durante el montaje, debe
garantizarse la proteccion contra el contacto acci-
dental.

Conectar el aparato a la red eléctrica sin
enchufe con contacto de toma de tierra

Nota: El aparato solo lo podra conectar personal profe-
sional cualificado para ello. Los dafos provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Debe haberse instalado un dispositivo de separacion
en la instalacion eléctrica fija segun lo dispuesto en las
normas de instalacion.

1. Identificar el conductor de fase y el conductor neu-
tro («cero») de la toma de corriente.
El aparato puede resultar dafiado si no se conecta
de forma adecuada.

2. Tension, ver placa de caracteristicas.

3. Conectar los hilos del cable de conexion a la red de
acuerdo con la codificacién por colores:
- verde-amarillo = toma de tierra @
— azul = conductor neutro («cero»)
- marrén = fase (conductor externo)



15.3 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que estén todas
las piezas y que no presenten danos ocasionados du-
rante el transporte.

15.4 Muebles empotrados

Aqui se incluyen consejos relativos a la seguridad del

montaje.

{ATENCION!

Las virutas pueden afectar negativamente al funciona-

miento de los componentes eléctricos.

» Llevar a cabo los trabajos de recorte en el mueble
antes de colocar el aparato.

» Retirar las virutas.

La altura minima de montaje es de 850 mm.
No debe haber ninguna placa posterior en el arma-
rio donde se aloje el aparato.

= No se deben cubrir las ranuras de ventilacion ni los
orificios de aspiracion.

= | 0s muebles donde se encastre el aparato deben
poder resistir una temperatura de hasta 90 °C; los
frontales de los muebles adyacentes, hasta 65 °C.

m  Este aparato no es apto para su montaje en un
mueble de cocina con maneta vertical.

15.5 Dimensiones de montaje en mueble
alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en un mueble alto.

15.6 Preparar el mueble alto

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. ®
Al grosor de las paredes se le asigna un valor x.

Instrucciones de montaje es

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el ori-

ficio inferior de la chapa de conexidn hasta la base
del mueble empotrado.

Atornillar la chapa de conexidn al armario superior.

Al hacerlo, tener en cuenta el valor x determinado.
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15.7 Dimensiones de montaje en columna

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.
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15.8 Preparar el mueble para la instalacion

en columna.

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. ®
Al grosor de las paredes se le asigna un valor Xx.

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el ori-
ficio inferior de la chapa de conexidn hasta la base
del mueble empotrado.

Atornillar la chapa de conexion al armario en alto. @
Al hacerlo, tener en cuenta el valor x determinado.
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-
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/«gx»/
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15.9 Preparar el aparato para la instalacion

Instrucciones de montaje

en columna

En caso de realizar un montaje en columna, €s preciso

preparar el aparato.

1. Aflojar el tornillo central de la base del microondas.

3. Atornillar el tornillo central de la base del microon-

4. Soltar los dos tornillos exteriores de la base del mi-
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das.

croondas.

5. Fijar el marco de integracién en la base d
ondas con los dos tornillos exteriores.

el micro-

icroondas.

15.10 Montar el aparato

1. Fijar el espaciador en el aparato en funcion del gro-

sor de la pared.




Instrucciones de montaje es

2. Nota:
No doblar o aprisionar el cable de conexion.

Colocar el aparato en el armario y desplazarlo hacia
la derecha.

3. Atornillar el aparato hasta que quede en posicion
central.

4. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos

adyacentes;
—
[ emm— ]
min. 3mm —»{l& o
(e}
|
- —
—
e |

la distancia minima es de 3 mm.
5. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagcbes de seguran-

ca.
1.1 Indica¢ées gerais
®m | eja atentamente este manual.

®m Guarde estas instrucdes e as informacodes

sobre o produto para posterior utilizacdo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, ndo ligue o

aparelho.
1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por

técnicos concessionados. A garantia cessa

em caso de danos provocados por uma liga-

cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em
conformidade com as instru¢cdes de monta-
gem, pode ser garantida a seguranca durante
a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo
funcionamento correto no local de montagem.
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Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® SOb supervisdo. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duragao.

® Em aplicagdes domesticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para co-
laboradores em lojas, escritorios e outras
areas comerciais; em propriedades agrico-
las; de clientes em hotéis e outras instala-
¢oes residenciais; em alojamentos com pe-
gueno almogo incluido.

®m até uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 15 anos e por pessoas com ca-
pacidades fisicas, sensoriais ou mentais redu-
zidas ou com falta de experiéncia e/ou co-
nhecimentos, se forem devidamente supervi-
sionadas ou instruidas na utilizacdo com se-
guranca do aparelho e tiverem compreendido
0S perigos dai resultantes.

As criancas ndo podem brincar com o apare-
lho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador n&o
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de Ii-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

/A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.



Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

Ihos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

O sobreaguecimento do aparelho pode cau-

sar um incéndio.

» Nunca monte o aparelho atras de uma por-
ta decorativa ou de um movel.

A AVISO - Risco de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho. A porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair

vapores guentes e chamas.

» Use apenas peguenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado n&o diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
quente.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

Seguranca pt

As dobradicas da porta do aparelho movi-
mentam-se ao abrir € fechar a porta e pode
entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Sulcos, fragmentos ou fissuras no prato rotati-

vo de vidro sao perigosos.

» Nunca bata com objetos duros contra o
prato rotativo.

» Manuseie o prato rotativo com cuidado.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivel-

mente, cair. Os vidros da porta podem que-

brar-se e estilhacar.

— "Evite danos materiais", Pdgina 52

» Use apenas peguenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado nao diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacoes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacédo do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se o0 cabo de alimentac&o deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem

~ situagOes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressdo para limpar o aparelho.
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Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de ali-
mentacdo nunca puxar pelo cabo elétrico.
Remover o cabo elétrico sempre pela fi-
cha.

» Se o aparelho ou o cabo elétrico estiver
avariado, puxe o cabo ou a ficha da toma-
da ou desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pagina
61

/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangcas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criancgas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com o0 material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas peqguenas fora do alcance
das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
cCom pecgas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANGA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

A\ AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacao do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina é perigosa e pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o0 aparelho apenas para a preparagao
de refeicdes e bebidas.
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Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugcdes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou aqueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca agueca 0leo alimentar sozinho no
micro-ondas.

/A AVISO - Risco de explosao!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o agquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
0ovOos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigque previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macgas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pigue a
casca ou a pele antes de os aguecer.

O calor ndo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca agueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

Apos 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

Antes de dar o alimento a crianca, verifique

a temperatura.

vy



Os alimentos aquecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicagdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicoes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liquido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liguido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
cao retardada.

v X

/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Seguranca pt

Louca e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situagcdes perigosas como, por ex-

emplo, escapar energia de micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
a dobradica sempre limpos.

— "Limpeza e manutencao”, Pdgina 58
Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencdo ou repara-
cao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.
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2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracdo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhacar. De-

vido a presséo negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» Na&o aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado nao diluido (p. ex., para marinar ou verter
sobre os alimentos).

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
cao.

» Nao guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Na&o guarde alimentos no interior do aparelho.

A utilizacdo da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» N&o se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicacbes sempre que utilizar o0 micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Na&o cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

=I5

v [ X

A confeccédo repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confecgbes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.

» Utilize no maximo 600 W.

» Cologue o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

A alimentac&o do micro-ondas fica danificada devido a

remoc¢ao da cobertura.

» Nunca remova a cobertura da alimentacdo do mi-
cro-ondas no interior do aparelho.

A remocao da pelicula transparente do interior da por-

ta danifica a porta do aparelho.

» Nunca retire a pelicula transparente no interior da
porta.

A infiltrac@o de agua no interior do aparelho podera

danificar o acionamento do prato rotativo.

» Observe o processo de cozedura.

» Comece por selecionar um tempo mais curto e de-
pois prolongue-0, se necessario.

» Nunca utilize o aparelho sem o prato rotativo.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem
Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Ocultar o reldgio no estado de vigilia.
= O aparelho poupa energia no estado de vigilia.
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Encontra informacgdes de acordo com o Regulamento
(EU) 2023/826 online em www.bosch-home.com, na
pagina do produto e na pagina de servico do seu apa-
relno no manual de instrucdes e documentos adicio-
nais.
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4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos

O painel de comandos permite regular todas as fun-
¢des do seu aparelho e obter informacgdes sobre 0 es-
tado de operacéao.

Nota: Consoante o tipo de aparelho, poderao divergir
alguns detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.

stat  (®  stop

90 180 360
600 800 kg

7 M

: — Kl

Puxador da porta automatico

Abra a porta automaticamente.

Campos tateis

Selecionar funcgdes.

Seletor rotativo

Acertar hora, regular o tempo de durac&do ou o automati-
co de programas.

Visor

S ANE

Mostrar hora ou tempo de duracéo.

Seletor rotativo

Com o seletor rotativo altera os valores de regulacao
exibidos pelo visor.

O selector rotativo é retratil. Para engatar ou desenga-
tar o seletor rotativo, pressione o seletor rotativo.

Puxador da porta automatico

Se acionar o puxador da porta automatico, a porta do
aparelho abre-se. Pode abrir totalmente a porta do
aparelho a mao.

Notas

® Em caso de falha de corrente, a abertura automati-
ca da porta nao funciona. Pode abrir a porta manu-
almente.

= Se abrir a porta do aparelho enquanto este estiver a
funcionar, o funcionamento é interrompido.

= Quando fechar a porta do aparelho, o funcionamen-
to ndo continua automaticamente. Tem de iniciar o
funcionamento.

= Se o aparelho estiver desligado durante muito tem-
po, a porta do aparelho abre-se com atraso.
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4.2 Tipos aquecimento

Aqui encontra uma visao geral dos tipos de aquecimento. Obtém recomendacdes sobre a utilizacao dos tipos de

aquecimento.

Simbolo Nome

Utilizacao

90-800 Micro-ondas

Descongelar, cozinhar ou aguecer alimentos e liquidos.

4.3 Ventoinha de arrefecimento

A ventoinha de arrefecimento liga e desliga-se confor-
me for necessario.

No funcionamento de micro-ondas, o interior do apare-
Iho fica frio. Apesar disso, a ventoinha de arrefecimen-
to liga-se.

Nota: A ventoinha de arrefecimento pode continuar a
trabalhar, mesmo que o aparelho ja esteja desligado.

4.4 Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacéo no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacao é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

5 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulagdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

5.1 Efetuar a primeira colocacao em
funcionamento

Efetue as regulacdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.
Nota: Depois da ligacdo a corrente ou de uma falha de
energia soa um sinal e no visor surgem varios zeros.
Pode demorar alguns segundos até soar um novo Si-
nal e poder acertar a hora.

1. Prima G.

v No visor aparece 12:00. A lampada indicadora por
cima de ® acende-se.

2. Acerte a hora com o seletor rotativo.

3. Prima G.

5.2 Limpar o aparelho antes da primeira

utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessorio, antes de

preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do apare-
Iho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho
com um pano macio e humido.

3. Para eliminar o cheiro a novo, lave o interior do
aparelho vazio com uma solugao quente a base de
detergente.

- "Limpar o interior do aparelho”, Pdgina 59

5.3 Colocar o prato rotativo
Utilize o aparelho apenas com o prato rotativo coloca-
do.

1. Coloque o aro de rodas [@l na cavidade no interior
do aparelho.

//

2. Encaixe o prato rotativo [b] no acionamento [€], no
centro do fundo do interior do aparelho.

3. Verifique se o prato rotativo esta corretamente en-
caixado.

Nota: O prato rotativo pode girar para esquerda ou pa-

ra a direita.

6 Operacao base

6.1 Poténcias do micro-ondas

Aqui encontra uma visao geral das poténcias do micro-
ondas e uma recomendacao sobre a sua utilizacao.

Poténcia do micro- Utilizacao

ondas em W

90 Descongelar alimentos sensi-
veis.
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Poténcia do micro- Utilizagao

ondas em W

180 Descongelar e continuar a cozi-
nhar alimentos.

360 Cozinhar carne e peixe ou

aquecer alimentos sensiveis.




Poténcia do micro- Utilizacao

ondasem W

600 Aquecer e cozinhar alimentos.
800 Aquecer liquidos.

Nota:

Pode regular as poténcias do micro-ondas para um
determinado tempo de duracdo:

= 800 W por 30 minutos

= 600 W por 60 minutos

= 90 W, 180 W e 360 W por 99 minutos

6.2 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e ndo
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes em material

resistente ao calor e ade-

quado para micro-ondas:

= \idro

= Vitroceramica

= Porcelana

= Plastico termorresis-
tente

m  Ceramica completa-
mente vitrificada sem
fissuras

Estes materiais sao per-
meaveis as micro-ondas.
Os micro-ondas nao dani-
ficam recipientes resisten-
te ao calor.

Talheres de metal

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos

O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente néo
aguecem.

Recipientes com decora-
¢ao dourada ou prateada

Os micro-ondas podem
danificar decoragdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

Operacéao base pt

6.3 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifique se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loica. S pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loica.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!
As pegas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.
» Nunca togue nas pec¢as quentes.
Mantenha as criangas afastadas.

>

1. Cologue o recipiente vazio no interior do aparelho.

2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-

cro-ondas durante 2 - 1 minuto.

Inicie o funcionamento.

Verifique varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para 0 micro-ondas.

— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loigca. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

Eall o

6.4 Regular o micro-ondas

ATENGCAO!

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie 0 micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loiga.

=JIE

v | X

Dica: Para utilizar o seu aparelho de forma ideal, pode
orientar-se pelas indicagdes existentes nas recomenda-
¢des de regulacao.

— "Como obter bons resultados”, Pdgina 62

1. Respeite as indicagbes de seguranca. — Pdgina 50

2. Respeite as indicagdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 52

3. Observe as indicacoes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
55

4. Regule a poténcia do micro-ondas pretendida com
as teclas.

5. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-

mento, 0 micro-ondas interrompe o funcionamento e

para o tempo decorrido regulado. Quando fechar a

porta do aparelho, o funcionamento prossegue.

6.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracédo a qualquer momento.

» Com o seletor rotativo, regule o tempo de duragao
pretendido.

55



pt Memdria

6.6 Interromper o funcionamento

1. Prima stop ou abra a porta do aparelho.

v A ldmpada indicadora por cima de start acende-se.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho e prima start,

6.7 Cancelar o funcionamento

» Prima stop duas vezes ou abra a porta e prima stop
uma vez.

7 Memoria

Com a Memdria, pode guardar a regulagéo para uma
refeicdo e reutiliza-la a qualquer momento.

Dica: Se cozinhar frequentemente um prato, utilize a
fungcdo Memodria.

7.1 Guardar a memoria

Nota:

= N&o pode memorizar varias poténcias de micro-on-
das sucessivas.

N&o pode guardar programas automaticos.

Prima M.

A lAmpada indicadora por cima de M acende-se.

Regule a poténcia do micro-ondas pretendida com

as teclas.

A lampada indicadora por cima da tecla acende-se

e 0 visor exibe 1:00 min.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracgéo
pretendido.

4. Se necessario, selecione uma das opgdes:

- Para guardar a memoaria e iniciar de imediato,
prima start,

M 2 =

<

- Para guardar a memodria e n&o iniciar, prima M.
v Se o aparelho nao iniciar, no visor aparece a hora e
o aparelho guarda a regulacéo.

7.2 Ativar a memoria

Pode iniciar de forma simples o0 programa memoriza-
do. Coloque a sua refeigao no aparelho e feche a por-
ta do aparelho.

1. Prima M.

v Surgem as regulacbes memorizadas.

2. Prima start,

7.3 Interromper o funcionamento

1. Prima stop ou abra a porta do aparelho.

v A lampada indicadora por cima de start acende-se.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho e prima start,

7.4 Cancelar o funcionamento

» Prima stop duas vezes ou abra a porta e prima stop
uma vez.

8 Programas

Os programas auxiliam o seu aparelho durante a pre-
paracdo de diferentes refeigcdes e selecionam automati-
camente as regulacdes ideais.

8.1 Regular o programa

1. Selecione o programa.

2. Prima 1l as vezes necessarias até que o visor exiba
o numero de programa pretendido.

v A lampada indicadora por cima de [t acende-se.

3. Primaka.

v A lampada indicadora por cima de k9 acende-se e o
visor exibe uma sugestao de peso.

4. Regule o peso da refeicao com o selector rotativo.
Se nao for possivel introduzir o peso exato, arredon-
de-o para cima ou para baixo.

5. Para iniciar o funcionamento, prima start,

v O tempo de duracao decorre de forma visivel.

8.4 Descongelar com o automatico de programas

6. Se, durante o programa, for audivel um sinal, abra a
porta do aparelho.
- Distribua, mexa ou vire os alimentos.
- Feche a porta do aparelho.
— Prima start,

8.2 Interromper o funcionamento

1. Prima stop ou abra a porta do aparelho.

v A lampada indicadora por cima de start acende-se.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho e prima start,

8.3 Cancelar o funcionamento

» Prima stop duas vezes ou abra a porta e prima stop
uma vez.

Os 4 programas de descongelacao permitem-lhe descongelar carne, aves e pao.

Programa Alimento

Recipientes

Faixa de peso em kg

PO1 Carne picada

aberto

0,20-1,00
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Programa Alimento Recipientes Faixa de peso em kg
P02 Pedacos de carne aberto 0,20-1,00
PO3 Frango, pedacos de frango aberto 0,40-1,80
P04 Pao aberto 0,20-1,00

Descongelar alimentos com o automatico de

programas

1. Retire o alimento da embalagem.

Utilize alimentos que estejam guardados espalma-
dos e nas porgodes exatas a-18 °C.

2. Pesar o alimento.

Necessita do peso para regular o programa.

3. Cologue o alimento num recipiente plano e adequa-
do para micro-ondas, p. ex., um prato de vidro ou
de porcelana.

Nao coloque nenhuma tampa.
4. Regular o programa. — Pdgina 56

8.5 Cozinhar com o automatico de programas

5. Nota: Da descongelacao de peixe e aves resultam
liquidos.

O liguido tem de ser retirado ao virar os alimentos
e, em caso algum, deve ser usado ou entrar em
contacto com outros alimentos.

6. Antes do tempo de repouso, devera separar 0s pe-
dacos de carne ou a carne picada.

7. Para equilibrar a temperatura, deixe os alimentos
descongelados repousar entre 10 e 30 minutos.
Os pedagos de carne maiores necessitam de mais
tempo de repouso do que 0s mais pequenos. No
caso das aves, pode retirar as miudezas apoés o
tempo de repouso.

8. Continuar a preparacao dos alimentos, ainda que o
interior de pedacos de carne mais grossos perma-
necam congelados.

Os 3 programas de cozinhar permitem-lhe cozinhar arroz, batatas ou legumes.

Programa  Alimento Recipientes Faixa de peso Notas
em kg
P05 Arroz com tampa 0,05-0,20 m Para o arroz, utilize uma forma grande e alta.
= N3&o utilize arroz em sacos de cozinhar.
Por cada 100 g de arroz, adicione duas a trés vezes
a quantidade de agua.
P06 Batatas com tampa 0,15-1,00 ®m  Para batatas cozidas, corte as batatas frescas em
partes pequenas € uniformes.
= Por cada 100 g de batatas cozidas adicione uma co-
Iher de sopa de agua e um pouco de sal.
PO7 Legumes com tampa 0,15-1,00 Pese os legumes frescos e lavados.

Corte os legumes em partes pequenas e uniformes.
Por cada 100 g de legumes adicione uma colher de
sopa de agua.

Cozinhar alimentos com o automatico de

programas

1. Pesar o alimento.
Necessita do peso para regular o programa.

2. Cologue o alimento num recipiente adequado para
micro-ondas e cubra com uma tampa.

3. Adicione a quantidade de agua de acordo com a in-
dicac&o do fabricante na embalagem.

4. Regular o programa. — Pdgina 56

5. Depois de concluido o programa, mexa uma vez
mais os alimentos.

6. Para equilibrar a temperatura, deixe os alimentos re-
pousar mais 5 e 10 minutos.
Os resultados de cozedura dependem da qualidade
e da composicao dos alimentos.
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9 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as suas necessidades.

9.1 Vista geral das regulacoes base

Aqui encontra uma vista geral das regulacdes base e das definicdes de fabrica. As regulacdes base dependem das

caracteristicas do seu aparelho.

Regulacao Selecdo Significado

| Som das te- s On Ligar e desligar o som das teclas.

clas w [FF Nota: O som das teclas permanece ativo com start e stop,

¢ Modo de de- dED Ativar ou desativar o modo de demonstragao.

monstragéo Nota: O aparelho esta desligado. Pode utilizar as teclas e o visor, as teclas nédo funci-

onam. O modo de demonstragéo é Util principalmente para os agentes comerciais.

' Definicdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo de aparelho)

9.2 Alterar a regulacao base

Requisito: O aparelho esta desligado.

1. Manter start ¢ stop premidos durante alguns segun-

dos.

O visor mostra a primeira regulagéo base.

Prima start,

No visor esta a piscar o valor atual.

Regule o valor desejado com o selector rotativo.

Para assumir a regulacao base, prima start,

Para abandonar a regulacéo base, prima stop,

Mudar para a regulacdo base £ com o seletor rotati-

VO.

Para editar a regulac&o base, prima start,

No visor acende a selecao regulada.

Regule o valor desejado com o selector rotativo.

Para assumir a regulacao base, prima start,

10 Para abandonar a regulacéo base, prima stop,

11. Para abandonar o menu da regulacéo base, prima
de novo stop,

Dica: E possivel alterar a regulacdo em qualquer mo-
mento.

SoRwW D
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9.3 Alterar o tempo de duracao do sinal
sonoro

Quando o seu aparelho se desliga, ouve um sinal so-
noro. Pode alterar o tempo de duracéo do sinal.

v

Prima start durante cerca de 6 segundos.

A duracao do sinal alterna entre curta e longa.

O aparelho assume a duragao do sinal e exibe a
hora.

< <

9.4 Acertar a hora

Nota: Depois da ligacdo a corrente ou de uma falha de
energia soa um sinal e no visor surgem varios zeros.
Pode demorar alguns segundos até soar um novo si-
nal e poder acertar a hora.

1. Prima G.

v No visor aparece 12:00. A |ldmpada indicadora por
cima de ® acende-se.

2. Acerte a hora com o seletor rotativo.

3. Prima®

9.5 Ocultar a hora

Para reduzir o consumo em standby do seu aparelho,
pode ocultar a hora.
1. Prima O©.
2. Prima stop,
Para voltar a visualizar as horas, volte a premir ©.

10 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.

10.1 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracao de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.
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ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
Sivos.

» N&o utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de élcool.

» Na&o utilizar esfregdes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

» Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.



» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de ago inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a pega em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producao.

» Lavar bem 0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrugcbes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sao adequados para cada uma
das superficies e pecas.

10.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras € molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessorios.

A AVISO — Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de

limpeza. = Pdgina 58

2. Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacao contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solucao quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

10.3 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Nao utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 58

2. Limpe com solugao quente a base de detergente
Ou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.
Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.

Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulicdo retar-
dada, cologue sempre uma colher no recipiente.

4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

Limpeza e manutencédo pt

Limpar o prato rotativo

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 58

2. Retire o prato rotativo.

3. Limpe o prato rotativo com uma solucédo quente a
base de detergente e um pano multiusos macio.

4. Secar com um pano macio.

5. Volte a colocar o prato rotativo.
Certifiqgue-se de que o prato rotativo encaixa corre-
tamente.

10.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Nao limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corroséo em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em aco inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacgéao especifico para ago inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 58

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugédo quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.
Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
aco inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservacao de ago inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

10.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 58

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.

10.6 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-

ta.

» N&o utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 58

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.
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Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sao reflexos luminosos da iluminacéo do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

10.7 Assisténcia de limpeza

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporacao
de solucéo a base de detergente. Depois disso é mais
facil remover a sujidade.

Regular a funcao de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicido retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de micro-ondas de 600 W.

Regule um tempo de duracédo de 3 minutos.

Inicie 0 micro-ondas.

Decorrido o tempo de duracdo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

Deixe secar o interior do aparelho com a porta

aberta.

Nogasr o
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11 Eliminar falhas

Pequenas anomalias no aparelho podem ser elimina-
das pelo proéprio utilizador. Antes de contactar a Assis-
téncia técnica, consulte as informagdes sobre a elimi-
nacdo de anomalias. Isto permite evitar custos desne-
cessarios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 61

11.1 Falhas de funcionamento

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem ser utiliza-
das pecas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentagao deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situagcdes de perigo.

Avaria Causa e diagndstico

O aparelho nao funci- A ficha do cabo de alimentagcédo nao esta inserida.
ona. » Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacéao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-

cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisao a mensagem de erro.

— "Assisténcia Técnica", Pdgina 61

A porta ndo esta bem fechada.

» Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

As refeicbes aque-

Esta regulada uma poténcia do micro-ondas demasiado baixa.

cem mais lentamente » Regule uma poténcia do micro-ondas mais elevada. - Pdgina 55

do que anteriormen-
te.

Foi introduzida no aparelho uma quantidade maior do que o habitual.

» Regule um tempo de duragdo mais longo.
Para o dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.

Os alimentos estao mais frios do que o habitual.
» Vire ou mexa 0s alimentos de vez em quando.
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Avaria Causa e diagndstico
O prato rotativo arra- Existe sujidade ou corpos estranhos na zona do acionamento do prato rotativo.
nha ou roga. » Limpe o aro de rodas e a cavidade no interior do aparelho.

O funcionamento do
micro-ondas € inter-
rompido.

O aparelho tem uma anomalia.

» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

O aparelho néo esta
em funcionamento.
No visor surge o tem-
po de duracéo.

A zona de regulacgao foi acionada inadvertidamente.
» Prima stop,

Apds a regulacdo nao foi premido start,

» Prima start ou apague a regulacdo premindo stop,

No visor acendem-se Faltou a alimentacgéo elétrica.
trés zeros. » Volte a acertar a hora.

— "Efetuar a primeira colocacdo em funcionamento”, Pdgina 54

O visor apresenta um O modo de demonstracao esta ativado.
» Desative 0 modo de demonstracao.

— "Regulacées base", Pdgina 58

Surge a mensagem €
3 no visor. 1. Desligue o aparelho.

2. Aguarde 10 minutos.

3. Volte a ligar o aparelho.

Erro no sistema automatico de abertura da porta.

» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

12 Eliminacao

12.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio am-

biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-

sas.

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminacéo, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou os Servigcos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criacdo de um sistema de recolha
e valorizacdo dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Unido Europeia.

B

13 Assisténcia Técnica

Pode obter informacbes detalhadas sobre o periodo e
as condigdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a méo o
numero de produto (E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
em anexo ou na nossa pagina web.

Este produto dispde de luzes da classe de eficiéncia
energética G. As luzes estao disponiveis como pecas
de reposicéo e s6 podem ser substituidas por pessoal
especializado.

13.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o nimero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com 0os nimeros
quando abre a porta do aparelho.

[ Ew FD: ZNr: | CE \/EJ

Type

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.
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14 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulacées adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

14.1 Como proceder da melhor forma

Nota:

= As regulacdes recomendadas aplicam-se sempre
ao interior do aparelho frio e vazio.

m  (Os tempos indicados nas visdes gerais sdo meros
valores de referéncia. Dependem da qualidade e da
composigédo dos alimentos.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar

durante o aquecimento, e até mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca hem agueca ovoS CO-
zidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no aparelho.
No caso de ovos estrelados ou escalfados pique
previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca ou pele
firme, p. ex., macas, tomates, batatas ou salsichas,
pode rebentar. Pique a casca ou a pele antes de os
aquecer.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

1. Antes da utilizacao, retire do interior do aparelho os
recipientes de que nao necessita.

2. Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacdes de regulacdo.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.
— "Recipientes e acessorios adequados para micro-
ondas", Pdgina 55

4. Cologue o recipiente no prato rotativo.

5. Regule o aparelho de acordo com as recomenda-
¢oes de regulacao.
Regule primeiro o tempo de duragdo mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duracio. Se
nas tabelas estiverem indicadas dois poténcias do
micro-ondas e tempos de duracéo, regule primeiro
a primeira poténcia do micro-ondas e tempo de du-
racao e, apos o sinal, a segunda.
Caso pretenda confecionar quantidades diferentes
das indicadas nas tabelas, regule aproximadamente
0 dobro do tempo de duracéo para o dobro da
guantidade.

6. Ao retirar recipientes quentes do interior do apare-
Iho, utilize pegas.
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14.2 Sugestoes para descongelar e aquecer

Preocupacao Dica

No fim do tempo de dura- Regule um tempo de du-

cao, o alimento deve es- racdo mais prolongado.

tar descongelado, quente Quantidades maiores e

ou cozinhado. 0s cozinhados com uma
altura maior necessitam
de mais tempo.

No fim do tempo de dura- ® V& mexendo o alimen-
¢ao, o alimento ndo deve to de vez em quando.
estar demasiado quente  ® Regule uma poténcia
nos bordos, mas deve es- do micro-ondas mais
tar pronto no meio. baixa e um tempo de
duragdo mais longo.

Apds o descongelamen- ® Regule uma poténcia

to, as aves ou peixe nao do micro-ondas mais

devem estar apenas cozi- baixa.

dos por fora e ainda con- ® No caso de quantida-

gelados por dentro. des grandes, vire vari-
as vezes o produto a
descongelar.

O alimento nao deve ficar = Regule uma poténcia
demasiado seco. do micro-ondas mais
baixa.
= Regule um tempo de
duragcdo mais curto.
= Tape o alimento.
Adicione mais liquido.

14.3 Descongelacao automatica

O seu aparelho permite-lhe descongelar alimentos ul-
tracongelados.

Descongelar alimentos

1. Cologue os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre o prato rotativo.

Pode cobrir partes sensiveis, como, p.ex., pernas e
asas de frango ou rebordos gordos de assados
com pequenos pedacos de folha de aluminio. A fo-
Iha ndo pode tocar nas paredes do forno.

2. Inicie o funcionamento.

A meio do tempo de descongelacdo pode retirar a
folha de aluminio.

3. Nota: Da descongelacao de peixe e aves resultam
liquidos.

O liquido tem de ser retirado ao virar os alimentos
e, em caso algum, deve ser usado ou entrar em
contacto com outros alimentos.

4. Pelo meio, vire ou mexa os alimentos uma ou duas
vezes.

Vire pedagos grandes varias vezes.

5. Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos descongelados repousar a temperatura am-
biente durante cerca de 10 a 20 minutos.

No caso das aves, pode retirar as miudezas. A car-
ne pode ser processada, mesmo que uma pequena
parte no centro esteja congelada.
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Descongelar com micro-ondas
Observe as recomendacdes de regulacao para descongelar alimentos ultracongelados com o micro-ondas.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duracgéao

ondas em W em min
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 800 1. 180 1. 15
sem 0SSO 2. 90 2.10-20
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, come 1000 1. 180 1. 20
sem 0SSO 2. 90 2.15-25
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, come 1500 1. 180 1. 30
Sem 0SSO 2. 90 2.20-30
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 200 1. 180 1. 2°
ou fatias 2. 90 2.4-6
Carne de vaca, vitela ou porco em pedacos 500 1. 180 1.5’
ou fatias 2. 90 2.5-10
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 800 1. 180 1. 8’
ou fatias 2. 90 2.10-15
Carne mista picada®?® 200 90 10*
Carne mista picada®? 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne mista picada®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacgos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filete de peixe, posta de peixe ou fatias de 400 1. 180 1.5
peixe® 2. 90 2.10-15
Legumes, p. ex. ervilhas 300 180 10-15
Fruta, p. ex. framboesas® 300 180 7-10°
Fruta, p. ex. framboesas® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Manteiga, descongelar’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Manteiga, descongelar’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pao inteiro 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pao inteiro 1000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
?olos, Secos, p. ex., bolos de massa batida® 500 90 10-15
Bolos, secos, p. ex., bolos de massa batida® 750 1. 180 1.5
o 2. 90 2.10-15
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 500 1. 180 1.5
cheesecakes® 2. 90 2.15-20
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 750 1. 180 1.7
cheesecakes® 2. 90 2.15-20

' Ao virar, separar as partes descongeladas.

Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.

Retire a carne ja descongelada.

Virar varias vezes o alimento.

Separe as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Remover a embalagem por completo.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedagos de bolo uns dos outros.

© O N O g b~ W N
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14.4 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aguecer alimentos.

Aquecer alimentos

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicédo retar-

dada. Ou seja, o liguido pode alcancar o ponto de

ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v’ X

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

1. Retire a refeicdo pronta da embalagem e coloque
num recipiente adequado para micro-ondas.

2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.

3. Cubra os alimentos com uma tampa adequada,
com um prato ou com pelicula especial para micro-
ondas.

4. Inicie o funcionamento.

5. Entretanto va virando ou mexendo varias vezes 0s
alimentos.
Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

6. Controle a temperatura.

7. Para permitir que a temperatura uniformize, deixe
os alimentos aquecidos repousar durante 2-5 minu-
tos a temperatura ambiente.

Observe as recomendacodes de regulacao para descongelar e aquecer alimentos ultracongelados com o micro-on-

das.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 300 - 400 600 8-11

ta com 2-3 componentes

Sopa 400 600 8-10

Guisado 500 600 10-13

Fatias ou pedacos de carne com molho, 500 600 12-17"

p. ex., carne de vaca estufada

Pratos de forno, p. ex., lasanha, cannelloni 450 600 10-15

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa’ 250 600 2-5

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa?® 500 600 8-10

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 300 600 8-10

cenouras®

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 600 600 14-17

cenouras®

Espinafres com natas* 450 600 11-16

' Ao mexer, separar os pedacos de carne uns dos outros.

2 Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

3 Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.

4 Cozinhar o alimento sem adi¢do de agua.
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Aquecer com micro-ondas
Observe as recomendacdes de regulacdo para aguecer com micro-ondas.

Alimento Quantidade Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Bebidas' 200 ml 800 2-3%°

Bebidas' 500 ml 800 3-42°8

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 50 ml 360 aprox. 0,5%°

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 100 ml 360 aprox. 1°°¢

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 200 ml 360 1,5%8

Sopa, 1 tigela 200 g 600 2-3

Sopa, 2 tigelas 400 g 600 4-5

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 350 - 500 g 600 4-8

ta com 2-3 componentes

Carne com molho’ 500 g 600 8-11

Guisado 400 g 600 6-8

Guisado 800 g 600 8- 11

Legumes, 1 dose® 150 g 600 2-3

Legumes, 2 doses® 300 g 600 3-5

Colocar uma colher no copo.

Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.
Verificar, de vez em quando, o alimento.

Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
Verificar sempre a temperatura.

Separar as fatias de carne umas das outras.
Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

© N o g~ W0 N =

14.5 Refeicoes de teste

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo
com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 € a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracéao Nota
ondas em W em min
Gemada com leite, 750 g 1. 360 1.12-17 Cologue uma forma de pirex de
2. 90 2.20-25 20 x 25 cm sobre o prato rotati-
VO.
Pao-de-16 600 8-10 Coloque uma forma de pirex de
@ 22 cm sobre o prato rotativo.
Rolo de carne picada 600 20-25 Colocar uma forma de pirex no

prato rotativo.

Descongelar com micro-ondas
Recomendacdes de regulacdo para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracéao Nota
ondas em W em min

Carne 1. 180 1.5-7 Coloque uma forma de pirex de
2. 90 2.10-15 @ 22 cm sobre o prato rotativo.
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15 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

15.1 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

quando montar o aparelho.

= SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instru¢cdes de
montagem, pode ser garantida a seguran-
¢a durante a utilizacdo. O instalador é res-
ponsavel pelo funcionamento correto no lo-
cal de montagem.

® Examine o aparelho depois de o desemba-
lar. Se forem detetados danos de transpor-
te, nao ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacdao em funcionamento.

= Nunca retire a pelicula transparente no in-
terior da porta.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacdo de acessorios.

= Os moveis de embutir tém de ser resisten-
tes a temperaturas até 95 °C e as frentes
dos moveis adjacentes até 70 °C.

= Nao monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocagao do aparelho. Remova
as aparas. A funcado dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacéo incorreta.

A\ AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecéo.
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/A AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores ndo homologados é perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensao ou tomadas
multiplas.

» Utilize exclusivamente adaptadores e ca-
bos elétricos homologados pelo fabricante.

» Se o0 cabo elétrico for demasiado curto e
nao estiver disponivel um cabo elétrico
mais comprido, contacte um especialista
em eletricidade para adaptar a instalacdo
domeéstica.

15.2 Ligacao elétrica

Para a ligagao elétrica do aparelho em seguranca, res-
peite estas indicagdes.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Instalagdes indevidas sdo perigosas.

» A instalacdo de uma tomada ou substituicdo de um
cabo de ligacao sé pode ser feita por um eletricista
credenciado, respeitando as normas aplicaveis.

» Ligue o aparelho apenas a uma tomada de contac-
to de protecédo, devidamente instalada.

» Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacdo um inter-
ruptor omnipolar com uma distancia minima entre
os contactos de 3 mm. A protec&o contra contacto
tem de estar garantida na montagem.

Ligacao elétrica do aparelho sem ficha de
contacto de protecao

Nota: O aparelho apenas pode ser ligado por técnicos
concessionados. A garantia cessa em caso de danos
provocados por uma ligacao incorreta.

Na instalacdo elétrica fixa tem de estar montado um
dispositivo de seccionamento em conformidade com
as regras de instalacao.

1. |dentificar os condutores de fase e neutro ("zero")
da tomada de ligacéo.
O aparelho podera sofrer danos se a ligacao for
efetuada incorretamente.

2. Tensao, ver placa de caracteristicas.

3. Ligue os fios do cabo de ligacéo a rede elétrica res-
peitando as cores:
- verde/amarelo = condutor de protegédo @
— azul = condutor neutro ("zero")
- castanho = fase (condutor externo)



15.3 Ambito de fornecimento

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas quanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

15.4 Moveis embutidos

Aqui encontra indicagdes relativas a montagem segu-

ra.

ATENCAO!

Aparas podem influenciar o funcionamento de compo-

nentes elétricos.

» Realize os trabalhos de recorte no moével antes da
colocacgao do aparelho.

» Remova as aparas.
A altura minima de montagem é de 850 mm.
O armario de embutir ndo deve possuir um painel
traseiro por tras do aparelho.

= As ranhuras de ventilagdo e as aberturas de aspira-
¢ao nao podem estar tapadas.

= Os moveis de encastrar tém de ser resistentes a ca-
lor até 90 °C e as frentes dos mdveis adjacentes
até 65 °C.

m  Este aparelho ndo é adequado para ser montado
num movel de cozinha sem pegas com puxador ti-
po friso vertical.

15.5 Medidas de montagem no armario
superior

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario superior.
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15.6 Preparar o armario superior
1. Determine a espessura da parede do movel. @

Instru¢cbes de montagem pt

A espessura da parede esté atribuido um valor x.

2. Nota: O valor x corresponde a distancia do furo in-

ferior da chapa de ligacdo ao fundo do mdvel em-
butido.
Aparafuse a chapa de ligagdo no armario superior.

@
Nessa ocasido, preste atencao ao valor x averigua-

do.
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15.7 Medidas de montagem no armario
vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.
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15.8 Preparar o armario vertical

1. Determine a espessura da parede do movel. ®
A espessura da parede esta atribuido um valor x.
2. Nota: O valor x corresponde a distancia do furo in-
ferior da chapa de ligagao ao fundo do mdvel em-
butido.

Aparafuse a chapa de ligacdo no armario vertical.
@
Nessa ocasido, preste atencao ao valor x averigua-

do.
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15.9 Preparar o aparelho

Se montar o seu aparelho num armario vertical, tem de

preparar o aparelho.

1. Solte o parafuso central no fundo do micro-ondas.
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4. Solte os 2 parafusos exteriores no fundo do micro-
ondas.

5. Fixe o aro para embutir no fundo do micro-ondas
com os dois parafusos exteriores.

15.10 Montar o aparelho

1. Fixe os espacadores no aparelho de acordo com a
espessura da parede.
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2. Nota:
Nao entale nem dobre o cabo de ligacao.

Coloque o aparelho no armario e empurre-o para a
direita.

3. Aparafuse o aparelho até que este esteja alinhado
ao centro.

Verifique a distancia relativamente aos aparelhos
adjacentes.

e~———

—

min. 3mm —»{l&
|
- —

_—— I

(o))

A distancia aos aparelhos adjacentes deve ser
3 mm, no minimo.

5. Remova a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.
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1 Givenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

®» Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

m Kilavuzu ve drdn bilgilerini, ileride
kullanmak icin veya cihazin muhtemel bir
sonraki sahibi igin saklayn.

®» Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.2 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatall baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakkl ortadan kalkar.

Kullanim guvenligi sadece montaj kilavuzuna
gore yapllmis uzman bir montaj neticesinde
saglanir. Kurulum yerinde cihazin sorunsuz
calismasindan montajl yapan sorumliudur.
Cihazi sadece su amagcla kullaniniz:

m yiyecek ve icecek hazirlamak icin kullanin.
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® gozUnUzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sUreli pisirme islemlerinde surekli
olarak dikkat ediniz.

m evde ve benzeri uygulamalarda, érnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
calisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvaltl pansiyonlarinda.

m deniz seviyesinden en fazla 4000 m
yukseklige kadar kullanin.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Ur(in siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitilmasi
amacilyla uretildigini gostermektedir. Sinif B
ise, cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gdstermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 15 yasinda ve daha buyuk ¢cocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dUsUk kisiler veya yeterli tecrubesi
ve / veya bilgisi olmayan kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin guvenli
kullanimi ve buna bagh tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiilmamalidir; 15
yasinda veya daha buyuk ¢ocuklarin, bir
yetiskin gb6zetimi altinda olmalari sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kuguk ¢ocuklar cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme boliumunun Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler asla pisirme boéliminde
muhafaza edilmemelidir.

» Duman ¢lkmaya baslarsa cihaz kapatilimal
veya fisi cekilmeli ve ortaya ¢ikabilecek
olasi alevleri havasiz birakarak séndirmek
icin kapi kapali tutulmalidir.

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» isletim &ncesinde kaba kirler pisirme
bolumudnden, isitici parcalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

AEEE Ydnetmeligine Uygundur. PCB icermez.



Cihazin asiri 1Isinmasi yangina neden olabilir.
» Cihaz kesinlikle bir dekor veya mobilya
kapaginin arkasina monte edilmemelidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme bolimunden
cikariimalidir.

Alkol buhari sicak pisirme boélimunde

tutusabilir. Cihaz kapisi kendiliginden acilabilir.

Sicak buhar ve alev disari gikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kuguk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren igecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
2%15) 1sitmayiniz (&rn. yiyeceklerin Uzerine
dékmek igin).

» Cihaz kapisini dikkatle acginiz.

A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin ac¢ilmasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

gorunmeyebilir.

» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

» Cocuklari uzak tutulmahdir.

Pisirme bolimundeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya ¢ikabilir.

» Sicak pisirme bolimuine kesinlikle su
doékulmemelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagi camlarindaki cizikler zamanla

catlaga doénusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin
asindiricl veya keskin metal kaziyici
kullanilmamalidir, aksi takdirde yuzeyler
cizilebilir.

Cihaz kapisinin menteseleri, kaply! acip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bolim tutulmamahdir.

Cam doéner tabladaki catlaklar, kiicuk parcalar

veya kiriklar tehlikelidir.

» Doner tablaya kesinlikle sert cisimlerle
vurulmamalidir.

» Dodner tabla dikkatlice kullaniimalidir.

Glvenlik tr

Alkol buhari sicak pisirme bolumunde
tutusabilir ve cihaz kapisi kendiliginden
acllabilir ve bazi durumlarda yerinden ¢ikarak
dusebilir. Kapi camlar patlayabilir ve
parcalanabilir.

— "Maddi hasarlarin 6nlenmesi", Sayfa 73

» Yiyeceklerde sadece kuguk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
=%15) 1sitmayiniz (6rn. yiyeceklerin Uzerine
dékmek igin).

» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gormusse
tehlikenin dnlenmesi igin, Uretici, masteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip
bir kisi tarafindan degistirilmelidir.

Hasarli bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya IsI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla
blUkmeyiniz, ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina

neden olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gérmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

» YUzeyi catlamis olan veya kirik olan bir
cihazi kesinlikle kullanmayin.

» Cihaz elektrik sebekesinden ayirmak icin
kesinlikle sebeke baglanti kablosundan
tutularak ¢ekilmemelidir. Her zaman sebeke
baglanti kablosunun fisinden tutularak
cekilmelidir.

» Cihaz veya sebeke baglanti kablosu
arizaliysa fis derhal ¢cekilmeli veya sigorta
kutusundan sigorta kapatiimalidir.

» Musteri hizmetlerini arayiniz. - Sayfa 83
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/A UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kucuk parcalar soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» Klguk parcalar cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarnn kicuk parcalarla oynamasina
izin vermeyin.

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLICE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihazin usulliine uygun kullaniimamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

Isinmis terlikler, ¢cekirdek veya tahil yastiklari

saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler asla cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikleri, tahil veya tahil yastiklarini,
sungerleri, nemli temizlik bezlerini ve
benzer esyalari asla cihazla isitmayiniz.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak icin kullanilmahdir.

Yiyecekler ile ambalajlari ve kaplari alev

alabilir.

» Yiyecekler asla sicak tutan ambalajlarda
Isitilmamalidir.

» Yiyecekler asla plastik, kagit veya diger
yanicl malzemelerden Uretilmis kaplarda
gbzetimsiz olarak isitilmamalidir.

» Kesinlikle asiri yiksek bir mikrodalga
kademesi veya suresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler asla mikrodalgada
kurutulmamaldir.

» Ornegdin ekmek gibi su orani diisik
yiyecekler asla yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun bir sUre boyunca
buz ¢c6zme veya Isitma islemine tabi
tutulmamalidir.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Yemeklik yag asla mikrodalgada tek basina
Isitiimamalidir.
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/\ UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri asla
sikica kapatiimis kaplarda isitiimamalidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri i1sitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya
kat pisiriimis yumurtalar kabuguyla
Isitiimamalidir.

» Kabuklu deniz druanleri pisiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada, 6nce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tur gida maddelerini
Isitmadan once, kabuklarinda veya
derilerinde bir delik aciimalidir.

Bebek mamasinda isi esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi asla kapali kap icerisinde
Isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman c¢ikariimalidir.

» Mama, Isitildiktan sonra iyice karistiriimal
veya calkalanmalidir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kabli veya aksesuari daima bir mutfak
eldiveniyle pisirme alanindan ¢ikartiniz.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme bolumidnden daima firin
eldivenleri ile ¢cikariniz.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.



/A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swilarin isitilmasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklari yukselmez. Kap hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» [sitma islemi sirasinda kabin igerisine
daima bir kasik koyulmahdir. Boylece
kaynama gecikmesi engellenir.

v X

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢ok kuguk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bdluma yer almaktadir.

Bosluk bolimune giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniniz.

Metal kaplar ve tencereler veya metal iceren

kaplar, saf mikrodalga modunda kivilcim

olusumuna neden olabilir. Cihaz hasar

gorebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi
sirasinda asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalga firna uygun kaplar
kullaniniz.

Maddi hasarlarin 6nlenmesi tr

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle calismaktadir.
» Govdeyi kesinlikle cikarmayiniz.

A\ UYARI - Ciddi saglik tehlikesi!

Yetersiz temizlik; cihazin yluzeyine zarar

verebilir, kullanim émrunt kisaltabilir ve

mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol acgabilir.

» Cihaz dlzenli olarak temizleyiniz ve gida
maddesi kalintilarini derhal temizleyiniz.

» Pisirme bdlimu, kapak ve mentese daima
temiz tutulmaldir.

— "Cihazi temizleme ve bakimini yapma",
Sayfa 80

Pisirme bolumua kapagdi hasarli ise, cihazi asla

calistirmayiniz. Mikrodalga enerjisi disari

cikabilir.

» Pisirme bdlimu kapadi, veya kapagin
plastik cergevesi hasarl ise; cihazi asla
kullanmayiniz.

» Sadece musteri hizmetleri tarafindan
onariimalidir.

Govde kapagl olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi disari ¢ikar.

» Govde kapagdi asla cikarilmamaldir.

» Bakim ve onarim isleri icin musteri
hizmetleriyle iletisime gecgilmelidir.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT!

Alkol buhari sicak pisirme bolimunde tutusabilir ve

cihazda kalicl hasarlara neden olabilir. Patlama

nedeniyle cihaz kapisi kendiliginden agilabilir ve bazi

durumlarda yerinden cikarak dusebilir. Kapl camlari

patlayabilir ve parcalanabilir. Olusan vakum nedeniyle

pisirme bolimunin sekli iceriye dogru blytk 8lctde

bozulabilir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen 2%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine dokmek igin).

Pisirme b6élimUnde uzun sireli nem korozyona neden

olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir.

» Kapal pisirme boélimutnde uzun stre nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme bdliminde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

Cihaz kapisinin oturma ylzeyi veya tezgah olarak

kullanilmasi nedeniyle cihaz kapisi hasar gérebilir.

» Cihaz kapisina esya koyulmamali, oturulmamali,
kaplya asllmamali veya yaslaniimamalidir.

2.2 Mikrodalga

Mikrodalgay! kullanirken bu uyarilari dikkate aliniz.
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tr Cevrenin korunmasi ve tasarruf

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

ortaya cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme boélumu
duvarlarindan ve kapagdin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamahdir.

Cihazin, pisirme boéliminde yiyecek olmadan

calistinimasi; asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme bdliminde yemek olmadan
cahstinimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sureli kap
testidir.

v | X

Cok yuksek mikrodalga glcu ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

pisirme boliminde hasara neden olabilir.

» Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.

» Mikrodalga glcu kesinlikle ¢cok yliksek
ayarlanmamalidir.
Maksimum 600 Watt kullaniimalidir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmaldir.

Mikrodalga beslemesi, kapagin ¢ikariimasiyla hasar

gordr.

» Pisirme bdlimindeki mikrodalga beslemesinin
kapagd asla cikariimamalidir.

Kapagdin i¢ kismindaki seffaf folyonun cikariimasi, cihaz

kapagina zarar verir.

» Kapagin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla
gikarmayiniz.

Cihazin icine giren sivilar, doner tabak tahrikine zarar

verebilir.

» Pisirme iglemi izlenmelidir.

» Oncelikle daha kisa bir stire ayarlanmali ve
gerekirse stre uzatiimahdir.

» Cihaz, doner tabak olmadan asla kullaniimamalidir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme
Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri
doénasturdlebilir.

» Munferit parcalar tlrlerine gére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Enerji tasarrufu

Asagidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az elektrik
tUketir.

Bekleme modunda saati gizleyiniz.
m Cihaz, bekleme modunda enerji tasarrufu saglar.

(EU) 2023/826 yonetmeligine uygun bilgileri,
cihazinizin Grin sayfasinda ve servis sayfasinda
www.bosch-home.com altinda c¢evrimici olarak ilgili
kullanim talimatlarinda ve ek belgelerde bulabilirsiniz.
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Cihazi tanima tr

4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Uzerinden cihazinizin tm fonksiyonlarini

ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.

Not: Cihaz tipine bagli olarak resimde bazi detaylar
farkl olabilir, 6rn. renk ve bicim.

o, o .—ﬂ
A
P M
— -

stat  (®  stop

90 180 360
600 800 kg

7 M

: — Kl

Otomatik kapak acma dizenegi

Kapagi otomatik olarak aciniz.

Dokunmatik alanlar

Fonksiyonlari seciniz.

Doéner digme

Saati, silreyi veya otomatik programi ayarlayiniz.

DENE

Ekran

Saati veya sUlreyi goruntlleyiniz.

Déner diigme

Ekranda gdsterilen ayar degerlerini doner digme ile
degistirebilirsiniz.

Doner digme gdmilebilir yapidadir. Déner digmeyi
yerine oturtmak veya c¢ikarmak igin déner digmeye
basiniz.

Otomatik kapak acma diizenegi

Otomatik kapak acma dizenegine bastiginizda, cihaz
kapagi acilir. Cihaz kapagini elinizle tamamen
acabilirsiniz.

Notlar

Elektrik kesintisi durumunda, otomatik kapak agma
dizenegdi calismaz. Kapagi elle acgabilirsiniz.
Calisma sirasinda cihaz kapagini acarsaniz, calisma
durur.

Cihaz kapagini kapattiginizda, ¢alisma otomatik
olarak devam etmez. Calismayi baslatmaniz
gereklidir.

Cihaz uzun sire kapal kalirsa, cihaz kapag!
gecikmeli olarak agllir.
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tr ik Kullanim 6ncesi

4.2 Isitma tirleri

Burada isitma tirlerine iligkin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina yonelik énerileri gorebilirsiniz.

Sembol Ad

Kullanimi

90-800 Mikrodalga

Yiyeceklerin ve sivilarin ¢dzllmesi, pisirielmesi veya isitiimasi.

4.3 Sogutma fani

Bu sogutucu fan, gerektiginde devreye girer ve devre
disi kalir.

Mikrodalga isletimi sirasinda pisirme bdlimi soguk
kalir. Buna ragmen sogutma fani ¢alisir.

Not: Cihaz kapatiimis olsa bile, sogutma fani calismaya
devam edebilir.

4.4 Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bdlimunde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

5 ilk Kullanim éncesi

ik calistirma icin ayarlari gerceklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

5.1 ilk calistirmanin gerceklestiriimesi

ik calistirma igin ayarlari gergeklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

Not: Bir gli¢ baglantisi veya elektrik kesintisinden
sonra, bir sinyal sesi duyulur ve ekranda birkag sifir
gorunur. Baska bir sinyalin duyulmasi birka¢ saniye
surebilir ve saati ayarlayabilirsiniz.

1. ® semboliine basiniz.

v Ekranda 12:00 gorunir. ® Gzerindeki gosterge
lambasi yanar.

2. Doner dugme ile saati ayarlayiniz.

3. ® semboliine basiniz.

5.2 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan 6nce pisirme
boliminU ve aksesuarini temizleyiniz.

1. Pisirme béliminde ambalaj artiklar, aksesuar veya
diger cisimlerin bulunmadigindan emin olunmalidir.

2. Pisirme bolimundeki purlzsuz yuzeyleri yumusak,
nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yeni cihaz kokusunu gidermek igin, bos pisirme
bolumunl sicak sabunlu suyla siliniz.
- "Pisirme boéliminin temizlenmesi", Sayfa 80

5.3 Doner tablanin yerlestirilmesi

Cihazinizi yalnizca doner tabla yerlestiriimisken
kullaniniz.

1. Cevirme halkasini [@] pisirme bolumindeki oyuga
yerlestiriniz.

//

2. Doner tablayi [b], pisirme balimi tabaninin
ortasindaki (€] tahrigine oturtunuz.

3. Doner tablanin yerine dogru oturup oturmadigini
kontrol ediniz.

Not: Ddner tabla, sola veya sada dogru déndurilebilir.

6 Temel Kullanim

6.1 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga guclerine genel bir bakis ve
kullanimlari i¢in bir éneri bulacaksiniz.

Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢Ozllmesi.

180 Yiyeceklerin buzunu ¢dézme ve

pisirmeye devam etme.
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Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

360 Et ve baliin pisiriimesi veya
hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 Yiyecekleri isitma ve pisirme.

800 Sivilari 1sitma.

Not:

Mikrodalga kademesini belirli bir sre icin
ayarlayabilirsiniz:
= 30 dakika igin 800 W



= 60 dakika igin 600 W
= 99 dakika igin 90 W, 180 W ve 360 W

6.2 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde isitilmasi ve cihazinizin
hasar gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Not: Mikrodalgada kullanmadan 6nce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gerceklestiriniz.

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Isiya dayanikli ve Bu materyaller isly1 gegirir.
mikrodalgaya uygun Mikrodalgalar isiya
malzemeden Uretilmis dayanikl kaplara zarar
kaplar: vermez.

= Cam

Cam seramik

Porselen

Isiya dayanikli plastik

Aciklik bulunmayan,

tamamen cam kapli

seramik

Metal catal bicak Not: Kaynama
gecikmesini 6nlemek igin
metal catal bicak
kullanabilirsiniz,

orn. bardak icinde bir

kasik.

DIKKAT!

Metalin pisirme b6limU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

ortaya cikar.

» Metaller, rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme boélumu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmalidir.

Mikrodalgaya uygun degil

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yemekler iyi
Isinmaz.

Altin veya gumus dekorlu  Mikrodalgalar altin ve

kaplar glmdus dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici ilgili
kaplarin mikrodalgada
kullanilabilecegdini
belirtmisse, bu kaplar
kullanabilirsiniz.

6.3 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi
Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.

Cihazi icinde yiyecek olmadan mikrodalga modunda
yalnizca kap testi sirasinda galistirabilirsiniz.

Temel Kullanim tr

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

Cocuklar uzak tutulmahdir.

Bos kabi pisirme bélimune yerlestiriniz.

Cihazi 2 - 1 dakika boyunca maksimum mikrodalga

glclne ayarlayiniz.

Isletimi baslatiniz.

Kabin birka¢ kez kontrol edilmesi:

- Kap soguk veya el yakmayacak sicaklikta ise,
mikrodalgaya uygundur.

— Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi
iptal edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun
degildir.

NA Y

Eal o

6.4 Mikrodalganin ayarlanmasi

DIKKAT!

Cihazin, pisirme boéliminde yiyecek olmadan

calistirimasi; asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme bdliminde yemek olmadan
cahstinimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sureli kap
testidir.

Al

v | X

ipucu: Cihazinizdan en iyi sekilde yararlanmak igin
Onerilen ayarlardaki bilgileri kilavuz olarak
kullanabilirsiniz.

- "Pisirme &nerileri", Sayfa 83

1. Gdlvenlik uyarilarina dikkat ediniz. — Sayfa 72

2. Maddi hasarlan énleme uyarilarina dikkat ediniz.
— Sayfa 73

3. Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlara yonelik
uyarilar dikkate aliniz. = Sayfa 77

4. llgili dugmeler ile istediginiz mikrodalga kademesini
ayarlayiniz.

5. Doéner digme ile istediginiz slreyi ayarlayiniz.

Not: Pisirme b6liml kapadini galisma sirasinda

acarsaniz, mikrodalga calismayi durdurur ve ayarlanan

stire boyunca durur. Pisirme bolimU kapagdini

kapattiginizda, ¢alisma devam eder.

6.5 Sdrenin degistirilmesi

Sureyi istediginiz zaman degistirebilirsiniz.

» Doner digme ile istediginiz sdreyi ayarlayiniz.
6.6 Calismanin yarida kesilmesi

1. stop sembollne basiniz veya cihazin kapagini aciniz.

v start (jzerindeki gOsterge lambasi yanar.

2. Calismanin devam etmesi icin, cihazin kapagini
kapatiniz ve start sembolline basiniz.

6.7 Calismanin iptal edilmesi

» |ki kere stop semboliine basiniz veya kapadi aciniz ve
bir kere stop sembollne basiniz.
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tr Hafiza

7 Hafiza

Hafiza fonksiyonu ile yemek ayarini kaydedebilir ve
istediginiz zaman yeniden cagirabilirsiniz.

ipucu: Bir yemegi sikca hazirliyorsaniz, hafiza islevini
kullaniniz.

7.1 Hafizaya kaydetme

Not:

= Birden fazla mikrodalga kademesini arka arkaya
kaydedemezsiniz.

Herhangi bir otomatik programi kaydedemezsiniz.

M semboliine basiniz.

M iizerindeki gosterge lambasi yanar.

llgili dugmeler ile istediginiz mikrodalga kademesini

ayarlayiniz.

Dugmenin Gzerindeki gosterge lambasi yanar ve

ekranda 1:00 dak. gérinur.

3. Déner dugme ile istediginiz streyi ayarlaymniz.

4. Gerekirse, segeneklerden birini seginiz:

- Hafizaya kaydetmek ve derhal baslatmak igin start
sembolline basiniz.

M2 m

<

- Hafizaya kaydetmek ve baslatmamak igin M
diagmesine basiniz.
v Cihaz calismaya baslamazsa, ekranda saat gortnur
ve cihaz ayari kaydeder.

7.2 Hafizanin baslatiimasi

Kaydedilen programi kolayca baslatabilirsiniz.
Yemeginizi cihaza koyunuz ve cihazin kapagini
kapatiniz.

1. M semboliine basiniz.

v Kaydedilen ayarlar gorundr.

2. start sembolline basiniz.

7.3 Calismanin yarida kesilmesi

1. stop sembolline basiniz veya cihazin kapagdini aciniz.

v start (jzerindeki gbsterge lambasi yanar.

2. Calismanin devam etmesi icin, cihazin kapagini
kapatiniz ve start sembolline basiniz.

7.4 Calismanin iptal edilmesi

» |ki kere stop semboliine basiniz veya kapadi aciniz ve
bir kere stop sembollne basiniz.

8 Programlar

Cihaziniz otomatik programlarla farkli yemekler
hazirlarken sizi destekler ve optimum ayarlari otomatik
olarak secer.

8.1 Programin ayarlanmasi

1. Program seginiz.

2. Ekranda istediginiz program numarasi gériinene
kadar arka arkaya @ semboliine basiniz.

v [ Gizerindeki gosterge lambasi yanar.

3. kg semboline basiniz.

v kg lizerindeki gosterge lambasi yanar ve ekranda
onerilen agirhk gérinar.

4. Doner dugme ile yemegin agirhgini ayarlayiniz.
Tam agirhgr giremiyorsaniz, lUtfen adirhidr yukari veya
asagl yuvarlayiniz.

5. Calismayi baslatmak igin, ilgili start semboltne
basiniz.

v Sure gorindr sekilde azalmaya baslar.

8.4 Otomatik program ile buz ¢c6zme

6. Program sirasinda bir sinyal sesi duyulursa, cihazin
kapagini aciniz.
- Yiyecekleri bélunlz, karistiriniz veya ceviriniz.
— Cihaz kapagini kapatiimalidir.
- start sembollne basiniz.

8.2 Calismanin yarida kesilmesi

1. stop sembolline basiniz veya cihazin kapagini aciniz.

v start (izerindeki g6sterge lambasi yanar.

2. Calismanin devam etmesi i¢in, cihazin kapagini
kapatiniz ve start sembolline basiniz.

8.3 Calismanin iptal edilmesi

» ki kere stop semboliine basiniz veya kapadi aciniz ve
bir kere stop semboliline basiniz.

4 buz ¢dzme programi ile et, kimes hayvani veya ekmek ¢ozebilirsiniz.

Program Yiyecek Bulasik Kg cinsinden agirlik araligi
PO1 Kiyma Acik 0,20-1,00
P0O2 Et parcalari Acik 0,20-1,00
PO3 Tavuk, tavuk parcalari Aclk 0,40-1,80
P04 Ekmek Acik 0,20-1,00
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Otomatik program ile yemeklerin buzunun
¢Ozulmesi

1.

Yiyece@i ambalajindan c¢ikariniz.

Diz ve porsiyonlar halinde -18 C'de saklanan
yiyecekleri kullaniniz.

Yiyecedi tartiniz.

Programi ayarlamak icin agirliga ihtiyaciniz vardir.
Yiyecekleri diiz, mikrodalgaya uygun kaplarin
Uzerine koyunuz, 6rnegdin bir cam tabak veya
porselen tabak.

Kapakla kapatmayiniz.

Programi ayarlayiniz. = Sayfa 78

8.5 Otomatik program ile pisirme

3 pisirme programi ile piring, patates veya sebze pisirebilirsiniz.

Temel ayarlar tr

Not: Et ve kiimes hayvanlarini ¢cézdtuginuzde, sivi
olusur.

Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve higbir sekilde
tekrar kullaniimamalidir veya baska bir yiyecek ile
temas etmesine izin verilmemelidir.
Dinlendirmeden 6nce yassli parcalari ve kiymay!
ayirniz.

Buzu c¢ozilen yiyecedi, sicakligini esitlemek icin 10
ila 30 dakika dinlendiriniz.

Klguklere kiyasla blylk et parcalari icin daha uzun
dinlenme sureleri gerekir. Dinlendirdikten sonra
kimes hayvanlarinin iglerini temizleyiniz.

Kalin et parcalarinin i¢ kisimlari hala donmus olsa
bile, yiyecekleri islemeye devam ediniz.

Program Yiyecek Bulasik Kg cinsinden Uyarilar
agirhk arahgi
P05 Sade Pilav  Kapakli 0,05-0,20 = Piring i¢in genis, yuksek bir kalip kullaniniz.
= Haslanmis piring kullanmayiniz.
Her 100 g piring icin iki ila G¢ katl su ekleyiniz.
P06 Patates Kapakli 0,15-1,00 ®»  Soyulmus tuzlu haslanmis patatesler icin taze
patatesleri kii¢clk ve esit pargalar halinde kesiniz.
Her 100 gr haslanmis patates icin bir yemek kasigi su
ve biraz tuz ekleyiniz.
PO7 Sebze Kapakli 0,15-1,00 Taze, temizlenmis sebzeleri tartiniz.

Sebzeyi klclk ve esit parcalara kesiniz.
Her 100 gr sebze icin bir yemek kasigi su ekleyiniz.

Yemeklerin otomatik program ile pisgirilmesi

1.

2.

3.

Yiyecegi tartiniz.

Programi ayarlamak icin agirliga ihtiyaciniz vardir.
Yiyecekleri mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz ve
bir kapakla kapatiniz.

Ureticinin ambalaj Uzerindeki talimatina gbre su
ekleyiniz.

4. Programi ayarlayiniz. — Sayfa 78
5.
6. Sicakligl esitlemek icin yiyecedi 5 ila 10 dakika

Program bittiginde yemegi tekrar karistiriniz.

daha dinlendiriniz.
Pisirme sonuclari, yiyecegin kalitesine ve kivamina
baglhdir.

9 Temel ayarlar

Cihazinizin temel ayarlarini intiyaciniza gore ayarlayabilirsiniz.

9.1 Temel ayarlara genel bakis

Burada temel ayarlara ve fabrika ayarlarina ydnelik bir genel bakis bulabilirsiniz. Temel ayarlar, cihazinizin
donanimina bagldir.

Ayar Secim Anlami
| tus sesi w On Tus sesini acar ve kapatir.

= OFF Not: Tus sesi start ve stop jgin aktif durumda kalir.
cdemomodu dEd Demo modunun etkinlestiriimesi veya devre disi birakilmasi.

Not: Cihaz kapatiimistir. Tuslari ve ekrani kullanabilirsiniz, tuslar ¢alismaz. Demo modu
esas olarak bayiler igin tasarlanmigtir.

' Fabrika ayaridir (cihaz tipine gore farkli olabilir)
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tr Cihaz temizleme ve bakimini yapma

9.2 Temel ayarin degistirilmesi

Gereklilik: Cihaz kapatilmistir.

1. start ye stop (izerine birka¢ saniye boyunca

basiimaldir.

Ekranda ilk temel ayar gorunttlenir.

start (izerine basiimalidir.

Ekranda glncel deger yanip séner.

Déner digme ile istenen degderi ayarlayiniz.

Temel ayari devralmak icin, start (izerine basiimalidir.

Temel ayardan ¢ikmak igin, stop (zerine basiimalidir.

Doner digme ile temel ayara 2 gecis yapiimalidir.

Temel ayar dizenlemek igin start (izerine

basiimahdir.

v Ekranda ayarlanan secim yanar.

8. Doner digme ile istenen degeri ayarlayiniz.

9. Temel ayari devralmak |g|n start (izerine basiimalidir.

10. Temel ayardan ¢ikmak icin, stop (izerine basiimalidir.

11. Temel ayar menisinden ¢ikmak icin, tekrar stop
Uzerine basiimalidir.

ipucu: Ayari her zaman degistirebilirsiniz.

Nompa® N

9.3 Sinyal sluresinin degistirilmesi

Cihaziniz kapandiginda, bir sinyal sesi duyulur. Sinyalin
suresini degistirebilirsiniz.

» Yakl. 6 saniye boyunca start semboliline basiniz.
v Sinyal slresi, kisa ve uzun arasinda degisir.
v Cihaz sinyal slresini devralir ve saati gosterir.

9.4 Saatin ayarlanmasi

Not: Bir glic baglantisi veya elektrik kesintisinden
sonra, bir sinyal sesi duyulur ve ekranda birkag sifir
gbrundr. Baska bir sinyalin duyulmasi birkag saniye
sirebilir ve saati ayarlayabilirsiniz.

1. ® semboline basiniz.

v Ekranda 12:00 gérunir. ® Gzerindeki gdsterge
lambasl yanar.

2. Doner dugme ile saati ayarlayiniz.

3. ® semboliine basiniz.

9.5 Saatin gizlenmesi

Cihazinizin bekleme modundaki tiketimini azaltmak icin
saati gizleyebilirsiniz.
1. ® semboline basiniz.
2. stop sembollne basiniz.
Saati tekrar géstermek icin, yeniden ®© semboliine
basiniz.

10 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sure isler durumda kalmasini
saglamak icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

10.1 Temizlik malzemeleri

Sadece uygun temizlik maddelerini kullanin.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

» Cihazi temizlemek igin buharll temizleyiciler veya
ylksek basingli temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT!

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylzeyine

zarar verir.

» Keskin veya asindirici temizlik maddesi
kullanmayiniz.

» Ylksek oranda alkol iceren temizlik maddeleri
kullaniilmamalidir.

» Sert ovma slingerleri veya bulasik singerleri
kullanilmamalidir.

» Sicak temizleme igin 6zel deterjanlar
kullanilmamalidir.

» Cam temizleyici, cam kaziyici veya paslanmaz celik
bakim malzemeleri ancak ilgili par¢canin temizleme
kilavuzunda buna iliskin bir 6neride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni temizleme bezleri Uretim kalintilari icerir.

» Yeni temizleme bezleri kullaniimadan énce iyice
yikanmalidir,

Ozel yiizey ve parcalar icin hangi temizleme

malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik

talimatlarindan 6grenebilirsiniz.
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10.2 Cihazin temizlenmesi

Farkli parca ve ylzeylerin yanhs temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi icin cihaz belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» Isletim édncesinde kaba kirler pisirme bdlimuinden,
Isitici parcalardan ve aksesuarlardan
temizlenmelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagl camlarindaki cizikler zamanla catlaga

dénusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin asindirici
veya keskin metal kaziyici kullanilmamalidir, aksi
takdirde ylzeyler gizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 80

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylzeylerin temizlenmesine
yonelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:

- Cihaz bilesenlerini sicak deterjanli su ve bulasik
bezi ile temizleyiniz.
- Yumusak bir bezle kurulayiniz.

10.3 Pisirme bolimiinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuline uygun olmayan temizlik pisirme bolimine

zarar verebilir.

» Firin spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
firn temizleyicilerini kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iligskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 80



2. Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizleyiniz.

3. Asin kirlenme durumunda, firin temizleme maddesi
kullaniniz.
Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme bolumu
sogukken kullaniimalidir.

ipucu: Rahatsiz edici kokular gidermek igin bir
fincan suya birka¢ damla limon eklenerek en yuksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitiimahdir.
Kaynamanin gecikmesi i¢in kabin i¢ine bir kasik
koyulmalidir.

4. Pisirme bolimU yumusak bir bezle silinmelidir.

5. Pisirme bolimu, kapagi acik sekilde kurumaya
birakilmalidir.

Doner tablanin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 80

2. Doner tablayi ¢ikariniz.

3. Doner tablayi sicak sabunlu su ve yumusak bir
bulasik bezi ile temizleyiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

5. Doner tablayi tekrar yerlestiriniz.
Doner tablanin yerine dogru sekilde oturdugundan
emin olunuz.

10.4 Cihazin on tarafinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulliine uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina

zarar verebilir.

» Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya
cam kaziyici kullanmayiniz.

» Paslanmaz celik cephelerde korozyonu dnlemek icin
kirec lekelerini, yagd lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen cikariniz.

» Paslanmaz celik ylzeylerde, sicak yuzeylere dzel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 80

2. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanl su ve bezle
temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki klglk renk farklar
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

3. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz
celik bakim Urdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince
bir tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz c¢elik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

Arizalari giderme tr

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

10.5 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kumanda paneline
zarar verebilir.

» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 80

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya
yumusak ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

10.6 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 80

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.

Not: Kapak camlarindaki leke gibi goriinen golgeler,
pisirme bolimu aydinlatmasinin isik yansimalaridir.
3. Yumusak bir bezle kurulanmaldir.

10.7 Temizlik destegi

Temizlik destedi pisirme bolimUuni arada bir
temizlemek icin hizli bir alternatiftir. Temizlik destegi
deterjanli suyun buharlasmasiyl kirleri yumusatir.
Bdylelikle bunlar daha kolay gikarilabilir.

Temizleme fonksiyonunun ayarlanmasi

1. Bir fincan igindeki suya birka¢ damla deterjan
eklenmelidir.

2. Kaynamanin gecikmesi i¢in fincana bir kasik

koyulmalidir.

Fincan, pisirme bdliminin ortasina yerlestiriimelidir.

Mikrodalga glct 600 W olarak ayarlanmalidir.

Sire 3 dakika olarak ayarlanmalidir.

Mikrodalga baslatiimalidir.

Slrenin sona ermesinin ardindan, kapak 3 dakika

daha kapali tutulmalidir.

Pisirme bolimu yumusak bir bezle silinmelidir.

Pisirme bolumu, kapadi acik sekilde kurumaya

birakiimalidir.

N ORW

©®

11 Arizalar giderme

Cihazinizdaki klgtik arizalari kendiniz giderebilirsiniz.
Mdasteri hizmetlerine basvurmadan dnce ariza
gidermeye iligkin verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu
sayede gereksiz masrafi 6nlemis olursunuz.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Usullne aykiri onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda
onarimlar yapabilir.

» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini
arayin.
— "Mlisteri hizmetleri", Sayfa 83
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tr Arizalan giderme

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egditimini almis uzman personel
cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek
parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmisse
tehlikenin édnlenmesi igin, dretici, musteri hizmetleri
veya benzer kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan

degistiriimelidir.

11.1 Fonksiyon arizalari

Hata

Nedeni ve sorun giderme

Cihaz galismiyor.

Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takili dedgil.
» Cihazi elekirik sebekesine baglayiniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.
» Sigorta kutusundaki ilgili sigortayl kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.
» (Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarin galisip calismadigini kontrol ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden aciimalidir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden goruntilenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini
eksiksiz olarak belirtiniz.
- "Mdsteri hizmetleri"”, Sayfa 83

Kapak tamamen kapali dedgil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi
kontrol ediniz.

Yemekler eskiye
oranla daha yavas
IsIniyor.

Mikrodalga gucu ¢ok disuk ayarlanmis.
» Daha yilksek bir mikrodalga guclnu ayarlayiniz. » Sayfa 77

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek konulmus.

» Daha uzun bir stre ayarlayiniz.
Iki kati miktar, iki kati stire gerektirir.

Yemekler 6ncekilere gére daha soguktu.
» Yiyecekleri ters ceviriniz veya ara sira karistiriniz.

Déner tabla ciziliyor
ya da surtinuyor.

Doner tabla tahriginde kir veya yabanci cisimler mevcut.
» Cevirme halkasini ve pisirme bolimindeki oyugu temizleyiniz.

Mikrodalga calismasi
duruyor.

Cihazda ariza var.
» Bu hata tekrar meydana gelirse, misteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz devrede dedgil.
Ekranda ilgili stre
goéranar.

Ayar alanina yanlishkla basildi.
» stop semboliine basiniz.

Ayarlama yapildiktan sonra start tusuna basiimadi.
» start tusuna basiniz veya stop tusuna basarak ayari siliniz.

Gostergede Ug¢ sifir
yanar.

Elekirik beslemesi kesildi.

» Saati yeniden ayarlaymniz.
- "llk calistirmanin gerceklestiriimesi”, Sayfa 76

Gostergede bir M
géranuyor.

Demo modu aktiftir.

» Demo modunu devre digl birakiniz.
— "Temel ayarlar", Sayfa 79

Ekranda € 3 mesaji
goéruanuyor.

Otomatik kapl agcma sisteminde hata.

1. Cihaz kapatiniz.

2. 10 dakika bekleyiniz.
3. Cihazi tekrar aginiz.
>

Bu hata tekrar meydana gelirse, musteri hizmetlerini arayiniz.
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12 Atiga verme

12.1 Eski cihazlar atiga verme

Cevreye duyarl bir imha islemiyle gok degderli ham

maddeler yeniden kullaniimak Uzere degderlendirilebilir.

1. Elektrik kablosunun elektrik fisini ¢ekin.

2. Elektrik kablosunu kesip ayirin.

3. Cihazi ¢evreye zarar vermeyecek sekilde imha
ediniz.
Gulncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi
edinmek icin latfen yetkili saticiniza veya bagl
oldugunuz belediyeye ya da sehir idaresine
basvurunuz.

yayimlanan “Elektrikli ve Elektronik
Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin
Kullaniminin Kisittanmasina lligkin
Yonetmeligi’'nde belirtilen zararli ve
yasakll maddeleri icermez”.

AEEE ybénetmeligine uygundur.

Bu Urdn, geri ddondsumld ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki yiksek kaliteli
parca ve malzemelerden Uretilmistir.
Bu nedenle, trlnU, hizmet 6mrinin
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve
elektronik cihazlarin geri dénusimdu
icin bir toplama noktasina goturdn.
Bu toplama noktalarini bdlgenizdeki
yerel yonetime sorun. Kullaniimis
drdnleri geri kazanima vererek
cevrenin ve dogal kaynaklarin
korunmasina yardimci olun. UrlnU
atmadan 6nce ¢ocuklarin givenligi
igin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak calismaz
duruma getirin.

Bu Uriin T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanhg tarafindan
I

13 Misteri hizmetleri

Ulkenizde gecerli olan garanti siresi ve garanti
kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri magsteri
hizmetlerimizden, yetkili saticinizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Mdasteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grin
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

lthalatgl Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-Turkiye

Tel : 0216 528 90 00

Fax: 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Mlnchen, Germany

www.bosch-home.com

Mdsteri hizmetlerinin irtibat bilgileri, ekteki mugteri
hizmetleri dizninde veya web sitemizde yer almaktadir.
Bu Urln, G enerji verimlilik sinift kapsaminda 1sik
kaynaklari icerir. Isik kaynaklari, yedek parca olarak
sunulur ve sadece bu ydnde egitim almis uzman
personel tarafindan degistiriimelidir.

TUm vyetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr
adresli web sitesinde yer almaktadir.

13.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Uriin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Numaralarin yer aldidi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gdrebilirsiniz.

:
[ e FD: Zr | CE /‘i’{

5
—

Type

Cihaz bilgilerini ve misteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz igin bilgileri not etmenizi
Oneririz.

13.2 Garanti Sartlan

Kullanim Siresi: 10 YIL (Uriniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

14 Pisirme onerileri

Burada gesitli yemeklere iligkin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler cihaziniz igin
optimum sekilde uyarlanmistir.
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tr Pisirme Onerileri

14.1 Yapilmasi gerekenler

Not:

= Ayar Onerileri her zaman, soguk ve bos pisirme
boélimunde pisirme icin gecerlidir.

®»  Genel bakiglarda bildirilmis olan sureler kilavuz
degerlerdir. Bu degerler yiyeceklerin kalitesine ve
6zelligine baghdir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri i1sitma islemi

sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisirilmemeli veya kati
pisiriimis yumurtalar kabuguyla i1sitiimamahdir.

» Kabuklu deniz drunleri pisiriimemelidir.

Bardakta pisecek yumurtalarda veya sahanda
yumurtada, 6nce yumurtanin sarisi delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis gibi sert
kabuklu veya derili yiyeceklerde kabuk patlayabilir.
Bu tlr gida maddelerini 1sitmadan énce,
kabuklarinda veya derilerinde bir delik a¢iimahdir.

Isitilan yemekler etrafa i1si yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuarl daima bir mutfak eldiveniyle
pisirme alanindan ¢ikartiniz.

1. Kullanmadan dnce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pisirme bolimunden ¢ikariniz.

2. Onerilen ayarlardan istediginiz yemegi seginiz.

3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.
- "Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar®”,
Sayfa 77

4. Kap, déner tablanin Uzerine koyulmalidir.

5. Cihaz ayar 6nerilerine gbre ayarlanmalidir.
Once daha kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse sureyi
uzatiniz. Mikrodalga kademeleri ve streleri Tablo
iki'de belirtiimisse, 6nce ilk mikrodalga kademesini
ve siresini ve ardindan sinyalden sonra ikinciyi
ayarlayiniz.
Tablolardan farkli miktarlar hazirlamak istiyorsaniz,
miktari iki katina ¢ikarmak icin streyi yaklasik iki
katina ayarlayiniz.

6. Sicak kabi pisirme boélimudnden cikartirken her
zaman bir mutfak eldiveni kullaniniz.

14.2 Buz ¢cdézme ve Isitma icin ipuglari

istek ipucu

ilgili stire doldugunda Daha uzun bir sire

yiyecekler ¢ézulmus, ayarlayiniz. Daha buyuk

sicak veya pismis miktarlar ve daha blyuk

olmalidir. yemekler, daha uzun slre
gerektirir.
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istek ipucu

ilgili stire doldugunda, m  Arada yiyecekleri

yiyecegin kenarlari asiri karistiriniz.

Isinmis olmamali ve orta = Daha disuk bir

kismi hazir olmaldir. mikrodalga kademesi
ve daha uzun bir sire
ayarlaymniz.

Buz ¢6zme isleminden m Daha dusuk bir

sonra, kimes hayvanlari mikrodalga kademesi

veya et sadece distan ayarlayiniz.

pismis ve orta kisimdan » Buzu ¢bzllecek

¢Ozilmemis olmamalhdir. yiyecedi, blylk
miktarlar icin birka¢
kez ceviriniz.

Yiyecekler ¢ok kuru » Daha dusuk bir
olmamalidir. mikrodalga kademesi
ayarlayiniz.
= Daha kisa bir sure
ayarlayiniz.
= Yemegdin Uzerini
ortlindz.
m Daha fazla sivi
ekleyiniz.

14.3 Buz cozme

Cihaziniz donmus yiyeceklerin buzunu ¢6zmek icin
kullanabilirsiniz.

Yiyeceklerin buzunu ¢ézme

1. Dondurulmus yiyecekleri déner tabla Gzerindeki agik
bir kaba koyunuz.
Hassas kisimlari ki¢uk aliminyum folyo parcalariyla
ortebilirsiniz, orn. tavuk bacaklari ve kanatlari veya
kizartmalarin yagl kenarlari. Folyo, firn duvarlarina
degmemelidir.

2. Calismayi baslatiniz.
C6zUlme suresinin yarisi dolduktan sonra
aliminyum folyoyu cikartabilirsiniz.

3. Not: Et ve kiimes hayvanlarini ¢6zdigintzde, sivi
olusur.

Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve higbir sekilde
tekrar kullanilmamalidir veya baska bir yiyecek ile
temas etmesine izin veriimemelidir.

4. Yiyecekleri arada bir veya iki kez ceviriniz veya
karistiriniz.

BUyUk parcgalar birkag kez geviriniz.

5. Sicakligin esitlenmesini saglamak igin, buzu ¢ézilen
yiyecegi oda sicakliginda yaklasik 10 ila 20 dakika
dinlendiriniz.

Bu sireden sonra, kimes hayvanlarinin iglerini
temizleyebilirsiniz. Eti, i¢c kisminda kigik donmus bir
bolim varken de igleyebilirsiniz.



Mikrodalga ile buz c6zme

Mikrodalgada dondurulmus yiyeceklerin buzunu ¢dézmek icin 6nerilen ayarlari izleyin.

Pisirme Onerileri

tr

Yiyecek g cinsinden agirlik W cinsinden Dakika cinsinden

mikrodalga kademesi siire
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 800 1. 180 1. 15
kemiksiz) 2. 90 2.10-20
Batin sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1000 1. 180 1. 20
kemiksiz) 2. 90 2.15-25
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1500 1. 180 1. 30
kemiksiz) 2. 90 2.20-30
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 200 1. 180 1. 2’
veya domuz eti 2. 90 2.4-6
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 500 1. 180 1.5
veya domuz eti 2. 90 2.5-10
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 800 1. 180 1.8’
veya domuz eti 2. 90 2.10-15
Kiyma, karisik?® 200 90 10*
Kiyma, karisik?® 500 1. 180 1. 5%

2. 90 2.10-15
Kiyma, karisik®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Kimes hayvani veya kimes hayvani 600 1. 180 1.8
parcalar® 2.90 2.10-20
Klimes hayvani veya kiimes hayvani 1200 1. 180 1. 15
parcalarr® 2.90 2.10-20
Balik filetosu, balik pirzolasi veya balik 400 1. 180 1.5
dilimleri® 2. 90 2.10-15
Sebze, 6rn. bezelye 300 180 10-15
Meyve, 6rn. frambuaz® 300 180 7-10°
Meyve, érn. frambuaz® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Tereyadl, yumusatma’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Tereyadi, yumusatma’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Batiin ekmek 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
BUtlin ekmek 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
Pasta, kuru, érn. Kuru pasta®® 500 90 10-15
Pasta, kuru, érn. Kuru pasta®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Pasta, yumusak, drn. meyveli kek, sizme 500 1. 180 1.5
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20
Pasta, yumusak, 6rn. meyveli kek, sizme 750 1. 180 1.7
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20

' Cevirirken ¢ozllen parcalar birbirinden ayrilmalidir.

Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

Buzu ¢6zilmdis olan et ¢ikaniimahdir.
Yemek birkag kez ¢evrilmelidir.

Yemek ara sira dikkatlice karistiriimalidir.
Ambalaj tamamen c¢ikariimaldir.

Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢6zilmelidir.

2
3
4
5 Buzu ¢ozllen parcalar birbirinden ayriimalidir.
6
7
8
9

Pasta parcalar birbirinden ayriimalidir.
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tr Pisirme Onerileri

14.4 Isitmak
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.
Yiyeceklerin isitilmasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak eldiveniyle
pisirme alanindan ¢ikartiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarn isitiimasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani,

sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu sirada

standart buhar kabarciklari yikselmez. Kap hafifce

sallansa bile dikkatli olunmasi 6nerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin i¢erisine daima bir
kasik koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikmesi
engellenir.

v’ X

Dondurulmus yiyeceklerin mikrodalga ile 1sitiimasi

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren Kivilcimlar

ortaya cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme bolumu
duvarlarindan ve kapagdin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan ¢ikariniz ve
mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

2. Yiyecekleri kapta diz olarak yayiniz.

3. Yiyecekleri uygun bir kapak, tabak veya &zel
mikrodalga folyosu ile drtiindz.

4. Calismayi baslatiniz.

5. Yiyecekleri arada birkac kez ceviriniz veya
karistiriniz.
Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkl hizlarda
Isinabilir.

6. Sicakhd kontrol ediniz.

7. Sicakhigin esitlenmesini saglamak icin, isitilmis
yiyecegi oda sicakliginda 2-5 dakika dinlendiriniz.

Litfen dondurulmus yiyecekleri mikrodalgada isitmak igin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek g cinsinden agirhk W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire
Menu, tencere yemegi, hazir yemek (2-3 300 - 400 600 8-11
bilesenli)
Corba 400 600 8-10
Sebze yemegi 500 600 10-13
Soslu et dilimleri ya da et parcalari, 500 600 12-17"
orn. gulas
Guvegler, 6rn. Lazanya, Cannelloni 450 600 10-15
Garnitirler, érn. piring, makarna® 250 600 2-5
Garnitirler, érn. piring, makarna® 500 600 8-10
Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug® 300 600 8-10
Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug?® 600 600 14 -17
Dondurulmus ispanak* 450 600 11-16

' Karnistirirken et pargalari birbirinden ayriimalidir.
2 Yemedge biraz sivi eklenmelidir.

3 Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
* Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.
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Mikrodalga ile 1sitma

Mikrodalga ile i1sitma icin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Montaj kilavuzu

tr

Yiyecek Miktar W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire
icecekler’ 200 ml 800 2-3%8
icecekler’ 500 ml 800 3-423
Bebek mamasi, 6rn. biberonda sit* 50 ml 360 yakl. 0,5%°
Bebek mamasi, érn. biberonda siit* 100 ml 360 yakl. 1%°¢
Bebek mamasi, érn. biberonda sut* 200 ml 360 1,6%°
1 tas corba 200 g 600 2-3
Corba, 2 kase 400 ¢ 600 4-5
Menu, tencere yemeqi, hazir yemek (2-3 350-500¢ 600 4-8
bilesenli)
Soslu et’ 500 g 600 8-11
Sebze yemedi 400 g 600 6-8
Sebze yemegi 800 g 600 8- 11
Sebze, 1 porsiyon® 150 g 600 2-3
Sebze, 2 porsiyon® 300 g 600 3-5

' Cama bir kasik koyulmalidir.
2 Alkollt igecekler 1sitiimamalidir.
® Yemek ara sira kontrol edilmelidir.

4 Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.

® [sittiktan sonra yemek daima iyice galkalanmalidir.

& Mutlaka sicakligi kontrol ediniz.
" Et dilimleri birbirinden ayriimalidir.
8 Yemege biraz sivi eklenmelidir.

14.5 Test yemekleri

Bu genel bakis; cihazin EN 60350-1:2013, IEC 60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010 normuna goére
test edilmesini kolaylastirmak amaciyla test enstitlleri icin hazirlanmistir.

Mikrodalga ile pisirme

Yiyecek

W cinsinden
mikrodalga kademesi

Dakika cinsinden
slire

Uyan

Yumurtal sut, 750 g 1. 360 1.12-17 20 x 25 cm payreks kalibr déner
2. 90 2.20-25 tabla lzerine yerlestiriniz.
Biskuvi 600 8-10 22 cm capindaki payreks kalibi
déner tabla Uzerine yerlestiriniz.
Dalyan kofte 600 20-25 Payreks kalibi, déner tabla

Uzerine yerlestiriniz.

Mikrodalga ile buz c6zme

Mikrodalga ile buz ¢c6zme icin 6nerilen ayarlar.

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyan
mikrodalga kademesi siire

Et 1. 180 1.5-7 22 cm capindaki payreks kalibi
2. 90 2.10-15 doner tabla Gzerine yerlestiriniz.

15 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.
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15.1 Givenli montaj

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini

dikkate aliniz.

m Kullanim glvenligi sadece monta;j
kilavuzuna gore yapillmis uzman bir montaj
neticesinde saglanir. Kurulum yerinde
cihazin sorunsuz ¢alismasindan montaji
yapan sorumludur.

» Ambalaji ac¢ildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda fise takilmamalidir.

= Firini ve kapagini cihazi calistirmadan 6nce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli
bantlar pisirme bolimunden ve
kapagindan cikariniz.

m Kapagin i¢c kismindaki seffaf folyoyu asla
clkarmayiniz.

m Aksesuarlarin montajl icin montaj
sayfalarina dikkat ediniz.

» GOmme mobilyalar 95 °Cl'lik sicakhga
kadar, bitisik mobilya yuzeyleri ise 70 °C'lik
sicakliga kadar dayanikli olmalidir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin
arkasina monte edilmemelidir. Asiri iIsinma
nedeniyle tehlike olusturur.

= Mobilyada yapilacak kesim isleri, cihaz
takilmadan 6nce yapilmalidir. Talaslari
temizleyiniz. Elektrikli Unitelerin islevi
olumsuz etkilenebilir.

m Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatal baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Montaj sirasinda erisilebilen parcalar keskin
kenarll olabilir ve kesilme kaynakli
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.
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/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatiimasi ve izin

verilmemis adaptorlerin kullaniimasi

tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlari
kullanmayiniz.

» Sadece Ureticinin izin verdigi adaptérleri ve
elektrik kablolarini kullaniniz.

» Elektrik kablosu ¢ok kisaysa ve daha uzun
bir elektrik kablosu yoksa, ev tesisatinin
uyarlanmasi i¢in uzman bir elektrik sirketi
arayiniz.

15.2 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin glvenli sekilde
saglanmasi icin bu bilgileri dikkate aliniz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuline uygun olmayan kurulumlar tehlikelidir.

» Bir priz baglantisini veya baglanti kablosu degisimini
sadece bir elektrik uzmani, ilgili talimatlar dikkate
alarak yapabilir.

» Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumall kontak prize takilmalidir.

» Montajdan sonra fise ulasilamiyorsa, kurulum
tarafinda en az 3mm kontak mesafeli birgok kutup
ayirma duzenedi mevcut olmalidir. Montaj sirasinda
bir elektrik temas koruyucusu mevcut olmahdir.

Cihazin koruyucu kontak fisi olmadan elektrige
baglanmasi

Not: Cihazin elektrik baglantisi, sadece egitimli bir
uzman tarafindan yapiimaldir. Hatal baglantidan
kaynaklanan hasarlarda garanti hakki ortadan kalkar.
Sabit dosenmis elektrik tesisatina, tesisat kurulum
yonetmeliklerine uygun olarak bir elektrigi kesme
tertibatl takilmalidir.

1. Faz ve nétr ("sifir") hatti, baglanti prizinde
tanimlanmalidir.
Yanhs baglanti durumunda cihaz zarar gorebilir.
2. Gerilim icin tip plakasina bakiniz.
3. Sebeke baglanti hatti kablolari ilgili renk
kodlamasina uygun sekilde baglanmalidir:
- Yesil-sari = Topraklama kablosu @
mavi = Notr ("sifir") iletkeni
kahverengi = Faz (dis iletken)



15.3 Teslimat kapsami

Ambalajindan c¢ikardiktan sonra tim parcalarda
nakliyeden kaynaklanan hasarlar olup olmadigini ve
parcalarin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

15.4 Gomme mobilya

Burada guvenli montajla ilgili notlar bulabilirsiniz.

DIKKAT!

Talaglar, elektrikli bilesenlerin islevini bozabilir.

» Mobilyada yapilacak kesme calismalari, cihaz
yerlestiriimeden dnce yapiimalidir.

» Talaslar temizlenmelidir.

Asgari montaj yuksekligi 850 mm'dir.

m  Ankastre dolapta cihazin arka tarafinda arka duvar
olmamalidir.

= Havalandirma kanallar ve emme acikliklari
kapatiimamalidir.

®»  Ankastre mobilyalar 90 C'ye kadar, komsu mobilya

cepheleri ise 65 C'ye kadar isiya dayanikh olmalidir.

= Bu cihaz, dikey kulp seridine sahip kulpsuz bir
mutfak Unitesine montaj icin uygun dedgildir.

15.5 Tezgah usti dolabi montaj dlculeri

Tezgah Ustl dolabindaki montaj olcilerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

=600 —
~560*¢
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R

15.6 Tezgah ustii dolabinin hazirlanmasi

1. Mobilyanin panel kalinhi@ini belirleyiniz. ®
Panel kalinligina bir x degeri atanir.

Montaj kilavuzu tr

Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin deligin altindan
ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye
karsilik gelir.

Baglanti plakasini ilgili tezgah Ustl dolabina
vidalayiniz. @
Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.
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15.7 Boy dolabindaki montaj dlculeri

Boy dolabindaki montaj olcllerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.
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15.8 Boy dolabinin hazirlanmasi

1.

2.

Mobilyanin panel kalinligini belirleyiniz. ®

Panel kalinligina bir x degeri atanir.

Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin deligin altindan
ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye
karsilik gelir.

Baglanti plakasini ilgili boy dolabina vidalayiniz. @
Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.
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15.9 Cihazin hazirlanmasi 5. Montaj gergevesini iki dis vida ile mikrodalga

tabanina sabitleyiniz.
Cihazinizi bir boy dolabina monte edecekseniz, cihazi Y

hazirlamaniz gerekir.
1. Mikrodalga tabanindaki orta viday gevsetiniz.

6.
2.
15.10 Cihazin monte edilmesi
3 1. Mesafe parcasini, panel kalinhdina gére cihaza
sabitleyiniz.
20 19 18 17 16
R i S A e R
1% [Us [ [H [H-
4,
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2. Not:
Baglanti kablosu sikistirilmamali veya
bliktlmemelidir.

4. Bitisik cihazlara yénelik mesafeyi kontrol ediniz.

e——— )

—

min. 3mm »|&
]
- |

_—— I

(oXe)

Bitisik cihazlara yonelik mesafe en az 3 mm
olmalidir.

5. Pisirme boliminden ve kapidan ilgili ambalaj
malzemesini ve yapiskan folyolari ¢ikariniz.
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