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1 AoPpaAeix

Mpoo€elTe TIC aKOAOUOEC UTTOOEIEEIC
aodaleiac.

1.1 Mevikég uMOdEIEEIQ

® AloBAOTE TIPOOEKTIKA QUTEC TIC 0dnvieg.

m QuAa&Te TIC 0Onyiec KABWC Kail TIC
TANPOPOPIEC TTPOIOVTOC VIO PUETETEITO
XPNon 1 yio TOV EMTOPEVO KATOXO TNC
OUOKEUNG.

® Mn ouvOeeTe TN OUOKEUN O€ TIEPITTTWON
(NUIGC KaTa TN PeTadopa.

1.2 XpRon cUPpwWVX HE TOV GKOTTO

TIPOOPICHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTTIKO EMTPETETAI VO

OUVOEODEI CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPITTWOonN

(NUIWV AOYyw AdBoug ouvdeong, dev udioTaTal

Koveva OIKaiWua eyyunong.

MOVO e Tn 0WOTH TomoBeTnon oUUPWVO Je

TIC odnyiec TomoBeTnonc diaochoaAideTal N

aodoAeia KaTd TN Xpnon. O eyKoTaoTATNG

eival umeuBuvoc via TNV Gyoyn AeiToupyia 0T

Beon TomobETNONC.

XpNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO:

B VIO TNV TTAPOOKEUN GaynNTwWV Kal
POPNUATWV.

B KOTW omo emTrnpnon. EmBAemeTe TIC
ouvTopecg dladIkaoieC BPAOUOU XWPIC
dlaKoTI.

B OTO IOIWTIKG VOIKOKUPIG KOI 08 KAEIOTOUC
XWPOUC TOU OIKIGKOU TTIEPIBAAOVTOG.

B pexpl eva uyocg amd 4000 m mhvw ommo TNV
empavela TNC OGANXCOOC.

AUTI N CUOKEUN OVTOTTOKPIVETOI OTO TTIPOTUTIO
EN 55011 r) CISPR 11. Eival eva mpoiov NG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI dNUIOUPYOUVTAI JIKPOKUUOTO JE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwy. Karnyopia B
dnAwvel, OTI N OUOKEUN eival KOTAMNAN yia
OIKIOKMN XPNnon.

1.3 MePIOPICHOC OPADIAC XPNOTWV

AUTI N CUOKEUN UTTOPEI va XoNOIPOTIOIEITOI
oo maudid oo 8 eTWV KOI VW KAl Ao
TPOOWTIA UE PEIWPEVEC GUOIKEC, a1oONTNPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC KAl EAAEIYN
EUTIEINIOG KOI/N YVWOoNG, av EMPBAETOVTOI 1)
EXOUV KOTOTOTIIOTEI OXETIKG PE TNV 0OPOAN
XPNON TNC CUOKEUNG KAl €EXOUV KOTAVONOEI
TOUC KIVOUVOUC TTOU OTTOPPEOUV OO QUT).
Ta moudia dev emTpeneTal va maidouv pe Tn
OUOKeun.

O kabaoplopdC KOl N ouvTAPNoN ammo TO
XPNoTtn dev EMTPETETAI VO TTPAYUOTOTIOINBOUV
oo maudid, EKTOC €AV €ival 15 €TV Kol Gvw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpatdaTe To audIa TToU €ival KOTW TwV 8 eTwV
LOKQIO OO TN OUOKEUN KOl TO KOAWSIO
ouvdeong.

1.4 AodpaAng xpnon

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

Ta omoOnKeUPEVD OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC

eUPAEKTO QVTIKEIPEVO UTTOPOUV VO

avodAeyouv.

» Mn puAayeTe TTOTE EUDAEKTO QVTIKEIPEV
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» OTtav apxicel va epdavieTal Kavoc, TTPETE!
VOl OTIEVEPYOTTOINOEI N CUOKEUN 1 va
ToaRBnxOei To PiIc amo Tnv Tpila Tou
PEUPOTOC Kol VO KooTnBei N mOpTa KASIoTN,
VIO VO OPBNOETE TIC EVOEXOUEVWC
eudaviCopevec GAOyeEC.

H umepBeppuavon umopei va mMpoKaAEoel PwTIA.

» Mnv TOMOBETHOETE TTOTE TN OUCKEUN TTIOW
oo pIa SIGKOOUNTIKN TTOPTA ) TTOPT
VTOUAQTTIOU.



/A TNPOEIAOMOIHZH - Kivduvog

eyKaupaTog!

Ta eCapTHUOTA 1 TO HAVEIPIKG OKeUN

eoTaivOVTOI TIGPO TTOAU.

> ATTOPOKPUVETE TO KAUTO HAVEIPIKO OKeUN N
eLoPTNUOTO OTTO TO XWPEO HOYEIPEUOTOC
TOVTOTE PE PIa THIAOTPO KOUCIVOG.

O! aTpoi Tou oIvoTVEUNOTOC PTTOPOUV VOl

avadAeyouv peoa oTov (E0TO XWPEO

HOVEIPEUOTOC.

» XpNOIYOTIOIEITE POVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
duvaTA oIvoTIVeupoTwdN TIOTA oTar haynTA.

» AVOIyETE TIPOOEKTIKA TNV TTOPTO TNC
OUOKEUNC.

/A MPOEIAONOIHEH - Kivduvog

LepaTioparog!

Ta mpooira pepn/eaptnuoTta (eoTaiIVOVTO

TTOAU KOT& TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TTOTE TO KAUTG pepn/
eapTNUOTA.

» KpatdTe Ta maudid HOKPIA.

KaTd TO avolypa TG TTOPTAC TNG OUOKEUNC

pmmopei va e€eABel KauTog oTpog. O aTuoc,

avoAoya pe Tn Beppokpaoia, de PaiveTal.

» AvVOIyeTe TTPOOEKTIKA TNV TTOPTO TNC
OUOKEUNC.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

Me To vepd OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOTOC

ptmopei va dnuioupynBei KauTtoc udPaTUOC.

» Mn xUveTe TOTE VEPO PJEOO OTOV KQUTO
XWPO HOYEIPEUOTOC.

/A TMPOEIAONOIHEH - Kivduvog

TPXUHUXTIOHOU!

TO YPOTOOUVIOPEVO YUOA TNC TTOPTOC TNG

OUOKEUNC PTTOPEI VO payioeEl.

» Mn xPnNOIYOTIOIEITE I0XUPG KOBOPIOTIKG
TPIYipaToC N KodTEPES PETAMIKES EUOTPEC
yIO TOV KaBoapIiopo Tou TCopIoU TNG TTOPTAC
TNG OUOKEUNG, emeidr) Umopei va
YOOTOOUVIOOUV TNV €MdAvela.

O1 pevteoedec TNG MOPTAC TNG CUOKEUNC

KIVOUVTOI KOTO TO GVOIVUO KOl TO KAEIOIJO TNG

TTOPTOC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» MnV OTTAWVETE TQ XEPIQ OOIC OTNV TIEPIOXN
TWV PHEVTEOEDWV.

O1 pwypee, Ta OpavopaTta f ol Bpaloelc oTov

YUGAIVO TieploTpedopevo BioKo eival

eMKivOUVeC.

» Mn xTUTTOTE TTOTE TOV TTIEPIOTPEDOUEVO BIOKO
e OKANPG QVTIKEIPEVQ.

Acdaieia el

» MeTaxelpileoTe TTPOOEKTIKG TOV
neploTpedOpevo dIoKoO.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

nAekTpormAngiog!

O1 oKOTAMNAECG ETIOKEUES eival eMIKIVOUVEG.

» MOvo ekaideupevo yI' auTo, EIOIKEUEVO
TTPOOWTIKO ETMTPETETAI VO TTOOYHATOTIOINOEI
ETMIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO yVNOoIO QVTOAMOKTIKG ETITPETETAI VO
xpnolpgormoinBouyv yia TNV EMOKEUN TNG
OUOKEUNC.

» Edv 10 KoAwdIo ouvdeong oTo OIKTUO TOU
PEUPOTOC QUTAC TNC OUOKEUNC UTIOOTEI
(NUIG, TTIPETIEl VO QVTIKATOOTOOEI oo Tov
KOTOIOKEUQOTN 1 TNV UTTNPECIO
eutnNPETNONC TMEAGTWV TOU 1 OO eval
avTioToIXa €IOIKEUPEVO OTOUO, VIO TV
ammoduyn emMKIVOUVWV KATOOTAOEWV.

Mia xaAaopevn JoOvwon Tou KoAwdiou

ouvdeonc eival emKkivouvn.

» Mn pepveTe MoTE TO KAAwDIO ouvdeonc o€
emadn Ye KAUTO JEPN OUOKEUWY N TINYEC
BeppoTNTAC.

» Mnv adnvete moTe TO KAAWdIO ouvdeong
oT1o OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEec
pUTEC N KODTEPEC OKHEC.

» Mnv TooKileTe, un OuvOAiBeTe 1 un
HETOTPETIETE TTOTE TO KOAWDIO 0UVOEDONC OTO
dikTuO.

Mia €10XwPNON UYyPaoiac UTmopei va

TTPOKOAEDEI NAEKTPOTIANEICL.

» Mn XPnNOILOTIOIEITE OCUOKEUEC eKTOEEUONC
OTHOU 1 OUOKEUEC KaBapiopou uwnAng
mieong, yio vo KaBopioeTe TN OUOKEUN.

Mio ouokeun n eva KoAwdio ouvdeonc Tou

£XouV utooTel {nuIG eivail eMKiVOUVA.

» Mn AeITOUPYEITE TTIOTE PIOt OUCKEUN TIOU EXEl
urmooTei ¢nuIa.

» Mn AeIToupyeiTe TTOTE PIG CUOKEUN e
payiopevn N omoaopevn emoavela.

» KoaAeoTe Tnv umnpeoia e€umnpeTnonc
meAaTwv. — 2eAida 13

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog acduEiag!

To maudid pymopei va mep&oouv Ta UANIKG TNG

OUOKEUOOIaC TTAVW O TO KEPAAI 1 val

TUAIXTOUV O’ QUTG KOl Vo TaiBouv aoduiia.

» KpaTATe T UNKG OUOKEUOICIOG HOKPIG OTTO
T MBI,

» Mnv adnvete Ta maudid va maidouv pe To
UANIKG OUOKEUOICIOG.
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Ta moudid Pmmopei va e1oTrveloouy 1 va

KOTOTTIOUV PIKOO KOPUOTION KOl €TOI VO TABoUV

aoduiia.

» KpOTATE TO HIKPG KOUUATIO HOKPIO OTTO TO!
TTaudIA.

» Mnv adnvete Ta maudid vo aidouv Pe PIKpa
KOUUOTIO

1.5 ®oUpVOC HIKPOKUNKTWV

Mpooelte auTtec TIC uttodeileic aodaleiag,
OTaV xpnolyotoleite Tov $oupvo
HIKQOKUHOTWV.

A NPOEIAONOIHZH - Kivéuvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelypevn xpron TNG CUOKEUNG eival

eMKivOuvn Kal PTTOPEi Vo TIPOKOAEoE! (nNUIEC.

Mo map&delyha UmopouV va avodAeyouv ol

eoTeC MAVTOPAEC, Ta (EOTA COKOUAGKION LE

OTTOPOUC Kail dNUNTPIOKA OGKOUG KOI HETG QO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe TOTE GaynTd 1 POUXD UE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TTAVTOPAEC, HOEIAGPIO
omopPwWV f dNUNTPIGKWY, odouyyaPIa, UYPX
TovIG KaBopIopoU Kol TTOPOPOI PJE TN
OUOKeUN.

» XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN YOVO VIO TNV
TTOPOOKEUN GAyNTWV KAl TTIOTWV.

Ta TPODIUG PTTOPOUV VO avadAeyoUV.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TPOPIUO PECT OE
ouokeuooieg yia Tn diaTnenon TNG
Beppokpaoiac.

» Mn {eoTaiveTe TOTE XWPIC EMITHPNON
ToOdIpa o doxeia armd MAGOTIKO, XGPTI N
OAMO eUPAEKTA UNIKO.

» Mn puBpileTe MOTE IG TTOAU PEYOAN
BaBpuida 10xU0C ) TTOAU peyGAo XpOvo
HIKOOKUPATWY. AKOAOUBNOTE TOl OTOIXEIO!
TToU avodEPOVTOI O QUTEC TIC odnyieg
Xpnong.

» Mnv Enpaivete MoTe TO TPODIUGL OTOV
doUPVO UIKPOKUHUATWV.

» Mn &emaywveTe N un (eoTaiveETE TTOTE TA
TPODIPO PE IKPN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU,
OTWC T.X. WwUi, ge TTOAU peyaAn Babpuida
I0XUOC MIKQOKUMOTWY N VIO TTOAU XPOVO.

To AadI paynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe TOTE HOVO TOU TO AGDI
daynTou oToV GOUPVO HIKPOKUHUATWV.

/A TPOEIAOMOIHEH - Kivduvog £kpnEnc!

To uypd 1 GAG TPODIUO O EPUNTIKA KAEIOTO

doxeia YITopouUV Vo EKPAYOUV.

» Mn CeoTaiveTe MOTE UYPQ 1 AN TPODIUO
o€ epuNTIKG KAeIoTG Doxeia.

/A NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog

eykKauparog!

Ta TPOdIUG pe OKANPO KEAUDOC 1) TTETOO!

PTTopouv, Kota Tn dIAPKEIN, OAG TTIoNG

OKOUG KOI PETG TO (EOTOUO, VO OKAOOUV HE

duvopn.

» Mn payelpeUeTe TTOTE TA QUYG OTO KEAUPOC
N PN (eocTAVETE TMOTE TO OPIXTORBPACHEVD
Qauya.

» Mn poyelpeueTe TTIOTE OOTPAKOEIDN.

> 3TO QUYQ POTIC 1) OTO QUYQ TTOOE TTPETTEN
MTPWTO VO TPUTINOETE TOV KPOKO.

> >Ta TPODINO pe OKANPO KEAUDOC N TIETOQ,
OTTWC T.X. UNAQ, VTOUATEC, TTOTATEC N
AOUKQWVIKQ, €ivail OUVATOV VO OKAOEI TO
keAudocC N n meToa. MNpiv To eoTapa
TOUTINOTE TO KEAUDOC 1) TNV TIETOO.

H BeppdTtnTa oTIC Bpedikee Tpodec dev

KOTOVEUETOI OPOIOPOPDO.

» Mn CeoTtaiveTte TOTE BPedIKEC TPODEC PEC
o€ KAeloTa OoXEia.

» AMOUOKPUVETE TIOVTOTE TO KOTIOKI 1 TO
OnAaoTpo.

» MeTd TO (EOTOUO KOUVATE 1) OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAcyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou va 0obei
N Toodn oto maudi.

Ta CeoTd PaynTd ekKAUOUV BeppoTnTa. ETOl

UTTOPOUV TOl HOYEIQIKG OKeUn va (eoTaBouv

TTOAU.

> ATTOPOKPUVETE TG LOYEIPIKG OKeUN 1 To
eCopTNUOTA OO TO XWPO HOYEIPEPUATOC
MTOVTOTE PE pIa TIAOTPO KOUCIVOG.

2€ 0EPOOTEYWC KAEIOpEVD TPODIUOL UTTOPEI VO

OKQOEI N CUOKEUOOIA.

» [1p00EXETE TAVTOTE TO OTOIXEIO TTAVW OTN
OUOKEUOOIaL.

» Byddlete Ta daynTd TAVTOTE PE TMAOTPEC
Koudivag ammo TO XWPO HOYEIPEUOTOC.

Ta mpooIT& pepn/e€apThuaTa (EOTAIVOVTA

TTOAU KOTO TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTG pepn/
eEopTNUOTA.

» Kpotate 1o Taidid HOKPIO.

H pn evdedelypevn xpnon TnG CUOKEUNG eival

emkivouvn. MNa moapadelyua ol



uTIEPBEPUOOUEVEC TTAVTODAES, TO

UTIEPOEPUOOUEVO HOEIAGPIO OTTOPWV N

dNUNTPIOKWY, 0POUYYAPIa, UyPd TTOVIA

KOOOPIOPOU Kol GAAG TIOPOLIOIO UTTOPOUV VOl

odnNynoouv 0g EYKAUUATO.

» Mn oTeyvwveTe ToTe GaynTd ) POUXA e TN
OUOKeUn.

» Mn CeoTaiveTe TOTE TMAVTODAEC, HaCIAGPIO
ommoOPwWV N ONUNTPICKWY, 0GOUYYAPIA, UyPd
TTOVIG KAOOPIOPOU KOl TTOPOUOIT PE TN
ouoKeun.

» XpNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO VIO TV
TTOPOIOKEUN GayNTWV KOl TTOTWV.

/A MPOEIAONOIHEH - Kivduvog
CepaTiopaToc!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKUYEI
gio empBpaduvon Bpaopou. Autd onpaivel, OTI
Beppokpaoio Bpaopou EMTUYXAVETOI, XWPIC
VO OvVERaiVOUV 01 XOPOKTNPIOTIKEC GUOGAIDEC
aTpou. HdNn n mapapikery ddvnon Tou doxeiou
pmmopei va odnynoel oe Eadvikn utepxeihion
KOl O€ TTOINIOPOTO TOU KOUTOU uypouU.
» KoTd 70 (eoTapa TOOOETEITE TAVTOTE EVQ
KOUTOAI peoa oto doxeio. ETol amodeuyeTail
n empBpaduvon Tou BPacpou.

) &

/A MPOEIAONOIHEH - Kivduvog
TPXUHUXTIOHOU!
To oKATOAMNAO pOVEIPIKO OKEUOC UTTOPE! vV
pavioel. Ta payelpikG okeun oo TTopoeAdvn
KO KEPAPIKO UAIKO PTTOPEl VO €XOUV TTOAU
HIKPEC TPUTIEC OTIC AGBEC KOI OTON KATIAKIQ.
Miow omd AUTEC TIC TPUTIEC UTTIAPXEI EVOC
KEVOC XWPOC. H uypaoia TTou €xel E10XWENOEI
OTOV KEVO XWPO PTTOPEI VO OTIOE! TO
HayeIpIKG oKeun.
» XpnoIpoTioleiTe HOVO POYEIPIKG OKEUN,
KOTOMNAQ VIO UIKQOKUUGTO.

Acdaieia el

2Keun Kol doxeio amd PETOANO ) oKeun e

HETOAIKN OIoKOOUNON UTTOPOUV O€ TIEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUPATWY VO

odnynoouv otn dnuioupyia omvenpwy. H

OUOKEUN KOTOOTPEDETAI.

> >e TIepIMTWon KaOaPNC AeIToupyiog
HIKOOKUUGTWY PN XPNOIUOTIOIEITE TIOTE
HETOAIKO doxeia.

» XpnoIpoTIoIEiTE HOVO POYEIPIKO OKEUN,
KOTOAMNAQ VIO LIKQOKUUGTO.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
nAekTpomAngiog!

H ouokeun AeiToupyei pye uwnAn Taon.
» Mnv adaipeoeTe MOTE TO TIEPIBANUOL.

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog coBapric

BA&BNG yix TNV uyeia!

2 € TTEPITITWOoN AVETTOPKOUC KOOOPIOPOU UTTOPEI

VO OKOUPIAoE! Kol va uttooTel NIt N

emdavela TNG ocuokeunc. ETol umopei va

e&eNbel evepyeln HIKPOKUUOTWV.

» KobopileTe TOKTIKG TN OUCKEUN Kal
OTTOUOKPUVETE OUEOWC TO UTTOAEIJUOTO TWV
ToodipwV.

» KpaTATe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC, TNV TTOPT
KO TOV OlVOOTOAEQ TNC TTOPTOC TTAVTOTE
KaBoapad.

ATO pIot XoAaopevn TOPTO TOU XWEOU

LOYEIPEUOTOC PTTOPEI Vo eEENDEI evepyeln

HIKOOKUUGTWY.

» Mn xpnOIYOTIOIEITE TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N
TOPTA TOU XWPOU HPOYEIPEUOTOC I TO
TAQIOTIKO TTAGIOIO TNC TOPTOC £XOUV UTTOOTEI
¢nuIc.

» KoaAeoTe Tnv utnpeoia e€umnpeTnonc
TTEACTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAUPPO TIEPIBANUOTOC

eLEPXETAI EVEPYEIQ HIKPOKUPATWV.

» Mnv adaipeite TOTE TO KOAUUU
ePIBANUOTOC.

> >e TIEPITTWOoN EPYAOILV CUVTAPNONG N
ETNOKEUNG KOAEOTE TNV UTTNPECIO TEXVIKNG
efutnNPETNONG TTEAGTWV.



el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

2 Amo¢uyn UAIK@OV ZnpIwv

2.1 Mevik&

MPOZOXH!

H uypooio 6TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VIO TTOPOTETAUEVO

XPOVIKO O1d0Tnua, odnyei oe diGBpwon.

» MeTa amnd Kabe poyeipepa, okoutideTe TO
OUUTTUKVWUC.

» Mnv amoBnkeueTe UYPQ TPODIUG VIO LEYOAN XOOVIKN
OIBPKEIO OTOV KAEIOTO XWPEO HOYEIPEUOTOC.

» Mnv amoBnkeUeTe KAVEVD GaynTd OTOV XWPO
HOYEIPEPATOG.

H xpnon 1Tng mOPTOC TNC CUOKEUNC WG KABIoUO M)

emdadveia evamdBeong, Ymopei va mpokaAeoer Cnuit

oTnv moPTO.

» Mnv aveBaiveTe, ynv KAOEOTE ) YNV KPATIECTE QTTO
TNV TOPTO TNC OUOKEUNG.

2.2 ®oUpPVOC HIKPOKUUKTWV

[poogxeTe AUTEC TIC UTTOOEIEEIC, OTAV XONOIUOTIOIEiTE
ToV GOUPVO UIKPOKUUOTWV.

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoe! HETOAO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU POyelpePaToC ONUIoUPYoUVTal OTTVONPEC, TToU

UTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIG OTN OUCKEUN 1 VA

KOTOOTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAYI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAIKO OUa, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cm OTO T
TOIXWHOTO TOU XWPEOU HOYEIDEUOTOC KOl TNV
€0WTEPIKN TTAEUPA TNC TTOPTOG.

To dGAOUpIVEVIOL UTTOA OTN CUOCKEUT| PTTOPE! VO

dnNUIoUPYAOOUV OTIIVOAPEG. 3TN CUCKEUN TIPOKOAOUVTAI

nuieg pe TN dNUIoUPYIC NAEKTPIKWV OTTIVONpWV.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE IAOUMIVEVION UTTOA OTN OUCKEUN).

H AeiToupyia TNC OUOKEUNG XwpPIc daynTd OTOV XWPO

payelpepaToc odnyel oe uepPOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TTOTE TOV GOUPVO HIKQOKULIATWY
XWPIC aynTA.OTOV XWPO pavelpeuaToc. EEaipeon
aroTeAel pio ouvtopn OOKIUN HayeIpikoUu OKeUOUC.

Al

v | X

H mmoAGTAN d1adOXIKN TTAPOOKEUN OTIO TTOTI-KOPV

HIKOOKUPGTWY HUE HIO TTOAU HEYAAN 10XU HIKPOKULIATWY,

prmopei va odnynoer oe ¢nuId TOU XWPOU LOYEIPEUOTOC.

» MeTalU TWV TOPaoKeEUWY adrveTE TN OUCKEUN VO
KPUWOEI VIO UEPIKG ASTITCN.

» Mn pubpileTe TOTE pIa TTOAU peyaAn 10xU
HIKOOKUUGTWY.

» Xpnoigortoleite To oAU 600 W.

» TomoBeTeiTe TN COKOUAG TIOT-KOPV TIAVTOTE TTAVW OE
€V YUOAIVO TTIATO.

Me Tnv adaipeon Tou KOAUUUGTOC TTPOKOAEITal NI

oTNV TP0POdOCIC PIKPOKULGTWY.

» Mnv adaipeoeTe TOTE TO KOAUPUO TNC Tpododoaoiag
HIKOOKUUGTWY OTOV XWPO HAVEIPEUATOC.

H amopdkpuvon TN diadavoucg pepBpdvne amd Tnv

£0WTEPIKN TMASUPG TNC TOPTOC Tpo&evel nuid oTnv

TOPTO TNG OUCKEUNC.

» Mnv amopokpuveTte TIoTE TN dladovr yepBpdvn armmod
TNV €0WTEPIKN TAEUPG TNC TTOPTAC.

To Uypd TTIOU €1I0PEOUV OTO E0WTEPIKO TNC OUOKEUNG,

UTTopEl va MpoKoAeoe! {NUIG OTOV UNXavIoPO Kivhong

TOU TTePIoTPEDOHEVOU OIOKOU.

» [lapatnpeite TN SIASIKACIA HOYEIQEUOTOC.

» PuBuilete mpwTa PIot oUVTOUOTEPN DIGPKEID KOI EAV
eival amapaiTnTo, EMUNKUVETE TN DIAPKEIO.

» Mn XONOIYOTIOIEITE TN CUOCKEUI TTOTE XWPIC
meploTpedoOpevo OiOKO.

3 MpooTaciax MEPIBXAAOVTOC KOI OIKOVOMIX

3.1 ATOOUPON CUCKEUXGCIXG

Ta UNKG ouokeuaoiag gival GIAIKG TIPOC To TIEPIBGAOV

KO ETTAVOXPNOILOTIOIOULEVA.

» ATOOoUPETE TO EMUEPOUC EEQPTAUOTO EEXWPIOTA,
avahoyo pe To €idoc.



N'voplpio el

4 Tvopigix

4.1 MNedio xeipiopou

Meow Tou Tediou xelpIoPoU puBuideTe OAeC TIC
AEITOUPYIEC TNC CUOKEUNC 0OC Kol AAPBAvVETE
ANPodOopieC VIa TNV KOTAOTAON ASITOUPYIOG.
Znueinon: Avahoya pe Tov TUTIO TNG OUOKEUNG UMopE
Vo OI0BEPOUV 01 AETITOUEPEIEC OTNV EIKOVA, TI.X. XPWU
KOl OXMHOL.

= watt 90

180

- R

600

MARKTPO VIO TO AVOIYHO TNC AVOIYHO TNC TTOPTOC.

TOPTOC
AlOKOTITNG €MAOYNC XPOVOU PuBuion Tng SIGpKeIOG 0e ASTITO.
AloKOTITNG €mAOYNC 10XU0C PuBuion TnG 10XU0G HIKPOKUPATWY o W.

4.2 TpOTTOI YNOiNXTOC
Edw Ba Bpeite pio emMoKOTNON TWV TEOTIWY YNoIiUaToC. AGUBAVETE OUCTAOEIC OXETIKA HE TN XPNON TwV TPOTIWV
YnoiyaTog.

20uBpoAo Ovopua Xpnon

90-800 MIKpOKUPOTO ZemAywpa, gayeipepa r (eoTapa GoynNTwV KAl UYPWV.




el T[lpiv TNV mpwTN XxpPNon

4.3 AVEHIGTAPOC WPUENC

O aveploTNPoc YUéng evepyoTIoIEiTal KOl
OTTEVEPYOTIOIEITOI O TIEPITITWON TTIOU XPEINCETA.

21N ASITOUPYIo HIKPOKUUGTWY O XWPEOC HOYEIPELOTOC
TopopeEvel Kpuog. MapoA auTd evepyoTiolgiTal O
QVEUIOTAPOC YUENGC.

Znueiwon: O aveploTAPAG WUENG UMoPEl Vo CUVEXIOE!
Vo ASITOUpPYEl, akOun Kol OTOV N CUOKeU gival AdN
QTEVEPYOTIOINUEVD.

4.4 TUPTTUKVOHO

KaTa To poyeipepa Umopei 0ToV XWPO0 HOAVEIPEUATOC KAl
oTnV MOPTA TNC OUOKEUNC Vo epdavIOTEI CUPTTUKVWLIO.
H epddavion oUPTTUKVWUOTOC eival GUCIOAOYIKE Kol Oev
emnpeadel apvnTIKA TN AeIToupyia TNG ouokeung. Metd
TO POYEIPEUT, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUO.

5 Mpiv TNV TPWTN XPron

ExkTeAéoTe TIC puBpioelc via TNV TPWTN 6€on oe
Aeitoupyia. KaBapioTe TN ouokeun Kol To eEQPTHHATO.

5.1 KaxBaxpIolOg TNG CUCKEUNG TIPIV TV

TTPWTN Xpron

[MpoToU TTOPOOKEUAOETE VIO TTOWTN GOPA LIE TN OUCKEUN

sva GoynTo, KABOPIOTE TOV XWPO UOYEIPEUOTOC KOl TO

eapTnuaTa.

1. BeBaiwbeite, OTI OTOV XWPO HAVEIPEUOTOC OE
BpiokovTol UTTOAEIJPOTO OUOKEUOOIOG, EE0PTALIOTO M
GAO QVTIKEIUEVQL.

2. KobopioTe TIC Aeiec emddveleg oTov Xwpo
HOYEIPEUOTOC PE VO LOAOKO, UYPO TIOWVI.

3. Mo vo armopuoKPUVETE TN HUPWOIG TNC VEAC
OUOKEUNG, OKOUTTIOTE TOV GOLI0 XWPO HOVEIDEUATOC
pe CeoTd OIGAUPG OTIOPPUTTOVTIKOU TTIATWV.

— "KaBapIiouog Tou Xwpou Layeipeuarog”, 2eAida
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5.2 TormoB£TNnoN TOU MEPICTPEPOEVOU
diokou

XpPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN 00C PHOVO LE TOTIOBETNUEVO
Tov TreploTpePOeEVO dioKO.

1. TomoBetrioTe Tov KUAVOPIKO OakTUAIO [@] oTnv sooxn
OTOV XWPO HUOYVEIPEUATOC.

7

2. AodohioTe Tov iepioTpedopevo dioko [b] oTov
punxoaviopo Kivnong [€] otn péon Tou méTou TOU
XWPOU HOYEIPEUOTOC.

3. Eheylre, edv o mepioTpedoOpevoc SioKoC eival 0woTd
0o0PONOPEVOC.

Znpeiwon: O mepioTpedOuevos diokog pmopel vor

TTEPIOTPEDETOI TIDOC TG GPIOTEPA 1 TTPOC Ta Oe&Idx.

6 BOOIKOC XEIPIGMOC

6.1 BxOuideg 10XUOG HIKPOKUMKTWV

Edw Oa Bpeite pio emokomnon Twv Boduidwy 10XU0C
HIKOOKUPGTWY Kol TN XPron Toug.

loxug XpRAon

MIKPOKUMATWY o W

90 ZeMaywHo euaiodnTwy
daynTwv.

180 Zemaywpo daynTwv Kal
OUVEXION TOU HUAVEIPEUATOC.

360 Mayeipepo KPEATOC KOl yapiou
N ¢eoTapa euaiodnTwy
daynTwv.

600 ZEOTOLO KO POoyeipeua
daynTov.

800 ZEOTOUO UYPQV.

6.2 Zkeun Ko EEXPTAHATH KATXAANAX YIx
MIKPOKUMOTO

Mo va BeppdveTe opoldopopda T GaynNTd OOC KAl VIO
VOl NV TTPOKoAEoeTE (nNUIG OTN CUOCEUN OCGC,
XPNOILOTIOIEITE KATAMNAGL HAVEIPIKA OKEUN KAl
eCapTryaTa.

Znueiwon: MNpoTou XPenoIUoToINoeTe OKeUN YIG
HIKQOKUUGTC, TIODOOEXETE TOL OTOIXEIOt TOU KOTOIOKEUDIOT).
2 TepinTwon audIBoNoC ekTeAEOTE piot DOKIUN TWV
OKEUWV.



KoaT&AANAS YIX MIKPOKUMATX

ZKeUn Kal e§apTAPATA Aoyog

>Kkeun amd UAIKO To HIKpOKUPOTO
avOeKTIKO 01N BepudTnTal  JIGTIEPVOUV QUTA TO
KOl KOTOANAO v UAIKG. Ta pikpokUpora
HIKOOKUUOTO: eV KATAOPEPOUV T
® [UOA QVvOEKTIKG 0T BepudTNTA
B YOAOKEPOUIKO UAIKO okeun.
= [Topoehdvn
m AvOekTIKO 0Th

OepUOKPACIO TTACOTIKO
= [TANpwC eduoAWPEVO

KEPOAUIKO XWPIC

PWYHEG

MeTOAMIKO
HoXaipoTtipouva

Inueinon: MNo vo
amoduUyeTe TNV
empBpaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOILOTIoINOoeTE
HETOAMIKO
HOIXOIQOTIIPOUVE, TTI.X. EVO
KOUTOIAI LEOO OTO TTOTHPI.

MPOZOXH!

Ed&v akouptoel HETOAO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU HAYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTaI OTTIVONPEC, TToU

pITopel va IpoKoAEooUV ¢nPId OTN OUOKEUN 1 VO

KOTOOTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva ETOMIKO OWUQ, T.X.TO KOUTOAI OTO TTOTRPI,
TIPETIEl VO OTTEXEI TO AlyOTEPO 2 cm OTd Ta
TOIXWHOTO TOU XWPOU HAVEIQEUOTOC KOI TNV
£0WTEPIKN TAEUPA TNC TTOPTOC.

Mn KOTXAANAX YIOX HIKPOKUHOTO

2Kkeln Kal eSapTApATa No6yog

MeTOMIKG oKeun To pikpokUpoTa e
SlOMEPVOUV TO PETAAAO.
Ta dpaynTa CecTaivovTal
eAaxIoTOL.

>Keun pe dlokodopnon
XPUooU 1) aonuiou

Ta UIKPOKUUOTO PUTIOPOUV
VOl KOTOIOTPEWOUV TIC
OI0KOOUNOEIC XPUOOU N
aonpiou.

ZuppouAn: OTtav o
KOTGOKEUQOTNG eyYUATAl,
OTI TG OKeun eival
KOTGANAQ yia
UIKQOKUUQTA, UTTOPEITE VA
XPNOILOTIOINOETE TO
okeun.

6.3 AOKIUIN TWV CKEUWV YIX TNV

KXTOXAANAOTNTX TOUG YIX HIKPOKUMOTX
EAeyETe Ta OKeUN vIa TNV KATOAMNAOTNTA TOUC VIO
HIKQOKUUOTG pe pIa OOKIUN okeuwv. Movo og pia

OOKIUN OKEUWV ETIITOETIETOI VO ASITOUPYNOETE TN CUOKEN
OTN ASITOUPYIO HIKPOKUPATWY XWPIC daynTa.

/\ MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog Zeparioparoc!
Ta mpooita pyepn/eapTrpaTa (eoTaivOVTal TTOAU KOTO
N AelIToupyio.

> MnV OKOUUTIOTE TTOTE TG KAUTO PHEPN/EEQPTHUATA.
» KpaTtare 7o mMoidIc HOKPIAL.

Boolkoc xelpiopoc el

1. TomoOetnoTe TO AdEI0 OKEUOC PHEOT OTOV XWPEO

HOyEIPEPOTOC.

2. ©¢oTe TN ouokeun yia Y2 - 1 AeTO OTN péyIoTn 1oxU

HIKOOKUUGTWY.

3. ZekivnoTe Tn Aeiroupyia.
4. EAeyETE QPKETEC GOPEC TO OKEUOC:

— Otav To poyelpikd OKEUOC €ival KPUO 1 EXEl TN
BePUOKPTOIa TOU Xeplou, TOTE eival KATGAMNAO
yIa TOV GOUPVO HIKPOKULIGTWV.

— Otav TO payelpikd OKeUOC eival KaUTO N
dnuIoupyouVvTal oTTvVEnpeg, dlakOWTe TN OOKIUN
TOU payelpikoU okeuoug. To okeuog eival
OKOTOAMNAO VIO TG HIKPOKULOTO!.

6.4 PUOMION TWV MIKPOKUHKTWV

MPOZOXH!

H AeiToupyia TNG CUOKEUNG XwpPIic daynTd oToV XWPO

pavyelpepaToc odnyei oe umepPoOPTWON.

» Mnv &ekivoeTe TOTE TOV GOUPVO PIKOPOKUPATWY
XWPIC GoynTA.OTOV XWPO pavelpeuaToc. E€aipeon
ommoTeAel piot ouvTopn OOKIUN HOyeIpIkoUu OKeEUOUC.

=

v | X

ZUuMBoUAR: MNa va a&lomoINoeTE I0QVIKG TN CUOKEUT)
OO0, UTTOPEITE VO TTPOCAVOTONIOTEITE OTIC TTANPOdOPIEC
OTIC ouoThoeIg pubuionc.

— "Eroi metuxaivel”, ehida 13

1. TMpooe&te TIc UoOEiEeic aodoAeiag. — 2eAida 4

2. pooekte TIc UMTOOEIEEIC via TNV ommoduyn TWV UNIKWV
dnuIwv. — 2eAida 6

3. MpoogkTe TIC UTTOOEIEEIC VIO TO KOATOMNAG VIO
HIKOOKUUOTG OKeun Kol e€apThuoTa. — 2eAida 8

4. Me Tov emAoyea I0XUOC pubpuioTe TNV emBuunTr) 10xU
HIKOOKUUGTWY.

5. PuBpioTe pe ToV XpovodIaKOTTn TNV €mOupnTn
OIdPKEIQL.

Otav n emBupunTr) OIAPKEIC AVEPXETAI OE AIYOTEPO
oo 2 AeTIT, PUBUIOTE TIPWTO WIG LEYOAUTEQPN KOl
CUEOWC PETG TNV emOupnTr SIGPKEIA.
Znueiwon: Otav avoifete Katd TN SIGPKEIQ TNG
ASITOUPYIOC TNV TTOPTO TOU XWPOU POVEIPEUATOC, TG
HIKOOKUPOTG OIOKOTITOUV TN ASITOUPYIO KOl OTOLOTOUV
N puBuiopévn pon Tou Xpovou. OTav KAsioeTe TNV
TTOPTO TOU XWPEOU PAVEIPEUATOC, ouvexilel n AeiToupyia.

6.5 AA\ayn TNG SIXPKEING

Mropeite va oMAEeTe ommoiadnToTe oTIyur TN OIAPKEIC.

» PubpioTe pe Tov XpovodIaKOTTn TNV €mOupnTn
OIdPKEIQL.

Otav n emBupunTh OIGPKEIO AVEPXETAI O AlyOTEPO
oo 2 ASTITA, PUBUIOTE TPWTO IOt HEYOAUTEPN KOl
OHECWC PETA TNV emOupnTr) OIGPKEIC.

6.6 Aixkor TNG AeIToupyiag
1. AvoiTe TNV MOPTO TNC OUOKEUNC.



el Kabapiopde kol dppovTida

2. [ va ouvexioete TN Aeiroupyia, KAeioTe TNV MOPTO
TNC OUOKEUNC.

v H puBuiopevn didpkelan cuvexidel va TPEXEL.

6.7 ITXPATNHX TNG AEITOUPYIG
» O¢oTe Tov XpovodiakormTn oTo 0.

7 KoaBoxpIiopog Kol ¢ppovTiox

o Vo TTOPOPEVE! N CUOKEUN OOC VIO HEYAAO XPOVIKO
O1G0TNUC ASITOUPYIKN), KaOopileTe Kal GPOovVTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

7.1 YAIK& KXOxpiopouU
Xpnoiuotoleite yovo KATAMNAG UNKG KaBapiopou.

/A NPOEIAOMNOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAngiog!

Mia el10XwPNON UYPOCIOC UTTOPEI VO TIPOKOAEDE!

nAekTpomAN&ia.

» Mn XONOIYOTIOIEITE CUOKEUEC EKTOEEUONC OTHOU N
OUOKEUEC KoBapIogoU UYnANC mieong, yio va
KOOOPIoETE TN CUOKEUN).

MPOZOXH!

Ta akaTAMNAG UNKG KaBapiopoU pmopei va

KOTOOTPEWOUV TIC eMPAVEIEC TNC OUOKEUNG.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO OTTOQPUTIAVTIKO N
UAIKO TPIYIPOTOG.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE IOXUPG OAKOOAOUXO HEOOK
KoBapiopou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA OKANPO OUPUO TPIYIHOTOC
N opouyyapl KaOapIouou.

» Mn XPNOILOTIOIEITE KOVEVD EI0IKO KABOPIOTIKO YIo
Tov (eoTO KaBapiopo.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapliopou TCapiwy, EUOTPEC
yUoAioU 1 peoa dpovTidag avoleidwTou XGAURBa
HOVO, OTOV GUTG CUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg
KOOOPIOPOU VIO TO VTIOTOIXO €EQPTNLUOL.

» [lpiv TN Xpnon MAUVETE KOAG TO KOIVOUQYICK
amoPEPOPNTIKA TTAVIA.

[Moia UAIKG KalBaplopoU gival KATAANAG yIa TIC
EexwploTeC empAveIeg KOl TO EEXWPIOTA eEQPTALOTA, TO
poBaiveTe OTIC avTioToIXeC odnyieg Kabapiopou.

7.2 KxBxpIoHOG TNG CUCKEUNG

KaBaopileTe TN cuoKeur OMWC TTEORAETIETAI, VIO VO LNV
utmooToUV ¢nuId Ta EEXWPIOT EEQPTHHOTO KOl Ol
EexwploTeg emdaveieg omod evav AGB0C Kabapiopod N
oo aKOTOMNAG UAIKG KaBapiopoU.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog TpaupaTicpou!

To yPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTAC TNC OUOKEUNG

urmopei va payioel.

» Mn XPNOILOTIOIEITE 1I0XUPG KAOOPIOTIKA TPIYILATOG N
KOPTEPEC PETAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOBOPIoUO TOU
TCOPIOU TNG TTOPTAC TG CUOKEUNG, €Meldr) YTtopei va
YPOTOOUVIOOUV TNV EMHAVEIQL.

1. Tpooete TIC UTTOdEIEEIC yIal T UAIKG KaBapiopou.
— JeNida 10
2. Mpoogkte TIC UTTOOEIEEIC VIO TOV KOOAPIOHO TWV
eEOPTNUATWY TNG CUCKEUNC 1 TwV EMOAVEIQV.
3. Otav dev avadepeTal KATI dIodOPETIKO:
- Kobopiote T eEQPTAPOTO TNC OUCKEUNG PE
(eoTO BIGAUPO OTTOPEUTIAVTIKOU TIGTWY KOl EVOL
TTovi KaOapIopou.
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—  2TEYVWVETE UE EVO POAGKO TIOWVI.

7.3 KxBxpIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEPATOCG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBOAPIOUOC UTTOPEI VO TIDOKCGAEOE!

dNUIG OTOV XWPO HLOYEIPEUOTOC.

» Mn xpnolyotoleite ompel GoUpvVou, UAIKA TRIYILOTOG
N GAG OUVOTA ATTOPPUTIAVTIKG GoUpVou.

1. TpooekTte TIC UTTOBEIEEIC VIOl T UANIKG KaBapiopou.
— 2ehida 10

2. KobopioTe pe Ceotd SIGAUPO OTOPEUITAVTIKOU
moTwv 1 &Iddvepo.

3. >e mepinTwon peydAng pumoavong, XpnoluoroleiTe
QTTOQEUTTAVTIKO GOUPVOU.

XpNOoIUOTIOIEITE TG AMOPPUTOVTIKG GoUPVOoU UOVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUATOC.
ZUMBOUAR: Mo TNV OTTOUAKEUVON TWV UOAPEOTWY
oopwv, CeoTaveTe eva GAITCAVI VEPD LE UEPIKER
OTOYOVECG XUHO Aepoviou via 1 péxpl 2 AemTar pe Tn
HEVIOTN 10XU HIKPOKUUGTWY. Mot var ammoduyeTe TNV
empBpaduvon Tou Bpaopou, TOToBETEITE TAVTOTE EVal
KOUTOAI JEOOH OTO OKEUOG.

4. >KouTTioTE TOV XWPO HAYEIPEUATOC LE EVO HOAOKO
TTawvi.

5. AdroTe TOV XWPO HOYEIPEUATOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

Ka0apIiopog Tou TIepIoTPEPOpEVOU BioKOU

1. Tpooekte TIC UTTODEIEEIC VIOl T UANIKG KaBapiopou.
— JeAida 10

2. AdaipeoTe Tov TOV TEPIOTPEDOHEVO OIOKO.

3. KoboapioTe TOoV ToVv TIepioTpedOuevo diokope (e0TO
OIGAUUC OTTOPPUTIOVTIKOU TIIATWY KOl EVO LOAAKO
movi KaBopiopou.

4. >TeyvwOTE PE VOl HOAOKO TTOWVI.

5. TomoBetnoTe Eavd Tov TIEpIoTPedOUEVO BioKO.
[MpooekTe, va aoPOAioel OWOTA O TIEPIOTPEPOUEVO;
diokoc.

7.4 KaOaxpIoHOG TNG MTTPOOCTIVIG TTAEUPKG
TNG CUCKEUNG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBOPICUOC UTTOPE] VO TIDOKOAEOE!

dNUIG OTNV PTTPOOTIVH TAEUPG TNG OUOKEUNG.

» Mn xpnolgoroleiTe uypd Kabapiopou TCOpIWY,
HETOAMIKEC EUOTPEC 1| EUOTPEC YUOAIOU VIO TOV
KaBapiopo.

» [a Tnv armoduyr| dIABPWONG OTIC PITPOOTIVEG
TAEUPEC avo&eidwTou XOAUBa, amopoKkpUveTe
OHEOWC TOUG Aekedec ammd GAaTa aofeaTiou, AITTOG,
Kopv GAGOUP Kol TOUC AekeEDeC aTtO aoTTpAd! auyouU.

> >TIC emdaveleC avoEeidwTou XAAUBO XpNoIUOTIoIEITE
eIdIKG peoa dpovTidac avoleidwTou XaAuBa yia
(eoTeC emdAveleC.



1. [Npooe&Tte TIC UTTOBEIEEIC vIon T UAIKG KaBapiopou.
— 2ehida 10

2. KaoBapilete TNV PmmpooTIvr) TTASUPG TNC OUCKEUNG e
(eoTO OIGAUPC OTTOPEUTTOVTIKOU TIATWV KOI PE EVA
TTovi KaOopiopou.

Znueiwon: Mikpeg dIadopeEG XPWUATOG OTNV
UTTPOOTIVHA TIAEUPG TNG OUOKEUNG eudavidovTal omod
Ta O10POPA UAIKG, TT.X. YUOAI, TTAGOTIKO 1 HETOAO.

3. 32TIC UTTPOGCTIVEC TIASUPECG TNG OUCKEUNC OTTO
ovo&eidwTo XGAUBQ, eoAsiyTe TTOAU AeTITG TOL HEOOK
dpovTidaC avo&eidwTou XGAUBO pe eval HOAGKO TTOWVI.
Ta UANIKG ppovTidag avoleidwTou XxdAuBa pmopeite
VOl TOL TIpOUNOeUTEITE OTNV UTINPEOoia eEUTNEETNONC
TEAOTWV 1) OTA EIOIKA KOTOOTAHATO.

4. >TeyvwOTE e EVal HOAOKO TTaVI.

7.5 KaBOapiopog Tou mediou XEIPIGHOU

MPOZOXH!

O akaTAANAOC KOBAPIOPOC UTTOPEI VO TIDOKOAEOE!
nuIG oto Tredio xelpiouoU.

» Mn okourileTe MoTE UYPG TO TIEdIO XEIPIOUOU.

1. [Mpooete TIC UTODEIEEIC VIO T UNIKG KaBopIopoU.
— 2ehida 10

2. KabopioTe TO edio xelpIopoU pe eva movi armo
HIKpoiveg N e eva HOAOKO, uypO TTOwVi.

3. 2TeyVwOoTe e EVO HOAGKO TTaVi.

7.6 KaxBaxpIiopog Twv eEXpTNHATWV

1. [Mpooette TIC UTTODEIEEIC VIO T UNIKG KaBopIopoU.
— 2ehida 10

2. MouAidioTe TO KGPEVA UTTOAEiUPOTO GayNTWV LE EVal
uUypO Tavi KaBapiopoU Kol {eoTd BIGAUPO
GTTOPPUTIOVTIKOU TTIATWV.

3. KobopioTe Ta e€0pTNHOTO KOAG pe CeoTO OIGAUPO
OITOPPUTTAVTIKOU TATWY KOI EVa TTavVi KAOOPIoHOoU )
pia BoupToa KaOaPIoUOU.

4. >TeyvwOTE e Eval HOAOKO TTaVI.

AnokaraoToon BAaBwv el

7.7 KaBaxpiopog Twv T(XMIWV TNG TTOPTAC

MPOZOXH!

O akaTAAMNAOC KOBAPIOUOC UTIOPE! VO TIDOKGAEOE!
nUIG oTal TCOPIO TNG TTOPTOC.

» Mn xpnolyotoleite EUOTPEC YUOAIOU.

1. [Mpooe€te TIC UTTODEIEEIC VI T UNIKG KaBopIopoU.
— 2ehida 10

2. KabopioTe To TCAUIG TNC TTOPTOC HE Eval UYPO TTOVi
KOBOAPIOUOU KOl UypO KoOapIopoU TCaPIWY.
Znueiwon: O1 okIEC OoTa TCAUIG TNG TTOPTOC, TTOU
daivovTal OOV YPOTOOUVIEG, EIVOI GVTOVOKAXOEIC
dWTOC TOU GWTICUOU TOU XWPEOU UOVEIPEUATOC.

3. 2TeyvwoTe e EVa JOAGKO TTawvi,

7.8 YrmooTnpi&n KxOxpicpou

H unooThpién KabapiopoU omoTeEAEl PG yPryopn
eVOMOKTIKI AUoN yIa ToVv evOIGPECO KaBapIoPd Tou
XWPOU HayelpePaToC. H umooTrpi&én Kabopiopou
HoUNIGel TN pumtavon PEOW TNG e€&THIONG OIGAULIIOTOC
OMOPEUTTAVTIKOU TATWY. 2T CUVEXEIN, UTTOPEI N
PUTIOVON VO ATOLIGKPUVOE EUKOADOTEPO.

PUOpIon TG UMTOOTIPIENG KXOXPIGHOU

1. BAATE UEPIKEG OTOYOVEG OTIOPEUTIOVTIKOU TIATWY O
eva ATCOVI pe vepo.

2. Mo va armoduyete TNV emPBpdduvon Tou Bpacuou,

TOTTOBETNOTE £Va KOUTOAI peca oTo doxeio.

BaATe To dAITCOVI OTN pEON TOU XWPEOU

HOYEIDEPOTOC.

PuBuioTte pia 1oxU pikpokupaTwy 600 W.

PuBuioTe Tn diGpKeia oTa 3 AeTITA.

ZEKIVINOTE TG YIKPOKULOTO,

MeTta TN AfEN TnC didipkelag, adrnoTe TNV TOPTA

aKOUN 3 AeTITG KAEIOTH.

>KOUTTIOTE TOV XWPO HAYEIPEUATOC LE EVO HOAOKO

TTawi.

9. AdNoTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

o

No ok

®

8 AmokataoTaon BAxBwv

Tic piIkpOTEPEC BAGPBEC OTN CUCKEUN OOC UTTOPEITE VOl
TIC OTIOKOTOOTAOETE Ol id101. XPNOILOTIOINOTE TIC
mAnpodopieg yia TNV amokaTdoTaon BAaBwy, MPoTou
€pbeTe 0e emadrn Pe TNV utnpeoia eEUTINPETNONG
nehoTwv. ETol amodelyete dokoma ££0da.

/\ NPOEIAOMOIHEH - KivBuvog TpaUpGTIGHOU!

O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eivail emKivOUVeC.

» Movo ekmaideupevVo, eIBIKEUUEVO TIPOOWTTIKO
EMITEETIETOI VO TIOOYHUOTOTIOINOE! ETNIOKEUEC OTN
OuoKeun.

» OT1ov n oUoKeur eival EAATTWHOTIKI KOAEOTE TNV
urnpeoia e€UTINPETNONC TIEACTWV.

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivéuvog nAekTporAn&iag!

O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail emKivOUVEC.

> MOVO eKadeUPEVO yI' AUTO, EIBIKEUPEVO TTPOOWTTIKO
ETITEETIETOI VO TIOOYLOTOTIONOEI ETNIOKEUEC OTN
ouoKeun.

» MOVOo yVNoIa GVTOAOKTIKG ETTRETIETOI VO
XpPnolporoindouyv yia TNV EMOKEUN TNG OUOKEUNG.

» Edv 1o KoAwdIo ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULIOTOC
GUTAC TNC OUOKEUNC umooTei CnuIG, TIPETIEl VOl
QVTIKOTOOTCOEI OO TOV KATAOKEUOOTN 1 TV
utnpeoia eEUTiNEETNONG TTEAGTWY TOU 1) ammd Eva
avTioToIXa EI0IKEUPEVO ATOWO, VIO TNV OTToduyn
EMKIVOUVWV KATAOTAOEWV.
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8.1 AuocAeiToupyieg

BA&BN AITiEQ KXI QVTIHETWTTION TTPOBANUATWV

H ouokeun &g AeiToupyei. To ¢Ic Tou KoAwdiou clvdeonC OTo BIKTUO Tou peupaTog dev eival ouvdedepEVO.
» >uvOEOTE TN OUOKeUn OTo OIKTUO TOU PEUPOTOC.

H aoddAeia ival EAATTWUOTIKI.
> EAeyETe TNV aodGAeIa 0TO KIBWTIO TWV 0OPOAEILV.

H mapoxn peupartog exel OIoKOTEl,
> EAeyEte, edv AeiToupyei 0 GWTIOPOC XWPOU I 0l GAAEC CUOKEUEC OTOV XWPEO.

AeIToupyIkn BAGBN

1. KateBdoTte TNV aohAAEIo OTO KIBWTIO TWV GODPAAEIWV.

2. Meta amd mepimou 10 deutepOAenTa aveBaioTe TNV Eavd

v E&v n BAGBN ATav pio povo dopd, ofrvel To PRvuua.

3. Eav 1o prvupa epdavioTel eK VEOU, KOAEOTE TNV UTINPEOoia eEUTINEETNONG
eAOTWV. AWOTE KOTA TNV KANON TO OKPIBEC UNVUPCG OPAAUCTOC.
— "Yriinpeoia eéurmpétnong reAatwv”, ZeAida 13

H nmopTa dev eival evieAwe KASIoT.

> EAeyETe, edv ummoAsipypara daynTwv f EEVA OWPOTO EiVOl HOYKWUEVD OTNV
mopTa.

O xpovodiakomnTne dev eival puBuIouEVOG.
» PubpioTe TOV XpOoVOdIOKOTTN. — 2eAida 9

Ta paynTtd CeoTaivovTal H 10xUC HIKPOKUPATWY gival puBuiopevn TTOAU PIKEN.
OPYOTEQPO O O,TI UEXP! TWPO. » PuBuioTe pio upnAOTEPEN 10XU LIKOOKUUATWY. — SeAida 9

2TNn OUOKeUN TOmoOeTAONKE pIa peyaAUTEPN TTOOOTNTO O’ O,TI GUVNOWC.
» PubpioTe pio yeyaAuTepn OIGPKEIQ.
Mo TN SIMAN mooodTNTA XPeltdeoTe TOV DIMAGCIO XPOVO.

Ta daynTd eival Mo Kpua omd OTI oUVHBWG.
» [upioTe Ta HayNTa N AVOKATEWTE EVOIALEOT TOL GayNTA.

O nepioTpedOpevoc OioKOC 2TNV TEPIOXN TOU PNXOVIOUOU Kivnong Tou mepioTpedopevou OiOKOU UTTPXOUV
ypaToouvilel n Euvel. putrol 1 &Eval OWUOTO.
» Kobopiore Tov KUANIVOPIKO OOKTUAIO KOl TNV €00XI OTOV XWPO LOYEIPELOTOC.
H AeiToupyia HIKPOKULOTWV H ouokeun &xel pio BAGRN.
OI0KOMTETOI. » Ortov autn n BAGRN epdaviCeTal eEMOVEIANPPEVD, KOAEOTE TNV UTINPECIO
e&uTINPETNONG TTEACTWV.
H ouokeun d¢ BpioKeTal o€ O mepIoTPOoPIKOC ETMAOYEDQC evepyoTToINONKe KOTA AGB0C.

AeiToupyio. ZTnv 0Bovn evdeigewv  »  MorhoTe TO Stop.,
BPIOKETOI HIak XPOVIKN OIAPKEIX.

9 Amooupon

TOAQIWY OUOKEUGV. oUHDWVA e TNV EUPWTAIKA 0dNyiot
2012/19/EE miepi NAEKTPIKWV KO
NAEKTPOVIKGWV OUOKEUWY (waste
electrical and electronic equipment -
WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIO VIO

MabeTe €0, TOV TPOTIO TNG OWOTNG AMOCUPONG E AUTH) N OUOKEUR XOPOKTNPIZETA
—

9.1 Ammooupon TXAIKG CUGKEUNG
Me Tnv amocupon cUPPWVA PE TOUC KOVOVEC
TTPOCTOCIAC TOU TIEPIBGAOVTOC, UTTOPOUV VOl
ETTOVATTOKTNOOUV TTOAUTIUEG TTPWTEC UAEC. . :

g amooupon Kol a&lomoinon Twv

> AnooUpsTe ™m OUOKSUI"] oUPPWVO Pe TOUC KOVOVEC TTOAICV GUOKEUGV LI 10XU O OAN TV
TTPOCTOCIOG TOU TTEPIBOAMOVTOC. EE

[MAnpodopieC OXETIKA e TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUG
amooupong Ba Bpeite oTo €18IKO KOATAOTNUO ) OTNV
appodia TotmKA AnpoTIK ApXN OOC.
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Yrnpeoia eEunnpeTnong meAatwv el

10 Yrnpeoix eEUTTNPETNONG TEAXTWV

OT0v €XETE EPWTNOEIC OXETIKA PE TN xPnon, otav dev
pmopeite va emdiopbwoeTe ol idlol pia BAGBN otn
OUOKeUN 1 OTOV N OUCKEUN TIPETIEI VO ETTIOKEUCOTE,
ameuBuvOeiTe oTnV umnpEeoia eEUTINEETNONG TIEACTWY
TNC ETAIPEING HOC.

AerrTopepeic MANPOPOoPIeC yIa TOV XpOVO eyyUlnong Kail
TOUG OPOUC eyyuNoNG OTN XWPo 0ac Ba AaBeTe omd Tnv
uTInpeoia e€urnPETNONG TIEACTWY TNC ETAIPEIOC POG, TOV
EUTTOPA OOC 1 TNV IOTOOEANIDO UGG,

Otav £€p0eTe 0e emadn pe TNV utnpeoio eEUTTNEETNONC
eAaTQV, XpeldleoTe Tov aplBuod mPoidvTog (E-Nr.) kai
Tov apIBud Kataokeunc (FD) TN ouokeuncg oac.

Ta oToIXeia eMKOIVWVIOC TNG uttnpeoiag eEumnpeéTnong
TeAaTV Oa T BpeiTe OTOV CUVNUUEVO KATOAOYO TNG
uTInpeoiag eEUTNPETNONG TTEAGTWV ) OTNV 1I0TOOEAIdO
HOC.

10.1 ApiBpog TTpoiovTog (E-Nr.) ko apiOpog
KaxTtxokeung (FD)

Tov ap1Bud mpoidvrog (E-Nr.) kail Tov apiBuod
koTookeung (FD) Ba Touc Bpeite oTnv TvVoKida TUTIOU
TNG CUOKEUNC.

Tnv mvokida TUTIOU Pe Toug apldpouc Ba Tn Bpeite,
OVOIYOVTOC TNV TTOPTA TNC OUOKEUNG.

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNC OUOKEUNG
OO0C Kol ToV opIBuo TNAEPWVOU TNG UTTNPECIOG
eEunnPETNONC TIEAGTWY, UTTOPEITE VO T ONUEIWOETE.

11 'ETOol meTUXQiVEI

Mo diddopa daynTd Ba Bpeite dw TIC KATAANNAES
puUBioEIC KOBWE KAl TO KOAUTEPO EEQPTNUATO KOl
poyelpik& okeun. TIC oUOTAOEIC TIC EXOULE
TTPOOCPUOOE! IDOVIKA VIO TN OUOKEUN OGC.

11.1 AuUTOCG €ivail 0 KKAUTEPOG TPOTIOG, VI
VX TIPOXWPNOETE

Edw Oa pdibete TOV KGAUTEPO TPOTIO, TTWC VA
TTPOXWPNOoeTE BrAUG TTPOG BAUG, VIG VO UTTOPEITE VO
eKueTaMeUTEITE I0QVIKA TIC OUCTAOEIC pUBuIoNG. Oo
AGBeTe oTOIXEIO VIO TTOAMG daynTd pe TAnpodopiec Kal
OUUBOUAEC, VIO TO TIWG VO XPNOILOTIOINOETE KOI VO
pubpioeTe TN ouokeun I0GVIKA "ue To xepl".

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivduvog eyKaUpaTog!

Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BepudTnTa. ETOI prmopouv 1o

poyelpik& okeun va (eoTaBouv TTOAU.

> ATIOLOKPUVETE TOL HAVEIQIKO OKEUN N TO EEROTNHOTO
OO TO XWPO HOVEIPEUATOC TIAVTOTE HE PIC TNIACTOO
koudivag.

Znueiwon: Ta oToIXEI0 XpOVOU OTOUG TTHIVOKEC €ivail
eVOEIKTIKEC TIUEC KAl EEAPTWVTAI O TNV TTOIOTNTO KAl
TN ocUOoTOON TWV TPODIUWV.

1. Tlpiv TN Xprion OTOUOKPUVETE TOt OKeUN TTou O¢

XPEIGCEOTE OO TO XWPO HAVEIPEUATOC.

EmAeETe eva daynTd amd TIC ouoTAoeIc pubuionc.

BaATe TO daynTO 0€ eva KATOGMNAO OKkeUoC.

— "2keun Kol eéapTnuata KataMnAa yior

uikookuuata” Zehida 8

. TomoBeTeiTe TO OKEUOC MAVW OTOV TTEPICTPEDOUEVO
dioko.

. PuBpiote Tn ouokeun avTioTOIXO e TIC CUOTAOEIC
pubuiong.
>TIC CUOTAOEIC PUBUIONG avadEPOVTOI CUXVA
XPOVIKEC TTEPIOXEC. PubpioTe MpwTa TN HIKPOTEEN
didpkela. OTav eival amapaiTnTo, auéhoTte TN
didpkela. OTav OToV TMVaKA avadeEpovVTal 2
BaBpidec 10xU0C PIKPOKUPATWY KOl DIPKEIEC,
pUBUIOTE TTPWTO TNV TTPWTN 10XU PIKPOKULGTWY KOl
OIAPKEIO KOl HETA TO onpa Tn OelTepn.

« N

.h

(3]

ZupBouln: OTav BEAETE VO TOPAOKEUAOETE TTOOOTNTEG
TTOU OMTOKAIVOUV OO TOV TTIVOIKG, pUBUIOTE VIa TN
OIMAGoIO TOCOTNTA TIEPITTOU TN JIMAGCIO DIGPKEI.

11.2 ZUpPBOUAEG YIX EETAYWHX KXI ECTXMX

Mpo0oEETE QUTEC TIC OUPPBOUAEC VIO KOAG OMTOTEAEOLIOTO
KOTG TO EEMAYWUO KGI TO (EOTOUG.

Emifupia ZuuBouAn

AUTO TO doynNTd PETG TN PubuioTe pia yeyoAUuTeEN

ME&n Tng ditipkelac mpemel  ditpkela. Or peyaheg

va eival Eemaywuevo, TMooOTNTEC KAl T

(eoTO N PAVEIPEPEVO. XOVTPOTEQO PaynTd
QTIaTOUV TIEPIOCOTEPO
XPOVO.

AUTO TO doaynTd PETG TN = AVOKOTEUETE TO

AnEN Tne d1dipKelag oTnv daynTod evdidueoa.

AKpPN TEETEI VO unv ival - = PubuioTe pio

TTOAU (e0TO KOl OTN PEDN XoUNAOTEEPN 10XU

TTPETIEI VO EIVAI ETOIYO. HIKOOKUUGTWY KO HIOK
peyoAUTEPN OIGPKEIO.

To TOUAEPIKG 1 TO WAEI = PyBuioTte pio

pET& TO Eemaywpo Oev XOUNAOTEPN 10XV

TTPETIEl V& gival HOVOo HIKPOKUUOTWV.

eEWTEPIKA HOYEIPEPEVD = [upilete TG

KQI OTNn PEon oKouN Eemoywueva TPOPIUA,

KOTEWUYHEVQ. 0€ TIePITTWoN PeyAAnNg
TooOTNTAC, TTOMEC
dopeq.

To ¢ayntod dev mpenel voo ® PuBpioTe pia
gival TToAU oTeyvo. XOUNAOTEPN 10XV
HIKPOKUUOTWV.
= PyBuioTte pio
HIKPOTEPN OIAPKEID.
m KoAuyTe TO doaynTo.
MpoobeoTe
EPIOCOTEPO UYPO.

13



el ‘ETol meTuxaivel

11.3 Semaywpa

Me Tn CUOKeUr O0¢ PTTOPEITE VO EETTOYWOETE
KOTEWUYHEVD daynTA.

ZEMAYWHX PAYNTWV
1. TomoOeTNOTE TO KATEWUYHEVD TPOPIUG OE EVal
aVOIXTO OKeUOC TIAVW oToV TiepioTpedOuevo dioKo.

To euaioOnTa KOPPATIO daynToU PTTOPEITE VO T
KOAUWETE PE PIKPA TUNPOTO OAOUUIVOXOQPTOU, TT.X.
pTTOUTION KO GTEPOUYEC OO KOTOTTOUAX ) AITap&
OKPIVG KOUUATIG YnTWV. To aAoBuivoxopTto dev

EMTPETIETOI VO €00l 0€ eMMOdr HE T TOIXWUATO TOU

doupvou.
2. =ekivnoTe Tn Aeiroupyia.

ZEMAYWHX PE HIKPOKUMOTX

MeTd Tnv MopeAeuon TNG PIoNC OIPKEING TOU
EETTOYWPOTOC PTTOPEITE VO APOIPEDETE TO
aAOUPIVOXOPTO.

. Znueiwon: Otav EEMayOVETE KPEAG KAl TIOUAEPIKG

onuioupyeital uypo.

AdaIpeOTE TO UYPO KOTA TO YUPIOHUO KOl O KAUIXK
TTEPITTWON PNV TO EXVOXONOIYOTIOINOETE 1 YNV TO
depeTe oe emadn pe GAMa TpOdIUO.

. [upioTe ) avakoTewTe Tt HaynTd evdIGueoa i

pexpl duo dopec.
[upileTe TO HEYOAD KOUUATION TIOMEC POPEC.

. [a TNV e€looppomnon TnG Beppokpaoiag, adrvete

Ta Eemaywpeva GaynTd VO NEEPNCOUV VIO TIEQITTOU
10 pexpl 20 AeniTal 0 BePUOKPTOIO TTEPIBAAOVTOC.
2TO TTOUAEPIKG UTTOPEITE VO adOIPECETE TG EVTOOOIQ.
To KPEOC UTTOPEITE VO TO EMEEEPYOOTEITE TIEPAITEPWL
ETMONG KOl HE EVOV UIKPO KOTEWUYHEVO TTUPIVA.

MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG VIG TO EEMAYWUA KATEWUYHEVWY GAYNTWV PE UIKOOKUUOTO,

daynrtoé Bapog o¢ yp. loXUg HIKPOKUMATWY  AIGPKEIX g AeTTTA

oe W
Kpeag, o0AOKANPO, BodIvO, Hooxopiolo n 800 1. 180 1. 15
XOIPIVO, LE KOl XWPIG KOKKOAX 2. 90 2.10-20
Kpgag, oAOKANPO, BodIVO, HOOXOPIoIo N 1.000 1. 180 1. 20
XOIPIVO, UE KO XWPIG KOKKOAG 2. 90 2.15-25
Kpeag, o0AOKANPO, BodIvO, HOOXopiolo n 1.500 1. 180 1. 30
XOIPIVO, UE KOI XWPIC KOKKOA 2. 90 2.20-30
Kpgag, oe koppaTia n oetec, Bodivo, 200 1. 180 1. 2'
HOOXTPIOIO 1) XOIPIVO 2. 90 2.4-6
Kpgag, oe KopPATIa B deTec, Bodivo, 500 1. 180 1. 5!
HOOXOPIoIO 1) XOIPpIVO 2. 90 2.5-10
Kpeag, oe KopuaTia f dpetec, Bodivo, 800 1. 180 1. 8’
HOOXTPIOIO 1) XOIPIVO 2. 90 2.10-15
Kipde, avapeikroc® 200 90 10*
Kipdg, avapeikroc?® 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Kipde, avapeikroc® 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
MOUAEPIKA 1) KOUPATION TTOUAEPIKOV® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
MOUAEPIKA 1) KOPUATIO TTOUAEPIKWV® 1.200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
DINeTO Yaplou, PmmpiCOAa wapiou ) ¢eTeg 400 1. 180 1.5
wapiol® 2. 90 2.10-15
AOXOVIKS, TT.X. OPOKAC 300 180 10-15
®pouTa, T.X. dpapmoudd® 300 180 7-10°
®pouTa, T.X. dpapmoudd’ 500 1. 180 1. 8°

2.90 2.5-10

KarayuxeTe Tat daynTd AeTTA.

ATTOUOKPUVETE TO NON EETTOYWHEVO KPEDG.
[upioTe MOMEC dopeg To daynTo.

XwpioTe Ta EETOYWHEVA KOUUATION PETOEU TOUC.
AvokaTewTe evOIGEOT TTOOOEKTIKA TO GaynTo.
AdaIpEOTE eVTEAWC TN OUCKEUOOIO.

© N O g b~ W N =2

XwpioTe To KOPPATIO TOU YAUKOU pETOEU TOUG.

KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TO EEMAYWUEVD KOUUOTIO PETOEU TOUC.

ZETMAYWVETE PHOVO YAUKG XWPIC YAGoO, ocavTiyi, eAaTivn 1 KpEua.
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®daynrtoé Bdpog o¢ yp. loxXUg HMIKPOKUMATWY AIdpKeIa o€ AeTTTA

oe W
BoUTupo, NQoIpo’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
BouTtupo, Nwoiyo’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Wwpi, oAOKANpO 500 1. 180 1.6

2.90 2.5-10
Wwpi, oAOKANpO 1.000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
FAUKO, OTEYVO, TL.X. KEIKE® 500 90 10-15
FAUKO, OTeYVO, T.X. KEIK®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
AUKO, CoupepO, T.X. YAUKO dpoUTwV, YAUKO 500 1. 180 1.5
uulnepac? 2. 90 2.15-20
FAUKO, Coupepo, T.X. YAUKO dpoUTwv, YAUKO 750 1. 180 1.7
pulnepac? 2. 90 2.15-20
' Katd TO YUPIOUG XWPIOTE TO ESMTOYWHEVO KOUUATIO PHETAEY TOUG.
2 KatoyuUxete Ta doynTa AT,
3 AmopokpUveTe To 10N Eemaywuévo KPEC.
* TupioTe MOMEC dopéc To daynTo.
5 XwpioTe Ta EEMAVWOUEVA KOPPATION HETOEU TOUC.
5 AvokoTewTe evOIGUEOO TIDOOEKTIKA TO GaynTo.
7 ADoIpeoTE EVTEAWC TN OUCKEUGOIOL.
8 ZemayoveTe HOVO VAUKG XWPIC YAGCO, oovTiyi, CeAaTiv 1) KPEUA.
% XwpioTe T& KOPPATIO TOU YAUKOU PETAEY TOUG.
11.4 ZéoTOPX MPOZOXH!

Me Tn ouokeur oo propeite va (eoTavete daynTa.
ZEOTAHX PAYNTWV

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog sykaupaTog!

Ta Ceotd daynTd ekAUOUV BepudTnTa. ETOI pmopouv 1o

poyelpIk& okeun va eoTaBouv TTOAU.

> ATOPOKPUVETE TO JOYEIPIKG OKeUN N Ta eEOPTHUOTO
Qo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE e Mo TIAOTPO
koudivag.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog epaTioparog!
KaTta 7o EOTOUO UYPWV UTTOPE! VO TIOOKUWE! HICK
empBpaduvon BpoopoU. AuTd onuaivel, OTI BEPUOKPOCIO
BpoopoU EMTUYXAVETOI, XWPIC Vo aveBaivouy ol
XOPOKTNPIOTIKEG GUOOAIDEG aTUoU. HON N Mapapikpn
dovnon Tou doxeiou propei va odnynoel oe EadviKr)
uttepxeiNion Kol oe TITOINCUOTO TOU KAUTOU uypouU.
» Kotd 10 {E0TaO TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVOl KOUTGAI
peoa oto doxeio. ETol amodpelyeTal n emBpaduvon
TOU Bpoouou.

) &

Edv akoupmrioel yETAANO TTAVW OTA TOIXWUOTO TOU
XWOOU PoyelpepaToc ONUIOUPYOUVTaI OTTVONPEC, TTOU
pTTopeil va MpoKoAEoouV CnuIdt OTN CUCKEUN 1 va
KOTOOTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva petaAIKO owpa, TT.X.TO KOUTOAI OTO TTOTAP!,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cm OO T
TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KO TNV
€0WTEPIKN TTASUPA TNC TTOPTOC.

1. AdaipgoTe Ta €TOIPO oynNTA OTIO TN CUOKEUOICIO KOl
TOTTOBETNOTE TG O VO OKEUOC KOTAANAO VIO
HIKQOKUUATAL.

2. KoTavepete T daynTd HEOO OTO OKEUOC OE PIKPO
Uyoc.

3. KoAUyTte Ta daynTd pe eval KOTOMNAO KaToKI, Eva
mMATO N Yo €I0IKA PEPPBPAVN HIKPOKUUOTWY.

4. =eKIvAOTE TN AITOUpYiaL.

5. TupioTe N avokaTeWTe Ta GaynTd evOIAUECO TIOMEC
dopec.

Ta SI0POPETIKA OUCTOTIKG Tou daynTou de
(eoTaivovTal TO 010 YPryOpPa.

6. EAeyxete Tn Beppuokpoaoia.

7. T TV e€looppomnon NG Bepuokpaoiag, adrvete
Ta CeoTapeva daynTd Vo NEEUNOCOUY VIa 2-5 AeTTdx
oe Bepuokpaoia ePIBGAOVTOC.
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ZECTAUX KATEWYUYHEVWV GAYNTWV HE HIKPOKUHATX
MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONC VIO TO (EOTOUG KOATEWUYHEVWY GAYNTWY PE HIKOOKUUGTO.

daynrté Bdapog o< yp. on‘\livg MIKPOKUMATWY  AldpKela o€ AeTTTd
o€
Mevou, Kllin(AJC mMaTo, €TOINO daynTd pe 2-3 300 - 400 600 8-11
OUCTOTIKG
2ourma 400 600 8-10
Moyvi 500 600 10-13
DETEC KPEQTOC 1 KOPUATIO KPEQTOC O€ 500 600 12-17"
OOGATOQ, TT.X. YKOUAOIC
SOUDAE, TI.X. AalAvIa, KOvVEAOVIO 450 600 10-15
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, HOKOPOVOIKIO® 250 600 2-5
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, LOKOPOVAKIO?® 500 600 8-10
AGXOVIKA, TI.X. GPOKAC, UTTOOKOAO, KOpOTA® 300 600 8-10
AGXOVIKS, TI.X. GPOKAC, UTTPOKOAO, KOpOTA® 600 600 14-17
ANEOPEVO OTTOVAIKI 450 600 11-16

1
j MpoobeaTe Aiyo uypd oTo daynTod.
4

KaTtd To avakKATEUO XWPICETE T KOUUATIO TOU KPEOTOC WETOEU TOUG.

MpooBeoTe OTO OKEUOC vePO, PeEXP! Vo KaAudOei o TTAToc.
MayelpeyTe To daynTO XWPIC TTPOCONKN vepou.

ZEOTAUX ME HIKPOKUMOTX

MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG VIG TO CEOTOUO YE HIKPOKUUGTA.

daynrtoé MoodétnTa loXUg HIKPOKUMATWY  AIdpKeIa g AeTTTA
oe W

Motd! 200 ml 800 2-3%3

Motd’ 500 ml 800 3-42%3

BpedIkEC TPODES, T.X. UTTOUKOAAKIO via yaha* 50 ml 360 nepimou 0,5%°

BpedIKEC TPOPEC, TI.X. HTTOUKOAAKIO yia yaha* 100 ml 360 nepimou 1%°

BpedIKEC TPOPEC, TI.X. HTTOUKOAAKIO yvia yaha* 200 ml 360 1,5%°

>ouma, 1 dATCAVI 200 yp. 600 2-3

Soutma, 2 dATIAVIO 400 yp. 600 4-5

Mevou, Kgpiwq mMaTOo, €TOINO daynTd pe 2-3 350-500¢g 600 4-8

OUOTOTIKG

Kpéac oe odAToa’ 500 vp. 600 8-11

Moyvi 400 yp. 600 6-8

Moyvi 800 vp. 600 8- 11

Aoxavike, 1 pepido® 150 yp. 600 2-3

Aaxovikd, 2 pepidec? 300 vyp. 600 3-5

BaATe éva KOUTOAI OTO TTIOTN L.
Mnv uTieEpBEPUAIVETE T GIAKOOAOUXO TTOTA!.
EAeyEre evdidueoa To daynTo.

EAeyETe omwodnmoTe Tn BeppoKpaoia.

©® N O O A W N =

MpooBbeoTe Aiyo uypd oto daynTo.

XwpioTe TIC $ETEC TOU KPEATOC PeTa&U TOUC.

Ze0TaiveTE TIC BPedIKEC TPODEC XWPIC ONAN N KOTIAKI.
MeTd TO (EOTAPO KOUVATE TIAVTOTE TO GayNTO KOAG.
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11.5 daynT& SOKIHWV

Odnyiec ouvappoloynone el

AUTEC oI €MOKOTMOoEeIC ONUIOUPYNRONKAV VIa epyaoTAPIa OOKIPWY, YIot TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG CUOCKEUNC KOTO
TO MPOTUTTO 60350-1:2013 1y IEC 60350-1:2011 kan katd To mpoTuto 60705:2012, IEC 60705:2010.

Mayeipepa HE HIKPOKUPOXTX
>UoTAOoEIC PUBUIONC VIG TO LOYEIPELO HE PIKPOKUUOTO.

®dayntoé lox0g HIKpoKUpdTWwY  AldpKela o€ AETTTA Ymodeign
oe W

Meiypua auyv-yOAGKTOC 1. 360 1.12-17 TomnoBeThoTe TN GOPUA TTUPEE

(eykvoyk), 750 yp. 2. 90 2.20-25 20 x 25 cm mavw oTov
epIoTPEPOUEVO OIOKO.

MovTeomavi 600 8-10 TomoBethoTe TN dOPUG TTUPEE
@ 22 cm MAvw OToV
epIoTpedoOuevo OioKo.

WYntog Kipag 600 20 - 25 TomnoBethoTe TN dOPUa TTUPEE

oTov TepIoTpedOLevo dioKO.

ZEMAYWHX HE HIKPOKUMOTX
2UoTAOoEIC PUBUIONG VIG TO EEMAYWUA PE HIKOOKUHOTO,

®daynroé loxUg MIKpOKUHATWY  AIdPKEIO OE AETTTA Ymodeign
oe W

Kpeag 1. 180 1.5-7 TomoBeThoTe TN dOPUG TTUPEE
2. 90 2.10-15 @ 22 cm TGvw OTOV

meploTpedoOuevo dioKo.

12 OOnyiec cuvappoAoynong

MpooelTe auTeg TIC TANPOdOPIEC KOTG TN
OUVOPUOAOYNON TNG CUOKEUNC.

12.1 Ao$aAnRg cuvapHoAoynon

MpooelTe auTec TIC umtodeiéeic aodaeiag,
OTOV XPNOIUOTIOIEITE TN CUCKEUN.

= MOVO pe Tn OwoTH TOTTOBETNON OUUPWVA pe

TIC odnyiec TomoBeTNONC diaohaAiCeTal N
aodaieia KoTa TN XpNnon. O eykoTaoTATNG
eival umeuBuvoc via TNV dyoyn AsiToupyia
oTn 6eon TomoBeTNONC.

m EAeyETe TN ouokeun peta TNV adaipeon TNC

OUOKeUaoiag. 2e mepimmwon ¢nNUIGS KaTa TN
peTadopd pnv TN ouvOEoeTE.

B ATTOPOKPUVETE TG UNIKO OUOKEUQOIOC KOl
TIC KOMNTIKEC pepBpavec amd ToV XwPO
HOVEIPEUOTOC KOI TNV TTOPTA, TIPIV TN 60N
o€ AelIToupyio.

MnV amopaKPUVETE TTOTE TN dIAPaVN
HepBpavn ammd TNV E0WTEPIKN TTASUPG TNC
OPTAC.

Mpooelte T GUANGL cUVOPPOAOYNONC VIO
TNV EYKOTAOTOON TWV EQPTNUATWY.

Ta evToixICOpeva VTOUAATIO TIPETIEI VO EiVal
avOeKTIKG OTn Beppokpaoia pexpl Toug 90
°C, Ol YEITOVIKEC TTPOOOWEIC TWV VTOUAATTIWV
pexpl Touc 65 °C.

Mnv TOTTOBETNOETE TN CUCKEUN TTOW Ao
Lo OIGKOOUNTIKN TTOPTA ) TTOPTA
vTouAamou. YTTapxel KivOuvog
utrepBEpuavVonC.

[MpOayLOTOTIOINOTE TIC EQYOOIEC KOTING TWV
QVOIYUATWY OTO VTOUAGTI TIQIV TNV
TOTTOOETNON TNC OUOKeuncg. AdalpeoTe To
amoBAnTa (providia, ypedia). H Aeitoupyia
TWV NAEKTPIKWV €E0PTNUATWY PTTOPE] var
ETINPEQOTEI BPVNTIKA.

Movo adeloUxo TTPOOWTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEDEl CUOKEUEC Xwpic dIC. e mepimTwon
NIV AOyw AaBouc ouvdeonc, dev
UPIOTOTOI KOVEVD BIKQIWUA eyyunong.
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el Odnyiec ouvappoAdynong

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog
TPXUHKTIGHOU!

Katd Tn dIGpKeIa TNS CUVOPUOAOYNONC UTTOPEI
va eival TTpooIT& KOGTEPO EEXPTALIOTA.

» DopATE TTPOOTATEUTIKG YOVTIOL

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H xpron evoc emekTapevou KaAwdiou

ouvdeonc oTo dIKTUO TOU PEUPATOC KOl LN

EYKEKPIUEVWV TTOOOOPHOVEWY, €ival ETTIKIVOUVN.

» Mn XpNOIUOTIOIEITE KAVEVD KOAWDIO
emekTaong (umoAavteda) f) moAumpilo.

» Otav 10 KoAwdIo cuvdeonc oTo OIKTUO TOU
PeUPOTOC eival TTOAU HIKPO, EAATE OE eTadr)
e TNV utnpeoia eEuTINPETNONG TIEAGTWV.

» XpNnOoIYOoTIoIgiTE HOVO TTPOOGPLOVEIC,
EYKEKPIPEVOUC OO TOV KOTOOKEUQOTT).

12.2 HAekTpIKN oUVOEDN

Mo TNV aodaAr NAEKTPIKA ouvdeon TNG OUOKEUNC,
TTPOCEETE aUTEC TIC uttodeitelc.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivouvog nAekTpomAngiog!

O1 un evOedelyUEVEG EYKATAOTAOEIC €IV ETIKIVOUVEG.

» Movo evac eIdIKeUPEVOC NAEKTPOAOYOC ETITPETIETA,
AopBavovTac ummodyn TIC OXETIKEC TTPOdIAYPAPES, VO
SYKOTAOTNOE! PIG TTPICO ) VO OVTIKATOOTNOE! EVal
KoAwdI0 ouvdeong.

» >UvOEETE TN OUOKEUN PJOVO o€ pIa TIpidal OOUKO, TToU
gival eyKoTeoTnUEVN CUPPWVD e TOUC KOVOVIOHOUG.

» Otov petd Tnv TormoBETnon dev gival TTASOV TPOOITO
TO IC, TIPETTEI VO UTTAPXEI OO TNV TIASUPA TNG
SYKOTAOTAONC pIak OIGTOEN BIOKOTING OAWV TWV
TOAWV pe eva O1GKevo emmadnc amod 1o AiyoTepo 3
mm. H mpooTaoia emadnc mpemnel va eEaopaiideTal
HEOW TNC QvTIOTOIXNG TOTTOOETNONC.

12.3 YAIK& map&doong

MeTd TO EeTTOKETAPIOUO eAeyETE OAG TOL JEPN VIO
evoexopevec dnuiec HeTadoPAC KABWS Kal Yo TNV
TANPOTNTA TNC TTOP&O00NC.
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12.4 EvTOIXI{OMEVX VTOUAXTTIX
Edw 6o Bpeite unmodeielc via TNV aodoAr) TomodsTnon.

MPOXOXH!

To amoBAnTa (TTpIoVidIa, YPEQIR) UTIOPEI VO ETTNPEACOUV

aPVNTIKG TN ASITOUPVIO TWV NAEKTPIKWV eE0PTNLIATWY.

> [lpayuaToToINoTE TIC EPYACIEC KOTING TWV
QVOIYUATWY OTO VTOUAGTTI TIPIV TNV TOTTOBETNON TNC
OUOKEUNG.

» AdaipeoTe Ta omoOBANTa (TTpiovidiar, ypediar).

= To eAdxioTo UWoc TomoBeTNoNG avepxeTal oe 850
mm.

= To evroixICOUevo VTOUAGTT Bev ETITPETETAI VO EXEI
oW OTO TN CUOKEUN KAVEVQ TTIOW TOIXWHO.

= O] OXIOUEC OEPIOPOU KO TOL OVOIYHOTO
avappodnonc Oev EMTPETETAI VO EIVAI KAAUPPEVA.

= To evToIXICOUEVD VTOUAGTTICN TIPETTEI VO EiVall
avOeKTIKG oTn Bepuokpaoia pexpl Toug 90 °C, ol
VEITOVIKEC TTPOOOWEIC TWV VTOUAATTIWV PEXQ! TOUC 65
°C.

12.5 AIXOTAOEIC TOTTOOETNONG OTO EMAVW
VTOUA&TTI

MpooelTe TIC BIGOTAOEIC TOTTOBETNONG KA TIC
OTTOOTAOEIC GOPAAEIOG OTO EMAVW VTOUAQTII.

~~ 600 —
T 560*8,_
i?}\ﬂ 6 16
=1~
r\{

12.6 MPOETOINACIX TOU EMAVW VTOUAXTTIOU

1. E€akpIBwoTte TO MAXOC TOU TOIXWHUGTOG TOU
vTouhamou. @
>T0 MAXOC TOU TOIXWHOTOC TIPETIEI VO KATOUEPIOTEI
HIO TIPA X.

2. Inueiwon: H mipn x avTioToixel otnv omdoTaon omo
TNV K&TW OKU TNG Aapapivag ouvdeoncg mpog Tov
TT&TO TOU evToIXICOLEVOU VTOUAQTTIOU.

BidwoTe TN Acpopiva ouvOeonC OTO EMAVK VTOUAGTII.
®

2€ oUTNh TNV TIEPITITWON TTPOOoEETE TNV eEOKPIBWUEVN
TILA X.
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12.7 AIXOT&OEIC TOTTOOETNONG OTO YNAO
VTOUAKTI

MpooglTe TIC dIdoTAOEIC TOTTOOETNONG KAl TIG
amooTAoEIC aohaAeiag 0To WYNAO VTOUAAI.

~600 __ el
[30% -
BoE e
min. |

i U

12.8 MpoeToIPaGict TOU YNAOU VTOUAXTTIOU
1. EZokpIBwoTe TO MAXOC TOU TOIXWHOTOC TOU
vrouhamou. @
>TO TIAXOC TOU TOIXWHOTOC TTPETIEI VO KATAUEPIOTE!

HIC TIUN X.
2. Inpeiwon: H Tipn x avTioTolxel oTnv omdoTaon omo

TNV KATW OKUN TNG Aapopivag olvdeonc TTpoc Tov
TTOTO TOU evTOIXICOLEVOU VTOUAQTIOU.
Bidwote Tn Aapapiva ouvoeonc oTo WnAd VTOUAGTTI.

>e auTh TNV TTEPITITWOoN TTP0O0EETE TNV EAKPIBWUEVN
TIUA X.

T /)
@‘ &
(18,5-) »
20-19|| 17,5 |[17-16 pl T
T j
mm
(x=140)\x=147)\x=154/ \\' y

Odnyiec ouvapuoAdynong

12.9 MPOETOINXOIX TG CUCKEUNC
OTov TOTTOOETHOETE TN CUCKEUN OOC 0€ £val YNAO
VTOUAQTI, TTPETTEI VO TNV TTPOETOIUAOETE.

1. AUote Tn peoaia Bida oTov M&TO TOU PoUpPVoU
HIKOOKUUGTWY.

2. AdoipeoTe TO KOAUPPOL OoTOV TTOTO Tou doUpvou
HIKQOKUUGTWV.

3. BidwoTe Tn peoaia Bida oTov Ao Tou Goupvou
HIKOOKUUGTWV.

<

-

4. Auote TIc 2 e€wTeplkeg Bidec oTov MATO TOU
doUPVOU HIKPOKUUGTWY.

el
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el Odnyiec ouvappoAdynong

5. >TepewoTe TO TAGICIO TOTTOOETNONG OTOV TIATO TOU 2. Inueiwon:
doUPVOU PIKPOKUPATWY pe TIC OU0 e€wTepikeg PBidec. Mn pOyKWOoETE 1) TOOKIoeTe TO KOAWDIO ouvdeong.

6. 3TepewaTe T 4 MOSIA OTAPIENG OTOV TIGTO TOU TormoOeTHOTE TN GUCKEUN OTO VTOUAGTT KOl OTIPWETE
GoUPVOU PIKPOKUUOTWV. T TPo¢ Ta Oedio.

&> =
Iy
-

3. BidwoTte TN cuokeun yia TOCO, PEXP! VO EiVal

12.10 ZuvappoAOynon TNG CUCKEUNG eubuypaUUIoUéVn OTN PEoN.
1. 2TepewOoTe TOUG OTIOOTATEG OTN CUOCKEUT, OUPWVa B _-
€ TO MAOXOC TOU TOIXWUGTOG. T
! X0G Xouaros \ —
® ‘
®)
U 4

N
1% [Us [ [H= [H
4. EAeyETe TNV omOOTOON TTPOC TIC VEITOVIKEC OUOKEUEC.

r—— ]

—

min. 3mm —»{l&

—

(o)6}

_——

H amdoTaon mpog TIC YEITOVIKEG CUCKEUEC TTPETTEl VOl
QVEPXETAI TOUAGXIOTOV 0 3 mm.

5. AmopokpuveTe T UNKG CUOKEUQOIOC Kol TIC
KOMNTIKEC PEUBPAVEC OTTO TOV XWPEO UOYEIPEUATOC
KOl o TNV TOPTO.
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

m | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la
informacion del producto para un uso
posterior o para futuros propietarios.

® No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafios durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especializa-
do y autorizado. Los dafos provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos
por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a
las instrucciones de montaje puede garantizar
un uso seguro del aparato. El instalador es
responsable del funcionamiento perfecto en
el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

Seguridad es

® bajo la supervision de una persona.
Supervisar continuamente procesos de
coccion breves.

® en el uso doméstico privado y en espacios
cerrados del entorno doméstico.

®m hasta a una altura de 4000 m sobre el
nivel del mar.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifios a
partir de 8 anos y por personas con limitacio-
nes fisicas, sensoriales o mentales, o que ca-
rezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
NOsS a no ser que tengan al menos 15 anos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 afnos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.

1.4 Uso seguro

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden prenderse
fuego.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» En caso de que salga humor del interior
del aparato, apagar el aparato o tirar del
enchufe y mantener la puerta cerrada para
apagar cualquier llama que pudiera haber.

El sobrecalentamiento puede provocar un in-

cendio.

» No instalar nunca el aparato detras de una
puerta decorativa o de mueble.
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es Seguridad

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.
» Utilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios y la vajilla del compartimento

de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequefas cantidades.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car dafos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las roturas, astillas y grietas en el plato gira-

torio de cristal son peligrosas.

» No golpear nunca el plato giratorio con ob-
jetos duros.

» Manejar el plato giratorio con cuidado.
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/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca o0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexion de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato danado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.
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/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifos pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los ninos.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los ninos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los nifios.

» No permita que los nifos jueguen con pie-
zas peqguenas.



1.5 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-
dad al utilizar el microondas.

/A ADVERTENCIA - ;Riesgo de incendio!
Un uso del aparato diferente al especificado
puede ser peligroso y provocar dafos. Por
ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o0 granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

Los alimentos se pueden incendiar.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara o ca-
lentar huevos duros.

Seguridad es

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,

p. ej., manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los re-

cipientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Ultilizar siempre un agarrador para sacar
los platos del compartimento de coccion.
Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso. Por ejemplo, las zapati-

llas, cojines de semillas o granos, esponjas,
bayetas humedas o cosas similares sobreca-
lentadas pueden ocasionar quemaduras

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

/\ ADVERTENCIA - {Riesgo de
quemaduras por liquidos calientes!

Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicion. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
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cion sin que aparezcan las burbujas de vapor

habituales. Un ligero movimiento del recipien-

te es suficiente para hacer que el liquido ca-

liente empiece a hervir de repente y a salpi-

car intensamente.

» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de porcelana
0 ceramica pueden presentar finos orificios
en asas y tapas. Estos orificios ocultan hue-
cos. La posible humedad que haya penetrado
en estos huecos puede hacer estallar el reci-
piente.
» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.
La vajilla y los recipientes de metal o con
adornos metalicos pueden provocar la forma-
cion de chispas al usarlos solo con la funcion
microondas. A consecuencia de esto, el apa-
rato se estropea.
» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

La superficie del aparato podria sufrir dafios

si se limpia incorrectamente. Puede producir-

se un escape de energia de microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad vy retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la puerta y el tope de la
puerta.

Si esta dafnada la puerta del aparato, la ener-

gia del horno microondas puede salir.

» No utilizar el aparato si la puerta o el mar-
co de plastico de la puerta estan danados.

» Avisar al Servicio de Atencion al Cliente.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cion durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos hiumedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccién ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

La puerta del aparato puede resultar dafarse si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.
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2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-
ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dafa debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.



El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

&l

v | X

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas

en el horno microondas a una potencia del microon-

das demasiado alta puede provocar dafnos en el com-

partimento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.

Proteccion del medio ambiente y ahorro es

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.

» Utilizar una potencia maxima de 600 W.

» Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

La entrada del microondas resulta dafada al quitar la

tapa.

» No colocar nunca la tapa de la entrada del microon-
das en el compartimento de coccion.

Retirar la lamina transparente de la parte interior de la

puerta deteriora la puerta del aparato.

» No retirar en ningun caso la lamina transparente de
la parte interior de la puerta.

Si penetra liquido, se puede dafar el accionamiento

del plato giratorio en el interior del aparato.

» Supervisar el proceso de coccion.

» Ajustar primero una duraciéon mas breve vy, si es ne-
cesario, alargar la duracion.

» No utilizar nunca el aparato sin el plato giratorio.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

Eliminar el embalaje de forma ecold-
gica.
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4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacioén sobre el
estado de funcionamiento.

Nota: Segun el modelo de aparato pueden variar pe-
quenos detalles de la imagen, p. €j., el color y la for-

ma.
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Pulsador de apertura de la puer- Abrir la puerta.
ta
Conmutador de funciones de Ajustar la duracion en minutos.
tiempo
Selector de potencia Ajustar la potencia del microondas en vatios.

4.2 Tipos de calentamiento

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de como utilizar
los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre Aplicacion
90-800 Microondas Para descongelar, cocinar a fuego lento y calentar alimentos o liqui-
dos.
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4.3 Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario.

Con el funcionamiento de microondas, el compartimen-
to de coccidn se queda frio. El ventilador se activa
igualmente.

Nota: El ventilador puede seguir funcionando aunque
ya se haya desconectado el aparato.

Antes de usar el aparato por primera vez es

4.4 Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccion y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

5 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

5.1 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccion y los accesorios

antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
cesorios u otros objetos en el compartimento de
coccion.

2. Limpiar las superficies lisas del interior con un pafio
suave y humedo.

3. Para eliminar el olor a nuevo, enjuagar el comparti-
mento de coccidn vacio con agua caliente enjabo-
nada.

— "Limpiar el interior del horno", Pdgina 29

5.2 Colocar el plato giratorio

Utilizar el aparato solo con el plato giratorio colocado.

1. Colocar el anillo giratorio [@ en el rebaje del com-
partimento de coccion.

7
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2. Encajar el plato giratorio [b] en el accionamiento [C],
en el centro de la base del compartimento de coc-
cion.

3. Comprobar que el plato giratorio esté correctamen-
te encajado.

Nota: El plato giratorio puede girarse hacia la derecha
o hacia la izquierda.

6 Manejo basico

6.1 Potencia del microondas

Aqui encontrara una vista general de los niveles de po-
tencia del microondas y de sus aplicaciones.

Potencia del micro- Aplicaciéon
ondas en vatios

90 Descongelar platos delicados.

180 Descongelar alimentos y conti-
nuar con la coccion.

360 Cocinar a fuego lento carne y
pescado o calentar alimentos
delicados.

600 Calentar y cocinar alimentos a
fuego lento.

800 Calentar liquidos.

6.2 Recipientes y accesorios aptos para
microondas
Para calentar los alimentos uniformemente y no danar

el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes resistentes al Estos materiales dejan
calor y material adecuado pasar las microondas.
para el microondas: Las microondas no dafian
= Cristal los recipientes termorre-
m \itroceramica sistentes.
= Porcelana
m  Plastico termorresis-

tente
m  Ceramica totalmente

esmaltada sin fisuras
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Recipientes y accesorios Motivos

Cubiertos de metal Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicion se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cidn, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

No apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

Recipientes con elemen-  Las microondas pueden

tos decorativos en oro 0 danar los elementos de-

plata corativos en oro o plata.
Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

6.3 Probar la idoneidad de los recipientes
para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cién microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifos.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.

2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-
das durante Y2-1 minuto.

3. Iniciar el funcionamiento.

4. Comprobar el recipiente varias veces:

- Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.

- Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.
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6.4 Ajustar el microondas

{ATENCION!

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

Consejo: Para utilizar el aparato de forma dptima, pue-
de seguir las indicaciones que figuran en las recomen-
daciones de ajuste.

— "Asi se consigue”, Pdgina 32

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.
— Pdgina 23

2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafos
materiales. — Pdgina 24

3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de
los accesorios aptos para microondas.
— Pdgina 27

4. Ajustar la potencia de microondas deseada con el
selector de potencia.

5. Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.

Si la duracién deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracion que se desee.

Nota: Si se abre el compartimento de coccidén mientras
el aparato esta en marcha, se interrumpe el funciona-
miento y se detiene el transcurso del tiempo. Al cerrar
la puerta, el funcionamiento se reanuda.

6.5 Modificar la duracion

La duracioén se puede modificar en cualquier momento.

» Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.

Si la duracién deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracion que se desee.

6.6 Interrumpir el funcionamiento

1. Abrir la puerta del aparato.
2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato.

v Continuda transcurriendo la duracion programada.

6.7 Cancelar el funcionamiento
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo a 0.
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7 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

7.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracion de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

>

No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-
ta presion para limpiar el aparato.

{ATENCION!
Los productos de limpieza inadecuados pueden danar
la superficie del aparato.

>

>

No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
Sivos.

No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.

No utilizar estropajos o esponjas duros.

No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Lavar a fondo las bayetas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué
productos de limpieza son adecuados para las distin-
tas superficies y piezas.

7.2 Limpiar el aparato

Segquir las indicaciones de limpieza del aparato para
no dafar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de lesiones!
Si el cristal de la puerta del aparato esta dafado, pue-
de fracturarse.

>

No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

. Respetar las indicaciones sobre los productos de

limpieza. — Pdgina 29

Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes y las superficies del aparato.
Salvo que se indique lo contrario:

- Limpiar los componentes del aparato con agua
caliente enjabonada y una bayeta.
— Secar con un pafio suave.

7.3 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!
Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-
to de coccion.

>

No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VvOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

Si la suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.

Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccidn esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limdén durante 1 o 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

Limpiar el compartimento de coccién con un trapo
suave.

Dejar secar el compartimento de coccidon con la
puerta abierta.

Limpiar el plato giratorio

1.

2.
3.

4.
5.

Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

Retirar el plato giratorio.

Limpiar el plato giratorio con agua caliente con ja-
bén y una bayeta suave.

Secar con un pafio suave.

Volver a colocar el plato giratorio.

Asegurarse de que el plato giratorio esté correcta-
mente encajado.

7.4 Limpiar el frontal del aparato

JATENCION!
Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal
del aparato.

>

No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

Para evitar la corrosion en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.

Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.
Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pafio suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.
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Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.

4. Secar con un pafio suave.

7.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en humedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar el panel de control con un pafio de microfi-
bra o un pafio suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafo suave.

7.6 Limpieza de los accesorios

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar los restos de comida quemados con agua
caliente enjabonada y una bayeta humeda.

3. Limpiar los accesorios con agua caliente enjabona-
da y una bayeta o un cepillo suave.

4. Secar con un pafio suave.

7.7 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 29

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.

Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacioén interior.

3. Secar con un pafio suave.

7.8 Asistente de limpieza

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de coccion durante el fun-
cionamiento. El asistente de limpieza ablanda la sucie-
dad mediante la evaporacién del agua con jabén. De
este modo, la suciedad se puede eliminar mas facil-
mente.

Ajustar la limpieza auxiliar

1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza
con agua.

2. Para evitar un retardo en la ebullicion, colocar una
cuchara en el recipiente.

3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
coccion.

4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

5. Ajustar una duraciéon de 3 minutos.

6. Iniciar el microondas.

7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta ce-
rrada durante otros 3 minutos.

8. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo

suave.
9. Dejar secar el compartimento de cocciéon con la
puerta abierta.

8 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

fas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto
co el servicio de asistencia técnica.

8.1 Averias de funcionamiento

A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales
para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexidon de red de este aparato re-
sulta dafado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-
cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada
a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Fallo Causa y resolucion de problemas

El aparato no funciona.

El enchufe del cable de conexion de red no esta conectado.

» Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible esta defectuoso.

» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.
» Comprobar que la iluminacion del compartimento u otros aparatos funciona

en la habitacion.
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Fallo Causa y resolucion de problemas
El aparato no funciona. Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.
Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

2

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Si la indicacidn vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.
Al llamar, proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 32

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafio
en la puerta.

El conmutador de funciones de tiempo no esta ajustado.
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo. — Pdgina 28
Los alimentos tardan mas en ca- La potencia de microondas es demasiado baja.
lentarse que antes. » Seleccionar una potencia de microondas superior. — Pdgina 28
Se introdujo en el aparato mas cantidad que en otras ocasiones.
» Ajustar una duracién de tiempo mas larga.
Para una cantidad doble, es necesario el doble de tiempo.
Los alimentos estan mas frios de lo que deberian.
» Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.
El plato giratorio roza o arrastra. Hay suciedad o objetos extrafios en la zona del accionamiento del plato girato-

rio.

» Limpiar el anillo giratorio y el rebaje del compartimento de coccion.
El funcionamiento del microon- El aparato presenta una averia.
das se interrumpe. » Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

El aparato no esta en funciona- El mando giratorio se ha accionado accidentalmente.
miento. En el panel indicador se  » Pylsar stop,
muestra una duracion.

9 Eliminacion

Aqui se explica cémo desechar correctamente los apa- E Este aparato estd marcado con el
I

ratos usados. simbolo de cumplimiento con la Di-
rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electréni-
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco ge-

9.1 Eliminacién del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-

biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

> ™ , .
Dezephar gll apt)arato de forma respetuosa con el neral valido en todo el ambito de la
medio ambiente. 3 ) o Unidn Europea para la retirada y la
Puede obtener informacion sobre las vias y posibili- reutilizacion de los residuos de los

dades actuales de desecho de materiales de su dis- aparatos eléctricos y electrénicos.
tribuidor o ayuntamiento local.
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10 Servicio de Asistencia Técnica

Si existen preguntas relativas al funcionamiento, si no
se puede subsanar una averia en el aparato o si éste
debe repararse, dirigirse al servicio de asistencia técni-
ca.

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pongase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el numero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.

10.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-
cidon (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.
Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el numero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

11 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

11.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

Aqui se explica cdmo proceder paso a paso para ex-
plotar al maximo los ajustes recomendados. Se incluye
informacion sobre multiples alimentos y consejos so-
bre, por ejemplo, la mejor manera de utilizar y ajustar
el aparato.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

Nota: Las indicaciones de tiempo de las tablas son va-
lores orientativos; dependen de la calidad y del estado
de los alimentos.

1. Antes de proceder a su utilizacion, retirar del com-
partimento de coccidn todos los recipientes que no
sean necesarios.

2. Seleccionar un alimento entre los ajustes recomen-
dados.

3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

— "Recipientes y accesorios aptos para microon-
das", Pdgina 27

4. Colocar el recipiente sobre el plato giratorio.

5. Ajustar el aparato siguiendo los ajustes recomenda-
dos.

En los ajustes recomendados, se suelen indicar ran-
gos de tiempo. Ajustar primero la duracién mas bre-
ve. Si es necesario, alargar la duracion. En los ca-
sS0s en que la tabla indique dos valores de potencia
de microondas y de duracion, ajustar primero los
que aparezcan en primer lugar; cuando suene la se-
nal, ajustar los segundos.
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Consejo: Si se desea preparar cantidades distintas de
las que figuran en la tabla, adaptar la duracion tenien-
do en cuenta que, p. €j., si se duplica la cantidad, se
debe duplicar también el tiempo.

11.2 Consejos para descongelar y calentar
Seguir estos consejos para obtener buenos resultados

a la hora de descongelar y calentar alimentos.

Objetivo

Consejo

Una vez transcurrida la
duracidn del tiempo, el
alimento debe estar des-
congelado, caliente o co-
cinado.

Ajustar una duracién pro-
longada. Las cantidades
mas grandes o alimentos
MAas gruesos precisan
mas tiempo.

Una vez transcurrido el
tiempo de coccion, el ali-
mento no debe quedar
demasiado caliente por el
exterior y debe estar bien
hecho en el interior.

= Remover los alimentos
de vez en cuando.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja y una duracion
mas prolongada.

Una vez descongeladas,
el interior de las carnes o
las aves no debe seguir
congelado, aunque se ha-
ya calentado bien la parte
exterior.

m  Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Sj se trata de grandes
cantidades, dar la
vuelta varias veces al
alimento.

Los alimentos no deben
quedar demasiado secos.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Ajustar una duracion
mas breve.

m Tapar los alimentos.
Anadir mas liquido.




11.3 Descongelar

Este aparato permite descongelar alimentos ultracon-

gelados.
Descongelar alimentos

1. Colocar los alimentos congelados en un recipiente

sin tapadera sobre el plato giratorio.

Se pueden cubrir las partes delicadas, p. €j., los
muslos y las alas de pollo o los bordes grasos de
un asado, con trozos pequernos de papel de alumi-
nio, sin que estos toquen las paredes del horno.

2. Iniciar el funcionamiento.

Una vez transcurrida la mitad del tiempo de descon-
gelado, se puede retirar el papel de aluminio.

Descongelar con microondas

Asi se consigue es

. Nota: Al descongelar carne o aves se genera liqui-

do.

Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reu-
tilizarlo en ningudn caso ni dejar que entre en con-
tacto con otros alimentos.

. Remover o dar la vuelta a los alimentos una vez a

mitad del proceso.
Dar la vuelta varias veces a las piezas grandes.

. Dejar reposar los alimentos descongelados entre

10-20 minutos a temperatura ambiente para homo-
geneizar su temperatura.
En el caso de las aves, se pueden extraer las visce-

ras. Es posible seguir cocinando las carnes aunque
el interior esté ligeramente congelado aun.

Tener en cuenta los ajustes recomendados para descongelar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos

dasen W
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 800 1. 180 1. 15
0 sin huesos 2. 90 2.10-20
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1000 1. 180 1. 20
0 sin huesos 2. 90 2.15-25
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1500 1. 180 1. 30
0 sin huesos 2. 90 2.20-30
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 200 1. 180 1. 2'
cerdo 2. 90 2.4-6
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 500 1. 180 1.5’
cerdo 2. 90 2.5-10
Carne en trozos o filetes de buey, ternera o 800 1. 180 1. 8’
cerdo 2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®*® 200 90 10*
Carne picada (mezcla)®® 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®?® 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filetes, rodajas o ventresca de pescado ° 400 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Verduras, p. €j., guisantes 300 180 10-15
Fruta, p. ej., frambuesas ° 300 180 7-10°
Fruta, p. €j., frambuesas ° 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Descongelar mantequilla ’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3

Congelar los alimentos en plano.
Retirar la carne ya descongeladas.

Separar las partes descongeladas.

Retirar todo el embalaje.

© 0 N O g~ W N =

Separar las porciones del bizcocho.

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
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Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W
Descongelar mantequilla ’ 250 1. 180 1.1
2. 90 2.3-4
Pan entero 500 1. 180 1.6
2. 90 2.5-10
Pan entero 1000 1. 180 1. 12
2. 90 2.10-20
Bizcocho seco, p. €., pasteles de masa de 500 90 10-15
bizcocho &°
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de masa de 750 1. 180 1.5
bizcocho &° 2. 90 2.10-15
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 500 1. 180 1.5
o de requesén @ 2.90 2.15-20
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 750 1. 180 1.7
o de requeson 2. 90 2.15-20
' Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
2 Congelar los alimentos en plano.
% Retirar la carne ya descongeladas.
4 Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.
® Separar las partes descongeladas.
5 Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
" Retirar todo el embalaje.
& Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
® Separar las porciones del bizcocho.
11.4 Calentar ATENCION!

El aparato permite calentar alimentos.
Calentar alimentos

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidon sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Un ligero movimiento del reci-
piente es suficiente para hacer que el liquido caliente
empiece a hervir de repente y a salpicar intensamente.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

v X
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Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cidn, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

1. Sacar los alimentos precocinados de su envase y
colocarlos en un recipiente apto para microondas.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

3. Cubrir los alimentos con una tapadera apropiada,

con un plato o con film especial para microondas.

Iniciar el funcionamiento.

Remover o dar la vuelta a los alimentos a mitad del

proceso.

Es posible que algunos componentes del plato se
calienten a diferente velocidad.

6. Controlar la temperatura.

7. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5
minutos a temperatura ambiente para homogenei-
zar su temperatura.

o &
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Calentar alimentos ultracongelados con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Menu, plato combinado, plato precocinado 300 - 400 600 8-11

(2-3 componentes)

Sopa 400 600 8-10

Cocido 500 600 10-13

Filetes o trozos de carne en salsa, p. e, gu- 500 600 12-17"

lasch

Gratinados, p. €j., lasafa, canelones 450 600 10-15

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 250 600 2-5

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 500 600 8-10

\(erdguras, p. €j., guisantes, brocoli, zanaho- 300 600 8-10

rias

\(erdsuras, p. ej., guisantes, brdocoli, zanaho- 600 600 14-17

rias

Espinacas a la crema * 450 600 11-16

' Separar las piezas de carne al remover.
2 Afadir algo de liquido a los alimentos.
3 Cubrir el fondo del recipiente con agua.
* Cocer los alimentos sin afiadir agua.

Calentar con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

Alimento Cantidad Potencia de microon- Duracién en minutos
dasen W

Bebidas' 200 ml 800 2-32°8

Bebidas' 500 ml 800 3-4%3

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 50 ml 360 0,5 aprox.>®

Alimentos infantiles, p. €j., biberones * 100 ml 360 aprox. 1%

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 200 ml 360 1,6%6

Sopa (una taza) 200 ¢ 600 2-3

Sopa (dos tazas) 400 g 600 4-5

Menu, plato combinado, plato precocinado 350-500 g 600 4-8

(2-3 componentes)

Carne en salsa ’ 500 g 600 8-11

Cocido 400 g 600 6-8

Cocido 800 g 600 8- 11

Verduras, una racion ® 150 g 600 2-3

Verduras, dos raciones 8 300 ¢ 600 3-5

Introducir una cuchara en el vaso.

No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

Controlar los alimentos de vez en cuando.

Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.
Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.
Controlar siempre la temperatura.

Separar las rodajas de carne.

Afadir algo de liquido a los alimentos.

N o g~ WN =
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11.5 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los institutos de pruebas la comprobacion del aparato segun las
normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 - 1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC 60705:2010.

Cocinar a fuego lento con microondas

Ajustes recomendados para cocinar a fuego lento en el microondas.

Alimento Potencia de microon- Duraciéon en minutos Nota
dasen W
Mezcla de leche y huevos, 750 g 1. 360 1.12-17 Colocar un molde de vidrio pyrex
2. 90 2.20-25 de 20 x 25 cm sobre el plato gi-
ratorio.
Bizcocho 600 8-10 Colocar un molde de vidrio pyrex

de 22 cm de diametro sobre el
plato giratorio.

Asado de carne picada 600

20-25 Colocar un molde de vidrio pyrex

en el plato giratorio.

Descongelar con microondas
Ajustes recomendados para descongelar con microondas.

Alimento Potencia de microon- Duracién en minutos Nota
dasen W

Carne 1. 180 1.5-7 Colocar un molde de vidrio pyrex
2. 90 2.10-15 de 22 cm de diametro sobre el

plato giratorio.

12 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del
aparato.

12.1 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-

dad al montar el aparato.

m Solamente un montaje profesional
conforme a las instrucciones de montaje
puede garantizar un uso seguro del
aparato. El instalador es responsable del
funcionamiento perfecto en el lugar de
instalacion.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del
embalaje. El aparato no debe conectarse
en caso de haber sufrido daios durante el
transporte.

= Antes de poner en marcha el aparato,
retirar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del
compartimento de coccion.
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No retirar en ningun caso la lamina
transparente de la parte interior de la
puerta.

Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

Los muebles donde se encastre el aparato
deben poder resistir una temperatura de
hasta 90 °C; los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 65 °C.

No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o0 de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.

Llevar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al
funcionamiento de los componentes elé-
ctricos.

La conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal
especializado y autorizado. Los dafios
provocados por una conexion incorrecta
no estan cubiertos por la garantia.



/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Durante el montaje, pueden quedar accesi-
bles componentes con bordes afilados.

» Usar guantes de proteccion.

/A ADVERTENCIA - ;Riesgo de incendio!
Es peligroso utilizar cables de conexion de
red prolongados y adaptadores no autoriza-
dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

» Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto, ponerse en contacto con el servi-
cio de asistencia técnica.

» Utilizar solo adaptadores autorizados por el
fabricante.

12.2 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!
Las instalaciones realizadas de forma incorrecta son
peligrosas.

» Solo un técnico electricista cualificado puede insta-
lar un enchufe o sustituir un cable de conexién, de
conformidad con la normativa aplicable.

» Conectar el aparato Unicamente a un enchufe insta-
lado de forma reglamentaria y provisto de toma de
tierra.

» En caso de que el enchufe quede inaccesible tras
el montaje del aparato, la instalacion (red) eléctrica
debera estar equipada con un dispositivo de sepa-
racion de todas las fases, con una apertura de con-
tacto minima de 3 mm. Durante el montaje, debe
garantizarse la proteccion contra el contacto acci-
dental.

12.3 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que las piezas
no presenten dafios ocasionados durante el transporte
y que el volumen de suministro esté completo.

Instrucciones de montaje es

12.4 Muebles empotrados

Aqui se incluyen indicaciones relativas a la seguridad
del montaje.

{ATENCION!

Las virutas pueden afectar negativamente al funciona-

miento de los componentes eléctricos.

» Llevar a cabo los trabajos de recorte en el mueble
antes de colocar el aparato.

» Retirar las virutas.

La altura minima de montaje es de 850 mm.
No debe haber ninguna placa posterior en el arma-
rio donde se aloje el aparato.

= No se deben cubrir las ranuras de ventilacion ni los
orificios de aspiracion.

= | 0s muebles donde se encastre el aparato deben
poder resistir una temperatura de hasta 90 °C; los
frontales de los muebles adyacentes, hasta 65 °C.

12.5 Dimensiones de montaje en armario
superior

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en un armario superior.

.>‘>\/16 16
—

12.6 Preparar el armario superior

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. ®

Al grosor de las paredes se asigna un valor x.

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el bor-
de inferior de la chapa de conexidn hasta la base
del mueble empotrado.

Atornillar la chapa de conexion al armario superior.

@

Al hacerlo, considerar el valor x determinado.

& L[ o
ol

e \(18,5—\( ' .
20-19(| 17,5 ||17-16 g ?
|, | |, | L, | X

mm
(x=126 ){x=133)(x=140) o J
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12.7 Dimensiones de montaje en armario en 2. Retirar la cubierta de la base del microondas.
alto
Tener en cuenta las distancias de seguridad vy las di-
mensiones de montaje en un armario en alto.
~~600 __ e
~500 >
—
E ] >%5
min.]|
55 +2
‘§ Z 3550 3. Atornillar el tornillo central de la base del microon-
| das.

12.8 Preparar el armario en alto

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. ®

Al grosor de las paredes se asigna un valor x.

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el bor-
de inferior de la chapa de conexidn hasta la base
del mueble empotrado.

Atornillar la chapa de conexién al armario en alto. @
Al hacerlo, considerar el valor x determinado.

4. Soltar los dos tornillos exteriores de la base del mi-
e )

croondas.
D
N &
S (ﬁ(’l
18,5- > ('
20-19) 175 || 17-16| | KR (T
X
mm
x=140)x=147)x=154) { o
12.9 Preparar el aparato 5. Fijar el marco de integracioén en la base del micro-

En caso de realizar un montaje en armario en alto, es ondas con los dos tornillos exteriores.

preciso preparar el aparato.
1. Aflojar el tornillo central de la base del microondas.
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6. Fijar los cuatro soportes de la base del microondas.

&> =)
Iy
-

12.10 Montar el aparato

1. Fijar el espaciador en el aparato en funcién del gro-
sor de la pared.

1

20 19 8

IS o

1% [ [He (K= K-
2. Nota:

No doblar o aprisionar el cable de conexion.

>

Colocar el aparato en el armario y desplazarlo hacia
la derecha.

Instrucciones de montaje es

3. Atornillar el aparato hasta que quede en posicion
central.

4. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos
adyacentes;

e——— ]

—

min. 3mm —»|l&
)
- =

_—— I

(o))

la distancia minima es de 3 mm.
5. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.
1.1 Indica¢oes gerais

® | eia atentamente este manual.

®m Guarde estas instrucdes e as informacodes
sobre o produto para posterior utilizacdo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, ndo ligue o
aparelho.

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por

técnicos concessionados. A garantia cessa

em caso de danos provocados por uma liga-

cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em

conformidade com as instru¢cdes de monta-

gem, pode ser garantida a seguranga durante

a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo

funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas se:

® para preparar alimentos e bebidas.

® sob supervisdo. Supervisione
ininterruptamente cozeduras de curta
duracgéo.
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® para uso domestico e em espacos
fechados domeésticos.

® 3 uma altitude de 4000 m acima do nivel
do mar.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conhe-
cimentos, se forem devidamente supervisio-
nadas ou instruidas na utilizacdo com segu-
ranca do aparelho e tiverem compreendido
0S perigos dai resultantes.

As criangcas nao podem brincar com o apare-
Iho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador n&o
devem ser realizadas por criangas, a nao ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

/A AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.

O sobreaguecimento pode causar um incén-

dio.

» Nunca monte o aparelho atras de uma por-
ta decorativa ou de um movel.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.



Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho.

» Use apenas peguenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas gque se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode

entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Sulcos, fragmentos ou fissuras no prato rotati-

vo de vidro sao perigosos.

» Nunca bata com objetos duros contra o
prato rotativo.

» Manuseie o prato rotativo com cuidado.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

As reparac0Oes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacédo do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se o0 cabo de alimentac&o deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente

Seguranca pt

qualificado para o efeito, para se evitarem
situacdes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A penetracdo de humidade pode causar cho-

que elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressdo para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pdgina
50

/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criangas.

» Nao permitir que as criancas brinquem
com o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com pecas pequenas.

1.5 Micro-ondas

Respeite estas indicacdes de seguranca sem-
pre que utilizar o micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina é perigosa e pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
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aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-

gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

Os alimentos podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respetivo tempo para valores demasi-
ado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes neste manual de instrugdes.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca d6leo alimentar sozinho no
micro-ondas.

A AVISO - Risco de explosao!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem explo-

dir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o aguecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
0ovos cozidos.

» Nunca cozinhe crustaceos no aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pique previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macgas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aguecer.
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O calor néo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» Apds 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

» Antes de dar o alimento a crianca, verifique
a temperatura.

Os alimentos aguecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indica¢cdes na embala-
gem.

» Use sempre uma pega para retirar as refei-
¢Oes do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

A utilizac&o do aparelho para fins diferentes

daqueles a que se destina € perigosa. Por ex-

emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos

e equivalentes, guando aquecidos em exces-

S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liguido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Ao agitar o recipiente,

mesmo ligeiramente, o liquido quente pode

subitamente deitar por fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-



cao retardada.
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/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Louca e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Evitar danos materiais pt

/A AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

A falta de limpeza pode causar danos na Ssu-

perficie do aparelho. Existe o perigo de esca-

par energia do microondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
0 batente da porta sempre limpos.

Através da porta do aparelho pode escapar

energia do microondas, se esta estiver danifi-

cada.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Contacte a Assisténcia técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
¢cao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.

2 Evitar danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
¢ao.

» Nao guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Nao guarde alimentos no interior do aparelho.

A utilizacdo da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» Nao se apoie, ndo se sente nem se pendure na por-
ta do aparelho.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Nao coloque formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

Al
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A confeccéo repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confecgdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.

» Utilize no maximo 600 W.
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» Cologue o saco das pipocas sempre sobre um pra- A infiltragdo de &gua no interior do aparelho podera
to de vidro. . . N o danificar o acionamento do prato rotativo.
A alimentacdo do micro-ondas fica danificada devido a » Observe o processo de cozedura.
remocgéo da cobertura. _ _ _ » Comece por selecionar um tempo mais curto e de-
» Nunca remova a cobertura da alimentagdo do mi- pois prolongue-o, se Necessario.
cro-ondas no interior do aparelho. » Nunca utilize o aparelho sem o prato rotativo.

A remocéao da pelicula transparente do interior da por-

ta danifica a porta do aparelho.

» Nunca retire a pelicula transparente no interior da
porta.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem sao ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.
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4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos

O painel de comandos permite regular todas as fun-
¢des do seu aparelho e obter informacgdes sobre 0 es-

tado de operacéo.

Nota: Consoante o tipo de aparelho, poderao divergir
alguns detalhes da figura, p. ex. a cor e a forma.

= watt 90
180
o — R
600
800
@ min 0 1
7/ ﬁz
60 ‘3
50 o
40" __ 5 ﬂ
30— 6
20/, 7
o/ . s
g n
Puxador da porta Abra a porta.
Temporizador Regular o tempo de duragdo em minutos.
Selector de poténcia Regular a poténcia do micro-ondas em Watts.

4.2 Tipos aquecimento

Aqui encontra uma visédo geral dos tipos de aguecimento. Obtém recomendacdes sobre a utilizacao dos tipos de

aqguecimento.

Simbolo Nome

Utilizacao

90-800 Micro-ondas

Descongelar, cozinhar ou aquecer alimentos e liquidos.

45



pt Antes da primeira utilizagdo

4.3 Ventoinha de arrefecimento

A ventoinha de arrefecimento liga e desliga-se confor-
me for necessario.

No funcionamento de micro-ondas, o interior do apare-
Iho fica frio. Apesar disso, a ventoinha de arrefecimen-
to liga-se.

Nota: A ventoinha de arrefecimento pode continuar a
trabalhar, mesmo que o aparelho ja esteja desligado.

4.4 Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacdo é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

5 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulacdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

5.1 Limpar o aparelho antes da primeira

utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessdrio, antes de

preparar pela primeira vez pratos com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do apare-
Iho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho
com um pano macio e humido.

3. Para eliminar o cheiro a novo, lave o interior do
aparelho vazio com uma solucéo quente a base de
detergente.

— "Limpar o interior do aparelho”, Pdgina 48

5.2 Colocar o prato rotativo

Utilize o aparelho apenas com o prato rotativo coloca-
do.

1. Coloque o aro de rodas [@l na cavidade no interior
do aparelho.

7

2. Encaixe o prato rotativo [b] no acionamento [C], no
centro do fundo do interior do aparelho.

3. Verifique se o prato rotativo esta corretamente en-
caixado.

Nota: O prato rotativo pode girar para esquerda ou pa-

ra a direita.

6 Operacao base

6.1 Poténcias do micro-ondas

Aqui encontra uma visédo geral das poténcias do micro-
ondas e da sua utilizagéo.

Poténcia do micro- Utilizacdo

ondas em Watts

90 Descongelar alimentos sensi-
veis.

180 Descongelar alimentos e conti-
nuar a cozinhar.

360 Cozinhar carne e peixe ou
aguecer alimentos sensiveis.

600 Aquecer e cozinhar alimentos.

800 Aquecer liquidos.
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6.2 Recipientes e acessoérios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e ndo
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.



Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessoérios Motivo

Recipientes em material
resistente ao calor e ade-
quado para micro-ondas:

Estes materiais sao per-
meaveis as micro-ondas.
Os micro-ondas nao dani-

= \idro

= \/jtroceramica

= Porcelana

m  Plastico termorresis-
tente

m  Ceramica completa-
mente vitrificada sem
fissuras

ficam recipientes resisten-
te ao calor.

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

Talheres de metal

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessérios Motivo

Recipientes metalicos O metal nédo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente ndo
aguecem.

Recipientes com decora- Os micro-ondas podem
¢ao dourada ou prateada danificar decoracdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

6.3 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifique se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loica. SO pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loica.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

1. Coloque o recipiente vazio no interior do aparelho.
2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-
cro-ondas durante 2 - 1 minuto.

Inicie o funcionamento.

Verifique varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para o micro-ondas.

bl o
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— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loica. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

6.4 Regular o micro-ondas

ATENCAO!

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

==
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Dica: Para utilizar o seu aparelho de forma ideal, pode
orientar-se pelas indicacdes existentes nas recomenda-
¢des de regulacao.

— "Como obter bons resultados”, Pdagina 51

1. Respeite as indicacbes de seguranca. — Pdgina 41

2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 43

3. Observe as indicacodes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
46

4. Regule a poténcia do micro-ondas pretendida atra-
vés do seletor de poténcia.

5. Regule o tempo de duracao pretendido com o tem-
porizador.

Se o tempo de duracéo pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracdo pretendido.
Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-
mento, 0 micro-ondas interrompe o funcionamento e
para o tempo decorrido regulado. Quando fechar a
porta do aparelho, o funcionamento prossegue.

6.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracédo a qualquer momento.

» Regule o tempo de duragao pretendido com o tem-
porizador.

Se o tempo de duracéo pretendido for inferior a

2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracdo pretendido.

6.6 Interromper o funcionamento

1. Abrir a porta do aparelho.
2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho.

v A contagem do tempo de duracao regulado prosse-
gue.

6.7 Cancelar o funcionamento
» Regule o temporizador para 0.

47



pt Limpeza e manutengao

7 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.

7.1 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques

elétricos.

» N&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Os produtos de limpeza inadequados podem danificar

a superficie do aparelho.

» N&o utilizar detergentes agressivos ou abrasivos.

» Nao utilize produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

» Nao utilize esfregdes de palha-d'ago ou esponjas
abrasivas.

» N&o usar produtos de limpeza especiais para limpe-
za a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

» Lavar bem os panos de esponja, antes de os utili-
zar.

Consulte nas instrugbes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sao adequados para cada uma
das superficies e pecas.

7.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de

limpeza. — Pdgina 48

2. Respeite as indicagdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacao contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solucdo quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

7.3 Limpar o interior do aparelho

ATENGCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Nao utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.
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1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 48

2. Limpe com solucdo quente a base de detergente
Oou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.

Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.
Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulicao retar-
dada, coloque sempre uma colher no recipiente.
4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.
5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

Limpar o prato rotativo

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 48

2. Retire o prato rotativo.

3. Limpe o prato rotativo com uma solugdo quente a
base de detergente e um pano multiusos macio.

4. Secar com um pano macio.

5. Volte a colocar o prato rotativo.

Certifigue-se de que o prato rotativo encaixa corre-
tamente.

7.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Na&o limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosao em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em aco inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacao especifico para ago inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 48

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugéo quen-
te a base de detergente € um pano multiusos.

Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de acgo inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
aco inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservacgao de ago inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comércio especializado.

4. Secar com um pano macio.



7.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicacbes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 48

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.

7.6 Limpeza dos acessorios

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 48

2. Amoleca os residuos de alimentos queimados com
um pano multiusos humido e solugcao quente a ba-
se de detergente.

3. Limpe bem os acessoérios com uma solugdo quente
a base de detergente e um pano multiusos ou uma
escova de limpeza.

4. Secar com um pano macio.

7.7 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» N&o utilize raspadores para vidros.

Eliminar anomalias pt

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 48

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.

Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sado reflexos luminosos da iluminacao do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

7.8 Assisténcia de limpeza

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporacao
de solucao a base de detergente. Depois disso é mais
facil remover a sujidade.

Regular a assisténcia de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicdo retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de micro-ondas de 600 W.

Regule o tempo de duracdo para 3 minutos.

Inicie o micro-ondas.

Decorrido o tempo de duracdo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

Deixe secar o interior do aparelho com a porta

aberta.

@
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8 Eliminar anomalias

As pequenas anomalias do aparelho podem ser elimi-
nadas pelo préprio utilizador. Antes de contactar a As-
sisténcia Técnica, consulte as informacdes sobre a eli-
minacao de anomalias. Isto permite evitar custos des-
necessarios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

As reparacdes indevidas séo perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o0 aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.

8.1 Falhas de funcionamento

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

As reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacdo do aparelho s6 podem ser utiliza-
das pecgas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo de alimentac&o deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situacdes de perigo.

Avaria

Causa e diagndstico

O aparelho ndo funciona.

A ficha do cabo de alimentacido nao esta inserida.

» Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel esta avariado.

» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacéao elétrica.
» Verifique se a iluminacdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco

estdo a funcionar.

49



pt Eliminacgéo

Avaria

Causa e diagndstico

O aparelho nao funciona.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No con-
tacto deve indicar com precisdo a mensagem de erro.

— "Servico de Assisténcia Tecnica", Pdgina 50

A porta ndo esta bem fechada.
» Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

O temporizador n&do esta regulado.
» Regule o temporizador. — Pdgina 47

As refeicOes aguecem mais len-
tamente do que anteriormente.

Esta regulada uma poténcia do micro-ondas demasiado baixa.
» Regule uma poténcia do micro-ondas mais elevada. — Pdgina 47

Foi introduzida no aparelho uma quantidade de alimentos superior ao normal.
» Regule um tempo de duragdo mais longo.
Para o dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.

Os alimentos estao mais frios do que o habitual.
» Vire ou mexa os alimentos de vez em quando.

O prato rotativo arranha ou roga.

Existe sujidade ou corpos estranhos na zona do acionamento do prato rotativo.

» Limpe o aro de rodas e a cavidade no interior do aparelho.

O funcionamento do micro-ondas O aparelho tem uma anomalia.

é interrompido.

» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

O aparelho ndo esta em funcio-
namento. No visor surge o tempo » Prima stop,
de duracéo.

O selector rotativo foi inadvertidamente acionado.

9 Eliminacao

Aqui fica a saber como eliminar corretamente apare-
Ihos usados.

9.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio am-
biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-
sas.

» Elimine o aparelho de forma ecoldgica.

Para obter mais informacdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminagéo, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou 0s Servigos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criacao de um sistema de recolha
e valorizacado dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Unidao Europeia.

B

10 Servico de Assisténcia Técnica

Se tiver duvidas relativas a utilizagéo, se nao lhe for
possivel eliminar uma anomalia no aparelho ou se for
necessario proceder a uma reparagao, contacte a nos-
sa Assisténcia Técnica.

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
numero de produto (E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
em anexo ou na nossa pagina web.

50

10.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o numero de produto (E-Nr.) e o niumero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com estes ndime-
ros, quando abre a porta do aparelho.

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.
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11 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulacdes adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendagdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

11.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-
ra tirar o maximo proveito das recomendacdes de re-
gulacéo. Recebera indicacbes a respeito de muitas re-
feicdes, com informacdes e dicas, para uma utilizac&o
e regulacdo ideais do aparelho.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

Nota: As indicacdes de tempo nas tabelas sédo valores
de referéncia e dependem da qualidade e das caracte-
risticas dos alimentos.

1. Antes da utilizacao, retire os recipientes de que néo
necessita do interior do aparelho.

2. Selecione um alimento a partir das recomendacoes
de regulacao.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.
— "Recipientes e acessdrios adequados para mi-
cro-ondas”, Pdgina 46

4. Coloque o recipiente no prato rotativo.

5. Regule o aparelho em conformidade com as reco-
mendacbdes de regulacéo.

Nas recomendacdes de regulacdo sao indicados
frequentemente intervalos de tempo. Regule primei-
ro o tempo de duragdo mais curto. Se for necessa-
rio, prolongue o tempo de duracéo. Se nas tabelas
estiverem indicadas 2 poténcias do micro-ondas e
tempos de duracao, regule primeiro a primeira po-
téncia do micro-ondas e tempo de duragao e, apos
o sinal, a segunda.
Dica: Caso pretenda confeccionar quantidades diferen-
tes das indicadas nas tabelas, regule aproximadamen-
te o dobro do tempo de duracéo para o dobro da
guantidade.

11.2 Sugestoes para descongelar e aquecer

Tenha em atencéo estas sugestdes para obter bons
resultados ao descongelar e aquecer.

Preocupacgéao Dica

Preocupacao Dica

No fim do tempo de dura- Regule um tempo de du-

cao, o alimento deve es- racdo mais prolongado.

tar descongelado, quente Quantidades maiores e

ou cozinhado. 0s cozinhados com uma
altura maior necessitam
de mais tempo.

No fim do tempo de dura- ® Va mexendo o

cao, o alimento ndo deve alimento de vez em

estar demasiado quente quando.

nos bordos, mas deve es- ® Regule uma poténcia

tar pronto no meio. do micro-ondas mais
baixa e um tempo de
duragdo mais longo.

Apds o descongelamen- ® Regule uma poténcia

to, as aves ou peixe nao do micro-ondas mais

devem estar apenas cozi- baixa.

dos por fora e ainda con- = No caso de

gelados por dentro. quantidades grandes,
vire varias vezes o
produto a
descongelar.

O alimento n&o deve ficar ®= Regule uma poténcia
demasiado seco. do micro-ondas mais
baixa.
= Regule um tempo de
duracao mais curto.
= Tape o alimento.
= Adicione mais liquido.

11.3 Descongelacao automatica

O seu aparelho permite-lhe descongelar alimentos ul-
tracongelados.

Descongelar alimentos

1. Cologue os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre o prato rotativo.

Pode cobrir partes sensiveis, como, p.ex., pernas e
asas de frango ou rebordos gordos de assados
com pequenos pedagos de folha de aluminio. A fo-
Iha ndo pode tocar nas paredes do forno.

2. Inicie o funcionamento.

A meio do tempo de descongelacao pode retirar a
folha de aluminio.

3. Nota: Da descongelacdo de peixe e aves resultam
liquidos.

O liquido tem de ser retirado ao virar os alimentos
e, em caso algum, deve ser usado ou entrar em
contacto com outros alimentos.

4. Pelo meio, vire ou mexa os alimentos uma ou duas
vezes.

Vire pedacgos grandes varias vezes.

5. Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos descongelados repousar a temperatura am-
biente durante cerca de 10 a 20 minutos.

No caso das aves, pode retirar as miudezas. A car-
ne pode ser processada, mesmo que uma peguena
parte no centro esteja congelada.

51



pt Como obter bons resultados

Descongelar com micro-ondas

Observe as recomendacoes de regulacdo para descongelar alimentos ultracongelados com o micro-ondas.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duracido

ondas em W em min
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 800 1. 180 1. 15
sem 0SSO 2. 90 2.10-20
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, come 1000 1. 180 1. 20
sem 0SSO 2. 90 2.15-25
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 1500 1. 180 1. 30
sem 0SSO 2. 90 2. 20 - 30
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 200 1. 180 1. 2'
ou fatias 2. 90 2.4-6
Carne de vaca, vitela ou porco em pedacos 500 1. 180 1. 5!
ou fatias 2. 90 2.5-10
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 800 1. 180 1. 8’
ou fatias 2. 90 2.10-15
Carne mista picada®?® 200 90 10*
Carne mista picada®? 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne mista picada®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filete de peixe, posta de peixe ou fatias de 400 1. 180 1.5
peixe® 2. 90 2.10-15
Legumes, p. ex. ervilhas 300 180 10-15
Fruta, p. ex. framboesas® 300 180 7-10°
Fruta, p. ex. framboesas® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Manteiga, descongelar’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Manteiga, descongelar’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pao inteiro 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pao inteiro 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
gBoIos, Secos, p. ex., bolos de massa batida® 500 90 10-15
Bolos, secos, p. ex., bolos de massa batida® 750 1. 180 1.5
o 2. 90 2.10-15
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 500 1. 180 1.5
cheesecakes® 2. 90 2.15-20
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 750 1. 180 1.7
cheesecakes® 2. 90 2.15-20

' Ao virar, separar as partes descongeladas.

Retire a carne ja descongelada.
Virar varias vezes o alimento.
Separe as partes descongeladas.

Remover a embalagem por completo.
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Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedagos de bolo uns dos outros.
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11.4 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aguecer alimentos.
Aquecer alimentos

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuligéo retar-

dada. Ou seja, o liquido pode alcancar o ponto de

ebulicao sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Ao agitar o recipiente, mesmo ligeiramente, o liquido

quente pode subitamente deitar por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v X

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas

Como obter bons resultados pt

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

1. Retire a refeicdo pronta da embalagem e coloque
num recipiente adequado para micro-ondas.

2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.

3. Cubra os alimentos com uma tampa adequada,
com um prato ou com pelicula especial para micro-
ondas.

4. Inicie o funcionamento.

5. Entretanto va virando ou mexendo varias vezes 0s
alimentos.

Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

6. Controle a temperatura.

7. Para permitir que a temperatura uniformize, deixe
os alimentos aquecidos repousar durante 2-5 minu-
tos a temperatura ambiente.

Observe as recomendacdes de regulacao para descongelar e aquecer alimentos ultracongelados com o micro-on-

das.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duragido
ondas em W em min

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 300 - 400 600 8- 11

ta com 2-3 componentes

Sopa 400 600 8-10

Guisado 500 600 10-13

Fatias ou pedacos de carne com molho, 500 600 12-17"

p. ex., carne de vaca estufada

Pratos de forno, p. ex., lasanha, cannelloni 450 600 10-15

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa?’ 250 600 2-5

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa? 500 600 8-10

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 300 600 8-10

cenouras®

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 600 600 14 -17

cenouras®

Espinafres com natas* 450 600 11-16

1
2 Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
3
4

Cozinhar o alimento sem adicdo de agua.

Ao mexer, separar 0s pedacos de carne uns dos outros.

Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.
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Aquecer com micro-ondas
Observe as recomendacdes de regulacdo para aguecer com micro-ondas.

Alimento Quantidade Poténcia do micro- Tempo de duracido
ondas em W em min

Bebidas' 200 ml 800 2-328

Bebidas' 500 ml 800 3-42°

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 50 ml 360 aprox. 0,5%°

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 100 ml 360 aprox. 1°°¢

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 200 ml 360 1,5%¢

Sopa, 1 tigela 200 g 600 2-3

Sopa, 2 tigelas 400 g 600 4-5

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 350 - 500 g 600 4-8

ta com 2-3 componentes

Carne com molho’ 500 g 600 8-11

Guisado 400 g 600 6-8

Guisado 800 g 600 8- 11

Legumes, 1 dose® 150 g 600 2-3

Legumes, 2 doses® 300 g 600 3-5

Colocar uma colher no copo.

N&o aguecer demasiado as bebidas alcodlicas.
Verificar, de vez em quando, o alimento.

Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
Verificar sempre a temperatura.

Separar as fatias de carne umas das outras.
Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
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11.5 Refeicoes de teste

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo

com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas
Recomendacdes de regulagdo para cozinhar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duragiao

Nota

ondas em W em min
Gemada com leite, 750 g 1. 360 1.12-17 Cologue uma forma de pirex de
2. 90 2.20-25 20 x 25 cm sobre o prato rotati-
VO.
Pao-de-16 600 8-10 Coloque uma forma de pirex de
@ 22 cm sobre o prato rotativo.
Rolo de carne picada 600 20-25 Colocar uma forma de pirex no

prato rotativo.

Descongelar com micro-ondas
Recomendacgdes de regulacao para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duragdao Nota
ondas em W em min

Carne 1. 180 1.5-7 Coloque uma forma de pirex de
2. 90 2.10-15 @ 22 cm sobre o prato rotativo.
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12 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

12.1 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

quando montar o aparelho.

m SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a
segurancga durante a utilizac&o. O
instalador é responsavel pelo
funcionamento correto no local de
montagem.

® Examine o aparelho depois de o
desembalar. Se forem detetados danos de
transporte, ndo ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas
autocolantes do interior do aparelho e da
porta antes da colocagcao em
funcionamento.

m Nunca retire a pelicula transparente no
interior da porta.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacdo de acessorios.

m Os moveis de encastrar tém de ser
resistentes a temperaturas até 90 °C e as
frentes dos moveis adjacentes até 65 °C.

= Ndo monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no moével
antes da colocacao do aparelho. Remova
as aparas. A funcao dos componentes elé-
ctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacao incorreta.

A\ AVISO - Risco de ferimentos!

Durante a montagem podem ficar acessiveis
pecas com arestas afiadas.

» Use luvas de protecéo.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacdo de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores nao homologados € perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

» Se o cabo elétrico for muito curto, contac-
tar a Assisténcia Técnica.

» Utilize exclusivamente adaptadores homo-
logados pelo fabricante.

12.2 Ligacao elétrica

Para a ligacao elétrica do aparelho em seguranca, res-
peite estas indicagoes.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

Instalagdes indevidas sdo perigosas.

» A instalacdo de uma tomada ou substituicdo de um
cabo de ligacao s6 pode ser feita por um eletricista
credenciado, respeitando as normas aplicaveis.

» Ligue o aparelho apenas a uma tomada de contac-
to de protecéo, devidamente instalada.

» Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacao um inter-
ruptor omnipolar com uma distancia minima entre
os contactos de 3 mm. A protecdo contra contacto
tem de estar garantida na montagem.

12.3 Ambito de fornecimento

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas quanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

12.4 Moveis embutidos

AqQui encontra as indicacdes relativas a montagem se-

gura.

ATENCAO!

Aparas podem influenciar o funcionamento de compo-

nentes elétricos.

» Realize os trabalhos de recorte no mével antes da
colocacéo do aparelho.

» Remova as aparas.

= A altura minima de montagem é de 850 mm.
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Instrucées de montagem

O armario de embutir ndo deve possuir um painel
traseiro por tras do aparelho.

As ranhuras de ventilacado e as aberturas de aspira-
¢do ndo podem estar tapadas.

Os moveis de encastrar tém de ser resistentes a ca-
lor até 90 °C e as frentes dos mdveis adjacentes
até 65 °C.

12.5 Medidas de montagem no armario
superior

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario superior.
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12.6 Preparar o armario superior

1.

2

Determine a espessura da parede do mével. @

A espessura da parede esta atribuido um valor x.
Nota: O valor x corresponde a distancia desde o
bordo inferior da chapa de ligagao até ao fundo do
movel embutido.

Aparafuse a chapa de ligacdo no armario superior.
@

Nessa ocasido, preste atencdo ao valor x averigua-
do.
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12.7 Medidas de montagem no armario
vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

~600 __ e
ESA g

min. \§

550 +2
§i§ °

12.8 Preparar o armario vertical

1. Determine a espessura da parede do mével. @
A espessura da parede esta atribuido um valor x.
2. Nota: O valor x corresponde a distancia desde o
bordo inferior da chapa de ligacao até ao fundo do
movel embutido.
Aparafuse a chapa de ligacdo no armario vertical.
@)
Nessa ocasiao, preste atencao ao valor x averigua-
do.

@
(185 ' N
20-19| 17,5 |[17-16| | P [[ 2

\I

x=140)(x=147)(x=154) \ )

12.9 Preparar o aparelho

Se montar o seu aparelho num armario vertical, tem de
preparar o aparelho.

1. Solte o parafuso central no fundo do micro-ondas.




Instru¢cbes de montagem pt

2. Retire a cobertura no fundo do micro-ondas. 6. Fixe os 4 pés de apoio no fundo do micro-ondas.

&> =]
Iy .
-

12.10 Montar o aparelho

1. Fixe os espagadores no aparelho de acordo com a
espessura da parede.

1

‘ S N
4. Solte os 2 parafusos exteriores no fundo do micro- %% %@ %‘@ %{? Wﬂﬁ
2. Nota:

ondas.
N&o entale nem dobre o cabo de ligacéo.

>

5. Fixe o aro para embutir no fundo do micro-ondas
com os dois parafusos exteriores.

Cologue o aparelho no armario e empurre-0 para a
direita.
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3. Aparafuse o aparelho até que este esteja alinhado

ao centro.

adjacentes.

Verifique a distancia relativamente aos aparelhos

—

—— ]

min. 3mm —»|

=
)
. |
——

(o))

_——

A distancia aos aparelhos adjacentes deve ser

3 mm, no minimo.

5. Remova a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.
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1 Guvenlik

Asagidaki gutvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

®» Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

m Kilavuzu ve Urdn bilgilerini, ileride
kullanmak i¢in veya cihazin muhtemel bir
sonraki sahibi igin saklayin.

® Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.2 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket

olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.

Hatali baglantidan kaynaklanan hasarlarda

garanti hakki ortadan kalkar.

Sadece montaj kilavuzuna gore yapilmis

uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim

glvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim

yerinde sorunsuz calismadan tesisatci

sorumludur.

Cihaz sadece su amagla kullaniniz:

® yiyecek ve igcecek hazirlamak igin kullanin.

m gOzUnuzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sUreli pisirme islemlerinde surekli
olarak dikkat ediniz.

AEEE Yoénetmeligine Uygundur. PCB icermez.

Glvenlik tr

m 3zel konutlarda ve 6zel konutlarin kapal
mekanlarinda kullanin.

m deniz seviyesinden en fazla 4000 m
yukseklige kadar kullanin.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Uriin siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bigcimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitiimasi
amacilyla uretildigini gostermektedir. Sinif B
ise, cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gdstermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 8 yasinda ve daha buyuik ¢cocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dUsUk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan Kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin guvenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegdi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapilmamalidir; 15
yasinda veya daha buyUk ¢ocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalar sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kuguUk ¢cocuklar cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme bolimunun Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler kesinlikle pisirme
boliminde muhafaza edilmemelidir.

» Duman cikmaya baslarsa cihaz kapatiimal
veya fisi cekilmeli ve ortaya cikabilecek
olasi alevleri havasiz birakarak séndirmek
icin kapak kapali tutulmalidir.

Asiri Isinma yangina neden olabilir.

» Cihaz kesinlikle bir dekor veya mobilya
kapaginin arkasina monte edilmemelidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme bdlimunden
cikariimalidir.
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tr Gulvenlik

Alkol buhari sicak pisirme bolumunde

tutusabilir.

» Yiyeceklerde sadece kugUk bir miktar
yluksek oranda alkol igeren icecek
kullaniimalidir.

» Cihaz kapagi dikkatlice acilmahdir.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin aciimasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

goérunmeyebilir.

» Cihaz kapagi dikkatlice acilmahdir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Pisirme bolimundeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya c¢ikabilir.

» Sicak pisirme bolimune kesinlikle su
dokulmemelidir.

A\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirilarak sigrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek igin
asindirici veya keskin metal kaziyici
kullaniimamalidir, aksi takdirde yUzeyler
cizilebilir.

Cihaz kapaginin menteseleri, kapagi acip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bélim tutulmamahdir.

Cam déner tabladaki catlaklar, kiicUk parcalar

veya kiriklar tehlikelidir.

» DoOner tablaya kesinlikle sert cisimlerle
vurulmamaldir.

» Doner tabla dikkatlice kullaniimalidir.

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmusse
tehlikenin dnlenmesi icin, Uretici, masteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip
bir kisi tarafindan degistiriimelidir.

Hasarli bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalarl veya IsI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.
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» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla
blUkmeyiniz, ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina

neden olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gormus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

» YUzeyi catlamis olan veya kirik olan bir
cihazi kesinlikle kullanmayin.

» Mdasteri hizmetlerini arayiniz. — Sayfa 69

/A UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gegcirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kiguk parcalari soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» KugUk parcalar ¢ocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarin ki¢cuk parcalarla oynamasina
izin vermeyin.

1.5 Mikrodalga

Mikrodalgay! kullanirken bu guvenlik
uyarilarini dikkate alniz.

/A UYARI - Yangn tehlikesi!

Cihazin usulliine uygun kullaniimamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

Isinmis terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari

saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalhdir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitiimamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak icin kullanilmalhdir.

Yiyecekler alev alabilir.

» Yiyecekler kesinlikle sicak tutan
ambalajlarda isitiimamalidir.



» Yiyecekler kesinlikle plastik, kagit veya
diger yanici malzemelerden uretiimis
kaplarda gozetimsiz olarak isitiimamalidir.

» Kesinlikle asiri yiksek bir mikrodalga
kademesi veya suresi ayarlanmamalidir. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler kesinlikle mikrodalgada
kurutulmamalidir.

» Ornegdin ekmek gibi su orani diisiik
yiyecekler kesinlikle yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun sure buz ¢ozme
veya Isitma islemine tabi tutulmamalidir.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Mikrodalga ile kesinlikle yalnizca yemeklik
yag isitimamalhdir.

A\ UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri kesinlikle
sikica kapatiimis kaplarda isitiimamalidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurta pisiriimemeli veya kati
pisirilmis yumurtalar 1sitiimamalidir.

» Kabuklu deniz Urunleri pigiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada 6nce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tir gida maddelerini
Isitmadan once kabuklarinda veya
derilerinde bir delik aciimalidir.

Bebek mamasinda isi esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi kesinlikle kapall kap
icerisinde Isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman ¢ikariimalidir.

» Mama isitildiktan sonra iyice karigtiriimali
veya calkalanmalidir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa 1s1 yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak
eldiveniyle pisirme bdélimunden
cikariimalidir.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgiler her zaman
dikkate alinmalidir.

Glvenlik tr

» Yemekler daima bir mutfak eldiveni
kullanilarak pisirme bolimuinden
cikariimalidir.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihazin usultne uygun sekilde kullaniimamasi

tehlikelidir. Ornegin asiri 1sinan terlikler,

cekirdek veya tahil yastiklari, stingerler, nemili
temizleme bezleri ve benzeri cisimler
yanginlara neden olabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitilmamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak i¢in kullaniimalidir.

/A UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarin isitiimasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklari yikselmez. Kabin sadece biraz

sarsilmasi durumunda bile sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» [sitma islemi sirasinda kabin igerisine
daima bir kasik koyulmaldir. Boylece
kaynama gecikir.

v X

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢ok kuguk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bolumu yer almaktadir.

Bosluk bélimune giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniimalidir.

Metalden Uretilen kaplar ve tencereler veya

metal iceren kaplar sadece mikrodalganin
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tr Maddi hasarlarin dnlenmesi

kullanilmasi sirasinda kivilcim olusumuna

neden olabilir. Cihaz hasar gérebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi
sirasinda asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniimalidir.

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle calismaktadir.
» Govde kesinlikle gikariimamalidir.

/A UYARI - Ciddi saglik tehlikesi!

Temizligin eksik yapiimasi durumunda cihazin

yUzeyi zarar gorebilir. Mikrodalga enerjisi

disari ¢ikabilir.

» Cihaz duzenli olarak temizlenmeli ve gida
maddesi kalintilari derhal temizlenmelidir.

» Pisirme bdlumu, kapak ve kapak yuvasi
daima temiz tutulmalidir.

Hasarll pisirme bolumua kapisi nedeniyle

mikrodalga enerjisi disari ¢ikabilir.

» Pisirme bolumu kapagi, veya kapagin
plastik cercevesi hasarll ise cihaz kesinlikle
calistinimamalidir.

» MuUsteri hizmetlerini arayiniz.

Govde kapagl olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi digari ¢ikar.

» Govde kapagini kesinlikle ¢ikariimamalidir.

» Bakim ve onarim isleri icin musteri
hizmetleriyle iletisime gecgilmelidir.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DiKKAT!

Pisirme béliminde uzun sire kalan nem korozyona

neden olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir.

» Kapal pisirme boéliminde uzun stre nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme bolimuinde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

Cihaz kapaginin oturma ylzeyi veya tezgah olarak

kullaniimasi nedeniyle cihaz kapagi hasar gorebilir.

» Cihaz kapagina esya koyulmamali, asiimamall veya
oturulmamalhdir.

2.2 Mikrodalga
Mikrodalgay! kullanirken bu uyarilari dikkate aliniz.

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapagdin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme bolumu
duvarlarindan ve kapagin i¢c kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamahdir.
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Cihazin pisirme boliminde yiyecek olmadan

calistinlmasi asir yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme boéliminde yemek
olmadan calistinrimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

==

v

Cok yuksek mikrodalga gucu ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

plglrme boéluminde hasara neden olabilir.
Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.

» Mikrodalga gucu kesinlikle gok ylksek
ayarlanmamalidir.

» Maksimum 600 Watt kullaniimahdir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmalidr.

Mikrodalga beslemesi kapagin cikarilmasiyla hasar

gordr.

» Pisirme bolimiundeki mikrodalga beslemesinin
kapagd! kesinlikle ¢cikarilmamahdir.

Kapagin i¢c kismindaki seffaf folyonun cikarilmasi, cihaz

kapagina zarar verir.

» Kapagdin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla
¢cikarmayiniz.

Cihazin icine giren sivilar déner tabak tahrigine zarar

verebilir.

» Pisirme iglemi izlenmelidir.

» Oncelikle daha kisa bir stire ayarlanmali ve
gerekirse stre uzatiimahdir.

» Cihaz doner tabak olmadan kesinlikle
kullaniilmamalhdir.




Cevrenin korunmasi ve tasarruf tr

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri
déndstiralebilir.

» Minferit parcalar tirlerine gdre ayrilarak imha
edilmelidir.
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tr Cihaz tanma

4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Gzerinden cihazinizin tim fonksiyonlarini
ayarlayabilir ve igletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.

Not: Cihaz tipine bagli olarak resimde bazi detaylar
farkli olabilir, 8rn. renk ve bigim.

= watt 90
180
.
600
800
@ min 0 1
/7 52
60 3
50 4
40____ __ 5 ﬂ
30— 6
20/, )
o /' . 3
g n
Kapl agma donanimi Kapagd! aciniz.
Zaman salteri Dakika cinsinden slreyi ayarlayiniz.
Kademe secme digmesi Watt cinsinden mikrodalga gucunU ayarlayiniz.

4.2 Isitma tirleri
Burada isitma ttrlerine iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina yénelik dnerileri gérebilirsiniz.

Sembol Ad Kullanimi

90-800 Mikrodalga Yiyeceklerin ve sivilarin ¢ézilmesi, pisirielmesi veya isitiimasi.
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4.3 Sogutma fani

Bu sogutucu fan, gerektiginde devreye girer ve devre
disi kalr.

Mikrodalga isletimi sirasinda pisirme bdlimud soguk
kalir. Buna ragmen sogutma fani ¢alisir.

Not: Cihaz kapatiimis olsa bile, sogutma fani ¢alismaya
devam edebilir.

ik Kullanim éncesi tr

4.4 Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bdliminde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

5 ilk Kullanim éncesi

ilk calistirma icin ayarlari gerceklestirin. Cihazi ve
aksesuarl temizleyin.

5.1 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan 6nce pisirme
bolimanl ve aksesuarini temizleyiniz.

1. Pisirme bdliminde ambalaj artiklari, aksesuar veya
diger cisimlerin bulunmadigindan emin olunmalidir.

2. Pisirme bolimundeki purlzstz yuzeyleri yumusak,
nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yeni cihaz kokusunu gidermek igin, bos pisirme
bolimUni sicak sabunlu suyla siliniz.
— "Pisirme bdélimdiinin temizlenmesi", Sayfa 67

5.2 Doner tablanin yerlestirilmesi
Cihazinizi yalnizca déner tabla yerlestiriimisken
kullaniniz.

1. Cevirme halkasini [@] pisirme bolimdindeki oyuga
yerlestiriniz.

7

~ Ly

@T@
% @ T e

2. Doner tablayi [b], pisirme bolimU tabaninin
ortasindaki [¢] tahrigine oturtunuz.

3. Déner tablanin yerine dogru oturup oturmadigini
kontrol ediniz.

Not: Ddner tabla, sola veya saga dogru déndurdlebilir.

6 Temel Kullanim

6.1 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga kademelerine ve bunlarin
kullanimina iligskin bir genel bakis bulabilirsiniz.

6.2 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde isitilmasi ve cihazinizin
hasar gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Not: Mikrodalgada kullanmadan 6nce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gerceklestiriniz.

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢ozilmesi.

180 Yiyeceklerin buzunu ¢bézme ve
pisirmeye devam etme.

360 Et ve baligin pisiriimesi veya
hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 Yiyecekleri isitma ve pisirme.

800 Swvilari 1sitma.

Bu malzemeler
mikrodalga Isisini gegirir.
Mikrodalgalar i1siya

Isiya dayanikli ve
mikrodalgaya uygun
malzemeden Uretilen

kaplar: dayanikl kaplara zarar
= Cam vermez.

= Cam seramik

= Porselen

= |siya dayanikli plastik

n

Aciklik bulunmayan,
tamamen cam kapli
seramik
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Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal catal bicak Not: Kaynama
gecikmesini 6nlemek igin
metal ¢atal bigak
kullanabilirsiniz,

orn. bardak iginde bir

kasik.

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme bolumu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmalidir.

Mikrodalgaya uygun degil

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yemekler iyi
Isinmaz.

Altin veya gumus dekorlu  Mikrodalgalar altin ve

kaplar gumus dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici kaplarin
mikrodalgada
kullanilabilecegini
belirtmisse, bu kaplar
kullanabilirsiniz.

6.3 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi

Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.
Yalnizca kap testi sirasinda cihazi icinde yiyecek
olmadan mikrodalga modunda ¢alistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.
» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmaldir.

1. Bos kabi pisirme bdlimine yerlestiriniz.

2. Cihazi 2 - 1 dakika boyunca maksimum mikrodalga
gucune ayarlaymniz.

Calismayi baslatiniz.

Kabin birkac kez kontrol edilmesi:

- Kap soguk veya el yakmayacak sicaklikta ise
mikrodalgaya uygundur.

- Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi
iptal edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun
degildir.

Eall o
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6.4 Mikrodalganin ayarlanmasi

DIKKAT!

Cihazin pisirme bolimunde yiyecek olmadan

calistinlmasi asiri yuklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme boéliminde yemek
olmadan calistirimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

==

v | X

ipucu: Cihazinizdan en iyi sekilde yararlanmak igin
Onerilen ayarlardaki bilgileri kilavuz olarak
kullanabilirsiniz.

— "Boyle gerceklesir", Sayfa 70

1. Givenlik uyarilarina dikkat ediniz. — Sayfa 60

2. Maddi hasarlan énleme uyarilarina dikkat ediniz.
— Sayfa 62

3. Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlara yonelik
uyarilar dikkate aliniz. — Sayfa 65

4. GUg segcme digmesi ile istediginiz mikrodalga
kademesini ayarlayiniz.

5. Zaman salteri ile istediginiz slreyi ayarlaymniz.

Istenen silre 2 dakikadan az ise, &nce daha uzun bir
slreye ayarlayiniz ve ardindan istenen streye
doéndndz.
Not: Pisirme bolumua kapagini ¢alisma sirasinda
acarsaniz, mikrodalga calismayi durdurur ve ayarlanan
stre boyunca durur. Pisirme bolimi kapagini
kapatti§inizda, calisma devam eder.

6.5 Sirenin degistirilmesi
Sdreyi istediginiz zaman degistirebilirsiniz.
» Zaman salteri ile istediginiz slreyi ayarlayiniz.

istenen siire 2 dakikadan az ise, 6nce daha uzun bir
slreye ayarlayiniz ve ardindan istenen sireye
déniuniz.

6.6 Calismanin yarida kesilmesi

1. Cihaz kapagini aciniz.
2. Calismaya devam etmek igin cihazin kapagini
kapatiniz.

v Ayarlanan sure ilerlemeye baglar.

6.7 Calismanin iptal edilmesi
» Zaman salterini O degerine ayarlayiniz.



Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

7 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sure isler durumda kalmasini
saglamak igin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

7.1 Temizlik malzemeleri
Sadece uygun temizlik maddelerini kullaniniz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

» Cihazi temizlemek icin buharli temizleyiciler veya
yuksek basincli temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT!

Uygun olmayan temizleyiciler cihazin yizeyine zarar

verebilir.

» Keskin olan ve ovalama gerektiren temizlik
malzemeleri kullanmayin.

» YUksek oranda alkol igeren temizlik maddeleri
kullanmayiniz.

» Sert ovma sungerleri veya bulasik stingerleri
kullanmayin.

» Sicak temizleme icin 6zel deterjanlar
kullaniimamalidir.

» Cam temizleyici, cam kaziyici veya paslanmaz celik
bakim malzemeleri ancak ilgili par¢canin temizleme
kilavuzunda buna iligkin bir 6neride bulunulduysa
kullaniimalidir.

» Temizleme bezleri kullanilmadan 6nce iyice
yikanmalidir.

Ozel yiizey ve parcalar icin hangi temizleme
malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik
talimatlarindan 6grenebilirsiniz.

7.2 Cihazin temizlenmesi

Farkl parca ve ylzeylerin yanhs temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi icin cihazi belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirilarak sigrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek ic¢in asindirici
veya keskin metal kaziyici kullanilmamalidir, aksi
takdirde ylizeyler cizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 67

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylzeylerin temizlenmesine
yoénelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:
- Cihaz bilesenlerini sicak deterjanh su ve bulasik

bezi ile temizleyiniz.

- Yumusak bir bezle kurulayiniz.

7.3 Pisirme béliumiinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usullne uygun olmayan temizlik pisirme bolimune

zarar verebilir.

» Finn spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
firn temizleyicilerini kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 67

2. Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizleyiniz.
3. Asin kirlenme durumunda, firin temizleme maddesi
kullaniniz.

Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme bolimu
sogukken kullaniimalidir.
ipucu: Rahatsiz edici kokulari gidermek icin bir
fincan suya birka¢ damla limon eklenerek en ylksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitilmahdir.
Kaynamanin gecikmesi igin kabin igine bir kasik
koyulmalidir.

4. Pisirme b6lUmU yumusak bir bezle silinmelidir.

5. Pisirme bdlum, kapagdi acik sekilde kurumaya
birakiimalidir.

Doner tablanin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 67

2. Doner tablayr ¢ikariniz.

3. Doner tablayi sicak sabunlu su ve yumusak bir
bulasik bezi ile temizleyiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

5. Doner tablayi tekrar yerlestiriniz.

Doner tablanin yerine dogru sekilde oturdugundan
emin olunuz.

7.4 Cihazin o6n tarafinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina

zarar verebilir.

» Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya
cam kaziyici kullanmayiniz.

» Paslanmaz gelik cephelerde korozyonu 6nlemek igin
kire¢ lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen cikariniz.

» Paslanmaz celik ylzeylerde, sicak yuzeylere 6zel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 67

2. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanl su ve bezle
temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki kiclk renk farklar
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

3. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz
celik bakim Grdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince
bir tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz celik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

7.5 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kumanda paneline
zarar verebilir.
» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 67
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2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya
yumusak ve nemli bir bezle temizleyiniz.
3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

7.6 Aksesuarlarin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 67

2. Yanmis yemek artiklari nemli bir bezle ve sicak
deterjanli suyla silinmelidir.

3. Aksesuarlari sicak sabunlu su ve bulasik bezi veya
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

7.7 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuline uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 67

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.

Not: Kapak camlarindaki leke gibi gorinen gdlgeler,
pisirme bolima aydinlatmasinin isik yansimalaridr.
3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

7.8 Temizlik destegi

Temizlik destedi pisirme bolimunt arada bir
temizlemek icin hizli bir alternatiftir. Temizlik destegi
deterjanli suyun buharlasmasiyl kirleri yumusatir.
Boylelikle bunlar daha kolay ¢ikarilabilir.

Temizlik desteginin ayarlanmasi

1. Bir fincan igindeki suya birka¢ damla deterjan
eklenmelidir.

2. Kaynamanin gecikmesi igin fincana bir kasik

koyulmalidir.

Fincan, pisirme bdlimunun ortasina yerlestiriimelidir.

Mikrodalga glct 600 W olarak ayarlanmaldir.

Sire 3 dakika olarak ayarlanmalidir.

Mikrodalga baslatiimalidir.

Sirenin sona ermesinin ardindan, kapak 3 dakika

daha kapali tutulmalidir.

8. Pisirme bolimU yumusak bir bezle silinmelidir.

9. Pisirme bolimu, kapagi acik sekilde kurumaya
birakiimalidir.

N oA

8 Arizalari giderme

Cihazinizdaki kugtk arizalari kendiniz giderebilirsiniz.
Mdsteri hizmetlerine basvurmadan once ariza
gidermeye iliskin verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu
sayede gereksiz masrafi dnlemis olursunuz.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Usultne aykiri onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda
onarimlar yapabilir.

» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini
arayin.

8.1 Fonksiyon arizalari

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egditimini almis uzman personel
cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek
parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmusse
tehlikenin énlenmesi igin, Uretici, masteri hizmetleri
veya benzer kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan
degistiriimelidir.

Hata Nedeni ve sorun giderme

Cihaz calismiyor.

Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takili degil.

» Cihazi elektrik sebekesine baglayiniz.

Sigorta arizali.

» Sigorta kutusundaki ilgili sigortay! kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.

» (Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarin calisip calismadigini

kontrol ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.
. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden acilmalidir.

2

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden goruntilenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata
mesajini eksiksiz olarak belirtiniz.
— "Mdsteri hizmetleri", Sayfa 69

Kapak tamamen kapali degil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip
girmedigi kontrol ediniz.
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Hata

Nedeni ve sorun giderme

Cihaz calismiyor.

Zaman salteri ayarlanmamis.
» Zaman salterini ayarlayiniz. — Sayfa 66

Yemekler eskiye oranla daha
yavas Isiniyor.

Mikrodalga gucl ¢ok dislUk ayarlanmis.
» Daha yiksek bir mikrodalga glcinU ayarlayiniz. — Sayfa 66

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek koyulmus.
» Daha uzun bir siire ayarlayiniz.
iki kati miktar, iki kati stire gerektirir.

Yemekler 6ncekilere gbére daha soguktu.
» Yiyecekleri ters ceviriniz veya ara sira karistiriniz.

Doner tabla ciziliyor ya da

Doner tabla tahriginde kir veya yabanci cisimler mevcut.

sdrtuntyor.

» Cevirme halkasini ve pisirme bélimindeki oyugu temizleyiniz.

Mikrodalga calismasi duruyor. Cihazda ariza var.

» Bu hata tekrar meydana gelirse, misteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz devrede degil. Ekranda
ilgili sre gérundr.

Doner digme yanhshkla devreye sokulmus.
» stop sembollne basiniz.

9 Atiga verme

Burada eski cihazlarin dogru bir sekilde atiga verilmesi
konusunda bilgi verilmektedir.

9.1 Eski cihazlari atiga verme

Cevreye duyarl bir imha islemiyle ¢cok degerli ham
maddeler yeniden kullaniimak Gzere degerlendirilebilir.
» Cihazi ¢cevreye zarar vermeyecek sekilde imha
ediniz.
Guncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi
edinmek icin lutfen yetkili saticiniza veya bagli
oldugunuz belediyeye ya da sehir idaresine
basvurunuz.

Bu drin T.C. Cevre ve Sehircilik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Atik
Elektrikli ve Elektronik Esyalarin
Kontroll Yénetmeligi”’nde belirtilen
zararl ve yasakl maddeleri icermez.
AEEE ybénetmeligine uygundur.

Bu Urdn, geri ddondsumla ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki yiksek kaliteli
parca ve malzemelerden Uretilmistir.
Bu nedenle, trlnuU, hizmet 6mrinin
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve
elektronik cihazlarin geri dénusimdu
icin bir toplama noktasina goturdn.
Bu toplama noktalarini bélgenizdeki
yerel yonetime sorun. Kullaniimis
drdnleri geri kazanima vererek
cevrenin ve dogal kaynaklarin
korunmasina yardimci olun. UrlnU
atmadan 6nce ¢ocuklarin givenligi
icin elektrik fisini kesin ve Kilit
mekanizmasini kirarak ¢alismaz
duruma getirin.

B

10 Musteri hizmetleri

Kullanim ile ilgili sorulariniz, cihazda kendinizin
gideremedigi bir ariza veya cihazda onarim yapma
geregi varsa musteri hizmetlerimize bagvurun.
Ulkenizde gecerli olan garanti suresi ve garanti
kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri masteri
hizmetlerimizden, yetkili saticinizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Mdasteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grin
numarasini (E-No.) ve imalat numarasini (FD-No.) hazir
bulundurunuz.

Mdasteri hizmetlerinin irtibat bilgileri, ekteki mugteri
hizmetleri dizninde veya web sitemizde yer almaktadir.

10.1 Uriin numarasi (E no.) ve imalat
numarasi (FD)

Urlin numarasini (E no.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Numaralarin yer aldidi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gérebilirsiniz.

Cihaz bilgilerini ve misteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz igin bilgileri not etmenizi
oneririz.
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10.2 Garanti Sartlan

Kullanim Siresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

Malin ayipli oldugunun anlasiimasi durumda tiketici,
6502 sayil TUketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun
11 inci maddesinde yer alan;

m SHzlesmeden dénme

Satis bedelinden indirim isteme,

Ucretsiz onarilmasini isteme,

Satilanin ayipsiz bir misli ile degdistiriimesini isteme,

haklarindan birini kullanabilir.

Tuketicinin bu haklarindan Gcretsiz onarim hakkini
secmesi durumunda satici; iscilik masrafi, degistirilen
parca bedeli ya da baska herhangi bir ad altinda hi¢bir
Ucret talep etmeksizin malin onarimini yapmak veya

yaptirmakla ylkimltdur. TUketici Ucretsiz onarim

hakkini dretici veya ithalatgiya karsi da kullanilabilir.

Satici, Uretici ve ithalatci tiketicinin bu hakkini

kullanmasindan miuteselsilen sorumludur.

Tuketicinin, Ucretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde

maln;

m  Garanti slresi icinde tekrar arizalanmasi,

= Tamiri icin gereken azami sidrenin asiimasi,

= Tamirinin mUmkin olmadiginin, yetkili servis
istasyonu, satici, Uretici veya ithalatci tarafindan bir
raporla belirlenmesi durumlarinda;

tlketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel
indirimini veya imkan varsa malin ayipsiz misli ile
degistiriimesini saticindan talep edilir. Satici, tlketicinin
talebini reddedemez. Bu talebin yerine getiriimemesi
durumunda satici, Uretici ve ithalatgi muteselsilen
sorumludur.

11 Boyle gerceklesir

Burada gesitli yemeklere iligkin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler optimum
sekilde cihaziniz icin belirlenmistir.

11.1 Yapilmasi gerekenler

Burada, ayar 6nerilerinden en iyi sekilde
faydalanabilmeniz icin adim adim yapmaniz gerekenleri
6grenebilirsiniz. Cihazi ideal sekilde nasil
kullanacaginiza ve ayarlayacaginiza dair bilgiler ve
ipuclari ile birlikte, cok sayida yemek hakkinda bilgiler
bulacaksiniz.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa i1si1 yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme boliminden c¢ikariimahdir.

Not: Tablolarda verilen slreler kilavuz degerlerdir ve
yiyecegin kalitesine ve kivamina baglidir.

1. Kullanmadan dnce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pisirme bolimunden ¢ikariniz.

2. Onerilen ayarlardan bir yemek seciniz.

3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.
— "Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar®,
Sayfa 65

4. Kabi dbner tablaya koyunuz.

5. Cihaz, ayar 6nerilerine gére ayarlanmalidir.

Zaman araliklari genellikle 6nerilen ayarlarda verilir.
Once daha kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse sureyi
uzatiniz. Mikrodalga kademeleri ve sireleri Tablo
2'de belirtiimisse, 6nce ilk mikrodalga kademesini
ve siresini ve ardindan sinyalden sonra ikinciyi
ayarlayiniz.

ipucu: Tablolardan farkli miktarlar hazirlamak

istiyorsaniz, miktari iki katina ¢ikarmak icin sdreyi

yaklasik iki katina ayarlayiniz.
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11.2 Buz ¢dézme ve Isitma icin ipuclari

lyi buz ¢cdzme ve I1sitma sonuclari icin bu ipuclarini
izleyiniz.

istek ipucu

ilgili sire doldugunda Daha uzun bir sire
yiyecekler ¢ézulmus, ayarlayiniz. Daha buytk
sicak veya pismis miktarlar ve daha blyUk

olmalidir. yemekler, daha uzun slre
gerektirir.

ilgili sire doldugunda, m  Arada yiyecekleri

yiyecegin kenarlari asiri karistiriniz.

Isinmis olmamal ve orta = Daha dustk bir

kismi hazir olmaldir. mikrodalga kademesi
ve daha uzun bir sire
ayarlayiniz.

Buz ¢6zme isleminden m Daha dusuk bir

sonra, kimes hayvanlari mikrodalga kademesi

veya et sadece distan ayarlayiniz.

pismis ve orta kisimdan » Buzu ¢bzllecek

¢Ozilmemis olmamalhdir. yiyecedi, blylk
miktarlar icin birka¢
kez ceviriniz.

Yiyecekler ¢ok kuru »  Daha dusuk bir
olmamalidir. mikrodalga kademesi
ayarlayiniz.
= Daha kisa bir sure
ayarlayiniz.
= Yemegdin Uzerini
ortlindz.
» Daha fazla sivi
ekleyiniz.

11.3 Buz ¢c6zme

Cihaziniz donmus yiyeceklerin buzunu ¢ézmek icin
kullanabilirsiniz.

Yiyeceklerin buzunu ¢ézme

1. Dondurulmus yiyecekleri déner tabla Uzerindeki acik
bir kaba koyunuz.



Hassas kisimlari ki¢uk aliminyum folyo pargalariyla
ortebilirsiniz, 6rn. tavuk bacaklari ve kanatlari veya
kizartmalarin yagh kenarlari. Folyo, firin duvarlarina

degmemelidir.
2. Calismay baslatiniz.

Cozilme siiresinin yarisi dolduktan sonra

aliminyum folyoyu cikartabilirsiniz.

3. Not: Et ve kimes hayvanlarini ¢ézdtgundzde, sivi

olusur.

Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimall ve hicbir sekilde
tekrar kullanilmamalidir veya baska bir yiyecek ile

temas etmesine izin veriimemelidir.

Mikrodalga ile buz c6zme

karistiriniz.

Boyle gerceklesir tr

. Yiyecekleri arada bir veya iki kez ¢eviriniz veya

BlUyUk parcalar birkag kez ceviriniz.

. Sicakhidin esitlenmesini saglamak igin, buzu ¢6zilen

yiyecegi oda sicakliginda yaklasik 10 ila 20 dakika

dinlendiriniz.

Bu slreden sonra, kiimes hayvanlarinin iclerini
temizleyebilirsiniz. Eti, ic kisminda ku¢ik donmus bir
bolim varken de isleyebilirsiniz.

Mikrodalgada dondurulmus yiyeceklerin buzunu ¢dézmek igin 6nerilen ayarlari izleyin.

Yiyecek g cinsinden agirhik W cinsinden Dakika cinsinden

mikrodalga kademesi siire
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 800 1. 180 1. 15
kemiksiz) 2. 90 2.10-20
Batln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1000 1. 180 1. 20
kemiksiz) 2. 90 2.15-25
Butln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1500 1. 180 1. 30
kemiksiz) 2.90 2.20-30
Parcalanmis veya dilimlenmis sidir, dana 200 1. 180 1. 2’
veya domuz eti 2. 90 2.4-6
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 500 1. 180 1.5
veya domuz eti 2. 90 2.5-10
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 800 1. 180 1.8’
veya domuz eti 2. 90 2.10-15
Kiyma, karigik®? 200 90 10*
Kiyma, karisik?® 500 1. 180 1. 54

2.90 2.10-15
Kiyma, karisik®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Kimes hayvani veya kimes hayvani 600 1. 180 1.8
parcalar’® 2. 90 2.10-20
Kimes hayvani veya kiimes hayvani 1200 1. 180 1. 15
parcalar® 2. 90 2.10-20
Balik filetosu, balik pirzolasi veya balik 400 1. 180 1.5
dilimleri® 2.90 2.10-15
Sebze, 6rn. bezelye 300 180 10-15
Meyve, 6rn. frambuaz® 300 180 7-10°
Meyve, 6rn. frambuaz® 500 1. 180 1. 8°

2.90 2.5-10
Tereyadl, yumusatma’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Tereyadi, yumusatma’ 250 1. 180 1.1

2.90 2.3-4

Cevirirken ¢dzulen parcalar birbirinden ayriimalidir.

Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

Buzu ¢6zilmUs olan et gikariimalidir.
Yemek birkag kez cevrilmelidir.

Yemek ara sira dikkatlice karistirimalidir.

Ambalaj tamamen c¢ikariimalidir.

Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢6zilmelidir.

1
2
3
4
5 Buzu ¢ozllen parcalar birbirinden ayriimalidir.
6
7
8
9

Pasta parcalan birbirinden ayriimalidir.
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Yiyecek g cinsinden agirlik W cinsinden Dakika cinsinden

mikrodalga kademesi siire
Butun ekmek 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Biatin ekmek 1000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
Pasta, kuru, 6rn. Kuru pasta®® 500 90 10-15
Pasta, kuru, 6érn. Kuru pasta®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Pasta, yumusak, 6rn. meyveli kek, stizme 500 1. 180 1.5
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20
Pasta, yumusak, érn. meyveli kek, sizme 750 1. 180 1.7
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20

! Cevirirken gozllen pargalar birbirinden ayrilmalidir.
2 Yemekler yassi bir sekilde dondurulmaldir.

® Buzu ¢6zilmis olan et gikariimalidir.

* Yemek birkag kez gevrilmelidir.

® Buzu ¢ozulen pargalar birbirinden ayriimalidir.

5 Yemek ara sira dikkatlice karistirimalidir.

" Ambalaj tamamen cikariimalidir.

8 Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.

® Pasta parcalari birbirinden ayrilmalidir.

11.4 Isitma
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.

Yiyeceklerin isitiimasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa i1si1 yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme bolimunden cikariimalidir.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitilmasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani,

sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu sirada

standart buhar kabarciklari yikselmez. Kabin sadece

biraz sarsilmasi durumunda bile sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin i¢erisine daima bir
kasik koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikir.

v’ X

Dondurulmus yiyeceklerin mikrodalga ile 1sitilmasi

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde
cihaza veya kapagin i¢c camina zarar veren kivilcimlar
cikar.
» Metaller, 6rn. camin igindeki kasiklar pisirme bélimu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan ¢ikariniz ve
mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

2. Yiyecekleri kapta duz olarak yayiniz.

3. Yiyecekleri uygun bir kapak, tabak veya 6zel
mikrodalga folyosu ile értiniz.

4. Calismayi baslatiniz.

5. Yiyecekleri arada birka¢ kez ceviriniz veya
karistiriniz.

Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkli hizlarda
Isinabilir.

6. Sicakligr kontrol ediniz.

7. Sicakligin esitlenmesini saglamak icin, isitiimis
yiyecegi oda sicakliginda 2-5 dakika dinlendiriniz.

Lutfen dondurulmus yiyecekleri mikrodalgada isitmak icin 6nerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek

g cinsinden agirlik

W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire

Menu, tencere yemegi, hazir yemek (2-3
bilesenli)

300 - 400

600 8-11

' Karnistirirken et pargalari birbirinden ayriimalidir.
2 Yemedge biraz sivi eklenmelidir.

3 Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
* Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.
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Yiyecek g cinsinden agirhik W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire
Corba 400 600 8-10
Sebze yemegi 500 600 10-13
Soslu et dilimleri ya da et parcalari, 500 600 12-17"
orn. gulas
Glvegler, 6rn. Lazanya, Cannelloni 450 600 10-15
Garnittrler, 6rn. piring, makarna® 250 600 2-5
Garnitrler, érn. piring, makarna® 500 600 8-10
Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug?® 300 600 8-10
Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug?® 600 600 14 -17
Dondurulmus ispanak* 450 600 11-16

' Karistirirken et parcalari birbirinden ayriimalidir.
2 Yemege biraz sivi eklenmelidir.

3 Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
* Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.

Mikrodalga ile i1sitma
Mikrodalga ile I1sitma igin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek Miktar W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire
icecekler! 200 ml 800 2-3%3
icecekler! 500 ml 800 3-42°
Bebek mamasi, 6rn. biberonda siit* 50 ml 360 yakl. 0,5°°
Bebek mamasi, 6rn. biberonda st 100 ml 360 yakl. 156
Bebek mamasi, érn. biberonda sit* 200 ml 360 1,56%°
1 tas corba 200 g 600 2-3
Corba, 2 kase 400 g 600 4-5
Mend, tencere yemegi, hazir yemek (2-3 350-500¢g 600 4-8
bilesenli)
Soslu et’ 500 g 600 8-11
Sebze yemegi 400 g 600 6-8
Sebze yemegi 800 g 600 8-11
Sebze, 1 porsiyon® 150 g 600 2-3
Sebze, 2 porsiyon® 300 g 600 3-5

' Cama bir kasik koyulmalidir.

2 Alkollt icecekler isitiimamalidir.

® Yemek ara sira kontrol edilmelidir.

* Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.
5 Isittiktan sonra yemek daima iyice galkalanmalidir.

5 Mutlaka sicakligi kontrol ediniz.

7 Et dilimleri birbirinden ayriimalidr.

8 Yemedge biraz sivi eklenmelidir.
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11.5 Test yemekleri

Bu genel bakis cihazin EN 60350-1:2013, IEC 60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010 normuna gbre
test edilmesini kolaylastirmak amaciyla kontrol enstitileri icin hazirlanmistir.

Mikrodalga ile pisirme
Mikrodalgayla pisirmeye yonelik ayar énerileri.

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyari
mikrodalga kademesi siire
Yumurtal sut, 750 g 1. 360 1.12-17 20 x 25 cm payreks kalibi déner
2. 90 2.20-25 tabla Gzerine yerlestiriniz.
Biskdivi 600 8-10 22 cm capindaki payreks kalibi
doner tabla lzerine yerlestiriniz.
Dalyan kofte 600 20-25 Payreks kalibi, doner tabla

Uzerine yerlestiriniz.

Mikrodalga ile buz c6zme
Mikrodalga ile buz ¢bzme igin 6nerilen ayarlar.

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyari
mikrodalga kademesi siire

Et 1. 180 1.5-7 22 cm capindaki payreks kalibi
2. 90 2.10-15 doner tabla Uzerine yerlestiriniz.

12 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz. = GOmme mobilyalar 90 °C'lik sicakliga
kadar, yan mobilya yuzeyleri ise 65 °C'lik
sicakliga kadar dayanikli olmalidir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin
arkasina monte edilmemelidir. Asiri IsSinma
nedeniyle tehlike olusturur.

12.1 Giivenli montaj = Mobilyada yapilacak kesim igleri cihaz
takilmadan 6nce yapilmalidir. Talaslar
temizlenmelidir. Elektrikli Gnitelerin islevi
olumsuz etkilenebilir.

m Sadece eqitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatal baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini

dikkate aliniz.

®m Sadece montaj kilavuzuna goére yapilmis
uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim
glvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim
yerinde sorunsuz calismadan tesisatcl

sorumludur.

= Ambalajl acildiktan sonra cihaz kontrol /A UYARI - Yaralanma tehlikesi!
edilmelidir. Bir nakliye hasar olmasi Montaj sirasinda keskin kenarli pargalara
durumunda baglanmamalidir. temas edilebilir.

= Firini ve kapagdini cihazi galistrmadan once » Koruyucu eldiven kullaniniz.
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli
bantlar pisirme bolumunden ve /A UYARI - Yangin tehlikesi!
kapagindan gikariniz. Elektrik kablosunun uzatilmasi ve izin

= Kapagdin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla verilmemis adaptérlerin kullaniimasi
¢ikarmayiniz. tehlikelidir.

= Aksesuarlarin montaji igin montaj » Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlari
sayfalarina dikkat edilmelidir. kullanmayin.
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» Elektrik kablosunun uzunlugu yeterli degilse
musteri hizmetleriyle irtibat kurun.

» Sadece Ureticinin izin verdigi adaptdrleri
kullanin.

12.2 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin glvenli sekilde
saglanmasi icin bu bilgileri dikkate aliniz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usultiine uygun olmayan kurulumlar tehlikelidir.

» Bir priz baglantisini veya baglanti kablosu degisimini
sadece bir elektrik uzmani, ilgili talimatlar dikkate
alarak yapabilir.

» Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumali kontak prize takilmalidir.

» Montajdan sonra fise ulasilamiyorsa, kurulum
tarafinda en az 3mm kontak mesafeli bircok kutup
ayirma diizenegdi mevcut olmalidir. Montaj sirasinda
bir elektrik temas koruyucusu mevcut olmahdir.

12.3 Teslimat kapsami

Ambalajindan cikardiktan sonra tim parcalarda
nakliyeden kaynaklanan hasarlar olup olmadigini ve
parcalarin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

12.4 Gomme mobilya
Burada glvenli montajla ilgili bilgileri bulabilirsiniz.

DIKKAT!

Talaglar, elektrikli bilesenlerin islevini bozabilir.

» Mobilyada yapilacak kesme calismalari, cihaz
yerlestiriimeden énce yapiimalidir.

» Talaglar temizlenmelidir.

Asgari montaj yuksekligi 850 mm'dir.

m  Ankastre dolapta cihazin arka tarafinda arka duvar
olmamalidir.

= Havalandirma kanallari ve emme agikliklari
kapatiimamalidir.

®»  Ankastre mobilyalar 90 C'ye kadar, komsu mobilya
cepheleri ise 65 C'ye kadar isiya dayanikh olmalidir.

Montaj kilavuzu tr

12.5 Tezgah Ustii dolabi montaj élculeri

Tezgah Ustlu dolabindaki montaj 6lgulerine ve guvenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

" 600 —
~ 560

i>‘>\/16 16

|

12.6 Tezgah Ustii dolabinin hazirlanmasi

1. Mobilyanin panel kalinhdini belirleyiniz. ®

Panel kalinhdina bir x degeri atanir.

2. Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin alt kenarindan
ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye
karsilik gelir.

Baglanti plakasini ilgili tezgah Ustl dolabina
vidalayiniz. @

Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.

[0
\/

@ \\@r
'\
P 4

4 \(18,5—\( {
20-19|| 17,5 [|17-16

->‘ ‘4— ->‘ ‘4— ->‘ ‘4—
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12.7 Boy dolabindaki montaj dlculeri

Boy dolabindaki montaj dlcllerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

~600 __ e
™
>.\ Z —
min. |
550 2
o~ 7130

12.8 Boy dolabinin hazirlanmasi
1. Mobilyanin panel kalinligini belirleyiniz. ®
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Panel kalinhdina bir x degeri atanir. 3. Mikrodalga tabanindaki orta vidayi sikiniz.
2. Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin alt kenarindan

ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye

karsilik gelir.

Baglanti plakasini ilgili boy dolabina vidalayiniz. @

Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.
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l\
o
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/«gx»/

‘e
\n

12.9 Cihazin hazirlanmasi

Cihazinizi bir boy dolabina monte edecekseniz, cihazi
hazirlamaniz gerekir.

1. Mikrodalga tabanindaki orta viday! gevsetiniz.

5. Montaj cercevesini iki dis vida ile mikrodalga
tabanina sabitleyiniz.
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12.10 Cihazin monte edilmesi

1. Mesafe parcasini, panel kalinhdina gére cihaza
sabitleyiniz.

6
|
=

X

19 1

" “ »‘ ‘4.

) 8 6
1 Pl i s

2. Not:
Baglanti kablosu sikistirimamali veya
biktlmemelidir.

17 1

»‘ “ »‘ ‘4.

Montaj kilavuzu

4. Bitisik cihazlara yonelik mesafeyi kontrol ediniz.

e———— ] |
min. 3mm —»{i& o
(@)
)
L
- —
_—— I

Bitisik cihazlara ydnelik mesafe en az 3 mm
olmalidir.

5. Pisirme bolimunden ve kapidan ilgili ambalaj
malzemesini ve yapiskan folyolan ¢ikariniz.

tr
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