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To V€O OO OTEYVWTHPIO

ATIOKTHOOTE €Val OTEYVWTHPIO TNG
papkaoc Pitsos .

Adiep®oTe Aiyo XpOVO VI TNV GvAyVKOoN
Tou eyxelpIdiou kail mAnpodopnBeite yia
TO TAEOVEKTHLOTON TOU OTEYVWTNPIOU
oag.

Mo vor avTamoKPIBoUUE OTIC UWNAEC
a&lwoelc ToIoTNTAC TNG PApKag Pitsos,
KGBE OTeEYVWTNPIO, TTPIV EYKOTOAEIYE! TO
€PYOOTAOIO POC, exel eAeyxOei
TTPOOEKTIKG VIO OWOTH AeITOUpYio KOl
APIOTN KATAOTOON.

MepaiTepw TMANPOPOPIEC OXETIKG LE TO
TTPOIOVTO HOG, TO eEXPTHHOTA, TO
QVTOMOKTIKG Kol TIC UTINPEoieC pag Ba
Bpeite oTNV 10TOCEANIDD LOGC
WWW.pitsos.gr | ameubuvbeite oTa
KEVTPO TEXVIKNG €EUTINPETNONC TIEAATQV
NG eTalpEinG Pog.

Av ol odnyieg xprnong Kail TomobeTnong

repiypadouv dIddopa HOVTEAR, TOTE OTA
avTioToIxa onueia viveTal avapopd OTIC
Olodopeg.
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OETETE TO OTEYVWTAPIO OE ASITOUPYIQ,
adoU dlaBaoeTE TPWTH TIC TTAPOUCES
Odnyvieg xpriong Kai TomodeTnong!

Kavoveg mxpouciaong
A Mposidormoinon!

AUTOC 0 ouvOUOOPOC OO CUBOAO Kal
mpoeidornoinTiKh AEN umtodeikvUel PIc
evOeEXOUEVWC emKivOouvn kaTdoTaon. H
ayvonon pmopei va odnynoel oe
TPOUPOTIOPOUG ) Kol 0TO B&vaTo.

Mpocoxn!

AuTh n mpoeldomoInTikr Ae€n utodeikvUel
pI0 eVOEXOUEVWC ETIKIVOUVN KOTAOTOON.
H ayvonon pmopei vat odnynoel oe UNIKES
dnuiec kai/f oe BAGRN Tou
TepIBAMoOVTOC.

YodeIEn / ZupBouln

Ymnodei&eig yia TNV 1I0GVIKH Xpron Tng
OUOKEUNG / Xpholueg minpodopieg.

1.2.3./x)B) Y)

Brjuara evepyelwy, Ta omoia
iapouciadovTal pe apldpouc
YOAUUOTO.

m /-

O1 amopiBunoeic TapoucIdlovTal Le EVa
KOUTGIKI 1 IOt TIOUAQL.
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el MpoBAemdpevn xpron

MpoBAemnopevn xprion

m  AuTh n ouoKkeun poopideTal HOVO YIa
IOIWTIKN OIKIOKT Xpnon.

m  Mnv TomoBeTeiTe N un AeiToupyeite
QUTNV TN OUOKeun omoudnmoTe
evOEXETAI VO eival ekTeOeIPEVN Oe
TTAYETO KO/ 0 OUVONKeC eEWTEPIKOU
XWPEOU.YTIAPXE! KivOUVOC, VO UTTOOTEI
dnuI& N CUOKEUN, EGV TO UTTOAOITIO vepd
TTAYWOEl JEOO OTn ouokeur). Edv ol
EUKOIUTITOI OWANVEG TTAYWOOUV, UTIOPEI
Vo payicouv/oTdoouy.

m  AUTH n OUOKEUN TTPETEl VO
xpnolgotoinBei HOvo VIO OTEYVWHO KAl
GPEOKAPIOUO OUVNOICUEVWY POUXWY,
armoTeAoUUEVA ATTO POUXQ TTOU £XOUV
TAUBEI pe vepd Kol eival KATAMNAG yIo
OTEYVWUG 0 OTeYVWTNPIo (BAETE oTnVv
ETIKETO TOU poUxou). H xpnon Tng
OUOKEUNC VIa GANO oKotTo eival €€w
amnd Tnv evdedelyuevn Xpnon tng
OUOKEUNC KOI OTayOPEUETAI.

m  AuUTH n OuOKeun TTPOOPICETAI VIO XPHon
HEXPI Kol evar peyioto uyog 4.000
HETPWV TTAVW emdaveia TNC BGAACOAC.

MpoToU EVEPYOTTOINCETE TN CUCKEUN:

EAeyETe, OTI Oev UTIGPXOUV 0POTEC CNUIEC
0Tn ouokeun. Mn AelIToupyeiTe TN CUCKeEUN,
OTOV EIVOI EAATTWHATIKN. 2€ TIEPITTWON TTOU
ExeTe omoladNToTe TTPORANUATA, EAGTE
TTAPOKOAW OE eTTadr] pe Tov eEEIOIKEUPEVO
EUTTOPA 00C 1) TO 0€PRIC TIEAATRV TNC
ETAIPEIOG HOG.

AloB&oTe Kol 0KOAOUBNoTE TIC 00nYieg
AeITOUPVIa KOl EYKOTAOTOONC KOl OAEC TIC
AMeC TANpodopiec Mou cuvodeUOUV QUTH
TN OUOKEUN.

DUAGETE ONa TO EYYP DO VIO IO apYOTEPN
XPron n yio Tov emopevo I0I0KTATN.



Ymodei&eig aopaAeing

O1 akoAoubec MAnpodopiec
aodaieiac Kal TTPoeIdOTIOINCEIC
TTOPEXOVTAI VIO VO OOC
MPOOTOTEUOUV OO
TOQUPOTIOPNOUC KO VIO TV
armoduyn UNKwV (NUIV OTO
mepIBaAoV 0aG.

QoT1000, €ival ONUAVTIKO VO
AndOouV Ta amopaiTnTO
TTPOANTITIKG HETPO KOI VO
evepynoete pye GpovTida KOTA
TNV EYKOTAOTOON, TN
OuVTNPENON, TOV KOBAPIOPO KAl
TN AeIToupyia TNGC OUOKEUNC.

MNodI&/XTOMK/KAXTOIKISIX L

/\Mpoeidomoinon

Kivéuvog 8avaTou!

To maidId Kal GANG ATOpa TTOU
dev eival oe Beon va
EKTIUNOOUV TOUG UTTGPXOVTEC
KIVOUVOUC KOT& Tn Xpnon Tng
OUOKEUNG, Ummopei va
TOQUUOTIOTOUV I PTTOPEI VO
Bpebouv o€ aMEIANTIKEG VIO TN
(wn KaTaoTaoelc. '’ auto
MPooedTe MOPAKOAW Ta €ENC:

Yrodeieic aodaieiog el

= H ouokeun pmopei va
xpnolporoin®ei amod Ta maudid
mAvw armod TNV NAKKIa Twv 8
ETWV KOl OO ATOUO JE
LEIWUEVEC OWUOTIKEC,
AIOONTNPICKES I VONTIKEC
IKOVOTNTEC N GO ATOUO e
ENEIYN EUTTEIPIOG N YVWOEWV
edpoOoov emPBAETOVTOI 1 EXOUV
A&Bel odnyiec yia TN xpnon
TNG CUOKEUNGC Pe aoPaAeIn
KOl EXOUV KOTOVONOEI TOUC
moavouc KIvOUvVoug amod TN
XPNon TNC OUOKEUNC.

= 10 TToudIA Oev TPETEl VO
maiCouV e QUTH Tn OUOKeUN).

= Mnv emTtpeneTe ota MaAIdIA,
va KaBapidouv N va
ouvTnEoUV aUTr TN OUOKEUN
XWPIC emThHPNOoN.

= KpathoTe Ta maidik KOTW TWV
3 €TV Kol Ta KATOIKIOIO (K
HOKPIG oo auTr TN
OuOoKeun.

= Mnv adriveTe TN ouokeun
XWpIic emThpnon, oTav eival
KOVTO TTAIOIG I OGA\GL OTOQ,
Ta omtoia dev eivail oe Beon
va a&loAoyouv TouC
KIVOUVOUC.

/\ Npoeidoroinon
Kivéuvog 8avaTou!

Ta moudia pmmopel va
eYKAWBIOTOUV peEca OTIC
OUOKEUEC Kal va Bpebouv oe
dio oTelANTIKN vIa TN CWr) ToU
KOTAoTO0oN.



el Yrodeieic aodaieiag

= Mnv TonmobeThoeTe TN
OUOKEUN TTIoW ammo PIa TOPTA,
mou Ba yrmopouoe Vo
eumodioel ) val aToTPEWE! TO
TANPEC AVOIYUA TNG TTOPTAC
TNC CUOKEUNC.

= MOAIC pIo cuokeun GTaoEl
OTO TeAOC TNS CwNC TNG,
TooBNETe TO PIC amd TNV
TPI(0 TIPOTOU OTIOKOWYETE TO
KOAwWOI0 To0dh0odOCIaG KOl
OTN OUVEXEIO KATOOTPEWETE
TNV KAEIDAPIG OTNV TTOPTO
TNG CUOKEUNC.

/\Npoeidormoinon

Kivouvog acpuiiag!

Eav emtpomei va maidouv Ta
moidI& Je TN OUOKEUOOIA, TNV
TTAGOTIKN pepBpavn N pe o
UAIKG TNG CUOKEUOIOIOG, PTTOPEI
VO TUAIXTOUV O€ QUTG I VO T
TpaBREouv AV amo Ta
KEPOAIO TOUC KO VO TTGBOUV
aoduiia.

KpoTdaTe TIC OUOKeUQoieg, TIC
TTAGOTIKEC PEPPBPAVEC KOl TO
HEPN TNG CUOKEUOIOIOG HOKPIX
amo 1o ToUdIG.

/A\Mpogidomoinon

Kivduvog dnAntnpicong!

To AMOPPUTIAVTIKG KOI TOL HECOK
dpovTidac Pmopei va
odnynoouv oe dnAnTnpiaon, av
avoAwBoUV.

2e TIepIMTWOon KOTATTOoNG,
(NTHOTE I0TPIKN
oupBouAn.@uAdyeTe TO
QTTOPPEUTIAVTIKG KOl TOL HEOO
dpovTidaC 0 XwPOUC TTou eV
eival mpooitoi og maidIa.
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/\Mpoeidomoinon
EpeBiopog Twv paTiwv/Tou
oeppaTog!

H emadr pe Ta amoppUITOVTIKG
N TO yeoo GPOoVTIOOC PTMOPEI VO
TTPOKOAEOE! €PEBIOUO TWV
HOTIwv/Tou depUATOC.
ZemAUVETE TO JOTION ) TO BEPUO
00 TTOAU KOAQ, O€ TTEPITITWON
mou epBOei(ouv) oe emadn pe
QTTOPPUTIAVTIKO 1 HEOOK
dpovTidag. DuAdyeTe TO
QTTOPPUTTIAVTIKG KOl TOL HEOOH
dpovTidac oe xwpouc Tou dev
eival mpooitoi oe maidIa.

EyKaTaoToon

/\Mpoeidomoinon

Kiviuvog nAekTpomAngiog/
PWTIH/INMIXG UAIKOU/NUIG
oTn cuockeun!

Eav n ouokeun Ogv gival 0woTo
EYKOTEOTNUEVN, QUTO PTTOPEI VO
odnynoel oe pia emKkivouvn
KoTaoToon. BeBaiwbeite OTI:

= H TGon ToU pelpaToC OTNV
mpida oac Talpiadel ye TNV
OVOUOOTIKN T&ON TToU
avapEPETAI OTN CUOKEUN
(mvokida avayvwpiong). Ta
ouvdedepeva opTia KAl N
amoPaiTNTN GOPAAEIT
TPOOTOOIOC avadEPOVTA
OTNV MVOKIda avayvwpiong.



H ouokeun eivail
ouvdedepevn POVO Pe pia
mnyn eVoAOCOOUEVOU
PEUPOTOC HEOW HIOG
oUpdwVNC TOUC TOTIIKOUC
KOVOVIOUOUC YEWUEVNC
mpidag, n omoia exel
EYKOTOOTOOEI OWOTA.
= 10 QIC KAl N yelwpevn mpida
TaIPIGZOUV KOl TO CUOTNUO
VEIWoNC eival owoTd
EYKOTEOTNUEVO.
= H diaTour Tou KaAwdiou
eival ETTOPKWC PEYAAN.
= TO QIC VO gival TAVTOTE
TPOOITO.
= EdQv xpnoipomoleital evag
auUTOPOTOC OIOKOTTNG
dlopPONG, XpNoIYoTToleiTe
HOVO evav, TTou OIaBETEl TO
akOAoubo onua: 1. H
TTOPOUCI TOU ONPOTOC
auTOU €ival 0 HOVOC TPOTIOC
vl va gioTe oiyoupol OTI
TANPOI OAOUC TOUG 10XUOVTEC
KOVOVIOHOUCG.

/\Npoeidomoinon

Kivduvog nAekTpomAngiog/
PWTIH/INMIKG UAIKOU/NUIG
oTn ouckeun!

Edav 10 KoAwdIo Tpododooiag
TNG OUOKEUNG eival pOapueEVO N
KOTEOTPOLPEVO, QUTO PTTOPET VOl
odnynoel oe nAekTpomAnéia,
BPOXUKUKAWHO N 08 dWTIA AOVW
utepBEpuavVonc.

To kKaAwdIo Tpododooiag dev
TIPETIEI VO EIVOI TOOKIOUEVO,
OUVOAIUPEVO 1) HOOPUEVO KOl
dev mpemel va epOel og emadn
pe mnyec BeppodTnTOC.

Yrodeieic aodaieiog el

/\Mpoeidomoinon

Kivéuvog pwTIag/nuikg
UAIKOU/ZNUIGG OTn GUoKeun!
H xpnon pe pmoAavteled N
moAUpuTpPICa pTTopei va odnynoel
0e PWTIA AOYW utTePBEPUOVONC
N BPOXUKUKAWUOTOC.

2UVOEOTE TN OUOKEUN
QmmeubEeing 0 PIa YEIWPEVN
mpida (0OUKO), N otoia eival
OWOTA eyKaTeEOTNUEVN. Mn
xpnolgomoleite pmoAavteled,
moAUpTTPICO: N TTOAMOTIAOUC
ouvOEoPOUC.

/\ Npoeidormoinon

Kivduvocg TpupaTIGHOU/

ZNMIGG UAIKOU/ZNMIGG OTN

ouokeun!

= H ouokeun pmopei va
doveital N va peTakivnoei
KOTO TN AeiToupyia, pe
OTTOTEAEOUO TOV TOAUUOTIOUO
M UAIKEC CnNUIEC.
TomoBeTHOTE TN OUOKEUN O€
Lo kaBopn, emimedn, otepen
EMPAvEIn KAl
XPNOIUOTIOIWVTOC EVa GAPADI
eubuypappioTe TNV pe To
BIdWTA TTOdIO.



el Yrodeieic aodaieiag

= H AdBoc TomobeTnon
(oToiBagn) auTnc NG
OUOKEUNG TTOVW ammod eva
TTAUVTIPIO POUXWV UTTOPEI VO
odnynoel 0e TPOUUATIOHO,
UANIKEC Cnuieg Kal./n CnUIEC
OTn OUOKEUN.
Edav auTr) n ouokeun eivail
TOTMOBETNUEVN OTO EMAVW
HEPOC evOC TIAUVTNpPIoU
poUXwV, TO TTAUVTHPIO
POUXWV TIPETIEI VO EXEI TO
AlyoTepO TO 010 B&OOC Kai
TTAOTOC e Tn OUOKEUN Kal
PETEl va aoPaAideTal OTN
Beon TNC pe TO KOTAANAO
0eT ouvdeoNg, eav eival
diabeoipyo. — 2eAida 16
H ouokeun MPEMEI va
aodoAioTeEl e AUTO TO OET
ouvdeonc. To oToiBayua TNS
OUOKEUNG e omolodnToTe
QMO TPOTIO QMaYOPEUETA.

s EQvV MOGOETE KATOIO QIO T
mpoe&exovTa Yepn TNG
ouokeun (m.x TNV moOPTa TNG
OUOKEUNG), VIO VO TV
ONKWOETE I VO TNV
HETOKIVINOETE, UTTOPEI QUTA TOK
HEPN VO OTTAOOUV KOl VO
TTPOKOAEOOUV TPAUUGTIOUO.
Mnv TAVETE KATOIO QIO T
poe&exovTa Jepn TNG
OUOKEUNG, YIO Vo
HETOKIVIOETE TN OUOKEUN.

/\Mpoeidomoinon

Kivduvog TpaupaTicpou!

= H ouokeun eival oAU Bopio.
To oNKWPG TNC CUOKEUNG
gtmopei va odnynoel oe
TOQUUOTIOUO.

Mn ONKWOETE TN CUOKEUN
OVOoI 00¢, | ,

. OUOKEUN €Xel KOPTEPEC
OKMEC, OTIC OTIOIEC PTTOPEl VO
KOWETE TO XEPIO OQC.

Mnv TIGVETE TN CUOKEUN Q1O
TIC KOPTEPEC aKpeC TNC. [Na
VO ONKWOETE TN OUOKEUN,
XONOIYJOTIOINOTE YAVTIO

TTPOOTOO|O. ,
s EQv o1 eUkopmTol owAnvee

Kol To KoAwdIa Tpododoaoiac
dev eival 0woTo
TOTTOOETNUEVD, EVOEXETOI VO
OUVIOTOUV KivOUvO
OKOVTAPOTOC, TTOU UTTOPEI VOl
odnynoel oe TPAUUOTIOUO.
TomoBeTnoTe TOUC
EUKOPTITOUC OWANVEC Kail TO
KOAWOIQ, £TOI WOTE VO PNV
amoTeAOUV KivOuvo
OKOVTAPOTOC.

XeIpIOHOG

/\MNpoeidormoinon

Kivduvoc €kpnéEng/epwTixg!
Ta pouxa, To OTToIa ExouV £pOEl
oe emodn pe dioAuTeC, AAdI,
KEPI, APAIPETIKO KEPIOU, XPWHA,
NITIOC 1 KABOPIOTIKO AeKEDWV
gtmopei va avadAeyouv, OTov
OTEYVWVOUV OTn OUOKEUN N
OKOUN VO TTPOKOAEOOUV TNV
ekpnén Tn¢ ouokeunc. N’ auto
MpooelTe MOPOAKOAW Ta €ENC:



= —ETMAUVETE KOAG TO pOUXOH PE
(eoTO vEPO KOl
QMOPPUTIOVTIKO TIPIV TO
OTEYVWUO OTN CUOKEUN.

= Mnv TomoBeTeiTE pouxa O€
QUTA TN CUOKEUN VIO
OTEYVWHO, €AV TG pouxa dev
EXOUV TTPWTO TTAUBEI.

= Mn xpnoigotmolgite N
OUOKeUN, €AV £€XOUV
xpnoigomoinBei Blounxavikes
XNUIKEC OUCIEC VIO TOV
KOOOPIOHO TWV POUXWV.

/A\TMNpoeidomoinon

Kivouvog €ékpn&ng/owTiag!

s EdGv KGmoI0 UtOAOITTO UAIKO
exel amopeivel oTo GIATpO
Xvoudlwv, UTTopei va
avadAeyei, OTAV TO OTEYVWHO
eival oe Aeiroupyia 1 akoun
va vivel aiTia va maoel pwTid
N VO eKPOyeEi N CUOKeUN.
KaBopilete 10 QiATPO
xvoudlwv, K&Be dopd TTou
XPNOIUOTIOIEITAI N GUOKEUT)

IOt TO OTEYWWHO POUXWV.
= Opiopeva avTikeipeva propel

Vo avapAeyouyv, OTav TO
OTEYVWHO gival o AelIToupyia
f oKOUN Vo yivouv aitia va
maoel PWTIA N va eEKpayei N
OuoKeun.

AdoipeoTe TUXOV QVOTITIPEC
N OMPETA Ao TIC TOETEC TWV
OOUXWV.

Yrodeieic aodaieiog el

= EQv umtapxel avbpakooKovn
N oAeUpl OTOV GEPO YUPW
amd TN OUOKEUT, QUTO PTToPEi
Vo TIPOKOAEOE! €KPNEN.
BeBaiwbeite, OTI n mepioxn
yUpW OTIO TN CUOKEUN
dlaTnpeiTal Kabapr), OTav
eival oe AeiToupyia.

/\ Npoeidomoinon

K|v6uvoq q>w'r|<xq/§np|0(q
uAlKou/Cnplaq OTn cuokeun!
Edv eva TpOYPaUUG TEQUOTIOTEI
TPOTOU OAOKANPWOEI TO
OTEYVWHO, auTO epmodidel Ta
POUXO VO KOUWOOUV OPKETO KOl
pmmopei va yivel aitio avapAe&nc
TWV POUXWV N UTTopEei va
TTPOKOAEOE! UNIKEC CNUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.

= KoTa TO TEAEUTOIO HEPOC TOU
KUKAOU OTEYVWHOTOC, TO
pouxa oTov K&do O
BeppaivovTal (KUKAOC
Wuéne). AuTo vyiveTal, yio vo
efaodoaAioTel, OTI
TTOPOLEVOUV OE JIt
Beppokpaoia, oTnv omoia de
Ba mpokAnBei {nuId.

= Mnv amevepyoroinoeTe TN
OUOKeun, mpoTou
OAOKANPWOEI TO OTEYVWUQ,
EKTOC edv adaIpEoeTE
OHEOWC OAO TOL TEPOXIO TWV
POUXWV ard Tov K&OO KAl To
anAwoeTe (yia va diaduyel n
BeppoTNTA).



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon
Kivéuvog dnAnTtnpiaong/
{n&g uAikou!

To vepd TNC oupmukvwonc dev
eival KaTaANAo yia TTOCIPO
VEPO KOl UTTOPEI VO EXEI
pHoAuvOei pe xvoudia. To
HOAUOHEVO VEPO TNC
OUMTTUKVWONG PTTOPEI V& gival
EMKIVOUVO VIO TNV UYEIQ KOl
unopei VO TIDOKOAEOEI UNIKEC
(nuieg.

Mnv To TiveTe 1 unv TO
ETTOVaXPNOIUOTIOIEITE.

/\Npoeidormoinon

Kivduvocg dnAnTtnpiaong!
AnAnTNPEIRdEIC avaBUPIGOoEIC
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QIO HEOO
KoBapIopou, Ta oTToi
meplexouv dIoAUTEC, T1.X. Bevdivn
KoOapIopouU.

Mnv xpnoiuotoleite
KOOOPIOTIKO TTOU TTEPIEXOUV
IOAUTEC.

/\ Npoeidormoinon

Kivduvoc TpaupaTIGHoU!

= E&v otnpilete 10 B&poc oo
/ KaBioeTe MAVW OTNV TTOPTO
TNG CUOKEUNG, OTAV gival
QVOIXTN), N OUOKEUN UTTOPEI
VO QVOTPATIE], TTIOOYHO TTOU
prmopei va odnynoel oe
TOQUUOTIOUO.
Mn oTnpieTte To BAPOC OGC
OTNnV MOPTO TNC OUOKEUNG,
OTaV gival avoIxT).
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= Edv avefeite movw otn
ouokeun, n emoaveia
epyooiac umopei va omaoel,
TTPAYUO TTOU PTTOPE! VO
odnynoel 0 TOQUUOTIOHO.
Mnv aveBaivete Mavw oTN

OYOKeUl, ,
= EQv anmAwoeTe TO XEPIO OOC

pHeoo oTov KGO0, EVR QUTOC
oKOWN TEPIOTPEDETA,
KIVOUVEUETE VO TOQULOTIOETE
TO XEPIO 0OG.

[MeplpeveTe, YEXPI VO
OTOPOTNOEI VO TIEPIOTPEDETA
0 KadOG.

MNpocoxn!

ZnUi& UAIKOU/ZnUI& 6TN

OUOKEUN

= Edv n moodtnta Twv pouxwv
OTn OUOKeun utepPaivel TN
HEYIOTN IKAVOTNTO GOPTIOU,
UTTOPEI N OUOKEUN VO PNV
eival oe 6eon va
AEITOUPYNOEI OWOTA 1) QUTO
pmmopei vat 0dnynoel oe UNIKEC
nuIeC N ¢nUIEC OTN CUOKEUN.
Mnv urrepaiveTe TO PEYIOTO
dopTio TANPWONC OTEYVWV
pouxwv. BeBaiwbeite, OTI
TNEEITE TIC PEVIOTEC
duvaToTnTeC PopTiou TToU
KaBopidovTal VI K&BE eval
Qo TO TTPOYPAUUOTA.
— 2elida 22



= EQv AeiTtoupyeite Tn ouokeun

XWPIC Eval OUMEKTN XvOoudIwV
(m.x. ®iATpO xvoudiwv, doxeio
XVOUOdIWV, avOAOYQ e TIC
mpodiaypadec TNG
OUOKEUNG) N €AV 0 CUMNEKTNC
XVoUudIWV eival eEMNITIAC N
EAOTTWUOTIKOG, QUTO PTTopPEi
va odnynoel oe ¢nNUIEC OTN
OUOKeUN.
Mn AeIToupyeiTe TN OUOKeUN
XWPIC EVar OUMEKTN XvoudIwV
N Ye evav AT N
EAOTTWHOTIKO OUAEKTN
VOUDIQV. , ,
AOPPQ QVTIKEIUEVA, OTTWG
HOAIG KOl Xvoudia, UTtopEi
va avappodnBouv peoa oTnv
eioodo Tou aepa, OTAV N
OUOKEUN eival oe AeIToupyia.
KpoThoTe To paKpIa oo Tn
QUOKeU. ,
O adpOC kol To adPwdEC
KOOUTOOUK WTTOPE! VO
TOPOUOPPWOOUV 1) VO
NWOOUV, EQV OTEYVWOOUV 0TN
OuOoKeun.
Mn oTeyvwVeTE T POUXQ, T
OTToIx TTEPIEXOUV adPPO N
appwdEC KAOUTOOUK OTN
OuUOoKeun.

Yrodeieic aodaieiog el

= Ed&v xUoete TN AdBoC
TTOOOTNTC OTTOPPEUTIOVTIKOU N
LHEOOU KOBOPIOUOU PJEOO OTN
OUOKEeUN, auTO pTopei va
odnynoel oe UANIKES CnUIEC N
(NUIEC OTN OUOKeUN.
Xpnolyotolgite
OTTOPPUTIOVTIKO/HEoO
dpovTidac/peoa KabapIopoU
KOl GTTOOKANPUVTIKG
oUpdwva pe To TIC 0dnyieg
TOU KOTOIOKEUQOTN.

= EQv n ouokeun

urrepBeppuavOei, pmmopei va
unv eival oe Beon va
AeITOUPYNOEl OWOTA 1) QUTO
urmopei va odnynoel o€ UNIKEC
nuieg N ¢nUIEC OTN OUOKEUN.
BeBaiwbeite, 6TI N €icod0¢
TOU OEPO TNC CUOKEUNC Ogv
epmmodideTal, OTAV N CUOKEUN
eival oge AeiToupyia Kai 0TI N
mePIOXN YUPW OTo TN
OUOoKeun aepideTal EMOPKWC.

Ka@apiopog/ouvtipnon

/\ Npoeidoroinon

Kivduvog 6avaTou!

H ouokeun TpododoTeiTal pe
NAEKTPIKN evepyela. YTTIOPXE
KivOuvoc nAekTpomAnéiac, oTav
£pBeTe oe emadn pe
NAeKTPOPOPO pePN. ' auTo
TPOOoeETE TOPAKOAW TO €ENG:

= ATIEVEQYOTIOINOTE TN
ouokeun.AmoouvdeoTe TN
OUOKEUN armo TNV mapoxn
peupaTtog (Tpapnérte To dIC
amo Tnv mPIda).
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el Yrodeieic aodaieiag

= Mnv maveTe OTE TO PIC Pe
UYP& XEPIQL.

= OTtav TpaBaTte To GIc amd TNV
mpida, TAVETE TTAVTOTE TO
i010 PIC Kl TTOTE TO KAAWDIO
Tpododooiac, dIGPOPETIKA
PTTopei va mpokuwel (Uit
Tou Kohwdiou Tpododoaoiac.

= Mnv KGveTe Kapia TEXVIKN
TPOTIOTIOINON OTN OUOKEUN N
OTOl XOPOKTNPIOTIKA TNG.

= Ol emokeuec Kal
omoladnNmoTe GAAN epyaoia
OTN OUOKEUN TTPETTEI VO
TTOOYUOTOTIOIEITOI HOVO OTTO
TO 0€PPIC TEAATWY TNC
ETAIPEIOG POC N armd evav
NAeKTPOAOYO. To id10 10xUEl
KOl VIO TNV QVTIKOTAOTOON
Tou Kahwdiou Tpododooiag
(0Tav eival oTaEAITNTO).

= AVTOAMOKTIKO KOAWDIO
Tpododooiac pmopei va
opoyyeAdei amd To 0epPIC
EAOTWV TNG ETAIPEIAC POC.

/\TNpoeidoroinon

Kivéuvog dnAntnpicong!
AnAnTNPEIWAEIC avVaBUUIGOEIC
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QO PEOO
KoOopIoPoU, Ta OTToiK
meplexouv diaAuTeC, T.X. Bevdivn
KaBopIiopou.

Mnv xpnolgotoleite
KOOOPIOTIKO TTOU TIEPIEXOUV
dloAUTEC.
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/\Mpoeidomoinon

Kivéuvog nAekTporAn&iag/
{NUI&S UAIKOU/ZNMIGG 0TN
cuokeun!

Eav eioxwpei uypaoia Tn
OUOKEUIN, auTO PTTopEl Vo
TTPOKOAEOE! BPOXUKUKAWUO.
Mn XPNOIUOTIOIEITE EVO TTAUVTIKO
UWNANG tieong, evav
OTUOKOOOPIOTH, EVO AGOTIXO
vEPOU N €VQ TMIOTOANI YEKOOUOU
yIO TOV KaBapIopo NG
OUOKEUNG OOC.

/A\MNpoeidormoinon
Kivduvog TpaUpaTIoHOU/
{NUI&S UAIKOU/CNMIGG 0TN
cuokeun!

H xpnon avTaAOKTIKGWV
eCapTNUOTWY Kol akeooudp,
TTOU TIPOOPEPOVTOI ATTO GANEC
HAPKEC, eival emKivouvn Kal
ptopei va odnynoer oe
TOQUPOTIOPNOUC, UNIKEC CNUIEC N
(NUIEC OTN OUOKeUN.

Mo Aoyoug aodoieiog
XONOIYOTIOIEITE POVO YVNOIX
QVTOAMOKTIKG KO EEQPTIHOTO.

Mpoocoxn!

ZnMi& UAIKOU/ZnMI& 0TN
CUOKEUN

Ta peoa KaBoapIiopou Kal
poeTeepyaoiac TwV POUXWV
(T.X. KOOOPIOTIKO AeKEDWV,
OmpPEl TTPOTIAUONCG, K.O.) UTTOPEI
VO TIPOKOAEOOUV CNUIG, OE
TTEPITITWON TTOU £pB0UV o€
emadn pe TIC emdavelec TNC
ouokeung. '’ auTto mpooelTe
TOPOKOA®W Ta €ENC:



= Mnv emMTPETETE O QUTA TO
peoo va epbouv oe emmadr pe
TIC eEMPAVEIEC TNC OUOKEUNG.

= KoabBapioTe Tn ouokeun povo
He vePO Kal EVO JOAGKO,
uypO TTOWVi.

s ATTOUOKPUVETE QUECWC TUXOV
QMOPPUTIOVTIKO, OTIPEI I GAAOL
UTTOAEIPOTO.

MpooTacia mepIBANOVTOG el

MpoocTacia
mePIBXAAOVTOQ

Zuokeuaoio/MaAIx cuoKeun

E ATOCUPETE TN CUCKeUOoIia

- OUUPWVA PE TOUG KOVOVEC
TTPOOTAGCIOG TOU TTEPIBAAOVTOC.
AUTI n CUOKeUN XOPoKTNPEIZETOI
OUUGWVA UE TNV EUPWTIOIKN
odnyia 2012/19/EE miepi
NAEKTPIKWVY KOl NAEKTPOVIKWY
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).H
odnyia mpokaBopicel Ta MAGioIa
yIol Jia amdoupon Kol
aclomoinon Twv TTOAIWY OCUCKEUWY
he 10xU 0’ O6An TnVv EE.

WUKTIKO HECO
O evoMAKTNG BepuoTNTOC TOU

OTEYVWTN PO TIEPIEXEI OE EPUNTIKA KAEIOTN)
diaTa&n $OopIouxo aepio BepuoknTiou.

Aépio Tou OeppoknTiou: R134a

MoooTnTa mAfpwong (kg): 0,330
Zuvohikd GWP (tCOo): 0,472

ATTOOUPETE TO OTEYWVWTHPO evOEDEIYUEVA.
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el TomoBeTnon Kai ouvdeon

Ymodei&eig olkovopiag

m  2TUBRETE TO POUXO TIPIV TO OTEYVWUO.
Ta oTEYVOTEPO POUXD LEIWVOUV TO
XPOVO OTEYVWHOTOC Kal KareBalouv
TNV KOATOVAAWON EVEPVYEING.

m DOPTWOTE TO OTEYVWTNPG UE TN
LEYIOTN TTOOOTNTA POUXWV.

Ymodei€n: Mnv umepBaivete Tn
PEYIOTN TTOOOTNTA POUXWY TWV
TTPOYPOUUGTWY, ETEIBN) AUTO 0dnyel oe
TTAPATOON TOU XPOVOU OTEYVWLOTOC
Kol og au&non TnG KoTavaAwong
EVEPVEIOC.

m  EfoepiCete TO xwpo Kai diaTnpeite TNV
€i0000 TOU CEPT OTO OTEYVWTHPG
eAeuBepn, via va eEaodoNileTal N
QVTIKOTAOTOON TOU GEPOL.

m  KoBapilete T0 GIATPO xvoudiwv PeTt
armd K&Oe oTeyvwua. Eva Aepwpévo
®IATPO xvoudiwv TapaTeivel TO XPOVO
OTEYVWUATOC Kol au&avel Tnv
KOTOVAAWON EVEPYEING.

= AsiToupyia e§oikovounong
evépyelag: Otav o aTeyvwthpog Oe
XPNOIYOTOINOEI VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIGOTNUO, GTTEVEQYOTTOIEITOI UTOUOTO
TIPIV TNV €VOPEN TOU TTOOYPAUUOTOG KAl
HETA TO TEAOC TOU TTPOYPGLLIOTOC VIO
e€oikovopnon evepyelag. To medio
evOeifewv Kal ol eVOEIKTIKEG AuXVieC
oBAvouv PETA Ao PEPIKA AETITG KOl TO
TTANKTPO eKKivnong avapoofnvel. Mo
TNV evepyoroinon Tou ¢pwTIouoU
TTATHOTE €val OTTOI0BNTIOTE TTANKTPO,
avoi&Te 1) KAgIOTE TNV TOPTO TOU
OTEYVWTNPO 1 YUpioTe TO BIGKOTITN
€MAOYNG TTPOYPAUUATOC.

14

TomoBeTnoN KX
ouvdeon

YAIK& maxp&doong

B >TeYVOTNPOC

m  Odnyiec xpriong kai odnyieg
TOTmOBETNONG

m KoAdO! yia yMiva”

m  ATIOXETEUONC TOU OUUTTUKVQHPOTOCH

Tommo0£TnoNn Kol cUvAECH TOU
OTEYVWTHPX

A MNpoeidomoinon

Oavarndopog Kivéuvog!

O OTeyVWTNPOC ASITOUPYEI UE NAEKTPIKO

pelpa, 08 QUTN TNV TIEPITITWON UTTAPXE!

KivOuvog nAekTpomAnéiag.

m  EA&yETe TO OTEYWWTHPO VIO TUXOV
epdaveic nuieg. Evac xohaopevoc
OTeYVWTNPOC dev EMTPETETAI VO TeDEI
o€ AelToupyia.

m [lpiv TN ouvdeon oTnV MAPOXN TOU
peupaTog BeBaiwdeite, OTI N
avadepOUEVN TTAVK OTNV TVOKIOX
TUTTOU NAEKTPIKNA TAON TAUTICETOI UE TNV
TAoN TNG TPIdaC oag.

m  Xpnolyotoleite ydvo dIaKOTTN
mpooTaciag eodoaAuevou peupatog (FI)
pe auTd TO ofpa B,

m [1pooelTe, WoTe TO NAEKTPIKO KOAWDIO
VO UNV €ival TOOKIOPEVO I HOYKWUEVO N
VO NV €PXETOI OE eMadn Ue TINYEC
OepUOTNTOC 1N KODTEPEC OKUEC.

A MNpoeidomoinon

Ta moudi& pmopei va eykAwBicTouv
HEOX OTO OTEYVWTAPX KXl VO BECOUV OE
Kivéuvo Tn wr Toug!

Mnv TOTTOBETEITE TO OTEYVWTNPG TTHOW ATTO
Hio TOPTO 1 IO PIG cUPOPEVN TIOPTA, N
omoia umAok&pel N epmodidel To AvoIyua
NG MOPTOC TOU OTEYVWTNPO.

*

avAAOYQ e TO HOVTEAO



MNpocoxn!
Kivéuvog TpXupaTIGHOU

KoTd TO OfKWUG TOU OTEYVWTHPO
UTTOPE! VO TPOUUATIOTEITE AOYW TOU
peyahou Bapoug. Mn onkwoeTte podvol
OOC TO OTEYVWTNPO.

Mropei var KOYETE Ta XEPIOt OAC OTIC
KOPTEPEC OKUEC TOU OTEYVWTNPA. Mnv
MAOETE TO OTEYVWTNPA QMO TIG
KOPTEPEC OKUEC.

Ta TPoe&EXOVTO UEPN TOU OTEYVWTHOG
UTTOPE! VO OTIAI00UV KOTA TO ONKWUA 1)
TO omPWEIPO. Mn UETOKIVEITE TO

OTEYVWTHPO OTTO TG TTPOEEEXOVTO LEQEN.

MNpocoxn!
YAIKEG TNUIEG OTO OTEYVWTHPX I OTX
pouxx

EAEYETE TO OTEYVWTAPOC VIO TUXOV
dnuieg petadopdc.Mn Asiroupyeite
KOVEVOV EAOTTWUOTIKO OTEYVWTHPA.
To umoAoITTo vepd OTO OTEYWWTHPO
UTTOPE! VO TIOYWOE! KAl VO TTPOEEVNOEl
dnuIG OTO OTeyvwTHPA. Mnv
TOTIOBETEITE TO OTEYVWTNPO OE
EMKIVOUVOUC VIO TIAYWHO XWPEOUG.

Kard Tnv Tomobetnon mpooelte Ta ENC:

Mo pion kaBaopr, emimedn Kol oTabepn
emoavelq,

Vo gival To GIC TAVTOTE TTIPOOITO,

va dlaTnpenoeTe TNV €icod0 Tou aEP
OTO OTEYVWTNPG eAeUBePN KOl VOl
dPOVTIOETE VIO EVOV ETTOPKI GEPIOUO,
va dloTnpEeiTal To TePIBAAOV Tou
OTEYVWTNPO KOBOPO Kal

TomoBeTnon Ko ouvdeon

B O OTEYVWTNPOC VO EiVal

el

eubuypoppiopevoc pe Ta BIdwTa TOdIa.
YmodeiEn: EAEyETe TV eubuypdupion

TNC CUOKEUNC HE &va OAPAD! Kail

Sl10pBwaTE TNV, €AV €ivVal OTTOEAITNTO.

PuBpiote TO UYWOC, OTPEPOVTAC T
modIo TNG OUOKEUNC.

OAa Ta TOBIO TNG CUOKEUNG TTPETTEN VO

otnpidovTtal oTadepd oTo damedo.

i ]

Miat A&dBo¢ eubuypdppion umopei va
mpokaAeoel duvaToug BopuBoug,
KpadaopoUg Kal AGBOC KIVAOEIC ToU
K&dou.

Ymodei€n: >e mepintwon audiBoAiag
avaOeoTe TN oUVOEON TNC CUOKEUNC Oe
evav eIBIKEUPEVO TexviTn.
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el TomobeTnon kol ouvdeon

MpoxIPETIK& EEXPTAHATX

MapoayyeiAeTE TG TTPOAIPETIKG EEXPTAUOTA”
0TO 0EPRIC TTEADTRV:

m  ZeT oUvdeong, oTHAN TTAUVTHPiOU-
OTEYVWTHPX:

O oTeyvwTNPOC umopei va TomoBeTnOei,
XWPIC va amaiTel TTOAU XWPEO, TTAVW O€
£V KATAMNAO TIAUVTIPI0 TWV POUXWYV
Tou 010U BABOUC Kal TTAGTOUC.
>TEPEWOTE TO OTEYVWTNPG OTTWOONTTOTE
pe auTo TO 0eT oUvdeoNG TMAVW OTO
TTAUVTAPIO TV POUXWV.

ApIBINOC MOPaYYEANIQC HE OUPTOPWTN
emoavela epyaoiag: WTZ11400,
ApIBINOC TapayyeAiag Xwpic
ouUpPTOPWTNA EMPAVEIR EOYOOING:
WTZ20410.

= Baon:

AVUYKOTE TO OTEYVWTNPO OOC VIO
KOAUTEPO GOPTWUO KAl EEDOPTWUC UE
gia Baon.

MeTadEpeTe TO POUXD PUE TO
EVOWHUOTWHEVO KOAGBI poUXwv OTO
oupTAp! TNC Bdong.

Ap1Buoc mapayyeiioc: WMZ20500.

m  KoAaBi paAAivwv*

STEYVWVETE T EEXWPIOTA PAMIVO
pouUxa, aOANTIKG TTATTOUTOIO KA
AouUTpIval CWAKIO OTO KOAXO! HAAAIVAV.
ApIBuoc mapayyeiioc: WMZ20600.

m EE&omAiopog olvdeong yiax Tnv
EKKEVWGOT CUUTTUKVOUOTOG:
AMoxeTeloTE TO OUUTTUKVWUG
ammeudeiag HECW evOC EUKOUTITOU
OWANVOQ.

Ap1Buoc mapayyeiiog: WTZ1110.

*

avAAOYa Ue TO HOVTEAO
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MeTaxpop& KXI AVTITIKYETIKI)
TIPOOTAOIX

1. AdeitioTe TO DOXEIO OUUTIUKVWLIOTOC.

2. ©eoTe TO BIOKOMTN €mAoYNC
TTPOYPAUUGTOC O’ éval oTToIodNTIOTE
TTPOYPOLLC.

3. MoamoTe To TANKTPO EKKIVNONG.

4. Tlepipevete 5 Aentdx
Yrooeign: To OUUTTUKVWUO QVTAEITA.

5. AdeitdoTe TO OOXEIO OUUTTUKVWHOTOC EK
VEOU.

6. ATevepYOTIOINOTE TO OTEYVWTHPO.

Ymrodeign: MapodAn Tnv GvTAnon ouvexidel
VO BPIOKETOI OKOUO Aiyo UTTOAOITIO vEPO
OTO OTEYVWTNPA.

Mpoocoxn!

To uttoAoIro vepod pmmopei va Xubei va
TIPOKAAECEI TNMUIEG.

MeTadepeTe TO OTEYVWTH PO OPBI0.

MNpocoxn!

O OTEYVWTAPAG EUTTIEPIEXEI YUKTIKO
UYPO KOl UTTOPEl VX UTTOOTE! {NUIX.
Mpiv Tn B€on oe AeiToupyia adnoTe To
oTeYVOTHPO Vit dUO wpec OpBIo.



To oNUOVTIKOTEPO EV OUVTOUIK

el

TX CNUAVTIKOTEPX EV CUVTOMIX

)

=\

_

B&Te péaa Tor poUyor Kot
KAEIoTE TNV MOPTOL

«

TéAOC TOU TIPOYPAUHOTOC.

I

AdeitioTe T0 doyeio
OUUTIUKV@HATOC.

>

8]

Evepyoroinoete 1o
OTEYWVWTNEQ, BETOVTOC TO
dlokomTn emAoync
TIPOYPALIIOTOC 08 £Var
0T0I0dNATOTE TIPOYPOIO.

KaBopioTe 10 GIATPO Xvoudiv.

T

MoTAoTe T0 TANKTPO

eKkkivnong.

O

Anevepyomoinote 10

OTEYVWTIPO.
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el M'vwPIioTe Tn cuoKeun

M'vwpioTe TN cUoKeUN
ZTEYVWTHPAXG

AOXEIO OUUTTUKVWUOTOC

[Medio xelpiopoU Kai evoeifewyv
Eowtepikde dpwTIondC KGdou*
[MopTO TOU OTEYVWTHPO
Eioodog agpa

DIATPO Xvoudiwv

®iATpo EasyClean

* avdAoya Je TO HOVTEAO

—_

8



M'vwPIoTe TN cuoKeun

MNedio xeipiopouU

X

!

!

AI0KOTITNG EMAOYHAG MPOYPAUUATOG VIO eVEQYOTIOINGN / AMevepyoTmoinan Kal
etmAoyr| TTPOYPAUHOTOC.

Mpoyp&upaTax — SeAida 22.

MARKTPO €KKivnong yia To &ekivnua 1 Tn JIGKOTIA TOU TTPOYPAUHATOC

— Je)ida 24.

MARKTPX VIO TTPOPPUBUICEIG TOU TTPOYPAUUOTOC — SeAida 24.

MNedio evdeiEewv — SeAida 20.

el
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el MNvwpioTe TN ocuokeun

MNedio evoei&ewv

MANKTpax oTo TTEdio EVOEiEEWV

!

L1J[2 [[3][4][5]

(1] BaxOuog OTsvvaqToq
[2] XpOvog OTEYVOUXTOG.
'ETOIMO OF.

AIlyOTEPO TOCXAKKWUAK.
ATTOA&.

AeTITOUEPNC TTEPIYPOD OAWV TWV
TANKTPWY oTd — JeAida 24.

20

MNedio evdeitewv

3

FUIRY

127
3h

Adeiaopa Tou doxeiou
OUUTIUKVOUOTOC — 2eAida 26.
Kabapiopdg Tou dpiATpou
xvoudiov— ZeAida 27

Kol KaOapIopodc Tou GiATpoU
EasyClean — ZeAida 30.
SMFE-P-End: MNpdodog Tou
TTPOYPAUOTOC VIO OTEYWWLHQ,
OTEYVWUC OI0EPWHATOC, OTEYVWUA
VTOUAGTICC, AIYOTEPO TOCAAKWLHQ,
OIOKOTIM Kol TEAOG TOU
TTPOYPALLOTOG.

Aodaiein TaudIOV evEPYOTTOINUEVN .
Exel emAeyei AlyOTEPO TOOAAKWUO.
Exel emAeyei ATOAS.

Exel emAeyei BoOUOC OTEYVWUATOC.
MpoRAemdpevn SIGPKEIR TOU
TTPOYPALUOTOG O WPEEG KAl ASTITA.
To mpoypappa TeppaTiCel oe 3 h/
WPEC OE TIEPITITWON EMAOYNC TOU
Xpovou "EToipo og'.



PouUxa
MpoeToIpXGix TWV pOUXWV

A Mpoeidomoinon

Kivduvog £€KpnEng Ko TTUpKayI&g!
ATIOUOKPUVETE TOUC OVOTITAPEG KAI T
OTmPTA ATO TIC TOETEC TWV POUXWV.

Mpoocoxn!

O K&B0G TOU OTEYVWTHPX KAXI TX POUXX

MTTOPEi V& UTTOGTOUV {NHIK.

ATMTOUOKPUVETE OAO TOL OVTIKEIPEVA OTIO TIG

TOETEC TWV POUXWV KOl TIPOOEETE TO

akOAouba:

m  Aévete peTtadu Toug TIC TAvIveC CWVEC,
Ta Kopdovia TNG TTOBIAC KTA, N
XPNOIUOTIOIEITE EVO OOKKO POUXWV.

m  Kheivete 10 depuoudp, Toug yavtloug
TOUG KPIKOUG KOl TO KOUUTTIOL.

KoupnwoTe Ta peydAa pouxa, Omwe T.X.

KOAUULOTO.

m  ATTOPOKPUVETE TO HETOMIKG
QvTIKEipevVa, OMWE T.X. CUVOETHPEC
ypodeiou, amd Ta pOUXO.

m [ia opoldpopdo amoTeAeoua
OTEYVWUATOC, TaEIVOLEITE TG POUXTH
oUpdwva pe To €ido¢ Tou uh&ouaToC
KOl TO TTPOYP GG OTEYVWLOATOG.

B 2TEYVWVETE TA TTOAU HIKPG UDAOLOTO
TI.X. KOATOGKIO HwPEOU TavTa yadi e
HEYOAG KOUUGTION POUXWV TI.X. TTETOETEC
TTPOOWTIOU.

m  YPaopaTa TAeKTNC Udavong, OTwe
PTTAOUCBKION KOl TTAEKTOL pOUXOL
«UTTIAIVOUV» GUXVO OTO TTPWTO
OTEYVWUO.XPNOIUOTIOINOTE £VOl OTTOAO
TTPOYPOUC.

= MnVv TOpAOTEYVWVETE TG euaiodbnTa
pouxa. AuTo odnyei oe au&nuevo
TOOAGKWLO TWV POUXWV.

m [0 7O EEXWPIOTA KOUUATIA POUXWYV
XPNOIUOTIOIEITE EVO XPOVOTTIPOYPGHLO.

m  MepPIK& OTTOPPUTOVTIKA KOl LECO
dpovTidag, TM.X. KOMO poUXwV N
HOAOKTIKO, TTEPIEXOUV OWUATIOIN, TO
OTTOIO UTTOPE! VO CUYKEVTPWOOUV TIAV®
oToV aloBnThHpPa uypooiag.Autd pmopei
va ©€oel oe Kivouvo Tn Aeitoupyia Tou
al0ONTHPO KAl €TOI TO AMOTEASCUO TOU
OTEYVWUATOC.

Pouxa el

Ymodeigeig

—  XPNOIUOTIOIEITE TOl AMOPPUTTAVTIK
Kol T péoa ppovTidac oTnv TAUoN
TWV POUXWV, TTOU TTPOOPICOVTAI VIO
OTEYVWUC, CUUPWVA UE TOL OTOIXEIN
TOU KOTOIOKEUTOTH.

-  KoBapilete TOKTIKG TOV aloOnThHpo
uypawoiag — ZeAida 30.

Ta&lvopeiTe Ta pOUXX
CUMPWVX LIE:

KoTGAMNAG vIa oTEYVWTAPO
2TEYVWUO UE KOVOVIKI BEQUOKPOOIT
STEYVWHO e XOUNAY Bgppokpaoio
& Mn oTeyvwveTe OTO OTEYVWTHPO

Yro6eign: Mn BadeTe Ta pouxa amd To
TTAUVTTPIO pOUXwV ameuBeiag oTo
oTeyvwTANpo. Ta&ivounoTe Ta OTUPEVA
pouxa, TPOoToU va BAaAeTe oTov KA&SO Tou
OTEYVWTNPA.

OT1av oteyvwvete Jadi AeTTd,
TTOAUOTPWUATIKA ] XOVTPA UPAOUATA,
OTEYVOVOVTAI aUuTA SIGPOopPETIKA. 1" auTO
oTeyvwveTe Padi HOvo pouxa Tou idiou
eidouc upaopaTog Kal idIag doUNG, VIO VO
TIETUXETE VA OPOIOPOPDO OMOTEASOUO
OTEYVWUATOG. EGv peTd Ta pouxa
ouvexidouv va eival akOua TTOAU UypaQ,
uTTopeiTe va EMAEETE £V XPOVOTTIPOYP AU
yia EovaoTeyvwpo — 2eAida 22.

Mpocoxn!
MeavoTNTAX UAIKWV {NMIWV OTO
OTEYVWTNPX i OTX POUX.

Mn OTEYVWVETE OTO GTEYVWTHPK TAK

OKOAOUOX UPAOPOTO:

m  PouUxa Aepwpeva pe Aad.

m  ATAUTO POUXQI.

m  AcpooTteyn UPAOUATO TT.X. YOUOIPIOPEVD
pouxa.

m  Euaiobnta updopoTa, T.X. HETOEWTA,
OUVOETIKEG KOUPTIVEG.
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el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

Mpoyp&upaTa Kot TARKTPX
Mpoypa&ppaTa

Mpoypappa Kol pouxa MéyioTo $popTio Kol pUBHICEIC TIpo-

ypappaTog / NMAnpodopieg
Ovopor mpoypappaTog Meyiaro goprio e Bion To Bipog T
TloiTolor poUYa EIVOI TO TTIROYPOUE KOTAANAC. 0TEYVWV POUXWV

dUVOTEC PUBLIOEIC TIPOYPAPOTOC

BapBakepd EVIOTIKO 8 kg
Xovrp& udaapoma TOATAGY OTPWOEWY OVOEKTIKG OTO OTPOMOTONPIOMO

Kol ovBEKTIKG 0TO BPO0ILO BaPBOKEP I AVAITIOU OTEYVWVOUV DUOKOAO.
Bappakepd yia GUAOEN 8 kg
KavoviKo UQOoUaTer IoC OTPGONC AVBEKTIKG OTO OTPOMOTOMPICLO! KO
OVBEKTIKA 0TO BPAI0ILO BopBaKENH ) AIVO.

BapBakepd yia 010EpwUO 8 kg
KavoviKo UQOoUaTar IoC OTPGONC AVBEKTIKA OTO OTPOMOTOMPICLO! KO
OVBEKTIKA 0TO BPO0ILO BapBOKeS 1 AV, Tor oToio IETGTO OTEYVWLIO TIRE-

TIEl VO §ival UYPO KOl Var Eivol KOTOAANAG VIOl OIDEQWHON I KPEHOOIOL.

OUVOETIK& EVTOTIKO 3,5kg

XovTpa uhaopoTa TOMOTAWY 0TPGOEWY OUVBETIKG 1 JEIKTAC Uhovone
TIOU OTEYVRVOUY BUOKOAA.

OUVOETIKA yIor GUAGEN 3,5 kg
Kawvovik upoopamal Jiae 0TpaonG OUVBETIKG I PEIKTNG Udavanc.

GUVOETIKG V10t 010EPRI0 3,5kg
Kavovika UdAopOTar JIoG 0TPWONC GUVBETIKA I JEIKTAC Udavong, Toonoio

HETON TO OTEYVWHO TIPEE! VOr slvai ypG Ko vor sival KOTOAANAa yiok 010€-

QWO 1) KDEHOOHOL.

0OANTIKOG POUYIOHOC 1,5 kg
YdaopoTo odIBpoxa Kol SEWTERIKAC XPNONG He EMKOAUWN PeUBPAVNC

Kol udpohoBa uhaopaTa.

TIETOETEC 6 kg
AVBEKTIKEC OTO OTPOMOTOMPIOUO BOPBOKENEC TIETOSTEC TPOOWTOU.

QVAHEIKTOL 3kg
AvaipeikTo Goptio omoTeAoUpEV0 omo BOpBOKEPN Kol GUVOETIKG poUXaL.
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MpoyP&UUOTO KOl TIANKTOO! el

(® TeoT6 POy PP XPOVOU 3 kg

OAa Tor uhGopaTa, XpovompoyPOLHO. MmopeiTe Vo mpooaippoosTe Tn O16ip-
KoraihAnAo via mpooTeyvwpéva iy ehadpd uypt poUxa Kar yiaTo Savaare-  KEIOG ToU WDOVD('XUHO(TOC HE TO TARKTPO
VGO XOVTPGV POUXWY, TTOMOTAGY OTPWOEWV. YIOiTO XPOVO OTEYVWHATOC.
Ynodeigeig

m 2Teyvevere POMIVO, oBANTIKA TAmOUTOION Kol AoUTPIV {wAKIO! OTo-
KAEIOTIKA! [ie TO KOOI HOMIVWY —> Sedidar T6.

270 XpOVOTPOYPOUHO OEV OVOYVKPEICETAI OUTOHOTO M) UTIOAOITN LYPO-
0i0l TV POUXWY. EQV Tar poUYr LIETA TO OTEYVWHG Eival TIOAU UYPE, EMTO-
VOAGBETE TO TIPOYPOHO KAl AUENOTE EVOEXOHEVWE TN DIGPKEID TOU

TIPOYPALIOTOG.
O kplo mpoypappa xpdvou 3 kg
Oha Ta si@n Ud)uou('xmy. |'|q¢p80K('xplou(x n I(xsp]ouc') TWV POUKWY, MTOpEiTe VoI TPOOOpATETE TN dIdip-
TO( OTIOI0N EXOUV (HOPEBE VIO EVOX HIKPO XPOVIKO DIGOTNLIOL. KEIOIC TOU TIPOYPAPLOTOC HE TO TIANKTPO
Y101 TO XPOVO OTEYVWLOTOC.
TIOUKGHION 1,5 kg

Moukapioa/pmAoUlec amo BopBokepd, Ava, OUVOETIKG UGAOUOTO 1) UGG
opoTOEIKTAC Udavang Tou De YpelaovTal 10EpWHOL

ypiiyopo 40 min 1kg
JUVBETIKG Kol eAaipGr BaIBOKEPG POUXQL.

TIOUTTOUAEVIO 1,5 kg
TourouA&VIor poUxa, HOEIAGRIC, KOUBERTEC KOl TOMAWHOTOL.

JTEYVWVETE TO! LeyOA KOPUATIO EEXWPIOTOL.

p&AAIVO TIpOETOIHOCIO 3 kg
KoronAat yior ateyvwTrpor JOAAIVOL 1) ovapEIKTE LIGAAIVO UGAIOIOTOL.
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el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

AARKTPX

NANKTpa Enegnynoeic ko umodeieiq

Yniodei&n: Aev umopouv vor emAeyolv OA T ANKTRONKOI 01 AEITOUPYIEC TOUC 08 OAC TG TIDOYPOLLIOTOL.

pPUBHION OTEYV. + EGv 101 pOUXOL IETAITO OTEYVWIO EIVOI TIOAU UG, ITTOPEITE VOl pUBIOETE OKPIBWE TO EMBOU-
HNTO OTEYVWO, OTIGC TLX. TO OTEYVWHO VTOUAGTIOE, [E TO BOBHO OTEYWWLOTOC. TO EMBUUNTO
OTEYVWLO UTOpE var auEnBel e To BaiBO aTEYVRUATOC O TPEIC BOBHIDEC amd 35 péypl
o3

Otawv &xeTe MPOOOPHOOE! TO BABHO OTEYWRHOTOC, OPALIEVE! OMOBNKEUPEVN 1 pUBHION
QIKOLION KOl IETON TNV OTEVEPYOTIOINON TOU OTEYVWTT 0.

Ynodei€n: 0oo peyoAUTepog eival 0 BoBuOG 0TEYVMHOTOG, TOOO LeyaUTEEN N DIGPKEIN

TOU TIPOYPAILLIOTOC.
Sidpkela oTeyve-  [1p000PPOOTE VIt TO XPOVO OTEYVWHATOC T OIGPKEID TOU TIpOYPAPUOTOC. 20 AeTTar péXol TO
partogc © oAU 3 wpec oe BrpaTo Twv 10 AeTmav.
Aién oe To mpoypappa TeppoiceTol oe 1 pexpl 24 wpeg. PuBpiote To xpovo "EToipo og" og BrpoTa

QVa WPOK KO EMBPADUVETE £T01 TNV EVOPEN TOU TIPOYPAUHOTOC. O emBupNTOC 0IpIBUOC
(PWV ETAITO TEAOC TOU TIpOYPAUHOTOC epdaviCeTal oTo Edio evOEiEewV.

AiyoTepo 0 KGDOC PETOKIVET TOr POUXOL ETO TO OTEYVWHO OE TOIKTIKO XPOVIKG OIGOTALOT, VIO TNV OTTO0-

TOXAGKWHO Ouyn TocAoKwHOTOC. MopeiTe vor aUEN0ETE TO XPOVO TNC QUTOLOTNG AeIToupyio AiyoTepou
TOOAOKWHOTOC HETA OO KOBE MPOYPOuHO Komh 60 AeTTa.

eumaon H peiwpévn Beplokpoaian yio euaioBnTo UGAOLOT, OTIWE T.Y. TOAUOKPUAIKEG IVEG 1) eAor
oTaW, Pmopei vor auEnan T SIGEKEIN TOU OTEYVRHOTOC.

o— 3 sec. (Aopa-  Evepyormoinare ) amevepyomoinaTe TNy oodoAeIo MoudIwV, KPOTWVTOC TATNHEVO TO TAMKTPO

Aeia moudiov 3 deu-  yioi 0 XpOVO "ETOIHO 08" KOt VIO TO XPOVO OTEYVWHOTOC TOUTOXPOVO 3 OSUTEPOAETTO.

TepoAenTar)

Pl svapEnmaon  Evap&n Kol SI0KOMI TOU POYRAHHOTOC.
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X€IPIGPOC TNC
CUOCKEUNG

Tomrmo0£TNON TWV POUXWV KXI
EVEPYOTTOINGCHN TOU OTEYVWTHPX

Ymodei€n: O oTeyvwTpOG TPETEl VO
TomoBeTNOE! KAl Vo ouvdeDEl 0WOTA,
— JeAida 14.

1. B&ATe Ta pouxa oTov KGdO.

2. lupioTe TO dIOKOMTN €MAOYNG
TTPOYPAUUOTOG O’ éval OTToIOONTIOTE
TTPOYPOUUC, VIG VO EVEQYOTIOINOETE TO
OTEYVWTHPO.

3. KAeioTe Tnv MOPTA TOU OTEYVWTNPO.

MNpocoxn!

MOeavoTNTX UAIKWV {NUIWV OTO
OTEYVWTNHPX I OTX POUXKX.

Mn UOYKWOETE KAVEVO POUXO OTNV TTOPTO.

PUOuIoN TOU TPOYPAHUHATOG

Ymodei€n: Edv éxeTe evepyoroinuevn Thv
aodaleia TTaIdIWV, TTPETE VO TNV
QTTEVEPYOTTOINOETE, TIPOTOU VO UTTOPEITE VO
pubpioeTe eva TTPOYPOLUO, BAETTE

— 2edida 24.

1. EmA&ETe TO emBUUNTO TIPOYPAUUG,
AeTTopEepPEic MANpodopied via Ta
TTPOYPAUUOTG o — ZeAida 22.

2. PuBpiote 10 emBUUNTO MPOYPOUUG OTO
OIOKOTITN £MAOYNG TTPOYPAUUOTOC. >TO
niedio evdeifewv eudavidovTal ol
TTPOPPUBICEIC TOU TTPOYPAUUATOC VIO
TO €TMAeYUEVO TTPOYPOUUA.

J/ﬁ\\
\\\7”//

XelpIopoC TNG OUCKEUNG el

Ymodeign: O1 mpoppubuiceic Tou
TTPOYPALLIOTOC €ival BOCIKES
pubuioelg, ol oToIeG KATA TNV EMAOVYN
evOC TTPOYPAUUOTOC gival non
KoBopiopeveg. Tic TpoppubuioeIc Tou
TTPOYPAUUOTOC pTopeiTe va TIG OeiTe
PET& TNV emMA0OYr eVOC TTOOYPAUUATOC
oTo medio evdeilewy.

3. lMpooopudoTe, oTav eival emOUPNTO,
TIC TTPOPPUBUICEIC TOU TTPOYPAUUOTOC.
NerrTopepeic MAnpodopiec yI' auto amd
— Jelida 24.

EKKivnon Tou mMpoyp&HHXTOG
Mot oTe TO TANKTPO €KKIvVNONG.

Yrodeign: Edv BeAeTe va kKAEIBWOETE TO
TTPOYPOLUG VIO TNV ommoduyr) aBeANTNC
poubpuiong, umopeite va emAeETe TNV
aodpaleia Taidinv, BAETE — ZeAida 24.

EKTEAECH TOU TTPOYPARHUHATOG

H kaT&oTaon Tou TTOOYPOUUOTOC
eudavideTan oTo Tedio evoeifewvy.

.X. MpoBAeduevn SIGPKEIR TOU
1:27 TIPOYPAOUUATOC O WPEEC KO ASTITAL.

Ymodei€n: Me Tnv emAoyn evog
TTPOYPAUUATOC epdavideTal N
poBAemopevn dIGPKeEIa
OTEYVWUATOC VIO TO OUVIOTOUPEVO
dopTio. KaTd TO 0TEYVWUQ Ol
AIoONTHPEC UYPTOIOC
eEaKPIBWVOUV TNV UTTOAOITIN
uypooiot 0TO POPTIO TV POUXWY
Kol TPooapudlouy T OIGPKEIX
TOU TTPOoYPAUOTOC (e€apoUvVTal
TOL XPOVOTIPOYPGUUAT). AUTO
daiveTal pe XPOVIKES avarndnoeIg
NG evoelEnc umodAoIou xpovou.

= STEYVWUO

a STEYVWHO OIOEPWHUOTOC
M STEYVWHO VTOUAGTIOG
A AIYOTEPO TOOAGKWHO
-p_  Tlauon

End  AREN
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el XelpIopoC TNG OUCKEUNG

AA\QY TIPOYPAUMNATOG R
GUMTTIANIPWON POUXWV

Mrmopeite KoTd Tn dIGPKEIG TOU
OTEYVWUATOC OTTOTEDNTTOTE VO OlPAIPECETE
] VO CUUTTANPWOETE POUXD KOl VO GANGIEETE
I VO TTDOOOPUOOETE TO TTPOYPGLLO.

1. Avoi&te TNV mOPTA TOU OTEYVWTHPO M)
TTOTAOTE TO TTANKTPO EKKIVNONG VIO IO
SloKoT.

2. JUupmANPWOTE POUXa I adaipeoTe
pouUxo.

3. EmA&te, OTOV gival emBuunTo, eva
GANO TTPOYPOULO N pIa TTPOOOETN
AerToupyia.

4. KAeioTe TNV MOPTO TOU OTEYVWTA PO,

5. TloTAOTE TO MANKTPO €KKivnong.

Ymodei&n: H didpKela TOU TTPOYPAUUOTOC
oTo medio evdeiewy evnUEPWVETA
avaAoya Ue To GOoPTIO Kal TNV UTIOAOITIN
uypaoia Twv pouxwv. Or epdaviCOpevec
TIUEG UTTOPEl VO HETOBANBOUY UETG OTTO IGK
oMayr TTPOYPAUUOTOG 1) TIPOCOPHOYN
dopTiou.

AIxKOTTH TTPOYPAKHUMATOC

To mpdypoppa pmopei vo diaKoTei
OTTOTEDNTIOTE, OVOIYOVTAC TNV TTOPTA TOU
OTEYVWTAPO ) TIOTWVTOC TO TTANKTPO
eKKivnong via SIoKOoTTH.

MNpocoxn!

Kivouvog mupkayi&g. T pouxa Uropei
VX VOXPAEYOUV.

AIOKOWTE TO TIPOYPAUUA, adaIpeoTe OA

TO KOPUOTION TWV POUXWV KOI OTIAWOTE T

€TOl, WOTE Vo Propei va diaduyel

n OepuodTNTO.

TEAOG TOU MPOYPXUHATOG

>10 Tiedio evdeifewy spdavideTal £nd.
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ATTONGKPUVGON TWV POUXWV KXI
KTIEVEPYOTTOINON TOU
OTEYVWTHPX

1. AdaipeoTe Ta PoUXO.

2. TupioTe TO BIOKOTITNG €MAOYAC
mpoypdappaTog otn Bgon Off.

&
)

Adeixoux Tou doxeiou
GUUTTUKVWHUXTOG

ATIO TO £PYOOTAOIO TO CUPTTUKVWUO TNG
OUOKEUNG OUMeyeTal oTo doxeio
OUUTTUKVWHOTOC.

Mropeite va ammoxeTeloeTe TO VePO
OUUTIUKVWHOTOC TTPOXIPETIKA PYEOW EVOC
SUKOUTITOU OWANVO ammoxeTeuong”™ otnv
amoxeteuon. OTav amoxeTeleTe TO vePO
TOU CUUTTUKVQUOTOC OTNV OTOXETEUON, Oev
mpemnel va adeldleTe To oxeio Tou
OUNTTUKVWOHOTOG KOT& TN SIGPKEIO TOU
OTEYVWUATOC KOOWE Kal HETA OO KAOe
OTEYVWUO.

1. TpaBn&rte To SOXEIO CUUTTUKVOUOTOC
opIZOVTION EEW.

*

oupTaPadIdETOI OVAAOYD TO HOVTEAO



2. XUOoTe TO OUPTTUKVWLO.

N

d
\

[

MNpocoxn!
To HOAUGHEVO GUUTTUKVWHO UTTOPEI
VX TTIPOKOAEGCEI BAKPBEG OTNV UYEIX
Kol UNIKEG CNHIEG.
To vepd TOU CUPTTIUKVWUOTOC Oev eival
vepO XPNong Kal Prmopei va €xel
pumavOei pe xvoudia. Mnv To miveTte 1)
unVv TO Xpnolyotoleite GANO.

3. >mpwérte Eava TO Boxeio
OUUTIUKVWHOTOC HEXP! Vo aodaioel
a100ONTG HEOO OTO OTEYVWTHPAL.

Ka@apiopog Tou ¢piATpou
XVOudIiwv

Yrodeign: Katd 1o oTéyvwua SUMEYOVTO
TO XvoUOdIa KOl Ol TRIXEG OO TG POUXO OTO
diATPO xvoudiwv. Eva dppoaypévo n
AepwuEVO PIATPO XVOUdIWV LEIWVEI TO
PEUPT TOU OIEPO KOI O OTEYVWTHPOC Oev
umopei va dBaoel oTnv ANpn anodoor
Tou. Ta KaBap& PIATPa Xvoudiwv
EAATTWOVOUV ETMAEOV TNV KOTAVAAWON
PEUPATOC KOl TO XPOVO OTEYVWUOTOC.

XelpIopoC TNG OUCKEUNG el

KabBapilete To GIATPO xvoudiwv HETK XITO
K&OE oTEYVWUOL:

1. Avoite Tnv MOPTO TOU OTEYVWTNPO KAl
OTIOPOKPUVETE OAG Tar XvoUdIa o TNV
TTOPTO.

2. Tpapnite £€w 1O diATPO XvoUudiwv dUO
Tepaxiwv.

—

3. AnopokpuUveTe Ta Xvoudia oo To
KoIAwpo Tou GiATPoU xvoudiwv.

s

Ymo6eiEn: MpooetTe, Vo unv TEoOUV
TOL XVOUDIO OTO QVOIXTO KAVOAI.

4. ArnoocuvoppoAoynoTte To GIATPO
xvoudiwv dUO TepaXiwv.

5. Avoitte Ta dU0 diATPa KOl
OTTOHOKPUVETE OAa TO Xvoudia.
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el PuBuion ohuaTtog

6. =emAUVTE TO XVOUOIO KATW OO
Tpexoupevo (eoTd vepo.

7. 2teyvavete Ta GiATpa xvoudiwy, KAeioTe
TO KOl TOTTOBETNOTE TO GIATPO XvVoudiwv
Ouo Tepaxiwv Eava oTn B€on Tou.

@ ‘j‘
MNpocoxn!

O oTEYVWTHPKG UTTOPEi VX UTTOOTEI
g

Mn AeIToupyeiTe TO OTEYVWTNPO XWPIC 1) e
ENATTWHOTIKO GIATPO Xvoudiwv.
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El PUOpiIon onuaTog

Tic akdAouBecg pubpioelc pmopeite va
oMaEeTe:

Tov apIiBud Twv OTPOPWV OTUYILOTOC
Je ToV OToio oTUGTNKAV T POUXQ TIPIV
TO OTEYVWUQ,

TNV €vTaon Tou NXOU VIO TO OHLO OTO
TEAOC TOU TTPOYPAUUATOG,

TNV €vTaon ToU NXOU VIO Ta ONUOTa
TTANKTPWV.

ot TNV oAy Twv pubuioswy TIPETEl
TTPWTO VO EVEPYOTIOIEITE TTAVTO TN
AeiToupyia pubuiong.

e
N\

H~own

Evepyoroinon Tng AsiToupyiag
pUBuIoNG

1.

EvepyormomoTe To oTeyvwThPO.

2. EmAegTe TO MpOYpOoupa BapBokepd

oTtn O¢on 1 Kol mepipévete 5
OeuTepOAeTTTO.

Twpa n Aeitoupyia puBUIONG eival
evepyotoinuévn, oto medio evdeifewv
oBnAvouv Ta cUPBOAX Kol epdavileTal n
OIGPKEIO TOU TTPOYPAUUATOC.

1.

MatoTe To TANKTPO €KKivnong,
KPOTHOTE TO TTOTAUEVO KOl YUpIioTE
OUYXPOVWE TO JIGKOTTN EMAOYNC
TTPOYPAUUATOC TTPOC Ta &It 0Tn B6€0n
2

. Z'.IT]V 0006vn epdavileTal n TIUN VIO TOV

aPIOO TWV GTPOPWV CTUYIHATOG.
AMGETE TOV OpIOPO TWV OTPODWYV
OTUWYIPATOG, TTOTWVTAC TO TANKTEO VIC
TO XpOvo "ETOIHo 0" ) TO TTANKTPO VIO
TO XPOVO OTEYVWLOTOC.

[upioTe TO OIOKOTTN €mAOYNAC
TTPOYPAUUATOC TTPOC Ta Oe&Id 0T B€on
3.



5. >tnv 0Bovn epdaviCeTal n &vraon Tou
fXOU YOl TO CUX GTO TEAOG TOU
TPOYPAUHAKTOG.

et J

0 = Off, 1 = xaunAg, 2 = petpia,
3 = duvaTd, 4 = oAU duvaTd

6. AMOGETE TNV €vTaion Tou fXou,
TTOTWVTOCG TO TTAKTPO VIO TO XPOVO
"EToIyo og" f) To TAAKTPO VIO TO XPOVO
OTEYVWUOTOC.

7. TupioTe TO OIOKOTITN €MAOYAC
TTPOYPGUUATOC TTPOG Ta Ol 0TN BEon
4

8. Z.Tnv obovn epdaviCeTal n Evraon Tou
fXOU YIO TO ONUX TWV TTARKTPWV.

et J

0 = Off, 1 = xaunAd, 2 = peTpia,
3 = duvaTd, 4 = oAU duvaTd

9. AMGETE TNV €vToon Tou NXou,
TTOTQWVTOG TO TTANKTPO VIO TO XPOVO
"EToipgo og" ) To TAMKTPO VIO TO XPOVO
OTEYVWUATOG.

Y1odei€n: 310 SIOKOTTN €MAOYNC
TTOOYPGUUATOC UTTOPEl VO emAeyoUV
TTEPAITEPW BECEIC, OMA QUTES TIC
puBuioelg Oev PMoPEiTe va TIG GAGEETE.

TepUATIONOG TNG AsITOUPYiG pUBHICNG
['upioTe TO OIOKOTITN €MAOYNC
TpoypappaTog otn O¢on Off, oTav €xeTe
puBpioel Tov emMBOUUNTO APIOUO OTPOPLV
OTUWYIPATOG Kol TRV €vTaon Tou fxou. Ol
puBpioeic eival TOPO AMOBNKEUPEVEC.

©opupol el

Oopupol

Ymodei€n: Kotd To oTéyvwua, 181aiTepa
oTnV apPXIKN daon, dnUIoupyoUVTal
606puBol Adyw TNG AelIToupyiag Tou
OUUTTIEDTN KOl TNG OVTAIaG. AUTOoi ol
06puUBoI eival EVTEAWC KAVOVIKOI Kail gV
emdpoUV apvnNTIKG& 0TN AsIToupyia TNG
OUOKEUNC.

O ouuTIECTAC OTO OTEYVWTPG TIOOKOAEI
KATTOU-KATTOU eva BouBo. e auTh TNV
TIEPITITWON HETABAMETOI N €vTaion Tou
fIXOU OVOAOYQ E TO TTPOYPOIUUO KAl ThV
TPO0S0 TOU OTEYVWUOTOG.

=
<N

O oupmeoTnC Tou oTeyvwThpa eaepileTal
KOTA SINOTHLATO KAl ONUIOUPYEITOI EVOC
OUpIOTIKOC BOpUROC.

—=

S RN

TO CUPTTUKVWUG GVTAEITOI JE HIot avTAICK
0TO O0OXEI0 CUUTTUKVWUATOC. € QUTA TNV
mepinTwon dnuioupyouvtal 66puol
AvTAnong.
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el Kaboplopog

Kax@axpiopog

KaOapIoHOC TOU OTEYVWTRPX
KOl ToU TTEdiou XEIPICUOU

A Mpogidomoinon

Oavarndopog Kivéuvog!

O oTeyvwTnEag AeiToupyei e NAEKTPIKO
peUPad, 08 QUTN TNV TIEPITITWON UTT&EXEI
Kivduvog nAekTpomAngiag.

AMOCUVOEOTE TO OTEYVWTNPO TIQIV TOV
KoBapIopo amrmd To BIKTUO TOU PEUPOTOC.

KabopioTe To 0TeywwTNPG HOVO pE vepod
KOl €val HOAGKO, UypO TIavi.

ATTIOUOKPUVTE GUECWES OAG TO UTTOASIUUOTOL
QTTOPPUTIOVTIKOU, TO UTTOAEIPUOTO
wekaopou ) GAa TuxOV utioAgippaTa. Mn
XONOIUOTIOIEITE ATMOPPUTTOVTIKG KOl HEOT
TTpoemeéepyaoiog POUXWY (TT.X. OTTPE!
TTPOTIAUCNG, GITOPPUTIAVTIKO AeKEDWV). Mn
XOPNOIUOTIOIEITE KW OUOKEUN
KoBapIiopou uynAng meong ) ektogeuonc
OTUOU YIO TOV KOOAPIOPO TNG OUOKEUNG
00C.
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Ka@axpiopog Tou xicbnripa
UYPXCiG

Yrodeign: O oTeyvwthpag eival
eCOMAIoUEVOC PE VOV aIoONTAPO UYPOICIGC
armd avoeidwTo XaAuBa. O aiodnTnpac
uUypaoiag HeETPG TO BoBUO Uypaoiog TWV
POUXWV.

MeTd& amd oAU xpron Pmopei Tave OToug
AIOONTNPEC UYPTCIAC VO OXNUOTIOTEl &va
AeTiTO OTPWUG amd GAGTA GoBeaTiou i
UTTOAEIJHOTC OTTOPPUTIOVTIKWY KOl HEOWV
dpovTidag. AUTG Ta oTTOBEPATO TTPETIEI VOl
QTTOLOKPUVOVTOI TOKTIKS, ETEION
Ol0dopeTIKG TIBETON OE KivOUVO N
AeIToupyia TOU AIoBNTAPG KAl £TOI TO
OTIOTEAEOUO TOU OTEYVWHOATOG.

AvoiTe TNV MOPTA Kol KAOAPIOTE TOV
aloONTHPO UYPOoIOG PE EVa UYPO
odouyyapl.

Mpoocoxn!

O xIGONTNPAG UYPACING UTTOPEI VO
urrooTel {nHId.

Mnv KaOapioeTe ToV AIoONTHPG UYPOCIOG
Je TPOXIA UAIKG Kol OUPUG TRIYIMOTOC.

Ka@apiopog Tou ¢piATpou
EasyClean

KabapioTe To ¢piATpo EasyClean, 6tav oT0
nedio evdeitewv eudaviceTar B, we
OKOAOUBWG:

1. KabBapioTe mpwTta To GIATPO xvoudiwv
— 2ehida 27.

KAeioTe TNV MOPTA TOU OTEYVWTHPO.
Avoi&te peta TN Bupida ouvTnEnong
TOU eVOMOKTN BepuoTnTaC.
AnaopoiioTe TO HOXAO Tou diATpou
EasyClean.

> wbd



5. TpaBnéte e€w 1o diATpo EasyClean
amd TN AaBn.

6. AdPaIpEOTe TWPO TO OTPWHO TOU
diATpoU.
7. TIANUveTe TO oTpwHO IATPOU e TO XEPI
Kol KaBapod vepo.
Ymodeigeig
— Otav 10 oTpwua Tou GIATPOU eival
TTOAU AePWUEVO, UTIOPEITE VO TO
AVOPPOGNOETE ETTIONC TTPOCEKTIKA
Je pIa NAEKTPIKI) OKOUTIAL.
- Mn XPNOIUOTIOINOETE KOVEVD
QTTOPPUTIAVTIKO.

8. ZTeyvwoTe TO OTPWUG Tou GIATPOU,
OTUROVTOC TO vEPO.
Ymo6eiEn: Xpnoiyomolnote Ydvo Eva
KoBaPO Kal OTEYVO OTPWHO GIATPOU.
9. TomoBeToTE TO OTPWHO TOU diATPOU
Eava.

Yrodeign: MpooekTe, va unv
TTaPALoPPWOEl, Vo un OXIOTEl ) VO N
BouAwoel TO OTPWUG TOU GIATPOU.
TomoOeToTE TO OTPWUG GIATPOU OTN
6¢eon Tou, OTTWC GAIVETAI TTIO TIAVEW.

KoBapiouog el

10. MpoToU TomoBeThoeTE Eva TO HIATPO
Easy-Clean, eAéyEte, edv 0 eVOMAKTNG
OeppdTNTOC TOU OTEYVWTHPG EiVal TTOAU
Aepwpévog. Edv autd oupBaivel,
QVOIPPOPNOTE TOV TIDOOEKTIKG LE HICK
NAEKTPIKI OKOUTION IE TIDOOXPTNHO
BoupToag omd MAVK TTPOC TO KATW.

Ymodei€n: Mpooekte KaTd TOV
KoBapIopo, Vo pun AuyioeTe N va unv
nmpoevhoeTe {NUIG OTO TITEPUYIC TOU
EVOMOAKTN BeppoTNTAGC.
Mpocoxn!
Kivduvog TpaXupaTIGHOU.
MmopeiTe va KOTIEITE OTO TTEPUYIO TOU
EVOMOAKTN OeppoTNTOGC.
Mnv Ta ayyi&eTe e Ta XEPIO.

11. 2mpwéte peoa 10 PiATpo EasyClean kai
aodpalioTe TO.

12. KAeioTe Tn Bupida cuvtripnong.

13. ATievepyorToInoTe TO OTEYVWTHPA.
Twpa exete kKabapioel To GIATPO
EasyClean.

Ymodei€n: e mepinTwon Tou TO OTPWU
Tou GIATPOU €ival XOGAQOUEVO, UTTOPEITE VO
TTOPOYYEIAETE €Vl VEO OTPWUO GiATPOU,
KOTW OO TOV OPIBPO OVTOAOKTIKOU:
12007650, oTto 0€PPIC TTEACTWV.

Ta oToIXEIn EMKOIVWVIOG OAWV TWV XWPWV
00 TO BPEITE OTOV EMOUVATITOUEVO TTIVOKG
TwV OEPPIC TTEAOTWV.
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el BAGBecg, T umopei va vivel;

BA&BeQ, TI HTTOPEI VX YiVEl;

£ o0 medio evdsifewv Ko m  AdEIOTE TO DOYEI0 OUPTUKVWUOTOC KOI TTOTHOTE TO TARKTPO EKKIvRONC.

T0 OTEYVWLO! DIOKOTINKE. m  Eav eival eykoTeaTnpévn n MOOOIPETIKI GMOYETEUON TOU OUUTUKVWHOTOC, UTOpEi
0 EUKOTITOC 0WANVOC TNC OMOXETEUONC Vai Eival PPOYUEVOC I TOAKIOUEVOC. EAEY-
&€ TOV EUKOILTITO OWANVOL VIO TUXOV amoBepaTal Kol EEMAUVTE TOV EUKOLTTO
OWANvoL. TOTOBETHOTE TOV EUKOILTTO OWANVO XWPIC TOOKIOHO.

KaBopiopoc Tou GiAtpou xvoudiwv — Sedida 27.
KaBapiopoc Tou diAtpou EasyClean — 2edida 30.

010 Tiedio evdeitewy.

|

| |

0 oteyvwrnpoc dev Eekive.  m Exel emAeyel To TANKTPO eKKivnong;

m  EivaiTo ic ouvdedepevo oty mpidoi Tou peupomoc 1) EAEyXONKe N aohaeia:;

m  Eyel emAeyei To mpoypappo; EMAEETE Mpoypappa.

m  Eival nmopraTou oteyvwpo avoixt; KAioTe Tnv mopTa.

= Eivor n aodoheio moudiov evepyomoinpévn; AievepyomoInaTe TV aohaAEIot Toi-
dlQV.

Exel emAeyei 0 xpovoc "EToipo og"; To mpoypoupa EEKIVE e KaBuoTEPNaN.

TOOAGKRIOL m  ToTOOAGKWHO dNUIOUPYEITOH, OTOV EXETE UTIEPBE! TNV EMTEETTT TTOOOTNTA POUXWY.
1| £xeTe emAEEel To AABOC POYPOLIHO Y10k Tol POUYO OOIC. STOV THVOKO ROV QOO
TV B0 BpeiTe OAEC TIC omoipaiTTEG MANPOGOPIES.
= AdaupeoTe To oKDl OUEOWC LETH TO OTEYVWLA, TIOPOLIEVOVTAC TOt POUYOH GTOV.
KOO0 TOOAOKGVOVTON.

E&&pyeton vepo. Kovevo ahaALo, 0 0TEYVQTAPAC Imopei vor oTEKeTon Ao&d. EUBUYPOILIIOTE TO OTEYVW-
TNPO.

H epdovicopevn didpkeion  Kovevo odopo. O1 aioBntipec uypooiog eE0KpIBWYOUY TV UTOAOITIN LYpaoicl 0TO

TOU TTPOYPAPLOTOC O0AGCEl  HOPTIO TV POUXWY KOl TTPOOOPLIOCLOUV T DIGPKEID TOU TIPOYPAUHOTOG (EEaIpouvTal Tot

KOTOn TN OIOpKEI TNC 0100 XPOVOTTPOYPOHOTO).

KOI0I0IC TOU OTEYVWLOTOC.

* avahoyor e TO OVTEAD
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BAGBeg, T umopei va vivel; el

BAdpec Arrio/AvTigeTOMION

Topouyo Og oTeyvwvouv — m  To (eaTd pOUYO LETGI TEAOC TOU TIPOYPALIATOC TOl IOBAVETOI KAVEIC TTO UYPG o’

0WOTO 1) VOl KOO TIOAU 0,TI €ival TTPOYLIOTIKG. ATAQQTE Toi poUXOl Kail adrjaTe Tn BeppotnTal var DIodUYEl.
uypa. m  PuBpiote akpIBKC T BP0 0TEYVMHOTOC. ETOI GUEAVETON O XPOVOC OTEYVRHOTOC,
aMG n Beppokpoaia dev avepaivel. To pouxa 00¢ VivovTal aTeyvoTepo:
— Jehida 24.

m  EmA&CTe vompoypoppo e LeyoUTEPO XPOVO OTEYWRUOTOC ) aunoTe To emBu
unTo aTeyvwpa. MapdnAa n Beppokpoaaio dev aUEAVETA.

m  EmAeETe £vaiypovompOypOULa VIO VO OUVEXIOETE TO OTEYVWHO TV OKOUO LYWV
poUxwv — Jedida 22.

m e TIEPITTWON TIOU £XETE UMIEPBE! T EYIOTN MOOOTNTO POUXWY TOU TIPOYPAUHOTOC,
eV UMopel Vo 0TEYVMO0UY 06OTA Tol pOUXa.

= KoBopiote Tov aioBnTrpa uypooio atov Kado. Eva AeTmo oTpmpo omo GAomor
0I0BEOTIOU 1 UMIOASIHILIOTO! OIOPPUTTONTIKGV KO IECWY GPOVTIDOE LMOpEi Vo axM-
LIOTIOTEl TIOVG) OTOV cloBNTrPa Kol vor B£agl o€ Kivouvo Tn Aeiroupyio Tou. Ta
polxa 00iC D OTEYVWVOUY 00WOTa —> SeAidar 30.

m  To otéyvwpa diokomnke Adyw BIOKOMNG TOU PEULOTOC, EVOC YepdTou doxeiou
OUUTTUKV@HOTOC 1 Adyw UMEPRAIONC TOU PEVIOTOU XPOVOU OTEYWWHATOC.

Yriodeign: MpooétTe emong TIC OUUBOUAEC yioi To TIAUCIO —> SeAidar 21.

Eivor o xpovoc ateyvopatoc m To ¢iAtpo xvoudiwv 1 1o diATpo EasyClean pmopei var eival Aepwpevo Kol vor omoil-
TIOAU peyGAoC; TEITON £T01 EVOIC JeYOAUTEPOC XPOVOC OTEYVRUOTOC. KaBaipioTe To GiATpo Xvoudiwv
1 10 GiATpo EasyClean.
m  Edvn sioodoc Tou oEpat 0T0 OTEYVWTNPA Eival dpoypévn 1 Osv eival eAeUBepar
TIPOOITH), UTTOPEi AUTO VO GUENOEI TO XPOVO OTEYWRUOTOC. KpOTroTe Tnv 10000 ToU
aepa eAsUBepN.
m  Hidavikr) Beppokpaaio mepIBAMOVTOC KOTOTO OTEYWVWUO BRioKeTol ety 15 °C
Kon 30 °C. EKTOC auTnC TNC TieploxnC pmopei vor auénbel o Ypovoc OTeyVRLOTOC.
m Mo ovemopKc KUKAOGOPIO TOU 0EQO OTO XWPO HMopEi vor ugNagl TO XpOvo 0Te
yvwporog. E€aepiote T0 ¥wpo.

To medio evoeiewy eivol Kavéva ohahuo. H Aeimoupyiol €E0IKovOUNaNG EVEPYEIDE €Vl EVEQYOTOINUEVN
0BNoTO Kol To MANKTPO eKki- —> XeAidar 13.

vnonge ovoBoaoBnvel.

H uypooior 010 Xpo aveBoi-  Kovevo ohapo. AepioTe EMIPKWE TO XWPO.

vel.

Alokorr) pelpoToc. To IPOYPOPLO OTEYVWUOTOC DIOKOTITETON. AQIPEDTE T POUXD! KOt OMAWOTE Tak ) EEKI-

VI OTE TO MPOYPOLLIO €K VEOU.

AouvnBioTol B0puBol ko Kaveva oo, BAETE emionc — SeAida 29.
70 OTEYVWHO.

0 oteyvwtpoc mopoAo 1o Kovéva opapo. O oTeyvwTrpac e ovTAio BpUOTNTOC OTEYVRVEI OMOTEAEOIOTIKO-
OTEYVWLO EIVOI KPUOC. TEPO OTIC XOUNAEC BEPLOKPOOIEC.

* VOOt I TO IOVTEND

Yrodeign: Otav dev umopeite va SlopBwoeTe ol id1o1 pia BAGBN Ye amevepyoroinon Kal
EVEPYOTIOINON TOU OTEYVWTN PG, armeubuvOeite oTnV UTiNPEeoia e§UTTNEETNONG TTEAGTWV.
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el TigEC KOTAVOAWONG

TIHEQ KATAVAAWONG
MNivakag TIHOV KATAVEAWONG

Npoypappa ApiBp6¢ oTpodtv OTU- AiGipkeio** KaravaAwon evepyeiag
yigoTog e Tov omoio

OTUHTNKAV T pOUX X

BapBakepd 8 kg 4 kg 8 kg 4 kg

JTEYVLpa 1400 otpodec/hemmo 180 Aemmar 101 Aermmar 1,52 kWh 0,91 kWh

viouAGmac” 1000 otpodég/hemo 203 Aemtdr 122 ke 1,90 kWh 1,12 kWh
800 otpodec/Aemo 236 Aemmar 146 Aermma 2,25 kWh 1,29 kWh

ZTévvo')u(x 1400 otpodec/hemmo 123 Aemmar 74 Aermmox 1,12 kWh 0,66 kWh

0depWHOTOC” 1000 oTpodéc/hemmd 146 Aema 88Aemt 1,40 KWh 0,82 KiWh
800 otpodec/Aemo 179 Aemmar 107 Aermmar 1,58 kWh 0,98 kWh

EuaioOnto 3,5kg 3,5kg

JTEYVLO 800 aTpodEc/AemTo 66 Aermor 0,50 kWh

VIOUAGTOG* 600 oTpogéc/hemd 78 hema 061 kWh

*

PUBpIoN MpoypAupOTOC Vit EAEYXOUC OUPGWVO pie To 1oxUov Eupwmoiko mpoTumo EN61121.
** T TIPEC UTOPOUV Vel omOKAIVOUY OO TIC avVOIhEPOLEVEC TIEC VOOV |IE TO €I00C TOU UGAIOLIOTOC, T OUCTOON
TWV POUXWV TTOU TIPOKEITON VOl OTEYVGOOUY, TNV UTIOAQITIN UYPOI0iol TOU UGAoPOTOC, TOU pubpiauevou Badpol oTte-

YVQUOTOC, TNC TOOOTNTOC TV POUXWY, TRV 0UVONKWY MeRIBAMOVTOC KABWE Ko 08 MEPITTWAON EVEQYOTOINANG
TWV TIPOOBETWY ASITOUPYIGV.

To XMOTEAECHATIKOTEPO TIPOYPXUHX YIX BAUPBAKEPK UPKOHUATX

To akOAoubo "2TavTap TPoypauua BapuBokepwv" (xapakTnEIiCouevo e <) eivail

KOTOMNAO VIO TO OTEYVWUG UETPIWG UYPWV BOUBOKEPWY POUXWV KOI O OXEON Pe TN

OUVOUOOUEVN KATAVOAWGON EVEPYEIOG VIO TO OTEYVWHO UYPWV BAUBOKEPWY POUXWY EiVal

TO OMOTEAEOUOTIKOTEPO.

ZTAVTOP POYPAUUATA Vi BapBakepd cUpdwvVa e TV TpEXouoa didradn Tng EE 932/2012

Mpoypappa Qoprio KaravaAwon evépyeiag AIGpKeIa TIPOYPAH-
poTog

<1 BopBokepa 21éyvwpa viouhdmac 8 kg/4 kg 1,9 kWh/1,12 kWh 203 hemmmdy/ 122 Aermat

PUBuION TROYPALLOTOC VIO AEYXOUC KO eVEPYEIOKT onuavon oupdwvo e Tnv odnyio 2010/30/EE.
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TEXVIKX OTOIXEIX

AloTROEIQ:

85 x 60 x 60 cm

Yyoc x MNA&Tog x Babocg
B&pog:

niepimou 48 kg

MgyioTn mMocoTNTX pOUXWV:

8 kg

AoX€Ei0 CUPTTUKVOHOTOQ:

4,8 Nitpa

Taon ouvdeong:

220-240V

loxug cuvdeong:

pey. 600 W

AcdaAei:

10 A

OepHoKpasico TEPIBAAAOVTOG:
5-35°C

Amoppopoupevn 10XUG OTNV
OTIEVEPYOTIOINUEV KATXOTAGN:
0,10 W

AmoppoPouUEVN ICXUG OTNV KATXOTAON
ETOINOTNTAG (HUN XITEVEPYOTIOINKEVN
KXTXOTXON):

0,50 W

Texvika oToIxEia el

2EpPIg TEAXTWV

ZEPPIC MEAXTWV

Otav dev pmopeite va dlopbwoeTe ol idiol
T BAGBN (BAGBEeG, TI umopei va viver;),
areuBbuvBeite 0TO GEPPIC TEAATWY TNG
eTalpeioc poc.Epeic Bpiokoupe mavToTe
pIa KOTGAMNAN AUon, emiong Ko yia TNV
omoduyn TWV TIEQITTWY ETNIOKEWYEWV TOU
TEXVIKOU.

Ta oToIXEIO EMAGNC VIOt TO TTANOIECTEPO
oepPic meAaTawv 6o Ta Bpeite oTO
OUVNUPEVO KOTOAOYO OEPRIC TTEAQTWV.

A®OTE TTOPOAKOAW OTO 0EPRIC TIEAATRWV TOV
apI1Buod mpoiovtog (E-Nr.) kai Tov apibuod
koTaokeunc (FD) Tou oTeyvwtnpa.

E-Nr. FD

AuTd Ta oToIxeio Ba Tar BpeiTe oTNV
EOWTEPIKN TTAEUPG TNG TTOPTOC TOU
OTEYVWTN PO ] OTNV oW TIASUPA TOU
OTEYVWTHPO.

EpmoTeuBeiTe TNV EPTIEIPIX TOU
KXTOOKEUXOTH.

Ameubuvbeite 0’ epdc. ETol e€aodolileTe,
OTI N €MOKeUN Oa TpaypaTomoindei amd
eKTIOIOEUPEVOUC TEXVIKOUC TOU 0epRIg, Ol
orroiol eival e€OTTAICUEVOI PE TO YWNAOIO
OVTOAOKTIKA.
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BSH OIKIAKEX XYZKEYEX A.B.E.
17° XAy EBviking 080U ABnvav — Aapiag & Motapod 20, 145 64 Knglald

TA KENTPIKA ZHMEIA SERVICE PITSOS

A6nva:

17° XAy EBvikng 0dou ABnvav — Aapiag & Motapou 20, 145 64 Knglold
©egaahovikn:

0806 Xahkng, Natplapxikd Muhaiag, 570 o1 Muhaia, T.6. 60017 Oépun
HpdkAeto - Kpritng:

Aew@. EOvIKNG AvtioTdoewg 23 & Kahapd, 713 06 HpdkAelo

Ndtpa:

XapaAdunn 57, 262 24 Wnhd Ahavia

MANEANAAIKO THAEOQNO EZYMHPETHEHE: 18482  (24/7, wwrikd xpéwon khfionc mpog ebvikd diktua)
PAN-HELLENIC SERVICE NUMBER: 18182 (24/7, standard call charge in national networks)

AvaZntiote Tov MANCIEDTEPO £50UGLOBOTNHEVO GUVEPYATN pag PEA AMo Tnv 1oTooeA(da pag www.pitsos.gr
Search for our nearest authorized service partner on our Website .........cccccuvvvccuriccrrenccurencncnne www.pitsos.gr
HAEKTPOVIKO PaG KATAGTNUA/OUF €SHOP ..eveeevererrreereerreerenaans www.pitsos-eshop.gr

OEXZXAAONIKH
[ ]

NATPA AGHNA

HPAKAEIO
o

9001257996 (9701) el
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	Προαιρετικά εξαρτήματα
	Μεταφορά και αντιπαγετική προστασία
	1. Αδειάστε το δοχείο συμπυκνώματος.
	2. Θέστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος σ’ ένα οποιοδήποτε πρόγραμμα.
	3. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	4. Περιμένετε 5 λεπτά
	Υπόδειξη:
	5. Αδειάστε το δοχείο συμπυκνώματος εκ νέου.
	6. Απενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.

	Υπόδειξη:


	Παρόλη την άντληση συνεχίζει να βρίσκεται ακόμα λίγο υπόλοιπο νερό στο στεγνωτήρα.
	Προσοχή!
	Το υπόλοιπο νερό μπορεί να χυθεί να προκαλέσει ζημιές.
	Προσοχή!

	Ο στεγνωτήρας εμπεριέχει ψυκτικό υγρό και μπορεί να υποστεί ζημιά.


	Y Τα σημαντικότερα εν συντομία
	Τα σημαντικότερα εν συντομία

	* Γνωρίστε τη συσκευή
	Γνωρίστε τη συσκευή
	Στεγνωτήρας
	Πεδίο χειρισμού
	Πεδίο ενδείξεων
	Πλήκτρα στο πεδίο ενδείξεων
	Πεδίο ενδείξεων
	Z Ρούχα
	Ρούχα
	Προετοιμασία των ρούχων
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος έκρηξης και πυρκαγιάς!
	Προσοχή!

	Ο κάδος του στεγνωτήρα και τα ρούχα μπορεί να υποστούν ζημιά.
	Υποδείξεις


	Ταξινομείτε τα ρούχα σύμφωνα με:
	Υπόδειξη:


	Μη βάζετε τα ρούχα από το πλυντήριο ρούχων απευθείας στο στεγνωτληρα. Ταξινομήστε τα στυμένα ρούχα, προτού να βάλετε στον κάδο του στεγν...
	Προσοχή!
	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.


	Μη στεγνώνετε στο στεγνωτήρα τα ακόλουθα υφάσματα:

	/ Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα
	Πρόγραμμα και ρούχα
	Μέγιστο φορτίο και ρυθμίσεις προγράμματος / Πληροφορίες
	Υποδείξεις


	Πλήκτρα
	Πλήκτρα
	Επεξηγήσεις και υποδείξεις
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:

	1 Χειρισμός της συσκευής
	Χειρισμός της συσκευής
	Τοποθέτηση των ρούχων και ενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	Υπόδειξη:


	Ο στεγνωτήρας πρέπει να τοποθετηθεί και να συνδεθεί σωστά, ~ Σελίδα 14.
	1. Βάλτε τα ρούχα στον κάδο.
	2. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος σ’ ένα οποιοδήποτε πρόγραμμα, για να ενεργοποιήσετε το στεγνωτήρα.
	3. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	Προσοχή!
	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.
	Ρύθμιση του προγράμματος
	Υπόδειξη:


	Εάν έχετε ενεργοποιημένη την ασφάλεια παιδιών, πρέπει να την απενεργοποιήσετε, προτού να μπορείτε να ρυθμίσετε ένα πρόγραμμα, βλέπε ~ Σε...
	1. Επιλέξτε το επιθυμητό πρόγραμμα, λεπτομερείς πληροφορίες για τα προγράμματα από ~ Σελίδα 22.
	2. Ρυθμίστε το επιθυμητό πρόγραμμα στο διακόπτη επιλογής προγράμματος. Στο πεδίο ενδείξεων εμφανίζονται οι προρρυθμίσεις του προγράμμα...
	Υπόδειξη:
	3. Προσαρμόστε, όταν είναι επιθυμητό, τις προρρυθμίσεις του προγράμματος. Λεπτομερείς πληροφορίες γι’ αυτό από ~ Σελίδα 24.

	Εκκίνηση του προγράμματος
	Υπόδειξη:


	Εάν θέλετε να κλειδώσετε το πρόγραμμα για την αποφυγή αθέλητης ρύθμισης, μπορείτε να επιλέξτε την ασφάλεια παιδιών, βλέπε ~ Σελίδα 24.
	Eκτέλεση του προγράμματος
	Υπόδειξη:


	Με την επιλογή ενός προγράμματος εμφανίζεται η προβλεπόμενη διάρκεια στεγνώματος για το συνιστούμενο φορτίο. Κατά το στέγνωμα οι αισθη...
	Αλλαγή προγράμματος ή συμπλήρωση ρούχων
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα ή πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης για μια διακοπή.
	2. Συμπληρώστε ρούχα ή αφαιρέστε ρούχα.
	3. Επιλέξτε, όταν είναι επιθυμητό, ένα άλλο πρόγραμμα ή μια πρόσθετη λειτουργία.
	4. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	5. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	Υπόδειξη:


	Η διάρκεια του προγράμματος στο πεδίο ενδείξεων ενημερώνεται ανάλογα με το φορτίο και την υπόλοιπη υγρασία των ρούχων. Οι εμφανιζόμενες...
	Διακοπή προγράμματος
	Προσοχή!
	Κίνδυνος πυρκαγιάς. Τα ρούχα μπορεί να αναφλεγούν.

	Τέλος του προγράμματος
	Απομάκρυνση των ρούχων και απενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	1. Αφαιρέστε τα ρούχα.
	2. Γυρίστε το διακόπτης επιλογής προγράμματος στη θέση Off.

	Άδειασμα του δοχείου συμπυκνώματος
	1. Τραβήξτε το δοχείο συμπυκνώματος οριζόντια έξω.
	2. Χύστε το συμπύκνωμα.
	Προσοχή!
	Το μολυσμένο συμπύκνωμα μπορεί να προκαλέσει βλάβες στην υγεία και υλικές ζημιές.
	3. Σπρώξτε ξανά το δοχείο συμπυκνώματος μέχρι να ασφαλίσει αισθητά μέσα στο στεγνωτήρα.


	Καθαρισμός του φίλτρου χνουδιών
	Υπόδειξη:


	Κατά το στέγνωμα συλλέγονται τα χνούδια και οι τρίχες από τα ρούχα στο φίλτρο χνουδιών. Ένα φραγμένο ή λερωμένο φίλτρο χνουδιών μειώνει ...
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα και απομακρύνετε όλα τα χνούδια από την πόρτα.
	2. Τραβήξτε έξω το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων.
	3. Απομακρύνετε τα χνούδια από το κοίλωμα του φίλτρου χνουδιών.
	Υπόδειξη:
	4. Αποσυναρμολογήστε το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων.
	5. Ανοίξτε τα δύο φίλτρα και απομακρύνετε όλα τα χνούδια.
	6. Ξεπλύντε τα χνούδια κάτω από τρεχούμενο ζεστό νερό.
	7. Στεγνώνετε τα φίλτρα χνουδιών, κλείστε τα και τοποθετήστε το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων ξανά στη θέση του.

	Προσοχή!
	Ο στεγνωτήρας μπορεί να υποστεί ζημιά.
	M Ρύθμιση σήματος
	Ρύθμιση σήματος



	Ενεργοποίηση της λειτουργίας ρύθμισης
	1. Ενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.
	2. Επιλέξτε το πρόγραμμα Βαμβακερά στη θέση 1 και περιμένετε 5 δευτερόλεπτα.
	1. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης, κρατήστε το πατημένο και γυρίστε συγχρόνως το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 2.
	2. Στην οθόνη εμφανίζεται η τιμή για τον αριθμό των στροφών στυψίματος.
	3. Αλλάξτε τον αριθμό των στροφών στυψίματος, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε" ή το πλήκτρο για το χρόνο στεγνώματος.
	4. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 3.
	5. Στην οθόνη εμφανίζεται η ένταση του ήχου για το σήμα στο τέλος του προγράμματος.
	6. Αλλάξτε την ένταση του ήχου, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε" ή το πλήκτρο για το χρόνο στεγνώματος.
	7. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 4.
	8. Στην οθόνη εμφανίζεται η ένταση του ήχου για το σήμα των πλήκτρων.
	9. Αλλάξτε την ένταση του ήχου, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε" ή το πλήκτρο για το χρόνο στεγνώματος.
	Υπόδειξη:
	Στο διακόπτη επιλογής προγράμματος μπορεί να επιλεγούν περαιτέρω θέσεις, αλλά αυτές τις ρυθμίσεις δεν μπορείτε να τις αλλάξετε.
	> Θόρυβοι
	Θόρυβοι
	Υπόδειξη:


	Κατά το στέγνωμα, ιδιαίτερα στην αρχική φάση, δημιουργούνται θόρυβοι λόγω της λειτουργίας του συμπιεστή και της αντλίας. Αυτοί οι θόρυβο...
	D Καθαρισμός
	Καθαρισμός
	Καθαρισμός του στεγνωτήρα και του πεδίου χειρισμού
	: Προειδοποίηση
	Θανατηφόρος κίνδυνος!

	Καθαρισμός του αισθητήρα υγρασίας
	Υπόδειξη:



	Ο στεγνωτήρας είναι εξοπλισμένος με έναν αισθητήρα υγρασίας από ανοξείδωτο χάλυβα. Ο αισθητήρας υγρασίας μετρά το βαθμό υγρασίας των ρο...
	Μετά από πολύ χρήση μπορεί πάνω στους αισθητήρες υγρασίας να σχηματιστεί ένα λεπτό στρώμα από άλατα ασβεστίου ή υπολείμματα απορρυπαντ...
	Προσοχή!
	Ο αισθητήρας υγρασίας μπορεί να υποστεί ζημιά.
	Καθαρισμός του φίλτρου EasyClean
	1. Καθαρίστε πρώτα το φίλτρο χνουδιών ~ Σελίδα 27.
	2. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	3. Ανοίξτε μετά τη θυρίδα συντήρησης του εναλλάκτη θερμότητας.
	4. Απασφαλίστε το μοχλό του φίλτρου EasyClean.
	5. Τραβήξτε έξω το φίλτρο EasyClean από τη λαβή.
	6. Αφαιρέστε τώρα το στρώμα του φίλτρου.
	7. Πλύνετε το στρώμα φίλτρου με το χέρι και καθαρό νερό.
	Υποδείξεις
	8. Στεγνώστε το στρώμα του φίλτρου, στύβοντας το νερό.

	Υπόδειξη:
	9. Τοποθετήστε το στρώμα του φίλτρου ξανά.

	Υπόδειξη:
	10. Προτού τοποθετήσετε ξανά το φίλτρο Easy-Clean, ελέγξτε, εάν ο εναλλάκτης θερμότητας του στεγνωτήρα είναι πολύ λερωμένος. Εάν αυτό συμβαίνε...

	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Κίνδυνος τραυματισμού.
	11. Σπρώξτε μέσα το φίλτρο EasyClean και ασφαλίστε το.
	12. Κλείστε τη θυρίδα συντήρησης.
	13. Απενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.
	Υπόδειξη:



	Σε περίπτωση που το στρώμα του φίλτρου είναι χαλασμένο, μπορείτε να παραγγείλετε ένα νέο στρώμα φίλτρου, κάτω από τον αριθμό ανταλλακτικ...
	Τα στοιχεία επικοινωνίας όλων των χωρών θα τα βρείτε στον επισυναπτόμενο πίνακα των σέρβις πελατών.


	3 Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες
	Αιτία/Αντιμετώπιση
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:

	Όταν δεν μπορείτε να διορθώσετε οι ίδιοι μια βλάβη με απενεργοποίηση και ενεργοποίηση του στεγνωτήρα, απευθυνθείτε στην υπηρεσία εξυπη...

	[ Τιμές κατανάλωσης
	Τιμές κατανάλωσης
	Πίνακας τιμών κατανάλωσης
	Πρόγραμμα
	8 kg
	4 kg
	8 kg
	4 kg
	1400 στροφές/λεπτό
	180 λεπτά
	101 λεπτά
	1,52 kWh
	0,91 kWh
	1000 στροφές/λεπτό
	203 λεπτά
	122 λεπτά
	1,90 kWh
	1,12 kWh
	800 στροφές/λεπτό
	236 λεπτά
	146 λεπτά
	2,25 kWh
	1,29 kWh
	1400 στροφές/λεπτό
	123 λεπτά
	74 λεπτά
	1,12 kWh
	0,66 kWh
	1000 στροφές/λεπτό
	146 λεπτά
	88 λεπτά
	1,40 kWh
	0,82 kWh
	800 στροφές/λεπτό
	179 λεπτά
	107 λεπτά
	1,58 kWh
	0,98 kWh
	3,5 kg
	3,5 kg
	800 στροφές/λεπτό
	66 λεπτά
	0,50 kWh
	600 στροφές/λεπτό
	78 λεπτά
	0,61 kWh

	Το αποτελεσματικότερο πρόγραμμα για βαμβακερά υφάσματα
	Στάνταρ προγράμματα για βαμβακερά σύμφωνα με την τρέχουσα διάταξη της ΕΕ 932/2012
	Πρόγραμμα
	Φορτίο
	Κατανάλωση ενέργειας
	Διάρκεια προγράμματος
	J Τεχνικά στοιχεία
	Τεχνικά στοιχεία

	J Σέρβις πελατών
	Σέρβις πελατών
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