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2 5]
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MARR gEPC)/ﬁﬁiﬁ EREE RIERRE (
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2 150-160 2 70-90
180-190 - 30-40

3 230-250 - 25-30

3 220-240 2 25-30

2 160-180 - 120-150

2 130-140 2 110-120
150-160 2 20-30
170-180 - 30-40

2 210-230 . 40-50

3 190-200 2 45-55

2 180-200 - 70-90

2 140-150 2 70-80
170-180 - 20-30

2 = 240-250 - 80-100

2 180-200 - 80-100

2 170-180 2 80-100
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MNZEFEPBRENERMYE. XTMEENRENZT
BER, MEZZ T8 20%.
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W ZEAR
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ERKRER, MEH, 1.5kg RHERR, FEET
ERKRER, MEH, 1.5kg RHERR, FEET

BRARER, MATHE, 2 kg (G
BRARER, MATHE, 2 kg =

BNEBEAHE, 1.5kg

Rk, RAZ9 200 mL RIRGEINZ AR, BENKELFMGR

R 3

FHAR, ALY 100 mL (IREBIAZIERR, RIERKREBTINR

MARE gEPC)/&%ﬁiﬁ EREE  TERE (

S4)
2 180-190 - 110-130
2 180-190 1 110-130
2 190-200 . 130-140
2 100 - 25-30
170-180 1 60-75
200-210 - 20-25
2 220-230 - 70-80

47



zh ZBABNEEIEENHIARE

MARR gEPC)/W%{ EREE RIERRE (

a9 )

BNEERH, 1.5kg AR, TEET 2 170-180 1 80-90
BAR e 3 220-230 - 20-25
BAR* ZHEBR, FEETF 3 210-220* 1 25-30
BAF 400 g EHAH 3 A 100 - 18-20
HTEEAR, 1kg (FRMHEK) AR EEF 2 210-230 - 70-90
EBEA, 1 kg ZHEBR, FEET 2 160-170 1 70-80
BAHE E2cm S 5 ] 2 - 16-20
BAER, 3cm B (RREFRS R 5 il 3 - 8-12
2E)
45
4Rk, B, 1kg B 2 210-220 - 40-50
4RkR, B, 1kg SRR TEET 2 190-200 1 50-60
fM4m, 1.5kg AR EET 2 200-220 - 130-160
M4, 1.5 kg™ ZHEBR, TRET 2 150 3 30

130 2 120-150
LER, EA%H, 1.5kg B 2 220-230 - 60-70
LER, EA%H, 1.5kg 2R TEET 2 190-200 1 65-80
BHMEFR ZHEBR, FEET 2 95 - 120-150
44, E3cm, AR (FHHK) BE 3 ) 15-20
XE, E 3-4cm e 4 ] 3 - 25-30
IR
INFAR, 1.5kg ZHAR TEEF 2 160-170 - 100-120
INFAR, 1.5kg ZHRR, TEEF 2 170-180 1 90-110
INFBF, 1.5kg ZHAER, THET 2 = 200-210 - 100-120
INFBF, 1.5kg ZHAER, THET 2 170-180 1 100-120
*H
AEFE, AN 1.5kg AR, TEETF 2 170-190 } 50-80
AEEE, AN 1.5kg ZHAR, TEETF 2 170-180 1 80-90
HEFER oS 2 180-190 - 40-50
HEFER ZHAR TEEF 3 200-210* 1 25-30
FH oS 3 ] 3 - 12-16
171
BEH e 4 O 3 - 10-15
“NEH EHAH A 80 - 14-20
B&HENFAER EHAH 3 A 80 - 12-20
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A, 1kg THEBH, TEETF 2 170-180 - 60-70
A, 1kg THEBR, FEETF 2 190-200 1 70-80

* FHiRRE, KAL) 200 mL MREBINZIERR, BIERKBEOTMNHE

RS
TOFTIAR, BRE) 100 mL (RIABINZ IR, BIERKELFIR
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e AR NFASEEL:
- [@4D X
« [ T0EB / EeERANHA
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mAXH ng (°C)/ iy HRBE

&
2f, JZi% 3009, flNEs G
28, A, 3009, fln@Es EEER

2f, %, 3009, fln@Es A
28, R®IE, 1.5k, flI=XE BRE
28, %il, 1.5kg, flMNES A

B3

sk, BIE, K R

Bk, BIE, Eil A

%2 3

&, E3cm* B3R

&, RE

£8 3009, flinEs AR

Bk, BIE ZRAR, BEETF
&I, 1FE e

g, 1HE ZRRE =T
& (EZESEDHE) LERSe
BRER

hRE bR E

CREEEREENIE 2 ZHETS

2 170-190 - 20-30
2 170-180 1 15-20
160-170 - 5-10

3 A 80-90 - 15-25
2 170-190 - 30-40
3 A 80-90 - 35-50
4 ™ 1* - 15-25

A 80-100 - 10-16
4 (] 3 10-20
3+1 80-100 - 20-25
2 = 210-230 - 20-30
2 200-220 - 45-60
2 200-220 1 35-45
3 (= 200-220 - 20-30
2 A 70-80 - 45-80

. EXME

AXE, EOLRBIERESFENL AR, T8, K
R, AXANENER. LS, FALREIEXZEREFE
FENER.
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HE, —EXRBEFEEEEBNTT. BEEERAGRIAE,
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B, MZEHETESS, ERERRPHBERRY,
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KEkMam

REBISRIIEL IR HR. Fg0, “1:1.5" F5HIZE 100
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2, BEMNEERERE L,

B AR

BT EEESERIVBAN, ERATIIEMTE, fi0EE
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NERAEREMEEE TMERMPTHRE. —EZIEMHE
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BiLgEE

RPFIH T SMEVRREMASLEE, SREMZ TR EE
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B, NBRBEFIAER. BESREERRIISILE,
WER, AIENXERESHIRE.
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NRBERIEIHRIE B CRISERME, NERRTP LA
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@)
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| 1={E\E
[ ] 2=¢|
. 3-%

M REARS

MERER

ZhlseE, 24 ZHIBH
Ehlesx, B4 EHIBH
EHEZTR ZHAH
ZHSE ZHAH
EHIEHS MR A
EHIRKRR B Ib
HR B ER A
E3 RN R
EHIHRR, B B b
EHIFRARHE B b
Ehpers, B4 B b
EHIER A
EHEEHER B3 b
R R

¢ EHIAH
(%3 EHIAH

FEETTERERLNES

BE (°C) /iR ANBE  TIERE (
g ki)

3 A 100 - 30-35
3 100 - 25-35
3 A 100 - 7-8

3 & 100 - 18-25
3 A 100 - 10-20
3 100 - 20-25
3 A 100 - 810
3 100 - 30-40
3 100 - 43-50
3 A 100 - 30-35
3 A 100 - 7-15
3 A 100 - 23

3 A 100 - 3-4

3 A 100 - 10-25
3 A 100 - 58
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i RERR RHE MAXE RE (°C)/ Bk ASNBE ZFITME (
B S4)
EE EHAH 3 A 100 - 6-10
B=T EHAH 3 @& 100 - 6-10
me EHAH 3 @& 100 - 2-15
EN EhAR 3 A 100 - 4-6
FHE EHAH 3 A 100 - 8-12
BB, 1kg EHAH 3 A 100 - 10-15
RRER
RmE R LErE 5 ™ 3 - 10-15
R A BIhRIR A 100 - 50-70
15
BT, ¥ LEER 3 160-180 - 45-60
BT, ¥ LEER 3 180-190 1 40-50
RERFLTE, B EhIAE 3 A 100 - 35-45
KE#LE, mEH EhIAE 3 B 100 - 20-25
RF B 3 A 95 - 20-25
1EH&, RE
LT LEER 3 5
1E%, B LEER 3 53
MERF LERR 3 53
Ex LEER 3 5
Zh, 2R LEER + B 3+1 @ 190-210 - 30-40
¥R
EEEX, 1:15 ZRRE EE 3 A 100 - 20-30
KKk, 1:1.5 ZHEAR, KK 3 A 100 - 20-30
Bk 1115 ZHAR RE 3 B 100 - 35-45
EEX, 1115 ZRRE EE 3 @& 100 - 15-20
ERFARR, 1:2 ZHEBH, KK 3 A 100 - 25-35
am
EHEZH, 11 THBR, KK 3 A 100 . 6-10
N, B4, 1:25 ZIRR, KK 3 A 100 . 25-35
HRE XK, Fullsteam 1:5 ZHEBR, ZE 3 A 100 - 7-10
PR%E, 1:3 ZIRR, KK 3 & 80-100 - 20-45
NRE, 1:2 ZHAR, KK 3 A 100 - 35-50
BEXHBEE, WK 1:2 EhIAE 3 A 100 - 65-75
HNERRF EhIA% 3 A 95 - 6-10
E%
BRMBENTHES 2HRB, TEEF 2 A 80 - 14-16
2HKEE EhAgR 3 A 100 - 10-12
FHAEE EhAR 3 A 100 - 5-8

FEETT mBR LHER
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BH

SRR DU P ER AR AR AR M ) 28 B T EH e

il FERY

NZIEFE A HFAELE, RIERYAETH.

1. 1 F4Y (BEREE 3.5 %) MEBHIE HINRE
90 °C, RFAENZE 40 °C,
BRREERKELTINMRE 40 °C EIE B,

2. HidE 150 g (2% ) RUBRYD.

3. EAMTHETE, S LRMER,

4.ﬁﬂ¥ﬁﬁ¥mﬂvﬁﬁﬁrt HERRDAETRN

5. /E%il?i: RERINIREKFE R H.

HER BT

1. FREAXK, FMA 2.5 FH4Y,
2. 4%?(**!14403%@']%?9, UERSYIRIRE KA 2.5

19-2FH BRI UBIERERER T .
3. ERRTIETHIIRE,
4. ZEEHHE, ‘
RIREIFDRRESWIRUL.

ZBBRMNZFEIEENAINFE zh

iz

MEKRIES, MAKL Vs B7K. MAREFRIERELEHT
kR, ERRPERIIRE.

PmARRES T E

RRSYEINER SR, £92-3 N E BIEEEEBESIL
;*Uaﬁ% (BREB) B, FEBKSE. ERAKRPERIR

BEKBHENRYINZESEE.
MREBERRENME, FERZFRIE.

‘gL (RFNEES)

RIECHNRISESRBETR, MEFTHITZIE. FEM
FORBIERIIN R T MBS FLERIRSR T (XL D), tHE%
B, ERARPIETRIRE.

B REE

fE FARYNFRERY:
- (B EH
- B REBAER

MiARR RIERE (

D BRRE
EREGT BRRE
g LEER
R BRRE
KR#HT, 1:25 LTEER
B, 13K LEER
KERE

BTERERS, BN REZIRE ERREX, A
SREERAEREERS.

‘E"S‘Efl—:?"ﬂ'flﬁla-{tﬁ’lﬁwﬁi)\%%% REFaEHR
BIERAEMR. IEREMANRYBSEREET.

# 5l

HITEEZARERSWZENRE, RASKITFE:R]
MEFLEFRRY, FEEMMR.

BT AT REXES N FRER:

«  IRAREBUR T RYMGRNES
. FEREHAEURTEHE

. FEAMRSZEERS

- RAEEHGENREER

. BEEEZRBENEER

M REER

ki)

3 A 85 20-30
3 85 25-35
3 A 100 20-30
ZIEREMER 35-40 300-360
3 A 100 35-45
3 A 100 10-20
MH=EE

R AT BIBU 38 N\ -

B: wE&RHIRBAIER, S
B: ZfB=R, KRS

= HEEE

B REE
fE FARYINFRERY:
- (B &

R MAXE BE(°C)  FERE (

RS SR TAEH AR, IS

A)
5 A 100 20
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zh ZBABNEEIEENHIARE

Wi | RIEES

[ii=X 7

FHEHRSR BAS
KXEBLE, MEN g

FAEHAR, NS

FHEMNFRAER

TRERX STRER / BRI REMMA N B REMMKE, ERT
mEAZIERE, 8RS, BRI ITAEER
HegizEgl. URRZERM. R RmSFRAFESBR
BEfstiiEe. HREMXREARYMEESEETRAMR.
AR E RN RIEAE D, SIEHERLREFE
& 1XH.

NZ IR P I NMERARIMM, X P SRIIERR T
MR, ERTILEER.

REFAREE A3 PEMIRIRRMMT. XEMHEE )X B aRH
FERAHRIERRATE S,

Pt
ﬁﬁﬁﬁé‘%ﬁﬁﬂéiﬂ’\]w#, FIAE#R T EE R

bt

BANEEREFOmEEAmEBsE], ImiaT. —EE§E
=, EEMNEEREREL.,

B R e

ﬂé%giﬁﬁﬁ%ﬁdvbiﬁ)\, BEARIEAE, fhbEd
o 2% T,

MR RE (°C)  RERE (
2)
3 A 100 9
5 A 100 25
IR TR

RE EBBIRENEGE. XLEEERE TR 35%.
AR S IR RS RS T R GAE,
?Eﬁ AR S BUR E SR ad A BIIF R ST R TR RE N
BT

OOg%ER, MERANIKBEAETERKMERE, HE
FERER LB,

g

NEAEEEMERE TMERNPHE, —EZRPIHAR
BRI GERT.

BN REE

BRI TR SRR, SREMBISHN EBUR T4
HEHEREENRT. ALIET T AERIZETEE. BEE
SERBIRRE. REMEMERRISS LR, LER,
TRERESHRE.

2 ERARESRE NS ARG E., ERNER®
BRZZHNE, iaEBIETSTEMIE,

fE ARy INFREEL:
- [ PAXTIRE
THER / EREBTIRENNFR

W REAR
BRANER
BRRBRER T/ BRE
S R0 RIaHHER
WRERKE, 2 RE RIGHHE

TRERRIAG, 3 R
BRI, 6 R

WIEERIE, HRZ 26 cm
WIEERIE, HERR 28 cm

TR K E Bt TR ERE
wi ENER

HTENNESER A
TR BR B2 ba 1t i
1% AR
BTEE, FRO0H AR
HTENNREH BE
MRERE

Hatt NS
INEFE B
TREH B
GES aa
Ciai B
HeE B

54

MARE BE (°C) REME(

a48)
2 140-160 60-80
2 150-170 20-30
2 150-170 20-30
2 160-170 25-40
2 150-160 50-60
2 150-170 50-70
3 150-170 25-40
3 170-180 25-35
3 180-190 15-20
3 160-170 25-35
3 160-180 15-20
2 160-180 15-25
3 150-160 25-35
3 170-190 20-35
3 200-220 35-45
3 140-160 15-30
3 140-150 30-45



ZBBRMNZFEIEENAINFE zh

mAXE RE(°C)  RITRE (

aH)

INKEH B 3 160-180 25-35
EENEES

ZHMEE, 1.5kg ERR 2 200-210 35-45
Fme EEEE 3 240-250 20-25
HEE, &, e B 3 E 170-190 15-20
HEE, i R 3 180-200 20-30
A

ERKHRER, WEHR, 1.5kg ZHAR, TEEF B 180-190 120-140
4R, 1.5kg ZHEBR, 2ET 2 200-220 140-160
INFASR, 1.5kg ZHEBHR, FEETF 2 E 170-180 110-130
&

28 §Z, 3009, MEE ZHEBH, HRET 2 E 190-210 25-35
28, 5%, 1.5kg, fltn=x8& ZHAR EET 2 & 190-210 45-55
Bk, B, BZ ZRRR EET 2 E 190-210 15-25

LTl [ERe 7s

ABBRERTETUSEN SNSRI E"mHB, Fl
MEE%K. £E5H. FEE. BEE. BE. BYEER
Y (HT. &6 BET).

EAGHRREERDORT

ik - REZENEREMR.
- RENSMBEZNSEREHNT, HERARLR,
« XAXEHNRmESNABBHERD,

gt TRED / EEEBIN#A, & 200 °C,
#RX, &5 180 °C,
Wt TREs / &M, &S 190 °C,

AR, &S 170 °C,
EREEFADABRENTE,

RER ERE LSBT, SMEREEOR 400 g, REFLRT,

SETE EERH

HFERERE FRNZERY, SR Ee—iE ERLRZERE, FINRR/ MR LRE, BRERE

R. A, SHEEA - EESE. BONZIERE E T

EBES R ERTREZHN= A RS EENS (f) BRFAEETIREREMERRE 2 2L,

ﬁ%m¢m\m¢m\%m\$mﬁﬁgnnmmﬁﬁ% %%bﬁgm&%&ﬁ%&#%&m¢ﬁﬂﬁ%@ﬁ%&

B ° PN uﬁ:u\o

EMEEARMITLR, SEESRENEGRANERR fEAIFRSRIRT BT " AT, NES RS

i, FASESENASETRE. CLBEsEdeds A TRE B ENRIE, HRE = AR ERETIAL 15

BN, (RiBmER1XH, LURBIISNSTRE. 48,

RERAEEE, T, DEMNHIBAZX, BEDSNMOER EEL FRRESMORRIEAR—A, 8. SMNPEA

EATIIEAY. RERATEIBIR S R A7 —FHoRZl AORTA EHKANIE. THRANESTRANSEES. KEEN

%%ﬂ%,@ﬂuﬁmﬁﬁmﬂ%ﬂmoﬁﬁﬁmﬁﬁﬁ MSEASE BRRANSEHE, AREESE,

TSRS AN, FESSANE. BTE% BUREE 5

MEEE, ABERENIE, BHNSERRLE, EE;EFE?;E%@%&;W%MX$\EEW%
IXo “ b/_\ NG \‘I'L :;H-o

17T - BB EMANIN, AR R ’ T e

SEREIRIE,
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zh ZBABNEEIEENHIARE

EFARYNFASKEY.:

ES

RSRIR, 400 g ZRRR TEET

£EBA, B4 200 g ZARB, TEEF

KK, AE, 1kg ZARR, TEEF

%A

BNEENEE BE56cm, 1.5kg ZHRR, 227

BAR, B3 SRR, TEEF

BARE, E4cm SRR, TEEF

47

fg?(#%ﬁ) [E 6-7 cm, SRR, TE2EF
g

WA, B 1 kg SAAR, TE2EF

LERN, 5-6cm B SAAR, TE2EF

SARE | £SBRE, E4cm ZARB, TE2EF

IR

INERBR, B 4-5cm, 1.5kg SRR, TE2EF
INERIE, B 10-15cm, 1.5kg SRR, TEEF
INERIE, BE 800 g ZARB, TEEF
INFRRTIE, B 4cm ZRRE, TEEF
£

*5W, T8, EH200¢ ZHRE, FEEF
HEER, AN, 1 kg, A4 ZHREB, FEETF
* i

EFIERT

R TRSRIA,

M#ARR  BHEE (5 BE(°C) ZIERE (

) a4)
2 6-8 90* 45-60
2 4 120* 45-60
2 = 6-8 120* 110-130
2 6-8 80* 130-180
2 4-6 80* 45-70
2 5-7 80* 90-120
2 6-8 100* 150-180
2 4-6 80* 90-120
2 6-8 80* 120-180
2 4 80* 30-60
2 6-8 80* 80-140
2 6-8 80* 140-200
2 4-6 80* 70-120
2 4 80* 30-50
2 4 80* 30-45
2 6-8 95* 120-180

RRAEABHABNRES, BRAEAK, BEZERE, K% 3 5 5 20, ERHIRK.

%JE?"EE’JW/Qﬁ%W%%IJE'JI’W/A ATUBFNARTABAR, TUMART, HFRLRZNET,

l||\

7 FIN

CRVBERER BT " IAKE, ERATEAUHeT
{;;J}(%ﬁ GRANER, ERAXMERER, FWRERKM
ip;

HEEERISAERIAIKR, mENER, EYRER. &

gﬁiﬁﬁ FRAAMERE L, MKRPEREZRAK, A

WEVE, BEIMESFHR S8, BERRKRRE
éﬁﬂlﬂ A REE L. BEKRNER SRl

/I%E‘ﬁit)lﬁéé, REHITRE, BRREHEXTHIKERE, R
EREHSREERL,

56

HE%ME%—E&#:FO RERIYE). PRI ESE

(R U TR AT T
. 1 NERE B3R
. 2ANER E341 B

TTKFEERPKRMFEREMNZ R, MTR, ILEIETE
HRmMEK LB E.

B REE
EEER PR EIATHT S HaMIRE. BEMNSE
AT ERTRMOXR, k9. RRENEE. &
YT RO R, FERROB AT, TIF S, BT
TR, BT RIREREKE. Dt SH0E
.



%i@ﬁ?ﬁﬁ@ﬁ%,ﬂﬁﬁ%¢%%ﬂﬁ%¢ﬁ%

T bt
%R (PRE, F3mm, SR 20 ) 12 MER
B (£7) 12 MER
REER (8% 1), 118, &% 12 MER
B 12 MER
W, BER 12 MER
et

EHRR EAT IR,

B

ST I {5 A SR B K R AR 2,
Azs _EsGr8!

MBEBYENY, (EHESIRE, SRINEH TS,
5

(RS SIS, (ERMR. BEMEEN
BEE. BN EEFXT.

B OISR S S ST,

NTEXERIRE, NERAXNMIFEBRGHEERYIME
g, ARIEER, EREFERER6 1 2 13

12 FrEOfERE. FEERAEXPNRIEARESHE T

ETFARAWE,

W, SRR TSR TR,
EEARAER

REEER LR RATER. HEE.
IREARRGARG AR, AR, AREAE
RS, BEARTAE 2 BK,

KR KRR S ABISESR (1 FHE
ML 400 mL), XT 1 FoK:

. #7250 g ¥ (AR )

. #1500 g ¥ (EAR)

W REER

Bx, WEHAE b 1 FHERE
%R, MER, mEET 1 FHERE
R, O%R, 28 1 FHERE
it

BEET HASEHAH
AL HASEHAH

ZBBRMNZFEIEENAINFE zh

EFARTANPASEAY:
- BT8R
M#ARE  BE (°C)  RIEME (
ING)
80 4-8
80 8-10
80 6-8
60 7-9
60 2-4

G M=AGRIEREFINNSEIT K,
BeETN%, BRETS, a5 ETF IR EREENER
RE, &LEF. ARFRIEF, FREFRESFLES
Bz (FKS) B, FENAEEEEM. QE@EEEF
I 500 mL #K (£9 80 °C), ERAKRPIETHIZE.
SRERTE
AEAMENZER B/, FTHBEER]. FiERETER
HME, BNZIEREPERE.

KRBT I,

et

VETR, RERRMERAFRLE, SEFEED D)
B, UERBRT.

RIE, BRBENFLNEFNDR BAS) PHEANE
FERUEE 2 B, REEERB A TEMUKREEMTR. £
RPIETHIRE.

RitE, BRREE—REPHFLRRIRT
RRESZ I,

B REE

IRERP IR 8 2 A TRFUKR MG U RTINS
EEH, EfESZE R BETHEUREANRYINE.
ARENRENFIE, FAEET 1 FANEET

fE FABYNFRERY:
AR

MAXE ERE (
a#)
2 A 100 30-120
A 100 25-30
2 A 100 25-30
3 A 100 30-45
3 A 100 40-50

57



zh ZBABNEEIEENHIARE

MFEHSMIBE

A LU ME R TR B EEE
YUTFRAFKEEHES.
WEHEE
EFERRMENRRRE ST, %}:E/ﬁﬁg[’,ﬁl’q:/ﬁ/n

BMFREFILENRSR (BKS) B, FE(AREE
&M, BEhiERF RS . HER, ATEEABRSIAN. B

FIERSRMYIM. thidiEE

SEATHNRETRF.

B M

ek

EEREENE KR BASEH B
ELEREE BASEH B
/ﬁﬂlﬁ/ ;Eﬁ‘gg * ’ﬁj{%i%']ﬁ%%

F RS TRAKERRS,

&

THHEBEERTEFREE. ERERBNET,
ERIMATRENELE. XATUEKRERFERE,
B REE

RERAT S, THRPBRENEF. NEFRERHEIAT
EHERXERE, RIIARRLAMMBINES.
RIBERNBRRETR, BN EBEAE.

fEFARINFARSEEL:
- B &S
FEE mMAXE EE(C) XENE
(5%)
2 A 100 10-15
2 A 100 15-20
2 A 100 15-20

RE4SEER

A« £ EEARE " INAERNNETRABERELEE
TEREMR, MEAET. NEZFETLHATRNGE
aiE{E.

R RBEER AR, 51 OXFE 2 XEBTEDY
POETE RERPAAE (A HEAABINSEKE ).
SHEARE

{I%%Eﬁ?@ﬁ&?‘ﬂ%é’&tﬁﬁiﬁlilﬁ@%o ERKPETN
wE.

REEIIERREIZFT TR ], RAKsSkt, FEE
=EmA.

RERE
RIERFETR, FHERBRENRIPPRRITE.

RSS2 IERENRIK .

B REE

mEANREER B BUR T ECRI RV B E.
ERARFIE.

e AR ANFAEEL:
REEEER

Eit, RPRY

W ZEER

RBEEHE, #m

FlanMARIE R @ ke
e

FELEA, FIINKRER ke
o3

KBEEA, AR

fIsnmeE ke
B2

iz

AEE ka7
2

SHEE BERE R
i3

HES ke
o3

58

RITRTE (

28)
2 fEALKE  35-40 30-45
2 RARE 35-40 10-20
2 AEARE  40-45 40-90
2 RARE 40-45 30-60
2 THEHERE 3540 20-30
2 RARE 35-40 10-15
2 AEARE 3540 30-40
2 RARE 35-40 15-25
2 AEARE 3540 25-40
2 RARE 35-40 10-20
2 AEARE 3540 30-40
3 RARE 35-40 15-25



‘R ZEGIThREE A TR AR RARSE, B/ 4D
RANMNARE KB ARIERR. RE. AENMSBENEK
FEPE LR R.

AR AR AR MAERER,

KR ARRIKRMEBRIMANFILEHIRE (IFAS) &, 7
KEBEEEBANTH. XERERYASREBERLTMN
HIKE, FERREEMEENTR. T TRNAREE
BYPRIRARY (BINRFARSERYNHEINE), ER%E
RENEBEERENZITIAS.

RRERmIESE L.

ZBBRMNZFEIEENAINFE zh

BN REE

KPR R FE, ENBRATRYNERE. RARE
(-18 °C) MpL 7. 87 T HHESEE. HETIRERERIN
8], RERIEFEZEEME .

BN I B LETT R AR R mBYRR R R B L KR
Rl REREIR,

meE, Eg%

EARENEeSs i3

g

RER B2

ER TR EE

KR, HwH

*R A

i Zhl A
EFnA

ERMPAER “ EIHMMA ", RYRIFRAZESEEHTEN
mik. W, FEFO. BMER—REEIHRY
AT A E .

EARFERT. BHAMHRNELR. PERIEKEN
JIIFZIVE N

SNRAIRE, NAIRIRSEFINAMERE R REERR,
RN, MNERRRRKERMMAE BB FT
RRIR AR A IR,

BN, I7NBERY.
ﬁ%ﬁ@%ﬁﬂPE@?%ﬁ&E%é’EtE‘ZEEHE% 2 BRYIESE

FERERB AR BER], RASHEARERSEL.

fEFABIANFASEEL:
« @4D #X
R
Mm% FAERE (
1)
2 50 40-70
2 50 70-90
2 60 60-75
3 30-40 10-15
3 40-50 15-50

BN REE

FwRp, EAHREINEHE /RMERIRE. 5ENE
NAFE, ENBRTHRERANZERR. BYRER
8. BEMSSMN. ERTHESEE. FERIRE &EN
Rfie], AERIEFEEE K E,
RIEPIREER TRER ZERARR. HTREEX
N, FRIFEELE, RPEET.
NZEFREPEE MERRIM. XA TFETIERNE
ERR, FBTLIEENR,

e FRARYNFRERY:
- [E EFIR

MARE

RIERE (
aH)

W FEER
RERK
1kg AR TE&T
250 g ZHER TEETF
R ZR
=g 1 218, T2=F

%, A, 400 mL ZRRE TEET
kX, fIsAMmE, &F. 8. Xk 2 ;
HERR PUNERXRRED. ZXARELE ZHER F2ET
AL e

|||||

2 z 120130 15-25
2 z 120130 515
2 120130 15-25
2 z 120130 10-25
2 120130  8-25
2 120-140  10-25
2 z 170-180*  5-15
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zh ZBABNEEIEENHIARE

M ZERR = MARR
BRERR
HEE, BFEE, BKEER e 2 £ 150-160* 10-20
R (Tah) Jee 2 z 180* 4-10
BERR, B
FIEE 5 e 170-180* 5-15
HEE, BTEE, BERHR je 2 &] 160-170* 10-20
* Fsk
Ra

EAIMER “ RIR IR RN TR Rt TRIE, &7
ERATREIRIK D FRKHI L ZERRAT .
NNEERY.

7R ZENRARE B/, HEE, FEXRAE
Rmif FTRESREZE, INBERY.
BEMESFREGHREUTRY:

- B 1% BHIXKARIEER S

- $ 2% BUERMMECK

- 3% JEATZ
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Mt 5

ﬁ%ﬂﬁ“%%mﬁﬂﬁlwﬁt—t’? fEA, AEMIIEaEH
1THRE,

&L EN 60350-1:2013 #1 IEC 60350-1:2011,

RS
Egﬁﬁlﬁﬁ%%ﬁﬁﬁﬁi%’fi /BB RERAA—ESER

ﬁ?T2FtﬁFM;EF:
BER: E3RE

R B2

- BRERER &
1 MBS %3
2R B1E

“"* ww

RATE 3 EEREIZE
- BE: £5F
- HEEE: £3F
- BE: E1E

ZBBRMNZFEIEENAINFE zh

ERIK

T —EERERIK: FREBEERE—TE—ox
AR,

UTFRERNERIK: REBEERRBILDTT,

P EFIRIEHIER: FTIER / KE AR ER—E
EEJ@%%Q RREEERE RESEER L, FEREE
RKLo

'atiET
« IREEERTHERZEHENIR.
. 'uasz RPEXTAMER. IREETIFREMAE

TAY.
- BUER, FERANEEPRIEE.

FERARIINFAETR:
. [@ 4D #JX,
« O TOER / EEERI0
-« EREm#*

RS, ZHNBENERXARFHITRR:

MAXY  BE (°C) ZITRTE (
a8)
iz
ik 358 3 B 140-150* - 25-40
ik 358 3 140-150* - 25-40
ZB, 2k LERE + B 3+1 140-150* - 30-40
ZB, 3 & e+ TERE 5+3+1 130-140* - 35-55
INER gt 3 8 160" - 20-30
INER it 3 150* - 25-35
INER, 2 LERR + & 3+1 150* - 25-35
INER, 3 BE+ TEEE 5+3+1 140* - 35-45
RKBRER HMHERE, EE26cm 2 8 160-170** - 25-35
AKERER HMEERE, EE26cm 2 160-170** - 25-35
AKERER HHERE, 5 26 cm 2 150-160 1 10
- 20-25
RKERER, 25 W ERE, HER 26cm 3+1 150-170** - 30-50
WM B2 32 R K 2x BiEE, ER 20cm2 x BijE 2 170-180 - 60-80
&, Eff20cm
WE R R Rk 2x BiEE, ER 20cm2 x BigE 2 = 170-180 - 75-95
%, H£20cm
NERKERK, 2 & 2 x BIRMEE, ER 20 cm 2 x BARE  3+1 170-190 - 70-90

&, H220cm
* IS o, NEFERRETAIIGE

R, ARERRETAE

61



zh HARASH

=4 ETrﬁAFLLﬁ%ﬂM$%E(§E%zﬁmms
MRFTR, HEBEEBNGILEFESE (BAS) BT g
Py R ey e - FHLEFEE FKS): BL5E
E°;Eﬁﬁ$mz:% S | . BHEHER (5AS) B3R
ATFER—EHTRNEEE (R2EM 25kg): |
. DAEHAR (BAE): 3R EFIRINAAERE.
N
MALE 3 BIERA (
24)
#4
BWE, R%, W) BH BAEZHAB x 2+ TEEE 5+3+1 A 100 **
=7, #E, 3009 RRESEH AR 3 A 100* 7-8**
ELE, HiE —ER BAEEHIRE 3 A 100° 7.8%

*UERS RAT 85 Ch MiH4® (I IEC 60350-1)
* MESBHERE 5 24 (40 1EC 60350-1 RpTRE]&) ATLIEN

ey A,
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	2. 用双手向前拉控制面板，然后向上推，直至锁定到位 ( 图!)。
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	6. 擦拭盖子上的密封垫，直至干燥。
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	2. 立即清除烹饪箱中的严重污垢，擦去烹饪箱箱底的水 分。
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	1. 按下 0 按键。 打开定时器区域。
	2. 使用旋转选择钮设置定时器持续时间。 几秒钟之后，定时器开始倒计时。
	当时间到时
	取消定时器持续时间
	更改定时器持续时间

	持续时间
	1. 按下 0 按键。
	2. 使用旋转选择钮设置烹饪时间。
	3. 使用 u 按键启动。
	烹饪时间到时
	取消烹饪时间
	更改烹饪时间

	结束时间
	1. 触摸“结束 y”区域。 显示结束时间。
	2. 使用旋转选择钮设置更迟的结束时间。
	3. 按下 u 按键进行确认。
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	纠正结束时间
	取消结束时间
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	更改设置
	1. 按下 j 按键。 操作模式菜单打开。
	2. 选择“设置”操作模式。 首个基本设置显示。
	3. 使用旋转选择钮更改数值。
	4. 触摸箭头 Æ 切换至下一个基本设置。
	5. 按下 j 按键进行保存. “保存”或“放弃”出现在显示屏上。

	设置列表
	设置
	选项
	注意!
	提示:

	更改时间
	1. 按下 j 按键。 操作模式菜单打开。
	2. 触摸“设置”。
	3. 触摸箭头 Æ 移动到“时钟”。
	4. 使用旋转选择钮更改时间。
	5. 按下 j 按键。
	断电


	F 斋期模式
	斋期模式
	启动斋期模式
	1. 按下 k 按键。 推荐的加热类型和温度出现在显示屏中。
	2. 逆时针转动旋转选择钮，选择“斋期模式”加热类型。
	3. 触摸推荐的温度，并使用旋转选择钮设置温度。
	4. 按下 0 按键，打开时间设置选项菜单并触摸“烹饪时 间”区域。 建议使用 25:00 小时。
	5. 使用旋转选择钮设置所需烹饪时长。
	6. 使用 u 按键启动。 您可以在状态栏中看到烹饪时间倒计时。
	烹饪时间到时
	设置延时结束时间
	取消斋期模式
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	提示
	设置
	自动注册本地网络
	提示
	1. 按下 j 按键。
	2. 触摸“Home Connect 向导”。
	3. 按下路由器上的 WPS 按键。
	4. 触摸“连接App”。
	5. 在移动设备上启动 APP 并遵循自动注册到网络的说明 进行操作。

	人工注册本地网络
	提示:
	1. 按下菜单按键。
	2. 触摸“Home Connect 向导”。
	3. 触摸“人工连接”文本区。
	4. 使用SSID"Home Connect"和密钥”Hone Connect“登 录到烤箱网络中的移动设备上。
	5. 触摸“连接App”。
	6. 在移动设备上启动App并遵循手动注册到网络的说明 进行操作。
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	提示
	1. 按下 j 按键。
	2. 触摸“远程启动”。
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	WiFi
	提示:
	1. 按下 j 按键
	2. 触摸“设置”。
	3. 触摸“Home Connect”。
	4. 触摸“WiFi”启动或关断无线模块。

	断开网络
	断开网络

	提示:
	1. 按下 j 按键。
	2. 触摸“设置”。
	3. 触摸“Home Connect”。
	4. 触摸“断开网络”。

	连接到网络
	连接到网络
	1. 按下 j 按键。
	2. 触摸“设置”。
	3. 触摸“Home Connect”。
	4. 触摸“连接到网络”。
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	6. 遵循该部分的提示

	连接App
	提示:
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	3. 触摸“Home Connect”。
	4. 触摸“连接App”。

	远程控制
	提示
	1. 按下 j 按键。
	2. 触摸“设置”。
	3. 触摸“Home Connect”。
	4. 触摸“远程操作”以通过打开或关闭 Home Connect App 来切换操作。
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	提示
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	将温度探针插入食物内
	注意!

	设置中心温度
	加热类型
	1. 接通电器。
	2. 将温度探针插入烹饪箱左侧的插槽内。
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	5. 触摸“中心温度”区，并使用旋转选择钮设置中心温 度。
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	1. 接通电器。
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	5. 触摸“中心温度”区，并使用旋转选择钮设置中心温 度。
	6. 使用 u 按键启动。 进度线将显示中心温度在上升。

	餐点
	1. 接通电器。
	2. 将温度探针插入烹饪箱左侧的插槽内。
	3. 按下 j 按键。
	4. 触摸“餐点”区。
	5. 使用旋转选择钮和“下一个”区选择所需的食物。
	6. 如有必要，触摸“调整”区并使用旋转选择钮调整设 置。
	7. 使用 u 按键启动。 进度线将显示中心温度在上升。

	一旦食物达到设定的中心温度
	更改中心温度
	取消
	: 警告
	有灼伤危险!
	: 警告
	有电击危险!

	不同食物的中心温度
	食物
	中心温度 (°C)


	. 清洁功能
	清洁功能
	提示:
	启动 清洁功能之前
	清洁烹饪箱箱底 和电器门内部区域
	注意!
	: 警告
	有灼伤危险!

	设置清洁功能
	1. 按下 j 按键。 操作模式菜单打开。
	2. 选择“清洁功能”操作模式。 只要触摸“下一个”文本区，就会显示清洁操作的相关 信息。
	3. 按下 u 按键，开始清洁操作。 您可以在状态栏中看到持续时间倒计时。
	当清洁完成后
	取消清洁操作
	注意!
	您可以将清洁功能设为夜间运行

	清洁 功能结束后
	提示:

	除垢
	启动
	注意!
	1. 将 400 mL 的水和 200 mL 的液体除垢剂混合，配成除 垢液。
	2. 按下 k 按键。
	3. 取出水箱并向其中加入除垢溶液。
	4. 装满除垢液的水箱，再完全装入。
	5. 关闭控制面板。
	6. 按下 j 按键。
	7. 选择“除垢”操作模式。
	8. 按下 u 按键，启动清洁功能。 电器已经完成除垢。您可以在状态栏中看到持续时间倒 计时。一旦除垢程序完成，就会响起一声信号音。

	首个清洗周期
	1. 打开控制面板。
	2. 取下水箱，彻底清洗，加水后重新插入。
	3. 关闭控制面板。
	4. 使用 u 按键启动。

	第二个清洗周期
	1. 打开控制面板。
	2. 取下水箱，彻底清洗，加水后重新插入。
	3. 关闭控制面板。
	4. 使用 u 按键启动。

	最终清洁
	1. 打开控制面板。
	2. 排空并干燥水箱。
	3. 关断电器。



	D 清洁剂
	清洁剂
	合适的清洁剂
	注意!
	有表面损坏危险
	建议:
	: 警告
	有灼伤危险!
	区域
	清洁
	提示

	烹饪箱中的表面
	清洁珐琅表面
	提示:
	清洁自清洁表面
	注意!

	保持电器清洁
	: 警告
	火灾危险!
	建议


	p 导轨
	导轨
	拆卸及重新安装导轨
	: 警告
	有灼伤危险!
	拆下 导轨
	1. 稍微抬起导轨前端 ‚，并将其拆下 ƒ（图 !）。
	2. 然后将整个导轨拉向您自己，将其取出 (图 ")。

	安装 导轨
	1. 首先，将导轨插入后置插座 ‚ 中间，直到导轨触及烹 饪箱壁，然后将其推回 ƒ (图 !)。
	2. 然后，将导轨插入前置插座 „，直到导轨也触及烹饪箱 壁，并将其向下按 … (图 ")。



	q 电器门
	电器门
	拆卸和安装电器门
	: 警告
	有受伤危险!
	拆卸电器门
	1. 完全打开电器门，并沿着电器方向向上推。
	2. 将左右两侧的两个锁止杆向上折叠 (图 !)。
	3. 尽量关闭电器门 ‚。用双手握住电器门的左右两侧，然 后向上拉出 (图 ")。

	安装电器门
	1. 延着盛水盘向下按压门封 ‚ (图! )；以免门封 ‚ 在清 洁过程中脱落。
	2. 请依照说明的相反程序将电器机门重新装上。
	3. 完全打开电器门。关闭两个锁止杆 (图 #)。
	4. 关上烹饪箱门。


	拆下门面板
	1. 稍微打开电器门。
	2. 按下面板的左右两侧 (图 !)。
	3. 取下面板 (图 ")。 小心关闭电器门。
	提示:
	4. 再次稍微打开电器门。放回盖板，按压，直至卡入到位 (图 #)。
	5. 关闭电器门。


	拆除和安装门面板
	拆卸电器门
	1. 稍微打开电器门。
	2. 按下面板的左右两侧 (图 !)。
	3. 取下面板 (图 ")。
	4. 拧松并拆下电器门左右两侧的螺丝 (图 #)。
	5. 再次关门之前，请将折叠数次的茶巾夹在门中 (图 $)。

	: 警告
	有受伤危险!
	安装电器门
	1. 将位于底部的前面板插入到挡板中 (图 !)。
	2. 关闭前面板，直到两个上挂钩与开口相对 (图 ")。
	3. 按下位于底部的前面板，直到卡入到位(图 #)
	4. 再次稍微打开电器门，并取出抹布。
	5. 拧上左右两侧的两个螺丝。
	6. 放回盖板，按压，直至卡入到位 (图 $)。
	7. 关闭电器门。

	注意!


	3 故障排除
	故障排除
	提示:
	: 警告
	有电击危险!
	故障表
	故障
	可能的原因
	说明/纠正措施
	--------
	超过最大运行时间
	建议:

	烹饪箱灯泡



	4 客户服务
	客户服务
	E 编号和 FD 编号
	预约工程师上门及产品咨询


	P 餐点
	餐点
	设置说明
	蒸汽辅助烹饪
	: 警告
	有烫伤危险!
	温度探针

	烘焙感应器
	目录
	食物
	餐点

	应用菜式设置
	1. 按下 j 按键。 操作模式菜单将打开。
	2. 选择“餐点”模式。 第一种目录出现在显示屏中。
	3. 使用旋转选择钮选择所需目录。
	4. 触摸“下一步”区域。
	5. 使用旋转选择钮选择食物。
	6. 触摸“下一步”区域。
	7. 使用旋转选择钮选择菜式。
	8. 触摸“下一步”区域。
	9. 转动旋转选择钮来设置重量。
	提示:
	10. 按下 u 按键，启动。

	设置已经结束
	取消设置
	设置延时结束时间


	J 经由我们烹饪工作室测试过 的菜谱
	经由我们烹饪工作室测试过的菜谱
	提示:
	不要使用硅胶模
	注意!

	蛋糕和小份烘焙食品
	蒸汽辅助烘焙
	烹饪层
	附件
	建议设定值
	提示:
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热功能
	温度 (°C)
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)
	烘焙技巧

	面包和面包卷
	蒸汽辅助烘焙
	烹饪层
	附件
	冷冻产品
	建议设定值
	提示:
	注意!
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C) / 烧烤设 置
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)

	匹萨、猪油火腿蛋糕和调味蛋糕
	蒸汽辅助烘焙
	烹饪层
	附件
	冷冻产品
	建议设定值
	提示:
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)

	点心和蛋奶酥
	烹饪层
	附件
	建议 设定值
	提示:
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)

	家禽
	在烤架上烤制
	在烹饪容器上烤制
	蒸汽辅助烘焙
	蒸制
	烧烤
	提示
	温度探针
	建议 设定值
	提示:
	建议
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C) / 烧烤设 置
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)

	肉
	烤制和精烹
	在烤架上烤制
	在烹饪容器中烤制和精烹
	蒸汽辅助烤制和精烹
	蒸制
	烧烤
	提示
	温度探针
	建议 设定值
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C) / 烧烤设 置
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)
	烤制和精烹提示

	鱼
	在烤架上烤制和烧烤
	提示
	在烹饪容器中烤制和炖制
	蒸汽辅助烘焙
	蒸制
	温度探针
	建议 设定值
	提示:
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C) /烧烤设 置
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)

	蔬菜、配菜和蛋
	蒸制
	烘焙和烧烤
	附件
	建议设定值
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C) /烧烤设 置
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)

	甜点
	制备酸奶
	1. 将 1 升牛奶 (脂肪含量 3.5 %) 放在电磁灶台上加热至 90 °C，然后冷却至 40 °C。
	2. 搅拌 150 g (冷冻) 的酸奶。
	3. 倒进杯子或罐子里，盖上食品薄膜。
	4. 将杯子或罐子放到烹饪箱箱底上，并使用表中所指示的 设置。
	5. 准备好后，将酸奶放到冰箱中冷却。

	制作米饭布丁
	1. 称量大米，并加入 2.5 倍的牛奶。
	2. 将大米和牛奶装到碗内，以便混合物的深度大约为 2.5 cm。
	3. 使用表中指示的设置。
	4. 烹饪后搅拌。

	蜜饯
	奶油焦糖与奶油布蕾
	德式馒头（蒸制的面包卷）
	建议 设定值
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	菜单烹饪
	蒸制
	附件烹饪层
	建议 设定值
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	节能加热类型
	附件
	建议 设定值
	提示:
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	食品中的丙烯酰胺
	使丙烯酰胺降至最少的技巧

	慢速烹饪
	提示:
	烹饪容器
	建议 设定值
	餐点
	烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	烤制时间 (分 钟)
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	慢速烹饪提示
	脱水
	建议 设定值
	餐点
	附件
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 小时)

	腌渍和榨汁
	腌渍
	: 警告
	有受伤危险!
	建议:
	榨汁
	建议 设定值
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	瓶子消毒和卫生
	瓶子消毒
	卫生
	建议 设定值
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 (分钟)

	发酵生面团
	建议 设定值
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	步骤
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	除霜
	建议 设定值
	建议:
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	重新加热
	建议 设定值
	餐点
	附件/烹饪容器
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)

	保温
	测试菜谱
	烘焙
	提示
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	蒸汽强度
	烹饪时间 ( 分钟)
	蒸制
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	温度 (°C)
	烹饪时间 ( 分钟)
	烧烤
	餐点
	附件
	烹饪层
	加热类型
	烧烤设 置
	烹饪时间 ( 分钟)



	[ 技术规格
	技术参数
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