P

11 pPERD Y

-
-
-
¥
- 1
A “n -

____-. - » g
CT e b " a
EN B
-0 e ) "

L A K i
Lol | - - L1
ol O R
- -l w "

] ' -
i L2 L]
LN TN - . |
- i ol - L L.
ceides t -t 1 d :-:-;!" . .
& - Lrie . i
s ks . LS 3 L, s ; . e »
mia = 4 I . e . "
L. B N il - | Il i 1485000 T M ™MEE g g mn
- ' okl e i "
. _MEFFl. mow ) ; LN . &L
4 1y . v W'

Beépitheto suto

HM656GN.1

siemens-home.com/welcome

hu Hasznalati utasitas

Register
your
product
online







Tartalomjegyzek

Rendeltetésszeriihasznalat ................ 4
Fontos biztonsagi eléirasok . ............... 5
ARAIANOS . o oo 5
Mikrohullamua sUt6 . . . ... .. o 6
Tisztitasi funkcid. . .. ... o 7
Asérilésekokai........ccvviiiinnrennnnnn 7
AlRIANOS . o\ oo 7
Mikrohullamu sUt6 . .. ... .. o i 8
Kérnyezetvédelem . ....................... 8
Energiatakarékossag . ............ ... ... 8
Artalmatlanitas kérnyezetbarat médon............. 8
A készllék megismerése. . .............cuun. 9
Kezel6felllet. . . ... .. . 9
KezelBelemek. . ... o 9
Kijelz6 ... 9
Uzemmodok menU. . ... oo oo 10
Fltési moOdok . . ..o 10
Tovabbi informaciok. .. .......... .. .. ... .. .... 11
A sutétér funkcidi. .. ... 11
bl Tartozékok. ...........cciiiiiiiiiinnnnnnn 11
Mellékelt tartozékok . . . .. .. .. ... . . 11
Tartozék behelyezése. . ....................... 12
Specidlis tartozékok . . . . ... .. . 12

Az elsé hasznalat el6tt elvégzend6 tennivalok 13

Az els6 Gzembe helyezés. . .................... 13
Sut6étér és tartozékok tisztitésa. . ................ 13
I

S A késziilék kezelése. .........cooveeennnn.. 14
A készulék be- és kikapcsolasa. . ............... 14
Uzemmdd elinditasa vagy megszakitasa . . ...... .. 14
Uzemmodd bedllitésa. . ........................ 14
F(itési mod és hémérséklet beallitdsa . . .......... 14
Gyorsfelfités . ... ... .. . 14
idofunkciok. ...... ...ttt 15
Jelz8bra . . ... e 15
[dbtartam . ... ... 15
Befejezésiidb. . ... . 16
m Gyerekzar ......... ... i 16
Bekapcsolas és kikapcsolas . ........ ... ... ... 16
ooo

EEE] Alapbeallitasok. . .........ooiiiiiiiiaa 17
A bedllitasok modositasa. . .................... 17
A bedllitasok listaja . ........... .. ... .. ....... 17
Azidémdodositasa. .......... 17

hu

A mikrohulldamusité . .........ccvvveennn 17

Edény. ... .. 17
Mikrohullam-teljesitmények. . ... ................ 18
Mikrohullam és f(itési mod kombinacidjanak
bedllitasa . ......... ... ... 18
Mikrohullam Uzemmodd bedllitasa. . .............. 18
SzZAMAS. . ... 19
(")
Sabbat beallitasa . ....................... 19
Sabbat bedllitas elinditéasa . .................... 19
//|\\ Tisztitasifunkcié ........................ 20
A tisztitasi funkcid hasznalata elétt. . ............. 20
Tisztitasi funkcio beallitasa . . . .................. 20
A tisztitasi funkcid hasznalatautan. . ............. 20
TisztitoszereK . . . ..o v i ittt it e e 20
Megfelel§ tisztitdszerek. . . ....... ... ... ... 20
Sutétér feldletei. .. ... ..o oo 21
Készllék tisztantartasa. . ...................... 22
Tartok .......cviiiiii i i ittt 22
Allvanyok ki- és beakasztdsa . .. ..., 22
A készilékajtaja .................un.. 23
Ajtéburkolat levétele. . ......... ... . L. 23
Ajtélapok ki- és beszerelése. . .......... ... .. .. 24
Mi a teend6 zavaresetén?................. 25
Hibatablazat ... ......... ... ... ... ......... 25
Maximalis id6tartam tdllépve . .................. 25
Sutétérlampak . ...... ... . . 25
2 o ,
Vevészolgalat...................coiunn 26
E-szamésFD-szam ........... ... ... ... . ..., 26
a Etelek. .. .ovvii e 26
E}ea’lll'ta'si tanacsok .. ... ... 26
Etel kivalasztasa. . ............. ... 27
Etelbedllitasa. .. ........ ... .. ... ... 27
Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek. . . . . 28
Szilikonformak ........ .. ... . .. 28
Slitemények és aprositemények . ............... 28
Kenyér- és zsemlefélék. . ...................... 32
Pizza, quiche és pikans sitemények ............. 33
FelfUjtésszuflé. ........ .. ... .. ... ... ... ... 35
SZAMYasoK. . . oo 36
HUS. . 38
Hal . 41
Koretek és zoldségek. . . ........ ... o i 43
Desszert . . ... 45
Ecofltésimodok .. ........ ... ... ... . .. . .. ... 46



hu Rendeltetésszer(i hasznalat

Akrilamid az élelmiszerekben. ... ............... 47
KImélé parolas. . ... 48
ASzZalas. . ... 49
BefBz8s .. ... 50
Tészta kelesztése. . ... ..o i 51
Felolvasztas . . ...... ... 51
Etelek melegitése mikrohulldammal. ... ........... 53
Melegentartds. .. ........... .. i, 54
Probaételek . ... ... 54

Tovabbi informacidkat a termékekrdl, a tartozékokrol, az
alkatrészekrél és a szervizzel kapcsolatban internetes
oldalunkon: www.siemens-home.com és az Online-
Shop-ban: www.siemens-eshop.com talal.

Rendeltetésszeri
hasznalat

Gondosan olvassa el ezt az utmutatot. Csak
igy tudja készulékét helyesen és
biztonsagosan kezelni. A hasznalati és
szerelési utasitast 6rizze meg a késdbbi
hasznalathoz vagy a kés@bbi tulajdonos
szamara.

Ezen készllék csak beépitésre készilt. Vegye
figyelembe a specialis szerelési utmutatot.

Kicsomagolas utan ellendrizze a készlléket.
Szallitasi sérulés esetén ne csatlakoztassa.

A csatlakozddugo nélkuli készuléket csak
hivatalos engedéllyel rendelkezd szakember
csatlakoztathatja. Hibas csatlakoztatas miatt
keletkezett karokra nem vonatkozik a
garancia.

Ez a készulék csak haztartasban vagy haz
korul valo alkalmazasra készult. A készuléket
kizardlag ételek és italok készitésére
hasznalja. A készuléket izemelés kdzben
soha ne hagyja felugyelet nélkil. A készlléket
csak zart helyiségben hasznalja.

Ezt a készuléket legfeljebb 4000 méter
tengerszint feletti magassagig valo hasznalatra
tervezték.

Ezt a késziléket 8 év feletti gyerekek és
csOkkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képesseéqgd, ill. tapasztalatlan személyek csak
a biztonsagukeért felel6s személy feligyelete
mellett hasznalhatjak, illetve akkor, ha
megtanultak a készilék biztonsagos
hasznalatat és megértették az ebbdl eredd
veszélyeket.

Soha ne engedjen gyerekeket a készilékkel
jatszani. A tisztitast és a felhasznaloi
karbantartast nem végezhetik gyerekek,
kivéve ha 8 évnél id6sebbek és felligyelet
mellett vannak.

8 évnél fiatalabb gyerekeket ne engedjen a
készllék és a csatlakozovezeték kdzelébe.

A tartozékokat mindig megfelel§ helyzetben
tolja be a sut6térbe. — "Tartozékok"
a(z) 11. Oldalon



Fontos biztonsagi
eloirasok
Altalanos

/\Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A sutétérben tarolt gyulékony targyak
langra lobbanhatnak. Soha ne tartson
gyulékony targyakat a sttétérben. Soha ne
nyissa ki a készulék ajtajat, ha a készullék
fUstol. Kapcsolja ki a készuléket és huzza ki
a haldzati csatlakozodugdt vagy kapcsolja
Ki a biztositékot a biztositékszekrényben.

s A készulékajto nyitasakor légaramlat
keletkezik. A sut6papir hozzaérhet a
fltéelemekhez és meggyulladhat. Az
elémelegités ideje alatt soha ne helyezzen
rogzités nélkul sutépapirt a tartozékra.
Nehezékként helyezzen a sttbépapirra egy
edényt vagy egy sutéformat. Csak a
szukséges fellletet bélelje ki sutépapirral. A
sutépapir nem léghat tul a tartozékon.

/\Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A készllék nagyon forrd. Soha ne érintse
meg a sutdtér forrd belsd fellleteit vagy a
ftéelemeket. Mindig hagyja lehdlni a
készuléket. Ne engedjen gyerekeket a
készllék kozelébe.

= A tartozék vagy az edény nagyon forrd. A
forré edeényt vagy tartozékot mindig
fogokesztylvel vegye ki a sutdtérbdl.

= Az alkoholgbz6k meggyulladhatnak a forro
sutétérben. Soha ne készitsen olyan
ételeket, amelyek magas szazalékaranyu
alkoholtartalmu italt tartalmaznak. Csak kis
mennyis€gl magas szazalékaranyu
alkoholos italt hasznaljon. Ovatosan nyissa
Ki a készllék ajtajat.

/\Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

A hozzaférhetd részek miikodés kdzben
felforrosodnak. Soha ne érintse meg a forrd
részeket. Tartsa tavol a gyerekeket.

= A készulék ajtajanak kinyitasakor forro géz
tavozhat a készulékbdl. A gbz a
hémérséklettdl figgden nem lathato.
Nyitaskor ne alljon tul kozel a készllékhez.
Ovatosan nyissa ki a készulék ajtajat. Tartsa
tavol a gyerekeket.

= A forrd sutétérben 1évd vizbdl forrd vizgdz
képz&dhet. Soha ne dntsdn vizet
kozvetlenll a forrd sutbtérbe.

Fontos biztonsagi el§irasok hu

/\ Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

s A készulék ajtajanak 6sszekarcolt Uvege
megrepedhet. Ne hasznaljon Gvegkaparot,
éles vagy surol6 hatasu tisztitoeszkdzoket.

s A készulék ajtajanak csukldpantjai
elmozdulnak az ajtd kinyitasakor és
becsukasakor, ezaltal becsipbdhet az ujja.
Ne nyuljon a csuklopantokhoz.

/\ Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!

» A szakszerltlen javitasok veszélyesek.
Javitasokat csak szakképzett
ugyfélszolgalati technikus végezhet, és
csak 6 cserélheti ki a sérult
csatlakozovezetékeket. Ha a készulék
hibas, huzza ki a csatlakozodugot vagy
kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben. Hivja az
ugyfélszolgalatot

s A forrd készllékrészeknél az elektromos
készilékek kabelszigetelése megolvadhat.
Soha ne érintkezzen az elektromos
készllékek csatlakozo kabele forrd
készllékrészekkel.

s Az intenziv nedvesség aramutést okozhat.
Ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gbzsugaras tisztitdgépet.

= A hibas készulék aramutést okozhat. Soha
ne kapcsolja be a hibas késziléket. Huzza
Ki a csatlakozddugot és kapcsolja ki a
biztositékot a biztositékszekrényben. Hivja
az ugyfélszolgalatot

/\ Figyelmeztetés — Magneses veszély!

A kezel&felllet vagy a kezel6elemek allandd
magneseket tartalmaznak. A magnesek az
elektronikus implantatumok, pl. szivritmus-
szabalyozd vagy inzulinpumpa mikodését
befolyasolhatjak. Az elektronikus
implantatumot viseld személyeknek legalabb
10 cm-es tavolsagot kell tartani a
kezelbfelllettdl.
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Mikrohullamu siité

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A készulék nem rendeltetésszer(
hasznalata veszélyes és sérlléseket
okozhat.

Nem megengedett étel vagy ruhanem
szaritasa, parafa, magvakkal vagy
gabonaval toltott parna, szivacs, nedves
tisztitokendd és hasonldok melegitése.
Példaul a felmelegitett parafa és a
magvakkal vagy gabonaval toltott parnak
meg orak mulva is meggyulladhatnak.A
készlléket kizardlag ételek és italok
készitésére hasznalja.

s Az élelmiszerek langra lobbanhatnak. Soha
ne melegitse az ételt hdszigeteld
csomagolasban.

Soha ne melegitse figyelmetlenll a
mUianyag-, papir- vagy mas gyulékony
csomagolasban levd élelmiszert.

Soha ne éllitson be tul nagy mikrohullam-
teljesitményt vagy tul hosszu id6tartamot.
Tartsa be az ebben a hasznalati
utmutatdban feltlintetett utasitasokat.
Soha ne szaritson élelmiszert a
mikrohullamu sutében.

Alacsony viztartalmu ételeket, pl. kenyeret,
soha ne olvasszon ki vagy melegitsen tul
nagy mikrohullam-teljesitményen, illetve tul
hosszu ideig.

= Az étolaj meggyulladhat. Soha ne
melegitsen tiszta étolajat a mikrohullamu
sutében.

/\ Figyelmeztetés — Robbanasveszély!
Folyadékok vagy mas élelmiszerek a szorosan
lezart edényekben felrobbanhatnak. Soha ne
melegitsen folyadékot vagy mas élelmiszert
szorosan lezart edényben.

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A kemény héju vagy bdérds élelmiszerek a
felmelegités alatt, de még utana is
robbanasszerlien szétpukkadhatnak. Soha
ne f6zzon tojast héjastdl vagy ne melegitsen
kemény tojast. Ne f6zzon héjas allatokat és
rakot. Tukortojas vagy buggyantott tojas
készitésekor el@bb szurja ki a tojassargajat.
A kemény héju vagy bdros élelmiszerek
esetében, mint pl. alma, paradicsom,
burgonya vagy virsli, a héj megrepedhet.
Ezért melegités el6tt szurja ki a héjat vagy a
bdrt.

= A h6 nem oszlik el egyenletesen a
bébiételben. Soha ne melegitse a
bébiételeket zart edényben. Mindig vegye le
a fedelet vagy a cumit. Melegités utan
alaposan razza fel vagy kavarja meg.
Ellendrizze a hdmérsékletet, mielbtt a
gyermeknek adna az ételt.

s A forrd ételek hét adnak le. Az edény forrd
lehet. Az edényt vagy a tartozékokat mindig
fogokesztylvel vegye ki a sutétérbdl.

= Légmentesen lezart élelmiszerek esetén a
csomagolas szétdurranhat. Mindig tgyeljen
a csomagolason talalhatd gyartoi
utasitasokra. Az ételt mindig edényfogdval
vegye ki a sutétérbdl.

/\ Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

= Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a
késleltetett forras. Ez azt jelenti, hogy a
folyadék a jellegzetes gbzbuborékok
megjelenése nélkul éri el a forrasi
hémérseékletet. Mar az edény kismértékd
razkodasa esetén is hirtelen kifuthat és
kifrocskolhet a forro folyadék. Melegitéskor
mindig tegyen egy kanalat az edénybe. Igy
elkertlhetd a késedelmes forras.

/\ Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

= A nem alkalmas edény szétrepedhet.
Porcelan- és keramiaedények esetében
el6fordulhat, hogy a fogantyukon és a
fedeleken apro lyukak talalhatok. A lyukak
mogott Ureg van. Az Uregbe bejutott
nedvesség szétfeszitheti az edényt. Csak
mikrohullamu sitéhéz megfelel§ edényt
hasznaljon.

s Fémbdl készllt edények és tartalyok
hasznalatakor a csak mikrohullamu
Uzemmaod esetén szikra képzddhet. A
készllek megsérul. A csak mikrohullamu
Uzemmaod esetén soha ne hasznaljon
fémtartalyokat. Kizarélag mikrohullamhoz
alkalmas edényt hasznaljon, vagy a
mikrohullamot egy f(itési moddal
kombinalva alkalmazza.



/\Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!
A készulék magasfesziliséggel mikodik.
Soha ne tavolitsa el a készllék burkolatat.

/\Figyelmeztetés — Sulyos

egészségkarosodas veszélye!

= Nem megfeleld tisztitas esetén a készllék
felllete karosodhat. A sut6bdl mikrohullamu
energia léphet ki. Rendszeresen tisztitsa
meg a készuléket, és az élelmiszer-
maradvanyokat azonnal tavolitsa el. A
sutbteret, az ajtotomitést, az ajtot és az
ajtoutkdz6t mindig tartsa tisztan.

= A sérllt sutétérajto vagy ajtotéomites miatt
mikrohullamu energia tavozhat. Soha ne
hasznalja a készUléket, ha a sutétér
ajtajanak tomitése vagy mdanyag kerete
sérult. Hivja a vevdszolgalatot.

» Boritas nélklli készilékeknél mikrohullamu
energia tavozik. Soha ne vegye le a
készulék boritasat. Karbantartasi vagy
javitasi munkakhoz hivja az
ugyfélszolgalatot.

Tisztitasi funkcio

/\Figyelmeztetés — Egési sériilés veszélye!
A\ A tisztitasi funkcio sordn a készilék kivil is
nagyon forro lesz. Soha ne érintse meg a
készulék ajtajat. Hagyja lehdlni a készuléket.
Tartsa tavol a gyerekeket.

A sérilések okai hu

EJ A sériilések okai

Altalanos

Figyelem!

m Tartozék, fdlia, siitépapir vagy edény a sitétér aljan:
Ne tegyen tartozékot a sit6tér aljara. A sitétér aljat
ne bélelje ki semmilyen fajtaju foliaval vagy
sutépapirral. Ne tegyen edényt a sutétér aljara, ha
50 °C feletti h6mérsékletet allitott be. Hbtorlasz
alakul ki. A sttési id6k mar nem egyeznek, és a
zomanc megseérdl.

m  Alufdlia: Az alufdlia a sitétérben nem érintkezhet az
ajtdlappal. Tartds elszinez6dések keletkezhetnek az
ajtdlapon.

m Viz a forrd sitétérben: Soha ne odntson vizet
kozvetlenll a forro sutétérbe. Vizgdz keletkezik. A
hémérsékletvaltozas miatt megsériilhet a zomanc.

m Nedvesség a siutétérben: a hosszabb idén keresztil
a sut6étérben marado nedvesség korrdziot
eredményez. Hasznalat utan szaritsa meg a
sutbteret. Ne taroljon hosszabb ideig nedves
élelmiszereket a zart sttétérben. Ne taroljon ételt a
sttétérben.

m Leh(ilés nyitott készllékajtd mellett: Magas
hémeérsekleten valo mikodtetés utan a sitSteret
csak zart ajténal hagyja lehdlni. Ugyeljen arra, hogy
semmi ne csipddjon be a készllék ajtajaba. Még ha
csak résnyire is marad nyitva az ajtd, a szomszédos
butorlapok id&vel sériilhetnek.

Kizardlag magas paratartalommal vald mikoddtetés
utan hagyja a sutéteret nyitott ajtdé mellett
megszaradni.

m  GyUmolcslé: A lédus gylimolcsos stiteményekbdl ne
tegyen tul sokat a sUt6tepsibe. A gylmolcslé
kifrocskol a stt6tepsibdl és eltavolithatatlan foltokat
hagy. Ha lehetséges, haszndlja a mélyebb
univerzalis serpeny6t.

m Erdsen szennyezett tdmités: ha a témités erdsen
szennyezett, a készllék ajtaja Uzem kdzben nem zar
megfelelen. A szomszédos butorlapok
megsérilhetnek. Mindig tartsa tisztan a tomitést.

m Készllék ajtaja mint Gl6- vagy rakodofelllet: Soha ne
hasznalja Ul6- vagy rakodofellletként a készllék
ajtajat. Ne tartson edényt vagy tartozékokat a
készilék ajtajan.

m Tartozékok betolasa: készlléktipustol fliggben a
tartozékok megkarcolhatjak az ajtdlapot a készilék
ajtajanak becsukasakor. A tartozékokat ezért mindig
Utk6zésig tolja be a sutétérbe.

m A készilék szallitasa: A késziléket ne hordozza vagy
tartsa az ajtofogantyunal fogva. Az ajtéfogantyd nem
tartia meg a készllék sulyat, és letorhet.
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Kdrnyezetvédelem

Mikrohullamu siité

Figyelem!

Szikraképzédés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak —
pl. a poharban levé kanal - legalabb 2 cm-re
legyenek a sitétér falatol és az ajtdé belsd oldalatol.
A szikrak tonkretehetik az ajtd belsé Uveglapjat.
Tartozékok kombinaldsa: a rostélyt ne hasznalja
egyltt az univerzalis serpenyével. Ezeket kdzvetlendl
egymas fllé betolva szikra képz&dhet. Mindig csak a
sajat magassagukra tolja be ezeket.

Csak mikrohullamu Gzemmad: ha csak
mikrohullammal Uzemelteti a siitét, az univerzalis
serpenyd és a sut6tepsi nem hasznalhatd. Szikra
képzddhet, és a sitétér karosodhat. Hasznalja a
csomagban talalhatod rostélyt, vagy kombinalja a
mikrohullamot egy fitési méddal.

Aluminiumtalak: Ne hasznaljon aluminiumtalat a
készilékben. A készilék karosodhat a |étrejové
szikraképz8dés miatt.

Mikrohullam Gzemmad étel nélkil: A készllék étel
nélkill t6rténd Uzemeltetése tllterheléshez vezethet.
Soha ne inditsa el a mikrohullamu sitét ugy, hogy
nincs benne étel. Ez aldl csak a révid ideig tartd
edényellenbrzés lehet kivétel. — "A mikrohullamu
sité" a(z) 17. Oldalon
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Mikrohullammal készitheté popcorn: Soha ne allitson
be tul nagy mikrohullam-teljesitményt. Maximum
600 wattot hasznaljon. A popcornos zacskot
helyezze mindig egy Uvegtanyérra. Az ajtdliveg
tulterhelés hatasara megrepedhet.

Kérnyezetvédelem

Uj késziiléke kuldnosen hatékony energiafogyasztasu.
Itt 6tleteket adunk Onnek ahhoz, hogyan takarithat meg
siités kdzben energiat, és hogyan artalmatlanithatja
készilékét megfelelen.

Energiatakarékossag

Csak akkor melegitse el6 a készlléket, ha azt a
recept vagy a hasznalati utasitas tablazata el&irja.
Hasznaljon sétét, feketére lakkozott vagy
zomancozott sitéformakat. Ezek kildnodsen jol
veszik fel a hét.

M(kodés kdzben a lehetd legritkdbban nyissa ki a
készilék ajtajat.

Ha tébbféle sitemeényt készit, azokat legjobb
egymas utan sutni. A sitétér még meleg. Igy a
masodik sttemény sitési ideje révidebb lesz. A
sutétérbe 2 szogletes sitéformat is behelyezhet
egymas mellg.

Hosszabb f6zési id6k esetén a készilék mintegy 10
perccel a f6zési id6 lejarta el6tt kikapcsolhato, a
maradékhdét hasznalva a készre f6zéshez.

Artalmatlanitas kérnyezetbarat moédon

A csomagolast kérnyezetbarat médon artalmatlanitsa.

h5¢

Ez a készilék az elhasznalt villamossagi és
elektronikai készilékekrél szold 2012/19/EK
iranyelvnek megfelel§ jeldlést kapott.

Ez az iranyelv a mar nem hasznalt késziilékek
visszavételének és hasznositasanak EU-szerte
érvényes kereteit hatarozza meg.




) A készilék megismerése

Ez a fejezet ismerteti a kijelzéseket és a
kezel6elemeket. Ezenfelll bemutatja a készllék
kilénb6z8 funkcioit is.

4D forrd
levegd

A készllék megismerése hu

Utasitas: A készilék tipusatol figgden eltérések
lehetnek a szinekben és a részletekben.

Kezel6feliilet

A kezelbfellleten talalhaté gombok és a forgatévalasztd
segitségével dllithatja be a készulék kulonféle funkcioit.
A kijelz6 megmutatja az aktualis beallitasokat.

start/stop

Gombok
A forgatovalaszto jobb és bal oldalan talalhaté
gombok nyomasponttal vannak ellatva. A
mUkddtetéshez nyomja meg a gombot.
Forgatovalaszto
A forgatdvalasztd jobbra vagy balra forgathatd.
Erintékijelz6
Az érint6kijelz8kodn az aktualis beallitasok,
valaszthato lehet6ségek, illetve informacios
szdvegek lathatok. A beallitasahoz koppintson a
mindenkori szdvegmezdbre. A szévegmezdk a
valasztéktodl figgéen valtoznak.

Kezel6elemek

Az egyes kezelbGelemek készlléke kilonféle funkcidihoz
vannak beallitva. Készllékét igy egyszerlien és
kozvetlenll beallithatja.

Gombok

Az alabbiakban a kildnféle gombok jelentésének révid
leirasa olvashato.

Gombok Jelentés

on/off A készillék be- és kikapcsolasa
menu Menii Az Uzemmadok meni megnyi-
tdsa
[i]=e Informéci6 Uzenetek megjelenitése
Gyerekzar Gyerekzar bekapcsolasa és kikap-
csolasa
® |d6funkciok Az ld6funkciok menl megnyitdsa

» 5 Gyorsfelfiités Gyorsfelfiités be- és kikapcsoldsa

Uzemmod elinditésa és ledllitésa,
vagy megszakitasa

start/stop

Forgatovalaszto

A forgatdvalasztoval modosithatja a kijelz6n megjelend
beallitott értékeket.

A legtébb lista, pl. a ftési mdédok listdja az utolsd pont
elérése utan ismét az elsére ugrik. A hémérsékletnél pl.
a forgatdvalasztot djra vissza kell forgatni a minimalis
vagy a maximalis érték elérése utan.

Kijelzé

A kijelzb kialakitasanak kdszénhetéen az 6sszes adatot
egyszerre leolvashatja rdla.

Az éppen beallitott érték keril a kdzéppontba. Fehér
betlikkel jelenik meg, a hattér pedig sotét.

Allapotsor

Az allapotsor a kijelzdn felll talalhato. Ott jelenik meg
az idg, a beallitott id6funkciok, az Uzenetek szdvegei és
egyéb informaciok.

Haladasi vonal

A haladasi vonal alapjan lathato, hogy pl. a sit§ mar
felf(itdtt, vagy hogy az idétartambdl mennyi telt el. A
kiemelt érték alatti egyenes vonal balrdl jobbra
ndvekszik, minél elérébb halad a folyamatban levd
Uzemmad.



hu A készlilék megismerése

Az id6tartam lefutasa

Ha készulékét idétartam nélkil inditotta el, akkor jobbra
fent az allapotsorban lathatja, hogy mennyi ideje fut az
dzem.

Ha beallitott, majd torolt egy idétartamot, az idétartam
atveszi a mar lefutott id6t, és ettdl az id6ponttdl szamol
tovabb. Igy barmikor ellenérizheti, hogy mennyi ideje fut
egy Uzemmad.

Hémérséklet-figyel6

A hémérséklet-ellenbrzés oszlopai mutatjak a felf(itési
fazisokat vagy a sutétérben 1évé maradékhét.

Felf(ités ellendr- A felflités-ellendrzés a hdmeérseklet emelkedését
76se mutatja a siit6térben. Ha minden fokozatjelz6 sav
megtelt, elérkezett a megfeleld iddpont, hogy
behelyezze az ételt.
A grill és tisztitdsi fokozatokndl nem jelennek meg
az 0szlopok.

Maradékhd-kijel-  Ha a készlilék ki van kapcsolva, a hémérseklet-

76s ellendrzés a sitétérben 1évd maradékhdt mutatja.
Ha a hémérséklet kb. 60 °C-ra csokken, a kijelzd
kialszik.

Utasitas: A hétehetetlenség miatt a megjelenitett
hémérséklet kicsit eltérhet a stitétérben 1évé tényleges
hémérséklettsl. A felf(ités alatt a [i] gomb
megnyomasaval lekérdezheti az aktualis felf(itési
hémérsékletet.

Flitési modok
Annak érdekében, hogy mindig megtalalja az ételnek

megfelel§ flitési mddot, az alabbiakban bemutatjuk a
kulénbségeket és a felhasznalasi terlleteket.

Homérséklet

Fiitési médok

Hasznalat

Uzemmoédok menii

A meni kilénféle izemmaddokra oszlik. gy gyorsan

elérheti a kivant funkciot.

Uzemmod
Flitési modok

Etelek — "Ftelek"
a(z) 26. Oldalon

Mikrohullam — "A
mikrohulldmu sité"
a(z) 17. Oldalon

Mikrohulldmmal kombinalva

— "A mikrohulldmu siit6"

a(z) 17. Oldalon

Szaritas funkcio — "A
mikrohulldmu sttd"

a(z) 17. Oldalon

Tisztitasi funkcio — "Tisztitdsi
funkcio" a(z) 20. Oldalon
Bedllitdsok — "Alapbeallitdsok”
a(z) 17. Oldalon

Hasznalat

Az étel elkészitéséhez szamos,
aprolékosan bedllitott flitési mod
all rendelkezésre.

I[tt mar szamos ételhez megtaldlja
amegfelel6 beprogramozott érté-
keket.

Mikrohullammal az ételeket kiilo-
ndsen gyorsan lehet f6zni, felme-
legiteni és felolvasztani.

Ekkor a Mikrohullam mellé kiegé-
szitésképpen bekapcsolhat még
egy flitési modot.

Hasznalja minden, mikrohullam-
mal vagy g6zzel mikodo tzem-
mad utan.

A tisztitasi funkcio csaknem onal-
|6an kitakaritja a sutét.

Készillékének alapbedllitasait
hozzdigazithatja sajét szokdsai-
hoz.

Egy vagy t6bb szinten valo stitéshez.
A ventildtor egyenletesen elosztja a hatfalban 1évé korflit6test hojét a sutétérben.

Hagyomanyos, egy szinten valo siitéshez. Kiilondsen alkalmas lédus toltelékkel
készilt siiteményekhez.

A h6 egyenletesen dramlik fentrdl és lentrdl.

4D forro levegd 30-275°C
lz\ felsd/also flités 30-300 °C
®. Forrd leveg6 eco 30-275°C
Fels6/also flités eco 30-300 °C
Légkeverds grillezés 30-300 °C

kevergeti az étel kordil.

Grillfokozatok:
1=gyenge

2 = kozepes
3 = erds
Grillfokozatok:
1=gyenge

2 = kozepes
3 = erds

30-275°C

Grill, nagy felllet

Grill, kis fellilet

L O

séhez.

Pizzafokozat

(@)

A grillfttétest alatti kozépso rész felforrosodik.

Kivélasztott ételek kiméld fozéséhez egy szinten, elémelegités nélkiil.
A ventildtor elosztja a hatfalban lévé korfltotest héjét a stt6térben.

Kivalasztott ételek kiméld f6zéséhez egy szinten.
A hé fentrdl és lentrdl aramlik.

Szarnyas, egész hal és nagyobb husdarabok siitéséhez.
A grillf(it6test és a ventildtor felvaltva be- és kikapcsol. A ventilator a forro levegot

Lapos grilleznivalok, péeldaul steak, virsli vagy csoben stitott piritds grillezéséhez.
A grillfitétest teljes fellilete felforrosodik.

Kis mennyiségU grilleznivalok, példaul steak, virsli vagy cs6ben slt6tt piritos grillezé-

Pizza és egyeb ételek elkészitéséhez, amelyek sok hét igényelnek alulrdl.
Az also flitotest és a hatfalban levo korfltétest flit.



Kiméld pérolas 70-120 °C
l;‘ Also fltés 30-250 °C
@ Melegen tartas 60-100 °C
55 Edény elémelegitése 30-70°C
coolStart funkcio 30-275°C

M
ox

Tartozékok hu

Enyhén atsitott, puha hisdarabok kiméletes és lassu paroldsahoz nyitott edényben.
A hé alacsony hémérsékletnél egyenletesen dramlik fentrdl €s lentrdl.

Vizfurdében vald f6zéshez és utansiitéshez.
A h6 alulrol aramlik.

Fétt ételek melegen tartdsahoz.

Edény melegitéséhez.

Mélyh(itdtt termékek gyors elkészitéséhez a 3. szinten. A hémérséklet a gyarto adata-
ihoz igazodik. A csomagoldson megadott legmagasabb értéket haszndlja. A siités id6-

tartama a megadott, vagy anndl révidebb. Az elémelegitésnek nincs értelme.

Ajanlott értékek

A készilék minden fltési médhoz megad egy javasolt
hémérsékletet vagy fokozatot. Ezeket atveheti, vagy a
mindenkori tartomanyban mddosithatja.

Tovabbi informaciok
A legtdbb esetben a készillék Utmutatasokat és tovabbi
informaciodkat nyujt az éppen végrehajtott mdvelettel

kapcsolatban. Ehhez nyomja meg a [i] gombot. Az
Utmutatas néhany masodpercre megjelenik a kijelzén.

Egyes utmutatasok automatikusan jelennek meg, pl.
megerdsitésként, illetve felszdlitasként vagy
figyelmeztetéskeént.

A sutotér funkcioi

Egyes funkciok leegyszer(sitik késziiléke kezelését. igy
pl. a sutétér nagy fellletd kivilagitast kap, és a
készuléket hit6ventilator védi a tulmelegedéstdl.

Késziilék ajtajanak nyitasa
Ha folyamatban l1év§ Uzem kozben kinyitja a készulék

ajtajat, az izemmad szlnetel. Az ajté bezarasakor az
tzem folytatodik.

A suitétér vilagitasa

Amikor kinyitja a készllék ajtajat, a sutétér vilagitasa
automatikusan bekapcsol. Ha az ajtd 15 percnél tovabb
nyitva marad, a vilagitds megint kikapcsol.

A legtébb izemmaddban a sttétér-vilagitas bekapcsol,
amint elinditja az Gzemmadot. Amikor az Uzem véget ér,
a vilagitas kikapcsol.

Utasitas: Az alapbeallitasoknal megadhatja, hogy a
sttétér vilagitasa ne kapcsoljon be miikddés kdzben.

Hitoventilator

A ht6ventilator szikség szerint kapcsol be és ki. A
meleg leveg§ az ajto felett tavozik.

Figyelem!

Ne fedje le a szell6ztetényilast. Masként a sité tulhevdl.

A hit8ventilator meghatarozott ideig még mikadik,
hogy a mikodést kdvetben a sitétér gyorsabban
lehljon.

Utasitas: Az alapbeallitasoknal mddosithatja, hogy a
hitéventilator milyen hosszan mikddjon tovabb.

— "Alapbeadllitdsok" a(z) 17. Oldalon

B Tartozékok

Készllékéhez szamos kiegészit§ tartozik. A
kovetkez8kben egy attekintést olvashat a mellékelt
tartozékokrdl és azok helyes hasznalatarol.

Mellékelt tartozékok

Késziléke a kovetkezd tartozékokkal van felszerelve:

Rostély

Edényekhez, siitemény- és felfujtformak-
hoz.

Sliltekhez, grillszeletekhez €s mélyha-
tott ételekhez.

A rostély alkalmas a mikrohulldmu
Uzemmadra.

Univerzalis serpenyd

Lédus stiteményekhez, aprosiiteme-
nyekhez, mélyhitott ételekhez és nagy
sliltekhez.

Zsirfelfogo edényként is haszndlhatja,
ha kozvetlenil a rostélyon grillez.

Siitotepsi

Siitélapon silt stiteményekhez és
aprositeményekhez.

Kizardlag eredeti tartozékokat hasznaljon. Azok
specialisan a készllékhez késziltek.

Tartozékokat a vev@szolgalatnal, a
szakkereskedésekben vagy az interneten vasarolhat.

Utasitas: H6 hatasara a tartozék deformalddhat. Ez
nem befolyasolja a miikddését. Amikor lehdil,
visszanyeri eredeti alakjat.

11



hu Tartozékok

Mikrohullam

Kizardélag mikrohullammal vald lzemeltetéshez csak a
csomagban talalhato rostély felel meg. Az univerzalis
serpenyd vagy a sitétepsi hasznalatakor szikra
képz&dhet, és a sutétér karosodhat.

Ha mikrohullammal kombinalt izemmaodot vagy az
Etelek Gzemmaddot alkalmazza, hasznalhatja az
univerzalis serpeny6t, a sitbtepsit vagy mas, a
csomagban talalhatd tartozékot is.

Tartozék behelyezése
A sutétérben 5 betolasi magassag talalhatd. A betolasi
magassagokat lentrdl felfelé szamoztuk.

A sutétérben a legfelsd betolasi magassagot bizonyos
készllékeknél grill szimbdlum jeldli.

Az 1., 3., 4. és 5. betolasi magassagnal a tartozékot
mindig a betolasi magassag két vezetdsinje kozé tolja
be.

A tartozékok kb. félig huzhatdk ki anélkil, hogy
kibillennének. A 2. szinten levé kihtzdsinekkel a
tartozék jol kihuzhato.

Ugyeljen arra, hogy a tartozék a fil @ mogott
helyezkedjen el a kihuzdsineken.

A képen lathatd példa: univerzalis serpenyd

Utasitasok

m Ugyeljen arra, hogy a tartozékok mindig megfeleléen
legyenek a siit6térbe helyezve.

m A tartozékot mindig teljesen tolja be a sitétérbe,
hogy az ne érintkezzen a készllék ajtajaval.

Beakasztas

A tartozék kb. félig kihuzhatd, amig beakad. A
beakasztas megakadalyozza, hogy a tartozék
kibillenjen, amikor kihuzza. A tartozékot megfelel6en

kell betolni a sitétérbe, hogy a billenésgatld mikodjon.

A rostély betolasakor Ugyeljen arra, hogy a beakaszto
pecek a hatul legyen és lefelé nézzen. A ,mikrowave”
feliratnak eldl kell lennie, és a hajlatnak lefelé ~ kell
néznie.

12

Tepsik betolasakor Ugyeljen arra, hogy a beakasztd
pecek a alul legyen és lefelé nézzen. A tartozék ferde
része b nézzen elére, a késziilék ajtaja felé.

A képen lathatd példa: univerzalis serpenyd

Specialis tartozékok

Specidlis tartozékokat a vevészolgalatnal, a
szakkereskedésekben vagy az interneten vasarolhat.
Készilékéhez atfogd kinalatot talal a
prospektusainkban vagy az interneten.

Orszagonkeént eltér a készlet, illetve az, hogy online
megrendelhetd-e a termék. Kérjik, tajékozddjon a
mellékelt dokumentumokbal.

Utasitas: Nem mindegyik specialis tartozék alkalmas
mindegyik készilékhez. Vasarlaskor mindig pontosan
adja meg készlléke azonositd szamat (E-Nr.).

— "Vevd@szolgadlat" a(z) 26. Oldalon

Kiegészit6 tartozékok

Rostély

Edényekhez, siitemény- és felfujtformakhoz, illetve husslitéshez és
grillezéshez.

Univerzalis serpeny6

Lédus siiteményekhez, aprosiiteményekhez, melyhitott ételekhez és
nagy stltekhez.

Zsirfelfogd edénykeént is hasznalhatja, ha kdzvetlenil a rostélyon gril-
lez.

Siitétepsi

Stitélapon stlt stiteményekhez és aprostiteményekhez.

Betétrostély

Husokhoz, szarnyasokhoz és halhoz.

Az univerzalis serpenydbe valo helyezéshez, a lecsepegd zsir és huslé
felfogdsahoz.

Univerzalis serpeny6 tapadasgatlé bevonattal

Lédus sutemeényekhez, aprosiiteményekhez, mélyhdtott ételekhez és
nagy stltekhez.

A siitemények és siiltek konnyebben kivehetdk az univerzalis ser-
peny6hdl.



Siitétepsi tapadasgatlé bevonattal
Siit6lapon silt siteményekhez és aprostteményekhez.
A siitemény konnyebben levehetd a siitétepsirdl.

Profi serpenyd betétrostéllyal

Nagyobb mennyiségek elkészitéséhez.

Profi serpeny6 feddje

Afeddvel a profi serpenyébdl profi stitéedény lesz.
Pizzatepsi

Pizzéhoz és nagy, kerek siiteményekhez.
Grilltepsi

Grillezéshez rostély helyett, vagy kifroccsenésvédelemkeént. Csak az
univerzalis serpenydben haszndlja.

Siitétégla

Sajat készitési kenyérhez, zsemléhez és pizzahoz, amelyeknek ropo-

gos aljuk lesz.

A siitotéglat eld kell melegiteni az ajanlott hémérsékletre.
Uveg siitétal (5,1 liter)

Parolt ételekhez és felfujtakhoz.

Kifejezetten alkalmas az ,Etelek” izemmddhoz.

Uvegtal

Nagy slltekhez, Iédus stiteményekhez és felfujtakhoz.
Uvegserpenyé

Felfujtakhoz, z6ldséges ételekhez és siiteményekhez.
Diszlécek

A butor polcanak és a berendezések alaplemezének takardsahoz.

MY Az els6 hasznalat elGit
elvégzendo tennivalok

Miel6tt hasznalatba vehetné U] készilékét, meg kell
adnia néhany beallitast. Ezenkivil tisztitsa meg a
sut6teret és a tartozékokat.

Az els6 lizembe helyezés

A haldzathoz val6 csatlakozas vagy hosszabb
aramkimaradas utan a kijelz6n megjelennek az elsé
Uzembe helyezés beallitasai.

Utasitas: Ezeket a bedllitasokat barmikor ujra
megvaltoztathatja az alapbeallitasokban.
— "Alapbedllitdsok"” a(z) 17. Oldalon

Nyelv beallitasa
A német az el6re beallitott nyelv.
1. A forgatdvalasztéval allitsa be a kivant nyelvet.

2. Koppintson a > nyilra.
Megjelenik a kovetkez§ beallitas.

Pontos id6 beallitasa
A pontos id6 kezdé értéke ,,12:00”.

1. A forgatdvalasztéval allitsa be a pontos id6t.
2. Koppintson a > nyilra

Az els6 hasznalat el6tt elvégzendd tennivalok hu

Datum beallitasa
Az elére bedllitott datum ,2014.01.01.”

1. A forgatdvalasztoval allitsa be az aktualis napot,
honapot és évet.

2. Koppintson a nyilra >, amig nem aktualizalta az
Osszes beallitast.
A kijelz6n megijelenik egy Uzenet, hogy az els§
Uzembe helyezés befejez&dbtt.

Sutoter és tartozékok tisztitasa

Mielbtt el6szor készitene ételt a készllékkel, tisztitsa
meg a sutbteret és a tartozékokat.

Sutotér tisztitasa
Az Uj szag megszintetéséhez melegitse fel az Ures, zart
stt6teret.

Ugyelien arra, hogy a siitétérben ne maradjanak
csomagoldanyag-maradvanyok, pl. styropor
golydcskak. Felmelegités el6tt tordlje le a sutétér sima
felUleteit puha, nedves térl6ruhaval. Szell§ztesse ki a
konyhat, amig a készllék felmelegszik.

Végezze el a megadott beallitasokat.

Beallitasok

Fiitési mad Felsé/also fltés (2
Hémérséklet 240 °C
|d6tartam 1 6ra

A kovetkez§ fejezetben megtudja, hogyan allithat be
eqgy fltési mddot és hémérsékletet.

Kapcsolja ki a készliléket a megadott id6tartam letelte
utan az on/off gombbal.

Ha a sUtétér lehdlt, tisztitsa meg a sima fellleteket
mosogatdszeres vizzel és mosogatéruhaval.
A tartozékok tisztitasa

A tartozékokat alaposan tisztitsa meg mosogatdszeres
vizzel és mosogatdruhaval vagy puha kefével.
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hu A készilék kezelése

EY A késziilék kezelése

A kezelGelemeket és azok mikddését korabban mar
megismerhette. Az alabbiakban elmagyarazzuk, hogyan
allithatja be a készlléket. Elolvashatja, mi térténik a be-
és kikapcsolasnal, illetve hogyan éallithatja be az egyes
lzemmaodokat.

A késziilék be- és kikapcsolasa

Ha szeretne valamit beallitani a készllékén, be kell
kapcsolnia azt.

Kivétel: a gyerekzar és a jelz8dra kikapcsolt késziléken
is beallithato.

A kijelz6n megjelend egyes kijelzések és Uzenetek, pl. a
sutétér maradékhdje kikapcsolt készllék esetén is
lathatok.

Ha nem hasznalja a készlléket, kapcsolja ki. Ha
hosszabb ideig nem allit be semmit, a készulék
automatikusan kikapcsol.

A késziilék bekapcsolasa

Az on/off gombbal kapcsolja be a készliléket.
A gomb felett 16v6 on/off felirat kéken vilagitani kezd.

A kijelz6n megjelenik a Siemens logd, majd megjelenik
egy fltési mod és egy hédmérséklet.

Utasitas: Az alapbeallitdsoknal megadhatja, hogy
melyik fitési mod jelenjen meg bekapcsolas utan.

A késziilék kikapcsolasa

Az on/off gombbal kapcsolja ki a készlléket.
A megvilagitas kialszik a gomb f6lott.

A beallitott funkcidt a késziilék megszakitja.
Az id6 megjelenik a kijelzén.

Utasitas: Az alapbeallitasoknal megadhatja, hogy a
kikapcsolt készlléken megjelenjen-e a pontos id6.

Uzemmad elinditasa vagy megszakitasa

Az Uzemmadd elinditasahoz vagy egy folyamatban |évé
Uzemmaod megszakitasahoz nyomja meg a start/stop
gombot. Egy Uzem megallitdsa vagy megszakitasa utan
tovabb miikddhet a h(itéventilator.

Az 0sszes beallitas térléséhez nyomja meg az on/off
gombot.

Ha m(ikddés kdzben kinyitja a siutétér ajtajat, az
lUzemmod megszakad. Az Uzem folytatasahoz zarja be
a sutétér ajtajat.

Uzemmod beallitasa

Ha kivalaszt egy Gzemmaddot, ahhoz be kell kapcsolnia
a készlléket.

1. Nyomja meg a menu gombot.
Megnyilik az Uzemmaddok mend.

2. Koppintson a kivant lzemmaodra.
Uzemmadtol fligg8en kildonbdzdé lehetdségek kozil
valaszthat.
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3. A forgatévalasztoval mddositsa a kivalasztast.
A kivalasztastol figg8en tovabbi beallitasokat
maodosithat.

4. A start/stop gombbal inditsa el az Uzemet.

A kijelzén megjelenik az id6tartam. Lathatok a
beallitasok és a haladasi vonal.

Flitési mod és homérséklet beallitasa

A készllék bekapcsoldsa utan megjelenik a beallitott
ajanlott flitési mod a hémérséklettel. Ezt a beallitast
azonnal elindithatja a start/stop gombbal. Ha mas f(itési
modot és hémérsékletet szeretne beallitani, a
kovetkez6k szerint jarjon el.

A tobbi bedllitasnal modositsa az értékeket a
kovetkez6képpen:

Példa az abran: Fels6/alsé flités, 180 °C.

1. A forgatdvalasztéval modositsa a flitési modot.

Felso/
also flités

2. Koppintson a javasolt h6mérsékletre.
3. A forgatévalasztoval mddositsa a hEmérsékletet.

Felsd/
also flités

4. A start/stop gombbal inditsa el az Gizemet.

Omin 10s

Felsd/
also flités

180 °C

A kijelzén megijelenik a beallitott fitési mod és
hémérséklet.

Gyorsfelf(ités

A »$% gomb hasznalataval rendkivil gyorsan felflitheti a
sutéteret.

A gyorsfelf(ités nem hasznalhato az 6sszes f(itési
maodhoz.

Hasznalhato flitési modok:

4D forro levegd
O  Felsd/alsd fiités



Ahhoz, hogy az étel egyenletesen puhuljon, az ételt és a
tartozékot csak akkor tegye be a sttétérbe, amikor a
gyorsfelf(ités befejez&dbt.

Beallitas
Ugyelien a megfelels siitési mddra. A h6mérsékletet

100 °C folotti értékre allitsa, masként a gyors felflités
nem indithato el.

1. F(tési mod és hémérséklet beallitasa.
2. Nyomja meg a »%% gombot.

Omin 15s

Felsé/
alsoé fltés

»§180 °C

A »% szimbdlum megjelenik a h6mérséklet mellett. A
hémérséklet-ellenérzés oszlopai elkezdenek toltdédni.

Ha a gyors felf(ités lezajlott, hangjelzés hallatszik. A »§%$

szimbolum kialszik. Ekkor tegye be az ételt a siitétérbe.

Utasitasok

m Egy beallitott id6tartam a gyors felf(itéstél figgetlendl
inditas utan azonnal lefut.

m A gyors felf(ités kdzben a [i] gombbal lekérdezheti
az aktualis sttéhdmérsékletet.

Megszakitas

Nyomja meg a »% gombot. A kijelzén kialszik a » %
szimbolum.

[Qid6funkciok

A készulék kulonbdzs idéfunkciokkal rendelkezik.

Id6funkciok Hasznalat

0 Jelz6ora A jelz6ora ugy miikodik, mint egy tojas-
f6z0 6ra. A bedllitott idd lejarta utan egy
hangjelzés hallhato.

Dl Id6tartam A bedllitott idétartam lejérta utan egy

hangjelzés hallhato. A készilék automati-
kusan kikapcsol.

Adjon meg eqy id6tartamot és egy befeje-
Z€si idot. A készilék automatikusan
bekapcsol Ugy, hogy az tizem a kivant id6-
ben befejezédjon.

S| Befejezésiids

Utasitasok

m Az id6tartamot egy draig percnyi pontossaggal
allithatja be.

Egy odra feletti id6tartamot 5 perces Iépésekben
allithat be.

m  Attol figgben, hogy milyen iranyba tekeri a
forgatovalasztot, az id6tartam egy javasolt értékkel
kezd8dik: balra 10 perc,
jobbra 30 perc.

id6funkciok hu

m Az egyes id6funkciok lejarta utan egy hangjelzés
hallhato, és az allapotsorban megjelenik a
.Befejezve” lizenet.

m A [i] gombbal ekdzben informécidkat kérhet le,
amelyek azutan réviden megjelennek a kijelzén.

Jelz6ora

Barmikor bekapcsolhatja a jelzd8drat, akkor is, ha a
készllék ki van kapcsolva. A jelz6dra a tobbi
id6beallitassal egydtt mikodik, €s sajat hangjelzéssel
rendelkezik. Igy hallja, hogy a jelz8dra vagy egy
id&tartam jart-e le.

Maximum 24 ¢rat allithat be.

1. Nyomja meg a ® gombot.
Megnyilik a jelz66rahoz tartozd mezé.
2. A forgatovalasztoval dllitsa be a jelzési idét.
Néhany masodperc mulva elindul a jelz6dra.
A jelzé6ra szimbdluma L) és az épp leteld id6 balra, az
allapotsorban jelenik meg.

Az id6tartam letelte utan

Egy hangijelzés hallhaté. A kijelz6n megijelenik a
sJelzéora lefutott” kijelzés. A hangjelzést elézetesen
torolheti az O gombbal.

Jelz66ra idejének megszakitasa

A (® gombbal nyissa meg az Idéfunkcidk mendit, és
tekerje vissza az idét. A (® gombbal zarja be a meniit.

A jelz66ran beallitott id6 modositasa
Nyissa meg a ® gombbal az Id&éfunkcidk meniit, és a
kovetkez6 masodpercekben a forgatovalasztoval

mdédositsa a jelz66ran beallitott idét. A ® gombbal
inditsa el a jelz&drat.

Idotartam

Ha bedllitotta az étel szamara az id6tartamot (f6zési
id&t), akkor annak letelte utan a m(ikddés
automatikusan befejez8dik. A sité nem f(it tovabb.

El&feltétel: egy flitési mod és egy hémérséklet legyen
beallitva.

Példa: 4D forrd levegd beallitasa, 180 °C, idétartam 45
perc.

1. Nyomja meg a ® gombot.
Megjelenik az Id&funkciok menu.

09:30
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hu Gyerekzar

2. A forgatdvalasztoval éllitsa be az idGtartamot.

E HI” ra
I->| 45min 00s

SR

3. Nyugtazza a start/stop gombbal.

>| A készulék 2h 30min mulva indul

3. A start/stop gombbal inditsa el az Gzemet.
Az id6tartam =1 lathatdan lefut az allapotsorban.

A bedllitott id6tartam letelt

Egy hangjelzés hallhatd. A sité nem f(it tovabb. Az
allapotsorban megjelenik a ,Befejezve”. A hangjelzést
el6zetesen a (® gombbal térdlheti.

Id6tartam megszakitasa

A (® gombbal nyissa meg az ldéfunkciok mendit. Az
id6tartam visszatekerése. A kijelzd a beallitott f(itési
modra és hémérsékletre valt.

Id6tartam modositasa

A © gombbal nyissa meg az Idéfunkcidk meniit. A
forgatdvalasztoval modositsa az id6tartamot.

Befejezési id6
Ha eltolja a befejezési id6t, vegye figyelembe, hogy a

kénnyen romlo ételeket nem szabad tul hosszan a
sut6térben tartani.

El6feltétel: a beallitott Gzemmadd ne legyen elinditva. Egy
id6tartam legyen bedllitva. Az Id&funkcidok meni ®
legyen megnyitva.

Példa az abran: 9.30-kor helyezi be az ételt a stitétérbe.
45 perc mulva, 10:15-kor az étel készen van. Azonban
azt szeretné, hogy az étel 12:45-kor legyen kész.

1. Koppintson a ,Befejezés =I” mezére.
Megijelenik a befejezés idépontja.

E ezoora
I->| 45min 00s

-| 10:15

2. A forgatdvalasztoval éllitsa a befejezési idét
késébbre.

E ezoora
I->| 45min 00s

—>| 12:45
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A st varakozd pozicidban van. Az lzemmodd a
megfeleld id6ben elindul. Az id6tartam lefut az
allapotsor- ban.

A beadllitott id6tartam letelt

Egy hangijelzés hallhatd. A sité nem f(it tovabb. Az
allapotsorban megjelenik a ,Befejezve”. A hangjelzést
el6zetesen a ® gombbal térélheti.

Befejezési id6 korrigalasa

Ez addig lehetséges, amig a sut6 varakozo pozicidban
van. A ® gombbal nyissa meg az Idéfunkciok mendit,
koppintson a ,Befejezés =I” lehetdségre, és a

forgatévalasztdval modositsa a befejezés idejét. A ©
gombbal zarja be a menut.

Befejezési id6 megszakitasa

Ez addig lehetséges, amig a sut6 varakozo pozicidban
van. Ehhez a ® gombbal nyissa meg az Idéfunkciok
menUt. Koppintson a ,Befejezés =I” elemre, és a

forgatovalasztdval dllitsa vissza a befejezési idét. Az
id6tartam azonnal lefut.

B Gyerekzar

A készulék gyerekzarral van ellatva annak érdekében,
hogy a gyerekek véletlenil ne kapcsoljak be, vagy ne
modositsak a beallitasokat.

A készllék zarolja a kezel6mez&t, és semmilyen
beadllitdas nem adhatd meg. A készilék csak az on/
off gombbal kapcsolhatd ki.

Bekapcsolas és kikapcsolas

A gyerekzarat be- és kikapcsolt késziuléknél is be- vagy
kikapcsolhatja.

Nyomija le minden alkalommal kb. 4 masodpercig a =
gombot. A kijelz6n megjelenik egy meger@sité Uzenet,
az allapotsorban pedig megjelenik a =@ szimbdlum.



] Alapbeallitasok

Készllékének optimalis és egyszer( kezelése
érdekében kilonféle beallitasok allnak rendelkezésére.
Ezeket a beallitasokat sziikség szerint médosithatja.

A beallitasok moédositasa

1. Nyomja meg az on/off gombot.
2. Nyomja meg a menu gombot.
Megnyilik az Uzemmaodok men.
3. Vélassza a ,Beaéllitasok” Gzemmaodot.
Megjelenik az elsé alapbeallitas, amelyet a
forgatovalasztoval mdodosithat.
Koppintson a > nyilra.
A forgatdvalasztoval médositsa az értékeket.
6. A nyillal > tovabbléphet a kdvetkez6
alapbeallitasokra.
7. Tarolashoz nyomja meg a menu gombot.
A Kkijelz6n megjelenik az elvetés vagy a tarolas.

a e

A beallitasok listaja

A listdban megtalalhatd az 6sszes alapbeallitas és ezek
modositasi lehetdségei. Késziléke felszereltségétdl
fuggdben a kijelzén csak azok az alapbeallitasok
jelennek meg, amelyekkel az rendelkezik.

A kovetkez6 beallitasokat modosithatja:

Beallitas Kivalasztas
Nyelv kivalasztasa Tovabbi nyelvek lehetségesek
Pontos id§ A pontos id6 beallitasa
Détum Aktualis datum bedllitasa
Hangjelzés id6tartama Rovid (30 s)

Kozepes (1 p)

Hosszu (5 p)

Kikapcsolva (az on/off gombbal torténd
bekapcsolasnal megmarad a hang)

Bekapcsolva
5 fokozatban bedllithato

Gomb hangjelzése

Kijelz0 fényereje

Ora kijelzése Digitdlis datummal
Analdg
Ki
Vilagitas Uzem kozben bekapcsolva
Uzem kozben kikapcsolva
Automatikus folytatds Ajto bezarasa esetén

Nincs automatikus folytatas (Nyomja meg
a start/stop gombot)

Bekapcsolds utani izem-  Fémen

mod Fiitési modok
Mikrohullam
Mikrohulldammal kombinalva
Etelek*

Alapbeallitasok hu

Ejszakai elsotétités Kikapcsolva
Bekapcsolva (a kijelz6 elsotétiil 22:00 és
5:59 kozott)
Markalogo Kijelz6k
Nincs kijelzés
Ventilator tovabbmUikodeé-  Ajanlott
sének idGtartama Minimalis
Sabbat bedllitas bekapcsolva
kikapcsolva
Gyari bedllitasok visszaallitas

*) rendelkezésre all, késziléktipustol figgden

Utasitas: A nyelvet, a gombok hangjelzését, illetve a
kijelzd fényerejét érintd beallitdsok azonnal érvénybe
lépnek. Minden egyéb beadllitas csak a tarolas utan lesz
érvényes.

Az idé modositasa

Az id6t az alapbeallitasoknal modosithatja.
Példa: id6 moédositasa nyari id6szamitasrol télire.
1. Nyomja meg az on/off gombot.

2. Nyomja meg a menu gombot.

Megnyilik az Uzemmodok mend.

Koppintson a ,,Beallitasok” elemre.

A nyillal > véltson az ,1d8” elemre.

A forgatdvalasztdval mddositsa idét.

Nyomja meg a menu gombot.
A kijelz6n megjelenik a tarolas vagy az elvetés.

2 L o

Aramkimaradas

Hosszabb aramkimaradas utan a kijelz6n megjelennek
az elsé Uzembe helyezés bedllitasai.

Allitsa be ismét a nyelvet, az id6t és a datumot.

E] A mikrohullamu sité

A mikrohullammal az ételeket kildndsen gyorsan lehet
f6zni, felmelegiteni és felolvasztani. A mikrohullamot
magaban, vagyis onalléan vagy pedig egy masik f(itési
maoddal kombinalva is hasznalhatja.

A mikrohullam optimalis hasznalatahoz vegye
figyelembe az edényekre vonatkozd utasitasokat, és
tartsa be a hasznalati Utmutaté végén talalhato
alkalmazasi tablazatokban szerepld adatokat.

Edény

Nem minden edény alkalmas mikrohullamu
Uzemmaodban vald hasznalatra. Annak érdekében, hogy
az ételek felmelegedijenek, és a készillék ne sériljon
meg, kizardlag mikrohullamhoz alkalmas edényeket
hasznaljon.

Alkalmasak az Gvegbdl, tvegkeramiabdl, porcelanbdl
vagy héallé mianyagbdl készilt héallé edények. Ezek
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hu A mikrohullamu siité

az anyagok atengedik a mikrohullamokat.
Keramiaedényt is hasznalhat, ha annak teljes feliilete
mazas, és nincsenek rajta repedések.

Talaldedényeket is hasznélhat. Igy nem kell atraknia az
ételt mas edénybe. Arany vagy ezist diszitésd
edényeket csak akkor hasznaljon, ha az edény gyartdja
garantalja a mikrohullamhoz valé alkalmassagot.

Kombinalt Gzemmaodban vald sitéshez hasznalhat
hagyomanyos, fémbdl készilt sitéformakat is. Igy a
sutemény alulrdl is barnara sul.

A fémedények mas jellegl felhasznalasra nem
alkalmasak. A fém nem engedi at a mikrohullamokat. A
zart fémedényben az étel hideg marad.

Figyelem!

Szikraképzédés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak — pl.
a poharban levé kanal - legalabb 2 cm-re legyenek a
sutétér falatdl és az ajtd belsd oldalatdl. A szikrak
tonkretehetik az ajté belsd Uveglapjat.

Edényellendrzés

Soha ne kapcsolja be a mikrohullamu siitét ugy, hogy
nincs benne étel. Ez aldl az egyetlen kivétel a rovid
ideig tartd edényellenbrzés.

Ha On bizonytalan, hogy egy edény alkalmas-e a
mikrohullamu sitében vald hasznalatra, akkor végezze
el az alabbi tesztet.

1. Tegye az Ures edényt 2-1 percre maximalis
teljesitmény mellett a sutétérbe.

2. Ellenbrizze kbzben az edény hémérsékletét.

Az edény hideg vagy legfeliebb kézmeleg lehet.

Ha az edény felforrésodik vagy szikra képz8dik, akkor
nem alkalmas a mikrohullamu sitében vald
hasznalatra.

Szakitsa meg a tesztet.

A Figyelmeztetés — Egésveszély!

A hozzaférhet§ részek mikodés kdzben felforrésodnak.
Soha ne érintse meg a forrd részeket. Tartsa tavol a
gyerekeket.

Mellékelt tartozékok

Kizardlag mikrohullammal vald Gzemeltetéshez csak a
csomagban talalhatd rostély felel meg. Az univerzalis
serpeny® vagy a sutétepsi hasznalatakor szikra
képz&dhet, és a sttétér karosodhat.

Ha mikrohullammal kombinalt Gzemmodot vagy az
Etelek Gzemmddot alkalmazza, hasznalhatja az
univerzalis serpeny6t, a sttétepsit vagy mas, a
csomagban talalhato tartozékot is.

Mikrohullammal valé Uzemeltetés esetén a tartozékot
legjobb a 2. szintre betolni, ha nincs mas adat
megadva.

Mikrohullam-teljesitmények

Ot kilonbdz6 mikrohullam-teljesitmény allithatd be.
Maximalis id6-
mény tartam

0w kényes €élelmiszerek felolvasztasahoz 1 ora 30 perc
180 W felolvasztashoz és tovabbpdroldshoz 1 6ra 30 perc

Teljesit-  Etelek
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Maximalis id6-

Teljesit-  Etelek

mény tartam

360 W hus pdrolasahoz és kényes ételek 1 ¢6ra 30 perc
melegitéséhez

600 W gtelek felmelegitéséhez és fézéséhez 1 ora 30 perc

max folyadékok felforralasahoz 30 perc

Mikrohullam és flitési mod kombinacidjanak
beallitasa

Nem minden f(itési mdéd kombinalhatd mikrohullammal.
90 és 360 watt koz6tti teljesitményt allithat be.
Hasznalhato fltési médok

4D forrd levegd

& Felst/also flités
Légkeverds grillezés
(™) Grill, nagy feltilet

(7] Grill, kis feltilet

-k

. Nyomja meg a menu gombot.

Megnyilik az Uzemmaddok mend.

Valassza a ,Mikrohullammal kombinalva” mezét.

A készllék javasol f(itési modot, hémérsékletet,

mikrohullam-teljesitményt és idétartamot.

3. Koppintson a mindenkor érvényes mezére, és a
forgatovalasztoval dllitsa be a kivant értékeket.

4. A start/stop gombbal inditsa el az Gzemet.

Az id6tartam leteltét mutatja a kijelzd.

N

Az értékeket barmikor mdédosithatja. Ehhez koppintson
a mindenkori mezQ@re, és a forgatévalasztoval
modositsa az értékeket.

A beallitott idotartam letelt

Egy hangjelzés hallhaté. A mikrohullamu Gzemmod
befejezddott. A kijelzén a 1=l Omin 00s érték latszik, és
az allapotsorban megijelenik a ,Befejezve” lizenet. A
hangjelzést elézetesen a © gombbal térolheti.

Ha ismét szeretne mikrohullam-teljesitményt beallitani,
koppintson a mindenkori mezére, és adjon meg egy
id6tartamot. Az lzemmaod ismét elindul.

Uzemmad leallitasa

A start/stop gomb megnyomasa: a siité sziinetel§
allapotba kerll. Ismét nyomja meg a start/stop gombot,
az Uzemmod folytatddik.

Készllék ajtajanak nyitasa: az izemmaod megszakad.
A készllék ajtajanak zarasa: az Uzemmad folytatodik.
Uzemmoéd megszakitasa

Nyomja meg az on/off gombot.

Mikrohullam Gizemmaod beallitasa

A mikrohullammal elérhet6 optimalis eredmény
érdekében a rostélyt mindig a 2. betolasi magassagra
tolja be.

1. Nyomja meg a menu gombot.
Megnyilik az Uzemmodok men.



2. Valassza a ,Mikrohullam” mezét.
A készllék javasol egy mikrohullam-teljesitményt és
eqgy id6étartamot.

3. A forgatdvalasztéval allitsa be a mikrohullam-
teljesitményt és/vagy az id6tartamot.

4. A start/stop gombbal inditsa el a Mikrohullam
Uzemmodot.

Az id6tartam leteltét mutatja a kijelzé.

Az értékeket barmikor mdédosithatja. Ehhez koppintson
a mindenkori mezére, és a forgatdvalasztoval
modositsa az értékeket.

A beallitott id6tartam letelt

Egy hangjelzés hallhatd. A mikrohullamu Gzemmad
befejez6dott. A kijelzén a Il Omin 00s érték latszik, és
az allapotsorban megjelenik a ,Befejezve” lizenet. A
hangjelzést elézetesen a © gombbal t6rélheti.

Ha ismét szeretne mikrohullam-teljesitményt beallitani,
koppintson a mindenkori mez&re, és adjon meg egy
id6tartamot. Az lzemmadd ismét elindul.

Uzemmod leallitasa

A start/stop gomb megnyomasa: a sité szineteld
allapotba kerdl. Ismét nyomja meg a start/stop gombot,
az Uzemmod folytatédik.

Készllék ajtajanak nyitasa: az lzemmadd megszakad. A
stt6ajtd becsukasa utan nyomja meg a start/stop
gombot. Az izemmadd folytatodik.

Uzemmod megszakitasa
Nyomja meg az on/off gombot.

Szaritas
Lozaritas funkcid” lzemmaddban a készilék felmelegiti a
sutbteret, hogy a benne 1év6 nedvesseég elparologjon.

Minden mikrohulldmu zemmadd utan hasznalja a
szaritas funkciot.

1. Nyomja meg a menu gombot.
Megnyilik az Uzemmaodok mend.

2. Valassza ki a ,Szaritas funkcié” lzemmaddot.

3. A start/stop gombbal inditsa el az Gzemet.
A szaritas megkezdddik, majd 10 perc elteltével
automatikusan befejezddik.

Nyissa ki és 1-2 percig hagyja nyitva a készllék ajtajat,
hogy a nedvesség elparologhasson.

Sabbat beallitasa hu

[l Sabbat beallitasa

A sabbat beallitdssal maximum 74 6ras idétartamot
allithat be. A sut6térben 1évé ételek melegek maradnak,
anélkil, hogy a sutét be vagy ki kellene kapcsolni.

Sabbat beallitas elinditasa

El6feltétel: Az alapbeallitasokban a ,Sabbat beallitas
bekapcsolva” aktivalva van. — "Alapbeallitdsok”
a(z) 17. Oldalon

A sitétér felsé/also flitéssel, valamint 85 °C és 140 °C
hémérséklettel f(it.

1. Nyomja meg az on/off gombot.
A kijelzén megjelenik egy javasolt f(itési mod és egy
hémérséklet.

2. Forgassa a forgatdvalasztét balra és valassza ki a
L,Sabbat bedllitas” flitési modot.

3. Koppintson a javasolt h6mérsékletre, és a
forgatdvalasztoval allitsa be a hémérsékletet.

4. A ®© gombbal nyissa meg az ldéfunkciok meniit, és
koppintson az ,ld6tartam” mezGre.
A készilék 25:00 érat javasol.

5. A forgatdvalasztoval allitsa be a kivant idétartamot.

6. A start/stop gombbal inditsa el az Uzemet.
Az id6tartam lathatdan lefut az allapotsorban.

A beallitott idétartam letelt

Egy hangjelzés hallhatd. A sité nem f(it tovabb. Az
allapotsorban megjelenik a ,Befejezve” lizenet.

A befejezési id6 elhalasztasa

A befejezési id6 késSbbre halasztasa nem lehetséges.

Sabbat beallitds megszakitasa

Nyomja meg az on/off gombot. Az 6sszes beallitas
torlédik. Ujra elvégezheti a beallitast.
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hu Tisztitasi funkcio

[N Tisztitasi funkcié

A ,Tisztitasi funkcid” Uzemmodd hasznalataval
megtisztithatok a sutétér Ontisztuld fellletei.

Az dntisztuld felliletek (hatso fal, tetd, oldalfalak) magas
porozitasy, matt keramiaval vannak bevonva. A
sttéskor vagy grillezéskor kifrdccsend anyagokat ez a
réteg felszivja, és lebontja a stité mikddése kdzben. Ha
a fellletek mar nem tisztulnak megfelel6en, és sotét
foltok képz&dnek, akkor a felliletek megtisztithatok a
tisztitasi funkcid hasznalataval.

Utasitas: Az alkalmazasokat a készillék regisztralja. A
készilék kijelzi, hogy mikortdl javasolt egy tisztitas
elvégzése. A javaslatot a készlulék mindaddig kijelzi,
amig a tisztitasi funkciot teljesen végre nem hajtotta.
Ha On nem koveti ezt a felszdlitast, az dntisztuld
fellletek karosodhatnak.

Ha készuléke mar korabban erdsen elszennyez8dott, ill.
ha a hatso falon sotét foltokat lat, akkor ne varjon a
tisztitassal a felszolitasig. Mivel minél gyakrabban
végrehajtja a tisztitast, annal tovabb biztositja az
Ontisztuld fellletek tisztulasi képességét. Készilékét
igény szerint barmikor megtisztithatja a tisztitasi
funkcioval.

A tisztitasi funkcid hasznalata elott

A tartozékokat, edényeket és az allvanyokat vegye ki a
sutétérbél.

Sitéteér aljanak és belso ajtajanak tisztitasa

Tavolitsa el a durva szennyez&déseket a sutétér aljardl,
a készllék bels§ ajtajardl és a sutbtér vilagitasardl.
Maskuldnben foltok keletkezhetnek, melyeket utana
mar nem lehet eltavolitani.

Figyelem!

Ne hasznaljon sitétisztitdt az Ontisztitd fellleten. A
fellletek megsériilnek. Ha mégis siit6tisztitd kerdl
ezekre a fellletekre, azonnal itassa fel vizzel és egy
nedvszivd kenddével. Kérjik, ne dérzsédlje, és ne
hasznaljon mard hatasu tisztitdszereket.

Tisztitasi funkcio beallitasa
A tisztitas id6tartama 60 perc.
Az id6tartam nem maodosithato.

1. Nyomja meg a menu gombot.
Megnyilik az Uzemmoddok mend.
2. Valassza ki a ,Tisztitasi funkcio” lzemmaodot.
A ,Tovabb” mez6re koppintva a tisztitasra vonatkozd
informaciokat kaphat.
3. A start/stop gombbal inditsa el a tisztitast.
Az id6tartam lathatdan lefut az allapotsorban.
Szell§ztesse ki a konyhat, amig a tisztitas fut.

A tisztitas letelte utan

Egy hangjelzés hallhatd. A sité nem f(it tovabb. Az
allapotsorban megjelenik a ,Befejezve” lizenet. A
hangjelzést a ® gombbal kapcsolhatja ki. Az
allapotsorban megjelenik ,A készllék leh(l” lzenet.
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Tisztitds megszakitasa

Nyomja meg az on/off gombot. Az ésszes bedllitas
torlédik. Ujra elvégezheti a bedllitast.

Figyelem!

A tisztitasi javaslat visszaallitdsa nem térténik meg. A
tisztitasi funkcid hasznalatara vonatkozo felszolitas
jelenik meg a kijelzén.

Beallithatja, hogy a tisztitas éjjel fusson le

Az |d6beallitasok cimi fejezetben elolvashatja, hogyan
tolhato el a befejezési idd. Igy napkdzben barmikor
hasznalhatja a sttét. — "id&funkciok”

a(z) 15. Oldalon

A tisztitasi funkcio hasznalata utan

Ha a sutétér lehdlt, szikség esetén torélje ki egy
nedves torl6éruhaval.

Utasitas: Uzem, illetve tisztitasi funkcid kdzben pirosas
foltok képz6&dhetnek a fellleteken. Ez nem rozsda,
hanem ételmaradék. Ezek a foltok nem karosak az
egészségre, és nem korlatozzak az ontisztuld feliletek
tisztulasi képességét.

B Tisztitoszerek

Gondos apolassal és tisztitassal a készllék sokaig szép
és muikodbéképes marad. Az alabbiakban
elmagyarazzuk, hogyan apolja és tisztitsa megfeleléen
a készlléket.

Megfeleld tisztitoszerek

Annak érdekében, hogy a kulénbdzé fellletek ne
sérilienek a nem megfeleld tisztitdszerek hasznalata
miatt, vegye figyelembe a tablazatban szerepld
adatokat. A készllék tipusa szerint nem minden terllet
talalhatd meg az On készllékén.

Figyelem!

Fellileti karosodasok

Ne hasznaljon

m maro vagy surol¢ tisztitoszert,

magas alkoholtartalmu tisztitoszert,

kemény suroldoparnat vagy tisztitoszivacsot,
nagynyomasu tisztitdt vagy gézizemd tisztitot,
specialis tisztitot a melegen tisztitashoz.

Az Uj szivacskend®ket hasznalat el6tt alaposan mossa
ki.

Javaslat: A vev8szolgalatnal kiemelten ajanlott tisztito-
és apoldszereket vasarolhat. Tartsa be a gyartd
Utmutatasait.

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

A készllék nagyon forrd. Soha ne érintse meg a sitétér
forrd belsd fellleteit vagy a flitéelemeket. Mindig hagyja
leh(ilni a készlléket. Ne engedjen gyerekeket a
készllék kozelébe.



Teriilet Tisztitas

A késziilék kiilseje

Nemesacél el6lap Forrd mosogatoszeres viz:
Mosogatoruhaval tisztitsa meg €s puha torléruha-
val szdritsa meg.
Avizké-, zsir-, keményitd- €s tojasfehérje-foltokat
azonnal tavolitsa el. Az ilyen foltok alatt korrozio
alakulhat ki.

A vev(szolgalatnal vagy a szakkereskedésekben
specialis nemesacél-dpoloszerek kaphatok, ame-
lyekkel a meleg felliletek tisztithatok. Az &polo-
szert leheletvékonyan vigye fel egy puha
kendével.

Muanyag Forrd mosogatdszeres viz:
Mosogatoruhdval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szdritsa meg.

Ne hasznaljon livegtisztitot vagy tvegkaparot.

Lakkozott feltle- ~ Forrd mosogatoszeres viz:
tek Mosogatoruhaval tisztitsa meg €s puha torléruha-
val szaritsa meg.

Forrd mosogatdszeres viz:
Mosogatoruhaval tisztitsa meg €s puha torléruha-
val szdritsa meg.

Ne hasznaljon tvegtisztitot vagy tvegkaparaot.

Forrd mosogatoszeres viz:

Mosogatoruhdval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szdritsa meg.

Ne hasznaljon iivegkaparot, vagy nemesacélbol
kész(ilt dorzsszivacsot.

Kilincs Forrd mosogatdszeres viz:
Mosogatoruhdval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szaritsa meg.
Ha vizkémentesitd keriil a kilincsre, azonnal
torolje le. Ezeket a foltokat késébb mar nem lehet
eltavolitani.

Kezelofellilet

Ajtolapok

A késziilék belseje

Zomancozott és  Kovesse a programoknak a stitotér fellleteire
Ontisztuld feliile-  vonatkozo utasitasait, amelyek a tablazatok utdn
tek olvashatok.

A siitotér vilagitd-  Forrd mosogatdszeres viz:

sanak tvegburdja Mosogatdruhdval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szaritsa meg.
Erds szennyezGdésnél legjobb, ha siitdtisztito
szert haszndl.

Ajtotomités Forrd mosogatoszeres viz:
Ne vegye le! Mosogatéruhdval tisztitsa meg.
Ne surolja.
Nemesacél ajtc-  Nemesacél-isztito:
burkolat Vegye figyelembe a gyarto utasitasait.

Ne hasznaljon nemesacél-apoloszereket.
Tisztitdshoz vegye le az ajtdburkolatot.
Nemesacél belsé  NemesacéHisztito:
ajtokeret Vegye figyelembe a gyarto utasitasait.
Ezzel tavolithatja el az elszinezddéseket.
Ne hasznaljon nemesacél-apolo szereket.

Tisztitdszerek hu

Tartok Forrd mosogatoszeres viz.
Aztassa be, és mosogatoruhaval vagy kefével tisz-
titsa meg.

Kihdzorendszer  Forrd mosogatoszeres viz:
Mosogatéruhdval vagy kefével tisztitsa meg.
Ne tavolitsa el a kendzsirt a kihizosinekrdl, a leg-
jobb, ha betolt helyzetben tisztitja. Nem tisztithato
mosogatogépben.

Tartozékok Forré mosogatoszeres viz:
Aztassa be, és mosogatdruhdval vagy kefével tisz-
titsa meg.
Erds szennyezddés esetén nemesacélbol késziilt
surolospiralt vagy sttétisztitd szert hasznaljon.
Utasitasok

m A készlilék elején el6forduld enyhe szineltéréseket
kilonb6z8 anyagok, pl. Gveg, mlanyag vagy fém
felhasznalasa eredményezi.

m Az ajtdlapokon 1évd, fénytérésre emlékeztetd
arnyékok a sutétér vilagitasanak fényreflexei.

m A zomancot nagyon magas hémérsékleten égetik ki.
Ezért enyhe szineltérések keletkezhetnek. Ez
normalis, és nem befolyasolja a mikddést.

A vékony sitétepsik éleit nem lehet tokéletesen
zomancozni. Ezért ezek érdesek lehetnek. Ez nem
befolyasolja a korréziovédelmet.

Sutoteér feliletei

A sUt6tér hatso fala, teteje és oldalsé részei nem
ontisztulok. Ezt az érdes fellletbdl ismerheti fel.

A sUt6tér alja zomancozott, és felllete sima.

Zomancozott felliletek tisztitasa

A sima, zomancozott fellleteket mosogatdruhaval és
mosogatdszeres vagy ecetes vizzel tisztitsa meg. Puha
térl6ruhaval torolje at.

Mosogatdszeres vizzel és nedves toriruhaval tordlje le
a raégett ételmaradékot. Er8s szennyez6dés esetén
nemesaceélbol készult suroldspiralt vagy sutétisztitd
szert hasznaljon.

A sit6teret tisztitas utan hagyja nyitva, hogy
megszaradjon.

Utasitas: Az ételmaradékok fehér bevonatot
okozhatnak. Ezeknek nincs jelent@ségik és nem
befolyasoljak a m(ikddést. Sziikség esetén a
maradékok citromsavval eltavolithatok.

Ontisztito feliiletek tisztitasa

Az 6ntisztuld fellletek magas porozitasu, matt
keramiaval vannak bevonva. A sutéskor kifroccsend
anyagokat ez a réteg felszivja, és lebontja a sité
mUkddése kdzben.

Ha a fellletek mar nem tisztulnak megfeleléen, és sotét
foltok képz&dnek, akkor a fellletek megtisztithatok a
tisztitasi funkcid hasznalataval. Ehhez vegye figyelembe
a megfelel§ fejezetben szerepld adatokat.

— "Tisztitdsi funkcid" a(z) 20. Oldalon

Figyelem!
Ne hasznaljon sUt6tisztitot az Ontisztitd fellleten. A
fellletek megsértlnek. Ha mégis sitétisztitd kertdil
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hu Tartok

ezekre a fellletekre, azonnal itassa fel vizzel és egy
nedvszivd kenddével. Kérjik, ne dérzsélje, és ne
hasznaljon mard hatasu tisztitdszereket.

Késziilék tisztantartasa

A makacs szennyezddések képzddésének elkerlilésére
tartsa mindig tisztan a készlléket, és rendszeresen
tavolitsa el a szennyez8déseket.

Javaslatok )

m A sltéteret minden hasznalat utan tisztitsa meg. Igy
a szennyez6dések nem tudnak leégni.

=  Mindig azonnal tavolitsa el a vizk&, zsir, keményitd
és tojasfehérje foltjait.

m Nagy nedvességtartalmu stitemények készitéséhez
hasznalja az univerzalis tepsit.

m A sltéshez alkalmas edényt, pl. serpeny6t
hasznaljon.
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Bl Tartok

Gondos apolassal és tisztitassal a készllék sokaig szép
és mikoddképes marad. Itt megtudhatja, hogyan
akaszthatja ki és tisztithatja az allvanyokat.

Allvanyok ki- és beakasztasa

A Figyelmeztetés — Egésveszély!

Az allvanyok felforrésodnak. Soha ne érintse meg a
forrd allvanyokat. Mindig hagyja leh(ilni a készlléket. A
gyermekeket tartsa tavol.

Allvanyok kiakasztasa

1. Az allvanyok elejét nyomja felfelé a, és akassza ki
azokat b (H. abra).

2. Ezutan tolja kissé hatra az egész allvanyt a, majd
vegye ki azt b (BA. dbra).

Az dllvanyokat mosogatdszerrel és mosogatdszivaccsal
tisztitsa meg. Makacs szennyez8dések esetén
hasznaljon kefét.

Helyezze be a rogzitéket

Ha az allvanyok kivételénél a rdgziték kiestek, Ujra
megfelelGen be kell helyezni azokat.

1. A ellils6 és hatso rogziték kilonbodzéek (M. abra).

2. Az ellils@ rogzitét a felsdé horoggal akassza be a
kerek nyilasba a, allitsa kissé ferdére, akassza be
alul, és hozza egyenes allasba b (A. dbra).




3. A hatso rogzitét a horoggal akassza be a felsé
nyildsba @, majd nyomja be az alsé nyilasba b (H.
abra).

3
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Allvanyok beakasztasa

A beakasztasnal Ugyeljen arra, hogy az allvany ferde
része fellil legyen.

Az allvanyok csak a jobb és bal oldalra illeszkednek. A
kihuzosinek elérefelé hiuzhatok ki.

1. Az allvany hatuljat illessze a helyére fent és lent a,
majd huzza elére b (HL. dbra).

2. Ezutan helyezze be eldl @, és nyomja lefelé b
(AL abra).

A készllék ajtaja hu

A késziilék ajtaja

Gondos apolassal és tisztitassal késziléke sokaig szép
és mikoddképes marad. Itt megtudhatja, hogyan
tisztithatja a készllék ajtajat.

Ajtoburkolat levétele

Az ajtéburkolat nemesacél betétje elszinez&dhet. Az
alapos tisztitashoz a burkolat eltavolithatd.

1. Nyissa ki kissé a készilék ajtajat.
2. Nyomja a burkolatot jobb és bal oldalon (EN. abra).
3. Vegye le a burkolatot (. 4bra).

Ovatosan csukja be a készllék ajtajat

%
@ |

Utasitas: A burkolatban 1év6 nemesacél betétet
tisztitsa meg nemesacél-tisztitoszerrel. Az
ajtéburkolat tébbi részét mosogatdszeres vizzel és
puha torl6vel tisztitsa meg.

4. Megint nyissa ki kissé a készllék ajtajat. Tegye fel a
burkolatot és nyomja r&, hogy hallhatéan
bepattanjon (K. dbra).

5. Csukja be a készUlék ajtajat.
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hu A készllék ajtaja

Ajtolapok ki- és beszerelése

A jobb tisztithatdsag érdekében a késziilék ajtajanak
Uveglapjai kiszerelheték.

A késziilék kiszerelése

1. Nyissa ki kissé a készllék ajtajat.
2. Nyomja a burkolatot jobb és bal oldalon (El. abra).
3. Vegye le a burkolatot (H. abra).

4. Lazitsa meg a készlilék ajtajanak jobb és bal oldalan
lévé csavarokat, és tavolitsa el azokat (H. abra).

5. Miel6tt Ujra becsukna az ajtét, tegyen a nyilasba egy
tobbszordsen 6sszehaijtott konyharuhat (E. abra).
Az el6lapot huzza ki felfelé, és a fogantyujaval lefelé
helyezze egy sik fellletre.

A lapokat ablaktisztitd szerrel és puha torlével tisztitsa
meg.

A Figyelmeztetés — Sulyos egészségkarosodas
veszélye!

A csavarok kinyitasaval a készllék biztonsagossaga
nem garantalt. A sitébdl mikrohullamu energia léphet
ki. A csavarokat soha ne csavarja ki.

Ne csavarja le a kereten lévd négy fekete csavart (H.
abra).
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A Figyelmeztetés

Seérulésveszély!

m A késziilék ajtajanak dsszekarcolt livege
megrepedhet. Ne hasznaljon Gvegkapardt, éles vagy
surold hatasu tisztitdeszk6zoket.

m A készilék ajtajanak csuklépantjai elmozdulnak az
ajtd kinyitasakor és becsukasakor, ezaltal
becsip&dhet az ujja. Ne nyuljon a csuklépantokhoz.

A késziilék beszerelése

1. Az el6lap aljat vezesse be a rogzitékbe (EN. abra).
2. Zarja az el6lapot, amig mindkét felsé horog nem ér a
nyilassal szembe (H. dbra).

3. Nyomja be alul az elélapot, amig hallhatéan
bepattan (H. abra).

4. Ismét nyissa ki egy kicsit a készllék ajtajat, és
tavolitsa el a konyharuhat.

5. Csavarja be Ujra a jobb és bal oldali csavarokat.

6. Tegye fel a burkolatot, és nyomja ra, hogy hallhatéan
bepattanjon (H. abra).

7. Csukja be a készllék ajtajat.

Figyelem!
Csak akkor hasznalja Ujra a stit6teret, ha az lUveglapok
szabalyszerlien vissza vannak szerelve.



EIMi a teend6 zavar esetén?

Ha valami zavar keletkezik, akkor gyakran csak
aprosagrol van szo. Miel6tt hivna a vevdszolgalatot,
probalja meg a tablazat segitségével sajat kezlleg
elharitani a zavart.

Utasitas: Ha egyszer egy étel nem sikerdl tdkéletesen,
nézzen utana a hasznalati utasitas tablazatos részében.

Hibatablazat

Az E jel(i hibajelentéseknél, mint pl. az EO111,
kapcsolja ki, majd be a késziléket. Ha a jelentés Ujra
megjelenik, hivja a vev@szolgalatot.

Zavar Lehetséges ok
A késziilék nem miikadik Abiztositék meghibdsodott

Aramkimaradas

A bekapcsolt készllék nem mikod- A gyerekzdr be van kapcsolva
tethetd, a kijelz6n megjelenik a <@
szimbolum

A siitotér nem fit, és a kijelzén a
,Bemutatdo mod bekapcsolva” felirat
jelenik meg

A készulék nem indul, és a kijelz6n
megjelenik a ,Stitétér tul forrd” lize-  sitétér
net

A s(itotér-vilagitas nem mikadik A LED Idmpa meghibdsodott

Maximalis idotartam tullépve

Készlléke automatikusan befejezi a miikddést, ha nincs
bedllitva id&tartam, és hosszabb idén keresztlil nem
modositotta a beallitasokat.

Ennek megjelenése fligg a beallitott h6mérséklettdl
vagy grillfokozattdl.

A készllék a kijelz6n megjeleniti, hogy az Uzem
befejez6dik. Ennek alapjan befejez6dik a miikddés.

A készilék ismételt hasznalatba vételéhez el6bb
kapcsolja ki azt. Végll kapcsolja be ujra a készlléket,
és allitsa be a kivant Gzemmadot.

Javaslat: Annak érdekében, hogy a készilék ne
kapcsoljon ki véletlendl, pl. nagyon hosszu elkészitési
id&tartam esetén, allitson be egy id6tartamot. A
készllék mindaddig f(t, amig a beallitott id&tartam le
nem telik.

A készllék Bemutatd modban van

Mi a teendd zavar esetén? hu

Ott sok hasznos tippet és utmutatot talal. — "Kisérleti
konyhankban teszteltliik Onnek" a(z) 28. Oldalon

/\ Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!

A szakszer(tlen javitasok veszélyesek. Javitasokat csak
szakképzett Ugyfélszolgalati technikus végezhet, és
csak § cserélheti ki a sérllt csatlakozdvezetékeket. Ha
a készllék hibas, huzza ki a csatlakozédugdt vagy
kapcsolja ki a biztositékot a biztositékszekrényben.
Hivja az tUgyfélszolgalatot

Utmutatas/elharitas

Ellendrizze a biztositékszekrényben, hogy a késziilék
biztositéka rendben van-e

Ellendrizze, hogy a tobbi konyhai készilék mikddik-e

Nyomja meg <@ a gombot, amig a <@ szimbolum ki
nem alszik

Kapcsolja le a késziilék biztositekat a biztositékszek-
rényben, majd kb. 10 masodperc mulva kapcsolja vis-
sza . Kapcsolja be a késziléket, és a bedllitasokndl
vélassza a ,Bemutaté mad kikapcsolva” lehetdséget.

A kivalasztott ételhez vagy fiitési modhoz til forroa  Hagyja lehdilni a siitteret, és inditsa tjra

Hivja a vevészolgdlatot

Sutétérlampak
A siutétér-vilagitast egy vagy tobb, hosszu élet(i LED-es
lampa biztositja.

Ha egy LED-es lampa vagy a lampa lUvegburdja egyszer
meégis meghibasodik, hivja a vevdszolgalatot. A
lampabura eltavolitasa tilos.
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hu Vev@szolgalat

A Vevoszolgalat

Ha készllékét javitani kell, vev8szolgalatunk
rendelkezésére all. Mindig megtalaljuk a megfeleld
megoldast, hogy elkerilhetd legyen a felesleges
kiszallas.

E-szam és FD-szam

Telefonos Ugyintézés esetén kérjik, adja meg a
készilék teljes termékszamat (E-Nr.) és gyartasi szamat
(FD-Nr.), hogy szakszer( segitséget nyujthassunk. A
szamokat tartalmazdé adattablat akkor latja, ha kinyitja a
készlilék ajtajat.

Ha készlléke g6z funkcidval rendelkezik, a tipustablat
jobb oldalon a kezelbfelllet mogoétt taldlja.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Annak érdekében, hogy sziikség esetén ne kelljen
sokaig keresgélnie, ide felirhatja a készlléke adatait és
a vevlszolgalat telefonszamat.

E-Nr. FD-Nr.

Vevészolgalat &

Vegye figyelembe, hogy a vev@szolgalati technikus
kiszallasa hibas kezelésbdl fakado zavarok esetén a
garancialis id6szakban sem ingyenes.

Az egyes orszagok kapcsolati adatait megtalalja a
mellékelt Ugyfélszolgalati jegyzékben.

Javitasi megrendelés és tanacsadas zavarok esetén
H +361 489 5461

Bizzon a gyartd hozzaértésében. Ezzel biztositja, hogy a

javitast szakképzett szerelOk végzik el, akik eredeti
potalkatrészekkel rendelkeznek az On készilékéhez.
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Ed Etelek

Az ,Etelek” izemmad hasznalataval a legkulonfélébb
ételeket készitheti el. A készllék a kivalasztja az On
szamara optimalis beallitast.

A megfeleld eredmény elérése érdekében a sitétér ne
legyen tul forrd a kivalasztott ételhez. Ha mégis igy van,
egy Uzenet jelenik meg a kijelz6n. Hagyja lehdini a
sUtbteret, és inditsa Ujra.

Beallitasi tanacsok

m A sitési eredmény az élelmiszerek mindségétdl és
az edény méretétdl és tipusatol figg. Az optimalis
f6zési eredmény érdekében csak kifogastalan
ételeket és a h(it6bdl kivett hust hasznaljon.
Mélyh(itott termékek esetén csak kozvetlenll a
meélyh(itébdl kivett ételeket hasznaljon.

m Egyes ételeknél a készllék felajanl egy
hémérsékletet, flitési modot és sitési idStartamot. A
hémérsékletet és a siitési idStartamot elképzelései
szerint modosithatja.

m Mas ételeknél a készllék felkéri a suly megadasara.
Mindig a teljes sulyt adja meg, még akkor is, ha a
készulék nem erre szdlitja fel. Ekkor a készulék
atveszi az On altal megadott id&- és hémérséklet-
beallitasokat.

A megadott sulytartomanyon kivil esé suly
megadasa nem lehetséges. 3

m Olyan ételek sitésénél, amelyeknél a készllék On
helyett valasztja ki a h6mérsékletet, akar 300 °C-os
hémérséklet is felmerilhet. Ezért (gyeljen arra, hogy
kell6képpen héalld edényt hasznaljon.

m Tanacsokat kaphat pl. az edénnyel, a betolasi
magassaggal vagy a hushoz adandd folyadékkal
kapcsolatban. Egyes ételeknél a f6zés alatt pl.
atforditas vagy keverés szikséges. Ezt a kijelz6 nem
sokkal az elinditas utan jeleniti meg a kijelzén.
Késébb egy hangjelzés figyelmezteti Ont a kelld
idében.

m A megfelel§ edényekre vonatkozd tanacsok, illetve
elkészitési tippek és trikkok a hasznalati utasitas
végeén talalhatok. — "Kisérleti konyhdnkban
teszteltiik Onnek" a(z) 28. Oldalon

Mikrohullam

Egyes ételeknél a készllék automatikusan bekapcsolja
a mikrohullamot. A mikrohullamnak k&szénhet8en a
sltési idGtartam jelent6sen, csaknem a felére csdkken.
A készllék figyelmezteti Ont, hogy mikrohullamhoz
hasznalhatd edényeket valasszon. A Mikrohullam cim(
fejezetben talal informaciokat a megfeleld edényekrdl.
— "A mikrohulldmu sit8" a(z) 17. Oldalon



Etel kivalasztasa
Az ételek egységes struktura alapjan épllnek fel:

m Kategoria
m Etelféle
m Etel

A kdvetkezd tablazat tartalmazza a kategodridkat és a
hozzajuk tartozd ételféléket. Minden ételféle mogott egy
vagy tobb étel talalhato.

Sutemények formaban
Sttemény sitétepsin
Aprosiutemény
Aprositemény

Kenyér

Zsemle

. ... Pizza
Pizza, pikans stitemeny Pikns siitemény

Stitemény

Kenyér, zsemle

quiche
Felfujt, pikans, friss, f6zott hozzavalok
Lasagne, friss

Burgonyafelfujt, nyers hozzavalok, max. 4
cm magas

Felfujt, édes, friss
Szuflé egy adagos formaban
Pizza

Zsemle

Felfujtak
Burgonyatermékek
Szarnyas, hal
Csirke

Kacsa, liba
Pulyka

Sertéshus
Marhahus
Borjuhus
Baranyhus
Vadhus
Husételek

Hal

Halfilé

Z0ldségek
Burgonya

Rizs

Gabonafélek
Kenyér, zsemle
Sutemeény

Hus, szarnyas
Hal

Felfujtak, szuflék

Mélyh(itétt termékek

Szérnyasok

Hus

Hal

Koretek, zoldségek

Etelek felolvasztasa

Etelek hu

Etel beallitasa

A rendszer végigvezeti a kivalasztott étel teljes beallitasi
folyamatan. Koppintson mindig a , Tovabb” mezd&re.

1. Nyomja meg a menu gombot.

Megnyilik az Uzemmaodok mend.
2. Valassza ki az ,Etelek” lzemmodot.
A kijelz6n megjelenik az elsé kategodria.
A forgatdvalasztéval valassza ki a kivant kategoriat.
Koppintson a ,Tovabb” mezébre.
A forgatovalasztdval valassza ki az ételt.
Koppintson a ,Tovabb” mezébre.
A forgatovalasztoval valassza ki az ételt.
Koppintson a , Tovabb” mezdre.
Allitsa be a sulyt a forgatdvalasztoval.
Utasitas: A , Tipp” mez6re koppintva a betolasi
magassagra, edényre stb. vonatkozd informacidkat
kaphat.
10. A start/stop gombbal inditsa el az Gzemmadot.

©CONOO R

A beadllitas befejezve

Egy hangjelzés hallhaté. Az allapotsorban megjelenik a
.Befejezve” lizenet. A sité nem f(it tovabb. A
hangjelzést elézetesen a © gombbal térélheti.

Ha nem elégedett a sUtési eredménnyel, még egyszer
meghosszabbithatja a siitési idét. Koppintson az
,Jtansités” mezbre. Megjelenik egy javasolt id6tartam,
amelyet azonban mddosithat.

Ha elégedett a sttési eredménnyel, koppintson a
,Befejezés” lehetdségre. A kijelz6n megjelenik a ,Jo
étvagyat!” felirat.

A beallitas megszakitasa

Nyomja meg az on/off gombot. Az 6sszes beallitas
torl6dik. Ujra elvégezheti a beallitast.

A kikapcsolasi id6 elhalasztasa

Egyes ételeknél elhalaszthatja a kikapcsolasi id6ét. A
kikapcsolasi idd elhalasztasarol az idéfunkcioknal
tajékozdédhat. — "iddéfunkciok" a(z) 15. Oldalon

Ha beallitott egy kikapcsolasi idét, a kijelzé a varakozasi
id&re valt. Az allapotsorban az az id§ lathatd, amikor az
Uzemmod befejezddik. Ekkor nem moddosithatdk a
beallitasok. Vegye figyelembe, hogy a kdnnyen romld
ételeket nem szabad tul hosszan a sitétérben tartani.
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Bl Kisérleti konyhankban
teszteltiik Onnek

Az aldbbiakban ételek valasztéka és az elkészitésiikre
vonatkozo6 optimalis beallitasok talalhatok. Megmutatjuk
Onnek, melyik fltési méd és hémérséklet a
legmegfelelébb a kivalasztott ételhez. Adatok is
olvashatok a megfeleld tartozékokrdl, és arrdl, melyik
szintre kell betolni azokat. Tippeket adunk az
edényekhez és az elkészitéshez.

Utasitas: Etelek készitésénél sok vizgéz keletkezhet a
sttétérben.

Készlléke nagyon energiahatékony, és Uzem kozben
csak kevés meleget ad le kivil. A készllék belsé és
kils6 részei kdzotti nagy hémérséklet-klldnbségek
miatt az ajtonal, a kezel&felileten vagy a szomszédos
tertleten kondenzviz csapddhat ki. Ez normalis, fizikai
magyarazattal rendelkezé jelenség. El6melegitéssel
vagy az ajté dvatos kinyitdsaval csdkkentheti a
kondenzviz mennyiségét.

Szilikonformak

Az optimalis slitési eredményhez s6tét, fém
sttéformakat ajanlunk.

Ha mégis szilikonformat szeretne hasznalni, vegye
figyelembe a gyartd adatait és receptjeit. A
szilikonformak gyakran kisebbek, mint a normal formak.
A mennyiségek és a receptben megadott adatok
eltérhetnek.

Sitemények és aprosiitemények

Készlléke szamos flitési modot kinal sitemények és
aprosiutemények elkészitéséhez. A beallitasi
tablazatokban szamos ételhez megtalalhatja az
optimalis beallitasokat.

Tartsa be a fejezetben szerepld utasitasokat a tészta
kelesztésére vonatkozdan is.

Kizardlag a készllék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a siitétérhez és az
Uzemmodokhoz.

Siités mikrohullammal kombinalva

Ha mikrohullammal kombinalva sit, jelent6sen
lerdviditheti a sitési id6t.

Mindig mikrohullamhoz alkalmas h&allé edényt
hasznaljon. Vegye figyelembe a mikrohulldmhoz
alkalmas edényekre vonatkozé tanacsokat. — "A
mikrohullamu sité" a(z) 17. Oldalon

Kombi zemmaddban hasznalhat hagyomanyos, fémbdl
készult sut6formakat is. Ha a siit6forma és a rostély
kozott szikrak képzddnek, ellendrizze, hogy a forma
kilseje tiszta-e. Valtoztassa meg a forma helyzetét a
rostélyon. Ha ez nem segit, mikrohullam nélkil stissén
tovabb. A sitési id6 hosszabb lesz.

Ha manyagbdl, keramiabdl vagy tvegbdl készilt
formakat hasznal, akkor lerdvidil a beallitasi

tablazatokban megadott sitési id8d. A sitemény alulrol
kevésbé intenziven sul.
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A mikrohulldammal kombinalt siités csak egy szinten
lehetséges.

Betolasi magassag
A megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Siités egy szinten

Hasznalja egy szinten vald sttéshez az alabbi betolasi
magassagokat:

m magas sitemények: 2. szint

m lapos sUtemények: 3. szint

Ha a 4D forrd leveg6s flitési mdédot hasznalja, az 1., a
2., 3. vagy 4. szintet valaszthatja.

Siités tobb szinten
Hasznaljon 4 dimenziods forrd levegét. A tepsiken vagy
formakban egyszerre betolt siiteményeknek nem kell
egyszerre elkészulnitk.
Sités két szinten:
m univerzalis serpenyd: 3. szint
sitétepsi: 1. szint
m formak rostélyon
elsé rostély: 3. szint
masodik rostély: 1. szint

Sités harom szinten:

m sUtStepsi: 5. szint
univerzalis serpeny@: 3. szint
sutétepsi: 1. szint

Sités négy szinten:

m 4 rostély stt6papirral
elsé rostély: 5. szint
masodik rostély: 3. szint
harmadik rostély: 2. szint
negyedik rostély: 1. szint

Az ételek egy idBben torténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé vagy atlosan a stitétérbe.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfelel6en helyezett a
sutétérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy sitétepsi
Az univerzalis serpenydt vagy a siutbtepsit dvatosan
tolja be Utk6zésig, ferde oldalaval a készilék ajtaja felé.

Lédus stteményeknél hasznalja az univerzalis
serpenyét, hogy a kifutd |é ne szennyezze a sitSteret.

Siitéformak
A sotét, fémbdl készilt sitéformak a legalkalmasabbak.

A fehérbadog és az Uveg sutéformakban a sitési idd
hosszabb, és a sitemény nem pirul egyenletesen. Ha
ilyen formakban sit, és felsé/also flitést kivan
hasznalni, tolja be a format az 1. szintre.

Siitépapir

Csak olyan sutépapirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott hémérséklethez. A sttépapirt mindig a tepsi
méretére vagja le.



Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatdk a kilonféle
stiteményekhez tartozd optimalis flitési mdédok. A
hémérséklet és sltési idd a tészta mennyiségétdl és
minéségeétdl figg. Ezért adtunk meg bedllitasi
tartomanyokat. El6szdr probalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha szikséges, legkdzelebb allitsa

eggyel magasabbra.

Utasitas: A sitési id6k nem rdvidithet6k le magasabb
hémérséklet alkalmazasaval. A sitemények vagy
aprosutemények csak kivil siilnének meg, de beldl

nem lennének atstlve.

A beallitott értékek a hideg siitétérbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha

Edény / Tartozék

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

el6melegit, néhany perccel leréviditi a megadott sutési
id6t.

Egyes ételekhez szliikséges az elémelegités, és ez
szerepel a tablazatban. Az ételt és a tartozékot csak az
elémelegités utan tegye be a sutbtérbe.

Ha sajat receptje szerint szeretne sitni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhatd hasonld siteményhez.
Kiegészité informaciok a Tippek sltéshez részben
talalhatok a tablazatok utan.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt flitési médok:
" 4D forrd leveg8
m [ Fels6/alsé fiités
. Pizzafokozat

Idétar-
tam, perc

Mikrohullam-
teljesitmény,
watt

Homérsék-
let, °C

Fiitési
mod

Betolasi
magassag

Siitemények formaban

Kevert tésztabol készilt sitemény,
egyszer(

Kevert tésztabol készilt sitemény,
egyszer(i

Kevert tésztabol készult stitemeny,
egyszerd, 2 szinten

Kevert tésztabol készilt sitemény,
finom

Gylimdlcstorta, finom kevert tésztabol
Gyumdlcstorta, finom kevert tésztabol

Tortalap kevert tésztabol

Gylmdlcs- vagy turotorta omlos tész-

talappal

Gylmolcs- vagy turotorta omlos tész-

talappal

Wahe (svajci stitemeény)
Lepény

Kelt kuglaf

Kelt tészta kapcsos kerek stitéforma-

ban

Piskotalap, 2 tojasos
Piskotatorta, 3 tojasos
Piskotatorta, 6 tojasos

Siitemények tepsiben

Kevert tésztabol késziilt stitemény tol-

telékkel

Kevert tésztabol készUlt sitemény, 2

szinten

Omlos tésztabol készilt siitemény
szdraz toltelékkel

* elémelegités

Koszoru/négyszogletes sitéforma
Koszoru/négyszogletes sitéforma
Koszoru/négyszogletes sitéforma
Koszoru/négyszogletes sitéforma

Kugléfforma

Kuglofforma

Tortalapforma

Kapcsos kerek sutéforma, @ 26 cm

Kapcsos kerek stitéforma @ 26 cm

Pizzatepsi

Lepényforma, feketebadog
Kuglofforma

Kapcsos kerek sttéforma, @ 28 cm

Tortalapforma

Kapcsos kerek sttéforma, @ 26 cm
Kapcsos kerek sutéforma, @ 28 cm
Sutétepsi

Univerzalis serpeny@ + siitétepsi

Stitétepsi

“* 5 perc elémelegités, ne hasznalja a gyorsfelflités funkciot

2 = 150-170 - 50-70
2 160-180 90 3040
3+1 140-150 - 60-80
2 = 150-170 - 60-80
2 = 160-180 - 4060
2 160-180 90 3545
3 = 160-180 - 20-30
2 150-170 - 65-85
2 160-180 180 3040
100 - 20

3 170-190 - 45-55
3 190-210 - 2540
2 = 150-170 - 50-70
2 = 160-170 - 20-30
2 = 150-170* - 20-30

160-170* - 25r315

150-170* - 30-50
3 = 160-180 - 2040
3+1 140-160 - 30-50
3 = 170-190 - 25-35
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Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hoémérsék-  Mikrohullam- Idétar-
magassag maod let, °C teljesitmény, tam, perc
watt
Omlos tésztabol készilt stitemeny Univerzalis serpeny0 + sutétepsi 3+1 160-170 - 3545
szdraz toltelékkel, 2 szinten
Omlos tésztabol készilt sitemény Univerzalis serpenyé 3 O 160-180 - 55-75
lédus toltelékkel
Wahe (svajci stitemény) Univerzalis serpenyé 3 170-190 - 45-55
Kelt tészta szdraz toltelékkel Univerzalis serpenyd 3 O 160-180* - 1525
Kelt tészta szdraz toltelékkel, 2 szin-  Univerzalis serpeny0 + sitétepsi 3+1 150-170 - 20-30
ten
Kelt tészta lédus téltelekkel Univerzalis serpenyd 3 O 180-200 - 30-40
Kelt tészta ledus toltelékkel, 2 szinten Univerzalis serpeny0 + sitétepsi 3+1 150-170 - 4560
Kelegztett fonott kaldcs, kaldcsko- Slitétepsi 2 = 160-170 - 25-35
szoru
Piskdtatekercs Sutétepsi = 180-190* - 15-20
gglrécsonyi puspokkenyér 500 g liszt-  Siitétepsi O 150-170 - 45-60
6
Rétes, édes Univerzalis serpeny0 170-180 - 50-60
Rétes, fagyasztott Univerzalis serpenyé 200-220 - 3545
Rétes, fagyasztott Univerzalis serpenyd 200-220 90 20-25
Aprosiitemény
Teasitemény Siitétepsi 3 O 160** - 20-30
Teas(temény Sutdtepsi 3 150** - 2535
Teaslitemeény, 2 szinten Univerzalis serpeny0 + sutétepsi 3+1 150** - 25-35
Teasitemény, 3 szinten Siitétepsik + univerzalis serpenyd Brrr 140** - 3545
Muffin Muffin siitéforma 3 = 170-190 - 1520
Muffin, 2 szinten Muffin sutéforma 3+1 160-180* - 15-30
Kelt tésztabol késziilt aprosiitemény — Siitotepsi 3 O 160-180 - 25-40
Kelt tésztabol készillt aprostitemény, — Univerzalis serpeny6 + siit6tepsi 3+1 150-170 - 25-40
2 szinten
Leveles tésztabol késziilt siitemény  Sit6tepsi 3 170-190* - 20-35
Levelestésztabol készult sitemény, 2 Univerzalis serpeny6 + siit6tepsi 3+1 170-190* - 20-45
szinten
Lgvileste’sztébél késziilt sitemény, 3 Sutétepsik + univerzalis serpenyé Brrr 170-190* - 20-45
szinten
Leveles tésztabol késziilt sitemény, 4 rostély H+3+2+1 180-200* - 20-35
lapos, 4 szinten
Egetett tésztabol készillt siitemény  Siitétepsi 3 d 200220 - 30-40
Egetett tésztabol késztilt sitemény, 2 - Univerzalis serpeny6 + sitétepsi 3+1 190-210 - 3545
szinten
Dan slitemény Sitétepsi 3 160-180 - 20-30
Aprdsiitemény
Kinyomos siitemeény Siitétepsi 3 O 140-150** - 2540
Kinyomos sitemény Sutétepsi 3 140-150** - 2540
Kinyomos sitemény, 2 szinten Univerzalis serpeny6 + siitétepsi 3+1 140-150** - 30-40
Kinyomds sitemény, 3 szinten Sttdtepsik + univerzalis serpeny6 5+3+1 130-140™* - 35-55

* elémelegités

“* 5 perc elémelegités, ne haszndlja a gyorsfelfiités funkciot
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Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Homérsék-  Mikrohullam- Idétar-
magassag maod let, °C teljesitmény, tam, perc

Aprosttemeény
Aprosiitemény, 2 szinten
Aprastitemény, 3 szinten
Habcsok

Habcsok, 2 szinten
Mandulds habcsok
Mandulds habcsok, 2 szinten
Mandulds habcsok, 3 szinten

* elémelegités

watt

Slt6tepsi 3 140-160 - 15-30
Univerzalis serpeny6 + siit6tepsi 3+1 140-160 - 15-30
SiitGtepsik + univerzalis serpenyd 5+3+1 140-160 - 15-30
Slt6tepsi 3 80-90* - 120-150
Univerzalis serpeny6 + siit6tepsi 3+1 80-90* - 120-180
Sutétepsi 3 90-110 - 20-40
Univerzalis serpeny0 + sutétepsi 3+1 90-110 - 25-45
Stitétepsik + univerzalis serpenyo 5+3+1 90-110 - 30-45

** 5 perc elomelegités, ne hasznalja a gyorsfelfiités funkciot

Tippek siiteményekhez és aprésiiteményekhez

Meg szeretné allapitani, hogy a stite-
mény atstlt-e.

A siitemény 0sszeesik.

A siitemény kozépen szépen felemel-
kedett, de a szélén alacsony maradt.

A gylmolcslé kifut.

Az aprdsiitemeény sités kdzben egy-
mashoz ragad.

A siitemény tul széraz.

A slitemény 0sszessegében tul vila-
gos.

A sttemény feldl tul vilagos, alul
viszont tul sotét.

A siitemény felil tul s6tét, alul viszont
tul vilagos.

Az 6zgerinc- vagy hosszu formaban
sutott stitemeény hatul tul sotét.

A slitemény 0sszesseégéeben til sotét.

A siitemény egyenetlendl pirult meg.

Ha tébb szinten siitott. A felsd suté-
tepsin a stitemény sotétebb, mint az
alson.

A stitemeény jol néz ki, de bell nincs
atstilve.

A siiteményt nem lehet kiboritani.

A stitemény legmagasabb részébe szurjon egy fogpiszkaldt. Ha nem ragad mar tészta a fogpiszkalora, akkor
a stitemény kész.

A kovetkezd alkalommal hasznaljon kevesebb folyadékat. Vagy allitsa 10 °C-kal alacsonyabbra a hémérsékle-
tet, és hosszabbitsa meg a sutési id6t. Vegye figyelembe a receptben megadott hozzavalokat és elkészitési
javaslatokat.

Csak a kerek stit6forma aljat kenje ki. Siités utdn Gvatosan, késsel lazitsa fel a siiteményt.

Legkozelebb haszndlja az univerzalis serpenydt.

Minden stiteménydarab kériil hagyjon kb. 2 cm tavolsagot. igy van elég hely, hogy a siitemények szépen fele-
melkedjenek, és kords-koril megpiruljanak.

Allitsa 10 °C-kal magasabbra a hémérsékletet, és roviditse le a siitési idét.

Ha a betolasi magassdg és a tartozék megfeleld, sziikség esetén hosszabbitsa meg a stési id6t, vagy pedig
novelje meg a hémersekletet.

Legkozelebb egy szinttel feljebb tolja be a stiteményt.

Legkozelebb egy szinttel lejjebb tolja be a siiteményt. Valasszon alacsonyabb hémérsékletet, és hosszabbitsa
meg a sutési iddt.

A stitoformdt ne allitsa kdzvetlendl a hétfalhoz, hanem a tartozék kozepére tegye.

A kovetkezd alkalommal valasszon alacsonyabb hémérsékletet, €s sziikség esetén hosszabbitsa meg a sitési
id6t.

A kovetkezO alkalommal valasszon valamivel alacsonyabb hémérsekletet.

Akiallo sutépapir is befolyasolhatja a légkeringetést. A sitépapirt mindig a tepsi méretére vagja le.

Ugyelien arra, hogy a sit6forma ne alljon kozvetleniil a stittér hatso nyilésai elétt.

Aprdsiitemény stitésénél a darabok lehetdleg ugyanolyan nagysaguak és vastagsaguak legyenek.

Tobb szinten valo siitésnél mindig 4 dimenzios forro levegds lizemmaddot valasszon. Az egyidejlileg betolt tep-
siken 1évo siiteményeknek vagy formaknak nem kell egyidejlileg készen lenniik.

Stisse alacsonyabb hdmérsékleten valamivel hosszabb ideig, és szilkség esetén hasznaljon kevesebb folya-
dékot. A lédus toltelékkel készlld siteményhez stisse meg elére az alapot. Szérja meg manduldval vagy
panirmorzsdval, és azutdn tegye rd a tolteléket.

Slités utan hagyja a stiteményt 5-10 percig hiiini. Ha még mindig nem jon ki a formabol, lazitsa fel a szélét ova-
tosan egy kessel. Boritsa ki a stiteményt, és a stitéforma aljat tobbszér tordlje &t hideg, nedves torléruhaval.
Legkozelebb kenije ki a format, és szorja be panirmorzsaval.
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Kenyér- és zsemlefélék

Késziléke szamos flitési modot kinal kenyér- és
zsemlefélék sitéséhez. A bedllitasi tablazatokban

szamos ételhez megtaldlhatja az optimalis beallitasokat.

Tartsa be a fejezetben szerepld utasitasokat a tészta
kelesztésére vonatkozoan is.

Kizarolag a készilék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a siitétérhez és az
lUzemmaodokhoz.

Betolasi magassag
A megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Siités egy szinten

Hasznalja egy szinten vald sttéshez az alabbi betolasi
magassagokat:

m magas sutemények: 2. szint

m lapos sttemények: 3. szint

Ha a 4D forrd leveg§s flitési mddot hasznalja, az 1., a
2., 3. vagy 4. szintet valaszthatja.

Siités két szinten
Hasznaljon 4 dimenzids forrd leveg6t. A tepsiken vagy
formakban egyszerre betolt siteményeknek nem kell
egyszerre elkészUlnilk.
m univerzalis serpeny6: 3. szint

sutétepsi: 1. szint
m formak rostélyon

els@ rostély: 3. szint

masodik rostély: 1. szint

Az ételek egy id6ben t6rténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé vagy atlésan a sutétérbe.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
sutétérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készilék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy siit6tepsi
Az univerzalis serpenyét vagy a siitétepsit dvatosan

tolja be Utk6zésig, ferde oldalaval a készilék ajtaja felé.

Sitéformak

A soétét, fémbdl készilt sitéformak a legalkalmasabbak.

A fehérbadog és az lveg siitéformakban a sutési idé
hosszabb, és a sitemény nem pirul egyenletesen. Ha
ilyen formakban sit, és felsé/also flitést kivan
hasznalni, tolja be a format az 1. szintre.

Sutépapir

Csak olyan sUt6papirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott h6meérséklethez. A siutépapirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Mélyhlit6tt termékek

Ne hasznaljon er8sen jeges mélyh(itott terméket.
Tavolitsa el a jeget az ételrél.
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A mélyh(itétt termékek részben egyenlétlendl vannak
elésitve. A nem egyenletes pirulas sités utan is
megmarad.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatok a kilénféle kenyér- és
zsemlefélékhez tartozd optimalis fltési moédok. A
hémérséklet és a sitési id6 a tészta mennyiségétdl és
min&ségeétdl figg. Ezért adtunk meg beallitasi
tartomanyokat. El8sz6r probalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha szikséges, legkdzelebb allitsa
eggyel magasabbra.

Utasitas: A siitési id6k nem révidithet6k le magasabb
hémérséklet alkalmazasaval. A kenyér- vagy
zsemlefélék csak kivil siinének meg, de belll nem
lennének atsilve.

A beallitott értékek a hideg stt6térbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha
elémelegit, néhany perccel lerdviditi a megadott sttési
id6t.

Egyes ételekhez szlikséges az elémelegités, és ez
szerepel a tablazatban. Az ételt és a tartozékot csak az
elémelegités utan tegye be a sttbtérbe. Egyes ételek
akkor sikerllnek a legjobban, ha tébb lIépésben sutik
meg 6ket. Ezek meg vannak jel6lve a tablazatban.

A kenyértésztara vonatkozo beallitasi értékek sitdtepsin
és négyszdgletes sutéformaban siitdtt kenyértésztara is
érvényesek.

Ha sajat receptje szerint szeretne siitni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhato hasonloé siiteményhez.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Figyelem!

Soha ne Ontsdn vizet a forrd sitétérbe, és ne allitson
vizzel teli edényt a sit6tér aljara. A h6mérséklet-
valtozas miatt megsérilhet a zomanc.



Hasznalt fltési médok:
" 4D forrd leveg8
s [ Fels6/also flités

Tartozékok

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

" Légkeverds grillezés
s [T Grill, nagy felilet
" coolStart funkciéd

Betolasi  Fiitési Homérséklet,°C/ Idotar-

Kenyér

Fehér kenyér, 750 g
sttéforma

Kevert kenyér, 1,5 kg
stitéforma

Teljes kidrlés( lisztbdl késziilt kenyér, 1 kg Univerzalis serpeny6

Lepénykenyér Univerzdlis serpeny6
Zsemle

Atmelegitett zsemle vagy bagett, eldsii- Univerzdlis serpeny6
ot

Zsemle, édes, friss
Zsemle, édes, friss, 2 szinten

Sutétepsi

Zsemle, friss
Bagett, elosutott, hitott™

Stitétepsi
Univerzalis serpeny0

Zsemle, fagyasztva

Atmelegitett zsemle vagy bagett, eldsi-
ot

Perecfélék, készre formazott nyers tészta**  Univerzalis serpenyé

Univerzalis serpeny0

Croissant, készre formazott nyers tészta Univerzalis serpeny0

Pirités

Piritos készitése, 4 darab Rostély
Piritos készitése, 12 darab Rostély
Piritds készitése (ne melegitse eld) Rostély

* elémelegités

Univerzdlis serpeny@ vagy négyszogletes 2

Univerzdlis serpeny@ vagy négyszogletes 2

Univerzdlis serpeny( + siitétepsi

magassag madd

grillfokozat tam, perc

210220 1015
180-190 2535
210220 1015
180-190 4050
2 210220 1015
180-190 4050
3 = 250270 2025
3
3 = 170-190* 10-20
3+1 150-170 2030
3 = 180-200 2030
3
3
170-190 3035
190-210 1015
230250 1015
] 3 35

** Vegye figyelembe a csomagolason olvashatd adatokat.

Pizza, quiche és pikans siitemények

Készlléke szamos f(itési modot kinal pizza, quiche és
pikans sitemények elkészitéséhez. A beallitasi
tablazatokban szamos ételhez megtalalhatja az
optimalis beallitasokat.

Tartsa be a fejezetben szerepl§ utasitasokat a tészta
kelesztésére vonatkozoan is.

Kizarolag a készilék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a siut6térhez és az
Uzemmodokhoz.

Sités mikrohullammal kombinalva

Ha mikrohullammal kombinalva sit, jelentésen
lerdviditheti a sttési id6t.

Kombi Gzemmoddban hasznalhat hagyomanyos, fémbdl
készllt sutéformakat is. Ha a sUt6forma és a rostély
ko6zott szikrak képzddnek, ellenérizze, hogy a forma
kllseje tiszta-e. Valtoztassa meg a forma helyzetét a

rostélyon. Ha ez nem segit, mikrohullam nélkil stisson
tovabb. A sitési id§ hosszabb lesz.

Ha mdanyagbdl, keramiabdl vagy Uvegbdl készilt
formakat hasznal, akkor lerévidil a beallitasi
tablazatokban megadott sitési id6. A pikans sitemény
alulrdl kevésbé intenziven sl

A mikrohullammal kombinalt sités csak egy szinten
lehetséges.

Betolasi magassag
A megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Siités egy szinten

Hasznalja egy szinten vald sttéshez az alabbi betolasi
magassagokat:

m magas stutemények: 2. szint

m lapos sUtemények: 3. szint

Ha a 4D forrd leveg§s f(itési mddot hasznalja, az 1., a
2., 3. vagy 4. szintet valaszthatja.
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Siités tobb szinten
Hasznaljon 4 dimenzids forrd leveg6t. A tepsiken vagy
formakban egyszerre betolt siteményeknek nem kell
egyszerre elkészUlnilk.
Sités két szinten:
m univerzalis serpeny6: 3. szint
sutétepsi: 1. szint
m formak rostélyon
els@ rostély: 3. szint
masodik rostély: 1. szint

SUtés négy szinten:

m 4 rostély sttépapirral
elsé rostély: 5. szint
masodik rostély: 3. szint
harmadik rostély: 2. szint
negyedik rostély: 1. szint

Az ételek egy idBben torténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé vagy atlésan a stt6étérbe.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
sutétérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy siitétepsi
Az univerzalis serpenydt vagy a sutbtepsit dvatosan

tolja be Utk6zésig, ferde oldalaval a készilék ajtaja felé.

A sok feltéttel készllt pizzahoz hasznaljon univerzalis
serpeny6t.

Sut6formak

A sotét, fémbdl készilt sitéformak a legalkalmasabbak.

A fehérbadog és az Uveg sutéformakban a sitési idd
hosszabb, és a sitemény nem pirul egyenletesen. Ha
ilyen formakban siit, és felsd/also flitést kivan
hasznalni, tolja be a format az 1. szintre.

Edény / Tartozék

Siitépapir

Csak olyan siUt6papirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott h6mérséklethez. A sutépapirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Mélyhlit6tt termékek

Ne hasznaljon erdsen jeges mélyh(itott terméket.
Tavolitsa el a jeget az ételrél.

A mélyh(itott termékek részben egyenlétlentl vannak
elésitve. A nem egyenletes pirulas sités utan is
megmarad.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatok a kilonféle ételekhez
tartozé optimalis f(itési modok. A hémérséklet és siitési
id6 a tészta mennyiségétdl és mindségétdl fligg. Ezért
adtunk meg beallitasi tartomanyokat. El&sz6r prdbalja
meg az alacsonyabb értékkel. Az alacsonyabb
hémérséklet egyenletesebb pirulast biztosit. Ha
sziikséges, legk6zelebb allitsa eggyel magasabbra.

Utasitas: A siitési id6k nem révidithet6k le magasabb
hémérséklet alkalmazasaval. Az étel csak kivil siine
meg, de belll nem lenne atsllve.

A beallitott értékek a hideg stt6térbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha
elémelegit, néhany perccel lerdviditi a megadott sttési
id6t.

Egyes ételekhez szikséges az elémelegités, és ez
szerepel a tablazatban. Az ételt és a tartozékot csak az
el6melegités utan tegye be a sitétérbe.

Ha sajat receptje szerint szeretne siitni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhatd hasonld siteményhez.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt flitési médok:
" 4D forrd levegs

m [D Fels6/also flités
" Pizzafokozat

" coolStart funkcié

Homérsék- Mikrohullam- Idétar-
teljesitmény, tam, perc
watt

Betolasi  Fiitési

magassag mod let, °C

Pizza
Pizza, friss Sutétepsi

Pizza, friss, 2 szinten

Pizza, friss, vékony tésztaval Pizzatepsi
Pizza, friss, vékony tésztaval Pizzatepsi
Pizza, hitott™* Rostély

Pizza, fagyasztott
Pizza vékony tésztaval, 1 darab** Rostély
Pizza vékony tésztaval, 1 darab Univerzalis serpenyé

* elémelegités

Univerzdlis serpeny@ + siitétepsi

3 200220 - 2535
3+1 180200 - 3545
5 250270 - 2025
220230 - 2030
5
5 210230 90 10-20

“* Viegye figyelembe a csomagolason olvashato adatokat.

34



Pizza vékony tésztdval, 2 darab
Pizza vastag tésztaval, 1 darab**
Pizza vastag tésztdval, 1 darab
Pizza vastag tésztaval, 2 darab
Pizzas bagett™™

Pizzés bagett, 2 darab
Minipizzak**

Minipizzak, 9 darab

Minipizzak, @ 7 cm, 4 szinten

Pikans siitemény és quiche
Pikdns siitemények siitéformaban
Pikéns sitemények sitéformaban
Quiche

Francia lepény

Pirog

Empanada
Borek

Edény / Tartozék

Univerzalis serpeny0 + rostély
Rostély

Univerzdlis serpeny6
Univerzalis serpeny0 + rostély
Rostély

Univerzdlis serpeny6
Univerzalis serpeny0
Univerzalis serpenyé

4 rostély

Kapcsos kerek sutéforma, @ 28 cm
Kapcsos kerek siitforma, @ 28 cm
Lepényforma, fekete lemez
Univerzalis serpenyé

Felfujt forma

Univerzalis serpeny0

Univerzalis serpenyé

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek

hu

Betolasi  Fiitési Homérsék-  Mikrohullam- Iddtar-
magassag maod let, °C teljesitmény, tam, perc
watt
i 190-210 - 20-25
3 - -
2 = 180-200 90 15-25
i 190-210 - 20-30
3 8 - -
2 180-200 90 10-20
3 - -
2 = 210-230 90 10-20
5+3+2+1 180-200* - 20-30
2 170-190 - 55-65
1 = 180-200 90 3540
3 190-210 - 30-40
3 = 260-280* - 10-15
2 = 190-200 - 30-45
3 180-190 - 30-45
1 200-220* - 20-30

* elémelegités

** Vegye figyelembe a csomagolason olvashatd adatokat.

Felfujt és szuflé

Készlléke szamos flitési mdodot kinal felfujt és szuflé
készitéséhez. A beallitasi tablazatokban szamos ételhez
megtalalhatja az optimalis beallitdsokat.

Kizarolag a készilék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a siit6térhez és az
Uzemmaodokhoz.

Etelek készitése mikrohullammal

Ha mikrohullam hasznalataval vagy mikrohullammal
kombindlva készit ételeket, akkor a sitési id6t
jelent@sen lerdviditheti.

Mindig mikrohullamhoz alkalmas héallo edényt
hasznaljon. Vegye figyelembe a mikrohullamhoz
alkalmas edényekre vonatkozo tanacsokat. — "A
mikrohulldmu siité" a(z) 17. Oldalon

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A
mikrohullamhoz megfelelé edényben az étel
gyorsabban és egyenletesebben f6.

Betolasi magassag
Mindig a megadott betoldsi magassagokat hasznalja.

Egy szinten formakban vagy az univerzalis serpeny8ben
készithet étel.

m formak rostélyon: 2. szint

m univerzalis serpenyd: 3. szint

Felfujtak vizfurdében is készithetbk az univerzalis
serpenyBben. Ehhez tolja be az univerzalis serpenyét a
2. szintre.

Az ételek egy id6ben torténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé a sutétérben.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfelelé tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfelelen helyezett a
sttétérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpenyd

Az univerzalis serpenyét tolja be dvatosan (tkozésig,
ferde részével a készllék ajtaja felé.

Edény

A felfujtakhoz és cs6ben siltekhez hasznaljon széles,
lapos edényt. Keskeny, magas edényekben az ételek
elkészitéséhez t6bb id6 szikséges, és az ételek felsd
része sotétebb lesz.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatok a kilonféle felfujtakhoz és
szuflékhoz tartozé optimalis fltési médok. A
hémérséklet és a sitési id6 a mennyiségtdl és a
recepttdl fligg. Egy felfujt sitési allapota fligg az edény
nagysagatol és a felfujt magassagatol. Ezért adtunk
meg beallitasi tartomanyokat. EI8sz6r probalja meg az
alacsonyabb értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet
egyenletesebb pirulast biztosit. Ha szikséges,
legk6zelebb allitsa eggyel magasabbra.
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Utasitas: A sitési id6k nem révidithet6k le magasabb
hémérséklet alkalmazasaval. A felfujt csak kivil stlne
meg, de belul nem lenne atsllve.

A beallitott értékek a hideg stitétérbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha
elémelegit, a megadott sitési id6 néhany perccel
lecsdkken.

Ha sajat receptje szerint szeretne f6zni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhaté hasonld ételekhez.

Edény / Tartozék

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt flitési médok:

" 4D forrd levegs

= Fels6/also flités
Légkever6s grillezés
Pizzafokozat
coolStart funkcié

Betolasi  Fiitési Homérsék- Mikrohullam- Idétar-

Felfuijt, pikans, f6zott hozzavalokbol  Felfujtforma
Felfujt, pikans, f6zott hozzavalokbol  Felfujtforma
Felfujt, édes Felfujtforma
Felfujt, édes Felfujtforma
Lasagne, friss, 1 kg Felfdjtforma
Lasagne, friss, 1 kg Felfujtforma
Lasagne, fagyasztott, 400 g** Rostély
Lasagne, fagyasztott, 400 g Fedd nélkili edény
Burgonyafelfuijt, nyers hozzavalok, Felfujtforma
max. 4 cm magas

Burgonyafelfujt, nyers hozzavalok, Felfujtforma

max. 4 cm magas

Burgonyafelfuijt, nyers hozzavalok, 4  Felfujtforma
cm magas, 2 szinten

Szuflé Felfujtforma
Szuflé Egyadagos forma
* elémelegités

magassdag mod let°C-ban teljesitmény tam, perc
wattban
2 = 200-220 - 30-50
2 = 150-170 360 20-30
2 = 170-190 - 40-60
2 = 150-170 360 20-30
2 160-180 - 50-60
2 = 180-200 360 20-30
2
2 = 200-210 180 20-25
2 160-190 - 50-70
2 170-190 360 20-25
3+1 150-170 - 60-80
160-180* - 3545
= 170-190 - 6575

“* vegye figyelembe a csomagoldson olvashatd adatokat

Szarnyasok

A készllék kulonféle flitési modokkal rendelkezik
szarnyas elkészitéséhez. A beallitasi tablazatokban

szamos ételhez megtalalhatja az optimalis beallitasokat.

Siités rostélyon

A rostélyon valo sutés kildndsen alkalmas nagyobb
vagy egyszerre tobb darab szarnyas sutésére.

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be az alatta 1évd
betolasi magassagra az univerzalis serpenybt a ferde
részével a készllék ajtaja felé.

A szarnyas méretétél és fajtajatdl fliggéen maximum 2
liter vizet 6ntsdn az univerzalis serpeny8be. Ez felfogja a
kicsepegd zsirt és szaftot. Ebbdl a szaftbdl martast
készithet. Emellett kevesebb flst képzddik, és a siitétér
tisztabb marad.

Siités edényben

Csak olyan edényt hasznaljon, amelyik alkalmas a
slitéhdz. Ellendrizze, hogy az edény illik-e a siitébe.
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A legmegfelel6bb az lGvegedény. A forrd Uvegedényt
szaraz alatétre tegye. Ha az alatét nyirkos vagy hideg,
az Uveg megrepedhet.

A nemesacélbdl vagy aluminiumbdl készilt edények
tUkdr modjara visszaverik a meleget, ezért csak
meérsékelten alkalmasak. A szarnyas lassabban 6 és
kevésbé pirul meg. Magasabb hémérsékletet és/vagy
hosszabb sUtési id6t hasznaljon.

Vegye figyelembe a stt6edényére vonatkozd gyartoi
utasitasokat.

Nyitott edény

Szarnyas sUtéséhez lehet6leg magas sutéformat
hasznaljon. Helyezze a format a rostélyra. Ha nincs
megfelel§ edénye, hasznalja az univerzalis serpenyét.

Zart edény

A sutétér zart edény hasznalata esetén sokkal tisztabb
marad. Ugyeljen arra, hogy a stt6edény fedele
illeszkedjen és jol zarddjon. Az edényt allitsa a rostélyra.

Amikor f6zés utan felemeli a fed6t, nagyon forré géz
csaphat ki. A fed§ hatso szélét emelje meg, hogy a
forrd g6z a testétdl tavol csapjon Ki.

A szarnyas egy zart stitében is ropogdsra sllhet. Ehhez
Uvegfedds stét hasznaljon, és allitson be magasabb
hémérsékletet.



Sités mikrohullammal kombinalva

A szarnyasok kilonosen jol készithet6k mikrohullammal
kombinalva. Ez jelent6sen csdkkenti a siutési id6t.

A hagyomanyos Uzemmaodoktdl eltéréen a sités
idétartama a mikrohullammal kombinalt sitésnél a
teljes sulytdl fligg.

Javaslat: Ha a bedllitasi tablazatban megadottaktdl
eltéré mennyiségekkel dolgozik, a kdvetkezd
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korllbeldl kétszeres idétartamnak felel meg.

Mindig mikrohullamhoz alkalmas h&allé edényt
hasznaljon. A fémbdl készilt sttéformak vagy a rémai
tal csak mikrohullam nélkdli sitéshez alkalmasak.
Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozo tanacsokat. — "A mikrohulldmu
sité" a(z) 17. Oldalon

Roston siités

Grillezés kdzben tartsa a készllék ajtajat becsukva.
Soha ne grillezzen ugy, hogy a készilék ajtaja nyitva
van.

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be legalabb egy
szinttel ald az univerzalis serpenyét a ferde részével a
készllék ajtaja felé. Ez felfogja a kicsepegd zsirt és
szaftot.

Lehetbleg egyforma, hasonld sulyu és vastagsagu
grilleznivaldkat valasszon. Akkor egyenletesen pirulnak
meg, és finom szaftosak maradnak. A grillszeleteket
helyezze kdzvetlenll a rostélyra.

A grillszeleteket grillfogoval forgassa. Ha villaval szurja
meg a hust, kifolyik a huslé, és tul szaraz lesz.

Utasitasok

m A grillfit6test mindig bekapcsol és kikapcsol, ez
normalis. A be-/kikapcsolas gyakorisaga a beallitott
grillfokozattol fugg.

m Grillezés kdzben fist keletkezhet.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a szarnyasokhoz
optimalizalt f(itési mddokat. A hémérséklet és a f6zési
id6tartam az étel mennyiségétdl, minéségétdl és
hémeérsékletétdl fiigg. Ezért adtunk meg beallitasi

Edény / Tartozék

Betolasi
magassag maod
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tartomanyokat. El6szér prébalja meg az alacsonyabb
értékkel. Ha szikséges, legkdzelebb allitsa eggyel
magasabbra.

A beadllitasi értékek toltetlen, sitésre kész szarnyasok
betoldsara vonatkoznak, amelyet h(it6bdl helyeznek a
hideg sutétérbe. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit.
Ha el6émelegit, a megadott sitési idé néhany perccel
lecsoOkken.

A tablazatban szarnyasételekre vonatkozé adatokat
talal javasolt sullyal. Mindig az alacsonyabb
hémérsékletet hasznalja, ha sulyosabb szarnyast
szeretne megsttni. TObb darab esetén a sitési
id6tartam megallapitasanal a legnehezebb darab
sulyabdl induljon ki. Az egyes darabok kdzel egyforma
nagysaguak legyenek.

Altalaban érvényes: minél nagyobb a szarnyas, anndl
alacsonyabb legyen a hémérséklet és annal hosszabb
a sitési idé.

A megadott id6 kb. V2-24 részének letelte utan forditsa
meg a szarnyast.

Utasitas: Csak olyan stt6papirt hasznaljon, amelyik
alkalmas a kivalasztott hémérséklethez. A sit6papirt
mindig a tepsi méretére vagja le.

Javaslatok

m Kacsanal vagy libanal a bért nyomja be a szarnyak
ala. Igy a zsir ki tud folyni.

m Kacsamell esetén vagdalja be a bért. Ne forgassa a
kacsamellet.

m  Amikor megforditja a szarnyast, Ggyeljen arra, hogy
el6szdr a mellrész, ill. a bérds rész legyen alul.

m A szarnyas kildndsen ropogdsra barnul, ha a sitési
idé vége felé megkeni vajjal, sos vizzel vagy
narancslével.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a sitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt flitési médok:

" 4D forrd levegd

E Fels6/also flités
Légkever@s grillezés
] Grill, nagy felillet
coolStart funkcid

Fiitési Homérséklet,°C/ Mikrohulldam- Idatar-
grillfokozat teljesitmény, tam, perc

watt

Csirke

Csirke, 1 kg Rostély
Csirke, 1 kg Fedett edény
Csirkemellfilg, 150 g/db (grillezés) Rostély

Csirkemellfilé, 2 darab, 150 g/db
(grillezés)

Csirkeaprolék, 250 g/db
* 5 perc elémelegités

Fed6 nélkili edény

Rostély

N NN

200220 60-70
230-250 360 2535
] 8 - 15-20
190-210 180 25-30
220-230 30-35

** vegye figyelembe a csomagoldson olvashatd adatokat
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Edény / Tartozék

Betolasi

Csirkeaprolék, 4 darab, 250 g/db

Csirke alsocomb, csirkedarabok,
fagyasztott™

Csirke alsocomb, csirkedarabok,
fagyasztott, 250 g

Fedd nélkili edény
Univerzalis serpeny6

Univerzalis serpeny®

Jérce, 1,5kg Rostély
Jérce, 1,5 kg Fedett edény
Kacsa és liba

Kacsa, 2 kg Rostély
Kacsa, 2 kg Rostély
Kacsamell, 300 g/db Rostély

Liba, 3 kg Rostély

Liba, 3 kg Rostély
Libacomb, 350 g/db Rostély
Libacomb, 350 g/db Rostély
Pulyka

Bébipulyka, 2,5 kg Rostély
Bébipulyka, 2,5 kg Rostély
Pulykamell csont nélkl, 1 kg Fedett edény
Pulykacomb csonttal, 1 kg Rostély
Pulykacomb csonttal, 1 kg Fedett edény

* 5 perc elémelegités

“* vegye figyelembe a csomagoldson olvashatd adatokat

D NN N W NN

Fitési Homérséklet,°C/ Mikrohullam- Idé6tar-
magassag maod grillfokozat teljesitmény, tam, perc
watt
190-210 360 20-30
190-210 360 10-15
200-220 70-90
210-230 360 30
180 1525
180-200 90-110
170-190 180 60-80
230-250 25-30
160-180 120-150
170-190 180 80-90
210-230 40-50
170-190 180 30-40
180-200 70-90
170-190 180 60-80
O 240-260 80-100
180-200 80-100
210-230 360 45-50

N NN NN

Hus
Késziléke szamos flitési mddot kinal hus készitéséhez.

A beallitasi tablazatokban szamos ételhez megtalalhatja
az optimalis beallitasokat.

Siités és parolas
A sovany hust izlés szerint kenje meg zsirral, vagy
tlizdelje meg szalonnadarabokkal.

A sertés bdérét keresztiranyban vagdalja be. Ha
megforditja a slltet, (gyeljen arra, hogy el6szor a béros
része legyen alul.

Amikor a sllt elkészilt, hagyja még 10 percig a
kikapcsolt, zart sttétérben pihenni. Igy jobban eloszlik a
hus szaftja. Sziikség esetén csavarja alufdliaba a sultet.
A megadott f6zési id6k az ajanlott pihentetési idét nem
tartalmazzak.

Siités rostélyon

Rostélyon sltve a hus minden oldalrdl kildndsen
ropogos lesz.

A hus méretétdl és fajtajatol fliggben dntsdn maximum
2 liter vizet az univerzélis serpenyébe. A lecsepegd
zsirt és szaftot felfogja. Ebbdl a szaftbdl martast
készithet. Emellett kevesebb fiist keletkezhet, és a
sutétér is tisztabb marad.
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Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készilék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be az alatta 1évé
betolasi magassagra az univerzalis serpenyét a ferde
részével a készllék ajtaja felé.

Siités és parolas edényben

Az edényben torténd siités és parolas kényelmesebb. A
siiltet edénnyel egyitt kdnnyebben kiveheti a sttétérbdl,
és a martast kdzvetlenil az edényben készitheti el.

Csak olyan edényt hasznaljon, amely alkalmas a
sttében valé hasznalatra. Ellenérizze, hogy az edény
illik-e a stt6be.

A legmegfelel8bb az tvegedény. A forrd Gvegedényt
szaraz alatétre tegye. Ha az alatét nyirkos vagy hideg,
az Uveg megrepedhet.

A sovany hushoz adjon egy kevés folyadékot. Az
Uvegedény aljan legyen kb. V2 cm viz.

A folyadék mennyisége fligg a hus fajtajatol és az
edény anyagatol, illetve attdl, hogy hasznal-e fedét. Ha
zomancozott, vagy sotét fémbdl készllt sitéedényben
készit hust, valamivel t6bb folyadékra van szikség, mint
az Uvegedények esetében.



Sités kdzben a folyadék elparolog az edényben.
Szikség esetén dvatosan 6ntsb6n még hozza
folyadékot.

A nemesacélbdl vagy aluminiumbol készilt edények
tlikor madjara visszaverik a meleget, ezért csak
mérsékelten alkalmasak. A hus lassabban 16 és
kevésbé pirul meg. Magasabb hémérsékletet és/vagy
hosszabb sitési id6t hasznaljon.

Vegye figyelembe a siit6edényére vonatkozd gyartoi
utasitasokat.

Nyitott edény

Hus és szarnyas slUtéséhez lehet6leg magas sutéformat
hasznaljon. Helyezze a format a rostélyra. Ha nincs
megfelel§ edénye, hasznalja az univerzalis serpenydt.

Zart edény
A sitétér zart edény hasznalata esetén sokkal tisztabb
marad. Ugyeljen arra, hogy a sit6edény fedele

illeszkedjen és jol zarédjon. Az edényt allitsa a rostélyra.

A hus és a fed6 kozotti tavolsag legalabb 3 cm legyen.
A huds megemelkedhet.

Amikor f6zés utan felemeli a fedét, nagyon forré g6z
csaphat ki. A fed§ hatso szélét emelje meg, hogy a
forrd g6z a testétdl tavol csapjon Ki.

Parolashoz sziikség szerint slisse el6 a hust. A
pecsenyeléhez adjon vizet, bort, ecetet vagy hasonldt.
Az edény aljan 1-2 cm folyadék legyen.

Sités kdzben a folyadék elparolog az edényben.
Szikség esetén dvatosan 6ntsbn még hozza
folyadékot.

A hus egy zart sitében is ropogdsra stlhet. Ehhez
Uvegfedds stét hasznaljon, és allitson be magasabb
hémérsékletet.

Sités mikrohullammal kombinalva

Egyes ételeket mikrohullammal kombinalva is el lehet
késziteni. Ez jelentésen csokkenti a f6zési id6t.

A hagyomanyos Uzemmaodoktol eltéréen a sités
id6tartama a mikrohullammal kombinalt stitésnél a
teljes sulytol fugg.

Javaslat: Ha a bedllitasi tablazatban megadottaktol
eltér6 mennyiségekkel dolgozik, a kovetkez§
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korulbelll kétszeres id6tartamnak felel meg.

Mindig mikrohullamhoz alkalmas héallé edényt
hasznaljon. A fémbdl készilt sitéformak vagy a romai
tal csak mikrohullam nélkdli sitéshez alkalmasak.
Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozo tanacsokat. — "A mikrohulldmu
suté" a(z) 17. Oldalon

Figyelem!

Ha sut6zacskot hasznal, ne zarja le azt fémcsipesszel.
Hasznaljon konyhai kot6z8t. Gongydlt hus esetében ne
hasznaljon fém hust(t. llyenkor szikra képz&dhet.

Roston siités

Grillezés kdzben tartsa a készllék ajtajat becsukva.
Soha ne grillezzen ugy, hogy a készilék ajtaja nyitva
van.

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
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magassagra. Kiegészitésképpen tolja be legalabb egy
szinttel ala az univerzalis serpeny6t a ferde részével a
készllék ajtaja felé. Ez felfogja a kicsepeg§ zsirt és
szaftot.

Lehetbleg egyforma, hasonld sulyu és vastagsagu
grilleznivalokat valasszon. Akkor egyenletesen pirulnak
meg, és finom szaftosak maradnak. A grillszeleteket
helyezze kdzvetlenll a rostélyra.

A grillszeleteket grillfogdval forgassa. Ha villaval szurja
meg a hust, kifolyik a huslé, és tul szaraz lesz.

A grilleznivalot csak grillezés utan sézza meg. A so vizet
von el a hustal.

Utasitasok

m A grillfit6test mindig bekapcsol és kikapcsol, ez
normalis. A be-/kikapcsolas gyakorisaga a beallitott
grillfokozattol fugg.

m Grillezés kdzben flst keletkezhet.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban szamos husételhez talal optimalis f(itési
modokat. A hémérséklet és a f6zési id6 az étel
mennyiségétdl, mindségeétdl és hémérsékletétdl fligg.
Ezért adtunk meg bedllitasi tartomanyokat. El6szor
probalja meg az alacsonyabb értékkel. Ha szikséges,
legkdzelebb allitsa eggyel magasabbra.

A beallitasi értékek a hiitébdl kivett hus hideg sutétérbe
valé behelyezésére vonatkoznak. Ezzel akar 20%
energiat is megtakarit. Ha el6melegit, a megadott sitési
id6 néhany perccel lecsokken.

A tablazatban stiltekre vonatkozd adatokat talal javasolt
sullyal. Mindig az alacsonyabb hémérsékletet hasznalja,
ha nagyobb darabot szeretne megsutni. Tébb darab
esetén a sitési id6tartam megallapitasanal a
legnehezebb darab sulyabdl induljon ki. Az egyes
darabok kozel egyforma nagysaguak legyenek.

Altalaban érvényes: minél nagyobb a siilt, annal
alacsonyabb legyen a h6mérséklet és annal hosszabb
a sutési idé.

A megadott id§ 2-%4 részének letelte utan forditsa meg
a sUlltet.

Ha sajat receptje szerint szeretne siitni, akkor igazodjon
a hasonld ételekhez. Kiegészitd informacidk a , Tippek
stitéshez és grillezéshez” fejezetben talalhatok a
tablazatok utan.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.
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Hasznalt flitési médok:
" 4D forrd levegs
m [ Fels6/alsé fiités

" Légkever6s grillezés
s [T Grill, nagy felllet
n Mikrohullam

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérséklet,°C/ Mikrohullam- Idétar-
magassag mod grillfokozat teljesitmény, tam, perc
watt
Sertéshus
Eertéss[]lt bore nélkil, pl. tarja, 1,5 Fedd nélkili edény 2 180-190 - 110-130
g
Eertéssﬂlt bére nélkil, pl. tarja, 1,5 Fedett edény 2 220-240 360 55-65
g
BOros sertésstilt pl. lapocka, 2 kg Rostély 2 190-200 - 130-140
Vesepecsenye, 1,5 kg Fedd nélkiili edény 2 220-230 - 70-80
Vesepecsenye, 1,5 kg Fedett edény 2 230-240 90 50-60
Szlizérme, 400 g Rostély 3 220-230 - 20-25
Flistolt karaj csonttal, 1 kg (kevés  Fedett edény 2 210230 - 70-90
viz hozzdadésaval)
Flistolt tarja csonttal, 1 kg Fedd nélkUli edény 2 S 360 40-50
Sertés steak, 2 cm vastag Rostély 5 ] 2 16-20
Sertés sziizérmék, 3 cmvastag (5 Rostély ] 3* - 812
perc elémelegités)
Marhahus
Marhafilg, kozepes, 1 kg Rostély 2 210-220 - 40-50
Marhafilg, kozepes, 1 kg Fedett edény 2 O 240-260 90 30-40
Parolt marhastilt, 1,5 kg Fedett edény 2 200-220 - 130-160
Stilt hatszin, kozepes, 1,5 kg Rostély 2 220-230 - 60-70
Sult hatszin, kdzepes, 1,5 kg Fedd nélkli edény 2 = 240-260 180 30-40
Steak, 3 cm vastag, kdzepes (nem Rostély 3 ] 3 - 15-20
kell elémelegiteni)
Hamburger, 3-4 cm magas Rostély 4 ] 3 - 2530
Borjuhus
Borjusiilt, 1,5 kg Fedd nélkili edény 2 160-170 - 100-120
Borjusiilt, 1,5 kg Fedett edény 2 200-210 90 70-80
Borjucsulok, 1,5 kg Fedd nélkiili edény 2 O 200-210 - 100-120
Borjdcsilok, 1,5 kg Fedd nélkili edény 2 200-220 180 30
90 30-40
Baranyhus
I?égé:(nycomb csont nélkil, kézepes, Fedd nélkili edény 2 170-190 - 50-80
9 KQ
Bardnycomb csont nélkil, kdzepes, Fedett edény 2 240-260 360 30
1:8kg 180 3540
Béranygerinc csonttal™* Rostély 2 180-190 - 40-50
Baranygerinc csonttal, 1 kg** Fedd nélkiili edény 2 190-210 90 30-40
Baranyborda Rostély 3 ] 3 - 12-16
Grillkolbasz Rostély 4 ] 3 - 10-15

* elémelegités
** megforditas nélkl
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Edény / Tartozék

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

Betolasi  Fiitési
magassag maod

Homérséklet,°C/ Mikrohullam- Idétar-
grillfokozat teljesitmény, tam, perc

Husételek

Fasirt, 1 kg

Fasirt, 1 kg + 20 ml viz
* elémelegités

Fedd nélkili edény 2
Fed6 nélkiili edény 2

watt

170-180 - 60-70
170-190 360 3040

“* megforditas nélkil

Tippek siitéshez és parolashoz

A sutétér erésen szennyezett.

A siilt tdl sotét, és a bér helyenként
megegett, és/vagy a sillt tul széraz.

A bdr tdl vékony.

A siiltjol néz ki, de a martds megé-
gett.

Aslilt jol néz ki, de a martas tul vila-

gos és vizizd.
Parolds sordn odaég a hus.

A siilt nem stilt at.

Afdznivalot egy zdrt stitbedényben készitse eld magasabb hdfokon, vagy haszndlja a grillracsot. Ha a grillra-
csot haszndlja, optimalis stitési eredményeket érhet el. A grillrdcsot extra tartozékként megvasarolhatja.

Ellendrizze a betolasi magassagot €s a hémérsékletet. A kdvetkezo alkalommal valasszon valamivel alacso-
nyabb hémérsékletet, és adott esetben roviditse le a sutési idGtartamot.

Novelie a hémersékletet, vagy a sttési id6 végen rovid idore kapcsolja be a grillfunkciot.
Legkozelebb kisebb sitéedényt valasszon, és szilikség esetén adjon hozza tobb folyadékot.

Valasszon a kovetkezd alkalommal nagyobb sttéedényt, és szlikség esetén kevesebb folyadékot adjon hozza.

A stit6edénynek illeszkednie kell a feddhoz, és sziikséges, hogy jol zdrjanak.
Csokkentse a homérsekletet, €s sziikség esetén adjon hozza még folyadékot a parolds sordn.

Vdgja fel a siltet. Készitse el a martast a sutéedényben, és tegye a stlthusszeleteket a martasba. Csak mikro-
hullammal parolja készre a hust.

Hal

A készulék kulonféle flitési mdédokkal rendelkezik
halételek készitéséhez. A bedllitasi tablazatokban
optimalis beallitasokat talal szamos ételhez.

Az egész halat nem kell megforditania. Az egész halat
hasaval lefelé, hatuszonyaval felfelé tolja be a sttétérbe.
Ahhoz, hogy megalljon, tegyen egy bevagott burgonyat
vagy egy kis hgallé edényt a hasnyilasba.

Ha a hal megsult, a hatuszonya kdnnyedén elvalik a
testétdl.

Siités és grillezés rostélyon

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be legalabb egy
szinttel ald az univerzalis serpenyét a ferde részével a
készllék ajtaja felé.

A hal méretétdl és fajtajatol figgden dntsdn maximum
2 liter vizet az univerzalis serpenyébe. Ez felfogja a
lecsepegl folyadékot. Kevesebb flist keletkezik, és a
sutétér tisztabb marad.

Grillezés kdzben tartsa a készllék ajtajat becsukva.
Soha ne grillezzen Ugy, hogy a készilék ajtaja nyitva
van.

Lehetéleg egyforma, hasonld sulyu és vastagsagu
grilleznivaldkat valasszon. Akkor egyenletesen pirulnak
meg, és finom szaftosak maradnak. A grillszeleteket
helyezze kbzvetlenll a rostélyra.

A grillszeleteket grillfogdval forgassa. Ha villaval szurja
meg a halat, kifolyik a szaftja, és tul szaraz lesz.

Utasitasok

m A grillfitétest mindig bekapcsol és kikapcsol, ez
normalis. A be-/kikapcsolas gyakorisaga a beallitott
grillfokozattél fugg.

m Grillezés kdzben fist keletkezhet.

Siités és parolas edényben

Csak olyan edényt hasznaljon, amely alkalmas a
sutében vald hasznalatra. Ellenérizze, hogy az edény
illik-e a sutébe.

A legmegfelel8bb az Uvegedény. A forrd lvegedényt
szaraz alatétre tegye. Ha az alatét nyirkos vagy hideg,
az Uveg megrepedhet.

A nemesacélbdl vagy aluminiumbol készilt edények
tlkor mddjara visszaverik a meleget, ezért csak
mérsékelten alkalmasak. A hal lassabban 6 és
kevésbé pirul meg. Magasabb hémérseékletet és/vagy
hosszabb sitési id6t hasznaljon.

Vegye figyelembe a siit6edényére vonatkozo gyartoi
utasitasokat.

Nyitott edény

Egész hal siitéséhez lehetbleg magas sut6format
hasznaljon. Helyezze a format a rostélyra. Ha nincs
megfelel§ edénye, hasznalja az univerzalis serpenydt.

Zart edény

A sitétér zart edény hasznalata esetén sokkal tisztabb
marad. Ugyeljen arra, hogy a sit6edény fedele
illeszkedjen és jol zarédjon. Az edényt allitsa a rostélyra.

Parolashoz tegyen az edénybe két-harom evékanal
folyadékot és kevés citromlevet vagy ecetet.

Amikor f6zés utan felemeli a fedét, nagyon forrd géz
csaphat ki. A fedd hatso szélét emelje meg, hogy a
forrd g6z a testétdl tavol csapjon Ki.
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A hal egy zart stutében is ropogdsra slilhet. Ehhez
Uvegfedds sutéedényt hasznaljon, és allitson be
magasabb hémérsékletet.

Parolas mikrohullammal
Halat mikrohullammal is parolhat.

Ehhez haszndljon egy zart, mikrohullamhoz megfelel§
edényt, vagy fedje le egy tanyérral, illetve specialis,
mikrohullamhoz valé féliaval. Vegye figyelembe a
mikrohullamhoz alkalmas edényekre vonatkozé
tanacsokat. — "A mikrohulldmu siit6" a(z) 17. Oldalon

Az ételek sajat ize kivaldan érvényesll, ezért elegendd
enyhén sozni és fliszerezni. Egész halak esetében
adjon hozza 1-3 evBkanal vizet vagy citromlét.

F&zés utan még 2-3 percig pihentesse a halat a
hémérséklet kiegyenlitédése érdekében.

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A
mikrohullamhoz megfelel6 edényben az étel
gyorsabban és egyenletesebben f6.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a halételekhez optimalizalt
ftési mdédokat. A h6mérséklet és a 16zési idétartam az
étel mennyiségétsl, minéségétdl és hémérsékletétdl
fugg. Ezért adtunk meg beallitasi tartomanyokat.
El6szdr prébalja meg az alacsonyabb értékkel. Ha
sziikséges, legkozelebb allitsa eggyel magasabbra.

Edény / Tartozék

Betolasi  Fiitési
magassag mod

A beallitasi értékek a hitébdl kivett hal hideg sutétérbe
vald behelyezésére vonatkoznak. Ezzel akar 20%
energiat is megtakarit. Ha elémelegit, a megadott sutési
id6é néhany perccel lecsdkken.

A tablazatban halakra vonatkozo adatokat talal javasolt
sullyal. Mindig az alacsonyabb hémérsékleti értéket
hasznalja, ha nagyobb halat szeretne megsutni. Tobb
darab esetén a sitési id6tartam megallapitasanal a
legnehezebb darab sulyabdl induljon ki. Az egyes halak
kozel egyforma nagysaguak legyenek.

Altaldban érvényes: minél nagyobb a hal, annal
alacsonyabb legyen a hémérséklet és annal hosszabb
a sutési idé.

A nem hasaval lefelé forditott halat a megadott id6 V2-2/4
részének letelte utan forditsa meg.

Utasitas: Csak olyan sutépapirt hasznaljon, amelyik
alkalmas a kivalasztott hdmérséklethez. A sutépapirt
mindig a tepsi méretére vagja le.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt flitési médok:

m [D Fels6/also flités

" Légkever8s grillezés
m [T Grill, nagy fellilet

" Mikrohullam

Homérséklet °C- Mikrohullam- Idétar-
ban / grillfokozat teljesitmény tam, perc

Hal

Hal egészben, grillezve, 300 g, pl.  Rostély
pisztrang

Hal egészben, grillezve, 300 g, pl.  Rostély
pisztrang

Hal, parolt, egész, 300 g, pl. piszt- ~ Fedett edény
rang

Hal egészben, grillezve, 1,5 kg, pl.  Rostély
lazac

Hal egészben, grillezve, 1,5 kg, pl.  Fedd nélkili edény
lazac

Hal, parolt, egész, 1,5 kg, pl. lazac ~ Fedett edény

Halfilé

Halfilé, natur, grillezve Rostély
Halfilé, natdr, parolt, 400 g Fedett edény
Halkotlett

Halkotlett, 3 cm vastag** Rostély

* elémelegités

wattban

170-190 - 20-30
] 2 90 156-20
S 600 3

360 2-7
170-190 = 30-40
230-250 360 3040
S 600 10

360 10-15
] 1 - 1828
S 600 4

360 515
] 3 - 10-20

** az univerzalis serpenyot tolja be ald a 2. betolasi magassagra
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Edény / Tartozék

Betolasi
magassag maod

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

Idotar-
tam, perc

Homérséklet °C-  Mikrohullam-
ban / grillfokozat teljesitmény

Flitési

Hal, fagyasztott

Hal egészben, 300 g, pl. pisztrang  Fedett edény
Halfilé, friss Fedett edény
Halfilg, friss, 400 g Fedett edény
Halfilé, atstitve Rostély

Halfilg, atstitve, 400 g

Halrudacskak (kozben forditsa
meg)

Fedd nélkiili edény
Univerzalis serpeny@

Halételek
Hal-terrine, 1000 g
* elémelegités

Terrine-stitéforma

** az univerzalis serpeny6t tolja be ald a 2. betoldsi magassagra

W NN NN

wattban

S - 600 5
360 712

= 210-230 20-30
- 600 10-15
200-220 4560
] 3 360 15-20
= 200220 20-30
g - 360 20-25

Koretek és zoldségek

Itt grillezett zO6ldség, burgonya és mélyhitott
burgonyatermékek elkészitéséhez talal adatokat.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a sutétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és energiat takarit
meg.

F6zés mikrohullammal kombinalva

Ha mikrohullammal kombinalva f6z, mindig zart,
mikrohullamhoz alkalmas edényt hasznaljon. Ha nincs
megfelel§ méret( fedd az edényhez, akkor fedje le
tanyérral vagy mikrohullamhoz vald specidlis foliaval.
Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozd tanacsokat.

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint ha pupozva
vannak. Ezért az ételt lehetbleg laposan rendezze el az
edényben.

A gabona f6zéskor er6sen habosodik. Minden
gabonatermékhez, pl. rizshez is, magas edényt
hasznaljon fedével.

Az ételek sajat ize teljesen megmarad. Ezért csak
enyhén sézzon és fliszerezzen.

Ha nem taldl bedllitasi adatokat az On altal készitett
ételmennyiséghez, a kbvetkez§ alapszabaly szerint
hosszabbitsa vagy rdviditse meg a f6zési id6t: a
kétszeres mennyiség csaknem kétszeres id6tartamnak
felel meg.

Az ételt id6kdzben 2-3 alkalommal forditsa meg vagy
keverje meg. Felmelegités utan még 2-3 percig
pihentesse az ételeket a hémérséklet kiegyenlitédése
érdekében.

Az ételek hét adnak le az edénynek. Teljesen
mikrohullamu Gzemmadban is nagyon forrdk lehetnek.

Betolasi magassag

A megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Etelkészités egy szinten
Igazodjon a tablazatban feltlintetett értékekhez.

Etelkészités két szinten

Hasznaljon 4 dimenzids forrd levegbt. Az egyidejlileg
betolt tepsiknek nem kell egyidejlleg készen lennilk.
m univerzalis serpeny6: 3. szint

m sUtStepsi: 1. szint

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
stt6étérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy siitétepsi

Az univerzalis serpenyét vagy a sitétepsit dvatosan
tolja be (tkdzésig, ferde oldalaval a készilék ajtaja felé.
Sitépapir

Csak olyan sUt6papirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott h6mérséklethez. A sitSpapirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a kilonféle ételekhez
optimalizalt f(itési modokat. A hémérséklet és az
id6tartam az élelmiszerek mennyiségétdl és
mindségétdl fligg. Ezért adtunk meg beallitasi
tartomanyokat. El6sz6r prébalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha sziikséges, legkdzelebb allitsa
eggyel magasabbra.

A beallitott értékek a hideg siitétérbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ha el6melegit, a megadott idé néhany
perccel lecsdokken.

Ha sajat receptje szerint szeretne f6zni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhaté hasonld ételekhez.
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Hasznalt flitési modok: m [T Grill, nagy felulet
m 4D forrd levegd n coolStart funkcid
m [&] Légkeverds grillezés n Mikrohullam

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérséklet,°C/ Mikrohullam- Idétar-

magassag mod grillfokozat teljesitmény, tam, perc
watt

Zoldség, friss

Z6ldség, friss, 250 g* Fedett edény 2 B - 600 6-10

Z0ldség, friss, 500 g* Fedett edény 2 S - 600 10-15

Z6ldség, fagyasztott

Spendt, 450 g* Fedett edény S 600 11-16

Vegyes zoldség, 250 g + 25 ml viz* Fedett edény S 600 8-12

Vegyes z6ldség, 500 g + 25 mlviz© Fedett edény S 600 13-18

Zoldséges ételek

Grillezett z6ldség Univerzélis serpenyd 5 ] 3 10-15

Burgonya

Slilt burgonya, félbevagva Univerzalis serpeny6 160-180 - 45-60

S(lt burgonya, félbevagva, 1 kg Univerzdlis serpeny6 200-220 360 15-20

Héjaban ftt burgonya, egész, 250  Fedett edény S 600 8-11

g

S0s burgonya, negyedelt, 500 g*  Fedett edény 2 S 600 12-15

Burgonyatermékek, fagyasztva

Piritott burgonya** Univerzélis serpenyd 3

Burgonyabatyuk, toltve** Univerzdlis serpeny6 3 g

Krokett™* Univerzalis serpeny0 3

Hasdbburgonya™ Univerzalis serpeny6 3

Hasabburgonya, 2 szinten Univerzdlis serpeny@ + sitétepsi  3+1 190-210 - 30-40

Rizs

Hossztszemdirizs, 250 g + 500 ml Fedett edény 2 S - 600 7-9

viz 180 1316

Natur rizs, 250 g + 650 ml viz Fedett edény 2 S 600 1113
180 25-30

Rizotto, 250 g + 900 ml viz Fedett edény 2 S 600 12-14
180 22-27

Gabonafélék

Kuszkusz, 250 g + 500 ml viz Fedett edény S 600 6-8

Koles egész, 250 g+ 600 mlviz ~ Fedett edény S 600 8-10
180 10-15

Polenta/kukoricadara, Fedett edény 1 S 600 6-8

125 g + 500 ml viz*

Dara, 250 g + 750 ml viz Fedett edény 2 S 600 11-13
180 1520

* id6kozben 1-2 alkalommal keverje meg

“*Vegye figyelembe a csomagoldson olvashat6 adatokat
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Edény / Tartozék

Betolasi  Fiitési
magassag maod

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

Homérséklet,°C/ Mikrohullam- Idétar-
grillfokozat teljesitmény, tam, perc

Tojas
Tojaslepény 2 tojashol Fedett edény

*idékozben 1-2 alkalommal keverje meg

**Vegye figyelembe a csomagoldson olvashato adatokat

watt

g - 360 6-8

Desszert

Készllékével készithet joghurtot és kilonféle
édességeket is.

Mikrohullam hasznalatanal mindig mikrohullamhoz
alkalmas héallo edényt hasznaljon. Vegye figyelembe a
mikrohullamhoz alkalmas edényekre vonatkozé
tanacsokat. — "A mikrohulldmu siit6" a(z) 17. Oldalon

Ha az edényt a rostélyra helyezi, a rostélyt a
~Microvawe” felirattal a készllék ajtaja felé és hajlattal
lefelé tolja be.

Joghurt készitése

A tartozékokat, edényeket és az allvanyokat vegye ki a
sttétérbdl. A sutétérnek tresnek kell lennie.

1. 1 liter tejet (3,5%-0s) melegitsen 90 °C-ra a
f6z6fellleten, majd hitse vissza 40 °C-ra.
Tartds tejet elegendd 40 °C-ra felmelegiteni.

2. Keverjen bele 150 g joghurtot (hit6szekrény-
hémérséklet).

3. Toltse csészékbe vagy kis Uvegekbe, és fedje le
frissentartd foliaval.

4. Ezutan a csészéket vagy az livegeket tegye a sutétér
aljara, és a tablazatban leirtak szerint allitsa be.

5. Az elkészités utan az joghurtot tegye a
h(tészekrénybe.

Puding pudingporbdl

A csomagolason szereplé adatok szerint keverje 6ssze
a pudingport tejjel és cukorral egy magas fald,
mikrohullamhoz alkalmas edényben. Végezze el a
beallitast a tablazatban leirtak szerint.

Mihelyt a tej felfutott, alaposan keverje meg. Ezt két-
harom alkalommal ismételje meg.

Tejberizs készitése

1. Mérje meg a rizs sulyat, és adjon hozza négyszeres
mennyiségl tejet.

2. A tejet és a rizst Ontse egy magas fald,
mikrohullamhoz alkalmas edénybe.

3. A tablazatban leirtak szerint végezze el a
beallitasokat.

4. Mihelyt a tej felutott, alaposan keverje meg, és a
tablazatban megadottak szerint csdkkentse a
mikrohullam-teljesitményt.

Tovabbfézés kdzben tdbbszdr keverje meg.

Kompot

A gyimolcsoket mérje le egy mikrohullamhoz alkalmas
edénybe, majd adjon hozza 100 g-onként egy evOkanal
vizet. |zIés szerint cukrozza és fliszerezze. Fedje le az
edényt, és végezze el a bedllitast a tablazatban leirtak
szerint.

F6zés kdzben két-harom alkalommal keverje meg.

Mikrohullammal készithet6 popcorn

Hasznaljon hdallo, lapos Uvegedénvt, pl. egy
felfujtforma feddjét. Ne hasznaljon porcelan- vagy
mélytanyért.

A popcornos zacskdt helyezze a megjeldlt oldalaval
lefelé az edénybe. Végezze el a beallitast a tablazatban
leirtak szerint. Terméktdl és mennyisegtdl figgden
sziikség lehet az id6tartam modositasara.

Egy V2 perc elteltével vegye ki és razza fel a zacskot,
hogy a popcorn ne égjen oda. Az étel elkészitése utan
t6rélje ki a sutbteret.

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

Légmentesen lezart élelmiszerek esetén a csomagolas
szétdurranhat. Mindig tgyeljen a csomagolason
talalhaté gyartoi utasitasokra. Az ételt mindig
edényfogdval vegye ki a siutétérbdl.

Javasolt beallitasi értékek

Hasznalt flitési médok:
" 4D forrd levegd
m Mikrohullam

Edény / Tartozék Betolasi magas- Fiitési Homérséklet °C- Mikrohulldam- Idétar-
: méd ban / kelesztési  teljesitmény tam, perc
fokozat wattban
Puding pudingporbol* Fedett edény 2 2 - 600 5-8
Joghurt Egyadagos forma Siitétér alja 40-45 - 8-9h
Tejberizs, 125 g + 500 mltej*  Fedett edény 2 B - 600 10
180 20-25

*idékozben 1-2 alkalommal keverje meg

** a zart zacskot helyezze az edényre
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Edény / Tartozék

Betolasi magas- Fiitési
sag

Homérséklet °C- Mikrohullam- Idétar-

GylUmaleskompdat, 500 g Fedett edény

Mikrohullammal készitheté pop- Fedd nélkiili edény
corn, 1 zacsko, 100 g-0s**

* idékozben 1-2 alkalommal keverje meg

N N

méd ban/ kelesztési teljesitmény tam, perc
fokozat ELED)

= - 600 912

g - 600 4-6

“*a zart zacskot helyezze az edényre

Eco fiitési modok

A Forro levegd Eco és Felsé/also flités Eco hus, hal és
stutemények kiméld elkészitésére szolgald intelligens
fltési médok. A készilék optimalisan szabalyozza a
sutéter energiaellatasat. A f6znivalo fokozatosan készdl
el a maradékhd segitségével. Igy lédusabb marad és
kevésbé pirul meg. Az elkészitéstél és az élelmiszertdl
figgben energia takarithatd meg.

Tolja be az ételeket a hideg, Ures sutétérbe. Sutés
kdzben tartsa a készilék ajtajat becsukva.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siit6térbél. igy
optimalis 16zési eredményt ér el, és energiat takarit
meg.

Kizarolag a készlilék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a siit6térhez és az
Uzemmodokhoz.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfelelen helyezett a
stt6étérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpenyd vagy siitétepsi
Az univerzalis serpenyét vagy a sitétepsit dvatosan

tolja be Utk6zésig, ferde oldalaval a készilék ajtaja felé.

Edény / Tartozék

Sitéformak és edények
A sétét, fémbdl késziilt sitéformak a legalkalmasabbak.
Ezzel akar 35% energiat takarithat meg.

A nemesacélbdl vagy aluminiumbdl készilt edények
tikdr modjara visszaverik a meleget. A nem tiikr6z6dé
zomanchbdl, héallé Gvegbdl vagy bevonatos
aluminiuméntvénybdl készilt edény megfelel6bb.

A fehérbadog, keramia és Uveg sit6formakban a siitési
idé hosszabb, és a stitemény nem pirul egyenletesen.
Siitépapir

Csak olyan sUt6papirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott hémérséklethez. A sit6papirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Javasolt beallitasi értékek

Itt kilonféle ételek elkészitéséhez talal adatokat. A
hémérséklet és a sitési id6 a tészta mennyiségétdl és
min&ségétdl fiigg. Ezért adtunk meg beallitasi
tartomanyokat. El8szdr probalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha szlikséges, legkdzelebb allitsa
eggyel magasabbra.

Utasitas: A sltési id6k nem révidithet6k le magasabb
hémérsékleti értékekkel. A siitemény vagy
aprosutemeény csak kivil silne meg, de belil nem
lenne atsllve.

Hasznalt flitési médok:
" Forrd leveg8 eco
" Felsé/alsd f(ités eco

Betolasi  Fiitési Homérsék- Idotar-

Siitemények formaban

Kevert tésztabol készUlt sitemeény formaban  Koszorl/négyszogletes stitdforma

Tortalap kevert tésztabol
Piskotalap, 2 tojasos

Tortalapforma
Tortalapforma
Piskotatorta, 3 tojasos
Piskotatorta, 6 tojasos

Kelt kuglof Kuglofforma

Siitemények tepsiben

Kevert tésztabol készilt sitemény szaraz tol- ~ Siitétepsi
telékkel

Omlos tésztabol készilt stitemeény szdraz tol-  Stt6tepsi
telékkel

Piskotatekercs Siitétepsi

46

Kerek siit6forma, @ 26 cm
Kerek stitéforma, @ 28 cm

magassag mod

let°C-ban  tam, perc

2 ® 140-160 60-80
2 150-170 20-30
2 150-170 20-30
2 160-170 2540
2 150-160 50-60
2 150-170 50-70
3 150-170 2540
3 @ 170-180 25-35
3 ® 180-190 156-20
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Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérsék- Idétar-
magassag maod let°C-ban  tam, perc
Kelesztett fonott kaldcs, kaldcskoszoru Stitétepsi 3 160-170 25-35
Kelt tészta szaraz toltelékkel Sutétepsi 3 160-180 15-20
Kekszek
Muffin Muffin sutéforma 2 160-180 15-25
Aprosiitemények Slitétepsi 3 150-160 25-35
Leveles tésztabol készillt stitemény Sitdtepsi 3 170-190 20-35
Forro zsirban kész(lt sitemény Sutétepsi 3 ®. 200-220 3545
Aprositemény Slitétepsi 3 140-160 15-30
Kinyomds stitemény Sut6tepsi 3 140-150 3045
Kelt tésztabol készilt aprosiitemeny Sutétepsi 3 160-180 25-35
Kenyér és zsemle
Kevert kenyér, 1,5 kg Négyszdgletes sitéforma 2 200-210 3545
Lepénykenyér Univerzalis serpeny0 3 250-275 15-20
Zsemle, édes, friss Siitétepsi 3 170-190 15-20
Zsemle, friss Sutdtepsi 3 180-200 20-30
Hus
Sertéssiilt bore nélkil, pl. tarja, 1,5 kg Fedd nélkili edény 2 180-190 120-140
Parolt marhastilt, 1,5 kg Fedett edény 2 200-220 140-160
Borjusilt, 1,5 kg Fedd nélkili edény 170-180 110-130
Hal
Hal, parolt, egész, 300 g, pl. pisztrang Fedett edény 2 190-210 25-35
Hal, parolt, egész, 1,5 kg, pl. lazac Fedett edény 2 190-210 45-55
Halfilg, natdr, parolt Fedett edény 2 190-210 15-25
Akrilamid az élelmiszerekben burgonyasziromnal, hasabburgonyanal, piritésnal,
o . L zsemlénél, kenyérnél, finompékarunal (kekszek,
Az akrilamid elsGsorban a magas hémersekleten mézeskalacs, adventi mézes slitemény) keletkezik.

elkészitett gabona- és burgonyatermékeknél, mint pl.a

Tippek az ételek akrilamidszegény elkészitéséhez

Altaldnos tudnivalk m  Af6zésiidok lehetbleg legyenek rovidek.

m Az ételeket aranysargdra piritsa, ne tul sotétre.

m  Anagy, vastag féznivalo kevesebb akrilamidod tartalmaz.
Siités Felsé/also flitéssel max. 200 °C.

Forrd levegével max. 180 °C.
Aprasiitemény Felsé/also fltéssel max. 190 °C.

Stitdben készilt hasdbburgonya

Forrd levegével max. 170 °C.
Atojas, illetve a tojassargaja csokkenti az akrilamid kialakuldsat.

Egyenletesen és egy rétegben 0ssza el az ételt a sutétepsin. Legaldbb 400 g-ot siisson sitétepsinként,
hogy a hasabburgonya ne szaradjon Ki.
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Kimélé parolas
A kiméld parolas egy lassu parolasi folyamat alacsony

hémérsékleten. Ezért alacsony h&foku parolasnak is
nevezik.

A kiméld parolas idealis minden nemes hushoz (pl.
marha, borju, sertés, barany és szarnyas puha
részeihez), amelyeket enyhén vagy ,csak éppen
atsitve” szeretne elkésziteni. A hus szaftos, gyenge és
puha marad.

Elénye: Onnek nagy jatéktere van az étrend
elkészitésénél, mert a parolt hus probléma nélkil
melegen tarthato. A f6zés alatt ne forditsa meg a hust.
A készllék ajtajat tartsa csukva az egyenletes f6zési
légkor biztositasara.

Csak friss, higiéniailag kifogastalan hust hasznaljon,
csont nélkil. Gondosan tavolitsa el az inakat és a zsiros
széleket. A zsir a kimél§ parolas soran erételjes sajat izt
fejleszt. Hasznalhat fliszerezett vagy bepacolt hust is.
Ne hasznaljon kiolvadt hust.

A hus a parolas utan azonnal szeletelhetd. Nincs
szliikség pihentetési idére. A kilonleges f6zési mddnak
kdszbnhetéen a hus rdzsaszinlinek néz ki, de mégsem
lesz nyers vagy alig atsult.

Utasitas: A kimél§ parolas fltési médban nem
lehetséges az inditasi id6 késleltetése.

Edény
Hasznaljon lapos edényt, pl. porcelan vagy Uveg

talaldedényt. Az edényt helyezze be az elémelegitéshez
a sutétérbe.

A nyitott edényt mindig a 2. szintre tegye, a rostélyra.

Kiegészit6 informaciok a ,Tippek sltéshez és
grillezéshez” fejezetben talalhatok a tablazatok utan.

Készlléke rendelkezik kimél6é parolas flitési moéddal. Az
Uzemmodot csak teljesen leh(lt sttétérnél inditsa el.
Hagyja a sit6teret és az edényt kb. 15 percig jol
atmelegedni.

A f6z6fellleten a hust nagyon magas hémérsékleten,
minden oldalon elegend&en hosszu ideig sisse, a
végein is. Azonnal tegye bele az ételeket az
elémelegitett edénybe. A hussal telt edényt tegye vissza
a sttébe, és kimélé mddon parolja meg.

Javasolt beallitasi értékek

A kimél6 parolas hémérséklete a hus méretétdl,
vastagsagatol és mindségétdl fligg. Ezért adtunk meg
beallitasi tartomanyokat.

Alkalmazott flitési mad:
" Kimélé parolas

Atsiités id6- Homérsék-  IdGtar-
let °C-ban tam, perc

Betolasi  Fiitési
magassag mod tartama

Szarnyasok

Kacsamell, 400 g
Csirkemellfile, 200 g/db
Pulykamell csont nélkl, 1 kg

Fedd nélkili edény
Fedd nélkili edény
Fedd nélkiili edény

Sertéshus
Vesepecsenye, 5-6 cm vastag, 1,5kg  Fedd nélkili edény
Sertésfilé, egész Fedd nélkiili edény

Sertés sz(izérmék, 4 cm vastag Fedd nélkili edény

Marhahts

Marhasiilt (farté), 6-7cm vastag, 1,5 Fedd nélkiili edény
kg

Marhafilg, egész, 1 kg
S(lt hatszin, 5-6 cm vastag

Fedd nélkili edény
Fedd nélkili edény
Bélszinérmék/bélszinjava, 4 cmvas-  Fedd nélkili edény
tag

Borjuhus

Borjustlt, 4-5 cm vastag, 1,5 kg
Borjusiilt, 10-15 cm vastag, 1,5 kg

Fedo nélkili edény
Fedd nélkuli edény
Borjtfilé, egész, 800 g Fedd nélkili edény
Borjuérmeék, 4 cm vastag Fedo nélkili edény

* glémelegités

percben

6-8 90~ 4560
57 90" 30-60
810 90" 150210
810 80" 210-240
6-8 80" 90-120
57 80~ 90-120
2 8-10 80~ 210-270
4-6 80" 150210
6-8 80~ 210-270
57 80" 30-60
2 810 80" 210-240
2 8-10 80~ 210-240
2 57 80~ 120-150
2 57 80" 4590
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Atsiités id6- Homérsék-  Idétar-
let °C-ban tam, perc

Betolasi  Fiitési

magassag maod tartama

Baranyhus
Baranyborda, levalasztva, 200 g/db  Fedd nélkiili edény

Baranycomb csont nélkiil, kdzepes, 1 Fedd nélkili edény
kg, k6tozott

percben

o7 80~
6-8 80~

120-180
180-240

* elémelegités

Tippek parolashoz

Kacsamell kimél6 paroldsa.
percig grillezze ropogosra.

A kacsamellet hidegen tegye a serpenyébe, és el6szor a béros oldalat siisse meg. A kiméld parolds utan 3-5

A kiméletesen parolt hus nem olyan ~ Ahhoz, hogy a sllt hds ne hljon ki tul gyorsan, melegitse fel a tanyérokat, s a martasokat nagyon forron

forrd, mint a hagyomanyosan megsi- talalja.
tott hus.

Aszalas

4 dimenzios forrd levegdvel kivaldan aszalhat. A
tartdsitas ezen formajanal az aromakat a vizelvonas
koncentralja.

Csak kifogastalan gyumaélcsot, zdldséget és fliszereket
hasznaljon, és alaposan mossa meg. A rostélyt bélelje
ki sUt6papirral vagy pergamennel. A gyimdlcsdt hagyja
jol lecsepegni, majd szaritsa meg.

Szlkség szerint vagja nagy darabokba vagy vékony
szeletekre. A hamozatlan gylimolcsoét a vagasi felllettel
felfelé helyezze a talba. Ugyeljen arra, hogy a gyimadlcs
vagy a gomba ne egymas folétt feklidjon a roston.

Reszelje le a zoldséget, végul f6zze elb. Az elbtEzott
z6ldséget hagyja jol lecsepegni, és egyenletesen
oszlassa el a rostélyon.

A flszernovényeket szarukkal egyltt szaritsa meg. A
flszerndvényeket egyenletesen, kdnnyedén
felhalmozva oszlassa el a rostélyon.

Aszalashoz hasznalja az alabbi betolasi magassagokat:

m 1 rostély: 3. szint

Tartozékok

m 2 rostély: 3. és 1. szint

A nagyon lédus gyimolcsot és zoldséget tdbbszor
forgassa meg. Az aszalt gylimdlcsét és zoldséget
szaradas utan azonnal valassza el a papirtol.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a kilonféle élelmiszerek
aszalasahoz tartozo beadllitasokat. A h6mérséklet és az
id&tartam flgg az aszalnivalo fajtajatdl,
nedvességtartalmatdl, érettségétdl és vastagsagatol.
Minél tovabb hagyja szaradni az aszalnivaldt, annal
jobban tartdsitja azt. Minél vékonyabb szeleteket vag,
annal hamarabb befejez6dik az aszalas, és annal
aromasabb marad az aszalnivald. Ezért adtunk meg
beallitasi tartomanyokat.

Ha mas élelmiszereket szeretne megaszalni, akkor
igazodjon a tablazatban talalhaté hasonld ételekhez.

Alkalmazott fltési mdod:
" 4D forrd levegd

Homérsék- Idotartam
let °C-ban oraban

Betolasi  Fiitési

magassag mod

Almatermésiek (almakarikék, 3 mmvastag,  1-2 rostély

rostélyonként 200 g)

Csonthéjas gytimolcs (szilva) 1-2 rostély
Gyokérzoldség (sargarépa), reszelt, el6fézott — 1-2 rostély
Gomba szeletekben 1-2 rostély

Z6ldfliszerek, megtisztitva 1-2 rostély

80 59
80 8-10
80 5-8
60 69
60 2.6
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Bef6zés
A készllékben zoldséget és gylimolcsot is befézhet.

A Figyelmeztetés — Sériilésveszély!
A rosszul befézott élelmiszerek lvegei
megrepedhetnek. Tartsa magat a bef6zés adataihoz.

Poharak

Csak tiszta és sérllésmentes bef6ttesiivegeket
hasznaljon. Csak h&allo, tiszta és sértetlen
gumigydr(iket hasznaljon. Ellenérizze a kapcsokat és
rugokat.

Befézésnél csak ugyanolyan méretd Uvegeket
ugyanolyan élelmiszerrel hasznaljon. A sitétérben
maximum hat, Y2 1 vagy 1 2 literes bef6ttestiveg
tartalmat lehet egyidejlileg bef6zni. Ne hasznaljon
nagyobb vagy magasabb Uvegeket. A fedelik
megrepedhet.

A bef6tteslivegek a befézés alatt a siitétérben nem
érhetnek egymashoz.

A gyumolcs és a z6ldség el6készitése

Csakis kifogastalan gyimolcsot és zdldséget
hasznaljon. Alaposan mossa meg 6ket.

A gyimdlcsét, ill. zoldséget fajtajanak megfeleléen
hamozza meg, magozza ki és apritsa fel, majd tdltse a
beféttesivegekbe, kb. 2 cm-rel a perem alattig.

Gyumolcs

A befbtteslivegekben 1évd gyimaélcsdt dntse fel forro,
habmentes cukoroldattal (kb. 400 ml egy 1 literes
Uveghez). Egy liter vizhez:

m kb. 250 g cukor édes gyimdlcs esetén

m kb. 500 g cukor savanyu gyiimdlcs esetén

Zoldségek
A beféttesiivegekben [évE zdldséget dntse fel forrd,
felforralt vizzel.

Torolje le az Uvegek szélét, mindenképpen legyenek
tisztak. Minden Uvegre tegyen egy nedves gumigydr(it,

Betolasi  Fiitési

magassag maod

majd a fedelet. Az livegeket csatokkal zérja le. Ugy
allitsa az Uvegeket az univerzalis serpenydbe, hogy
azok ne érjenek egymashoz. Ontsén 500 ml forro vizet
(kb. 80 °C) az univerzalis serpeny6be. Végezze el a
beallitast a tablazatban leirtak szerint.

A befézés befejezése

Gyumolcs

Bizonyos id6 mulva révid id6kézénként buborékok
keletkeznek. Kapcsolja ki a készlléket, amint az 6sszes
bef6éttesiiveg elkezd gydngyodzni. Az Gvegeket a
megadott utanmelegedési id6 elteltével vegye ki a
sutétérbal.

Zoldségek

Bizonyos id6 mulva rdvid id6k6zdnként buborékok
keletkeznek. Ha mar az dsszes befbttesiveg elkezd
gyongyo6zni, csokkentse a hémérsékletet 120 °C-ra, és
a tablazatban megadottak szerint hagyja tovabb
gyongyozni a zart siitétérben. A megadott idé elteltével
kapcsolja ki a készlléket, és a tablazatban megadottak
szerint alkalmazza még néhany percig az
utanmelegitést.

Az Uvegeket befézés utan vegye ki a sttétérbdl, és
helyezze egy tiszta torl6ruhara. A forrd Gvegeket ne
tegye hideg vagy nedves alatétre, mert
megrepedhetnek. Takarja le a befétteslivegeket, hogy
megovja bket a huzattdl. A csatokat csak akkor
tavolitsa el, ha az Uvegek lehliltek.

Javasolt beallitasi értékek

A beadllitasi tablazatban korUlbellli értékek szerepelnek
gyumodlcs és zoldség befbzéséhez. Azokat
befolyasolhatja a szobahédmérséklet, az Gvegek szama,
mennyisége, illetve az lvegek tartalmanak hdje és
mindsege. Az adatok 1 literes, kerek befétteslivegekre
vonatkoznak. At ill. kikapcsolas el6tt ellenérizze, hogy
az lvegek megfeleléen gydngydznek. A gydngydzési
folyamat kb. 30-60 perc utan kezddédik.

Alkalmazott f(itési mod:
" 4D forrd levegd

Hoémérsék- Id6tartam, perc
let °C-ban

Befozés

Z6ldség, pl. sérgarépa 1 literes befdttes iiveg

Z0ldség, pl. uborka 1 literes bef6ttes lveg

Csonthéjasok, pl. cseresznye,
szilva

1 literes bef6ttes lveg

Almaterméstiek, pl. alma; eper 1 literes bef6ttes lveg
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160-170 a gyongyozésig: 30-40
120 a gyongyozestdl: 30-40
utomelegités: 30

160-170 a gyéngyozésig: 30-40
- utomelegités: 30

160-170 a gyéngyozésig: 30-40
utomelegités: 35

160-170 a gyéngyozésig: 30-40

utomelegités: 25



Tészta kelesztése

Készllékében a tészta joval gyorsabban megkel, mint
szobahd&mérsékleten. Hasznalja a Felsé/also flités
fdtési mddot. Az lzemmoddot csak teljesen kihdilt
sutétérben inditsa el.

A kelt tésztakat mindig kétszer kelessze meg. Vegye
figyelembe a beadllitasi tablazatok adatait az 1. és 2.
kelesztésre vonatkozodan (egyben siutés és darabok
sutése).

Egyben siit6tt tészta

Végezze el a beadllitast a tablazatban leirtak szerint,
majd flitse fel a késziléket. A tésztas talat allitsa a
rostélyra.

Edény / Tartozék

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

A f6zési folyamat soran ne nyissa ki a késziilék ajtajat,
maskeént elillan a nedvesség. A tésztat fedje le nedves
ruhaval.

Darabokban siitott tészta
A suteményt helyezze a tablazatban megadott betolasi
magassagra.

Ha el6melegit, a darabokban sités a késziléken kivdl,
egy meleg helyen térténik.

Javasolt beallitasi értékek

A hémérséklet és a f6zési id§ a hozzavaldk
min8ségétdl és mennyiségétdl fligg. A tablazatban
talalhaté adatok ezért csupan iranyértékek.

Alkalmazott f(itési mod:
s [ Fels6/alsé flités

Betolasi  Fiitési Homérsék- Idotar-

Kelt tészta, konnyed Keverotal
Stitétepsi
Kelt tészta, nehéz és zsiros KeverdGtal
Slitétepsi

Felolvasztas

Mélyh(tott gyimolces, zéldség, szarnyas, hus, hal és
sutemény felolvasztasahoz hasznalja a Mikrohullam
flitési maédot.

Vegye ki a fagyasztott élelmiszert a csomagolasbdl, és
tegye egy mikrohullamhoz alkalmas edényben a
rostélyra. Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozo tanacsokat. — "A mikrohulldmu
sité" a(z) 17. Oldalon

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a sit6térbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és energiat takarit
meg.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megadott id6adatok iranyértéknek
tekintenddk. Az értékek az élelmiszerek minéségétdl,
fagyasztasi hémérsékletétél (-18 °C) és tulajdonsagaitdl
fliggnek. ld6tartomanyokat adtunk meg. El6szér a
rovidebb idét allitsa be, majd sziikség esetén ndvelje az

Edény / Tartozék

magassag mod let°C-ban  tam, perc
2 = 3540 25-30
2 = 3540 10-20
2 = 3540 20-40
2 = 3540 15-25

id6t. A felolvasztas gyakran jobban sikeril tdbb
l[épésben. A tablazatban ezek egymas alatt
szerepelnek.

Javaslat: A laposan lefagyasztott vagy adagokra osztott
darabok hamarabb felolvadnak, mint az egyben
lefagyasztottak.

Az ételt id6kdzben 1-2-szer forditsa meg vagy keverje
meg. A nagyobb darabokat t6bbszdr is forditsa meg. Az
ételt kdzben darabolja szét, ill. a mar felolvadt
darabokat vegye ki a készilékbdl.

A felolvadt ételt még 10-30 percig hagyja pihenni a
kikapcsolt készllékben, hogy a h6mérséklet
kiegyenlitédjon.

Javaslat: Ha a beallitasi tablazatban megadottaktdl
eltérd mennyiségekkel dolgozik, a kdvetkez8
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korilbelll kétszeres idétartamnak felel meg.

Alkalmazott f(itési mod:
" Mikrohullam

Betolasi  Fiitési Homérséklet, Mikrohullam- Idétar-
magassag mod °C teljesitmény, tam, perc
watt

Kenyér, zsemle
Kenyér, 500 g Fedd nélkili edény
Zsemle Rostély

* forditsa meg az idé felének elteltével

2 g - 180 3
90 10-15
2 140-160 90 24
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Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Homérséklet, Mikrohullam- Idétar-
magassag maod °C teljesitmény, tam, perc
watt
Siitemény
Stitemény, lédus, 500 g Fedd nélkiili edény 2 S - 180 2
90 10-15
Stitemény, szdraz, 750 g Fedd nélkiili edény 2 S 90 10-15
Hus és szarnyas
Csirke, egész, 1,2 kg* Fedd nélkiili edény 2 180 10
90 10-15
Darabolt szarnyas, 250 g* Fedd nélkiili edény 2 180 10
90 10-15
Kacsa, 2 kg* Fedd nélkilli edény 2 = 180 10
90 40-50
Hus, egészben, pl. silt (nyers his) 800 g* Fedd nélkiili edény 2 S 180 15
90 10-15
Hus, egészben, pl. silt (nyers hus) 1 kg* Fedd nélkiili edény 2 S 180 15
90 20-30
Hus, egészben, pl. siilt (nyers hus) 1,5 kg* Fedd nélkiili edény 2 180 15
90 25-35
Hus, darabolt vagy szeletelt, pl. porkolt (nyers  Fedé nélkili edény 2 - 180 8
hUS), 500 g* 90 510
Dardlt hus, vegyes, 200 g* Fedd nélkilli edény S 90 8-15
Dardlt hus, vegyes, 500 g* Fedd nélkiili edény 180 5
90 10-15
Dardlt hus, vegyes, 1000 g* Fedd nélkiili edény 2 S 180 10
90 20-30
Hal
Hal, egész, 300 g~ Fedd nélkili edény 2 S - 180 3
90 10-15
Halfilé, 400 g* Fedd nélkilli edény 2 B - 180 5
90 10-15
Gylimolcs, zéldség
Bogyos gytimolcs, 300 g Fedd nélkiili edény 2 S - 180 510
Z6ldség, 600 g Fedd nélkili edény 2 G - 180 10
90 813
Egyebek
Vaj megolvasztasa, 125 g Fedd nélkiili edény 2 S - 90 7-9

*forditsa meg az idd felének elteltével
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Etelek melegitése mikrohullammal

Mikrohullammal az ételeket felmelegitheti, vagy egy
lépésben felolvaszthatja és felmelegitheti.

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A
mikrohullamhoz megfelelé edényben az étel
gyorsabban és egyenletesebben melegszik fel. Az étel
kildnféle dsszetevli kildnboz8 gyorsasaggal
melegedhetnek fel.

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint ha pupozva
vannak. Ezért az ételt lehetbleg laposan rendezze el az
edényben. Az élelmiszereket ne rétegezze egymasra.

Fedje le az ételeket. Igy jobb fézési eredményt ér el. Ha
nincs megfelel6 méretl fedé az edényhez, akkor fedje
le tanyérral vagy mikrohulldmhoz vald specialis féliaval.

Az ételt id6kdzben 2-3 alkalommal keverje meg, vagy
forditsa meg azt. Felmelegités utan még 1-2 percig
pihentesse az ételeket a h6mérséklet kiegyenlitbdése
érdekében.

Ha bébiételt melegit, a cumisiveget cumi vagy fedd
nélkll helyezze a rostélyra. Felmelegités utan razza fel
jol vagy keverje dssze, és feltétlendl ellenérizze a
hémérsékletet.

Az ételek hét adnak le az edénynek. Teljesen
mikrohullamu dzemmadban is nagyon forrdk lehetnek.

Javaslat: Ha a bedllitasi tablazatban megadottaktdl
eltéré mennyiségekkel dolgozik, a kdvetkezd
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korllbelll kétszeres id6tartamnak felel meg.

A Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a késleltetett
forras. Ez azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes
gB6zbuborékok megjelenése nélkdl éri el a forrasi
hémérsékletet. Mar az edény kismérték( razkddasa
esetén is hirtelen kifuthat és kifrocskolhet a forrd
folyadeék. Melegitéskor mindig tegyen egy kanalat az
edénybe. Igy elkerlilhetd a késedelmes forras.

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

Figyelem!

Szikraképzddés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak — pl.
a poharban levé kanal - legalabb 2 cm-re legyenek a
sutétér falatol és az ajtd belsd oldalatdl. A szikrak
tonkretehetik az ajtd belsé Uveglapjat.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban kilonféle ételek és italok mikrohullammal
val6 felmelegitéséhez talal beallithatd értékeket. Az
id6adatok iranyértéknek tekintenddk. Ezek az értékek
fliggnek az edénytdl, az éleimiszerek minéségétdl,
hémérsékletétdl és jellemzbitél. Id6tartomanyokat
adtunk meg. El8szor a rovidebb idét allitsa be, majd
sziikség esetén novelje az id6t.

A téblazatban megadott értékek az étel hideg sitétérbe
vald behelyezésre vonatkoznak.

Ha az ételéhez nem talal megadott értéket, vegye alapul
a tabazatban szereplé hasonld ételeket.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és energiat takarit
meg.

Az étel elkészitése utan torolje ki a sutbteret.

Alkalmazott f(itési mod:
" Mikrohullam

Betoldsi  Fiitési
magassag mod °C

Hémérséklet, Mikrohullam- Idétar-
teljesitmény, tam, perc
watt

ltalok melegitése
200 ml (alaposan keverje meg) Fedd nélkiili edény

400 ml (alaposan keverje meg) Fedd nélkili edény

Bébiétel felmelegitése
Cumistiveg, 150 ml (alaposan keverje meg)  Fedd nélkili edény

Zéldség, hiitott

250¢ Fedett edény
Zoldség, fagyasztott

Darabos, 250 g Fedett edény
Tejfolos spenct, egyben fagyasztott, 4509 Fedett edény
(kozben egyszer-kétszer keverje meg)

Készétel, hiitott

Készétel, 1 adag Fedett edény

g - max 1-3
S - max 26
2 3 - 360 1-3
2 3 - 600 3-8
5 - 600 8-12
g - 600 11-16
2 3 - 600 4-8
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Homérséklet, Mikrohullam- Idétar-

Betolasi  Fiitési

Leves, egytalétel, 400 ml (alaposan keverje  Fedett edény
meg)

Koretek, pl. tészta, gombac, burgonya, rizs Fedett edény

Felfujtak, 400 g, pl. lasagne, burgonyafelfujt ~ Fedé nélkili edény

Készételek, fagyasztott

Készétel, 1 adag Fedett edény

Leves, egytalétel, 200 ml (alaposan keverje  Fedett edény
meg)

Koretek, 500 g, pl. tészta, gombdc, burgonya, Fedett edény
rzs

Felfujtak, 400 g, pl. lasagne, burgonyafelfujt ~ Fedd nélkiili edény

Melegen tartas

A melegen tartas flitesi moddal melegen tarthatja az
elkészilt ételeket. Igy elkerlli a para lecsapddasat, és
nem kell kitéréinie a sUtSteret.

Az elkészult ételeket két dranal hosszabb ideig ne
tartsa melegen. Vegye figyelembe, hogy egyes ételek a
melegen tartas folyaman tovabb fének. Szikség esetén
fedje le az ételeket.

Probaételek

Ezek a tablazatok mindségellendrzé intézetek szamara
készlltek a kilonbdzd készilékek ellenérzésének
megkonnyitése érdekében.

Az EN 60350-1:2013 ill. IEC 60350-1:2011, valamint
EN 60705:2012, IEC 60705:2010 szabvanyok szerint.

Siités
A tepsiken vagy formakban egyszerre betolt
suteményeknek nem kell egyszerre elkészulnilk.

Betolasi magassagok két szinten vald siitéskor:
m univerzalis serpeny6: 3. szint

sutétepsi: 1. szint
m formak rostélyon

els@ rostély: 3. szint

masodik rostély: 1. szint

magassag maod °C teljesitmény, tam, perc
watt
2 S - 600 57
2 g - 600 510
2 S - 600 510
- 600 11-15
- 600 68
2 S - 600 7-10
2 180-200 180 20-25

Betolasi magassagok harom szinten vald sitéskor:
m sUtbtepsi: 5. szint

m univerzalis serpeny6: 3. szint

m sUtStepsi: 1. szint

Almas lepény
Almas lepény egy szinten: a sotét kerek sitéformakat
eltolva tegye egymas mellé.

Almas lepény két szinten: a sotét kerek sitéformakat
eltolva tegye egymas folé.

Sutemény kerek fehérbadog kerek sttéformakban:
siités fels@/also flitéssel egy szinten. A rostély helyett
az univerzalis serpeny6t hasznalja és erre tegye a kerek
sitéformat.

Vizes piskota
Vizes piskota két szinten: a kerek formakat eltolva
helyezze egymas f6lé a rostélyra.

Utasitasok

m A beallitott értékek a hideg stt6térbe vald
behelyezésre vonatkoznak.

m Vegye figyelembe a tablazatok elémelegitésre
vonatkozd utmutatasait. A beallitott értékek
gyorsfelf(ités nélkul értenddk.

m A siitéshez el6sz6r a megadott hémérsékletek kozul
az alacsonyabbat alkalmazza.

Hasznalt flitési mdédok:
n 4D forré levegd
= [O Fels6/also fiités
" Pizzafokozat

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési H6émérsék- Iddtar-
magassag madd let°C-ban  tam, perc

Siités

Kinyomos siitemény Siitétepsi 3 C 140-150* 25-40
Kinyomas stitemeény SiitGtepsi 3 140-150* 2540
Kinyomos sitemeény, 2 szinten Univerzalis serpeny@ + stitétepsi 3+1 140-150* 30-40
Kinyomos siitemény, 3 szinten Siitétepsik + univerzalis serpenyd 5+3+1 130-140* 35-55
Aprésitemények Sutdtepsi 3 O 160* 20-30

* 5 perc elémelegités, ne haszndlja a gyors felfiités funkciot

“* elémelegités, ne haszndlja a gyors felf(ités funkciot
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Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérsék- Idétar-

Aprosiitemények
Aprosttemeények, 2 szinten
Aprasiitemények, 3 szinten
Vizes piskota

Vizes piskota

Vizes piskata, 2 szinten
Almas lepény

Almas lepény

Almas lepény 2 szinten

let °C-ban

magassag maod

tam, perc

Sutétepsi 3 150* 25-35
Univerzalis serpeny0 + sutétepsi Baal 150" 25-35
SiitGtepsik + univerzalis serpenyd 5+3+1 140" 3545
Kerek siitéforma, @ 26 cm 2 = 160-170**  25-35
Kerek sutéforma, @ 26 cm 2 160-170 2535
Kerek siitéforma, @ 26 cm 3+1 150-170**  30-50
2 db feketebadog forma @ 20 cm 2 170-180 60-80
2 db feketebadog forma @ 20 cm 2 O 180-200 60-80
2 db feketebadog forma @ 20 cm 3+1 170-190 7090

* 5 perc elémelegités, ne hasznalja a gyors felfiités funkcict

** elémelegités, ne hasznalja a gyors felfiités funkciot

Roston siités

Tolja be végll az univerzalis serpenyét is. Igy felfogja a
folyadékot, és a sutétér tisztabb marad.

Tartozékok

Alkalmazott flitési mdod:
m [T Grill, nagy felilet

Betolasi  Fiitési Grillfo- Idotar-

Roston siités
Kenyérpiritas* Rostély
Marhahus hamburger, 12 darab** Rostély

*ne melegitse eld

magassag mod kozat tam, perc

3o
25-30

N

“* atelies id6 2/3-a utan forditsa meg

Etelek készitése mikrohullammal

Mikrohullammal vald sitéshez mindig mikrohullamhoz
alkalmas héallé edényt hasznaljon. Vegye figyelembe a
mikrohullamhoz alkalmas edényekre vonatkozdé
tanacsokat. — "A mikrohulldmu siité6" a(z) 17. Oldalon

Edény / Tartozék

Ha az edényt a rostélyra helyezi, a rostélyt a
~Microvawe” felirattal a készllék ajtaja felé és hajlattal
lefelé tolja be.

Hasznalt flitési médok:

n 4D forr6 levegé

. Légkever6s grillezés
. Mikrohullam

Mikrohullam- Idétar-
teljesitmény, tam, perc

Betolasi  Fiitési Homérsék-
magassag maod let, °C

Felolvasztas mikrohullammal
Hus Fedd nélkili edény

Fozés mikrohullammal

Madartej Fedd nélkili edény
Piskota Fedd nélkili edény
Fasirt Fedd nélkili edény

Fozés mikrohullammal kombinalva

Burgonyafelfujt Fedd nélkili edény
Siitemény Fedd nélkili edény
Csirke* Rostély

*ateljes idd 2/3-a utan forditsa meg

watt

2 S - 180 5
90 10-15
2 S - 360 20
180 20-25
g - 600 79
S - 600 22-27
170-190 360 25-30
180-200 180 18-23
200220 360 2535
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