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A INPAVTIKES UTTOBEIEEIC XOPAAEING

AIoBAOTE TTPOOEKTIKA aUTEC TIC 0dnyiec. Movo
TOTE PTTOPEITE VO XEIPIOTEITE TN OUOKEUN
olyoupa Kol owoTa. QUAGETE TIC 0dnyiec

XPNoNG Kol oOuvapuoAOynonc yIo pidt
apyoTeEPN XPNON N VIG TOV emOpevo 1810KTATN.

AUTI N OUOKeUN TTPOoOoPICETAI HOVO VIO TNV
TormoBeTnon. MNpooekte TIC €1dIKEC 0ONYVieC
ouvappoAdbynonc.

MeTd Tnv adaipeon omd TN CUCKEUOOIA,
eheyETe TN ouokeun. 2e nepintwon (NUIAC
KOTQ TN HETAdOPG PNV TNV OUVOEOETE.

Movo evac adelouxoC eyKATAOTATNC
EMTPETIETOI VO OUVOEOE! TIC OUOKEUEC XWPIC
d1c. 2e mepimTwon ¢nuIwv TTou odeilovTal oe
)\depc ouvOeaDn, Bev EXETE KAVEVD DIKAIWUO
€yyunong.

AUTI N OUOKeUr TTPooPICETaI POVO VIO TNV
OIKIOKN XPNOon Kol TO OIKIOGKO TTEPIBAAOV.
XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO VIO TNV
mopaokeun GaynTwyv Kol moTwyv. KoTa Tn
IAPKEIO TNG AeITOUPYIOC EMTNEEITE TN
OuoKeun. XpnoIYOoTIoIgiTE TN OUCKEUN HOVO OE
KAEIOTOUC XWPOUC.

AUTr] n OUOKSUF] npoop|Z8Tou Wile xpr]on usxp|
eval peyioto uwocg 2.000 peTpwyv mavw armmo
TNV emopaveia TNS OGAAOCOAC.

AUTI N OUOKEUN EMITPETIETOI VO
xpnoipgomoinBei oo madId Avw Twv 8 eTWV
KOl OTTO OTOUO PE PEIwpPeEVEC DUOIKEC,
aI0ONTNPIEC 1 TIVEUPATIKES IKAVOTNTEC N UE
QVETIOPKI EUTIEINION ] YVWON, OTOV
EMTNEOUVTAI I €AV €XOUV AXBEI OXETIKEC
odnyiec yia TNV aoPaAr Xxpnon TNG OUOKEUNG
QO VOl ATOPO TTOU €ival UTTEUBUVO YIO TNV
QOPAAEIA TOUC KOl EXOUV KOTOVONOEI TOUC
KIVOUVOUC TTOU PTTOPOUV VO TTPOKUWOUV.

Ta maudia dev emTEEMETAI Vo TTAICOUV PE TN
ouokeun. O KaBapIiopoOC Kal N ouvtpnon amo
TO XpNoTn dev EMTPETETAI VO
TPAYUOTOTIOINO0UV OTO TTAIBIG, EKTOC EQV
eival 8 eTwWV Kal Gvw Kol ETITNPOUVTA.

Kopatare Ta TaidIq TTOU €ival KATW TWV 8 ETwV
HOKQIG OO TN OUOKEUN KOl TO KOAWDIO
ouvoeon .

TommoBeTeite T EOPTHPOTA TTAVTOTE OWOTN
HEOO OTO XWPO HAVEIPEUATOC. BAeme
[Tepiypapn eCapTnuatwy OTIC 0dnyiec xpnonc.
Kivéuvog nmupkayiig!
To amoOnKeUpPEVO OTO XWPO UOYEIPEUOTOC
EUPAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VOl
avadAeyouv. Mnv TomoOeTEITE TTOTE
EUDAEKTO QVTIKEIPEVO HEOO OTO XWPEO
HayeIpeEUaToC. Mnv avoiyeTe TTOTE TNV MOPTO
TNC OUOKEUNGC, OTAV ONUIOUPYEITOI KOTIVOC

HEOO OTN OUOKEUN. ATTIevepyorioinoTe TN
OUOKeUun Kal TPpoPRNETE TO pEUPATOANTTN
(p1c) amd Tnv mpida ) koTeBaoTe/EeBIdwoTe
TNV aodOAEIO OTO KIBWTIO TWV AOPOAEIWV.

KoTd TO Gvolyuo TNG TOPTOC TNC OUOKEUNC
ONUIOUPVYEITOI EVO PEUPT ePOC. To
AadOXaPTO pumopei va epBel oe emadn pe To
OepUaVTIKO OToIXEIa KOl Vo TIdoel WTIA.
Katd Tnv mpoBeppuavon pnv TomobeTeiTe
moTe TO AAdOXOPTO XOAAPO TTAVW OTO
eCapTnuoTa. TomoBeTeiTe MAVTOTE TTOVW OTO
AOOXOPTO EVO PHOYEIPIKO OKEUOC N HICK
doppa ynoipoaroc. KaAumrete pye AadoXopTo
pOvo Tnv amoapaitnTn emdaveia. To
AOOXOPTO OEV EMTPETETAI VO TIPOEEEXE!
QO T €EQXPTAUATO.

Kivouvog eykaxupaTog!
H ouokeun CeoTtaiveTal MoAU. Mnv
OKOUUTIOTE TTOTE TIC (E0TEC EOWTEPIKEC
eMOAVEIEC TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC N TA
OepUaVTIKO OToIXeio. APrIVETE TN OUOKEUN

TTAVTOTE VO Kpuwoel. Kpatare Ta maidit
HOKPIO.

Ta eCapTpoTa ) To okeun (eoTAIVOVTAI
TOPO TTOAU. ATTOUOKPUVETE TG KAUTG OKEUN
N e€apTHUATO OO TO XWPEO LOYEIPEUATOC
TTAVTOTE PE IO TTIAOTPO.

Ol aTuOI TOU OIVOTIVEUHUOTOC PTTOPOUV VO
avadAeyouv HEOO OTOV KOUTO XWPO
payelpepaToc. Mnv mapaokeuadlete daynTta
e peyoAec ToooTNTEC DUVOTWV
OIVOTIVEUUOTWON TTOTWV. XPNOILOTIOIEITE
HOVO HIKPEC TOOOTNTEC OO dUVATH
olvomveupaTwdn TTOTA. AVOIVETE TTPOOEKTIKA
TNV TOPTO TNC OUOKEUNC.

Kivduvog {epaTioparog!
Ta mpooITa pepn/eEapThuaTa (eOTAIVOVTO
TTOAU KOTO TN AeIToupyia. Mnv okoupmaTe
TTOTE TO KOUTG pepn/e€aptnuara. KpoTare
TO TSI HOKPIA.

KoTd To Gvolyuo TNG MOPTOC TNC OUOKEUNC
ptmopei va e€eNBel KauTOC oTHOC. AVoiyeTe
TTPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUOKEUNC.
KpaTtare Ta MaidIix HOKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPO HAVEIPEUATOC
ytmopei va dnuioupynBei KauToc udpaTuoC.
Mn XUVETE TTIOTE VEPO PEOO OTOV KOUTO XWPO
LOYEIPEUOTOC.
Kivduvog TpaupaTIGHOU!
TO YPOTOOUVIOUEVO YUOA TNC TTOPTOC TNC
OUOKEUNG pmopei va payioel. Mn
Xxpnolpgotoleite EUOTPEC YUOAIOU, BUVOTA N
TPOXIO UANIKO KaBopIiopou.



Kivdouvog nAekTpomAngiag!

= O1 aKOTOGANAEC ETTIOKEUEC Eivall
emkivouvec.Ol EMOKEUEC ETITPETETAI VO
YIVOVTQI HOVO OO VOV TEXVIKO TOU
TUAPOTOC €EUTTNPETNONG TTEAGTWY,
ekmadeupevo amo eudc.Eav n ouokeun exel
BAGBN, ToaBAETE TO peupaToAnTTN (DIC) o
TNV mpida N koTeBaoTte/EeBIdwoTe TNV
aodOAEIa OTO KIBWTIO TWV GODOASIWV.
KaAEOTE TNV UTINPEOIO TEXVIKNG
e&utinPeTNONG TIEACTWV.

" 3TO KOUTA HePN TNC CUOKEUNG UTTOPE! VO
NQOEI N HOVWON TwWV KOAWSIWV TwV
NAEKTPIKWV OUOKEUWV. Ta KOAWOIX
OUVOEDONC TWV NAEKTPIKWY OUOKEUWV OV
EMITPETIETOI VO £0O0OUV TTOTE O€ €Madr e TO
KOUTO JePN TNC OUOKEUNC.

= M e10XwpPNOoN Uypaoiac Pmopei va
TPOKOAeOE! PIa NAekTpomAn&ia. Mn
XONOIJOTIOIEITE OUOKEUEC KOBOPIoHOU
UWNANC TTieonC 1 OUOKeUEeC ekTOEeUONC
oTHOU.

= KoTh TNV QVTIKOTAOTOON TG AGUTIOC TOU
XWPEOU HLOVEIPEUOTOC Ol EMAPEC OTO VTOUI
NG Aaumoc BpiokovTal umod Taon. MNpiv Tnv
QVTIKOTOOTOON TPORNETE TO PEUPOTOANTITN
(p1c) amd tTnv mpida N koTeBaoTe/EeBIdwoTe
TNV 0O0PAAEI OTO KIBWTIO TV GOPOAAEIWV.

" Mot EAOTTWUOTIKI) OUOKEUN PTTOPEI VO
TTPOKOAEDE! piot NAekTpomANEi. Mnv
EVEPYOTIOIEITE TIOTE PIO XOAGOHEVN CUOKEUN.
TpaBnéte 10 peupaToAnTTn (PIC) OTIO TNV
nmpida N koTeRaoTe/EeB1dwoTe TNV aodaAeIn
0TO KIBWTIO TWV aodaAeiwv. KaAeoTe TNV
UTINPEOIa TEXVIKNC €EUTTNPETNONCG TIEAGTWV.

Kivduvog eykaupaTtog!

H ouokeun kKoTa TN OIGPKEIT TNC ASITOUPYIOG
KaOaplopou (eoTaiveTal eEWTEPIKA TTAPO
MOAU. MnVv OKOUUTATE TTOTE TNV TOPTO TNC
ouokeunc. AGnoTe Tn CUOKEUN VO KPUWOEL.
Kpartare Ta maidix HoKPIA.

AiTieg TOV ZnUIwV

Mpocoxn!

= E&apTmuoTa, aAOUPIVOXOPTO, AGDOXOOTO I HAYEIPIKO OKEUOG
OTOV TIGTO TOU XWPEOU UOYEIPEUATOC: MnV TOTTOOETEITE KAVEVO
e&apTNUO MAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU HOVEIPEUOTOC. Mnv
KOAUTITETE TOV TIGTO TOU XWPOU UAYEIDEUATOC UE OAOUUIVOXTPTO 1
AadOX0PTO. MV TOTTOOETEITE KOVEVA PAYEIDIKO OKEUOC TIAV®
OTOV TIATO TOU XWPOU HAYEIPEPATOC, OTAV EIVOI PUBUICUEVN HIO
Bepuokpaoia mavew amd 50 °C. AlodopeTIK& dNUIOUPYEITAI HItt
ouoowpeuon BeppoTnTag. O1 xpdvol Ynoiuarog dev IoXUouV
TAEOV KOl TO EUAVIE KATOOTPEDETA.

= Nepd 010 (e0Td XWPO HOVEIPEUOTOG: Mn xUveTe TOTE vepd PEOT
oT0 (e0TO XWPO PAvEIPEUATOC. AlodOPETIKA dNUIOUPYOUVTOI
udparpoi. Adyw TNG aAaynG TNG OEPUOKPACIAC UTTOPOoUV Vol
TTPOKUWOUV CNUIEG OTO ELAVIE.

m Yypd& Toodipa: Mnv amobnkelete uypd TOODIUG VIG HEYAAN
XPOVIKI OIGPKEIO OTOV KAEIOTO XWPO HAYEIPEUATOC. TO eUayIE
KOTOOTPEDETAI.

m Xupog dpouTwv: >e TepinTwon mou GTIGXvETE TTOAU (oupept
YAUK& dpoUTwV pn yepidete mapo oAU 1o Towi. O XUPOG Twv
dpouTWV TToU oTAEl omd To Tawi, adrivel Aekedeg Tou dev
UTIOPEITE TTAEOV VO TOUC aTTodokpuveTe. Edv eival duvaTo,
Xpnolyotoleite To BaBUTEPO TAWI VEVIKNAC XPNong.

» KpUwpo pge avoixTn mopTo CUCKEUNG: APHVETE TO XWPO
HOYEIPEUOTOC VO KOUWVEI HOVO, OTOV gival KASIOTOG. AKOLO KOl
OTav N MOPTO TNC OUCKEUNC €ivVal QVOIXTN, €0TW KAl Aiyo, UTTopouvV
VO XOAGOOUV E TO TTEPOIOUG TOU XPOVOU Ol VEITOVIKEC TTPOCOYEIC
TWV VTOUAGTTIGV.

= [1oAU Aepwpévn TOIHOUXO OTEYavVOTIOiNONG TNG TTOPTOG: Edv n
TOlgoUXOL OTEYAVOTIOINONC TNG TTOPTOC eival TTOAU Aepwpevn, dev
KAeivel TAEOV 0WOTA N MOPTO TNG CUCKEUNC KOTA TN AeiToupyia.
Ol VEITOVIKEC TIPOCOYEIC TwV VTOUAGTIIQWV UTTOPOUV VO
XOAGOOUV.AIATNPEITE TNV TOIMOUXO OTEyOvOTIoinoNG TNG TOPTOC
TavVTOTE KOBOPMN.

® H mdpTa TNG OUOKEUNC WG KABIOUO I WC eMdaveIn evamobeonc:
Mnv aveBaiveTe, pnv K&BEOTE I UNV KPATIECTE QMO TNV TOPTO TNG
OUOKeEUNG. Mnv TommoBeTeiTe Kaveva OKeUOC 1) eEAPTNUO TTAVK
oTNV MOPTA TNG OUOKEUNC.

m TomoBeTNoN Twv e€aPTNUATWY: AvAAoya e Tov TUTIO TNG
OUOKEUNG UTTOPEI VO YPOTOOUVIOOUV TO eERPTHLOTA TO TCAHI KOTX
TO KAEIOIPO TNG TTOPTOC TNC CUCKEUNC. STTPWXVETE TO eEQPTHHOTO
TTAVTOTE UEXP! TO TEPUC UECG OTO XWPO POAVEIPEUATOG.

® MeTadopd TNC cUoKeUNG: Mn peTadEPETE ) PNV KPATATE TN
ouokeun amo TN Aapn NG mopTag. H Aapn Tng mopTag dev
avTEXEl TO BAPOC TNC CUOKEUNC KAl PTopei va ommdoel.



H véx oax¢ nAeKTPIKN Kouliva

>’ auTd TO KEDAARIO Bl YWWPIOETE TNV KOIVOUPYIO COC CUCKEUN.
>TIC TapaypAdoug Tou akoAouBouv Ba BpeiTe eneEnynoeic via To
medio xelpIopoU e Toug SIKOTTEG Kol TIC evdeielg. EmmAgov o
BpeiTe MANPOPOPIEG VIO TOUC TPOTIOUC WNOILOTOC KOl TOl
eapTNUOTO OO TO OTToI OUVODEUETAI N OCUOKEUT).

Medio xeipiopou

Edw oag mapouciailoupe pIo eMOKOTINON Tou Tiediou XelpIopoU.
AvAAOYQ PE TOV TUTIO TNG CUCKEUNG UTTOPEI VA VO UTIAPXE! OTTOKAION
0€ OPIOUEVEC ASTITOUEPIEC.

Enegriynon
1 AIOKOTITNG AEITOUPYIOV
2 AloKOTITNG OEPUOKPACIAG

O¢on Xpnon

Tayeio O¢ppavon Mo ypriyopn 6€puavon Tou poupvou.

Aapuma dpolpvou Avoppa TNG Adumag Tou ¢oupvou.

AaBég SixkomTWV
O1 AaBeg Twv diokorTwv eival BuBilopeved. Mo aohdAion Kal

amaopdAion maTnoTe oTn B€on pndév mAvw otn Aapn Tou SIoKOTTN.

AixkomTNG EMAOYNG AEITOUPYIG

Me T0 dIaKOTTN emAoYAC AeiToupyiag pubuideTe Tov TPOTO
WynoiuaToc.

O¢on Xpnon
o ©¢on undev O doupvoc eival amevepyoToinue-
VOG.

Oepuog agpag 3D* Mo YAUKG, BouTnuaTa Kol THTAKIO Og
eva £we Tpla emneda. O avepioTn-
P0G KATOVEPEI OPOIOHOPdO TNV Bgp-
poOTNTA TOU OAKTUAIOEIOOUC
OePUOVTIKOU OTOIXEIOU OTO TTOW TOI-

XWHG pEoa oTo doupvo.

O Emovw/Kortw 6¢p-
povon

Mo YAUKG oe pOpueC, YAUKG Tayiou,
OOUGDAE, UOUCOIKA, TTOIOTITOIO, TTTEC,
daynTd pe KPEQG armod PHooxdpl, XOI-
PIVO, KOTOTIOUAO, GpVi Kall KUVNyI o€
eva emnedo. H OepudtnTa €pXeTON
OUOIOUOPPO OTIO ETTAVE KOI KATW.

>uvduoaopog Beppol
aEPO/YKPIA

Mo WHOIUO PEYOAWY KOUUOTIQOV KPEO-
TOG, TTOUAEPIKWV KOl OAOKANPWV
poplwv. To BepuavTIKO OTOoIxEio TOU
VKPIA KOl O QVEUIOTAPOC TiBevTal
eVOMOAE evTOC Kol EKTOC AeiToupyiag.
O avepiotpac oTPoBIAIZel TOV KaUTO
aEPa YUPW ammo 1o daynTod £TOI TG
KOUUATIO TOU KPEQTOG VivOVTal

O’ OAEC TIG TTAEUPEC TPOYOAVA KOl
PODOKOKKIVAQL.

™ TkpiA Mmopeite va YroeTe TOMEG pePIdeG
uTTPICOAEC, AOUKAVIKO, TOOT KOl KO-
paTia waploU. H emdaveio K&Tw omd
TO BEPUAVTIKO OTOIXEIO TOU YKPIA,

OeppaiveTal 0AOKANEN.

(8] Babpuida kabapiopol o KABOPIOHO TOU XWOEOU HOYEIPEUO-
HydroPure/K&Ttw 6¢p-  TOG Kol yia TNV 0AOKANPWON Tou
govon WNoIPOTOC 1) TOU POOOKOKKIVIOHOTOC.

H BepudTNTO £PXETAI GO KATW.

*

TpdToC YNOIPATOC, UE TOV OTI0I0 KABOPIOTNKE N KATNYOPIa OTTO-
TEAEOUOTIKOTNTAC TNG evépyelag Kata EN50304.

*

TpOMog YNOoIPATOC, YE TOV OTI0IO KOBOPIOTNKE N KATNYOPIO Ormo-
TEAEOUATIKOTNTAC TNG eveépyelag KoTd EN50304.

OTav pubpifete To BIGKOTTN EMAOYNC ASITOUPYIGC, N AAUTA HECO
oT1o doupvo avaBel.

AIxKOTITNG EMAOYNG OEPHOKPATING

Me T0 OI10KOTITN EMAOYNC OepUOKPACIaC pubpileTe TN BEPUOKPACI
N ™ BoOuida YnoiuaTog oTO YKEIA.

O¢on Inuooix
® ©¢on undev O ¢doupvoc &g Bepuaivel.
50-270 I'Ieplc?xr'] Oeppo- H 6epuokpacia oto poupvo oe °C.
KPOoIOG
1,2,3 BaOpidec ynoipa- O1 Babuidec ynoipatoc via MKEIA,
TOG OTO YKPIA ™.
BaOpida 1, xounAn
BaOpida 2, peoaia
BaBpida 3, upnAn
(8] Babpida kabopl-  H Babuida yvia To cuoTnuo Kabopl-

oyou HydroPure  ouou.

H evBeIKTIKN Auxvia Tou SIKOTITN emMAoYnG BepuUokpaoiag avapel,
oTav 0 dpoUpvog BepuaiveTal. 1o dicAeipuoTa BEpuavong oprvel.
>TO GVOPPG TNG AQUTIOG Tou oUpvou n evOEIKTIKN Auxvia dev
avaBel.

Xwpog HAYEIPEHATOG

>TO XWPO HayeEIpEUaTOC BPioKeTal N Aduma Tou doupvou. Evag
avepioTApoc Yuéng mpooTaTelel To GoUPVo amd uTlepOEPUOVON.

Aduma poupvou

Katd Tn didpkeia TN Aeitoupyiag avaBel n Adpma Tou doupvou oTo
XWPO payelpepaToc. Me mn 6¢on 0TO BIOKOTTN €MAOYNG
AEITOUPYIOG UTTOPEITE VO AVAYETE TN AGUTIO XWPIC VO
EVEPYOTIOINOETE TN BEPUOVON.



AvepioTipog Yugng
O aveploTNEac WYUENG evEPYOTTOIEITOI KOl QTTEVEQYOTIOIEITAI OE
nepinmTwon mou XpeldleTal. O (e0TOC GEPAC EEEPXETOI OO TNV

Tx eEEXPTAHATA OAC

Ta oupmmopadidopeva eE0PTAUOTA eival KOTGANAG yIon TTOMO
daynTd. MpooexeTe, va TOTIOBETEITE TG EEQPTHHOTA TTAVTOTE OWOTA
HUECO OTO XWPO POVEIPEUATOC.

ot vo TETUXOUV PEPIKA aynNTA aKOUOL KAAUTEQO 1) VIO VO ViVEl O
XEIPIOPOC TOU GOUPVOU OOG OKOUO TTIO AVETOGC, UTIPXE! HIO GUAAOYN
eI0IKWV eE0PTNUATWY.

Tomof£TNON TWV EEXPTNHATWV

Mmopeite va TOTOBETNOETE Ta eEAPTHUATA 0 5 JIadoPeTIKG UYn
UECO OTO XWPO HayelpEUaToC. TormoBeTeiTe TO EEQPTHUOTO TTAVTOTE
UEXPI TO TEQUA, VIO VO UNV OKOUUTIGVE TO TCAWI TNG TTOPTOG.

Ta eEapTHPOTA PTTOPOUV VO TPARNXTOUV £EW TIEPITTOU KATA TO
nuIou, uéxp! va aopaiioouv. ETol umopouv va adaipebolv eUKOAX
TO daynTA.

[MP0CEETE KATA TNV TOTTOOETNON OTO XWEO HOYEIPEUOTOG, VO
BpiokeTal n mpoekoxr oTa e€apTHUOTA Tow. Mdvo £Tol
aopoNleTOl.

=——=

—

nopTa. Mpoooxn! Mnv KOAUTITETE TIC OXIOUEC e€aepIoUOU.
AlopopeTIKA 0 HOUPVOCG UTIEPOBEPUAIVETOI.

Mo Vo KpUWOE! PETG TN AgIToupyia ypnyopoTEPD O XWEOC
HOYVEIPEUOTOC, ASITOUPYEI O AVEUIOTAPOC YUENG GKOUG VI Aiyo
XPOVO.

Yrodeign: Otav Ta e€apTtnuaTa {eoTaBoUV AP TTOAU, UTTOPOUV VOt
mapapopdwboly. OTav Kpuwoouv Eavd, eEadavideTal n
mopapopdwon. Autd dev €xel KaUio eMEEON TAVW OTN ASITOUPViIaL.
Ta eEQPTAUOTO UTIOPEITE VO T AYOPBOETE OTNV UTTNEECIO TEXVIKAG
efutnPETNONG TTEAOTWY, OTO EIOIKA KOTAOTAUOTO I 0TO BIAdIKTUO
(Internet).

_ Ixapo

2 [0 HOVEIPIKG OKEUN, QOPHEC YAUKWY,
WNTA, KOUUATIO KOEOTOC VIO YKPIA KAl
KOTEWUYHEVD aynTA.
>TPWETE YEoQ TN OXAPO Ue TNV QVOI-
XT) TAEUPA TIPOC TNV TTOPTA TOU doUp-
VOU KOl e TO KUPTO PEPOC TTPOG TOH
KOTW ~—r,

Tayi yevikng xpriong

Mo Coupepd YAUKG, TTOPOIOKEUO-
OpOTO, KATEWUYHEVO oynTa Kol
peyaha ynta. Mmopei va xpnoiporoin-
Bel emiong w¢ Aekavn cUNOYNC AiToug,
oTaV YrveTe ameudbeiag enmdvw oTn
OXAPO.

>TPWETE PECO TO TAWI YEVIKNC XPNHoNg
pe 1o Ao&O PEPOC TMPOC TNV MOPTH TOU
doupvou.

EISIK& eEXPTAMXT

Ta e1dIK& eEAPTAUOTO PTTOPEITE VO TG yOPAOETE OTNV UTTNPETIa
TEXVIKNG €EUTINPETNONG TIEAGTWV 1) OTO €I0IKA KATAOTAUOTA. Miak
eKTEVEDTEPN TTPOOPGOPG EEAPTNUATWY YIa TO poUpvo oag Oa Bpeite
oTa GUMGDIG pag fy oTto diadikTuo (Internet). H dioBeoipdTnTO,
KaBWC Kal N duvaTdTNTA TTapayyeAiag online Twv eI0IKWY
eEapTNUATWV eival armd Xwpa 0e XWEo JIGPOPETIKN. AvaTpeTe
TTOPOKOAR OTG EyyPada TTWANONG.

Aev Toupiadel KGBe €1dIKO eEAPTNUO 0 KABE CUOKeUN). [opaKaAW
OiveTe KATA TNV ayop& TAVTOTE TOV OKPIRH XAPOKTNEIoUO (ApIB. E)
TNG GUOKEUNG 0OG.

EISIk& eEXpTHHOTX ApiOuog P Xpnon

Towi pouooK& P333073 181aiTEPO KATGAMNAO YION TNV TTOPOOKEUT JEYAAWY TTOOOTHTWY

KoK yIot TO ToWi HOUOCOKG P333001 To KOMAKI UETOTPETEI TO TOWI HOUCOKA O€ ETOYYEAUOTIKA WNAN
YOOTPO.

TnAeokomik& BayoveTra dpoUpvou

2-\O P338250 Me TIC payeg e€0dou oTa Uyn 2 Kol 3 prmopeite va ToaRhRéeTe £€w
To €EQPTAUOTO OIKOUO TTIO TIOAU, XWPIC VO OVATOATTOUV.

3-\O P338352 Me TIC payeg e€odou ota Uywn 1, 2 Kau 3 pmopeite va TpaBnéete

e&w To eEQPTAPATO OKOUO TTIO TIOAU, XWPIC VO OVATOATTOUV.

To 3-mAO BayoveTo doupvou dev eival KATAMNAO YIO CUOKEUEC e
neploTpedoOuevn ooURAa.

MpoiovTa TNG UTTNPEGING TEXVIKNG
e&umpeTNONG TTEAXTWYV

10 TIG OIKIOKEG OOC OUOKEUEG UTTOPEITE VO OYOPBOETE OTNV
UTINPECIA TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TTEAXTWY, OTG EI0IK& KATOOTAUOTA

f yeoou Tou dIadIKTUOU (Internet) yia oplopEVES XWPEG OTO e-Shop
(NAEKTPOVIKO KOTAOTNUO) TO KATAMNAG UANKG dpovTidag Kal

kaBapiopoU 1 MG eEapTrHOTA. AWOTE VIO AUTO TOV EKAOTOTE
apIBUO TTPOIOVTOG.



Mavia dpovTidag via emddveleg avoéeidwTou APIBUOC TTPOIOVTOC

Meiovel TNV KaTakaddion TnG pumavong. Me Tov epmoTIopd pe eva
e101kd AAdI paypaTotoleiTal I0aVIKA N GpovTiOa TWV EMOAVEIQV
TWV OUOKEUWV avoEeidwTou XOAUBa.

[0t TOV KAOOPIoPO TOU XWPEOU UAYEIPEUATOC. To CeAE gival Goouo.

XOAUBa 311134

ZeNe KaBapIopou YkpIA poupvou ApIBUOC TTPOIOVTOC.
463582

Mawvi kaBoapiopoU amd PIKPOoIveg ye KUPEAWT ApPIBUOC TTPOIOVTOC

doun 460770

|181aiTEPO KATGMNAO IOl TOV KABOPIoUO euaiodnTwy EMPAVEIRY,
OTIWG TI.X. VUG, UBGAOKEPOUIKO UAIKO, avVOEEIDWTO XOAUBH ) oAouui-
vIo. To Tavi KaBaPIOPOU OTTOUOKPUVE! P’ €V TIEQACUO TNV UyPn
Kol Aimwdn purmavon.

ApIBUOC TTPOIOVTOC
612594

AoddAeia TOPTAC

o va gnv prmopouyv va avoifouv Ta aidId TNV mOPTa Tou Goup-
vou. AvaAoya pe Tnv mOPTA TNG CUCKEUNG N aodAAeIn BIOWVETAI
SlopopeTikd. Mpooette To ouvodeuTIKO GUAGDIO, TTou cuvodelel
TNV GoPAAEIa TTOPTOG.

ApIBUOC TTPOIOVTOC
463922

[MPOoOTATEUTIKO TTAEYUOL

Katd mn didpkela TnG Aeitoupyiag Tou doupvou, oTnv mMOPTO TNG
OUOKEUNC avomTUooovTal uwnAec Bepuokpaoieg. To MPOOTATEU-
TIKO TAEYUO OTEPEWVETAI OTNV TTOPTA TNG OUOKEUNG Kal epttodidel
Vv enadn pe TNV KauTr emdaveld TnG.

Mpiv TNV TPWTN XPNOoN

Edw Ba mAnpodopnOeite, TI MpeMel va KAVETE, TTPOTOU
TTOPOOKEUAOETE VIO TIPWTN Gopd Eva GaynTO pe To GoUpvo 0OG.
AloBaoTe mpwTta To KepaAaio Yrmodeilelg aopaeiag.

ZECTXUX TOU poupvou

Mo Vo ATTOROKPUVETE TN HUPWOIR TNG VEOC CUOKEUNG, BEppaveTe
ToVv &delI0 Kal KAIoTO doupvo. H 1davikn didpkeia yI’ auTd eival piat
Opa otV Emdive/Karw 6épuavon (I pe 240 °C. MpooéxeTe, Vo pnv
UTTAPXOUV UTTOASIUPOTO TNG OUOKEUOIOIOG PHEOO OTO XWPO
HOYVEIPEUOTOG.

E€aepioTe TNV Kouliva, 6on wpa (eoTaivel 0 GpoUpvoc.

PuOuion Tou poupvou

‘Exete d10popec dUVOTOTNTEC VO pubpioeTe TO POoUPVO OaC. ESW
oo¢ eényoupe, T pubuileTe ToV EMOUUNTO TPOTIO YNOIUOTOC KAl
TN Bepuokpacia 1 TN Babuida YNoiuaTOC OTO VKPEIA.

TpoTog YNoiNATOC KXI OEPHOKPATIX

MNopddelyua oTny eikova: Emdva/Kdmw 8¢éppavon & otoug
200 °C.

1. Me 1o d10KOTITN MAOYNC AeIToupyiaG pubpioTe Tov TPOTIO
YNnoIpaTOoG.

1. PubuioTe pe 1o S1oKOTTN emAOYNC AeiToupyiog Tnv Emdvew/KaTw
B¢ppavon 3.

2. Me 10 OI0KOTITN emAoYNG Bepuokpaciag pubuioTte oToug 240 °C.

MeTa omd piot wpa amevepyorolnote To poupvo. FupioTe yiI' auTd TO
OloKOTTN €mAOYNG AeiToupyiog oTn 6eon undev.

Ka@apiopog Twv eExpTNHETWOV

[TpoToU XpnolyomoInoeTe T EEXPTALIOTA VIO TIPWTN GO,
KaBapioTe Ta KOAA e (eoTO JIGAUUO OITOPPUTTAVTIKOU TTIATWY KOl
EVO HOACKO TTavi KaBapliopou.

2. Me 10 OI0KOTTN emAOYhC BepuoKpaciag puduioTe TN
Oeppokpaoia 1 TN Badpida YnoiuaTog oTo YKEIA.

200" * - 150

O poupvoc apxiel va Beppuaivel.

Anevepyorioinon Tou ¢oUpvou
[upioTe To SIOKOTITN emMAOYNC AsiToupyiag otn 6€on undév.

ANQYEG TWV pUBMicEWV

Mropeite va aMAEeTE 0TTOTEONTIOTE TOV TPOTIO YNOIUATOC KOI TN
Beppokpaoia ) TN Badpida YnoiJoaTog OTO YKPIA HE TOV EKAOTOTE
OIaKOTITN eMAOYNG.

Taxeix 0Epuavon

H Toxeia B€puavon oog emTEEME va BepudiveTe To GOUPVO COC OTN
puBuiopévn Bepuokpacia IBIAITEPO YPHYOPO.

Xpnoiyotmoleite TNV Taxeia 6Epuavon oTIG PUOUIOUEVES
Beppokpaoieg avw omd 100 °C.

o va €xeTe Eva opoIORoPdO ATMOTEAEOUO HOYEIDEUOTOC,
TommoBeTHoTE TO HayNTO COC 0TO HoUPVO, adoU TTPWTO OAOKANPWOEI
n Toxeia BEpuavon.



1. ©¢0Te TO BIOKOTTN emMAOYAC Aeimoupyiac oTo (4],

2. Me 10 dIaKOTTN emAoynG Bepuokpaoiag pubuiote T
OEPUOKPTTIOL.

MeTd amd pepika deuTepOAeTal 0 GoUpPVOG EeKiva va Bepuaivel. H
evOEIKTIKN Auxvia TAvw armd To JIGKOTITN emAoyng BEPUOKPACING
avagel.

PpovTIdX KXl KKOXPIGHOC

Me KoAr dpovTida Kal TTPOOeKTIKO KaBapiouod, diatnpei o poupvos
00 VIO TTOAU XpOVO TNV wpaic Tou epdAvion Kol Tn ASIToupyIKOTNTA
Tou. EOW oag e&nyolipe pe molo TPOTO TTPETTE! VO POVTICETE KOl VO
KoBapilete 0WOTA TO GOUPVO COG.

Yrodeigeig

m MiKpeg SIadopEC OTNV OMOXPWON OTNV UTTPOOTIVH TTAEUP& TOU
doUpvou dnuioupyolvTal omd Ta OIddOPa UNKE, OTIWG YUOA,
TAGOTIKO 1 UETOAO.

m O1 okiEg oTo T¢API TNG TOPTAC, TTOU POIACOUV JE avTaUYEIEG/VEPQ,
eival avTavoKAGOEIC TOU PWTOC TNG AAUTIOG Tou doupvou.

= To epayie whiveTal oe TTOAU uwnAeG Bepuokpaoieg. ETol umopouv
vo dnpioupynBoUV HIKPES XPwUaTIKES diadopec. AuTd eival KATI
TO KAVOVIKO Kol eV €xel Kapia emppor mavw otn Aeitoupyia. Ol
VWVIEG OTIG AeTITEC Aapapiveg Oe yivovTal TEAEIWG epayie. [a auTo
gmopei va gival Tpoxieg. H mpooTtaoia oo didBpwon dev
ennpeddeTal amd auTo.

YAIK& KXOXpIGHOU

Mo va pnv ummooTouv ¢nuiEC ol diadopeg emdavelec amd AaBoC
UNKO KaBapIopoU, TTIOOOEETE TO OTOIXEIR TTOU avadEQOVTAI OTOV
mvaka. Mn xpnolpotolgite

IOXUPG KOBOPIOTIKG 1 UNKG TRIWILOTOC,
IOXUPG 0AKOOAOUXGH KOBOIPIOTIKE,
OKANP& oUppaTa TPIYIHATOC 1 0douyyapIa KaBapiouou,

OUOKeUEC KaBapIopoU UWnANG TeoNG 1 OUOKEUEC ekTOEEUONG
aTuou.

Mpiv TN xpron TAUVETE KOAG TG KOIVOUPYIO OPOUYYOPOTIOVA.

Nepioxn YMK& KxBapiGHoU

Medio xelpiouou Z£0TO SIGAUPC ATTOPPUTTAVTIKOU THATWV:
KoBapioTte Y’ eva mavi KaBapIiopoU Kol OTEYVGR-
oTe P’ Eva HOAGKO Travi. Mn xpnolporoinoeTe
Kaveva uypoO KabapliopoU TCapiwv I EUoTpo
YUOAIOU.

AVOEEIdWTOC XAANU- ZeoTd SIGAUPG OMOPEUTTOVTIKOU THATWV:

Bog KoBapioTe Y’ eva mavi KaBopiopoU Kol OTeEyV-
oTe Y’ eV HOAGKO TTavi. ATTOLOKPUVETE Opé-
OWG TOUG AekEDEC ammd GAaTa acBeaTiou,
AiTTog, Kopv GAGoUpP Kal aoTTpadl auyou. KaTw
O’ QUTOUC TOUG Aekedeg pmopei va dnpioup-
ynOei didBpwon.

>TNV U pEeoia TEXVIKAG eEUTTNPETNONG TTEAC-
TV I OTA €1I0IKA KOATOOTAPGTO UTTOPEITE VA
mpopnOeuTeiTe €10IK& UNKG OUVTAPNONG OVO-
EeidwTOU XOAUBQ, TO OTTOIC €ivall KATAMNAS yiat
CeoTeg emdadveleg. ATAWOTE TTOAU AeTITd TO
UNIKO ouvTnenong W’ &éva JOAOKO TTawvi.

TCApIO TOPTOC YypoO kaOopIopoU TCapIGV:
KoBapioTe pe eva poAakd mavi. Mn xpnoigo-

moleite EUOTPEC YUTAIOU.

H Tayeix 0¢puavon TeAsiwoe

H evBeIKTIKN Auyvia Tavw omd To OIGKOTTN €MAOYNC BEPUOKPOOIOG
oBnvel. TomoBeTnoTe To daynTd 00C pEoa oTo HoUPVOo Kol pubpioTe
TOV emBupunTd TPOTIO YNOILOTOG.

AlaKoT TG TaXEING BEpUAvVONg

['upioTe TO dIaKOTTN emMAOYNC AeiToupyiag otn B€on undev. O
doUpvOog eival amevepyoTToINUEVOG.

MNeploxn YAIK& kax®apiopou
XWPOC HOVEIPEUO- ZeoTd SIGAUPO AMOPEUIOVTIKOU TATWV 1) §100-
TOG VEPO:

KaBapioTte Y’ &va mavi Kabapiopou.

>e mepInTwon YeydAng pUmovong XPenoIUoTION-
eite olpua TPIYipaTOC amd avo&eidwTo XAAURB
| ATOPPEUTAVTIKO doUpvou. XpnolyoToleiTe
QUTA T UNKGL KaOOpIoUoU JOVO OToV KpUo
XWPO PAYEIPEPATOC.

FUGAIVO KAAUPHIO
™G AQUTOC Tou
doupvou

Ze0T0 JIGAUUO OTTOPPUTTAVTIKOU THIATWV:
KaBapioTte Y’ eva mavi kaBapiopou.

>Teyavoroinon Ze0T0 SIGAUUG OTTOPPUTTAVTIKOU TIATWV:
Mnv adaipeocete  KaboapioTte Y’ eva mavi kabapiopyoU. Mnv Tpi-
Tn oTteyavoroinon! BeTe.

Yodoxeg Z£0TO SIGAUPO OTTOPPUTIAVTIKOU TIATWV:
MouANidoTe Kal KaBopioTe Y’ éva TTavi Kabapl-

OpoU ) ye pia BoupToa.

TnAeokoTiK& Bayo- ZeoTd IGAULO AMTOPEUTTAVTIKOU TIATWY:
VETO poUpvou KaBapioTte p’ €va mavi KaOapIoUoU 1) Pe JIa
BoupToO.

Mnv amopOKPUVETE TO YPGOO Ao TIG PAVEC
e€000ou, KoBapIZeTE Ta KOAUTEQO TOTTOOETN-

peva peoa. Mn pouliddeTe 1) unv kobapilete
OTO TAUVTHPIO TWV THATWV.

E€aptnuaTta Ze0TO JIGAUPIO OTTOPEUTIAVTIKOU TIATWV:
MouANidoTe Kal KaBapioTe U’ éva TTavi Kabapl-

OpouU ) ye pia BoupToa.

Ka@apIoHOG QUTOKXOAPIZOPEVWV ETTIHAVEINV
OTO XWPO HAYEIPEHATOC

To TMiow TOIXWUO OTO XWPO HAYEIPEUATOC EIVOI ETTIOTPWHEVO UE EVOL
mopwdeC Kepauikd. O1 MTOINIEC OO TO YNOIUOo avappodouvTal arr’
auTrh TNV emioTpwon Kol e€aAeidpovTal, KaTd TN SIGPKEIN TTOU O
doupvog BpiokeTal oe Aeitoupyia. Qoo uwnAdTEPEN €ival N
Beppokpaoia Kal 00 TIEPIooOTEPO XPOVO BPIOKETAI 0 doUpvoc oe
AeiIToupyia, TOOO KOAUTEPO €ival TO OTTOTEAECUA.

Edv ol pundvoeic eEakoAoubouv var GaivovTal Kol JETG airo
emavelAnuuEvVn AsiToupyia, TTPOXwENoTE WG €ENG:

1. KoBapioTe KOAG TOV TTATO TOU XWPEOU HOVEIPEUOTOC, TNV 0p0dr
KOl TOl TTAEUPIKG TOIXWHOTO,

2. PubpioTe To Oegpud agpa 3D @)

3. Oeppdvete Tov &dEI0, KAEIOTO GOUPVO VIO TIEPITTOU 2 WPEC OTN
UEYIOTN BEpUOKPOOIaL.

H Kepapikr) emoTpwon avayevwvIeTal. ATTOUOKPUVETE T KAPETIN ) TO

AeUKQO UTTOAEIPpOTO JE vEPD KOl EVal HOAOKO 0dOouyyapl, OTAV O

XWPOC HOVEIPEUOTOC EXEI KOUWOEI.

Mia ehadpid amoxpwon TG emioTpwong dev enmnpeddel KABOAOU ToV
auTokaBapIopod.

MNpoocoxrn!

= Mn xpnolpotolgiTe TTOTE TPOXIA UAIKG KaiBapiopou. MpaToouvidouv
Il KATOOTPEPOUV TNV TTOPWAN EMOTOWON.

= Mn XPNOIYOTIOIEITE TTOTE OTTOPPEUTIOVTIKO GOoUPVOU VIO TNV
KEPOIUIKN eMmOoTPWoN. Edv XuBei abeANTa MAVW AMOPPUTTAVTIKO
$oUPVOU, OTTOUOKPUVETE TO BUEOWC [’ Eva 0hOUYYAPI KOI GPKETO
vepo.



ZuoTnua BondnTikoU KaBapicpou HydroPure
Mo va O1eUKOAUVOEITE OTOV KAOOPIOUO TOU XWPEOU UOYEIPEUATOC, N
OuUoKeur ooc eival e€omAiopévn e To cuoTnua BondnTikou
kaBapiopyou HydroPure. M&ow piag eAeyxouevng eEATUIONG Tou
uypoU KoBaPIoOUoU TO UTTOAEIPPGTO TNG PUTIOVONG MOAJKWVOUV KAl
UTTOPOUV OTN CUVEXEID VO AIMOUOKOUVOOUV EUKOAQ.

e MepInTwon YeyaAng pumavonc Pmopeite

Vo adrioete To uypd KabapiopoU va dpdaoel Aiyo Xpodvo TIpIV TV
€VEPYOTIOINON

VO TRIYETE TOL ASPWUEVO CNUEIT TTIPIV TNV EVEPYOTIOINGN TOU
OUOTAHOTOC BondNnTIKOU KaBapIouoU e uypd KaBapIoUoU TwV
MATWV

VO EMTOVOAGBETE TOV TPOTO AeiToupyiag HydroPure, adol mpwTa
KPUWOEI 0 XWPOC HOYEIPEUOTOC
MposToIpaGix KXI EVEpyOTTOIiNON
To ouoTnua kaBaplopoU HydroPure mpémel va Eekiva povo, OTav o
XWPOC HOVEIPEUOTOC EXEl KPUWOEL.
A Kivduvog epaTioparog Kai {nUIEG 0TV EMpAveIx!
Mn xUveTe TTOTE vepd PEOG OTO (E0TO XWPO PAYEIPEUATOC.
Anpioupyeital UdPATHOG Kol UTTOPOUV va TTIooKANBoUV CNUIEG OTO
gpayie AOyw TNG oMayNC TNG BEPUOKPATING.
1. ATOPOKPUVETE TO €EAPTAHOTO OTIO TO XWPO HOVEIPELOTOGC.

2. XUoTe 0,4 NiTpa vepd (O OTIe0TOYUEVO VEPD) e Aiyo uypo
KOOOPIOUOU TWV TATWY TTPOOEKTIKA OTOV TIATO TOU XWPOU
payelpepaTog (Eik. A).

3. KAeioTe TNV MOPTO TNG OUCKEUNG.

4. ©¢oTe TO OIOKOTTN MAOYAC ASITOUPYIOGKAI TO JIAKOTITN EMAOYNC
Bepuokpaoioc otn B¢on [4].
To ouoTnua KoBapiouoU exel TeBei oe AeIToupyia.

5. MeTd amd 4 Aenté amevepyorolnote To doupvo BETOVTAC TOUC
OloKomTeG oTn 6¢on 0 KAl TIEPILEVETE PEXPI VO KOUWOEI O XWPOG
HOYEIPEUOTOC.

OMAOKANPWGN TOU KXOAPICHOU KXI XITEVEPYOTIOINGON

Mnv a¢prioete To UTTOAOITTO VEPO VIG PEYOAUTEPO XPOVIKO OIOTNHO
OTO XWPO HOYEIPEUOTOC (T1.X. OAN TN VUXTQ).

1. AVoi&Te TNV TOPTA TNG OUOKEUNC KAI OTTOLOKPUVETE TO UTTOAOITIO
vepod P eva amoppodnTIKO Tavi i opouyydpl (Eik. B).

2. KoBapioTe TO XWPO HOVEIPEUOTOC P EVa amoppodnTIKO TTavi N
odouyyapl, HIa HOAOKIG BoUPTOO 1) &val TTAGOTIKO KOOOPIOTIKO
KOTOGPOAGV.

3. ATTOUGKPUVETE TO iXVN TwV OAGTWV OIOBECTIOU PE EVO EUTTOTIOUEVO
oe &idI mavi, OKoUTTIoTE TOl AVTIOTOIXO ONUEIX PE KAOOPO vePOd Kal
TPIYTE TO VO OTEYVWOOUV W éva oAk Tavi. KabapioTe emiong
KOl KATW o TNV oTeyavoroinon TnG TOPTAC.

4. MeTd ToV KOBOPIoPO adhoTe QVOIXTH TNV TTOPTA TNG OUOKEUNG
miepimou yia 1 wpa otn Beon pavdaiwong (mepimou 30°C), yia va
UTTOPOUV VO OTEYVWOOUV OI epayie emdAVEIEG HEOX OTO XWPEO
HOYEIPEUOTOC.

Fpriyopo oTEYVWHX

1. MeTd Tov Kabopiopd adnoTe avoixTn TNV MOPTO TNG CUOKEUNG
oTn Béon pavddlwong (mepimou 30°C).

2. PuBpioTe T0 Ogpud aepa |© oToug 50 °C.

3. MeTd ammo 5 AeTITG AmeEvEPYOTTOINOTE TN OUOKEUN KOl KAEIoTE TNV
TTOPTO TG OUOKEUNG.

10

Adaipeon Kol TOTTOOETNON TWV UTTOdOXWV
Mo Tov kaBapiopd pmopeite va ToaRn&eTte £€w TIG umodoxeg. O
doUpVvoC TIPETTEl VA eival KOUOC.

Adaipeon Twv uTodoxwv (08nywv)

1. 2NKWOTE PMPOOTA TNV UModoXN TTPOG TO EMTAVK

2. kol eAeuBepwote Tnv (Eik. A).

3. MeT& TpaRnTte 0AOKANPN TNV UModOoXN TTPOG TG UTPOOTH

4. kol adpaipeéote TNV (EIK. B).

—
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KabapioTe TIC uTodoxeg (00nyoug) e uypd KabopIopoU TMATWY Kal
EVO HOAGKO ohouyyapl. 2e TIEPITITWON OKANPNG PUTIOVONG
XPNOIUOTIOMOTE HIa BoUPTOO.

TomoB£Tnon Twv utodoxwv

1. TonoBeTnOTE TNV UTOOOXN TTPWTO OTNV TTIOW 0TI OTAPIENG, TTIECTE
TNV Aiyo 1mpo¢ Ta miow (Eik. A)

2. KOl YETA TOTTOBETAOTE TNV OTNV UITPEOOCTIVH ot oThpIEnG (EIk. B).

E

<=

O1 unodoxec Taipiddouv detid Kal aploTepd. MpooeTe, va
BpiokeTal, omwe otnVv Eik. B, TO Uwocg 1 Kol 2 KA&Tw Kai To uyog 3, 4
Kal 5 emavaw.

Adaipeon KXl av&pTnNoN Tng MOPTAG TOU
¢oupvou

o Tov KABopIoPod Kal TNV adaipeon TwV TCAMIWV TG TTOPTOC
prTopeite va adalpeoeTe TNV MOPTA ToUu GoUPVOoU.

O1 pevTeoedet TNG MOPTOC TOU GOUPVOU EXOUV OTIO EVAV LOXAO
aodaliong. OTav ol yoxhoi aodaiiong eival kAeloToi (Eik. A), TdTE n
mopTa Tou poupvou eival aopaliopevn. H mopTa dev pmopei va
adaipedei. OTav o1 poxhoi aodaAiong via TNV adaipeon TNG MOPTAC
Tou doupvou eival avolixToi (Eik. B), TOTE oI pevrecedeq eivail
aopoliopevol. O1 pevreoedeg dev UTopoUV Vo KAgioouv.

A Kivduvog TpaupaTicuou!
Otav ol yevteoedeg dev gival aoPaNoPEVOl, KAEiVouv Ue uey&dAn
duvapun. MpoogtTe, va gival ol HoxAoi AoPANIONG TIAVTOTE eVTEAWC



KAeI0TOI, I KaTa TNV adaipeon TNG MOPTAC Tou GoUPVOU evTEAWC
QVOIXTOI.

Adaipeon TNG MOPTAG

1. Avoi€Tte evTeAnC TNV TOPTA TOU GoUpvou.

2. Avoi&te kail Toug dUo PoxXAOUC aodAaAIoNC apioTepd Kail Oe&it
(BEik. A).

3. KAgioTe Tnv MOPTG TOU GoUPVOU PEXP! TEPHO. TTIdoTe TNV TTOPTA
Kol pe Ta QU0 Xeplia, aploTepd Kol Oe€id. KAeioTe TNV akopa Aiyo
Kal TpaRnéte Tnv €¢w (Eik. B).

Av&pTnon Tng mMoOpPTaG

AvopThoTe Eavd TNV TOPTA TOU GOUPVOU pE TNV OvTIOETN oelIpd.

1. Kata TNV avapTnon Tng mopTag Tou doUpvou TTpooeTe, val
TEPAOOUV Kol 01 QU0 UevTeoEdeC ioIa peoa oTo Gvolyua (Eik. A).

2. H eykorr) 0To PevTeoe TPEMEl Vo aoPaiioel Kol oTIG OUO TAEUPEG
(Eik. B).

1

3. KAeioTe Eava Toug duo poxAouc aoddAiong (Eik. C). KAeioTe Tnv
mopTA TOU doupvou.

A Kivduvog TpaupaTicuou!

Edv méoel abeAnTa n mOPTO TOU GoUPVOU 1 KAEIOEI EVAC LEVTEOEG,
unv maoeTe oTo pevteoe. KOAEOTe TNV UTINEECIO TEXVIKNG
e&urmnpeTnong MeAaTWV.

A¢aipeon Ko TOTTOBETNON TWV TEAHIOV
TTOPTAG

Mo KOAUTEPO KoBapIopo propeite va adaipéoete T TCAUIA TNG
TopTAC TOU doUpvou.

A¢aipeon

1. AdaipeaTe TNV MOPTA TOU poUpvou. BAETE OXETIKG TNV
mapaypodo Apaipeon TNG mMOPTAC TOU poUpvou. AKOUUTINOTE TNV
moPTA TOU GoUPVOoU Pe TN AaBn TTPOC Ta KATW, EMTAVW OE VA TTOVI
(elkdva A).

2. =ef10woTe MPWTO TIG OUO KATW PBIdeC Kal 0Tn ouvexela TIG dUOo
emavw Bideg aplotepodoTpoda (eikdva B).

Ta e€apTUOTa TTOU adaipednKav Oev EMTEETETAI VO TTAUOOUV.
KabapioTe To TCAUIO Ye KABOPIOTIKO TCOUIWV KAl EVO HOAGKO TTOWVI.
A Kivduvog TpaupaTicpou!

TO YPATOOUVIOPEVO YUOA TNG TOPTAC TNG CUOKEUNC PTTOPE! VO
payioel. Mn xpnolgoroleite EUOTPEC YUaAIoU, SUVOTG ) TOOXIR UANIK&
KaBapiopou.

TomoBéTnon

1. EmavoTonoBeTnoTte To KAAUPUG (eIkOva A).

2. Zavoodi&te mpwTa TIC dUO KOTW PBIGEG Kol OTN cuvexela TIG OUOo
endvw Bideg (eikova B).

3. TomoBeThoTe TNV MOPTG TOU HoUPVOU. BAETIE OXETIKA TNV
napdypodo TormobeTnon NG mopTaG ToU GoUpVou.

O ¢poUpVvog EMTPEMETAI VX EXVOXPNOCIMOTIOINOEI HOVO OTAV TX
T{XMIX £XOUV EMXVATOTIOOETNOEI CWOTA.
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T TIPEMEI VX KAVETE O€ TIEPITTWON BAXBNG

Edv mapouoiaoTei kamolo BAGRN, O onuaivel Mwe eival KA&TI TO
00BaPO, ouxva n aiTia eival aoruovTn. MNpoTou KaAEoeTe TNV

Nivakag BAxBwv

Edv Oe peiveTe IKAvVOTIOINUEVOIATO TO OTIOTEAEOUO KATIOIOU
WYNOoIUOTOG, TTOPOKOAOUUE avaTPEETE OTO KEDAAXIO AOKILAOTNKAV
yia €00G, 010 BIKO LG epyaoTnIo Layeipikng. Exel Ba Bpeite
TTOMEG OUPPBOUAEG Kol UTTOOEIEEIG VIO TO POYEIPEUDL.

uttnNpeoial TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TIEAATWYV, KOITAETE OTOV TTVOAKO.

lowe va uropeiTe var avTIUETWITIOETE poOvoI(eg) oag Tn BAARN.

A Kivduvog nAekTpomAngiog!

O1 akaTAMNAeG emokeues eival emkivouveg. OI ETIOKEUES
EMTPETIETAI VO YivOovTal HOVO armo TEXVIKOUC TOU THAUGTOC
e&umnpeTnong meAaTwy, eKTaIOEUPEVOUCG OO EUAG.

BAGBN Meavn auTia

AvTmipeTwmon/Ymodeigeiq

H ouokeun Oe Aeitoupyel.

H aoddieia eival xahaouevn

KoITd&Te Tov mivoka TOU OmmTIOU Kol EAEYETE Qv N
QOPAAEIT TNG NAEKTPIKNG KOoulivag AeIToupyei.

AlokoTr) peUpaToC

EAeyETe, edv avapel To dwC Tou SWUATIOU N av Ael-
TOUPYOUV oI GA\EC OUOKEUEC.

O dpoupvoc de Bepuaivel.

Yridpxel okovN TIAVW OTIC EMTAPGEG.

['upioTe Toug OIOKOTITEC OPKETEG hopeg OekId-apI-
OTEPQ.

AAN\ayr} TNG AGUTTXG TOU Ppoupvou

‘OTav n Adpma Tou doUpvou Kael, TTRETEN va OAOXTE. AVTOAMOKTIKEG
Aaumeg Twv 40 Watt, avBekTikEécoe upnAr Bepuokpaoia, umopeite
VO TIPOUNOEUTEITE QMO TNV UTINEEOCIO TEXVIKAG €EUTTNPETNONG
meAATQV N oo Ta €I0IKA KOTOOTAUATO.. XPNOILOTIOIEITE JOVO QUTEG
TIC AGUTIEC.

A Kivduvog nAekTpomAngiag!
=e10woTe ) KaTeRAOTE TNV AoPAAEIn TNC NAEKTPIKNC KOUlivag OToV
mvoika Tou ommTIoU.

1. TomoBeTHOTE pIa TETOETA KOUZIVOC ECO OToV KpUuo $oUpvo, Vo
VO armodUyeTE TUXOV CNUIEG.

2. =eB10wWoTe TO YUGAIVO KOAUPO TNG AALTIOC OTOV E0WTEPIKO XWPO
Tou doupvou, oTPEDOVTAC TO TTIPOC TG APICTEPA.

3. AVTIKGTOIOTAOTE TN AGUTOL pe pi GAAN Aduma Tou idlou TUToU.
4. BidwoTe Eava TO YUGAIVO KAAULILIO.

5. ATTOPOKPUVETE TNV MTETOETA TNG KOUJIVOC KOl eVvEPYOTTOINOTE Eaval
TNV aoPAAeIO.

FUGAIVO KXAUHHX

Ed&v 1O YudAivo KGAUPPO TNG AGUTTIOG TOU GOUPVOU EXEl UTIOOTEI
NUIG, TTPETIEl VO AVTIKOTOOTOOE!. AVTOMOKTIKA YUGAIVA KOAULPOTO
UTTOPEITE VO TIPOUNBEUTEITE QMO TNV UTTNPECIA TEXVIKNG
e&unnpeTnong meAaTwv. AwoTe Tov aplBuod E kai Tov apldud FD Tng
OUOKeUNG 0aC.

Ymnpeoix TEXVIKAG EEUTTNPETNONG TEAXTWV

H umnpeoia TeXVIKAC €EUTINEETNONG TWV TTEAATWY POC BPIOKETOI
mavTa oTn JIGOEOT 00C, €AV N CUOKEUN OOC XPEIGLETAI ETIIOKEUN.
Epeic Bpiokoupe MAvVTOTE TNV KATGAMNAN AUON, aKOUN KO yiot TNV
amoduyn TwV TEPITTWV EMOKEWPEWV TOU TEXVIKOU.

ApiBpog E ko apiOpog FD

‘OT0V EMKOIVWVEITE JE TNV UTTNPECIO TEXVIKNG €EUTTNEETNONG
TTEAGTQV, TTOPOKAAOULE VO avadEPETE OTO ThAEDWVNUO TOV OPIOUO
mpoiovTog (ApiB. E) kol Tov apiBud koTaokeunc ( Api6. FD), yia va
grmopoupe va oo¢ BonBricoupe owoTd. Tnv Tivakida TUTTOU PE TOUG
aplBuouc Ba Tn BPeiTe avoiyovTag TNV MOPTA TOU GOUPVOU, KATW
Kol 0e€Ix. Mo va N XpeIaoTel var PAXVETE, OE TIEPITITWON TTOU
XPEINOTEl, UTTOPEITE Vo ypaweTe €0 TA OTOIXEIG TNG OUOKEUNG OOGC
KOl TOV oplOpo TNAEDKOVOU TNG UTTNPEEOIOGC TEXVIKNG €EUTNEETNONG
TTEAGTQV.

Ap16. E Ap16. FD
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Yrinpeoia TEXVIKAG
€EUTINPETNONG TTEAGTOV T

[MpooeTe, OTI N EMOKEWN TOU TEXVIKOU TOU TUNAHOTOCG €EUTTNEETNONG
TEAATQWV OTN TIEPITITWON €VOG €0GAAUEVOU XEIPIOUOU dev eival
Swpedv, aKOUa Kal Katd Tn OIGPKEIX TOU XPOVOU TNG eyyunong.

EVTOAN €MOKEUNG Kl CUPBOUAEG o€ TepimTwon BA&BNG
GR 2104 277 701

EumoteuTeite TNV epmelpia Tou KaTaokeuaoTr. ETol e€aodoAileTe,
OTI N €MOKeUN YiVETOI omd eKTTAIOEUPEVOUG TEXVIKOUG TOU OEPPIC,
TTou eivail eEOTIAIOUEVOI PE TO YWAOIO GVTOAOKTIKA yio T OIKI) 00C
OIKIOKI OUOKEUN).



ZUMBOUAEC YIX TNV EVEPYEIX KOI TO TIEPIBXAAOV

Edw Oa Bpeite OUPBOUAEC, VIO TO TTWC UTTOPEITE VO EEOIKOVOUNOETE
EVEPVEIQ KATA TO YNOIPO OTO POUPVO KOl TIWG TIPETIEI VO ATTOOUPETE
TN CUOKEUN OGG.

EZ0IKOVOUNON EVEPYEING

m [1poBepuaiveTe TO PoUPVO POVO, OTAV OVADEPETAI OTN OUVTOYN N
OTOUC TVOKEC TWV 0dNYIWV XPnonc.

m Xpnolporoleite oKoUPeS, BAUUEVES HaUPEC 1 epayie dOppeg
WYNoipoToG. AUTEC amoppodouV Tn BepuOTNTO IDIAITEQO KAAG.

m Avoliyete 600 yiveTal AiyoTepo TNV TOPTA ToUu GOoUPVOU KATA TN
OIGPKEIO TOU HOYEIPEUOTOC, ) TOU YNOIPaTOG.

m [0 TepPIcocOTEPD OO EVa YAUKQA, WNOTE KOAUTEQT TO £VOl UETA TO
aMo. O poupvog eival okopa CeoTdg. EToI pikpaivel o Xpovog
wnoiyoTog via To 8elTepo YAUKO. Mmopeite va TOTToBeTNOETE
emong Kol 2 pokpodoTeveg Goppeg TN pia SiMAa oTnV GAAN.

m >e YNOoIPo Pey&dANG SIGPKEIOG UTTOPEITE VO ATIEVEPYOTTOINOETE TO
doupvo 10 Aentd pIv TN AMEN TOU XPOVOU YNOIUOTOC KO VO
eKUeTaMeUTEITE £TOI TNV UTTOAOITTN BEPUOTNTA VIO TNV
OAOKANPWON TOU YNOIUOTOC.

Anooupon cUNPWVX IE TOUG KAVOVEGQ
TIPOCTACIG TOU TIEPIBXAAOVTOG

ATTOOUPETE TN OUCKEUOOIO OUUDWVA UE TOUG KAVOVEC TTPOCTOCIOG
TOU TIEPIBANOVTOG.

AUTI N OUOKEUN XOPOKTNPEIZETOI CULDWVO PE TNV
eupwraikn odnyia 2012/19/EE mepi NAEKTPIKWV Kol

NAEKTOOVIKWY OUOKeuwv (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

H odnyia mpoka®opidel T MAGioIO yIo pIok aTOoUPOoN KOl
alomoinon TWV TTONIWY CUCKEUWY e 10XU 0’ OAn Tnv EE.

AOKIHXOTNKAXV YIX E0KC, OTO OIKO HOC EPYROTNPIO HXYEIPIKNAC

EdSw Oa Bpeite pia emAoyr) amd GaynTa Kol TIC AvTIOTOIXEC IOAVIKES
pubuioelg. Zoc deiXxvoupe, TTOI0G TPOTIOC WNOIUATOC KOl TTOIx
Oeppokpaoia eival KAaTaMNAOTEPOC via To daynTd 00¢. Oa BpeiTe
OTOIXEIO VIO TOL KATAMNAG €EQPTAMOTO KAl VIO TO UYOC TIOU TIPETIE!
va TormoBeTnBoUv. Oa BpeiTe CUUBOUAES VIO TG JOYEIPIKG OKEUN KOl
YIO TNV TTPOETOIUGOIOL.

Ynodeigeig

= O1 TIHEG TV TVOKWY I0XUOUV TTAVTOTE VIO TNV TOTTIOBETNON OE
KPUO Kal &OEI0 XWPO HOVEIPEUOTOC.
MpoBepudiveTe HOVO, OTOV AVODEPETOI OTOUC TTIVOKEC. ZKETTALETE
To eEXPTAUOTA Ue AAdOXOPTO UETG TNV TIPOBEPUAVON.

m OI TIUEC TOU XPOVOU OTOUC THVOKEG eival eVOEIKTIKEG TIUEC. AUTEC
eCapTWVTOI QO TNV TOIOTNTA KOI TN OUOTOON TWV TRODIHWV.

= Xpnolpomoinote Ta cupnapadidopeva eEapThuaTa. MpodobeTa
eCaPTNUOTO UTIOPEITE VO TOL TTPOUNBEUTEITE WG EIBIKG EEQPTHLOTO
OTO E10IKA KOTOOTAPGTO ) OTNV UTINPECIA TEXVIKNC e&uTTEETNONG
TTEAATQV.
[MpIv TN XPrON GMOUAKEUVETE TO eEAPTNUOTO KOI TO HOVEIPIKG
okeln ammo TO XWPO HOYEIPEUOTOC, Ta omoia Oe XpeldleoTe.

m XPNOIUOTIOIEITE TIAVTOTE TAOTPEC, OTOV OEAETE VO BYAAETE KOUTH
eEaPTAUOTO I HOYEIPIKG OKEUN Ao TO XWPO HOYEIPEUATOC.

FAUK& KOl BOUTHMOTX

WRoipo o’ éva eminmedo

Me v Eméve/Karw 8¢ppavonD) meTuxaivel To WHGCILO TwV YAUKOV
KOAUTEQOQ.

Otav wrveTe pe Oeppd agpa 3D @), mpooetTe Tar okdAoUBA: MAUKH
oe popuec, UWog TomoBETNONG 2

FAUK& oTO TOWi, UYog TommoBeTnong 3.

WRoIpo o€ MEPICOOTEPX EMITTEd A

Xpnoiporoleite To Oeppod aépa 3D (@),

Wnoipo oe 2 eminmeda:

Tawi yevikng xpnonc oTto Uyoc TomobeTnong 3
Tawi oto Uyog TomoBETNoNC 1.

Wnoipo oe 3 emineda:

Tawi oTo UYog TomoBETnoNG 5

Tawi yevikng xpnonc oTto Uyoc TomobeTnong 3
Tawi oto Uyog TomoBETNoNC 1.

Ta TOWIG TTOU TOTTOOETOUVTOI CUYXPOVWE OTO polpvo, Oev gival
anmaPaiTNTO, VO YNOoUV OTIWOdNATIOTE KO CUYXPOVKG.

>Touc mivakeg Ba BpeiTe TTOMEC TTPOTAOEIC VIal TG daynT& OOC.

Edv 6¢AeTe va ynoete pe 3 pokpooTeveg GOPUES OUYXPOVWG,
TOTIOBETAOTE TIC TIAVW OTIC OXAPEC OTTWG GAIVETOI OTNV EIKOVAL.

doppeg YnoipaTog
O1 Mo KATAMNAEG eival ol okoupeg GOPUEC OO PETOAO.

>TIC QVOIXTOXPWHES GOPUEC YNOIUOTOC pe AeTITA IETOAIKG
TOIXWHOTO ] OTIC YUGAIVEG GOPUEG AUEAVOUV 01 XPOVOI YNoIUaTOC
Kol TO YAUKO Oe poBOKOKKIVICEI TOOO OUOIOLOPdO.

Edv 6eAeTe va xpnoipomoinoete ¢OpUEG OIAIKOVNG,
TTPOCOVOTONIOTEITE OUUPWVO PJE TO OTOIXEIO KOl TIC CUVTAYEG TOU
kaTaokeuaoTr). O pOpuec OINKOVNG eival TTOMEC GOPEG HIKPOTEPES
ar’ 0,7l 0l KavovikES dopuec. O moodTnTeS TNG CUUNG Kol T
OTOIXEIC TNG OUVTOYNC UTTOPOUV Vo SIGHEQOUV.

MNivakeg

>Touc Tivakeg Ba Bpeite yia Ta dIadopa YAUKG Kol BOUTAUATO TOV
10avIkd TPOTO YnoipaToc. H Bepuokpaocia kol n SIdPKEIX
ynoipaTog e€apTwVTal OO TNV TOCOTNTA KAl TN oUoToon TNG
2uung. '’ auTdv TO Adyo OivovTal OTOUC THVOKES OPIC TIHWV.
[MpoomaBnoTe MPWTA e TNV XaUNAOTEPN TIUN. Mia XapunAdTEPN
Beppokpaoia divel Eva opoldpopdo pddioua. Av gival amapaiTNTO,
puBuioTe TNV enodpevn Gop& o€ it UYNAOTEPN TIUN.

O1 xpOVOl YNOoIPATOC PEI®VOVTAl KOTA 5 €wg 10 Aetrd, OTav
TPOOEPUAVETE.
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MeplioooTepeC MANPodopieg Oa Bpeite 0To KePAATIO "SULBOUAEC Via

TO WNOILO YAUKWOV" OTO TEAOC TWV TTIVAKWV.

FAUK& og popuEeg dopua 'Yyog Tpormog OeppoKpaoio  AldpKeEIX
ynoigatog ot °C o€ AenTd
Keik, amAo ®opua pNnxn OTPOYYUAN/ 2 160-180 50-60
HOKPOOTEVN dOPUNL
3 HOKPOOTEVEC GOPUEC 3+1 140-160 60-80
KeIk, AeTd DOpUa PNXI GTPOYYUAR/ 2 = 150-170 65-75
HokpOOoTEVN GOPUN
M&Tog ToupTag, amAr C0un DoOpua TAPTAC GPOUTWV O 160-180 20-30
Aermiy dpouTdTITA, OMAR CULN ®bdpua pe oouoTa/GOpH = 160-180 50-60
Babid oTPOYYUAN
B&on amd movreondv, 2 auyd (mpobép- Dopua TAPTAC GPOUTWV 2 O 160-180 20-30
pavon)
ToupTa mavTeoTAvi, 6 auyd (TTPoBep- Dopua ye oouoTo 2 O 160-180 40-50
pavon)
M&Tog amd Cupn TAPTOC e yupo DoOpua ye oovuoTo 1 O 170-190 25-35
®pouTdTOUPTA N HUNBPOTOUPTA, TTATOG  DOPUO PE COUOTA 1 O 170-190 70-90
amo Cupn TapTOCH
Kic EABeTiog Towi mToog 1 o 220-240 35-45
Kelk pe payia BaBia dpopua KEIK 2 O 150-170 60-70
[MiToa, AemTOC MATOC Pe Aiyn emioTpwon Tawi mitoag 1 o 250-270 10-15
(mpoBEpuavon)
ANIUP KEIK* DOpUC Ue 0OUOTO 1 o 180-200 45-55
* AdnoTe To YAUKO Trepimou 20 AeTITG OTOV QTevVePYOTIOINUEVO, KAEIOTO GOoUPVO VO KPUWOEI.
FAUK& oTo TOWi EExpTRHOTX 'Yyog Tpomog OepuoKpaoia  AlXPKEIX
ynoigatog ot °C o€ AenTd
AT 0N Pe oTeyvr) EMOTPWOoN Tawi yevikng xpnong 2 o 170-190 20-30
Tawi yevikng xpnong + Tawi 3+1 150-170 35-45
AT C0un pe Coupepn emoTpwon, dpouTa Towi YeVIKAG Xpnong 2 o 180-200 25-35
Tawi yevikng xpnong + Tawi 3+1 140-160 40-50
Z0un PYoyi&dG Pe OTeyvr| EMOoTPwonN Tawi yevikng xpnong 3 o 170-190 25-35
Tawi yevikng xpnong + Tawi 3+1 150-170 35-45
Z0un Joayiag e doupepn emoTpwon, Tawi yevikng xpnong 3 o 160-180 40-50
dpouTa Towi vevikng xprong + Towi 3+1 150-170 50-60
Z0un TAPTOC PE OTEYVH EMOTPWON Tawi yevikng xpnong 2 o 170-190 20-30
Z0un TépTAC pe (oupepr) EMOTPWON, Tawi yevikng xpnonc 2 O 170-190 60-70
dpouTa
Kic EABeTiOG Tawi yevikng xpnong 1 = 210-230 40-50
PoAO mavTeomavi (mpobeppuavon) Tayi yeviknc xpnong 2 o 170-190 15-20
Tooupeki Ae€ouda pe 500 yp. aAeupl Tawi yevikng xpnong 2 = 170-190 25-35
>TOMev pe 500 yp. oAeupl Tayi yeviknc xpnong 3 o 160-180 60-70
>TOMev pe 1 KINO aheUpl Tawi yevikng xpnong 3 = 140-160 90-100
STPOUVTEA, YAUKO Towi YEVIKAC XPNHoNg 2 o 190-210 55-65
Mitoa Tawi yevikng xpnong 2 = 210-230 25-35
Towi yevikne xenone + Tawi 3+1 180-200 40-50
Mita AAooTiog (mpoBepuavon) Tawi yevikng xpnong 2 = 250-270 10-15
MTTOUPEKI Towi YEVIKAC XPNHoNng 2 o 180-200 40-50
MIKp& TXPXOKEUXGHOTX EExpTRpaTa 'Yyog Tpomog OepuoKkpaocia  AlGpKEIX
ynoigatog o€ °C o€ AenTd
MrmoKoTOKIO Tawi yevikng xpnong 3 140-160 15-25
Towi vevikng xenong + Towi 1+3 130-150 25-35
Tawi yevikng xpnong + 2 Tayid 1+3+5 130-150 30-40
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MIKp& TXPAOKEURCH AT EapTRpaTa 'Yyog Tpomog Oeppokpaoia  AlXPKEIX

ynoiparog o€ °C o€ AenT&

MiKp& YAUKG dTIOYUEVT e Tawi yevikng xpnonc 3 O 140-150 30-40
kopve (MPoBEpHavon) Tawi yevikAg xpAong 3 140-150 30-40

Tawi yevikng xpnonc + Towi 1+3 140-150 30-45

Towi yevikng xprong + 2 Tayid 1+3+5 130-140 40-55
MrmokoTaKIo pe Kapuda Tawi yevikng xpnonc 2 O 100-120 30-40

Towi vevikng xpnong + Towi 1+3 100-120 35-45

Tawi yevikng xpnong + 2 Tayid 1+3+5 100-120 40-50
Mmeledeg Towi yevikng xpnong 3 80-100 100-150
Madivg >xapa pe eIdIKO Towi yIo UGV 2 O 170-190 20-25

2 OXGPEG pE EIDIKA TAWIA VIO HADIVE 1+3 160-180 25-35
MapaokeudopaTta and Cuun yia Towi yevikng xpnong 2 = 210-230 30-40
oou
MapaokeudopaTa CUpng odo-  Tawi yeviKNG XPNong 3 180-200 20-30
Niomag Tawi yevikAg xpAong + Tawi 1+3 180-200 2535

Tawi yevikAg xpnong + 2 Tayid 1+3+5 170-190 35-45
Hapgomuc’xouam ard Cupn Towi yeviknc xpnong 2 O 180-200 20-30
HaviaG Towl yevikAg xonong + Tayl 143 160-180 25-35

Wopi K&l YUK

>TO WYHOIUO TWV YWHIWV TPoBepudveTe TOo dolpvo, edpooov dev

avodepeTal K&TI GANO.

Mn xUveTe TToTE vepd peoa oto {eaTd Poupvo.

>T0 Wholyo oe 2 eminmeda TOMOOETEITE TO TAWI YEVIKNG XPNONG
TTAVTOTE TTAVW QMO TO TOWI.

Yopi Kol YOUXKIX EEapTipoTa 'Yyog Tpomog OeploKpaoix  AIXPKEIX O

ynoigyatog o€ °C AenTa

Wopi e payid e 1,2 KIAG aAeupl  Towi YevIKNAS xpriong 2 O 270 5
200 30-40

Wopi pe mpoluul pe 1,2 KING oAeUpl Tawi yevIKNAS xprnong 2 O 270 8
200 35-45
Woui mTa Tawi YEVIKAC XPNoNg O 270 10-15
Ypakia (xwpic mpobepuavon) Towi yevikng xpnong = 200-220 20-30
Yupudkia omd CUpn Hayidg, YAUKG  Tawi yevikng xpnonc O 180-200 15-20
Tawi yevikng xphong + Tawi 3+1 160-180 20-30

ZUHUBOUAEG YIX TO WPHOIHO YAUK®V

O¢NeTe va YnoeTe YAUKO oUUWVA pE TN
OIKN 0OC ouvTayn.

[1pOCOVATONIOTEITE OE TTOPOUOIN TTHPOOKEUGOUATO, TTOU QvOGEPOVTAI OTOUG THVOKESG WNOIUo-
TOG.

‘ETol Ba SIOMOTWOETE, €AV TO KEIK EXEI
ynoei.

TpurmoTe miepimou 10 AemT mmpIv TN AREN Tou XPOVOU YNOIUOTOG TTOU avadEPETAI OTN CUVTAYN,
pe pio odovtoyAudida oTo uPnAdTEPO onpeio Tou YAukou. OTtav dev KOMAG TTAEoV CUun TTAV®
otnv odovToyAudida, eival To YAUKO €TOINO.

To YAUKO K&OeTOI.

XpnoipomoinoTe Tnv enopevn Gop& AiyoTepo uypod 1) pubpioTe Tn OepUoKpaoia Tou poupvou
kot 10 BaBuoug xaunAoTepa. MNpooetTe Toug xpdvoug avadeuong Tou OIVOVTOI OTn CUVTOYN.

To YAUKO doUOKwOoe 0Tn peon TIepIoodTEPO
ar’ O,TI OTIC GKPEG.

Mnv aAeipeTe pe BoUTupo TOV YUPO TNG GOPUOC PJe oouoTa. MeT& To WNOILO EEKOAMNMOTE TO
YAUKO TIPOOEKTIKG [’ €VOl OXOPL.

To YAUKO TTapawnonke amo mavw.

TomoBeThoTe TO 0e XapNAOTEPO UYWOC PECO oToV HoUPVO, ETMAEETE IOt XOUNAOTEPN OEPUOKPO-
oo Kol YnoTe To YAUKO Alyo TIORamAve.

To YAUKO eival TTOAU oTeyvo.

Kavete 0TO €TOIPNO YAUKO HIKPEC TPUTEG pe piot odovToyAudida. PavTioTe To 0Tn OuveExXeIn pe
XULO dpoUTwV 1 Pe oivorveupoTwdeg moTo. EmAEETe TNV enduevn dopd TN OepUOKPACIa KAT&
10 BoBuoUC YNAOTEPT KOl LEIWOTE TO XPOVO YNOIUOTOC.

To wwpi f To YAUKO (T.X. YAUKO pudnpog)
Exel wpaia eudavion, 0AMG 0TO E0WTEPIKO
TOU eival A\aoTIwUEVO (e Awpidec vepou).

XpnoipotoinoTe TNV enopevn Gopd AiyoTepo uypd Kal WhoTe Alyo TTopamdvw o XapnAoTepn
OepuUoKpaoia. T YAUKA pe Coupepn emoTpwon, YNoTe TPWTa Aiyo Tov TaTo. MNoomaAioTe Tov
pe apUyOoAQ I pe TPIMPEVN GPUYaVIA KOI TOTTOBETAOTE PETG OTO TIAVW TNV eMoTpwon. MNpooé-
XETE TIC OUVTOYEC KOI TOUC XPOVOUC WNOIPATOC.

To TOPOOKEUAOUATA EXOUV POOOKOKKIVIOEI
avopolopopda.

EmAEETE TN Beppokpaoia Aiyo XaunAdTeEnN, TOTE YiVOVTaOI TO TIHPAOKEUGOLIOTO TTIO OpoIOpopda.
WroTe Ta euaiodNnTa MopaiokeudopoTa pe Emave/Katw 6¢puovon (2 o’ éva emnedo. AKOpa
Kol TO AadOXOPTO TIOU TIPOEEEXEI UTTOPEI VO ETTNPEACEI TNV KUKAODOpPIa TOU aepa. KOReTe To
AaOOXOPTO TTAVTOTE AVAAOYD LE TO TOWI.

To YAUKO TV dpouTwy dev £xel TIAPEI TTOAU
XPWUO OTTO KATW.

TomoBeTthoTe TNV emopevn Gopd To YAUKO &va eTedo Mo KOTW.
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O XUpog TV dpouTwv EexelNidel.

XpnoipomoinoTe TNV enopevn ¢opd, edv undpxel, To BabUTEPO TAWI YEVIKAG XPNong.

To PIKPG TTOPACKEUAOPOTA armd Upn
HOyIGC KOMAvE peTa&l TOUG KATA TO

yroliyo. o’ OAEC TIC TIAEUPEC.

MUpw omd KAOE KOPUATI TTIPETEl VO UTIAPXE! JIa amooToon omd 2 cm tepimou. ETol undpxel
QPKETOC XWPOC, WOTE VO GOUOKWOOUV OLOPPO TO TIAPAOKEUNOUGTA KOI VO POOOKOKKIVIOOUV

ExeTe Wnoel oe mePICoOTEPA eMMESA. STO  XPnOILOTIOIEITE VIO TO YAOIUO OE TEPIO0ATEP eMMeda MAvTOTE To Ogppd agpa 3D [@). Ta
EMAVW TOYI TO TTAPAOKEUAOHGTO EIVAI THIO  TaWIA TTOU TOTTOBETOUVTAI OUYXPOVWE OTO Goupvo, Bev gival amapaiTnTo, va wnBouv omwodr)-

OKoUPO OO TO TTAPOIOKEUROUATO OTO
KOTW TOWi.

TIOTE KOI OUYXPOVWG.

Kotd to whoipgo doupepwv YAUKWY epdavi- Kata To wrnoipo prmopei va dnuioupyndei udpaTpog. AuToc o udpaTuog diadeuyel amd Tnv

{eTal uypaoia.

mopTa. O UdPATUOC UTTOPEI VO OUUTTUKVWOEI 0TO TIEdIO XEIPIOUOoU 1) OTIC eMOAVEIEC TWV YEITOVI-

KWV VTOUAQITIOV KOl Vo dNpIoupyroel uypoaoio. AuTO odeileTal oe dpuoikolc Adyoug.

Kp€ag, TTOUAEPIKK, YPapI

May€IpIKO OKEUOG

MmopeiTe Vo XpNOIUOTIOIMOETE KABE OvVOEKTIKO 0Tn OeppdTNTa
Hovelpikd okevog. Mo Ta peydha ynTd eival emonc KOTGANAO Kol
TO TOWI YEVIKNG XPNONG.

KoTaMnAOTEPO eival To payelpikd OKelog omod YUuahi. MpooeTe, va
TOIPIGE!I TO KATTAKI OTNV WNAT GOPUC KOl VO KAEIVEI KOA.

Edv xpnoipomoinoete YnAeg GOPUEG epayIE, TTIPOOBEDTE Aiyo
TEPIO0OTEPO UYPO.

>TIC WnAeg dpoppeg amd avoleidwTo XAAUBa To Kpeag Oe
POBOKOKKIVICEl TTOAU KOl UTTOPEI VO UNV €iVall PKETA LIAYEIPEUEVO.
AUENoTE TOUG XPOVOUG HOYEIPEUOTOC.

SToIXeio OTOUG TTVOKEG:
MoyelpIKO OKeUOG XwPIG KOTAKI = AVOIXTO
Moyelpikd oKeUOG pe KAkl = KAeloTod

TomoBeTeiTE TO PAYEIPIKO OKEUOC TTAVTOTE OTN YEON TNG OXAPAC.

TomoBeTeiTe TO (E0TO YUGAIVO LOYEIPIKO OKEUOG TTAVW OE UIOt OTEYV)
Baon. Edv n emodveia evanobeong eival Bpeypévn f Kpua, TOTE
UTTOPEI VO POYIOE! TO YUOIAL

WRoipo oTo $poupvo

MpooBeoTe GTO AMOXO KPEAC Aiyo uyp0o. O TIATOC TOU PayEIPIKOU
OKeUOoUG TTPETEl VO KOAUTITETANI TIEPITTOU KATA Y2 cm.

>ToV WNTO KOMOP& TTPOoBeaTe APKETO UypoO. O TIATOG ToU
HOyEIPIKOU OKEUOUC TTPETIEl VO KOAUTITETO TTEPITTOU KaTa 1 - 2 cm.

H moodtnTa Tou uypou eEPTATOI OO TO €i00C TOU KPEATOC KAl TO
UAIKO TOU pavelpikoU okeuoug. ‘OTav TTopaoKEUALETE KPEAC OTNV
WnA dopua epayig, XpeldleoTe Aiyo TIEpIccOTEPO UYPO o’ O,TI OTO
VUGAIVO LIOYVEIPIKO OKEUOG.

O1 ynAeg dpopuec amd avoEeidwTo XAAURBa eival AiyoTepo
KOTOMNAEG. To KPEAC payelpeUeTal TIIO OIYA KOl POOOKOKKIVIZEI
AlyOTEPO. XPNOIYOTIOINOTE WIa uWPnAOTEPN BEPUOKPOOIO KaI/T Evar
HEYOAUTEPO XPOVO HOYEIDEUOTOC.

WRoipgo oTo YKPIA

>TO YHOIUO OTO YKPIA TPoOepUAVETE TIEPITTOU 3 AeTITA, TTPOTOU
TOTIOBETHOETE TO YNTO OTO XWPEO HOYEIPEUOTOG.

WrveTe 0To YKPIA TAVTOTE e TO GOUPVO KAEIOTO.

WYnveTe KaTa To SUVOTOV KOpUATIa daynToU Tou idiou mhxoug. AuTd
podiCouv £T0I OUOIOLOPPO Kol OE OTEYVWVOUV.

[upioTe Tl KOPUATIO KOEATOC VIO YKPIA PETG TG &3 TOU XPOVOU
HOYEIPEUOTOC.

AAaTioTe TIC UTTPICOAEC HETA TO WHOIUO OTO YKPIA.

TomoOeTrOTE TG KOPUATIO VIO WHOIUO OTO YKPIA OTTeudeiag mave
0Tn OXAPOa. AV EXETE HOVOV EVOl KOPUGTI, auTO B0 wnbei KaAUTEPQ,
edv TomoOeTNOel OTN pEON TNG OXAPOC.

>pwETe MPOOBETO TO TAWI YEVIKNG XPNoNg oTo uwog 1. ETol
OUMeveTal 0 CWHOC TOU KPEATOC TTOU OTACE!I KATA TO WHOIUO KOl O
doUpvoG apauevel KaBapodTEPOG.

Mnv TommoOeTrOETE TO PNXO TOWI ) TO TAWI VEVIKAG XPNONGC KOT& TO
WNOIPO OTO YKPIA 0TO UWog 4 1 5. Me Tn peyaAn BepudTnTa
mapopopdWVETAl Kol propei va dnuioupynoel (nuit KoTa TNV
adaipeon amd TO XWPO HOYEIPEUNTOC.

To BeppAVTIKO OWHG TOU YKPIA EVEQYOTTOIEITAI KO OIMEVEQYOTTOIEITA

ouvexws. AuTd eival KATI To Kavoviko. MOoo ouxva oupBaiver auTo,
e&apTaTal oo TN pudpiopévn Badpida YnoiyoTog.

Kpgag
[uUpioTe T KOPUATION TOU KPEQTOC PETG TO HIOO XPOVO.

Otav TO YnTO €ival €TOILO, Ba TIPETEI Vo peivel akopa 10 AemTd
HECO OTOV QMEVEPYOTTOINUEVO, KAEIOTO doupvo. ETol pmopei va
KoTaveunOei KaAUTEPO 0 XUHOG TOU.

TuAi&Te TO poopTid PETA TO LOAYEIPEUO O OAOUUIVOXOPTO KOl
adnoTe To peéoa oto poupvo 10 AenTd va npeunoel.

>TO XOIpIVO YnTO pe TIETOO, XOPAETE TNV TIETOX OTAUPWTA KOl
TOTIOBETHOTE TO YNTO TIOWTO PE TNV TIETOO TTIPOG TO KATW OTO
poyelpikd okeuog.

Kpéag B&pog EExpTRHOTA KX 'Yyog Tpomog OepuoKpacix  AIXPKEIX OE
HQYEIPIKK GKEUN ynoigatog o¢ °C, BaBuida AemTd
YnoipaTog 6TO
YKPIA
Bodivo KpEag
Bodivog Kamaude 1,0 KINO KAeloTd 2 O 210-230 100
1,5 KiAG 2 = 200-220 120
2,0 KNG 2 O 190-210 140
Bodivd ¢IAETO, picoynuévo 1,0 KINO AvoIxTo 2 O 210-230 60
1,5 KIAG 2 = 200-220 80
Poourmid, petpio 1,0 KINO AvoIxTo 1 220-240 60
MmpIoAeg, 3 cm MGXOG, HIoOWNUE- Zxapa + Towi vevi-  5+1 ™ 3 15
VEG Kng xenong
Mooxapio. KpEag
MooxapaK! ynto 1,0 KIAO AvoIxTo 2 O 190-210 110
1,5 KiAG 2 = 180-200 130
2,0 KNG 2 = 170-190 150
Mooxopiolo KOTOI 1,5 KIAG AvoIxTo 2 O 210-230 140
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Kpéag B&pog EExpTRHOTA KX 'Yyog Tpomog OeppoKkpaciax  AIXpPKEIX O
HOXYEIPIK& OKEUN YnoipaTog o€ °,C’ BaOuidx AemTd
YnoiJaTOog OTO
YKPIA
Xoipivo Kpeag
Wnto xwpic meToa (M. X. oBépkog) 1,0 KIAO AvoIxTo 1 190-210 120
1,5 kiAa 1 180-200 150
2,0 KING 1 170-190 170
WnT1d pe METON (T1. X. OTTGAC) 1,0 KIANO AvoIxTo 1 190-210 130
1,5 KIAG 1 180-200 160
2,0 KNG 1 170-190 190
Xolpivod GINeTO 500 vp. Z)I(dpa + Towi yevi-  3+1 220-230 30
Kng xenong
Xolpivod ynTo, Amoxo 1,0 KINO AvoIxTod 2 (] 200-220 120
1,5 KIA& 2 o 190-210 140
2,0 KING 2 8 180-200 160
XolpIvd aAd KaoeA pe KOKKOAO 1,0 KIANO KAeloTd 2 O 200-220 70
MmpiCdAeg, 2 cm Taxog Z)I(dpa N Towi yevi-  5+1 ™ 3 20
KNG Xpnong
Xolpiva pevtayiov, 3 cm maxog Z)I(dpcx + Towi yevi-  5+1 ™ 3 10
KNG Xpnong
Apvicio KpExg
Apviola TAOTN e KOKKOAO 1,5 KIN AvoIxTod 2 190-210 60
Apviolo ynoUn XWPIC KOKKOAQ, 1,5 KIA& AvoIXTO 1 150-170 120
HIoOWNHEVO
Kpéag OnpaparTwv
MAGTN CopKadIoU e KOKKOAG 1,5 KIAN& AvoIxTd 2 O 200-220 50
MmouT! {apKadioU XwpPig KOKKaAO 1,5 KIAG KAeloTd 2 O 210-230 100
Wntd aypioyolpouvo 1,5 KIAN& KAeloTd 2 O 180-200 140
Wntd eAadiou 1,5 KIANG KAeloTd 2 O 180-200 130
KouveN 2,0 KIAN& KAeioTo 2 O 220-240 60
Kip&g
WnTdC KIPGG omgb 500 yp. Avoixto 1 180-200 80
KPEAG
NOUKA&VIKX
AOUKQAVIKO Z)I(é(pcx * Towyi yevi-  4+1 ™ 3 15
Kng xenong
MouAepik& dedopévou Xpovou. MupioTe To KOPPATIO TTOUASPIKWV JETA TA %3 TOU

Ta oToIXEIa TOU BAPOUG OTOV THVOKA GVODEQOVTOI OE TTOUAEPIKA

ETOIUO VIO WYNOILO, XWPIC yeuion.

TomoBeTeiTe TO OAOKANPO TTOUAEPIKG TTPWTO PE TN HEPIG TOU
0TNOOUC TIPOC TO KATW TIAVW OTN OXGPEG. [UPIoTE TOL PETA T &3 TOU

OedopEvou Xpodvou.

[upioTe TOL KOUPATION TOU KPEATOC, OTIWG TO YNTO POAO YOAOTIOUAGC
1 T0 0THO0C YOAOTTOUAGIG, HETG TNV TTOPEAEUON TOU HIOOU

XPOVOU.

OTOV YHAVETE TIATIO N XAVA, TPUTIATE TNV TIETOG KATW OO TIC
dTepolyeg. ETol umopei va Tpegel To Aiog.

To TOUAEPIKG POSOWNVOVTOI TTOAU WD, OTOV KATA TO TEAOC TOU
YnoiyaTog Ta aAeiyeTe pe BouTuPO, GAATOVEQPO I UE XUHO

TTOPTOKOAIOU.

MouAepik& B&pog E§apTRHOTA KX 'Yyog Tpomnog OeppoKpacia  AIXPKEIX O
HQYEIPIK& OKEUN ynoigyatog ot °C, Baduida AenTd
YnoiJaTog 0TO
YKPIA
KoTomouAo, oAOKANPO 1,2 KIAN& >x&pa 2 200-220 60-70
KoTa, 0AOKANPEN 1,6 KIA& >x&pa 2 190-210 80-90
KoTOmouAo, KOPPEVO OTN pEoN amo 500 yp.  Zxapo 2 220-240 40-50
KoppuaTio KOTOTTOUAOU armo 150 yp.  Zxapo 3 210-230 30-40
KoppdTio KoTomouAou amo 300 yp.  xapo 3 220-240 35-45
>T160¢ KOTOTTOUAOU a6 200 yp.  Ex&pa 2 ™ 3 30-40
Mamao, oAOKANPN 2,0 KIN& >x&pa 2 190-210 100-110

17



MouAepika

B&pog

EEapTApOTX KOXI 'Yyog Tporog
HXYEIPIK& OKEUN

OepuoKkpacix  AIXPKEIX OE
ynoiparog o€ °C, BaOuidx AenmTd
YnoiJoTog 6TO

YKPIA

>TMOoc¢ mamag armd 300 yp.  Zx&pa 3 240-260 30-40
Xrva, oAOKANpN 3,5-4,0 KNG Zxdpa 2 170-190 120-140
MrmouTian XfVOG armd 400 yp.  Zx&pa 3 220-240 40-50
Mikpr) yoAoTtoUAQ, 0AOKANEN 3,0 KIA& Sx&pa 2 180-200 80-100
WnTd poAd yoAorTouAag 1,5 KIAN& AvoIxTo 1 190-210 110-130
>TNO0C YOAOTIOUAGG 1,0 KIAO KAeloTo 2 O 180-200 80-90
MrmouTI yoAoTToUAaG 1,0 KINO Sx&pa 2 180-200 90-100

Wapi

FupioTe TOl KOPPATIO TOU WOPIOU PYETA TG %3 TOU XPOVOU.
To oAOKANPO Wapl e xpelddeTal va yupioel. TomobeTeiTe TO

TO eMAVW, PECO 0TO doUpPVOo. Mia KOPPEVN TTOTATA 1) &V PIKPO
avoIXTO BOXEIO OTNV KOIAIG TOU WapIiou TPoodEPEl 0TABEPOTNTA.

>T0 GIAETO YoploU TTPOCOEDTE PEPIKEG KOUTAAIEC UYPO VIO TO

0AOKANPO Wapl 0TN 6€0n KOAUPBNONG, e TO POXIaio TITEPUYIO TTPOC OOTAPIOUA.
Wapl B&pog EExpTHHXTX KOl 'Yyog Tpomog OepUoKpacia  AIXPKEIX OE
HOYEIPIK& OKEUN ynoigatog ot °C, BaOuidx AenmTd
YnoiJaTog 6TO
YKPIA
Yapl, oAOKANpo amd Tepimou >xapa 2 ™ 2 20-25
300 vyp.
1,0 KINO pIelelot 2 210-230 45-55
1,5 KIANG >x&pa 2 180-200 60-70
2,0 KIA& KAeioTd 2 O 180-200 70-80
MmpIZdAa wapioy, 3 cm TIXOG >xapa 3 ™ 2 20-25
DIAeTO Waplou KAeloTd 2 O 210-230 20-30

ZUMBOUAEG YIx TO YRHOIMO 6TO POoUPVO KA TO

YHOIPO GTO YKPIA

Mo To B&POC TOu YNTOU OeV UTIAPXOUV

OTOIXEIG OTOV TTVOKA.

EmAEETE T OTOIXEION TTOU QVTIOTOIXOUV OTO GHECWE XOUNAOTEPO BAPOG KOl TIOPATEIVETE TO
XPOVO WnoipoTog.

O¢AeTe va DIOTIOTWOETE, €AV eival ETOINO

TO YNTO.

XPNOoIUOTIOMOTE TO OEPUOUETPO KPEATOC (TTWAEITAI OTO EIOIKA KOTAOTAUATA) 1) K&vVTE TN "OOKIUN
ye 1o KOUuTaNI". TligoTe pe eva KOUTGAI To wnTo. Av auTtd Oev uTToxwpei, TOTE gival £ToIuo. Av
UTTIOXWPEEI, XPEIRZETAI OKOUO Aiyo XpOVo.

To ynTo €yive TOAU OKOUPO KOl N KOOUOTO

KANKe og PEPIKA onueia.

EAeyETe TO UWog TOTOOETNONC KOl TN OEPUOKPTATIAL.

To wnTo €xel wpaia epdAvion, aAa N oGA-

TOO KONKE.

EmAEETE TNV emopevn Gopd eval HIKPOTEPO POYEIPIKO OKeEUOC ) TTPOCHOECTE TIEPIOOOTEPO UYPO.

To wnTo €xel wpaia epdAvion, aAG n oGA-
TOG TOU €IVaIl QVOIXTOXPWHN Kal dgv EmNEe.

EmAEETe TNV emopevn Gopd eval peyoAUTEPO HOYEIPIKO OKEUOC Kal XpnolpomolinoTte AiyoTepo
uypo.

Kotd Tnv mpoobnkn uypoU oTo yntd oxn-

paridovTal USPOTLOI.

AuTO odeileTal 0 PUOIKOUG AOYOUC Kail €ivail KATI TO KaVOVIKO. Eva peyaho pepoc Twv udpok-
TUV e&epxeTal amo TNV €€0d0 aTpou. O udPaTUOC PIToPEl VO CUPTTUKVWOEI OTNV KPUO emdba-
VEIO TWV SIOKOTITWY N OTIC €MAAVEIEG TWV VEITOVIKGY VTOUAATIWV KOl VO ONUIOUPYNOE! UYPAOia.

Z0UPAE, OYKPATEV, TOOT

TomoBeTEITE TO PAYEIPIKO OKEUOC TIAVTOTE TIAVW OTN OXAPO.

To payeipeua evoc coupAe e€apTaTOl OO TO PEYEOOG TOU
HoyeIpIKoU OKeUOUG Kol oo TO UYOCG TOU OOUDAE. Ta OTOIXEIO TV
MVAKWY EIVOI HOVO eVOEIKTIKEG TIUEG.

OT0aV YNVETE XWPIG HAYEIPIKO OKEUOC ameubeiag emaive 0Tn OX&Pa,
TOoMOBETEITE MPOCHOETO TO TAWI YEVIKNC XProng oto uyog 1. O
$oUPVOCG TTAPAUEVEI KOBAPOTEPOG.

daynTo EEXPTAMOTA KXI MAYEIPIKK 'Yyog Tpomog OepHOKPACIx Ai&pkeix
oKeun ynoigatog ot °C, Babuidax  oe AenT
YnoiyoTog oTo
YKPIA
JoUpAE
SoudAE, YAUKO DOpUC COUPAE 2 O 180-200 50-60
SoudAe DoOpUa COUPAE 2 O 170-190 35-45
DopUGKIO pEPIdWV 2 O 190-210 25-30
MaoTiTolo DoOpUa COUPAE 2 O 200-220 40-50
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daynTo EEXPTAHOTA KX HOYEIPIKK 'Yyog Tpomog OepHoKpaCia Aixpkeix

OKeun ynoipatog o€ °C, BaOpidx o AenTX
YnoiJaTog oTo
YKPIA
Aadvia DOpUa cOUDAE 2 O 180-200 40-50
OYKPATEV
MMaTATEC OYKPOTEY, WUG UANKA, TO 1 dOpua ooudAE 2 160-180 60-80
TIOAU 4 em Gyog 2 GOPLEC COUDAE 3+1 150-170 60-80
TooT
4 KOPUATIC, YKOOTIVE >x&pa + Tayi yevikng xpnong 3+1 160-170 10-15
12 KOPUATIO, YKOOTIVE >x&pa + Towi yevikng xpnong 3+1 160-170 15-20
npopqygpspévq q}O(YI‘]Té( [MpoooppooTe TO PEYEOOC TOU AadOXOPTOU OTO PEYEOOC TOU

daynTou.

To aMOTEAEOUO TOU HOYEIPEUOTOC EQPTATAI TGP TTOAU OO T
TPODIpO. KadeTid onueia Kol avopolopopdieC PmopouV va

MPooelTe TO OTOIXEID TOU KOATOOKEUGOTN TMAVK OTN OUCKEUGOIO.
Otav KoAUTITETE Ta eEaPTAUATO pe AAdOXOPTO, TTPOOEXETE, VO Eivall

TO AadOXOPTO KOTAAMNAO yIO QUTEC TIC OEPUOKPOOIEC. UTTBIOXOUV BN KAl OTO WO TO0IOV.
daynTo EExpTRiHoTX 'Yyog Tporog OepHoKpacin  AlXpKEIX
ynoigyatog ot °C o€ AenTd

MNiTox, KXTEYUYHEVN

Mitoa pye Aento maTo Tawi yevikng xpnonc 2 200-220 15-20
Towi yevikng xpnong + 3+1 180-200 20-30
Sx&pa

MiToa pe XovTpo TMATO Tawi yevikng xpnonc 2 170-190 20-30
Tayi yevikng xpnong + 3+1 170-190 25-35
Sx&pa

MmaykeETo-TITON Tawi yevikng xpnone 3 170-190 20-30

Mikpr) miToo Tawi yevikng xpnonc 190-210 10-20

Aitoa, kKpU

MiToa (mpoBepuavon) Tawi yevikng xpnone 1 180-200 10-15

MPOoiOVTX TTATATOG, KXTEYUYHEVX

TnyavnTég MoTdTEG Tawi yevikng xpnonc 3 190-210 20-30
Tawi yevikng xpnong + Toawi 3+1 180-200 30-40

KpokeTteg Tawi yevikng xpnonc 3 190-210 20-25

HquTec TnyavnTeg EABeTIOG, MOTATEG Yeul- Tawi YEVIKNG xpnong 3 200-220 15-25

OTEC

APTOOKEUKOHXTX, KATEYUYHEVX

WUAKIO, UTTOYKETO Tawi yeviknc xpnong 180-200 10-20

AANJUPA KouAoUpIa (wnTa OALUPG KOou-  Tawi yevikng xpnonc 200-220 10-20

Aoupia)

APTOOKEUKOUATX, TIPOYWNHEVX

ﬂgownuévot WWUAKIC, TTPOYNUEVO UTTO- Tawi yevikng xpnonc 3 O 190-210 10-20

VreTa Towi yevikAg xpnong + 3+1 160-180 20-25
Sx&pa

Mpoynuéveg HIKPOUEPIBES, KATEYUYHEVEG

DeTAKIO YoploU Tove Tawi yevikng xpnonc 220-240 10-20

MIKP& KOUUGTION KOTOTTOUAOU, VAYKETG Tawi yevikng xpnonc 200-220 15-25

KOTOTIOUAOU

STPOUVTEA, KATEWUYUEVO

>TPOUVTEA Tawi yevikng xpnonc 3 180-200 35-40

E101K& ¢0(Vr|T6( MNapaokeun yixoupTioU

Me XapNAEC OEPUOKPOCIEG TTETUXOIVEI TO AMAAO VIGOUPTI TOOO KOAX, 1. AvaBpaoTe 1 AiTpo yaAa (3,5% Aimog), adroTe To Vo KPUWOE!

onwe N adpdTn CUUN HOVIAG. oTtoug 40 °C.

AdaipeoTe TPWTA Ta EEXPTHHOTA, TIC OXAPEC avAPTNONG 1 TO 2. AvakaTeyTte peoa 150 yp. yiooUpT! (Beppokpaoio yuyeiou).

TNAEOKOTTIKG BOyOVETO GOUPVOU QO TO XWPO HOYEIPEUATOC.



3.BaATe TO peoa oe AITCAVIA 1) 0e HIKPA BIOWTA KECEDAKIO KAl
TOTTOBETHOTE TOL KAAUUUEVA TIAVW OTN OXGPO.

4. MpoOepUAVETE TO XWPO HOVEIPEUOTOC, OTIWG OVAGEQETAI OTN
ouvToyn.

5.>1n ouvexela TomoBeTHOTE TO KEOEAAKIO/ BalAKIO TTAVW OTOV
TTBTO TOU XWPEOU HLOVEIPEUOTOG KO TIOPACKEUGOTE TO YIQOUPTI,
OTIWC AVOPEPETOI OTN CUVTAYN.

PoUoKWUX LUMNG MAYIRG

1.MNopaokeudoTe TN CUUN PayIAG, OTTWG ouvnOwe, BAATe TN ¢’ &va
avOeKTIKO 0Tn BepudTNTO OKEUOC OTIO KEPAUIKO KOl OKETTAOTE TO.

2. [MpoBePUAVETE TO XWPO HOYEIPEUOTOG VIO 5 AETITA.

3. ATTevepyoTioInoTe TN CUOKEUN Kol TOTToOeTroTE TN CUUN VIO VO
GOUOKWOEI OTO XWPO UAYEIDEUATOG.

daynTo Mayeiplkd oKeUOQ Tpomnog OepHOKPACIx Al&xpKeIx
Ynoigarog
MNooUupeT DOATCAVIa ) BIdWTA TomoBeTr|oTE TG OTOV 50 °C mpobepuavon 5 Aeritdx
KeoedAKIO TTATO TOU XWPOU HOVEIPE- 50 °C 8 wpeg
HaTOoG
DolUokwpa UPNG paviag  AvBekTikO 0Tn Beppo- TomoBETHOTE TG OTOV 50 °C mpobepuavon, 5 Aenitdh
TNTO OKEUOG TTATO TOU XWPEOU HOVEIPE- QTIEVEQYOTIOINOTE TN
yoTog ouokeun, 20-30 Aemtct

TommoBeThoTe TN CUUN
HOYIGG OTO XWPO Havel-
PEUOTOC

=npavon

Xpnolyotolgite povo dyoyo GpouTa Kol AGXOVIKA Kol TTAUVTE T
KOAQ.

AdoTe Ta va OTPAYYIEOUV KOAG KOl OTEYVWOTE TO.

TomoBeTr\OTE TO TAWI YEVIKAG XPNONG OTO UWOC ToToBETNONG 3, TN
ox&pa oto Uyoc TormobeTnong 1. KaAUwTe To TOWi yevikng xpnong
KOl TN OXAPO pe AadOXAPTO I OvVTIKOMNTIKO XaPTl wnoipoTog.
[upiCete Tat TOAU Coupepd GPoUTO ) AOXOVIKG TTOMEC HOPEC.
ZeKOMNOTE Ta ETOINO GPOUTA ) AXXAVIKA GHECWS HETA TNV
&npavon amd To XGETI.

DpoUTA KX XPWHATIKX GUTK 'Yyog Tpc'n:roq OepuoKpacia og °C AlGpKeIx, WPES
YnoipaTog

600 yp. UHAC, KOPUEVO OE OTPOYYUAEC DETEC 1+3 80 mepimou 5

800 yp. oaxA&dIO, KOUHPEVD O€ HOKPOOTEVEG PETEG 1+3 80 mepimou 8

1,5 kKIN& dapdoknva 1+3 80 nepimou 8-10

200 yp. GUTA KOPUKEUTIKG, KABOPIOUEVD 1+3 80 mepimou 112

Bp&oipo cuvtipnong

Mo To BP&oIPo cuvTAENONG TTPETTE! TO BAJO KA TON AGOTIXEVIO
OOKTUAISION VO €ivall KABOPG KOl OXI XOAGOUEVD. XPNOIUOTIOIEITE KOT
To duvaTdv Bada Tou 1I0iou peyeBoug. Ta OToIXEIa OTOUG TTHVOKEG
I0XUOUV VIO OTPOYYUAG B&a TOU evog AiTpou.

Npocoxn!

Mn xpnoipormoleite peyaAuTepa ) wnAoTepa Bada. Ta KATOKIO
PTTOPOUV VO OTIOOUV.

XPNOIUOTIOMOTE HOVO TTOAU KOANG TTOIOTNTOC GPOUTA KOl AGXOVIKA.
MAUVTE TO TTOAU KOAGK.

O1 XpOVOI TTOU avVOPEPOVTOI OTOUG TTIVOKEG eival eVOEIKTIKEC TIUEC.
O1 xpovol PurmopoUlv va eTPeaoTolV omd TN BEPUOKPOCIO TOU
mePIBAMOVTOC, ToV apPIBUO Twv BAJWY, TNV TOOOTNTO KAl TN
OepudTNTA TOU TTEPIEXOUEVOU TwV BAZwV. MpoTou oAGEeTE TN
OepUOKPOOIN ) ATTEVEPYOTIOINOETE, EAEYETE, Qv peoa oTa Bala
oxnuoTidovtal GuoaAdeC.

MNpoeTolpacia
1.l epiote T BALR, MG OXI TTAPG TTOAU.
2. KaBapioTte Ta xeiAn Twv Badwy, TPETE! Vo gival KaBapX.

3. ToroOeTr|0Te 0 KAOE BACO eval BPEYUEVO AQOTIXEVIO OOKTUAIDI
KOl VOl KOTTAIKI.

4. K\eioTe epunTIK& Ta BAZo Ye T KAITT.

Mnv TomoBeTeiTe TIEPIOCOTEPD OO €& BALO HEOT OTO XWPEO

HOYEIPEUOTOC.

PuOuion

1. TomoBeTAOTE TO TOWI VEVIKAC XProng oTo uwog 2. TormoBeTroTte
To BAda €701, WOTE VO YNV OIKOUPTIOUV PETAEU TOUG.

2. XUoTe PEoO OTO TAWI YEVIKAG XPnong 2 Tou NiTpou KauTO vepd
(mepimou 80 °C).

3. KAeioTe TV mopTO TOU POUEVOU.

4. Pubpiote Tnv Karw 6¢ppavon (.

5. Pubpiote Tn Beppokpaocia otoug 170 ewc 180 °C.

Bp&oipgo ouvTripnong

dpolTx
Meta ano mepimou 40 uéxpl 50 Aentd, aveBaivouv oe cUvTopa
XPOVIKG dlaoTrpoTa duoahideg. Amevepyorolnote To poupvo.

MeTd amo 25 €wcg 35 Aentd undAoIng BeppudTNTAG, BYGATE TO
Badakia amd To XwEO HAYEIPEUOTOG. EQv Ta adnoeTe va KQUWOOUV
TIEPIOCOTEPO PEOO OTO XWPO HOYEIPEUOTOC, UTTOPOUV VO
dnuioupyndouv PIKPORIG, TTOU TIPOKAAOUV TO EIVIOUO TwV
Bpaopevwy yia ouvTrhpnon ¢pouTwy.

PpoUlTa o BRI TOU EVOG AiTpou

A0 TNV £VvapEn oXNUATIGHOU  YTOAoITn BgpuOTNTX
ducahidwv

MnAa, GpayKooTADUAR, GPAOUAEC

QTTEVEPYOTTOINON mepimou 25 Aentd

Kepaoia, Bepikoka, pOOAKIVA, AOYOKEQOOT

QTTEVEPYOTIOINGON mepimou 30 AemTax

[MoATOC pNAwy, axAadia, dapGoKNVa

QTTEVEPYOTIOINGON nepimou 35 AemTar

Aaxyavika

MONIC apxioouv va oxnuoTiCovTal Kail Vo aveRaivouv peoa oTa Bada
duoahideg, kateBdoTe TN Beppokpaoia otouc 120 ¢wg 140 °C.
AvOAoya e TO €i00G TWV AaXAVIKWY TTEPITTOU yia 35 €wg 70 AemTd.
ATEVEQYOTIOINOTE PYETG QMO aUTO TO XPOVO TO GOUPVO KOl
ekUeTOMEUTEITE TNV UTTOAOITIN BePUdTNTA.
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AXXOVIK& ME KPUO adEPnUa o€ B&Ix TOu VOG AiTpou

AT TRV €vap&n oxnUaTIGpoU  YmoAoimn 8gpuoTnTa
ducaAidwv

Ayyoupia

- niepimou 35 AernTa

KOoKKIVOYOUNIG

niepimou 35 Aemtdx niepimou 30 AemTar

Aaxavakio BpuEehMav

niepimou 45 Aemtdt niepimou 30 AemTar

DooOAIa, YOYYUAOKPALBN, KOKKIVO AdXOVO

niepimou 60 AemTdx niepimou 30 AemTar

APOKAG

niepimou 70 AemTdx niepimou 30 AemTar

Adaipeon TwV B&{wvV

AmopakpuveTe Ta B&Ja HETA TO BPACILO VIO OUVTHPNON OO TO
XWPO HOYEIPEUATOC.

AKPUAOUION o€ TPOPINK

H akpuAapidon dnuioupyeiTal TPIV o’ OAG OTO TTPOIOVTO
ONUNTPIOKWV KO TIOTATAC, TTOU TTOPOOKEUGZOVTAI Pe TTOAU UWNAEQ
OepUOKPACIES, OTTWG T.X. TTATATAKIA, TNYOVNTEC TTATATEC, TOOT,

Npoocoxn!
Mnv TomoBeTeite Tt (eoTd BAla MAVW O KPUA 1 BPeEYUEVN
emdaveia evomdOeon. MmopoUv Vo payioouv.

WWHAKIO, Ywui ) AeTTITO 0pTOOKEUAOUOTO (UTTIOKOTO, AEUTIKOUXEY,
UTTIOKOTOL KOVEADQ).

SUUPBOUAEG YIX TNV TTXPXOKEUN GPAYNTWOV HE EAXXIOTN XKPUAGHISN

Fevik& m O xpbvoC HOVEIPEUOTOC TIPETEI VO gival 00 TO OUVATOV OUVTOUOTEPOC.
m PodokoKKIVI(eETE Ta HayNTA PEXP! VO AIMOKTAOOUV £V XPUOODI XPWHO, UNV TO TTOPOWNVETE.
m Eva peyaho, xovTpo KOPPaTI paynTou mepiexel AiyoTepn akpuAapiodn.

Wnoipo Me Endvw/KaTtw 8gpuavon to moAu 200 °C.
Me @eppd agpa 3D 1) Oepud agpa To MoAU 180 °C.

MrToKoTAKIO Me Enmdvw/KaTw 6€ppavon 1o moAu 190 °C.

Me @epud aepa 3D 1) Oepud agpa To oAU 170 °C.
To auyd 1) 0 KPOKOG TOU GUYOU PEIWVEI TV TTOPAYWYN TNG OKPUAGUIONG.

TnyavnTtéc moTdTeg doupvou

Molp&oTe TIG TTATATEC OPOIOPOPDC KOl O PI OTPWON TAvw oTo Towl. Whvete To AiydoTepo

400 yp. oe K&Oe TAWI, VIO VO Un OTEYVOOOUV Ol TNYOVNTEG TTATATEG

PaynT& SOKINWV

AuToi oI Trivakeg dnpioupyndnkav yia T epyaoTAPIO SOKILWY, VIO
va OIEUKOAUVOUV TOV €AEYXO Kail TN SOKIUM TwV SIGPOPETIKWY
OUCKEUWV.

SUpdpwva ye To mpoTuno EN 50304/EN 60350 (2009) ) IEC
60350.

Wnoipo

Wrolyo oe 2 eminedo:

TomoOETEITE TO TOWI VEVIKAG XPNONG TIAVTOTE TIAVW OO TO PNXO
TOI.

Wnoipo oe 3 eminmeda:

TomoBeTrOTe TO TAWI YEVIKAC XPONC OTN PEoN.

Mikp& YAUKO GTIYLEVO UE KOPVE:
To WNOIPO TWV TAWIKWV TTOU TOTTOOETOUVTOI OUYXPOVWE OTO GoUpvo,

Oev eival amopaiTNTO, VO OAOKANPWOET OTIWOONTIOTE KAl OUYXPOVWG.

MnAomTO og 1 emimedo:

TomoBeTHOTE TIC OKOUPEC POPUEC PE COUOTO LETOTOTIIOUEVEG TN IO
SimAa aTnV GAAN.

MnAomiTa oe 2 emimeda:

TomoOeTr|oTe TIC OKOUPEC GOPUEC UE COUOTA UETOTOTTIOUEVEC TN HIC
mAvw armd TNV &AM, BAETE eIkOva.

FAUKG 0e POPUEC Ue OOUOTO OO TOIYKO (AeUKOGIONEOG):

WroTe pe Emavw/KaTw 6éppovon [ oe 1 emimedo. XpnoigomoiioTe
TO TOWi YeVIKAG XPNOoNG avTi TNG ox&pag Kol TOomoBeTnoTe TN GOPUT
pe oouoTa Ao TAvw.

YmodeiEn: XpnaolpomoinoTe i TO WAGCILO TIPWTO TN XaUnAdTEEN
Bepuokpaoia amod TIGC avadepOpeVEG BEPUOKPOTIEG.
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daynTo EExpTRHOT KXl pOpHES  'YWoQ Tpomog OepuoKpaocia  AlXpKEIX
ynoipatog ot °C o€ AenTd

MIKpG YAUKG @Tioyueva pe Kopve (poBep- Tawi 3 o 140-150 30-40

Hovon’) Towi 3 140-150 2535
Towi yevikne xenong + Taywi 3+1 140-150 30-45
Tawi yevikng xpnong + 1+3+5 130-140 35-50
2 TOYId

Mikp& KEIK (TTpoBEpuavon*) Towi 3 O 150-170 20-30
Toyi 3 150-160 20-30
Tawi yevikng xpnong + Toawi 3+1 140-160 25-40
Towi YevIKNC Xpnong + 1+3+5 130-150 25-40
2 TaYIa

MavTeomavi anmAd pe vepd (mpobepuavon*) DOPUC e COUOTA TTAVW OTN 2 O 150-160 30-40
oxapa

Mavteonavi amAo pe vepod DoOpU e cOUOTA TTAVW OTN 2 150-160 35-45
oxapa

MnAomTar >x&pa + 2 dpopuec ye oou- 1 O 180-200 70-90
ota @ 20 cm
2 ox&peg + 2 dOPUEC ue 3+1 170-190 70-90
oouota @ 20 cm

* Mo TNV TPoBEPUOVON PN XPNOIUOoTIoIEITE TN AeIToupyia Taxeiog BEpuavonc.

l|Jr']o||Jo oTO pr|)\ uypPO ToU OTAdEl KOTA TO WNOIPO KaI 0 GOUPVOC TTOPALEVE!

, , . , \ . , KaBapdTEPOC.

Otav TommoBeTeiTe Ta TPODIUO ameUdegiac MOV OTN OXAPT, OTTPWETE

POOOETA TO TOWI VEVIKNAG Xpnong oTto Uyoc 1. ETol cUMEYETOI TO

daynTo EExpTRHOTX 'Yyog Tpomog BaOpidax ynoi- AlXpKeIx

PNoIJXTOG MOXTOG OTO YKPIA OE AETIT

Po®OKOKKIVIOHO TOOT >x&pa 5 ™ 3 o-2

10 AenTé MPOBEPLOVON

MmidTEKIOL 12 KOppaTIo® >xapa + Tawi yevikng xpn-  4+1 ™ 3 25-30

Xwpic mpobepuavon ong

* MeT& Ta %3 TOU XPOVOU YupioTe TO haynTod
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BSH OIKIAKEX 2YZKEYEZ A.B.E.
17° XAy EBvikng 0800 ABnvawv - Aapiag & Motapol 20, 145 64 Kngiald

TA KENTPIKA THMEIA SERVICE PITSOS

ABriva:

17° xAp EBvikng 080U ABnvawv — Aapiag & Motapou 20, 145 64 Knglold
©eooalovikn:

00806¢ XdAkng, NMatplapxiko MuAaiag, 570 o1 MuAaia, T.6. 60017 Oppn
HpdkAewo - Kprtng:

New@. EBvVIKNG Aviiotdoewg 23 & Kahapd, 713 06 HpdkAelo

Ndtpa:

Xapahdpmn 57, 262 24 WnAd Alavia

MANEAAAAIKO THAEOQNO EZYNHPETHEHE: 18182 (24 WPEG/7 NPEPEC, TUTIKA XpEwON KARGNG TTPog £BviKa Siktua)
PAN-HELLENIC SERVICE NUMBER: 18182 (24 hours/7 days, standard call charge in national networks)

AvaZntnote Tov MANGIEGTEPO £EOUGLOBOTNUEVO GUVEPYATN pag PETa amo Tnv loTooeAida pag www.pitsos.gr
Search for our nearest authorized service partner on OUr Site .......ceeeveveeerereruemeercresereseenenenes www.pitsos.gr
HAEKTPOVIKO pag Katdotnpa/Our eShop ......ceveeecvevrecvenen. www.pitsos-eshop.gr
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	Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες. Μόνο τότε μπορείτε να χειριστείτε τη συσκευή σίγουρα και σωστά. Φυλάξτε τις οδηγίες χρήσης και συ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την τοποθέτηση. Προσέξτε τις ειδικές οδηγίες συναρμολόγησης.
	Μετά την αφαίρεση από τη συσκευασία, ελέγξτε τη συσκευή. Σε περίπτωση ζημιάς κατά τη μεταφορά μην την συνδέσετε.
	Μόνο ένας αδειούχος εγκαταστάτης επιτρέπεται να συνδέσει τις συσκευές χωρίς φις. Σε περίπτωση ζημιών που οφείλονται σε λάθος σύνδεση, δ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την οικιακή χρήση και το οικιακό περιβάλλον. Χρησιμοποιείτε τη συσκευή μόνο για την παρασκευή φαγητ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται για χρήση μέχρι ένα μέγιστο ύψος 2.000 μέτρων πάνω από την επιφάνεια της θάλασσας.
	Αυτή η συσκευή επιτρέπεται να χρησιμοποιηθεί από παιδιά άνω των 8 ετών και από άτομα με μειωμένες φυσικές, αισθητήριες ή πνευματικές ικα...
	Τα παιδιά δεν επιτρέπεται να παίζουν με τη συσκευή. Ο καθαρισμός και η συντήρηση από το χρήστη δεν επιτρέπεται να πραγματοποιηθούν από π...
	Κρατάτε τα παιδιά που είναι κάτω των 8 ετών μακριά από τη συσκευή και το καλώδιο σύνδεσης.
	Τοποθετείτε τα εξαρτήματα πάντοτε σωστά μέσα στο χώρο μαγειρέματος. Βλέπε Περιγραφή εξαρτημάτων στις οδηγίες χρήσης.
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Τα αποθηκευμένα στο χώρο μαγειρέματος εύφλεκτα αντικείμενα μπορούν να αναφλεγούν. Μην τοποθετείτε ποτέ εύφλεκτα αντικείμενα μέσα στ...
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Κατά το άνοιγμα της πόρτας της συσκευής δημιουργείται ένα ρεύμα αέρος. Το λαδόχαρτο μπορεί να έρθει σε επαφή με τα θερμαντικά στοιχεία...


	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η συσκευή ζεσταίνεται πολύ. Μην ακουμπάτε ποτέ τις ζεστές εσωτερικές επιφάνειες του χώρου μαγειρέματος ή τα θερμαντικά στοιχεία. Αφήν...
	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα εξαρτήματα ή τα σκεύη ζεσταίνονται πάρα πολύ. Απομακρύνετε τα καυτά σκεύη ή εξαρτήματα από το χώρο μαγειρέματος πάντοτε με μια πιάσ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Οι ατμοί του οινοπνεύματος μπορούν να αναφλεγούν μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος. Μην παρασκευάζετε φαγητά με μεγάλες ποσότητες δυ...


	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Τα προσιτά μέρη/εξαρτήματα ζεσταίνονται πολύ κατά τη λειτουργία. Μην ακουμπάτε ποτέ τα καυτά μέρη/εξαρτήματα. Κρατάτε τα παιδιά μακριά.
	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Κατά το άνοιγμα της πόρτας της συσκευής μπορεί να εξέλθει καυτός ατμός. Ανοίγετε προσεκτικά την πόρτα της συσκευής. Κρατάτε τα παιδιά ...

	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Με το νερό στον καυτό χώρο μαγειρέματος μπορεί να δημιουργηθεί καυτός υδρατμός. Μη χύνετε ποτέ νερό μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος.


	Κίνδυνος τραυματισμού!
	Το γρατσουνισμένο γυαλί της πόρτας της συσκευής μπορεί να ραγίσει. Μη χρησιμοποιείτε ξύστρες γυαλιού, δυνατά ή τραχιά υλικά καθαρισμού.

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Οι ακατάλληλες επισκευές είναι επικίνδυνες.Οι επισκευές επιτρέπεται να γίνονται μόνο από έναν τεχνικό του τμήματος εξυπηρέτησης πελ...
	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Στα καυτά μέρη της συσκευής μπορεί να λιώσει η μόνωση των καλωδίων των ηλεκτρικών συσκευών. Τα καλώδια σύνδεσης των ηλεκτρικών συσκευ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια εισχώρηση υγρασίας μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μη χρησιμοποιείτε συσκευές καθαρισμού υψηλής πίεσης ή συσκευές εκτόξ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Κατά την αντικατάσταση της λάμπας του χώρου μαγειρέματος οι επαφές στο ντουί της λάμπας βρίσκονται υπό τάση. Πριν την αντικατάσταση τ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια ελαττωματική συσκευή μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μην ενεργοποιείτε ποτέ μια χαλασμένη συσκευή. Τραβήξτε το ρευματολή...


	Κίνδυνος εγκαύματος!
	Η συσκευή κατά τη διάρκεια της λειτουργίας καθαρισμού ζεσταίνεται εξωτερικά πάρα πολύ. Μην ακουμπάτε ποτέ την πόρτα της συσκευής. Αφήστ...
	Αιτίες των ζημιών
	Προσοχή!


	■ Εξαρτήματα, αλουμινόχαρτο, λαδόχαρτο ή μαγειρικό σκεύος στον πάτο του χώρου μαγειρέματος: Μην τοποθετείτε κανένα εξάρτημα πάνω στον π...
	■ Νερό στο ζεστό χώρο μαγειρέματος: Μη χύνετε ποτέ νερό μέσα στο ζεστό χώρο μαγειρέματος. Διαφορετικά δημιουργούνται υδρατμοί. Λόγω της ...
	■ Υγρά τρόφιμα: Μην αποθηκεύετε υγρά τρόφιμα για μεγάλη χρονική διάρκεια στον κλειστό χώρο μαγειρέματος. Το εμαγιέ καταστρέφεται.
	■ Χυμός φρούτων: Σε περίπτωση που φτιάχνετε πολύ ζουμερά γλυκά φρούτων μη γεμίζετε πάρα πολύ το ταψί. Ο χυμός των φρούτων που στάζει από ...
	■ Κρύωμα με ανοιχτή πόρτα συσκευής: Αφήνετε το χώρο μαγειρέματος να κρυώνει μόνο, όταν είναι κλειστός. Ακόμα και όταν η πόρτα της συσκευή...
	■ Πολύ λερωμένη τσιμούχα στεγανοποίησης της πόρτας: Εάν η τσιμούχα στεγανοποίησης της πόρτας είναι πολύ λερωμένη, δεν κλείνει πλέον σωσ...
	■ Η πόρτα της συσκευής ως κάθισμα ή ως επιφάνεια εναπόθεσης: Μην ανεβαίνετε, μην κάθεστε ή μην κρατιέστε από την πόρτα της συσκευής. Μην τ...
	■ Τοποθέτηση των εξαρτημάτων: Ανάλογα με τον τύπο της συσκευής μπορεί να γρατσουνίσουν τα εξαρτήματα το τζάμι κατά το κλείσιμο της πόρτ...
	Η νέα σας ηλεκτρική κουζίνα

	Σ’ αυτό το κεφάλαιο θα γνωρίσετε την καινούργια σας συσκευή. Στις παραγράφους που ακολουθούν θα βρείτε επεξηγήσεις για το πεδίο χειρισμ...
	Πεδίο χειρισμού

	Λαβές διακοπτών
	Οι λαβές των διακοπτών είναι βυθιζόμενες. Για ασφάλιση και απασφάλιση πατήστε στη θέση μηδέν πάνω στη λαβή του διακόπτη.
	Διακόπτης επιλογής λειτουργίας
	Διακόπτης επιλογής θερμοκρασίας
	Χώρος μαγειρέματος

	Στο χώρο μαγειρέματος βρίσκεται η λάμπα του φούρνου. Ένας ανεμιστήρας ψύξης προστατεύει το φούρνο από υπερθέρμανση.

	Λάμπα φούρνου
	Κατά τη διάρκεια της λειτουργίας ανάβει η λάμπα του φούρνου στο χώρο μαγειρέματος. Με τη θέση \ στο διακόπτη επιλογής λειτουργίας μπορεί...

	Ανεμιστήρας ψύξης
	Για να κρυώσει μετά τη λειτουργία γρηγορότερα ο χώρος μαγειρέματος, λειτουργεί ο ανεμιστήρας ψύξης ακόμα για λίγο χρόνο.
	Τα εξαρτήματά σας

	Για να πετύχουν μερικά φαγητά ακόμα καλύτερα ή για να γίνει ο χειρισμός του φούρνου σας ακόμα πιο άνετος, υπάρχει μια συλλογή ειδικών εξα...
	Τοποθέτηση των εξαρτημάτων
	Υπόδειξη
	Ειδικά εξαρτήματα
	Προϊόντα της υπηρεσίας τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών

	Πριν την πρώτη χρήση

	Εδώ θα πληροφορηθείτε, τι πρέπει να κάνετε, προτού παρασκευάσετε για πρώτη φορά ένα φαγητό με το φούρνο σας. Διαβάστε πρώτα το κεφάλαιο Υ...
	Ζέσταμα του φούρνου
	1. Ρυθμίστε με το διακόπτη επιλογής λειτουργίας την Επάνω/Κάτω θέρμανση %.
	2. Με το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας ρυθμίστε στους 240 °C.
	Καθαρισμός των εξαρτημάτων


	Προτού χρησιμοποιήσετε τα εξαρτήματα για πρώτη φορά, καθαρίστε τα καλά με ζεστό διάλυμα απορρυπαντικού πιάτων και ένα μαλακό πανί καθαρ...
	Ρύθμιση του ϕούρνου

	Έχετε διάϕορες δυνατότητες να ρυθμίσετε το ϕούρνο σας. Εδώ σας εξηγούμε, πως ρυθμίζετε τον επιθυμητό τρόπο ψησίματος και τη θερμοκρασία ...
	Τρόπος ψησίματος και θερμοκρασία
	1. Με το διακόπτη επιλογής λειτουργίας ρυθμίστε τον τρόπο ψησίματος.

	2. Με το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας ρυθμίστε τη θερμοκρασία ή τη βαθμίδα ψησίματος στο γκριλ.


	Απενεργοποίηση του φούρνου
	Αλλαγές των ρυθμίσεων
	Μπορείτε να αλλάξετε οποτεδήποτε τον τρόπο ψησίματος και τη θερμοκρασία ή τη βαθμίδα ψησίματος στο γκριλ με τον εκάστοτε διακόπτη επιλο...
	Ταχεία θέρμανση
	1. Θέστε το διακόπτη επιλογής λειτουργίας στο J.
	2. Με το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας ρυθμίστε τη θερμοκρασία.



	Η ταχεία θέρμανση τελείωσε
	Η ενδεικτική λυχνία πάνω από το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας σβήνει. Τοποθετήστε το φαγητό σας μέσα στο φούρνο και ρυθμίστε τον επιθυ...

	Διακοπή της ταχείας θέρμανσης
	Γυρίστε το διακόπτη επιλογής λειτουργίας στη θέση μηδέν. Ο φούρνος είναι απενεργοποιημένος.
	Φροντίδα και καθαρισμός
	Υποδείξεις
	Υλικά καθαρισμού
	Καθαρισμός αυτοκαθαριζόμενων επιφανειών στο χώρο μαγειρέματος
	1. Καθαρίστε καλά τον πάτο του χώρου μαγειρέματος, την οροφή και τα πλευρικά τοιχώματα.
	2. Ρυθμίστε το Θερμό αέρα 3D ›.
	3. Θερμάνετε τον άδειο, κλειστό φούρνο για περίπου 2 ώρες στη μέγιστη θερμοκρασία.
	Προσοχή!



	■ Μη χρησιμοποιείτε ποτέ τραχιά υλικά καθαρισμού. Γρατσουνίζουν ή καταστρέφουν την πορώδη επίστρωση.
	Σύστημα βοηθητικού καθαρισμού HydroPure



	Προετοιμασία και ενεργοποίηση
	: Κίνδυνος ζεματίσματος και ζημιές στην επιφάνεια!
	1. Απομακρύνετε τα εξαρτήματα από το χώρο μαγειρέματος.
	2. Χύστε 0,4 λίτρα νερό (όχι απεσταγμένο νερό) με λίγο υγρό καθαρισμού των πιάτων προσεκτικά στον πάτο του χώρου μαγειρέματος (Εικ. A).
	3. Κλείστε την πόρτα της συσκευής.

	4. Θέστε το διακόπτη επιλογής λειτουργίαςκαι το διακόπτη επιλογής θερμοκρασίας στη θέση ….
	5. Μετά από 4 λεπτά απενεργοποιήστε το φούρνο θέτοντας τους διακόπτες στη θέση 0 και περιμένετε μέχρι να κρυώσει ο χώρος μαγειρέματος.


	Ολοκλήρωση του καθαρισμού και απενεργοποίηση
	1. Ανοίξτε την πόρτα της συσκευής και απομακρύνετε το υπόλοιπο νερό μ’ ένα απορροφητικό πανί ή σφουγγάρι (Εικ. B).
	2. Καθαρίστε το χώρο μαγειρέματος μ’ ένα απορροφητικό πανί ή σφουγγάρι, μια μαλακιά βούρτσα ή ένα πλαστικό καθαριστικό κατσαρολών.
	3. Απομακρύνετε τα ίχνη των αλάτων ασβεστίου με ένα εμποτισμένο σε ξίδι πανί, σκουπίστε τα αντίστοιχα σημεία με καθαρό νερό και τρίψτε τα ...
	4. Μετά τον καθαρισμό αφήστε ανοιχτή την πόρτα της συσκευής περίπου για 1 ώρα στη θέση μανδάλωσης (περίπου 30°C), για να μπορούν να στεγνώσου...
	Γρήγορο στέγνωμα
	1. Μετά τον καθαρισμό αφήστε ανοιχτή την πόρτα της συσκευής στη θέση μανδάλωσης (περίπου 30°C).
	2. Ρυθμίστε το Θερμό αέρα › στους 50 °C.
	3. Μετά από 5 λεπτά απενεργοποιήστε τη συσκευή και κλείστε την πόρτα της συσκευής.

	Αφαίρεση και τοποθέτηση των υποδοχών
	Για τον καθαρισμό μπορείτε να τραβήξετε έξω τις υποδοχές. Ο φούρνος πρέπει να είναι κρύος.

	Αφαίρεση των υποδοχών (οδηγών)
	1. Σηκώστε μπροστά την υποδοχή προς τα επάνω
	2. και ελευθερώστε την (Εικ. A).
	3. Μετά τραβήξτε ολόκληρη την υποδοχή προς τα μπροστά
	4. και αφαιρέστε την (Εικ. B).

	Τοποθέτηση των υποδοχών
	1. Τοποθετήστε την υποδοχή πρώτα στην πίσω οπή στήριξης, πιέστε την λίγο προς τα πίσω (Εικ. A)
	2. και μετά τοποθετήστε την στην μπροστινή οπή στήριξης (Εικ. B).
	Οι υποδοχές ταιριάζουν δεξιά και αριστερά. Προσέξτε, να βρίσκεται, όπως στην Εικ. B, το ύψος 1 και 2 κάτω και το ύψος 3, 4 και 5 επάνω.
	Αφαίρεση και ανάρτηση της πόρτας του φούρνου
	: Κίνδυνος τραυματισμού!



	Αφαίρεση της πόρτας
	1. Ανοίξτε εντελώς την πόρτα του φούρνου.
	2. Ανοίξτε και τους δύο μοχλούς ασφάλισης αριστερά και δεξιά (Εικ. A).
	3. Κλείστε την πόρτα του φούρνου μέχρι τέρμα. Πιάστε την πόρτα και με τα δύο χέρια, αριστερά και δεξιά. Κλείστε την ακόμα λίγο και τραβήξτε ...

	Ανάρτηση της πόρτας
	1. Κατά την ανάρτηση της πόρτας του φούρνου προσέξτε, να περάσουν και οι δύο μεντεσέδες ίσια μέσα στο άνοιγμα (Εικ. A).
	2. Η εγκοπή στο μεντεσέ πρέπει να ασφαλίσει και στις δύο πλευρές (Εικ. B).
	3. Κλείστε ξανά τους δύο μοχλούς ασφάλισης (Εικ. C). Κλείστε την πόρτα του φούρνου.
	: Κίνδυνος τραυματισμού!
	Αφαίρεση και τοποθέτηση των τζαμιών πόρτας

	Για καλύτερο καθαρισμό μπορείτε να αφαιρέσετε τα τζάμια της πόρτας του φούρνου.

	Αφαίρεση
	1. Αφαιρέστε την πόρτα του φούρνου. Βλέπε σχετικά την παράγραφο Αφαίρεση της πόρτας του φούρνου. Ακουμπήστε την πόρτα του φούρνου με τη λα...
	2. Ξεβιδώστε πρώτα τις δύο κάτω βίδες και στη συνέχεια τις δύο επάνω βίδες αριστερόστροφα (εικόνα B).
	3. Αφαιρέστε το κάλυμμα (εικόνα C).
	Τα εξαρτήματα που αφαιρέθηκαν δεν επιτρέπεται να πλυθούν. Καθαρίστε τα τζάμια με καθαριστικό τζαμιών και ένα μαλακό πανί.
	: Κίνδυνος τραυματισμού!


	Τοποθέτηση
	1. Επανατοποθετήστε το κάλυμμα (εικόνα A).
	2. Ξανασφίξτε πρώτα τις δύο κάτω βίδες και στη συνέχεια τις δύο επάνω βίδες (εικόνα B).
	3. Τοποθετήστε την πόρτα του φούρνου. Βλέπε σχετικά την παράγραφο Τοποθέτηση της πόρτας του φούρνου.
	Τι πρέπει να κάνετε σε περίπτωση βλάβης

	Εάν παρουσιαστεί κάποια βλάβη, δε σημαίνει πως είναι κάτι το σοβαρό, συχνά η αιτία είναι ασήμαντη. Προτού καλέσετε την υπηρεσία τεχνικής ...
	Πίνακας βλαβών
	: Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	Αλλαγή της λάμπας του φούρνου
	: Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	1. Τοποθετήστε μια πετσέτα κουζίνας μέσα στον κρύο φούρνο, για να αποφύγετε τυχόν ζημιές.



	2. Ξεβιδώστε το γυάλινο κάλυμμα της λάμπας στον εσωτερικό χώρο του φούρνου, στρέφοντάς το προς τα αριστερά.
	3. Αντικαταστήστε τη λάμπα με μια άλλη λάμπα του ίδιου τύπου.
	4. Βιδώστε ξανά το γυάλινο κάλυμμα.
	5. Απομακρύνετε την πετσέτα της κουζίνας και ενεργοποιήστε ξανά την ασφάλεια.
	Γυάλινο κάλυμμα


	Εάν το γυάλινο κάλυμμα της λάμπας του φούρνου έχει υποστεί ζημιά, πρέπει να αντικατασταθεί. Ανταλλακτικά γυάλινα καλύμματα μπορείτε να ...
	Υπηρεσία τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών

	Η υπηρεσία τεχνικής εξυπηρέτησης των πελατών μας βρίσκεται πάντα στη διάθεσή σας, εάν η συσκευή σας χρειάζεται επισκευή. Εμείς βρίσκουμ...
	Αριθμός E και αριθμός FD
	Εντολή επισκευής και συμβουλές σε περίπτωση βλάβης


	Εμπιστευτείτε την εμπειρία του κατασκευαστή. Έτσι εξασφαλίζετε, ότι η επισκευή γίνεται από εκπαιδευμένους τεχνικούς του σέρβις, που είν...
	Συμβουλές για την ενέργεια και το περιβάλλον

	Εδώ θα βρείτε συμβουλές, για το πως μπορείτε να εξοικονομήσετε ενέργεια κατά το ψήσιμο στο ϕούρνο και πως πρέπει να αποσύρετε τη συσκευή ...
	Εξοικονόμηση ενέργειας
	Απόσυρση σύμφωνα με τους κανόνες προστασίας του περιβάλλοντος

	Δοκιμάστηκαν για εσάς, στο δικό μας εργαστήριο μαγειρικής
	Υποδείξεις
	Γλυκά και βουτήματα



	Ψήσιμο σ’ ένα επίπεδο
	Ψήσιμο σε περισσότερα επίπεδα
	Φόρμες ψησίματος
	Πίνακες
	Περισσότερες πληροφορίες θα βρείτε στο κεφάλαιο "Συμβουλές για το ψήσιμο γλυκών" στο τέλος των πινάκων.
	Συμβουλές για το ψήσιμο γλυκών
	Κρέας, πουλερικά, ψάρι


	Μαγειρικό σκεύος
	Ψήσιμο στο φούρνο
	Ψήσιμο στο γκριλ
	Κρέας
	Πουλερικά
	Ψάρι
	Στο φιλέτο ψαριού προσθέστε μερικές κουταλιές υγρό για το σοτάρισμα.
	Συμβουλές για το ψήσιμο στο φούρνο και το ψήσιμο στο γκριλ
	Σουφλέ, ογκρατέν, τοστ
	Προμαγειρεμένα φαγητά
	Ειδικά φαγητά
	1. Αναβράστε 1 λίτρο γάλα (3,5% λίπος), αφήστε το να κρυώσει στους 40 °C.
	2. Ανακατέψτε μέσα 150 γρ. γιαούρτι (θερμοκρασία ψυγείου).
	3. Βάλτε το μέσα σε φλιτζάνια ή σε μικρά βιδωτά κεσεδάκια και τοποθετήστε τα καλυμμένα πάνω στη σχάρα.
	4. Προθερμάνετε το χώρο μαγειρέματος, όπως αναφέρεται στη συνταγή.
	5. Στη συνέχεια τοποθετήστε τα κεσεδάκια/βαζάκια πάνω στον πάτο του χώρου μαγειρέματος και παρασκευάστε το γιαούρτι, όπως αναφέρεται στη...
	1. Παρασκευάστε τη ζύμη μαγιάς, όπως συνήθως, βάλτε τη σ’ ένα ανθεκτικό στη θερμότητα σκεύος από κεραμικό και σκεπάστε το.
	2. Προθερμάνετε το χώρο μαγειρέματος για 5 λεπτά.
	3. Απενεργοποιήστε τη συσκευή και τοποθετήστε τη ζύμη για να φουσκώσει στο χώρο μαγειρέματος.

	Ξήρανση
	Βράσιμο συντήρησης
	Προσοχή!


	Οι χρόνοι που αναφέρονται στους πίνακες είναι ενδεικτικές τιμές. Οι χρόνοι μπορούν να επηρεαστούν από τη θερμοκρασία του περιβάλλοντος,...

	Προετοιμασία
	1. Γεμίστε τα βάζα, αλλά όχι πάρα πολύ.
	2. Καθαρίστε τα χείλη των βαζών, πρέπει να είναι καθαρά.
	3. Τοποθετήστε σε κάθε βάζο ένα βρεγμένο λαστιχένιο δακτυλίδι και ένα καπάκι.
	4. Κλείστε ερμητικά τα βάζα με τα κλιπ.

	Ρύθμιση
	1. Τοποθετήστε το ταψί γενικής χρήσης στο ύψος 2. Τοποθετήστε τα βάζα έτσι, ώστε να μην ακουμπούν μεταξύ τους.
	2. Χύστε μέσα στο ταψί γενικής χρήσης ½ του λίτρου καυτό νερό (περίπου 80 °C).
	3. Κλείστε την πόρτα του φούρνου.
	4. Ρυθμίστε την Κάτω θέρμανση $.
	5. Ρυθμίστε τη θερμοκρασία στους 170 έως 180 °C.

	Βράσιμο συντήρησης
	Αφαίρεση των βάζων
	Προσοχή!
	Ακρυλαμίδη σε τρόφιμα
	Φαγητά δοκιμών
	Σύμφωνα με το πρότυπο EN 50304/EN 60350 (2009) ή IEC 60350.
	Ψήσιμο
	Υπόδειξη
	Ψήσιμο στο γκριλ


	Όταν τοποθετείτε τα τρόφιμα απευθείας πάνω στη σχάρα, σπρώξτε πρόσθετα το ταψί γενικής χρήσης στο ύψος 1. Έτσι συλλέγεται το υγρό που στά...
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