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cs Pouziti podle uréeni

EY Pouziti podle uréeni

Pedlivé si prectéte tento navod. Jediné tak
mUzete svUj spotfebi& spravné a bezpedné
pouzivat. Navod k pouziti a navod k montazi
uschovejte pro pozdejsi pouziti nebo pro
dalSiho maijitele.

Tento spotrebiC je urCen pouze pro vestavbu.
Ridte se specialnim navodem k montazi.

Po vybaleni spotfebi¢ zkontrolujte. V pfipadé
poskozeni béhem prepravy spotrebic
nezapojujte.

SpotrebiCe bez zastrCky smi zapojovat pouze
opravnény odbornik. Pokud je spotrebic
nespravné zapojeny, nemate v pripadé skody
narok na zaruku.

Tento spotrebic je uréeny pouze pro pouziti
v domacnosti a v odpovidajicim prostredi
domacnosti. Spotrebi¢ pouzivejte pouze

k pfipravé pokrmU a napojl. Spotrebi¢ méjte
béhem provozu pod dozorem. Spotrebic
pouzivejte pouze v uzavienych prostorech.
Tento spotrebi¢ je uréen pro pouziti do
maximalni vysky nad mofem 4000 metrd.
Déti od 8 let a osoby s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi
nebo s nedostatkem zkuSenosti a védomosti
smeji tento spotrebiC pouzivat pouze pod
dozorem nebo pokud byly seznameny

s bezpecnym pouzivanim spotrebice

a pochopily nebezpeci s tim spojena.

Déti si nesmi se spotfebiem hrat. Cisténi

a uzivatelskou udrzbu nesmi provadét déti bez
dozoru.

PrisluSenstvi vzdy spravné zasunte do trouby.

Dulezita bezpeénostni
upozorneni

Obecné

/\ Varovani — Nebezpeéi pozaru!

Horlavé predmeéty ulozené ve varném prostoru
se mohou vznitit. Do varného prostoru nikdy
neukladejte horlavé predméty. Nikdy
neotevirejte dvitka spotrebiCe, kdyz uvnitf
zaCne vznikat dym. Spotrebi¢ vypnéte

a vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky nebo
vypnéte pojistku v pojistkové skfince.

/\ Varovani — Nebezpeéi popaleni!

s PrisluSenstvi a nadoby jsou velmi horké.
Horké pfisluSenstvi a nadoby vyndavejte
z varného prostoru vzdy chriapkou.

= Alkoholové pary se mohou v horkem
varném prostoru vznitit. Nikdy nepouzivejte
k pfipravé pokrmU velké mnoZstvi napojl
s vysokym procentem alkoholu. Pouzivejte
pouze malé mnozstvi napojl s vysokym
procentem alkoholu. Opatrné otevrete
dvirka spotrebice.

/\ Varovani — Nebezpeéi opaieni!

s Pristupné soucasti jsou béhem provozu
horké. Nikdy se nedotykejte horkych
soucasti. Udrzujte déti mimo dosah
spotrebice.

= Pfi otevieni dvifek spotiebic¢e muize unikat
horka para. Dvirka spotrebiCe otevirejte
opatrné. Udrzujte déti mimo dosah
spotrebice.

= Z vody v horkém varném prostoru mize
vzniknout horka para. Nikdy nelijte do horké
trouby vodu.

/\ Varovani — Nebezpeéi urazu!

s Poskrabané sklo dvitek spotfebic¢e muze
prasknout. Nepouzivejte Skrabku na sklo
ani ostré nebo abrazivni Cistici prostredky.

m Zavésy dvifek spotfebice se béhem
otevirani a zavirani dvifek pohybuji a mohou
vas sevriit. Nesahejte do prostoru zavéesu.



/\ Varovani — Nebezpeéi Grazu elektrickym

proudem!

= Neodborné opravy jsou nebezpecné.
Opravy spotfebi¢e a vyménu poskozenych
privodnich vedeni smi provadét vyhradné
technik zakaznického servisu vyskoleny

nasi spoleCnosti. Pokud je spotrebi¢ vadny,
vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky nebo

vypnéte pojistku v pojistkové skfince.
Zavolejte servis.

= Kontaktem s horkymi soucastmi spotrebice

mUze dojit k roztaveni kabelové izolace
elektrickych spotfebicl. Zabrarite kontaktu
privodnich kabell elektrickych spotfebic
s horkymi soucastmi spotrebice.

= Pokud by do spotfebice vnikla vihkost,
muze to mit za nasledek uraz elektrickym
proudem. Nepouzivejte vysokotlaky ani
parni CistiC.

= Vadny spotiebi¢ mize zpUsobit Uraz
elektrickym proudem. Vadny spotrebic
nikdy nezapinejte. Vytahnéte sitovou
zastréku ze zasuvky nebo vypnéte pojistku
v pojistkové skfince. Zavolejte servis.

/\ Varovani — Nebezpeéi v disledku
magnetického pole!

V ovladacim panelu nebo ovladacich prvcich
jsou vlozeny permanentni magnety. Magnety
mohou ovlivnit elektronické implantaty, napf.
kardiostimulatory nebo inzulinové davkovace.
Pokud nosite elektronické implantaty,
dodrzujte minimalni vzdalenost 10 cm od
ovladaciho panelu.

Mikrovinny ohiev

/\ Varovani — Nebezpeéi pozaru!
= Pouziti spotrebice, které neni v souladu

s uréenim, je nebezpecné a mize zpUsobit

Skody.

Neni pfipustné suseni pokrmd nebo odévd,

ohfivani pantofli, polstarkd s obilnymi nebo
jinymi zrny, houbigek, vihkych hadr

a podobné.

Napfriklad ohraté pantofle nebo polstarky

s nebo jinymi obilnymi zrny se mohou vznitit
i po nékolika hodinach.Spotrebi¢ pouzivejte

pouze k pfipravé pokrmU a napoju.

Dulezita bezpecnostni upozornéni cs

= Potraviny se mohou vznitit. Potraviny nikdy
neohfivejte v tepelné izolacnich obalech.
Potraviny v plastovych nebo papirovych
obalech nebo v obalech z jinych hoflavych
materiald nenechavejte pfi ohfivani nikdy
bez dozoru.
Nikdy nenastavujte pfilis vysoky mikrovinny
vykon ani pfili§ dlouhou dobu mikrovinného
ohrevu. Ridte se udaji v tomto navodu
K pouziti.
Nikdy mikrovinnym ohfevem nesuste
potraviny.
Nikdy nerozmrazujte nebo neohfivejte
potraviny s nizkym obsahem vody, jako
napf. chléb, na pfiliS vysoky vykon
mikrovinného ohfevu nebo pfilis dlouho.

= Stolni olej se mUZe vznitit. Nikdy
mikrovinnym ohfevem nerozehfivejte stolni
olej.

/\ Varovani — Nebezpeéi vybuchu!

Tekutiny nebo jiné potraviny v pevné
uzavfenych nadobach mohou explodovat.
Nikdy neohrivejte tekutiny nebo jiné potraviny
v pevné uzavrenych nadobach.

/\ Varovani — Nebezpeéi popaleni!

= Potraviny s pevnou slupkou nebo
skorapkou mohou béhem ohrivani, ale také
jesté po ném vybusnym zpUsobem
prasknout. Nikdy nevarte vejce ve skorapce
ani neohrivejte vejce varena natvrdo. Nikdy
nevarte Skeble a korySe. U volskych ok
nebo vajec do skla predem napichnéte
zloutek. U potravin s tvrdou slupkou, jako
jsou napf. jablka, rajska jablka, brambory
nebo parky, muze slupka prasknout. Pred
ohfivanim slupku napichnéte.

= Kojenecka vyziva se ohfiva nerovnomeérné.
Nikdy neohfivejte kojeneckou vyzivu
v uzavienych nadobach. Vzdy odstrante
vicko nebo dudlik. Po ohfati dobre
zamichejte nebo protrepte. Nez date ditéti
vyzivu, prekontrolujte jeji teplotu.

= Ohraté pokrmy predavaji teplo. Nadoba
muze byt horkd. Nadoby a pfisluSenstvi
vyndavejte z varného prostoru vzdy
chnapkou.

= U vzduchotésné uzavienych potravin mdze
obal prasknout. Vzdy dodrzujte pokyny
uvedené na obale. Pokrmy vyndavejte
z varného prostoru vzdy chriapkou.



cs Priciny poSkozeni

/\ Varovani — Nebezpecéi opareni!

= PFi ohfivani kapalin mzZe dochazet
k utajenému varu. Pri utajeném varu
dosahne tekutina teploty varu, aniz dochazi
k vystupovani typickych bublin. Jiz pfi
sebemensim otfesu nadoby muize horka
tekutina zacit nahle prudce bublat
a vystriknout. Pfi ohfivani vlozte vzdy do
nadoby lzici. Zabranite tak utajenému varu.

/\ Varovani — Nebezpedéi urazu!

= Nevhodnd nadoba muize prasknout.
Porcelanové a keramické nadoby mohou
mit v drzadlech a poklickach drobné dirky.
Za témito dirkami mohou byt skryty dutinky.
Vnikne-li do téchto dutinek vihkost, muze
dojit k prasknuti nadoby. Pouzivejte pouze
nadoby vhodné pro mikrovinny ohrev.

= Nadobi a nadoby z kovu mohou pfi provozu
se samotnym mikrovinnym ohfevem
zpusobit jiskfeni. Hrozi poskozeni
spotrebiCe. Pfi provozu se samotnym
mikrovinnym ohfevem nikdy nepouzivejte
kovové nadoby.

/\ Varovani — Nebezpec¢i urazu elektrickym
proudem!

Spotrebi¢ pracuje s vysokym napétim. Nikdy
neodstranujte kryt spotrebice.

/\ Varovani — Nebezpeéi vazného poskozeni

zdravi!

= V pripadé nedostatecného ¢isténi muze
dojit k poSkozeni povrchu. MUze unikat
energie mikrovinného ohrevu. Pravidelné
Cistéte spotrebiC a ihned odstranujte zbytky
potravin. Udrzujte v Cistoté varny prostor,
tésnéni dvifek, dvitka a doraz dveri.
— "Cisténi" na strané 15

= V pfipadé poskozenych dvifek spotfebice
nebo tésnéni dvifek mize unikat mikrovinna
energie. Spotrebi¢ nikdy nepouzivejte, kdyz
jsou poskozena dvitka nebo jejich tésnéni.
Zavolejte servis.

= U spotiebicl bez krytu unika mikrovinna
energie. Nikdy neodstranujte kryt
spotrebice. Pro udrzbu nebo opravu
zavolejte servis.

EJPFiciny poskozeni

Pozor!

m Jiskfeni: kov, napf. Izice ve skle, musi byt ve
vzdalenosti nejméné 2 cm od stén varného prostoru
a vnitfni strany dvitek. Jiskry mohou znicit sklo
dvirek.

m Hlinikové misky: Nepouzivejte ve spotfebici hlinikové
misky. Dojde k posSkozeni spotfebice vznikajicim
jiskfenim.

m Provoz s mikrovinnym ohfevem bez pokrmui: Provoz
spotrebice bez pokrmd ve varném prostoru vede k
pretizeni. Nikdy nezapinejte mikrovinny ohfev bez
pokrmu ve varném prostoru. Vyjimkou je kratkodoby
test nadobi. — "Mikrovinny ohfev" na strané 10
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m VIhkost ve varném prostoru: Dlouhodobé ptsobeni
vlhkosti ve varném prostoru muize vést ke korozi. Po
pouziti nechte varny prostor vyschnout.
Neuchovavejte vihké potraviny delSi dobu v
uzavifeném prostoru. Neskladujte pokrmy ve varném
prostoru.

m Silné znedisténé tésnéni: Pokud je tésnéni silné
znecisténé, nebudou dvitka spotfebi¢e béhem
provozu spravné zaviené. Mize dojit k poSkozeni
sousediciho nabytku. Tésnéni vzdy udrzujte v Cistoté.
— "Cisténi" na strané 15

m Popcorn do mikrovinné trouby: Nikdy nenastavujte
vysoky vykon mikrovinného ohfevu. Pouzijte
maximalni vykon 600 W. Sadek s popcornem vzdy
poloZte na sklenény talif. Sklenéna tabule mdze
nasledkem pretizeni prasknout.

EJOchrana Zivotniho
prostredi

Ekologicka likvidace

Obal zlikvidujte v souladu s pfedpisy na ochranu
zivotniho prostred;.

Tento spotiebic je oznalen v souladu s
E\ evropskou smérnici 2012/19/EU o nakladani s
pouzitymi elektrickymi a elektronickymi
mmmm Zafizenimi (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).
Tato smérnice stanovi jednotny evropsky (EU)
ramec pro zpétny odbér a recyklovani
pouzitych zafizeni.




& Seznameni se spotiebiéem

V této kapitole jsou popsany rlizné ukazatele a ovladaci
prvky. Dale se seznamite s riznymi funkcemi vaseho
spotrebice.

Upozornéni: V zavislosti na typu spotfebiCe jsou mozné
odchylky v barvach a jednotlivych detailech.

Seznameni se spotiebicem cs

Ovladaci panel

Nad ovladacim panelem muizete pomoci tladitek,
dotykovych poli a oto¢ného voli¢e nastavit rizné funkce
svého spotrebice. Displej zobrazuje aktualni nastaveni.

Nahled zobrazuje ovladaci panel na zapnutém
spotfebiCi se zapnutym druhem provozu.

01min 00s >

® open start/stop

\/

Tlagitka
Tlacgitka nalevo a napravo od otoéného volige Ize
stisknout. Stiskem tlacitka provedte poZzadovanou
¢innost.
Otoény volié
Otoénym voliem mUZete otadet doprava
nebo doleva.
Displej
Na displeji mUzete sledovat hodnoty nastaveni,
moznosti voleb nebo také napovédné texty.
Dotykova pole
Pod dotykovymi poli vlevo <a vpravo > pfed
displejem se nachazeji snimade. Klepnutim na
pfislusnou Sipku zvolte funkci.

Ovladaci prvky

Jednotlivé ovliadaci prvky jsou pfizplsobeny rliznym
funkeim vaseho spotiebice. Svij spotfebi¢ mizete
jednoduSe a pohodIné nastavovat.

Tlacitka a dotykova pole

Na tomto misté je kratce vysvétlen vyznam rdznych
tlaCitek a dotykovych poli.

Tlacitka Vyznam

on Zapnuti a vypnuti spotrebice
(zapnuto)/off

(vypnuto)

menu Menu Otevrit menu Druhy provozu

(i Informace Zobrazeni pokyn(

® Casové funkce  Nastaveni budiku

open (oteviit) Automatické ote-  Otevieni dvifek spotrebice
vieni dvifek

start/stop Spusténi a zastaveni provozu

Dotykova pole

< Pole vlevo na dis-  Prochdzeni doleva
pleji

> Pole vpravo na dis- Prochazeni doprava
pleji

Otocny voli¢

OtoCnym voliCem zménite druhy provozu a hodnoty
nastaveni, které jsou zobrazeny na displeji.

Ve vétsSiné nabidek, napf. programu, se po poslednim
bodé znovu zobrazi prvni.

V nékterych nabidkach, napf. doba trvani, musite po
dosazeni minimalni nebo maximalni hodnoty otacet
oto¢nym voli¢em zpatky.

Displej
Displej je usporadan tak, aby vSechny Udaje mohly byt
pohodIné sledovany.

Hodnota, kterou mdzete zménit, je zvyraznéna. Pismo je
bilé, pozadi je tmavé.

Stavovy radek

Stavovy fadek se nachazi na displeji nahofe. Zobrazuiji
se na ném cas, Cas budiku a doba trvani programu.

Casova osa

Podle ¢asové osy mlzete sledovat, jak probihd napf.
doba trvani. Pfimka pod hodnotami nastaveni se
v prabéhu provozu vypliiuje zleva doprava.



cs Seznameni se spotfebiCem

Menu Druhy provozu

Menu je roz¢lenéno na rlizné druhy provozu. Diky tomu
muzete rychle pristupovat k pozadované funkci.

V zavislosti na typu spotfebice jsou k dispozici riizné
druhy provozu.

Druh provozu Pouziti

Mikrovinny ohiev Zvolte vykony mikrovinného
ohfevu

Automatické programy
Jednoducha priprava vybranych
pokrmdl

Zakladni nastaveni vaSeho spotre-
bi¢e mdzete prizpdsobit svym
zvyklostem.

Programy

Nastaveni — "Zdkladni
nastaveni" na strané 14

Dalsi informace

Ve vétsiné pripadl spotrebic¢ poskytuje pokyny a dalsi
informace k pravé provadéné ¢innosti. Stisknéte tlacitko
[il. Na nékolik sekund se zobrazi pokyn. V pfipadé
delSich pokynl muzete otocnym voli¢em listovat az na
konec.

Nékteré pokyny se zobrazuji automaticky, napf.
potvrzeni, vyzva nebo varovani.

Pokyn Ize odstranit dal$im stisknutim tlacitka [il.

Funkce varného prostoru

Funkce ve varném prostoru usnadfuji provoz vaseho
spotfebiCe. Napft. varny prostor je osvétleny po celé
ploSe a chladici ventilator chrani spotfebi¢ pred
prehratim.

Automatické otevieni dvirek

Dvitka spotrebiCe odskodi, pokud stisknete automatické
otevreni dvitek. Dvitka spotfebi¢e mlzete UpIné otevrit

ruéné.

PFi vypadku elektrického proudu automatické otevieni

dvitek nefunguje. Dvitka mizete otevfit rué¢né.

Upozornéni

m Pokud otevrete dvirka spotfebi¢e za provozu,
spotfebi¢ se vypne.

m Po zavieni dvitek spotfebice nedojde
k automatickému obnoveni provozu. Musite
spotfebi¢ zapnout ruéné.

m Je-li spotfebi¢ delSi dobu vypnuty, dvifka spotfebice
se oteviou se zpozdénim.

Osvétleni varného prostoru

Po otevieni dvifek spotfebiCe se zapne osvétleni
varného prostoru. Zistanou-li dvitka oteviené déle nez
cca 5 minut, osvétleni varného prostoru se vypne.
Stiskem tlaCitka automatického otevfeni dvifek znovu
zapnete osvétleni varného prostoru.

Po spusténi jakéhokoliv druhu provozu se zapne
osvétleni varného prostoru. Po skoncéeni provozu se
osvétleni vypne.

Ventilator

Ventilator se zapina podle potfeby. Teply vzduch unika
dvirky.

Ventilator mUze urcitou dobu bézet i po skonceni
provozu.

Pozor!
Nezakryvejte ventilacni stérbiny. Jinak se spotrebi¢
bude prehfivat.

Upozornéni

m Béhem provozu s mikrovinnym ohfevem z(stava
spotrebi¢ studeny. Presto se ventilator zapne. Mize
zUstat zapnuty i po skon¢eni provozu s mikrovinnym
ohfevem.

m Na okénku dvitek, vnitfnich sténach a dné mize
kondenzovat voda. Je to normalni a nema to vliv na
funk&nost mikrovinné trouby. Po skon&eni vareni
otfete kondenzovanou vodu.



[EN Pfed prvnim pouzitim

Nez budete moci vyuzivat svij novy spotfebi¢, musite
provést potfebna nastaveni.

Prvni uvedeni do provozu

Po pfipojeni k elektrické siti nebo po vypadku proudu
se na displeji zobrazi nastaveni pro prvni uvedeni do
provozu. Mize trvat nékolik sekund, nez se vyzva
zobrazi.

Upozornéni: Tato nastaveni mlzete v zékladnich
nastavenich kdykoliv zménit.

Nastaveni jazyka

1. Oto&nym voli¢em nastavte pozadovany jazyk.
2. Klepnéte na Sipku >.
Zobrazi se dalsi nastaveni.

Nastaveni ¢asu

1. Oto¢nym voli¢em nastavte aktualni ¢as.
2. Klepnéte na Sipku >.

Nastaveni data

Oto¢nym voli¢em nastavte aktualni den.
Nastaveni potvrdte klepnutim na Sipku >.
Oto¢nym voli¢em nastavte aktualni mésic.
Nastaveni potvrdte klepnutim na Sipku >.
Otoénym volicem nastavte aktualni rok.
Nastaveni potvrdte klepnutim na Sipku >.
Na displeji se zobrazi upozornéni, ze bylo
dokoncéeno prvni uvedeni do provozu.

oakwnN=

Pfed prvnim pouzitim cs

E¥Obsluha spotiebice

S ovladacimi prvky a jejich funkci jste se uz seznamili.
Nyni Vam vysvétlime, jak spotfebiC nastavit. Dozvite se,
CO se stane po zapnuti a vypnuti spotfebice a jak
nastavit druhy provozu.

Zapnuti a vypnuti spotrebice
Abyste mohli nastavit vas spotfebic¢, musite ho zapnout.
Upozornéni: Budik Ize nastavit i na vypnutém

spotfebici. Nékteré ukazatele a upozornéni zlstanou
zobrazené na displeji i po vypnuti spotfebice.

Pokud spotfebié nepouzivate, vypnéte ho. Pokud delSi
dobu nebylo provedeno zadné nastaveni, spotfebi¢ se
automaticky vypne.

Zapnuti spotiebice

Tlacitkem on/off zapnéte spotrebic.
on/off nad tladitkem se rozsviti modfe.

Na displeji se zobrazi logo spole¢nosti Siemens a poté
maximalni vykon mikrovinného ohfrevu.

Spotfebi¢ je pfipraveny k provozu.

Nastaveni druhd provozu najdete v jednotlivych
kapitolach.

Vypnuti spotiebice

Tlacitkem on/off zapnéte spotrebic.
Svétlo nad tladitkem zhasne.

Pfipadné probihajici funkce se ukondi.
Na displeji se zobrazi ¢as a datum.
Upozornéni: V zakladnich nastavenich miZete nastavit,

zda se na vypnutém spotfebi¢i ma zobrazovat &as
a datum.

Provoz

Nékteré kroky ovladani jsou stejné ve vSech druzich
provozu. Déale se seznamite se zakladnimi kroky
ovladani.

Spusténi provozu

Kazdy provoz musi byt spustén tladitkem start/stop.
Po spusténi provozu se na displeji zobrazi vase

nastaveni. Podle ¢asové osy mlzete sledovat, jak
probiha napf. doba trvani.

Upozornéni: Pokud dojde k zastaveni provozu po
otevfeni dvitek, po jejich opétovném uzavieni je nutné
znovu spustit provoz stisknutim tladitka start/stop.

Zastaveni provozu

Tlacitkem start/stop mizete zastavit a znovu spustit
provoz.

Pokud chcete smazat vSechna nastaveni, stisknéte
tladitko on/off.

Upozornéni
m Po otevieni dvifek se provoz spotfebide zastavi.



cs Mikrovinny ohfev

m Chladici ventilator se mize otacet i po preruseni
nebo zruseni provozu.

Nastaveni druhu provozu

Po zapnuti spotfebiCe se zobrazi nastaveny navrhovany
druh provozu. Toto nastaveni mlZete ihned spustit.

Pokud chcete nastavit jiny druh provozu, pfesny popis
najdete v pfislusné kapitole.

V zasadé plat:

1. Stisknéte tladitko menu.

Otevie se menu Druhy provozu.

2. Otoénym voli¢em zvolte pozadovany druh provozu.
V zavislosti na druhu provozu jsou k dispozici riizné
moznosti voleb.

3. Stiskem Sipky > prejdete na zvoleny druh provozu.

4. Oto&nym voli¢em zmeénite vybér.

V zavislosti na vybéru zmérite dalsi nastaveni.

5. Tlacitkem start/stop spustte spotrebic.

Na displeji se zobrazi ¢asovy prabéh. Zobrazena
jsou nastaveni a Casova osa.

Upozornéni: Pokud chcete ukondit aktualni nastaveni,
tlacitkem menu se vratte na uroveri druhl provozu.
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[El Mikrovinny ohfev

Diky mikrovinnému ohfevu mdzete velmi rychle vafrit,
ohfivat nebo rozmrazovat své pokrmy.

Abyste mohli optimalné vyuzivat mikrovinny ohrev,
dodrzujte pokyny k nadobi a fidte se pokyny

v tabulkach pouziti na konci navodu k pouZiti.

— "Otestovali jsme pro vds v nasem kuchyriském
studiu” na strané 18

Nadobi

Ne kazdé nadobi je vhodné pro mikrovinny ohfev. Aby
nedoslo k poskozeni spotfebice, k ohfivani pokrm
pouzivejte pouze nadobi vhodné pro mikrovinny ohfev.

Vhodné nadobi

Vhodné je teplovzdorné nadobi ze skla, sklenéné
keramiky, porcelanu, keramiky “nebo teplotné
odolného plastu. Tyto materialy propoustéji mikrovinné
impulzy.

Pouzivat mlzete také servirovaci nadobi. USetfite si tak
prendavani. Nadobi se zlatou nebo stfibrnou dekoraci
pouzivejte jen tehdy, pokud vyrobce zarucuje, Ze je
vhodné pro mikrovinny ohfev.

Nevhodné nadobi

Nevhodné je kovové nadobi. Kov nepropousti
mikroviny. Pokrmy v uzavfenych kovovych nadobach
zlstanou studené.

Pozor!

Jiskfeni: kov, naptf. IZzice ve skle, musi byt ve vzdalenosti
nejméné 2 cm od stén varného prostoru a vnitfni strany
dvitek. Jiskry mohou znicit sklo dvitek.

Test nadobi

Nikdy nezapinejte mikrovinny ohfev bez pokrmu. Jedina
vyjimka je kratky test nadobi.

Nejste-li si jisti, zda je vaSe nadoba vhodna pro
mikrovinny ohfev, provedte tento test:

1. Do varného prostoru vlozte prazdnou nadobu.
Nastavte maximalni vykon a na 2 az 1 minutu
zapnéte spotrebil.

2. V prabéhu testu kontrolujte teplotu nadobi.

Nadoba musi zlstat studena, popr. vlazna.

Je-li horka, nebo vznikaji-li jiskry, neni nadoba vhodna.
Ukongete test.

AVarovéni — Nebezpeci popaleni!

Pristupné soucasti jsou pfi provozu horké. Nikdy se
nedotykejte horkych soucasti. UdrZujte déti mimo dosah
spotrebice.

Stupné mikrovinného ohrevu

K dispozici jsou nasledujici vykony mikrovinného
ohrevu.

Vykony mikrovinného ohfevu jsou stupné a
neodpovidaji vzdy pfesnému poctu wattl, které
spotrebi¢ pouziva.



Stupen  Pokrmy maximalni doba
trvani

CIOANY k rozmrazovani choulostivych 1 hod. 30 min.
pokrm

180 W k rozmrazovani a dalSimu vareni 1 hod. 30 min.

360 W k vareni masa a ohfivani choulosti- 1 hod. 30 min.
vych pokrm(

600 W k ohfivani a vareni pokrm(i 1 hod. 30 min.

900 W k ohfivani tekutin 30 min

Navrhované hodnoty:

Spotfebi¢ pro kazdy vykon mikrovinného ohfevu
navrhne dobu trvani. Tu mdzete potvrdit, nebo zménit v
pfislusné oblasti.

Maximalni nastaveni je urené pro ohfivani tekutin. Na
ochranu spotfebice se po uréité dobé& maximaini vykon
mikrovinného ohfevu snizi. PIny vykon je opét k
dispozici po vychladnuti.

Nastaveni mikrovinného ohrevu

Ptiklad: vykon mikrovinného ohfevu 600 W, doba 5
minut.

1. Stisknéte tlaCitko on/off.
Spotrebid je pfipraveny k provozu. Na displeji se
jako navrhované hodnoty zobrazi maximaini vykon
mikrovinného ohfevu a doba trvani. Hodnoty mohou
byt kdykoliv zménény.

2. OtoCnym voliCem zvolte pozadovany vykon
mikrovinného ohfevu.

01min 00s >:|

Na displeji se zobrazi vykon mikrovinného ohfevu
a navrhovana doba.

3. Klepnéte na Sipku >.
MUzete nastavit dobu trvani.

4. Oto¢nym voliCem nastavte pozadovanou hodnotu.

® open start/stop

Mikrovinny ohfev cs

5. Tladitkem start/stop spustte spotrebic.

Spotiebi¢ zadne pracovat. Na displeji se zobrazuje
zbyvajici doba.

Upozornéni

m Po zapnuti spotfebiCe se na displeji jako navrh
zobrazi nejvyS$si vykon mikrovinného ohtevu.

m Kdyz b&hem provozu oteviete dvitka spotiebice,
muze chladici ventilator bézet dal.

Uplynula doba trvani

Zazni akusticky signal.
Provoz se ukondi.

Pfeddasné ukondeni:
Klepnéte na tladitko (.

Upozornéni: Po klepnuti na tlacitko ® se zobrazi
funkce budiku, po kratkém Case automaticky zhasne.
Pokud klepnete na tlacitko ® jesté jednou, funkce
budiku zhasne okamzité.

Tlacitkem on/off vypnéte spotrebid.

Zména doby
Zménu muzete provést kdykoliv.

Oto¢nym voli¢em zménte dobu trvani.
Provoz bude pokracovat.

Zména vykonu mikrovinného ohfevu
Zménu mizete provést kdykoliv.

Pomoci Sipky <zmérite vykon mikrovinného ohfevu.
OtoCnym voliCem nastavte pozadovany vykon
mikrovinného ohfevu.

Doba trvani se nezméni.
Provoz bude pokraCovat.

Upozornéni: Pokud by nastavena doba trvani
prekroCila maximalni dobu trvani pro vykon
mikrovinného ohfevu 900 W, automaticky dojde

k jejimu zkraceni. Provoz nebude pokracovat. TlaCitkem
start/stop spustte provoz.

11



cs Budik

[€ Budik

Budik mlzete pouzivat jako kuchyrisky budik. Budik je v
chodu paralelné s jinymi nastavenimi. M{Zete ho
nastavit kdykoliv, i kdyz je spotfebiC vypnuty. Ma vlastni
signal, takze rozpoznate, jestli uplynula doba budiku
nebo nastavena doba trvani.

Nastaveni budiku

Lze nastavit maximalné 24 hodin.
Cim vySSi hodnota, tim delsi Casové intervaly.

1. Stisknéte tladitko (.
Zobrazi se budik.
2. Otoénym voli¢em nastavte ¢as budiku.

12:04
[< Budik: 15min 40s >]

open start/stop

3. Spustte tladitkem .

Upozornéni: Po nékolika sekundach se budik spusti
. také automaticky.
Cas na budiku za¢ne ubihat. Po kratkém Case se
zobrazeni zméni zpét na zobrazeni provozniho stavu. Ve
stavovém fadku se zobrazi symbol budiku a ubihajici
Gas.

Jakmile ¢as uplyne, zazni signdl. TlaCitkem ® mUzete
pfedCasné smazat signal.

Upozornéni

m Budik zlstane zobrazen na displeji, i kdyz je pfistroj
vypnuty.

m Pokud aktualné bézi urdity druh provozu, mizete
budik zvolit klepnutim na tladitko (®. Na né&jakou
dobu se zobrazi ¢as budiku, ktery mazete zménit.

Zména budiku

Pokud chcete zménit ¢as budiku, klepnéte na tladitko
(®. Zobrazi se ¢as budiku. Ten muZete kdykoliv zménit
pomoci otoéného volige.

ZruSeni budiku

Pokud chcete zrusit budik, vynulujte ¢as budiku. Po
potvrzeni zmény symbol zhasne.
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EgdProgramy

Pomoci programd mUZete jednoduse pfipravovat
pokrmy. Zvolte program a zadejte hmotnost Vaseho
pokrmu. Program pfevezme optimalni nastaveni.

Nastaveni programu

Priklad: program ,,Rozmrazovani chleba“, hmotnost
250 g.

1. Stisknéte tlacitko on/off.
Spotiebic je pfipraveny k provozu.
2. Stisknéte tlacitko menu.
Zobrazi se druhy provozu.
3. Otoénym voli¢em zvolte ,Programy*.
4. Klepnéte na Sipku >.
Na displeji se zobrazi prvni program.
5. Otoénym voli¢em nastavte pozadovany program.

12:04 -l 06min 06s
< Rozmrazovani 3509 > >
chleba

[i]

Pozadovany program byl zvolen. Na displeji se
zobrazi navrhovana hodnota hmotnosti.

6. Klepnéte na Sipku >.
MUzete nastavit hmotnost.

7. Oto¢nym voli¢em nastavte pozadovanou hmotnost.

[2/04min 48s

12:04
< Rozmrazovani 2509

chleba

open start/stop

8. Klepnéte na Sipku >.
Zobrazi se pokyn k pfipravé.

9. Tladitkem start/stop spustte spotrebic.
Spotfebi¢ zaCne pracovat. Na displeji se zobrazuje
zbyvajici doba.

Upozornéni

m Dobu trvani spocitaji programy.

m U nékterych pokrmi se béhem pfipravy zobrazi na
ukazateli pokyn k obraceni nebo zamichani. Ridte se
témito pokyny. P¥i otevieni dvifek spotiebide se
provoz pozastavi. Po zavieni dvifek spotfebiCe se
provoz obnovi. Pokud pokrm neobratite nebo
nezamichate, program pokracuje normalné dal az do
konce.



Upozornéni k programim
Potraviny vkladejte do studeného varného prostoru.

Potraviny vyjméte z obalu a odvazte je. Pokud neni
mozné urcit pfesnou hmotnost, zaokrouhlete ji.

Vzdy pouzivejte nadobi vhodné do mikrovinné trouby,
napr. ze skla nebo keramiky. Dodrzujte upozornéni
k nadobi uvedené v programové tabulce.

Tabulku s vhodnymi potravinami, pfislusnym
hmotnostnim rozsahem a pozadovanym nadobim
najdete za upozornénimi.

Nelze nastavit hmotnost mimo hmotnostni rozsah.

U mnoha pokrmd po urcité dobé zazni signal. Obratte
nebo zamichejte potraviny.

Rozmrazovani:

m Pokud mozno zamrazujte a skladujte potraviny pfi —
18 °C rozlozené po ploSe a rozdélené do porci.

m Zmrazené potraviny vkladejte na ploché nadobi,
napr. sklenéné nebo porcelanové talife.

m Po rozmrazeni nechte potraviny jesté 15 az 90 minut
temperovat, aby se vyrovnala teplota.

m Chléb rozmrazujte pouze v takovém mnozstvi, které
potfebujete. Bude rychle okoravat.

m Pfi rozmrazovani masa nebo dribezZe vznika
kapalina. Tuto pfi obraceni odstrante a v zadném
pfipadé nepouzivejte a zabrarite kontaktu s jinymi
potravinami.

m Rozmrazené mleté maso po obraceni odeberte.

m Celou drlibez nejdfive vlozte do nadoby hrudni
stranou dold, ¢asti drlbeze kozni stranou dold.

Prehled programu

Programy cs

Zelenina:

= Cerstva zelenina: Rozkréjejte na stejné velké kusy.
Na kazdych 100 g pridejte jednu polévkovou IzZici
vody.

m Mrazena zelenina: Vhodna je pouze blanSirovana
zelenina. Prfedvarena zelenina neni vhodna.
Zmrazena zelenina se smetanovou omackou je
nevhodna. Pfidejte 1 az 3 polévkové Izice vody.

V pfipadé Spenatu a erveného zeli vodu
nepridavejte.

Brambory:

m Varené loupané brambory: Rozkrajejte na stejné
velké kusy. Na kazdych 100 g pfidejte dvé
polévkové Izice vody a trochu soli.

m Brambory varené ve slupce: Pouzijte stejné velké
brambory. Umyjte je a propichnéte slupku. VIhké
brambory vioZte do nadoby bez vody.

Ryze:

m Nepouzivejte pfirodni ryzi nebo ryzi ve varnych
saccich.

m K ryZi pfidejte 2-2,5krat vétsSi mnozstvi vody.

Doba klidu

Nékteré pokrmy po skonéeni programu vyzaduji jesté
urCitou dobu klidu ve varném prostoru.

Pokrm Doba klidu

Zelenina cca 5 minut
Brambory cca 5 minut Vzniklou vodu vylijte
Ryze 5 a7z 10 minut

Program Vhodné potraviny Hmotnostni rozsah v kg Nadobi
Rozmrazovani
Chléb* Chléb, cely, kulaty nebo podélny, krajeny chléb, 0,20-1,50 kg Ploché, oteviené nadobi
babovka, kynuty kolac¢, ovocny koldc, kolac bez Dno varného prostoru
polevy, Slehacky nebo Zelatiny
Maso* Pecené, fizky, mleté maso, kure, brojler, kachna 0,20-2,00 kg Ploché, oteviené nadobi
Dno varného prostoru
Ryby* Cela ryba, rybi fil, rybi podkova 0,10-1,00 kg Plochg, oteviené nadobi
Dno varného prostoru
Vareni
Cerstva zelenina** Kvétak, brokolice, mrkve, kedlubna, porek, paprika, ~ 0,15-1,00 kg Priklopena nadoba
cuketa Dno varného prostoru
Zmrazend zelenina**  Kvétak, brokolice, mrkve, kedlubna, Cervené zeli, Spe- 0,15-1,00 kg Priklopena nadoba
nat Dno varného prostoru
Brambory™** Varené loupané brambory, brambory varené ve 0,20-1,00 kg Priklopena nadoba
slupce, krajené brambory stejné velké Dno varného prostoru
Ryze** RyZe, dlouhozrnnd ryze 0,05-0,30 kg Vysokad, priklopend nadoba

Dno varného prostoru

*) Sleduijte signal k otocen.

**) Sleduijte signal michani.
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cs Zakladni nastaveni

EH Zakladni nastaveni

K dispozici jsou rlizna nastaveni, abyste mohli
optimalné a jednoduse obsluhovat spotfebic. V pfipadé
potfeby mUlZete tato nastaveni zménit.

Zmeéna nastaveni

1. Stisknéte tladitko on/off.

2. Stisknéte tlaCitko menu.

Otevfe se menu Druhy provozu.

Pomoci oto¢ného voliCe zvolte ,Nastaveni.
Klepnéte na Sipku >.

Oto¢nym volicem zménte hodnoty.

Sipkou > vzdy prejdete na dalsi nastaveni
a v pripadé potfeby ho zménite.

Nastaveni ulozite stiskem tladitka menu.
Na displeji se zobrazi ulozit nebo odmitnout.
8. Zvolte prislusné dotykové tlacitko.

o0 Rw

N

Seznam nastaveni

V seznamu najdete veskera zakladni nastaveni
a moznosti zmény. Na displeji se zobrazuji nastaveni
v zavislosti na vybaveni vaseho spotfebice.

MUzete zménit nasledujici nastavent:

Nastaveni Volba

Jazyk Nastaveni jazyka
Cas Nastaveni aktuéIniho ¢asu
Datum Nastaveni aktualniho data
Akusticky signal Kratka doba
Stredni doba*
Dlouh& doba
Zvuk tlacitek Zapnuty
Vypnuty*
(zvuk tlacitek pri zapnuti/vypnuti spotre-
bice zlistavd zapnuty)
Jas displeje Nastaveni 5 stuprl
Stupen 3*
Zobrazeni hodin Digitalni + datum
Digitdini
Vyp.
Ztlumeni'v noci Vypnuté*
Zapnuté (displej se ztlumi mezi 22:00 a
6:00)
ReZim demo Vypnuty*
Zapnuty

(zobrazuje se pouze 3 minuty po resetu
nebo po prvnim uvedeni do provozu)

Resetovat
Neresetovat®

Vyrobni nastaveni

* Vlyrobni nastaveni (v zavislosti na typu spotfebice se vyrobni nasta-

veni mohou liSit)

Upozornéni: Zmény nastaveni jazyka, ténu tlacitka a
jasu displeje ihned vstoupi v platnost. VSechna ostatni
nastaveni az po ulozeni.
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Vypadek elektrického proudu.

Vami provedené zmény nastaveni zlstanou zachovany i
po vypadku proudu.

Po vypadku elektrického proudu je nutné znovu provést
pouze nastaveni pro prvni uvedeni do provozu.

Zmeéna c¢asu

Cas se méni v zékladnich nastavenich.
Priklad: Zména Casu z letniho na zimni.

Stisknéte tlacitko on/off.

Stisknéte tlacitko menu.

Pomoci otocného volice zvolte ,Nastaveni®.
Sipkou > klepnéte na ,Cas".

Oto&nym voli¢em zménte &as.

Stisknéte tlacitko menu.

Na displeji se zobrazi ulozit nebo odmitnout.

oapoN =



i) Cisténi

V pripadé peclivé udrzby a cisténi zlstane spotrebic
dlouho pékny a funké&ni. Vysvétlime Vam, jak spravné
udrzovat a Cistit spotrebic.

AVarovéni — Nebezpeci popaleni!

Ptistroj se silné zahfiva. Nikdy se nedotykejte horkych
ploch nebo topnych ¢lankd ve vnitinim prostoru. Nechte
pfistroj pokazdé vychladnout. Zabrante détem v
pristupu k pfistroji.

AVarovém’ — Nebezpe¢i urazu elektrickym proudem!
Pokud by do spotrebice vnikla vihkost, mize to mit za
nasledek Uraz elektrickym proudem. Nepouzivejte
vysokotlaky ani parni gistig.

AVarovénl’ — Nebezpeéi urazu!

Poskrabané sklo dvitek spotfebi¢e mize prasknout.
Nepouzivejte Skrabku na sklo ani ostré nebo abrazivni
Sistici prostfedky.

Upozornéni: Nepfijemné zapachy, napf. po pfipravé
ryby mlzete zcela jednoduse odstranit. Do hrnku s
vodou pfidejte par kapek citrénové stavy. Do nadoby
vzdy vlozte také IziCku, aby se zabranilo prehrati
kapaliny. Vodu ohfivejte po dobu 1 az 2 minut s
maximalnim vykonem mikrovinného ohfrevu.

Cistici prostredky

Aby rdzné povrchy nebyly poskozeny nevhodnymi
Sisticimi prostfedky, dodrzujte Udaje v tabulce.

Nepouzivejte

m 0stré nebo brusné Cistici prostfedky.

m k CiSténi sklenénych tabulek zadné Skrabky na kov
nebo sklo.

m zadné Skrabky na kov nebo sklo pfi ¢isténi tésnéni
dvitek.

m zadné tvrdé brusné polstarky a houbicky,

m Cistici prostfedky s vysokym obsahem alkoholu,

Nové houby pred pouzitim dikladné proplachnéte.

Oblast Cistici prostiedky

Predni Cast spotfe-  Horky myci roztok: Vycistéte hadrikem

bice a mékkou utérkou vysuste. Pri CiSténf nepouzf-
vejte Skrabku na kov nebo sklo.

Displej Otfete hadrem z mikroviakna nebo mirné

navihcenym hadrem. Neomyvejte vodou.

Horky myci roztok: Vycistéte hadrikem

a mékkou utérkou vysuste. Ihned odstrante
vapenaté, tukove, Skroboveé skvrny a skvrny od
bilku. Pod takovymi skvrnami se miZe vytvofit
koroze. U zakaznického servisu nebo ve speci-
alizované prodejné Ize obdrzet specialni Cistici
prostredky na uslechtilou ocel.

USlechtila ocel

Cisténi  cs

Oblast Cistici prostredky

Trouba z ulechtilé ~ Horky myci roztok nebo voda s octem: VyCis-

oceli téte hadrikem a mékkou utérkou vysuste.
NepouZivejte sprej na Gisténi pecicich trub
a zadng jiné agresivni Cistice nebo abrazivni
latky na trouby. Nevhodné jsou také brusné
polStarky, drsné houbicky a Cistice na hrnce.
Tyto prostredky poSkrabaji povrch. Vnitni plo-
chy nechte dikladné vysusit.

Cistici prostfedek na sklo: Vy¢istéte had¥ikem.
Nepouzivejte Skrabku na sklo.
Horky myci roztok: Vycistéte hadrikem,

nedrete. Pri CiSténi nepouzivejte Skrabku na
kov nebo sklo.

Sklenéné tabule

Tésnéni dvifek
Neodstranuijte!

15



cs Porucha, co je nutno udélat?

Bl Porucha, co je nutno
udélat?

nastaveni.— "Otestovali jsme pro vas v nasem
kuchyriském studiu" na strané 18

AVarovém’ — Nebezpeci urazu elektrickym proudem!

Neodborné opravy jsou nebezpe&né. Opravy spotiebice

Jestlize se vyskytne porucha, ¢asto se jedna jen
o mali¢kost. Nez kontaktujete servis, pokuste se sami
odstranit zavadu pomoci této tabulky.

a vymeénu poskozenych pfivodnich vedeni smi provadét
vyhradné technik zakaznického servisu vyskoleny nasi
spolecnosti. Pokud je spotfebi¢ vadny, vytahnéte

sitovou zastréku ze zasuvky nebo vypnéte pojistku

Tip: Pokud se vam néjaky pokrm nepodafi optimalné
uvarit, podivejte se do nasledujici kapitoly. V ni najdete
velky pocet tipl a pokynd k optimalnimu

Tabulka zavad
Zavada

SpotrebiC nefunguje, na displeji neni
zZobrazeno nic

Mozna pfic¢ina

ZastrCka neni zapojena v zdasuvce
Vypadek elektrického proudu.
Vadna pojistka.

Chybna obsluha

Spotrebi¢ nelze spustit
Spotrebi¢ neohriva.
Na displeji se zobrazf slovo ,Demo*.

Dvifka spotrebiCe nejsou UpIné zaviena.
SpotrebiC je v rezimu Demo.

Osvétleni varného prostoru nefunguje Osvétleni varného prostoru je vadné
Chybové hlaseni ,Exxx*

* Mimoradné stavy:
Chybové hlaseni ,E0532": Otevrete a znovu zaviete dvitka spotrebice.

Chybové hlaseni ,E6501“: Vypnéte spotrebic. Pockejte 10 minut. Spotrebi¢ znovu zapnéte.

v pojistkové skfifice. Zavolejte servis.

Odstranéni/pokyny

Zapojte spotrebic do elektricke sité.

Zkontrolujte, zda funguji ostatni kuchyriské spotie-
bice.

Podivejte se do pojistkoveé skrinky, je-li pojistka pro
spotfebic v poradku.

Vypnéte pojistku spotrebice v pojistkove skfifice a po
cca 60 sekundach ji znovu zapnéte.

Zavrete dvitka spotfebice.

Deaktivujte rezim Demo v zakladnich nastavenich.
Kratce odpojte spotfebic od sité (pfip. vypnéte
domovni pojistku nebo jistic v pojistkové skrini). Poté
do 3 minut deaktivujte rezim Demo v zékladnich
nastavenich.

Zavolejte zakaznicky servis.

V pripadé chybového hlaseni spotrebiC vypnéte a
znovu zapnéte. Pokud hlaSeni zhasne, jednalo se 0
jednorazovy problém. Pokud se chyba opakuje, nebo
hldseni z(istava zobrazeng, kontaktujte servis a sdélte
mu chybovy kod.
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VA Zakaznicky servis

Potfebuje-li vas spotfebi¢ opravu, obrafte se na nas
servis. Vzdy najdeme vhodné feSeni, aby nedochazelo
ke zbyte¢nym vyjezdlm servisniho personalu.

Cislo E a ¢éislo FD

Pri telefonatu uvedte Uplné Cislo vyrobku (E-Nr.)

a vyrobni Cislo (FD-Nr.), abychom vam mohli poskytnout
kvalifikovanou pomoc. Typovy §titek s pfisluSnymi Cisly
najdete po otevfeni dvifrek spotfebice.

Pokud je vas spotiebi¢ vybaveny parou, najdete typovy
Stitek vpravo za ovladacim panelem.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Abyste je v pfipadé potreby nemuseli dlouho hledat,
muzete si Udaje svého spotrebice a telefonni ¢islo
servisu poznamenat zde.

C. vyrobku (E-

Nr) Vyr. €. (FD-Nr.)

Zakaznicky servis

Mégjte na paméti, ze navstéva servisniho personalu neni
v pfipadé chybné obsluhy bezplatna ani béhem zaruéni
doby.

Kontaktni Udaje vS8ech zemi najdete v pfilozeném
seznamu zakaznickych servisu.

Objednavka opravy a poradenstvi pfi poruchach
CzZ 251.095.546

Dlvétujte kompetentnosti vyrobce. Tim si zajistite, ze
oprava bude provedena vyskolenymi servisnimi
techniky, ktefi maji k dispozici originalni nahradni dily
pro vas spotrebid.

Tento spotiebi¢ splfiuje normu EN 55011, resp. CISPR
11. Je to vyrobek skupiny 2, tfidy B.

Skupina 2 znamena, Ze se k ohfivani potravin pouziva
mikrovinny ohfev. Tfida B znamena, ze spotfebic je
vhodny do prostfedi domacnosti.

Technické udaje

Napdjeni

Max. celkovy prikon

Vykon mikrovinného ohrevu
Frekvence mikrovinného ohfevu
Jisténi

Rozméry (V/S/H)
- spotiebiC
- varny prostor

OdzkouSeno podle VDE
Znacka CE

Zakaznicky servis

220-240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)

2 450 MHz

10A

382 x 594 x 318 mm
220 = 350 x 270 mm

ano
ano

Ccs
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cs Otestovali jsme pro vas v naSem kuchynském studiu

Bl Otestovali jsme pro vas v
nasem kuchynském studiu

Zde naleznete vybér pokrmd a pro né vhodna
nastaveni. Ukazeme vam, jaky vykon mikrovinného
ohfevu je nejvhodnéjsi pro vas pokrm. Dostanete od
nas tipy k nadobam a pfipravé pokrmda.

Upozornéni

m Hodnoty uvedené v tabulkach plati vzdy pro
studenou a prazdnou troubu. Pfed pouzitim vyjméte
z trouby nadoby, které nepotfebujete.

m Casové udaje v tabulkach jsou orientaéni hodnoty.
Zavisi na kvalité a vlastnostech potravin.

m Pfi vyjimani horkého nadobi z trouby pouzivejte vzdy
chniapku.

AVarovém’ — Nebezpeci opareni!
Pri vytahovani nadobi mlze vystfiknout horka tekutina.
Opatrné vytahnéte nadobi z trouby.

V nize uvedenych tabulkach najdete mnoho moznosti

V tabulkach jsou Casto uvedeny Casové rozsahy.
Nejprve nastavte kratSi dobu a podle potfeby ji
prodluzte.

MUzZe se stat, Ze mate jina mnozZstvi, nez je uvedeno

v tabulkach. Pro provoz mikrovinného ohfevu plati
zakladni pravidlo: dvojnasobné mnozstvi — skoro
dvojnasobna doba trvani, poloviéni mnozstvi — poloviéni
doba trvani.

Nadobi mlzete postavit do stfedu trouby. Mikroviny se
tak dostanou k pokrmu ze vSech stran.

Rozmrazovani

Zmrazené potraviny vlozte do oteviené nadoby ve
varném prostoru.

Pokrmy pribézné 1-2krat michejte nebo obraceijte.
Velké kusy nékolikrat obrafte. Béhem obraceni
odstrante kapalinu vzniklou pfi rozmrazovani.

Rozmrazené pokrmy nechte 10-60 minut stat pfi
pokojové teploté, aby se vyrovnala teplota. U dribeze
poté muizete vyjmout vnitfnosti.

a hodnot nastaveni pro mikrovinny ohfev.
Casové Udaje v tabulkdch jsou orientaéni hodnoty.

Zavisi na nadobi, kvalitg, teploté a vlastnostech

potravin.

Hmotnost

Upozornéni: Nadobu polozte na dno trouby.

Vykon mikrovinného ohfevu ve
Wattech,

Upozornéni

Doba trvani v minutach

180 W, 15 min. + 90 W, 15-25 min.
180 W, 20 min. + 90 W, 20-30 min.
180 W, 25 min.+ 90 W, 25-30 min.
180 W, 5-8 min. + 90 W, 5-10 min.
180 W, 8-11 min. + 90 W, 10-

180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.

180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 min.
180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.

Maso v celku - hovézi, veprové, teleci (s kosti 800 g
a bez kosti) 1000 g
1500 g
Maso na kousky nebo platky - hovézi, vep- 200 g
fové, teleci 500 g
15 min.
800 g
Mleté maso, michané 200¢g 90 W, 10-15 min.
5004
1000 g
Drlibez nebo drlibezi kousky 600g
1200 g
Rybi filé, kotleta nebo platky 400g
Ryba celd 3004
600 g
Zelenina, napf. hrasek 3004 180 W, 10-15 min.
Ovoce, napt. maliny 300¢g 180 W, 6-9 min.
500 g
Maslo, ¢astecné rozmrazit 125¢
250 g
Chleba cely 50049
1000 g
Kolac suchy, napr. treny koldc 5004 90 W, 10-15 min.
750 g

18

nekolikrat obratte

pi obraceni od sebe oddélte kousky masa

zamrazujte pokud mozno naplocho
nekolikrdt otoCte, jiz rozmrazené maso ode-
berte

priibézné otocte

Odstrarite kapalinu vzniklou béhem rozmrazo-
vani

rozmrazené Casti od sebe oddélte

priibézné otocte

priibézné opatrné zamichejte

priibéZné opatrné zamichejte, rozmrazengé
Casti od sebe oddélte

Obal zcela odstrante
priibézné otocte

Kousky koldce od sebe oddélte
jen pro kolace bez polevy, Slehacky nebo
krému



Hmotnost

Otestovali jsme pro vas v nasem kuchyrnském studiu cs

Vykon mikrovinného ohfevu ve
Wattech,

Upozornéni

Doba trvani v minutach

Kolac Stavnaty, napf. ovocny kolac, tvarohovy 500 g
kolac 750 g

Rozmrazovani, ohfev nebo pfiprava
zmrazenych pokrmu

Vyjméte hotové pokrmy z obalu. V nadobi vhodném pro
mikrovinny ohfev se pokrmy ohfivaji rychleji a
rovnomeérngji. Rizné soucasti pokrmu se mohou ohfivat
s rliznou rychlosti.

Ploché pokrmy se uvari rychleji nez vysoké. Proto
pokud mozno rozmistéte pokrmy po celé ploSe nadobi.
Potraviny by se nemély vrstvit na sebe.

Hmotnost

180 W, 5min. + 90 W, 15-20 min.
180 W, 7 min. + 90 W, 15-20 min, Y

Vykon mikrovinného ohfevu ve
Wattech,

jen pro kolace bez polevy, Slehacky nebo Zela-

Pokrmy vzdy zakryvejte. Pokud nemate vhodnou
pokli¢ku na nadobi, pouZijte talif nebo specialni folii pro
mikrovinny ohrev.

Pokrmy prabézné 2-3krat zamichejte nebo obratte.

Po ohrati nechte potraviny jesté 2 az 5 minut
temperovat.

Vlastni chut pokrmd zlstane zachovana. Proto
pouzivejte sl a koreni s mirou.

Upozornéni: Nadobu polozte na dno trouby.

Upozornéni

Doba trvani v minutach

Menu, pokrm na talifi, hotovy pokrm 300-400g 600 W, 8-13 min. zakryté

(2-3 komponenty)

Polévka 400¢ 600 W, 8-12 min. pfiklopend nadoba

Husté polévky 5004 600 W, 10-15 min. priklopena nadoba

platky nebo kousky masa v omacce, napr. 500¢ 600 W, 10-15 min. priklopend nadoba

gulas

Ryba, napf. filety 400¢ 600 W, 10-15 min. zakryté

Nakypy, z. B. lasagne, cannelloni 450 ¢ 600 W, 10-15 min. PouZijte rost jako odklddaci plochu pro

nadobi

PFilohy, napf. ryze, nudle 250 g 600 W, 3-7 min. uzavrené nadobi; pridat tekutinu
500 g 600 W, 8-12 min.

Zelenina, napf. hrasek, brokolice, mrkev 300 g 600 W, 7-11 min. uzavrené nadobi, pfidat 1 polévkovou IZici
600g 600 W, 14-17 min. vody

Spendt se smetanou 450 ¢ 600 W, 10-15 min. vafit bez pridani vody

Ohfrivani Pozor!

AVarovénl’ — Nebezpeci opareni!

Pri ohtivani kapalin mdze dochazet k utajenému varu.
Pfi utajeném varu dosahne tekutina teploty varu, aniz
dochazi k vystupovani typickych bublin. Jiz pfi
sebemensim otfesu nadoby muiZe horka tekutina zagdit
nahle prudce bublat a vystfiknout. Pfi ohfivani viozte
vzdy do nadoby lzici. Zabranite tak utajenému varu.

Jiskfeni: kov, napf. I1zice ve skle, musi byt ve vzdalenosti
nejméné 2 cm od stén varného prostoru a vnitfni strany
dvirek. Jiskry mohou znigit sklo dvitek.

Upozornéni

m Vyjméte hotové pokrmy z obalu. V nadobi vhodném
pro mikrovinny ohfev se pokrmy ohfivaji rychleji a
rovnomérnéji. Razné soucasti pokrmu se mohou
ohfivat s réznou rychlosti.

m Pokrmy vzdy zakryvejte. Pokud nemate vhodnou
pokli¢ku na nadobi, pouzijte talif nebo specialni folii
pro mikrovinny ohrev.

m Pokrmy pribézné nékolikrat zamicheijte nebo
obratte. Kontrolujte teplotu.

m Po zahtati nechte pokrmy jesté 2 az 5 minut
vytemperovat.

m Pfi vyjimani nadobi vzdy pouzivejte kuchyriské
rukavice nebo chhiapku.

Upozornéni: Nadobu polozte na dno trouby.
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Mnozstvi

Vykon mikrovinného ohfevu ve
Wattech,
Doba trvani v minutach

Upozornéni

Menu, pokrm na talifi, hotovy pokrm
(2-3 komponenty)

Ndpoje

Détska vyziva, napf. lahve s mlékem

Polévka, 1 Salek
Polévka, 2 Salky
Maso v omacce
Husta polévka

Zelenina, 1 porce
Zelenina, 2 porce

Vareni

Upozornéni

m Ploché pokrmy se uvafi rychleji nez vysoké. Proto
pokud mozno rozmistéte pokrmy po celé ploSe
nadobi. Potraviny by se nemély prekryvat.

125 ml
200 ml
500 ml
50 ml
100 ml
200 ml
al75¢g
alrbg
500¢
400¢
800¢
150¢
300¢

600 W, 5-8 min.

900 W, ¥2-1 min
900 W, 1-2 min.
900 W, 3-4 min.
360 W, cca "2 min.
360 W, '2-1 min
360 W, 1-2 min.
600 W, 1-2 min.
600 W, 2-3 min.
600 W, 7-10 min.
600 W, 5-7 min.
600 W, 7-8 min.
600 W, 2-3 min.
600 W, 3-5 min.

Do sklenice vzdy vlozte IZicku, alkoholické
napoje nepehfivejte, pribézné kontrolujte

Lahve bez dudliku nebo vicka, po ohfati dobfe
protfepejte nebo zamichejte, bezpodminecné
zkontrolujte teplotu

m Vlastni chut pokrm( zdstane zachovana. Proto
pouzivejte sl a koreni s mirou.
m Po uvafeni nechte pokrmy jesté 2 az 5 minut

vytemperovat.

m P¥i vyjimani nadobi vzdy pouzivejte kuchyriské
rukavice nebo chfiapku.

m Pokrmy varte v uzavieném nadobi. Pokud nemate

vhodnou pokliku na nadobi, pouzijte talif nebo

specialni félii pro mikrovinny ohfev.

Mnozstvi

Vykon mikrovinného ohfevu ve
Wattech,
Doba trvani v minutach

Upozornéni: Nadobu poloZte na dno trouby.

Upozornéni

Celé kure, cerstvé, bez vnitfnosti
Rybi filé, Cerstvé
Zelenina, Cerstva

Brambory

Ryze

Sladka jidla, napr. puding (instantni)
Ovoce, kompot

Popcorn (prazend kukufice) pro mikrovinny
ohfev

20

1200 ¢
400 ¢
250¢
5004

250¢
5004
750¢

125¢
250 g
500 ml

5004
100 g

600 W, 25-30 min.
600 W, 7-12 min.
600 W, 6-10 min.
600 W, 10-15 min.

600 W, 8-10 min.

600 W, 10-15 min.
600 W, 15-22 min.
600 W, 4-6 Min. +
180 W, 12-15 min.

600 W, 6-8 Min. +
180 W, 15-18 min.

600 W, 6-8 min.

600 W, 9-12 min.
600 W, 3-4 min.

v poloving doby otoCit

Roziezte zeleninu na stejné velké kusy.

Na kazdych 100 g zeleniny pridejte 1-2
polévkove IZice vody.

priibézné zamichejte

Nakrajejte brambory na stejné velké kousky.
Na kazdych 100 g pridejte 1 polévkovou IZici
vody.

priibézné zamichejte

pridejte dvojnasobné mnozstvi kapaliny

Puding prlibézné 2-3krat promichat metlic-
kou na Slehani

priibézné zamichejte

Sdacek s popcornem vZzdy polozZte na sklené-

nou misu;
Ridte se pokyny vyrobce.



Zkusebni pokrmy cs

Tipy pro mikrovinny ohrev

Nenasli jste pro dané mnozstvi pfipravovaného pokrmu zadné Udaje o Podle ndsledujiciho priblizného pravidla prodluzte nebo zkratte dobu varent:

nastaveni? dvojndsobné mnozstvi = témeér dvojnasobny ¢as, poloviéni mnozstvi = polo-
viéni Cas

Pokrm je prilis suchy.

ohfevu. Zakryjte pokrm a pridejte vice kapaliny.

Po uplynutf nastavené doby pokrm neni rozmrazeny, horky nebo dova- Nastavte delSi dobu. VEtSi mnozstvi a vySSi pokrmy vyZaduji delSi dobu pri-

reny. pravy.

Po uplynuti doby vareni je pokrm na okraji prehraty, ale uprostred PrlibéZné michejte pokrm a pristé zvolte nizsi vykon a delsf dobu.

jeSté neni hotovy.

Po rozmrazeni je driibeZ nebo maso zvnéjSku uvareng, ale uprostred — PFisté zvolte nizsi vykon mikrovinného ohievu. VEtsi mnozstvi driibeze nebo

jesté neni rozmrazeng. masa nekolikrdt obratte.

BNZkusebni pokrmy

Kvalita a funkce mikrovinnych pfistroji je zkusebnimi
instituty kontrolovana na zakladé téchto pokrmd. E’?‘déeoggrc)m(yzgglg?oma IEC 60705 resp. DIN 44547 a

Vareni pouze pomoci mikrovinného ohrevu

Vykon mikrovinného ohievu ve wattech, doba v minutach Upozornéni
Vajecné mléko, 1000 g 600 W, 11-12 min. + 180 W, 8-10 min. Forma Pyrex
PiSkot, 475 g 600 W, 7-9 min. Forma Pyrex @ 22 cm.
Sekand, 900 g 600 W, 25-30 min. Pekac Pyrex, 28 cm dlouhy

Rozmrazovani pouze pomoci mikrovinného

ohfevu
Vykon mikrovinného ohievu ve wattech, doba v minutach Upozornéni
Maso, 500 g Program ,Maso“, 500 g Forma Pyrex, @ 24 cm
nebo

180 W, 8 min. + 90 W, 7-10 min.
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EY Pouzitie k uréenému uéelu

Tento navod si starostlivo precitajte. Len
potom mbzete spotrebi¢ obsluhovat bezpedne
a spravne. Navod na pouzivanie a montazny
navod si odlozte na neskorSie pouzitie alebo
pre nasledujuceho vlastnika spotrebica.

Tento spotrebic je urCeny len na zabudovanie.
Dodrziavajte Specialny navod na montaz.

Po vybaleni spotrebi¢ preskusajte. Pokial
vznikli Skody pri transporte, spotrebic
nepripajajte.

SpotrebiCe bez zastrCky smi zapojovat pouze
opravnény odbornik. Pokud je spotrebic
nespravne zapojeny, nemate v pripadé skody
narok na zaruku.

Tento spotrebic je uréeny len na pouzivanie

v domacnosti a v zodpovedajucom prostredi
domacnosti. Spotrebi¢ pouzivajte vyhradne na
pripravu pokrmov a napojov. Spotrebic
nenechavajte pocas prevadzky bez
dozoru.SpotrebiC pouzivajte len v uzavretych
priestoroch.

Tento spotrebi¢ je ureny na pouzitie

maximalne do vysky 4000 metrov nad morom.

Deti od 8 rokov a osoby so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo duSevnymi
schopnostami, nedostatkom skusenosti Ci
vedomosti méZu tento spotrebi¢ pouzivat len
pod dozorom alebo po pouceni o bezpecnom
pouzivani spotrebi¢a a o nebezpecenstvach,
ktoré pri jeho pouzivani vznikaju.

Nikdy nedovolte detom, aby sa hrali so
spotrebicom. Cistenie a pouzivatelsku udrzbu
nesmu vykonavat deti bez dozoru.

PrisluSenstvo vzdy spravne zasurte do
varného priestoru.

Pouzitie k uréenému ucelu sk

Délezité bezpeénostné
pokyny
VSeobecne

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo poziaru!
Horlavé predmety ulozené vo varnom
priestore sa mdZu zapalit. Vo varnom priestore
nikdy neukladajte horfavé predmety. Ak sa
vspotrebiCi vyskytne dym, nikdy neotvarajte
jeho dvierka. Vypnite spotrebi¢ avytiahnite
sietfovu zastréku alebo vypnite poistku
vpoistkovej skrinke.

/\ Varovanie — Nebezpecéenstvo popalenia!

s Prislusenstvo alebo riad sa velmi zohreje.
Horuci riad aprisluSenstvo vzdy vyberajte
zvarného priestoru pomocou kuchynskej
chniapky.

= Alkoholové vypary sa mdzu vo varnom
priestore vznietif. Nikdy nepouZivajte na
pripravu jedal velké mnozstvo napojov
svysokym percentom alkoholu. Pouzite len
malé mnozstvo napojov svysokym
percentom alkoholu. Opatrne otvorte
dvierka spotrebica.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo obarenia!

s Pristupné Casti sa pocCas prevadzky zohreju
na vysoku teplotu. Nikdy sa nedotykajte
horucich Casti. Zabrante pristupu deti.

= Po otvoreni dvierok spotrebic¢a mbze zrury
vystupit horlca para. Opatrne otvorte
dvierka spotrebi¢a. Zabrante pristupu deti.

= Zvody vhorucom varnom priestore sa moze
vytvorit vodna para. Do horiceho varného
priestoru nikdy nelejte vodu.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo poranenia!
s Poskriabané sklo dvierok spotrebi¢a moze
prasknut. Nepouzivajte Skrabky na sklo,

ostré alebo abrazivne Cistiace prostriedky.
s Zavesy dvierok spotrebica sa pri otvarani

a zatvarani zatvaraju a mozete sa privriet.

Nesiahajte do priestoru zavesov.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo elektrického

vyboja!

= Je nebezpedéné vykonavat neodborné
opravy. Opravy a vymeny chybnych
privodnych kablov smie vykonavat len
nalezite pouceny pracovnik zakaznickeho
servisu. Ak je spotrebi¢ poskodeny,
vytiahnite zastréku z elektrickej siete alebo
vypnite prislusny isti¢ v poistkovej skrinke.
Obratte sa na odborny autorizovany servis.
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sk Doélezité bezpecCnostné pokyny

= Na hortcich &astiach sa modze roztavit
izolacia kablov elektrickych spotrebicov.
Zabrante, aby sa privodné kable
elektrickych spotrebi¢ov dostali do styku
s hortcimi ¢astami spotrebica.

= Pokial by do spotrebic¢a vnikla vihkost,
mohlo by to mat za nésledok Uraz
elektrickym prudom. Nepouzivajte
vysokotlakovy ani parny cistiC.

= Vadny spotiebi¢ mize zpUsobit Uraz
elektrickym proudem. Vadny spotrebic
nikdy nezapinejte. Vytahnéte sitovou
zastréku ze zasuvky nebo vypnéte pojistku
v pojistkove skfince. Zavolejte servis.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo ué¢inkom
magnetizmu!

V ovladacom paneli alebo v ovladacich
prvkoch su vlozené permanentné magnety.
Magnety mozu ovplyviiovat elektronické
implantaty, napr. kardiostimulator alebo
inzulinové pumpy. Ako osoba s elektronickymi
implantatmi dodrziavajte vzdialenost od
ovladacieho panela minimalne 10 cm.

Mikrovinna rura

/\ Varovanie — Nebezpecéenstvo poziaru!

= Pouzitie spotrebica, ktoré nie je v sulade
s uréenim, je nebezpecné a mdze spdsobit
Skody.
Nie je pripustné suSenie pokrmov alebo
odevov, zohrievanie papuc, vankusikov
s obilnymi alebo inymi zrnkami, handier na
Cistenie, vihkych odevov a podobne.
ESte po niekolkych hodinach sa mézu
napriklad zohriate papuce alebo vankusiky
so zrnkami alebo obilim vznietit.Spotrebi¢
pouzivajte vyhradne na pripravu pokrmov
a napojov.

= Potraviny sa mézu vznietit. Potraviny nikdy
nezohrievajte v obaloch udrziavajucich
teplo.
Potraviny v nadobach z plastu, papiera
alebo inych horfavych materialov nikdy
nezohrievajte bez dohladu.
Nikdy nenastavujte prilis vysoky mikrovinny
vykon ani prilis dlhy ¢as mikrovinného
ohrevu. Riadte sa udajmi uvedenymi
v tomto navode na pouzivanie.
Potraviny nikdy nesuste v mikrovinnej rure.
Potraviny s nizkym obsahom vody, ako
napr. chlieb, nikdy nerozmrazujte ani
nezohrievajte prilis dlho alebo na prilis
vysokom vykone.
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s Olej sa m6ze zapalit. V mikrovinnej rure
nikdy nezohrievajte samotny ole;.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo vybuchu!
Tekutiny alebo iné potraviny v tesne
uzavretych nadobach mézu explodovat.
Tekutiny alebo iné potraviny v tesne
uzavretych nadobach nikdy nezohrievajte.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo popalenia!

= Potraviny s pevnou Supkou alebo kozkou
mozu pocas zohrievania, ale eSte aj po
zohriati vybusnym spdsobom prasknut.
Nikdy nevarte vajcia alebo nezohrievajte
vajcia uvarené natvrdo v Skrupinke. Nikdy
nevarte zivocCichy s ulitou a kérovce. Pri
priprave volského oka alebo vajec do skla
musite najprv prepichnut Zltok. V pripade
potravin s tvrdou Supkou alebo kozou, ako
su napr. jablka, paradajky, zemiaky alebo
parky, méze Supka prasknut. Supku, resp.
kozu pred zohrievanim prepichnite.

= Teplo sa v dojcenskej vyzive nerozdeli
rovnomerne. DojCensku vyzivu nikdy
nezohrievajte v uzavretych nadobach. Vzdy
odstrante viecko alebo cumel. Po zohriati ju
dbkladne premiesajte alebo pretraste. Pred
kfmenim dietata skontrolujte teplotu.

» Zohriate jedla odovzdavaju teplo. Riad sa
mobze rozhorugit. Riad a prislusenstvo vzdy
vyberajte z varného priestoru pomocou
kuchynskej chnapky.

= V pripade potravin uzavretych vo
vzduchotesnom obale modze obal prasknut.
Riadte sa vzdy pokynmi vyrobcu uvedenymi
na obale. Jedla vyberajte z varného
priestoru vzdy pomocou chnapky.

/\ Varovanie — Nebezpecéenstvo oparenia!

= Pri zohrievani tekutin méze dojst
k utajenému varu. To znamena, ze tekutina
dosiahne teplotu varu bez toho, ze by doslo
k vystupovaniu typickych bublin. Uz pri
malom otrase nadoby mdze horuca tekutina
nahle prudko vykypiet a rozstreknut sa. Pri
zohrievani do nadoby vlozte vzdy lyzicku.
Predidete tak utajenému varu.




/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo poranenia!

= Nevhodna nadoba méze prasknut. Riad
z porcelanu a keramiky méze mat jemné
dierky v rukovatiach a pokrievkach. Za
tymito dierkami sa nachadza dutina. Ak do
dutiny prenikne vihkost, nadoba méze
prasknut. Pouzivajte len riad vhodny na
pouzitie v mikrovinnej rure.

= Riad a nadoby z kovu moézu pri
mikrovinnom rezime spdsobovat iskrenie.

Spotrebi¢ sa poskodi. Pri Cisto mikrovinnom

rezime nikdy nepouzivajte kovové nadoby.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo urazu
elektrickym prudom!

Spotrebi¢ pracuje s vysokym napatim. Nikdy
neodstranujte kryt.

/\ Varovanie — Nebezpeéenstvo fazkého

poskodenia zdravia!

= Pri nedostatocnom disteni sa mbze povrch
spotrebi¢a poskodit. M6Ze unikat
mikrovinné energia. Spotrebi¢ pravidelne

Cistite a zvySky potravin okamzite odstrante.

Varny priestor, tesnenie dvierok, dvierka
a doraz dvierok udrziavajte v Cistote.
— "Cistenie" na strane 34

s Cez poSkodené dvierka varného priestoru
alebo tesnenie dvierok méze unikat
mikrovinna energia. Nikdy nepouZivajte
spotrebic, ak su poskodené dvierka
varného priestoru alebo tesnenie dvierok.
Zavolajte servis.

= Z0 spotrebiCov bez krytu unika mikrovinna

energia. Nikdy neodstranujte kryt. V pripade

prac udrzby a oprav zavolajte servis.

Priciny 8kéd sk

EJPrig¢iny $kod

Pozor!

Iskrenie: Kov, napr. lyZicka v pohari, musi byt
vzdialeny od stien varného priestoru a vnutornej
strany dvierok aspon 2 cm. Iskry mézu znicit
vnutorné sklo dvierok.

m Hlinikové misky: Nepouzivajte hlinikové misky
v spotrebidi. Iskrenim sa spotrebi¢ poskodi.

m Prevadzka mikrovinnej riry bez viozeného jedla:
Prevadzka spotrebica bez jedal vo varnom priestore
sposobuje pretazenie. Nikdy nezapinajte mikrovinny
ohrev bez vlozeného jedla vo varnom priestore.
Vynimkou je kratkodobé testovanie riadu.

— "Mikrovinny ohrev" na strane 29
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m VIhkost vo varnom priestore: VIhkost vo varnom
priestore trvajlica dihsi ¢as moze viest ku korozii. Po
pouZziti nechajte varny priestor vyschnut.

V zatvorenom varnom priestore neuchovavajte dlhsi
Cas ziadne vlhké potraviny. Vo varnom priestore
neuchovavajte potraviny.

m Silno zneclistené tesnenie: Ak je tesnenie silno
znecistené, dvierka spotrebiCa sa pri prevadzke uz
spravne nezatvaraju. Susedné Cela kuchynskej linky
sa mOZu poskodit. Tesnenia udrziavajte vzdy Cisté.
— "Cistenie" na strane 34

m Pukance do mikrovinnej rdry: Nikdy nenastavujte
prili§ vysoky vykon mikrovinného ohrevu. Pouzivajte
maximalne 600 W. Vrecko s pukancami poloZte
vzdy na skleneny tanier. Sklo dvierok méze pri
pretazeni prasknut.

EYOchrana Zivotného
prostredia

Likvidacia v sulade s predpismi na ochranou
zivotného prostredia

Obal zlikvidujte v sulade s predpismi na ochranu
Zivotného prostredia.

Tento spotrebiC je oznaCeny v sulade s
E eurdépskou smernicou 2012/19/EU o nakladani
s pouzitymi elektrickymi a elektronickymi
mmmm zariadeniami (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).
Tato smernica stanovi jednotny eurépsky (EU)
ramec pre spatny odber a recyklovanie
pouzitych zariadeni.
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sk Oboznamenie sa so spotrebiom

Ovladaci panel

Cez ovladaci panel nastavte pomocou tlagidiel,
dotykovych poli a oto¢ného voli¢a rézne funkcie vasho
spotrebica. Displej vam zobrazuje aktualne nastavenia.

Prehlad zobrazuje ovladaci panel zapnutého spotrebica
so zvolenym druhom prevadzky.

& Oboznamenie sa so
spotrebicom
V tejto kapitole vam objasnime indikatory a ovladacie

prvky. Okrem toho sa zoznamite s réznymi funkciami
vasho spotrebica.

Upozornenie: V zavislosti od typu spotrebica su
v niektorych farbach a detailoch mozné odchylky.

01min 00s

C open start/stop

\/

Tlacidla
Tlacidla vfavo a vpravo od oto¢ného voli¢a maju Dotykové polia
tlakovy bod. Tlacidlo aktivujte stlacenim. < P m . o y——
27, Y ole viavo od disp- Navigacia dolava
Oto¢ny voli¢ L leja
Otocny voli¢ mbzete otaCat dolava alebo doprava. —
Displej > Pole vpravo od Navigdcia doprava
Na displeji uvidite aktualne hodnoty nastavenia, displeja
moznosti vyberu alebo texty upozorneni. - .
Dotykové polia Otoc¢ny voli¢

Pod dotykovymi polami sa nachadzaju viavo <
a vpravo > od displeja senzory. Funkciu vyberte
stladenim prislusnej Sipky.

Ovladacie prvky

Jednotlivé ovladacie prvky su prispdsobené réznym
funkciam vasho spotrebi¢a. Vas spotrebi¢ tak mbézete
jednoducho a priamo nastavit.

Tlacidla a dotykové polia

Tu vidite stru€ne vysvetleny vyznam réznych tlacidiel
a dotykovych poli.

Tlacidla Vyznam

on/off Zapnutie a vypnutie spotrebica

menu Menu Otvorenie menu druhov pre-
vadzky

(i] Informacia Zobrazenie upozorneni

® Casové funkcie Nastavenie ¢asovaca

open Automatickeé otva-  Otvorenie dvierok spotrebica
ranie dvierok

start/stop Spustenie a zastavenie prevadzky
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Otoénym voliG¢om zmenite druhy ohrevu a nastavené
hodnoty, ktoré su zobrazené na displeji.

Vo vadésine zoznamov vyberu, napr. Programy, zacina
po poslednej polozke opéat prva. .

V niektorych zoznamoch vyberu, napr. Cas trvania,
musite po dosiahnuti minimalnej alebo maximalnej
hodnoty otocny voli¢ otodit opéat naspét.

Displej
Displej je Struktirovany tak, aby ste Udaje mohli preditat
jednym pohladom.

Hodnota, ktoru prave nastavujete, je zvyraznena.
Zobrazuje sa bielym pismom a podklad je tmavy.

Riadok zobrazenia stavu

Riadok zobrazenia stavu sa nachadza hore na displeji.
Zobrazuje sa v iom &as, Cas ¢asovaca a ¢as trvania
programu.

Linia znazornujuca postup

Podla linie znazorfujucej postup vidite napriklad to,
kolko Casu uz uplynulo. Rovna linia pod hodnotami
nastaveni sa postupne naplfia zlava doprava, podla
postupu pocas prevadzky.



Menu druhov prevadzky

Menu je rozdelené na r6zne druhy prevadzky. Mate tak
umozneny rychly pristup k pozadovanej funkcii.

Podla typu spotrebica je k dispozicii rozlicny pocet
druhov prevadzky.

Druh prevadzky Pouzitie

Mikrovinnd rira Vyber vykonov mikrovinného
ohrevu

Automatickeé programy
Jednoducha priprava zvolenych
jedal

Zakladné nastavenia vasho spot-
rebic¢a si mozete individualne pri-
sposobit.

Programy

Nastavenia — "Zdkladné
nastavenia" na strane 33

Dalsie informacie

Vacsinou vam vas spotrebi¢ poskytne upozornenia

a dalSie informacie o aktualne vykonavanej ¢innosti. Na
tento Ukon stlacte tladidlo [il. Upozornenie sa zobrazi na

niekolko sekund. Pri dihSich upozorneniach prejdite
pomocou otoéného voli¢a az na koniec.

Niektoré upozornenia sa zobrazuju automaticky, napr.
na potvrdenie, ako poziadavka, vyzva alebo varovanie.

Upozornenie mozno odstranit opatovnym stlagenim
tladidlalil.

Funkcie varného priestoru

Funkcie vo varnom priestore ulah&uju prevadzku vasho
spotrebi¢a. Varny priestor ma velkoplo$né osvetlenie
a chladiaci ventilator chrani spotrebi¢ pred prehriatim.

Automatické otvaranie dvierok

Dvierka spotrebiCa sa otvoria vtedy, ked aktivujete
automatické otvorenie dvierok. Dvierka spotrebica
mozete Uplne otvorit rukou.

Pri vypadku dodavky elektrického prudu nefunguje
automatické otvorenie dvierok. Dvierka mozete otvorit
rukou.

Upozornenia

m Ak otvorite dvierka pocCas prebiehajlcej prevadzky,
prevadzka sa pozastavi.

m Ked dvierka spotrebia zatvorite, prevadzka nebude
automaticky pokracovat dalej. Prevadzku musite
spustit manualne.

m Ak je spotrebi¢ dIhsi ¢as vypnuty, otvoria sa dvierka
spotrebita s ¢asovym oneskorenim.

Osvetlenie varného priestoru

Ked otvorite dvierka spotrebi¢a, osvetlenie varného
priestoru sa zapne. Ak zostanu dvierka otvorené dihSie
ako 5 minut, svetlenie rdry sa znova vypne. Aktivovanim
automatického otvarania dvierok sa osvetlenie varného
priestoru znova zapne.

Pri vSetkych druhoch prevadzky sa osvetlenie varného
priestoru zapne hned po spusteni prevadzky. Po
skonceni prevadzky sa vypne.

Oboznamenie sa so spotrebiom sk

Chladiaci ventilator

Napriek tomu sa v pripade potreby chladiaci ventilator
zapne. Teply vzduch unika cez dvierka.

Po prevadzke spotrebica mbze chladiaci ventilator isty
¢as dobiehat.

Pozor!
Vetraciu Strbinu nezakryvajte. Inag sa spotrebic
prehreje.

Upozornenia

m Pri mikrovinnej prevadzke zostane spotrebic
studeny. Napriek tomu sa chladiaci ventilator zapne.
Mbze dalej bezat, aj ked je uz mikrovinna prevadzka
ukoncena.

m Na skle dvierok, vnutornych stenach a dne sa méze
vytvarat vodny kondenzat. Je to normalne, nema to
negativny vplyv na funkciu mikrovinnej rary. Po
pedeni zotrite vodny kondenzat.
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sk Pred prvym pouzitim

EYPred prvym pouzitim

Prv nez za¢nete pouzivat vas novy spotrebi¢, musite ho
nastavit.

Prvé uvedenie do prevadzky

Po elektrickom zapojeni alebo po vypadku prudu sa na
displeji zobrazia nastavenia pre prvé uvedenie do
prevadzky. Mbze trvat niekolko sekund, kym sa objavi
vyzva.

Upozornenie: Tieto nastavenia mozete kedykolvek
znova zmenit na zékladné nastavenia.

Nastavenie jazyka

1. Oto&nym voliG¢om nastavte pozadovany jazyk.
2. Stladte Sipku >.
Objavi sa dalSie nastavenie.

Nastavenie ¢asu

1. Oto&nym voli¢om nastavte aktualny ¢as.
2. Stladte Sipku >

Nastavenie datumu

OtoCnym voliCom nastavte aktualny den.

Na potvrdenie stladte Sipku >.

OtoCnym voliCom nastavte aktualny mesiac.

Na potvrdenie stlacte Sipku >.

Otoénym volicom nastavte aktualny rok.

Na potvrdenie stladte Sipku >.

Na displeji sa objavi upozornenie, ze prvé uvedenie
do prevadzky je ukon&ené.

oar0N=
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E¥Ovladanie spotrebica

S ovladacimi prvkami a ich ¢innostou ste sa uz
zoznamili. Teraz vam vysvetlime, ako nastavite
spotrebiC. Dozviete sa, o sa stane pri zapnuti a vypnuti
a ako nastavite jednotlivé druhy prevadzky.

Zapnutie a vypnutie spotrebica
Prv nez zaénete spotrebi¢ nastavovat, musite ho
zapnut.

Upozornenie: Casovad sa da nastavit aj na vypnutom
spotrebici. Niektoré zobrazenia a upozornenia zostanu
viditelné na displeji, aj ked' je spotrebi¢ vypnuty.

Ked vas spotrebié nepotrebujete, vypnite ho. Ked dIhsi
¢as nie je ni¢ nastavené, spotrebiC sa automaticky
vypne.

Zapnutie spotrebica

Tlagidlom on/off zapnite spotrebid.
on/off nad tlagidlom sa podsvieti modrym svetlom.

Na displeji sa objavi logo Siemens a potom maximalny
vykon mikrovinnej rdry.

Spotrebi¢ je pripraveny na pouzitie.

V jednotlivych kapitolach sa mbzete podrobne doditat,
ako nastavit druhy prevadzky.

Vypnutie spotrebi¢a

Tlagidlom on/off vypnite spotrebic.
Osvetlenie nad tlacidlom zhasne.

Pripadne prebiehajuca funkcia sa zrusi.
Na displeji sa zobrazi ¢as a datum.
Upozornenie: V zékladnych nastaveniach mézete urcit,

¢i sa ma Cas a datum na vypnutom spotrebiéi zobrazit
alebo nie.

Prevadzka

Niektoré kroky obsluhy su pri prevadzke vSetkych
druhov ohrevu rovnaké. V nasledujlcej Casti sa
zoznamite so zakladnymi krokmi obsluhy.

Spustenie prevadzky

Kazdu prevadzku musite spustit tlacidlom start/stop.
Po spusteni sa na displeji zobrazia vase nastavenia. Na
zaklade linie progresu uvidite, ako plynie ¢as trvania.

Upozornenie: Ked sa prevadzka zastavi otvorenim
dvierok spotrebi¢a, musi sa po zatvoreni dvierok znova
spustit tladidlom start/stop.

Zastavenie prevadzky

Tladidlom start/stop mbzete prevadzku pozastavit
a znova spustit.

VSetky nastavenia vymazete stlaCenim tlacidla on/off.



Upozornenia

m  Otvorenim dvierok spotrebiCa sa prevadzka
pozastavi.

m Po preruseni alebo zruSeni prevadzky moze
ochladzovaci ventilator bezat dale;.

Nastavenie druhu prevadzky

Po zapnuti spotrebi¢a sa objavi nastaveny navrhovany
druh prevadzky. Toto nastavenie mbzete spustit
okamzite.

Ked chcete nastavit iny druh prevadzky, presny opis
najdete v prislusnych kapitolach.

V zasade plati:

1. Stlacte tladidlo menu.
Menu druhov prevadzky sa otvori.

2. Otoénym voli¢om vyberte pozadovany druh
prevadzky.
Pri kazdom druhu prevadzky su na vyber ré6zne
moznosti.

3. Sipkou > sa dostanete k zvolenému druhu
prevadzky.

4. Otoénym voli¢om zmerite vyber.
Podla vyberu zmente dalSie nastavenia.

5. Spustite tladidlom start/stop.
Na displeji sa zobrazi Casovy priebeh. Nastavenia
a linia progresu su viditelné.

Upozornenie: Ak chcete opustit aktualne nastavenie,
tla¢idlom menu sa znova dostanete na uroven druhov
prevadzky.

Mikrovinny ohrev sk

[ElMikrovinny ohrev

Mikrovinnym ohrevom méZete vaSe jedla mimoriadne
rychlo varit, zohrievat a rozmrazovat.

Aby sa mikrovinna rdra pouzivala optimalne,
dodrziavajte upozornenia k riadu a orientujte sa podla
Udajov v tabulkach o pouzivani na konci navodu na
pouzivanie. — "Testované pre vds v nasom
kuchynskom studiu” na strane 37

Riad

Nie vSetok riad sa hodi na mikrovinny ohrev. Aby sa
vaSe jedla zohriali a spotrebi¢ sa neposkodil, pouzivajte
len riad vhodny do mikrovinnej rdry.

Vhodny riad

Vhodny ziaruvzdorny riad zo skla, sklokeramiky,
porcelanu, keramiky alebo tepelne stabilného plastu.

Mozete pouzivat aj servirovaci riad. Nebudete tak
musiet jedlo zbytocne prekladat. Riad so zlatym alebo
striebornym vzorom pouzivajte len vtedy, ked vyrobca
garantuje, Ze je vhodny do mikrovinnej rdry.

Nevhodny riad

Nevhodny je kovovy riad. Kov neprepusta mikroviny.
Jedla zostanu v zakrytych kovovych nadobach studené.

Pozor!

Iskrenie: Kov, napr. lyzicka v pohari, musi byt vzdialeny
od stien varného priestoru a vnutornej strany dvierok
aspon 2 cm. Iskry mozu znicit vnutorné sklo dvierok.

Test riadu

Nikdy nezapinajte mikrovinny ohrev bez vlozeného
jedla. Jedinou vynimkou je kratky test riadu.

Ak si nie ste isty, &i je vas riad vhodny pre mikrovinny
ohrev, urobte tento test.

1. Prazdnu nadobu postavte do varného priestoru na 2
— 1 mindtu pri maximalnom vykone spotrebica.

2. Priebezne skontrolujte teplotu riadu.

Riad by musi zostat studeny alebo vlazny.

Ked je horuci alebo ked sa tvoria iskry, nie je nevhodny.
ZruSte test.

AVarovanie — Nebezpecenstvo popalenia!
Pristupné &asti sa poCas prevadzky rozhorudia. Nikdy
sa nedotykajte horucich Casti. Deti drzte v bezpednej
vzdialenosti.

Stupne mikrovinného ohrevu
K dispozicii mate nasledovné vykony mikrovinného
ohrevu.

Vykon mikrovinného ohrevu ma Styri stupne a
nezodpoveda presnému podtu wattov, ktoré pouziva
spotrebic.
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sk Mikrovinny ohrev

Stupen  Jedla Maximalny ¢as

trvania
90 W Na rozmrazovanie chulostivych jedal 1 h 30 min
180 W Na rozmrazovanie a dalSiu pripravu 1 h 30 min

360 W Na dusenie masa a na ohrievanie chi- 1 h 30 min
lostivych jedal

600 W Na zohrievanie a dusenie jedal 1h 30 min
900 W Na zohrievanie tekutin 30 min

Navrhované hodnoty:

Ku kazdému mikrovinnému vykonu navrhne spotrebic
¢as trvania. M6Zete ho prevziat alebo zmenit

v prislusnom rozsahu.

Maximalne nastavenie je urCené na ohrievanie tekutin.
Na ochranu spotrebica sa po urditom ase maximalny
mikrovinny vykon znizi. Po kratkom ¢ase ochladenia je
k dispozicii plny vykon.

Nastavenie mikrovinnej ruary

Napriklad: Vykon mikrovinnej rury 600 W, Cas trvania
5 minut.

1. Stlacte tladidlo on/off.
Spotrebi¢ je pripraveny na pouzitie. Na displeji sa
zobrazi ako navrhovana hodnota maximalny
mikrovinny vykon a Cas trvania, kedykolvek sa da
zmenit.

2. Otoénym voliGom zvolte pozadovany mikrovinny
vykon.

Na displeji sa zobrazi mikrovinny vykon
a navrhovany ¢as trvania.
3. Stlacte Sipku >.
Cas trvania sa da nastavit.
4. Otodnym voliCom nastavte pozadovany ¢as trvania.

05min 00s >]

C open start/stop
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5. Spustite tladidlom start/stop.

Prevadzka sa spusti. Cas prevadzky na displeji
plynie.

Upozornenia

m Ked zapnete spotrebic¢, na displeji sa objavi ako
navrhovana hodnota vzdy maximalny vykon
mikrovinnej rary.

m Ked medziGasom otvorite dvierka spotrebica, mbéze
chladiaci ventilator bezat dalej.

Cas trvania uplynul

Zaznie signal.
Prevadzka je skoncCena.

PredCasné ukoncenie signalu:
Stlacte tlacidlo ®.

Upozornenie: Po stladeni tladidla (® sa objavi funkcia
C¢asovaca, po kratkom Case automaticky zmizne. Stlacte
este raz tladidlo ® a funkcia ¢asovaca okamzite
zmizne.

Tla¢idlom on/off spotrebi¢ vypnete.

Zmena ¢asu trvania
Zmena je mozna kedykolvek.

Oto&nym voliC¢om zmente ¢as trvania.
Prevadzka pokracuje.

Zmena vykonu mikrovinnej rury
Zmena je mozna kedykolvek.

Sipkou < prejdete k vykonu mikrovinnej rdry.
OtoCnym voliCom nastavte pozadovany mikrovinny
vykon.

Cas trvania zostane nezmeneny.
Prevadzka pokracuje.

Upozornenie: Ak by nastaveny Cas trvania prekrodil
maximalny ¢as trvania vykonu mikrovinného

ohrevu 900 W, automaticky sa skrati. Prevadzka
nepokraduje. Tlacidlom start/stop spustite prevadzku



[€Casovaé

Casovad moZzete pouZit ako normalny kuchynsky
Casovac. Casovac bezi paralelne s ostatnymi
nastaveniami. M6Zete ho kedykolvek nastavit, aj ked je
spotrebiC vypnuty. Ma vlastny zvukovy signal, takze
budete pocut, ¢i uplynul ¢asovac alebo ¢as trvania.

Nastavenie ¢asovaca

Nastavit sa d& maximalne 24 hodin.
Cim vySSia je hodnota, tym vacsie su Casové kroky.

1. Stlacte tlacidlo .
Zobrazi sa ¢asovac.
2. Oto&nym voliC¢om nastavte ¢as na &asovaci.

12:04
[< Casovac: 15min 40s >]

open start/stop

Casovag¢ sk

EgdProgramy

Pomocou programov mézete Uplne jednoducho
pripravovat rézne jedla. Vyberte program a zadajte
hmotnost jedla. Optimalne nastavenie prevezme
program.

Nastavenie programu
Priklad: Program ,,Rozmrazit chlieb®, hmotnost 250 g.

1. Stlacte tlaCidlo on/off.
Spotrebic je pripraveny na pouzitie.
2. Stlacte tlacidlo menu.
Zobrazia sa druhy prevadzky.
3. Otoénym voliCom vyberte ,Programy”.
4. Dotykom stladte Sipku >.
Na displeji sa zobrazi prvy program.
5. Otoénym voliGom nastavte pozadovany program.

12:04 =] 06min 06s
< Rozmrazit' chlieb [350¢ & >

[i]

3. Spustite tladidlom ®.

Upozornenie: Po niekolkych sekundach sa ¢asovacd
_spusti aj automaticky.
Cas na Casovaci postupne plynie. Po kratkom Case sa
zobrazenie prepne naspét. V stavovom riadku sa
zobrazi symbol ¢asovaca a plynuci &as.

Po uplynuti ¢asu na ¢asovadi zaznie signal. Signal
mbzete preddasne vymazat tlagidlom (.

Upozornenia

m Casoval zostane na displeji viditelny, aj ked' je
spotrebi¢ vypnuty.

m Ak prave prebieha nejaky druh prevadzky, na
zvolenie Casovada dotykom stladte tlacidlo (®.
Nakratko sa zobrazi ¢as ¢asovaca a je mozné ho
zmenit.

Zmena ¢asovaca

Cas na &asovadi zmenite stlagenim tlagidla ®. Cas
C¢asovaca sa zobrazi a mbze sa zmenit otoénym
voliCom.

ZruSenie ¢asovaca

Ked chcete zrusit Casovac, nastavte ¢asovac znova
Uplne naspat. Po prevzati zmien uz symbol nesvieti.

Pozadovany program je vybrany. Na displeji sa
zobrazi navrhovana hodnota hmotnosti.

6. Dotykom stlacte Sipku >.
Hmotnost sa da nastavit.

7. Otoc¢nym voli¢om nastavte poZzadovanu hmotnost.

12:04 - 04min 48s
< Rozmrazit'chlieb | 250g> >

open start/stop

8. Dotykom stladte Sipku >.
Zobrazi sa upozornenie tykajlce sa pripravy.

9. Spustenie vykonate tladidlom start/stop.
Spotrebic¢ spusti prevadzku. Na displeji postupne
plynie Cas trvania.

Upozornenia

m Cas trvania sa vypoditava z programov.

m Pri niektorych jedlach sa poc&as pripravy zobrazia na
displeji pokyny a upozornenia na obratenie alebo
premieSanie. Riadte sa tymito pokynmi
a upozorneniami. Pri otvoreni dvierok spotrebi¢a sa
prevadzka pozastavi. Po zatvoreni dvierok
spotrebita znova spustite prevadzku. Ak jedlo
neobratite alebo nepremiesate, program bude aj
napriek tomu pokracovat normalne dalej, az do
konca.
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sk Programy

Upozornenia tykajuce sa programov

Potraviny vzdy ukladajte do studeného varného
priestoru.

Vyberte potraviny z obalu a odvazte ich. Ak sa neda
zadat presna hmotnost, zaokruhlite ju nahor alebo
nadol.

Pri programoch pouzivajte vzdy riad vhodny do
mikrovinnej rdry, napr. zo skla alebo keramiky. VSimnite
si upozornenie tykajuce sa riadu v tabulke programov.

Tabulku s vhodnymi potravinami, prislusnym rozsahom
hmotnosti a potrebnym riadom najdete za tymito
upozorneniami.

Nastavenie hmotnosti mimo uvedeného rozsahu
hmotnosti nie je mozné.

Pri mnohych jedlach pocujete po istom &ase signal.
Obratte potravinu alebo jedlo premiesajte.

Rozmrazovanie:

m Potraviny zmrazujte a uskladriuje podla moznosti pri
teplote -18°C v plochych porciach.

m Zmrazené potraviny polozte na plochy riad, napr.
skleneny alebo porcelanovy tanier.

m Po rozmrazeni potravinu nechajte este 15 az 90
minut dorozmrazovat sa, aby sa vyrovnala teplota.

m Rozmrazte len potrebné mnozstvo chleba. Rychlo
zostarne.

m Pri rozmrazovani masa alebo hydiny vznika
kvapalina. Odstrarite ju pri obracani a v ziadnom
pripade ju znovu nepouzivajte, ani nepridavajte
k inym potravinam.

m  Mleté maso, ktoré je uz rozmrazené, po obrateni
vyberte.

Tabulka programov

Vhodné potraviny

m Hydinu v celku najprv polozte prsiami na dno
nadoby, Casti hydiny kozou.

Zelenina:

= Cerstva zelenina: Nakréjajte na rovnako velké kusky.
Na 100 g pridajte jednu polievkovu lyzicu vody.

m Zmrazena zelenina: Vhodna je len blansirovana,
nepredvarena zelenina. Zmrazena zelenina so
smotanovou omackou nie je vhodna. Pridajte 1 az 3
polievkové lyzice vody. K Spenatu a Servenej
kapuste nepridavajte vodu.

Zemiaky:

m Varené zemiaky: Nakrajajte na rovnako velké kusky.
Na 100 g zemiakov pridajte dve polievkové lyzice
vody a trochu soli.

m Zemiaky varené v Supke: Pouzite rovnako hrubé
zemiaky. Umyte ich a prepichnite Supku. Zemiaky
dajte eSte vihké do nadoby bez vody.

Ryza:
m NepouZivajte ryzu naturdl alebo ryzu vo varnych
vreckach.

m Pridajte k ryzi dvojnasobné az dvaapolnasobné
mnozstvo vody.

Cas odpoéivania

Niektoré jedla potrebuju po skon&eni programu este
isty ¢as odpodivat vo varnom priestore.

Jedlo Cas odpodivania

Zelenina cca b mindt
Zemiaky cca 5 mindt. Vzniknutd vodu najprv vylejte
Ryza 5 az 10 mindt

Hmotnostny rozsah v kg Riad

Program
Rozmrazovanie

Chlieb* Chlieb, cely, okruhly alebo podlhovasty, platky chleba,
treny kolac, kysnuty kolac, ovocny kolac, kolac bez

polevy, Slahacky alebo Zelatiny

Méso* Pecené maso, ploché kusky, fasirka, kurca, velké
kurca, kacka

Ryby* Celé ryby, pldtky ryb, kotlety z ryb

Varenie

Cerstva zelenina**

Zmrazend zelenina**  Karfiol, brokolica, mrkva, kalerab, Cervena kapusta,

Spenat

Zemiaky™™ Varené zemiaky, zemiaky varené v Supke, rovnako
velké kusky zemiakov

Ryza** RyZa, dlhozrnna ryza

“) reSpekiujte signal upozornuijlci na obratenie

**) reSpektuijte signal upozoriuijlci na premieSanie

Karfiol, brokolica, mrkva, kalerab, por, paprika, cukina 0,15 - 1,00 kg

0,20 - 1,50 kg plochd, nezakryta nadoba
dno varného priestoru

0,20 - 2,00 kg plochd, nezakryta nadoba
dno varného priestoru

0,10 - 1,00 kg plochd, nezakrytd nadoba

dno varného priestoru

zakrytd nadoba
dno varného priestoru

zakrytd nadoba
dno varného priestoru

zakryta nadoba
dno varného priestoru

vysokd, zakrytd nadoba
dno varného priestoru

0,15-1,00 kg
0,20 -1,00 kg

0,05-0,30kg
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Bl Zzakladné nastavenia

Aby ste vas spotrebi¢ mohli optimalne a jednoducho
ovladat, k dispozicii mate r6zne nastavenia. Tieto
nastavenia mozete podla potreby menit.

Zmena nastaveni

1. Stlacte tlacidlo on/off.

Stlacte tladidlo menu.

Otvori sa menu pre druhy prevadzky.

OtoCnym voliCom vyberte ,Nastavenia®.

Dotykom stlagte &ipku >.

Oto¢nym voliCcom zmente hodnoty.

Sipkou > prepnite vzdy do daldich nastaveni

a v pripade potreby vykonajte zmenu.

Na uloZenie stlacte tlacidlo menu.

Na displeji sa zobrazi moznost zamietnutia alebo

ulozenia.

8. Pomocou dotykovych poli si vyberte prislusnu
moznost.

N

o0k w

N

Zoznam nastaveni

V tabulke najdete zoznam vsetkych zakladnych
nastaveni a moznosti ich zmeny. Podla vybavy vasho
spotrebiCa sa na displeji zobrazia len nastavenia, ktoré
sa tykaju vasho spotrebica.

Nasledovné nastavenia mbézete zmenit:

Nastavenie Vyber

Jazyk Nastavenie jazykov

Cas Nastavenie aktudlneho ¢asu
Détum Nastavenie aktudlneho datumu

Zvukovy signal krétke trvanie
stredné trvanie*
dihé trvanie

Zvukovy signal tlacidiel  zapnuté

vypnuté*

(zvukovy signal tlacidiel pro on/off
zostane)

Nastavenie v 5 stuprioch

Stuperi 3*

digitalne + datum*

digitalne

Vypnutie

vypnuté*

Zapnuté (displej stmavne medzi 22:00
a6:00 hod.)

vypnuté*

zapnuté

(zobrazi sa len v prvych 3 minttach po
resetovani alebo len pri prvom uvedeni do
prevadzky)

Vyrobné nastavenia obnovit
neobnovit*

Jas displeja

Zobrazenie ¢asu

Vypnutie displeja v noci

Demonstracny rezim

*

Vyrobné nastavenie (v zavislosti od typu spotrebi¢a sa mozu vyrob-

né nastavenia liit)

Zakladné nastavenia sk

Upozornenie: Zmeny nastaveni jazyka, zvukového
signalu tladidiel a jasu displeja sa okamzite prejavia.
VSetky ostatné nastavenia az po ulozeni.

Vypadok elektrického prudu

Vami uskuto€nené zmeny nastaveni zostanu zachované
aj po vypadku prudu.

Po vypadku prudu musite nanovo vykonat len
nastavenia pre prvé uvedenie do prevadzky.

Zmena casu

Cas zmenite v zékladnych nastaveniach.
Priklad: Zmena Casu z letného na zimny.

Stlacte tlacidlo on/off.

Stlacte tlacidlo menu.

OtoCnym voliCom vyberte ,Nastavenia®.
Sipkou > prejdite na ,Cas*.

Oto&nym voli¢om zmente Cas.

Stlacte tlacdidlo menu.

Na displeji sa objavi uloZit alebo zamietnut.

oaRwNA
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sk  Cistenie

[ Cistenie

Pri starostlivom oSetrovani a gisteni zostane vas
spotrebi¢ dlho pekny a funk&ny. Tu vam vysvetlime, ako
spravne oSetrovat a Cistit vas spotrebic.

AVarovanie — Nebezpecenstvo popalenia!
Spotrebi¢ sa velmi zohreje. Nikdy sa nedotykajte
horucich vnutornych pléch varného priestoru
avyhrievacich prvkov. Spotrebi¢ nechajte vzdy
vychladnut. Zabrarnte pristupu deti.

AVarovanie — Nebezpecenstvo Urazu elektrickym
prudom!

Pokial by do spotrebi¢a vnikla vihkost, mohlo by to mat
za nasledok uraz elektrickym priudom. Nepouzivajte
vysokotlakovy ani parny cistiC.

AVarovanie — Nebezpecenstvo poranenia!
Poskriabané sklo dvierok spotrebi¢a méze prasknut.
Nepouzivajte skrabky na sklo, ostré alebo abrazivne
Cistiace prostriedky.

Upozornenie: Neprijemny zapach, napr. po priprave
ryb, mdzete celkom jednoducho odstranit. Pridajte
niekolko kvapiek citronovej stavy do Salky vody. Do
nadoby vzdy vlozte lyzi¢ku, aby nedoslo k prehriatiu
kvapaliny. Zohrievajte vodu 1 az 2 minuty pri
maximalnom vykone mikrovinne;j rury.

Cistiace prostriedky

Aby ste rozdielne povrchy neposkodili pouzitim
nespravneho G&istiaceho prostriedku, dodrziavajte Udaje
uvedené v tabulke.

NepouZivajte

m 0stré alebo abrazivne Cistiace prostriedky.

m Skrabky na kov alebo sklo na Cistenie skiel dvierok.

m Skrabky na kov alebo sklo na Cistenie tesnenia
dvierok.

m tvrdé abrazivne vankusSiky a Cistiace Spongie.

m Cistiace prostriedky s vysokym obsahom alkoholu.

Nové Cistiace Spongie pred pouzitim dékladne premyte.

Oblast Cistiace prostriedky

Celnd maska zariade- Hortci umyvaci roztok: Vygistite handrou na

nia umyvanie a nasledne osuste makkou utierkou.
Na Cistenie nepouzivajte Skrabky na kov alebo
sklo.

Displej Utrite utierkou z mikrovlakna alebo mierne

navihcenou utierkou. Neutierajte namokro.

Nehrdzavejuca ocel  Hortci umyvaci roztok: Vycistite handrou na
umyvanie a nasledne osuste makkou utierkou.
Vzdy hned odstrarite vapenaté, tukove, Skro-
bové Skvrny a Skvrny od bielka. Pod takymito
Skvrnami sa moze vytvdrat korozia. Zakaznicky
servis alebo Specializovana predajria pontikaju
Specidlne prostriedky na nehrdzavejticu ocel.
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Oblast Cistiace prostriedky

Varny priestor Hortci umyvaci roztok alebo octova voda:

z nehrdzavejlcej VyCistite handrou na umyvanie a nasledne

ocele osuSte mékkou utierkou. Nepouzivajte sprej na
Cistenie rdr na pecenie a iné agresivne Cistice
na rdry na pecenie alebo abrazivne pro-
striedky. Abrazivne hubky, drsné Spongie
a Gistice hrncov su tiez nevhodné. Tieto pro-
striedky poSkriabu povrch. Nechajte vnutorné
plochy dokladne vyschnit.

Cistiaci prostriedok na sklo: Vy¢istite handrou.
Nepouzivajte Skrabku na sklo.

Horuci umyvaci roztok: VyCistite handrou na
umyvanie, nedrhnite. Na Cistenie nepouzivajte
Skrabky na kov alebo sklo.

Skla dvierok

Tesnenie dvierok
Neodstranuijte!



Porucha - ¢o robit? sk

- v nastavenia.— "Testované pre vds v nasom
PorUCha - CO rOblt ? kuchynskom studiu” na strane 37
Ak sa vyskytne porucha, asto je spésobend len AVarovanvie — Nebezpecenstvo elektrického vyboja!
nejakou mali¢kostou. Skor ako zavoldte zakaznicky Je nebezpecné vykonavat neodborné opravy. Opravy
servis, sklste sami odstranit poruchu pomocou tejto a vymeny chybnych privodnych kablov smie vykonavat
tabulky. len nalezite pouceny pracovnik zakaznickeho servisu.

Ak je spotrebi¢ poskodeny, vytiahnite zastréku

Tip: Ked sa jedlo nevydari optimalne, precitajte si z elektrickej siete alebo vypnite prislusny isti¢
nasledovnu kapitoly. Najdete tam mnozstvo tipov v poistkovej skrinke. Obrafte sa na odborny
a upozorneni tykajucich sa optimalneho autorizovany servis.

Tabulka poruch

Porucha Mozna pricina Naprava/upozornenie
Spotrebi¢ nefunguje, Ziadne zobraze-  Zastrcka nie je zasunuta Pripojte spotrebiC do elekirickej siete
nia na displeji Vypadok elektrického prudu Skontrolujte, i iné kuchynské spotrebice fungujt
Chybna poistka Skontrolujte v poistkovej skrini, ¢i je poistka spotre-
bic¢a v poriadku
Nespravna obsluha Vypnite poistku spotrebica v poistkovej skrinke a asi
po 60 sekunddach ju opét zapnite
Spotrebi¢ sa nedd spustit Dvierka spotrebica nie su celkom zatvoreng Zatvorte dvierka spotrebica
SpotrebiC nehreje. Spotrebit je v demonstracnom rezime Deaktivujte demonstracny rezim v zakladnych nasta-
Na displeji sa zobrazi slovo ,Demo*. veniach.

Na chvilu odpojte spotrebiC od siete (domovd poistka
alebo istiC v poistkovej skrinke). Patom v priebehu 3
minut deaktivujte demonstracny rezim v zakladnych
nastaveniach.

Osvetlenie varného priestoru nefun-  Osvetlenie varného priestoru je chybné Zavolajte zakaznicky servis
quje
Hldsenie chyby ,Exxx** Pri hlaseni chyby spotrebit vypnite a znova zapnite.

Ak zobrazenie zmizne, iSlo 0 jednorazovy problém. Ak
sa chyba vyskytne opakovane alebo zobrazenie pretr-
vava, kontaktujte zékaznicky servis a oznamte im kod
chyby.

* Zvlastnosti:

Hlasenie chyby ,E0532*: Otvorte dvierka spotrebiCa a znova zatvorte.
Hlasenie chyby ,E6501%; Spotrebi¢ vypnite. Pockajte 10 mindt. Spotrebi¢ opét zapnite.
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sk Sluzba zakaznikom

VA Sluzba zakaznikom

Ked si vas spotrebié vyzaduje opravu, je tu pre vas nas
zakaznicky servis. Vzdy najdeme vhodné rieSenie, aby
sme zabranili aj zbyto€nym navstevam personalu
zékaznickeho servisu.

Cislo E a ¢islo FD

Pri komunikacii so servisom uvedte Uplné Cislo vyrobku
(E-Nr.) a vyrobné &islo (FD-Nr.) vasho spotrebica, aby
sme vas mohli kvalifikovane obsluzit. Vyrobny Stitok

s Gislami najdete, ked otvorite dvierka spotrebica.

Ked je vas spotrebi¢ vybaveny funkciou pary, typovy
Stitok najdete vpravo za panelom.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Aby ste v pripade potreby nemuseli dlho hladat, méZete
sem vpisat Udaje o vaSom spotrebici a telefénne cislo
zakaznickeho servisu.

Cislo vyrobku Vyrobné éislo
(E-Nr.) (FD-Nr.)

Zékaznicky servis ©

Upozorfiujeme vas, Ze navsteva personalu
zakaznickeho servisu je v pripade nespravnej obsluhy
spoplatnena aj podas zarucnej lehoty.

Objednavka opravy a porada v pripade portuch
Kontaktné Udaje vSetkych krajin najdete v prilozenej
zozname sluzieb zakaznikom.

Spolahnite sa na kompetentnost vyrobcu. Zabezpedite
tym, aby oprava bola vykonana vySkolenymi servisnymi
technikmi, ktori sU vybaveni originalnymi nahradnymi
dielcami pre vas spotrebid.

Tento spotrebi¢ zodpoveda norme EN 55011, prip.
CISPR 11. Je to vyrobok skupiny 2, triedy B.

Skupina 2 znamena, ze mikrovinné rury boli vyrobené
na ohrievanie potravin. Trieda B stanovuje, ze spotrebic
je vhodny pre stikromnu domacnost.
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Technické udaje

Elektrické napdjanie

Max. celkovy menovity prikon
Vykon mikrovinného ohrevu
Frekvencia mikrovinnej rdry
Poistka

Rozmery (V/S/H)
- spotrebi¢
-varny priestor

Preskusané VDE
Oznacenie CE

220 - 240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)

2 450 MHz

10A

382 x594 x 318 mm
220x 350 x 270 mm

ano
ano



Bl Testované pre vas v naSom
kuchynskom studiu

Najdete tu r6zne jedla a optimalne nastavenia na ich
pripravu. Ukazeme vam, ktory mikrovinny vykon sa
najlepsie hodi na pripravu vasho jedla. Dostanete tipy
na pouzitie riadu a pripravu.

Upozornenia

m Hodnoty uvedené v tabulke platia vzdy pre vsunutie
jedla do studeného a prazdneho varného priestoru.
Pred pouzitim vyberte z varného priestoru riad, ktory
nepotrebujete.

m Casové Udaje v tabulkach su orientacné. Zavisia od
kvality a vlastnosti potravin.

m Vzdy, ked vyberate horuci riad z varného priestoru,
pouzivajte chfiapku na hrniec.

AVarovanie — Nebezpecenstvo obarenia!

Pri vyberani nadoby z varného priestoru méoze pretiect
horuca tekutina. Riad opatrne vytiahnite z varného
priestoru.

V nasledujucich tabulkach najdete vela moznosti
a nastavovacich hodndt pre mikrovinnu ruru.

Hmotnost
toch,

Vykon mikrovinnej rury vo wat-

Testované pre vas v nasom kuchynskom Studiu sk

Casové Udaje v tabulkdch su orienta&né, zavisia od
riadu, kvality, teploty a vlastnosti potravin.

V tabulkach su ¢asto uvedené Casové rozsahy. Najskor
nastavte kratSi ¢as a predlzte ho, ak je to potrebné.

MbzZe sa stat, Ze pouzijete iné mnozstva, ako je
uvedené v tabulkach. Pre mikrovinnu prevadzku plati
zakladné pravidlo: Dvojnasobné mnozstvo — takmer
dvojnasobny ¢as trvania, poloviéné mnozstvo —
poloviény Cas trvania.

Riad mozete poloZit do stredu na dno varného
priestoru. Mikroviny tak maju pristup k jedlu zo vSetkych
stran.

Rozmrazovanie

Polozte zmrznuté potraviny v nezakrytej nadobe na dno
varného priestoru.

Jedla priebezne 1 az 2-krat obratte alebo premiesajte.
Velké kusky by ste mali obratit viackrat. Pri obracani
odstrante tekutinu, ktora vznikne rozmrazovanim.

Rozmrazené potraviny nechajte odpocivat este 10 az
60 minut pri izbovej teplote, aby sa vyrovnala teplota.
Z hydiny mozete potom vybrat vnutornosti.

Upozornenie: Nadobu polozte na dno varného
priestoru.

Upozornenie

c¢as trvania v minutach

Hovédzie, telacie alebo bravéové méso 800¢g
v celku (s kostou alebo bez kosti) 1000

180 W, 15 min+90 W, 15 - 25 min  viackrat obratte
180 W, 20 min + 90 W, 20 - 30 min

15009 180 W, 25 min+ 90 W, 25 - 30 min

Kusky alebo platky hovédzieho, tefacieho 200 g

180W,5-8min+90W, 5 - 10min pri obracani od seba oddelte rozmrazené

alebo bravcového masa 500 g 180W,8 - 11min+90W, 10 - Casti masa
15 min
800¢g 180 W, 10 min + 90 W, 10 - 15 min
Zmes mletého mésa 200¢g 90 W, 10 - 15 min podla moznosti zamrazte naplocho;
500 g 180 W, 5min +90 W, 10 - 15 min priebezne viackrat obratte a vyberte maso,

ktoré je uz rozmrazené

1000¢ 180 W, 15 min + 90 W, 20 - 25 min

Hydina alebo Casti hydiny 600 g

180 W, 8 min+90 W, 10 - 15 min

priebezne obrétte;

1200 g 180 W. 15 min + 90 W. 20 = 25 min odstrarite rozmrazenu tekutinu

Rybie filé, rybie kotlety alebo pldtky ryby 400¢

180 W, 5min+90W, 10 - 15 min

rozmrazené ¢asti od seba oddelte

Ryby v celku 300¢g 180W,3min+90W, 10 - 15min  priebezne obratte
600g 180 W, 8 min + 90 W, 15 - 20 min

Zelenina, napr. hrasok 300¢g 180 W, 10 - 15 min priebezne opatrne premieSajte

Ovocie, napr. maliny 300¢ 180 W, 6 - 9 min priebezne opatrne premieSajte, rozmrazeng
500 g 180 W, 8 min+90W,5-10min  casti od seba oddelte

Zmékcenie masla 125¢ 180 W, 1 min+ 90 W, 1 - 2 min Obal Uplne odstrarite
25049 180 W, 1 min+90 W, 2 - 4 min

Chlieb v celku 500¢ 180 W, 8 min+ 90 W, 5 - 10 min priebezne obréatte

1000¢ 180 W, 12 min + 90 W, 10 - 20 min

Kolac, suchy, napr. treny kolac 500¢

90W, 10 - 15 min
750 g 180 W, 5min+90W, 10 - 15 min

jednotlivé kusky koldca od seba oddelte;
len na koldce bez polevy, Sfahacky alebo
krému
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sk Testované pre vas v naSom kuchynskom Studiu

Hmotnost
toch,

Vykon mikrovinnej riry vo wat-

Upozornenie

cas trvania v minutach

Kolac, Stavnaty, napr. ovocny kolac, tvarohovy 500 g
kolac 750 g

Rozmrazovanie a zohrievanie alebo varenie
hilboko zmrazenych jedal

Hotové jedla vyberte z obalu. V nadobe uréenej do
mikrovinnej rdry sa zohreju rychlejSie a rovnomernejsie.
Rozne sucasti jedla sa moézu zohrievat rozlicne dlho.

Ploché jedla sa zohreju rychlejSie ako vysoké. Jedla
preto rozlozte do nadoby podla moznosti na plocho.
Potraviny by nemali byt navrstvené na seba.

Jedla vzdy zakryte. Ked nemate vhodnu pokrievku na
vasu nadobu, pouzite tanier alebo Specialnu féliu do
mikrovinnej rary.

Hmotnost
toch,

180 W, 5min+90W, 15 - 20 min
180 W, 7 min+90 W, 15-20min Y

Vykon mikrovinnej rury vo wat-

len na koldce bez polevy, Slahacky alebo Zela-

Jedla by sa mali priebezne 2 az 3-krat obratit alebo
premiesat.

Ked' sa jedla zohreju, nechajte ich este 2 az 5 minut
odpodivat, aby sa vyrovnala teplota.

Vlastna chut jedal zostane vyrazne zachovana. Preto so
solou a korenim zaobchadzajte Setrne.

Upozornenie: Nadobu polozte na dno varného
priestoru.

Upozornenie

cas trvania v minutach

Menu, jedlo servirované na tanieri, hotové 300-400g 600W,8-13min Zakryté
jedlo
(2 - 3 komponenty)
Polievka 400¢g 600 W, 8 - 12 min zakrytd nadoba
Husta polievka 5004 600 W, 10 - 15 min zakryta nadoba
Platky alebo kusky mdsa v omacke, napr. 500 ¢ 600 W, 10 - 15 min zakrytd nadoba
gulas
Ryby, napr. kusky filé 400¢ 600 W, 10 - 15 min Zakryté
Nakypy, napr. lasagne, cannelloni 450 g 600 W, 10 - 15 min rost pouZite ako plochu na poloZenie riadu
Prilohy, napr. ryza, cestoviny 250¢ 600 W, 3 - 7 min zakryta nadoba, pridajte tekutinu
500 ¢ 600 W, 8 - 12 min
Zelenina, napr. hrach, brokolica, mrkva 300¢ 600 W, 7 - 11 min zakryta nadoba, pridajte 1 PL vody
600 g 600 W, 14 - 17 min
Smotanovy Spendt 450 g 600 W, 10 - 15 min varte bez pridania vody
Zohriatie Pozor!

AVarovanie — Nebezpecenstvo oparenia!

Pri zohrievani tekutin méze dojst k utajenému varu. To
znamena, ze tekutina dosiahne teplotu varu bez toho,
ze by doslo k vystupovaniu typickych bublin. Uz pri
malom otrase nadoby mé&ze horlca tekutina nahle
prudko vykypiet a rozstreknut sa. Pri zohrievani do
nadoby vlozte vzdy lyzicku. Predidete tak utajenému
varu.

38

Iskrenie: Kov, napr. lyzicka v pohari, musi byt vzdialeny
od stien varného priestoru a vnutornej strany dvierok
aspon 2 cm. Iskry mézu znicit vnutorné sklo dvierok.

Upozornenia

m Hotové jedla vyberte z obalu. V nadobe uréenej do
mikrovinnej rury sa zohreju rychlejsie
a rovnomernejsie. R6zne sudasti jedla sa mbzu
zohrievat rozlicne dlho.

m Jedla vzdy zakryte. Ked nemate vhodnu pokrievku
na vasu nadobu, pouzite tanier alebo Specialnu féliu
do mikrovinnej rary.

m Jedla by sa mali priebezne viackrat obratit alebo
premiesat. Skontrolujte teplotu.

m Ked sa jedla zohreju, nechajte ich eSte 2 az 5 minut
odpodivat, aby sa vyrovnala teplota.

m VZzdy, ked vyberate riad z varného priestoru,
pouzivajte rukavice, prip. chfiapku na hrniec.

Upozornenie: Nadobu polozte na dno varného
priestoru.
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Mnozstvo  Vykon mikrovinnej riry vo wat- Upozornenie
toch,
¢as trvania v mindtach
Menu, jedlo servirované na tanieri, hotové 600 W, 5 - 8 min
jedlo
(2 - 3 komponenty)
Népoje 125 ml 900 W, %2-1 min vzdy vlozte do pohdra lyzicku, davajte pozor,
200 ml 900 W. 1 = 2 min aby sa alkoholické ndpoje neprehriali, prie-
' : bezne kontrolujte
500 ml 900 W, 3 - 4 min
Detska vyziva, napr. dojcenskd flasa 50 ml 360 W, cca 2 min Polozte flasu bez cumla alebo veka na dno
100 ml 360 W. 15-1 min priestoru na varenie, po zohriati dobre
: : potraste alebo pomiesajte, bezpodmienecne
200 ml 360 W, 1 -2 min skontrolujte teplotu
Polievka, 1 Salka alr’bg 600 W, 1 -2min
Polievka, 2 Salky alrbg 600 W, 2 - 3 min
Méaso v omacke 5004 600W,7 - 10 min
Hustd polievka 400g 600 W, 5 - 7 min
800¢g 600 W, 7 - 8 min

Zelening, 1 porcia 150 ¢ 600 W, 2 - 3min

Zelenina, 2 porcie 3004 600 W, 3 - 5min

Varenie m Vlastna chut jedal zostane vyrazne zachovana. Preto

so solou a korenim zaobchadzajte Setrne.

Upozornenia m Po uvareni nechajte jedla eSte 2 az 5 minut

m Ploché jedla sa zohreju rychlejSie ako vysoké. Jedla odpocdivat, aby sa vyrovnala teplota.
preto rpzloite do nédopy podla moznosti na plocho. m Vzdy, ked vyberate riad z varného priestoru,
Potraviny by nemali byt navrstvené na seba. pouZivajte rukavice, prip. chiiapku na hrniec.

m Jedla varte v zakrytej nadobe. Ked nemate vhodnu . ] . ]
pokrievku na vasu nadobu, pouZite tanier alebo Upozornenie: Nadobu poloZte na dno varného
gpecialnu foliu do mikrovinnej rdry. priestoru.

Mnozstvo Vykon mikrovinnej rury vo wat- Upozornenie
toch,
¢as trvania v minutach

Celé kurca, Cerstve, bez vnutornosti 1200¢ 600 W, 25 - 30 min Po uplynuti polovice ¢asu obréatte

Rybie filg, Cerstvé 400¢ 600 W, 7 - 12 min

Zelenina, Cerstva 2504 600 W, 6 - 10 min Nakrdjajte zeleninu na rovnako velkeé kusky:;

500 600 W. 10 - 15 min na 100 g zeleniny pridajte 1 - 2 PL vody;
’ priebezne premiesajte
Zemiaky 2504 600 W, 8 - 10 min Nakrdjajte zemiaky na rovnako velke kusky;
500 g 600W. 10 = 15 min na 100 g pridaj’[e 1PL VOdy;
: , priebezne premiesajte
7504 600 W, 15 - 22 min
Ryza 125¢ 600 W, 4 - 6 min + pridajte dvojndsobné mnozstvo tekutiny
180 W, 12 - 15 min
250 g 600 W, 6 - 8 min +
180 W, 15 - 18 min

Sladké jedld, napr. puding (instantny) 500 ml 600 W, 6 - 8 min Puding priebezne metlickou 2 a7 3-krdt dobre

premieSajte

Ovocie, kompot 500g 600 W, 9 - 12 min priebezne premiesajte

Pukance na pripravu v mikrovinnej rire 100 g 600 W, 3 - 4 min Vrecko s pukancami polozte vZdy na sklenenu

misku;

dodrziavajte pokyny vyrobcu

39



sk Skusobné jedla

Tipy na pouzivanie mikrovinnej rary

Pre pripravované mnozstvo nendjdete Udaje o nastaveniach. Cas pripravy predizte alebo skratte podla nasledovného zékladného pravidia:
Dvojndsobné mnozstvo = takmer dvojndsobny ¢as trvania, polovicné mnoz-

stvo = polovicny Cas trvania

Jedlo prili§ vyschlo.
a pridajte viac tekutiny.

Jedlo po uplynuti ¢asu eSte nie je rozmrazeng, hortce alebo uvarené. Nastavte dIhsi ¢as. VacSie mnozstva a vySSie jedld potrebuiju dihsi ¢as.

Po uplynuti ¢asu ohrevu je jedlo na okraji prehriate, v strede eSte nie  Priebezne jedlo premieSajte a nabuduce zvolte nizsi vykon a dihsi ¢as.

je hotove.
Po rozmrazeni je hydina alebo maso zvonku uvarené, v strede ale eSte Nabuduce zvolte nizsi vykon mikrovinného ohrevu. Vacsie kusy hydiny alebo
nie je rozmrazené. masa viackrat obratte.

BNSkusobné jedla

Kvalita a funkcia spotrebiov s mikrovinnym ohrevom . .
su preskusané skusobnymi ustavmi na zaklade tychto goEd[\IlaES%o?’réna/(Ezl(\)lOGgO;OS, IEC 60705, prip. DIN 44547
jedal.

Varenie s pouzitim mikrovinného ohrevu sélo

Vykon mikrovinnej riry vo wattoch, trvanie v minttach Upozornenie
Vajecné mlieko, 1000 g 600 W, 11 - 12min+ 180 W, 8 - 10 min Pyrexova forma
Piskota, 475 g 600 W, 7 - 9min Pyrexovd forma @ 22 cm.
Fasirka, 900 g 600 W, 25 - 30 min Pyrexové pozdizna forma, @ 28 cm.

Rozmrazovanie mikrovinnym ohrevom sdélo

Vykon mikrovinnej rury vo wattoch, trvanie v minutach Upozornenie
Méso, 500 g Program ,Mdso®, 500 g Pyrexovd forma @ 24 cm
alebo

180 W, 8 min+90W 7 - 10 min
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pl Uzywanie zgodne z przeznaczeniem

Uzywanie zgodne
Z przeznaczeniem

Nalezy doktadnie przeczytac niniejszg
instrukcje. Zapoznanie sie z nig pozwoli na
bezpieczne i wtasciwe uzytkowanie
urzgdzenia. Instrukcje obstugi i montazu
nalezy zachowac¢ do pdzniejszego wgladu lub
dla kolejnego uzytkownika.

Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest
wytgcznie do zabudowy. Nalezy przestrzegac
specjalnej instrukcji montazu.

Po rozpakowaniu nalezy sprawdzi¢ stan
urzgdzenia. Nie podtgczac, jesli urzadzenie
zostato uszkodzone podczas transportu.

Urzgdzenie bez wtyczki moze podtgczy¢
wytacznie specjalista z odpowiednimi
uprawnieniami elektrycznymi. Gwarancja nie
obejmuje szkdd wynikajgcych z niewtasciwego
podtgczenia.

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do
uzytku domowego. Urzgdzenia nalezy uzywac
wytacznie do przygotowywania potraw |
napojow. Nie zostawia¢ witgczonego
urzgdzenia bez nadzoru. Urzgdzenia uzywac
wytacznie w zamknietych pomieszczeniach.

To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku na
wysokosci do 4000 metrow nad poziomem
morza.

Urzadzenie mogg obstugiwac dzieci w wieku
powyzej 8 lat oraz osoby z ograniczonymi
zdolnosciami fizycznymi, sensorycznymi lub
umystowymi, a takze osoby nie posiadajgce
wystarczajgcego doswiadczenia lub wiedzy,
jesli pozostajg pod nadzorem osoby
odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub
zostaty pouczone, jak wtasciwie obstugiwac
urzadzenie i sg swiadome zwigzanych z tym
zagrozen.

Dzieci nie mogg bawic sie urzadzeniem.
Czyszczenie i czynnosci konserwacyjne nie
mogg by¢ wykonywane przez dzieci, chyba ze
majg one ukonczone 8 lat i sg nadzorowane
przez osobe dorosta.

Dzieciom ponizej 8 roku zycia nie nalezy
pozwala¢ na zblizanie sie do urzgdzenia ani
przewodu przytgczeniowego.

Zawsze prawidtowo wsuwacé wyposazenie do
komory piekarnika.
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INWazne wskazowki
dotyczace bezpieczenstwa

Informacje ogodine

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo pozaru!
Przechowywane w komorze gotowania
tatwopalne przedmioty moga sie zapalic.
Nigdy nie przechowywac przedmiotow
tatwopalnych w komorze gotowania. Nigdy nie
otwiera¢ drzwiczek urzgdzenia, gdy wydobywa
sie z niego dym. Wytgczy¢ urzgdzenie |
wyciggnac wtyczke z gniazda lub wytgczy¢
bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

= Akcesoria i naczynia bardzo sie
nagrzewajg. Do wyjmowania gorgcego
wyposazenia lub naczyn z komory
gotowania zawsze uzywac tapek
kuchennych.

= Opary alkoholowe mogg zapali¢ sie w
goragcej komorze gotowania. Nigdy nie
przygotowywac potraw z duzg iloscig
wysokoprocentowych napojow
alkoholowych. Uzywac¢ wytacznie
niewielkich ilosci wysokoprocentowych
napojow. Ostroznie otwiera¢ drzwiczki
urzadzenia.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

= Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas
eksploatacji. Nie dotykac¢ gorgcych
elementow. Nie zezwalaC dzieciom na
zblizanie sie.

s Podczas otwierania drzwiczek urzadzenia
moze wydostawac sie gorgca para.
Ostroznie otwiera¢ drzwiczki urzadzenia.
Nie zezwalac¢ dzieciom na zblizanie sie!

= Woda w gorgcej komorze gotowania moze
prowadzi¢ do powstania gorgcej pary
wodnej. Nigdy nie wlewac¢ wody do gorgcej
komory gotowania.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

obrazen!

s Porysowane szkto lub drzwiczki urzgdzenia
mogg pekngc. Nie uzywac skrobaczki do
szkta, zrgcych ani szorujgcych srodkow
Czyszczacy.

» Zawiasy drzwi urzgdzenia poruszajg sie
podczas otwierania i zamykania drzwi, w
zwigzku z tym istnieje ryzyko przytrzasniecia
sie. Nie dotykac¢ zawiasow.



/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

porazenia pradem!

= Nieprawidtowo przeprowadzane naprawy
stanowig powazne zagrozenie. Wytacznie
przeszkoleni technicy serwisu mogg
przeprowadzac naprawy i wymieniac
uszkodzone przewody przytgczeniowe. Jesli
urzadzenie jest uszkodzone, nalezy
wyciggnac wtyczke z gniazda lub wytgczy¢
bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej.
Wezwac serwis.

= l|zolacja przewodu urzgdzenia elektrycznego
moze sie stopi¢ na gorgcych czesciach
urzgdzenia. W zadnym wypadku nie moze
dojs¢ do kontaktu przewodu
przytgczeniowego z gorgcymi czesciami
urzadzenia.

= Whnikajgca wilgo¢ moze spowodowacd
porazenie prgdem. Nie uzywac¢ myjek
wysokocisnieniowych ani parowych.

= Uszkodzone urzgdzenie moze prowadzi¢ do
porazenia prgdem. Nigdy nie wtgczac
uszkodzonego urzgdzenia. Wyciggngc¢
wtyczke z gniazda lub wytgczy¢ bezpiecznik
w skrzynce bezpiecznikowej. Wezwac
serwis.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo na
skutek magnetyzmu!

Na pulpicie obstugi lub elementach obstugi
umieszczone sg magnesy trwate. Mogg one
mie¢ wptyw na dziatanie implantow
elektronicznych, np. rozrusznikdw serca lub
pomp insulinowych. Uzytkownicy implantow
elektronicznych muszg zachowac¢ odlegtosc
co najmniej 10 cm od pulpitu obstugi.

Mikrofale

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo pozaru!

= Uzycie urzgdzenia niezgodnie z
przeznaczeniem jest niebezpieczne i moze
spowodowac szkody.
Niedopuszczalne jest suszenie potraw lub
ubran, podgrzewanie kapci, poduszek
wypetnionych ziarnem lub zbozem, ggbek,
wilgotnych Sciereczek itp.
Na przyktad podgrzane kapcie lub poduszki
wypetnione ziarnem lub zbozem mogg sie
zapali¢ nawet po kilku godzinach.
Urzadzenia nalezy uzywac¢ wytgcznie do
przygotowywania potraw i napojow.

Wazne wskazdwki dotyczace bezpieczenstwa pl

= Produkty spozywcze mogg sie zapali¢. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
produktow w opakowaniach izotermicznych.
Nigdy nie podgrzewac¢ bez nadzoru potraw
w pojemnikach z tworzywa sztucznego,
papieru lub z innych palnych materiatow.
W zadnym wypadku nie wolno nastawiac
zbyt duzej mocy mikrofal ani zbyt dtugiego
czasu grzania. Nalezy przestrzegac
wskazowek podanych w instrukcji obstugi.
W zadnym wypadku nie wolno suszy¢
produktow spozywczych przy uzyciu
mikrofal.

Nie podgrzewac ani nie rozmrazac
produktow spozywczych o niskiej
zawartosci wody, np. chleba, z
zastosowaniem zbyt duzej mocy lub przez
zbyt dtugi czas.

s Olej spozywczy moze sie zapalic. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac w
kuchence mikrofalowe] samego oleju
jadalnego.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo
wybuchu!

Ptyny lub pozywienie w szczelnie zamknietych
naczyniach mogg eksplodowac. Nigdy nie
podgrzewac ptyndw ani pozywienia w
szczelnie zamknietych naczyniach.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

= W trakcie podgrzewania, ale rowniez juz po
podgrzaniu, produkty ze skorupka, tuping
lub skorkg mogg sie rozprysngc. Nigdy nie
gotowac jaj w skorupkach ani nie
podgrzewac jaj gotowanych na twardo.
Nigdy nie gotowac skorupiakdw. W
przypadku jajek sadzonych lub w szklance
trzeba najpierw naktu¢ zottko. tupina lub
skorka produktow, np. jabtek, pomidorow,
ziemniakow lub kietbasek, moze popekac
Przed podgrzewaniem nalezy naktuc¢ tupine
lub skorke.

s Ciepto w pozywieniu dla niemowlat
rozprowadza sie nierownomiernie. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
pozywienia dla niemowlagt w zamknietych
naczyniach. Zawsze nalezy zdejmowac
pokrywke lub smoczek. Po podgrzaniu
dobrze wymieszac lub wstrzgsngc. Przed
podaniem dziecku nalezy sprawdzic¢
temperature pozywienia.
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= Podgrzane potrawy oddajg ciepto. Naczynie
moze by¢ gorgce. Do wyjmowania
gorgcego wyposazenia lub naczyn z
komory gotowania zawsze uzywac tapek
kuchennych.

= W przypadku podgrzewania produkiow w
hermetycznych opakowaniach moze dojs¢
do porozrywania opakowania. Zawsze
przestrzegac¢ wskazowek podanych na
opakowaniu. Do wyjmowania gorgcych
naczyn z komory gotowania zawsze uzywac
tapek kuchennych.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

s Podczas podgrzewania ptyndow moze dojs¢
do zahamowania wrzenia. Oznacza to, ze
temperatura wrzenia jest osiggana bez
powstawania typowych pecherzykow
powietrza. Nawet mate wstrzgsniecie moze
spowodowac, ze gorgcy napoj nagle
zaczyna Kipie¢ i rozpryskiwac sie. Podczas
podgrzewania ptynu zawsze nalezy wktadac
tyzke do naczynia. W ten sposdb zapobiega
sie zahamowaniu wrzenia.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

obrazen!!

= Nieodpowiednie naczynia mogg popekac.
Naczynia porcelanowe lub ceramiczne
mogg mie¢ drobne pory w uchwytach lub
pokrywkach. Za tymi otworami znajduje sie
pusta przestrzen. Wilgoc¢, ktéra wnikneta do
pustej przestrzeni, moze spowodowac
pekniecie naczynia. Nalezy uzywac
wytgcznie naczyn nadajgcych sie do uzycia
w kuchenkach mikrofalowych.

= Naczynia i pojemniki wykonane z metalu
moga powodowac iskrzenie w przypadku
stosowania wytgcznie trybu mikrofal.
Urzadzenie ulegnie uszkodzeniu. Nigdy nie
uzywac metalowych pojemnikdw w trybie
samych mikrofal.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo
porazenia pradem!

Urzgdzenie pracuje pod wysokim napieciem.
Zdejmowanie obudowy jest zabronione.
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/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

powaznego zagrozenia zdrowia!

= W przypadku niedostatecznego czyszczenia
moze dojs¢ do uszkodzenia powierzchni
urzgdzenia. Z urzgdzenia mogag
wydostawac sie mikrofale. Regularnie
czysci¢ urzgdzenie i natychmiast usuwac z
niego resztki pozywienia. Dopilnowac, aby
komora gotowania, uszczelka drzwiczek,
drzwiczki i przylga drzwiowa byty zawsze
czyste. — "Czyszczenie" na stronie 54

s Przez uszkodzone drzwiczki komory
gotowania lub uszczelke drzwiczek mogg
wydostawac sie mikrofale. Nigdy nie
uzywac urzagdzenia, jesli drzwiczki komory
gotowania lub uszczelka drzwiczek sg
uszkodzone. Wezwac serwis.

» Z urzgdzen bez pokrywy obudowy
wydobywajg sie mikrofale. Nigdy nie
zdejmowac pokrywy obudowy. W sprawie
konserwacji lub naprawy urzadzenia
zwrocic sie do serwisu.



Przyczyny uszkodzen pl

EJOchrona srodowiska

Utylizacja zgodna z przepisami o ochronie
srodowiska naturalnego

Przyczyny uszkodzen

Uwaga!
m Powstajgce iskry: odstep przedmiotu wykonanego z

metalu, np. tyzki w szklance, od Scianek i drzwi , . ) _ _ ,
Opakowanie nalezy usunag¢ zgodnie z przepisami o

komory piekarnika musi wynosi¢ minimum 2 cm.
Iskry moga uszkodzi¢ wewnetrzng szklang
powierzchnie drzwi.

Tacki aluminiowe: nie uzywac¢ w urzadzeniu tacek
aluminiowych. Powstajgce iskry mogg uszkodzic¢
urzgdzenie.

Tryb mikrofal bez potraw: eksploatacja urzgdzenia
bez potraw prowadzi do przecigzenia. Nigdy nie
wtgcza¢ mikrofal, jesli w komorze gotowania nie ma
zadnej potrawy. Wyjatek stanowi krotki test naczyn.
— "Mikrofale" na stronie 49

EE
d |

Wilgo¢ w komorze piekarnika: wilgog¢, ktdra przez
dtuzszy czas utrzymuje sie w komorze piekarnika,
moze by¢ przyczyna korozji. Po kazdym uzyciu
osuszy¢ komore piekarnika. Wilgotnych produktéw
spozywczych nie przechowywac przez dtuzszy czas
w zamknietej komorze piekarnika. Nie
przechowywac potraw w komorze piekarnika.
Mocno zabrudzona uszczelka: jesli uszczelka jest
mocno zabrudzona, podczas eksploatacji drzwi
urzagdzenia nie zamykajg sie szczelnie. Fronty
sgsiadujgcych mebli moga ulec uszkodzeniu.
Utrzymywac¢ uszczelke w czystosci.

— "Czyszczenie" na stronie 54

Prazona kukurydza: nigdy nie ustawiac zbyt duzej
mocy mikrofal. Uzywa¢ maksymalnie mocy 600 W.
Torebke z kukurydza zawsze ktas¢ na szklanym
talerzu. Na skutek przecigzenia szyba w drzwiach
moze peknac.

ochronie srodowiska.

B

To urzadzenie jest oznaczone zgodnie z
Dyrektywa Europejskg 2012/19/UE oraz
polskg Ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015. ,0
zuzytym sprzecie elektrycznym i
elektronicznym” (Dz.U. z dn. 23.10.2015 poz.
11688) symbolem przekreslonego kontenera
na odpady. Takie oznakowanie informuje, ze
sprzet ten, po okresie jego uzytkowania nie
moze by¢ umieszczany tgcznie z innymi
odpadami pochodzacymi z gospodarstwa
domowego. Uzytkownik jest zobowigzany do
oddania go prowadzacym zbieranie zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego.
Prowadzacy zbieranie, w tym lokalne punkty
zbiorki, sklepy oraz gminne jednostka, tworzg
odpowiedni system umozliwiajgcy oddanie tego
sprzetu. Wtasciwe postepowanie ze zuzytym
sprzetem elektrycznym i elektronicznym
przyczynia sie do unikniecia szkodliwych dla
zdrowia ludzi i srodowiska naturalnego
konsekwencji, wynikajgcych z obecnosci
sktadnikow niebezpiecznych oraz
niewtasciwego sktadowania i przetwarzania
takiego sprzetu.
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S informacje na temat
urzadzenia

W tym rozdziale opisane sg wskazniki oraz elementy
obstugi.Poza tym rozdziat zawiera informacje na temat
roznych funkciji urzgdzenia.

Wskazowka: W zaleznosci od typu urzadzenia mozliwe
sg niewielkie réznice, dotyczace na przyktad koloru.

Pulpit obstugi

Pulpit obstugi stuzy do wprowadzenia ustawien
dotyczacych réznych funkcji urzadzenia przy uzyciu
przyciskow, pol dotykowych i przetgcznika obrotowego.
Na wyswietlaczu widoczne sg aktualne ustawienia.

Ponizszy rysunek przedstawia pulpit obstugi po
wtgczeniu urzadzenia i dokonaniu wyboru trybu pracy.

01min 00s

C open start/stop

\/

Przyciski
Przyciski po lewej oraz po prawej stronie
przetgcznika obrotowego posiadajg punkt oporu.
W celu wtgczenia danej funkcji nalezy nacisngé
odpowiedni przycisk.

Przetacznik obrotowy
Przetacznik obrotowy mozna obraca¢ w lewo oraz
W prawo.

Wyswietlacz
Na wyswietlaczu widoczne sa aktualne wartosci
ustawien, mozliwosci wyboru lub informacije i
wskazowki.

Pola dotykowe
Pod polami dotykowymi z lewej < i z prawej >
strony wyswietlacza znajdujg sie czujniki.
Nacisng¢ lekko odpowiednig strzatke, aby wybrad
funkcje.

Elementy obstugi

Poszczegodlne elementy obstugi sg dostosowane do
roznych funkcji urzadzenia. Dzieki temu wprowadzanie
ustawien i obstuga urzgdzenia nie sprawiajg zadnych
trudnosci.

Przyciski i pola dotykowego

Ponizej opisane jest krotko znaczenie roznych
przyciskéw i pol dotykowych.

Przyciski Znaczenie

on/off Witaczanie i wytaczanie urzadze-
nia

menu Menu Otwieranie menu trybdw pracy
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(il Informacja Wyswietlanie informacji i wskazo-
wek

®© Funkcja zegara Nastawianie minutnika

open Automatyczne Otwieranie drzwi urzadzenia

otwieranie drzwi

start/stop Wiaczenie lub zatrzymanie trybu
pracy
Pola dotykowe
< Pole z lewej strony  Nawigacja w lewo
wyswietlacza
> Pole z prawej Nawigacja w prawo
strony wyswietla-
cza

Przetacznik obrotowy

Przetgcznik obrotowy umozliwia zmiane trybow pracy
oraz wartosci ustawien widocznych na wyswietlaczu.

W przypadku wiekszosci list wyboru, np. listy
programow, po przewinieciu do ostatniego punktu
pojawia sie ponownie punkt pierwszy.

Jezeli ustawiona zostata minimalna lub maksymalna
wartos¢, w przypadku niektorych list wyboru, np.
wartosci czasu trwania, nalezy obracac przetgcznik
obrotowy w przeciwnym Kkierunku.

Wyswietlacz

Wyswietlacz jest zbudowany w taki sposéb, aby
umozliwi¢ jednoczesny odczyt wszystkich danych.

Wartosé, ktérej ustawienie mozna w danym momencie
zmienié, jest wyrézniona. Ma postac biatych znakoéw
umieszczonych na ciemnym tle.



Pasek stanu

Pasek stanu znajduje sie na gorze wyswietlacza. Na
pasku stanu wyswietlana jest godzina, czas odliczany
przez minutnik oraz czas trwania programu.

Linia stopnia zaawansowania

Linia ta wskazuje stopien zaawansowania procesu, np.
uptyw czasu trwania. Linia prosta pod wartosciami
ustawient wypetnia sie od lewej do prawej strony,
proporcjonalnie do stopnia zaawansowania aktualnego
procesu.

Menu trybéw pracy

Menu jest podzielone na rézne tryby pracy. Zapewnia to
szybki dostep do zgdanej funkcji.

Liczba trybow pracy jest zréznicowana w zaleznosci od
typu urzadzenia.

Tryb pracy Zastosowanie

Mikrofale Wybor mocy mikrofal

Programy Programy automatyczne
Mozliwos¢ fatwego przygotowa-
nia wybranych potraw
Ustawienia podstawowe urzadze-

nia mozna dopasowac do indywi-
dualnych potrzeb.

Ustawienia — "Ustawienia
podstawowe" na stronie 53

Pozostate informacje

W wiekszosci przypadkdw urzadzenie umozliwia
uzyskanie informaciji i wskazéwek dotyczacych
aktualnie wykonywanej czynnosci. W tym celu nacisng¢
przycisk [il. Wskazdéwka bedzie przez kilka sekund
widoczna na wyswietlaczu. W przypadku dtuzszych
wskazdéwek przewingé do korica za pomoca
przetgcznika obrotowego.

Niektére wskazowki wyswietlane sg automatycznie, np.
informacje o koniecznosci potwierdzenia ustawien lub
wykonania okreslonej czynnosci oraz ostrzezenia.

Wskazéwke mozna usungé przez ponowne nacisniecie
przycisku [il.

Funkcje komory gotowania

Funkcje komory gotowania utatwiajg obstuge
urzadzenia. Przyktadem moze by¢ miedzy innymi
oswietlenie komory gotowania lub zastosowanie
wentylatora, ktdry chroni urzadzenie przed
przegrzaniem.

Automatyczne otwieranie drzwi

Nacisniecie przycisku automatycznego otwierania drzwi
powoduje, ze drzwi urzgdzenia odskakujg. Drzwi
urzgdzenia mozna otworzy¢ recznie na catg szerokosc.

Funkcja automatycznego otwierania drzwi nie dziata w
przypadku przerwy w doptywie pragdu. Drzwi mozna
otworzy¢ recznie.

Informacje na temat urzadzenia pl

Wskazowki

m Jesli podczas pracy urzgdzenia drzwi zostang
otwarte, praca zostanie przerwana.

m Po zamknieciu drzwi urzgdzenie nie kontynuuje
pracy automatycznie. Tryb pracy nalezy witgczy¢
recznie.

m Jezeli urzadzenie jest przez dtuzszy czas wytgczone,
drzwi urzgdzenia otwierajg sie z opdznieniem.

Oswietlenie komory gotowania

Oswietlenie komory gotowania wtacza sie po otwarciu
drzwi urzadzenia. Jezeli drzwi pozostang otwarte przez
ponad 5 minut, oswietlenie ponownie wytgczy sie.
Nacisniecie przycisku automatycznego otwierania drzwi
spowoduje ponowne wtgczenie sie oswietlenia komory
gotowania.

W przypadku wszystkich trybdw pracy oswietlenie
komory gotowania wtgcza sie w momencie
uruchomienia danego trybu. Po zakoriczeniu trybu
pracy oswietlenie wytacza sie.

Wentylator

Wentylator wigcza sie, gdy jest to konieczne. Gorgce
powietrze uchodzi przez drzwi.

Po zakoriczeniu trybu pracy wentylator moze by¢
wtgczony jeszcze przez pewien czas.

Uwaga!
Nie zakrywac szczelin wentylacyjnych. W przeciwnym
razie urzadzenie ulegnie przegrzaniu.

Wskazowki

m W trybie mikrofal urzgdzenie nie nagrzewa sie.
Pomimo to wentylator wigcza sie. Przez pewien czas
po wytgczeniu trybu mikrofal wentylator moze nadal
pracowac.

m Na szybie drzwi, Sciankach wewnetrznych i dnie
komory mogg osadzac sie skropliny. Jest to
normalne zjawisko, ktére nie zaktdca dziatania
mikrofal. Po zakoniczeniu gotowania nalezy wytrze¢
skropliny.
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@Y Przed pierwszym uzyciem

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzgdzenia nalezy
wprowadzi¢ okreslone ustawienia.

Pierwsze uruchomienie

Po podtaczeniu do instalacji elektrycznej lub po
przerwie w zasilaniu na wyswietlaczu pojawiajg sie
ustawienia, ktére nalezy wprowadzi¢ przy pierwszym
uruchomieniu urzadzenia. Odpowiedni komunikat
pojawia sie na ogodt sie po uptywie kilku sekund.

Wskazowka: Ustawienia te mozna w kazdej chwili
zmieni¢ w ustawieniach podstawowych.

Wprowadzanie ustawien jezyka

1. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
zadany jezyk.

2. Nacisng¢ strzatke >.
Pojawi sie nastepne ustawienie.

Ustawianie godziny

1. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
aktualng godzine.
2. Nacisng¢ strzatke >.

Ustawianie daty

1. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
aktualny dzien.

2. W celu potwierdzenia wprowadzonych ustawien
nacisngc¢ strzatke >.

3. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
aktualny miesiagc.

4. W celu potwierdzenia wprowadzonych ustawien
nacisnaé strzatke >.

5. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
aktualny rok.

6. W celu potwierdzenia wprowadzonych ustawien
nacisng¢ strzatke >.
Na wyswietlaczu pojawi sie informacja o
zakonczeniu procesu pierwszego uruchomienia
urzgdzenia.
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E¥Obstuga urzadzenia

Dotychczas przedstawione zostaty elementy obstugi
oraz dziatanie urzgdzenia. Teraz wyjasnimy sposob
wprowadzania ustawien. Ponizej opisano, co dzieje sie
podczas wtgczania i wytgczania urzadzenia oraz w jaki
sposob nastawia sie tryby pracy.

Witaczanie i wytaczanie urzadzenia

Przed wprowadzeniem jakichkolwiek ustawien nalezy
witgczy¢ urzadzenie.

Wskazowka: Wprowadzanie ustawienn minutnika jest
mozliwe rdwniez przy wytgczonym urzgdzeniu. Niektore
wskazniki oraz informacje sg widoczne na wyswietlaczu
réwniez po wytgczeniu urzadzenia.

Jezeli urzadzenie nie jest uzywane, nalezy je wytgczyc.
Jezeli przez dtuzszy czas nie sg wprowadzane zadne
ustawienia, urzgdzenie wytgcza sie automatycznie.

Wiaczanie urzadzenia

Witgczanie urzgdzenia odbywa sie za pomocg przycisku
on/off.

Napis on/off nad przyciskiem zostanie podswietlony na
niebiesko.

Na wyswietlaczu pojawia sie logo firmy Siemens, a
nastepnie najwyzsza moc mikrofal.

Urzadzenie jest gotowe do pracy.

Sposdb nastawiania trybdw pracy opisany jest w
poszczegolnych rozdziatach.

Wytaczanie urzadzenia

Wytgczanie urzadzenie odbywa sie za pomoca
przycisku on/off.
Podswietlenie nad przyciskiem gasnie.

Ewentualnie wtgczona funkcja zostaje przerwana.
Na wyswietlaczu pojawia sie godzina i data.
Wskazowka: W ustawieniach podstawowych mozna

okresli¢, czy po wytgczeniu urzgdzenia godzina i data
bedg wyswietlane, czy tez nie.

Tryb pracy

Niektdre elementy obstugi sg takie same w przypadku
wszystkich trybdw pracy. Ponizej opisane sg
podstawowe elementy obstugi trybdw pracy.

Wiaczanie trybu pracy
Kazdy tryb nalezy wtaczy¢ przyciskiem start/stop.

Po witgczeniu trybu na wyswietlaczu widoczne sg
wprowadzone ustawienia. Linia stopnia zaawansowania
wskazuje uptyw czasu trwania.

Wskazowka: Jezeli praca urzgdzenia zostanie
przerwana w wyniku otwarcia drzwi urzadzenia, w celu
wtgczenia trybu pracy po zamknieciu drzwi nalezy
ponownie nacisng¢ przycisk start/stop.



Wstrzymanie trybu pracy

Za pomocg przycisku start/stop mozna zatrzymac i
ponownie wigczy¢ tryb pracy.

W celu skasowania wszystkich ustawien nacisngé
przycisk on/off.

Wskazowki

m Otwarcie drzwi powoduje zatrzymanie pracy
urzgdzenia.

m W przypadku zatrzymania lub przerwania trybu pracy
wentylator moze nadal pracowad.

Wprowadzanie ustawien trybu pracy

Po wtgczeniu urzgdzenia pojawia sie proponowany tryb
pracy. Proponowane ustawienie mozna od razu
wtgczyc.

Szczegotowe informacje dotyczgce ustawiania innego
trybu pracy podane sg w odpowiednich rozdziatach.

Sposdb postepowania:

1. Nacisng¢ przycisk menu.
Otworzy sie menu trybow pracy.

2. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybrac zgdany
tryb pracy.
W zaleznosci od trybu pracy dostepne sg rézne
mozliwosci wyboru.

3. Strzatkg > przej$é do wybranego trybu pracy.

4. Za pomocyg przetgcznika obrotowego dokonaé
zmiany wyboru.
W zaleznosci od dokonanego wyboru zmienic
pozostate ustawienia.

5. Witaczy¢ za pomoca przycisku start/stop.
Na wyswietlaczu odliczany jest uptyw czasu.
Widoczne sg ustawienia oraz linia stopnia
Zaawansowania.

Wskazowka: W celu wyjscia z aktualnego ustawienia
przej$¢ za pomocg przycisku menu z powrotem do
poziomu trybdw pracy.

Mikrofale pl

[E] Mikrofale

Mikrofale umozliwiajg wyjatkowo szybkie przygotowanie,
podgrzanie lub rozmrozenie potraw.

W celu optymalnego wykorzystania mikrofal nalezy
przestrzega¢ wskazowek dotyczgcych naczyn oraz
zalecen podanych w tabelach stosowania na koncu
niniejszej instrukcji obstugi. — "Przetestowane w
naszym studiu gotowania" na stronie 57

Naczynia

Nie wszystkie naczynia nadajg sie do uzywania w trybie
mikrofal. Podgrzewanie potraw bez ryzyka uszkodzenia
urzgdzenia wymaga uzywania naczyn przeznaczonych
do kuchenek mikrofalowych.

Odpowiednie naczynia

Odpowiednie sg naczynia zaroodporne ze szkta,
ceramiki szklanej, porcelany, ceramiki lub tworzywa
sztucznego. Materiaty te przepuszczajg mikrofale.

Mozna réwniez uzywacé naczyn stotowych. Dzieki temu
potraw nie trzeba przektada¢ do innego naczynia.
Naczynia z dekoracjg ztotg lub srebrng wolno stosowac
tylko woéwczas, gdy producent gwarantuje, ze nadajg
sie do uzycia w kuchenkach mikrofalowych.

Nieodpowiednie naczynia

Naczynia metalowe nie sg odpowiednie. Metal nie
przepuszcza mikrofal. Potrawy w zamknietych
pojemnikach metalowych pozostajg zimne.

Uwaga!

Powstajgce iskry: odstep przedmiotu wykonanego z
metalu, np. tyzki w szklance, od Scianek i drzwi komory
piekarnika musi wynosi¢ minimum 2 cm. Iskry moga
uszkodzi¢ wewnetrzng szklang powierzchnie drzwi.

Test naczyn

Nigdy nie witgcza¢ mikrofal, jesli w urzgdzeniu nie ma
zadnej potrawy. Jedyny wyjatek stanowi krotki test
naczyn.

W przypadku braku pewnosci, czy naczynia mozna
uzywac w trybie mikrofal, nalezy przeprowadzi¢
nastepujgcy test.

1. Puste naczynie wstawi¢ do komory piekarnika na 2
do 1minuty i nastawi¢ maksymalng moc.

2. Od czasu do czasu nalezy kontrolowac¢ temperature
naczynia.

Naczynie powinno by¢ zimne lub mie¢ temperature

ciata.

Jezeli bedzie gorgce lub powstajg iskry, oznacza to, ze
nie nadaje sie do uzytku w trybie mikrofal.
Nalezy woéwczas przerwac test.

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo poparzenia!
Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas
eksploatacji. Nie dotyka¢ gorgcych elementdow. Nie
zezwala¢ dzieciom na zblizanie sie.
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pl Mikrofale

4. Za pomocg przetagcznika obrotowego nastawic
zadany czas trwania.

Poziomy mocy mikrofal

Dostepne sg nastepujgce poziomy mocy mikrofal.
Poziomy mocy mikrofal nie zawsze doktadnie
odpowiadajg liczbie watdw, ktdrg wykorzystuje
urzgdzenie.

Poziom Potrawa Maksymalny
G2 el ® open start/stop

90 W Do rozmrazania delikatnych potraw 1 godz. 30 min

180 W Do rozmrazania i dogotowywania 1 godz. 30 min

360 W Do gotowania miesa i do podgrzewa- 1 godz. 30 min

nia delikatnych potraw
600 W Do podgrzewania i gotowania potraw 1 godz. 30 min
900 W Do podgrzewania ptynow 30 min

Proponowane wartosci:

Do kazdej mocy mikrofal urzgdzenie proponuje czas
trwania. Mozna go zaakceptowac lub zmieni¢ w ramach
dozwolonego zakresu wartosci.

Ustawienie maksymalnej mocy jest przewidziane do
podgrzewania ptynoéw. W celu ochrony urzadzenia po

pewnym czasie maksymalna moc mikrofal jest

r

edukowana. Petng moc mozna znowu wigczy¢ po

uptywie czasu studzenia.

Nastawianie mikrofal

Przyktad: moc mikrofal 600 W, czas trwania 5 minut.

1.

Nacisng¢ przycisk on/off.

Urzadzenie jest gotowe do pracy. Na wyswietlaczu
pojawia sie maksymalna moc mikrofal oraz
proponowany czas trwania, wartosci te mozna w
kazdej chwili zmienid.

2. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybracé

zgdang moc mikrofal.

01min 00s >:|

Na wyswietlaczu pojawia sie moc mikrofal oraz
proponowany czas trwania.

3. Nacisng¢ strzatke >.

Mozna wprowadzi¢ ustawienia czasu trwania.
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Urzadzenie uruchamia wybrany tryb. Czas trwania
odliczany jest na wyswietlaczu.

Wskazowki

m Po wigczeniu urzadzenia na wyswietlaczu zawsze
proponowana jest maksymalna moc mikrofal.

m Jezeli w trakcie pracy zostang otwarte drzwi
urzadzenia, wentylator moze nadal pracowac.

Uptynatl nastawiony czas trwania

Rozlega sie sygnat.
Tryb pracy zostat zakonczony.

Wytaczanie sygnatu przed czasem:
Nacisngc¢ lekko przycisk ®.

Wskazéwka: Po nacisnieciu przycisku ® pojawia sie
funkcja minutnika, ktéra po uptywie kroétkiego czasu
automatycznie wygaszona. Ponowne nacisniecie
przycisku ® spowoduje natychmiastowe wyswietlenie
funkcji minutnika.

Za pomocg przycisku on/off wytaczy¢ urzadzenie.

Zmiana nastawionego czasu trwania
Jest to mozliwe w kazdej chwili.

Za pomocg przetgcznika obrotowego zmieni¢ czas
trwania.
Urzadzenie kontynuuje prace.

Zmiana mocy mikrofal
Jest to mozliwe w kazdej chwili.

Strzatkg < przej$¢ do mocy mikrofal.
Za pomocag przetgcznika obrotowego ustawi¢ zgdang
moc mikrofal.

Czas trwania pozostaje bez zmian.
Urzadzenie kontynuuje prace.



Wskazowka: Jezeli nastawiony czas trwania
przekracza maksymalny czas dla mocy mikrofal 900 W,
zostanie automatycznie skrocony. Praca urzgdzenia nie
jest kontynuowana. Wtgczy¢ tryb pracy za pomoca
przycisku start/stop.

[€ Minutnik

Minutnik moze petni¢ funkcje zegara funkcyjnego.
Minutnik dziata réwnolegle do innych ustawien. Mozna
go nastawi¢ w kazdej chwili, nawet jesli urzadzenie jest
wytgczone. Posiada wtasny sygnat, dzieki temu mozna
rozpoznac, czy sygnat rozbrzmiewa z minutnika, czy
oznacza zakorniczenie nastawionego czasu trwania.

Nastawianie minutnika

Maksymalnym ustawieniem sg 24 godziny.
Im wyzsza wartoscé, tym wieksze bedg odstepy
Cczasowe.

1. Nacisnaé przycisk .
Na wyswietlaczu pojawia sie minutnik.

2. Za pomocg przetgcznika obrotowego nastawic
minutnik.

12:04
Minutnik: 15min 40s >

open start/stop

3. Wiaczy¢ za pomocg przycisku O.
Wskazowka: Po kilku sekundach minutnik wigczy
sie automatycznie.
Minutnik odlicza nastawiony czas. Po uptywie krotkiego
czasu wskazanie ponownie przetgcza sie. Na pasku
stanu pojawia sie symbol minutnika oraz odliczany
czas.

Po uptywie nastawionego czasu trwania rozlega sie
sygnat. Sygnat mozna wytgczy¢ przed czasem za
pomocy przycisku (.

Wskazowki

m  Minutnik pozostanie widoczny na wyswietlaczu, gdy
urzgdzenie jest wytgczone.

m Jezeli wigczony jest tryb pracy, w celu dokonania
wyboru minutnika nacisngc¢ przycisk ®. Przez
pewien czas wyswietlane bedzie ustawienie
minutnika, ktére mozna zmienic.

Zmiana ustawien minutnika

W celu dokonania zmiany ustawien minutnika nacisnac¢
lekko przycisk (®. Wyswietlone zostanie ustawienie
minutnika, ktére mozna zmieni¢ za pomoca
przetgcznika obrotowego.

Minutnik pl

Anulowanie ustawien minutnika

W celu zatrzymania minutnika wyzerowac czas
odliczany przez minutnik. Po zapisaniu zmiany symbol
przestaje swiecic.

EgdProgramy

Za pomocg zapisanych w urzgdzeniu programow
mozna bardzo tatwo przygotowywac potrawy. Nalezy
wybrac¢ program i poda¢ wage potrawy. Program
dobiera optymalne ustawienia.

Nastawianie programu
Przyktad: program “Rozmrazanie chleba”, waga 250 g.

1. Nacisng¢ przycisk on/off.
Urzadzenie jest gotowe do pracy.
2. Nacisna¢ przycisk menu.
Wyswietlone zostang tryby pracy.
3. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybraé
“Programy”.
4. Nacisngc strzatke >.
Na wyswietlaczu pojawia sie pierwszy program.
5. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
zgdany program.

12:04 =l 06min 06s
< Rozmrazanie >
chleba =500 >

[i]

Zadany program zostat wybrany. Na wyswietlaczu
pojawia sie proponowana waga.

6. Nacisna¢ strzatke >.
Mozna wprowadzi¢ ustawienia wagi.

7. Za pomocy przetgcznika obrotowego wprowadzi¢
zgdane ustawienie wagi.

12:04 5| 04min 48s
< Rozmrazanie >
chleba 200

open start/stop

<

8. Nacisnac strzatke >.
Wyswietlona zostanie wskazowka dotyczgca
sposobu przyrzadzania.

9. Wigczy¢ za pomoca przycisku start/stop.
Urzadzenie uruchamia wybrany tryb. Czas trwania
odliczany jest na wyswietlaczu.
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pl Programy

Wskazowki

m Czas trwania zostanie obliczony przez dany
program.

m W przypadku niektdrych potraw podczas ich
przyrzadzania na wyswietlaczu pojawiajg sie
wskazowki dotyczgce koniecznosci obrocenia lub
zamieszania. Nalezy sie do nich stosowaé. W
przypadku otwarcia drzwi praca urzgdzenia zostanie
wstrzymana. Po zamknigciu drzwi ponownie
uruchomicé tryb pracy. Jesli potrawa nie zostanie
obrécona lub zamieszana, przebieg programu mimo
to nie ulegnie zmianie.

Wskazowki dotyczace programoéw

Produkty spozywcze nalezy wstawia¢ do zimnej komory
gotowania.

Produkty spozywcze nalezy wyja¢ z opakowania i
zwazyc. Jezeli nie mozna wpisac¢ doktadnej wagi, nalezy
ja zaokragli¢ w gore lub w dot.

W przypadku korzystania z programow nalezy stosowac
naczynia nadajgce sie do uzycia w kuchence
mikrofalowej, np. ze szkta lub ceramiki. Nalezy
przestrzega¢ wskazowek dotyczgcych naczyn,
zawartych w tabeli programoéw.

Tabela z odpowiednimi produktami spozywczymi,
odpowiednim przedziatem wagowym i naczyniami
zamieszczona jest na koncu niniejszych wskazdwek.

Nie mozna nastawi¢ wagi produktu spoza przedziatu
wagowego.

W przypadku przyrzgdzania wielu potraw po pewnym
czasie rozlega sie sygnat. Wowczas produkt nalezy
obrdci¢ lub zamieszac.

Rozmrazanie:

m Produkty spozywcze nalezy zamrazac i
przechowywac¢ w temperaturze -18°C, mozliwie
ptasko, w porcjach.

m Zamrozone artykuty spozywcze utozy¢ w ptaskim
naczyniu, np. na talerzu szklanym lub porcelanowym.

m Po rozmrozeniu produkt pozostawi¢ jeszcze na 15
do 90 minut w celu catkowitego rozmrozenia i
wyrownania temperatury.

Tabela programoéw

Program Odpowiednie produkty spozywcze
Rozmrazanie
Chleb* Chleb, caty, okragty lub podtuzny, chleb krojony, ciasto

ucierane, ciasto drozdzowe, ciasto z owocami, ciasto
bez polewy, Smietany lub zelatyny

Mieso* Pieczen, ptaskie kawatki miesa, mieso mielone, kur-
czak, pularda, kaczka

Ryba* Ryba w catosci, filet rybny, kotlet rybny

Gotowanie

*) Przestrzegac sygnatow informujacych o koniecznosci obrdcenia potrawy

m Rozmrazac tylko takg ilos¢ chleba, jaka jest
potrzebna. Rozmrozony chleb szybko czerstwiegje.

m Podczas rozmrazania miesa i drobiu powstaje woda.
Nalezy jg wyla¢ podczas obracania i w zadnym
wypadku nie wykorzystywa¢ do konsumpcji ani nie
dopusci¢ do zetkniecia z innymi produktami
Spozywczymi.

m Rozmrozone porcje miesa mielonego oddziela¢ od
jeszcze zamrozonego i wyjmowac po obrdceniu.

m Dréb w catosci uktada¢ w naczyniu najpierw piersig
do dotu, a kawatki drobiu skorg do dotu.

Warzywa:

m Warzywa swieze: pokroi¢ na kawatki tej samej
wielkosci. Na 100 g warzyw dodac jedna tyzke
wody.

s Warzywa mrozone: nadajg sie tylko warzywa
blanszowane, nie zas wstepnie ugotowane. Warzywa
mrozone z sosem Smietanowym nie nadajg sie.
Dodac¢ 1 do 3 tyzek wody. Do szpinaku i czerwonej
kapusty nie dodawac¢ wody.

Ziemniaki:

m  Gotowane ziemniaki: pokroi¢ na kawatki tej samej
wielkosci. Na 100 g ziemniakdw dodac 2 tyzki
stotowe wody i nieco soli.

m Ziemniaki w mundurkach: uzywac ziemniakow tej
samej grubosci. Umy¢ i ponakiuwad tupine. Wilgotne
ziemniaki wtozy¢ do naczynia bez wody.

Ryz:
m Nie uzywac ryzu naturalnego lub w torebkach.
m Na 1 miarke ryzu doda¢ 2-2,5 miarki wody.

Czas wyrownywania temperatury

Niektdre potrawy wymagajg po zakorniczeniu programu
pozostawienia w komorze gotowania w celu
wyrownania temperatury.

Potrawa Czas wyréwnywania temperatury

Warzywa ok. 5 minut

Ziemniaki ok. 5 minut Przedtem odla¢ powstatg
wode.

Ryz 5 do 10 minut

Przedziat wagowy w kg Naczynia

0,20-1,50 kg Pfaskie naczynie bez przykrycia
Dno komory gotowania

0,20-2,00 kg Ptaskie naczynie bez przykrycia
Dno komary gotowania

0,10-1,00 kg Ptaskie naczynie bez przykrycia

Dno komary gotowania

**) Przestrzegac sygnatow informujacych o koniecznosci zamieszania potrawy
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Program Odpowiednie produkty spozywcze

Swieze warzywa** Kalafior, brokuty, marchew, kalarepa, por, papryka,
cukinia

Warzywa mrozone™*  Kalafior, brokuty, marchew, kalarepa, kapusta czer-
wona, szpinak

Ziemniaki™* Gotowane ziemniaki, ziemniaki w mundurkach, ziem-
niaki krojone jednakowej wielkosci

Ryz** Ryz, ryz dtugoziarnisty

*) Przestrzegac sygnatow informujacych o koniecznosci obrocenia potrawy

**) Przestrzegac sygnatow informujacych o koniecznosci zamieszania potrawy

Ustawienia podstawowe pl

Przedziat wagowy w kg Naczynia

0,15-1,00 kg Naczynie z przykryciem

Dno komary gotowania
0,15-1,00 kg Naczynie z przykryciem

Dno komory gotowania
0,20-1,00 kg Naczynie z przykryciem

Dno komory gotowania
0,05-0,30 kg Wysokie naczynie z przykryciem

Dno komary gotowania

Ustawienia podstawowe

W celu zapewnienia optymalnej i bezproblemowej
obstugi urzadzenia, uzytkownik ma do dyspozycji
réoznego rodzaju ustawienia. Ustawienia te mozna
zmienic, dostosowujac je do indywidualnych potrzeb.

Zmiana ustawien

1. Nacisna¢ przycisk on/off.

2. Nacisngc¢ przycisk menu.
Otworzy sie menu trybow pracy.

3. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybraé
“Ustawienia”.

4. Nacisnac strzatke >.

5. Za pomocg przetgcznika obrotowego zmienic
wartosci.

6. Za pomoca strzatki > przechodzi¢ do kolejnych
ustawien i w razie potrzeby wprowadzac zmiany.

7. W celu zapisania zmian nacisng¢ przycisk menu.
Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat "Zapisac"
lub "Odrzucic".

8. Wybrac¢ odpowiednig opcje za pomocg pdl
dotykowych.

Lista ustawien

Lista uwzglednia wszystkie ustawienia podstawowe oraz
mozliwosci ich zmiany. W zaleznosci od wyposazenia
urzgdzenia na wyswietlaczu pojawig sie tylko te
ustawienia, ktére pasujg do danego urzadzenia.

Mozliwa jest zmiana nastepujgcych ustawien:

Jezyk Wprowadzanie ustawien jezyka
Godzina Ustawianie aktualnej godziny
Data Ustawianie aktualnej daty
Sygnat Krotki
Sredni*
dhugi
Dzwigk przyciskow WH.
Wyt
(dzwiek stychac podczas naciskania przy-
cisku on/off)

Jasnoscé wyswietlacza Regulacja 5-stopniowa
Stopien 3*

Wskazanie godziny Cyfrowe + data*
Cyfrowe
Wit,

Przyciemnienie w nocy ~ Wyt”
Wi, (wyswietlacz jest przyciemniony mie-
dzy godzing 22:00 a 6:00)
Tryb demo Wiyt.*
Wh.
(wySwietla sie tylko w ciggu pierwszych 3
minut po zresetowaniu ustawien lub
pierwszym uruchomieniu urzadzenia)
Przywrdcic
Nie przywracac*
ustawienie fabryczne (w zaleznosci od typu urzadzenia mozliwe sa

Ustawienia fabryczne

*

rdznice w ustawieniach fabrycznych)

Wskazowka: Zmiany ustawien jezyka, dzwieku
przyciskow oraz jasnosci wyswietlacza sg od razu
widoczne. Wszystkie pozostate ustawienia wymagaja
dokonania zapisu wprowadzonych zmian.

Zanik zasilania pradem
Wprowadzone zmiany ustawien pozostajg zapisane
takze w przypadku przerwy w zasilaniu.

Tylko ustawienia dotyczgce pierwszego uruchomienia
wymagajg ponownego wprowadzenia w przypadku
przerwy w zasilaniu.

Zmiana ustawionej godziny

Zmiana godziny dokonywana jest w ustawieniach
podstawowych.

Przyktad: zmiana czasu z letniego na zimowy.

1. Nacisng¢ przycisk on/off.

2. Nacisna¢ przycisk menu.

3. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybracé
“Ustawienia”.
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4. Za pomocg strzatki > przej$¢ do ustawienia PEWEEeE T Srodki czyszczace
“Godzina”.

5. Za pomoca przetacznika obrotowego zmienid Front urzadzenia
godzine.

6. Nacisna¢ przycisk menu.
Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat "zapisac¢" lub
‘odrzucic". Wyswietlacz

Stal nierdzewna

Czyszczenie

Dzieki odpowiedniej konserwaciji i czyszczeniu
urzadzenie dtugo zachowuje estetyczny wyglad i
catkowitg sprawnos¢. Ponizej zamieszczono wskazowki
dotyczgce prawidtowej konserwaciji i czyszczenia
urzgdzenia.

Komora gotowania
ze stali nierdzewnej

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo poparzenia!
Urzadzenie bardzo sie nagrzewa. Nigdy nie dotykac
goracych powierzchni wewnatrz komory gotowania ani
elementdw grzejnych. Zawsze odczekac, az urzgdzenie
ostygnie. Nie zezwala¢ dzieciom na zblizanie sig!

Szyby w drzwiach
AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo porazenia
pradem! Uszczelka drzwi
Whnikajgca wilgo¢ moze spowodowac porazenie Nie wyjmowac!
pradem. Nie uzywacé myjek wysokocisnieniowych ani
parowych.

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo obrazen!
Porysowane szkto lub drzwiczki urzgdzenia moga
peknad. Nie uzywac skrobaczki do szkta, zrgcych ani
szorujgcych srodkdéw czyszczacy.

Wskazowka: Niemite zapachy, zwigzane np. z
przyrzadzaniem ryb, mozna tatwo zlikwidowac. Do
kubka z wodg dodac kilka kropli soku z cytryny. Do
naczynia zawsze wktadac tyzeczke, aby zapobiec
zahamowaniu wrzenia. Podgrzewac¢ wode przez 1-2
minuty przy maksymalnej mocy mikrofal.

Srodki czyszczace

Aby unikng¢ uszkodzenia réznego rodzaju powierzchni
na skutek zastosowania nieodpowiedniego srodka
czyszczgcego, nalezy przestrzega¢ wskazowek
zawartych w ponizszej tabeli.

Nie uzywac

m zragcych srodkdw czyszczacych ani srodkdéw do
szorowania,

m skrobaczek do szkta lub metalu w celu czyszczenia
szyb w drzwiach urzadzenia,

m skrobaczek do szkta lub metalu w celu czyszczenia
uszczelki drzwi,

m szorstkich ggbek lub druciakow,

m Srodkdw czyszczgcych o duzej zawartosci alkoholu.

Nowe zmywaki przed uzyciem doktadnie wyptukac.
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Gorgca woda z detergentem: my¢ zmywakiem
i wytrze¢ do sucha miekka sciereczka. Do
czyszczenia nie uzywac skrobaczek do szkfa i
metalu.

Przetrze¢ Sciereczka z mikrofazy lub Scie-
reczkg lekko zwilzona. Nie wyciera¢ na mokro.

Gorgca woda z detergentem: my¢ zmywakiem
i wytrze¢ do sucha miekka sciereczka. Natych-
miast usuwac osad z kamienia, plamy ttuszczu,
skrobi i biatka. Pod takimi zabrudzeniami moze
tworzy¢ sie korozja. Srodki do czyszczenia stali
nierdzewnej mozna naby¢ w serwisie lub w
sklepie specjalistycznym.

Gorgca woda z detergentem lub octem: my¢
zmywakiem i wytrze¢ do sucha miekka Scie-
reczka. Nie wolno stosowac agresywnych
Srodkow do czyszczenia piekarnikow, rowniez
w sprayu, ani Srodkow do szorowania. Nie
nadaja sie rowniez druciaki ani szorstkie gabki.
Zarysowuja one powierzchnie. Dokfadnie osu-
Szy¢ powierzchnie wewnatrz urzadzenia.

Ptyn do mycia szyb: czysci¢ zmywakiem. Nie
uzywac skrobaczek do szkta.
Gorgca woda z detergentem: my¢ zmywakiem,

nie szorowac. Do czyszczenia nie uzywac Skro-
baczek do szkfa lub metalu.



EJCo robi¢ w razie usterki?

Przyczynami wystgpienia usterek sg czesto drobiazgi.
Przed wezwaniem serwisu nalezy przy pomocy tabeli
sprobowacd usunagé usterke we wtasnym zakresie.

Porada: Jesli czasami jakas potrawa nie uda sie, warto
zajrze¢ do ponizszego rozdziatu. Znajduje sie tam wiele
porad i wskazéwek na temat optymalnych

ustawien.— "Przetestowane w naszym studiu
gotowania" na stronie 57

Tabela usterek

Usterka Mozliwa przyczyna
Urzadzenie nie dziata, brak wskazania Wtyczka nie jest wiozona do gniazda.
na wyswietlaczu. Zanik zasilania pradem

Uszkodzony bezpiecznik

Co robi¢ w razie usterki? pl

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo porazenia
pradem!

Nieprawidtowo przeprowadzane naprawy stanowig
powazne zagrozenie. Wytgcznie przeszkoleni technicy
serwisu mogg przeprowadzac naprawy i wymieniac
uszkodzone przewody przytaczeniowe. Jesli urzadzenie
jest uszkodzone, nalezy wyciggna¢ wtyczke z gniazda
lub wytgczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej.
Wezwac serwis.

Rozwiazanie problemu/wskazowki
Podtaczyc¢ urzadzenie do zasilania
Sprawdzi¢, czy dziatajg inne urzadzenia kuchenne.

Sprawdzi¢ w skrzynce bezpiecznikowej, czy bezpiecz-
nik urzadzenia jest sprawny.

Btad w obstudze. Wytaczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej i

ponownie wigczy¢ po uptywie ok. 60 sekund.

Urzadzenia nie mozna wiaczy¢ Drzwi urzadzenia sg niedomkniete Zamkna¢ drzwi urzadzenia

Urzadzenie nie nagrzewa sie. Urzadzenie dziata w trybie demo. Dezaktywowac w ustawieniach podstawowych tryb

Na wyswietlaczu pojawia sie komuni- demo.

kat “Demo”. W tym celu na krétko odtaczy¢ urzadzenie od zasila-
nia (wytaczyc¢ bezpiecznik lub wytgcznik zabezpiecza-
jacy urzadzenie w skrzynce bezpiecznikowej).
Nastepnie w ciggu 3 minut dezaktywowac tryb demo
w ustawieniach podstawowych.

Nie dziafa oswietlenie komory goto-  Oswietlenie komory gotowania jest uszkodzone. Wezwac serwis.

wania

Komunikat "Exxx"*

* Wyjatkowe przypadki:
Komunikat “E0532": otworzy¢ drzwi urzadzenia i ponownie je zamknac.

W przypadku pojawienia sie komunikatu wytaczy¢ i
ponownie wigczy¢ urzadzenie; jezeli wskazanie zga-
Snie, byt to jednorazowy problem. Jezeli usterka
wystapi ponownie lub wskazanie nie zniknie, skontak-
towac sie z serwisem i podac kod usterki.

Komunikat “E6501”: wytgczy¢ urzadzenie. Odczekac 10 minut. Ponownie wigczy¢ urzadzenie.
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V& Serwis

Jezeli urzgdzenie wymaga naprawy, nalezy
skontaktowac sie z naszym serwisem. Pracownicy
serwisu znajdg odpowiednie rozwigzanie, co pozwoli
rowniez unikng¢ zbednych przyjazddw personelu
technicznego.

Symbol produktu (nr E) i numer fabryczny
(nr FD)

Pracownikowi serwisu nalezy podac¢ symbol produktu
(nr E) oraz numer fabryczny (nr FD) urzadzenia, aby
mogt on udzieli¢ kompetentnej pomocy. Tabliczke
znamionowg z numerem widac¢ po otworzeniu drzwi
urzgdzenia.

Jesli urzgdzenie posiada funkcje pary, tabliczka

znamionowa znajduje sie z prawej strony za przestona.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Mozna tu wpisac¢ dane urzgdzenia i numer telefonu
serwisu, aby w razie koniecznosci méc szybko je
odnalezé.

Nr E Nr FD

Serwis ©

Nalezy pamietac, ze wezwanie pracownika serwisu w
przypadku nieprawidtowej obstugi urzgdzenia jest
odptatne réowniez w okresie gwarancyjnym.

Adresy serwiséw wszystkich krajow znajdujg sie w
zatgczonym spisie autoryzowanych serwisow.

Zlecenie naprawy oraz pomoc w razie usterki
PL 801191534

Warto zaufa¢ kompetencjom producenta. Dzigki temu
majg Panstwo gwarancje, ze naprawy zostang
wykonane przez przeszkolonych technikdw serwisu,
ktdrzy dysponujg oryginalnymi czesciami zamiennymi
do danego urzadzenia.

Urzadzenie spetnia wymagania normy EN 55011 lub
CISPR 11. Jest to produkt grupy 2, klasy B.

Grupa 2 oznacza, ze mikrofale wytwarzane sg w celu
ogrzania artykutéw spozywczych. Klasa B oznacza, ze
urzgdzenie przeznaczone jest do uzytku domowego.
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Dane techniczne

Zasilanie energig

Maks. catkowita moc przytacze-
niowa

Mac mikrofal
Czestotliwos¢ mikrofal
Bezpiecznik

Wymiary (wys./szer./gteb.)
- Urzadzenie
- komora gotowania

Kontrola wg VDE
Znak CE

220-240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz
10A

382 x594 x 318 mm

220x 350 x 270 mm

tak
tak



Przetestowane w naszym
studiu gotowania

Rozdziat ten opisuje wiele potraw i optymalne
ustawienia dla kazdej z nich. Zawiera rowniez
wskazowki dotyczgce najkorzystniejszego poziomu
mocy mikrofal w przypadku przyrzgdzania
poszczegdlnych potraw. Znajdujg sie tutaj takze porady
dotyczace naczyn i przygotowywania potraw.

Wskazowki

m Dane w tabeli zawsze dotyczag potraw wsunietych do
zimnej i pustej komory gotowania. Przed uzyciem
komory gotowania wyja¢ naczynia, z ktérych sie nie
korzysta.

m Czasy podane w tabelach majg charakter
orientacyjny. Zalezg one od jakosci i wtasciwosci
produktéw spozywczych.

m Do wyjmowania gorgcych naczyn z komory
gotowania zawsze uzywac tapek kuchennych.

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo oparzenia!
Podczas wyjmowania naczyrn moze sie z nich wylewac
goracy ptyn. Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ podczas
wyjmowania naczyn z komory gotowania.

W ponizszych tabelach zamieszczono wiele sposobow
przygotowywania potraw i mozliwosci ustawienia

Przetestowane w naszym studiu gotowania pl

Czasy podane w tabelach majg charakter orientacyjny,
zalezg one od naczynia, jakosci, temperatury i
konsystencji produktu spozywczego.

W tabelach podane sg czesto przedziaty czasowe.
Zaleca sie najpierw nastawi¢ krotszy czas, a w razie
koniecznosci, przestawi¢ na dtuzszy.

Czasami przyrzadzana jest inna ilos¢ potrawy, niz
podano w tabeli. W przypadku korzystania z trybu
mikrofal obowigzuje zasada: podwdjna ilos¢ - prawie
dwukrotnie dtuzszy czas trwania, potowa ilosci - potowa
czasu.

Naczynie mozna postawi¢ posrodku na dnie komory
gotowania. Dzieki temu mikrofale mogg dotrze¢ do
potrawy z kazdej strony.

Rozmrazanie

Zamrozone produkty wtozy¢ do naczynia bez przykrycia
i ustawi¢ na dnie komory gotowania.

Od czasu do czasu potrawe 1-2 razy obrdcic¢ lub
zamieszac¢. Duze kawatki nalezy obracac wielokrotnie.
Podczas obracania nalezy wylewac¢ powstajgcg przy
rozmrazaniu wode.

Rozmrozony produkt nalezy pozostawi¢ w temperaturze
pokojowej na 10-60minut dla wyrdwnania temperatury.
W przypadku drobiu mozna teraz wyja¢ podroby.

Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory

kuchenki mikrofalowe;.

Potrawa Waga
Migso wotowe, wieprzowe, cielece w catosci 800 g
(z kOéCia i bez) 1000 g
1500 g
Migso wotowe, wieprzowe, cielece w kawat- 200 g
kach lub plastrach 500
800 g
Mieso mielone, mieszane 2004
5004
1000 g
Drdb lub kawatki drobiu 600¢g
1200 g
Filety, kotlety lub ptaty rybne 400 g
Ryba w cafosci 300¢g
600 g
Warzywa, np. groszek 300¢
Owaoce, np. maliny 300¢
500g
Rozmrazanie masta 125¢
250 g
Chleb w catosci 500¢
1000 g
Ciasta suche, np. ucierane 500¢
750¢

piekarnika.

Moc mikrofal w watach,
czas trwania w minutach

180 W, 15 min + 90 W, 15- 25 min
180 W, 20 min + 90 W, 20-30 min
180 W, 25 min + 90 W, 25-30 min
180 W, 5-8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 8-11 min+ 90 W, 10-15 min
180 W, 10 min + 90 W, 10-15 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min +90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min

180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 3min+ 90 W, 10-15 min
180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
180 W, 10-15 min

180 W, 6-9 min

180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 1 min + 90 W, 1-2 min
180 W, 1 min + 90 W, 2-4 min
180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 12 min + 90 W, 10-20 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min+ 90 W, 10-15 min

Wskazowka

Wielokrotnie obracac.

Przy obracaniu kawatki miesa porozdzielac.

Zamraza¢ mozliwie na ptasko;
od czasu do czasu obracac i wyjmowac roz-
Mrozone porcje miesa.

0d czasu do czasu obrocic.

Wyla¢ wode powstajaca podczas rozmraza-
nia.

Porozdzielac rozmrozone czesci.

0d czasu do czasu obrocic.

0d czasu do czasu ostroznie zamieszac.
0d czasu do czasu ostroznie zamieszac i

porozdziela¢ rozmrozone porcje.
Catkowicie usuna¢ opakowanie.

0d czasu do czasu obrocic.

Porozdzielac kawatki ciasta;
tylko ciasta bez polewy, Smietany i kremu
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Potrawa Waga

Moc mikrofal w watach,

Wskazowka

czas trwania w minutach

Ciasta soczyste, np. ciasto z owocami, twaroz- 500 g
kiem 750 g

Rozmrazanie, podgrzewanie i gotowanie
potraw mrozonych

Wyjaé gotowe danie z opakowania. W naczyniach do
kuchenek mikrofalowych potrawy podgrzewajq sie
szybciej i bardziej réwnomiernie. Podgrzanie réznych
sktadnikow potrawy moze wymagac zréznicowanego
czasu.

Potrawy ptaskie podgrzewajg sie szybciej niz wysokie.
Dlatego nalezy je uktadac¢ w naczyniu mozliwie ptasko.
Produktéw nie nalezy uktada¢ warstwami.

180 W, 5min +90 W, 15-20 min
180W, 7 min+ 90W, 1520 min ~ YNY-

Tylko do ciasta bez polewy, Smietany i zela-

Potrawy nalezy zawsze przykrywacd. W przypadku braku
pasujgcej pokrywki naczynie mozna przykry¢ talerzem
lub specjalng folig do kuchenek mikrofalowych.

Podczas podgrzewania potrawe nalezy 2-3 razy
zamieszac lub obrocic.

Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na
2 do 5 minut w celu wyréwnania temperatury.

Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany.
Dlatego nie nalezy uzywac zbyt duzej ilosci soli i
przypraw.

Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory
piekarnika.

Potrawa Waga Moc mikrofal w watach, Wskazowka
czas trwania w minutach

Menu, potrawa na talerzu, potrawa gotowa ~ 300-400g 600 W, 8-13 min pod przykryciem

(2-3 sktadniki)

Zupa 400 ¢ 600 W, 8-12 min Naczynie z przykryciem

Potrawy jednogarnkowe 500 g 600 W, 10-15 min Naczynie z przykryciem

Plastry lub kawatki miesa w sosie, np. gulasz =~ 500 g 600 W, 10-15 min Naczynie z przykryciem

Ryba, np. filety 400g 600 W, 10-15 min pod przykryciem

Zapiekanki, np. lasagne, cannelloni 450 g 600 W, 10-15 min Uzy¢ rusztu jako podstawki pod naczynie.

Dodatki, np. ryz, makaron 250¢ 600 W, 3-7 min Naczynie z przykryciem, doda¢ wode
5004 600 W, 8-12 min

Warzywa, np. groszek, brokuty, marchewka 300 g 600 W, 7-11 min Naczynie z przykryciem, dodac 1 tyzke wody.
600¢g 600 W, 14-17 min

Szpinak ze Smietang 450 g

Podgrzewanie

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo poparzenia!
Podczas podgrzewania ptyndw moze dojs¢ do
zahamowania wrzenia. Oznacza to, ze temperatura
wrzenia jest osiggana bez powstawania typowych
pecherzykdw powietrza. Nawet mate wstrzasniecie
moze spowodowad, ze goracy napoj nagle zaczyna
kipie¢ i rozpryskiwacé sie. Podczas podgrzewania ptynu
zawsze nalezy wktadac tyzke do naczynia. W ten
sposob zapobiega sie zahamowaniu wrzenia.

600 W, 10-15 min
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Gotowac, nie dodajac wody.

Uwaga!

Powstajgce iskry: odstep przedmiotu wykonanego z
metalu, np. tyzki w szklance, od scianek i drzwi komory
gotowania musi wynosi¢ minimum 2 cm. Iskry mogg
uszkodzi¢ wewnetrzng szklang powierzchnie drzwi.

Wskazowki

= Wyjac gotowe danie z opakowania. W naczyniach do
kuchenek mikrofalowych potrawy podgrzewajq sie
szybciej i bardziej réwnomiernie. Podgrzanie réznych
sktadnikow potrawy moze wymagac zréznicowanego
czasu.

m Potrawy nalezy zawsze przykrywac. W przypadku
braku pasujgcej pokrywki naczynie mozna przykryé
talerzem lub specjalng folig do kuchenek
mikrofalowych.

m Podczas podgrzewania potrawe nalezy kilka razy
zamieszac lub obrdéci¢. Kontrolowac temperature.

m Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na 2
do 5 minut w celu wyréwnania temperatury.

m Do wyjmowania naczyn zawsze uzywac rekawic lub
tapek kuchennych.

Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory
piekarnika.



Potrawa

Przetestowane w naszym studiu gotowania pl

Moc mikrofal w watach, Wskazowka

czas trwania w minutach

Menu, potrawa na talerzu, potrawa gotowa
(2-3 sktadniki)
Napoje 125 ml
200 ml
500 ml
Pokarmy dla dzieci, np. butelki z mlekiem 50 ml
100 ml
200 ml
Zupa, 1 filizanka po175¢g
Zupa, 2 filizanki po175¢
Migso w sosie 5004
Potrawa jednogarnkowa 400 g
800¢g
Warzywa, 1 porcja 150¢
Warzywa, 2 porcje 3004
Gotowanie
Wskazowki

m Potrawy ptaskie podgrzewajg sie szybciej niz
wysokie. Dlatego nalezy je uktada¢ w naczyniu
mozliwie ptasko. Produktow nie nalezy uktadac
warstwami.

Potrawy gotowac¢ w naczyniu z przykryciem. W
przypadku braku pasujacej pokrywki naczynie
mozna przykry¢ talerzem lub specjalng folig do
kuchenek mikrofalowych.

Potrawa

600 W, 5-8 min

900 W, ¥2-1 min
900 W, 1-2 min
900 W, 3-4 min
360 W, ok. 2 min
360 W, -1 min
360 W, 1-2 min
600 W, 1-2 min
600 W, 2-3 min
600 W, 7-10 min
600 W, 5-7 min
600 W, 7-8 min
600 W, 2-3 min
600 W, 3-5 min

Zawsze wktadac tyzke do naczynia, nie prze-
grzewac napojow alkoholowych, od czasu do
czasu skontrolowac.

Butelki bez smoczka i pokrywki, po podgrza-
niu dobrze wstrzasnaé lub wymieszac;
koniecznie sprawdzi¢ temperature.

Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany.
Dlatego nie nalezy uzywac zbyt duzej ilosci soli i
przypraw.

Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na
2 do 5 minut w celu wyrdwnania temperatury.

Do wyjmowania naczyn zawsze uzywac rekawic lub
tapek kuchennych.

Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory
piekarnika.

Moc mikrofal w watach, Wskazowka

czas trwania w minutach

Caty kurczak, Swiezy, bez podrobdw 1200 g
Filet rybny, Swiezy 400¢
Warzywa, Swieze 2504
5004
Ziemniaki 2504
500 g
750¢g
Ryz 125¢
250¢
Desery, np. pudding (w proszku) 500 ml
Owaoce, prazone 5004
Prazona kukurydza do przyrzadzenia w 100¢g

kuchence mikrofalowej

600 W, 25-30 min

Po uptywie potowy czasu obrocic.

600 W, 7-12 min
600 W, 6-10 min Warzywa pokroi¢ na kawatki tej samej wielko-
600 W, 10-15 mi Sci;
i na 100 g warzyw dodac 1 do 2 tyzek stoto-
wych wody;

od czasu do czasu zamieszac.

600 W, 8-10 min Ziemniaki pokroi¢ na kawatki tej samej wiel-
L i kosci;

600 W, 1015 m!n jena 100 g ziemniakow dodac 1 tyzke sto-

600 W, 15-22 min fowa wody:

od czasu do czasu zamieszag.

600 W, 4-6 min + Dodac podwajng iloS¢ wody.

180 W, 12-15 min

600 W, 6-8 min +

180 W, 15-18 min

600 W, 6-8 min Pudding od czasu do czasu zamieszac 2-3
razy trzepaczka.

600 W, 9-12 min 0d czasu do czasu zamieszac.

600 W, 3-4 min Torebke z kukurydza zawsze kfasé na szkla-

nej tacy;
przestrzegac wskazowek producenta.
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pl Potrawy testowe

Porady dotyczace stosowania mikrofal

Nie podajemy wartosci nastawczych dla przygotowywanych ilosci (Czas nalezy wydtuzy¢ lub skrdcic, kierujac sie nastepujaca zasada: podwojna
potraw. ilos¢ - prawie dwukrotnie dtuzszy czas trwania, potowa ilosci - potowa czasu.

Potrawa jest zbyt sucha. Nastepnym razem nastawic krotszy czas gotowania lub nizszg moc mikrofal.
Przykry¢ potrawe i dodac¢ wiecej wody.

Po uptywie nastawionego czasu potrawa wcigz nie jest rozmrozona, — Nastawic dtuzszy czas. Wieksze ilosci i wyzsze potrawy wymagajq dtuzszego

goraca lub ugotowana. przyrzadzania.

Po uptywie czasu gotowania potrawa jest przegrzana przy brzegach,  0d czasu do czasu zamieszac, a nastepnym razem nastawic nizszg moc oraz
natomiast w Srodku nie jest jeszcze gotowa. dtuzszy czas trwania.

Po rozmrozeniu drdb lub mieso jest z zewnatrz podgotowane, nato- ~ Nastepnym razem wybra¢ mniejsza moc mikrofal. Duze ilosci drobiu lub
miast w rodku nadal nierozmrozone. miesa wymagaja wielokrotnego obracania.

Potrawy testowe

Jakos¢ i funkcjonowanie kuchenki mikrofalowej .
sprawdzana jest przez instytuty kontrolne na podstawie iZgﬁjdg(l)eségo(rzna%g)N 60705, IEC 60705 lub DIN 44547

przygotowywania tych potraw.

Gotowanie przy uzyciu samych mikrofal

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minutach Wskazowka

Mleczko jajeczne, 1000 g 600 W, 11-12 min + 180 W, 8-10 min Forma z pyrexu

Biszkopt, 475 ¢ 600 W, 7-9 min Forma z pyrexu @ 22 cm

Pieczen rzymska, 900 g 600 W, 25-30 min Forma prostokatna z pyrexu, dtugosc 28 cm

Rozmrazanie przy uzyciu samych mikrofal

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minutach Wskazowka
Migso, 500 g Program “Ryba”, 500 g Forma z pyrexu, @ 24 cm
lub

180 W, 8 min + 90 W 7-10 min
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