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	: Warning
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	Options
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	Power cut
	Changing the time
	1. Press the # button.
	2. Press the j button.
	3. Use the rotary selector to select "Settings".
	4. Touch the arrow ¿ to move to "Time of day".
	5. Use the rotary selector to change the time.
	6. Press the j button.
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	Cleaning
	: Warning
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	: Warning
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	Risk of injury!
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	Trouble shooting
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	: Warning
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	提示
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	3. 按下 0 按键，启动。
	提示:
	提示
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	取消定时器
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	程序
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	4. 触摸 ¿ 箭头。
	5. 使用旋转选择钮设置所需的程序。
	6. 触摸 ¿ 箭头。
	7. 使用旋转选择钮设置所需重量。
	8. 触摸 ¿ 箭头。
	9. 按下 u 按键，启动。
	提示
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	3. 使用旋转选择钮选择“设置”。
	4. 触摸 ¿ 箭头。
	5. 使用旋转选择钮更改数值。
	6. 使用箭头 ¿ 切换到下一个设置，然后根据需要对其进 行更改。
	7. 按下 j 按键进行保存. “保存”或“放弃”出现在显示屏上。
	8. 使用触控区选择所需的选项。

	设置列表
	设置
	选项
	提示:

	断电
	更改时间
	1. 按下 # 按键。
	2. 按下 j 按键。
	3. 使用旋转选择钮选择“设置”。
	4. 触摸箭头 ¿ 移动到“当日时间”。
	5. 使用旋转选择钮更改时间。
	6. 按下 j 按键。
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