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A INPAVTIKES UTTOBEIEEIC oPAAEING

AIoBAOTE TTPOOEKTIKA aUTEC TIC 0dnyiec. Movo
TOTE PTTOPEITE VO XEIPIOTEITE TN OUOKEUN
olyoupa Kol owoTd. QUAGETE TIC 0dnyiec

XPNoNG via LI apyoTepn xpnon n yio Tov
EMOUEVO I0IOKTNTN.

AUTI N OUOKeUN TTPOoOoPICETAI HOVO VIO TNV
TormoBeTnon. MNpooekte TIC €1dIKEC 0dONyiec
OUVOPPOAOYNONG.

MeTd TNV adaipeon omd TN CUCKEUOOIA,
eheyETe TN ouokeun. 2e mepinmtwon (NUIAC
KOTQ TN HETAdOPG PNV TNV OUVOEOETE.

Movo evac adelouxoC eyKATAOTATNC
ETMTPETIETOI VO OUVOEOE! TIC OUOKEUEC XWPIC
d1c. 2e mepimTwon (nuIwv TTou odeilovTal oe
)\depc ouvOeDN, BeV EXETE KAVEVD DIKAIWUO
€yyunong.

AUTI N OUOKeUN TTPooPICeETaI POVO VIO TNV
OIKIOKN XPNon Kol TO OIKIGKO TTEPIBAAOV.
XPNOIYOTIOIEITE TN OUOCKEUN POVO VIO TNV
mapaokeun daynTwv Kol moTwyv. KaTd T
IGPKEIO TNG AeITOUPYIOC EMTNPEEITE TN
OuoKeun. XpnoIYoTIoIgiTeE TN OUCKEUN JOVO OE
KAEIOTOUC XWPOUC.

AUTH N OuoKeur TTPOOPICETAI VIO XPHoN HEXPI
eva peyioto uwoc 4.000 peTpwv mMavw ammo
TNV emopaveia TNS OGANXOCOAC.

AUTI N OUOKEUN EMTPETETOI VO
xpnoipgomoinBei omd maudid oo 8 eTwV KOl
TOVW KAl OTTO OTOPO PE PEIWHEVEC DUOIKEC,
aI0ONTNPIEC N TIVEUUATIKEC IKOVOTNTEG N HE
QVETIOOKI EPTIEINION I YVWON, OTOV
EMTNEOUVTAI OO £€VO ATOPO TTOU Eival
UTTEUBUVO VIO TNV AoPAAEIG TOUC I EXOUV
AGBel OXETIKEC 0dNyiec o’ auTO VIO TNV
ao0daAn xprHon TNC OUOKEUNGC KOl EXOUV
KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TTOU UTTOPEI VOl
TTPOKUWOUV.

Ta maudid dev eMTPEMTETAl VO TTAICOUV PE TN
ouokeun.O KabapIopOC Kol N ouvTnENon amo
TO XpNoTn dev EMTPETETAI VO
TTPOYUOTOTTIOINBO0UV OO TIAIdIR, EKTOC €AV
eival 15 eTwV Kol Gvw KOl EMTNEOUVTA.

KopoTare Ta Taidi& TTOU €ival KOTw TWV 8 ETwV
HOKQIX OO TN OUOKEUN KOl TO KOAWDIO
ouvoeong.

TomoBeTeiTe TO EQPTHPATO TTAVTOTE OWOTA
HEOO OTO XWPO HOVEIPEUATOC. BAerre
lMepiypagn eEaptnudTwv oTIC 0dnyiec Xpnong.
Kivduvog nmupkayi&g!
H ouokeun CeoTaiveTal TOAU. Edv n ouokeur
TOomoBeTNOEI O’ eva evToIXICOUEVO VTOUAQTTI
pe dIoKOOoUNTIKN TOPTA, TOTE OE TIEPITITWON
KAEI0TNC BIOKOOUNTIKAC TTOPTOC
ONUIOUPVYEITOI PIG OUOOWPEUON TNC



BepuoTNTOC. AEITOUPYEITE TN OUOKEUN POVO
ge avolxth TN OIGKOOUNTIKN TTOPTA.

To omoBnKeEUPEVO OTO XWPO HOYEIPEUOTOC
eUDASKTO QVTIKEIJEVO UTTOPOUV VOl
avadAeyouv. Mnv TomoOeTEITE TTOTE
EUDAEKTO QVTIKEIJEVO JEOO OTO XWPO
HayelpePaToc. Mnv avoiyeTe ToTe TNV MOPTA
TNG OUOKEUNG, OTaV ONUIOUPYEITOI KOTIVOC
HEOO OTN OUOKeUn. ATIevepPYOTIOINOTE TN
ouokeun Kal TPaRAETE TO PEUPATOANTITN
(pI1c) amo Tnv mpida ) kaTeRaoTe/EeBIdwoTe
TNV aoPOAEI0t OTO KIBWTIO TWV GOPAAEIWV.

H pn evdedelyuevn xpnon TnG OUOKEUNC
eival emkivouvn.

Mn evdedelypevn xpnon eival n &npoavon
TPOPIUWY, TO OTEYWWHO POUXWYV, TO (EOUOTO
TovTOdAWY, HOEIAGPIOV OTTOPWV N
dNUNTPIOKWY, 0DOUYYOPIWY, UYPWV TIAVIWV
KOOaPIOPHOU KOl GAAWV TTOPOUOIWV.

Mo ToPadEIYUG Ol UTTEPOEPUOOUEVES
TTOVTOPAEG, TO UTTEPOEPUOOUEVD HAEIAGPIT
omoOPWV 1 dNUNTPICKWY, 0GOUYYAPIa, UyPd
TTOVIA KAOOPIOPOU Kol GAAG TTOPOHOIN
HTTOPOUV Vol 00NYHOOUV 0 EYKOUPOTO

Ta TPOPIHG pTTOPOUV Vo avadAeyouv. Mn
(eoTaiveTe TTOTE TPODIUO HEOD OE
ouokeuooieg yia Tn dioThpnon TNG
BepuoKpaoiaC.

Mn CeoTaiveTE TTIOTE XWPIC EMITAENON
TPOPIUa oe doxeia Ao TMAACTIKO, XOPTI N
OMO eUDAEKTO UNIKO.

Mn puBpileTe TOTE pIa TTOAU peyaiAn Bodpida
IOXUOC N TTOAU HEYOAO XPOVO HIKOOKUUGTWV.
AKOAOUONOTE TOL OTOIXEIO TTOU AVAPEPOVTOI
0€ OUTEC TIC 0dnyiec xpnong.

Mnv &npaiveTe MOTE TA TOOPILO OTO GOUPVO
HIKOOKULOTWV.

Mn EemmaywveTe 1 Pn (eOTAIVETE TIOTE T
TOODIUO PE PIKPH TTIEPIEKTIKOTNTO VEPOU,
OMWC TI.X. YW, Y€ TTOAU peyoAn Badpida
IOXUOC HIKPOKUHATWYV 1 VIO TTOAU XPOVO.

To Aadl paynTou pmopei va avadAeyei. Mn
(eOTaIVETE TTIOTE POVO TOU TO AGdI daynToU
O0TO GOUPVO HIKPOKUHPATWV.

Kivéuvog €kpnéng!

To uypa 1 GANa TPOPILC O EPUNTIKA KASIOTO
doxeia PTmopouV va ekpayouv. Mn CeoTaiveTe
TTOTE UYPQ 1 GAMG TPOPILO OE EPUNTIKA
KAEIOTO OOXeia.

Kivduvog coBapng BA&BNG Tng uyeiag!

2€ TIEPITITWON AVETTAPKOUC KaBapIopoU
HTTOPEI VO OKOUPIAOE! KOl VO UTTOOTEI CNUIG N
emavela TNC ouokeunc. ETol ymopei va
e€eNbel evepyela HIKpOoKUpATWY. Kabapilete
TOKTIKO TN OUOKEUN KO OMMOUOKPUVETE
OHEOWC T UTTOAEIUUOTO TWV TPODIHWV.
KpoTaTe TO XWPO HOYEIPEUOTOC, TV
TOIPOUXOr OTEYQAVOTIOINONG TNC TTOPTAC, TV

TOPTO KOl TO KAEIOTPO TNC MOPTAC TTOVTOTE
KoOapa, BAeTe emiong oTo KehOAQIO
®povTida Kal KaBapIoUOC.

ATO pIa xoAhaiopevn TOPTO TOU XWEOU
HOVEIDEUOTOC N OTO PIOk XOGAGOPEVN
OTEYOVOTIOINON TNC TTOPTOC UTTOPEI VO
e&eNbel evepyela PHIKPOKUUOTWY. Mn
XPNOIUOTIOIEITE TTOTE TN OUOKEUN, OTAV N
MOPTA TOU XWPEOU HOAVEIPEPATOC N N
OTEYOVOTIOINON TNG TTOPTOC €XOUV UTTOOTEI
(NUIG. KOAEOTE TNV UTTNPEECIO TEXVIKNG
efumnpeTNoNG MEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAUPPO TTEPIBANUOTOC
eEEPXETOI EVEPYEID UIKPOKUUGTWY. Mnv
adaipeite TOTE TO KAAUPUO TTEPIBANUOTOC.
2€ TIEPITITWOoN €PYOoIWV ouUVTAPNONG N
ETIOKEUNC KOAEOTE TNV UTINPECIO TEXVIKNC
e&uttNPETNONC TTEACTWV.

Kivduvog nAektpomAnéiag!

O1 oKaTOMNAEC emmoKeUEC eivail emKivOUVEC.
MOVO evac TEXVIKOC TNG UTINPECIOC
efutmnpETNOoNCG TIEAATWY, EKTTOIDEUPEVOC OO
EUAC, ETTPETETAI VO EKTEAEDEI TIC ETTIOKEUEC
KOl VO OVTIKOTOOTNOEI TO XOGAGOUEVDL
KoAwdIa ouvdeonc. EGv n ouokeun exel
BAGBN, ToaBNETe TO I amd TNV TEIa N
KOTERGOTE TNV OOPAAEIO OTO KIBWTIO TWV
aodoAeliwv. KaAeoTe TNV UTINPEOIX
efunnpETNONG TEAOTWV.

2TO KOUTG PJEPN TG OUCKEUNG PTTOPEI v
N®OEI N HOVWON TWV KOAWDIWV Twv
NAEKTOIKWV OUOKEUWYV. Ta KoAwdI
OUVOEDONC TWV NAEKTPIKWY OUOKEUWV OV
EMITPETETAI V& €pO0OUV TTOTE OE EMAPN HE T
KOUTO JEPN TNC OUOKEUNC.

Mio e10XwPENON UYPOOoIOG PTTopEi va
TPOKOAEoE! pIa NAekTpomANEia.Mn
XONOIPOTIOIEITE OUOKEUEC KABapIopoU
UWNANC TTieonc N OUOKEUEC ekTOEeuOoNC
QTpOoU.

Mio €10XwPENON UYPOOIOG PTTOPE! Vo
POKoAEoe! pia nAekTpomAnéia. Mnv
EKOETETE TN OUOKEUN TTOTE O pYeyaAn (eoTn
KOl uypaoio. XpnOoIYOTIOIEITE TN OUOKEUN
LOVO 0g KAEIOTOUC XWPOUC.

Mo EAOTTWHOTIKI) CUOKEUN UTTOPEI VO
TpoKoAeoel pian nAekTpomAngia. Mnv
EVEPYOTIOIEITE TIOTE PIO XOAACUEVN CUOKEUT).
TpaBn&te To dIc amd Tnv mpida N KaTeBaoTe
TNV aodpOAeI OTO KIBWTIO TWV AOPOAEIWV.
KaAeoTe TNV unnpeoia e€unnpetnonc
TEAOTQV.

H ouokeun Aeiroupyei pe uynAn taéon. Mnv
adaIpeoeTE MOTE TO TEPIBANUQL.

Kivouvog eykaupaTog!

H ouokeun CeoTtaiveTal moAu. Mnv
OIKOUUTIOTE TTOTE TIC (E0TEC EOWTEPIKEC



eMOAVEIEC TOU XWPOU HLOVEIPEUOTOC N TA
OepuavTIKO oToIxeio. APrVETE TN OUOKEUN
TOVTOTE VO Kpuwoel. KpaTare Ta maudicx
HOKPIQ.

Ta eCapTnuoTa ) To okeun (eoTAIVOVTA
OO TTOAU. ATTOUOKPUVETE TG KOWUTO OKeUN
N e€apTAUOTO ATTO TO XWEO HOAVEIDEUATOC
TOVTOTE PE PI TIIAOTPO.

Ol aTuoi TOU OIVOTIVEULOTOC PUTTOPOUV VO
avadAeyouv HEOO OTOV KOUTO XWPO
gayelpepaToc. Mnv mapaokeuadlete daynTa
He peyaAec moooTnTeg dUVATWY
OIVOTIVEUHOTWON TTOTWV. XPNOIUOTIOIEITE
HOVO PIKPEC TOOOTNTEC OTTO BUVATO
OIVOTIVEUOTWAN TTOTA. AVOIVETE TIPOOEKTIKA
TNV MOPTO TNGC OUOKEUNC.

Ta TPOdIHG pe OKANPO KEAUDOC N TTETOO
pITopouv, KaTd Tn dIGPKEIN, GAG eTTiong
OKOHO KOl HETA TO (EOTAHO, VO OKOOOUV e
duvapun. Mn payeipeUeTe TTIOTE T AUYA OTO
KeAUPOC 1 pn (eOTAVETE TIOTE TO
odixToBpaopeva auyd. Mn poyelpeUETE TTOTE
OOTPOKOEION. 2T QUYQ POTIO I OTO AUV
TTOOE TIPETEI TIPWTO VO TOUTTNOETE TOV KPOKO.
2TO TPOPIUO Pe OKANPO KEAUPOC I TTETOQ,
OMWC T.X. UHAQ, VTOUATEG, TTATOTEC N
AOUKQVIKQ, €ival OUVOTOV VO OKOOEI TO
keAudocC N n meToa. Mpiv To EOTOUO
TOUTINOTE TO KEAUPOC N TNV TIETOO.

H 6eppotnTa oTIC Bpedikee Tpodeg dev
KoTavepeTal opolopopda. Mn eotaiveTe
moTe BPePIKEC TPOPEC PEOO OE KAEIOTO
doxeia. ATTOJOKPUVETE TTAVTOTE TO KOTIOKI N
TO ONAGOTPO. MeTA TO (EOTOHO KOUVOTE N
OVOKOTEUETE TTAVTOTE KOAQ. EASyXeTE TN
BepuoKPOoia, TTOOTOU OWOETE TNV TPOPN
OTO TTQNOI.

Ta CeoTa paynTa eKAUOUV BepuoTtnTa. ETOI
HTTOPOUV TO PAYEIPIKG OKeun va (eoTabouv
TTOAU. ATTOPOKQUVETE TOl OKEUN 1 TO!
eCopTAUOTO OO TO XWPO HOYEIPEUOTOC
TOVTOTE PE PI TIIAOTPO.

2€ 0ePOOTEYWC KASIOPEVD TPODIUO UTTOPEI
Vo OkGoel N ouokeuooia. [NMpooexeTe
MTAVTOTE TOL OTOIXEIO TTAVW OTN CUOKEUOOIAL.
ByadleTe T doynTG TAVTOTE PE TIIAOTPEC
Koudivac oo TO XWPO HAYEIPEUATOC.
Kivduvog ZepaTioparog!

KaTd TO Gvolyua TNC MOPTOC TNG OUOKEUNC
prropei va e€eNBel KauTOC aTuOC. AvoiyeTe
TTPOOEKTIKG TNV TOPTO TNC OUOKEUNC.
KpatoaTe T maudidx JOKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPEO HAVEIPEUOTOC
prmopei va dnuioupynBdei Kautoc udPaTUOC.

Mn xUveTe TTOTE VEPO PEOO OTOV KAUTO XWPO
HOVEIDEUOTOC.

KoTd To (EOTAPO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKUYEI
dio empBpaduvon Bpaopou. AuTo onuaivel,
OTI BEPUOKPOoIO BEOCHOU ETITUYXAVETA,
XWPIC Vo aveRaivouv Ol XOPOaKTNPIOTIKES
duooAideg aTuou. HON n mapauikpr dovnon
Tou doxeiou pmopei va 0dnynoel oe Eadvikn
uTTEPXEINION Kail 0 TITOINIOUOTO TOU KAUTOU
uypou. Kata 1o (eoTapa TommobeTeite
MTOVTOTE €V KOUTOAI peoat oto doxeio. ETol
amodeuyeTal n empBpaduvon Tou Bpaopou.

Kivduvog TpaupaTiopou!

To ypOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTOC TNC
OUOKEUNC pmopei va payioel. Mn
xpnoigormoleite EUOTPEC YUOAIoU, OuVaTA N
TOOXIG UAIKOL KOOOPIOUOU.

To akaTGAMNAO OKEUOC PTTOPEI VO payioel.
Ta okeun ammod MOPOoEAAVN KOl KEPOUIKO
UANIKO PTTOPEI VO £XOUV TTOAU HIKPEC TPUTIEC
OTIC AaBEC Kal oTa KOTTOKIa. [1iow oo auTeg
TIC TPUTIEC UTTOPXEI EVAC KEVOC XWPOC. H
UYPOOION TTOU €XEI EI0XWPNOEI OTOV KEVO
XWPO UTTOPEI VO OTTAOEI TG OKEUN.
XpNOoIYOTIoIEiTE POVO OKEUN, KATOAMNAG yIO
HIKOOKUUOTO.

MayelpIka okeun Kol doxeia armd HETOANO N
HOYEIPIKG OKeUN Pe JETAAIKN dlakOopNonN
UTTOPOUV O€ TIEPITITWON KOBOPNC AeIToupyiag
HIKOOKUMOTWY V& 0ONyroouv otn
dnuioupyia omvenpwyv. H cuokeun
KOTOOTPEPETAI. 2€ TIEPITTTWON KABaPNC
AEITOUPVYIOC HIKPOKUPGTWY PN XPNOIYOTIOIEITE
ToTE PETOAIKO doxeiat.

To akaTGAMNAO OkeuocC pmopei va odnynoel
oe (nuiec. MNa TN Aeitoupyia pe ouvOuaouO
HIKPOKUPOTWY XPNOIUOTIOIEITE TTAVTOTE

KOTOAMNAOL UAIKG, TOE OTTOION €iVall OVOEKTIKO
OTIC BepuoKpOoieC BepUOU BEPDT KAl YKPIA.

O YUGAIvoc TreploTpedopevoc BioKOC UTTOPEI
VO oTTaoel.Mn XTUTIOTE TTIOTE TOV
nepioTpedOuevo OIOKO pe OKANPG
QVTIKEIPEVA.

O1 pWYHEC N O BPaUOCEIC OTO YUGAIVO
nepioTpedOpevo OIOKO eival eMKiVOUVEG.
Xpnoipyotoleite Tov meploTpedoOpevo dioko
e TTooo0oXN.



AiTieg TWV nuILV

Mpocoxn!

= [ToAU Aepwpévn oTeyavoroinon: Edv n oteyavoroinon eivail TToAU
Aepwpevn, dev KAgivel TASOV OwOTA N MOPTA TNG CUCKEUNG KOT&

N Aeitoupyia. O1 YEITOVIKEG TTPOCOWEIC TWV VTOUAGTTIOV UTTOPOUV
Vo XaAGoouv. AiaTnpeite TNV oTeyavoroinon mAvToTe Kadapr).

m AeIToupyio HIKPOKUPATWY Xwpic dayntd: H Aeitoupyia TnG
OUOKEUNG XwPIig GaynTa 0TO XWPO PAYEIPEPATOC odnyei oe
urepPOPTWON. MV evePYOTIOIEITE TIOTE TN CUOKEUN XWPIC daynTa
HEOO OTO XWPO payelpéuaToc. EEnipeon amoTeAei pio ouvToun
OOKIUN payelpikoU okeloug (BAETe kedahaio Dolpvog
HIKQOKUPATWY, Moyelpikd okelog.

m [1OT-KOPV PIKPOKUUATWY: Mn puBpifeTe TOTE pIa TTOAU HEYAAN
10XU WIKPOKUPGTWY. XpnolgorolnoTte To oAU 600 W. TomoBeTeiTe
TN COKOUAQ TOU TTOTI-KOPV TIAVTOTE TIAVW O’ eval YUGAivo miaro. O
Oiokoc pmopei va payioel Aoyw urepdopTwon .

m To uypo mou &exelhidel KaTd To BpAoipo dev EMTPEMETAI VO
€10XWPNOoEI HEOO ATTO TO PNXOVIOUO Kivnong Tou TIEpIoTPehOUEVOU
OioKOU 0TO €0WTEPIKO TNC OUOKEUNC. MNpooexeTe TN dladIKaoia
HOYEIPEUOTOC. 2TNV GPXM XPNOILOTIOINOTE WIG HIKPOTEPN OIXPKEI

TomoO€TNON KXI CUVOEDH

AUTI N OUOKEUT TIPOOPICETOI HOVO VIO TNV OIKIOKM XPron.

AUTH N OUOKeUr TIPOOPICETAI POVO YIO TNV TOTTOBETNON.

MpooelTe MOPOKOAW TIC eI0IKEC 0ONnYyieg TOTTOOETNONC.

H ouokeur) pmopei va TormoBetnOei 0’ eva emdive VTOUAGTTI TTAGTOUG

60 cm (To eAaxioTo 30 cm BaBoc kKol 85 cm mavw ano To Oamedo).

H ouokeun mopadideTal £ToIUN YIo oUVOEON KOl EMITPETETOI VO
ouvdebei povo o€ pia TIPICo COUKO TTOU EiVOll EYKOTECTNUEVN
oUpdWVA Pe TOUG KAVOVIOPoUC. H aoddAion TIRETEl v avEPXETOI OE
10 Ampere (L ) B autopaTtoc diappong). H Téon Tou dIkTUOU
TTPETEl VO CUPWVEI Pe TNV TAoN TToU avadEPETAI TTAVW OTNV
TMvoKida TUTIOU.

H petaromon Tng mpidag f N avTIKAT&OTOoN Tou KoAWdiou
ouvdeoNG EMTEETETAI VO Yivel yOvo ammd eIOIKEUPEVO NAEKTPOAOYO.
>e TEPIMTWoN Tou PETG TNV TOOOETNON TNG OUOKeUNC n mpida dev
eival TAéoV TIPOOITH, TTPETEI VO UTIRPXE! O TNV TTASUPA TNG
eyKoTAoTOONG HIa SIATAEN BIOKOTAC OAWV TWV TTOAWV Y’ Eva
O1dkevo emadng To AiyoTepo 3 mm.

MoAuTpICa, TMXEIC TIPICWY KAl PTTOAAVTECEC OEV EMITPEMETOI VO
xpnolgoroinBoulyv. >e TepinmTwon urtepdOpTwong undpxel Kivduvog
TTUPKOYIAG.

HOYEIPEUOTOC KOl €AV XPEInOTel, AUENOTE TN OIAPKEIL
HOYEIPEUOTOC.

Mn XPNOIUOTIOIEITE TTOTE TN CUCKEUN HIKPOKUPATWY XWPEIC
neploTpedoOuevo OioKo.

Anuioupyia omvOnpwv: Eva JETOAMIKO OQUO - TI.X. TO KOUTGAI OTO
TTOTHPI - TTPETIEI VO GTTEXEI TO AIYOTEPO 2 ¢M aTO TO TOIXWHOTO TOU
$oUPVOU KaIl TNG 0WTEPIKNC TTASUPAC TNC MoOpTAaC. O omvenpeg
UTTOPOUV VO KOTOOTPEWOUV TO E0WTEPIKO YUOAI TNG TTOPTOC.

MroA oAoupiviou: Mn XpnOILOTIOIEITE GAOUUIVEVIOL UTTOA OTN
OUOKEUN. 2TNn OUOKeUr TTooKoAoUvTal CNUIEG e TN dnuioupyia
NAEKTPIKWY OTTIVONPWV.

KpUwpa pge avoixtr mopTo cUoKeung: AGnoTe TO XWPO
HOYEIPEUOTOC VO KOUWOEI HOVO, OTOV gival KASIoTOG. Mn
HOYKWVETE TIMOTO OTNV TTOPTO TNG CUOKEUNG. AKOUO KGI OTAV N
TTOPTO EIVAI QVOIXTH, £0TW KAl Aiyo, HTTOPOUV VO XGAACOUV pE TO
TIEPOOUO TOU XPOVOU Ol VEITOVIKEG TTPOOOWEIG TWV VTOUAGTTIGV.

Yypaoio 6TO XWPO PAYEIPEUATOC: >TO T(AOUI TNC TTOPTAC, OTO
E0WTEPIKA TOIXWHOTA KOI OTOV TTATO TNG CUCKEUNG UTTOPEI VO
TTapoUoIaoTEl uypaoia. AuTd gival KATI TO KAVOVIKO, N AeiToupyia
TWV PIKPOKUPGTWY Oev enmnpeddeTal omd auTo. Mo va omodpuyeTe
T JIGBPWON, OKOUTICETE TNV UYPOCIO TTAVTOTE PETA Omd KGOe
poyeipea.



To mredio xeIpIcHOoU

Edw BAETETE piat emokoNon Tou Tediou xelpiopoU. AVaAoya UE ToV
TUTTIO TNG OUOKEUNG OPICUEVEG AETITOUEPEIEC UTTOPOUV VO
OTOKAIVOUV.

MANKTEO "POAOI" ——

navon

[MAAKTPEO "Stop"

(DOC)

MAfKTPO "TkoA" [
NkTPO "TKPEI 180

MAARKTPO "Memory"

0000 |

[1 PITSOS

m IEVésIEn
VIO TNV QPO Kail TN OIPKEIN
L
® .
O min/kg

MepIoTPODIKOC BIOKOTITNG
Ma TN pUBUIoN TNG WPAC
Kol TNG OIGPKEING

f via TN puBuion

TOU QUTOUOTOU OUOTHUOTOG

Veleldy TIPOYPOUUATWY

MAAKTPO ekkivnong "Start"

360 600

QOOO

MARKTRO VIO TIG
BaBuidec 1oxU0¢

800 HIKOOKUUOTWY
180 W
600 W
800 W

MAAKTEO VIO TO | ‘

QUTOUOTO OUCTNUO
TTOOVPOUUATWY

P = MNAnkTp0 "Mpdypapua”

kg = MARkTPO "BApog"

MAAKTPO yial TO

NepioTPOPIKOG SIXKOTITNG
Me Tov TIepIoTPODIKO OIOKOTITN UTTOPEITE VO OGANGEETE OAEC TIC
TTPOTEIVOUEVEC TILEG KO TIG TIUEC puBuIong.

O mepIoTPodIKOS dIaKOTTNG eival Bubiduevog. MNa aoddAion Kol
amaocPAAIonN TTATAOTE TOV TTEPIOTPOPIKO OIGKOTTTN.

O1 TpoOTTOI YNGiNATOC

MikpokUpaTO
T HIKPOKULOTO UETOTPETTOVTOI UEOG OTO TRODIUGL 0 BepUOTNTO.
Ta HIKPOKUHOTG eival KATAMNAG yIo TO ypriyopo Eemdywua,
EoTaU, NWOILO KOl HOYEIPEUO.
BaOpideg 10XU0G TWV HIKPOKUUKTWV
800 W yio To CEOTOUG UYPQV.
600 W yio To CEOTOO KOl TO Hoyeipepa daynTov.
360 W yia TO poyeipepa KOEATOC KAl VIO TO (E0TAUO eUaioBnTwY
daynTov.
180 W via TO EEMAYWUO KOI TN OUVEXION TOU LOVEIQEUOTOG.
90 W via 1o &embywua euaiodnTwv dayntov.

kpiA [
‘ETol umopeite va KAVETE COUDAE UE KOPOUOTEG TUPIOU Il OYKPOITEV.

AVOIYUO TNG TTOPTOC

FKPIA CUVBUXOMEVO HE HIKPOKUMOTX

>’ QUTR TNV TIEPITITWON TO YKPIA BPIOKETAI O€ ASITOUPYIO CUYXPOVWG
Je To pIKpoKUpaTa. H cuvduaopevn Aeitoupyia eival ISIITEPO KOAN
VIot COUPAE Kol oyKpoTey. Ta daynTd YivovTal TOAYovVa KOl
podoKOoKKIViCouv. Ta daynTd payeipeUovTal TTOAU YPNyopOTEPO KAl
eoelg eE0IKOVOUEITE evEPYEID.

Ta eExpTAHATX

Mpocoxn!

Kotd TNV adaipeon Tou oKeUoUG TTPOOEETE, Vo Un PETOKIVNOEl o
neploTpedopevog diokog. MpooetTe, va eival o eploTpedOLEVOS
Olokog owoTd aopaliopevog. O mepioTpeddPevoc OIoKOG pUmopei va
TIEPIOTPEDETAI TTPOG TG GPIOTEPA 1 TTPOC Ta OeLIAL.

O meploTpepopevog dioKog
'ETol TOTIOOETEITE TOV TIEPIOTPEPOHUEVO DioKO:

1. TonoBeTroTe TO OOKTUAIO @ HEOC OTNV KOIAOTNTA OTO XWPEO
HUOYEIPEUATOC.

2. ApnoTe Tov epioTpedopevo dioko b va aodoAicel vw OTO
unxaviopd Kivnong ¢ oTn Péon Tou TTATOU TOU XWPEOU
HOYEIPEUATOC.



Mpiv TNV mpwTN XpPrion

Edw 6a mAnpodopnOBeite, TI TPETEI VO KAVETE, TTIPOTOU
TTAPOIOKEUAOETE VIO TTPWTN GOP& Eva daynTd e Tn OUOKEUN

HIKPOKUPGTWY. AIBGOTE MTPWTA TO KeDAAaio Yrrodeifeig aopareiag.

PuBpion Tng wpag

Otav ouvdebei n cuoKeun N PETA ammO pIa OI0KOTIH TOU PEUUOTOG
avaBouv oto medio evdeifewv Tpia UndevIKA.

1. MNarrote To miktpo .
STnv &vdeign eudavicovrar 12:00 n Gpa kot B
2. PuBpioTe pe Tov mepIoTpodIkO SIBKOTITN TV WPO.

L

) min/kg

L ®

min/kg O

o

3. Mommote Sova To mikTpo O.

O $poupvoC HIKPOKUNATWV

Ta HIKOOKUUOTO JETOTPETOVTOI HECO OTG TPODIUGL 08 OepUOTNTO.
To UIKPOKUPGTOL UTTOPEITE VO TO XPNOIPOTIOINOETE "0OA0" BNA. €iTe
HOVO TOUC I 0 CUVOUOIOUO PE TO YKPIA.

Edw® Ba Bpeite mAnpodopieg yia TO payelpikd OKeUOC KOl UTTOPEITE
va OloBdoeTe WG PUBUICeTe TO GOUPVO UIKPOKUUGTWY.
Yod€iEn: 210 KeDAAIo AOKILAOTNKAV yia €04C, OTO OIKO LAC
£0YQOTNPIO LAyEIPIKNG OO BpeiTe TOPAdEIYUATO VIO TO EETAYWHO,
TO CEOTOUG, TO NIWOIUO KOl TO poyeipeua pe To dpoupvo
HIKOOKUHGITWV.

Mn dioTdoeTe Vo QOKIUGOETE TO GOUPVO PIKOOKUUATWY TP
OHEOWC. ZEOTAVETE VIO TIOPADEIYUT Eva HAITCAVI VEPOD VIO TO TOAI
oaG.

M&pTe eva peydAo GAITCAVI XwpIg XPUor N aonuévia dIoKOoUNon Kail
BaATe pEoa 0’ AUTO Eva KOUTOAGKKI TOU ToayIoU. TommoBeTrnoTe TO
ONITCAVI pe To vepd MAvw oTov TiepIoTpedOLEVO OIOKO.

1.MothoTte To MARKTPO 800 W.
2. PuBuioTe pe Tov mepioTpodikd diokonTn 1:30 AenTd.
3. MaTnoTe To MANKTPO eKKivnong "Start".

Ymodei§n: XpnolpomoleiTe TN OUOKeUr POVO Ue TOTTOBETNUEVO TOV
meploTpedpouevo dioko. MpooeTe, va eival 0 TTEPIOTPEDPOUEVOC
diokoc owoTd aodahiopevoc. O epioTpedoduevog OIoKOC UTToPEl Vo
TTEPIOTPEPETAI TTPOG TO APIOTEPG ) TTPOC Tax OeIdk.

Ixapo

SXQPO VIO PNOILO OTO VKPIA,

T.X. UTTPICOAEC, AOUKAVIKG 1 TOOT I WG
emdaveia evandOeong, T.X. VIO PNXEC
GOPUEG OOUDAE.

Ymodeign: TomoBeTroTE TN OXAPQ TTAVW
oTov TieploTpedOpevo dioko

H Tp€xouoa wpa eival pubuiopevn.

ZBroiIpo TNG WPOG
Mothote To mARkTPo B Kol peTd mamhoTe To MARKTPO "Stop".
H evdeitn oBnvel.

Enavappubpion TNg wpog
Marhote To mAkTpo (.

>tnv évoeign eudavicetar 12:00. MeTd pubuioTe OTIWE TIEPIYPADETAI
OoTO onpeia 2 Kol 3.

AN TNG WPXG TT.X. XITO KAXAOKXIPIVE) GE XEIPEPIVI) WPX
PuBuioTe, onwe meplypddeTal ota onueia 1 €wg 3.

OEPUAVON TOU XWPOU HAYEIPEPARTOG

o VO QTTOROKPUVETE TN HUPWOIR TNG VEOC OUOKEUNG, BeppdveTe
TOV KAEIOTO Kol AOEI0 XWPO HOYEIPEUOTOC HE TOTTOOETNUEVO TOV
meploTpedouevo Bioko yvia 10 AemTd. [PooEXETE, VO NV UTTGEXOUV
UTTOAEILIOTG TNG OUOKEUOOIOG JECO OTO XWPEO HOYEIDEUATOC.

1. MomoTe To TARKTPO "TkpIA" (7.
>tnv évdeign epdaviCetar 10:00 Aemtd

2. MatoTe To MANKTPO ekkivnong "Start".

MeTa Tn An&n Tou xpovou nxel éva onpao. MNoThoTe To TARKTPO
"Stop" A avoiTe TNV TOPTA TNG CUOKEUNG.

MeTa artd 1 Aento kal 30 deuTePOAETTA NXel eva ofjua. To vepod
gival KouTo.

Eva mivete TO TOAI, SiaBAoTe TTAPAKOA® GKOUO pic dopd TIC
urodeiteic aodaAeiag Tou BpicKovTal OTNV APXN Twv 0dNyIGV
XPNong. AuTEG ol UTTOOEIEEIG AOPOAEIaG eival TTOAU ONUOVTIKEG.

Ymodei&eIg yIx To HAYEIPIKO OKEUOG

KaT&AANAO PayEIpIKO OKEUOG

KoaTdAMnAa eival TTupipoxor Joyeipika okeun amo YUOA,
UOAOKEPOUIKO UNIKO, TTOPGEAAVN, KEPOUIKO N OGVOEKTIKO OTN
BepudTNTA MAGCTIKO UANIKO. Tol HIKPOKUUOTO SIOTEPVOUV QUTA TO
UAIKOL.

MrmopeiTe va XpNOIUOTIOINCETE EMONG KOl OKEUN 0gPBINIOUATOC.
‘ETol e€oikovopeite XpOVo. XpNOIUOTIOIEITE TOl HOyEIPIKA OKeUN ue
XPUOOHEVIEG I aonuEVIEG BIOKOOUNOEIG HOVO TOTE, OTAV O
KOTOOKEUOIOTNC eYYUATAI, OTI TO OKEUOC EiVaIl KATAMNAO VI
HIKQOKUUOTO.

AKXTXAANAO PHOYEIPIKO OKEUOGQ

AKOTAMNAG eival HeTOMIKG okeln. Ta pikpokupaTta e dIoTiepvoUV
TO PETOMNO. Ta payNTA TOPAUEVOUV O KAEIOTO UETOMIKG doxeiat
Kpuo.



Npoocoxn!

Anpioupyio NASKTPIKWV OTIVONPwV: Eva HETOMIKO ooua - T1.X. TO

KOUTGAI OTO TTOTHPI - TTPETIEI VO ATEXEl TO AYOTEPO 2 ¢m Ao Tl

TOIXWHOTO TOU GOUPVOU KOl TNV E0WTEPIKN TAEUPG TNG TIOPTOG. Ol

omVORPEC UMOPOUV VO KATAOTPEWOUV TO E0WTEPIKO YUON TNC

moOPTAG.

AOKIUN PXYEIPIKOU OKEUOUG

Mnv gvepyoroifoeTe TTOTE TO GOUPVO PIKPOKUUATWY XWPIC daynTa.

H povn e€aipeon eival n akOAouBn SOKIUN PayeIpIkoU OKEUOUG.

Edv dev eiote olyoupol(eg), OTI T LAYEIPIKG OAC OKeUn eival

KOTOMNAG VIO HIKPOKULIOTO, KAVETE TNV oKOAOUBON doKiun:

1. TormoBeTNoTE TO GOEI0 OKEVOC VIO 2 €W 1 AeTiTd pe TN uéyioTn
10XU HEOQ OTn OUOKEUN.

2. EAeyETe evdiGiueoa Tn OepUOKPATIAL.

To okeUog TIPETEl VA eival KOUO 1) val €xel T BEPLIOKPAOIO TOU

XEPIOU.

Edv 1o okelog exel Ceotabel TTOAU ) OnUIoUPYOoUVTOl OTTIVONPEG,
TOTE BeV €ival KATAMNAO.

BxOpideg 10XU0G MIKPOKUPATWV

Me Ta TARKTPO puBpideTe TNV emOupnTrh Badpida 1I0xU0C
HIKQOKUUATWV.

90 W
180 W vyia TO EEMAYWUO KOl TN OUVEXION TOU HOYEIPEUOTOC

yIo TO EEMAYWHA euaiodbnTwV paynTwv

360 W vyIo TO POVEIpEUO KOEATOC KAl VIO TO (E0TOUG euaiodn-
Twv daynTv

600 W vyio To CEOTOPG KOl TO poyeipepa daynTov

800 W vyia 10 (EOTOUO UYPWV

Yrodeign: Tn Babuida 10XU0G PikpokupaTwy 800 W pmopeite va
TNV pubpioete yia 30 Aertdy, 600 W yiat 1 @par, TIC UTTOAOITIEG
BaOpideg 1oxU0¢ KaBe dopd via 1 wpa Kol 39 AenTd.

PUOuION TOU pOUPVOU HIKPOKUUKTWV
Mapddeiyua: Babuida 1oxU0¢ pikpoKupaTwy 600 W

1. MNathoTte TNV emoOupnTr) BoOpida 1I0XU0C PIKPOKUPATWY.

>Tnv &voelgn avaBel n pudbuiopévn Badpida 1I0XU0C HIKPOKUUGTWY
Kol epdavicetan 1:00 Aentod.

W oIpo 6710 YKPIA

Eva yKpIA pey&dANG 1oxUog Beppaivel evtaTikd TNV eEwTepikn
emdAveIn KOl TTETUXQIVEI £TOI EVOl OUOIOUOPDO PODOKOKKIVIOUO TWV
ToOodIHWV.

PUOpion Tou YKpIA

1. MoarhoTe To MARKTPO "TkEIA" [7].
>tnv evdeign eudaviovrar 10:00 Aentd Ko To oUPBOAO.

2. Me ToV TIEPIOTPODIKO OIGKOTITN PUOUIOTE HIo XPOVIKT JIGPKEIAL.

mauon El &vapén
OO o

05%3 @

|

) min/kg

3.MatoTe To MANKTPO ekkivnong "Start".

H xpovikr didpKela Tpexel dpavepd otnv evdeiEn oe avTioTpodn
peTpnon.

H xpovikr didpKelx TEAEiwoe

Eva onua nxel. AvoiEte Tnv MOPTO TNG CUOKEUNG 1) TIOTHOTE TO
TANKTPO "Stop". H wpa epdavideTar Eava.

AAN\ayr) TNG SIXPKEING

AuTO eival omotednmoTe duvaTd. AMAOETE pe Tov TEPIOTPOPIKO
OIOKOTITN TN XPOVIKM JIGPKEIAL.

STOMATNHX

[MoTrhoTe To MANKTPO "Stop" pio dopd fy avoiéTe TNV MOPTA TNC
ouokeung. MeTd To KAeioluo maTroTe Eava TO TANKTPO eKKivnong
"Start".

Alakorn Tng AeIToupyiag

[MotnoTe To MANKTPO "Stop" 2 Gopec ) avoi&Te TNV TOPTO KAl
TaToTE TO MANKTPO "Stop" piat popd.

Ymodeign: Mmopeite emiong va puBUIcETE TTPWTA TN XPOVIKN
OIGPKEIQ KOI ETA TN BoOUIdA 1I0XUOG HIKPOKUUATWY.

Avepiotiipag Yugng

H ouokeun eivai e€omAiopevn W' évav avepioTnpa yuéng. O
QVEUIOTAPOC UTTOPEI VO OUVEXITE! VO ASITOUPYE], OKOUO KOl OTOV N
ouoKeun €xel Tebei NdN ekTOC AeiToupyiag.

Yrodeigeig

m 27N AeITOUpPYio HIKPOKUPGTWY O XWPOG HAYEIPEUATOC TIGPAUEVEI
KpUoG. MapdN auTtd evepyoroleital o aveploThpag wuéng. O
QVEUIOTHPOC WYUENG PTTOPET va OUVEXIOE! VO ASITOUPYEI OKOUO KOl
OTOV N ASITOUPVIO HIKQOKUUATWY EXEl NON OTOUATOE!

m 370 TCAUI TNG TTOPTOC, OTO EOWTEPIKA TOIXWHOTO KOl OTOV TIATO
TNG OUOKEUNC PTToPEl Vo TTApOoUCIaoTeEl uypaoia. AuTd eival KATI
TO KQVOVIKO, N ASITOUPYIO TwV HIKPOKUPGTWY Oev enNPeAdleETal
oo auTd. XPOoUVYIoTE TNV UYPOOIO HETA TO PAYEIPEUT.

2. PubuioTe pe Tov meploTpodIKO SIGKOTITN TN XPOVIKH SIAPKEIQ.

Tavon El evapén

OOOO O

......... 800

elelele

L

) min/kg

3. MatoTe To MANKTPO eKkKivnong "Start".

H xpovikr didipkeia Tpexel davepd oTnv evoelEn oe avtioTpodn
JETPNON.



H xpovikn di&kpkela TEAEiwoe

‘Eva onua nxel. Avoi€te Tnv MOPTA TNG OUOKEUNG 1) TTOTAOTE TO
TANKTPO "Stop". H wpa epdavideTar Eava.

AANQyR TNG SIKPKEIRG

AuTO eival ommotednmote duvaTd. AMAETE e ToV TTEPIOTPOPIKO
SIOKOTITN TN XPOVIKN OIGPKEID.

STAPATNM

MatroTe To MANKTPO "Stop" piot popd ) avoiETe TNV TOPTA TNG
ouokeung. MeTd 1o KAeioipo aToTe Eaval TO TTANKTPO €KKIVNONG
"Start".

Ai16pObwon

MrmopeiTte va 810p0wWaoeTE OTOTEONTIOTE UIG PUBUICUEVN XPOVIKN
OI&PKeIa.

ZpBroipo TG pUBUIoNG
MoThoTe TOo MANKTPO "Stop" duo dopéc 1 avoilte TNV TOPTA TNC
OUOKEUNG Kol TOTAOTE TO TANKTPO "Stop" pia dopd.

ZUVOUXGMOG HIKPOKUMATWV KOI YKPIA

Mmopeite va puBuioeTe CUYXPOVWE TO VKPIA KO TO HIKPOKUPOTO. Tal
daynTd VivovTal Tpayova Kol poOOKOKKIVICOUV. Tar paynTa

poyelpeUovTal TTOAU ypnyopoTEPO Kol £0eiC e€0IKOVOUEITE eveEpyela.

Mrmopeite va evepyoroinoete mPOoOeTa OAeC TIC BaBuidec 10xU0C
UIKQOKUUGITWV.
E€aipeon: 900 ka1 600 W.

PUBUION HIKPOKUPATWV KXI YKPIA
MNopdadeiypo: 360 W, TkpIA [T, 5 Aerrré.
1.MoaTthoTte TNV emoOupnTh BoOUIdX 1I0XU0C PIKPOKUUATWY.

>tnv &voelgn avaBel n pubuiopévn Badpida 1I0XUOG HIKPOKUUATWY
kol epdaviceTar 1:00 Aertod.

2. MarroTe To MARKTEO "TkIN" [,

evapen evopen

mauon E] mauon E]
180 360 600 18(-360 600

00Q OOOO
5588 £63¢

3. PubpioTte pe Tov mepIoTpodIkd SIGKOTTN TN XPOVIKH JIGPKEIO.

Memory

Me Tn Aertoupyio Memory (uvhun) Uopeite va amobnkeloeTe Tn
puBuIon yia &va GaynToO KAl VO TNV OVOKOAEOETE Eaval
omoTednmoTe.

H AeiToupyia Memory eival KaTdAANAN, 0Tav MAPOOKEUALETE EVa
daynTd OUXVOA.

Amofnkeuon Memory

Naxpaderypa: 360 W, 25 Aenra
1.Mormote 1o TARKTPo M.
>tnv evoeiEn avaBer "M".
2. MatoTte TNV emdupnTr) Badpida 1I0XUOC HIKPOKUUATWY.
>tnv evdeign avaBouv "M", n emAeypévn 10xU Kail 1:00 AemTo.

3. PuBuioTe pe Tov mepIioTpodikd SIOKOTITN TN XPOVIKA SIGPKEIQL.

4.oTnoTe To TANKTPO eKKivnong "Start".

mauon Ii] evapén

© m) T

O ele) Yo

......... kg 900

H xpovikr didpkeia Tpexel davepd otnv evoel&n oe avTioTpodpn
yeTpNoN.

H xpovikn digpkeix TEAEiWOE

Eva ofua nxel. Avoite Tnv OPTA TNG CUOKEUNG 1) TIOTHOTE TO
MANKTPO "Stop". H wpa eudavideTar Eava.

ANy} TNG SIKPKEING

AuTO eival ommotednmoTe duvaTd. ANMAETE pe Tov TEPIOTPOPIKO
SIOKOTITN TN XPOVIKH JIGPKEIQL.

ITOUATNHX

MatnoTe TO MANKTPO "Stop" pia dopd ) avoi&te TNV MOPTO TNG
OUOKeUNG. MeTa To KAeioluo marroTe ava To TTANKTPO ekKivnong
"Start".

Aixkorn Tng AeiToupyiag

MoThoTe To MANKTEO "Stop" 2 dopéc N avoilte TNV TOPTA KAl
TTOTAOTE TO TMANKTPO "Stop" pia dopad.

Ymodei&n: Mmopeite emong va pubpioeTe OWTA TN XPOVIKNA
OIGPKeIa KOl HeTA TN BaBUida 1I0XUOC UIKPOKUUATWY.

mauon |f| evapén

OO
OO0 @
oW

4. EmBeBaiwore pye o M.
H wpa epdavidetan Eava. H pubpuion €xel amoBnkeuTel.



Ynodei&eig

» Mrnopeite emong va anmodnkeloeTe HOVO TO YKPIA 1] TO YKPIA
OUVOUOIOUEVO PE TO HIKPOKUUGTAL.

®m Aev pmopeite va omoBnKeUoeTe TIEPIOCOTEPES TIUEC 10XUOC
HIKQOKUUATWY, TN HIOL JETA TNV GAAN.

®m Aev UTopEiTe Vo oTOBNKEVUOETE T QUTOUATO TTPOYOAUUATAL.

= Mmopeite emiong va amoBnkeuoeTe T Memory Kol Vo EEKIVAOETE
apgowc. Mnv o oete 010 TEAOG To M, MG TTOTTOTE TO TAIKTPO
ekkivnong "Start".

m Néax kataAnwn Memory (Mvipn): Matnote To mARkTpo M. Ol

naAiec pubuioeig epdavidovTal. AoBNKEUOTE TO VEO TTIPOYPOUUA,
onwe TeplypAdeTal ota onueia 1 ewg 4.

Ekkivnon Memory

Mmopeite va EeKIVAOETE TO ATTOONKEUUEVO TTPOYPOUUO TTOAU OTTAG.
TomoBeTroTe To daynTdO OGC PEOO OTN CUCKeUn. KAgioTe Tnv mopTa
TNC CUOKEUNC.

1. Mo ote 1o TARKTPo M.
O1 amoBnkeupeveg pubpioelc eudaviCovTal.
2. MatoTe To MANKTPO eKkivnong "Start".
H xpovikr didpKela Tpexel pavepd oTnv evdeiEn oe avTioTpodn
yeTpnon.
H xpovikn Sikpkelx TeAEiwoe
Eva onua nxel. Avoi&te Tnv MOPTO TNG CUOKEUNG 1) TIOTHOTE TO
TANKTPO "Stop". H wpa epdavideTar Eava.
STOHATNHX

[MotoTe TO MANKTPO "Stop" pia dopd 1 avoi&te TNV OPTA TNG
OuoKeung. MeTa To KAeioiuo TaToTe Eava TO TANKTPO EKKivnong
"Start".

Zprjo1po TG pUBHIoNg
[MoathoTe To MANKTPO "Stop" dUo dopeg ) avoilTe TNV TOPTA TNG
OUOKEUNG Kall TTOTHOTE TO TTANKTPO "Stop" pia popd.

ANy TNC SIXPKEING TOU CHHUXTOC

OTav oTrevepyoTIOIEITAI N OUOKEUN, GKOUTE €val 0o, Tn XPOVIKA
SIGPKEIO TOU NXNTIKOU ONUOTOC UTTOPEITE VO TNV OANGEETE.

I’ auTd MOTAOTE TO TIAMKTPO eKKivnong "Start" mepimou yia
6 deutepoOAemTO.

PpovTIdxX KXl KKOXPIGHOC

Me KoAr) dpovTida Kal TTPOOEKTIKO KaBapIopod, dIaTnEei N OUOKeUN
HIKPOKUPATWY VIO TTOAU XPOVO TNV WPOIa ToU eUdAvIon Kol TN
AeIToupyIkOTNTG Tou. ESw mepiypddoupe e molo TPOTo TTPETEl VO
dpovTiCeTe Kal var KABAPICETE OWOTA TN OUCKEUN GOC.

A Kivéuvog BpaXUKUKA®WUXTOG!

Mn XPNOILOTIOIEITE YIa TOV KOOAPIOUO TTOTE CUOKEUEG KaBapIouoU
UWNANG TTieoNnG 1 OUOKEUEC eKTOEEUONG OTHOU.
A KivBuvog eykaupaTog!

Mnv KaBaopileTe TTOTE TN CUOKEUN OUEOWC PETA TNV
armevepyotoinon. AGroTe TN OUOKEUN V& KPUWOEI.

A Kivéuvog nAektpomAn&iag!
Mn BubBileTe TIOTE TN OUOKEUM OTO VEPO 1) UNVv KoBapileTe TN
OUOKEUN KA&TW armo TPEXOUUEVO vepo.

Mo va pnv umooTtouv nuiec ol dIddopec empAvelec armd AGOoC
UAIKO KaBaplopoU, TTpooeETe Ta OTOIXEI TTOU avadEPOVTAI OTOV
TMVOKAQ.

Mn xpnoipormoleite

B 1I0XUPG KOBOPIOTIKA 1 UNKG TRIWINOTOC.
H emdadvela prmopei va umooTei {nuid. Edv éva TETOI0 UNKO XUBEI
AV OTNV UTIPOOTIVH TTASUPA, 0dOUYYIOTE TO GUECWC PE VEPO. Mn
Xpnolyortoleite

m EUOTPEC HETGIAOU 1) YUOAIOU VIO TOV KOOapIopd Tou YUoAIoU oTnv
TTOPTO TNG CUCKEUNG,

m EUoTpeg peT&AoOU 1) YuoAioU yial Tov KaBoapiopd TnG
oTeyavoroinong,

® OKANPA OUPUATO TPIYIHOATOC KOl 0pouyydpia KaOapIopoU.
[Mpiv TN XxPNoN TAUVETE KOAG TO KOIVOUPYIO OHOUYYOPOTIAVA.

B 1I0XUPG OAKOOAOUXO KOBOPIOTIKA.
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H kaivoupyia SIGPKEIO TOU ONUOTOC EI0AYETAI OTN PVAKN TNG
OUOKeUNG.
H wpa epdavidetal Eava.

AuvaTr pubuion:
AIGPKEIG ONUOTOC HIKPM - 3 fXOl
AlGpKela oNUOTOC peydAn - 30 nxol.

YAIK& KKOapioHoU

Mpocoxn!

Mpiv To KaBaPIoPO TPARNAETE TO PeUPOTOAATTN (PIg) ammd Tnv Tpila
N KoTeRa&oTe/EeRIOWOTE TNV GOPAAEIG OTO KIBWTIO TWV GOGOAEIQV.

KaBapioTe TN ouokeur) eEwTEPIKA Kl TO XWPO LOVEIPEUATOC U’ eval
UyPO TaVi Kol e Ao Uypd KOOAPIOPOU. 2TEYVWOTE TN oUoKeun Y’
Eva Kabapod Tawvi.

MNepioxn YAMK& KaBoxpicpou
MmpooTIVR TTASUPG Ze0Td OIGAULIC GTTOPPUTTAVTIKOU TATWV:
OUOKEUNC KoBapioTe P’ &va movi Kabaplopou Kol oTe-

YVQOTE P’ Eva HOAOKO TTavi. Mn xpnolpottol-
eiTe uypd Kabapliopou Tapiny, EUOTPEC
PETAAMOU N YuoNioU yia TOV KaBapIopo.

Ze0Td OIGAULIO GTTOPPUTTAVTIKOU TATWV:
KoBapioTe P’ éva movi Kaboplopou Kol oTe-
YVQOTE P’ VO HOAOKO TTOvi. ATTOPOKQUVETE
QHEOWC TOUC Aekedeg amd GhaTal aiofe-
oTiou, NIog, Kopv GAGoUP Kol aoTTpdadi
auyoU. K&Tw o’ auTolUg Toug Aekedeq
umopei va dnuioupynBei didBpwon. TNV
UTINPECIA TEXVIKNG EUTINPETNONG TTEACTWYV
f OTO eI0IKA KATOOTAUOTO PUTTOPEITE VO
TTPOUNOEUTEITE TO EIBIKA KOOAPIOTIKA OVO-
EeidwTou XaAuBa. Mn xpnolgoroleite uypd
KoBapiopoU T¢apIov, EUOTPEG HETAMOU 1)
YUOAIOU VIG TOV KOOOpPIoUO.

MmpooTivi) TAEUPG
OUOKEUNG e avoéei-
OWTO XGAURBG



Nepioxn YMK& KxBopicpoU

Mepioxn YMK& Kx@apiopou

XWPOC HOyEIPEUOTOC
amo avo&eidwTo
XOAUBO

Ze0TO SIGAUPO AMOPEUTIAVTIKOU TIATWY N
&10ovepo:

KaBapioTe Y’ éva movi KaBoplopou Kol oTe-
VYVQOTE Y’ eval HOAGKO TTowvi.

e TePIMTWon YeyaAng putiavong: Xpnolpo-
TTOINOTE TOL AMOPPUTTAVTIKG GoUpvou HOVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUATOC. XPNOIUO-
TTOINOTE KOAUTEPO EVOL GPOUYYAPI avoLei-
dwTou XAAuBa. Mn xpnolporolgite ompél
NAEKTPIKOU GoUpPVOU Kol AL SUVOTG
AMOPEUTAVTIKE GpoUPVOU 1 UNKA TPIYiHo-
TOC. AKATAMNAG gival emiong T oUPUOTA
TPIYIHOTOC, TG TROXIG 0DOUYYAPIC KOl TO
KOBAPIOTIKA KOATOXPOAWYV. AUTA TO UNIKGL
ONUIOUPYOUV YPATOOUVIEG OTNV EMOAVEIQ.
APHOTE TIC EOWTEPIKEC EMIHAVEIEC VO OTE-
YVWOOUV KOAX.

Nivakag BAXBwvV

Eav moapouoiooTei kamolo BAGRN, O onuaivel mwe eival KA&TI To
00BOPO, ouxva n aiTia eivail aohuoavTn. MpoTol KaAéoeTe TNV
UTTNPECIa TEXVIKNG €EUTINEETNONG TIEAATWY, TTPOOTIOBNOTE UE TN
BonbBela Tou mivaka va dlopOwoeTe ol idlol TN BAGRN.

Eav pia dopd eva dayntd Oev TETUXEI KOAS, avaTPEETE OTO
KehOAaIO AOKILAOTNKAV Vi €0AC, 0TO OIKO LAC EQYNOTHOIO
uayeipikng. Exkei Ba Bpeite TOMEC cUPBOUAEG Kol UTTOBEIEEIC VI TO
yoyeipeyo.

Ti mpEmel va KAVETE o€ TrepimTwon BA&BNG

Yypo mavi:

Aev EMTPETETAI VO €10XWPEN0EI KABOAOU
vePO PEOO OO TO PNXAVIOUO Kivnong Tou
neploTPpedOUEVOU BiOKOU OTO E0WTEPIKO
TNG OUOKEUNG.

KoIAOTNTOL OTO XWPO
HOYEIPEUATOC

Ze0Td OIGAULIC GITOPPUTTAVTIKOU TATWV:
Otav TormobeTroeTE EOva TOV TTIEPIOTPEDO-
pevo Oioko, mpenel va aodaAioel 0woTA.

MepioTpedoOUEVOC
OioKoG Kol SOKTUNIOG

>xapa Ze0T0O OIGAULIC GTTOPPUTTAVTIKOU TATWV:
Kabapilete pe KabaploTIKO avo&eidwTou

XOAUBQ 1} OTO TMAUVTAPIO THATWV.

Yyp0O kaboapiopoU TCapIwV:
KabapioTte P’ éva mavi kabapiopou. Mn
xpnolyotoleite EUOTPEC YUOAIOU.

TC&uio MOPTAC

>Teyavoroinon Ze0T0O OIGAULIC GTTOPPUTTAVTIKOU TATWV:
KabapioTte P’ eva mavi Kabapiopou, unv
TpiBeTe. Mn xpnolyoroleite EUOTPEG PETAOA-

Aou 1 yuoAioU yia ToV KaBapIopo.

A Kivduvog nAekTpomAngiag!

O1 akaTAMNAeg emokeueg eival emkivouveg. Ol ETMIOKEUES
EMTEETETAI VO YIVOVTOI HOVO QO eVaV TEXVIKO TOU TUAUGTOC
efutnPETNONG TEAGTWY, EKTIAIOEULEVO aTTO EUAG.

>€ OpIoPEVO UNVUPOTO OOAAUOTOC UTTOPEITE VO QVTIUETWITIOETE O
i0101 TOt OPAAUOTO.

MRvupa 6pIAUATOG MBoavn auTiat

AvTipeTwmon / Yodeign

H ouokeun &g AsiToupyei

O peupaToAnmTnG (di1g) dev eival ouvdedeUEVOG.

TomoBeTroTe TO peupaToANTITN (PIG) OTNV
mpica.

AloKor peUPoToq

EAeyETe, edv avaBel n Adpma Tou dwPoTiou.

H aodaiela gival xahaopevn

KoIT&&Te 0TO KIBWTIO TwV GOPOAEI®V, €AV N
GOPAAEIT VIO TN CUCKEUN €ival evTAEel.

EodoAuevog xelpiopog

KateRaoTe/EeBI10woTe TNV AohAAEIa OTO KIBW-
TIO TwV aodaAeinv. MeTG amd mepimou

10 deuTtepoAenTa avepRaoTe/BIdWoTE TNV
Eava.

>Tnv evdeign avaBouv Tpia pndevika.  AIOGKOTI) peUUOTOC

PuBuiote TNV wpa ammd TNV apxn.

H ouokeun O¢e BpiokeTal o Aeitoupyia.

>Tnv evoelfn BPIoKETOI UIG XPOVIK) AnTon.

O mepIoTPOPIKOC DIOKOTITNG PETAKIVAONKE aOE-

MatroTe To MARKTPO "Stop".

OI&PKEIT.
ong "Start".

MeT& Tn puBuion dev TIOTABNKE TO MANKTEO eKKivn- MNaThoTE TO TTANKTPO eKKivnong "Start" | aku-

PWOTE TN pUBUION Pe To TMANKTPO "Stop".

O doUpVOoC PIKPOKUUAGTWY O AeIToup-
yei.

H mopTa dev eival TeAsing KAEIoT.

EAEyETE, €AV £XOUV LOYKWOE! UTTOASIUUOTO
daynToU N K&ToIo EEVO OWUO OTNV TTOPTA.

To MANKTPO ekkivnong "Start" dev maTnOnKe.

MatoTe To MANKTPO ekkivnong "Start".

Ta dayntd CeoTaivovTal apyoTepa o’

O,TI UEXPI TP KUUGTQV.

PuBpiotnke pia oAU pikpr BoBpida 1IoxU0C pIKpo- EmAEETe pia peyaAuTepn Badpuida 1oxUog

UIKQOKUUGTWV.

>Tn ouokeur) TomoBeTHONKE pIo peyoAUTEEN TTO0O- AIMAGCIO TTOCOTNTA - OIMAGGCIOG XPOVOG.

T a1’ O,TI OUVNBWG.

Ta daynTd ATAV TTI0 KPUa o1’ 0,TI GUVABWG.

AvokoTeyTe 1) yupioTe evlidpeoa To ¢aynTo.

Ao Tov TieploTpedOpevo OIoKO akoUye- >TnV TEPIOXN TOU UNXOVIOHOU Kivnong Tou Tiepl-
oTpedoOuevou diokou umGipxel PUTTAVON 1 KATTOIO0

Tal évoc BopuBoc TpigipaTog i TPIRAG.
Eevo owpo.

KaBapiote To OOKTUAIO KOl TNV KOIAOTNTG OTO
XWPO UOYEIPEUATOC.

H Aeiroupyia pIkpoKUpPATwY dlokomTeTal O $poUpVOG HIKPOKUUATWY €Xel PIo BAGRN.

XWPIC epdavn aITicL.

Edv emavoAauBavetal autd To 0GGAUT, KOAE-
OTE TNV UTINPEOIA TEXVIKNC €EUTTNPETNONG
TTEAOTQV.
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YTINpeoix TEXVIKNG EEUTTNPETNONG TTEAXTWV

Edv n ouokeur| oag TPETel va emokeuaoTel, BpiokeTal oTn di1dOeor
00 N UTTNPECIA TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TWV TIEAATWV TNG ETAIPEIOG
pog. Epeic Bpiokoupe MAVTOTE pIo KATAAMNAN AUon, emiong Kol yia

TNV omoduyr) TwV TIEPQITTWV EMOKEWEWV TOU TEXVIKOU.

Ap1Bpog E kau apiOpog FD

AvadepeTte 0To TNAedVNUG ToV apIBud mpoiovTog (ApiB. E) kol Tov
apIOpo kaTaokeung ( ApiB. FD), yia va UTTOPOUUE VO O0G
Bonérjooupe owoTd. Tnv mvakida TUTTOU Pe Toug aplBpoug auToug
UTTOPEITE VO TNV BPEITE, OvoiyovTag TNV TOPTO TNG OUOKeunc, detid.
Mo va un XpelaoTel var waxveTe oAU, Og TIEPITITWON TToU XPeI&leTal,
UTTOPEITE VO YPAWeTE €10 TO OTOIXEION TNGC CUOKEUNC OOG KOl TOV
apIBUO TNAEPWVOU TNG UTINPECIOG TEXVIKNG €EUTINEETNONG TIEAGT®WV.

Api16. E Ap16. FD

Yrinpeoia TEXVIKAG
€EUTINPETNONG TEAXTOV T

MpooeTe, OTI N EMOKEWN TOU TEXVIKOU TOU TUAUOTOC e€utneEéTnong
TEAGTQV OTN TIEPITTWON eVOG e0daAUEVOU XeIpIopoU dev ival
OwPEeAY, OKOUG Kol KATA TN OIPKEIR TOU XPOVOU TNG eyyunong.

Ta oToIXeia eMONC VIO OAEC TIC XWPEC Bal Tal BPEiITE OTO CUVVNLEVO
KOTGAOYO TWV KEVTPWY TEXVIKNG €EUTINPETNONG TTEAOTWY

AuUTH n ouokeur| avtamokpiveTal oTo PoTUTIo EN 55011 1) CISPR
11. Eivau éva mpoidv TnG opadog 2, Taén B.

Ouada 2 onuaivel, 0TI dNUIOUPYOUVTAI HIKPOKUUOTO PE OKOTTO TN
Oepuavon Twv Tpodipwy. Ta&n B dnAwvel, OTI N ouokeur eival
KOTGANAN VIO OIKIGKD Xpnon.

Anooupon GUHPWVAX PUE TOUG KXVOVEQ
TIPOOTACIXG TOU TIEPIBXAAOVTOG

ATTOOUPETE TNV CUOKEUAOIO CULGWVO UE TOUG KOVOVEG TIDOOTOOIOG
TOU TIEPIBAMOVTOC.

AUTI N OUOKEUN VOl XOPOKTNPIOUEVN oUudwva Je TNV
eupwraikn odnyia 2012/19/EE mepi NAEKTPIKWV Kol
NAEKTPOVIKWY TTONIWV OUCKeEUwV (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

H odnyvia auTrh kabopidel Ta TAGIoIO yiol TV oTOoUPON
Kol a&loToinon TWV TTOAIWY CUCKEUWV JE 1I0XU O OAN TNV
EE.

AUTOHOTO CUCTNHX TTIPOYPXHMATWV

Me To auTOPOTO CUCTNUO TTPOYPOUUATWY UTTOPEITE VO
TTAPOOKEUAOETE TTOAU €UKOAG Ta paynTa. EMAEETE TO TPOYPOUU
Kal OwoTe To B&PoC Tou daynTou. Tnv IdavIKN pUBUIoN TNV
AVOAOUBAVEI TO QUTOUATO OUOTNUG TTPOYPOUUATWY.

Ymodeign: Mmopeite va emAEEETE avApeoa oe 8 TTPOYPAUUATA.

PUBpION TpOYP&UHATOG
AdoU emAEEeTe EVa TTPOYPOUUD, PUBUIOTE WG ENG:

1. Moarnote 10 TANKTPO P Td0eC dopeg, péxpl va epdavioTei o
emoOupnTog aPIOUOG TTPOYPAUUOTOG.

2.MoToTe To MARKTPO K.

>tnv évoelEn avaper "P" kai epdavideTal Eva TTPOTEIVOUEVO BAPOC.

&vapen evopin

mauon Ii] mavon E‘

C)OC) C)OC)

180 360 600 180 360 600

OO@% OOO%
@O0 | O@DO

3. PuBpioTe pe Tov mepioTpodikd S1okoOTTn TO BApog Tou daynTou.
4.MatoTe To MANKTPO ekKivnong "Start".

evopén

TTauon E’

s C) O Q9
min/kg 180 360'
)

OOOO

......... 900

oX X Je

€

Q
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H xpovikr dIGpKeIa yIa TO TTPOYPOUUG TPEXEI AVEPD.

H xpovikr didpKelx TEAEiwoe

Eva ofua nxei. Avoi&te Tnv mOPTA TNG OUCKEUNC 1) TTATAOTE TO
TANKTPO "Stop". H wpa epdavideTar Eava.

Ai16pbwon
[MoTroTe To MANKTPO "Stop" dUo GopeC Kal pubpioTe ek vEou.

STOHATNHX

[MotnoTe TO MANKTPO "Stop" pia dop& 1 avoi&Te TNV TOPTA TNG
OUOKeUunG. MeT& To KAeioluo TamoTe Eava TO TANKTPO eKKivnong
"Start".

Alakorn Tng AeiToupyiag

[MothoTe To MANKTPO "Stop" 2 GopEc ) avoi&Te TNV MOPTO KAl
TTaToTE TO MANKTPO "Stop" piat popd.

Ymodeigeig
> HEPIKA TIDOYPGLLOTO NXEl HETA OTIO EVOV OPIOUEVO XPOVO eval
onua. Avoi&te TNV MOPTO TNG CUCKEUNC KOI OVOKATEWTE TO
daynTd, N YUPIOTE TO KPEQG I TO TTOUAEPIKA. MeTA TO KAgIOILO
maTtnoTe Eova TO TTANKTPO ekKivnong "Start".
Tov apIBuO TPOYPAUUATOC KOI TO BAPOG UTTOPEITE VO TOV
e€akpiBnoeTe pe 1o P 1) 1o kg. H e€akpiBwpévn Tiuh sudavideTal
via 3 deutepoAenTa oTnV £vOeIEn.

_SITO(YO)[IO( HE TO O(UTO|.I0(TO 0UOTI‘||JO(
npOYpO(lJ}.IO(T(oV
Me Ta 4 TIPOYPAUUOTG EEMOYWUOTOG UTTOPEITE VO EETTOYWOETE
KPEOC, KOTOTTOUAO KO W,
Ymodeigeig
MpoeTolpacia TpoPipwv
XpnolpotoinoTe TPOGIUA, TO OTTOI0N KATA TO SUVOTO £XOUV
TTAYWOE! KAl aTToOnKeuTel XaUNAG Kal 0e AeTITEC Pepideg oToug
-18 °C.
Mo 10 Eembywpa BYAATE TO TROPIUOL OTTO TN OUCKEUGOIO KOl
CuyioTe To. To B&POC TO XPeIGlenTe yial TN PUOUIoON Tou
TTPOYPAUUOTOC.



KoTd To EEMAYWHO TOU KPEOTOG KO TWV TTOUAEPIKWY
onuioupyeital uypd. KoTd To yUPIOUO GITOPGKPUVETE QUTO TO
UYPO Kol 0g Kopio TTepIMTwon Unv To XPNOIYOTIOINOETE N YNV TO
adnoete va £pBel oe emadn pe GMa TpodILa.

May€eIpIKO OKEUOG

TomoOeTtroTe Ta TPOPIUO O EVA KATAMNAO YIO HIKPOKUUOTO,
PNXO HayEIPIKO OKEUOG, TI.X. eva BaldKI N eva MATO Ao
TTOPOEAGVN KOl YN XPNOILOTIOIOETE KOVEVO KOTIOKI.

Xpovog npepiag

Ta Eenmaywueva TPOdIUG yia €€1I00pPOTINON TNG BEPUOKPOCIAG
mpenel va npepnoouv okopa 10 €wg 30 Aertd. Tor peyoAa
KOUUGTIO KPEATOC XPEIACOVTOI VA EYOAUTEPO XPOVO NPEUING
arm’ O,TI T PIKPG. Ta AETITG KOPPGTIO KPEATOC KAl TOV KIUG Bat
TTPETEl VO Ta EEXWPICETE TIPIV TOV XPOVO NPEUIag.

MeTa o’ auTtd pmopeite va emeéepyaoTeite To TOODIUD, AKOUO
Kol OTOV EXOUV TO XOVTPO KOUUATIC KPEOTOC EVOV KOTEWUYUEVO
TTUPAVO. 2T TTOUAEPIKG UTTOPEITE TwPO VO BYAAETE Ta evTOOBIO.
b3 (|11

>€ UEPIKA TIPOYPAUUOTO NXEI HETG IO EVOV OPICUEVO XPOVO EVal
onua. AvoiEte TNV MOPTO TNG OUOKEUNG KOI OVOKOTEWYTE T
daynTd, 1 YupioTe TO KPEAC ) TA TTOUAEPIKA. MeT& To KAgioIpo
TATHOTE TO TANKTEO ekkivnong "Start".

KOTOOKEUTOTN TIOU OVOPEPOVTAI OTN CUCKEUOoIa. Kavovikd eival
n SIMAGioIoL PeXP! TPIMAGOIO TTOoOTNTA TOU B&pouc Tou puliou.
MoTaec:

Mo BPOOTEC TTOTATEG XWPIC GAOUDG KOWTE TIC GPEOKEC TIOTATES
0e PIKPG, opoldopopda koupdaTia. MNa k&Be 100 yp. BpaoTeg
TTATATEG XWPIG GAOUDO TPOOBEDTE Hick KOUTOAIG vepd Kol Aiyo
OAGTI.

DPEOKO AAXAVIKA:

ZuyileTe 7O GPEOKA, KAOOPIOUEVD AGXOVIKA. KOWTE Tar AGXOVIKG
o€ HIKPAQ, opoldpopda kopuaTia. Mo k&Oe 100 yp. Aaxavikd
TTPOOOEOTE Wit KOUTONIG vEPO.

b4 1]ed

Katd mn SIGPKEIS TIOU TO TIDOYPALO TPEXE!, NXEI HETA aTO Alyo
EVa oNua. AVOKOTEWTE TO TPOPIUOL.

Xpovog npepicg

OT1av 0AOKANPWOEI TO TTPOYPALUT, AVOKOTEWTE TG TOODIUG AKOUO
pia popa. MNa Tnv e€ilooppdTnon TG Bepuokpaoiog Ba rTav
OKOTIIO VO NPEUNOOUV KOG 5 €wg 10 AetTa.

To AMTOTEAEOUOTO TOU JAYEIPEUATOC EERPTWVTAI OTTO TNV
TOIOTNTA KOl TN oUOTOON TwV TPODIUWV.

Ap!epbg mpo- Mepioxn B&poug o€ KIA&
YPOHHATOG
Mayeipepa
P 05 PUT 0,05-0,2
P 06 MoTaTeg 0,15-1,0
P 07 AaXOVIK& 0,15-1,0

Ap10UOGg TTpOYPaU- MNepiloxn B&poug o€
HXTOG KIA&
ZEMAYWHX
P 01 Kiuéae 0,20-1,00
P02 KoppdTia kpgatog 0,20 - 1,00
KoTtomouAo, koppa- 0,40 - 1,80
P 03 :
TIO KOTOTTOUAOU
P 04 Wooui 0,20 - 1,00

May€ipeEUX HE TO AUTOPATO CUCTHHX
TMPOYPAKHMATWV

Me To 3 TTPOYPAUHOTO HOYEIPEUATOC UTTOPEITE VO payelpeWeTe pudl,
TTATATEC 1) AAXAVIKA.

Yrodeigeig
Mayeipikd oKeUOGg
MayelpeleTe T TPODILG TTAVTOTE O EVa KATOAMNAO VI
HIKQOKUUOTO HOYEIPIKO OKEUOCG e KATGKI. o To pudl 6o ATOV
OKOTTIIPUOTEPO VO XPNOIUOTIOINOETE WIG UEYAIAN, WNAT GOPUa.
MNpoeTolpacia Tpopipwv
ZuyioTe Ta TpOdIUa. XpelddeoTe TG OTOIXEIa yIa TN pUBUIoN Tou
TTPOYPAUUOTOG.
PuC:
Mn xpnoiuyotoleite pUCl 0 COKOUAGKI payelpeuaTog. MNpoobeoTe
TNV AMOEAITNTN TTOCOTNTA VEPOU OUPPWVO UE TG OTOIXEIC TOU

ZUVOUXGCHEVO TIPOYPORMHX HXYEIPEHATOC
Ymodei&eig
Mayeipiko okeU0Gg
MoayelpelieTe Ta TPOPIUO 0” Eval OxI TTOAU PEYAINO, QVOEKTIKO OTN
OepuOTNTA PAYEIPIKO OKEUOC, KOATAAMNAO VIO HIKPOKUUOTO.
MpoeToIpaGix TPOPIpWV
ByaAte Ta ToOGIHG ot TN ouokeuooia Kol {uyioTe Ta. Edv dev
utropeiTe va OWOETE TO AKPIREC BAPOG, OTPOYYUAOTIOINOTE TO
TTPOC TO MAVW N TTPOC TO KATW.
Xpovog npepiag
AdnoTe T TPOdILA PETA TN AREN TOU TTPOYPAPHOTOC VO
nEEUNCOUV oKOpa 5 €wc 10 AenTd vial TNV €€lc0pPOTNOoN TNG
BePUOKPOCIAG.

Ap16uog Tpo- MNeploxn B&poug o€ KIAK
YPOHHOTOG
SUVOUXOUEVO TIPOYPARHHX
20oUdAE KATEWUY- 0,4-0,9
P 08 pévo, péxpl 3 cm

uyog

AOKINXOTNKAV VIO EGXC, OTO OIKO HOC EPYXCTIPIO HAYEIPIKNG

Edw Ba Bpeite pia emAoyr) amod GoynTa Kol TIG AVTIOTOIXEC IOQVIKES
puBpioeig. Zag Oeixvoupe, mola Baduida 1I0XU0C HIKPOKULATWY gival
KOTaANAOTEPN VIG TO aynTO 0aG. Oa BpeiTe CULBOUAEG VIO TO
HOYEIPIKG OKEUN KAl VIO TNV TIPOETOIUOOIO.

Y1odei&EIg YIX TOUG TTiVOKEG

>TOUG aKOAoUBoUG TTivaKeg Ba BpeiTe TOMEC OuVATOTNTEG KO TILEG
pouBuIoNG VI TO GOUPVO PIKPOKUUATWY.

Ol TIUEC TOU XPOVOU OTOUG TIIVOKEG €ivail EVOEIKTIKEG TILEC. AUTEC Ol
TIUEC eCOPTWVTOI OTIO TO PAYEIPIKO OKEUOG, TNV TToIOTNTA, TN
BePUOKPOCIa KOl TN OUCTAON TWV TEODIPWV.

>Touc Tivakeg OivovTal TTOMEG GOPEC TTEPIOXEC XPOVIKNG DIGPKEING.
PuBpioTe TPWTO TO PIKPOTEPO XPOVO KaI TTOPOTEIVETE TOV, €AV gival
amopaiTNTO.

Mmopei va cupBei va exete dIadopPETIKES TTOOOTNTEG, O QUTECG TIOU
avodEPOVTal OTOUG THVOKEG. [0l TO OKOTIO aUTOV UTTAPXE! EVOIG

TTPOKTIKOG KAVOVOG:
AmAGoIa TOoOTNTA - oxedOV OIMAGoIO JIGPKEIO
Mior) moooTnTa - pIor OIGPKEIC.

TomoBOeTeiTE TO PAYEIPIKO OKEUOC TTAVTOTE TIAVW OTOV
meploTPePOUEVO BioKO.

ZEMAYWHX
Ynodei&eig

TomoBeTHOTE Tl KATEWUYHEVT TPOPIUO G’ Eval avoIxTO Ooxeio
TAvw OToV TTepIoTPpedOUEVO BIOKO.

Ta euaioBbnTa gePn, OMIWE TL.X. TTODIA KAl PTEPOUYEG KOTOTTOUAOU N
NTIOPG OKPIVG PEPN WNTWV UTTOPEITE VO TO OKETTAOETE PE PIKPO
Tepdxio aAoupivoxapTou. H pepBpdvn dev emTpeneTal va £p0el
o€ enadn pe Ta ToIXwuaTa Tou dpoupvou. MeTd Tnv mapeAeuon
NG HIONC OIGPKEIOG TOU EETTOYWUATOC UTTOPEITE VO aldAIPEDCETE TO
OAOULIVOXOPTO.
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Kotd To EEMAYWHG TOU KPEQTOC KOl TWV TTOUAEPIKWYV
dnuioupyeital uypd. KoTd To YUPIOUO GIMOUGKPUVETE QUTO TO
UYPO Kol 0g Kopio TTEpIMTwon unv To XPNOIYOTIOINCETE N YNV TO
adnroete va €pBel oe emadr pe GAa TpOdIP.

lupiote i) avokaTewTe T paynTa evdidueoa 1 ewg 2 dopeg. Ta
HEYAAG KOUPGTIO TIPETIEI VO TG YUPIOETE TTOMEC POPEC.

AdroTe Ta EeMaywpEVa ToODIUG va Npepnoouy akopa 10 €wg

20 Aenta o Beppokpoacia TEPIBAAMOVTOG, via TNV €§1000POTINON
NG OepUOKPOOIOG. >Ta TTOUAEPIKA UTTOPEITE PETA VO BYGAETE TaL
evTooBio. MmopeiTe va CUVEXIOETE TNV ETIEEEPYOIOIO TOU KPEATOC

OKOUO KOl ' VOl JIKPO KOTEWUYUEVO TTUPNVOL.

Senaywpo B&pog loxug pikpokupaTwy o W, didpkeix o Yodei&eig
AenT&
Kpéag oAokAnpo, Bodivo, pooxapiolo 800 yp. 180 W, 15 Aerrrxr + 90 W, 10-20 Aerrtcx -
1 XOIPIVO (g KONl XwPIG KOKKOAX) 1 kIO 180 W, 20 Aerrrex + 90 W, 15-25 Aerrrd:
1,5 KIAN& 180 W, 30 Aerrrx + 90 W, 20-30 Aemtcx
Kpéag oe KoppaTia n ¢peteg, Bodivo, 200 yp. 180 W, 2 Aerrtax + 90 W, 4-6 Aerrt&x Kot TO YUPIOHO XwpIioTe Ta EeEMaywPeEvaL
Hooxopiolo ) xolpIvd 500 vp. 180 W. 5 Aertax + 90 W. 5-10 Aerrdi KOUUGTIO HETOEU TOUG
800 vp. 180 W, 8 Aerrtax + 90 W, 10-15 Aemt&x
Kipag, avaueikTog 200 vp. 90 W, 10 Aerrtcx KoTayuxete KaTa To duvoTd oe AemTd
500 yp. 180 W, 5 Aermex + 90 W, 10-15 Aermax Koupama . ,
[upioTe MOMEC GOPEG, ATTOUOKPUVETE TO
800 vp. 180 W, 8 Aerrtax + 90 W, 10-20 Aentdh KPEOC TIou €xel Ndn Eemaywoel
[TOUAEPIKG 1) KOUUATION TTOUAEPIKGV 600 vp. 180 W, 8 Aerrtax + 90 W, 10-15 Aentdh -
1,2 KIN& 180 W, 15 Aerrx + 90 W, 20-25 Aentdi
DINETO Wapioy, ummpIlOAa woplou 1) 400 vp. 180 W, 5 Aerrtax + 90 W, 10-15 Aentd XwpIoTe T EETOYWHEVA KOUUATION HETOEY
deTEC Yapiou TOuGg
NAOXQVIKS, TT.X. OPOKAC 300 vp. 180 W, 10-15 Aentd -
DpouTa, T.X. dpapmoudtd 300 vp. 180 W, 7-10 Aent&x AvoKoTEWTE EVOIAPEOD TIDOOEKTIKA, XWPI-
500 yp. 180 W, 8 Aermrax + 90 W, 5-10 Aerrréx OTE TOl EEMOYWHEVO KOPLATIO HETOZD
’ ’ TOUG
BouUTupo, Alwoipyo 125 vp. 180 W, 1 Aentto + 90 W, 2-3 Aemttdx AdaipeaTe evTEAWC TN OUOKEUQOIO
250 vyp. 180 W, 1 Aettto + 90 W, 3-4 Aerttdi
Ywpi oAdKANpO 500 vp. 180 W, 6 Aerrtar + 90 W, 5-10 Aemtdx -
1 KIANO 180 W, 12 Aerrrx + 90 W, 10-20 Aemtcx
AUKO, OTEYVO, TI.X. KEIK 500 vyp. 90 W, 10-15 Aerttdx MoVOo VIa YAUKG XWPIG YAAOO, COVTIVI 1)
750 vp 180 W, 5 Aerrrdi + 90 W, 10-15 Aerrréy KDELO, XWPIOTE TG KOUHGTIC TOU YAUKOU
’ ’ ’ peTaU Toug
AUKO, Coupepo, T.X. YAUKO dpouTwy, 500 yp. 180 W, 5 Aerrtdx + 90 W, 15-20 Aent&x MoVO VIa YAUKG XwPIiC YAGOO, OovTIyi 1
TOUPTA LUZNBPAC 750 yo. 180 W, 7 Aermméx + 90 W, 15-20 Aerrdi Cehariva

SEMAYWHA, LECTAPA 1) HAYEIPEHX

KXTEWYUYHEVWV GAYNTWV
Ymodei&eig

AdaipeoTe Ta ETOINA HAYNTA OO TN CUCKEUQOIA. >€ LOAVEIPIKO
OKeUOC KATAMNAO VIa HIKpOoKUpGTO (eoTaivovTal Ta daynTd

KoAurreTe mavtote 1o daynTd. EGv dev exeTe eva KOATGMNAO
KOTIOKI VIO TO OKEUOC OOG, XPNOIUOTIOMOTE £V TTIATO N €I0IK
peUBPAVN VIO HIKPOKUUOTO.

EvOidpeoa TIPETEl VO OVAKATEWETE 1 VO YupioeTe Ta paynTd

2 ewc 3 popsc.

MeTd To eoTaO adoTe TO GaynTa VO NEEUNCOUV VIO 2 £WG

YPNYOPOTEPD KAl OpoIdpopda. Ta SIGPOPETIKG OUOTOTIKG TOU
daynTou Oe CeoTaivovTal To i3I0 YPr)yopa.

To AenT doynTd paveipeUovTal YonyopoTeEPT Ao To XovTPA. I
AUTO KOTOVEPETE TO GAYNTA JECO OTO OKEUOG O€ PIKPO KOTA TO
duvaTov UWog. Aev TTPETEl Vo TOTTOBETEITE T TOODILA TO EVA
TTAVW OTO GAAO.

5 Aenitdx yio TNV €€100pPOTINON TNG BEPHOKPATIAG.
Xpnoipotoleite MAVTOTE KATAMNAG YAVTION 1) TIROTPEG, OTAV
O¢AeTe va ByGAETE TO TTIOTIKA/ HOYEIDIKA OKEUN.

H XapaKTNEIOTIKN yeuon Twv daynTwv dIOTNEEITOI 08 HeyGAo
Badud. '’ aUTO PMTOPEITE VO XPNOIUOTIOIEITE OIKOVOUIKA TO GAGTI
KOl TOL UTTOXOIPIK A,

SenmaywHo, (ECTAPAX 1) HAYEipEUX KaTe- Bapog

loxUg HIKpOKUp&TWVY og W,

Ymodeigeig

WUYHEVQV pAYNTOV

SIXPKEIX OE AETITX

Mevou, poaynTo pepidag, etoipo paynto  300-400 yp. 600 W, 8-11 Aerrtax -
(2-3 ouoTaTIKWY)
Soumna 400 yp. 600 W, 8-10 Aerrtax -
[oyvi 500 vp. 600 W, 10-13 Aernrtcx -
DETEC ) KOPUATIO TOU KpEaTOG 0e oGAToa, 500 vp. 600 W, 12-17 Aerrt&x KoTtd To avoKATEPS XWPICETE TA KOUPATIO
T.X. YKOUAOIC TOU KPEATOC PETOEU TOUG
WYapl, T.X. KOUUOTIO GIAETOU 400 yp. 600 W, 10-15 Aenrtcx [MpooBeaTE EVOEXOUEVWG VEPO, XUUO AepO-
vioU ) Kpaol
SoudAE, T.X. AalAvia, KavveAOvIa 450 yp. 600 W, 10 -15 Aenttdx -
MpdobeTa, 1.X. PUJI, HOKOPOVAKIO 250 yp. 600 W, 2-5 Aenttdt MpooBeaTe Aiyo uypd
500 vyp. 600 W, 8-10 Aerrrax
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Senaywpa, ZECTAPX N HayEipEpA KaTe- B&pog
WUYHEVWV daynTOV

loxUg HIKpoKUp&TWV o W,
SIXPKEIX OE AETITA

Ymobei&eig

AQXQVIKA, TT.X. APOKAC, UTTPOKOAO, KapodTa 300 vp.

600 W, 8-10 Aemt&x

[MpooBeoTe OTO PayeIpIKO OKeUOC Vepo,

600 vp.

600 W, 14-17 Aertax

WOTTIOU VO KoAUdOEei 0 TATOG

ANEOPEVO OTIOVAIKI 450 yp.

600 W, 11-16 Aerrtar

MoyelpeyTe XWPIC TTPOoBNKN vepou

ZEOTAPX GAYNTWV

A Kivduvog ZepaTiopaTrog!

KoTd To CEOTOUON UYPWV UTTOPET VO TIPOKUYE! I emBp&duvon
Bpaopou. Autd onpaivel, 6T BepuoKPOoIa BPOCUOU EMTUYXAVETA,
XWPIC VO aveBaiVOUV 01 XAPOKTNPIOTIKEC GUOOAISES aTuoU. HON n
napapiken 6dvnon Tou doxeiou pmopei va odnynoel oe Ladvikn
uTTePXeiNion Kail o TITOINCPOTO TOU KauTou uypou. KoTd To
CEOTOUO TWV UYPWYV TOTTOBETEITE TTAVTOTE UECO OTO DOXEIO Eval
KOUTOAI. ETol amodelyete Tnv emBpdduvon Tou Bpaouou.

MNpoooxn!

Eva HETOAIKO OQUO - TI.X. TO KOUTOAI OTO TTOT I - TTPETIEI VO QTTEXE]
TO AlyOTEPO 2 cm OO TO TOIXWHOTO TOU GOUPVOU KAl TNG
€0WTEPIKNG TTAEUPAC TNG TMOPTAC. O omvOenRpeg Umopouy va
KOTOOTPEWOUV TO E0WTEPIKO YUOA TNC TTOPTAC.

Yrodei&eig

= AdaipeoTe Ta £TOIPG GayNT& OO TN CUCKEUGOIO. >€ HAYEIPIKO
OKeUOC KOTGMNAO via giIkpokUpaTa (eoTaivovTal Ta daynTa
YPNYoPOTEPD Kol OOIOLOPdO. Tal SIGOPETIKA GUCTATIKA TOU
daynTou Oe CeoTaivovTal TO D10 YPrYOPO.

m KoAumreTte avtoTe 1o daynTd. Edv dev €xeTe Eva KATGAMNAO
KOTTGKI VIO TO OKEUOG OO, XONOIYOTIOINOTE VA TATO 1) €10IKN
HEUBPAVN VIO HIKPOKUUOTO.

m EvOiGpeoa TPEMEl VO VOKOTEWETE 1) VO yUpIoeTe Ta daynTd
epIoocoTeEPEC PoPEC. EAEyXETE TN OepUOKPATIAL.

m MeTd 10 CéoTOpa adroTe Ta GaynTd VO NEPELNOOUV VIO 2 €WC
5 Aentéx yia TNV €€100ppOTINCN TNG BEPUOKPATING.

= XpnOoIYOTIOIEITE TTAVTOTE KOTGANAG YAVTION I TIAOTPEC, OTAV
BeAeTe va BYGAETE TO TTIOTIKG/ UAYEIQIKA OKEUN.

ZEOTAUX PAYNTWV B&pog loxug pikpokup&Twv oe W,  Ymodei&eig
SIXpKeIX o€ AENTA
Mevou, paynTod pepidag, £TOILO 350-500 yp. 600 W, 4-8 AettTct -
daynTo (2-3 CUCTATIKGWV)
Mot 150 ml 800 W, 1-2 Aerttdt TomoBeTHoTE eval KOUTAAI HEOO OTO TIOTAPI, UNV
300 ml 800 W, 2-3 Aeréx UHSQGSQUGIVSTS TO OIVOTIVEUUOTWON TIOTA, EAEYXETE
evlIdueoa
500 ml 800 W, 3-4 Aerttdt
Bpedikeg ToodES, T.X. UTTOUKOAGKIG 50 ml 360 W, mrepimou 2 Aemitd Xwpig ONAaoTPO 1N KamdKl. MeTd To (EOTAUG KOUVATE
VIa YOAQ 100 ml 360 W, nepimou 1 Aero TAVTOTE TO 'unoum)u KoAG. EAeyxeTe omwodnmoTe T
Oepuokpaoial
200 ml 360 W, 1V2 Aerro
Souma 1 dATCAVI 200 vyp. 600 W, 2-3 AertTdt -
ouma, 2 ANTCOVIO 400 vp. 600 W, 4-5 Aerttdx -
Kpéag oe odAToo 500 vyp. 600 W, 8-11 Aenrt&x XwpileTe TIC PETEC TOU KPERTOC PETOEU TOUG
Moxvi 400 vp. 600 W, 6-8 AettTdt -
800 vyp. 600 W, 8-11 Aentax -
Aaxovikd, 1 pepida 150 vp. 600 W, 2-3 Aetttdi MpooBeoTe Aiyo uypd
Aaxavikd, 2 pepideg 300 vyp. 600 W, 3-5 Aerttdt
MO(YSipS]JO( (PO(YI‘]T(bV m H XapaKTnpIoTiKr yeuon Twv paynTov SIoTNEEITal 08 HEYGAO
' BaBuod. '’ auTO PTTOPEITE VO XPNOIUOTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OAGITI
Yrodei&eig KOl TOL UTTOXOOIK G,

m Ta Aenmd daynTd poayeipelovTal YonyopoTePa Ao Tal XovTpd. I
QUTO KOTOVEUETE TO GAYNTA UECO OTO OKEUOG OE HIKPO KOTA TO
duvaTov UWog. Aev TTPETEl va TOTTOOETEITE T TOODIUC TO EVT
TAVK OTO GANO.

= Mayelpelete Ta daynTd oe KASIOTO HOVEIPIKO OKeUoG. Edv dev
EXETE EVO KOATAMNAO KATAKI VIG TO OKEUOG OOC, XPNOILOTIoINOTE
eva MATO 1) e1dIKA pePBPAvVN VIO HIKPOKUUOTO.

m MeTd 1O payeipepa adroTe Ta GaynTd VO NPEUROOUY VI 2 WG
5 Aenitdx yio TNV €€100ppOTINON TNG BEPHUOKPATING.

= XpnOoIYOTIOIEITE TTAVTOTE KATGANAG YAVTION I} TTIAOTPEC, OTOV
BeAeTe va BYGAETE TO TTIOTIKG/ UOYEIDIKA OKEUN.

Mayeipepa paynTov Ba&pog loxUg piIkpokupaTwv o W, Sip-  Yrmodeigeig
KEIX 0 AETITK
WnTd¢C KIPGG 750 yp. 600 W, 20-25 Aenitcx MowyelpeyTe 0 avoIXTO OKeUOG
ONOKANPO KOTOTIOUAO, HPEOKO Xwpic 1,2 KIAG 600 W, 25-30 Aenitcx [upioTe peTa TNV MaPEAEUON TOU PICOU Xpodvou
evToobin
Aaxavikd, GpEoKa 250 yp. 600 W, 5-10 Aenrtax KoyTe Ta AOXOVIKG OE OOIOPOPDO HEYOAD KOUUK-
500 yp. 600 W, 10-15 Aerrd na.

>e k&Oe 100 yp. Aaxavikd TpoobeoTe 1 €we
2 KOUTONIEG vePO.
AvoKoTeUETE eVOIRUEDD
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Mayeipepa paynTamv B&pog loxUg pikpokupaTwv oe W, didp- Ymodeigeig
KEIX OE AETITX
Moraree 250 yp. 600 W, 8-10 Aerttct KowTe TIC TATATEC OE KOUPATION iGlI0U pHeyEBoUG.
500 vp. 600 W, 11-14 Aermdx 55;3?68 100 yp. mpooBeoTe 1 £wC 2 KOUTONEC
750 yp. 600 W, 15-22 Aenrt&x AvoKaoTeueTe evOIGPEON
PuQ 125 yp. 800 W, 5-7 Aerrtdx + [MpooBeoTe TN dIMAGCIC TTOCOTNTO UYPOU
180 W, 12-15 Aenitd
250 yp. 800 W, 6-8 Aerrtcx +
180 W, 15-18 Aenitdx
FAUKG daynTd, TL.X. TTOUTIVKG (KpUO 500 ml 600 W, 6-8 Aerttcx AVOKOTEWTE EVOIGUEOO TNV TIOUTIVKOL KOAG e TO
TTOPOIOKEUT) XTUTINTAPI 2 €S 3 dopEg
DpouTa, KOUTOOTO 500 yp. 600 W, 9-12 Aerttdx -

ZUPPBOUAEG OXETIKK UE TX MIKPOKUHOKTX

Ae pmopeite va BpeiTe Kaveva oTolxeio pUBUIoNG yIo TV TTOCOTNTO
Tou paynToU TTIOU ETOIUGOOTE.

AUENOTE 1 PEIWOTE TOUC XPOVOUC HOVEIPEUOTOC OUUDWVA E TOV OKO-
AOUBO TTIPOKKTIKO KOVOVQ:

AmMAGoIa TOoOTNTO = 0XedOV DIMAACIOC XPOVOG
Mior) moooTNTa = PICOC XPOVOC

To daynTd oTEYVWOE TTOAU.

PubBpiote Tnv emopevn dopd eva LIKPOTEPO XPOVO POYEIPDEPATOC 1) ETTI-
AeETe 1o XapnAOTEPN BaOpida 1I0XU0C HIKPOKUUATWY. SKETAOTE TO
daynTd Kol TTPOCHOEDTE TIEPIOOOTEPO UYPO.

MeTa TNV mapéAeucon Tou Xpovou To daynto dev Eemdywoe, Oe
CeoTaOnKe N dev Ynonke.

PuBuioTte epioodTEPO XpOVO0. O1 peyaAUTEPEC TTOCOTNTEC KOI TO XOVTPH
daynTd xpelddovTal TIEPIooOTEPO XPOVO.

MeTa TNV MOPEAEUGCN TOU XPOVOU PAVEIPEUATOC TO daynTd eival
eEWTEPIKG TTOAU Ce0Td, OTN pEON OPWC Oev eival OKOUO ETOILO.

AvoKoTeueTe evOIGUEDO Kal EMAEETE TNV emOUEVN GOPG HIo XAHNAOTEPN
BaOpida 10XUOC Kail pia peyoAuTeEn OIGPKEIC.

MeTa 7o EeMAYWUO TO TTOUAEPIKO 1N TO KPEAG eival eEwTEPIKG NON
HOyEIPEUEVO, OMG OTN peon Oev €XEl GKOUO EETTAVWOEL.

EmAeETe TNV emopevn Gopd pio pikpdTEPN BoBpida I0XUOG PIKOOKUUG-
Twv. EGv €xeTe peydiAn moooTnTo TOODIPWY VIO EEMAYWHG YUPIOTE TO ETTi-
ONC OPKETEC GOPEC.

Yypaoioa

270 TCOHI TNC TTOPTAC, OTO E0WTEPIKA TOIXWHOTO KO OTOV TI&TO TNG
OUOKEUNG prmopei va dnuioupynBei uypaoia. Autd eivail KATI TO
Kavoviko. H Aeiroupyia Tou $oUpVoU PIKPOKUUATWY Oev
ennpeadeTal amod auTO. 2KOUTIOTE TNV UYPOOIO UETA TO LOVEIPEUO.

Y1odei&eIg YIX TO YrGIHO OTO YKPIA

Ynodei&eig

OAeg o1 avadepodueveg TIUES eival EVOEIKTIKES TIUES, TTOU PTTOPOUV
va peTaBaAovTal avaAoya pe Tn oUoToon TwV TOODIHWY.

WrveTe OTO YKPIA TIAVTOTE TTAVW OTN OXAPQ UE KAEIOTH TNV TTOPTA
TOU XWPOU UOVEIPEUATOG KO PNV TTPOBepUaiVETE.

TomoBeTrHOTE TN OXAPO TTAVTOTE TIAVW OTOV TTEPIOTPEDOUEVO
dioko.

Mponyoupevws aAeiyTe TN oX&Pa e Aad!.

PuBpioTte pe Tov mepIioTPodIkd SIBKOTITN TOV TTPWTO XPOVO.

[upioTe TOL KOPPGTIO KPEATOC VIO YKPIA KOl puBpioTe YETA TO
XPOVO yIa TN 2n TASUPA.

NocoTnTa EapTipoTa AIpKEIX OE AeTTTA
Wepi TOOT (MPOWNoIu0) 2 ewC 4 PeTec Sxapa 1n mAeupd: Tiepitou 2 ewc 4
2n TAeupd: Tiepimou 2 €we 3
ToOoT YKPOTIVE 2 ¢ 4 deTeg >x&pa AvaAoya pe Tnv emioTpwon: 5 ewg 7
>0oUTIEG OYKPOITEY, 2 g 4 PANITCOVIO MepioTpeddUEVOC niepimou 15 €we 20
T.X. Kpepuuddoouma Olokog

FKPIA GUVOUXGMEVO HE MIKPOKUMOTX

Ynodei&eig

H ocuvduoaopévn Aeitoupyia gival 1I01aTEPO KOAT VIO COUDAE Kall
OYKPOITEV.

TomoBeTeiTE TO PAYEIPIKO OKEUOC TIAVTOTE TIAVW OTOV
neploTpeddpevo OIOKO Kal PNV KOAUTITETE Ta daynTA.

XpnoipotmoleiTe yio To WHoiuo pio wnAn dopua. ETol pével o
XWPOC HOYEIPEUOTOC KAOPOTEPOC.

XPNOIUOTIOIEITE VIO TO COUDAE KOI TG OYKPOTEV EVA LeyAAo, pnxo
HoyeEIpIKO OKeUOG. 2Ta oTEVH, WNAX payeIpIKa okelun Ta doynTd
XPEIACOVTaI TIEPIOOOTEPO XPOVO KOl WHAVOVTOI OTNV EMAVK
emdaveia TP TOAU.

AOKIPAOTE, AV TO HAYEIPIKO OKEUOC XWPAEI OTO XWPO
UOYEIPEUOTOC. AV EMITPETETAI VO €iVOIl TTOAU peyGAo, 0O
ePIOTPEPOUEVOC DIOKOC TTPETTEI VO UTIOPEI OIKOUO VO
TIEQIOTPEPETAI.

PuBpilete MAVTOTE TO PEYIOTO XPOVO LOVEIPEUOTOG. EAEYXETE TO
daynTd OUPGWVA UE TO PIKPOTEPO avadeEPOUEVO XPOVO.

Mpiv To KOWIUO, adROTE TO KPEQG VO NEEUNOEI OKOUO 5 £WG

10 Aenra. 'ETOI goIip&leTal O XUPOC TOU KPEOTOC OUOIOPOPDO KAl
Oev XUveTal KOTA TO KOWILO.

To OOUDAE KOl T OYKPOTEV TIPETIEI CUVEXIOOUV TO HOYEIPEUD
OKOUG 5 AeTIT& OTNV QTTEVEPYOTIOINUEVN OUOKEUN.

B&pog EEapTipaTa  loXUg HIKPOKUPG- Aldpkeix oe  Ymodeigeig
TV, W AenTax
Xoipivd ynTo, niepimou 750 yp. MepioTpedope- 360 W +[7) 40 - 50 Aenrrat TupioTe 1 ewg 2 dopeg.
M.X. OB€PKOC voc OioKocg
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B&pog EExpTipata  loXug HIKpOKUPG- Aldpkelx oe  Ymodeigeig
TRV, W AenT&

WntdC KIPGG miepimou 750 yp. Mepiotpedous- 360 W+ 25-35 Aenr&d To MOAU 6 cm UYoc.

vog 8ioKOoG
Mikpd& KoppaTia KoTomouAou, Tiepimou 800 yp. Mayelpiko 360 W +[7] 25 - 35 Aentd TommoBeTnOTE TO Pe TN PEPIG TNG
T.X. UTTOUTION KOTOTTOUAOU N OKeUog TMAVK TETOOG TTPOG TG EMAVW. Mnv Tl
dTEPOUYEC KOTOTTOUAOU oTn oX&Pa yupioeTe.
MapivaTeg drepouyeg kKoto-  Tiepimou 800 yp. Mayeipikd 360 W +[7] 15-25 Aenrt&d - Mnv TIC yupioeTe.
TTOUAOU, KOTEWUYUEVEC OKeUOGC TTAVW

oTn oX&PQ
MaoTiTolo nepimou 1000 Mepiotpedope- 360 W+~ 25 - 35 Aenrr&  TMoaomoAioTe pe Tupl. To mOAU 5 cm
(omd TTPOHAYEIPEUEVDA UNKA)  VP. vog 8ioKOoG Uyog.
[MaTATEC OYKPOTEV nepimou 1000 MeploTpedope- 360 W +[7) 30 -40 Aenr&d To mMOAU 4 cm Uyog.
(omd WPEG TTATATER) vp. vog OioKoC
Yapl, oykpoTev miepimou 400 yp. Mepiotpedope- 360 W +[7) 20 - 25 Aenr&t Mponyoupévwe EEMOYWOTE TO KOTe-

vog OioKoG Wuypevo wapl.
SoupAE Le LUZHBpa nepimou 1000 TMepiotpedops- 360 W +7) 30 - 35 et To oAU 5 cm wwoG.

vp. vo¢ OioKoG

S OUBAKOKION Je AIXAVIKG 4 - 5 KoppaTia  IXAPo 180 W +[7) 15 - 20 Aenrr& Xpnoipomoinote EUAIVG 0OUBAGKIAL.
SOUBAGKIO pe GIAETO Woplol 4 - 5 koppdmia  Sx&pa 180 W +[7) 10 - 15 Aenrt& Xpnoipomoirote EUAIVG OOUBAGKIG.
DETEG PTIEIKOV mepimou 8 PeTeg Sxdpa 360 W +[7] 10 - 15 Aent&x

daynTa dokipwv Katx EN 60705

H mo1dTNTa Kol N ASITOUPYIG TWV OUCKEUWY HIKPOKUUGTWY
eAEYXOVTOI OO TO €QYOIOTHPIC DOKIPWY PE BAON oUuTa Ta daynTa.

SUpdwva e To mpoTuno EN 60705, IEC 60705 ) DIN 44547 ka

EN 60350 (2009)

Mayeipepa Kol EEMAYWHX HE HIKPOKUHPXTX

May€eipepa HE HIKPOKUMOAT

daynTo

loXUGg MIKPOKUPGTWV W, BIXPKEIX OE AETITK

Ymodeign

Meiyuo aUyQV-yOAO-

180 W, 25-30 Aenrt&x + 90 W, 20-25 Aertéy

TomoBetroTe TN doOpua MUPEE 20 X 17 cm Avw OTOV TIEPIOTPE-

KTOG, 565 yp. douevo dioko.

MavTteomavi 600 W, 8-10 Aerttct TomoBeTtroTe TN GOPUa TTUPEE @ 22 cm TIAVW OTOV TIEPIOTPEPO-
pevo Oioko.

WntdC KIPGG 600 W, 20-25 Aenrt&x TomoBeTrioTe TN GOpuUa TTUPEE oToV TIEPIoTPEDOUEVO DIOKO.

SEMAYWHA HE HIKPOKUHATO

daynTo loxUg HIKpoKUp&TWV W, JI&PKEIX 08 AEMT& Ymodeign

Kpéag 180 W, 5-7 Aertax + 90 W, 10-15 AemTax TomoBetroTe TN GOPUa TTUPEE @ 22 cm TIAVW OTOV TIEPIOTPEPO-
pevo Oioko.

Mayeipepa CUVOUXOUEVO HE HIKPOKUUOTX

daynTo loxug pikpokupaTwv W, didpKeIax og AemT& Yrodeign

MoTateg oykpaTtév  Tkpid [T + 360 W, 35-40 AenTdx TonoeégThOTs ™ oppa mupeg G 22 cm Tavw OTOV TIEPIOTPEDO-
pevo dioko.
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BSH OIKIAKEX 2YZKEYEZ A.B.E.
17° xAu EBvikng 0800 ABnvawv - Aapiag & Motapol 20, 145 64 Kngiald

TA KENTPIKA YHMEIA SERVICE PITSOS

ABniva:

17° xAp EBvikng 080U ABnvawv — Aapiag & Motapol 20, 145 64 Knglold
©eooalovikn:

0080¢ XdAkng, NMatplapxiko MuAaiac, 570 o1 MuAaia, T.6. 60017 Oppn
HpdkAelo - Kprtng:

New@. EBvVIKNG Aviiotdoewg 23 & Kahapd, 713 06 HpdkAelo

Ndtpa:

XapaAdpnn 57, 262 24 WnAd Alavia

MANEANAAIKO THAE®QNO EZYMHPETHZHL: 2104277700 (24 peg/7 npépeg, TUMKN Xp£won KARong mpog £BviKka diktua)
PAN-HELLENIC SERVICE NUMBER: 2104277700 (24hours/7days, standard call charge in national networks)

AvaZntnote Tov MANGIEGTEPO £EOUGIOBOTNUEVO GUVEPYATN PaG PETA amo Tnv loTooeAida pag www.pitsos.gr
Search for our nearest authorized service partner on OUr Site ......c.ceeevereeerereeeeueercrenereerenenenes www.pitsos.gr
HAEKTPOVIKO pag Katdotnpa/Our eShop ......ceeeeecvevecveveneee. www.pitsos-eshop.gr
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°
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NATPA AGHNA

HPAKAEIO
L[]

9000695384

A O O (09 9021
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	Αλλαγή της διάρκειας του σήματος 10
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	: Σημαντικές υποδείξεις ασφαλείας
	Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες. Μόνο τότε μπορείτε να χειριστείτε τη συσκευή σίγουρα και σωστά. Φυλάξτε τις οδηγίες χρήσης για μι...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την τοποθέτηση. Προσέξτε τις ειδικές οδηγίες συναρμολόγησης.
	Μετά την αφαίρεση από τη συσκευασία, ελέγξτε τη συσκευή. Σε περίπτωση ζημιάς κατά τη μεταφορά μην την συνδέσετε.
	Μόνο ένας αδειούχος εγκαταστάτης επιτρέπεται να συνδέσει τις συσκευές χωρίς φις. Σε περίπτωση ζημιών που οφείλονται σε λάθος σύνδεση, δ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την οικιακή χρήση και το οικιακό περιβάλλον. Χρησιμοποιείτε τη συσκευή μόνο για την παρασκευή φαγητ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται για χρήση μέχρι ένα μέγιστο ύψος 4.000 μέτρων πάνω από την επιφάνεια της θάλασσας.
	Αυτή η συσκευή επιτρέπεται να χρησιμοποιηθεί από παιδιά από 8 ετών και πάνω και από άτομα με μειωμένες φυσικές, αισθητήριες ή πνευματικέ...
	Τα παιδιά δεν επιτρέπεται να παίζουν με τη συσκευή.Ο καθαρισμός και η συντήρηση από το χρήστη δεν επιτρέπεται να πραγματοποιηθούν από πα...
	Κρατάτε τα παιδιά που είναι κάτω των 8 ετών μακριά από τη συσκευή και το καλώδιο σύνδεσης.
	Τοποθετείτε τα εξαρτήματα πάντοτε σωστά μέσα στο χώρο μαγειρέματος. Βλέπε Περιγραφή εξαρτημάτων στις οδηγίες χρήσης.
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Η συσκευή ζεσταίνεται πολύ. Εάν η συσκευή τοποθετηθεί σ’ ένα εντοιχιζόμενο ντουλάπι με διακοσμητική πόρτα, τότε σε περίπτωση κλειστή...
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Τα αποθηκευμένα στο χώρο μαγειρέματος εύφλεκτα αντικείμενα μπορούν να αναφλεγούν. Μην τοποθετείτε ποτέ εύφλεκτα αντικείμενα μέσα στ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η μη ενδεδειγμένη χρήση της συσκευής είναι επικίνδυνη. Μη ενδεδειγμένη χρήση είναι η ξήρανση τροφίμων, το στέγνωμα ρούχων, το ζέσματα ...

	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Τα τρόφιμα μπορούν να αναφλεγούν. Μη ζεσταίνετε ποτέ τρόφιμα μέσα σε συσκευασίες για τη διατήρηση της θερμοκρασίας. Μη ζεσταίνετε ποτ...

	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Το λάδι φαγητού μπορεί να αναφλεγεί. Μη ζεσταίνετε ποτέ μόνο του το λάδι φαγητού στο φούρνο μικροκυμάτων.


	Κίνδυνος έκρηξης!
	Τα υγρά ή άλλα τρόφιμα σε ερμητικά κλειστά δοχεία μπορούν να εκραγούν. Μη ζεσταίνετε ποτέ υγρά ή άλλα τρόφιμα σε ερμητικά κλειστά δοχεία.

	Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας!
	■ Σε περίπτωση ανεπαρκούς καθαρισμού μπορεί να σκουριάσει και να υποστεί ζημιά η επιφάνεια της συσκευής. Έτσι μπορεί να εξέλθει ενέργει...
	Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας!
	■ Από μια χαλασμένη πόρτα του χώρου μαγειρέματος ή από μια χαλασμένη στεγανοποίηση της πόρτας μπορεί να εξέλθει ενέργεια μικροκυμάτων. ...

	Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας!
	■ Στις συσκευές χωρίς κάλυμμα περιβλήματος εξέρχεται ενέργεια μικροκυμάτων. Μην αφαιρείτε ποτέ το κάλυμμα περιβλήματος. Σε περίπτωση ε...


	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Οι ακατάλληλες επισκευές είναι επικίνδυνες. Μόνο ένας τεχνικός της υπηρεσίας εξυπηρέτησης πελατών, εκπαιδευμένος από εμάς, επιτρέπετ...
	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Στα καυτά μέρη της συσκευής μπορεί να λιώσει η μόνωση των καλωδίων των ηλεκτρικών συσκευών. Τα καλώδια σύνδεσης των ηλεκτρικών συσκευ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια εισχώρηση υγρασίας μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία.Μη χρησιμοποιείτε συσκευές καθαρισμού υψηλής πίεσης ή συσκευές εκτόξε...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια εισχώρηση υγρασίας μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μην εκθέτετε τη συσκευή ποτέ σε μεγάλη ζέστη και υγρασία. Χρησιμοποιεί...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια ελαττωματική συσκευή μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μην ενεργοποιείτε ποτέ μια χαλασμένη συσκευή. Τραβήξτε το φις από τη...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Η συσκευή λειτουργεί με υψηλή τάση. Μην αφαιρέσετε ποτέ το περίβλημα.


	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η συσκευή ζεσταίνεται πολύ. Μην ακουμπάτε ποτέ τις ζεστές εσωτερικές επιφάνειες του χώρου μαγειρέματος ή τα θερμαντικά στοιχεία. Αφήν...
	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα εξαρτήματα ή τα σκεύη ζεσταίνονται πάρα πολύ. Απομακρύνετε τα καυτά σκεύη ή εξαρτήματα από το χώρο μαγειρέματος πάντοτε με μια πιάσ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Οι ατμοί του οινοπνεύματος μπορούν να αναφλεγούν μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος. Μην παρασκευάζετε φαγητά με μεγάλες ποσότητες δυ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα τρόφιμα με σκληρό κέλυφος ή πέτσα μπορούν, κατά τη διάρκεια, αλλά επίσης ακόμα και μετά το ζέσταμα, να σκάσουν με δύναμη. Μη μαγειρεύ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η θερμότητα στις βρεφικές τροφές δεν κατανέμεται ομοιόμορφα. Μη ζεσταίνετε ποτέ βρεφικές τροφές μέσα σε κλειστά δοχεία. Απομακρύνετε ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα ζεστά φαγητά εκλύουν θερμότητα. Έτσι μπορούν τα μαγειρικά σκεύη να ζεσταθούν πολύ. Απομακρύνετε τα σκεύη ή τα εξαρτήματα από το χώρ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Σε αεροστεγώς κλεισμένα τρόφιμα μπορεί να σκάσει η συσκευασία. Προσέχετε πάντοτε τα στοιχεία πάνω στη συσκευασία. Βγάζετε τα φαγητά π...


	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Κατά το άνοιγμα της πόρτας της συσκευής μπορεί να εξέλθει καυτός ατμός. Ανοίγετε προσεκτικά την πόρτα της συσκευής. Κρατάτε τα παιδιά ...
	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Με το νερό στον καυτό χώρο μαγειρέματος μπορεί να δημιουργηθεί καυτός υδρατμός. Μη χύνετε ποτέ νερό μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος.

	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Κατά το ζέσταμα υγρών μπορεί να προκύψει μια επιβράδυνση βρασμού. Αυτό σημαίνει, ότι θερμοκρασία βρασμού επιτυγχάνεται, χωρίς να ανεβ...


	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Το γρατσουνισμένο γυαλί της πόρτας της συσκευής μπορεί να ραγίσει. Μη χρησιμοποιείτε ξύστρες γυαλιού, δυνατά ή τραχιά υλικά καθαρισμού.
	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Το ακατάλληλο σκεύος μπορεί να ραγίσει. Τα σκεύη από πορσελάνη και κεραμικό υλικό μπορεί να έχουν πολύ μικρές τρύπες στις λαβές και στ...

	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Μαγειρικά σκεύη και δοχεία από μέταλλο ή μαγειρικά σκεύη με μεταλλική διακόσμηση μπορούν σε περίπτωση καθαρής λειτουργίας μικροκυμά...

	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Το ακατάλληλο σκεύος μπορεί να οδηγήσει σε ζημιές. Για τη λειτουργία με συνδυασμό μικροκυμάτων χρησιμοποιείτε πάντοτε κατάλληλα υλικ...

	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Ο γυάλινος περιστρεφόμενος δίσκος μπορεί να σπάσει.Μη χτυπάτε ποτέ τον περιστρεφόμενο δίσκο με σκληρά αντικείμενα.

	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Οι ρωγμές ή οι θραύσεις στο γυάλινο περιστρεφόμενο δίσκο είναι επικίνδυνες. Χρησιμοποιείτε τον περιστρεφόμενο δίσκο με προσοχή.

	Αιτίες των ζημιών
	Προσοχή!
	■ Πολύ λερωμένη στεγανοποίηση
	■ Λειτουργία μικροκυμάτων χωρίς φαγητά
	■ Πόπ-κορν μικροκυμάτων
	■ Δημιουργία σπινθήρων
	■ Μπολ αλουμινίου
	■ Κρύωμα με ανοιχτή πόρτα συσκευής
	■ Υγρασία στο χώρο μαγειρέματος



	Τοποθέτηση και σύνδεση
	Το πεδίο χειρισμού
	Περιστροφικός διακόπτης
	Οι τρόποι ψησίματος
	Μικροκύματα
	Βαθμίδες ισχύος των μικροκυμάτων

	Γκριλ (
	Γκριλ συνδυασμένο με μικροκύματα

	Τα εξαρτήματα
	Προσοχή!
	Έτσι τοποθετείτε τον περιστρεφόμενο δίσκο:
	1. Τοποθετήστε το δακτύλιο a μέσα στην κοιλότητα στο χώρο μαγειρέματος.






	2. Αφήστε τον περιστρεφόμενο δίσκο b να ασφαλίσει πάνω στο μηχανισμό κίνησης c στη μέση του πάτου του χώρου μαγειρέματος.
	Υπόδειξη
	Σχάρα
	Υπόδειξη

	Πριν την πρώτη χρήση
	Ρύθμιση της ώρας
	1. Πατήστε το πλήκτρο 0.



	2. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη την ώρα.
	3. Πατήστε ξανά το πλήκτρο 0.
	Σβήσιμο της ώρας
	Επαναρρύθμιση της ώρας
	Αλλαγή της ώρας π.χ. από καλοκαιρινή σε χειμερινή ώρα
	Θέρμανση του χώρου μαγειρέματος
	1. Πατήστε το πλήκτρο "Γκριλ" (.
	2. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης "Start".


	Ο φούρνος μικροκυμάτων
	Υπόδειξη
	1. Πατήστε το πλήκτρο 800 W.
	2. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη 1:30 λεπτά.
	3. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης "Start".

	Υποδείξεις για το μαγειρικό σκεύος
	Κατάλληλο μαγειρικό σκεύος
	Ακατάλληλο μαγειρικό σκεύος
	Προσοχή!

	Δοκιμή μαγειρικού σκεύους
	1. Τοποθετήστε το άδειο σκεύος για ½ έως 1 λεπτό με τη μέγιστη ισχύ μέσα στη συσκευή.
	2. Ελέγξτε ενδιάμεσα τη θερμοκρασία.


	Βαθμίδες ισχύος μικροκυμάτων
	Υπόδειξη

	Ρύθμιση του φούρνου μικροκυμάτων
	1. Πατήστε την επιθυμητή βαθμίδα ισχύος μικροκυμάτων.



	2. Με τον περιστροφικό διακόπτη ρυθμίστε μια χρονική διάρκεια.
	3. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης "Start".
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Αλλαγή της διάρκειας
	Σταμάτημα
	Διακοπή της λειτουργίας
	Υπόδειξη

	Ανεμιστήρας ψύξης
	Υποδείξεις

	Ψήσιμο στο γκριλ
	Ρύθμιση του γκριλ
	1. Πατήστε το πλήκτρο "Γκριλ" (.



	2. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη τη χρονική διάρκεια.
	3. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης "Start".
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Αλλαγή της διάρκειας
	Σταμάτημα
	Διόρθωση
	Σβήσιμο της ρύθμισης
	Συνδυασμός μικροκυμάτων και γκριλ
	Ρύθμιση μικροκυμάτων και γκριλ
	1. Πατήστε την επιθυμητή βαθμίδα ισχύος μικροκυμάτων.



	2. Πατήστε το πλήκτρο "Γκριλ" (.
	3. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη τη χρονική διάρκεια.

	4. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης "Start".
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Αλλαγή της διάρκειας
	Σταμάτημα
	Διακοπή της λειτουργίας
	Υπόδειξη

	Memory
	Αποθήκευση Memory
	Παράδειγμα: 360 W, 25 λεπτά
	1. Πατήστε το πλήκτρο i.



	2. Πατήστε την επιθυμητή βαθμίδα ισχύος μικροκυμάτων.
	3. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη τη χρονική διάρκεια.
	4. Επιβεβαιώστε με το i.
	Υποδείξεις
	Εκκίνηση Memory
	1. Πατήστε το πλήκτρο i.
	2. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης "Start".

	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Σταμάτημα
	Σβήσιμο της ρύθμισης

	Αλλαγή της διάρκειας του σήματος
	Φροντίδα και καθαρισμός
	: Κίνδυνος βραχυκυκλώματος!
	: Κίνδυνος εγκαύματος!
	: Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	Μη χρησιμοποιείτε

	Υλικά καθαρισμού
	Προσοχή!


	Πίνακας βλαβών
	: Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	Τι πρέπει να κάνετε σε περίπτωση βλάβης

	Υπηρεσία τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών
	Αριθμός E και αριθμός FD
	Απόσυρση σύμφωνα με τους κανόνες προστασίας του περιβάλλοντος


	Αυτόματο σύστημα προγραμμάτων
	Υπόδειξη
	Ρύθμιση προγράμματος
	1. Πατήστε το πλήκτρο g τόσες φορές, μέχρι να εμφανιστεί ο επιθυμητός αριθμός προγράμματος.



	2. Πατήστε το πλήκτρο h.
	Στην ένδειξη ανάβει "P" και εμφανίζεται ένα προτεινόμενο βάρος.
	3. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη το βάρος του φαγητού.


	4. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης "Start".
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Διόρθωση
	Σταμάτημα
	Διακοπή της λειτουργίας
	Υποδείξεις

	Ξεπάγωμα με το αυτόματο σύστημα προγραμμάτων
	Υποδείξεις

	Μαγείρεμα με το αυτόματο σύστημα προγραμμάτων
	Υποδείξεις
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